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الدماغ يحفظ المعلومات �أثناء النوم 
الوطني  الم��رك��ز  م��ن  الفرن�سيين،  الباحثين  م��ن  ف��رق  ثلاثة  اهتمت 
ب�آليات  “�أوتيل ديو”، عن كثب  للبحث العلمي في باري�س وم�ست�شفى 
�إلى العديد من التف�سيرات حول  �أثناء النوم، وتو�صلوا  تعلّم الدماغ 

هذا المو�ضوع.
وقال العلماء �إنهم بثوا �أ�صواتًا ع�شوائية متكونة من مزيج من جميع 

الترددات ال�سمعية، �إلى ع�شرين متطوعًا خلال نوم ليلةٍ كاملة.
الدماغ  �أن  ال��ع��ل��م��اء  �أدرك  ال���دم���اغ،  ف��ع��ل  ردود  م��راق��ب��ة  خ�ل�ال  وم���ن 
ي�ستطيع �أن ي�ستخرج �صوتًا مُعيّنًا في �شكل �صورة �سمعية، فكل �شخ�ص 

وفقًا لإدراكه وما تعلمه يملك �صوره الخا�صة.
وعندما ا�ستيقظ الم�شاركون في الدرا�سة، �أ�سمعَهم الباحثون الأ�صوات 
التي كانوا قد بثوها عليهم مرات عديدة �أثناء الليل، والأ�صوات التي 

لم ي�سمعوها �سوى مرة واحدة فقط.
ال�صوت  �أن��ه تعرّف على  الدماغ مختلفًا، وهو ما يثبت  وك��ان رد فعل 
المتكرر �أثناء النوم، وب�أنه ي�ستطيع بالفعل �أن يحفظ معلومات خلال 

النوم.
وقال مُعدّو هذه الدرا�سة: �إن بع�ض مراحل النوم تُعتبر �أكثر ملاءمةً 
من غيرها للتعلم، ولا �سيما نوم حركة العين ال�سريعة، الذي ي�سمى 
النوم  �أما  التناق�ضي والنوم البطيء الخفيف،  النف�س بالنوم  في علم 
تنظيف وحذف  على  الذاكرة  ي�ساعد  ذل��ك،  العك�س من  على  العميق 

المعلومات التي يعتبرها غير �ضرورية.
الدرا�سة  �ساعات  نُعوّ�ض  �أن  قريبًا  �سن�ستطيع  كنا  �إن  ال�س�ؤال  وع��ن 
لأنه  بعد،  م�ؤكدًا  لي�س  “الأمر  �أن  الباحثون  ر�أى  ليلية،  بت�سجيلات 
من غير المحتمل �أن يتمكن الدماغ من الاحتفاظ بالكلمات والعبارات 
بحرفيتها، ومن ناحية �أخرى فالدماغ يحتاج �إلى الراحة، لذلك ف�إن 

تحفيزه ليًال نهارًا فكرة قد لا تكون جيدة”.

ال�سر "الذهبي" في تح�ضير قهوة لذيذة
كما �أن النوم �سلطان على العيون، ف�إن القهوة �سلطان على المزاج، ولا 
ينف�ض  ب���أن  كفيلة  وحدها  الرائحة  �أم��ره،  مخالفة  للكثيرين  يمكن 
النائم النعا�س عن جفونه، والغطاء عن ج�سده، لتبد�أ رحلة ال�شغف 

اليومية.
�أن  �إذ لا يمكن  قهوة،  ب��دون  العي�ش  الأ�شخا�ص  بع�ض  ي�ستطيع  لا  �إذ 
يمر اليوم دون �أن يحت�سي ك�أ�سا �أو اثنين �إلى ثلاثة، �إلا �أنه في غالب 
ب�سبب  لذيذة  قهوة  احت�ساء  فر�صة  �أنف�سهم  على  ي�ضيعون  الأحيان 

عدم معرفتهم الطريقة ال�صحيحة لتح�ضيرها.
وق����ال الخ��ب�راء �إن ه��ن��اك ن�سبة دق��ي��ق��ة ج���دا م��ن الم��ي��اه ال��ت��ي يجب 
و�أطلق  ج��ي��دة.  نتيجة  �أج��ل  م��ن  ال��ق��ه��وة،  تح�ضير  عند  ا�ستخدامها 
الخبراء ا�سم "الن�سبة الذهبية" على هذه الو�صفة، م�شيرين �إلى �أنها 
مليليتر   177 لكل  القهوة  اثنتين من  �أو  تعتمد على ملعقة كبيرة 

من الماء.
ب�أن  الأمريكية  المتحدة  بالولايات  الوطنية  القهوة  رابطة  و�أو���ص��ت 
تكون حرارة الماء ما بين 185 و205 درجة فهرنهايت �أي ما يعادل 
�أن يغلي الماء كاملا ثم  "يجب  م�ضيفة  مئوية.  درجة   95 الى   85

تتركه لحوالي دقيقة قبل �سكبه على القهوة".

مدينة ت�ستعد للك�سوف وك�أنه كارثة
�أوري���ج���ون الأم�ريك��ي��ة لخو�ض  ب���اي في ولاي����ة  ت�ستعد م��دي��ن��ة دي��ب��و 
تجربة �أول ك�سوف �شم�سي كامل ت�شهده الولايات المتحدة ب�أكملها في 
ال�ساحلية  المدينة  �أن تحل على  وك���أن كارثة طبيعية على و�شك  قرن 
يقطنها  التي  المدينة،  وتقع  ال��ه��ادي.  المحيط  على  المطلة  ال�صغيرة 
1500 �شخ�ص فقط ولي�س بها �إلا �إ�شارة مرور واحدة، قرب المنطقة 
التي �سيبد�أ فيها ظهور الك�سوف الكلي في 21 �أغ�سط�س الجاري قبل 
الأطل�سي.  المحيط  �أميركية تمتد حتى  �أن يبد�أ رحلة عبر 14 ولاية 
و�أثار هذا الموقع مخاوف من �أن موجة هائلة من الزائرين �ستتدفق 

على ديبو باي لم�شاهدة اللحظة الأولى للك�سوف الكلي.
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ما علاقة التكييف الهوائي و�أمرا�ض ال�صيف؟
�أو  مكاتبنا  او  بيوتنا  نحو  نرك�ض  الح���رارة،  وت�شتد  ال�صيف  ي�أتي  عندما 
حتى �سياراتنا لا�ستخدام التكيف الهوائي �إلا �أن الأمر لا ي�سلم في كثير من 
الأحيان من �أن ن�ضطر �إلى الانتقال فج�أة بين مكان بارد للغاية، و�آخر على 
النقي�ض تماماً من ال�سخونة والرطوبة، ودون مقدمات، مما يجعلنا نعاني 

من الت�أثيرات ال�سلبية والأوجاع او ما ي�سمى ب�أمرا�ض ال�صيف.
الى  نتوجه  كبير،  ب�شكلٍ  والرطوبة  الطق�س  ح��رارة  درج��ات  ترتفعُ  عندما 
المكيف الهوائي ليخل�صنا من عنائنا، ولكن التغييرات التي ن�شعر بها عند 
ال�صيف  �أمرا�ض  ت�سببُ ما ي�سمى  ال�ربودة، قد  الانتقال من الح��رارة الى 
ذلك  الانفلونزا، بما في  ت�شبه  التي  الأع��را���ض  ال�ربد وغيرها من  كنزلات 
ردُ  هي  والتي  الأن��ف،  ونزيف  الأنفية،  الجيوب  وم�شاكل  الأنفي،  ال�سيلان 
فعل طبيعي عند الإنتقال من الجو الح��ار ج��داً في الخ��ارج الى مكانٍ بارد 

نتيجة هواء التكيف.
�أع��را���ض ل��ردٍ طبيعي على و�ضع غ�ري طبيعي وال���ذي ي�شمل  ك��ل ه��ذه ه��ي 
فارتفاع  وبالعك�س  منخف�ضة  الى  مرتفعة  ح���رارة  درج���ات  م��ن  الان��ت��ق��ال 
درجة الحرارة، والتعر�ض الم�ستمر لتيَّار المكيفات والمراوح، وارتفاع معدلات 
الرطوبة، كلها عوامل تزيد من معدلاتِ الإ�صابة ب�أمرا�ض ال�صيف، ولي�س 
�إن م�شكلةَ التلوث تزداد بارتفاع درجة الح��رارة، وهذا ما  هذا فح�سب، بل 

يجعلنا نتنبَّه �إلى مواجهة تلك الأخطار ال�صحية المحتملة.
البارد  الهواء  المرتفعة ومن ثم  التعر�ضَ لح��رارة الجو  ان  ويقول الاطباء 
ازدياد  �إلى  ب��دوره  ي���ؤدي  ال��ذي  بالإحتقان  ي�صاب  التنف�سي  الجهاز  يجعل 
حيث  التنف�سي  للجهاز  والبكتيرية  الرئوية  الفيرو�سية  الا�صابات  ن�سبة 
ي�شعر المري�ض بارتفاعٍٍ في درجة الحرارة مع كحةٍ و�ضيقٍ في التنف�س و�آلامٍ في 
ال�صدر، الأمر الذي ي�ستدعي اجراء �أ�شعة �صدرية مع تدخلٍ مبكر للعلاج 

منعاً لحدوث الم�ضاعفات.

جديداً  بركاناً   91
في القطب الجنوبي

�أع����ل����ن ب���اح���ث���ون م����ن ج���ام���ع���ة ادن��ب��رة 
بركان   100 اكت�شاف  عن  الا�سكتلندية 
تحت القطب الجنوبي، مما يثير الكثير 
المخاوف حول وجود قنبلة موقوتة  من 
في  جذرياً  تغييراً  ��دث  العالم، وُحت تهدد 

المناخ العالمي.
�أك���ب���ر منطقة  ع����ن  ال���ع���ل���م���اء  وك�������ش���ف 
بعد  على  تتواجد  الأر����ض  على  بركانية 
ال�صفيحة  ���س��ط��ح  تح���ت  ك��ي��ل��وم�رتي��ن 
غرب  تغطي  ال��ت��ي  ال�شا�سعة  الجليدية 
القارة القطبية الجنوبية، وفقاً لما نقلته 

�صحيفة غارديان البريطانية.
المنطقة  �إن  الج���ي���ول���وج���ي���ون  وي����ق����ول 
�أكبر  حالياً  ت�صنف  ال�ضخمة  البركانية 
ك��ث��اف��ة ل��ل�رباك�ني في ال��ع��الم. غ�ري �أنهم 
المكت�شفة لن  ال�ربك��ان  ه��ذه  ب���أن  طم�أنوا 
تثور �إلى ال�سطح مطلقة حمماً بركانية، 
ولكن يمكن �أن تت�سبّب في ذوبان الجليد 
بالمحيط، ما ي�سرّع من تدفقه في البحر 
البحر،  �سطح  م�ستوى  ارتفاع  وبالتالي 
�أك��ث�ر  ع���ل���ى  ت����أث�ي�ره���ا  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
المناخي  التغير  م��ن  المت�ضررة  الأم��اك��ن 

والتي فقدت غطاءها الجليدي.

ذوبان الجليد ي�ساعد 
الملاحة الرو�سية

الرو�سية  الم�الح��ة  �إن  ع��ل��م��اء  ق���ال 
بالمحيط القطبي ال�شمالي ت�ستفيد 
م��ن ري���اح ت��دف��ع الج��ل��ي��د البحري 
�أمريكا  باتجاه  وال�سميك  القديم 
�آفاق منطقة  يفتح  ال�شمالية، مما 
المتجمدة  م��ي��اه��ه��ا  ت�����ذوب  ن��ائ��ي��ة 

ب�سبب ارتفاع حرارة الأر�ض.
الجليد  �أن  ال���ع���ل���م���اء  و�أو�������ض������ح 
ال���رو����س���ي الآخ�����ذ في ال����ذوب����ان قد 
الطبيعي  ال���غ���از  ن���اق�ل�ات  ي�����س��اع��د 
الت�صدير  ت��ب��د�أ  �أن  الم��ق��رر  الم�����س��ال، 
الرو�سية  ي��ام��ال  ج��زي��رة  �شبه  م��ن 
�أواخ��ر العام الج��اري على الإبحار 
في طريق جليدي لأكثر من ال�ستة 

�أ�شهر المقررة في العام.
تقريباً  الان����ت����ب����اه  ك����ل  وان�������ص���ب 
القطبية  بالمنطقة  الم�الح��ة  ب��شأن 
ال�شمالية على مدى ت�أثير ظاهرة 
تقلي�ص  في  الح�����راري  الاح��ت��ب��ا���س 
القطب  ح�������ول  الج����ل����ي����د  ح����ج����م 
ال�����ش��م��الي وف��ت��ح ط��ري��ق مخت�صر 
الأطل�سي  المحيطين  ب�ني  �صيفي 
وال�������ه�������ادي. ل���ك���ن تح��������ولات غير 
نتيجة  الجليد  عمر  في  ملحوظة 
رو�سيا  ت�ساعد  وال��ت��ي��ارات  ال��ري��اح 

�أي�ضا. 
م��اث��ي�����س مدير  وق������ال ج�ي�ريم���ي 
ال�شمالي  القطب  �أب��ح��اث  برنامج 
الأمريكية  ال���وط���ن���ي���ة  ب����������الإدارة 
تدفع  والمحيطات  الج��وي  للغلاف 
بحر  م�سار  خ���ارج  الجليد  ال��ري��اح 
ال�ساحل  ام����ت����داد  ع��ل��ى  ال�����ش��م��ال 

الرو�سي.
كل  �أن  �إلى  الإدارة  وت�شير خرائط 
الجليد تقريباً الموجود قرب رو�سيا 
عام  ع��ن  عمره  يزيد  لا  ال�شتاء  في 
تقريباً،  �إلى مترين  ي�صل  و�سمكه 
ب��ي��ن��م��ا ي��ت�رك����ز الج���ل���ي���د الأق�������دم 
�أمريكا  ب���اتج���اه  ���س��م��ك��اً  والأك���ث���ر 

ال�شمالية. 
�أي�ضاً  الإدارة  ب��ي��ان��ات  و�أو���ض��ح��ت 
جليد  اكت�شاف  تم   1985 في  �أن��ه 
عمره يزيد على 5 �أعوام بالمحيط 

القطبي ال�شمالي. 
وقال ماثي�س "رو�سيا �ستكون �أكبر 
المقبلة"  ال�سنوات  في  الم�ستفيدين 
لأن الجليد الأحدث عمراً �سي�سمح 
الغاز  ن����اق��ل�ات  وم���ن���ه���ا  ل��ل�����س��ف��ن 
لفترات  بالإبحار  الم�سال  الطبيعي 

�أطول بين �آ�سيا و�أوروبا. 
�أنه من المتوقع  �إلى  �أبحاث  وت�شير 
�أن يخلو المحيط القطبي ال�شمالي 
من الجليد في ال�صيف اعتباراً من 

 .2050

في  �شائعة  وال��ث��وم  الليمون  م��ن  �صبغة  ت�ستعمل  ول��ذل��ك 
الطب ال�شعبي التقليدي التبتي والرو�سي منذ عدة قرون، 
وبالإ�ضافة �إلى ذلك ف�إن هذه ال�صبغة الطبية تمنع تكوين 
الخلايا ال�سرطانية، وهو ما تم ت�أكيده مرارًا وتكرارًا عن 

طريق البحث العلمي.
وف����ق����ا لمجلة  الأخ���������ص����ائ����ي����ون،  ي����ق����ول   ، وم������ن ج��ه��ت��ه��م 
الثوم  :”�إن   elishean-aufeminin.com
التي  الأك�����س��دة،  م�ضادات  من  كبيرة  كميات  على  يحتوي 
الطبية  الو�صفة  فهذه  والتجدد،  التجديد  على  ت�ساعد 
من  الدموية  والأوعية  ال�شرايين  تنظيف  على  تعمل  �إذن 

تر�سبات الكولي�سترول وتتكون مما يلي:
الثوم من  ف�صو�ص   4

ق�شرتها مع  متو�سطة  ليمونات   4
المغلي الماء  من  لترات   3

 طريقة التح�ضير:
�أول �شيء يتم القيام به هو قطع كمية من الثوم والليمون 
وبعد تنظيفها يتم و�ضع هذه المكونات في وعاء، ثم يُ�صب 
ويتم  ج��ي��دا  الم���واد  ه��ذه  يتم طحن  ث��م  المغلي،  الم���اء  عليها 
�أوعية زجاجية من ثم ي�صب   3 توزيع هذا الخليط على 
الماء المغلي حتى يمتلئ كل وعاء، ثم تغطَى الأوعية وتترك 
ك الخليط  في الثلاجة لمدة 3 �أيام ، وبعد ثلاثة �أيام يُحرَّ

حتى نح�صل على خليط متجان�س.

كيفية ا�ستخدام الو�صفة:
�شرب 50 مل من هذا المحلول يوميا 3 مرات، قبل وجبات 

الطعام، ومع ذلك ف�إن تنظيف الأوعية الدموية يجب �أن 
لم  و�إذا  طعام،  ملعقة   2-1 منخف�ضة  جرعات  مع  يبد�أ 
يكن هناك �أي �آثار �سلبية، ينبغي زيادة الجرعة ببطء حتى 

ت�صل �إلى الجرعة المطلوبة.
الأوعية  بتنظيف  وين�صح  ي��وم��ا،   40 ال��ع�الج  ه���ذا  م���دة 
ال�سنة، بعد  الدموية بهذه الطريقة مرة واحدة فقط في 
ا�ست�شارة  يمكن  ذلك  بعد  المطلوبة،  الجرعة  من  الانتهاء 

الطبيب.
الدموية  الأوعية  �ستتح�سن  العلاج،  هذا  ا�ستخدام  وبعد 
�أي�ضا على  ال��ع�الج  ه��ذا  ويعمل  ال��ده��ون،  تكوين  وك��ذل��ك 
تنظيم �ضغط الدم وي�ساعد على تح�سين الدورة الدموية.

�أ�سباب ارتفاع الكولي�سترول في الدم:
البطن. منطقة  في  خ�صو�صاً  الزائد  الوزن   1-

التدخين.  2-
بارتفاع  الإ���ص��اب��ة  على  ي�ساعد  فهو  ال�سكر  م��ر���ض   3-

الكولي�سترول.
بكثرة. بالدهون  المليئة  الحيوانية  اللحوم  تناول   4-

-5 ال�سمنة والزيادة المفُرطة للوزن حيث ت�ؤدي �إلى ارتفاع 
الكولي�سترول ال�ضار في الدم.

الإن�سان  ج�سم  في  الجينات  حيث  الوراثية  العوامل   6-
ه��ي ال��ت��ي تح���دد م��ق��دار �إن���ت���اج ال��ك��ول��ي�����س�رتول الج��ي��د �أو 

التخل�ص منه.
تزيد  الريا�ضة  ممار�سة  وقلة  والخمول  الحركة  قلة   7-

من ن�سبة الكولي�سترول في الدم.

الي�أ�س  �سن  عند  ال�ضار  الكولي�سترول  ن�سبة  ت��زداد   8-
وبعده حيث ن�سبته في ال�سيدات �أعلى من الرجال.

من  الإك��ث��ار  �إلى  ت����ؤدي  النف�سية  وال�ضغوط  التوتر   9-
زيادة  �إلى  ت�����ؤدي  ال��ت��ي  ال�����ض��ارة  الم�شبعة  ال��ده��ون  ت��ن��اول 

الكولي�سترول في الدم.

ا�ضرار ارتفاع الكولي�سترول في الدم:
�أمرا�ض  وه��ي  ال�صدرية  وال��ذب��ح��ة  القلب  �أم��را���ض   1-
�شرايين  �ضيق  مثل:  للقلب  الدموية  بالأوعية  مرتبطة 

القلب والذي ي�ؤدي �إلى الإ�صابة بالذبحة ال�صدرية.
ال�شرايين  ���ض��ي��ق  ن��ت��ي��ج��ة  وتح����دث  ال��ق��ل��ب  ج��ل��ط��ة   2-
وان��خ��ف��ا���ض م����رور ال����دم �إلى ال��ق��ل��ب ف��ي��ف�����ش��ل ال��ق��ل��ب في 

الح�صول على الدم الكافي.
الوا�صل للمخ  ال��دم  قلة  نتيجة  وتح��دث  المخ  جلطة   3-

نتيجة �ضيق ال�شرايين ب�سبب الكولي�سترول.
ال�ضيق  نتيجة  وي��ح��دث  ال��ت��اج��ي  ال�����ش��ري��ان  م��ر���ض   4-
التدريجي في ال�شرايين التي تغذي ال�ساقين فعند ممار�سة 
الدم  على  يح�صلان  لا  ال�ساقين  ف����إن  ب��دني  مج��ه��ود  �أي 

الكافي، وبالتالي حدوث �آلام مبرحة في ال�ساقين.
الأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة وي���ح���دث ن��ت��ي��ج��ة زي���ادة  ان�����س��داد   5-
الكولي�سترول في الدم، فتتراكم التر�سبات الدهنية التي 

ت�ؤدي �إلى �ضيق �شرايين الأح�شاء والكلى والأمعاء.
طرق  عن  ال��دم  في  الكولي�سترول  ارت��ف��اع  معالجة  كن  وُمي
وتناول  الريا�ضة  ممار�سة  ال�سليمة،  ال�صحية  التغذية 

الأدوية المخُف�ضة للكولي�سترول.

�أن  ن��ع��رف  �أن  الأخ�����ص��ائ��ي�ين،  ح�سب  الم��ه��م  م��ن 
الأدوية  با�ستخدام  الدموية  الأوعية  تنظيف 

ال�صيدلانية ي�سبب العديد من الآثار الجانبية، 
الأخيرة  المرحلة  هو  ا�ستخدامها  ف�إن  ولذلك 
الطرق  تنجح  لم  �إذا  �إليها  اللجوء  يتم  التي 

الأخرى.
الدموية  الأوعية  تنظيف  كان  ال�سبب  فلهذا 

�أمانا  الأك�ثر  ال�سيئة  الكول�سترول  طبقات  من 
والأقل خطورة هو العلاجات ال�شعبية، ولكن مع 
بال�صحة  للإ�ضرار  تفاديا  المطلوب  الحذر  اتخاذ 

ب�أي �شكل من الأ�شكال.
ممتازين   منظفين  والليمون  الثوم  ويعتبر 

ن�سبة  يخف�ضان  حيث  الدموية،  للأوعية 
ج��دران  وي��ع��ززان  ال�سيء،  الكول�سترول 

تقليل  على  وي�ساعدان  الدموية،  الأوعية 
مثل  الخطيرة،  بالأمرا�ض  الإ�صابة  مخاطر 

ت�صلب ال�شرايين.

طريقة طبخ ال�سبانخ قد 
تفقدها قيمتها الغذائية

تعتبر ال�سبانخ �أحد �أهم الم�أكولات 
ال�صحية الغنية بالفوائد للج�سم. 
غير �أن طريقة �إعدادها قد تغير 
من قيمتها الغذائية وقد تتحول 
ال�سرطنة،  �إلى �شيء �ضار لدرجة 
في  الأم��������ور  ب��ع�����ض  ت�������راعَ  لم  �إذا 

تح�ضيرها �أو تناولها.

ف�إن  ال�صحي،  بالأكل  يتعلق  فيما 
ولكن  القائمة.  تت�صدر  ال�سبانخ 
تفكر في  ال��ق��ادم��ة عندما  الم���رة  في 
من  ربم���ا  ت�سخينها،  �أو  طبخها 
�أنه من  دافئة، فاعلم  �سلطة  �أجل 
الأف�ضل تجنب ذلك. ولكونها من 
الخ�ضروات الورقية، تحتوي 
ال�سبانخ على ن�سبة عالية 
�سيما  ال����ن��ت�رات،  م���ن 
كانت  م�����ا  ح�������ال  في 
في  مزروعة  ال�سبانخ 

البيوت الزجاجية. 
فون  داغ�����م�����ار  وت����ق����ول 
ك��رام الخ��ب�رية في مجال 
ع��ل��وم ال��ت��غ��ذي��ة: يم��ك��ن �أن 
النتريت  �إلى  النترات  تتحول 
لفترات  ت�����س��خ��ي��ن��ه��ا  �إع�������ادة  ع�ب�ر 

ي�صبح  �أن  يم��ك��ن  وه�����ذا  ط��وي��ل��ة 
�أثر  بدوره نتروزامين ويكون لها 
م�سرطن محتمل على �أج�سامنا. 

قمت  �إذا  ت���ق���ول:  ك�����رام  �أن  غ�ي�ر 
ب��ت��دف��ئ��ة ال�����س��ب��ان��خ ل��ف�رتة وجيزة 
لي�ست  فهذه  مبا�شرة،  الأك��ل  قبل 
المرة  �أن  م�شكلة حقاً. وتح��ذر من 
يكون  �أن  ي��ج��ب  ال���ت���ي  ال���وح���ي���دة 
�إطعام  عند  ه��ي  ح���ذرا  فيها  الم���رء 

الر�ضع. 
في  ال�سبانخ  بقايا  ت��رك  يجب  ولا 
درج���ة ح���رارة ال��غ��رف��ة �إنم���ا يجب 
و�ضعها في الثلاجة في �أقرب وقت 
م�ستعداً  ت��ك��ون  وع��ن��دم��ا  مم��ك��ن. 
ت�سخينها  ب�إعادة  قم  البقايا  لأكل 
����س���ري���ع���اً ول����ك����ن ل���ي�������س ل���ف�ت�رات 

طويلة. 

كيف تنظف �أوعيتك الدموية من بقايا الكولي�سترول؟
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�ش�ؤون محلية

جامعة الإمارات ت�شارك في الم�ؤتمر الرابع ع�شر للجمعية الآ�سيوية لعلوم الجيولوجيا والمحيطات ب�سنغافورة

مركز خدمة المتعاملين في �شركة "�صحة" ي�ستقبل وفد المركز الوطني للت�أهيل

خطط م�ستقبلية لبرامج تدريبية بين �شركة "�صحة" والمركز الوطني للت�أهيل

افتتاح دورات القيادات الأولى والو�سطى ب�شرطة  �أبوظبي

تخريج  دورة تدريبية  للم�ستجدات بمدار�س ال�شرطة في العين 

•• العين – الفجر

�شاركت كلية العلوم بجامعة الإم��ارات بورقتين علميتين 
لعلوم  الآ���س��ي��وي��ة  للجمعية  ع�����ش��ر  ال���راب���ع  "الم�ؤتمر  في 
الجيولوجيا والمحيطات"، والذي عقد في �سنغافورة،ومثل 
�أحمد  الدكتور  الأ�ستاذ  ال��دولي  الم�ؤتمر  هذا  في  الجامعة 
مراد -عميد كلية العلوم، و�أ�ستاذ جيولوجيا المياه، والذي 
ا�ستعر�ض فيه �آخر نتائج الأوراق العلمية التي تو�صل لها 

الفريق البحثي في علم الهيدرجيولوجي الذي ير�أ�سه.
و تناولت الورقة العلمية الأولى “ا�ستدامة نظام الطاقة 
والتي  الإمارات"،  بدولة  العين  منطقة  في  الجيوحرارية 
العلمية  ال��ط��رق  ع��دد م��ن  ال��درا���س��ة فيها على  اع��ت��م��دت 
المختلفة منها "الطرق الجيوفيزيائية والجيوكيميائية"، 
ب��ه��دف تح��دي��د �إم��ك��ان��ي��ة وج����ود ط��اق��ة ح����رارة في "مياه 

المبزرة" بمدينة العين.
وقد تو�صلت الدرا�سة �إلى �أن درجة حرارة المياه الخارجة 
 ٤٩ �إلى   ٣٢ بين  الجوفي تتراوح  الخ��زان  من  ال�سطح  �إلى 
درجة �سيليزية، كما �أن نوعية المياه الجوفية الموجودة في 
كلورايد،  �صوديوم  هي  الر�سوبية  الكربوناتية  ال�صخور 
تدافع  هي  الح���رارة  م�صدر  ف���إن  الدرا�سة  نتائج  وح�سب 
�صخور القاعدة العميقة �إلى �أعلى، كما تو�صلت ح�سابات 
الدرا�سة �إلى �أن درجة حرارة المياه الأ�سا�سية  الجيوحرارية 
درجة  ح��والي ١٢٠  �إلى  ت�صل  العميق  الج��وفي  الخ���زان  في 

�سيليزية، و�أن عمق هذه المياه ي�صل �إلى ٣ كلم. 
ق�سم  بحثي من  ف��ري��ق  ال���درا����س���ة  ه����ذه  في  ����ش���ارك  وق����د 
حكيم  الدكتور  م��ن  ك��ل  �ضم  العلوم،  بكلية  الجيولوجيا 
والدكتور  الجيوفيزياء،  في  الم�����ش��ارك  الأ���س��ت��اذ   - �صايبي 
الهيدرولوجيا  في  الهيئة  خ��ارج  م��در���س   - ح�سين  �صابر 

والأ�ستاذ الدكتور علاء الدهان - �أ�ستاذ الجيولوجيا. 
وفي الدرا�سة الثانية التي جاءت بعنوان: "العلاقة ما بين 
الزراعية  والأن�شطة  الجوفية  المياه  في  الطبيعي  الإ�شعاع 
لم�شروع  ا���س��ت��ك��م��الًا  ت��ع��ت�رب  وال���ت���ي  الإمارات"،  دول����ة  في 
 ،٢٠١٢ عام  �أطلق  ال��ذي  الطبيعي  الإ�شعاع  تركيز  تحديد 
قاعدة  بناء  �إلى  الطبيعي،  الا�شعاع  تركيز  تحديد  بهدف 
القرار  الباحثين ومتخذي  بيانات علمية متكاملة تخدم 
الجغرافي  ال��ت��وزي��ع  تح��دي��د  الى  ب��الإ���ض��اف��ة  الم�ستقبل،  في 
لتراكيز الإ�شعاع الطبيعي في الدولة وكذلك بناء القدرات 

الوطنية في الموا�ضيع البيئية المت�صلة بالإ�شعاع.
وتهدف هذه الدرا�سة �إلى تحديد �أثر الأن�شطة الزراعية 
على تركيز الإ�شعاع الطبيعي في المياه الجوفية في عدد من 
ا�ستخدام  خلال  من  وذل��ك  بالدولة،  الجوفية  الخزانات 
واليورانيوم-٢٣٥  لليورانيوم-٢٣٨  الم�شعة  النظائر  تركيز 

انتقال  �أن  �إلى  ال��درا���س��ة  تو�صلت  وق��د  وال����رادي����وم-٢٢٦، 
اليورانيوم والراديوم ب�سبب الأن�شطة الزراعية �إلى المياه 
اليورانيوم  امت�صا�ص  ب�سبب  معدوم  �أو  �ضعيف  الجوفية 
وال����رادي����وم لج��زئ��ي��ات ال�رتب��ة في ال��ن��ط��اق ال��غ�ري م�شبع 
�أن  بالإ�ضافة �إلى عمق المياه الجوفية والمناخ الجاف، كما 
واليورانيم-٢٣٨  اليورانيوم-٢٣٥  بين  المتجان�سة  العلاقة 
نتيجة  ولي�س  طبيعي  لهما  الرئي�سي  الم�صدر  ب���أن  ت�ؤكد 
الأن�شطة الزراعية، وكذلك عمق المياه الجوفية �أكثر من 
١٠ متر ،وهذا بدوره ي�صعب انتقال هذه العنا�صر الى المياه 
الجوفية، وقد تم �إجراء التحاليل في "مركز التكنولوجيا 
في  �شارك  كما  بالدنمارك"،  التقنية  الجامعة  في  النووية 
الدكتورة  الدرا�سة فريق بحثي �ضم كلا من  �إع��داد هذه 
علاء  والدكتور  ح�سين  �صابر  والدكتور  ال�شام�سي  دلال 

الدهان من كلية العلوم في جامعة الإمارات. 

•• �أبوظبي - الفجر

�شركة  في   80050 ال��ع��م�الء  خ��دم��ة  م��رك��ز  ا���س��ت��ق��ب��ل   
المركز  من  " �صحة" وف��دا  ال�صحية  للخدمات  �أبوظبي 
من  والا���س��ت��ف��ادة  والاط��ل�اع  للتعرف  للت�أهيل،  ال��وط��ن��ي 
�شركة  في  المري�ض  تجربة  تح�سين  في  الناجحة  التجارب 
خدمة  لم��رك��ز  الناجحة  والإدارة  ع��ام  ب�شكل  "�صحة" 

المتعاملين 80050 ب�شكل خا�ص.
ويقول المهند�س محمد ح�سن الزعابي، المدير التنفيذي 
لدائرة العمليات في �شركة "�صحة": "�إن الممار�سات التي 
تجربة  لتح�سين  ومن��شآتها  "�صحة"  �شركة  تعتمدها 
لتطويرها  �سعينا  التي  الناجحة  ال��ن��م��اذج  م��ن  المري�ض 
وت��ع��زي��زه��ا م��ن خ�ل�ال ع���دة م���ب���ادرات اث��م��رت ع��ن نتائج 
ن��ت��ع��اون م��ع الج��ه��ات الخدمية  �أن  م��ر���ض��ي��ة، وي�����س��ع��دن��ا 
المختلفة في �إمارة �أبوظبي لتبادل الخبرات والتعرف على 
مجال  في  المتاحة  والأدوات  الإب��داع��ي��ة  والأف��ك��ار  الحلول 
خدمة المتعاملين". د. علي المرزوقي مدير �إدارة ال�صحة 
العامة والبحوث: ت�أتي الزيارة تنفيذا لتوجيهات قيادتنا 
الر�شيدة في الا�ستفادة من الخبرات والامكانيات الموجودة 
الوطني  الم��رك��ز  ح��ر���ص  م��ن منطلق  وك��ذل��ك  ب��ال��دول��ة 
ل��ل��ت���أه��ي��ل ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ر���ض��ا ال��ع��م�الء وت��ق��ديم خدمات 
متميزة لهم. وهدفت الزيارة ب�شكل ا�سا�سي الى ا�ستك�شاف 

فر�ص لتدريب موظفي وحدة الات�صال  بالمركز الوطني 
المتعاملين  مع  والتعامل  التوا�صل  مهارات  على  للت�أهيل 
وكذلك الوقوف على �آلية حجز المواعيد في مركز خدمة 
ودرا�سة  عليها  ل�الط�الع  "�صحة"،   80050 العملاء 
التعاون  و�آف��اق  �سبل  بحث  جانب  �إلى  تطبيقها،  �إمكانية 

الممكنة بين الجانبين في مجال التدريب لتوقيع اتفاقية 
تعاون بين المركزين. وحيدة العبدالله مدير �إدارة علاقات 
المتعاملين في �شركة "�صحة": �سعدنا بالتقاء بوفد المركز 
الوطني للت�أهيل، وهي فر�صة للطرفين لتبادل الخبرات 
عن البرامج المطبقة لتح�سين خدمة المتعاملين والاطلاع 

التي  المتعددة  الحلول  ومناق�شة  والعقبات  النتائج  على 
و�أ�ضافت  ب����إنج���ازه���ا،  الم��ت��ع��ام��ل�ني  ع�الق��ات  �إدارة  ت��ف��خ��ر 
وحيدة العبدالله: "ت�سعى �شركة "�صحة" لتعزيز تجربة 
عدد  خ�الل  من  الا�ستراتيجية  �أهدافها  �ضمن  المر�ضى 
خدمة  منها  المري�ض  ح��ول  تتمحور  التي  الم��ب��ادرات  م��ن 
)موعدك باكر( التي ت�سهل و�صول المري�ض للخدمات من 
دون انتظار  الموعد لأكثر من يوم، وخدمة تلقي ال�شكوى 
والمقترحات والا�ستجابة لها فورا وغيرها من الخدمات 
على  وتح�سينها  لتطويرها  "�صحة"  �شركة  ت�سعى  التي 
د.  الم�س�ؤولين، يتقدمهم  م��ن  ع��ددا  ال��وف��د  �ضم  ال����دوام. 
والبحوث، تم  العامة  ال�صحة  �إدارة  المرزوقي مدير  علي 
مناق�شة عدد من الموا�ضيع التي تهم الطرفين في مجال 
كمحاور   للت�أهيل،  ال��وط��ن��ي  م��رك��ز  م��وظ��ف�ني  ت��دري��ب 
احتياجات  وك��ذل��ك  التنفيذ  و�آل��ي��ة  ال��ت��دري��ب��ي��ة  ال����دورة 
التدريبية  ل��ل��دورات  نم��اذج  وع��ر���ض  التدريبية.  ال���دورة 
"�صحة". ثم قام الوفد   80050 لمركز خدمة العملاء 
الزائر بجولة على بع�ض مرافق المركز للتعرف على �آلية 
عمل المركز  وما ي�ضمه من �إمكانات وتجهيزات تدريبية.  
�شاهدوه  ال�شديد بما  �إعجابهم  الزائر  الوفد  �أب��دى  وقد 
و�سمعوه خلال الزيارة، معربين في ذات الوقت عن بالغ 
وكرم  الح��ف��اوة  على  و  المركز  لإدارة  وتقديرهم  �شكرهم 

ال�ضيافة وح�سن الا�ستقبال.

•• ابوظبي - الفجر

بد�أت في القيادة العامة ل�شرطة �أبوظبي، وقائع دورات 
�إلى مقدم  رائد  رتبة  لل�ضباط من  الو�سطى  القيادات 
�أكثر  بم�شاركة   ، رائ��د  �إلى  نقيب  رتبة   من  والأولى   ،
�شرطة  في  القطاعات  مختلف  من  �ضابطاً   120 من 
�أبوظبي. و�أو�ضح  العميد ثاني بطي ال�شام�سي مدير 
���س��ي��اق الخطة  في  ت���أت��ى  ال�����دورات  �أن  ال��ت��دري��ب،  �إدارة 
ال�سنوية ل��لإدارة، والتي ت�شهد مجموعة  متميزة من 
ال�شرطية  القيادة  حر�ص  �ضمن  التدريبية  الأن�شطة 

على مواكبة التطورات  في العمل ال�شرطي والأمني . 
ال�ضباط  ت�أهيل  �إلى  ت��ه��دف  ال����دورات   �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 
م�ستوياتها،  بمختلف  ال��ق��ي��ادة  بم��ه��ارات  وت��زوي��ده��م 

والارتقاء  بم�ستوى الكفاءات ال�شرطية ، م�شيداً بدعم 
ورعاية القيادة ال�شرطية  الم�ستمر بما ي�سهم في تحقيق 
الأهداف التي و�ضعت من �أجلها والح�صول على �أف�ضل 
الأمن  تحقيق  ع��ل��ى  �إي��ج��اب��اً  �ستنعك�س  ال��ت��ي  ال��ن��ت��ائ��ج 

والا�ستقرار في ربوع الوطن.
ق�سم  رئي�س  الم��رزوق��ي  �أحمد  ال��رائ��د  وم��ن جانبه حث 
التنفيذ والتدريب في �إدارة التدريب منت�سبي الدورات 
الخدمات  بم�ستوى  للارتقاء  الجهود  م�ضاعفة  على 
�أفراد  لجميع  �أبوظبي  �شرطة  تقدمها  التي  الأمنية 
منت�سبيها  ك��ف��اءة  وتطوير  ت�أهيل  خ�الل  م��ن  المجتمع 
و�صقل مهاراتهم بما يمكنهم من �أداء ر�سالتهم الأمنية 
والقيام بواجباتهم على الوجه الأمثل والحفاظ على 

المكت�سبات الوطنية في مختلف الميادين.

•• العين - الفجر

العين،  الفوعة بمدينة  ، في  ال�شرطة  احتفلت مدار�س 
بتخريج دورة الإعداد الأ�سا�سي للم�ستجدات رقم 48 ، 

والتي ا�ستمرت 27 ا�سبوعاً.
وقال العقيد مهنا محمد النعيمي مدير �إدارة مدار�س 
اطار  ت���أت��ي  في  ال���دورة  �أن  �أب��وظ��ب��ي،  ب�شرطة  ال�شرطة 
الدعم  بتوفير  واهتمامها   الر�شيدة  القيادة  حر�ص 
لممار�سة  ال�شرطة  م��دار���س  لإدارة  والمتابعة  والتوجيه 
من  م�ؤهلة  بعنا�صر  ال�شرطة  لرفد  بفاعلية  مهامها 
العامة  القيادة  لا�ستراتيجية   ، تج�سيداً  الوطن  �أبناء 
العلمية  الم�����س��ت��ج��دات  م��واك��ب��ة  �أب���وظ���ب���ي في  ل�����ش��رط��ة 
به  الذي تقوم  ال��ه��ام  ب��ال��دور  منها  �إيم��ان��اً  و  والعملية 
�أجهزة ال�شرطة لتوفير الأمن والطم�أنينة والا�ستقرار 

في المجتمع.  
�أن الخريجات تلقين معارف �شرطية متنوعة  و�أو�ضح 
،تنمي مهاراتهن في مجالات العمل ال�شرطي والأمني 
�أحدث  وفق  المتوا�صل،  والتعليم  الم�ستجدات  ، ومواكبة 

المعايير العالمية.

ا�ستعداداً لبدء العام الجامعي الجديد الأحد المقبل
انطلاق برنامج الإر�شاد الأكاديمي 

للطلبة الجدد بجامعة زايد  غداً
•• دبي - الفجر

ت�ستعد جامعة زايد لا�ستقبال طلبتها الدار�سين في العام الجامعي الجديد 
�أغ�سط�س، في كلا   20 المقبل  الأحد  يوم  �سيبد�أ  الذي   ،2018  2017-
9100 طالب وطالبة  �إجمالي عددهم  والبالغ  دبي،  و  ب�أبوظبي  فرعيها 

بينهم 2600 جدد انتقلوا �إليها من المرحلة الثانوية.   
في  الم�سجلين  الطلبة  دع��ا  ق��د  بالجامعة  والت�سجيل  القبول  مكتب  وك��ان 
م�ؤ�س�سات التعليم العالي الأخرى والراغبين في التحويل �إلى جامعة زايد 
�إلى الدخول على الموقع الإلكتروني لوزارة التربية والتعليم للقيام بذلك 

خلال الفترة من 17 �إلى 25 يوليو الحالي. 
الثلاثاء  اليوم  بدبي  فرعها  في  الج��دد  طلبتها  الجامعة  ت�ستقبل  و�سوف 
اعتباراً  �أغ�سط�س   16 الأربعاء  غدا  ب�أبوظبي  فرعها  وفي  �أغ�سط�س   15
للإر�شاد  �أعدت لهم برنامجاً  الثامنة والن�صف �صباحاً، حيث  ال�ساعة  من 
الأكاديمي بعنوان "يا هلا" يح�ضرونه وبرفقتهم �أولياء �أمورهم في مركز 
الم�ؤتمرات بكلا الفرعين، وي�ستمعون في بدايته �إلى كلمة ترحيبية متلفزة 
القا�سمي وزيرة الدولة للت�سامح رئي�سة جامعة  ال�شيخة لبنى  من معالي 
زاي���د، بح�ضور ���س��ع��ادة الأ���س��ت��اذ ال��دك��ت��ور ري��ا���ض الم��ه��ي��دب م��دي��ر الجامعة 
التدري�سية  والهيئة  الجامعة  مدير  نائبة  روبرت�س  ماريلين  وال��دك��ت��ورة 

والإدارية للجامعة، ثم تتوا�صل فعاليات البرنامج حتى بعد الظهر. 
 وي�ستهدف برنامج "يا هلا" التمهيد للعام الأكاديمي الجديد، بم�ساعدة 
الطلبة والطالبات الجدد على الانتقال ال�سل�س من �أجواء و�أنظمة الحياة 
المدر�سية التي عا�شوها حتى المرحلة الثانوية والاندماج في �أجواء و�أنظمة 

الحياة التعليمية والثقافية الجديدة في جامعة زايد. 
البرنامج  ه��ذا  في  الجامعة  بكليات  المنتظمين  الطلبة  م��ن  ع��دد  وي�شارك 
حيث يتوزعون كمر�شدين لكل مجموعة من زملائهم الجدد وي�شرحون 
لكل منهم تفا�صيل الدرا�سة بالبرامج المختلفة وملامح الحياة الجامعية 
لما هم  �أف�ضل  فهماً  لهم  يوفر  وا�ستف�ساراتهم بما  �أ�سئلتهم  على  ويجيبون 

مقبلون عليه و�سي�ستمرون فيه حتى التخرج.
وتنطلق فعاليات البرنامج في كلا حرمي الجامعة بدبي و�أبوظبي ب�إجراءات 
�أمورهن وتوزيع البطاقات الجامعية  الترحيب بالطالبات الجدد و�أولياء 
التي  ل��لأدوار  على كل طالبة، ثم تعقد في الحادية ع�شرة جل�سة تعريفية 
مثل  للطالبات  مبا�شرة  خدمات  تقدم  التي  والأق�سام  الإدارات  بها  تقوم 
والت�سجيل، وذلك من خلال عرو�ض  القبول  الطلبة ومكتب  ��شؤون  �إدارة 
تقديمية تعقبها مناق�شة تجربة طلابية في التعامل معها والا�ستفادة من 

خدماتها. 
�أم��وره��ن في ج��ول��ة في الحرم  و�أول���ي���اء  ال��ط��ال��ب��ات  تنطلق  وع��ق��ب الجل�سة 
تعريفية ميدانية حول كل من برنامج  الجامعي يتلقون خلالها عرو�ضاً 
ومكتب  الجامعية  والكلية  الطلابي  الإر���ش��اد  ومركز  الأك��اديم��ي  الإع���داد 
الم�ساندون" ومكتب خدمات الحا�سب الآلي  "الطلبة  الت�سهيلات وبرنامج 
ومكتبة  وال�سلامة  ال�صحة  ومكتب  المهني،  والإر���ش��اد  التوظيف  ومكتب 

الجامعة.
و�أولياء  ا�ستقبالهم  فيتم  ب�أبوظبي  الجامعة  ب��ف��رع  الج���دد  ال��ط�الب  �أم���ا 
�أمورهم يوم الأربعاء في العا�شرة �صباحاً بالقاعة الخ�ضراء في مبنى المكتبة 
بعد  الثانية  حتى  لهم  البرنامج  فعاليات  نف�س  وتتوا�صل  الطلاب  بمبنى 

الظهر.  



مـــنـــوعـــات

ر�صدت درا�سة جديدة �أجرتها جامعة هارفارد المنافع التالية للقهوة: 
تراجع �ضغط الدم، تباط�ؤ اكت�ساب الوزن مع التقدم في ال�سن، تقلي�ص 
والا�ضطرابات  القلب  و�أم��را���ض  ال�سكري  من  الثاني  النوع  مخاطر 
�أي�ضاً  تُخفّ�ض  القهوة  �أن  �أخ��رى  درا���س��ات  اكت�شفت  كذلك  الع�صبية. 
خطر الإ�صابة ب�أ�شكال عدة من ال�سرطان و�أمرا�ض الكبد والاكتئاب 

لدى الن�ساء.

محتواها
�أحما�ض  ا�سمها  �صحية  �أك�����س��دة  بم�����ض��ادات  ال��ق��ه��وة  م��ن��اف��ع  ت��رت��ب��ط 
المنتجات  في  الم��وج��ودة  البوليفينول  فئة  �إلى  وتنتمي  الكلوروجينيك 
النباتية. تُعتبر هذه العنا�صر الم�ضادة للالتهاب والأك�سدة �أهم مواد 
والخ�ضراوات  الفاكهة  في  �أي�ضاً  موجودة  �أنها  مع  القهوة  في  �صحية 
لهذه  م�صدر  �أول  ال��ق��ه��وة  تبقى  لكن  الأخ�����ض��ر.  وال�����ش��اي  ال��ط��ازج��ة 

المغذيات في حميات كثيرة حول العالم.

�أنواعها لي�ست مت�ساوية
�أن  ل��وح��ظ  تكنولوجياً،  متطورة  ب�����أدوات  القهوة  �أن���واع  اختبار  عند 
م�ستويات �أحما�ض الكلوروجينيك تكون �أعلى بكثير في �أف�ضل منتجات 

القهوة ال�صحية، ما يزيد منافعها العلاجية.
ن�سبة  مرتفعة  حرارة  على  ينمو  الذي  البن  ي�شمل  البن:  • حبوب 
يدخل  �أف�����ض��ل.  بم���ذاق  ويتمتع  الكلوروجينيك  �أح��م��ا���ض  م��ن  �أع��ل��ى 
ال�ب�ن الإث��ي��وب��ي وال��ك��ي��ن��ي في ه���ذه الخ��ان��ة. يم��ك��ن ال��ت��ع��رّف �إل��ي��ه من 
القهوة  تقييم  المتخ�ص�صين  ال��ذواق��ة  من  ع��دد  ويتولى  مذاقه  خ�الل 

وت�صنيفها.
تُ�ستعمل لإنتاج بن داكن  التي  • التحمي�ص: ت�ؤدي الحرارة المرتفعة 
الخفيف،  التحمي�ص  �أما  الكلوروجينيك.  �أحما�ض  على  الق�ضاء  �إلى 

فيحافظ على ن�سبة �أعلى من م�ضادات الأك�سدة والنكهات.
�أعلى من م�ضادات  ن�سبة  على  الناعمة  المطحنة  • الطحن: تحافظ 

الأك�سدة لأنها ت�سمح للماء باختراق م�ساحة �أكبر من الحبوب.

ن�صائح عند �شرائها
الظل  ت�أمين  يمكن  الأ�شجار.  ظل  في  تنمو  التي  القهوة  �شيوع  ي��زداد 
المح�صول  كمية  وزي��ادة  بلا�ستيكي  غ�الف  ا�ستعمال  عبر  ا�صطناعياً 
الظروف  لتح�سين  الطبيعية  الأ�شجار  ظلال  على  الاتكال  يمكن  �أو 

البيئية في المنطقة الزراعية والح�صول على نكهات بن مختلفة.
ن�سبة م�ضادات  الظل في  �أث��ر  ح��ول  درا���س��ات كثيرة  لم تح�صل 

ا�ستنتجت  لكن  الأك�سدة 
�أن  تايلاندية  درا�سة 
م�ضادات  م�ستويات 

ترتفع  الأك�������س���دة 
ح���ي���ن ي����ك����ون 

ال�����ظ�����ل 

طبيعياً.
لزيادة معدل م�ضادات 

كوب  في  الأك�������س���دة 
ابحث  ق���ه���وت���ك، 

العنا�صر  ع����ن 
الآتية:

ب������������ن   •
)�أراب�����ي�����ك�����ا(: 
ي������������ن������������م������������و 
على  تقليدياً 

مرتفع  ع���ل���و 
ويحتوي عموماً 

على ن�سبة كبيرة 
م���������ن م�������������ض������ادات 

الأك���������������س�������دة ون�������س���ب���ة 
الكافيين  م����ن  م���ت���دن���ي���ة 

)روبو�ستا(  ب���نّ  م��ع  م��ق��ارن��ةً 
م�ساحات  ���ض��م��ن  ي��ن��م��و  ال������ذي 

ومنخف�ضة  م�����س��طّ��ح��ة  ���ص��ن��اع��ي��ة 
ويُ�ستعمل في منتجات القهوة الفورية.

على  البن  موا�صفات  ت�شمل  مرتفع:  • علو 
التلال(.  )جانب  �أو  )جبل(  مثل  كلمات  الغلاف 

مزارع  م��ن  مرتفع  علو  على  ينمو  ال���ذي  ال�نب  ي�شتق 
نوعية  ويح�سّن  المحلي  الاقت�صاد  ويدعم  �صغيرة  م�ستقلة 

الحياة في مناطق زراعة البن.
اللون. فاتحة  بنّ  حبوب  عن  ابحث  خفيف:  • تحمي�ص 

طريقة تح�ضير القهوة الباردة
يتم تبريدها وتقديمها فوق  �ساخنة  المثلّجة عبارة عن قهوة  القهوة 
الثلج. لا تختلط التركيبة الباردة مع الماء ال�ساخن، وقد بد�أت القهوة 
الو�صفات  تختلف  بينما  �شيوعاً.  ت���زداد  وال��ل��ذي��ذة  ال��ب��اردة  ال�����س��وداء 

المحتملة، تبقى الخطوات الأ�سا�سية مت�شابهة:
م�����رط�����ب�����ان،  في   •

ا���س��ك��ب ال��ق��ه��وة ث��م الماء 
الخليط  وح�����������رّك 
لتح�صل  بهدوء 
تركيبة  ع��ل��ى 

متجان�سة.
دع   •
الخ����ل����ي����ط 
بين  ينتقع 
و24   12
���������س��������اع��������ة 
داخ���������������������������ل 
�أو  ال���ث�ل�اج���ة 
كلما  خارجها. 
ط������ال������ت الم����������دة، 

تتح�سّن النتيجة.
فوق  الخليط  ���ص��فِّ   •
القهوة  ق���دّم  ث��م  م�صفاة، 
بعد تبريدها �أو فوق طبقة 

من مكعبات الثلج.

حذار من هذه الأخطاء
الكريما  و/�أو  ال�����س��ك��ر  ك���ث�ي�رون  ي�����ض��ي��ف   •
منافع  الحليب  م�شتقات  تخفّف  لكن  القهوة  �إلى 
ال�سكر  وي�ضيف  القهوة  في  الم��وج��ودة  الأك�سدة  م�ضادات 
�أي�ضاً  الدرا�سات  �إحدى  اكت�شفت  �سعرات حرارية غير نافعة. 
�أن تلك العنا�صر تحدّ من امت�صا�ص م�ضادات الأك�سدة الموجودة في 

القهوة بن�سبة %30. لذا من الأف�ضل تناول القهوة ال�سوداء.
الغنية  الوجبات  �أثر  القهوة  الموجودة في  البوليفينول  • تخفّف مواد 
بن�سبة  قهوة مدعّمة  ت�شتري  �أن  الأف�ضل  لذا من  وال�سكر،  بالدهون 
ا�ستعمل  ج��داً،  م��رّة  القهوة  كانت  �إذا  الأك�����س��دة.  م�ضادات  من  عالية 
�أكثر  مطحنة  ا�ستعمل  حام�ضة،  كانت  و�إذا  خ�شونة.  �أك�رث  مطحنة 

نعومة.
يمكنهم  الكافيين،  يتحمّلون  لا  الذين  الأ�شخا�ص  �إلى  بالن�سبة   •
ال��ن��ظ��ر ع��ن وج���ود مادة  الم����ادة. بغ�ض  ه���ذه  اخ��ت��ي��ار منتج يخلو م��ن 
لتحمي�ص  خ�ضعت  التي  ال�سوداء  القهوة  تبقى  غيابها،  �أو  الكافيين 

خفيف ون��شأت على علو مرتفع �أف�ضل غذاء خارق جديد.
المنافع  من  قدر  �أكبر  تعطي  القهوة  �أن  �إلى  الدرا�سات  • ت�شير 
�أكواب  و�ستة  للن�ساء  يومية  �أك���واب  �أرب��ع��ة  بمعدل  �شربها  عند 

للرجال.

قهوة بزيت جوز الهند
ح�ني نخلط زي���ت ج���وز ال��ه��ن��د م��ع ال��زب��دة غ�ري المملحة، 
بطعم  �شبيهاً  ال�����س��وداء  ال��ق��ه��وة  ك���وب  م���ذاق  ي�صبح 
لذيذة للا�ستفادة  �إنها طريقة  بالحليب.  القهوة 
من منافع زيت جوز الهند المعروف بقدرته على 
تح�سين م�ستوى الكول�سترول ال�صحي مقابل 
على  ال�����س��ي��ئ.  ال��ك��ول�����س�رتول  م��ع��دل  تقلي�ص 
ال��زب��دة م��ن ال�الك��ت��وز، ما  �آخ���ر، تخلو  �صعيد 
يجعل هذا الخيار ممتازاً للم�صابين بح�سا�سية 

تجاه اللاكتوز.
لتح�ضير هذه الن�سخة من القهوة، اخلط كوباً من 
القهوة ال�ساخنة مع ملعقة كبيرة من زيت جوز الهند 
�أو ال�سمن. اخفق  وملعقة كبيرة من الزبدة غير المملحة 

المقادير في الخلاط �إلى �أن تت�شكل رغوة.

ال��ق��رف��ة ه���ى ال���ت���واب���ل ال��ق��وي��ة التى 
ا���س��ت��خ��دم��ت ب�����ش��ك��ل ط��ب��ى ف���ى جميع 
ولا   ، ال�����س��ن�ني  ال���ع���الم لآلاف  �أن���ح���اء 
العديد من  يوميا فى  ت�ستخدم  ت��زال 
ال�صحية  ف��وائ��ده��ا  ب�سبب  ال��ث��ق��اف��ات 
طعمها  �إلى  ا�ضافة  وا�سع،  نطاق  على 

الحلو .
 only my health " ووفقا لموقع
" قال �إنه وفقا للباحثين ف�إن القرفة 
من �أ�صل �ستة وع�شرين من الأع�شاب 
فى  الطبية  وال��ت��واب��ل  �شعبية  الأك�ث�ر 

العالم،  ومن �أبرز فوائدها :

من  ع��ال  م�صدر   1
م�������ض���ادات 

الأك�سدة
متنوعة  مجموعة  مع  معب�أة  القرفة 
التى  الواقية  الأك�����س��دة  م�ضادات  م��ن 
ت��ق��ل��ل م����ن ال�������ض���رر الج�������ذور الح����رة 
وتعمل   ، ال�شيخوخة  عملية  و�إب��ط��اء 
فى  الت�أك�سدى  الإجهاد  مكافحة  على 

الج�سم، والتى 
�أن  يم��ك��ن 

ي����������ؤدى 
لى  �إ

ت�شكيل المر�ض عندما لا ي�سيطر عليه، 
وخا�صة مع التقدم فى العمر.

م�ضادة  خ�صائ�ص  على  يحتوى   2
للالتهابات

المواد الم�ضادة للأك�سدة فى القرفة لها 
�آثار م�ضادة للالتهابات، والتى ت�ساعد 
على تقليل خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض 
ال�����ق�����ل�����ب وال�����������س�����رط�����ان 
وان������خ������ف������ا�������ض 

وظيفة الدماغ وهى فعالة للغاية فى 
مكافحة م�ستويات الالتهاب الخطيرة 
والقرفة   ، الج�سم  �أن��ح��اء  جميع  ف��ى 
ال��ت��ورم والال��ت��ه��اب، ويمكن  تقلل م��ن 
كما   ، الألم  �إدارة  فى  تكون مفيدة  �أن 
ت�ساعد على تخفيف ووجع الع�ضلات، 

و�شدة الح�سا�سية .

القلب �صحة  يحمى   3
هناك  �أن  ال���درا����س���ات  �أظ���ه���رت  وق����د 
القرفة  م���ن  �أخ������رى  ���ص��ح��ي��ة  ف���وائ���د 
العديد من  �أن��ه يقلل من  وه��و 
الخطر  ع�����وام�����ل 
�شيوعا  الأك���ث��ر 
القلب،  لأمرا�ض 
بم�������ا ف�������ى ذل�����ك 
ارتفاع م�ستويات 
ل  و لي�ستر لكو ا
وارتفاع  ال����دم،  ف��ى 

وارتفاع  الثلاثية،  الدهون  م�ستويات 
�ضغط الدم.

ال�سكرى مر�ض  يحارب   4
ت�أثير  لها  ال��ق��رف��ة  �أن  الم��ع��روف  وم��ن 
م�����ض��اد ل��ل�����س��ك��رى ، �أن����ه ي�����س��اع��د على 
خ��ف�����ض م�����س��ت��وي��ات ال�����س��ك��ر ف��ى ال���دم، 
الح�سا�سية  تح�����س�ني  �أي�������ض���ا  ويم���ك���ن 
الهرمون  وه��و  الأن�����س��ول�ني،  لهرمون 
ل���ل���ح���ف���اظ على  ال�����ل����ازم  الح�����ي�����وى 

م�ستويات ال�سكر فى الدم متوازنة.

الدماغ وظيفة  يحمى   5
فائدة  �أن هناك  �أي�ضا  البحوث  وتبين 
القرفة م�ضادة  �أخ��رى من خ�صائ�ص 
ت�ساعد  �أن  يمكن  �أنها  وهى  للأك�سدة 
ف��ى ال��دف��اع ع��ن ال��دم��اغ �ضد تطوير 
و�أمرا�ض  ال��ع�����ص��ب��ي��ة،  الا���ض��ط��راب��ات 

الزهايمر.
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قد  ال��ق��ه��وة  �أن  ت���ب��يّّن 
جميع  م��ن  �أف�ضل  تكون 
التي  الم�ألوفة  الم�شروبات 
يرتبط  ولا  ن�ستهلكها 
بمادة  الأ�سا�سي  ال�سبب 
الكافيين. بناء على ذلك، 
ارت�����ش��اف  في  ت��ت�ردّد  لا 

قهوتك كل �صباح.

فوائد القرفة فى علاج القلب وال�سكر وال�شيخوخة

بمعدل �أربعة �أكواب يومية للن�ساء و�ستة �أكواب للرجال

القهوة �أف�ضل من جميع الم�شروبات الم�ألوفة فائدة!
منافع الخبز

 
�إذا كنت تتجنّب الخبز على اعتبار �أنه غير مفيد لل�صحة، حان الوقت كي 

تعيد النظر في قرارك!
مقارنةً ب�أ�صناف الخبز الأخرى، يتراجع م�ؤ�شر �سكر الدم في الخبز الكامل. 
�إنه نب�أ �سار �إذا كنت تحاول فقدان الوزن لأن الحمية القليلة الكربوهيدرات 
تُعتبر الأكثر فاعلية لتحقيق النحافة، لا �سيما �ضمن فئة الن�ساء. يقي�س 
م�ؤ�شر �سكر الدم ت�أثير الأغذية الغنية بالكربوهيدرات على معدل ال�سكر 

في الدم.
الألياف  م��ن  بخليط  غني  لأن���ه  ال�شعير  على  يحتوي  خبز  رغ��ي��ف  اخ�رت 

الغذائية التي ت�ضمن ال�شعور بال�شبع وتكبح ال�شهية.

الخبز المخمّر للاحتماء من ال�سكري
لا ي�ؤدي هذا الخبز �إلى ارتفاع م�ستويات �سكر الدم والأن�سولين بعد الأكل 
بقدر ما يفعل الخبز الأبي�ض �أو الخبز الكامل، ما ي�سمح بتخفي�ض مخاطر 

هذا  ي��دوم  ال�سكري.  من  الثاني  بالنوع  الإ�صابة 
الوجبة  م��وع��د  حتى  الإي��ج��اب��ي  المفعول 

اللاحقة.
الخبز  م��ن  الق�صوى  للا�ستفادة 

المخمّر، اختر النوع التقليدي 
المخابز  ت�����س��ت��ب��دل  م���ن���ه. 

غ�����ال�����ب�����اً ب����الخ����م��ي�رة 
ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة ب����ودرة 

الخ����������������م��������ي�������رة 
الج�����اف�����ة، ل���ذا 
�أولًا  ��فْ  اك��ت�����شِ
�صنع  ط��ري��ق��ة 
قبل  الخ������ب������ز 

�شرائه.

الدقيق  خبز 
الأ�������س������م������ر 

�صحة  لتح�ينس 
القلب

الأ�شخا�ص  �أن  ل��وح��ظ 
الخبز  ي�����أك����ل����ون  ال����ذي����ن 

الم�صنوع من الدقيق الأ�سمر 
�أدنى  م�ستويات  ي�سجلون  ي��وم��ي��اً 

من الكول�سترول ال�سيئ في مقابل م�ستويات �أعلى من الكول�سترول 
الجيد. ي�سمح هذا الخبز بزيادة �إنتاج بروتين م�س�ؤول عن تفكيك الدهون 

الغذائية.
انظر �إلى مقادير الخبز قبل �شرائه واختر النوع الذي يحتوي على دقيق 
القمح الكامل بدل دقيق القمح الأبي�ض الذي يُخلطَ مع النخالة وجنين 
القمح. يحتوي هذا النوع الثاني على المغذيات الموجودة في الدقيق الكامل 
لكن يرتفع فيه م�ؤ�شر �سكر الدم، ما ي�ؤدي �إلى ارتفاع م�ستوى الكول�سترول 

ال�سيئ على المدى الطويل.

بالم�ضادات  المرتبط  الم��ع��دة  ا�ضطراب  لتجنب  الأبي�ض  الخبز 
الحيوية

الإ�سهال  التي تكافح  المعوية  ي�سمح هذا الخبز بزيادة م�ستويات الجراثيم 
المقاوِم للم�ضادات الحيوية. لم يحدد الباحثون ال�سبب بعد لكنهم يظنون 

�أنه يتعلق بخليط المقادير داخل الخبز الأبي�ض.
خلال  المفقودة  الكمية  لا�ستبدال  بالألياف  الم��دعّ��م  الأبي�ض  الخبز  اخ�رت 
مقادير  ت�سمح  كذلك  الأبي�ض.  الدقيق  لإنتاج  الم�ستعملة  التكرير  عملية 

غنية بالألياف بتعزيز نمو الجراثيم المعوية المفيدة.

خبز الجاودار لل�سيطرة على الجوع
ي�ؤثر خبز الجاودار في م�ستوى ال�شبع �أكثر من الأرغفة الم�صنوعة من دقيق 
القمح وحده. حين تتناوله على الفطور، �ستلاحظ �أنك ت�ستهلك كمية �أقل 
للألياف،  يُعتبر هذا الخبز م�صدراً ممتازاً  الغداء.  الطعام في موعد  من 
لذا ي�ستطيع مكافحة الجوع.اختر �أكثر خبزٍ داكن يمكنك �إيجاده. يحتوي 
خبز الجاودار على خليط من دقيق الجاودار ودقيق القمح. لذا ي�شير لونه 

الداكن �إلى احتوائه على كمية �إ�ضافية من دقيق الجاودار.
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العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/5084  عمالي جزئي             
الاق��ام��ة بما  الم��ب��اني   مجهول مح��ل  ال�سنافر لتنظيف  الم��دع��ى عليه/1-  الى 
المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  عبدالخالق    المدعي/جليل  �أن 
بم�ستحقات عمالية وقدرها )25357 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ )2000 درهم( 
وحددت    )MB173185139AE( ال�شكوى  رقم  والم�صاريف   والر�سوم 
بالقاعة  �صباحا    8.30 ال�ساعة    2017/9/18 الموافق  الاثنين   يوم  جل�سة  لها 
Ch1.A.1  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 
�أي��ام على  بثلاثة  للمحكمة قبل الجل�سة  او م�ستندات  ما لديك من مذكرات 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/5298  عمالي جزئي             
م   مجهول محل  م  ذ  ���ش   - ال�سيارات  لت�أجير  الو�صل  ع��ل��ي��ه/1-  الم��دع��ى  الى 
الاقامة بما �أن المدعي/�سارفراز ابراهيم محمد ابراهيم ويمثله : عبدالرحمن 
محمد عي�سى الناوري العامري   قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بم�ستحقات عمالية وقدرها )95733 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ )3000 درهم( 
وحددت    )MB172664376AE( ال�شكوى  رقم  والم�صاريف   والر�سوم 
بالقاعة  ال�ساعة 8.30 �صباحا   الموافق 2017/8/24   لها جل�سة يوم الخمي�س  
Ch1.A.2  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 
على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  لديك من مذكرات  ما 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/7226  عمالي جزئي             
منطقة  ان�ستيتيوت  ديفيلوبمنت  �سوفتوير  فاينان�شال  عليه/1-  المدعى  الى 
�أن الم��دع��ي/ن��ه��ال محمد ابراهيم  ح��رة - ذ م م   مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا 
محمد حمزة   قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية 
وقدرها )41601 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ )2000 درهم( والر�سوم والم�صاريف  
الموافق  الاثنين   يوم  لها جل�سة  وح��ددت    )LDA-16398( ال�شكوى رقم 
2017/8/28  ال�ساعة 8.30 �صباحا  بمكتب القا�ضي  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو 
فان الحكم  الأق��ل وفي حالة تخلفك  �أي��ام على  بثلاثة  للمحكمة قبل الجل�سة 

�سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2805  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- �صالون زين العمر لل�سيدات   مجهول محل الاقامة 
�أق��ام عليك الدعوى  بما ان طالب التنفيذ/ فاطمة الزهراء ه��رو   قد 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )25529( 
بالا�ضافة الى مبلغ 1999  المحكمة.  او خزينة  التنفيذ  درهم الى طالب 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.  لخزينة  ر�سوم  دره��م 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2299  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- ال�سدرة للنقل وخدمات حزم الب�ضائع   مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ عثمان زهير محمد زهير   قد 
المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام 
المنفذ به وقدره )15922( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
فان  وعليه  المحكمة.  لخزينة  ر�سوم  دره��م   1316 مبلغ  الى  بالا�ضافة 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2868  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- دايرك�شن للمقاولات الكهروميكانيكية - �ش ذ م 
م   مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ باب المياه عبدالحق   
قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )17749( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
فان  وعليه  المحكمة.  لخزينة  ر�سوم  دره��م   1428 مبلغ  الى  بالا�ضافة 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2738  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- فورث وول ديزاين�س - �ش ذ م م    مجهول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ �سامي�شكا �سوابنيل جاوالي   قد �أقام 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ 
المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )34056( وق���دره  ب��ه 
فان  وعليه  المحكمة.  لخزينة  ر�سوم  دره��م   2585 مبلغ  الى  بالا�ضافة 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/268   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- دامبير �شاندها مانوهار لال �شاندها  مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/دانيلا اوفكين ويمثله : موزة 
عبيد ربيع الخظر  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )2057538( درهم الى طالب 
التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2063   تنفيذ تجاري  
ع��ب��دالله  مجهول محل  اب��راه��ي��م خمي�س علي  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
���ش م ع  ال���دولي -  ال��ت��ج��اري  الاق��ام��ة بم��ا ان ط��ال��ب التنفيذ/البنك 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�سويدي   �سلطان  عي�سى  محمد   : ويمثله 
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
)870298.04( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2073   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- جودم كا�شرو ماهاراج كي�ش كا�شرو  مجهول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/بنك ابوظبي التجاري ويمثله : محمد 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ال�سويدي   �سلطان  عي�سى 
وق��دره )2406700.21( درهم الى  به  المنفذ  المبلغ  والزامك بدفع  اعلاه 
طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/1846   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- تاير هاو�س اوتو بارت�س تريدينغ - �ش ذ م م  2-بوناتيل فيجايان 
�شانكاران ب�صفته كفيل �ضامن لمديونية تاير هاو�س اوتو بارت�س تريدينغ - �ش ذ م م  
مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/بنك ابوظبي الوطني ويمثله : محمد 
عي�سى �سلطان ال�سويدي - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )6943298.31( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
1- ب�صحة وتثبيت امر الحجز التحفظي رقم 195 ل�سنة 2016 حجز تحفظي تجاري 
دبي. وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2065   تنفيذ تجاري  
الاحبابي  مجهول  م�سفر محمد  المنفذ �ضده/1- مفرح قبلان  الى 
ويمثله  الوطني  ابوظبي  التنفيذ/بنك  طالب  ان  بما  الاقامة  محل 
: محمد عي�سى �سلطان ال�سويدي  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية 
وق��دره )292159.64(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة 
المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م 
�ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2064   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- احمد محمد عي�سى عبدالله الحداد  مجهول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/م�صرف ابوظبي الا�سلامي ويمثله : 
التنفيذية  الدعوى  �أقام عليك  ال�سويدي  قد  �سلطان  محمد عي�سى 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )1652857.41( 
المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م 
�ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2072   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- نيل�سن اند كيلبرون - ذ م م  مجهول محل الاقامة 
 : ويمثله  م  م  ذ   - للملاحة  الدولية  التنفيذ/الخالدية  طالب  ان  بما 
التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - ال�سويدي  �سلطان  عي�سى  محمد 
 )199689.44( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/2074   تنفيذ تجاري  
ال��وه��اب  مجهول محل  عبد  كامل  ���ض��ده/1- محمد حامد  المنفذ  الى 
 : ويمثله  الوطني  الخيمة  ر�أ����س  التنفيذ/بنك  طالب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د  ال�سويدي   �سلطان  عي�سى  محمد 
درهم  وق��دره )488661(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اع�اله  المذكورة 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

انذار عدلي بالن�شر
 رقم   2017/5408   
المخطرة / تيكوم للا�ستثمارات - منطقة حرة - �ش ذ م م 

المنذراليها : ريك�سيما - منطقة حرة - �ش ذ م م 
نخطركم بموجب هذا الانذار العدلي  باخلالكم ببنود العقد الم�ؤرخ 2009/4/26 وعدم 
التزامكم بالقانون ، ويتوجب عليكم وعلى وجه ال�سرعة القيام ب�سداد القيمة الايجارية 
و�ستمائة  الفا  و�سبعون  )ت�سعة  دره��م   79.695.090 وق��دره   والبالغة  بذمتكم  المتر�صدة 
تاريخ  من  يوما   )30( ثلاثون  اق�صاها  م��دة  في  درهما(  وت�سعون  ال��ف  وت�سعون  وخم�سة 
�سداد  لعدم  نتيجة  بالمنذرة  تلحق  قد  التي  الا���ض��رار  كافة  و�ستتحملون   ، الإع�ل�ان  ه��ذا 
الاجرة عنها بدون وجه حق ، مع حفظ كافة حقوق المنذرة في الرجوع عليكم واتخاذ كافة 

الاجراءات القانونية اللازمة في مواجهتكم.  
  الكاتب العدل

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/2337  تجاري جزئي              
الى المدعي عليه / 1- مروان مراد �شاه مراد ابراهيم البلو�شي  مجهول محل الاقامة 
�أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة  بما ان المدعي/ بنك م�صر - فرع دب��ي   قد 
بالزام المدعي عليه  ب�أن ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره 130.611.66 درهم بالا�ضافة 
ارب��اح مع الفائدة بواقع 18% �سنويا من تاريخ الا�ستحقاق وحتى  الى ما ي�ستجد من 
المحاماة.   وح��ددت لها  اتعاب  بالر�سوم والم�صاريف ومقابل  الزامه  ، مع  التام  ال�سداد 
جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2017/9/6   ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.14 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 
م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم 

�سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2016/2915  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-  جا�سم محمد �سعيد احمد الحمادي ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته 
م��ال��ك ���ش��رك��ة الاب��ط��ال ل��ل��خ��دم��ات ال��ري��ا���ض��ي��ة مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان المدعي/ 
موفنبيك - بردبي م�ؤ�س�سة فردية ويمثله : امل خمي�س دروي�ش محمد البلو�شي -  قد 
 134324( وق��دره  بمبلغ  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام 
ال�سداد  وحتى  تاريخ  من   %12 والفائدة   المحاماة  اتعاب  و  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م( 
التام و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء   الموافق  
2017/9/5  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.14 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/6919  عمالي جزئي             

دبي   ف���رع   - ليمتد  �سيرفي�سز  ك��ورب��وري��ت  ام  اف  1-ا�����س   / عليه  الم��دع��ي  الى 
ت��ري��زا اني جوينتو بالداجو    الم��دع��ي / م��اري��ة  ان  مجهول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا 
وقدرها  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د 
)38416 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 درهم( والر�سوم والم�صاريف ورقم 
الاربعاء  ي���وم  جل�سة  ل��ه��ا  وح����ددت   )MB175307298AE(ال�شكوى
ف�أنت مكلف  لذا    Ch1.A.5 الموافق 2017/8/23  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/1379  تجاري كلي               

في�صل  وب�صفته ممثل  ال�شخ�صية  ب�صفته  كليندين�ست  / 1-جوزيف  عليه  المدعي  الى 
محمود عبدالله اميري وب�صفته مالك كليندين�ست اند بارتنرز  مجهول محل الاقامة 
�أقام  العامري -  قد  ان المدعي/ جوهني�س نمتيز ويمثله : مو�سى عي�سى مو�سى  بما 
بمبلغ  ب�سداد  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك 
وقدره )1000000 درهم( الزام المدعي عليهم بالت�ضامن بالر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 12% من ت�سجيل الدعوى وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة يوم 
الاربعاء  الموافق  2017/9/6   ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2016/922  تجاري كلي               

مجهول  دي   تي  ال  انترنا�شيونال  كارجو  اي��ر  جلوبال   -1  / المدخل  الخ�صم  الى 
محل الاقامة بما ان المدعي/ �شركة �سبارك ايفيا�شن �سيرف�سز - �ش م ح ويمثله 
: يو�سف محمد ح�سن محمد البحر قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم(  المدعي عليها بمبلغ وقدره )954.912  بالزام 
المحاماة والفائدة  9 % من  2013/10/30 وحتى ال�سداد التام.  وحددت لها جل�سة 
يوم الاثنين   الموافق  2017/8/21  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.B.8 لذا ف�أنت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او  مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2016/2915  تجاري جزئي              

محل  مجهول  الريا�ضية   للخدمات  الاب��ط��ال  �شركة   -1  / عليه  الم��دع��ي  الى 
�أمل   : ف��ردي��ة ويمثله  م�ؤ�س�سة  ب��ردب��ي   - موفنبيك  الم��دع��ي/  ان  الاق��ام��ة بم��ا 
خمي�س دروي�ش محمد البلو�شي -  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره���م(   134324( وق���دره  بمبلغ  عليهم  الم��دع��ي  ب��ال��زام 
واتعاب المحاماة والفائدة  12% من تاريخ  وحتى ال�سداد التام و �شمول الحكم 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء   الموافق  2017/9/5   
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.14 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

مذكرة اعادة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2017/365  ا�ستئناف تجاري   

�ستار  لينك  ملتي  �شركة  مع  المت�ضامن  الكفيل   - دو�سا  1-نايهاز  �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
للتجارة )ذ م م( في المديونية لدى البنك بموجب  ال�ضمان ال�شخ�صي والمذيل بتوقيه 2- 
عليا دو�سا - الكفيل المت�ضامن مع �شركة ملتي لينك  �ستار للتجارة ) ذ م م ( في المديونية 
لدى البنك بموجب ال�ضمان ال�شخ�صي والمذيل بتوقيه  مجهول محل الاقامة بما ان 
الم�ست�أنف /بنك دبي الا�سلامي   قد ا�ست�أنف   الحكم ال�صادر بالدعوى رقم : 2016/2040 
تجاري جزئي بتاريخ 2017/2/21 وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء   الموافق 2017/9/27  
او من  يقت�ضي ح�ضوركم  وعليه   ch2.D.19 رقم  بالقاعة  �صباحا    10.00 ال�ساعة 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/5922  عمالي جزئي             
الى المدعى عليه/1- فير�ست لاين لتو�صيل الطلبات   مجهول محل الاقامة 
الدعوى  �أق���ام عليك  ق��د  ال��ب��ج�الت��ي    �سلامه �صابر  الم��دع��ي/مح��م��د  �أن  بم��ا 
ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )22416 درهم( وتذكرة عوده 
ال�شكوى  رق��م  الم��ح��ام��اة.    وات��ع��اب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   2500( بمبلغ 
الموافق  الخمي�س   ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت    )MB172676621AE(
2017/8/17  ال�ساعة 8.30 �صباحا  بمكتب القا�ضي  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو 
فان الحكم  الأق��ل وفي حالة تخلفك  �أي��ام على  بثلاثة  للمحكمة قبل الجل�سة 

�سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       مذكرة �إعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

 في  الدعوى 2017/403  مدني كلي 
الى المدعي عليه / 1-  كاليفورنيا لقطع غيار الطائرات - مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/ مجمع دبي ال�صناعي �ش ذ م م - حاليا - و�سابقا - مدينة دبي ال�صناعية - �ش ذ 
م م - �سابقا ويمثله : علي ا�سماعيل محمد عبدالله الزرعوني - قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بف�سخ اتفاقية  ت�أجير قطعة الار�ض رقم 30020 والم�ؤرخة 22 فبراير 
2007 )الإيجارة طويلة الأمد( لاخلال المدعي عليها بالتزاماتها التعاقدية بعدم �سداد 
الاج��رة وال��زام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   وح��ددت لها 
جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2017/8/15  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch2.E.21 لذا 
او  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  ف�أنت مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

 �إعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/376  مدني كلي 

ان  الى المدعي عليه / 1- �شون �شينج للا�سمنت - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة بما 
المدعي/ مجمع دبي ال�صناعي �ش ذ م م - حاليا - مدينة دبي ال�صناعية - �ش ذ م م - �سابقا 
ويمثله : علي ا�سماعيل محمد عبدالله الزرعوني - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة  بف�سخ اتفاقية الايجار طويل المدة المعنونة بـــ )اتفاقية تطوير م�شروع ( المبرمة 
بين الطرفين والم�ؤرخة في 2008/1/1 م وذلك ب�سبب اخلال المدعي عليها وعدم �سدادها 
اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  بالر�سوم  عليها  المدعي  وال���زام  عليها  الم�ستحق  الاي��ج��ار  ب��دل 
المحاماة.  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2017/8/15  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة 
ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch2.E.21
لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

 �إعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/402  مدني كلي 

الى المدعي عليه / 1- احمد �شواب مو�سى لتجارة الم��واد الغذائية - �ش ذ م م   مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي/مجمع دبي ال�صناعي �ش ذ م م - حاليا - و�سابقا - مدينة دبي ال�صناعية 
- �ش ذ م م - �سابقا ويمثله : علي ا�سماعيل محمد عبدالله الزرعوني - قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بف�سخ اتفاقية ت�أجير قطعة الار�ض رقم 18006  والم�ؤرخة 10 يناير 2007 
)الايجارة طويلة الأمد( لاخلال المدعي عليها بالتزامها التعاقدية بعدم �سداد الاجرة والزام 
المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحماماة.  وحددت لها جل�سة يوم الاثنين   
الموافق  2017/8/21  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة �إعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/401  مدني كلي 

الى المدعي عليه / 1- �سانديب رافندرا لل�صناعات - لمالكها/ �سانديب رافندرا - مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي/ مجمع دبي ال�صناعي �ش ذ م م - حاليا - مدينة دبي ال�صناعية - �ش 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - ال��زرع��وني  عبدالله  ا�سماعيل محمد  علي   : �سابقا ويمثله   - م  م  ذ 
ومو�ضوعها المطالبة  بف�سخ اتفاقية الايجار طويل المدة المعنونة بـــ )اتفاقية تطوير م�شروع( 
ومالكها  عليها  المدعي  اخ�الل  ب�سبب  وذل��ك  م  والم�ؤرخة في 2007/1/16  الطرفين  المبرمة بين 
وعدم �سدادها بدل الايجار الم�ستحق  للمدعية والزام المدعي عليها  بالر�سوم والم�صاريف ومقابل 
اتعاب المحاماة.   وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2017/8/15  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة 
Ch2.E.21 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21077   
المنذر : محمود رفعت احمد ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - 
ب�صفته وكيل عن م�صرف الإمارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة 

من الكاتب العدل دبي  
ر�أ���س الخيمة خ��زام بالقرب من �سفير  ا�سلام مولفي محمد جمال الدين -  اليه : محمد  المنذر 

مول - هاتف رقم )050214637(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  110.104  درهم 

بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ 
)110.104( درهم )مائة وع�شرة الف ومائة واربعة درهم لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام من 
تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
ابوظبي  طبقا لن�ص  ابي�ض / خ�صو�صي( رقم 14/75170 ترخي�ص  والمرهونة للمنذر )ني�سان / 

المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية - مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21091   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
الق�صيدات   - الخيمة  ر�أ���س   : العنوان   - الجن�سية  م�صري   - رفاعي  فهمي  احمد  محمد   : اليه  المنذر 

-بالقرب من راك مول - هاتف رقم )0568787451( 
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  53.193  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
)53.193( درهم )ثلاثة وخم�سون الف ومائة وثلاثة وت�سعون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة 
ايام من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )�سوبارو / ازرق - 2009/ خ�صو�صي(  رقم 11/63857 ترخي�ص ابوظبي -طبقا لن�ص 

المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21094   
المنذر : محمود رفعت احمد ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - 
ب�صفته وكيل عن م�صرف الإمارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة 

من الكاتب العدل دبي  
المنذر اليه : الطريق العالي لمعدات اطفاء الحريق - ابوظبي - هاتف رقم )0561502058(  

مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  3.455  درهم 
بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ 
)3.455( درهم )ثلاثة تلاالف واربعمائة وخم�س وخم�سون درهما لاغير( وذلك خلال مدة �سبعة 
ال�سيارة التالي  اي��ام من تاريخ هذا الاع�الن - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاج��راءات بيع 
موا�صفاتها والمرهونة للمنذر )هايونداي اك�سنت / ابي�ض/ خ�صو�صي( رقم 12/91534 ترخي�ص 

ابوظبي  طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية 
مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.

 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21099   
للمحاماة  ن�صيب  عبدالرحمن  مكتب  ب��وك��ال��ة  الجن�سية  م�صري   - ال�صباغ  اح��م��د  رف��ع��ت  مح��م��ود   : الم��ن��ذر 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته وكيل 

عن م�صرف الإمارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب العدل دبي  
المنذر اليه : اللوت�س لتجارة قطع ال�سيارات - عجمان - عجمان ال�صناعية محل رقم 9 ملك عبدالحميد نعمان 

بلو�ش - هاتف رقم )0501547668(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  49.556  درهم 

المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ )49.559(  بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد 
درهم )ت�سعة واربعون الف وخم�سمائة و�ستة وخم�سون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام من تاريخ 
هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها والمرهونة للمنذر 
)ميت�سوبي�شي ال 200/ ابي�ض / خ�صو�صي( رقم B/19826 ترخي�ص عجمان - طبقا لن�ص المادة 175&172 

من قانون المعاملات التجارية 
مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.

 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21074   
للمحاماة  ن�صيب  عبدالرحمن  مكتب  ب��وك��ال��ة  الجن�سية  م�صري   - ال�صباغ  اح��م��د  رف��ع��ت  مح��م��ود   : الم��ن��ذر 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته وكيل 

عن م�صرف الإمارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب العدل دبي  
المنذر اليه : را�شد محمد �سعيد النيادي - �إماراتي الجن�سية ، العنوان : ر�أ�س الخيمة - الظيت الجنوبي - هاتف 

رقم )0551414125(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  38.485  درهم 

المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ )38.485(  بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد 
درهم )ثمانية وثلاثون الف واربعمائة وخم�سة وثمانون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام من تاريخ 
هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها والمرهونة للمنذر 
المادة  لن�ص  طبقا   - ابوظبي  ترخي�ص  93564/ازرق  رقم  2007/خ�صو�صي(   - ا�صغر   - ف�ضي   / تيدا  )تويوتا 

175&172 من قانون المعاملات التجارية 
مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.

 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21149   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : ماديفينا غرا�سيا بارتولومي عمر - ر�أ�س الخيمة - الكورني�ش القوا�سم بالقرب من مطعم 

�سنيار  - هاتف رقم )05425451434(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  46.251  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
)46.251( درهم )�ستة واربعون ومئتان واحد وخم�سون لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام من تاريخ 
هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها والمرهونة 
المادة  لن�ص  طبقا  ابوظبي  ترخي�ص    12/58467 رق��م  خ�صو�صي(    / بيج   / كابتيفا  )�شيفرليه  للمنذر 

175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21103   
المنذر : محمود رفعت احمد ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة 
 - دبي  العدل  الكاتب  من  م�صدقة   )2016/1/231142( رقم  وكالة  بموجب  القانونية  والا�ست�شارات 
ب�صفته وكيل عن م�صرف الإمارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من 

الكاتب العدل دبي  
المنذر اليه : من�صور محمود ح�سين - ر�أ�س الخيمة - الكورني�ش القوا�سم بالقرب من مطعم �سنيار - 

هاتف رقم )0561502058(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  31.171  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  �سداد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخطار  ذل��ك  بموجب 
)31.171( درهم )واحد وثلاثون الف ومائة واحد و�سبعون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام 
من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )ن�سيان باترول / ذهبي / خ�صو�صي(  رقم 5/65030 ترخي�ص ابوظبي - طبقا لن�ص 

المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21087   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : مالك محمد حمدون- �سوري الجن�سية _ العنوان : ر�أ�س الخيمة - الظيت - بالقرب من 

مركز زايد - هاتف رقم )0568787854(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  69.799  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
)69.799( درهم )ت�سعة و�ستون الف و�سبعمائة وت�سعة وت�سعون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة 
ايام من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )تويوتا كامري / ابي�ض ل�ؤل�ؤي 2015- خ�صو�صي( رقم 7/60813 ترخي�ص ابوظبي  

طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21076   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
بالقرب من مطبخ خالد حريه  ر�أ���س الخيمة خزام   - الغذائية  التموين  الريادة لخدمات   : اليه  المنذر 

ا - هاتف رقم )050214637(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  6.516  درهم 

بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ )6.516( 
اي��ام من تاريخ هذا  دره��م )�ستة الاف وخم�سمائة و�ستة ع�شرة دره��م لا غير( وذل��ك خلال مدة �سبعة 
الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها والمرهونة للمنذر 
)تويوتا هاي�س/ابي�ض/خ�صو�صي( رقم 9/58940 ترخي�ص ابوظبي - طبقا لن�ص المادة 175&172 من 

قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21082   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : يحيى علي محمد قلا�ش - م�صري الجن�سية - العنوان : ر�أ�س الخيمة - الدقداقة بالقرب 

من حديقة �صقر - هاتف رقم )05214154258(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  29.326  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
)29.326( درهم )ت�سعة وع�شرون الف وثلاثمائة و�ستة وع�شرون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة 
ايام من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )تويوتا كامري /ابي�ض ل�ؤل�ؤي - 2013/خ�صو�صي( رقم 2/40342 ترخي�ص ال�شارقة  

طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21088   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : محمد ا�شرف فلك �شير - باك�ستاني الجن�سية - ر�أ�س الخيمة - الجزيرة الحمراء - ميناء 

العرب - هاتف رقم )0556585687(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  78.525  درهم 

بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ )78.525( 
درهم )ثمانية و�سبعون الف وخم�سمائة وخم�سة وع�شرون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام 
من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )هوندا اكورد / رمادي - 2014/خ�صو�صي( رقم B/35585 ترخي�ص عجمان  طبقا 

لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21104   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
رقم  ه��ات��ف   -  502 رق��م  مكتب   - ب��ردب��ي   - دب��ي   - ح  م  ���ش  �سوليو�شنز  ب���اور  ا�سو�سياتيد   : ال��ي��ه  الم��ن��ذر 

 )0565859483(
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  65.548  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
وذل��ك خلال مدة  درهما لا غير(  واربعون  وثمانية  الف وخم�سمائة  و�ستون  دره��م )خم�سة   )65.548(
�سبعة ايام من تاريخ هذا الاع�الن - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاج��راءات بيع ال�سيارة التالي 
موا�صفاتها والمرهونة للمنذر )فولك�س واجن جيتا/ ا�سود /خ�صو�صي( رقم 1/25760 ترخي�ص ال�شارقة  

طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21075   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
ال�سمك - هاتف  دوار  بالقرب من  المعيري�ض   - ر�أ���س الخيمة   - المحا�سنة  ت�سنيم كرم زعل   : اليه  المنذر 

رقم )0561502058(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  45.207  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
ايام من  )45.207( درهم )خم�س واربعون الف ومئتان و�سبع درهما  لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة 
موا�صفاتها  التالي  ال�سيارة  بيع  الاج���راءات  كافة  لاتخاذ  ا�سفين  �سن�ضطر  والا   - الاع�الن  ه��ذا  تاريخ 
ابوظبي  طبقا  ا�سود / خ�صو�صي( رقم 16/16298 ترخي�ص  والمرهونة للمنذر )ميت�سوبي�شي لان�سر / 

لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21084   
للمحاماة  ن�صيب  عبدالرحمن  مكتب  بوكالة  الجن�سية  م�صري   - ال�صباغ  احمد  رفعت  محمود   : المنذر 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
الكاتب  )2015/1/260495( م�صدقة من  رقم  وكالة  - بموجب  الا�سلامي  الإم��ارات  وكيل عن م�صرف 

العدل دبي  
المنذر اليه : يحيى علي محمد قلا�ش - م�صري الجن�سية - العنوان : ر�أ�س الخيمة - الدقداقة بالقرب من 

حديقة �صقر - هاتف رقم )05214154258(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  108.826  درهم 

مبلغ  قيمته  وال��ب��ال��غ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�����ض��رورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بم��وج��ب 
)108.826( درهم )مائة وثمانية الف وثمانمائة و�ستة وع�شرون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة 
ايام من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )تويوتا لاند كروزر /ابي�ض ل�ؤل�ؤي - 2013/خ�صو�صي( رقم 2/17166 ترخي�ص ال�شارقة  

طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21081   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
ر�أ���س الخيمة - ده��ان -   : العنوان  بابو - هندي الجن�سية -  �سارادا �سوري�ش  اليه : فيدياظهران  المنذر 

بالقرب من دوار ال�سفينة - هاتف رقم 0506669858 
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  81.903  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
ايام  �سبعة  الف وت�سعمائة وثلاثة درهما لا غير( وذل��ك خلال مدة  )81.903( دره��م )واح��د وثمانون 
من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
ابي�ض - 2014/خ�صو�صي( رقم 6/74593 ترخي�ص ابوظبي   والمرهونة للمنذر )ميت�سوبي�شي باجيرو/ 

طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21073   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : منظور جيفري مانزيل - هندي الجن�سية - العنوان : ر�أ���س الخيمة - الظيت ال�شمالي - 

هاتف رقم )0547878541(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  96.660  درهم 

بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ )96.660( 
درهم )�ستة وت�سعون الف و�ستمائة و�ستون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام من تاريخ هذا 
الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها والمرهونة للمنذر 
)لكز�س ايه ا�س 300/ابي�ض ل�ؤل�ؤي - 2013/خ�صو�صي( رقم C/2741 ترخي�ص عجمان  طبقا لن�ص المادة 

175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21079   
للمحاماة  ن�صيب  عبدالرحمن  مكتب  بوكالة  الجن�سية  م�صري   - ال�صباغ  احمد  رفعت  محمود   : المنذر 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإمارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب العدل 

دبي  
المنذر اليه : مانجلاني بيتامبير تراجاند - هندي الجن�سية - ر�أ�س الخيمة - كورني�ش القوا�سم - هاتف 

رقم )0526851415(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  57.342  درهم 

بموجب ذلك الاخطار - ف�إننا ننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ قيمته مبلغ )57.342( 
درهم )خم�سون الف وثلاثمائة واثنان واربعون درهما  لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام من تاريخ هذا 
الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها والمرهونة للمنذر 
)جيب جراند �شيروكي اوفرلاند /رمادي/خ�صو�صي( رقم 9/5036 ترخي�ص ابوظبي - طبقا لن�ص المادة 

175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21080   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : زي��اد خليل محمود عمرو - اردني الجن�سية - العنوان : ر�أ���س الخيمة - الرفاعه - هاتف 

رقم )0552525456(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  50.453  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
)50.453( درهم )خم�سون الف واربعمائة وثلاثة وخم�سون درهما لا غير( وذلك خلال مدة �سبعة ايام 
من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )هوندا اكورد/ ابي�ض - 2013/خ�صو�صي( - رقم 1/33729 ترخي�ص ال�شارقة - طبقا 

لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21078   
ال�صباغ - م�صري الجن�سية بوكالة مكتب عبدالرحمن ن�صيب للمحاماة  المنذر : محمود رفعت احمد 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
وكيل عن م�صرف الإم��ارات الا�سلامي - بموجب وكالة رقم )2015/1/260495( م�صدقة من الكاتب 

العدل دبي  
المنذر اليه : راجي�ش كري�شنان جوبالاكري�شتا بيلاي - هندي الجن�سية - ر�أ�س الخيمة - النخيل - بالقرب 

من بنك ابوظبي الوطني -هاتف رقم )0561502058(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  58.296  درهم 

مبلغ  قيمته  والبالغ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�ضرورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بموجب 
)58.296( درهم )ثمانية وخم�سون الف ومئتان و�ستة وت�سعون درهما لا غير ( وذلك خلال مدة �سبعة 
ايام من تاريخ هذا الاعلان - والا �سن�ضطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات بيع ال�سيارة التالي موا�صفاتها 
والمرهونة للمنذر )جيب كومبا�س ا�ستي�شن/بني /خ�صو�صي( رقم 5/86249 ترخي�ص ابوظبي - طبقا 

لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
 �إخطار عدلي

رقم 2017/21090   
للمحاماة  ن�صيب  عبدالرحمن  مكتب  بوكالة  الجن�سية  م�صري   - ال�صباغ  احمد  رفعت  محمود   : المنذر 
والا�ست�شارات القانونية بموجب وكالة رقم )2016/1/231142( م�صدقة من الكاتب العدل دبي - ب�صفته 
الكاتب  )2015/1/260495( م�صدقة من  رقم  وكالة  - بموجب  الا�سلامي  الإم��ارات  وكيل عن م�صرف 

العدل دبي  
المنذر اليه : محمد خالد العبد - فل�سطيني الجن�سية - ر�أ�س الخيمة - المعيري�ض بالقرب من دوار ال�سمك 

- هاتف رقم )0552545257(  
مو�ضوع : مطالبة بمبلغ  25.825  درهم 

مبلغ  قيمته  وال��ب��ال��غ  بذمتكم  المتر�صد  المبلغ  ���س��داد  ب�����ض��رورة  ننذركم  ف�إننا   - الاخ��ط��ار  ذل��ك  بم��وج��ب 
درهما لا غير( وذلك خلال مدة  الف وثمانمائة وخم�سة وع�شرون  درهم )خم�سة وع�شرون   )25.825(
التالي  ال�سيارة  بيع  ا�سفين لاتخاذ كافة الاج��راءات  تاريخ هذا الاع�الن - والا �سن�ضطر  اي��ام من  �سبعة 
موا�صفاتها والمرهونة للمنذر )�سوزوكي �سويفت / احمر / خ�صو�صي( رقم 2/62976 ترخي�ص ال�شارقة  

طبقا لن�ص المادة 175&172 من قانون المعاملات التجارية  مع حفظ كافة حقوق المنذر الاخرى.
 المخطر      

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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مليار دولار حجم التبادل التجاري غير النفطي خلال 2016  1.3

"الاقت�صاد" ت�صدر تقريراً حول مراجعة ال�سيا�سات التجارية للمك�سيك

على مدار 3 �أيام

�سيدات �أعمال عجمان ينظم معر�ض “عيدية” في المركز الثقافي

�أديبك يو�سّع الم�شاركة في م�ؤتمر “قادة الأعمال العالميين” بمزيد من المتحدثين المرموقين

•• �أبوظبي-الفجر:

مراجعة  ح���ول  ت��ق��ري��راً  الاق��ت�����ص��اد  وزارة  �أ����ص���درت 
�أبرز  خلاله  تناولت  للمك�سيك،  التجارية  ال�سيا�سة 
م�الم��ح ال��ع�الق��ات ال��ت��ج��اري��ة ال��ث��ن��ائ��ي��ة ب�ي�ن دولة 
الإم��ارات العربية المتحدة وجمهورية المك�سيك، كما 
ال��ت��ي �شهدتها  ال��ت��ط��ورات  �أه���م  ال�����ض��وء على  �أل��ق��ت 
في  وج��ه��وده��ا  المك�سيكية،  الاق��ت�����ص��ادي��ة  ال��ق��ط��اع��ات 
التجاري  ال��ن��ظ��ام  ودع���م  ال��دول��ي��ة  ال��ت��ج��ارة  ت�سهيل 
لتح�سين  م�ساعيها  ع��ن  ف�ضلًا  الأط�����راف،  الم��ت��ع��دد 
الأعمال  قطاع  ملامح  و�أب��رز  الا�ستثماري  مناخها 

لديها. 
التجارة  �سيا�سات  �إدارة  مدير  اليوحة  هند  وقالت 
و�إ�صدار  �إع�����داد  �إن  الاق��ت�����ص��اد،  ب�����وزارة  الخ��ارج��ي��ة 
التجارية  ال�سيا�سات  مراجعة  ح��ول  التقرير  ه��ذا 
التي  الم�����س��ت��م��رة  الج��ه��ود  �إط����ار  في  ي���أت��ي  للمك�سيك 
العام  ال��ق��ط��اع�ني  وع���ي  لتح�سين  ال������وزارة  ت��ب��ذل��ه��ا 
للأن�شطة  الناظمة  وال�سيا�سات  ب��الأط��ر  والخ��ا���ص 
الاق��ت�����ص��ادي��ة ل���دى ال�����ش��رك��اء ال��رئ��ي�����س��ي�ني لدولة 
التي  التقارير  وتحليل  ر�صد  خ�الل  من  الإم���ارات، 
المعتمدة  ال��ع��الم��ي��ة  والج���ه���ات  الم��ن��ظ��م��ات  ت�����ص��دره��ا 
والا�ستثمارية  التجارية  البيئة  بمعالم  للتعريف 
العالم.و�أ�ضافت  في  الاقت�صادية  الوجهات  لمختلف 
تقرير  �إلى  ي�ستند  ال��ذي  التقرير  ه��ذا  �أن  اليوحة 
مراجعة ال�سيا�سة التجارية للمك�سيك لعام 2017، 
باعتبارها  ال��ع��الم��ي��ة،  ال��ت��ج��ارة  منظمة  ع��ن  ال�����ص��ادر 
وقيود  بقواعد  المتعلقة  المعلومات  م�صادر  �أه��م  من 

التجارة والا�ستثمار لدى دولها الأع�ضاء،
التجارة  �سيا�سات  ب��شأن  دقيقة  تحليلات  تت�ضمن   
والم�ؤثرة  النافذة  التجارية  والممار�سات  الخارجية 
والا�ستثمار  والإن����ت����اج  وال���������واردات  ال�������ص���ادرات  في 
والخ�����ص��خ�����ص��ة، وك����ذل����ك ال�����س��ي��ا���س��ات الم��ت��ب��ع��ة في 
الدولة  هذه  لدى  المختلفة  الاقت�صادية  القطاعات 

الأمريكية الو�سطى.
و�أفاد التقرير ب�أن �إجمالي حجم التجارة الخارجية 
غير النفطية بين دولة الإمارات وجمهورية المك�سيك 

2016، و�أن  1.3 مليار دولار خلال عام  بلغ نحو 
ال��ب��ل��دي��ن ي��ع��م�الن ب�����ص��ورة م�����س��ت��م��رة ع��ل��ى تعزيز 
في  الم�شتركة  وم�صالحهما  الاقت�صادية  علاقاتهما 
�أن  �إلى  م�شيراً  الأول���وي���ة،  ذات  القطاعات  مختلف 
�أهم ال�صادرات الإماراتية �إلى المك�سيك هي الأنابيب 
والموا�سير المرنة والألمنيوم غير الم�شغول وبوليمرات 
الإيثلين والبور�سلين وغيرها، فيما ت�شمل الواردات 
ال�صوت  وا�ستقبال  �إر���س��ال  و�أج��ه��زة  الهاتف  �أج��ه��زة 
وال�����ص��ور وال��ب��ي��ان��ات، والم��رك��ب��ات و�أج���ه���زة التكييف 

وغيرها.

تطور القطاعات الاقت�صادية
�أورد التقرير �أن وتيرة النمو الاقت�صادي في المك�سيك 
�شهدت ت�سارعاً خلال الفترة 2012-2016 حيث 
بلغت ن�سبة نمو في الناتج المحلي الإجمالي ال�سنوي 
الفرد  ن�صيب  ب��ل��غ  ح�ني  في   ،٪2.5 ب��ل��غ  م��ت��و���س��ط��اً 
دولار  �آلاف   10 نحو  الإج��م��الي  المحلي  الناتج  من 
�أمريكي. وعزا التقرير هذا النمو �إلى الطلب المحلي 
تمكن  �إلى  �إ���ض��اف��ة  ال�صناعية،  وال�����ص��ادرات  ال��ق��وي 
ال�سيطرة  الت�ضخم تحت  على  الإبقاء  المك�سيك من 

بمعدل يتراوح بين 2٪ و4٪ �سنوياً.
المك�سيك  �أدخلت   2013 ع��ام  �أن��ه في  التقرير  وذك��ر 
11 قطاعاً مختلفاً  للإ�صلاح في  برنامجاً طموحاً 
ال�ضريبية،  وال�سيا�سة  المناف�سة،  �سيا�سة  �أبرزها  من 
ال�سلكية  والات�صالات  المالية،  والخدمات  والطاقة، 
عام  في   ٪13.1 �إلى  ال�ضرائب  ونمت  واللا�سلكية. 
�إلى وجود عجز  المقابل  التقرير في  و�أ�شار   .2015
لدى القطاع العام و�صل �إلى 3.2٪ في عام 2015 
وتوقع ب�أن ت�صل الن�سبة �إلى 3.5٪ في عام 2016.

المك�سيك  في  الت�صدير  �أ���س��واق  �أن  التقرير  و�أو���ض��ح 
�شديدة التركيز، حيث بلغ �إجمالي قيمة ال�صادرات 
المجموع  م��ن   ٪81.2 ن�سبة  المتحدة  ال��ولاي��ات  �إلى 
مقابل   ،2015 ع��ام  في  المك�سيك  ل�����ص��ادرات  الكلي 
الإجمالية  ال�����ص��ادرات  ونم���ت  ل���ل���واردات.   ٪47.4
و2015،   2012 عامي  بين  فقط   ٪2.7 بن�سبة 
وت�سيطر   .٪6.6 بن�سبة  ال���واردات  تو�سعت  حين  في 

ال�صناعات التحويلية على �صادرات المك�سيك بن�سبة 
و�أ�ضاف   .2015 ع����ام  في  الإج����م����الي  م���ن   ٪85
و�صيد  ال��زراع��ة  قطاع  تعتبر  المك�سيك  �أن  التقرير 
الأ����س���م���اك م���ن ال��ق��ط��اع��ات الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة نظراً 
التنمية  ال��ف��ق��ر وتح��ق��ي��ق  لم�����س��اه��م��ت��ه في الح���د م���ن 
الزراعية  ال�سيا�سة  �أه��داف  �أه��م  ومن  الاقت�صادية. 
في المك�سيك �ضمان الأمن الغذائي عن طريق زيادة 
الإنتاجية، ولذلك ترى ال�سلطات �أنه من ال�ضروري 

حماية هذا القطاع ودعمه. 

ت�سهيل التجارة
من  كبيراً  ع��دداً  وقعت  المك�سيك  �أن  التقرير  و�أورد 
في  مهم  دور  لها  ك��ان  التي  التف�ضيلية  الاتفاقيات 
و  NAFTA �أه��م��ه��ا  م��ن  ال��ت��ج��اري��ة،  �سيا�ستها 
ورابطة الاتحاد الأوروبي. كما   CAFTA-DR
تم توقيع اتفاقية للتجارة الحرة مع كل من ت�شيلي، 
وبيرو  وبنما،  واليابان،  الإفتا،  ورابطة  وكولومبيا، 

والأوروغواي. 
و�أفاد التقرير ب�أن المك�سيك ت�شارك بن�شاط في النظام 
العادي  العمل  في  �سواء  الأط���راف،  المتعدد  التجاري 
�أجندة  م��ف��او���ض��ات  في  �أو  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ت��ج��ارة  لمنظمة 
على  �صدقت   2016 يوليو  وفي  للتنمية،  ال��دوح��ة 

اتفاقية تي�سير التجارة.

الا�ستثمار الأجنبي المبا�شر
ع��ر���ض ال��ت��ق��ري��ر م���ا ت��ت��م��ت��ع ب���ه الم��ك�����س��ي��ك م���ن قوة 
جذب للا�ستثمار الأجنبي المبا�شر �أثمرت عن قيمة 
تدفقات بلغت نحو 33 مليون دولار �أمريكي في عام 
2015. وتعددت القطاعات الاقت�صادية الم�ستقطبة 
ال�صناعات  مقدمتها  في  وك���ان  الا���س��ت��ث��م��ارات  ل��ه��ذه 
التحويلية التي ا�ستحوذت على نحو %54.4 منها 
بن�سبة  التعدين  قطاع  يليها   ،2015  –  2011
الا�ستثمار  ومثل   .٪7.7 بن�سبة  والتجارة   8.5%
للمك�سيك  المتحدة  ال��ولاي��ات  م��ن  المبا�شر  الأجنبي 
2015 تلته  %50 من المجموع في عام  �أك�رث من 
الاتحاد  دول  مختلف  م��ن  الم��ت��دف��ق��ة  الا���س��ت��ث��م��ارات 

الأوروبي.
�أن الم��ك�����س��ي��ك ت��ب��ن��ت ���س��ل�����س��ل��ة من  وذك�����ر ال��ت��ق��ري��ر 
ل��ن��ظ��ام الا���س��ت��ث��م��ار الأج��ن��ب��ي المبا�شر  الإ���ص�الح��ات 
التناف�سية،  القدرة  وتعزيز  التدفقات  حجم  لزيادة 
وخا�صة في قطاع الات�صالات والمالية والطاقة. كما 
الاجنبي  الا�ستثمار  ت�سجيل  �إج����راءات  تب�سيط  تم 
�إلى  �إ�ضافة  المبا�شر ومتطلبات التقارير الاح�صائية 

عدم ا�شتراط �أذونات للا�ستثمار، 
 ،100% بن�سبة  للا�ستثمار  �إم��ك��ان��ي��ة  ث��م��ة  وب���ات 
الأن�شطة  في  ال�����س��اب��ق،  في  ف��ق��ط   49% م���ن  ب����دلًا 
ال�صناديق  و�إدارة  وال�����ص��راف��ة  ب��ال��ت���أم�ني  المرتبطة 
يعد معمولًا  كما لم  المالية.  وغيرها من الخدمات 
م�شاريع  ام���ت�ل�اك  في  ل���ل���دول���ة  الح�������ص���ري  ب���الح���ق 
وال��ك��ه��رب��اء والطاقة  الأ���س��ا���س��ي��ة  ال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات 

النفطية.

معالم اقت�صادية بارزة
المك�سيك  ال���ت���زام  ت���أك��ي��د  �إع�����ادة  �إلى  ال��ت��ق��ري��ر  �أ����ش���ار 
المتكامل  والإنتاج  الم��ال  ر�أ���س  وتنقل  التجارة  بحرية 
تعزيز  �إلى  ا�ستراتيجيتان تهدفان  له  الذي �صيغت 
تكامل  وت��ع��زي��ز  ال��ت��ج��ارة  تح��ري��ر  �سيا�سة  وت��ع��م��ي��ق 
المك�سيك في المنطقة وتو�سيع دورها في النظام المتعدد 
الأط����راف والم��ن��ت��دي��ات وال��ه��ي��ئ��ات بم��ا فيها منظمة 

التجارة العالمية.
 كما توا�صل المك�سيك تب�سيط الإجراءات الجمركية 
التح�سينات في  �أب����رز  م��ن  ول��ع��ل  ال��ت��ج��ارة،  وت��ع��زي��ز 
للتجارة  مك�سيكية  رقمية  نافذة  �إن�شاء  المجال  ه��ذا 
و�سيط  خدمات  ا�ستخدام  �شرط  و�إل��غ��اء  الخارجية 

جمركي.
جعلت  مرتبة  �إلى  المك�سيك  بو�صول  التقرير  و�أف��اد 
منها من بين �أف�ضل ع�شر وجهات �سياحية في العالم 
في عام 2015 مما �أك�سب قطاع ال�سياحة دوراً مهماً 
مبا�شر  ب�شكل  الإجمالي  المحلي  الناتج  في  لم�ساهمته 
وغير مبا�شر مو�ضحاً ما �أ�سهم به �صندوق فوناتور 
للتنمية ال�سياحية الوطنية في تعزيز وتنمية الموارد 

ال�سياحية.

•• �أبوظبي-الفجر:

في  الم�شاركين  ال��وف��ود  �أع�ضاء  �أم��ام  يُتاح  �أن  المنتظر  من 
هذا  �أديبك  للبترول  ال��دولي  �أبوظبي  وم�ؤتمر  معر�ض 
�أقوى  بع�ض  �إلى  للا�ستماع  ال��ف��ر���ص  م��ن  م��زي��د  ال��ع��ام 
ممن  وال���غ���از،  ال��ن��ف��ط  ق��ط��اع  في  التنفيذيين  ال��ر�ؤ���س��اء 
وذلك  المفتوحة،  الم�ؤتمر  جل�سات  في  التحدّث  يعتزمون 
بعد �أن �أكّد المنظمون عزمهم زيادة عدد اللجان التابعة 
لم�ؤتمر قادة الأعمال العالميين في دورة العام 2017 من 
الح���دث، ال��ذي ينعقد تح��ت رع��اي��ة كريمة م��ن �صاحب 
دولة  رئي�س  نهيان  �آل  زاي���د  ب��ن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو 
بترول  �شركة  وت�ست�ضيفه  المتحدة،  العربية  الإم����ارات 
العالمية  الطاقة  �أدن��وك وينظمه ق�سم  الوطنية  �أبوظبي 
الفترة  في  وذل���ك  للفعاليات”،  ج��ي  �إم  “دي  �شركة  في 
بين 13 و16 نوفمبر المقبل في مركز �أبوظبي الوطني 

للمعار�ض.
ب�شكل  ال��ع��الم��ي�ني  الأع���م���ال  ق���ادة  م���ؤتم��ر  انبثقت لج���ان 
بلجنتين،  وذل��ك   ،2015 العام  في  �أدي��ب��ك  عن  م�ستقل 
�إ�ضافة  �إلى  الخطوة  ه��ذه  مع  الوا�سع  التجاوب  ل��ي���ؤدي 
�سي�ضيف  فيما   ،2016 ال��ع��ام  م���ؤتم��ر  في  ثالثة  لجنة 
الذي  التو�سع  وم��ع  ال��ع��ام.  ه��ذا  راب��ع��ة  لجنة  المنظمون 
تكرير  مج���ال  الأولى  ل��ل��م��رة  لي�شمل  �أدي���ب���ك  ي�����ش��ه��ده 
�إ�ضافي  برنامج  و�ضع  المقرر  فمن  الغاز،  وتنقية  النفط 
ي�شمل ثلاث لجان لقادة الأعمال العالميين تكون مكرّ�سة 

لتناول هذ المجال.
التنفيذي  الرئي�س  ال�شام�سي،  خليفة  علي  ال�سيد  وقال 
رئي�س  الم��ح��دودة،  البترولية  للعمليات  اليا�سات  ل�شركة 
يتفرّد  الح���دث  �إن   ،2017 �أدي��ب��ك  وم���ؤتم��ر  م��ع��ر���ض 
ال��وا���س��ع��ة من  المجموعة  ه��ذه  ب��ق��درت��ه على ج��ذب مثل 
التي  القوة  بف�ضل  وذل��ك  القطاع،  في  الكبار  الم�س�ؤولين 
�أ�سواق  في  والعالمية  الوطنية  النفط  �شركات  بها  تتمتع 
عبر  �أدي��ب��ك  ا�شتُهر  لطالما  م����ؤكّ���داً:  و�أ���ض��اف  المنطقة، 
للتحدث  التنفيذيين  الر�ؤ�ساء  كبار  با�ستقطاب  تاريخه 
عبر منبر رفيع الم�ستوى، ولن يحظى المخت�صون في قطاع 
المتعمقة  النظرة  بهذه  �آخ��ر  �أي ح��دث  وال��غ��از في  النفط 
في  قُ��دُم��اً  التحرك  ت��وجّ��ه  التي  الا�ستراتيجي  الفكر  في 
قراراتهم  تت�سم  م�����س���ؤول��ون  يعر�ضها  وال��ت��ي  ال��ق��ط��اع، 

بكونها حا�سمة لم�ستقبل �شركات النفط والغاز.
و�أكّ������د ال��ق��ائ��م��ون ع��ل��ى ت��ن��ظ��ي��م �أدي���ب���ك �أن ال���ت���ق���دّم في 
الأ�سابيع  �إلى  وو�صولها  �أدي��ب��ك  لانعقاد  الا���س��ت��ع��دادات 
كبار  من   13 م�شاركة  الآن،  لغاية  �ضمِن،  قد  الأخ�رية 
قادة  بم�ؤتمر  الخا�صة  اللجان  في  التنفيذيين  الر�ؤ�ساء 
مع  التوا�صل جارياً  يزال  العالميين، في حين لا  الأعمال 
عدد �آخر من الم�س�ؤولين من �أنحاء القطاع العالمي ل�ضمان 

م�شاركتهم. وقد ت�أكّدت، من جانب �آخر، م�شاركة ت�سعة 
الخا�ص  الإ�ضافي  البرنامج  �آخرين في  تنفيذيين  ر�ؤ�ساء 

بتكرير النفط وتنقية الغاز �ضمن الم�ؤتمر.
وبعيداً عن برنامج الم�ؤتمر، يجتمع الر�ؤ�ساء التنفيذيون 
في �أديبك من �أجل الا�ستفادة من قيمة م�ستوى الحدث 
يتيح  ما  ال�صفقات،  وتوقيع  التجارية  الأعمال  لممار�سة 
الم�ؤتمر، من  الم�شاركين في  الوفود  �أع�ضاء  �أم��ام  الفر�صة 
جهتهم، لتطوير الأعمال و�إيجاد فر�ص تجارية جديدة، 
�أرفع ال�شخ�صيات ��شأناً  علاوة على اكت�ساب الخبرة من 

في القطاع.
الر�ؤ�ساء  م���ن  الم����ؤك���دي���ن  الم��ت��ح��دث�ني  ق��ائ��م��ة  وت�������ض���مّ 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  دَدلي،  ب���وب  م��ن  ك�ل�اً  التنفيذيين 
متعددة  پي  بي  بتروليوم  بريتي�ش  ل�شركة  للمجموعة 
ذو  ودات��وك  مقراً،  بريطانيا  تتخذ من  التي  الجن�سيات 
الكفل عارفين، الرئي�س والرئي�س التنفيذي للمجموعة 
نا�سيونال  بتروليوم  الماليزية  الوطنية  النفط  ل�شركة 
ب��ي�رتون��ا���س، وب��ات��ري��ك ب��وي��اني، رئي�س مجل�س  ب�ريه��اد 
الفرن�سية،  توتال  ل�شركة  التنفيذي  والرئي�س  الإدارة 
ووحيد الأكبروف، الرئي�س وع�ضو مجل�س الإدارة ورئي�س 
لجنة الإدارة في “لوك �أويل” الرو�سية، وم�صبح الكعبي، 
الرئي�س التنفيذي لقطاع البترول والبتروكيماويات في 
�شركة مبادلة للا�ستثمار، وماريو مهرين، رئي�س مجل�س 
المديرين التنفيذيين في وينتر�شل، وتو�شياكي كيتامورا، 
“�إنبيك�س”  ���ش��رك��ة  في  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  وال��رئ��ي�����س  ال��رئ��ي�����س 
التنفيذي  الرئي�س  دي�����س��ك��ال��زي،  وك�الودي��و  ال��ي��اب��ان��ي��ة، 

لل�شركة الإيطالية متعددة الجن�سيات “�إني«.
ال��ك��ب��ار خلا�صة خبراتهم  الم�����س���ؤول��ون  ه����ؤلاء  وي��ع��ر���ض 

المكت�سبة من �إدارة بع�ض من �أكبر �شركات النفط والغاز 
عملاقتان  ���ش��رك��ت��ان  بينها  وم���ن  ال���ع���الم،  في  الم��ت��ك��ام��ل��ة 
الدولية،  الأ����س���واق  م��ن  متنوعة  مجموعة  في  تعملان 

وذلك في مجالات التنقيب والإنتاج والمبيعات.
ومن المنتظر �أن ين�ضم �إلى تلك المجموعة من الم�س�ؤولين 
ر�ؤ����س���اء ث�ل�اث م��ن ك�ب�رى ال�����ش��رك��ات ال��ع��ام��ل��ة في مجال 
الرئي�س  ديك�سون،  ديفيد  وه��م  النفط،  حقول  خدمات 
ماكولوم،  وم���ارك  م��ك��درم��وت،  في  التنفيذي  والرئي�س 
ولورينزو  وي�����ذرف�����ورد،  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س 
بيكر  ل�شركة  التنفيذي  والرئي�س  الرئي�س  �سيمونيلي، 

هيوز، �إحدى ال�شركات التابعة لجنرال �إلكتريك.
وتكتمل القائمة بكل من من�صور الملا، رئي�س ق�سم المالية 
مبادلة  �شركة  في  وال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات  ال��ب�رتول  لقطاع 
تتناول  �إقليمية  ر�ؤي��ة  عر�ض  يعتزم  ال��ذي  للا�ستثمار، 
رئي�س  غ��ل��ف��اري،  وب��راي��ن  وال��غ��از،  النفط  في  الا�ستثمار 
الذي  پي”،  “بي  ���ش��رك��ة  في  للمجموعة  الم���الي  الق�سم 

�سيقدّم من جانبه، ر�ؤية عالمية في هذا ال�سياق.
من جانبه، �أكّد كري�ستوفر هَد�سون، رئي�س قطاع الطاقة 
الرائدة  �أدي��ب��ك  مكانة  للفعاليات”،  ج��ي  �إم  “دي  ل��دى 
ك�أبرز حدث في قطاع النفط والغاز العالمي، قائلًا �إن هذا 
ي�ستقطبهم الحدث  الذين  المتحدثين  ينعك�س في مكانة 
ب��الم���ؤتم��رات، و�أ�ضاف:  ل�ربن��امج��ه الخ��ا���ص  ب��ا���س��ت��م��رار 
“الر�ؤ�ساء التنفيذيون الذين قرروا الم�شاركة كمتحدثين 
القادة  نخبة  من  العالميين هم  الأعمال  ق��ادة  م�ؤتمر  في 
النفط  قطاع  م�ستقبل  ملامح  قراراتهم  تح��دد  الذين 
ا�ستعداداً  الم�س�ؤولين  �أك�رث  من  �أنهم  كما  العالمي،  والغاز 
لمناق�شة الطريق المف�ضي �إلى الم�ستقبل في قادم ال�سنوات«.

ومن المنتظر �أن ين�صبّ تركيز اللجان الأربع في م�ؤتمر 
ق����ادة الأع���م���ال ال��ع��الم��ي�ني ع��ل��ى الا���س�رتات��ي��ج��ي��ات التي 
وذلك  ال��ت��ج��اري،  الم�ستوى  على  النجاح  ا�ستمرار  تكفل 
والمتمثل   2017 �أدي��ب��ك  يرفعه  ال��ذي  ال�شعار  �ضوء  في 
يُنتظر  �إذ  ال��ن��م��و،  ل��دف��ع عجلة  متينة  ع�الق��ات  ب��ن��اء  في 
للنقا�ش  اللجان  ه��ذه  تطرحها  التي  المحاور  تتناول  �أن 
و�أكثر  اليوم  التي تواجه قطاع الطاقة  التحديات  �أكبر 
الق�ضايا �سخونة، كما �ستركّز النقا�شات على م�سائل مثل 

التمويل والا�ستثمار والاندماج والتنويع في القطاع.
المحركات  �أح���د  ي�شكل  وال��غ��از  ال��ن��ف��ط  ق��ط��اع  ي���زال  ولا 
بالرغم  العالمي  الاقت�صاد  لعجلات  الدافعة  الرئي�سية 
هد�سون،  بح�سب  الأ���س��واق،  في  الحا�صلة  ات  التغّري من 
الذي دعا قادة القطاع �إلى التجاوب مع هذه التغيرات، 
و�أ�ضاف: يتيح �أديبك منبراً يمكن لل�شركات عبره تبادل 
الأفكار التي من ��شأنها الم�ساعدة في التطور والتكيّف مع 
البيئة التجارية، وقد �سعينا بدعوتنا لهذه الكوكبة من 
الر�ؤ�ساء التنفيذيين المتحدثين في م�ؤتمر العام 2017 
العالمي،  ال��ت���أث�ري  ال��ق��ادة ذوي  ع��ل��ى  �أك�ث�ر  ال�رتك��ي��ز  �إلى 
فقرارات ه�ؤلاء �ستر�سم ملامح وا�ضحة لم�ستقبل النفط 
الحدود  تك�سر  مبتكرة  ريادية  �أفكار  خ�الل  من  وال��غ��از، 
وت���ع���زّز ال��ع�الق��ات وت�����س��ت��ف��ي��د م���ن ال���زخ���م الح��ا���ص��ل في 
العا�صمة الإماراتية  �أن يجتمع في  المتوقع  القطاع.ومن 
موفَد  �آلاف   10 م���ن  �أك��ث��ر   2017 �أدي����ب����ك  خ��ل�ال 
على  ع�الوة  متحدث،  و900  عار�ضة  جهة  و2,200 

�أكثر من 100 �ألف زائر من 135 دولة.
ر���سّ��خ �أدي��ب��ك ع��ل��ى ام��ت��داد ت��اري��خ��ه و���ص��ولًا �إلى دورته 
المعر�ض  بو�صفه  م��رم��وق��ة  مكانة  الم��رت��ق��ب��ة،  الع�شرين 
ت�أثيراً في قطاع النفط والغاز بالعالم،  والم�ؤتمر الأكثر 
ف��ي��م��ا يُ��ر���س��ي ب��رن��ام��ج الم����ؤتم���ر م��ع��ي��اراً رف��ي��ع��اً لتبادل 
وت�شمل  الت�شغيلي.  التميز  وتحقيق  الممار�سات  �أف�ضل 
جل�سات الم�ؤتمر المخ�ص�صة للعام 2017، مرافق �أديبك 
البحرية، المر�أة في الطاقة والأمن في مجال الطاقة، �إلى 
وتنقية  النفط  تكرير  مج��ال  في  تقنية  جل�سات  ج��ان��ب 
الأولى  للمرة  م  تُ��ق��دَّ والتي  العالمي،  ال�صعيد  على  الغاز 
في  والتكامل  والتنويع  التو�سّع  على  وت��ركّ��ز  ال��ع��ام  ه��ذا 
هذا المجال الحيوي �إلى جانب الابتكار التقني والبحث 

والتطوير.
جوائز  الح����دث  م���ن   2017 دورة  ت�ست�ضيف  ك��ذل��ك 
�أدي���ب���ك الم��رم��وق��ة ال��ت��ي تح��ت��ف��ي ب����الإنج����ازات في قطاع 
التعليمي الترفيهي  �أديبك”  “�شباب  الطاقة، وبرنامج 
في  الان��خ��راط  على  ال�شباب  الطلبة  لت�شجيع  والم��ك��رّ���س 
وظائف بقطاع الطاقة، ف�ضلًا عن برنامج م�ؤتمر كبار 
الأو�سط  ال�����ش��رق  ن���ادي  ب���أع�����ض��اء  الخ��ا���ص  ال�شخ�صيات 

للبترول.

داماك العقارية تحقق �صافي �أرباح بقيمة 1.6 
مليار درهم �إماراتي خلال الن�صف الأول 

•• دبي -وام: 

والتي   2017 لعام  الأول  للن�صف  المالية  نتائجها  العقارية  داماك  �أعلنت 
�إماراتي و�صافي  3.5 مليار درهم  بقيمة  �إي��رادات  �إجمالي  �أظهرت تحقيق 

�أرباح بواقع 1.6 مليار درهم.
يونيو   30 حتى  العقارية  دام��اك  ل�شركة  المحجوزة  المبيعات  قيمة  وبلغت 
1071 وحدة  �سلمت  .. فيما  �إم��ارات��ي  دره��م  4 مليارات  2017 ح��والي 

�سكنية في م�شروع داماك هيلز .
وبلغ مجموع النقد والأر�صدة لدى البنوك 8.6 مليار درهم في حين و�صلت 

قيمة الربحية لل�سهم الواحد �إلى 0.26 درهم �إماراتي.
�إدارة �شركة داماك العقارية : ي�شهد  وقال ح�سين �سجواني رئي�س مجل�س 
�إيجابية  توقعاتنا  ت��زال  ولا  الا�ستقرار  من  مزيدا  دب��ي  في  العقارات  �سوق 
على المدى المتو�سط والطويل حيث توا�صل �شركة داماك تطوير م�شاريع 
مبتكرة تعزز جاذبيتها للم�ستثمرين وال�سكان على حد �سواء .. ويعود الأداء 
الطلب على  ازدي��اد  �إلى  العام  الأول من  الن�صف  لمبيعاتنا خلال  الإيجابي 
�أيكون  ال��رائ��دة في مثل م�شروع  م�شاريعنا  ع��دد من  ال�سكنية في  ال��وح��دات 

�سيتي على قناة دبي المائية و داماك هيلز و �إكويا �أك�سجين .

�إنجاز تركيب مولدات البخار وحاوية 
المفاعل بالمحطة الرابعة في  " براكة "

•• �أبوظبي-وام: 

حققت م�ؤ�س�سة الامارات للطاقة النووية �إنجازا جديدا في الم�شروع النووي 
في  بنجاح  البخار  م��ول��دات  تركيب  ا�ستكمال  في  تمثل  الإم��ارات��ي  ال�سلمي 
ال�سلمية  النووية  للطاقة  براكة  م�شروع  محطات  �آخ��ر   - الرابعة  المحطة 
الان��ت��ه��اء من  م��ع  بالتزامن  وذل���ك   - �أب��وظ��ب��ي  �إم���ارة  الظفرة في  بمنطقة 
تركيب حاوية المفاعل في المحطة ذاتها وذلك بما يندرج �ضمن حر�صها نحو 
المبارك  �أبوظبي.وا�ستقبل معالي خلدون خليفة  تحقيق م�ستهدفات خطة 
الإمارات  م�ؤ�س�سة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  التنفيذية  ال�����ش���ؤون  جهاز  رئي�س 
للطاقة النووية يرافقه �سعادة المهند�س محمد �إبراهيم الحمادي الرئي�س 
التنفيذي للم�ؤ�س�سة وفدا من القيادات في حكومة �أبوظبي برئا�سة معالي 
جا�سم محمد بوعتابة الزعابي رئي�س مكتب اللجنة التنفيذية ع�ضو المجل�س 
الخا�صة  البخار  م��ول��دات  تد�شين  حفل  خ�الل  �أبوظبي  لإم���ارة  التنفيذي 
بالمحطة الرابعة الذي نظمته الم�ؤ�س�سة �أم�س في موقع م�شروع براكة الذي 
يعتبر �أكبر موقع �إن�شائي لمحطات طاقة نووية في العالم يجري خلاله بناء 
�أربع محطات متطابقة في �آن واحد.ح�ضر الفعالية معالي المهند�س عوي�ضة 
مر�شد علي المرر رئي�س دائرة ال��شؤون البلدية والنقل ومعالي �سيف محمد 
�أهن  �أي�ضا  الحفل  ح�ضر  كما  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  رئي�س  الهاجري 
الكهربائية  للطاقة  الكورية  ال�شركة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  ي��ونج  ت�شونج 
للطاقة  ن��واة  و�شركة  الم�ؤ�س�سة  في  التنفيذيين  المديرين  من  وع��دد  كيبكو 
معالي  الا�ستراتيجيون.وا�ستمع  ال�شركاء  وممثلو  الأولى،  براكة  و�شركة 
لأف�ضل  تف�صيلي  ل�شرح  الم��راف��ق  وال��وف��د  الزعابي  بوعتابة  محمد  جا�سم 
معايير الجودة وال�سلامة التي تتبعها الم�ؤ�س�سة خلال تطويرها للم�شروع 
الو�صول  وحتى  الإن�شائية  الأعمال  بداية  منذ  الإماراتي  ال�سلمي  النووي 
محطات  خلالها  �ستنتج  التي  الت�شغيلية  المرحلة  لبدء  الا�ستعدادات  �إلى 
براكة الطاقة الكهربائية.وقال معالي خلدون خليفة المبارك رئي�س مجل�س 
ال�سلمي  النووي  “البرنامج  �إن  النووية  للطاقة  الإم���ارات  م�ؤ�س�سة  �إدارة 
الطاقة  تنويع م�صادر  �أبوظبي من خلال  يدعم تحقيق خطة  الإم��ارات��ي 
حاوية  تركيب  ا�ستكمال  يعد  حيث  البعيد  الم��دى  على  الاقت�صادي  والنمو 
بنود  �ضمن  والأخ�رية  الرابعة  للمحطة  البخار  ومولدات  الرابعة  المفاعل 

العقد الأ�سا�سي الموقع في العام 2009 �إنجازا بالغ الأهمية«.

•• عجمان ـ الفجر 

في  ع��ج��م��ان  اع��م��ال  ���س��ي��دات  ينظم مجل�س 
غ��رف��ة تج����ارة و���ص��ن��اع��ة ع��ج��م��ان معر�ض 
وذلك  وعايده”  مخ��ب��اه  م��ن  “خذ  عيدية 
وتنمية  الثقافة  وزارة  مركز  مع  بالتعاون 
 19 ال��ف�رتة م��ن  المعرفة في عجمان خ�الل 
�إلى 21 �أغ�سط�س الجاري  وذلك في المركز 
وال�شباب  ال��ث��ق��اف��ة  ل�����وزارة  ال��ت��اب��ع  ال��ث��ق��افي 

وتنمية المجتمع ـ عجمان.
�آل علي  �آم��ن��ة خليفة  ال��دك��ت��ورة  و�أو���ض��ح��ت 
ان  عجمان،  �أع��م��ال  �سيدات  مجل�س  رئي�س 
الم��ع��ر���ض ي��ع��د ق��ن��اة ف��ع��ال��ة ل��رب��ط �سيدات 
الم���ح���ل���ي بم�����ا يعزز  ب���الم���ج���ت���م���ع  الاع�����م�����ال 

ال�صعوبات  وي��ذل��ل  بم�صالحهن  الارت���ق���اء 
المختلفة  �أع���م���ال���ه���ن  في  ت���واج���ه���ن  ال����ت����ي 
الازياء  م�شاركتهن  خ�الل  يعر�ضن  بحيث 
وال��دخ��ون والعطور  ال��ي��دوي��ة  والم�����ش��غ��ولات 

والحلويات والاك�س�سوارات.
و�أكدت �أن المجل�س يعتمد تنفيذ �سل�سلة من 
ومنها  ال��ع��ام  م���دار  على  المتنوعة  الم��ع��ار���ض 
معار�ض اليوم الواحد �إ�ضافة �إلى عدد من 
بالحدث  ترتبط  والتي  المو�سمية  المعار�ض 
من  العديد  في  الم�شاركة  وكذلك  والمنا�سبة 
الدولة بما  م�ستوى  على  المتنوعة  المعار�ض 
يعزز من خبرات ع�ضوات المجل�س �صاحبات 
توا�صل  قنوات  لهن  ويوفر  ب��داي��ات  رخ�ص 
مبا�شرة مع الجمهور ويفتح لهن منافذ بيع 

للمناف�سة  منتجاتهن  تطوير  من  تمكنهن 
�سيدات  منتجات  ان  ب��الأ���س��واق.واو���ض��ح��ت 
الاعمال الم�شاركة في المعر�ض تت�سم بالجودة 
التي  الكبيرة  الخ�ب�رات  م��دى  تعك�س  التي 
وم�شيرة  الاعمال،  �سيدات  بها  تتمتعن  بات 
ارتباطها  المنتجات  �أغ��ل��ب  يميز  م��ا  �أن  �إلى 
المحلي  بالتراث  وارتباطها  بالهوية  الوثيق 
للتطور  مواكبتها  الاع��ت��ب��ار  في  الاخ���ذ  م��ع 

الح�ضاري.
�آم��ن��ة خليفة جهود  ال��دك��ت��ورة  وثمنت  ه��ذا 
كافة الجهات الم�شاركة في فعاليات ومبادرات 
المجل�س المتنوعة بما يدعم �سيدات الاعمال 
لمنتجاتهن  ال��ت��روي�����ج  ع���ل���ى  وي�����ش��ج��ع��ه��ن 
ا�ستقبال  خ�الل  م��ن  اعمالهن،  و�إ���س��ت��دام��ة 

معار�ض خا�صة ب�سيدات الاعمال وتمكينهن 
للعملاء  م��ب��ا���ش��رة  منتجاتهن  ع��ر���ض  م��ن 

والم��راج��ع�ني بم��ا يدعم نم��و �أع��م��ال �سيدات 
الأعمال وع�ضوات المجل�س.

مليار درهم قيمة ر�ؤو�س �أموال ال�شركات   87.1
المدرجة في  " �أبوظبي للأوراق المالية "

•• �أبوظبي- وام:

بلغت قيمة ر�ؤو�س �أموال ال�شركات المدرجة في �سوق �أبوظبي للأوراق المالية 
87.1 مليار درهم مع نهاية العام 2016 وذلك ح�سب �أحدث الإح�صاءات 

الر�سمية.
�أموال  ر�ؤو����س  �إج��م��الي  من   41.2% نحو  على  البنوك  قطاع  وا�ستحوذ 
درهم  مليار   35.9 بلغت  وبقيمة  العا�صمة  �سوق  في  الم��درج��ة  ال�شركات 
�أبوظبي  بنكي  ب�ني  الإن��دم��اج  عملية  قبل  وطنيا  بنكا   13 لنحو  تقريبا 

الوطني والخليج الأول.
وفي ظل الثقل الكبير الذي يتمتع به القطاع البنكي ف�إنه يعد من �أن�شط 
من  الأك��ب�ر  الن�سبة  وي�ستقطب  الم����الي  ال�����س��وق  ت��ع��ام�الت  في  ال��ق��ط��اع��ات 
الإ�ستثمارات الم�ؤ�س�سية على وجه الخ�صو�ص وذلك ف�ضلا عن وزنه العالي 

في الم�ؤ�شر العام لل�سوق .
و�أظهرت الإح�صاءات �أن ر�ؤو�س �أموال �شركات قطاع الطاقة جاءت بالمرتبة 
مليار   12.2 بنحو  العقار  قطاع  تلاها  دره��م  مليار   13 وبقيمة  الثانية 
�أي�ضا �ضمن قائمة الأكثر ن�شاطا من حيث التعاملات  درهم و الذي يعد 

على �أ�سهمه في ال�سوق المالي.
�أما على �صعيد قطاع الات�صالات فقد بلغ ر�أ�س مال ال�شركة الوطنية نحو 
8.696 مليار درهم في حين بلغ ر�ؤو�س �أموال �شركات قطاع ال�صناعة 7.8 
مليار درهم ثم جاء بعد ذلك قطاع الت�أمين بنحو 3.1 مليار درهم وقطاع 

الإ�ستثمار والخدمات المالية 2.6 مليار درهم.
و و�صلت ر�ؤو�س �أمول ال�شركات المدرجة �ضمن قطاع الخدمات نحو 2.5 
مليار درهم فيما و�صلت بالن�سبة ل�شركات قطاع ال�سلع الإ�ستهلاكية 1.3 

مليار درهم تقريبا.
�شركة مدرجة  �أي   2016 نهاية  ي�شهد حنى  العا�صمة لم  �سوق  �أن  يذكر 
الاقت�صادية  القطاعات  العديد من  وج��ود  يعني  ما  به  النقل  �ضمن قطاع 

غير الممثلة في ال�سوق المالي .
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الم�ؤتمر والمعر�ض البحري "ماراكاد 2017" 
يعلن عن �إطلاق "منتدى رواد القطاع الملاحي" 

خبراء: 260.7 مليار درهم حجم قطاع التجزئة في الإمارات بحلول 2021

•• دبي-الفجر:  

تح��ت رع��اي��ة م��ع��الي ال��دك��ت��ور ع��ب��دالله بن 
مح��م��د ب��ل��ح��ي��ف ال��ن��ع��ي��م��ي، وزي����ر تطوير 
رئي�س  الإم����ارات،  دول��ة  في  التحتية  البنية 
ل��ل��م��وا���ص�الت البرية  ال��ه��ي��ئ��ة الاتح���ادي���ة 
انطلاق  ع����ن  الإع����ل���ان  تم  وال���ب���ح���ري���ة، 
ال�������دورة ال��ث��ال��ث��ة م���ن الم���ع���ر����ض والم����ؤتم���ر 
وال�����ذي  “ماراكاد2017”،  ال���ب���ح���ري 
ال���دولي  ال��ت��ج��اري  دب���ي  م��رك��ز  �سيعقد في 
يومي الإثنين والثلاثاء الموافق 30 و 31 
والم�ؤتمر  المعر�ض  وي�أتي   .2017 �أكتوبر 
الدولية  للحملة  دع���م���اً  ال�����ذروة  وق���ت  في 
ال�����ش��ام��ل��ة ال��ت��ي ت��ق��وم ب��ه��ا دول���ة الإم�����ارات 
م��ن �أج����ل ح�����ش��د ال��ت���أي��ي��د والم�����س��ان��دة لملف 
التنفيذي  المكتب  لع�ضوية  ال��دول��ة  تر�شح 
يهدف  حيث  الدولية؛  البحرية  للمنظمة 
المنظمون للمعر�ض والم�ؤتمر من اختيارهم 
�أك�رب قدر ممكن  �إلى ح�شد  التوقيت  لهذا 
الدولة  ف��وز  ل�ضمان  والت�أييد  الدعم  من 
للمنظمة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم��ك��ت��ب  ب��ع�����ض��وي��ة 

البحرية الدولية.
يح�ضر الم���ؤتم��ر وف���د رف��ي��ع الم�����س��ت��وى من 
المنظمة البحرية الدولية تر�أ�سه الدكتورة 
مكتب  رئي�سة  لو�ست-�سيمين�سكا،  دوروت���ا 
ال��شؤون  ق���ط���اع  في  ال��ق��ان��ون��ي��ة  ال�������ش����ؤون 
القانونية في المنظمة، والذي يكر�س مكانة 
ال�صعيد  ع��ل��ى  م��ع��ت��م��د  ك��م��ل��ت��ق��ى  الم����ؤتم���ر 
المنظمات  ب���اه���ت���م���ام  وي���ح���ظ���ى  ال��������دولي، 
وخزانات  ال��ع��الم��ي��ة  وال�����ش��رك��ات  ال���دول���ي���ة 
الا�ستراتيجية  الدرا�سات  ومراكز  الأفكار 

في القطاع الملاحي.
الدكتور  م��ع��الي  ���ص��رح  ال�����س��ي��اق  ه���ذا  وفي 

الهيئة  في  اخ�رتن��ا  ل��ق��د  ق���ائ�ل�اً:  النعيمي 
والبحرية  البرية  للموا�صلات  الاتحادية 
للمعر�ض  ا�ستراتيجيين  �شركاء  نكون  �أن 
2017 لأنه  م��اراك��اد  ال��ب��ح��ري  والم���ؤتم��ر 
الا�ستراتيجية  �أه��داف��ن��ا  �صميم  في  ي�صب 
المقومات  على  ال�ضوء  ت�سليط  ناحية  من 
في  الإم�����ارات  دول���ة  تمتلكها  ال��ت��ي  المتميزة 
مجال البنية التحتية والبيئة الا�ستثمارية 
الم�الح��ي��ة. ون��ث��م��ن غ��ال��ي��اً الج��ه��ة المنظمة 
للم�ؤتمر لا�ست�ضافتها وفداً رفيع الم�ستوى 
من المنظمة البحرية الدولية والذي نهتم 
كثب  ع��ن  ليعاين  خ��ا���ص  ب�شكل  بح�ضوره 
منظومتنا  له  و�صلت  ال��ذي  التطور  مدى 
الملاحية، ويدرك ال�سبب الذي يدفع دولتنا 
�إلى الاهتمام بالان�ضمام للمكتب التنفيذي 
للمنظمة البحرية الدولية، وهو �أن الدولة 
تمثل مركزاً دولياً للملاحة، ولديها قطاع 
ع��ري�����ض م��ن الم���ؤ���س�����س��ات وال�����ش��رك��ات التي 
�إلى مركز �صناعة  �أن تو�صل �صوتها  تريد 

القرار البحري دولياً. 
الكبير  بال�شكر  نتوجه  معاليه:  و�أ���ض��اف 
�شام  �شركة  ل��دى  للم�ؤتمر  المنظم  للفريق 
للفعاليات، والذي �أظهر ب�شكل جلي مدى 
الخبرة المهنية والم�ستوى الرفيع للعلاقات 
يجعلنا  م��ا  يمتلكها،  التي  الا�ستراتيجية 
�ضمن  ت���أت��ي  م��ن  الفعالية  ه��ذه  �أن  نعتبر 
الفعاليات الا�ستراتيجية الرئي�سة في قطاع 
الملاحة في المنطقة. وقد �شهد قطاع النقل 
البحري في الدولة تطوراً كبيراً وم�ستويات 
ثلثي  ي�شكل  �أن  ا�ستطاع  �أن���ه  حيث  عالمية 
عامة؛  الخليج  منطقة  في  البحري  النقل 
وهذا ما ي�ؤكد على ا�ستمرارية ريادة دولة 
الإم�������ارات ك���واح���دة م���ن ك�ب�رى ال�����دول في 

القطاع البحري.

ورواد  القرار  ل�صناع  دولية  من�صة   
القطاع الملاحي 

ال�صياغ،  ح�سام  الكابتن  �أو���ض��ح  جهته  من 
الم���دي���ر ال���ع���ام ل���ل���م����ؤتم���ر: ف����خ����ورون ب����أن 
 ”2017 “ماراكاد  م��ن  ال��ث��ال��ث��ة  ال����دورة 
مثل  دول��ة  ان�ضمام  وت�شجع  لت�شهد  ج��اءت 
الإم��ارات �إلى ع�ضوية المكتب التنفيذي في 
من  �سيزيد  ما  الدولية  البحرية  المنظمة 
تنوع الم�شهد الملاحي، ويثري �آليات �صناعة 
القرار الملاحي ب�شكل �أكبر، لأننا اليوم �أمام 
لاعب جديد في ال�ساحة البحرية الدولية، 
جديدة  قيمة  �سي�ضيف  �أن���ه  الم���ؤك��د  وم���ن 
الدولية.  ال��ب��ح��ري��ة  الم��ن��ظ��م��ة  ع��م��ل  لآل��ي��ة 
وذلك حر�صنا في هذا العام �أن يكون الم�ؤتمر 
من�صة تفاعلية كبيرة تجمع قادة ال�صناعة 
البحرية الحكومية والخا�صة، الأكاديميات 
البحريين،  الخ�ب�راء  الم��رم��وق��ة،  البحرية 
الحكومية،  غ�ي�ر  الم��ن��ظ��م��ات  �إلى  �إ����ض���اف���ة 
ومطوري التكنولوجيات البحرية، �شركات 
والمكاتب  ال���ب���ح���ري  وال����ق����ان����ون  ال�����ش��ح��ن 
الأعمال  بتطوير  الخ��ا���ص��ة  الا���س��ت�����ش��اري��ة 
دون �إغفال الم�شاركة المتميزة لمجتمع ملاك 

ال�سفن وم�شغلي الموانئ.
�إجرا�ؤه  تم  الذي  ال�شامل  التطوير  وحول 
ع��ل��ى ال����دورة ال��ث��ال��ث��ة ل��ل��م���ؤتم��ر والمعر�ض 
�صرحت   ،”2017 “ماراكاد  ال��ب��ح��ري 
الدكتورة عليا الح�سين، المدير العام ل�شركة 
“�شام للفعاليات” المنظمة للحدث: “نحن 
الم�ؤتمر  ان��ط�الق  ومنذ  ال���دوام  على  نعمل 
للم�شاركين  ك��ب�ري  ب�شكل  الا���س��ت��م��اع  ع��ل��ى 
ر���ص��د ملاحظاتهم  �أج����ل  م��ن  الم����ؤتم���ر  في 

فعالياته  وت��ع��زي��ز  ل��ت��ط��وي��ره  و�أف���ك���اره���م 
وتحقيق �أعلى قدر ممكن من الم��ردود لكل 
الا�ستراتيجيين،  وال��رع��اة  الم�شاركين  م��ن 
هي  بها  قمنا  التي  الأولى  الخطوة  فكانت 
يتناولها  ال��ت��ي  الم��و���ض��وع��ات  ن��ط��اق  تعميم 
البحرية  الم��ج��الات  ك��اف��ة  لت�شمل  الم���ؤتم��ر 
وعدم ح�صرها في المجال الأكاديمي فقط، 
ك��م��ا رك��زن��ا ع��ل��ى ط���رح ال��ع��دي��د م��ن �أوراق 
التقنيات  �أح����دث  ت�ستعر�ض  ال��ت��ي  ال��ع��م��ل 
الذكية في الم��ج��ال الم�الح��ي وت���أث�ريه��ا على 
التجارية  ث��م  وم��ن  الت�شغيلية  العمليات 

لل�شركات الملاحية«.
القيمة  �أن  غير  عليا:  الدكتورة  و�أ�ضافت 
الأه����م ال��ت��ي ن��ع��ت�رب �أن��ن��ا ن��ق��دم��ه��ا للرعاة 
والم�شاركين  رئي�س  ب�شكل  الا�ستراتيجيين 
القطاع  رواد  “منتدى  �إط�ل�اق  ه��و  كذلك 
الملاحي” والذي يحول الم�ؤتمر �إلى من�صة 
التجارية وتبادل  للتعارف وبناء العلاقات 
م��ن �صناع  الم�����ش��ارك�ني  ب�ني  ال��ف��ر���ص فيما 
القرار ورجال الأعمال البحريين، وبذلك 
ع��ل��ى مدار  الم����ؤتم���ر مم��ت��داً  ت���أث�ري  ي�صبح 
ملاحي  بم��ه��رج��ان  �أ���ش��ب��ه  وي�صبح  ال��ع��ام، 
�سنوي ي�ساعد ال�شركاء على تو�سيع قاعدة 

عملائهم وتعزيز فر�صهم الت�سويقية.

م�شاركات فعالة
ال�شركات  غ��ال��ب��ي��ة  م�����ش��ارك��ة  ع��ن  وف�����ض�اًل 
قطاع  في  المنطقة  في  القيادية  والم�ؤ�س�سات 
الم�ل�اح���ة، ���س��ي��ح��ظ��ى الم����ؤتم���ر ب��دع��م كبير 
كل  قبل  الم�ستوى من  رفيع  وفد  وم�شاركة 
ال�سعودية  للموانئ  العامة  الم�ؤ�س�سة  م��ن 
“ت�صنيف”  للت�صنيف  الإم������ارات  وه��ي��ئ��ة 
وموانئ �أبوظبي وموانئ دبي العالمية ومركز 

والأكاديمية  البحري  للتحكيم  الإم����ارات 
والنقل  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ل��ل��ع��ل��وم  ال��ع��رب��ي��ة 
ب���أه��م��ي��ة الحدث  منهم  �إيم���ان���اً  ال��ب��ح��ري؛ 
المهنية  ب��ال��ك��وادر  البحري  القطاع  رف��د  في 
الم�ؤهلة ودعم الر�أ�سمال الب�شري ومناق�شة 
القطاع. في  التكنولوجية  ال��ت��ط��ورات  �أه��م 

تعقيباً على الم�شاركة، �أو�ضح ال�سيد محمد 
العام  والم��دي��ر  الأول  الرئي�س  نائب  المعلم، 
الإمارات  �إقليم  العالمية-  دبي  موانئ  لدى 
التنفيذي  لدى  المنطقة الحرة  والرئي�س 
هام  دور  البحرية  لل�صناعة  ع��ل��ي:  لجبل 
المجتمعات  وتنمية  الب�شر  في تح�سين حياة 
المحلية وحماية البيئة. و ي�شرفنا في موانئ 
دبي العالمية – �إقليم الإمارات �أن نت�شارك 
الأهداف  لتعزيز هذه   2017 مع مراكاد 
�سعداء  �أجل م�ستقبل م�ستدام. ونحن  من 
هذا  وق��ادة  الت�شريعات  �صناع  كبار  ل��ر�ؤي��ة 
ال��ق��ط��اع مج��ت��م��ع�ني م��ع��اً ل��ل��ح�����ص��ول على 
الحلول التي تم�سّنا جميعاً، حيث نت�شارك 

جميعا في هذه الم�س�ؤولية . 
ثروتنا  ه���م  “موظفونا  الم��ع��ل��م  و�أ����ض���اف   
حيث  ال��ع��الم��ي��ة،  دب���ي  م��وان��ئ  في  الرئي�سية 
الب�شري في  المال  ر�أ���س  ا�ستراتيجية  ت�شمل 
والتدريب  ال��ب��ح��ري  التعليم  م�ؤ�س�ستنا: 
الب�شرية.  التنمية  في  الم�ستمر  والا�ستثمار 
الخبرات  لتبادل  فر�صة   2017 وماراكاد 

مع قادة ال�صناعة البحرية«.
جدير بالذكر �أن الم�ؤتمر هذا العام �سيناق�ش 
مدى  �أهمها  عديدة،  ا�ستراتيجية  ق�ضايا 
ن�����ض��ج الم��ن��ظ��وم��ة ال��ق��ان��ون��ي��ة ال��ب��ح��ري��ة في 
دولة الإمارات والمنطقة، �إ�ضافة �إلى ت�أثير 
ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا في ال�����ص��ن��اع��ة ال��ب��ح��ري��ة في 

مختلف المجالات.

•• ابوظبي-وام: 

ي���ع���د ق����ط����اع تج�������ارة ال���ت���ج���زئ���ة في دول����ة 
الإمارات العربية المتحدة �أحد �أهم عوامل 
الازده��������ار الاق���ت�������ص���ادي، و�أ����ص���ب���ح نقطة 
�إلى  ال�ساعية  العالمية  لل�شركات  ان��ط�الق 
انطلاقاً  المنطقة ككل  تحقيق نجاحات في 
من دول��ة الإم���ارات، وذل��ك و�سط توقعات 
البلاد  القطاع في  تقارير عالمية بنمو هذا 
بمعدل �سنوي مركب قدره %4.9 لي�صل 
�إلى 71 مليار دولار 260.7 مليار درهم 

بحلول العام 2021.
وت�أتي هذه التوقعات الإيجابية لنمو قطاع 
تجارة التجزئة الحيوي في الإم��ارات على 
ال�شرق  ال��ت��وت��رات في منطقة  م��ن  ال��رغ��م 
الاقت�صادي،  والتباط�ؤ  والخليج  الأو���س��ط 
ال����ذي دف��ع��ه ان��خ��ف��ا���ض �أ���س��ع��ار ال��ن��ف��ط في 
الدولار  قيمة  وارت��ف��اع  الما�ضيين  العامين 

مقابل باقي العملات الأجنبية.
وهناك عدة عوامل ت�ساهم في ازدهار قطاع 
تجارة التجزئة في الإمارات منها الطبيعة 
حد  على  والمقيمين  للمواطنين  ال�شرائية 
�سواء ونمط الحياة الذي يعي�شونه، حيث 
الم�ستوى  ع���الي  ح��ي��اة  ب���أ���س��ل��وب  يتمتعون 
مقارنة بغيرهم من �شعوب المعمورة وهذا 
ي�ساعد ب�شكل كبير في ازدهار هذا القطاع 

الحيوي في دولة الإمارات.
�أخ������رى محيطة  ع���وام���ل  ه���ن���اك  �أن  ك��م��ا 
بالأفراد ت�ساهم ب�شكل كبير في ازدهار هذا 
محال  ك�رثة  في  وتتمثل  الح��ي��وي  القطاع 
البيع بالتجزئة في الدولة وانت�شار المراكز 
ال��ت��ج��اري��ة في �أن��ح��اء الإم�����ارات ك��اف��ة التي 
العالمية  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ع�الم��ات  ت�ستقطب 
الكبيرة، �إ�ضافة �إلى البنية التحتية عالية 
الم�ستوى والت�سهيلات التي تقدمها حكومة 
و�أ�صاحب  للم�ستثمرين  الإم�����ارات  دول���ة 
ال��ع�الم��ات ال��ت��ج��اري��ة ل��ي��ت��خ��ذوا م��ن دولة 

الإمارات مقاراً لفروعهم.
المهم  ال��ق��ط��اع  ه��ذا  على  ن��ع��رج  يلي  وفيما 
ال��ذي يعد �أح��د محركات قاطرة النمو في 
الدولة ب�شيء من التف�صيل ونتعرف على 
دوره في رفد ودعم اقت�صاد دولة الإمارات 
العربية المتحدة، �إ�ضافة �إلى مكانة الدولة 
من  ال����ع����الم  دول  ب��ي�ن  ال���ق���ط���اع  ه�����ذا  في 
الاقت�صاديين  الباحثين  �آراء  ر�صد  خ�الل 

والخبراء في هذا المجال.
الباحثة  ر�����ض����وان  ر�����ض����وى  �أك�������دت  ف���ق���د 
العربية  الإم�����ارات  دول���ة  �أن  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
المتحدة تحتل موقعاً مثالياً �آمناً للأعمال، 
مجال  في  ورائ���دة  مرموقة  وجهة  وتعتبر 
تج�������ارة ال���ت���ج���زئ���ة، ف���ق���د ح���ق���ق���ت خلال 
�أ�سهم  م�ستداماً  نم���واً  الما�ضية  ال�����س��ن��وات 
الكبرى  ال��ت��ج��اري��ة  ال���ع�ل�ام���ات  ج����ذب  في 
واحتفظت  ال���ت���ج���زئ���ة،  تج������ارة  ع�����الم  في 
عالمياً  ال�������س���اب���ع���ة  ب���الم���رت���ب���ة   2016 في 
العالمي  التجزئة  م�ؤ�شر  في  عربياً  والأولى 
 The 2016 Global Retail«
 .»Development Index
التوترات في  �أنه على الرغم من  و�أ�ضافت 
منطقة ال�شرق الأو�سط والخليج والتباط�ؤ 
نتيجة  المنطقة،  ت�شهده  الذي  الاقت�صادي 
ان��خ��ف��ا���ض �أ���س��ع��ار ال��ن��ف��ط وارت���ف���اع قيمة 
الم��ا���ض��ي في م��ق��اب��ل باقي  ال���ع���ام  ال������دولار 
�آثاره  انعك�ست  وال��ذي  الأجنبية  العملات 
على �أوروب����ا و�آ���س��ي��ا ورو���س��ي��ا وام��ت��دت �إلى 
للدولة  الوافدة  ال�سياحة  �أعداد  انخفا�ض 
ف���إن ذلك لم ي�ؤثر على  المناطق،  من هذه 
الذي  ال��دول��ة  في  التجزئة  ق��ط��اع  جاذبية 
 56.6 ن���ح���و   2016 في  ق��ي��م��ت��ه  ب��ل��غ��ت 
�سنوياً  نم��واً  بذلك  لي�سجل  دولار،  مليار 
من   11% بنحو  و�أ�سهم   ،4.9% ق��دره 
للدولة  الإج��م��الي  المحلي  الناتج  �إج��م��الي 

في 2016.
و�أو�ضحت ر�ضوى ر�ضوان �أن قطاع تجارة 
في  نم��واً  القطاعات  �أ���س��رع  يمثل  التجزئة 
دولة الإمارات العربية المتحدة، م�ؤكدة �أن 
القطاع  نج��اح  يعك�س  التجزئة  قطاع  نمو 
غ�ي�ر ال��ن��ف��ط��ي ب����الإم����ارات ن��ت��ي��ج��ة تزايد 
التجارة الخارجية غير النفطية للبلاد في 
جميع القطاعات الاقت�صادية بواقع 416 
مع  يتما�شى  بم��ا   2016 في  دولار  مليار 
ر�ؤية الإمارات 2021 التي تهدف لزيادة 

التنويع الاقت�صادي بعيداً عن النفط.
ال�رتاج��ع عن  الرغم من  �إن��ه على  وقالت 
�إن�شاء م��ول العالم في دب��ي ال��ذي ك��ان من 
م��رك��ز تج����اري في  �أك��ب�ر  �أن ي�صبح  الم��ق��رر 
العالم، والا�ستعا�ضة عنه بتق�سيم الم�ساحة 
تجارية  مراكز  ثلاثة  على  له  المخ�ص�صة 
مخ��ت��ل��ف��ة، ف�����إن ذل���ك لم ي���ؤث��ر ع��ل��ى زخم 
مهرجانات الت�سوق في دبي وجاذبية مراكز 

الت�سوق في الدولة ب�شكل عام وهو ما تجلى 
بو�ضوح في �أكتوبر الما�ضي بعد افتتاح �أكبر 
الإطلاق  على  والأول  �آب��ل  ل�شركة  متجر 
نجحت  كما  الأو���س��ط،  ال�شرق  منطقة  في 
التعاون  في  و�شلهوب  الفطيم،  مجموعة 
الرائد  روبن�سون  متجر  لا�ستقدام  �سوياً 
مركز  �إلى  �سنغافورة  في  الأزي����اء  ع��الم  في 
دب��ي. وذك��رت ر�ضوان  �سيتي في  في�ستيفال 
�أنه نتيجة لكل ما �سبق كان من الطبيعي 
�أن تحتل الإمارات المرتبة 21 وفق م�ؤ�شر 
المبا�شرة  الأج��ن��ب��ي��ة  ل�ال���س��ت��ث��م��ارات  ال��ث��ق��ة 
 Foreign Direct  2017 ل��ع��ام 
 Investment Confidence
الأ�سواق  ع��ل��ي��ه  تهيمن  ال����ذي   Index
�إيه  �شركة  ت�صدره  ال��ذي   ، فقط  المتقدمة 
تي ك�ريني، ولا توجد به �أي��ة دول��ة عربية 
الدولة  �أن نج��ح��ت  ب��ع��د  الإم������ارات  ���س��وى 
الحفاظ  في  المميزة  �أعمالها  بيئة  بف�ضل 
الا�ستثمارات  م��ن  منتظمة  تدفقات  على 
الأجنبية المبا�شرة خلال ال�سنوات الخم�س 
تدفقات  ق��ي��م��ة  ب��ل��غ��ت  ح���ي���ث  الم���ا����ض���ي���ة، 
الواردة  المبا�شرة  الأجنبية  الا�ستثمارات 
و2015   ،2014 ع��ام��ي  خ�الل  ل��ل��دول��ة 
حققت  ح�ي�ن  في  دولار،  م��ل��ي��ار   11 ن��ح��و 
2016 نمواً  في  الج��دي��دة  الا���س��ت��ث��م��ارات 
 129 �أ�ضعاف بعد �إطلاق  تجاوز الثلاثة 
الثلاثة  الأع����وام  خ�الل  ج��دي��داً  م�شروعاً 
الما�ضية. و�أعربت الباحثة الاقت�صادية عن 
النقد  �صندوق  لتقديرات  وفقاً  توقعاتها 
الإماراتي  الاق��ت�����ص��اد  يحقق  ب����أن  ال���دولي 
العام،  %2.5 خ�الل ه��ذا  ي��ت��ج��اوز  نم���واً 
مزيداً  التجزئة  تج��ارة  قطاع  ي�شهد  و�أن 
م��ن ال��زخ��م والإنج�������ازات، خ��ا���ص��ة في ظل 
الت�شريعية  الأط����ر  في  الم�ستمر  ال��ت��ط��وي��ر 
التطوير  ا�ستمرار  �إلى  بالإ�ضافة  للدولة، 
تتبناها  ال���ت���ي  والا����س���ت���دام���ة  والاب���ت���ك���ار 
المتحدة،  العربية  الإم����ارات  دول��ة  حكومة 
ال��ت��ي وب��ل�ا ���ش��ك ���س��ت��ع��زز م��ك��ان��ة الدولة 
وجاذبيتها في �سوق الأعمال العالمي وتحفز 
وقالت  الأج��ن��ب��ي��ة.  الا�ستثمارات  تدفقات 
�إن����ه في ه����ذا ال�����س��ي��اق، ف�����إن ق��ط��اع تجارة 
التجزئة في الإمارات ي�شكل نقطة انطلاق 
رئي�سية بالن�سبة لل�شركات العالمية الرامية 
لتطبيق خططها التنموية في المنطقة، مما 
ي�سهم في دعم خطط البلاد لتحقيق نمو 

على  مت�صاعد  اقت�صادي  وتطور  م�ستدام 
الرغم من التحديات ال�صعبة التي تواجه 

المنطقة.
من جانبه �أكد الدكتور التيجاني عبدالله 
ب���در الم�����س��ت�����ش��ار الاق��ت�����ص��ادي والخ���ب�ي�ر في 
ارتفاع تجارة  م�ؤ�شر  �أن  ال�صناعي  القطاع 
�أ�شياء  ع��دة  يعبر عن  ع��ام  ب�شكل  التجزئة 
الهيكل  في  ال��ت��وازن  منها  لل�سوق  بالن�سبة 
القطاعات  ب��ي�ن  وال���ت���ن���اغ���م  الإن����ت����اج����ي 
الإنتاجية المختلفة، �إ�ضافة �إلى الا�ستغلال 
�أدق  ب��ع��ب��ارة  �أو  الإن���ت���اج،  لعنا�صر  الأم��ث��ل 
ارتباط ال�شبكة الإنتاجية ببع�ضها البع�ض 
ب�صورة  ال�����س��وق  اح��ت��ي��اج��ات  تلبية  ب��ه��دف 
وارتفاع  لل�سعلة،  ت��ك��دي�����س  دون  منظمة 
وعن  الم�ستهلكين  ل��دى  ال�شرائية  ال��ق��وى 
الأ�سواق  وانفتاحه على  ال�سوق  ديناميكية 

العالمية.
و�أو�ضح �أن هذا الم�ؤ�شر يعبر �أي�ضاً عن ربط 
الأخرى  التجزئة بالخدمات  قطاع تجارة 
المكملة لها خا�صة خدمات قطاع ال�سياحة 
ذلك  على  ومثال  “الدليفري”  والت�سليم 
ارتفاع تجارة التجزئة في كل من بريطانيا 
و���س��ن��غ��اف��ورة وت��اي��ل��ن��د، ح��ي��ث و���ص��ل قطاع 
�أكثر  �إلى  ال���دول  ه��ذه  التجزئة في  تج��ارة 
من 15 % من الناتج المحلي لهذه الدول، 
الا�ستجابة  على  فيها  ال�سوق  لمقدرة  نظراً 
لطلبات الم�ستهلكين وفق �أذواقهم المختلفة 
الم��ن��ا���س��ب�ني، م�شيراً  وال�����س��ع��ر  وب��ال�����س��رع��ة 
الامارات  في  الاقت�صادي  الانتعا�ش  �أن  �إلى 
العربية المتحدة �ساهم في دعم قدرة ال�سوق 
الم�ستهلكين  على الا�ستجابة لتلبية طلبات 
على �أر�ض الدولة من المواطنين والمقيمين 

وال�سائحين والزوار على حد �سواء.
و�أك������د ال���دك���ت���ور ال��ت��ي��ج��اني ع���ب���دالله �أن���ه 
الأ�شياء  ه��ذه  كل  �أن  �سبق نجد  لما  بالنظر 
تنطبق تماماً على ال�سوق في دولة الإمارات 
ال��ع��رب��ي��ة الم���ت���ح���دة ال���ت���ي ت�����ش��ه��د ازده������ارا 
اقت�صادياً في جميع المجالات، لا�سيما قطاع 
تجارة التجزئة الذي يعتبر من المحركات 
ال��دول��ة، ما  ل��ق��اط��رة النمو في  الأ���س��ا���س��ي��ة 
ي��ع�رب وب��ك��ل و����ض���وح ع���ن ر����ش���ادة الخطط 
والتخطيط  ال��دول��ة  ق��ي��ادة  تنفذها  ال��ت��ي 
الاقت�صادي المتوازن الذي يلبي احتياجات 

الدولة الاقت�صادية.
الغيطاني  �إبراهيم  �أك��د  فقد  ناحيته  من 

الم�ستقبل  م��رك��ز  الاق��ت�����ص��ادي في  ال��ب��اح��ث 
�أن  الم���ت���ق���دم���ة  ل��ل��أب����ح����اث وال�����درا������س�����ات 
ق��ط��اع تج���ارة ال��ت��ج��زئ��ة في الإم������ارات يعد 
الاقت�صاد  الأ���س��ا���س��ي��ة في  ال��ق��ط��اع��ات  �أح���د 
الإم�����ارات�����ي، ح��ي��ث ي�����س��اه��م وح����ده بنحو 
المحلي  ال�����ن�����اتج  �إج������م������الي  م�����ن   11%

الإجمالي.
�إن ق��ط��اع تج���ارة ال��ت��ج��زئ��ة في دولة  وق���ال 
الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة ا���س��ت��ط��اع �أن 
الما�ضية  ال�سنوات  في  قوية  بمعدلات  ينمو 
بنهاية  دولار  مليار   56.6 قيمته  لت�صل 
عام 2016 بدعم من نمو مبيعات مراكز 
والناجمة عن  التجزئة  الت�سوق ومحلات 
بالإ�ضافة  الوافدين  ال�سياح  �أع��داد  ارتفاع 
في  الم��ت��ع��ددة  الت�سوق  فعاليات  انت�شار  �إلى 

مختلف �إمارات الدولة وعلى مدار العام.
ال��ب��اح��ث الاق��ت�����ص��ادي في مركز  و�أو����ض���ح 
المتقدمة  وال��درا���س��ات  للأبحاث  الم�ستقبل 
القطاع  البارزة في هذا  الاتجاهات  �أن من 
في الآون�����ة الأخ��ي��رة ان��ت�����ش��ار ال�����ش��راء عبر 
تدريجياً  الثقة  يكت�سب  ال��ذي  الإن�رتن��ت، 
من قبل العملاء، م�شيراً �إلى �أنه في العام 
الإلكترونية  التجارة  ا�ستحوذت  الما�ضي، 
الكلية  الم��ب��ي��ع��ات  �إج���م���الي  %3 م��ن  ع��ل��ى 
هذا  ي�شهد  �أن  الم��ت��وق��ع  وم���ن  ب����الإم����ارات، 
الج��ان��ب م��ن ه���ذا ال��ق��ط��اع نم����واً �أك��ب�ر في 
انت�شار  م���ع  ���س��م��ي��ا  لا  الم��ق��ب��ل��ة،  ال�����س��ن��وات 
الم��ن�����ص��ات ال��ت��ج��اري��ة الإل��ك�رتون��ي��ة. ولفت 
ال��واع��دة لقطاع  الآف��اق  �أن  �إلى  الغيطاني 
الإم����ارات خلال  التجزئة في دول��ة  تج��ارة 
ال�شركات  ����س���ت���غ���ري  الم���ق���ب���ل���ة  ال�������س���ن���وات 
لتجارة  الم�ساحات  م��ن  م��زي��د  لتخ�صي�ص 
ت�شهد  ب���أن  توقعاته  عن  معرباً  التجزئة، 
�ألف متر مربع   717 �إ�ضافة حوالي  دبي 
بحلول  الج��دي��دة  التجزئة  م�ساحات  م��ن 
ت�شهد  �أن  ي��ت��وق��ع  ب��ي��ن��م��ا   ،2018 ع����ام 
�أبوظبي زيادة 467 �ألف متر مربع خلال 

نف�س الفترة.
�أن بف�ضل نمو المعرو�ض في محلات  وذكر 
زيادة  ع��ن  ي��ع�رب  وال����ذي  بالتجزئة  ال��ب��ي��ع 
�أن ينمو  المتوقع  محتملة في الطلب، فمن 
�سنوي  التجزئة بمعدل نمو  قطاع تج��ارة 
مركب قدره %4.9 لي�صل �إلى 71 مليار 
ليوور  بيانات  وف��ق   2021 بحلول  دولار 

مونيتور �إنترنا�شونال. 

مليون درهم ت�صرفات   341
العقارات في دبي

•• دبي-وام:

حققت الت�صرفات العقارية في دائرة الأرا�ضي و الأملاك في دبي ام�س �أكثر 
من 341 مليون درهم.

فقد �شهدت الدائرة ت�سجيل 149 مبايعة بقيمة 251 مليون درهم منها 
132 مبايعة لل�شقق و  و  39 مليون درهم  17 مبايعة للأرا�ضي بقيمة 

الفلل بقيمة 212 مليون درهم.
وجاءت �أهم مبايعات الأرا�ضي بقيمة 6 ملايين درهم في منطقة البر�شاء 
ال�شيخ  ح��دائ��ق  منطقة  في  دره��م  ملايين   6 بقيمة  مبايعة  تليها  الثانية 
البر�شاء  منطقة  في  دره��م  ملايين   4 بقيمة  مبايعة  ثم  را�شد  بن  محمد 

جنوب الرابعة.
وت�صدرت منطقة معي�صم الأول المناطق من حيث عدد المبايعات �إذ �سجلت 
7 مبايعات بقيمة 10 ملايين درهم تلتها منطقة �سيح �شعيب 1 بت�سجيلها 
مبايعتين بقيمة مليوني درهم وثالثة في ور�سان الأولى بت�سجيلها مبايعة 

واحدة بقيمة مليوني درهم.
وفيما يتعلق ب�أهم مبايعات ال�شقق و الفلل فقد جاءت مبايعة بقيمة 19 
 7 بقيمة  مبايعة  تلتها  المبايعات  ك�أهم  خليفة  برج  بمنطقة  دره��م  مليون 
ملايين درهم في منطقة مر�سى دبي و�أخيرا مبايعة بقيمة 6 ملايين درهم 

في منطقة برج خليفة.
وت�صدرت منطقة الخيران الأولى المناطق من حيث عدد مبايعات ال�شقق 
والفلل �إذ �سجلت 17 مبايعة بقيمة 32 مليون درهم تلتها منطقة مدينة 
الخليج  في  وثالثة  دره��م  مليون   12 بقيمة  مبايعة   16 بت�سجيلها  المطار 

التجاري بت�سجيلها 15 مبايعة بقيمة 13 مليون درهم.
�أرا�ض  ره��ن   13 منها  دره��م  مليون   90 قدرها  قيمة  الرهونات  و�سجلت 
بقيمة 30 مليون درهم و 47 رهن فلل و�شقق بقيمة 60 مليون درهم و 
كان �أهمها بمنطقة مر�سى دبي بقيمة 11 مليون درهم و�أخرى في منطقة 

البر�شاء جنوب الثانية بقيمة 8 ملايين درهم.

ا�ستمرار التر�شّح لـ  "جائزة دبي لل�سياحة 
الم�ستدامة2017 " حتى 14 �سبتمبر

•• دبي-الفجر: 

المن��شآت  لل�سياحة”،  “دبي  بدبي  التجاري  والت�سويق  ال�سياحة  دائ��رة  دع��ت 
الفندقية والم�ؤ�س�سات العاملة في قطاع ال�ضيافة �إلى �سرعة تقديم م�شاركاتهم 
2017، والتي تعتبر ج��زءاً من  لعام  الم�ستدامة”  لل�سياحة  “جائزة دبي  في 

مبادرة “دبي لل�سياحة الم�ستدامة«. 
وتهدف الجائزة �إلى ت�شجيع وتكريم تلك الجهات التي تطبّق �أعلى معايير 
فاعل  ب�شكل  ت�ساهم  وال��ت��ي  والم��ي��اه،  الطاقة  ا�ستهلاك  لتر�شيد  الا�ستدامة 
الأمثل  الا�ستخدام  على  والح��ر���ص  البيئة  تج��اه  المهني  بالوعي  الارت��ق��اء  في 
https://الإلكتروني الموقع  عبر  الم�شاركات  �إر���س��ال  وبالإمكان  لم��وارده��ا. 
المقبل،  �سبتمبر   14 يوم  �أق�صاه  موعد  في   dst.dubaitourism.ae
و�سيتم الإعلان عن الفائزين بالجائزة في حفل خا�ص يقام في منت�صف �شهر 
نوفمبر. وتتكوّن الجائزة التي تم �إطلاقتها هذا العام من 20 فئة، منها 13 
�صة لتكريم جهود  نح للمن��شآت ال�سياحية، و7 جوائز مخ�صّ جائزة رئي�سية ُمت
معايير  تطبيق  في  كبير  ب�شكل  �أ�سهموا  ممن  القطاع،  في  العاملين  الأف���راد 

الإ�ستدامة، ونجحوا في �إحداث التغيير المطلوب في المن��شآت التابعين لها. 
وتم ت�صميم معايير الجائزة لترتقي �إلى م�ستوى التحديات المن�صو�ص عليها 
انبعاثات الكربون ال�صادرة عن المجل�س الأعلى  �إ�ستراتيجية دبي لخف�ض  في 
 16% بن�سبة  الكربونية  الانبعاثات  خف�ض  �إلى  والرامية  دب��ي،  في  للطاقة 
للتنمية  الإم����ارات  �إ�ستراتيجية  الج��ائ��زة  ت��دع��م  كما   .2021 ع��ام  بحلول 
الخ�ضراء، الهادفة �إلى بناء نظام اقت�صادي يتمحور حول معايير الا�ستدامة. 
وجميعها مبادرات تتوافق مع خطة دبي 2021، و�إ�ستراتيجية دبي المتكاملة 
الاعتبار  بعين  ت�أخذ  معايير  وفق  الم�شاركات  تحكيم  2030.و�سيتم  للطاقة 
الا�ستراتيجيات والمبادرات الت�شغيلية التي تطبقها المن��شآت ال�سياحية، والتي 
تتكون من  خ�الل لجنة تحكيم  مقايي�س مح��ددة من  مقابل  تقييمها  �سيتم 
خ�ب�راء في مج���ال الا���س��ت��دام��ة يم��ث��ل��ون مج��م��وع��ة م��ن الم���ؤ���س�����س��ات والهيئات 

المعنية. 

مليار درهم تجارة �أبوظبي من الحديد   6.8
والألمنيوم والنحا�س خلال 4 �شهور

•• �أبوظبي -وام: 

مليار   6.8 والنحا�س  والألمنيوم  الحديد  من  �أبوظبي  تج��ارة  قيمة  بلغت 
درهم خلال الثلث الأول من العام الجاري بنمو ن�سبته %15.6 مقارنة 

. مع الفترة نف�سها من العام 2016 
اح�صاء  مركز  عن  ال�صادرة  ل��لأرق��ام  وفقا  الثلاثة  المعادن  تج��ارة  و�شكلت 
التي  النفطية  غير  الكلية  تجارتها  اجمالي  من   11.6% نحو  �أبوظبي 
عبرت منافذ الإمارة خلال الأ�شهر الأربعة الأولى من العام الجاري والتي 

بلغت قيمتها 58.2 مليار درهم.
وتف�صيلا فقد بلغت قيمة تجارة �أبوظبي من النحا�س مع نهاية �شهر �أبريل 
الما�ضي 3.1 مليار درهم بنمو ن�سبته %4 مقارنة مع الفترة نف�سها من 

العام 2016 التي و�صلت فيه الى 2.98 مليار درهم .
خلال  دره��م  مليار   1.4 قيمتها  بلغت  فقد  الح��دي��د  تج��ارة  �صعيد  وعلى 
الأ�شهر الأربعة الأولى من العام الجاري بنمو ن�سبته %16.6 مقارنة مع 

1.2 مليار درهم في فترة الر�صد نف�سها من العام 2016 .
وفيما يخ�ص تجارة �أبوظبي من الألمنيوم فقد بلغت خلال الأ�شهر الأربعة 
الأولى من العام الجاري 1.3 مليار درهم مقارنة مع 1.7 مليار درهم في 

الفترة نف�سها من عام 2016.
ي�شار �إلى �أن هذه الأرقام ت�شمل فقط قيمة التجارة ال�سلعية غير النفطية 
التي دخلت من المنافذ البرية والبحرية والجوية لإمارة �أبوظبي لذا ف�إنها 
لا تمثل كل تجارة الإم��ارة غير النفطية مع العالم الخارجي �إذ �أن هناك 
�أنها لا  جانبا من ه��ذه التجارة يتم عبر منافذ الإم���ارات الأخ��رى .. كما 

ت�شمل تجارة �أبوظبي الداخلية مع الإمارات الأخرى .
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العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/2977  عمالي  جزئي 
الاقامة  محل  مجهول  ����ش.ذ.م.م  الحدائق  لتجميل  الرئي�سي  عليه/1-  المحكوم  الى 
نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2017/6/12 في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�صالح/جا�شم الدين ابو القا�سم بالزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ 
)12854 درهم( وتذكرة العودة الى موطنه او قيمتها نقدا ما لم يكن وقت التنفيذ قد 
المدعي  واعفت  الم�صروفات  من  بالمنا�سب  والزمتها  اخر  عمل  �صاحب  بخدمة  التحق 
قابلا  . حكما بمثابة الح�ضوري  ذلك من طلبات  عدا  ما  ورف�ضت  فيها  ن�صيبه  من 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/2484  عمالي  جزئي 
محل  مجهول  ���ش.ذ.م.م  للمقاولات  انتيرنا�شيوال  كون�سوليدايتد  عليه/1-  المحكوم  الى 
الدعوى  في   2017/7/4 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة 
المذكورة اعلاه ل�صالح/ك�شمير�سينغ �سارموخ �سينغ بالزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي 
مبلغ )9806 درهما( وبقيمة تذكرة عودة لموطنه عينا او مقابلها نقدا ما لم يكون قد التحق 
بالعمل لدى رب عمل اخر والزمتها بالمنا�سب من الم�صاريف والر�سوم واعفت المدعي من 
ن�صيبه فيها ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/2492  عمالي  جزئي 
الى المحكوم عليه/1- جي دبليو ا�س لخدمات متابعة المعاملات �ش.ذ.م.م مجهول محل 
الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2017/7/25 في الدعوى 
المذكورة اعلاه ل�صالح/رامي محمد عبدالعزيز احمد بالزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي 
ال�سياحية  الدرجة  للمدعي مبلغا وقدره )32.007 درهم( وتذكرة عودة لموطنه على 
او قيمتها ما لم يلتحق بخدمة �صاحب عمل اخر وبالمنا�سب من الم�صروفات واعفت 
المدعي من ن�صيبه منها . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
ال�شيخ  ال�سمو  با�سم �صاحب  التالي لن�شر هذا الاع�الن �صدر  اليوم  اعتبارا من  يوما 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/2975  عمالي  جزئي 
الاقامة  محل  مجهول  ����ش.ذ.م.م  الحدائق  لتجميل  الرئي�سي  عليه/1-  المحكوم  الى 
نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2017/7/4 في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�صالح/ع�صمت الله خان عبدالله خان بالزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي 
او  عينا  ال�سياحية  ال��درج��ة  على  موطنه  الى  ال��ع��ودة  وبتذكرة  دره��م(   10200( مبلغ 
المدعي  والزمت  اخر  يلتحق بخدمة رب عمل  نقدا ما لم  تنفيذ الحكم  قيمتها وقت 
عليها بالمنا�سب من الم�صروفات واعفت المدعي من ن�صيبه منها ورف�ضت ما عدا ذلك 
من طلبات . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2017/2974  عمالي  جزئي 

الى المدعي عليه/1- الرئي�سي لتجميل الحدائق �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما 
بتاريخ  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم  �شاه  �سيد  �شاه  المدعي/زمان  ان 
المدعى  بالزام  �شاه  �سيد  �شاه  ل�صالح/زمان  اع�اله  الم��ذك��ورة  الدعوى  في   2017/7/11
او ما  ع��ودة الى وطنه عينا  دره��م( وتذكرة  ت���ؤدي للمدعي مبلغ )10371  ب���أن  عليها 
اخر  �صاحب عمل  بخدمة  التحق  قد  يكن  ما لم  دره��م(   2000( نقدا بمبلغ  يقابلها 
والزمتها المنا�سب من الم�صاريف واعفت المدعي من ن�صيبه فيها ورف�ضت ما عدا ذلك 
من طلبات . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/5625  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-ريت�شموند لل�شقق الفندقية �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي / في�صل معين معين خان خان  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وق��دره��ا)77520 دره��م( وتذكرة عوده بمبلغ )2000 
وحددت    MB171189460AE:ال�شكوى رقم  والم�صاريف  والر�سوم  درهم( 
 ch1.A.2:لها جل�سة يوم الاثنين الموافق:2017/9/11 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 
حالة  وفي  الأق��ل,  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/6089  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-مطعم ومقهى بانو�س �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي / يا�سر ابراهيم حفيظ اختر  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
درهم(  ع��وده بمبلغ )2000  وت��ذك��رة  دره��م(  وق��دره��ا)22000  بم�ستحقات عمالية 
لها  وح���ددت    MB167436296AE:ال�شكوى رق��م  والم�صاريف  وال��ر���س��وم 
 ch1.A.5:الم��واف��ق:2017/9/11 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة جل�سة يوم الاثنين 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 
حالة  وفي  الأق��ل,  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/4721  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-ا�سامة للنقل البري العام ���ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة 
�أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة  بما ان المدعي / خالد علي ابوعره  قد 
درهم(  ع��وده بمبلغ )2000  وت��ذك��رة  دره��م(  وق��دره��ا)35400  بم�ستحقات عمالية 
لها  وح���ددت    MB172699851AE:ال�شكوى رق��م  والم�صاريف  وال��ر���س��وم 
 ch1.A.2:الم��واف��ق:2017/9/11 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة جل�سة يوم الاثنين 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 
حالة  وفي  الأق��ل,  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/4571  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-�سبوتل�س وينغر لخدمات تنظيف المباني والم�ساكن  مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي / جونا باكاني كاولينج  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وق��دره��ا)26837 دره��م( وتذكرة عوده بمبلغ )3000 
درهم( والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى:mb170364519ae  وحددت لها 
 ch1.A.1:الم��واف��ق:2017/9/18 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة جل�سة يوم الاثنين 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 
حالة  وفي  الأق��ل,  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة �إعلان بالن�شر

   فـي  الدعوى 2017/2476  تجاري جزئي
الى الم��دع��ي عليه / 1-  ادي��ل��ف��ا ال��ف��اري��ز مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي/ بنك 
�أقام عليك  �آل علي قد  ابوظبي التجاري - فرع ويمثله:عبدالله خمي�س غريب الناخي 
درهم   )374694.93( وق��دره  بمبلغ   عليه  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى 
والر�سوم والم�صاريف اتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد 
الموافق  الاح��د  يوم  لها جل�سة  المعجل بلا كفالة.  وح��ددت  بالنفاذ  التام و�شمول الحكم 
�أو  2017/8/20 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة Ch 1.C.12 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
او م�ستندات للمحكمة قبل  من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/406  عقاري كلي

الى المدعي عليه / 1-نيوورلد انف�ستمنت�س ليمتد �ش.م.ح مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي /  مرت�ضي ها�شم علوي ها�شم ويمثله:�أحمد ح�سن علي ها�شم  
بالت�ضامم  عليهم  المدعى  ب�إلزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أقام عليك  قد 
والت�ضامن بدفع مبلغ وقدره )21074835 درهم( وتعوي�ض قدره )15000000( 
درهم والفائدة والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء 
ف�أنت  ل��ذا    Ch 1.B.8  : بالقاعة  �ص   11.00 ال�ساعة   2017/8/23 الم��واف��ق 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/436  عقاري كلي

الى المدعي عليه / 1-مانويل ريبوياكو راجا�سا 2- لوفيليندا اباندا راجا�سا مجهول محل 
���ش.م.ع ويمثله:محمد عبدالملك  الا�سلامي  الام��ارات  المدعي /م�صرف  ان  الاقامة بما 
م�صطفى اهلي  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة ب�إلزام المدعى عليهما بمبلغ 
وقدره )951.761.18 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ 
المطالبة وحتى ال�سداد التام بالا�ضافة الى ف�سخ اتفاقية الاجارة مع حفظ كافة الحقوق 
للمدعي ب�سائر انواعها بمافي ذلك ما ي�ستجد وي�ستحق من اق�ساط اجرة. وحددت لها 
جل�سة يوم الاثنين الموافق 2017/8/21 ال�ساعة 11.00 �ص بالقاعة : Ch 1.B.8  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/2034 تنفيذ تجاري

محل  مج��ه��ول  البلو�شي  ح�سن  ح�سين  ب��در  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
للا�ستثمار  ال��ع��رب��ي  ال��ت��ن��ف��ي��ذ/الم�����ص��رف  ط��ال��ب  ان  الاق���ام���ة بم��ا 
وال��ت��ج��ارة الخ��ارج��ي��ة )الم�����ص��رف( - ف��رع ق��د �أق���ام عليك الدعوى 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
)314547( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/2391  عمالي  جزئي 
الى المحكوم عليه/1- ديزرت بيرل خدمات تحميل وتفريغ الب�ضائع �ش.ذ.م.م مجهول 
في   2017/6/19 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  مح��ل 
ب�أن ت�ؤدي  بالزام المدعى عليها  المذكورة اعلاه ل�صالح/غلام ح�سين الله ديتا   الدعوى 
للمدعي مبلغ )7.266 درهم( وتذكرة عودة الى موطنه على الدرجة ال�سياحية عين او 
نقدا ما لم يلتحق بخدمة �صاحب عمل اخر والزمتها بالمنا�سب من الم�صروفات واعفت 
المدعي من ن�صيبه ما عدا ذلك من طلبات . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
�صاحب  با�سم  �صدر  الاع�الن  هذا  لن�شر  التالي  اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خلال 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/4610  عمالي جزئي

�ش.ذ.م.م   المعاملات   وتخلي�ص  للطباعة  ال�سريع  1-الاختيار   / عليه  المدعي  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان المدعي / ايرين براجا بينيدا  قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها)38651 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ 
  MB171263673AE:ال�شكوى رق��م  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   2000(
ال�ساعة 08.30 �ص بمكتب  الم���واف���ق:2017/9/7  ي��وم الخمي�س  لها جل�سة  وح��ددت 
القا�ضي لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 
من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/6672  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-مطعم ومقهى جام جم مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /

�سيلفريو فيلوريا ميندوزا  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات 
عمالية وقدرها )18916 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ وقدره )1400 درهم( وبالر�سوم 
والم�صاريف في ال�شكوى رقم:AE174887239MB  وحددت لها جل�سة يوم 
ف�أنت  لذا   ch1.A.2:بالقاعة �ص   08.30 ال�ساعة   2017/8/30 الموافق  الاربعاء 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او  مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/6396  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-هوم دي كير ل�صيانة المباني �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  بما ان المدعي /محمد نديم محمد �صديق  قد 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )30520 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
ال�شكوى:MB174922592AE  وحددت  رقم  والم�صاريف  والر�سوم  درهم( 
 ch1.A.2:لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2017/9/11 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/6643  عمالي جزئي

الى الم���دع���ي ع��ل��ي��ه / 1-م���ق���ه���ى ���ش��ي��ورو���س ب����اي م���ا����س���ون مج���ه���ول محل 
الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /ف�ي�روز نالو ب��وراب��ات��ي��ل  ق��د �أق���ام عليك الدعوى 
وتذكرة  درهم(   55825( وقدرها  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها 
الم��ح��ام��اة رقم  ع���ودة بمبلغ )3000 دره����م( وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف وات��ع��اب 
ال�شكوى:mb17499648ae  وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 
مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   ch1.A.2:بالقاعة ���ص   08.30 ال�ساعة   2017/8/21
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/7562  عمالي جزئي
الم����ب����اني مج����ه����ول محل  ل��ت��ن��ظ��ي��ف  ع���ل���ي���ه / 1-ال�������س���ن���اف���ر  الم����دع����ي  الى 
�أق����ام عليك  ق��د  ب��اي��ن��و���س��ا   ك��ا���س�رتو  الم��دع��ي /كري�ستينا  ان  الاق���ام���ة بم��ا 
 20000( وق���دره���ا  ع��م��ال��ي��ة  بم�ستحقات  الم��ط��ال��ب��ة  وم��و���ض��وع��ه��ا  ال���دع���وى 
ع���ودة بمبلغ )2000 دره����م( وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف رقم  دره����م( وت���ذك���رة 
الاربعاء  ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت    mb1756052424ae:ال�شكوى
ف�أنت  ل��ذا   ch1.A.2:بالقاعة �ص   08.30 ال�ساعة   2017/9/13 الم��واف��ق 
من  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/1808  عمالي جزئي 
الى الم��دع��ي ع��ل��ي��ه/1- رام���ا دا����س للخدمات الفنية �����ش.ذ.م.م مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
المحكمة  ب��ان  نعلنكم  وعليه  اع�اله  الم��ذك��ورة  الدعوى  اق��ام  قد  كون�شابو  فالاته  المدعي/�شينوج 
حكمت بتاريخ:... الحكم التمهيدي التالي:حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري وقبل الف�صل في 
تع�سفيا  العمل  المدعي عليها ف�صلته من  ان  المدعي  ليثبت  للتحقيق  الدعوى  باحالة  المو�ضوع 
للتحقيق  وح���ددت  ال��ط��رق  وب���ذات  ذل��ك  نفي  عليها  للمدعي  و�صرحت  ب���ت���اري���خ:2016/10/5 
خلال  ينتهي  ان  على  القا�ضي  بمكتب  �صباحا  والن�صف  العا�شرة  ال�ساعة  جل�سة:2017/8/22 
وابقت  المحدده  للجل�سه  �شهودهم  واح�ضار  واع�الن  وعلى الخ�صوم  بدئه  تاريخ  ا�سبوعين من 
بالن�شر  الحكم  هذا  بمنطوق  عليها  المدعي  باعلان  للمدعي  و�صرحت  الم�صروفات  في  الف�صل 

للخ�صوم , وحددت لها المحكمة جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2017/8/22 ال�ساعة: في . 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/6242  عمالي جزئي

ان  الاقامة بما  ����ش.ذ.م.م  مجهول محل  للمقاولات  1-�شيزر   / عليه  المدعي  الى 
ال��دع��وى ومو�ضوعها  �أق���ام عليك  اك��ت��ي��ار ح�سين علي اك�رب م��ال��ك  ق��د  الم��دع��ي / 
دره��م( وتذكرة عوده بمبلغ وقدره  وق��دره��ا)21165  المطالبة بم�ستحقات عمالية 
  AE174104607MB:1200 درهم( وبالر�سوم والم�صاريف في ال�شكوى رقم(
وح�����ددت ل��ه��ا ج��ل�����س��ة ي���وم الخ��م��ي�����س الم�������واف�������ق:2017/9/21 ال�����س��اع��ة 08.30 �ص 
وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   ch1.A.5:بالقاعة
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على 

الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/5738  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-ال�سولعي للخياطة والتطريز مجهول محل الاقامة بما ان 
المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  قد  ابو محمد   ار�شاد  المدعي / محمد 
بم�ستحقات عمالية وقدرها)22694 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ وقدره )800 درهم( 
وبالر�سوم والم�صاريف في ال�شكوى رقم:AE172919752MB  وحددت لها 
لذا  القا�ضي  بمكتب  �ص   08.30 ال�ساعة  الم���واف���ق:2017/8/28  الاثنين  يوم  جل�سة 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/5363  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-ال�صعود للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي / با�سم ثروت محمود ال�سيد �شعيب  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وق��دره��ا)18500 دره��م( وتذكرة عوده بمبلغ )2000 
درهم( والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى:mb174301432ae  وحددت لها 
الم��واف��ق:2017/9/14 ال�ساعة 08.30 �ص بمكتب القا�ضي لذا  جل�سة يوم الخمي�س 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2017/3949  عمالي  جزئي 

الى المحكوم عليه/1- ال اند ار بيرفورمن�س ���ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة نعلنكم بان 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2017/7/27 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/

جيرالد اوكامبو بامينتوان بالزام المدعى عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ )28246 درهم( 
يكن قد  دره��م( ما لم  نقدا بمبلغ )2500  يقابلها  ما  او  ع��ودة الى موطنه عينا  وت��ذك��رة 
من  المدعي  واعفت  الم�صاريف  من  بالمنا�سب  والزمتها  اخ��ر  عمل  �صاحب  بخدمة  التحق 
ن�صيبه فيها ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2016/21  عمالي  كلي 
نجيب  المدعي/ع�صام  ان  بما  الاق��ام��ة  محل  مجهول  �شلمبرجير  �سواكو  اي  ام  �شركة  الم��دخ��ل/1-  الخ�صم  الى 
بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  النعيمي  الكيتوب  �سلطان  را���ش��د  �سلطان  ويمثله:را�شد  داود  مح��رو���س 
المنعقدة بتاريخ 2017/3/8 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ حكمت المحكمة ح�ضوريا بالن�سبة للمدعي عليها 
الثانية والرابعة وبمثابة الح�ضوري لباقي الخ�صوم - اولا:ع��دم قبول الدعوى بالن�سبة  والخ�صمين المدخلين 
الثالث  المدخلين  للخ�صمين  بالن�سبة  الدعوى  قبول  ثانيا:عدم   - �صفة  ذي  غير  على  لاقامتها  عليه  للمدعي 
والرابع ارفعها بغير الطريق الذي ر�سمه القانون - ثالثا:بالزام الخ�صمين المدخلين الاولى والثانية بالت�ضامن 
فيما بينهما والانفراد بان ت�ؤديا للمدعي مبلغا مقداره )1395302( درهما والفائدة عنه بواقع 9% اعتبارا من 
تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وتذكرة عودة الى موطنه عينا على الدرجة ال�سياحية او قيمتها نقدا ما لم 
درهم   )1.000( بمبلغ  الزامهما  مع  والم�صروفات  الر�سوم  من  بالمنا�سب  والزمتها  اخر  عمل  رب  بخدمة  يلتحق 
مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/2825  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- وادي مي للخدمات حزم الب�ضائع �ش.ذ.م.م مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/محمد فراز �صديق قد �أقام  عليك 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الى  ب��الا���ض��اف��ة  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )9333(
مبلغ )987( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/1284  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- �سبيد �ستار لتبديل الاطارات  مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/حميد الله �سناء الله رفيقي قد �أقام  عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )11303( 
او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ )973(  التنفيذ  درهم الى طالب 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   لخزينة  ر�سوم  درهم 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/1144  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �ضده/1- كوثر خان لمقاولات البناء ���ش.ذ.م.م مجهول محل 
�أق���ام  عليك  ق��د  اك�رب علي  التنفيذ/وار�س علي  ان طالب  الاق��ام��ة بم��ا 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
الى  ب��الا���ض��اف��ة  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )4300(
مبلغ )900( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/2761  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �ضده/1- جوي�س مارت ���ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما 
الدعوى  �أق��ام  عليك  قد  خ��ادم ح�سين  التنفيذ/ناظم ح�سين  ان طالب 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة الم���ذك���ورة اع��ل�اه وال���زام���ك ب��دف��ع الم��ب��ل��غ الم��ن��ف��ذ ب���ه وق���دره 
)15401.66( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى 
مبلغ )1260( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/2669  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �ضده/1- مراكب ال�شم�س للاعمال الفنية �ش.ذ.م.م مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/محمد فيا�ض غلام ح�سين قد �أقام  
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )5883( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى 
مبلغ )920( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/2229  تنفيذ عمالي 
���ش.ذ.م.م مجهول محل  الطرق  لمقاولات  المنفذ �ضده/1- الجزيرة  الى 
�أقام   قد  ر�شيد  فرج  عبدالحميد  التنفيذ/ا�سامة  طالب  ان  بما  الاقامة 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
المحكمة بالا�ضافة  او خزينة  التنفيذ  وقدره )93950( درهم الى طالب 
المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   لخزينة  ر���س��وم  دره��م   )6754( مبلغ  الى 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/2767  تنفيذ عمالي 

الاقامة  العام مجهول محل  ال�ربي  للنقل  هرتكو  �ضده/1-  المنفذ  الى 
الدعوى  عليك  �أق���ام   قد  اكو�ستا  كا�سير  التنفيذ/ادجار  طالب  ان  بما 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )31482( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ )2405( 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   لخزينة  ر�سوم  درهم 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/2377  تنفيذ عمالي 

الاقامة  للمقاولات مجهول محل  & م��ور  ���ض��ده/1- بلا�س  المنفذ  الى 
بما ان طالب التنفيذ/ماناف كومار هاري �سينغ قد �أقام  عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )20800( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ )1676( 
الاجراءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   لخزينة  ر�سوم  درهم 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       مذكرة اعلان متنازع �ضده بالن�شر

                في  الدعوى 2017/321  نزاع تعيين خبرة تجاري
مجهول  ال�صغير  عبدالله  بن  �صالح  بن  1-محمد   / �ضده  المتنازع  الى 
محل الاقامة بما ان المتنازع / ريان محمد بن عبدالعزيز ال�سعيد  قد 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بندب خبير متخ�ص�ص مع الزام 
المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم 
الاربعاء الموافق 2017/8/23   ال�ساعة 8.30 �ص بمكتب الم�صلح  لذا ف�أنت 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

الت�سويات   الودية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

مذكرة �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/865  ا�ستئناف تجاري    

الم�ست�أنف �ضده/ 1- خالقداد در محمد �صالح زهى - ب�صفته كفيل  الى 
و�ضامن لمديونية الكنز للتجارة العامة �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة بما 
ان الم�ست�أنف / الكنز للتجارة العامة �ش.ذ.م.م  قد ا�ست�أنف القرار/ الحكم 

ال�صادر بالدعوى رقم 2013/1179 تجاري كلي  بتاريخ:2017/5/2     
 10.00 ال�ساعة   2017/8/22 الم��واف��ق  ال��ث�الث��اء  ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.E.23 رق��م  بالقاعة  �صباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/1919 تنفيذ تجاري

الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- مج��ي��د مح��م��د ر���ض��ا ع��ب��ا���س مج��ه��ول محل 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/عبدالله احمد ويمثله:عبدالرحمن 
ن�صيب بن ن�صيب قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه 
دره��م الى طالب  وق��دره )59425(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك 
التنفيذ او خزينة المحكمة   وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       مذكرة اعادة اعلان بالن�شر
                       في  الدعوى 2017/26  التما�س اعادة نظر عمالي - ا�ستئناف

العامة  للتجارة  انترن�شيونال  ام  ار  اف  اي��ه   -1  / �ضده  الملتم�س  الى 
احمد عبدالغني  الملتم�س/  ان  الاق��ام��ة بما  ����ش.ذ.م.م  مجهول محل 
عبدالفتاح علي  قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:2016/2120 
ي��وم الاحد  ع��م��الي:2017/6/11 وح��ددت لها لمحكمة جل�سة  ا�ستئناف 
الموافق:2017/8/27 ال�ساعة:10:00 �ص بالقاعة:ch2.D.18 وعليه 
يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محكمة  الا�ستئناف

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
مذكرة �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/966  ا�ستئناف عمالي    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- �شاري�س اري�ستيدو  مجهول محل الاقامة بما ان 
الم�ست�أنف / �سعاد محمد للمحاماة والا�ست�شارات القانونية ويمثله:�سعاد 
محمد عبدالعزيز عبدالغني  قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 

2017/1030 عمالي جزئي بتاريخ:2017/5/14     
 10.00 ال�ساعة   2017/9/14 الم��واف��ق  الخمي�س   ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.19 رق��م  بالقاعة  �صباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

       �إعادة �إعلان بالن�شر
   فـي  الدعوى 2017/2406  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-  نواب خان �شاممير خان مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ 
ابراهيم �سالم ابراهيم �سعيد ال�شام�سي ويمثله:حمد علي محمد بن �سالمين ال�سويدي 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ  
وقدره )272000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ رفع 
الدعوى وحتى ال�سداد التام والحكم الزام المدعي عليه ان ي�ؤدي للمدعي التعوي�ض المادي 
الموافق  ال��ذي يقدره بمبلغ )10000 دره��م(.  وح��ددت لها جل�سة يوم الاربعاء  والمعنوي 
�أو  2017/8/16 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة Ch 1.C.12 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
او م�ستندات للمحكمة قبل  من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2017/1188  تجاري  جزئي 

بان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل  مجهول  ات��اج  بولو  ب��رادي��ب  ناندانا  عليه/1-  المحكوم  الى 
اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في   2017/5/28 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
ل�صالح/بنك ام القيوين الوطني �ش.م.ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي 
والفائدة  فل�سا(  ع�شر  واثني  دره��م  وخم�سين  وخم�سة  ال��ف  وثلاثين  )ثمانية  مبلغ 
القانونية الب�سيطة بواقع 9% �شهريا من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في:2011/12/20 
المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  ال��ف  وبمبلغ  بالم�صروفات  والزمته  ال�سداد  تم��ام  وحتى 
اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خلال  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما   .
التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد 

�آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/7146  عمالي جزئي
مجهول  ����ش.ذ.م.م  العامة  للتجارة  الحديثه  1-المن��شأة   / عليه  المدعي  الى 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /ع��ب��دالله ن���وري الاح���ر����ش  ق��د �أق����ام عليك 
 79784( وق���دره���ا  ع��م��ال��ي��ة  بم�ستحقات  الم��ط��ال��ب��ة  وم��و���ض��وع��ه��ا  ال���دع���وى 
ع���ودة بمبلغ )2000 دره����م( وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف رقم  دره����م( وت���ذك���رة 
يوم  جل�سة  لها  وح��ددت    MB175231087AE/2017:ال�شكوى
الخمي�س الموافق 2017/8/24 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة:ch1.A.1 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/7449  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-�شركة النخبة لمقاولات البناء ذ.م.م - فرع مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي /محمد ار�شد الله نواز خان  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )12484 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
درهم( والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى:MB171920148AE  وحددت 
 ch1.A.1:لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2017/8/20 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
وامرت   , الأق��ل  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات 

المحكمة بتق�صير مدة الاعلان .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/5946  عمالي جزئي
����ش.ذ.م.م  الكهروميكانيكية  للمقاولات  1-داي��رك�����ش��ن   / عليه  الم��دع��ي  الى 
مج���ه���ول مح���ل الاق����ام����ة بم���ا ان الم���دع���ي /ع�����الم م���ي���اه  ق���د �أق������ام عليك 
 22047( وق���دره���ا  ع��م��ال��ي��ة  بم�ستحقات  الم��ط��ال��ب��ة  وم��و���ض��وع��ه��ا  ال���دع���وى 
ع���ودة بمبلغ )2000 دره����م( وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف رقم  دره����م( وت���ذك���رة 
ال�شكوى:mb174678999ae  وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 
2017/8/28 ال�ساعة 08.30 �ص بمكتب القا�ضي لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/5431  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-�شاه محمود للتجارة العامة �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي / عبدالجليل ف�ضل حكيم  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بم�ستحقات عمالية وقدرها)26622 درهم( وتذكرة عوده بمبلغ وقدره )800 درهم( 
وبالر�سوم والم�صاريف في ال�شكوى رقم:AE171162667MB  وحددت لها 
 ch1.A.1:بالقاعة ال�ساعة 08.30 �ص  الموافق:2017/8/16  جل�سة يوم الاربعاء 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 
حالة  وفي  الأق��ل,  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات 

تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري , وامرت بتق�صير مدة الاعلان .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/1795  عمالي جزئي
محل  مجهول  �����ش.ذ.م.م   الفنية  للخدمات  نا�سا  1-ج��ول��دن   / عليه  الم��دع��ي  الى 
الاقامة بما ان المدعي / محمد را�شيل احمد عبدال�ستار  قد �أقام عليك الدعوى 
والر�سوم  دره���م(  وق����دره����ا)34757.4  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها 
يوم  جل�سة  لها  وح���ددت    mb170551056ae:ال�شكوى رق��م  والم�����ص��اري��ف 
ف�أنت  لذا   ch1.A.1:بالقاعة �ص   08.30 ال�ساعة  الم��واف��ق:2017/9/18  الاثنين 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او  مكلف بالح�ضور 
ف�أن  الأق��ل, وفي حالة تخلفك  �أي��ام على  م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/5380  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-دايموند جوي�س للتركيبات المعدنية �ش.ذ.م.م  مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي / �شاهد نذير نذير م�سيح  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
 800( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(  وق��دره��ا)14792  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة 
وحددت    MB172546880AE:ال�شكوى رقم  والم�صاريف  والر�سوم  درهم( 
لها جل�سة يوم الاحد الموافق:2017/8/20 ال�ساعة 08.30 �ص بمكتب القا�ضي لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري , وامرت بتق�صير مدة الاعلان .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/1680  عمالي  جزئي 
الى المدعي عليه/1- بريميم ماركتينج �سيرف�سيز �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/زاهد ح�سين �شاول نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2017/6/19 
ت�ؤدي  ب���أن  عليها  المدعى  ب��ال��زام  �شاول  ل�صالح/زاهد ح�سين  اع�اله  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في 
ال�سياحية عينا  الدرجة  العودة الى موطنه على  وتذكرة  دره��م(  للمدعي مبلغ )44.500 
او قيمتها نقدا ما لم يلتحق المدعي بالعمل لدى رب عمل اخر وبالمنا�سب من الم�صروفات 
واعفت المدعي من ن�صيبه منها . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد  12097 بتاريخ  2017/8/15   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/6951  عمالي جزئي

محل  مجهول  الاعمال  رج��ال  لخدمات  �سينرجي  1-�سو�ساى   / عليه  المدعي  الى 
الاقامة بما ان المدعي /كرم محمد عو�ض م�صلح  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
وتذكرة عودة بمبلغ وقدره  درهم(  المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )60800 
  AE175110480MB:1800 درهم( وبالر�سوم والم�صاريف في ال�شكوى رقم(
بمكتب  �ص   08.30 ال�ساعة   2017/8/28 الم��واف��ق  الاثنين  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت 
القا�ضي لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية



طـــــــــــــب

30
�ألم الاعتلال الع�صبي �أ�سو�أ م�ؤ�شر على مر�ض ال�سكري

يعني الاعتلال الع�صبي �إ�صابة الجهاز الع�صبي المحيطي، �أي 
�شبكة الأع�صاب الوا�سعة التي ت�سمح بربط الجهاز الع�صبي 
المركزي ببقية �أع�ضاء الج�سم وبنقل المعلومات الح�سية )حر، 
برد، �ألم...( والحركية )م�شي، قفز، تنقّل...(. ت�شير �إ�صابات 
�إلى  الم�صمّمة لحمايتها  الميالين  المحيطية وطبقة  الأع�صاب 
عدم و�صول ما يكفي من الدم �إلى تلك الأع�صاب و�إلى وجود 
فائ�ض �سكر في ال��دم، ما ي���ؤدي �إلى �إنتاج ن�سبة مفرطة من 

العنا�صر الع�صبية ال�سامة.
يظهر �شكل الاعتلال الع�صبي الأكثر �شيوعاً على م�ستوى 
تتعدد  فيهما.  ووخ���ز  ب��ح��رق��ة  الم��ري�����ض  في�شعر  ال��ق��دم�ني، 
في  خدر  المحيطية:  الأع�صاب  ت�ضرر  ترافق  التي  الأعرا�ض 
مفرطة،  جلدية  ح�سا�سية  كهربائية،  �صدمات  الأط����راف، 
الجفون،  هبوط  ال��وج��ه،  ع�ضلات  ت��راخ��ي  ع�ضلي،  �ضعف 
التبول  �إ�سهال، �صعوبة في  �أو  �إم�ساك  ا�ضطرابات ب�صرية، 

�أو �سل�س البول...
المر�ض،  على  م�ؤ�شر  �أ���س��و�أ  الع�صبي  الاع��ت�الل  �ألم  لكن 

الحالة  ه��ذه  تنعك�س  تقريباً.  الم��ر���ض��ى  ثلث  وي�صيب 
�سلباً في نوعية الحياة وت�ؤثر على النوم والمزاج وحتى 
ال��ق��درة ع��ل��ى م��زاول��ة �أي ن�����ش��اط م��ه��ن��ي. ل���ذا يكون 

التحكم بالألم جزءاً �أ�سا�سياً من العلاج.

تتعدد الخطوات التي ت�سمح بمعالجة الاعتلال 
الع�صبي:

اكتئاب  م�����ض��ادات  الأولى  المرحلة  في  الطبيب  ي�صف   •
�إذا  ����س���ن���وات.  م��ن��ذ  الأول  �إن����ه الخ���ي���ار  ث�الث��ي��ة الح���ل���ق���ات: 
لم ي��ت��ج��اوب الج�����س��م م��ع ه���ذا ال���ع�ل�اج، يم��ك��ن ال��ل��ج��وء �إلى 

م�ضادات الاختلاج.
الثانية،  الم���رح���ل���ة  في   •

دور  ي��ح�ني 

المواد الأفيونية )مورفين، �أوك�سيكودون، ترامادول(.
• فيما يخ�ص العلاجات الجلدية، يمكن ا�ستعمال منتجات 

م�صنوعة من الكاب�ساي�سين �أو الليدوكاين.
وقد  فيها،  مرغوب  غير  �آث���اراً  العلاجات  ه��ذه  ت�سبّب  لكن 
م�ضمونة.  فاعليتها  تكون  ولا  ب�شدة  الج�سم  عليها  يعتاد 
ا�ستعمال بع�ض الخيارات الطبية الطبيعية مثل  لذا يمكن 
العلاج بالغذاء. �أثبت بع�ض الدرا�سات فاعلية البنفوتيامين 
ليبويك  الأل���ف���ا  B1( وح��م�����ض  ال��ف��ي��ت��ام�ني  م���ن  )م�����ش��ت��ق 
والأ�سيتيل كارنيتين والفيتامين D لتخفيف الألم الع�صبي 

لدى مر�ضى ال�سكري.

بنفوتيامين
ي�ؤثر الفيتامين B1 في نقل التدفق الع�صبي لذا يزداد الألم 
عند ح�صول �أي نق�ص في هذا العن�صر. يكبح البنفوتيامين 
الأع�صاب  تهاجم  التي  ال�سامة  الع�صبية  العنا�صر  ت�شكّل 

والأوعية التي تغذيها.

حم�ض الألفا ليبويك
الم�ؤك�سد، لذا  ب�سبب الإجهاد  الع�صبي �سوءاً  يزداد الاعتلال 
تبرز الحاجة �إلى �أخذ حم�ض الألفا ليبويك. ت�شير التجارب 
�أن���ه خ��ي��ار ع�الج��ي ف��اع��ل لم��ع��الج��ة الاعتلال  ال��ع��ي��ادي��ة �إلى 
الع�صبي. يمكن �أن يحتمله الج�سم �أكثر من م�سكنات الألم، 
ال�شعور  �أ�سرع ويخفف  �أنه يعطي مفعوله بوتيرة  كما 
والقوة  الح�سية  الا���ض��ط��راب��ات  ويح�سّن  ب��الخ��در 
الألم  ا���س��ت��ه��داف  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ال��ع�����ض��ل��ي��ة 

الع�صبي.

�أ�سيتيل كارنيتين
هذا العن�صر مهم للحفاظ على �صحة 
الدماغ والاحتماء من التراجع المعرفي. 
فاعليته  ال��ع��ي��ادي��ة  ال���درا����س���ات  �أث��ب��ت��ت 
لتخفيف الألم الع�صبي وتجديد الألياف 
العلاج  ه���ذا  يُ����ؤخَ���ذ  �أن  ي��ج��ب  الع�صبية. 
خلال وجبات الطعام، بجرعة تتراوح بين 

�ألف و�ألفَي ملغ في اليوم.

D الفيتامين
الفيتامين  �أثر  منذ �سنوات، در�س بع�ض التجارب 
الع�صبي  ل�الع��ت�الل  الم��راف��ق  الألم  لت�سكين   D
بال�سكري  الباحثون خم�سين م�صاباً  المحيطي. جمع 
ال�سكري. الع�صبي  الاعتلال  �أعرا�ض  يواجهون  كانوا 

�إلى  المر�ضى يفتقرون  الدرا�سة، كان جميع  في بداية 
�ألفَي وحدة  الباحثون  ف�أعطاهم   ،D الفيتامين 
دولية يومياً طوال ثلاثة �أيام. نتيجةً لذلك، 
ارتفع معدل الفيتامين D لديهم من 
نانوغرامامًلل   30 �إلى   18
وتراجعت حدّة الألم بن�سبة 

كبيرة!

تغيرات فى نمط الحياة يجب تطبيقها للوقاية

�ضغط الدم.. �أ�سباب ارتفاعه وطرق علاجه

�أ�سباب ا�ست�شارة الطبيب
انقبا�ضي  ع��دد  لديها  ال��دم  �ضغط  ق��راءة  البداية،  فى 

والجزء ال�سفلى انب�ساطى وهى:
عادى: �أقل من 120 �أكثر من 80 )80/120(

 139-120  : ال���دم  �ضغط  ارت��ف��اع  قبل  م��ا  مرحلة 
�أكثر من 89-80

المرحلة 1 فى الخطورة بالن�سبة لارتفاع �ضغط الدم 
تكون: 140-159 �أكثر من 99-90

�ضغط  لارت��ف��اع  بالن�سبة  الخ��ط��ورة  ف��ى   2 المرحلة 
الدم يكون: 160 وما فوق 100 و�أكثر

ويجب على الأ�شخا�ص الذين لديهم �ضغط الدم فوق 
اتخاذ  ح��ول  الطبيب  ا�ست�شارة  يجب  الطبيعى  المعدل 

الخطوات لخف�ضه.
�أ�سباب ارتفاع �ضغط الدم 
الأ�������س������ب������اب ال���دق���ي���ق���ة 
لارت����ف����اع ���ض��غ��ط ال����دم 
ل��ي�����س��ت م���ع���روف���ة، لكن 
العوامل  م���ن  ال���ع���دي���د 
تلعب  ق����د  وال�����ظ�����روف 
دورا في تطورها، بما فى 

ذلك:

التدخين  1-
-2 زيادة الوزن 

�أو ال�سمنة
ن����ق���������ص   3-
ال�������ن���������������ش�������اط 

البدنى
من  الكثير   4-
النظام  في  الم��ل��ح 

الغذائى
-5 الكثير من 
ا�����س����ت����ه��ل�اك 

الكحول 
ع�صبى �ضغط   6-

ال�سن كبر   7-
الدم �ضغط  لارتفاع  العائلى  التاريخ   8-

المزمن الكلى  مر�ض   9-
الدرقية والغدة  الكظرية  الغدة  ا�ضطرابات   10-

النوم �أثناء  التنف�س  توقف   11-
وراثى �سبب   12-

الأ�شخا�ص الأكثر عر�ضة لارتفاع �ضغط الدم
المدخنون  1-

الحوامل الن�ساء   2-
الحمل منع  حبوب  يتناولن  اللاتى  الن�ساء   3-

عاما  35 عن  �أعمارهم  تزيد  الذين  الأ�شخا�ص   4-
�أو  ال���وزن  زي���ادة  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  الأ���ش��خ��ا���ص   5-

ال�سمنة
الن�شطين غير  الأ�شخا�ص   6-

ب�شكل  ال��ك��ح��ول  ي�����ش��رب��ون  ال���ذي���ن  الأ����ش���خ���ا����ص   7-

مفرط
الأطعمة  من  الكثير  يتناولون  الذين  الأ�شخا�ص   8-

الدهنية �أو الأطعمة مع الكثير من الملح

علاج ارتفاع �ضغط الدم 
بجانب الأدوية هناك بع�ض التغيرات فى نمط الحياة 

التى يجب تطبيقها لعلاج ارتفاع �ضغط الدم
زيادة  من  يعانى  ال�شخ�ص  كان  �إذا  الوزن  فقدان   1-

الوزن �أو ال�سمنة
التدخين عن  الإقلاع   2-

من  المزيد  خلال  من  �صحى،  غذائى  نظام  تناول   3-
الفواكه والخ�ضروات ومنتجات الألبان قليلة الد�سم.

الغذائى  ال��ن��ظ��ام  ف��ى  ال�����ص��ودي��وم  ك��م��ي��ة  تقليل   4-
�إذا  1500 ملليجرام يوميا  �أقل من  �إلى  الخا�ص بك 

كان لديك ارتفاع �ضغط الدم. 
الم�شى  مثل  العادية  الريا�ضية  بالتمارين  القيام   5-
�أيام  30 دقيقة على الأق��ل يوميا، وذلك عدة  ال�سريع 

فى الأ�سبوع.

 ال�سكري كفيل بتعري�ض المري�ض لم�ضاعفات خطيرة 
مثل الاعتلال الع�صبي )�إ�صابة الأع�صاب المحيطية( 

واعتلال ال�شبكية واعتلال الكلية.
 لكن يبقى الاعتلال الع�صبي الم�شكلة الأكثر �شيوعاً 
في هذا المجال، وقد يظهر في 7% من الحالات خلال 
تلك  وت�صل  ال�سكري،  ت�شخي�ص  تلي  التي  ال�سنة 
الن�سبة �إلى 50% بعد �أكثر من 25 �سنة على تطور 

المر�ض.

�ضغط الدم هو مقيا�س قوة دفع الدم �ضد جدران الأوعية الدموية، حيث ي�ضخ القلب 
الدم فى ال�شرايين التي تحمل الدم فى جميع �أنحاء الج�سم، ويعتبر ارتفاع �ضغط الدم 
�إلى الج�سم وي�سهم ذلك في ت�صلب  الدم  ل�ضخ  ب�شدة  القلب يعمل  �أمر خطير لأنه يجعل 

ال�شرايين، وال�سكتة الدماغية، و�أمرا�ض الكلى، وق�صور القلب.
ومتى  عر�ضة  الأكثر  والأ�شخا�ص  علاجه  وطرق  الدم  �ضغط  ارتفاع  �أ�سباب  لك  ونقدم 

ت�ست�شير الطبيب وفقا لما ذكره موقع "webmd" الطبى.
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فــن عــربـــي

31
لا �أمانع الظهور ك�ضيفة �شرف ما دام العمل �سي�ضيف �إلي

�إنجي المقدم: الدراما التلفزيونية الم�صرية ت�شهد طفرة كبيرة
الذي  ي���وم(   30( م�سل�سل  نج��اح  ع��ن  را���ض��ي��ة  �أن���ت  ه��ل   •

�شاركت في بطولته؟
- الحمد لله، ردود الفعل التي تلقيناها عن الم�سل�سل مر�ضية. 
ب�أنه  �شعرنا  �إذ  ال�سيناريو،  ق��ر�أن��ا  منذ  نج��اح��ه  توقعنا  كنا 
�أق�صى  العمل  ب��ذل فريق  ذل��ك،  �سيكون مم��ي��زاً. ع�الوة على 
جهد بدءاً من المخرج حتى �أ�صغر �شخ�ص. لكن ما لم �أتوقعه 
ن�سب  واحتلاله  حلقة،  �أول  من  �إليه  الم�شاهدون  ينجذب  �أن 

م�شاهدة كبيرة و�سط المناف�سة الدرامية ال�شر�سة.
• هل للا�ستعدادات الم�سبقة قبل بدء الت�صوير دور في نجاح 

العمل؟
- فعلًا، ف�أنا وفريق العمل كله بذلنا جهداً كبيراً للغاية كي 
يخرج العمل بهذا ال�شكل، لدرجة �أنني جل�ست �أكثر من مرة 
تفا�صيل  في  منها  وا�ستفدت  متخ�ص�صة،  نف�سية  دكتورة  مع 

دقيقة في ال�شخ�صية التي �أ�ؤديها.
 30( في  دورك  قبول  في  ت�رتددي  �ألم   •

اعتذرت عن  �أن ممثلة  ي��وم(، خ�صو�صاً 
عدم �أدائه؟

- للاعتذار عن الدور �أ�سباب كثيرة. 
غير  الممثلة  تكون  �أن  الممكن  م��ن 

ولي�س  الفترة،  متفرغة في هذه 
الأحداث،  على  منها  اعترا�ضاً 

العمل.  ب�ضعف  ل�شعورها  �أو 
تفاعل  الحمد لله، الجمهور 
و�شخ�صياً  الم�����س��ل�����س��ل،  م���ع 

�سينجح  ب���أن��ه  ���ش��ع��رت 
ق���ر�أت  �أن  بم��ج��رد 

ومتابعة  الحلقات  ل��ق��راءة  مت�شوقة  �أ�صبحت  �إذ  ال�سيناريو 
نف�سها.  ال�شخ�صية  داخ��ل  �أعي�ش  ب�أنني  و�أح�س�ست  الأح��داث 
ر�أ�سه  ف��ري��ق مح�رتم على  العمل وج���ود  �أي�����ض��اً في  ���س��اع��دني 
الم��خ��رج ح�����س��ام ع��ل��ي و�آ���س��ر ي��ا���س�ني وال�����س��وري ب��ا���س��ل خياط، 

ونجلاء بدر.
ان������ت������ق������د   •
ال����ب����ع���������ض 

الم�����س��ل�����س��ل، خ�����ص��و���ص��اً ت�����ش��اب��ه ب��ع�����ض �أح����داث����ه، م���ن بينها 
اختطاف ابنتك في الحلقة الأولى، ب�أحداث )ذهاب وعودة(. 

ما ر�أيك؟
تتحدث  وم��ا  العملين،  ب�ني  للمقارنة  وج��ه  لا  ت�صوري  في   -
عنه لا يخرج عن كونه توارد �أفكار وم�صادفة. عندما قر�أت 
التعليقات على مواقع التوا�صل �ضحكت وت�أكدت �أن الم�سل�سل 

حقق انت�شاراً كبيراً.
تطفئ  )لا  م�سل�سل  في  ���ش��رف  ���ض��ي��ف��ة  �أي�����ض��اً  ���ش��ارك��ت   •
ما  ك�ضيوف.  الظهور  يرف�ضون  نج��وم  ثمة  فيما  ال�شم�س(، 

ر�أيك؟
�سي�ضيف  العمل  دام  م��ا  �شرف  ك�ضيفة  الظهور  �أم��ان��ع  لا   -
�أن تامر حبيب عر�ض عليّ الدور و�أنا وهو  �إلي، علاوة على 

�صديقان وهو كاتب رائع. 
الم�سل�سل  �أن  خ�صو�صاً  الم�شاركة،  ه��ذه  رف�ض  �أ�ستطع  لم  ل��ذا 
م�أخوذ عن رواية الكاتب الكبير �إح�سان عبد القدو�س الذي 
�إ�ضافة �إلى ت�ضمنه نجوماً كثيرين على  �أع�شق كتاباته، 
�أن  ال��ت��ي ط��الم��ا تمنيت  �أم�ي�ن  الفنانة م�ريف��ت  ر�أ���س��ه��م 
�أعمل معها، كذلك المخرج المميز محمد �شاكر خ�ضير 
الذي ا�ستطاع بنجاح المزج بين �أ�صالة الزمن الجميل 

وال�صورة الراقية لع�صرنا.
لم�سل�سل  الن�سائية  البطولة  ع��ن  اع��ت��ذرت  لم���اذا   •

)هذا الم�ساء(؟
- �شعرت ب�أنني لن �أ�ستطيع التركيز في العمل نظراً 
واحد  عمل  في  �أرك���ز  �أن  وف�ضلت  ال��وق��ت،  �ضيق  �إلى 

�أف�ضل من �أن �أكون م�شتتة بين عملين.
ال������درام������ا  ت���ق���ي���م�ي�ن  ك����ي����ف   •
الم�صرية  ال���ت���ل���ف���زي���ون���ي���ة 

خلال الفترة الأخيرة؟
ال���������درام���������ا  ت�����������ش�����ه�����د   -
الم�صرية  ال��ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة 
و�أ�صبح  ك����ب��ي�رة،  ط���ف���رة 
على  مم����ث����ل����ون  ل����دي����ن����ا 
و�شباب  ع������ال  م�������س���ت���وى 
م������وه������وب������ون، �إ�����ض����اف����ة 
من  ���ض��خ��م  ع�����دد  �إلى 
والمنتجين  الم����ؤل���ف�ي�ن 
جيداً  يعملون  الذين 
ل�����ت�����ق�����ديم �أع������م������ال 
خ�صو�صاً  ن��اج��ح��ة، 
م�ستوى  على  �أن��ه��م 
الموهبة  م���ن  ع����ال 
والخ�����������������ب����������������رة. 
في  �أث���ق  �شخ�صياً، 
الم�����خ�����رج و�أع��������رف 
ر�ؤيته و�أترك نف�سي 
تح���ت ق��ي��ادت��ه خلال 

فترة الت�صوير لأنه يكون رب العمل.
• يهتم كثير من النجوم بال�شبكات الاجتماعية وي�ستغلونها 

كو�سيلة للو�صول �إلى الجمهور. هل تفعلين ذلك؟
- �إطلاقاً. لا �أعتمد على مواقع التوا�صل الاجتماعي، و�أعتبر 
نف�سي غير ناجحة في هذا الأمر، علماً ب�أنني �أدرك �أهمية هذه 

الو�سائل في ت�سهيل مهمة الفنان وربطه بجمهوره.
ف�إنني  والـ)�إن�ستغرام(  الـ)في�سبوك(  و�إدم���اني  حبي  فرغم   
�أتعامل معهما كمتابعة ولي�س كنجمة، لكنني �أحاول الح�ضور 
�أكثر في الفترة الأخ�رية، لأن الدنيا تتطور وتتغير وعلينا 

الظهور باللغة المنت�شرة بين النا�س.
• كانت بدايتك في التمثيل من خلال �أعمال كوميدية. 

�ألا تنوين العودة �إلى الكوميديا؟
المرحلة  �أعمال كوميدية خلال  الظهور في  �أتمنى   -

المقُبلة، و�أن يكون ال�سيناريو على م�ستوى عال كي 
لا �أتردد في الم�شاركة فيه.

مجددا؟ً كمذيعة  العمل  �إلى  ت�شتاقين  • هل 
- �أ�ستمتع بعملي كممثلة خلال الفترة الراهنة، 
و�أج��د نف�سي  �أدائ��ي  و�أ�شعر براحة نف�سية تجاه 

فيه لأنني �أ�سا�ساً در�ست التمثيل، �إذ كنت �أرغب في 
�أن �أ�صبح ممثلة، والحمد لله ربنا �سبحانه وتعالى 

ق لي �أمنيتي. حقَّ
الدراما  في  ب��ان��ت��ظ��ام  الم���ق���دم  �إنج����ي  ت�����ش��ارك   •

من  هي  ف�أين  مهمة،  �أدواراً  وتقدم  التلفزيونية 
ال�سينما؟

�أعمال  في  م��ه��م��ة  �أدوار  ت��ق��ديم  �أتم���ن���ى   -  
�سينمائية كبيرة، لكن للأ�سف لم تُعر�ض 

كانت  لها.تتابع:  تحم�سني  �أدوار  ع��ل��يّ 
�أهمها  �أمانٍ �سينمائية كبيرة، كان  لي 

الراحل  العبقري  المخرج  العمل مع 
يو�سف �شاهين الذي �أع�شقه، لكن 

للأ�سف لم يتحقق ذلك.
م���اذا  الم��ط��ل��ق��ة  • ال��ب��ط��ول��ة 

تعني لك؟
كبيراً  مج���ه���وداً  -ب���ذل���ت 

ع��ل��ى م�����دار �أك��ث��ر من 
ع�������������ش������ر ������س�����ن��ي��ن، 

و����������ش���������ارك���������ت في 
فنية  �أع��������م��������ال 
�أ�صقلت  ك���ث�ي�رة 

و�أخذت  موهبتي 
منها،  كبيرة  خبرة 

ه����ذه  �أت����ع����ج����ل  ولا 
الخ��ط��وة ح��ال��ي��اً لكن 

عندما �أجد ال�سيناريو 
المميز  والم���خ���رج  الج��ي��د 

فلن �أتردد �أبداً.

حمادة هلال وي�سرا اللوزي بـ )�شنطة حمزة(
الفنان حمادة هلال  انتقل  الغردقة،  �إلى مدينة 
الجديد  فيلمه  م��ن  المتبقية  الم�شاهد  لت�صوير 
كاملًا  �أ�سبوعا  �سيق�ضي  حيث  ح��م��زة(،  )�شنطة 
البحر  �ساحل  على  ال�سياحية  القرى  �إح��دى  في 

الأحمر.
�إط���ار كوميدي  )ي���دور في  الفيلم  �إن  ق��ال  ه�الل 

اب(،  اجتماعي حول ن�صّ
بعمليات  ي��ق��وم  ح��ي��ث  يلعبه،  ال���ذي  ال����دور  وه���و 

ن�صب مختلفة،
�أن الدور الذي يج�سده مختلف وجديد   م�ؤكداً 
تماماً عليه ولم يقدمه من قبل، �سواء في ال�سينما 

�أم التلفزيون.
ف�إنها  ال��ل��وزي،  ي�سرا  الفنانة  �إلى  بالن�سبة  �أم���ا 
بطريقة  ولكن  ن�صابة،  دور  الأخ���رى  ه��ي  تلعب 

مختلفة وجديدة.
الجميلة  الفتاة  ثوب  تخلع  �أن  تريد  �إنها  وقالت 
الطفولي.  �شكلها  بحكم  والرومان�سية  الرقيقة 
الذي  )الح��ل�ال(  م�سل�سل  م��ن  ال��ب��داي��ة  وك��ان��ت 
ع��ر���ض في رم�����ض��ان الم��ا���ض��ي م��ع ال��ف��ن��ان��ة �سمية 
ال�شعبية  الفتاة  دور  فيه  لعبت  وال��ذي  الخ�شاب، 

ب�شكل كوميدي.

المقدم  �إنجي  الم�صرية  الفنانة  ح�صدت 
�إطلالتها المميزة  قبولًا جماهيرياً عبر 
من خلال دوريها في م�سل�سل )30 يوم( 
وم�شاركتها  يا�ينس،  �آ���س��ر  النجم  م��ع 
�ضيفة �شرف في )لا تطفئ ال�شم�س( مع 

النجمة ميرفت �أمين. 
في ه���ذا الح����وار ت��ت��ح��دّث انج���ي عن 

كوالي�س م�شاركتها في العملين.
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المفا�صل  التهاب  ت�سبب  4�أ�سباب 
لدى كبار ال�سن والأطفال

من المعروف �أن التهاب المفا�صل هو مر�ض �شائع بين كبار ال�سن، ولكن في 
الحقيقة ي�صيب �أي�ضاً ال�صغار وحتى الأطفال ب�سبب عدة عوامل.

عوامل الخطر التي تزيد احتمالات �إ�صابة ال�شباب بالتهاب المفا�صل:
ال�شباب  ل��دى  �شيوعاً  المفا�صل  التهاب  م�سببات  �أك�ث�ر  -الإ���ص��اب��ات:   1
الإ�صابة  تطال  عندما  اللعب،  �أث��ن��اء  الريا�ضية  الإ���ص��اب��ات  هي  والأط��ف��ال 

غ�ضروف �أحد المفا�صل تتزايد احتمالات التهابه.
وقتاً  الجديد  الجيل  ومراهقو  �شباب  يق�ضي  الإلكترونية:  -الأجهزة   2
ط��وي�اًل في ا���س��ت��ع��م��ال ال��ه��ات��ف ال��ذك��ي وال��ك��وم��ب��ي��وت��ر والأج���ه���زة اللوحية 
المحيطة،  البيئة  الإلكترونية في  الذبذبات  زيادة  ونتيجة  الفيديو،  و�ألعاب 

ومع و�ضعية الجلو�س الخاطئة عند ا�ستخدام الأجهزة تت�أثر المفا�صل.
تزايد  وم��ع  الأج��ي��ال،  جميع  منها  يعاني  م�شكلة  البدانة  -ال�سمنة:   3
الوركين  ال�ضغط على مفا�صل الج�سم وخا�صة  ال�شباب يزداد  الوزن لدى 

والركبتين، وقد ينتج عن الوزن الزائد ت�ضرر غ�ضاريف هذه المفا�صل.
المفا�صل  التهاب  تطوّر  احتمالات  من  التبغ  تدخين  يزيد  التدخين:   -  4
لكن  بالأ�سا�س  وراثية  عوامل  نتيجة  الإن�سان  ي�صيب  وال��ذي  الروماتويد، 

التدخين يفاقمه.

علامات تك�شف معاناة 
طفلك من زيادة الأملاح

تعدّ زيادة الأملاح في الج�سم من العوامل ال�ضارة بال�صحة وبخا�صة عند 
الأطفال، حيث ينتج عنها كثير من الأمرا�ض، وتحدث نتيجة للإفراط في 

تناول الأطعمة الغنية بالأملاح.
الدكتور محمد �سعيد  الولادة  �أمرا�ض الأطفال وحديثي  �أخ�صائي  ويقدم 
بع�ض العلامات التي ت�ساعد على اكت�شاف معاناة الطفل من زيادة الأملاح 
الجوانب،  �أح��د  في  ب���ألم  ال�شعور  مقدمتها  وفي  وال��ع�الج  ال��وق��اي��ة  وكيفية 
الأم�ل�اح كذلك  زي���ادة  ت����ؤدي  �أن  الليل، ويمكن  ال��ل��اإرادي خ�الل  والتبول 

لان�سداد في مجرى البول و�آلام في المثانة.
ا الغثيان والقيء  ومن العلامات الكا�شفة لزيادة الأملاح عند الأطفال �أي�ضً

وال�شعور ب�ألم �أ�سفل البطن.
�إج��راء التحاليل الطبية ومعرفة  ال�سهل اكت�شاف الأم��ر، عن طريق  ومن 

نوع الأملاح الزائدة في ج�سم الطفل.
ويقول الدكتور محمد �سعيد: �إن الطبيب يحدد الدواء المنا�سب ح�سب نوع 
الأملاح �سواء كانت في و�سط حام�ضي �أو قلوي، بالإ�ضافة ل�ضرورة تقليل 
تناول الأطعمة التي تحتوي على ن�سب عالية من الأملاح مثل الطماطم 
والفاكهة،  الورقية  الخ�ضراوات  تناول  من  والإكثار  واللحوم،  والبقوليات 

والإكثار من �شرب المياه.

؟  المظلمة  القارة  ت�سمى  كانت  التى  القارة  هى  • ما 
اج��زاء كثيرة  ق��ارة افريقيا لأن  الما�ضي على  هذا الا�سم كان يطلق في 
منها لم تكن قد اكت�شفت بعد ولم يكن �سكان القارات الاخرى يعرفون 

عنها الا القليل 
؟  تتماوت  ان  الافعى  ت�ستطيع  • هل 

نعم هناك بع�ض الأفاعي ي�ستطيع ذلك مثل الأفعى خنزيرية الانف 
وت�سمى احياناً ذات الحفيف او الافعى النفاحة او الثعبان النفاح ف�أذا 
وك�ست هذه الأفعى لفترة طويلة ف�إنها تنقلب على ظهرها وتتلوى في 
�ألم وا�ضح ثم تهد�أ وتبقى على ظهرها مفتوحة الفم مدلاة الل�سان كما 
لو كانت ميتة واذا رفعها احد تتدلى في ارتخاء دون حراك ولا تعود �إلى 

طبيعتها حتى يتركها الدخيل ويذهب بعيداً.

وتزداد  الأطفال  انجاب  تكثرن من  اللواتي  الن�ساء  عند  تقل  الثدي  ب�سرطان  الا�صابة  ن�سبة  �أن  تعلم  •هل 
كثرة  في  علاقة  �أي  للر�ضاعة  ولي�س  واح���د،  طفل  �أنج�نب)ول��دن(  وال��ل��وات��ي  متزوجات  الغير  الن�ساء  عند 

الإ�صابة �أو قلّتها.
الأ�سبوع  في  �أطرافه  وتحريك  المتحركة  الأ�شياء  على  عينيه  تركيز  في  يبد�أ  الطبيعي  الطفل  �أن  تعلم  •هل 

ال�ساد�س من العمر ، وفي الفترة ذاتها ي�ستجيب للأ�صوات المفاجئة.
حيث  الان�سان  �أح�شاء  في  توجد  التي  الداخلية  الأع�ضاء  من  ع�ضلي  ع�ضو  �أكبر  هو  الكبد  �أن  تعلم  •هل 

يتراوح وزنه بين كيلو غرام واحد وثلث �أو �أربعة �أخما�س الكيلوغرام.
الج�سم. وزن  من  بالمائة   ٩٠ حوالي  يكوّن  الماء  �أن  تعلم  •هل 

الدم  في  الحم�ضية  الدهنيات  زيادة  الى  ي�ؤدّي  والخمور  والقهوة  ال�شاي  �شرب  في  الافراط  �أن  تعلم  •هل 
والذي ي�ؤدّي بدوره الى ن�سبة الكول�سترول في الدم والعامل الأ�سا�سي في ت�صلّب ال�شرايين.

كبير. نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�صل(  )روماتيزم  الروماتيزم  حالات  بع�ض  �أن  تعلم  •هل 
العادية وت�صل حاجة  يوميا في الحالات  ي�شرب ١-٥،١ ليتر ماء  �أن  لكل فرد  ال�ضروري  �أنه من  تعلم  •هل 
الج�سم للماء الى ح��والي ٣ ليتر في الأي��ام الح��ارة وعند بذل الجهد حيث يفقد الج�سم في الحالتين ن�سبة 

كبيرة من العرق.
الكبار. ي�صيب  مما  �أقل  بن�سب  ولكن  �أي�ضا  الأطفال  ي�صيب  ال�شقيقة  �صداع  �أن  تعلم  •هل 

الثعبان 
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البروكلي والكولي�سترول
الطبية  الأب����ح����اث  ك�����ش��ف��ت 
�إدراج  �أن  ع���ل���ى  الح���دي���ث���ة 
النظام  في  المقوي  البروكلي 
يعمل  ال����ي����وم����ي  ال����غ����ذائ����ي 
م�ستويات  ت���ق���ل���ي���ل  ع����ل����ى 
ال��ك��ول��ي�����س�رتول ال�������ض���ار في 
وفقاً   ،6% ب��ن�����س��ب��ة   ال�����دم 
لنتائج التجارب التي �أجريت 

م�ؤخراً على الإن�سا .
من  مجموعة  ا�ستطاع  فقد 
من  �سل�سلة  تطوير  العلماء 

تحتوى  والبروكلي،  القرنبيط  لعائلة  المنتمية  خا�صة  المقواة  الخ�ضراوات 
ب��ات��ت هذة  ح��ي��ث  الطبيعية،  الج��ل��وك��وراف��ن�ني  �أك�ث�ر عن�صر  م���رات  ث�الث��ة 
الخ�ضراوات متوافرة في ال�سوبر ماركت تحت ا�سم بيني فورت، طبقاً لما ورد 

بوكالة �أنباء ال�شرق الأو�سط.
 130 ب���إع��ط��اء نحو  الأم��ري��ك��ي��ة  ريندننج  ال��ب��اح��ث��ون في جامعة  ق��ام  وق��د 
الجلوكورافنين  بعن�صر  المقوى  البروكلي  من  ج��رام   400 نحو  متطوعاً 
 ، �أ�سبوعاً   12 وبعد  اليومي،  الغذائي  نظامهم  في  �إدراج���ه  ليتم  �أ�سبوعياً 
ال�سييء في الدم بمعدل حوالي  لوحظ انخفا�ض م�ستويات الكولي�سترول 
%6 والذي يعد �أحد عوامل الخطر المعترف بها الم�سبب لأمرا�ض القلب.

الذين يعانون من  الأ�شخا�ص  �أن  يابانية حديثة،  �أكدت درا�سة 
عر�ضة  �أك�ث�ر  ي��ك��ون��ون  ق��د  يومية  ب�صفة  ال���دم  �ضغط  تقلبات 
ي�سجلون  الذين  بالبالغين  مقارنة  ب��الخ��رف،  للإ�صابة 

نتائج ثابتة بع�ض ال�شيء.
القراءة  م��ن  �شهر  بيانات  الباحثون  وفح�ص 
اليومية ل�ضغط الدم في المنزل للم�شاركين 
في الدرا�سة والبالغ عددهم 1674 بالغًا 

غير م�صاب بالخرف.
وخلال ال�سنوات الخم�س التالية ومقارنة 
�ضغط  ق����راءات  في  تقلبات  ي�سجلوا  لم  بم��ن 
الدم ات�ضح �أن من �سجلوا التقلبات الأ�شد �أكثر عر�ضة 

مرتين للإ�صابة بالخرف.

اليابانية(:  الباحثين، بجامعة  �أوه��ارا )كبير  تومويوكي  وقال 
الزيادة اليومية في تقلبات �ضغط الدم مرتبطة كثيًرا بالخرف 
والخرف الوعائي ومر�ض الزهايمر بغ�ض النظر عن متو�سط 

�ضغط الدم في المنزل.
وقال كو�ستانتينو �إيادكولا )مدير معهد �أبحاث المخ والعقل في 
نيويورك(: الدر�س الم�ستفاد هو �أن �صحة نظام القلب والأوعية 

لها �أهمية ق�صوى ل�صحة المخ.
يحتاج  الدموية  والأوعية  القلب  �صحة  على  "الحفاظ  وتابع: 
وممار�سة  ال�صحي  الأك���ل  �إلى  كالتحول  الح��ي��اة  نم��ط  لتغيير 
�ضغط  وارت��ف��اع  كال�سكري  الخطر  عوامل  من  للحد  الريا�ضة 
الطرق  �أق��وى  من  ي��زال  لا  وغيرها  وال�سمنة  والتدخين  ال��دم 

لإبعاد �شبح الخرف".

ن�صيحة طبية تبعدك عن الإ�صابة بـالخرف

الممثلة والعار�ضة باري�س جاك�سون خلال ح�ضورها جوائز اختيار المراهقين في لو�س �أنجلو�س.    )رويترز(

كان الثعبان نائما بين �صخرتين عندما اهتزت احداهما ف�سقطت على الأخرى وانح�شر الثعبان فيما بينهما لا 
ي�ستطيع الخروج ولم ير�ض احد ب�أن ينقذه حتى مر في المكان رجل عجوز وجاء لي�ستريح على ال�صخره فناداه 
الثعبان لينقذه فنظر اليه العجوز وعرف ما هو فيه ف�أف�سح له مكانا واخرجه.. وقف الثعبان الكبير ال�ضخم 
امام العجوز و�س�أله الم تخف منى فقال العجوز ولم اخاف ما دام الله اقوى منك؟ فقال الثعبان نعم.. ولكن 
انا لن ا�ؤذيك بل �س�أقدم لك عر�ضا: لك ان تتمنى امنية ف�أحققها لك. فقال العجوز: ا�شكرك لم انقذك لتقدم 
لي مكاف�أة بل انقذتك لوجه الله. فقال الثعبان ا�شكرك مرة ثانية وخذ هذه الحلقة التي على رقبتي فالب�سها 
في رقبتك او امنحها لمن ت�شاء فتحميه وتحقق له ما يريد و�سيعي�ش حياة هانئة.. ف�شكره العجوز واخذ الحلقة 

وان�صرف.
 ولما ذهب لبيته حكى لابنه �سلطان ما حدث ومنحه الحلقة وقال �شبعت من الدنيا اما انت ف�أمامك الكثير 
لتفعله فيها ف�شكره ابنه البار واخذ الحلقة وو�ضعها في رقبته وخرج لحراثة ار�ضه ف�أح�س ب�أن يده تعمل ك�أنها 
يد 100 رجل وفي وقت ق�صير كان قد انتهى من عمله، اراد ان يحمل غلته لبيته فلم يحتج لم�ساعدة احد وك�أنه 

مارد ي�ستطيع ان يحمل جبلا .. ف�أخفى مافيه من قوة حتى لا يطمع فيها احد .
القرية ف�سادا  ف�أخذ يعيث في  الأ���ش��رار  الرجال  القرية رج��ل جبار عنيد يملك جي�شا من  �إلى  ن��زل  ج��اء وق��ت 
وي�أخذ ما فيها ملكا له ولم ي�ستطع احد ان يت�صدى له لقوته وجبروته وهنا جل�س �سلطان ليلا يحدث نف�سه 
ب�صوت عال هل ي�ستطيع هذا الطوق ان ي�ساعدني فخرج له في الحال الثعبان وقد ملأ ن�صف الغرفه وقال وهل 
تح�سبني �س�أترك هذه الوليمة تفوتني، ذلك الرجل الجبار لي ولأعواني جي�شه حلالا علينا و�ضحك �ضحكة 
مدوية اختفى بعدها وخرج �سلطان لمواجهة الرجل الجبار في الوقت الذي هاجم الثعبان واعوانه رجاله ف�أخذوا 
العابا �صغيرة في يد اطفال م�شاغبين فق�ضوا عليهم تماما عندما كان جبارهم يغم�ض  وك�أنهم  يعت�صروهم 
عينيه اي�ضا في رحلة ابدية بعدما ق�ضى عليه �سلطان وخرج من مكانه ليعيد لأهل قريته ممتلكاتهم و�سط 

تهليلهم به زعيما و�سلطانا عليهم فجل�س يحكم بينهم بعدل الله و�شريعة ا�سلامه .


