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باحثون �أمريكيون يبتكرون 
علاجا جذريا لح�صوات الكلى

تغير  ق��د  مبتكرة  تقنية  الأم��ري��ك��ي��ة،  �ستانفورد  جامعة  باحثو  ط���وّر 
لبكتيريا  جيني  تعديل  ع�بر  الم���ؤلم��ة،  الكلى  ح�صوات  ع�لاج  م�ستقبل 
لتكوّن  رئي�سيا  �سببا  تعد  ال��ت��ي  "�أوك�سالات"  م���ادة  لتفكيك  الأم��ع��اء 
 51 فيها  �شارك  �سريرية  تجربة  الباحثون  و�أج��رى  الح�صوات.  هذه 
متطوعا، من بينهم 12 م�صابا بفرط "�أوك�سالات البول المعوي"، وهو 

�أحد الأ�سباب ال�شائعة لتكرار ت�شكل ح�صوات الكلى.
كب�سولات  ت��ن��اول��ت  الأولى  مجموعتين:  �إلى  الم�����ش��ارك�ني  تق�سيم  وتم 
وهميا،  دواء  الثانية  تلقت  بينما  وراثيا،  معدلة  بكتيريا  على  تحتوي 
الم�شاركين م�سحوق  وا�ستمر العلاج لمدة �شهر واحد، كما تناول جميع 
"البورفيرين" المذاب في الماء مع دواء م�ضاد لحمو�ضة المعدة، لتهيئة 

بيئة منا�سبة لن�شاط البكتيريا.
وبعد انتهاء التجربة، �أظهرت النتائج انخفا�ضا ملحوظا في م�ستويات 
المعدلة  البكتيريا  ا�ستخدمت  التي  المجموعة  ل��دى  "الأوك�سالات" 
مقارنة بالمجموعة الأخرى. وقام الباحثون بتعديل �سلالة من بكتيريا 
تحليل  م��ن  لتمكينها   "Phocaeicola vulgatus" الأم��ع��اء 
"�أوك�سالات"، وهي مادة موجودة بكميات عالية في �أطعمة مثل ال�سبانخ 
والمك�سرات وال�شوكولاتة الداكنة وال�شاي. كما جعلوا البكتيريا تعتمد 
ت�ستطيع  لا  كربوهيدرات   - غذائي  كم�صدر  "بورفيرين"  م��ادة  على 
البقاء  على  ال��ق��درة  يمنحها  م��ا   - ه�ضمها  الأم��ع��اء  بكتيريا  معظم 
ويتاكر،  وي�ستون  الدكتور  وق��ال  الأم��ع��اء.  داخ��ل  ف�ترة ممكنة  �أط���ول 
قائد الدرا�سة، �إن اعتماد البكتيريا على "بورفيرين" يمنح الباحثين 
عن  بب�ساطة  البكتيريا  عمل  �إيقاف  خلاله  من  يمكن  قتل"،  "مفتاح 
طريق التوقف عن تناول الم�سحوق يوميا. و�أ�ضاف �أن هذه الطريقة قد 
تُ�ستخدم لعلاج �أو الوقاية من �أمرا�ض معوية �أخرى، بما في ذلك داء 
التهاب الأمعاء وبع�ض �أنواع ال�سرطان، ويجري الفريق حاليا تجارب 

على مر�ضى متلازمة القولون الع�صبي.

علماء يكت�شفون �أن الكبريت 
القمري لا ي�شبه نظيره الأر�ضي

عينات  في  للكبريت  النظائري  التركيب  �أن  �أمريكيون  علماء  اكت�شف 
على  الموجود  نظيره  عن  يختلف  القمري،  ليترو  تورو�س-  وادي  من 
الأر�ض. و�ساعد التركيب النظائري للعينات التي قام العلماء بتحليلها 
على تحديد من��شأ ال�صخور؛ �إذ كان الت�شابه في نظائر الأوك�سجين بين 
الأر�ض والقمر معروفا منذ فترة طويلة، غير �أن الو�ضع مع الكبريت 

كان مختلفا.
عام  "�أبولو" الأخ�رية  الأمريكيون مهمة  الف�ضاء  رواد  �أنجز  وعندما 
�أمل  على  عليه  والحفاظ  القمر  تربة  من  جزء  ختم  جرى   ،1972
تطورا  �أك�ثر  �أج��ه��زة  ا�ستخدام  من  الم�ستقبليون  الباحثون  يتمكن  �أن 
قام  �إذ  بالفعل؛  ح��دث  ما  وه��و  ج��دي��دة،  اكت�شافات  وتحقيق  لدرا�سته 
القمرية  التربة  عينات  بدرا�سة  داي،  جيم�س  الجيوكيميائي  العالم 
تكن  لم  تقنية  وه��ي  الثانوية،  الأي��ون��ي��ة  الكتلة  مطيافية  با�ستخدام 

متاحة عام 1972، وك�شف من خلالها عن اختلافات كبيرة.
على  الطبيعي  الكبريت غير  لوجود  تف�سيرين محتملين  داي،  وقدم 
القمر، يفتر�ض الأول �أن يكون هذا الكبريت عائدا �إلى بقايا العمليات 
تُر�صد  حيث  المبكرة،  مراحله  في  القمر  على  حدثت  التي  الكيميائية 
الكبريت مع  يتفاعل  "³³S" عندما  النظير  تركيزات منخف�ضة من 
ال�ضوء فوق البنف�سجي في غلاف جوي رقيق ب�صريا، وربما كان لهذا 
ت��اري��خ قمرنا، بينما يفتر�ض  ب��داي��ة  الأم���د في  ال��غ�لاف وج��ود ق�صير 
ت�شكّل  بقي من  الطبيعي قد  الكبريت غير  يكون  �أن  الثاني  التف�سير 
القمر نف�سه بعد ا�صطدام الأر�ض بالكوكب الأولي "ثيا"؛ �إذ قد يكون 

الأخير احتوى على تركيب نظائري فريد للكبريت.
بين  للتمييز  كافية  غير  الحالية  البيانات  ف���إن  داي،  لجيم�س  ووفقا 
المريخ  م��ن  �إ�ضافية  عينات  على  الح�صول  م��ن  ب��د  لا  �إذ  التف�سيرين؛ 
�أخ��رى. و�سي�سهم فهم توزيع الب�صمات النظيرية في  و�أج��رام �سماوية 

تو�ضيح كيفية ت�شكّل النظام ال�شم�سي.

متلازمة تململ ال�ساقين تزيد خطر الإ�صابة بباركن�سون
م��ن متلازمة تململ  يعانون  ال��ذي��ن  �أن  �إلى  للقلق  �أب��ح��اث مثيرة  �أ���ش��ارت 

ال�ساقين الم�ؤلمة قد يكونون �أكثر عر�ضة للإ�صابة بمر�ض باركن�سون.
وتُ�صيب هذه المتلازمة ما ي�صل �إلى %10 من ال�سكان، وهي �أكثر �شيوعاً 
لدى الن�ساء، وت�سبب �إح�سا�ساً مزعجاً بالزحف في ال�ساقين، خا�صةً في الليل، 

ورغبةً لا تُقاوم تقريباً في الحركة.
بال�صحة  النوم، وتُ�ضر  تُعيق هذه الحالة  الأكثر ت�ضررًا، قد  وفي الحالات 

النف�سية، وتُدمر العلاقات والوظائف.
بهذه  الم�صابين  �أن  كوريون  باحثون  اكت�شف  "دايلي ميل"،  وفق  الآن،  لكن 
%60 للإ�صابة بمر�ض باركن�سون  �إلى  �أكثر عر�ضة بن�سبة ت�صل  الحالة 
الع�صبي المتُقدم. كما وجد فريق البحث من م�ست�شفى جامعة كوريا، الذين 
تناولوا  ال�ساقين  �أل��ف م�صاب بمتلازمة تململ   20 من  يقرب  ما  تابعوا 
فزات الدوبامين - وهي �أدوية مثل براميبك�سول �أو روبينيرول، والتي  ُحم
�أقل عر�ضة للإ�صابة بمر�ض  اكي ن�شاط الدوبامين في الدماغ - كانوا  ُحت

باركن�سون ممن لم يتناولوها. 
�أن متلازمة تململ ال�ساقين  �أظهرت  �أن النتائج  �إلى  و�أ�شار الخبراء اليوم 

قد تكون "عامل خطر محتمل للإ�صابة بمر�ض باركن�سون".
تململ  متلازمة  تف�سير  �أك�ثر  المنطقي  م��ن  يكون  "قد  الباحثون:  وق��ال 
ال�ساقين كعامل خطر محتمل للإ�صابة بمر�ض باركن�سون، بدلًا من كونها 
الدماغ،  خلايا  تتحلل  عندما  باركن�سون  مر�ض  ويحدث  مبكراً".  مظهراً 
التي تُ�سمى الخلايا الع�صبية الدوبامينية، تدريجيًا، مما ي�ؤدي �إلى نق�ص 
الدوبامين. ويُ�ضعف هذا النق�ص في الدوبامين التوا�صل بين خلايا الدماغ، 
مما يُ�سبب �أعرا�ض مر�ض باركن�سون، مثل الرع�شة وبطء الحركة وم�شاكل 

التوازن، لأن الدوبامين �ضروري ل�ضبط التحكم في الع�لاضت.

وجود هدف في الحياة يقلل 
خطر الإ�صابة بالخرف

�أجراها باحثون من  ك�شفت درا�سة حديثة 
امتلاك  �أن  ديفي�س،  كاليفورنيا  جامعة 
ه�����دف وا�����ض����ح في الح����ي����اة ق����د ي�����س��ه��م في 
خف�ض احتمالية الإ�صابة بالخرف بن�سبة 
الدرا�سة،  واع��ت��م��دت   .28% �إلى  ت�����ص��ل 
تجاوزت  م�شاركًا   13,765 تابعت  التي 
�أع��م��اره��م 45 ع��امً��ا ب�ني ع��ام��ي 2006 
ونف�سية  �صحية  ب��ي��ان��ات  ع��ل��ى  و2020، 
متكررة  تقييمات  �شملت  الأم����د،  ط��وي��ل��ة 
ب��ال��ه��دف في  وال�����ش��ع��ور  الإدراك���ي���ة  للحالة 
الح���ي���اة. و�أظ���ه���رت ال��ن��ت��ائ��ج، وف���قً���ا لموقع 
الذين  الأ�شخا�ص  �أن  �أليرت"،  "�ساين�س 
والغاية،  بالمعنى  قوي  �إح�سا�س  وا عن  ع�ّر�بّ
كانوا �أقل عر�ضة لتراجع القدرات العقلية 
م��ع ال��ت��ق��دم في ال��ع��م��ر، ك��م��ا ت����أخّ���ر ظهور 

الخرف لديهم مقارنة بغيرهم.
وينغو:  عليزا  النف�سية  الطبيبة  وق��ال��ت 
في  ه��دف  وج��ود  �أن  �إلى  نتائجنا  "ت�شير 
على  الحفاظ  على  الدماغ  ي�ساعد  الحياة 
لدى  وحتى  ال�سن،  التقدم في  مع  مرونته 
م��ن يحملون ع��وام��ل وراث��ي��ة ت��زي��د خطر 
مرتبطًا  بالهدف  ال�شعور  ك��ان  الزهايمر، 

بت�أخر ظهور الأعرا�ض".

طبيبة جلدية تك�شف �أبرز 3 �أ�سباب لت�ساقط ال�شعر
عند  خا�صةً  الكثيرين،  ت���ؤرق  م�شكلة  ال�شعر  ت�ساقط 
المخاوف  يثير  ما  المعتاد،  �أ�سرع من  ت�ساقط  ملاحظة 
م��ا بين  ف��ق��دان  يُعتبر  وبينما  بال�صلع.  الإ���ص��اب��ة  م��ن 
50 و100 �شعرة يومياً �أمراً طبيعياً، ف�إن تجاوز هذا 
ا�ست�شارة  تتطلب  مر�ضية  حالة  �إلى  ي�شير  قد  المعدل 

طبية.
ال�شعر،  م�شاكل  في  متخ�ص�صة  جلدية  لطبيبة  وفقاً 
ال�شعر، يتميز كل منها  ت�ساقط  �أن��واع من  هناك عدة 
�آمنة عادل  الدكتورة  �شاركت  بعلامات مختلفة. وقد 
مقطع فيديو عبر من�صة "تيك توك"، �أبرزت فيه 
والعلامات  ال�شعر  ت�ساقط  من  المختلفة  الأن���واع 

الانتباه  ينبغي  �إليها.التي 
 - الوراثي 1  ال�����ص��ل��ع 

�أبرز  �أن  : تو�ضح 
ال�صلع  ع�لام��ات 
المعروف  ــ  الوراثي 
النمطي  بال�صلع  �أي�����ض��اً 
ات�ساع  في  تتمثل  ـ��ـ  ال��ه��رم��وني  �أو 
�أو  ت��رق��ق ذي��ل الح�����ص��ان،  ف��رق ال�شعر، 

تراجع خط ال�شعر. 
ويُ��ع��د ���ش��ائ��ع��اً ب�ني ال���رج���ال، ح��ي��ث قد 
كما  كامل،  �أو  جزئي  �صلع  �إلى  يتطور 
الم�صابات  ال��ن�����س��اء  ب��ع�����ض  ع��ن��د  ي��ظ��ه��ر 

با�ضطراب  الم��رت��ب��ط��ة  الم��ب��اي�����ض  ت��ك��ي�����س  بم���ت�ل�ازم���ة 
الهرمونات.

�أدوي�����ة مثل  �أن  �إلا  ورغ����م ع���دم وج����ود ع�ل�اج ن��ه��ائ��ي، 
�إبطاء  في  ت�����س��اه��م  ق��د  ومينوك�سيديل  ف��ي��ن��ا���س�تراي��د 
ال��ت�����س��اق��ط وتح��ف��ي��ز نم���و ال�����ش��ع��ر م���ن ج���دي���د، �شرط 
ا���س��ت��خ��دام��ه��ا تح���ت �إ�����ش����راف ط��ب��ي، وف���ق���اً لم���ا ورد في 

"ميرور".
المفاجئ  الت�ساقط  �أما  الكربي:  ال�شعر  ت�ساقط   -  2
ال�صدغين،  منطقة  ح��ول  خ�صو�صاً  ك��ب�رية،  بكميات 
فقد يرتبط بالتوتر النف�سي ال�شديد �أو �سوء التغذية 
تُ��ع��رف بت�ساقط  ون��ق�����ص ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات، وه���ي ح��ال��ة 
ال�شعر الكربي. وغالباً ما تتح�سن الحالة خلال فترة 
تتراوح بين ثلاثة �إلى �ستة �أ�شهر عند تح�سين النظام 
الغذائي وتناول مكملات الحديد والفيتامينات الغنية 

بالبروتين.
ال�شد: وت�شير الدكتورة عادل  الناتج عن  3 - ال�صلع 
ال�شعر مع بقاء الأط��راف مغطاة  �أن تراجع خط  �إلى 
والذي  ال�شد،  الناتج عن  ال�صلع  دليلًا على  يكون  قد 
�أو  ينتج عن ت�سريحات ال�شعر ال�ضيقة مثل ال�ضفائر 

ذيل الح�صان الم�شدود.
ال�شعر،  �شد  عن  بالتوقف  الحالة  ه��ذه  ع�لاج  ويمكن 
�أو م�صنوعة من ال�ساتان،  �أربطة ناعمة  مع ا�ستخدام 

وتغيير الت�سريحات لتفادي فقدان ال�شعر الدائم.

تعلّم ال�سقوط 
قد ينقذ حياتك 
بعد �سن الـ65

الرئي�سي  ال�سبب  ال�����س��ق��وط  ي��ع��دّ 
بين  ب��الإ���ص��اب��ات  المرتبطة  ل��ل��وف��اة 
يقرب  م��ا  يُنقل  حيث  ال�سن،  كبار 
م���ن ث�لاث��ة م�لاي�ني ���ش��خ�����ص �إلى 
غرف الطوارئ �سنويًا، وفقًا لمراكز 
ال�سيطرة على الأمرا�ض والوقاية 
الخبراء  وي��رى   ،)CDC( منها 
تدريب  ج���ان���ب  �إلى  �أن������ه  ال����ي����وم 
ا  �أي�ضً ال�������ض���روري  م���ن  ال���وق���اي���ة، 
ال�سقوط  كيفية  ال�سن  كبار  تعليم 

ب�شكل �آمن.
�أ�ستاذ  ���س��و���س��ن��وف،  ج��اك��وب  ويُ��ع��دّ 
الأب����ح����اث في كلية  ع��م��ي��د  ون���ائ���ب 
كان�سا�س  بجامعة  ال�صحية  المهن 
مجموعة  ب���ي��ن  م������ن  ال����ط����ب����ي����ة، 
الذين  ال��ب��اح��ث�ني  م���ن  م���ت���زاي���دة 
ن��ح��و تدريب  ت��رك��ي��زه��م  ي���غ�ي�رون 
ال�����س��ق��وط. وي�ستند  ع��ل��ى  الأف�����راد 
ال�سقوط  �أن  فكرة  �إلى  النهج  ه��ذا 
التقدم  م����ع  م���ن���ه  م���ف���ر  لا  �أم�������ر 
ال�����س��ن وق�����وة الج���اذب���ي���ة، لكن  في 
ال�سقوط  ع��ن  الناتجة  الإ���ص��اب��ات 
تعليم  خ�لال  وم��ن  لي�ست حتمية. 
بطريقة  ال�سقوط  كيفية  الأف���راد 
�إلى  ال��ب��اح��ث��ون  ي��ه��دف  �صحيحة، 

تقليل خطورة الإ�صابات.
جيوغرافيك"  "نا�شونال  وبح�سب 
ب��ي��ئ��ة خا�ضعة  في  ال��ت��دري��ب  ي���ب���د�أ 
معدات  ب��ا���س��ت��خ��دام  ل��ل�����س��ي��ط��رة، 
وواقيات  ال��ف��وم  خ��وذ  مثل  حماية 
ال����ورك. وي��ت��درب الم�����ش��ارك��ون على 
ناعمة  ح�����ص��ائ��ر  ف����وق  ال�����س��ق��وط 
�إ���ش��راف خ�ب�راء، حيث يتم  وتح��ت 
خ���ط���وات  �إلى  الح����رك����ة  ت��ق�����س��ي��م 
يتعلم  كما  تمامًا  و�سهلة،  �صغيرة 
المعقدة.  الح���رك���ات  ال��ري��ا���ض��ي��ون 
وال��ه��دف ه��و ب��ن��اء ذاك����رة  ع�ضلية 
وتح�������س�ي�ن ا���س��ت��ج��اب��ة الج�������س���م في 
الم���واق���ف ال��واق��ع��ي��ة، ح��ي��ث تحدث 

ال�سقوطات ب�شكل غير متوقع.
وت�شمل التقنيات الأ�سا�سية خف�ض 
ث��ق��ل الج�����س��م ع��ن��د بداية  م���رك���ز 
مقاومة  م���ن  ف���ب���دلًا  ال�������س���ق���وط. 
ال�������س���ق���وط، ي��ت��ع��ل��م الأف��������راد ثني 
الركبتين والوركين، بحيث يقترب 
قوة  لتقليل  الأر�����ض  م��ن  الخ�صر 
الحركة  ه��ذه  وت�شبه  الا���ص��ط��دام. 
ال��ق��دم، حيث  ك��رة  و�ضعية لاع��ب��ي 
و�ضع  في  بالفعل  ال�شخ�ص  ي��ك��ون 
ملام�سة  ق��ب��ل  ج��زئ��يً��ا  منخف�ض 

الأر�ض بالكامل.

هل يمكن �أن يكون فنجان القهوة ال�صباحي 
و�أكثر  �أط��ول  عمر  �إلى  للعبور  مفتاحك 
�صحة؟ درا�سة جديدة مو�سعة خل�صت �إلى 
ما  تناول  بين  ربطت  �إذ  ذل��ك،  احتمالية 

بين 1 �إلى 3 فناجين من القهوة يوميًا 
�أكبر  العمر، وبين فر�ص  في منت�صف 
للتمتع ب�شيخوخة �صحية خالية من 
القدرات  و�ضعف  المزمنة  الأمرا�ض 

الذهنية �أو الج�سدية.

قهوتك ال�صباحية  
مفتاحك ل�شيخوخة �أكثر �صحة

عاماً  30 مدار  على  امر�أة...  �ألف   47
البحث، الذي عُر�ض في الاجتماع ال�سنوي للجمعية الأميركية 
للتغذية، اعتمد على بيانات �أكثر من 47 �ألف امر�أة �ضمن 
"درا�سة الممر�ضات ال�صحية". واللواتي تمت متابعتهن على 
مدار 30 عامًا بدءًا من منت�صف �أعمارهن "الخم�سينيات"، 
كانت  بانتظام  القهوة  تناولن  من  �أن  �إلى  الباحثون  وخل�ص 
وبدنية  عقلية  ب�صحة  متقدم  �سن  �إلى  و�صولهن  احتمالات 

�أف�ضل بكثير من غيرهن.
�إن"  �إن  "�سي  ���ش��ب��ك��ة  ن�����ش��رت��ه  ال����ذي  ال��ت��ق��ري��ر  في  الم��ف��اج��ئ 
الأميركية عن الدرا�سة، �أن الت�أثير الإيجابي ارتبط بالقهوة 
تحديدًا، ولم يظهر مع ال�شاي �أو القهوة منزوعة الكافيين، 
فيما ارتبط �شرب م�شروبات غازية مثل "الكولا" بانخفا�ض 

فر�ص ال�شيخوخة ال�صحية.

لماذا القهوة بالذات؟
القهوة تحتوي  �إن  بالقول  ال�س�ؤال  الباحثون عن هذا  �أج��اب 
القلب  ق���د تح��م��ي  ن�����ش��ط��ة  ب��ي��ول��وج��ي��ة  م��رك��ب��ات  ع��ل��ى  �أولا 
تقلل  �أنها  �سابقة  �أبحاث  �أظهرت  كما  الالتهابات،  وتخف�ض 
مخاطر ال�سكري من النوع الثاني و�أمرا�ض القلب، و�إ�ضافة 
والقدرات  التركيز  يعزز  قد  نف�سه  الكافيين  ف���إن  ذل��ك،  �إلى 

الإدراكية مع التقدم في العمر.
ويقول د. ديفيد كاو من جامعة "كولورادو": "القهوة تبدو 

ذات فائدة خا�صة مقارنة بم�صادر كافيين �أخرى."

محاذير وحدود
ولي�ست تجربة  ر�صدية  درا�سة  تعد  الدرا�سة  ف�إن  ذلك،  ومع 

مبا�شرة.  �سببية  يثبت  لا  ارتباطًا  تك�شف  �إنها  �أي  �سريرية، 
�أخ��رى -مثل نمط  الباحثين ل�ضبط عوامل  ورغ��م محاولة 
ا�ستبعاد وجود  �أن��ه لا يمكن  �إلا  ال��غ��ذائ��ي-  وال��ن��ظ��ام  الح��ي��اة 

متغيرات �إ�ضافية.
�أن الجرعة المثالية لي�ست موحدة للجميع، فعلى �سبيل  كما 
انقطاع  �سن  �أو  الح��م��ل،  "مثل  الهرمونية  ال��ت��غ�ريات  الم��ث��ال 
ا�ستقلاب  تُبطئ  ق��د  الحمل"  م��وان��ع  ا�ستخدام  �أو  الطمث، 
ال��ك��اف��ي�ني. و�أي�������ض���ا ف�����إن م��ر���ض��ى ���ض��غ��ط ال����دم الم��رت��ف��ع �أو 
ا�ضطرابات النوم �أو القلق عليهم الحذر... وبطبيعة الحال، 
ف�إن الإفراط في ال�شرب "�أكثر من 4–5 فناجين يوميًا" قد 

ينعك�س �سلبًا.

ما هي الن�صائح؟
بح�سب ر�أي الخبراء، ف�إذا كنت ت�شرب القهوة بالفعل ما بين 
فنجان �إلى ثلاثة يوميًا، فقد يكون ذلك �آمنًا ويدعم �صحتك 
على المدى الطويل. �أما �إذا لم تكن معتادًا على القهوة، فلا 

يُن�صح ببدء عادة جديدة فقط لهذا ال�سبب.
�أن القهوة لي�ست بديًال عن  النهاية ت�ؤكد كل الأط��راف  وفي 
النوم الكافي، �أو الغذاء المتوازن، �أو ممار�سة الريا�ضة... فهي 
حليفًا  تكون  قد  لكنها  ال�سحري"،  ال�شباب  "�إك�سير  لي�ست 
عمر  �إلى  لت�صل  متكامل،  �صحي  حياة  نم��ط  �ضمن  مفيدًا 

متقدم بج�سد �أكثر قوة وذهن �أكثر �صفاء.

 �إليك �أف�ضل وقت لتناول �أول كوب قهوة

لا �شك في �أن القهوة ت�ساهم في منع العديد من الا�ضطرابات 
ال�صحية �إذا تم تناولها باعتدال وبطريقة �صحيحة.

 Heart درا���س��ة، ن�شرت م�ؤخرا في دوري��ة  �أظهرت  عن ه��ذا 
 40 �أك�ثر م��ن  الأوروب���ي���ة، وال��ت��ي �شملت تحليل بيانات م��ن 
�ألف �شخ�ص بالغ، �أن الأ�شخا�ص الذين تناولوا القهوة ب�شكل 
�أ�سا�سي في ال�صباح �أقل عر�ضة للوفاة لأي �سبب بن�سبة 16% 
و�أقل عر�ضة للوفاة ب�سبب �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية 
في  جاء  لما  وفقًا  القهوة،  �شاربي  بغير  مقارنة   31% بن�سبة 

.Gulf News تقرير ن�شرته �صحيفة
كما ات�ضح �أن القهوة لي�ست مجرد م�شروب، بل هي طقو�س 
الطريقة  ف�إنها  للكثيرين،  وبالن�سبة  عالمي.  وهو�س  يومية 

الوحيدة لبدء اليوم ب�شكل �صحيح.
يندفع  فعندما  اليقظة،  عند  القهوة  �سحر  يقت�صر  لا  ولكن 
�إلى المخ، ف�إنه يتعامل مع الأدينوزين وم�ستقبلاته، مما يمنع 

النعا�س.
القهوة  ب�ي�ن  ال���درا����س���ات  ت��رب��ط  �أن  الم�����س��ت��غ��رب  م���ن  ول��ي�����س 
ب��الاك��ت��ئ��اب وم��ر���ض باركن�سون  وان��خ��ف��ا���ض خ��ط��ر الإ���ص��اب��ة 

ومر�ض الزهايمر.
�إذ �أثبت العديد من الدرا�سات �أن القهوة ت�ساعد على ال�شعور 

بال�سعادة.
وت�شير الأبحاث الحديثة �إلى �أن توقيت تناول القهوة يمكن 
فيما  وخا�صة  ال�صحية،  النتائج  على  كبير  ب�شكل  ي�ؤثر  �أن 
الوفيات  وم��ع��دل  ال��دم��وي��ة  والأوع��ي��ة  القلب  ب�صحة  يتعلق 

ب�شكل عام.
كما ترجح �أحد التف�سيرات المحتملة �أن تناول القهوة في وقت 
مت�أخر من اليوم ربما ي�ؤدي �إلى خلل في الإيقاعات اليومية 
�إلى ت�أثيرات  ي���ؤدي  �أن  ال��ن��وم، مما يمكن  وي���ؤث��ر على ج��ودة 

�ضارة على القلب والأوعية الدموية.
ويرجح بع�ض الخبراء �أن ت�أخير تناول القهوة حتى منت�صف 
 9:30 ال�ساعة  ب�ني  الم��ث��ال،  �سبيل  "على  ال�صباح  �أواخ���ر  �أو 
الكورتيزول  م�ستويات  تنخف�ض  �صباحًا" عندما  و11:30 
ويقلل من  الكافيين  فعالية  يح�سن  �أن  ب�شكل طبيعي يمكن 

التدخل المحتمل في نظام الا�ستجابة للتوتر في الج�سم.
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�ش�ؤون محلية

�ضمن مبادرة »�أثر عبر الأولين في عالم اليوم«

وفد من م�ؤ�س�سة الليوان يزور هيئة �أبوظبي
 للتراث للاطلاع على المبادرات والأن�شطة التراثية 

نتيجة عدوى نادرة في عظام الجمجمة والوجه

جراحة ناجحة تعيد ال�صحة والأمل لطفلة عمرها 11عاماً في مدينة ال�شيخ خليفة الطبية

•• �أبوظبي- الفجر

زار وفد من م�ؤ�س�سة الليوان للثقافة والتراث، هيئة �أبوظبي 
للتراث، بهدف تعزيز ال�شراكات المجتمعية والاطلاع على �أبرز 
الم�شاريع والمبادرات المنفذة �ضمن مبادرة “�أثر عبر الأولين في 
عالم اليوم”، وذلك احتفاءً بـ اليوم الدولي للم�سن، وتج�سيدًا 
الثقافية والمجتمعية  المبادرات  الر�شيدة في دعم  القيادة  لر�ؤية 

الهادفة �إلى �صون التراث وتعزيز التوا�صل بين الأجيال.

وتحر�ص م�ؤ�س�سة الليوان على توطيد �أوا�صر التعاون وتبادل 
الخبرات في مجالات �صون التراث الإماراتي وتعزيز الموروث 
الثقافي، بما يدعم مكانة �أبوظبي كمركز رائد للثقافة والتراث 

على الم�ستويين المحلي والدولي.
واطلع الوفد خلال الزيارة على عر�ض تعريفي حول الم�شاريع 
�إلى  الهيئة،  تنفذها  التي  الا�ستراتيجية  التراثية  والم��ب��ادرات 
جانب جولة ميدانية في عدد من الأركان التراثية التي ت�ضم 
مهارات  على  الوفد  خلالها  من  تعرّف  حيّة،  حرفية  �أن�شطة 

الإماراتي  الم���وروث  �أ�صالة  تج�سد  التي  و�أعمالهم  الحرفيين 
وتعّرب عن قيم المجتمع وتقاليده.

وفي خ��ت��ام ال���زي���ارة، ث��مّ��ن الج��ان��ب��ان �أه��م��ي��ة ا���س��ت��م��رار التعاون 
الإماراتي  التراث  الم�ترشكة لتر�سيخ ح�ضور  الجهود  وتكثيف 
المبادرات  الم�ترشك في  العمل  �أن  المجالات، م�ؤكدين  في مختلف 
تفا�صيل  في  ومتجددًا  حيًّا  ال�تراث  �إبقاء  في  ي�سهم  المجتمعية 
الحياة اليومية، ويعزز قيم الانتماء والهوية الوطنية في نفو�س 

ال�شباب.

•• �أبوظبي- الفجر 

�أكبر  "بيورهيلث"،  �شركات  �إحدى  �صحة،  �أعلنت 
ال�شرق  منطقة  في  ال�صحية  للرعاية  مجموعة 
مريم  الطفلة  وتعافي  علاج  نجاح  عن   ، الأو�سط 
ب��ع��د ت�شخي�ص  ع���امً���ا،   11 ال��ع��م��ر  م���ن  ال��ب��ال��غ��ة 
�إ�صابتها بعدوى نادرة وخطيرة في عظام الجمجمة 

والوجه في مدينة ال�شيخ خليفة الطبية .
بد�أ كالتهاب جيوب �أنفية ب�سيط، تطور لاحقًا �إلى 
�أُ�صيبت مريم  حالة حادة ومهددة للحياة. حيث 
با�سم  يُعرف طبيًا  وت��ورم  بالتهاب بعظام الجبهة 
م�ضاعفات  حدوث  �إلى  �أدى  المنتفخ"،  بوت  "ورم 
داخ��ل الجمجمة،  خ��راج  وتكوين  الحالة  وتدهور 

ا  ومتخ�ص�صً عاجًال  جراحيًا  تدخلًا  تطلب  مما 
بدرجة عالية.  كانت مريم تعاني من �ألم م�ستمر 
في الج��ب��ه��ة، وت������ورم، و�إره������اق ع����ام. وق���د لاحظ 
وعزوفها  الم��در���س��ة،  ع��ن  الم��ت��ك��رر  تغيّبها  وال��داه��ا 
المعتاد.  ومرحها  لن�شاطها  وفقدانها  اللعب،  عن 
والأذن  الأن��ف  ق�سم  قِبل  من  �شامل  تقييم  وبعد 
تم  الطبية،  خليفة  ال�شيخ  مدينة  في  والحنجرة 
ت�أكيد الت�شخي�ص: التهاب بكتيري حاد بالجيوب 

الأنفية مع م�ضاعفات خطيرة متعددة.
تقول الأم لا يوجد ما هو �أ�صعب من ر�ؤية ابنتي 
– خا�صةً  م�ساعدتها  م��ن  �أتم��ك��ن  �أن  دون  ت��ت���ألم 
حالتها.وت�ضيف  خطورة  الأط��ب��اء  �أو�ضح  عندما 
�أخيًرا  �شعرنا  ريم���ون،  بالدكتور  التقينا  عندما 

بالأمل. �شرح لنا كل �شيء بلطف واهتمام، ومنحنا 
الثقة التي كنا نحتاجها.

تح���ت �إ�����ش����راف ال���دك���ت���ور ريم�����ون ب���ع���زق، طبيب 
الأنفية  والج��ي��وب  الأن���ف  مناظير   – ا�ست�شاري 
في مدينة ال�شيخ خليفة الطبية، تم تنفيذ خطة 
الجيوب  تنظيف  �شملت  ومعقدة  دقيقة  جراحية 
الأن��ف��ي��ة ب��الم��ن��ظ��ار وت�����ص��ري��ف الخ����راج في الجبهة 
والخراج داخل الجمجمة و�إزالة العظم والأن�سجة 
با�ستخدام  الجبهة  عظمة  ب��ن��اء  و�إع����ادة  الم�صابة 

ا. �شبكة من التيتانيوم م�صممة خ�صي�صً
ع���دوى  ت�����ض��م��ن��ت  م��ع��ق��دة  ح���ال���ة  ه����ذه  "كانت 
الدكتور  ق��ال  ذاته"،  الوقت  في  هيكلية  و�أ���ض��رارًا 
علاج  ف���ق���ط  ي���ك���ن  لم  "هدفنا  ب����ع����زق.  ريم������ون 

ا�ستعادة �صحة مريم وجودة حياتها.  بل  المر�ض، 
بعد  تحققت  التي  وبالنتائج  بقوتها  فخور  و�أن���ا 
الجراحة." وقد تكللت الجراحة بالنجاح. اختفى 
ت�شكيل  و�أُع��ي��د  طاقتها،  م��ريم  وا�ستعادت  الألم، 
وقد  ممتازة.  وتجميلية  وظيفية  بنتائج  جبهتها 
بكل  اليومي  وروتينها  مدر�ستها  �إلى  الآن  ع��ادت 

حيوية وابت�سامة.
وت�����س��ت��م��ر م���ريم في ت��ل��ق��ي ال��رع��اي��ة ال���دوري���ة في 
العيادات الخارجية بمدينة ال�شيخ خليفة الطبية 
الطويل.  الم���دى  ع��ل��ى  حالتها  ا���س��ت��ق��رار  ل�ضمان 
وت��ع�ّر�بّ �أ���س��رت��ه��ا ع��ن ام��ت��ن��ان��ه��ا ال��ع��م��ي��ق للخبرة 
والرعاية والإن�سانية التي �أبداها الدكتور ريمون 

وفريق الأنف والأذن والحنجرة ب�أكمله.

قائد عام �شرطة �أبوظبي يكرّم الجهات الم�شاركة في تنظيم العر�س الجماعي
•• �أبوظبي-الفجر:

كرّم معالي اللواء �أحمد �سيف بن زيتون المهيري قائد عام �شرطة �أبوظبي، ال�شركاء 
الإ�ستراتيجين من مكتب فخر الوطن، ومجال�س �أبوظبي بمكتب ��شؤون المواطنين 
لم�شاركتهم  �أبوظبي،  – بلدية  والنقل  البلديات  ودائ��رة  الرئا�سة،  بديوان  والمجتمع 
�أبوظبي  ل�شرطة  العامة  القيادة  �أقامته  ال��ذي  الجماعي  العر�س  حفل  تنظيم  في 
قيم  تعك�س  التي  المجتمعية  المبادرة  �إنجاح  المتميزة في  تقديرًا لجهودهم  لمنت�سبيها، 

التكافل والتلاحم الاجتماعي.
ال�شراكة  �أبوظبي على توطيد  �شرطة  �إط��ار حر�ص  ي�أتي في  التكريم  �أن هذا  و�أك��د 
المجتمعية مع مختلف الم�ؤ�س�سات الوطنية، وتقديرًا لدور ال�شركاء في �إنجاح الفعاليات 

والمبادرات التي ت�سهم في تعزيز الا�ستقرار الأ�سري والمجتمعي بين منت�سبيها.
و�أعرب معالي قائد عام �شرطة �أبوظبي عن �شكره وتقديره لل�شركاء الا�ستراتيجيين 
بين  والتكامل  ال�شراكة  روح  ج�سّدت  التي  الم��ب��ادرة،  دع��م  في  الفاعلة  وم�شاركتهم 
الجهات الحكومية لخدمة المجتمع وتعزيز جودة الحياة، م�شيًرا �إلى �أن تنظيم مثل 
هذه المبادرات يعك�س �إلتزام  �شرطة �أبوظبي  بقيمها الم�ؤ�س�سية والإن�سانية، و�سعيها 
الدائم �إلى دعم منت�سبيها وتمكينهم اجتماعيًا بما ينعك�س �إيجابيًا على بيئة العمل 

والأداء الم�ؤ�س�سي.

•• �أبوظبي-الفجر:

�إلينا  ك��ارم��ن  الرومانية  الت�شكيلية  الفنانة  ت�ستعد 
التي  ب�أعمالها  الم��ع��روف��ة  �أول��ت��ي��ن��ي،  رودري��غ��ي��ز  ري�ي�را 
تم���زج ب�ني ال��ت��ج��ري��د وال��ت�����ص��وي��ر ال��واق��ع��ي، لإطلاق 
�أحدث معار�ضها الفنية تحت عنوان "ج�سر الم�شاعر"، 
الجاري  �أكتوبر   11 يوم  ب�أبوظبي،  هَب  بريدج  ذا  في 
ي�ستقبل  حيث   ،2026 م��ار���س   31 حتى  وي�ستمر 

الزوار يوميًا اعتبارًا من ال�ساعة ال�ساد�سة م�ساءً. 
وروحية  ب�صرية  رح��ل��ة  في  ج��م��ه��وره  الم��ع��ر���ض  ي���أخ��ذ 
والخفي،  الم���رئ���ي  ب�ي�ن  ال��دق��ي��ق  ال��ت�لاق��ي  ت�ستك�شف 
على  تعتمد  �أعمال  خلال  من  به،  والموحى  والملمو�س 

ال��ت��ي تترجم  الم�ضمّنة  وال���رم���وز  ال��ل��ون��ي��ة  ال��ط��ب��ق��ات 
الم�شاعر الإن�سانية بعمق و�صدق. تتنوع �أعمال �أولتيني 
والحبر،  والفحم  والبا�ستيل  والأكريليك  الزيت  بين 
والتعبير  الح��د���س  على  الفني  منهجها  في  وتعتمد 
"ج�سر الم�شاعر"، تتحول كل لوحة �إلى  ال�شعوري. في 
والم�شاهد،  الفنانة  ب�ني  مفتوح  وح���وار  ب�صري  ت���أم��ل 
في  والانغما�س  الت�أمل  �إلى  تدعو  تفاعلية  تجربة  في 
المعر�ض  ه��ذا  �إن  �أولتيني  الفنانة  وق��ال��ت  العاطفة. 
للإن�سان  ال��داخ��ل��ي��ة  ال���ع���والم  ي��رب��ط  "ج�سرًا  يم��ث��ل 
�إلى  الجمهور  داعية  الم�ترشكة"،  الإن�سانية  بالتجارب 
تخفيه  ما  واكت�شاف  الأعمال  تفا�صيل  عند  التوقف 

من �إ�شارات وجدانية ورموز فنية.

الجامعة الأوروبية للعلوم التطبيقية تحتفي بالا�ستدامة على النطاق العالمي في برنامج محاكاة قمة المناخ كوب 30 في القاهرة
•• دبي- الفجر

التطبيقية  للعلوم  الأوروب��ي��ة  الجامعة  ك�شفت 
في دبي عن م�شاركة ثلاثة من طلاب الأعمال 
الرقمية وعلوم البيانات و�إدارة الأعمال لديها 
في برنامج محاكاة قمة المناخ كوب 30، والذي 
 4 بالقاهرة من  البريطانية  يُقام في الجامعة 
وحتى 8 �أكتوبر 2025. وت�أتي هذه الم�شاركة 
عقب نجاحهم في �إكمال برنامج زمالة محاكاة 
�أوراق ال�سيا�سات  30، وتقديم  قمة المناخ كوب 
التزام  يعك�س  مم��ا  الم��ن��اخ��ي،  بالعمل  المتعلقة 
وتمكين  الم�ستقبليين  ال��ق��ادة  ب���إع��داد  الجامعة 
ال��ط�لاب ل��ت��ط��وي��ر الح��ل��ول ال�ل�ازم���ة لمواجهة 

تحديات المناخ العالمية. 
م�صر  في  ال�ب�ري���ط���ان���ي���ة  الج���ام���ع���ة  وت����ت����ولى 
العُليا  الدرا�سات  برامج  من�سقية  مع  بالتعاون 
التابعة للجامعة الاتحادية في ريو دي جانيرو 
م�صر  في  الإنم���ائ���ي  الم��ت��ح��دة  الأمم  وب��رن��ام��ج 
30، وهو  الم���ن���اخ ك����وب  ت��ن��ظ��ي��م مح���اك���اة ق��م��ة 
المراحل ي�ضم الطلاب  برنامج تعليمي متعدد 
م��ن مخ��ت��ل��ف �أن���ح���اء ال��ع��الم لم�����س��اع��دت��ه��م على 
العلمي  البحث  على  والتدريب  ال��ق��درات  بناء 
ب�سيا�سات  يتعلق  فيما  الم��ب��ا���ش��رة  والم��ف��او���ض��ات 
المناخ والعلاقات الدبلوما�سية الدولية، والذي 
يقوده خبراء متخ�ص�صون. وي�ساعد البرنامج 
على تزويد الطلاب بالمعرفة والمهارات اللازمة 
النقا�ش  �إي��ج��اب��ي خ�لال جل�سات  �أث��ر  لإح���داث 
وال�����س��ي��ا���س��ات ال��ع��الم��ي��ة الم��ت��ع��ل��ق��ة ب���الم���ن���اخ، كما 
المتحدة  رهم للم�شاركة في م�ؤتمر الأمم  يح�ضّ
يٌ��ق��ام بمدينة  ال��ذي   ،)30 الم��ن��اخ )ك��وب  لتغير 

بيليم البرازيلية في نوفمبر 2025. 
�أولتمان  �ألي�شا ماي فورتين ولويز  وتم اختيار 
و�سيف ا�سماعيل من الجامعة الأوروبية للعلوم 

م�شاركاً   150 ب�ني  م��ن  دب���ي  في  التطبيقية 
المناخ  ق��م��ة  ب��رن��ام��ج مح��اك��اة  �إلى  ل�لان�����ض��م��ام 
النقا�ش  جل�سات  في  ���ش��ارك��وا  حيث   ،30 ك��وب 
وتناولوا  ال�سيا�سات  حلول  بتطوير  و�ساهموا 
م�شاركتهم  وت���أت��ي  الملحّة.  المناخية  التحديات 
�إن���ه���اء ب��رن��ام��ج ب���ن���اء ال����ق����درات المكثف  ع��ق��ب 
�أ�سبوعين،  لم��دة  ا�ستمر  وال��ذي  الإن�ترن��ت،  عبر 
وقدموا  العلمية  البحوث  ب�إجراء  قاموا  حيث 
�سيا�ساتهم وتحليلاتهم المتعلقة بمعالجة ال�شح 
المائي والجفاف والفي�ضانات التي تهدد الأمن 
والمنظومات  الأنظمة  �إلى  بالإ�ضافة  الب�شري، 
مقترحاتهم  وعر�ضوا  العالم،  ح��ول  الغذائية 
الت�أثيرات  لمعالجة  الم�ستدامة  الإج��راءات  حول 
التوجيه  على  ال��ط�لاب  ح�صل  كما  الم��ن��اخ��ي��ة. 
ا�ستراتيجياتهم  لتعزيز  الخ�ب�راء  م��ن  ال�ل�ازم 

وتح�سين عملية �صياغة ال�سيا�سات. 
المناخ  قمة  محاكاة  برنامج  في  الم�شاركون  وق��ام 

ال����دول وكبار  ب��ت���أدي��ة دور م��ن��دوب��ي   30 ك���وب 
الحكومية  غ�ري  الفاعلة  والج��ه��ات  الم��ح��اوري��ن 
في �أجواء تحاكي م�ؤتمر الأمم المتحدة. و�شارك 
ال��ط�لاب في مج��م��وع��ات ع��م��ل وج��ل�����س��ات عامة 
ب�إجراء  قاموا  حيث  ال�سيا�سات،  �صنع  ولج��ان 
المفاو�ضات وتعاونوا على تطوير قرارات قائمة 
ع��ل��ى ال��ب��ح��ث ال��ع��ل��م��ي ت��ع��ك�����س �أج���ن���دة م�ؤتمر 
تطوير  ذلك  في  بما  الر�سمية،   30 كوب  المناخ 
جديدة  وطنية  خطط  و�إي��ج��اد  المناخي  العمل 
وا�ستعرا�ض تعهدات تمويل تهدف �إلى الحفاظ 
 1.5 على م�ستويات الاحتبا�س الح��راري عند 
درجة مئوية. واختتمت هذه المفاو�ضات ب�إقرار 
الإعلان  �سيتم  وال��ذي  الم���ؤتم��ر،  لمحاكاة  نهائي 
تم  كما  بيليم.  في  الفعلي  الم���ؤتم��ر  خ�لال  عنه 
اخ��ت��ي��ار 20 ط��ال��ب��اً ا���س��ت��ث��ن��ائ��ي��اً ل��ل��م�����ش��ارك��ة في 
فجوات  �سد  على  ي�ساعد  مما  الفعلي،  الم�ؤتمر 
المناخ  ���س��ي��ا���س��ات  ���ص��ن��ع  ال�����ش��ب��اب في  م�����ش��ارك��ة 

العالمي.
الأ�ستاذة  ق��ال��ت  الم��و���ض��وع،  ه���ذا  ع��ل��ى  وتعليقاً 
تكنولوجيا  �أ�ستاذة  �أبوخو�صة،  �إيمان  الدكتورة 
الأوروبية  الجامعة  في  والات�صالات  المعلومات 
بالفخر  "ن�شعر  دب���ي:  في  التطبيقية  للعلوم 
ح���ول تم��ي��ز ط�لاب��ن��ا وال��ت��زام��ه��م خ�ل�ال هذه 
ال��ت��ج��رب��ة الم��م��ي��زة. وي��ع��ك�����س ب��رن��ام��ج محاكاة 
�أج��واء المفاو�ضات الفعلية   30 المناخ كوب  قمة 
فريدة  من�صة  لهم  يوفر  مما  بالمناخ،  المتعلقة 
وقدراتهم  معرفتهم  م��ن  والا���س��ت��ف��ادة  للتعلم 
الدبلوما�سية ومهارات التفكير النقدي لديهم. 
ونلتزم في الجامعة الأوروبية للعلوم التطبيقية 
الا�ستثنائية  التعليمية  التجارب  ه��ذه  بتوفير 
المنا�صب  لتولي  �إع��داد طلابنا  ت�ساهم في  التي 
ك���خ�ب�راء مخت�صين  ال��ق��ي��ادي��ة، وم�����س��اع��دت��ه��م 

و�صنّاع التغيير الم�ستقبليين".
وم����ن ج��ان��ب��ه��م، ق����ال ال���ط�ل�اب الم�����ش��ارك��ون في 
"تمثل   :30 ك��وب  المناخ  قمة  محاكاة  برنامج 
الم�شاركة في البرنامج بالجامعة البريطانية في 
القاهرة م�صدر �إلهام كبير وتجربة ا�ستثنائية 
لنا. و�ساعدنا التوا�صل مع طلاب من �أكثر من 
على  العالم  حول  الدول  يمثلون  جامعة   90
الثقافات  عبر  والتعاون  نقديّ  ب�شكل  التفكير 
ما  في  وفعال  م�ؤثر  ب�شكل  والمفاو�ضة  المتنوعة 
يتعلق بالق�ضايا المناخية المعقدة. وتطلبت هذه 
التجربة التزاماً عميقاً وبحثاً وا�سعاً، بالإ�ضافة 
�إلى عمل جماعي قوي وجل�سات حوارية طويلة. 
التوا�صل  م��ه��ارات  �صقل  ع��ل��ى  �ساعدتنا  وق���د 
�إثراء منظورنا  و�ساهمت في  لدينا،  والتفاو�ض 
العالمي، وعمّقت م�ستوى فهمنا ل�سيا�سات المناخ 
التزامنا  ال��ع��الم��ي��ة. والأه�����م م��ن ذل����ك، ع����ززت 
ال��ف��ع��ال لبناء  الم��ن��اخ��ي  ال��ع��م��ل  ب��الم�����س��اه��م��ة في 

م�ستقبل �أكثر ا�ستدامة".

الفنانة الرومانية كارمن �أولتيني تك�شف عن 
معر�ضها الجديد »ج�سر الم�شاعر « في �أبوظبي
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بينما ارتبطت �إ�صابات ال�سكتة الدماغية بالأعمار التي 
مزيداً  �شهدت  الأخيرة  ال�سنوات  ف�إن  ال�ستين،  فوق  تزيد 
بكثير،  �سناً  الأ�صغر  العمرية  المرحلة  في  الإ�صابات  من 
ال�صحية  الم�شكلات  �إهمال  وكذلك  الحياة،  نمط  ب�سبب 
المزمنة، ولهذا فالتعرف �إلى �أعرا�ض هذا الطارئ الخطير 

�أمر �ضروري يمكنه �أن ينقذ الحيوات

تقول منظمة ال�صحة العالمية �إن 15 مليون �شخ�ص �سنوياً 
ي�صابون بال�سكتة الدماغية، ثلثهم يفقدون حياتهم، وثلث 
�أو  انقطاع  �إن  �إذ  دائ��م،  ب�شكل  الإع��اق��ة  مع  يعي�شون  منهم 
انخفا�ض تدفق الدم �إلى جزء من الدماغ يحرم الأن�سجة 
من الأوك�سجين، ومن ثمّ تموت خلايا الدماغ خلال وقت 
ال�ضرر  ك��ان  الإ�سعاف  م��دة  ت���أخ��رت  وكلما  للغاية،  ق�صير 
الأكثر  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�سكتة  �إ���ص��اب��ات  ت�تراف��ق  �أك�ث�ر، حيث 
التدخين  على  يعتمد  حياة  �أ�سلوب  من  �أنم��اط  مع  �ضرراً 

وكذلك  المرتفع،  ال��دم  �ضبط  في  �إه��م��ال  وكذلك  ال�شره، 
وجود تاريخ مر�ضي مثل ال�سكري وا�ضطرابات 

القلب.
ال�صحي  ال��ت��ده��ور  ه���ذا  ظ���لّ  ح�ي�ن  وفي 

ومن  ال�سن،  بكبار  مرتبطاً  الخطير 
�أعمارهم،  م���ن  ال�����س��ت�ني  ي���ت���ج���اوزون 
�أبو  كلينك  كليفلاند  م�ست�شفى  ف���إن 

ظبي كانت قد حذرت من ارتفاع �أعداد 
الم�����ص��اب�ني ب��ال�����س��ك��ت��ة ال��دم��اغ��ي��ة دون 
ملحوظ  ب�شكل  �أع��م��اره��م  م��ن  الـ45 

خ�لال ال�����س��ن��وات الأخ��ي�رة، ب��ل �إن ربع 
المن��شأة  ع��ل��ى  ت�����رددوا  ال��ذي��ن  الم�����ص��اب�ني 

ف�إن  لهذا  ال�صغيرة،  ال�سن  ه��ذه  في  كانوا 
م���ن ال�������ض���روري الاط���ل��اع ع��ل��ى �أع���را����ض 

الجلطة الدماغية التي ت�شكل �إنذاراً لا 
ينبغي تجاهله.

اخ������ت������ب������ار 

الجلطة الدماغية
منذ نهاية الت�سعينيات طور �أطباء متخ�ص�صون في المملكة 
المتحدة ما يعرف باختبار �أو نظام FAST ل�سرعة التعرف 
الطارئة،  الم�ساعدة  طلب  ثم  ومن  الدماغية،  ال�سكتة  �إلى 
�إلى  ي�شير  منها  كل  "�سريع"  تعني  التي  الكلمة  فحروف 
ف�إذا  جيداً،  وملاحظته  الاعتبار  في  و�ضعه  ينبغي  عن�صر 
كان الوجه متدلياً من �أحد جانبيه �أو به خدر فهذا ي�شير 
من  يطلب  ول��ه��ذا  ب��الم��خ،  ل�ضرر  التعر�ض  احتمالية  �إلى 
ال�شخ�ص المرافق للحالة الم�شكوك ب�إ�صابتها 
مقارنة  ثم  ومن  تبت�سم،  يجعلها  �أن 

جانبي الوجه.
كذلك يمكن اختبار الذراعين 
لا�ستي�ضاح  ب��ت��ح��ري��ك��ه��م��ا 
ثقيلًا  �أحدهما  ك��ان  �إذا  ما 
وتنميل،  ���ض��ع��ف  ب����ه  �أو 
الت�شوي�ش  ي��دل  كذلك 
الكلام  في  والتلعثم 
على وج��ود خطب 
ال���دم���اغ،  م���ا في 
ثم ي�أتي دور 

"الوقت" الذي يرمز له الحرف الأخير T، فال�سرعة هنا 
عامل حا�سم في �إنقاذ الم�صاب قبل �أن تتمكن منه الأعرا�ض، 
وبح�سب جمعية القلب الأميركية ف�إن الدماغ يفقد 1.9 
�إ�سعاف  دون  م��ن  تم��ر  دقيقة  ك��ل  في  ع�صبية  خلية  مليون 

الم�صاب بال�سكتة الدماغية.

م�شكلات في الر�ؤية و�صداع حاد
�أخ���رى م��ن الأع��را���ض ال��ت��ي ق��د تظهر على  ه��ن��اك قائمة 
الأ�شخا�ص الذين على و�شك �أن يعانوا من جلطة دماغية، 
وهي وفقاً لما جاء على الموقع الر�سمي لكلية الطب بجامعة 
وعدم  والدوخة  والمفاجئ،  الح��اد  ال�صداع  ت�شمل  هارفارد، 
قوية  م�شكلات  وك��ذل��ك  والح��رك��ة،  الم�شي  �أث��ن��اء  ال��ت��وازن 
لل�شخ�ص  مفاجئ، ويمكن  ب�شكل  غالباً  ال��ر�ؤي��ة تح��دث  في 
�إلى مواجهة  �أو كلتيهما، و�صولًا  اختبارها في عين واح��دة 

�صعوبة في فهم المتحدثين.

�أعرا�ض �أقل �شيوعاً
لكن اللافت �أن هناك �أعرا�ضاً �أخرى �أقل �شيوعاً ت�صاحب 
ال�سكتة الدماغية، غالبيتها تكون مرتبطة بالن�ساء، حيث 
�إنهن يعانين �أعرا�ضاً غير اعتيادية وفقاً لدرا�سات �أجراها 
�أط���ب���اء بم��رك��ز وي��ك�����س�نر ال��ط��ب��ي ب��ج��ام��ع��ة ولاي����ة �أوهايو 
العام وعدم  ال�ضعف  الأعرا�ض  تلك  الأميركية، ومن بين 
الغثيان  �إلى  �إ�ضافة  اليومية،  بالمهام  القيام  على  ال��ق��درة 
و�ضبابية  التنف�س  و�صعوبة  والحازوقة،  القيء  وحتى 
الدماغ، وعلى رغم �أن عديداً من هذه الأعرا�ض 
تبدو م�ترشكة مع حالات طبية �أخرى �أقل 

قلقاً لدى الن�ساء.

�أع��را���ض الاك��ت��ئ��اب �إ���ش��ارة 
تنذر بال�سكتة الدماغية

لكن المتخ�ص�صين يحذرون 
ح���دث���ت  �إذا  �أن�����ه�����ا  م�����ن 
بوتيرة �شديدة وترافقت 
م������ع ع�������وار��������ض �أخ��������رى 
التهاون  ع��دم  ينبغي  ف�إنه 
طبيبة  نبهت  ك��م��ا  ب�����ش���أن��ه��ا، 
نيويورك  ب��ج��ام��ع��ة  الأع�������ص���اب 
�إليزا ميلر، �إلى �أن هرمون الأ�ستروجين 
من  الن�ساء  يحمي  ق��د  الطبيعية  ���ص��ورت��ه  في 
�أخطار ال�سكتة الدماغية، لكن في المقابل ف�إن تناوله 

في �صورة مركبات كيماوية يمكن �أن يزيد من خطر تعر�ض 
الن�ساء للجلطة، لا �سيما �أولئك الذين يعانون من حالات 
لهذه  ال��و���ض��ع.الان��ت��ب��اه  ت��ف��اق��م  في  ت�سهم  �أخ����رى  �صحية 
بخا�صة  خطورة،  الأك�ثر  ال�سيناريوهات  يجنّب  الأعرا�ض 
�أنه حتى ال�سكتة الدماغية العابرة يمكن �أن تكون تمهيداً 
الدم  �إم���دادات  فيها  تنقطع  دماغية كبيرة  �سكتة  لح��دوث 

لجزء من الدماغ �أو ت�ؤدي �إلى تمزق �أحد الأوعية الدموية، 
والنتيجة هي حدوث تلف في الخلايا، ولهذا ي�شدد موقع 
مايو كلينك على الات�صال بالطوارئ فور الا�شتباه ب�أي من 
تلك الأعرا�ض، فيما تحذر منظمة ال�صحة العالمية من �أن 
10 ملايين حالة  �ضحايا هذه الإ�صابات قد ي�صلون �إلى 

وفاة �سنوياً بحلول 2050.

الن�ساء قد يعانين من �أعرا�ض �أقل �شيوعاً

اختبار �شهير ي�ساعد في �سرعة ت�شخي�ص ال�سكتة الدماغية
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تعمل بالذكاء الا�صطناعي.. �سماعة طبية تك�شف ق�صور القلب في 15 ثانية

مزوداً  م��ت��ط��وراً  ج��ه��ازاً  ط��ب��ي،  ف��ري��قٌ  فقد �صمم  الآن،  �أم���ا 
بقدرات الذكاء الا�صطناعي، يمكنه ت�شخي�ص ق�صور القلب، 
ب�شكل  القلب  نظم  وا�ضطرابات  القلب،  �صمامات  و�أمرا�ض 

فوري تقريباً.
وت�ستطيع �سماعة الطبيب الجديدة، التي طورها باحثون في 

كلية "�إمبريال كوليدج لندن"، 
التابعة لهيئة  "�إمبريال كوليدج" للرعاية ال�صحية  وهيئة 
الاختلافات  تحليل   ،NHS الوطنية  ال�صحية  الخ��دم��ات 
يمكن  لا  وال��ت��ي  ال���دم،  وت��دف��ق  القلب  �ضربات  في  الطفيفة 
للأذن الب�شرية اكت�شافها، و�إجراء تخطيط كهربائي للقلب 

ب�سرعة في الوقت نف�سه.

الت�شخي�ص المبكر
الت�شخي�ص  يُعزز  الذي قد  الإنج��از،  وعُر�ضت تفا�صيل هذا 
الم�ؤتمر  �آلاف الأطباء في  المبكر لهذه الح��الات الثلاث، على 
ال�سنوي للجمعية الأوروبية لأمرا�ض القلب في مدريد، وهو 

�أكبر م�ؤتمر عالمي لأمرا�ض القلب.
القلب،  لق�صور  الأهمية  بالغ  �أم��راً  المبكر  الت�شخي�ص  ويُعد 
مما  القلب،  نظم  وا�ضطرابات  القلب،  �صمامات  و�أم��را���ض 
منقذة  �أدوي���ة  �إلى  تحتاج  التي  الح��الات  اكت�شاف  من  كّن  ُمي
للحياة في وقت مبكر، قبل �أن تتفاقم حالتها ال�صحية ب�شكل 

خطير.
و�أج���ري���ت درا����س���ة تج��ري��ب��ي��ة ع��ل��ى ���س��م��اع��ة ال��ط��ب��ي��ب المُ����زودة 

�أل��ف مري�ض من   12 ح��والي  �شملت  الا�صطناعي،  بالذكاء 
200 عيادة طبيب عام في بريطانيا، حيث تم فح�ص مر�ضى 

يعانون من �أعرا�ض مثل �ضيق التنف�س �أو التعب.
وتبين �أن المر�ضى الذين فُح�صوا با�ستخدام الأداة الجديدة 
كانوا �أكثر عر�ضة بمرتين للإ�صابة بق�صور القلب، مقارنةً 

بمر�ضى مماثلين لم يُفحَ�صوا با�ستخدام هذه التقنية.
وكان المر�ضى �أكثر عر�ضة بثلاث مرات للإ�صابة بالرجفان 
القلب قد يزيد من خطر  الأذي��ن��ي، وهو ا�ضطراب في نظم 
الإ�صابة ب�سكتة دماغية. وكان احتمال ت�شخي�صهم ب�أمرا�ض 

�صمامات القلب �أعلى بمرتين تقريباً.
الدكتور  ق���ال  "الجارديان"،  ل�صحيفة  ت�����ص��ري��ح��ات  وفي 
التابع  والرئة  للقلب  الوطني  المعهد  من  با�شتجر،  باتريك 
كوليدج"  "�إمبريال  وم�ؤ�س�سة  لندن"  كوليدج  لـ"�إمبريال 
ال�صحية  ل��ه��ي��ئ��ة الخ���دم���ات  ال��ت��اب��ع��ة  ال�����ص��ح��ي��ة  ل��ل��رع��اي��ة 
 200 منذ  الطبيب  �سماعة  ت�صميم  يتغير  "لم  الوطنية: 
�سماعة  تُ�ستخدم  �أن  المذهل  "من  وتابع:  الآن"،  عام - حتى 
طبية ذكية لإجراء فح�ص مدته 15 ثانية، ثم يُظهر الذكاء 
�إذا  �إلى ما  تُ�شير  التي  الا�صطناعي ب�سرعة نتيجة الفح�ص 
�أو  �أذيني  رجفان  �أو  القلب  في  ق�صوراً  يُعاني  ال�شخ�ص  ك��ان 

مر�ض في �صمامات القلب".

هام�ش الخط�أ
كاليفورنيا،  "�إيكو هيلث" في  �شركة  الذي �صنعته  والجهاز، 
ب��ح��ج��م ب��ط��اق��ة ل��ع��ب ت��ق��ري��ب��اً، يُ��و���ض��ع ع��ل��ى ���ص��در المري�ض 
لت�سجيل �إ�شارات القلب الكهربائية، بينما يُ�سجل ميكروفونه 

�صوت تدفق الدم عبر القلب.
وتُر�سَل هذه المعلومات �إلى وحدة تخزين �سحابية �آمنة عبر 
الإنترنت، لتحليلها بوا�سطة خوارزميات الذكاء الا�صطناعي 

التي يمكنها اكت�شاف م�شكلات القلب الدقيقة التي قد يغفل 
عنها الإن�سان.

ينبغي  كان  �إذا  ما  �إلى  تُ�شير  التي  الاختبار،  نتيجة  وتُر�سل 
ب�إحدى  الإ�صابة  لخطر  مُعرّ�ض  �أن��ه  على  المري�ض  ت�صنيف 

الحالات الثلاث �أم لا، �إلى هاتف ذكي.
وينطوي هذا الاختراع على عن�صر من المخاطرة، مع زيادة 
احتمالية �إخبار الأ�شخا�ص خط�أً باحتمال �إ�صابتهم ب�إحدى 

الحالات، في حين �أنهم لي�سوا كذلك.
الذكية  ال�سماعة  ا�ستخدام  ���ض��رورة  على  الباحثون  و���ش��دد 
�إ�صابتهم  في  يُ�شتبه  �أع��را���ض  م��ن  يُعانون  ال��ذي��ن  للمر�ضى 
بم�شكلات قلبية، ولي�س للفحو�صات الروتينية للأ�شخا�ص 

الأ�صحاء.
ولكن هذه التقنية قد تُنقذ كذلك الأرواح وتوفر المال �أي�ضاً 

من خلال ت�شخي�ص المر�ضى في وقت �أبكر بكثير.
وقال الدكتور ميهير كيل�شيكر، من "�إمبريال كوليدج": "لا 
و�صولهم  عند  �إلا  القلب  بق�صور  الم�صابين  معظم  يُ�شخّ�ص 

�إلى ق�سم الطوارئ في حالة حرجة".
الطبية  ال�����س��م��اع��ات  �أن  ال��ت��ج��رب��ة  ه���ذه  "تُظهر  و�أ����ض���اف: 
الو�ضع،  تُغّري هذا  �أن  كن  بالذكاء الا�صطناعي ُمي المدُعّومة 
لاكت�شاف  وب�سيطة  �سريعة  ب����أداة  العامين  الأط��ب��اء  مُ����زوّدةً 
كّن المر�ضى من الح�صول على العلاج  الم�شاكل مُبكراً، مما ُمي

المنُا�سب في وقت �أقرب".

طور مجموعة من الأطباء، �سماعة طبية مدعومة بالذكاء الا�صطناعي، يمكنها اكت�شاف �أمرا�ض القلب الخطيرة في 15 ثانية، ح�سبما نقلت 
ع جهاز ال�سماعة الطبية التقليدي في عام 1816، ويُ�ستخدم للا�ستماع �إلى الأ�صوات داخل الج�سم،  �صحيفة "الجارديان" البريطانية.واختُر

وقد �أ�صبح جزءاً �أ�سا�سياً من معدات كل طبيب لأكثر من قرنين.
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رقم الرخ�صة 127286

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : الاوفر لتجارة المنتجات الورقية والبلا�ستيكية )ذ م م - �ش �ش و( 

نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة �أعلاه هي : الاوفر لتجارة المنتجات الورقية والبلا�ستيكية )ذ م 
�إمارة عجمان بموجب قانون ال�شركات  م - �ش �ش و(- ذ م م )�شركة ال�شخ�ص الواحد( ت�أ�س�ست في 
الإتحادي رقم 8 ل�سنة 1984 وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية الإقت�صادية و�سجلته بالتنمية 

الإقت�صادية تحت رقم 127286 وقرر ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
 جمال لتدقيق الح�سابات 

م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 
�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

�إمارة عجمان ، هاتف 067447771 
�ص ب 1131

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان
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مدينة  بـ  والكائنة   )102682: رقم  )رخ�صة   ، ذ.م.م  حرة  منطقة  مانجمنت  بايرول  �شركة/ 
، والمرخ�صة لدى �سلطة دبي  المتحدة  العربية  73000، دبي، دولة الإمارات  دبي للتعهيد. �ص.ب 
للتطوير، ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س 

الإدارة في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ September-26-2025 ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة.
وفقاً لذلك ، تهيب ال�شركة ب�أي طرف معني بالأمر ولديه �أى مطالبات فى مواجهتها عليه تقديم 

هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد الم�سجل �أو الإت�صال بـ :
ال�سيّد / عبداللة عمر محمد �سالم الكثيرى

�إ�سم ال�شركة: بايرول مانجمنت منطقة حرة ذ.م.م
�ص.ب : 73000

دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم : 971568886084+ 

b.ali@sundusglobal.com : البريد الإلكتروني
لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحددة بـ  45 يوماً. 

�إ�شعار ت�صفية 
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انذار عدلي بالن�شر

رقم المحرر )1/2025/1791449(
المنذر : ا�س بي كيه للعقارات  

المنذر �إليه : احمد يون�س عبدالله محمد  اهلي  
ف�إن المنذر ينبه على المنذر اليه بالاتي : 

وما   15/10/2025 وحتى   9/6/2025 م��ن  للفترة  دره��م   13000 مبلغ  الم�ستحق  ���س��داد   -
30 ي��وم��ا من  ال�����س��داد وذل���ك خ�لال  ت��اري��خ  16/10/2025 حتى  ت��اري��خ  اي��ج��ار م��ن  ي�ستجد م��ن 

ا�ستلامه هذا الإنذار.
ال�شواغل  من  خاليه  للمنذر  العين  وت�سليم  الايجار  دفع  عدم  حالة  في  الم�ست�أجره  العين  اخلاء   )2

مع �سداد فواتير الكهرباء والماء وتزويدنا بالمخال�صة. 
المنذر  والزام  حقوقه  بحفظ  القانونية  الإجراءات  كافة  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  ذلك  وبخلاف   )2

اليه جبرا ب�سداد المبلغ المطالب به والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة مع الاخلاء التام. 
مع حفظ كافة الحقوق الاخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقة والحالية والم�ستقبلية. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
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في الدعوى رقم 1471 ل�سنة 2025 تجاري محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية  
المعلن اليه : علي حيدر عبا�س )معلن بالن�شر( 

الإبتدائية  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة  تجاري   2025 ل�سنة   1471 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  بموجب 
بتكليفنا بمبا�شرة مهمة الخبرة في الدعوى الم�شار اليها المقامة من / م�صرف الإمارات الا�سلامي - �ش م ع

فقد حددنا اليوم : الخمي�س الموافق 2025/10/16 - ال�ساعة 2.30 ظهرا 
لعقد اجتماع الخبرة الأول عن بعد عبر تطبيق ZOOM المرئي والم�سموع من خلال الرابط التالي : 

- https://us06web.zoom.us/j/87883627400?pwd=kzAylBAHxevFiTyVfcMW4iOyaRanxo.1

 Meeting ID : 878 8362 7400 - Passcode : 112233

بالدعوى  المتعلقة  الم�ستندات  وتقديم  المذكور  الاجتماع  لح�ضور  قانوناً  يمثلكم  من  �أو  ح�ضوركم  يتطلب  وعليه 
ومراجعة الخبير �أولا ب�أول ب��شأن �أية ا�ستف�سارات وحال وجود �أي معوقات تقنية تحول دون ح�ضور الاجتماع يرجى 

التوا�صل على الارقام التالية ت : 042292257/0581390444
الخبير الم�صرفي /جابر ال�صايغ
رقم القيد بوزارة العدل : 727

�إعلان بالن�شر
لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية الأول  
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�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية

تجاري      SHCFICICOMS2025 /0005748 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : احمد عبدالعزيز محمدى �سالم - مجهول محل الإقامة  

بناء على طلب المدعية : الح�ضارات لت�أجير ال�سيارات لمالكها مروان �صالح عبيد بوعفره ال علي
واعلان  لنظرها  الدعوى وتحديد جل�سة  بقبول  الت�صريح   : اولا   : فيها  ويطالب  الدعوى  قام عليك  قد 
المدعى عليه بها. ثانيا : الزام المدعى عليه برد مبلغ 6170 درهم )�ستة الاف ومائة و�سبعون درهم( عبارة 
قيد  تاريخ  %12 من  بواقع  قانونية  وفائدة  الم�ضافه  وال�ضريبه  والمخالة  الايجار  بدل  المتر�صد من  عن 
انت  المحاماة.  اتعاب  والم�صاريف ومقابل  بالر�سوم  عليه  المدعى  الزام   : ثالثا  ال�سداد.  الدعوى وحتى تمام 
مكلف بالح�ضور بجل�سة 13/10/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية 
المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 10( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر 

وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  8/10/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 
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�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة الفجيرة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - جعفر �شيخ ما�ستان �شيخ ما�ستان   
المرتجعة    ال�شيكات   FUCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001753/ 

�إلى المحكوم عليه : جعفر �شيخ ما�ستان �شيخ ما�ستان 
العنوان : الإمارات / الفجيرة / �شارع العويد / هاتف 0502056080 البريد الإكتروني / 

 JAFFARMADUR@GMAIL.COM
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ بنك ر�أ�س الخيمة 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ  �أعلاه - وبما  الوطني - في الق�ضية الم�شار اليها 
المجموع   : كالآتي  تنفيذه  المطلوب  الحكم  ان  ، وبما  لذلك  المحدد  الر�سم  ودفع  المذكور  الحكم 
ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك   -  29360.0 والم�صاريف  الر�سوم  �شاملا  الكلي 
التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال ا�ستلمت يوما من تاريخ �إعلانكم بهذا الإخطار. بموجب هذا 
�أنت مكلف بتنفيذ ما جاء �أعلاه خلال 7 ايام من تاريخ اليوم التالي لتبليغكم، وفي حالة تخلفك 

عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك الإجراءات القانونية. 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة الفجيرة الإتحادية الإبتدائية

70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - �شركة �سوليكو للمقاولات المحدودة ذ م م    
عمالي       SHCEXCILABS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001963/ 

�إلى المحكوم عليه : �شركة �سوليكو للمقاولات المحدودة ذ م م  - العنوان : ال�شارقة النا�صيرية خلف 
�شارع الزهراء �شقة رقم G3 ملك عبدالله احمد الحمادي هاتف رقم 0504507060 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / كمال الدين على نواز - الجن�سية بنجلاد�شي  في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 35166 

تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية    
تجاري       SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0006918/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد كرم حمد 
العنوان : ال�شارقة القليعة  

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ / ال�ضلع لت�أجير ال�سيارات - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 5354.0 
تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 

�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار.
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

حطمني لا�ست�شارات التخطيط ال�صحي �شركة ال�شخ�ص الواحد  ا�سم ال�شركة : 
ال�شكل  الفهيدي -  43-44 ملك بلدية دبي - بردبي -  العنوان : مكتب رقم  ذ م م - 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2395873  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1405709
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/9/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  2/10/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
 : العنوان  م  م  ذ  �ش  الح�سابات  لتدقيق  ويلثهب  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
مكتب رقم OB-101-119 ملك ماجد الفطيم �سيتي �سنتر ديرة �ش ذ م م بور�سعيد 
- هاتف : 2544767-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ويلثهب لتدقيق الح�سابات �ش ذ م م
ديرة  �سنتر  �سيتي  الفطيم  م��اج��د  ملك   OB-101-119 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
تعلن  ه��ذا  :       بم��وج��ب  فاك�س   04-2544767  : ه��ات��ف   - بور�سعيد  م  م  ذ  ���ش 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية حطمني 
لا�ست�شارات التخطيط ال�صحي �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 18/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2/10/2025
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�لاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دينا�سيل للتجارة - �ش ذ م م  
ال�شكل   ، القرهود   - �شعبان  عبدالرحيم  خالد  ملك   533-305 رقم  مكتب   : العنوان 
 : الرخ�صة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  -ال�شخ�ص  مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1917241  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1155839
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/9/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  2/10/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�سري عادل امين - بردبي - الخليج التجاري - هاتف 
:   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سري و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات
703 م��ل��ك ي�����س��ري ع���ادل ام�ي�ن - ب��ردب��ي - الخليج  ال��ع��ن��وان : مكتب رق���م 
التجاري - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية دينا�سيل للتجارة - �ش ذ م م 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/9/2025 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 02/10/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كاتاي هوم للتجارة - ذ م م  
الخور  را���س  بردبي  الم��ب��ارك  قا�سم  عبدالرحمن  توفيق  ملك   9 رق��م  م�ستودع   : العنوان 
ال�صناعية 2 - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 958079 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1572997 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 22/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
المعين عالية لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1705-039 ملك بنك الفجيرة 
 04-2343599 الفاك�س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري  الخليج   - ع  م  ���ش   ال��وط��ن��ي 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب    04-2343599 ال��ف��اك�����س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كاتاي 
 22/9/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م م  ذ   - للتجارة  هوم 
�أي  لديه  وعلى من   22/9/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ان�سباير بيك للإدارة الت�سويقية ذ م م    
العنوان : مكتب رقم C 101( 5( ملك م�صبح را�شد م�صبح الفتان الفلا�سي - القوز 
ال�صناعية الاولى - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 
 2422519  : التجاري  بال�سجل  القيد  1420017 رقم   : الرخ�صة  م(، رقم  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�لاه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري 
بتاريخ 27/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 25/9/2025 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : يو بي ام اي جي للا�ست�شارات    
العنوان : مكتب رقم 3f .48 ملك ماجد �سلطان عبدالرحمن �سيف ال�شام�سي المطينة 
رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
الرخ�صة : 898455 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1957308 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 27/9/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 27/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :    : مكتب رقم 
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ال�شخ�ص  �شركة  طرب  ومينز  ث  الحياة  ا�سلوب  تطوير  خدمات   : ال�شركة  ا���س��م 
ذات  �شركة   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل   -  Al Satwa Dubai  : ال��ع��ن��وان   - م  م  ذ  الواحد 
1425416 رقم القيد  م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 
بال�سجل التجاري : 2433494 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2/10/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
2/10/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي 
�سلطان  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان  م م  ذ  �ش  لمراجعة الح�سابات  ان 
للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الق�صبة للتجارة العامة - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 2204-214 ملك احمد علي علي - بردبي - الخليج التجاري - برج 
م م(، رقم  الواحد )ذ  ال�شخ�ص  : �شركة ذات م�س�ؤولية مح��دودة -  القانوني  ال�شكل  خليفه - 
الرخ�صة : 1076505 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2112499 بموجب هذا تعلن دائرة 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 1/10/2025 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 1/10/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
914 ملك م�ؤ�س�سة  ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم  الم�صفي المعين 
 04-2973060  : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن   محمد 
خلال  وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2973071  : فاك�س 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ان�سباير بيك للإدارة الت�سويقية ذ م 
والموثق لدى كاتب   27/9/2025 بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 25/9/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي اع�ترا���ض �أو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
وذلك  يو بي ام اي جي للا�ست�شارات  �أعلاه لت�صفية   تم تعيين الم�صفي المذكور 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   27/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
مطالبة  �أو  اع�ترا���ض  �أي  لديه  من  وعلى   27/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
�أعلاه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  م�صطحباً معه كافة 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية خدمات تطوير ا�سلوب الحياة ث ومينز 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  طرب 
2/10/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2/10/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�ترا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   -
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
قرار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ش   - العامة  للتجارة  الق�صبة  لت�صفية  �أع�ل�اه 
محاكم دبي بتاريخ 1/10/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
1/10/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
في الدعوى رقم 2696 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي

المدعى عليهما:
والا�ستثمار�ش.ذ.م.م للادارة  ا�سي�ست  اك�سيوبرن�س   .1

ميمون على  غلام  على  وقار   .2
�أعلاه، والمرفوعة �ضدكم من  �أنه قد تم انتدابنا كخبير ح�سابي بالق�ضية المذكورة  نحيطكما علما 

المدعية/ فرح عو�ض عرفه عو�ض العايدي
وعليه ف�أنتم مكلفون �أو من يمثلكم قانونًا بح�ضور اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الاثنين الموافق 
بوا�سطة  المرئي  الات�صال  طريق  عن  بعد  عن  م�ساءً   01:00 ال�ساعة  تمام  في   13/10/2025
Microsoft Teams من خلال رابط يتم الح�صول عليه من خلال التوا�صل على  برنامج 
بالدعوى  لدفاعكم  الم�ؤيدة  الم�ستندات  وتقديم  المحدد  بالموعد  الح�ضور  يرجي  لذلك  �أدن��اه.  الرقم 
علما ب�أنه في حال تخلفكم عن الح�ضور ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقًا لل�لاصحيات المخولة لها 

قانونا. للا�ستف�سار الات�صال بـ 0097144341111
خبير ح�سابي / احمد علي الحو�سني
رقم القيد 83

مذكرة �إعلان بالن�شر 
للح�ضور �أمام الخبرة المنتدبة 

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
ال�سادة/ �شركة اي كات�شر للدعاية والإعلان ذ م م ..... المحترمين

ال�سادة / ايه ام بروبيرتيز ليميتد ..... المحترمين
اعلان بالن�شر 

في الدعوى الا�ستئناف الورقي رقم 4-2025 منازعات التنفيذ
حيث �أن الم�ست�أنفة / كونتور ميديا منطقة حرة - ذ.م.م.

الموقر  القا�ضي  �سعادة  عن  ال�صادر  التمهيدي  الحكم  على  وبناء  اع�لاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  عليكم  �أقامت 
بمحاكم دبي بتاريخ 16/09/2025 وبندب الخبير / عبدالله الخالدي خبيرا بتاريخ 23/09/2025 
منتدبا بالدعوى ، لذلك يجب ح�ضور اجتماع الخبرة المحدد الثلاثاء 14/10/2025 ال�ساعة 11:30 
�صباحا - بموقع الم�أجور مو�ضوع الدعوى، كما يجب عليكم التوا�صل مع الخبرة قبل موعد الاجتماع عبر 
الهاتف رقم 0506621971 لتزويدكم بمواعيد واجراءات الخبرة ، كما يجب عليكم تقديم دفوعكم 
بحلول  �أو  قبل  وذل��ك  بتقديمها  ترغبون  �أوراق  �أو  م�ستندات  و�أي  بالدعوى  المتعلقة  الجوابية  والم��ذك��رة 
asultanalolama@gmail.  : الخبرة  �إيميل  عبر  ظهرا   12:00 ال�ساعة   13/10/2025
com - في حال وجود �أي ا�ستف�سارات، يرجى التوا�صل مع الخبرة على الهاتف رقم 0506621971، 

علما ب�أن الخبرة �ستقوم بمبا�شرة الم�أمورية ولو في غياب الخ�صوم.
الخبير/ عبدالله الخالدي

�إعلان موعد �إجتماع خبرة
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العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كريم م�ستعين لت�صميم الازياء �ش ذ م م   
العنوان : مكتب رقم 1-101 ملك ال�شركة الوطنية للت�أمينات العامة )�شركة م�ساهمة 
الواحد  ال�شخ�ص  مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - بور�سعيد  عامة( 
 2295791  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1352048  : الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   29/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   29/9/2025
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين عالية لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1705-039 ملك بنك الفجيرة الوطني �ش م ع - الخليج التجاري 
- 2873327-04 الفاك�س 2343599-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات 
الخليج   - ع  م  �ش  الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039-1705 رق��م  مكتب   : العنوان 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2343599 ال��ف��اك�����س   04-2873327  - ال��ت��ج��اري 
لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإق��ت�����ص��اد 
كريم م�ستعين لت�صميم الازياء �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
29/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 29/9/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سيلفر لاينينج للإدارة الت�سويقية - �ش ذ م م    
�شعيب  �سيح   - الم��ه�ريي  عتيق  اح��م��د  محمد  �سيف  ملك   209 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : الرخ�صة  ، رقم  : ذات م�س�ؤولية محدودة  القانوني  ال�شكل   - 3 - ديرة - الخبي�صي 
دائرة  تعلن  2422440 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1419979
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
 27/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
�أي  لديه  م��ن  وعلى   26/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م 
م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - 
هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : مجمع دوفي اف اك�س للتعامل الالكتروني - �ش ذ م م    
 - ال�صايغ  ح�سن  احمد  عبدالمح�سن  عبدالجبار  ملك   GF-15 رقم  مكتب   : العنوان 
بور�سعيد - ديرة - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 
 2218707  : التجاري  بال�سجل  القيد  1120567 رقم   : الرخ�صة  م(، رقم  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�لاه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري 
بتاريخ 24/9/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 24/9/2025 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سومداي بلوم للادارة الت�سويقية - ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 104 ملك �سعيد محمد علي الكمد - الكرامة - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1422277 
الإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   2426922  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة 
27/9/2025 والموثق  بتاريخ  دب��ي  ق���رار مح��اك��م  ، وذل���ك بم��وج��ب  �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 26/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :    : مكتب رقم 
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
�سيلفر لاينينج للإدارة الت�سويقية -  تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
�ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 27/9/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   26/9/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية مجمع دوفي اف اك�س للتعامل الالكتروني 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/9/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   24/9/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
 تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �سومداي بلوم للادارة الت�سويقية - ذ م م
كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   27/9/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك 
26/9/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي اع�ترا���ض �أو  ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : وينينج �سن لإدارة المعلومات �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 305 ملك �سعيد �سلطان �سالمين بن حرمل الظاهري - ديرة - هور 
العنز �شرق - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1423243 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 2429000 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
ل��دى ك��ات��ب العدل  27/9/2025 والم��وث��ق  وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
محاكم دبي بتاريخ 25/9/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
 404 ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم  الم�صفي المعين 
ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً 
ن�شر هذا  تاريخ  من  يوماً  وذل��ك خلال )45(  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كورب �شيلد للتجارة العامة - �ش ذ م م  
المطينة   - الرمحي  �سيف  بن  حمد  بن  محمد  ملك   D2-104 رق��م  مكتب   : العنوان 
رقم  م(،  م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
الرخ�صة : 899392 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1506522 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/9/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  19/9/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ش ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�صطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
م  ذ  �ش  المعلومات  لإدارة  �سن  وينينج  لت�صفية  �أع�لاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم 
والموثق لدى كاتب   27/9/2025 بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 25/9/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي اع�ترا���ض �أو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
كورب �شيلد للتجارة العامة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 19/9/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   19/9/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�سم ال�شركة : هادي مو�سى للخدمات الفنية �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م    

ال�سيد  احمد  ها�شم  ال�سيد  منال  ملك   0055-201-202 رق��م  مكتب   : العنوان 
القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية مح��دودة -  ال�شكل  �صالح الرفاعي - الرقة - ديرة - 
ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1224589 رقم القيد بال�سجل التجاري 
ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  2056956 بم��وج��ب   :
، وذلك بموجب  �أع�لاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في 
قرار محاكم دبي بتاريخ 2/10/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
2/10/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان 
مجموعة  ملك   404 رق��م  مكتب   : العنوان  م  م  ذ  �ش  الح�سابات  لمراجعة  ان  بي 
كافة  معه  :   م�صطحباً  فاك�س     : هاتف   - بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار  �سلطان 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
ب�أنه قد  دب��ي  الإقت�صاد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية هادي مو�سى للخدمات الفنية �شركة 
ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/10/2025 
لديه  وعلى من   2/10/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أعلاه، م�صطحباً  المذكور  العنوان 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2024 /0003691 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / ا�سواق الا�سبوع للهدايا - ذ م م - العنوان : 10123673
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
ن�ص   : بالتالي   - م  م  ذ   - الغذائية  لتجارة مواد  تي�ست  ريال   / ل�صالح  �أعلاه 
ت�ؤدي  بان  عليها  المدعى  بالزام   : الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  حكمت   : الحكم 
للمدعية مبلغ وقدره 6,451.00 درهم �ستة الاف درهما واربع مائة وواحد 
للا�ستئناف  قابلا  حكما  والم�صاريف.  بالر�سوم  والزامها   ، درهما  وخم�سون 

خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�ضاء 

70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة عجمان الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية - النجم لتجارة الرمل والح�صى م�ؤ�س�سة فردية 
لمالكتها ديفى كانان كانان �شيناكومو بانارا جودير �شيناكومو ديفى كانان

تجاري     AJCEXCICOMS2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003792/ 
15 ملك  المنامة  �إمارة عجمان منطقة   : العنوان   - كانان  ديفى  لمالكتها  فردية  م�ؤ�س�سة  والح�صى  الرمل  لتجارة  النجم   : عليه  المحكوم  �إلى 
البريد   068820302 هاتف   0506517489 متحرك  هاتف  عجمان   12033 ب  �ص   6 رقم  �شقة  الزحمي  �سيف  علي  محمد 
�شيناكومو  كانان   -  21354122541 مكاني  رقم   alnajm_sandsstonestrading@yahoo.com  : الإلكتروني 
 12033 ب  �ص   6 رقم  �شقة  الزحمي  �سيف  علي  محمد  ملك   15 المنامة  منطقة  عجمان  �إمارة   : العنوان   - �شيناكومو  جودير  بانارا 
alnajm_sandsstonestrading@  : الإلكتروني  البريد   068820302 هاتف   0506517489 متحرك  هاتف  عجمان 

�سيف  علي  محمد  ملك   15 المنامة  منطقة  عجمان  �إمارة   : العنوان   - كانان  ديفى   -  21354122541 مكاني  رقم   yahoo.com
alnajm_ : الزحمي �شقة رقم 6 �ص ب 12033 عجمان هاتف متحرك 0506517489 هاتف 068820302 البريد الإلكتروني

21354122541 مكاني  رقم   sandsstonestrading@yahoo.com
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي المنفذ م�صرف ال�شارقة الا�سلامي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي : المجموع 
الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 103814.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة 
تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.

محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0000864 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : في�صل احمد �صديقى رئي�س احمد  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ برج الكونكور باداره �شركه ريلتي هوم لخدمات جمعيات الملاك - ذ م  في الق�ضية الم�شار 
الر�سم  ودفع  المذكور  الحكم  لتنفيذ  بطلب  تقدم  قد  المذكور  له  المحكوم  �أن  وبما  �أعلاه.  اليها 

المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 13757.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

مدني      AJCEXCICIVS2025 /0004557 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : فالفريد انترنا�شونال - �ش م ح / ذ م م  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ باتري�سى باجونج - الجن�سية كاميروني - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 11364.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
عمالي     AJCFICILABS2025 /0003002 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : نافع باتارايكال اليا�س اليا�س باتارايكال �سليمان  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   14/10/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
-  مكتب رقم  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )5 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  1/10/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني     AJCFICICIVS2025 /0000917 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : را�شد علي غانم علي ال علي  
مجهول محل الإقامة 

)الإعلان بتجديد الدعوى من ال�شطب( 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   21/10/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 2 
- دائرة اليوم الواحد( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  2/10/2025 م.  

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
رقم الرخ�صة 105652

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : مانوكا للع�سل ذ م م )�شركة ال�شخ�ص الواحد( 

نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة �أعلاه هي : مانوكا للع�سل ذ م م )�شركة ال�شخ�ص الواحد( - ذ م 
م )�شركة ال�شخ�ص الواحد( - ت�أ�س�ست في �إمارة عجمان بموجب قانون ال�شركات الإتحادي رقم 8 
ل�سنة 1984 وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية الإقت�صادية و�سجلته بالتنمية الإقت�صادية تحت 

رقم 105652 وقرر ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
 جمال للح�سابات 

م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 
�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

�إمارة عجمان ، هاتف 067447771 
�ص ب 1131

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
رقم الرخ�صة 1935

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : عبدال�ستار لخدمات المعلومات التجارية ذ م م )�شركة ال�شخ�ص الواحد( 

م  م  ذ  التجارية  المعلومات  لخدمات  عبدال�ستار   : هي  �أعلاه  المذكورة  ال�شركة  بان  للجميع  نعلن 
)�شركة ال�شخ�ص الواحد( ذ م م )�شركة ال�شخ�ص الواحد( - ت�أ�س�ست في �إمارة عجمان بموجب قانون 
ال�شركات الإتحادي رقم 8 ل�سنة 1984 وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية الإقت�صادية و�سجلته 

بالتنمية الإقت�صادية تحت رقم 1935 وقرر ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
 جمال لتدقيق الح�سابات 

م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 
�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

�إمارة عجمان ، هاتف 065790528 
�ص ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نوفالينك�س لخدمات تقنية المعلومات - ذ م م  
الثانية  هرير  ام   - العقارية  دب��ي  م�ؤ�س�سة  ملك   OF13-459 رق��م  مكتب   : العنوان 
رقم   ، م(  م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - م�س�ؤولية مح��دودة  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
الرخ�صة : 1448032 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2482387 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 6/10/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  21/4/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
ايه واي جيه انترنا�شيونال لتدقيق الح�سابات  مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
مكتوم  ال  �سعيد  ب��ن  خليفه  ب��ن  را���ش��د  ال�شيخ  ملك   12-1703 رق��م  مكتب   : العنوان 
الم�ستندات والأوراق  :   م�صطحباً معه كافة  :   فاك�س  الأول - هاتف  التجاري  المركز   -

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه واي جيه انترنا�شيونال لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1703-12 ملك ال�شيخ را�شد بن خليفه بن �سعيد ال مكتوم - 
المركز التجاري الأول - هاتف :   فاك�س :      بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية نوفالينك�س لخدمات تقنية 
المعلومات - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 6/10/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 21/4/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول
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العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:1046/2025/322 ا�ستئناف عقاري 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الرابعة رقم 822

�إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رق��م:284/2025 عقاري كلي والر�سوم  مو�ضوع الا�ستئناف : 
والم�صاريف والاتعاب. 

الم�ست�أنف:بنك دبي التجاري �ش.م.ع
عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع ديرة - مبنى بناية البنك - �شقة بناية البنك 

- بناية البنك - 0523323803
المطلوب �إعلانهما :  1- اوت��اد ���ش.م.خ ويمثلها ال�سيد/ماجد عبدالله جمعة ال�سري  -  �صفته : 

م�ست�أنف �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:284/2025/26 عقاري كلي. 
وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/10/16  ال�ساعة 09.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد 

, وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 70197

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:12665/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الرابعة ع�شر رقم 763
مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )296232( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 

المتنازع:عبدالامير علي حلاوى
عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى بناية ملك ا�س ار جي 

القاب�ضة - �شقة 1504 - 971547329161 
المطلوب �إعلانه :  1- �شركة اي كيو القاب�ضة �ش.ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )296232( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول 
الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة- وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق:2025/10/8 ال�ساعة:09:00 �صباحا 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا  بعد  عن  التقا�ضي  بقاعة 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70197

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:1370/2025/16 تجاري جزئي
المنظورة في:الابتدائية التجارية الجزئية العا�شرة رقم 147

مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليهما ب�سداد مبلغ )147( �ألف درهم اماراتي للمتنازع ا�صل مبلغ العقد والزامها 
ب�سداد ن�سبة 10% المتفق عليها بالعقد والفائدة القانونية عليه 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد والزامها 
الف  ب�سداد مبلغ وقدره )118(  المدعي �ضده  الزام  اماراتي كتعوي�ض جابر للا�ضرار  الف درهم  ب�سداد مبلغ )98( 
درهم اماراتي ل�صالح المتنازع وفقا للعقد المبرم بين الطرفين لل�شرط الجزائي ال�شهري وهو )4900 درهم اماراتي( 
عن 24 �شهرا بدء من �شهر مار�س 2023 م وحتى فبراير 2025 م الزام المتنازع عليهما بالر�سوم والم�صاريف واتعاب 

المحاماة �ضم ملف النزاع رقم 2945/2025  . 
المدعي:في�صل مزيد القنطار

اب���راج جلفار -  اب���راج جلفار - �شقة 17 -  ���ش��ارع الح�صن - مبنى  ���ش��ارع  ر�أ����س الخيمة -  ام���ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
 0507783783

المطلوب �إعلانهما:  1- م�صطفى كمال ال�سيد 2- �سباي�سي �أوفرز لخدمات الت�سويق عبر مواقع التوا�صل الاجتماعي 
�ش.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليهما  

ب��ت��اري��خ:2025/8/5 بمثابة الح�ضوري  ال�صادر  الابتدائية اعلانكم بالحكم  :  قررت محاكم دبي  الإع�لان  مو�ضوع 
للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
74064

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
   �إعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

  22115/2025/253 تنفيذ �شيكات 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى/1- جايان �سانجيوا كاروناكاراجى
مجهول محل الاقامة

بما ان/بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )72379.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر 

الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
                  اعلان رقمي للتكليف بالوفاء تحت طائلة البيع بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  29649/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

الا�سلامي  دبي  بنك  وال�صادر عن  رقم )100165(  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
درهم  وع�شرون  وخم�سه  وخم�سمائة  الف  وخم�سه  �ستمائه  فقط  دره��م   )605.525.5 )بذمته  بقيمة 

وخم�سه فل�س .
طالب التنفيذ : بنيان للاعمال الكهروميكانيكية ذ.م.م - �شركة ال�شخ�ص الواحد

عنوانه:الامارات - امارة عجمان - النخيل - عجمان - �شقة مكتب رقم 2 - 0544449144  
المطلوب �إعلانه: 1- �أحمد �صدقي ذياب ح�سين المو�سى  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم ل�سداد قيمة المطالبة وقدرها )605525.5( 
درهم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ والا �سيتم بيع العقار عن طريق المزايدة وفقا لن�ص 
ا�ستخدام  المادة 288 من قانون الاج��راءات المدنية للإطلاع على تفا�صيل القرار والدعوى لابد من 

خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  3956/2022/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :�إني �أكلفكم بالوفاء ب�سداد القيمة الاجمالية لل�شيكات المرتجعة دون تح�صيل ب�سبب 
عدم توفر ر�صيد كاف عند موعد الا�ستحقاق وال�صادره من بنك الامارات دبي الوطني بقيمة 44905 .

طالب التنفيذ : روعة للطرابيل
عنوانه:الامارات - امارة ابوظبي - ال�صناعية - العين - مبنى 7 - 0567655331  

المطلوب �إعلانه: 1- عي�سى يو�سف ال�صبيح  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )46685( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 70197

اعلان رقمي بمح�ضر حجز بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2271/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2518/2020 تجاري جزئي  , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )689599.10( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع - عنوانه:امارة دبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج 

لطيفة - الطابق 38 - مكتب رقم 3801 - 0505050122
المطلوب �إعلانه: 1- محمد بن عبدالعزيز بن محمد الحمي�ضي - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار ال�صادر بتاريخ 2025/9/21 بانه 
تم الحجز على اموالكم الخا�صة. للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم 

دبي الالكترونية والذكية.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70524

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  17618/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000076( وال�صادر عن بنك ر�أ�س الخيمة 
الوطني بقيمة )70.796.86( �سبعون الف و�سبعمائة و�ستة وت�سعون درهم و�ستة وثمانون فل�سا - 

بالا�ضافة للفائدة القانونية من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك ور�سوم وم�صاريف اتعاب المحاماة .
طالب التنفيذ : ع�صام قباني للتجارة �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - الممزر - ال�شارقة - �شارع الاتحاد - مبنى �سيتي جيت تاور - 
0505159612

المطلوب �إعلانه: 1- مدحت ي�سن ح�سب الجابو ف�ضل - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/16 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  14593/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
الفجيرة  بنك  عن  وال�صادرة   )000269( رقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 
الوطني بقيمة )3.000.000( ثلاثة ملايين درهم بالا�ضافة للفائدة القانونية من تاريخ ا�ستحقاق 

ال�شيك ور�سوم وم�صاريف اتعاب المحاماة .
طالب التنفيذ : بنك الفجيرة الوطني - فرع دبي

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - الممزر - ال�شارقة - �شارع الاتحاد - مبنى �سيتي غيت - �شقة 
0505159612 - 1702

المطلوب �إعلانه: 1- رامان بيلاي راغو �أديكالاتو - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/21 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:986/2025/20 تجاري كلي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الخام�سة ع�شر رقم 417

مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )8.635.110.34( درهم وفائدة قانونية بواقع 5% من 
تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة  . 

المدعي:ا�سب�شلتي �إدارة من��شآت �ش.ذ.م.م
عنوانه:امارة دبي - بردبي - الكرامة - بناية �أنور عبدالله م�صطفى - مكتب رقم 043 - هاتف 043901155 
 info@specialtytm.ae - 0504233921 فاك�س 043908834 - هاتف 0504233921 - بريد الكتروني -

gfh25@hotmail.com -  هند علي �سعيد حام عبدالله
المطلوب �إعلانه:  1- جمعية ملاك برج انديجو  -  �صفته: مدعي عليه

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )8.635.110.34(  مو�ضوع الإعلان :  قد 
درهم وفائدة قانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
- وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/10/16  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70640 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1007/2025/20 تجاري كلي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الخام�سة ع�شر رقم 417
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )4.606.435.03( درهم وفائدة قانونية بواقع 5% من 

تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة  . 
المدعي:النجم الأخ�ضر للأعمال الفنية �ش.ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - مجمع دبي للا�ستثمار الأول - مكتب رقم F1 - 544 - ملك نياز �أحمد ميمون 
محمد - مكاني 1329375534 - هاتف 0568360293 - بريد الكتروني 0504233921 

 info@najmmechanical.ae - ويمثله:هند علي �سعيد حام عبدالله
المطلوب �إعلانه:  1- جمعية ملاك برج انديجو �أوبتيما 1 -  �صفته: مدعي عليه

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )4.606.435.03(  مو�ضوع الإعلان :  قد 
درهم وفائدة قانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
- وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/10/16  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70640

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2129/2025/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�شر رقم 302

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2649/2024 تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )110311.50( 
درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم .

طالب التنفيذ : ذي فيتاوت �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - ام��ارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى برج لطيفة - �شقة الطابق 38 - مكتب 3801- 

   0504513613
المطلوب �إعلانه: 1- �س�ستاينبل بلدرز �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )110311.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE440260751208000131036
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-2129-000131036

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70534

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                          في المنازعة رقم  11378/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات التا�سعة رقم 758

والر�سوم  دره���م   )27.428.99( وق���دره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة   : الم��ن��ازع��ة  م��و���ض��وع 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ ت�سجيل الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول 

الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  .
المتنازع : �شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - 0542883707
المطلوب �إعلانه : 1- نزم الا�سلام محمد عبدالكريم - �صفته : متنازع �ضده

الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/9/26  الت�سويات الودية اعلانكم بالقرار  مو�ضوع الإعلان : قررت 
للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:103/2025/901 تركة خا�صة مدني 
المنظورة في:دائرة �إعداد دعاوى التركة الاولى رقم 900

الدعوى : دعوى ندب لجنة خبراء ثلاثية مكونه من عدد )2 خبير م�صرفي( وخبير تقني واحد تكون مهمته  مو�ضوع 
البنك  الموجودة لدى  والودائع  المدعية والح��والات  م��ورث  �أم��وال  للك�شف عن  المدعي عليه الاول  البنك  الانتقال الى مقر 
�أر�صده ومبالغ للو�صول للحقيقة وبيان ما اذا كان هنالك تلاعب قد وقع  الم��ورث لبيان مابه من  والاط�لاع على ح�ساب 

على الح�ساب من عدمه  . 
المدعي:عواطف ا�سماعيل دله

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الكرامه - بردبي - دبي - �شارع زعبيل - مبنى مونتانا - �شقة مكتب 506 - جوار جامعة 
الو�صل - 0502111233

المطلوب �إعلانهما :  1- نجاح ا�سماعيل دله 2- م�صطفى ا�سماعيل داله  -  �صفتهما: الخ�صم المدخل
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها دعوى ندب لجنة خبراء ثلاثية مكونه من عدد )2 خبير م�صرفي( 
وخبير تقني واحد تكون مهمته الانتقال الى مقر البنك المدعي عليه الاول للك�شف عن �أموال مورث المدعية والحوالات 
والودائع الموجودة لدى البنك والاطلاع على ح�ساب المورث لبيان مابه من �أر�صده ومبالغ للو�صول للحقيقة وبيان ما اذا 
كان هنالك تلاعب قد وقع على الح�ساب من عدمه   - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2025/10/22  ال�ساعة 8.30 
�ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  13218/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )001165( وال�صادر عن بنك الم�شرق بقيمة )27.000( درهم  

المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )001166( وال�صادر عن بنك الم�شرق بقيمة )27.000( درهم.
طالب التنفيذ : ال�شركة المتكامله لخدمات الغاز �ش.ذ.م.م

عنوانه : الامارات - امارة ابوظبي - �شارع خليفة - بناية بنك الم�شرق - الطابق الخام�س - مكتب 502- 0509940014   
المطلوب �إعلانه : 1- انيل كومار داهيالال غاندي  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )55375.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE350260751208000150598
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-13218-000150598

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70482 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1548/2025/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 751 ل�سنة 2024 مدني , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )31381.5( 

درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد .
طالب التنفيذ : زكريا عبدالواحد من�صور عبدالحق

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى ا�سيكو للاعمال - 0501547188   
المطلوب �إعلانه: 1- كارج تيبو هليماريا  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )31381.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE960260751208000122437
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-1548-000122437

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    

                  في  الا�ستئناف رقم:133/2025/387 ا�ستئناف تظلم تجاري 
المنظورة في:دائرة المواد الم�ستعجلة والتنفيذ - ا�ستئناف رقم 89

مو�ضوع الا�ستئناف : �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رق��م:188/2025 تظلم �أمر منع من ال�سفر 
والر�سوم والم�صاريف والاتعاب. 

الم�ست�أنف:بنك �أبوظبي الاول �ش.م.ع
عنوانه:امارة دبي - منطقة البر�شاء - برج ال�شغفار 1 - مكتب رقم 1007 - بجوار محطة مدينة دبي 

للانترنت - مكاني رقم 1586677079 - هاتف رقم 0551025208 
0551025208 - dxbcourts@nhadvocates.com بريد الكتروني 

المطلوب �إعلانه :  1- بو�سكو �ستيل �أند �ألوي�س م.د.م.�س  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
�أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رق��م:188/2025 تظلم �أمر منع من  مو�ضوع الإعلان :  قد 
ال�سفر. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/11/4  ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن 

بعد , وعليه يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:534/2025/486 تعيين خبرة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الرابعة رقم 753
مو�ضوع المنازعة : �صحيفة نزاع تعيين خبرة هند�سية وح�سابية لبيان الأعمال المعيبة وقيمة الا�لاصحات 

التي تكبدتها المتنازعة نتيجة امتناع المتنازع �ضدهما عن الوفاء بالتزاماتهما التعاقدية  . 
المتنازع:الخط الامامي لإدارة الا�ستثمار �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى بارك بلي�س تاور - 
�شقة 1403 - محطة مترو المركز التجاري العالمي - 0544146265 

المطلوب �إعلانه :  1- كري�ستال لاين لتجارة المواد العازلة �ش.ذ.م.م  -  �صفته : متنازع �ضده 
وح�سابية  هند�سية  خ�برة  تعيين  ن��زاع  �صحيفة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
لبيان الأعمال المعيبة وقيمة الا�لاصحات التي تكبدتها المتنازعة نتيجة امتناع المتنازع �ضدهما عن الوفاء 
بالتزاماتهما التعاقدية- وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق:2025/10/22 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:973/2025/20 تجاري كلي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة ع�شر رقم 425
مو�ضوع الدعوى : حل وت�صفية ال�شركة المدعي عليها الثانية وتعيين الم�صفي �صاحب الدور بالجدول لمبا�شرة 
والم�صاريف  بالر�سوم  عليهما  المدعي  ال��زام  التجاري  ال�سجل  من  قيدها  و�شطب  وت�صفيتها  حلها  اج��راءات 

واتعاب المحاماة  . 
المدعي:�ضاحي محمد احمد بن لوتاه

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع الاتحاد - مبنى مبنى الو�صل للأعمال المركزية - �شقة 
الطابق الحادي ع�شر - خلف ديرة �سيتي �سنتر - 0506525669

المطلوب �إعلانه:  1- م�شاريع لوتاه �ش.ذ.م.م -  �صفته: مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها حل وت�صفية ال�شركة المدعي عليها الثانية وتعيين 
الم�صفي �صاحب الدور بالجدول لمبا�شرة اجراءات حلها وت�صفيتها و�شطب قيدها من ال�سجل التجاري الزام 
المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2025/10/15  
ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:953/2025/20 تجاري كلي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الرابعة رقم 403

مو�ضوع الدعوى : لائحة دعوى بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بالوفاء للمدعي بمبلغ وقدره )1.704.408( درهم 
مليون و�سبعمائة و�أربعة الاف واربعمائة وثمانية درهم - وما ي�ستجد على هذا المبلغ من فوائد قانونية بواقع %5 
�سنويا مع تعوي�ض المدعي بمبلغ وقدره )500.000( درهم خم�سمائة الف درهم تعوي�ضا ماديا ومعنويا عن الا�ضرار 

والخ�سائر التي ا�صابته والر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:الحايك بريميوم لتجارة ال�سيارات الفخمة الم�ستعملة �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - القوز ال�صناعية الاولى - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية 
- �شقة محل 1 & 2 - 0566227770

المطلوب �إعلانه:  1- زيد �ضاهر ال�ضيقه -  �صفته: مدعي عليه
بالوفاء  بالت�ضامن  المدعي عليهما  بالزام  دع��وى  الدعوى ومو�ضوعها لائحة  �أق��ام عليك  قد    : الإع�لان  مو�ضوع 
للمدعي بمبلغ وقدره )1.704.408( درهم مليون و�سبعمائة و�أربعة الاف واربعمائة وثمانية درهم - وما ي�ستجد 
على هذا المبلغ من فوائد قانونية بواقع 5% �سنويا مع تعوي�ض المدعي بمبلغ وقدره )500.000( درهم خم�سمائة 
الف درهم تعوي�ضا ماديا ومعنويا عن الا�ضرار والخ�سائر التي ا�صابته والر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة 
- وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/10/13  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:61/2025/16 تجاري جزئي
المنظورة في:الابتدائية التجارية الجزئية الاولى رقم 11

مو�ضوع الدعوى : 1- الق�ضاء بف�سخ عقد المقاولة الم�ؤرخ 2024/9/17 المحرر فيما بين المدعي والمدعي عليها 2- 
الزام المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )40.800( درهم �أربعون الف وثمانمائة درهم بو�صفه المبلغ 
الم�ستحق للمدعي ا�سترداده من المدعي عليها قيمة الدفعات التي �سبق �سدادها من المدعي للمدعي عليها دون 
قيامها بتنفيذ �أي من الأعمال المتفق عليها بعقد المقاولة لإعادة الحال الى ما كان عليه قبل التعاقد 3- الزام 

المدعي عليها ب�أن ت�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )15.000( درهم تعوي�ضا عما �أ�صابه من �أ�ضرار 
المدعي:عبدالله محمد �سيف العطر الظنحاني

 - الطابق 15 - مكتب 1501   - العقارية  دام��ا���س  بناية   - البطين  رق��ة   - دي��رة   - دب��ي   - دب��ي  ع��ن��وان��ه:ام��ارة 
 0563740996

المطلوب �إعلانه : 1- موناليزا هووم لمقاولات البناء �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  - �صفته : مدعى عليه
بمثابة  ب���ت���اري���خ:2025/10/1  ال�����ص��ادر  بالحكم  اعلانكم  الابتدائية  دب��ي  محاكم  ق��ررت   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                           في الدعوى رقم  911/2025/38 تجاري م�صارف جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الخام�سة رقم 404

مو�ضوع الدعوى :المطالبة بالزام المدعي عليه ب�أن ت�ؤدي للم�صرف المدعي مبلغ وقدره )56.004.93( درهم �سته وخم�سون 
المدعي  بالزام  الحكم  الدعوى  العقد مو�ضوع  بذمته عن  المتر�صدة  المديونية   - فل�سا  وت�سعون  وثلاثة  درهما  واربعة  الفا 
عليه ب�أن ي�ؤدي للم�صرف المدعي وماهو ن�سبة 1% من مبلغ وقدره )56.004.93( درهم �ستة وخم�سون الفا واربعة درهما 
وثلاثة وت�سعون فل�سا - قيمة الاق�ساط التي تدفع بعد موعد ا�ستحقاقها والتي ت�أخرت المدعي عليه عن �سدادها في مواعيد 
ا�ستحقاقها الحكم بالزام المدعي عليه باداء التعوي�ض المنا�سب للم�صرف المدعي الجابر للأ�ضرار التي لحقت به عما فاته 
من ك�سب وما لحقه من خ�سارة والذي يقدره المدعي بمبلغ )20.000.00( ع�شرون الف درهم الزام المدعي عليه بالر�سوم 

والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  .
المدعي : م�صرف ال�شارقة الا�سلامي �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - الخان - ال�شارقة - �شارع كورني�ش بحيرة الخان - مبنى م�صرف ال�شارقة الا�سلامي - 
�شقة الطابق ال�سابع - م�صرف ال�شارقة الا�سلامي - 0564906421   

المطلوب �إعلانه: 1- جوندياداكا ابراهيم مو�سى جوندياداكا ابراهيم  - �صفته: مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )76004.93( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 

  الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2025/2499

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
تعلن الامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  الام��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2025/10/15 الاربعاء  يوم  م�ساءا   6:00 ال�ساعة 

�ضده عامر لال تاهال رام و او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
�سعر التقييم 	                                                   الو�صف 	

	1,850                                               �أثاث منزلي   	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع الالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
الامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

70363 العدد 14576 بتاريخ 2025/10/9 
  الامارات للمزادات

تنفيذ رقم 2025/19120

�إعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�شراَ (
تعلن الامارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ض المنازعات الإيجارية في دبي ب�أنه �سينعقد 
مزاد علني على موقع الامارات للمزادات www.emiratesauction.ae وذلك في تمام ال�ساعة 
6:00 م�ساءا يوم الاربعاء 2025/10/15 لبيع المحجوزات العائدة ملكيتها للمنفذ �ضده مطعم 

مايتي كوين )فرع من التوفيق لل�ضيافة �ش.ذ.م.م ( و او�صاف المحجوزات على النحو التالي :
�سعر التقييم 	                                                               الو�صف 	

	101,237                                                         معدات مطعم  	
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بت�أمين نقدي او ب�شيك �ضمان وللمزيد من المعلومات التف�ضل 
بزيارة الموقع الالكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا �إياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل .
الامارات للمزادات

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

70363
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لاعب بي�سبول �شاب  مطارد طوال الوقت بما�ضيه

يعك�س  Caught stealing..فيلم 
مزاج �أرنوف�سكي �أكثر مما يعك�س �أ�سلوبه المعروف

دفاعا عن الأطفال..

 �آن هاثاواي تواجه الم�صورين
 في فيلم "ال�شيطان يرتدي برادا 2"

قالت "هاثاواي" للم�صورين: "عليكم الا�سترخاء، فهناك �أطفال في موقع الت�صوير 
اليوم، لذا، �سي�سترخي الجميع، و�سنق�ضي يومًا رائعًا معهم و�شكرًا لكم".

تعود "هاثاواي" في فيلم "ال�شيطان يرتدي برادا 2" بدور �آندي �ساك�س، الذي كان 
مجلة  تحرير  لرئي�سة  �شخ�صيًا  وم�ساعدًا  طموحة  �صحفية  وهي  الأول  الجزء  في 
الأزياء ميراندا بري�ستلي التي تج�سّد دورها ميريل �ستريب، حيث لا تزال تفا�صيل 

حبكة الجزء الثاني طي الكتمان.
�إميلي بلانت  الأول وهم  الج��زء  "هاثاواي" و"�ستريب" �إلى جانب ممثلين  تعود 
المقربة،  �آندي  ليلي، �صديقة  تراي�سي ثومز بدور  �إلى  بالإ�ضافة  توت�شي،  و�ستانلي 
�إدارة ال�شركة الأم للمجلة، كما يعود المخرج  وتيبور فيلدمان بدور رئي�س مجل�س 

ديفيد فرانكل وكاتبة ال�سيناريو �ألين برو�ش ماكينا.
يُقال �إن الجزء الثاني يتتبع ميريل �ستريب وهي ت�شق طريقها المهني و�سط تراجع 
�أ�صبحت  التي  ال�سابقة  م�ساعدتها  بلانت،  �إميلي  وت��واج��ه  المجلات  ن�شر  �صناعة 
�إعلانية  �أم����والًا  وتمتلك  ال��ف��خ��ام��ة،  مج��ال  في  الم�ستوى  رفيعة  تنفيذية  م��دي��رة 

تحتاجها "�ستريب" ب�شدة.
الذي  براناه،  كينيث  2" الممثل  ب��رادا  يرتدي  "ال�شيطان  فيلم  فريق عمل  وي�ضم 
وجا�ستن  ليو،  لو�سي  �إلى  �إ�ضافة  بري�ستلي،  ميراندا  زوج  دور  يلعب  �أن  المقرر  من 
الك�شف عنها ومن  يتم  �أدوار لم  �شالاميت في  ثيروك�س، وبي جيه نوفاك، وبولين 

المقرر �أن يعر�ض الفيلم في ال�سينما في الأول من مايو 2026.

ما الذي يدفع �صانع �سينما بحجم وتاريخ الأميركي الأيقوني دارين �أرنوف�سكي، �أن يقدم على �إخراج فيلم لي�س من كتابته كما عودنا طوال م�شواره، 
 The ؟ما الذي ا�ستوقف �صاحبThe Fountainو Requiem For a Dream و Black Swan الذي قدم لنا من خلاله تجارب مثل
Wrestler وNohe �أمام ال�سيناريو الذي كتبه ت�شارلي هيو�ستون – اقتبا�سا من كتابه- عن لاعب البي�سبول يعي�ش في نيويورك الت�سعينات؟، 
لكنه وبدون �سبب مقنع �أو نية وا�ضحة يتورط في �صراع عنيف بين مجموعة ع�صابات كوزموبوليتانية – رو�س ولاتين وعبرانيين- يديرون عالم 

�سري لمراهانات مليونية مك�سوة بالدم ومح�شوة بالجثث!

�آن  الأمريكية  النجمة  واجهت  "بيبول"،  مجلة  ن�شرته  فيديو  في 
"ال�شيطان  فيلمها  ت�صوير  موقع  في  الباباراتزي  م�صوري  هاثاواي 
�إقبال  و�سط  نيويورك،  بمدينة  انتظاره،  طال  ال��ذي   ،"2 ب��رادا  يرتدي 
كبير من المعجبين، فقد تهافت الم�صورون على موقع الت�صوير لالتقاط �صور 
لل�شخ�صيات العائدة في هذا الجزء واختياراتها الجديدة من الأزياء، حيث 
بدت حذرة في �أحد �أيام الت�صوير الأخيرة، الذي �شارك فيه ممثلون �أطفال.

"متلب�س  �أو   Caught stealing ي���ب���دو 
مما  �أكثر  �أرنوف�سكي  مزاج  يعك�س  بال�سرقة" فيلماً 
يعك�س �أ�سلوبه المعروف؛ �سواء على م�ستوى الفل�سفة 
�أن��ه يحمل جيناته لكنه  �أن نقول  الأف��ك��ار، يمكن  �أو 
�شاكله تجاربه في عمقها وفرادتها، لا  يبدو على  لا 
ولا   -Mother و   Nohe مثل  كونية-  ه��م��وم 
 The صوفية ممزقة ما بين الحلم وال�سماء- مثل�
Fountain وBlack Swan- لا �أ�سئلة كبرى 
وجدان  على  ال��وط���أة  هائلة  ا�ستفهام  ع�لام��ات  ولا 
 Requiem For a Dream مثل  المتلقي- 
هو   -The Wrestler �أو   The Whale �أو 
الت�سعيناتي  ال�سينمائئ  النوع  �إلى  تحية  �إلى  اق��رب 
القائمة على  الدموية  الكوميدية  الإث��ارة  ال�شهير؛ 
الم�صادفة و�سوء الحظ! ربما كان يحلم وهو لا يزال 
مخرج �شاب قبل ثلاثين �سنة �أن ينجز عملًا �شبيها 

به!

المطاردون بما�ضيهم
كل  في  �أرنوف�سكي  يفوتها  لا  مزاجية  عنا�صر  ثمة 
وتتعدد  ر���ص��ده��ا  ي�سهل  ع��ن��ا���ص��رمح��ددة  �أف�ل�ام���ه، 
�أو  الفل�سفية  ال��ن��اح��ي��ة  م��ن  ���س��واء  ت���أوي��ل��ه��ا  م�����ص��ادر 
الدينية �أو النف�سية، يتعمد �أرنوف�سكي في تجاربه �أن 
ي�شكل متاهة ممتعة من الأفكار، التي تجعل الفيلم 
المتلقي  ذاك��رة وعقل  م��رة في  �أك�ثر من  �إنتاجه  يعاد 

كلما روادته الرغبة في تكرار الم�شاهدة.
تجربته  على  العميق  الت�أطير  ه��ذا  ينطبق  لا  ربم��ا 
بها  ب�أ�س  لا  كتلًا  تحمل  �شك  دون  لكنها  الج��دي��دة، 
من مزاجيته الفكرية والب�صرية، وهو ما قد يعك�س 
ملمحاً افترا�ضياً للإجابة على الأ�سئلة التي راودتنا 

في البداية.
ال�شاب  البي�سبول  لاع��ب  لدينا  الج��دي��د،  الفيلم  في 
بما�ضيه  ال��وق��ت  ط���وال  الم��ط��ارد  "هانك"،  المتقاعد 
قدري  ب�شكل  ف��ي��ه  ت�سبب  ال����ذي  ال�����س��ي��ارة  )ح����ادث 
ف���أف��ق��ده زم��ي��ل ال��ث��ان��وي��ة واق���ع���ده ع���ن الاح��ت�راف 
الم�ستحق لموهبته القوية(، هكذا تبدو عادة �شخ�صيات 
الحوا�س  من�شغلة  بما�ضيها،  م��ط��اردة  �أرنوف�سكي، 
والذاكرة بتراكماته �أو �آثاره �أو كوابي�سه �أو �أحلامه 

المجه�ضة.
"هانك" و�سط مجموعة ع�صابات مختلفة  يتورط 
3 لغات على الأق��ل يدور بها حوار  العرقيات- ثمة 

جاره  ب�سبب  واليدي�شية-  الإ�سبانية  منها  الفيلم 
ب�إي�صال  مطالباً  نف�سه  ويجد  الهيبز،  الإنج��ل��ي��زي 
من  �ضخم  مبلغ  �إلى  المختلة  الع�صابات  مجموعة 

المال لا يعرف له طريق.
ويزلزل  "هانك"  لم��خ��ي��ل��ة  الح����ي  الم��ا���ض��ي  ي��ح�����ض��ر 
ذاكرته! �سواء عقب تجربته العاطفية مع �صديقته 
تعر�ض  كلما  المتعددة  �إغ��م��اءات��ه  خ�لال  �أو  ال�سمراء 
الع�صابات  رج���ال  ي��د  على  للعظام  المُ��ف��ت��ت  لل�ضرب 
ال�����ض��رب ك���أن��ه ح��ي��وان بري،  )�أح��ده��م يتعامل م��ع 

يهاجم على �أربع وينطح بر�أ�سه ال�صلعاء(.
�سواء  بما�ضيهم  م��ط��اردون  دوم���اً  �أرنف�سكي  �أب��ط��ال 
الوقت  م��ع  تتحول  ذك��ري��ات��ه��م  البعيد،  �أو  ال��ق��ري��ب 
كفوا�صل  ت��ت��ق��اط��ع  ح��ا���ض��رة  �أو  ح��ي��ة  ه�لاو���س  �إلى 
لنا  يحكي  المكبوتة،  و�أحلامهم  وعيهم  لحظات  مع 
في  "هانك"  حياة  �شكلت  التي  الح��ادث��ة  �أرنوف�سكي 
جمعها  يعيد  ثم  متقطعة،  ا�ستعادءات  عبر  الما�ضي 
في م�شهد "فلا�ش باك" واحد طويل، يفتت ويجمع 
ويجعل  والان��ف��ع��الات،  الم�شاعر  من  ق��در  يح�شد  بما 
"هانك" من  الذكرى ندبة لا ت��زول كالتي في ركبة 

�أثر الحادث.
 The Fountain �أب��ط��ال  هنا  "هانك"  ي�شبه 
 The و   Black Swan The Whale و 
Wrestler، عامل عبقري يح�ضره طيف زوجته 
الذي ف�شل في علاجها من ال�سرطان، �أو لاعبة بالية 

ت�شوهات عائلية،  ب�سبب  نف�سياً  موهوبة لكنها ه�شة 
�أو م�صارع متقاعد في محاولة لا�ستعادة مجد قديم، 
�أو حتى بروفي�سور يعاني من البدانة المفرطة فقد 
�أو  �أب��ط��ال��ه  م��وه��وب��ون ب�شكل  ك��ل  ان��ت��ح��اراً،  ع�شيقه 

ب�أخر.
البي�سبول،  "هانك" موهوب في يده حاملة م�ضرب 
في  نف�سية  او  ج�سدية  لانتكا�سة  يتعر�ضون  وكلهم 
لح��ظ��ة ف���ارق���ة م���ن وج���وده���م، ت������ؤدي ب��ه��م �إم����ا �إلى 
"هانك"  م�سار  �أن  ال��ف��ارق  الج��ريم��ة،  �أو  الان��ع��زال 
ي�سير وفق النوع لا الفل�سفة- كعادة �أفلام الع�صابات 
الت�سعينية حيث يق�ضي على الجميع بذكاء ويهرب 
�إلى خارج �أميركا ب�أموال الع�صابات- وهي واحدة من 
العنا�صر التي ت�شكل نمطية غريبة على �أرنوف�سكي! 
هو من عودنا على �شطحات �أقرب للر�ؤى الكابو�سية 
لما هو  الا�ستجابة  ولي�س على  ال�سماوي،  ال�صعود  �أو 

معروف ومحدد �سلفاً بحكم تكرارية الق�صة.

�صورة الزمن
الزمن  ف�إن  بالما�ضي  �أبطاله عادة مطادون  مع كون 
�أرنوف�سكي،  �أ�شكالًا عديدة في �سينما  غالباً ما يتخذ 
هنا  ا�ستحياء  على  يح�ضر  بع�ضها  نلمح  �أن  يمكن 
عادة  الزمن  �أرنوف�سكي  يفتت  الجديدة،  في تجربته 
عبر ا�ستعادة الما�ضي بـ"الفلا�ش باك" ثم داخل هذا 
البطيئة،  بالحركة  اللقطات  زم��ن  يتقل�ص  الما�ضي 
�أو  الح����دث  �أو  ال��ف��ع��ل  ل��ت���أم��ل  م�����س��اح��ة  ل��ن��ا  ليعطي 

النتيجة!
لا يكتفي بالعودة ولكن بتفكيك هذه العودة ب�صرياً، 
"هانك" �أثناء  ���س��ي��ارة  دخ����ول  ل��ق��ط��ة  ن���رى  م��ث��ل��م��ا 
الحادث القديم في �شجرة �صلبة، وتحطم مقدمتها 
الت�أثير  بحجم  يوحي  ومدمر،  وعنيف  بطئ  ب�شكل 
الم��ه��ول ع��ل��ى ح��ي��ات��ه في ت��ل��ك اللحظة وام���ت���داد هذا 

الت�أثير لما بعد.
�أما على م�ستوى حا�ضر  الما�ضي،  هذا على م�ستوى 
كاميرا  حركة  �إلى  �أرنوفك�سي  فيلج�أ  ال�شخ�صيات، 
�أو  �أبعد من مجرد الح��دث  �إلى ما هو  النظر  تلفت 
نف�سها،  حركته  في  بالزمن  الإم�ساك  تحاول  الفعل، 
لأن  لدفعنا  وكمحاولة  مثلًا  الأول  الف�صل  خ�لال 
بين  و�شعورياً-  وزمنياً  مكانياً  كاملة،  ال�صورة  نرى 
�أرنوف�سكي  يلج�أ  ال�سمراء  وحبيبتة  هانك  من  كل 

�إلى  ال�شخ�صيات  عن  بالكاميرا  الابتعاد  حركة  �إلى 
الخلف، يكرر هذه الحركة طوال زمن الف�صل الأول 
تقريباً، وهو ما يدفع المتلقي مع التكرار �إلى ال�شعور 
لهذا  مبا�شر  ك���أث��ر  ي��ر���ص��ده  �أن  م��ا يجب  ثمة  ب���أن��ه 
من  �إلى  ت�ضيف  للخلف  الحركة  الب�صري،  النمط 
مكونات الكادر لأنها تمنحنا م�ساحة �أو�سع للمكان، 
فنرى كامل ال�شخ�صيات وما يحيط بها �سواء �شارع 
كانت  ولما  الت�سعينيات  في  كنا  ولما  �سيارة،  �أو  �شقة  �أو 
هذا  في  و"هانك"  ال�سمراء  الحبيبة  ب�ني  ال��ع�لاق��ة 
الف�صل مرتبكة وم�شو�شة! ولما كانت الم�صائب تو�شك 
من  المحطمة  "هانك" و�ضلوعه  ر�أ���س  على  تقع  �أن 
جراء ال�ضرب المتوالي ب�سبب التورط غير المق�صود! 
كل هذا يكثف ح�سا�سية الم�شاهد للزمن ب�شكل كبير 

�سواء على م�ستوى الحقبة �أو الأحداث.
الزمن  ع��ن  ك��ث�رياً  يختلف  �أرنوفك�سي  ل��دى  ال��زم��ن 
مولع  ن���ولان  ن���ولان،  كري�ستوفر  مثل  مخ��رج  ل��دى 
بالحركة الكلية للزمن، تداخل الما�ضي مع الحا�ضر 
م��ع الم�����س��ت��ق��ب��ل، ف��ك��ه و�إع������ادة ت��رت��رت��ي��ب��ه بم��ا يحقق 
الزمن  م��ع  يتعامل  �أرنوف�سكي  المختلفة،  �سردياته 
فيلمه  في  الم���ك���ان؛  في  الأ����ش���ي���اء،  في  الم����وج����ودات،  في 
التي  ال�شقة  نغادر  لا   The Whale الأو�سكاري 
في  لكننا  البدانة،  مفرط  البروفي�سور  فيها  يعي�ش 
تاريخه  كامل  على  نتعرف  �أن  يمكن  ال��وق��ت  نف�س 
والتفا�صيل،  والديكور  المكان  مكونات  عبر  الحياتي 
كفقاعة  ال��زم��ن  يت�شكل   The Fountain وفي 
�شفافة ت�صعد بالبطل حاملة معها �شجرة الحياة في 

ترقي �صوفي متين الدلالات.
لا  ن���ولان،  عك�س  على  �أرنوف�سكي  ل��دى  �إذن  ال��زم��ن 
يمكن قيا�سه بال�ساعات �أو الأيام، هو �أكثر ح�سا�سية 
وت��ف�����ص��ي�لاً وف��ل�����س��ف��ي��ة، زم���ن وج����ودي غ�ري قيا�سي 

بال�شكل التقليدي.

لماذا يمكن توقع كل الأحداث ب�سهولة في هذا 
الفيلم؟

الق�سرية  والم�������ش���ك�ل�ات  الح����ظ  ����س���وء  م���ن  ���س��ل�����س��ل��ة 
في  لكنها  التجربة،  م�نت  ت�شكل  العنيفة  والج��رائ��م 
نف�س الوقت تبدو �سهلة التوقع ومعروفة �سلفاً لأي 
هاوي للنوع �أو متمر�س ت�سعيناتي، ي�سهل مثلًا توقع 
�أن ال�ضابطة ال�سمراء التي تحقق في ق�ضية الاعتداء 
نف�سها  الرو�سي هي  الثنائي  "هانك" من قبل  على 
فالكثير  عنيف،  ب�شكل  م��ت��ورط  الع�صابة  م��ن  ف��رد 
من �ضباط افلام الت�سعينيات ف�سدة ومن�شقين عن 
�أكثر عنفاً من المجرمين  ع�صا القانون، وغالبيتهم 
عنف  ع��ن  تتحدث  ال�ضابطة  �أن  �أنف�سهم.الغريب 
الثنائي العبراني في هيئة الح�سيديم، وعن كونهم 
يقلعون العيون وي�سحقون الأطراف، لكننا نراهم في 
م�شاهد واحد فقط يقتحمون عر�س لاتيني مطلقين 
النار، بينما العنف الت�سعيناتي الأ�صلي نراه يمار�س 
كله  – الفيلم  الأً���ص��ل��ع  ال��رو���س��ي  الثنائي  قبل  م��ن 
قائم على عن�صر الثنائيات في ال�شخ�صيات وهو �أحد 
عنا�صر النوع ال�شهيرة في الت�سعينات �أي�ضاً، فالكثير 
�سواء  الثنائيات  الت�سعينات اعتمدت على  �أفلام  من 
 Lethal Weapon اوالأ�شرار، مثل  ال�ضباط 
 ،Tango & Cash و   BAD BOYS و 
�أ�شرار  ل��ك��ن  م��ن��ف��رد  ب��ط��ل  ل��دي��ن��ا  ه��ن��ا  �أن  ���ص��ح��ي��ح 

العمل من الثنائيات العرقية الخال�صة – التي بلا 
للمجتمع  ال�شعبي  الم��ك��ون  �إلى  �إ���ش��ارات  تحمل  �شك 
ال�سمراء  ال�ضابطة  الت�سعينات-  في  ال��ن��ي��وي��ورك��ي 
المافيا  ال���ب���ورت���ورك���ي وث��ن��ائ��ي  ال��ك��ب��اري��ه  و���ص��اح��ب 

الرو�سي والثنائي العبراني.
الفيلم  الكثير من ف�صول  "هانك" نف�سه في  وحتى 
ي�شكل ثنائية وا�ضحة، �إما مع حبيبته ال�سمراء قبل 
�أن يتم ت�صفيتها، ثم جاره الإنجليزي عقب عودته 
�أن��ه هرب  الع�صابة  �أف���راد  �أن ظن  – بعد  من لندن 

بالملايين الخا�صة بالمراهنات الخا�صة بهم.

من  تجعل  الت�سعينية،  النمطية  العنا�صر  ه��ذه  كل 
مخرج  توقيع  وج���ود  ���س���ؤال  على  الإج��اب��ة  ال�صعب 
الفيلم، حتى مع وجود  �أرنوف�سكي على هذا  بحجم 
الا�ستثنائية،  �سينماه  ت�شبه  ال��ت��ي  العنا�صر  بع�ض 
ا�ستثنائي،  لمخرج  ا�ستثنائي  غير  فيلم  �أم��ام  وك�أننا 
في  ت�صاعدية  تراتبية  �ضمن  ت�صنيفه  ي�صعب  فيلم 
ك�أنه فيلم بدايات لمخرج يبحث عن �صوته  تجاربه، 
الخا�ص، لكن غلبة النوع، وبعدت الت�سلية التقليدية 
بينه وبين �أي نبرة مميزة في �صياغة �سردية متعددة 

الت�أويلات �أو باذخة الجمال.  
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اختبار ب�سيط يتنب�أ بمدة الحياة المتوقعة 
بناء على �سرعة �شيخوخة الج�سم

ال�شيخوخة  �سرعة  بين  العلاقة  الأمريكية   Duke جامعة  باحثو  در���س 
في  الأ�شخا�ص  لدى  والدماغ  الج�سم  في  الج�سدية  والتغيرات  البيولوجية 
منت�صف العمر، بهدف فهم ت�أثير هذه العملية على ال�صحة وطول العمر.

�سرعة  لتحديد  للدماغ  المغناطي�سي  الرنين  ت�صوير  الباحثون  وا�ستخدم 
ال�شيخوخة البيولوجية عند الأ�شخا�ص في الأربعينيات من العمر. و�أظهرت 
نتائجهم �أن هذا الم�سح يمكن �أن ي�ساعد الأطباء في التنب�ؤ بظهور �أمرا�ض 

مزمنة مثل مر�ض �ألزهايمر، كما يتيح تقدير مدة الحياة المتوقعة.
وتعتمد الدرا�سة على مفهوم ال�شيخوخة البيولوجية، الذي ي�صف �سرعة 
�شيخوخة الج�سم مقارنة بالعمر الزمني الحقيقي. وقد ربط الباحثون بين 
ال�شيخوخة ال�سريعة والتغيرات في الدماغ، خا�صة في مناطق مثل الح�صين، 

التي ترتبط بالذاكرة.
وطور الفريق �أداة ت�سمى "DunedinPACN" تحلل م�سحا دماغيا 
ال�شيخوخة" بناء على معايير مثل م�ساحة �سطح  "�سرعة  واحدا لتقدير 
لـ860  دماغية  بيانات  على  الأداة  ودرب��وا  الرمادية.  الم��ادة  الدماغ وحجم 

�شخ�صا.
�أكبر  ب�سرعة  ال�سن  في  يتقدمون  الذين  الأ�شخا�ص  �أن  النتائج  و�أظ��ه��رت 
كانوا �أكثر عر�ضة للإ�صابة ب�أمرا�ض مزمنة بن�سبة %18، وارتفعت ن�سبة 

وفاتهم بن�سبة %40 مقارنة بمن يتقدمون في ال�سن ببطء.
وقال �أحمد حريري، �أ�ستاذ علم النف�س وعلم الأع�صاب: "با�ستخدام بيانات 
بالخرف في مراحل  الإ�صابة  التنب�ؤ بخطر  ا�ستطعنا  العمر،  منت�صف  من 

لاحقة".
�أ�ضعف في  ب���أداء  ال�شيخوخة كانت مرتبطة  �أن �سرعة  وك�شفت الفحو�صات 
�صغر  بين  ارتباط  رُ�صد  كما  الح�صين.  حجم  وتدهور  ال��ذاك��رة  اختبارات 
البطينات  ات�ساع  ارتبط  كما  الإدراك����ي،  التدهور  وت�سارع  الح�صين  حجم 

الدماغية بتدهور ال�صحة العامة.
لديهم  ببطء  ال�سن  في  يتقدمون  الذين  الأ�شخا�ص  �أن  الدرا�سة  و�أظهرت 
وح�صين  �سمكا  �أك�ثر  دماغية  ق�شرة  مع  �صحة،  و�أك�ثر  �أ�صغر  تبدو  �أدمغة 

�أكبر، ما يرتبط بعمر �أطول و�صحة �أف�ضل.
الخلفيات  مختلف  عبر  م�ستقرة  كانت  الدرا�سة  نتائج  �أن  الباحثون  و�أك��د 
العرقية والاقت�صادية، و�شملت الم�شاركين من مناطق متعددة حول العالم.

وفي درا�سة لاحقة �شملت 624 �شخ�صا بين 52 و89 عاما، وجد الباحثون 
�أن �سرعة ال�شيخوخة ترتبط بزيادة خطر الإ�صابة بالخرف بن�سبة 60%، 

وظهور م�شاكل في الذاكرة مبكرا.
�أه��م��ي��ة ف��ه��م �سرعة  ال��ن��ت��ائ��ج ك��ان��ت مده�شة و�أك����دت  �أن  وي��و���ض��ح ح��ري��ري 

ال�شيخوخة لتطوير تدخلات طبية م�ستقبلية.
.Nature Aging ن�شرت الدرا�سة في مجلة

بالعالم؟ المحيطات  �أكبر  هو  • ما 
المحيط الهادي.

العبا�سية؟ الدولة  عا�صمة  كانت  المدن  • �أي 
بغداد.

الأولمبية؟ بالألعاب  �شرعت  دولة  �أول  • ما 
اليونان.

الواحدة؟ الياردة  في  توجد  بو�صة  • كم 
بو�صة.  36

الآ�سيوية؟ الجزر  �أكبر  هي  • ما 
جزيرة بورنيو.

حزين  يكون  عندما  يبكي  الفيل  �أن  تعلم  • هل 
ذيله  قطع  اذا  يموت  الح�صان  �أن  تعلم  • هل 

لحمه  في  عظمه  يحفظ  التي  الحيوان  هي  ال�سلحفاة  �أن  تعلم  • هل 
ينام عندما  واحدة  عين  يغلق  الدلفين  �أن  تعلم  • هل 

ال�سمع حا�سة  تمتلك  لا  والأفعى  والذبابة  ال�سلحفاة  �أن  تعلم  • هل 
الفك ع�ضلة  هي  الإن�سان  ج�سم  في  ع�ضلة  �أقوى  �أن  تعلم  • هل 
مئوية درجة   128 حتى  حرارة  يحتمل  الج�سم  �أن  تعلم  • هل 

اليمنى الأذن  من  �سمعاً  �أ�ضعف  الي�سرى  الأذن  �أن  تعلم  • هل 
والق�شدة  والزبدة  البي�ض  و�صفار  الحوت  كبد  وزيت  ال�سمك  زيت   ، في  الموجود  �أ  فيتامين  �أن  تعلم  • هل 
النمو  عملية   يعوق  ونق�صه  الطفل  لنمو  لازم  والكمثرى  والج��زر  الأوراق  طويلة  ال�صفراء  والخ�ضروات 
والافراط في تناوله ي�سبب �ضغطا متزايد في الدماغ ودوار و�صداع وت�ساقط ال�شعر وي�شقق الجلد وال�شفاه 

ويغير في تكوين العظام وي�ؤلم المفا�صل
الت�سمم الى  ي�ؤدي  الفيتامينات  �أنواع  بع�ض  �أخذ  في  الافراط  �أن  تعلم  • هل 

ال�شبل المفقود

 

البابونج 
ي����ت����م����ي����ز ال�����ب�����اب�����ونج 
عجيبة  ب��خ�����ص��ائ�����ص 
ف�لًاض  الم��ع��دة  لتهدئة 
ع�������ن ن������ط������اق وا������س�����ع 
الا�ستخدامات  م����ن 
فعاليتها  ثبتت  ال��ت��ي 
طويلة.  �أج���ي���ال  ع�ب�ر 
�أي�����ض��اً على  وي�����س��اع��د 
ال���ت���خ���ل�������ص م����ن عثر 
ما  وم�شكلات  اله�ضم 
ال�شهرية،  الدورة  قبل 
ك����م����ا ي���خ���ل�������ص���ك من 

ال�شعور بالغثيان والتهابات الأمعاء.
م�ضادة  م���واد  على  تح��ت��وي  الجميلة  ال��زه��رة  ه��ذه  �أن  ال��درا���س��ات  وتظهر 
للت�شنجات والالتهابات كما ي�ستفاد منها في علاج الأمعاء والمعدة وت�شنجات 
الدورة ال�شهرية. ويعد البابونج علاجاً عجيباً لأوجاع الر�أ�س وي�شرب عادة 

بدلًا عن ال�شاي. 
ال�شهرية  ل��ل��دورة  الم�صاحبة  الت�شنجات  ح��الات  في  البابونج  من  وي�ستفاد 

وع�سر اله�ضم والإجهاد العام. 
لكن ين�صح بتجنب تناول البابونج في حالة الح�سا�سية نحو ورود الأقحوان 

وزهرة الراجويد و�أي�ضاً �إذا كنت تتناولين الوارفارين )مميع للدم(. 
�أن  العطرية  بالزيوت  العلاج  ال�شعبي وعلوم  ال�صيني  الطب  �أدبيات  تقول 
البابونج يقي العين ولكن في واقع الأمر لا تتوفر �أية �أبحاث علمية تجزم 

بذلك.

ارتعد الثعلب وهو ي�سمع زئير الأ�سود فقد كان عالياً جداً واي�ضاً غا�ضباً جداً .. �س�أل نف�سه يا ترى ماذا حدث 
مالي ا�سمع الأ�سود تز�أر وهى غا�ضبة �س�أذهب لأعرف ف�أنا لا ا�ستطيع ان اجل�س وانتظر.

ذهب الثعلب �إلى عرين الأ�سود وهو يحاول معرفة الأخبار وحين و�صل وجد امامه الأ�سد الكبير وهو �صديقاً 
له ف�س�أله بقلق: مالي اراكم تز�أرون هل حدث �شيئا؟ً فقال الأ�سد اختفى �شبلي ال�صغير .. لا تقف امامي هكذا 

اذهب وابحث عنه.. اذهب و�ألا قتلتك، يجب ان تبحث الغابة كلها عن ابني.
 جرى الثعلب من امام الأ�سد واخذ ي�صرخ وهو في الطريق عن ال�شبل ال�صغير ال�ضائع وكلما تقابل مع احد 
ال�شبل  �س�أل هل وجدتموه ولكن الجميع كانوا يجيبون بالنفي والغابة كلها من�شغلة بالبحث عن  الحيوانات 
المياه  وو�سط  ال�شجيرات  بين  وتحتها..  الأ�شجار  ف��وق  فيه  وبحثت  الا  مكاناً  الحيوانات  ت�ترك  لم  ال�صغير.. 
ال�ضحلة، من اطراف الغابة لأطرافها ومن �شرقها �إلى غربها ولكن دون فائدة واجتمع الجميع حول الأ�سد 
�إلى غابتنا �صيادون اليوم ولا حتى ام�س..  ي���أت  يقولون ربما وقع في يد �صياد!  ف�صرخ ال�صقر وق��ال: لا لم 
�أي حيوان  فقال القرد ربما �سقط في النهر فرد التم�ساح وقال لا.. ا�شرف على النهر بنف�سي لم ي�سقط فيه 
اليوم. ف�صرخ الأ�سد وقال ح�سناً هل تبخر ابني في الهواء ايها المغفلون.. �صمت الجميع ربما خوفاً منه وربما 
احتراماً لدموع الأم المنكوبة.. وو�سط هذا ال�صمت المطبق جاء ال�شبل ال�صغير ووقف و�سط الزحام وهو يقول 
ماذا حدث لماذا تبكون، انده�ش الجميع وتعجبوا ثم نظروا �إلى الأ�سد وهم يكتمون �ضحكاتهم خوفاً من الأ�سد 
الذي برزت عيناه وهو ينظر �إلى �شبله الذى كان يبكيه منذ لحظات.. �صرخ فيه اين كنت ايها ال�شقي؟ فقال: 
كنت انام في التجويف اعلى ال�شجرة من الخلف، كم كان النوم فيه دافئاً ومريحاً ومازلت اح�س برغبتي في النوم 
لي�ستكمل  فت�سلق فروعها ودخل في تجويف عميق  ال�شجرة  والتف خلف  بهدوء  ال�شبل  ان�سحب  اخ��رى..  مرة 
نومه تاركاً امه واباه والحيوانات كلها ت�ضحك وت�ضحك حيث �صرخ الثعلب وقال كان ينام فوق ر�أ�س ابيه وهو 
لا يح�س بذلك، يا له من غبي، �آه كم هو غبي .. ولم يقل كلمته الثالثة فقد لطمه الأ�سد لطمة قوية فقتله في 
الحال فقد ظن ان الأ�سد يق�صده هو بالغباء ولا يق�صد ابنه وعندما عاتبته زوجته قال: هذ ال�شبل من ظهر 

ذاك الأ�سد. ولا ي�صح ان يو�صف بالغباء ابداً.. فهل دفع الثعلب حياته ثمناً لغبائه ام غباء الأ�سد؟.

�إ�شارات ير�سلها الج�سم عند نق�ص الفيتامينات
بري�ستان�سكي  روم��ان  الدكتور  التغذية  خبير  ي�شير 
�إ����ش���ارات مح���ددة ع��ن��د نق�ص  �أن الج�����س��م ي��ر���س��ل  �إلى 

الفيتامينات، بهدف التعوي�ض عن هذا النق�ص.
ووفقا له، ف�إن القيود الغذائية ال�صارمة ت�ؤدي في كثير 
من الأحيان �إلى م�شكلات �صحية خطيرة. ولكن، هل 
تنتهي الحميات الغذائية دائما بنتائج عك�سية؟ وكيف 

يمكن جعل هذه العملية �آمنة قدر الإمكان؟
ي�شير الخبير �إلى �أن اتباع نظام غذائي محدد لي�س 
التفا�صيل  بع�ض  هناك  لكن  ذات��ه،  بحد  مقلقا  �أم��را 
"الأمر  ويقول:  �إليها.  الانتباه  يجب  التي  الدقيقة 
كله يعتمد على محتوى ال�سعرات الحرارية. الم�شكلة 
الرئي�سية التي يواجهها كثيرون ممن يقررون �إنقا�ص 

وزنهم ب�أنف�سهم، هي عدم رغبتهم في احت�ساب ال�سعرات 
الحرارية. كل ما يتطلبه الأمر هو تخ�صي�ص 15 �إلى 
ثم  واحدة،  مرة  الغذائي  النظام  دقيقة لح�ساب   20
الالتزام بعدد ال�سعرات المنا�سب. ومع الوقت، �سي�صبح 
ذلك عادة، ولن ي�ؤثر على تنويع الطعام ب�أي �شكل من 
دائما  المائدة  تحتوي  �أن  يجب  �أن��ه  وي�ؤكد  الأ�شكال". 
على الدهون والبروتينات والكربوهيدرات والعنا�صر 
�إر�سال  في  �سيبد�أ  الج�سم  ف���إن  و�إلا  المغذية،  المعدنية 
�إ�شارات تدل على وجود خلل. وي�ضيف: "�إذا تحدثنا 
عن الطاقة اليومية، ف�إن الكربوهيدرات هي الم�صدر 
الرئي�سي لها. �أما الدهون، فهي م�س�ؤولة عن ا�ستقرار 
الحالة المزاجية، لذلك عند حدوث تقلبات عاطفية، 

قد يكون ذلك م�ؤ�شرًا على نق�ص الدهون. كذلك، ف�إن 
كثرة التبول الليلي لدى الرجال قد تكون �أول علامة 
على وجود م�شكلات في هرمون الت�ستو�ستيرون. �أما 
لدى الن�ساء، ف�إن فقر الدم الناتج عن نق�ص الحديد 
قد ي�ؤدي �إلى ت�ساقط ال�شعر، والتوتر، وم�شكلات في 

ال�شهية والتغذية".

الممثلة الإ�سبانية �أليخاندرا �أونييفا خلال جل�سة ت�صوير للترويج لفيلم »ت�شريح لحظة« خلال مهرجان �سان �سيبا�ستيان ال�سينمائي في �إ�سبانيا. ا ف ب


