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ب�شرى لمر�ضى الزهايمر با�ستعادة ذكرياتهم

�أ�صبح بالإمكان ا�ستعادة الذكريات المفقودة للمر�ضى، الذين يعانون 
من مر�ض الزهايمر، حيث وجد بحث جديد �أن المر�ض قد لا يدمرها 

تمامًا كما كان يُعتقد �سابقًا.
ال�شكل  -وه��و  ال��زه��ايم��ر  مر�ض  �أن  يُعتقد  ك��ان  طويلة،  ف�ترة  ومنذ 

الأكثر �شيوعًا من الخرف- يمحو تمامًا الذكريات مع مرور الوقت.
وك�شفت درا�سة جديدة، �أجريت على مجموعة من الفئران في جامعة 
حى تمامًا ب�سبب المر�ض،  كولومبيا الأمريكية، �أن الذكريات قد لا ُمت

ولكن بدلًا من ذلك ي�صعب الو�صول �إليها.
تن�شيط  خ�لال  من  المفقودة،  الذكريات  �إيقاظ  �إمكانية  �أظهرت  كما 

الخلايا الع�صبية ب�شكل م�صطنع حيث يتم تخزينها.
وي��ت��م��ي��ز م��ر���ض ال��زه��ايم��ر ب��وج��ود ك��ت��ل م��ن ال�ب�روت�ي�ن ت�����س��مّ��ى بيتا 
الأ�شخا�ص  ل��دى  ال��دم��اغ  خلايا  تدمر  �أن��ه��ا  يُعتقد  وال��ت��ي  اميلويد، 

الذين يعانون منه.
ووجد الباحثون �أنه من خلال تقليب جزء معين من الدماغ المرتبط 
ا�ستعادة  على  الفئران  �إج��ب��ار  على  ق��ادري��ن  ك��ان��وا  ال��ذاك��رة،  بتخزين 

الذكريات التي �سبق �أن فُقدت.
ويعاني حوالي 47 مليون �شخ�ص في جميع �أنحاء العالم من الخرف، 

حيث يعتبر مر�ض الزهايمر �أكثر �أ�شكال المر�ض �شيوعًا.

تحذير من �أدوية الأمرا�ض المزمنة 
حذّر �أطباء �أمريكيون، من �أن تناول �أدوية الأمرا�ض المزمنة كمر�ض 
المرتفعة قد ي�ضرّ  وال�سرطان، خلال موجات الحر  وال�سكري  القلب 

المر�ضى.
وبح�سب ت�صريحاتهم لقناة “Kalb” الأمريكية، ف�إنه عند التواجد 
في الأماكن الحارة، يبد�أ الج�سم تلقائياً في عملية التبريد، ولكن بع�ض 
الإ�صابة  �إمكانية  لت�سبب  التبريد،  عملية  تعطيل  يمكنها  الأدوي���ة 

بالحمّى والإرهاق �أو ال�سكتة الدماغية ب�سبب الحرارة.
و�أ�ضاف الخبراء ال�صحيين: لي�س مجرد خلط ارتفاع درجات الحرارة 
م��ع ت��ن��اول الأدوي���ة ق��د يكون ���ض��ارًا، ولكن ت��رك الأدوي���ة في الأماكن 

الحارة والرطبة مثل ال�سيارة ودورات المياه، قد يتلفها �أي�ضاً.
وتابعوا في حديثهم للمحطة الأمريكية: �أف�ضل درجة حرارة للدواء 
تتراوح ما بين 68 �إلى 77 درجة، وغير ذلك يمكن �أن ي�ضر بفاعلية 
الأدوي���ة يظهر م��ن خ�لال تغّير لونها،  �أن ف�ساد  و�أو���ض��ح��وا  ال���دواء. 
غريبة  رائ��ح��ة  وخ���روج  �صفراء،  �إلى  البي�ضاء  الح��ب��وب  ل��ون  كتحول 
منها، داعين المر�ضى في حال ظهر �أيٌّ من هذه العلامات �إلى �ضرورة 

التخل�ص من الأدوية و�شراء غيرها.

طفلتان ملت�صقتان بالر�أ�س
تنتظر طفلتان تو�أم في بنغلاد�ش الخ�ضوع لعملية جراحية هامة لإنقاذ 

حياتهما، وذلك بعد �أن ولدتا ور�أ�س كل منهما ملت�صق بالأخرى.
وكانت و�سائل الإعلام تناقلت ق�صة الطفلتين، بعد �أن �ألقت �صحيفة 
الما�ضي،  العام  من  �سبتمبر  في  عليها،  ال�ضوء  البريطانية  ميل  ديلي 
�إج�����راء عملية لف�صل  ب��الإم��ك��ان  �أ���ص��ب��ح  �أن����ه  �إلى  ال��ت��ق��اري��ر  وت�����ش�ري 

الطفلتين، خلال الأ�سابيع القليلة القادمة.
حياتهما،  تهدد  مر�ضية  حالة  من  تعانيان  اللتان  الطفلتان  وول��دت 
الما�ضي.  ال��ع��ام  م��ن  ي��ول��ي��و  في  ال���ر�أ����س،  ع��ن��د  م��ن  ملت�صقتان  وه��م��ا 
بالعا�صمة  موجيب  �شيخ  بنغابندو  م�ست�شفى  في  الأط��ب��اء  و�سيعمل 
دكار، على مراقبة الحالة ال�صحية للطفلتين، قبل خ�ضوعهما للعمل 

الجراحي.
ولم يكن والدا الطفلتين يدركان �أنهما ملت�صقتان �إلا بعد ولادتهما، 
و�أخبرهما الأطباء، �أن عليهما الانتظار عامين على الأقل، قبل اتخاذ 
قرار ب�إجراء عملية الف�صل الخطيرة. لكن الحالة الحرجة للطفلتين، 

فر�ضت �إجراء العملية في وقت مبكر.
الوحيد  العائق  لي�ست  الجراحية  العملية  وخ��ط��ورة  �صعوبة  �أن  �إلا 
�أمام �إجرائها، حيث يعاني والدا الطفلتين من عدم توفر المال الكافي 
التي  الم�ساعدة  لتقديم  �إلى الحكومة،  نداءً  ووجها  النفقات،  لتغطية 
حياة  الطفلتين  ومنح  الجراحية،  العملية  لإج��راء  �إليها،  يحتاجان 

طبيعية بعد ف�صلهما عن بع�ضهما.
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لا�صق ذكي ينقذ الن�ساء من التحر�ش
للارتداء  قابلًا  "لا�صقاً"  للتقنية  ما�سا�شو�ست�س  معهد  في  باحثون  ط��ور 
واق" للن�ساء  "درع  بمثابة  ليكون  ملاب�س،  قطعة  �أي  �ضمن  تثبيته  يمكن 
�أو  �أقربائها  �أو  �أهلها  و�إب�لاغ  �أو تحر�ش جن�سي  اعتداء  لأي  تعر�ضهم  حال 
دائرة معارفها في الوقت الحقيقي لحدوث الواقعة، لإنقاذها في �أ�سرع وقت 

ممكن.
يك�شف  ن�سيج مو�صل  ت�شتمل على  �أرب��ع طبقات  اللا�صق من  ويت�ألف هذا 
طريقة "�شد الملاب�س"، ليتعرف على درجة قوة نزعها، وطبقة غير مو�صلة 
ولا�صق �صغير جداً ولا�صق هيدروجيل، وتطبيق خا�ص يتم تحميله على 

الهاتف الذكي، بح�سب �صحيفة ديلي ميل البريطانية.
المعلومات  على  معتمداً  والإيجابي  ال�سلبي  الو�ضعين  في  اللا�صق  ويعمل 
تعر�ضها  تخمينه  ح��ال  ففي  ب��الم��رت��دي��ة،  المحيطة  الأج����واء  م��ن  الم�ستمدة 
�إلى هاتفها الذكي عبر التطبيق،  �أو تحر�ش، ير�سل ر�سالة ن�صية  لاعتداء 
ي��سألها عما �إذا كانت مدركة وواعية وموافقة، وعليها النقر على نعم �أو لا ، 

فعند الإيجاب ينتهي الأمر وك�أن �شيئاً لم يكن.
�أما في حال عدم الإجابة على ال��سؤال في غ�ضون 30 ثانية، يقوم التطبيق 
�صوت  م��ع  و�أهلها  و�أ�صدقائها  معارفها  دائ���رة  �إلى  ن�صية  ر�سالة  ب���إر���س��ال 
تنبيهي مزعج، يبلغهم ب�أن �صاحبة الر�سالة في موقف خطر وعليهم �إنقاذها 

في �أ�سرع وقت ممكن، وتت�ضمن الر�سالة مكان ال�ضحية على الخريطة.
وف�سرت الباحثة الهندية الم�شرفة على م�شروع اللا�صق موني�شا موهان، �أنه 
ي�ستند �إلى المعلومات الم�ستمدة من الأجواء المحيطة بالمرتدية، مثل محاولة 
الملاب�س  خلع  بين  والتمييز  الموقف  لتقييم  نزعها،  وطريقة  الملاب�س  �شد 

ب�إرادة الفتاة �أو غ�صب عنها.
بل  الن�ساء،  فقط  لي�س  يفيد  قد  اللا�صق  ه��ذا  �إن  موهان  الباحثة  وقالت 
�أو  المعاقين  �أو  ال�سن  كبار  �أو  لفرا�شهم  الملازمين  المر�ضى  �أو  الر�ضع  �أي�ضاً 

الأ�شخا�ص الذين فقدوا وعيهم. 

"دو�ش متنقل" للتخفيف 
من حر ال�صيف

على  ن�شر  طريف  م�صور  ت�سجيل  �أظهر 
العديد من مواقع التوا�صل الاجتماعي، 
ظهره  ع��ل��ى  يحمل  وه���و  �صينياً  رج�ل�اً 
من  ج�سده  لتبريد  متنقل،  دو���ش  جهاز 

قيظ ال�صيف. 
ت�صويره  تم  ال�����ذي  ال��ف��ي��دي��و  وي��ظ��ه��ر 
ت�شينغ  ت�شونغ  م��دي��ن��ة  في  ال�����ش��ه��ر،  ه���ذا 
الحافلات  مح��ط��ة  في  رج�ل�اً  ال�صينية، 
با�ستخدام  البارد  بالماء  نف�سه  ير�ش  وهو 
دو������ش م��ت��ن��ق��ل ي��ت��م ت�����ش��غ��ي��ل��ه ع�ب�ر ذراع 

جانبي. 
هذا  ب�صناعة  ق���ام  ال��رج��ل  ب����أن  ويعتقد 
ال��دو���ش الم��ت��ن��ق��ل، م��ن �أج����زاء م��ن بخاخ 
قديم لمبيد للح�شرات، وبد�أ با�ستخدامه 
لتبريد ج�سده �أثناء التنقل في ال�شوارع.  
وي���ذك���ر ب�����أن درج�����ات الح�����رارة تج���اوزت 
في  العام  من  الوقت  ه��ذا  لمثل  معدلاتها 
�أجزاء وا�سعة من ال�ينص، حيث بلغت في 
38 درجة مئوية،  مدينة ت�شونغ ت�شينغ 
�آي"  ب��ي  "يو  م��وق��ع  في  ورد  م��ا  بح�سب 

الإلكتروني.

اليوغا...
�ص 23 مفيدة لل�صغار اي�ضا!

ي�صلون  رواد   3
المحطة الدولية

�إلى محطة  ج��دي��د  ط��اق��م  و���ص��ل 
ال��ف�����ض��اء ال��دول��ي��ة وه���و م��ا يجعل 
وال����ف���������ض����اء  ال�������ط���ي���ران  لإدارة 
الأمريكية- نا�سا �أربعة رواد ف�ضاء 
الم�شروعات  لتعزيز  الأولى  للمرة 
ال��ب��ح��ث��ي��ة الأم���ري���ك���ي���ة ع��ل��ى متن 
المختبر في م��داره. وذك��ر تلفزيون 
نا�سا �أن كب�سولة الف�ضاء الرو�سية 
���س��وي��وز، ال��ت��ي تح��م��ل ث�لاث��ة رواد 
من�صة  دخ���ل���ت  ف�����ض��اء مح��ن��ك�ين، 
الال�����ت�����ح�����ام بم���ح���ط���ة ال���ف�������ض���اء 
الف�ضائي،  المختبر  وك��ان  الجمعة 
دولار،  م��ل��ي��ار   100 ت��ك��ل��ف  ال����ذي 
كيلومتر   400 نحو  ارت��ف��اع  على 
الليل  منت�صف  وعند  �ألمانيا.  ف��وق 
الطاقم  دخ���ل  جرينت�ش  بتوقيت 
فتح  بعد  الدولية  المحطة  الجديد 
الكب�سولة  ب�ين  ي�صل  ال��ذي  ال��ب��اب 
الجديد  الطاقم  وي�ضم  والمحطة. 
نا�سا  م�����ن  ب���ري�������س���ن���ي���ك  ران����������دي 
و���س�ريج��ي ري��ازان�����س��ك��ي م��ن وكالة 
الف�ضاء الرو�سية )رو�سكو�سمو�س( 
والإي���ط���الي ب��اول��و ن��ي�����س��ب��ولي من 

وكالة الف�ضاء الأوروبية.
و����س���وف ي��ن�����ض��م ه�������ؤلاء ال���رج���ال 
ورائد  نا�سا  رائ��دي ف�ضاء من  �إلى 
بالفعل  م��وج��ودي��ن  رو���س��ي  ف�ضاء 
الم��ح��ط��ة وه���ي م�شروع  ع��ل��ى م�ت�ن 

ي�ضم 15 دولة.
يعني  و���ص��ول��ه��م  �إن  ن��ا���س��ا  وق��ال��ت 
�أفراد  �أربعة  الآن  لديها  �أ�صبح  �أنه 
في ال��ط��اق��م ب���دلا م���ن ث�لاث��ة من 
الطبية  ال���ت���ج���ارب  �إج�������راء  �أج�����ل 
والتطبيقات التكنولوجية وغيرها 

من البحوث على متن المحطة.

لندن تحظر �سيارات 
البنزين بحلول 2040
البريطانية حظر  تنوي الحكومة 
بيع ال�سيارات التي تعمل بالديزل 
�أو البنزين مع حلول العام 2040، 
لمكافحة  ج����دي����دة  خ���ط���ة  ����ض���م���ن 
�أعلنت  ما  بح�سب  الج��وي،  التلوث 

و�سائل الإعلام البريطانية.
وي�أتي هذا القرار بعد ثلاثة �أ�سابيع 
على �صدور قرار مماثل في فرن�سا. 
و�أكدت متحدثة با�سم وزارة البيئة 
�ستعلن  الحكومة  �أن  البريطانية 
خطة لمكافحة التلوث، من دون �أن 

تك�شف عن تفا�صيلها.
تخفي�ض  ه�����و  م���ن���ه���ا  وال������ه������دف 
�أك�سيد  ث��اني  بغاز  الج��وي  التلوث 
ال��ن��ي�تروج�ين ال�����ذي ي��ن��ب��ع��ث من 
وال�شاحنات.  ال�������س���ي���ارات  ع������وادم 
خم�سة  م���ن  واح������دة  وب��ري��ط��ان��ي��ا 
بلدان حذّرتها المفو�ضية الأوروبية 
�إلى  رداءة ج��وّه��ا،  م��ن  ف�براي��ر  في 

جانب �ألمانيا وفرن�سا.

و�أكثر من 40 بالمئة من النا�س ي�صابون بالتهاب مف�صل 
�إذا كان لديهم تاريخ  الركبة في مرحلة عمرية ما خا�صة 
من الإ�صابة في الركبة �أو كانوا يعانون من البدانة. وكتب 
الباحثون في عدد يونيو حزيران من دورية )جورنال �أوف 
اثليتيك ترينينج( �إنه لم يت�ضح بعد ما �إذا كانت ممار�سة 
بع�ض الريا�ضات تزيد من خطر الإ�صابة بالتهاب مف�صل 

الركبة.
وفي الإجمالي لم تختلف معدلات الإ�صابة بالمر�ض ب�شكل 
الريا�ضة.  ممار�سي  وغ�ري  الريا�ضة  ممار�سي  ب�ين  كبير 
ومن بين من يمار�سون الريا�ضة �أ�صيب 7.7 بالمئة ممن 
خ�ضعوا للدرا�سات بالتهاب مف�صل الركبة ومن بين من لا 

يمار�سون الريا�ضة كانت الن�سبة 7.3 بالمئة.
بزيادة فر�صة  ارتبطت  الريا�ضات  بع�ض  الم�شاركة في  لكن 
الإ�صابة بالتهاب مف�صل الركبة فقد زادت ن�سبة الإ�صابة 
بين من يمار�سون العدو م�سافات طويلة وكرة القدم ورفع 
ثلاث  بين  بما  الكبرى  البطولات  في  والم�صارعة  الأث��ق��ال 

�إلى �سبع مرات عمن لا يمار�سون هذه الريا�ضات.

م��ع��ظ��م هذه  �أن  �إلى  الإ�����ش����ارة  الم��ه��م  "من  دري���ب���ان  وق����ال 
�أن  كما  ك��ب�رية  �إ���ص��اب��ة  تنطوي على مخ��اط��ر  ال��ري��ا���ض��ات 
بها تحميل كبير على مف�صل الركبة... على �سبيل المثال 
يعر�ض العدا�ؤون في مناف�سات الماراثون الأولمبية مفا�صلهم 

�إلى �أميال �أكثر بكثير كل �أ�سبوع عن العداء العادي.
يعر�ضون  ال��ك��ب�رية  الم��ن��اف�����س��ات  في  ال���رب���اع���ون  "وكذلك 
مفا�صلهم �إلى �ضغط �أكبر بكثير خلال الأدوار المتتالية في 

المناف�سات عن الرباع العادي في �صالة رفع الأثقال. 
ه�ؤلاء الريا�ضيون الذين ي�شاركون في البطولات الكبيرة 
�سن  في  المناف�سة  في  ي�شرعون  وق��د  نوعهم  م��ن  ف��ري��دون 
ول�ساعات  كثيرة  ل�سنوات  بطولات  في  وي�شاركون  �صغيرة 
طويلة كل عام كما �أن من المرجح �أن ي�شاركوا في المناف�سات 
للبطولات" بعد  العودة  يتعجلون  �أو  ب���ألم  ي�شعرون  وه��م 
الإ�صابات. ولكن كانت هناك بع�ض المخاطر �أي�ضا بين من 
يمار�سون الريا�ضة على م�ستوى �أقل من البطولات فعلى 
الركبة  بالتهاب مف�صل  الإ�صابة  ن�سبة  كانت  المثال  �سبيل 
�أعلى  الثانوية  الم��دار���س  في  القدم  ك��رة  يمار�سون  من  بين 

ت�سع مرات عمن لا يمار�سونها.
كبرى  بطولات  في  المناف�سة  ف���إن  �أخ��رى  ناحية  من  ولكن 
لكرة ال�سلة والملاكمة والرماية و�ألعاب الميدان والم�ضمار لا 

ترتبط فيما يبدو بالإ�صابة بالتهاب مف�صل الركبة.
للأطفال  به  يو�صى  �أم��ر  البدني  "الن�شاط  دريبان  وق��ال 
ال�صحية  الم���زاي���ا  ي���ري���دون  م��ن  �أن  م�ضيفا  والبالغين" 
الإ�صابة  ب��ق��ل��ق  ي�����ش��ع��رون  ل��ك��ن  ال��ري��ا���ض��ة  ل��ل��م�����ش��ارك��ة في 
بالتهاب مف�صل الركبة عليهم اختيار ريا�ضات لا تنطوي 
على احتكاك �إذ تتراجع بها ن�سبة الإ�صابة مثل ال�سباحة 

وركوب الدراجات.
كرة  ري��ا���ض��ات مثل  لم��ن يم��ار���س��ون  "بالن�سبة  قائلا  وت��اب��ع 
القدم حيث الإ�صابات �شائعة من المهم �أن ي�شجعوا فرقهم 
�إدخ��ال برامج الوقاية من الإ�صابة �ضمن برامجهم  على 
التدريبية. البرامج هذه التي تتراوح مدتها بين 10 و15 
دقيقة قادرة على الحماية من 40 في المئة من الإ�صابات 
الريا�ضي ن�شطا ويقلل من  الإبقاء على  مما ي�ساعد على 

فر�صة تعر�ضه لإ�صابات المفا�صل على المدى البعيد".

القدم  ك��رة  مثل  الريا�ضات  بع�ض  ممار�سة  �إن  باحثون  يقول 

الإ�صابة  خطر  من  يزيد  قد  طويلة  م�سافات  والعدو  والم�صارعة 

بالتهاب مف�صل الركبة.

قال جيفري ب. دريبان من مركز توفت�س الطبي في بو�سطن 

لرويترز هيلث عبر البريد الإلكتروني "رغم �أن الريا�ضي 

مف�صل  بالتهاب  الإ�صابة  لخطر  معر�ضا  لي�س  العادي 

الركبة �إلا �أن بع�ض الريا�ضيين قد يكونون عر�ضة 

متقدمة  مرحلة  في  به  للإ�صابة  �أكبر  ب�شكل 

خا�صة  ال��ع��م��ر  م���ن 

القدم  ك���رة  لاع��ب��ي 

الم�سافات  وع��دائ��ي 

الطويلة والرباعين والم�صارعين 

في المناف�سات الريا�ضية الكبيرة.

هذه  في  حتى  �أنه  هو  الطم�أنينة  على  يبعث  ما  "لكن 

الريا�ضات عالية المخاطر �أقل من واحد من كل ع�شرة 

ريا�ضيين �سابقين ي�صاب بالتهاب مف�صل الركبة".

منة  هذه الخطة تحارب ال�سِ
المفرطة لدى الأطفال 

ال�سِمنة  لم��ك��اف��ح��ة  الألم���ان���ي���ة  الج��م��ع��ي��ة  ق��ال��ت 
الم��ف��رط��ة في ال��ط��ف��ول��ة والم���راه���ق���ة �إن����ه يمكن 
من  الأط��ف��ال  ل��دى  المفرطة  ال�سِمنة  محاربة 

خلال و�ضع خطة علاجية �شاملة.
و�أو�ضحت �أن الخطة العلاجية تقوم على نمط 
الحياة ال�صحي، �أي �إتباع نظام غذائي متوازن 
الإكثار من الخ�ضروات والفواكه  يعتمد على 
وال�سكريات والاعتدال  الدهون  والإقلال من 
عن  التخلي  �إلى  بالإ�ضافة  اللحوم،  تناول  في 
على  الم��واظ��ب��ة  تعد  كما  ال�سريعة.  ال��وج��ب��ات 
الح��رك��ي��ة من  والأن�����ش��ط��ة  الريا�ضة  مم��ار���س��ة 

ركائز نمط الحياة ال�صحي. 
تت�ضمن  ال�صحي،  الح��ي��اة  نم��ط  ج��ان��ب  و�إلى 
الخطة �أي�ضاً دورات تدريبية للأهل والأطفال 
حول الطرق ال�سليمة لإنقا�ص الوزن والعادات 
الحياتية والغذائية الخاطئة، التي تقف عائقا 

�أمام �إنقا�ص الوزن.
العلاجية  الخطة  تغفل  �ألا  �أي�ضاً  المهم  وم��ن 
في  مهما  دوراً  تلعب  التي  النف�سية،  الج��وان��ب 
الثقة  زي��ادة  على  العمل  ينبغي  حيث  العلاج، 
بالنف�س والإح�سا�س بقيمة الذات لدى الطفل 

المري�ض بال�سِمنة المفرطة. 

كرة القدم والم�صارعة والعدو.. ت�سبب التهاب مف�صل الركبة 
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�ش�ؤون محلية

�شارك فيها �أبناء الدولتين

التراث الإماراتي والياباني �ضمن فعالية ا�ست�ضافتها جامعة الإمارات

بخدماتنا"  لنرتقي  "معا 

 مجل�س عبيد الكعبي ي�ست�ضيف ندوة تعريفية بخدمات بلدية العين

•• العين-الفجر:
ت�صوير-محمد معين:

 التراث الإماراتي والياباني اجتمعا �سويا في فعالية 
القديم  بمقرها  الإم���ارات  جامعة  م�سرح  ا�ست�ضافها 
ب��الم��ع��ه��د الإ����س�ل�ام���ي و����ش���ارك ف��ي��ه��ا ج��م��ع م���ن �أبناء 
الإمارات قدموا من �أبو ظبي ودبي والعين �إ�ضافة �إلى 

عدد من اليابانيين المقيمين بدولة الإمارات .
الفعالية التي ت�ضمنت �إقامة معر�ض �ضم العديد من 
النماذج التراثية �إ�ضافة �إلى تقديم الفلكلور الياباني 
ال�شيخ محمد بن  والإماراتي ، حر�ص على افتتاحها 
�آل نهيان، ي�شاركه الدكتور نبيل  خليفة بن �شخبوط 
ب�ستكي مدير مركز التعليم الم�ستمر بجامعة الإمارات 

�إ�ضافة �إلى منظمة الفعالية �أمنة الدرمكي .
�ساعات  �ست  توا�صلت لأكثر من  التي  الفعالية  �سعت 
ال�شعبين  ب�ي�ن  تج��م��ع  ال���ت���ي  ال���ع�ل�اق���ات  �إب�������راز  �إلى 
طوال  �سنوات  �إلى  تمتد  والتي  والياباني  الإم��ارات��ي 
من خلال الجوانب الثقافية بعقد ور�ش عمل ت�سهم 
ال��ت��ي تجمع  الم�����ش�ترك��ة  الثقافية  ال��ع��وام��ل  �إي��ج��اد  في 
�أمنة  �أ�شارت  كما  الور�ش  هذه  �ضمن  ليكون  البلدين 
التي  المنظمة  الدرمكي م�سئولة منظمة خر�شة وهي 
الثقافتين  بين  الايجابي  التبادل  تعزيز  �إلى   ت�سعى 
بالخطين  الكتابة  ف��ن  ور���ش��ة  واليابانية  الإم��ارات��ي��ة 
�أخ��رى  عن فن طي  ور�شة  �إ�ضافة  والياباني  العربي 

الورق وفنون نق�ش الحناء.
وقد حر�صت منظمة خر�شة ومنذ وقت �إلى ا�ستقبال 
الجامعات  وطالبات  ط�لاب  ومنهم  اليابانية  الوفود 

والمدار�س ودعوتهم �إلى التعرف على طبيعة الدرا�سة 
�أو المدار�س لتكون  داخل الإم��ارات �سواء في الجامعات 
الوفد  التي قام بها  الزيارة  الزيارات  في مقدمة هذه 
كلية  الإم��ارات خا�صة  �إلى جامعة  الياباني  الطلابي 
التي  الروبوتات  المعلومات للتعرف على نماذج  تقنية 
قام  وبالمقابل  الإم��ارات��ي�ين  الطلبة  و�صممها  �أع��ده��ا 
والتعرف  اليابان  بزيارة  الإماراتية  الوفود  من  عدد 
الزيارات  ليكون من بين  الدرا�سة هناك  على طبيعة 
التي قام بها الوفد الإماراتي زيارة مدينة كيوتو وهي 
المدينة التراثية والتي كانت عا�صمة اليابان قبل الف 
عام حيث �أن هذه المدينة �شديد ال�شبه بمدينة العين 
غير  والأبنية  والهدوء  التراثية  الأماكن  ناحية  من 

المرتفعة �إلى جانب الأ�سواق التراثية.
هذا وقد حر�ص اليابانيون المقيمون في الإمارات على 
المعر�ض  �ضمن  اليابانية  الأطعمة  من  نم��اذج  تقديم 
ل  عر�ض  تقديم  الفعالية  ت�ضمنت  كما   ، الم�صاحب 
لي�شارك  بالتايكو  يعرف  وال��ذي  الياباني  الطبل  فن 
�أبناء  م��ن  ع��دد  اليابانيين  جانب  �إلى  ه��ذا  تقديم  في 
على  وتعرفوا  قبل  من  اليابان  زاروا  ممن  الإم���ارات 

نماذج تراثهم الثقافي .
هذا وقد دعت م�سئولة الفعالية �أمنة الدرمكي ومعها 
�إلى زي����ادة م�ساحة  الم�����ش��ارك�ين  ال��ي��اب��ان��ي�ين  ع���دد م��ن 
ب�ين هذه  م��ن  ليكون  البلدين  ب�ين  ال��ث��ق��افي  ال��ت��ع��اون 
بالطريقة  الأخ�ضر  ال�شاي  تقديم  التراثية  الثقافة 
الإم����ارات  �أب��ن��اء  ي��رغ��ب  وال��ت��ي  ال��ي��اب��ان��ي��ة  التقليدية 
�شهدت  التي  الحناء  نق�ش  جانب  �إلى  عليها  التعرف 

�إقبالا كبيرا من قبل اليابانيات . 

•• العين – الفجر

محمد  عبيد  ال���رك���ن.م  ال��ف��ري��ق  مجل�س  ا���س��ت�����ض��اف 
ندوة  ال��ع�ين  م��دي��ن��ة  في  م���ن���ازف  بم��ن��ط��ق��ة  الكعبي  
تدوير تحت  و�شركة  العين  بلدية  بخدمات  تعريفية 
"معا لنرتقي بخدماتنا" �شارك فيها كل من  عنوان 
خدمات  ادارة  مدير  العميمي  مغير  �سالم  الدكتور 
الم��ج��ت��م��ع في ال��ب��ل��دي��ة و���س��ع��ي��د الم���زروع���ي م��ن �شركة 
طير.  �سقيا  حملة  رئي�س  الج��اب��ري  و�سعيد   ت��دوي��ر 

 ف��ى ال��ب��داي��ة �أك����د ال��دك��ت��ور ���س��الم م��غ�ري العميمي 
الو�صول  ه��و  ال��ل��ق��اء  ه���ذا  م��ن  الرئي�سي  ال��ه��دف  ان 
الم���واط���ن�ي�ن وال��ت��وا���ص��ل م��ع��ه��م والاط���ل��اع على  �إلى 
الم�����ش��اك��ل الخ��دم��ي��ة ال��ت��ي ت��واج��ه��ه��م وب��ال��ت��الي نقلها 
م�شيرا  وم��ع��الج��ت��ه��ا،  حلها  ع��ل��ى  وال��ع��م��ل  للمعنيين 
ك�شف  في  كبير   دور  المجتمع   في  ل�ل��أف���راد   �أن  �إلى 
المخت�ينص  مع  والتوا�صل  والم�شاكل  المخالفات  كافة 
�أرق���ى الخ��دم��ات المجتمعية. �أج��ل ال��و���ص��ول �إلى   م��ن 

ب��������أن �شركة  الم�����زروع�����ي  ���س��ع��ي��د  وم�����ن ج���ه���ت���ه ق�����ال 
تدوير  ط��رح��ت ال��ع��دي��د م��ن الم���ب���ادرات ال��ف��ع��ال��ة في 
الأ�شجار  ت��ن��ظ��ي��ف  م���ب���ادرة  الم��ج��ت��م��ع وم��ن��ه��ا  خ��دم��ة 

نقلها  ع��ل��ى  وال���ع���م���ل  الم�ستعمل   الأث�������اث  وم����ب����ادرة 
 وم���ع���الج���ت���ه���ا في الأم������اك������ن الم���خ�������ص�������ص���ة ل���ذل���ك.

له  مداخلة  في  الكعبي  عبيد  ال��رك��ن.م  الفريق  و�أك��د 
المجتمع يقابله حر�ص  �أف��راد  الدولة على  �أن حر�ص 
التي  الخدمية  والم�شاريع  الم�صالح  على  منهم  مماثل 
الكعبي   و�أرقاها.  وثمن  �أف�ضل الخدمات  لهم  توفر 
المجتمع  خ��دم��ة  الخ��دم��ي��ة في  الم���ؤ���س�����س��ات  ك��اف��ة  دور 
وح�ضورها  لدولتنا   ال���رائ���د  ال����دور  ع��ل��ى  ل��لإب��ق��اء 
الم����ج����الات. في ك����اف����ة  ع���الم���ي���ا  الأولى  الم�����راك�����ز   ع���ل���ى 

�سقيا  ح��م��ل��ة  �أن  الج����اب����ري  ���س��ع��ي��د  �أع���ت�ب�ر  ب������دوره 
بمنا�سبة  ال����ع��ي�ن  ب���ل���دي���ة  �أط���ل���ق���ت���ه���ا  وال����ت����ي  ط��ي�ر 
ع�����ام الخ��ي��ر ت���وف���ر ع�����دد م����ن ال�������س���ق���اي���ات الم���وزع���ة 
في ع������دد م�����ن الح������دائ������ق والم����ن����اط����ق الم���خ���ت���ل���ف���ة في 
الطيور. �أن�����واع  لمختلف  الم��ي��اه  ت��وف��ر  وال��ت��ي   الم��دي��ن��ة 

وفي مداخلة علي �سيف الكعبي  تناول  �ضرورة تكاتف 
�أفراد المجتمع وتعاونهم مع م�ؤ�س�سات الدولة في اطار 

حر�ص الجميع على الم�صلحة العامة.
وال�شخ�صيات  الم�����س���ؤول�ين  م��ن  ع���دد  ال��ن��دوة  ح�ضر   
ومم��ث��ل�ين ع���ن ب��ع�����ض الم���ؤ���س�����س��ات وج��م��ع م���ن �أبناء 

المنطقة.

لإيجاد اقت�صاد قائم على المعرفة
»برنامج المنح البحثية لطلبة البكالوريو�س 

في جامعة �أبوظبي« يدعم 62 م�شروعاً بحثياً 
•• �أبوظبي - الفجر

�أعلن مكتب البحث العلمي بجامعة �أبوظبي عن رعايته لـ 62 م�شروعاً بحثياً 
�ضمن " برنامج المنح البحثية لطلبة البكالوريو�س في جامعة �أبوظبي" ونفذها 
طلبة كليات الهند�سة والآداب والعلوم و�إدارة الأعمال والقانون بالجامعة خلال 
العام الأكاديمي 2016-2017.  وتنوعت مو�ضوعات الأبحاث في مجالات 
التكنولوجيا، وال�صحة، الطيران، والإدارة الذكية لتغطي العديد من الميادين 
الحيوية الم�ؤثرة في الحياة اليومية مثل خدمات الترانزيت في قطاع الطيران، 
الم��ع��زز في مج��ال التعليم،  ال��واق��ع  ب��ع��د، وت��وظ��ي��ف  وتنظيم الاج��ت��م��اع��ات ع��ن 
وا�ستخدام الطاقة المتجددة في تطوير الروبوتات، وتطبيقات ر�صد م�ستويات 
الأمرا�ض  لمراقبة  التكنولوجيا  وت�سخير  الكربون،  �أك�سيد  وثاني  الأك�سجين 
مدير  خليل  �أ�شرف  الدكتور  و�أك��د  الكثير.  وغيرها  الطبية،  المخلفات  و�إدارة 
�أبحاث  م�شاريع  دعم  على  الجامعة  حر�ص  �أبوظبي  بجامعة  العلمي  البحث 
الطلبة المتميزين لما لذلك من دور حيوي في ت�أكيد التزامها بتوجيه مخرجاتها 
�أجندة  احتياجات  تلبية  في  ي�ساهم  فعالًا  عن�صراً  لت�صبح  العلمي  البحث  من 
ال�سيا�سة العامة لحكومة �أبوظبي ور�ؤيتها الاقت�صادية 2030، ويدعم توجه 
دولة الإمارات العربية المتحدة �إلى بناء اقت�صاد متنوّع قائم على المعرفة يعزز 
قدراتها التناف�سية ويحفّز الابتكار والإبداع ا�ستناداً �إلى �أحدث ما تو�صل �إليه 
البحث العلمي. م�شيراً �إلى �أن تعزيز الجامعة لدعمها للابتكارات والم�شروعات 
البحثية للطلبة المتميزين في مختلف تخ�ص�صات الأبحاث ي�أتي �ضمن خطة 
متكاملة ينفذها مكتب البحث العلمي لتعزيز �أجندة �أولويات البحث العلمي 
لجامعة �أبوظبي ودعم طلبة برامج البكالوريو�س المتميزين وتطوير قدراتهم 
البحثية التي ت�ؤهلهم لمتابعة درا�ساتهم العليا في تخ�ص�صات حيوية وت�ساعدهم 
على النجاح في م�ساراتهم المهنية الم�ستقبلية.  وحقق مكتب البحث العلمي نمواً 
التي نفذها طلاب وطالبات الجامعة  البحثية  الم�شروعات  �أعداد  ملحوظاً في 
وح�صلت على الحا�صلة على منح بحثية �ضمن "برنامج المنح البحثية لطلبة 
البكالوريو�س في جامعة �أبوظبي"، حيث ازداد عددها من 44 م�شروع بحثي 
في العام الأكاديمي 2015-2016 تعاون على �إنجازها 107 طالباً وطالبة، 
�إلى 62 م�شروع بحثي في العام 2016-2017 �أثمرتها جهود 155 طالباً 
وطالبة من مختلف الكليات. و�أكد الدكتور خليل �أن هذه الزيادة النوعية في 
�أعداد �أبحاث الطلبة الحا�صلة على دعم ومنح مكتب البحث العلمي بالجامعة 
مجالات  في  التفوق  تحقيق  �إلى  ال��رام��ي��ة  بر�سالته  ال��ت��زام��ه  على  ت�أكيد  ه��ي 
المتوافقة  المبتكرة  العلمية  والموا�ضيع  التطبيقية  البحوث  من  ا�ترساتيجية 
وحر�صه  العربي،  والعالم  للدولة  والاقت�صادية  الاجتماعية  الاحتياجات  مع 
على الا�ستمرار في دعم الطلاب المتميزين لموا�صلة الابتكار والإبداع والبحث 
المتجددة  والطاقة  التكنولوجيا  �آفاق جديدة في مختلف مجالات  وا�ستك�شاف 
التي  القطاعات  من  وغيرها  والأعمال  والاقت�صاد  والهند�سة  والعلوم  والمياه 
تم�س الحياة اليومية وترتقي بنمط العي�ش الب�شري.  وت�صدرت كلية الهند�سة 
قائمة الم�شاريع البحثية الحا�صلة على دعم ومنح مكتب البحث العلمي بتقديم 
طلابها وطالباتها 37 م�شروعاً بحثياً، تلتها كلية �إدارة الأعمال مع 11 بحثاً، 

وكلية الآداب والعلوم بـ 8 �أبحاث جديدة لطلاب متميزين فيها.

م�ست�شفى المفرق يطلق 
مبادرة "برّد عليهم"

•• ابوظبي - الفجر 

تما�شيا مع توجيهات �صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان رئي�س 
الدولة حفظه الله ب�أن يكون هذا العام عاما للخير اطلق م�ست�شفى المفرق 
التابع ل�شركة �أبوظبي للخدمات ال�صحية "�صحة" مبادرة خيرية �إن�سانية 
تحت �شعار »برّد عليهم« ا�ستهدفت العمال في مدينة ال�شيخ �شخبوط الطبية 
بالإ�ضافة الى الزوار والمراجعين لم�ست�شفى المفرق . وت�أتي هذه المبادرة �ضمن 
�إن�سانية  ومبادرات  فعاليات مجتمعية  تنظيم  على  الم�ست�شفى  �إطار حر�ص 
من ��شأنها تعزيز قيم التعاون والتكافل بين �أفراد المجتمع، وتج�سيداً للقيم 
والفئات،  الأف����راد  ك��ل  ودعمها  الم�ست�شفى  عليها  تحر�ص  التي  الإن�سانية 
المجتمع.   في  فعالًا  وعن�صراً  رئي�سياً  مكوناً  تعد  التي  العمال  فئة  لا�سيما 
وكما �أفاد محمد عبدالله الظاهري المدير التنفيذي بالإنابة في م�ست�شفى 
الخير  عام  مع  وتزامنا  المجتمعية  الم��سؤولية  منطلق  "من  قائلا:  المفرق، 
بتوزيع  المفرق  م�ست�شفى  في  عمل  كفريق  بادرنا  ه��ذا  عامنا  روح  هو  ال��ذي 
المياه والع�صائر على 300 من العمال المنت�شرين في الموقع الان�شائي لمدينة 
في  المتواجدين  والمراجعين  ال��زوار  ا�ستهدفنا  كما  الطبية  �شخبوط  ال�شيخ 
�إ�سعادهم والتخفيف عنهم  م�ست�شفى المفرق  وقت الظهيرة، وذلك بهدف 

في خلال �أوقات العمل من �آثار العط�ش، ومن حرارة ال�شم�س



اليوغا... مفيدة لل�صغار اي�ضا!

خلال  يحدث  الحلم  �أن  العلماء  اعتقد  لطالما 
وه��ي مرحلة من  ال�سريعة،  ال��ع�ين  ح��رك��ة  ن��وم 
�شبيهاً  ال��دم��اغ  في  �سريعاً  ن�شاطاً  ت�شمل  ال��ن��وم 
�أثناء اليقظة. ولكن ت�شير تقارير  بما نختبره 
عدة �إلى حدوث الأحلام �أي�ضاً خلال نوم حركة 
العين غير ال�سريعة، ما �أوقع العلماء في حيرة 

حيال ما يميّز الأحلام.
تذكر فران�شي�سكا �سيكلاري، باحثة من جامعة 
المتحدة  ال���ولاي���ات  في  وي�����س��ك��ون�����س��ن-م��ادي�����س��ون 
���ش��ارك��ت في ال��درا���س��ة: )م���ن الم��ح�ّر يّ �أن تحظى 
ب���الأح�ل�ام وغ��ي��اب الأح��ل�ام ع��ل��ى ح��د ���س��واء في 

هذين النوعين المختلفين من المراحل(.
�أخ�رياً على ما يبدو.  لكن هذه الح�رية تبدّدت 

علاوة على ذلك،
 اكت�شف الفريق �أن ر�ؤية �أحلام عن وجوه تزيد 
الن�شاط العالي الوتيرة في منطقة من الدماغ 
تُ��ع��ن��ى ب��ت��م��ي��ي��ز ال����وج����وه. وع��ل��ى ن��ح��و مماثل، 
ت����دور ح���ول الإدراك  ال��ت��ي  ارت��ب��ط��ت الأح��ل��ام 
ال��ت��ف��ك�ري بم��ن��اط��ق في  �أو  �أو الح���رك���ة،  الم���ك���اني، 

الدماغ تتولى هذه المهام خلال اليقظة.
تو�ضح �سيكلاري: )ي�شكّل هذا الاكت�شاف دليلًا 
النوم  �أثناء  فعلًا  �أن الحلم تجربة تحدث  على 
لأن ب��اح��ث�ين ك�ث�راً ك��ان��وا ي�����ص��رّون ح��ت��ى اليوم 
على �أنه �أمر نختلقه عندما ن�ستيقظ. قد يكون 
الدماغ الحالم والدماغ الم�ستيقظ �أكثر ت�شابهاً 

مما نظن لأنهما ين�شّطان جزئياً المناطق عينها 
لأنواع التجارب ذاتها(.

اكت�شاف مهم
�أكّ���د الخ�ب�راء �أه��م��ي��ة ه��ذا ال��ب��ح��ث، قائلين �إنه 
�أه��داف الأح�لام وحتى  ي�ساهم في حل مع�ضلة 
طبيعة الوعي الب�شري. يذكر مارك بلاغروف، 
م��دي��ر مخ��ت�بر ال��ن��وم في ج��ام��ع��ة ���س��وان�����س��ي لم 
ي�شارك في الدرا�سة: )تتخطى �أهمية هذا العمل 
ما كُتب في التقرير ب�أ�شواط. ي�ضاهي الاكت�شاف 
�إنه  حتى  ال�سريعة،  العين  حركة  ن��وم  اكت�شاف 

�أكثر منه �أهمية في بع�ض المجالات(.
الولايات  م���ن  وزم��ل�ا�ؤه����ا  ���س��ي��ك�لاري  ك�����ش��ف��ت 
و�إي��ط��ال��ي��ا في مقالهم في  و���س��وي�����س��را،  الم��ت��ح��دة، 
 Nature Neuroscience مج���ل���ة 
 46 ���ض��م��ت  تج����ارب  �سل�سلة  �إج��رائ��ه��م  كيفية 
م�شاركاً �سُجل ن�شاط دماغ كل منهم �أثناء النوم 
بوا�سطة جهاز تخطيط موجات الدماغ )تقنية 
على  قطباً   25 نحو  و�ضع  ت�شمل  غ��ازي��ة  غ�ري 
فروة الر�أ�س والوجه بغية مراقبة عدد موجات 

الدماغ وحجمها ب�سرعات مختلفة(.
مختلفة  �أوج��ه��اً  ت��ن��اول��ت  ال��ت��ج��ارب  �أن  �صحيح 
�إيقاظ  �شملت جميعها  �أن��ه��ا  �إلا  الأح��ج��ي��ة،  م��ن 
الم�شاركين في مراحل مختلفة من الليل والطلب 
�إذا ك���ان���وا ي��ح��ل��م��ون. تخبر  م��ن��ه��م تح��دي��د م���ا 

�أيقظنا  ك��ل��ه��ا،  ال��ت��ج��ارب  ���س��ي��ك�لاري: )خ��ل�ال 
الم�شاركين �أكثر من �ألف مرة(.

ي��ح��ل��م��ون، طلب  ك��ان��وا  الم�����ش��ارك�ين  �أن  ت��ب�يّنّن  �إذا 
في  الح��ل��م  دام  ك��م  ي��ح��ددوا  �أن  الباحثون  منهم 
ر�أيهم وما �إذا كانوا يتذكّرون تفا�صيل عنه. هل 
�أو هل  م��ا؟  تفكيراً  �أو  �أو حركة،  وج��وه��اً،  �شمل 

كان تجربة ح�سية حيوية؟
ك�شف تحليل ت�سجيلات تخطيط موجات الدماغ 

�أن الأحلام ترتبط بانخفا�ض في الن�شاط العالي 
الوتيرة في جزء في الجهة الخلفية من الدماغ 
الق�شرية  ال�ساخنة  )المنطقة  ال��ب��اح��ث��ون  دع���اه 
ب�صرية  مناطق  الج��زء  ه��ذا  )ي�شمل  الخلفية( 
ت����ؤدي دوراً في تكامل الح��وا���س(. ولم  و�أخ���رى 
تذكّر  �سواء  الح��الات،  �شتى  النتيجة في  تختلف 
الم�شارك الحلم �أو لا، و�سواء حدث الأخير في نوم 

حركة العين ال�سريعة �أو غير ال�سريعة.

ال��ت��ب��دلات في الن�شاط  �أي�����ض��اً  ال��ب��اح��ث��ون  ت���أم��ل 
العالي الوتيرة في الدماغ، فاكت�شفوا �أن الأحلام 
ت��رت��ب��ط ب��ت��ن��ام��ي ه����ذا ال��ن�����ش��اط في م���ا دع���وه 
)المنطقة ال�ساخنة( خلال نوم حركة العين غير 

ال�سريعة. 
ع��ل�اوة ع��ل��ى ذل����ك، ح����دّد ال��ف��ري��ق م��ن��ط��ق��ةً في 
تذكّر  في  مهماً  دوراً  ت����ؤدي  �أن��ه��ا  ي��ب��دو  ال��دم��اغ 

محتوى الحلم،
ترتبط  ه��ذه  ر  التذكُّ عملية  �أن  لاح��ظ  بعدما   
بارتفاع في الن�شاط العالي الوتيرة نحو الجهة 
الأم��ام��ي��ة م��ن ال��دم��اغ. ك��ذل��ك م��يّ��ز الباحثون 
نمطاً مماثلًا من الن�شاط في المنطقة ال�ساخنة 
نوم  التي حدثت خ�لال  الأح�ل�ام  وخارجها مع 

حركة العين ال�سريعة.
 وهكذا ا�ستخل�صوا �أن الأحلام ترتبط بالتبدلات 
نوع  ع��ن  النظر  بغ�ض  ال��دم��اغ  ن�شاط  ذات��ه��ا في 
النوم. في هذا المجال ت�ؤكّد �سيكلاري: )يمكنك 

فعلًا تحديد ب�صمة مميزة للدماغ الحالم(.

طبيعة الوعي
ا�ستناداً �إلى هذه الاكت�شافات، �أدرك الفريق �أنه 
يحلمون  الم�شاركون  ك��ان  �إذا  ما  توقّع  ي�ستطيع 
خلال نومهم. في تجربة �شملت �سبعة م�شاركين، 
غيابه  �أو  الحلم  حالة  توقّع  في  الباحثون  نجح 

بنحو 87% من المرات.

�أن  ال��ب��اح��ث��ون  ي��و���ض��ح  ذل�����ك،  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
على  ال�ضوء  ت�سليط  في  �أي�ضاً  ت�ساهم  الدرا�سة 
الدماغ  في  يحدث  عما  كا�شفةً  ال��وع��ي،  طبيعة 
اللاوعي  حالة  من  ننتقل  عندما  النوم  خ�لال 

�إلى خو�ض تجربة واعية. 
كبيرة،  �أهمية  الاكت�شاف  لهذا  �أن  في  �شك  ولا 

وفق الباحثين،
المرتبطة  الم��ع��ق��دة  ال��ع��وام��ل  ك�ث�رة  �إلى  ن��ظ��راً   

بمقارنة اليقظة بحالة من اللاوعي.
�شكلت  الاكت�شافات  ه��ذه  �أن  �سيكلاري  ت�ضيف 

مفاج�أة. 
واعية  تج����ارب  ت��ول��ي��د  �أن  نعتقد  )ك��ن��ا  ت��ق��ول: 
للدماغ.  �إلى تن�شيطٍ محدّد ودقيق جداً  يحتاج 
�أن من ال�ضروري تن�شيط  كنا نظنّ حتى اليوم 
تجارب  توليد  بغية  ال��دم��اغ  من  كبيرة  مناطق 

واعية(.
على نحو مماثل، ي�شدّد بلاغروف على �أن ت�أثير 

الدرا�سة عميق، 
)المنطقة  ن�شاط  التبدل في  ي�سبب  ما  فهم  و�أن 
للأحلام  ك���ان  �إذا  م��ا  يك�شف  ربم���ا  ال�����س��اخ��ن��ة( 

هدف، في معالجة الذكريات مثلًا.
في  مماثلة  ت��ب��دلات  )تك�شف  م��و���ض��ح��اً:  يتابع   
يكون  وربم��ا  �إ�ضافية.  معالجة  عملية  الن�شاط 
واق��ع �أن��ك تحفّز ه��ذا ال��ع��الم ج���زءاً م��ن عملية 

المعالجة الإ�ضافية هذه(

لذا  بطبيعتهم،  الم��غ��ام��رات  الأولاد  م��ن  كبير  ع��دد  ي��ح��بّ 
بهم. يجب  المحيطين  الت�شجيع من  �إلى  �إلا  لا يحتاجون 
ب�شرط  ال�صحيحة  الو�ضعيات  اتخاذ  على  ن�ساعدهم  �أن 
عظامهم  لأن  عليهم  ت�صعب  حركات  على  �إجبارهم  ع��دم 

وع�ضلاتهم تكون في طور النمو.
الآخرين  ت��ق��ل��ي��د  �إلى  الأولاد  يم��ي��ل  ك��ذل��ك 
�إذا  اليوغا  بح�ص�ص  الم�شاركة  في  و�سيرغبون 

هم  الممار�سة.  بهذه  �أهاليهم  اهتمام  �شاهدوا 
م�ستعدون غالباً �إلى الانفتاح وتطوير قدراتهم 

ي��ت��ع��ل��ق العائق  ال��ن��ف�����س��ي��ة والج�����س��دي��ة. ع��م��وم��اً، 
طويلة،  ل��ف�ترة  التركيز  على  بالحفاظ  الوحيد 
ويق�ضي الحل بجذب انتباه الأولاد عبر �إ�شراكهم 

في ح�ص�ص ممتعة.
الج�سم  مناطق  جميع  اليوغا  و�ضعيات  تُ�شغّل 
والعمود  والم��ف��ا���ص��ل  الع�ضلات  تمطيط  ع�بر 

ال��ع��ظ��م��ي كله.  ال���ف���ق���ري وال��ه��ي��ك��ل 

بل  فح�سب  الج�����س��م  بنية  ال��و���ض��ع��ي��ات  ه���ذه  ت�ستهدف  لا 
الأع�ضاء الداخلية كافة والغدد والأع�صاب �أي�ضاً، �سامحةً 

للج�سم بالحفاظ على �صحة جيدة.
الج�سدية  ال��ت�����ش��ن��ج��ات  ف���ك  خ��ل�ال  م���ن 
الو�ضعيات  ت�سمح  وال��ع��ق��ل��ي��ة، 
الطاقة،  بتحرير م�صادر 
ف���ت�������س���اه���م تم���اري���ن 
ال�����ت�����ن�����ف�����������س في 
�إحياء  �إع���ادة 
لج�سم  ا

والطاقة.  ال��ه��دوء  ���دّد  وُجت العقل  على  ال�سيطرة  وتُ�سهّل 
كذلك ت�سمح للأولاد با�ترسجاع �شيء من الهدوء وال�لاسم 
�أن��ه��م ي��ت���أث��رون ال��ي��وم ب��و���س��ائ��ل الإع��ل�ام والتقنيات  بم��ا 
الجديدة وعدم انتظام نظامهم الغذائي، وجميع مظاهر 

�أ�سلوب الحياة المعا�صر.
بف�ضل اليوغا، يتعلّم الأولاد بطريقة ممتعة �أن يح�صروا 
تركيزهم وي�ترسخوا ويبددوا توترهم العقلي والج�سدي، 

تزامناً مع تح�ينس حركة �أج�سامهم وم�ستوى توازنهم.

فل�سفة حياة �أم تمرين ج�سدي؟
منذ  بانتظام  اليوغا  ممار�سة  �أن  الأولاد  يفهم  �أن  يجب 
و�أنهم  �سليمة،  بطريقة  الح��ي��اة  ب��دء  ت�ضمن  مبكرة  �سن 
ج�سدياً،  الممار�سة.  هذه  بف�ضل  هائلة  منافع  �سيح�صدون 
ال�صحي  والو�ضع  والقوة  المرونة  م�ستوى  اليوغا  تح�سّن 
العام وتزيد التن�سيق بين الج�سم والعقل عن طريق الوعي 
الذاتي. من ثم، يمكن اعتبارها فل�سفة حياة تبحث 
عن التوازن من خلال تعزيز احترام الذات وزيادة 

الثقة في النف�س.

�إيقاع الح�ص�ص
يجب �أن تح�صل ح�ص�ص اليوغا 

الممار�سة  ه��ذه  �أ�صبحت  كلما  الأق���ل.  على  �أ�سبوعياً  م��رة 
المده�شة.  ونتائجها  منافعها  �ستزيد  ومكثفة،  منتظمة 
مرات  ث�لاث  الح�ص�ص  تتكرّر  �أن  يجب  المثلى،  الحالة  في 
�إلى  بالن�سبة  �ساعة  ن�صف  منها  الواحدة  ت��دوم  �أ�سبوعياً، 

الأولاد بين عمر الثالثة وال�ساد�سة.
�أن تبد�أ الح�صة الفاعلة ببع�ض الو�ضعيات الحرة   يمكن 

�إلى و�ضعية  �أل���ع���اب م�����س��لّ��ي��ة و����ص���ولًا  ���ش��ك��ل  ت��ت��خ��ذ  ال��ت��ي 
الا�ترسخاء خلال ب�ضع دقائق. يمكن �أن تتكرر الح�ص�ص 
الطفل  ي��ب��دو  �أي ح�ين  الأولاد،  �إل��ي��ه��ا  اح��ت��اج  كلما  �أي�����ض��اً 
�أو يفتقر �إلى التركيز في ال�صباح �أو قبل النوم �أو  متوتراً 
خلال الفرو�ض المنزلية، لكن من الأف�ضل تجنب اليوغا 

بعد الأكل.

مــنــوعــــات
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بالغة  انعكا�سات  لها  درا���س��ة  في 
الأحلام  الأهمية على فهمنا هدف 
علماء  ح��دّد  ذات��ه،  بحدّ  وال��وع��ي 
مناطقَ في الدماغ ترتبط بالأحلام. 
تبدّلات  �أن  تبّني  ذلك،  على  علاوة 
في ن�شاط الدماغ تقدّم �إ�شارات �إلى 
ما يدور حوله الحلم. )الغارديان( 

�سلطت ال�ضوء على المو�ضوع.

 من خلال تعريف الأولاد �إلى اليوغا في مرحلة مبكرة، يمكنهم �أن يبد�أوا حياتهم بطريقة �سليمة. بف�ضل ليونتهم 
الطبيعية وتوازنهم، �سيتمكنون من اتخاذ الو�ضعيات ب�سهولة وي�ستطيعون �أن يتقدموا ب�سرعة.

ي�ساهم في حل مع�ضلة �أهداف الأحلام وطبيعة الوعي الب�شري

علماء يحددون مناطق في الدماغ ترتبط بالأحلام
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المال والأعمال

�شملت جولات ميدانية على م�ؤ�س�سات و�شركات نم�ساوية رائدة

"غرفة ال�شارقة " ت�شارك بدورة تدريبية لقيادات الغرف العربية في فيينا

تنطلق من 18 ولغاية 21 �سبتمبر 

�أكاديمية دبي لريادة الأعمال تنظم دورة حماية الملكية الفكرية لدعم الأعمال ب�سنغافورة

•• ال�شارقة-الفجر:

في  ال�شارقة  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  �شاركت 
التجارة  “غرفة  ن��ظ��م��ت��ه��ا  ت��دري��ب��ي��ة  دورة 
الغرف  ل���ق���ي���ادات  النم�ساوية”  ال��ع��رب��ي��ة 
العربية، تهدف �إلى تطوير علاقات التعاون 
الاقت�صادي ورفع م�ستوى التبادل التجاري 
النم�سا  وج��م��ه��وري��ة  ال��ع��رب��ي  ال���ع���الم  ب�ي�ن 
العربية  ال���غ���رف  ب�ي�ن  ال��ت��وا���ص��ل  وت���ع���زي���ز 

والغرفة الفدرالية النم�ساوية.
وت�����ض��مّ��ن ب��رن��ام��ج ال�����دورة ال��ت��ي �أق��ي��م��ت في 
���س��ع��ادة خ��ال��د بن  فيينا م����ؤخ���راً بم�����ش��ارك��ة 
ب��ط��ي ال���ه���اج���ري م��دي��ر ع����ام غ��رف��ة تجارة 
و�صناعة ال�شارقة، ولمياء الج�سمي من مركز 
محا�ضرات  ال�������ص���ادرات،  لتنمية  ال�����ش��ارق��ة 
�صة وجولات ميدانية وزيارات لعدد  متخ�صّ
النم�ساوية.وقال  وال�شركات  الم�ؤ�س�سات  من 
الندوة  ه��ذه  في  الم�شاركة  �إن  بطي  بن  خالد 
جاءت في �إطار �سعي غرفة ال�شارقة الحثيث 
لتعزيز التوا�صل ومد ج�سور التعاون وخلق 
العالم  م��ع مخ��ت��ل��ف دول  ث��ن��ائ��ي��ة  ���ش��راك��ات 
التي تربطها علاقات �صداقة مع الإمارات، 
التعاون  على  الغرفة  حر�ص  من  وانطلاقاً 
م��ع اتح���اد ال��غ��رف ال��ع��رب��ي��ة ون��ظ��رائ��ه��ا من 

العربي  العالم  في  وال�صناعة  التجارة  غرف 
بما يخدم العمل العربي الم�ترشك وي�سهم في 

نمو اقت�صاداتها.
العلاقات  تم���يّ���ز  ب���ط���ي  ب����ن  خ���ال���د  و�أك��������د 
الاق���ت�������ص���ادي���ة وال���ت���ج���اري���ة ال���ق���ائ���م���ة بين 
الاقت�صادية  الج��ه��ات  م��ن  والعديد  الغرفة 
هذه  لتطوير  الم�ترشك  وال�سعي  النم�ساوية 
التجاري  التبادل  معدلات  ورف��ع  العلاقات 
والا���س��ت��ث��م��اري ب�ين الج��ان��ب�ين وب��ن��اء �أف�ضل 
الأعمال  مجتمعي  ب�ين  ال�����ش��راك��ة  ع�لاق��ات 
الم�شاركة  �أن  معتبراً  والنم�ساوي،  الإماراتي 
في الدورة كانت مثمرة ومفيدة ومن ��شأنها 
�أن ت�ؤ�س�س للقاءات م�ستقبلية تخدم �أع�ضاء 

الغرفة في ال�شارقة.
الندوة  �أه��م��ي��ة  ب��ن بطي على  و�أث��ن��ى خ��ال��د 
الم�ترشك  ال��ت��ع��اون  ف��ر���ص  الإ����ض���اءة على  في 
ومجالات الا�ستثمار المتبادل التي من ��شأنها 
الاقت�صادية  ال��ع�لاق��ات  دف���ع  في  ت�سهم  �أن 
�أف�ضل  م�ستويات  �إلى  النم�ساوية  العربية 
ورف�������ع ح���ج���م ال����ت����ب����ادل ال����ت����ج����اري خ�ل�ال 
و�إيجابي  م���ت���وازن  ب�����ش��ك��ل  الم��ق��ب��ل��ة  الم��رح��ل��ة 
ب�����دور غرفة  لم��خ��ت��ل��ف الأط��������راف، م�����ش��ي��داً 
هذا  دع���م  في  النم�ساوية  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ت��ج��ارة 
التوجه وجهودها من �أجل تقوية العلاقات 

الاقت�صادية بين الجانبين.
م��ن ج��ان��ب��ه، �أك���د ال��دك��ت��ور ري��ت�����ش��ارد �شينز 
على  النم�ساوية،   – العربية  الغرفة  رئي�س 
التجارب  نقل  في  التدريبية  ال���دورة  �أهمية 
العربي  وال���ع���الم  ال��ن��م�����س��ا  ب�ي�ن  والخ���ب��رات 
الاقت�صادي  التعاون  تعزيز  �إلى  بالإ�ضافة 
به  يتمتع  م��ا  ظ��ل  في  – النم�ساوي  العربي 

الجانبان من قدرات وموارد هائلة.
الغرفة  ع���ل���ى  ج����ول����ة  ال�����������دورة  و����ش���م���ل���ت 
فيينا،  النم�ساوية في  الاتحادية  الاقت�صادية 
بلادهم  حر�ص  فيها  الم��سؤولون  �أك��د  حيث 
على تعزيز علاقاتها الاقت�صادية مع العالم 
�شريكاً  ي���ك���ون  لأن  ت��ط��م��ح  ال�����ذي  ال��ع��رب��ي 
اقت�صادياً هاماً لها، و�سط توقعات ب�أن ينمو 
ما بين  ت�تراوح  بن�سبة  النم�ساوي  الاقت�صاد 
 2017 ال��ع��ام�ين  خ��ل�ال  و2.4%   2%
و2018، داعين �إلى بذل الجهود الم�ترشكة 
الاقت�صادية  بالعلاقات  الارت��ق��اء  �أج��ل  م��ن 
والم�صالح  الآم���ال  يلبي  ال��ذي  الم�ستوى  �إلى 

الم�ترشكة للجانبين العربي والنم�ساوي.
الغرفة  مقر  العربي  ال��وف��د  زي���ارة  و�شملت 
الم�شاركون  اط��ل��ع  ح��ي��ث  ف��ي��ي��ن��ا  في  الم��ح��ل��يّ��ة 
في  لل�شركات  تقدمها  ال��ت��ي  الخ��دم��ات  على 
العا�صمة النم�ساوية وجهود تنمية العلاقات 

الخ��ارج��ي��ة، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى زي���ارة �أح���د �أهم 
العا�صمة  النفايات في  و�أكبر م�صانع تدوير 
�أوبك  زي��ارة مقر �صندوق  �إلى جانب  فيينا، 
فيينا،  العا�صمة  في  �أوفيد  الدولية  للتنمية 
الت�أكيد  ج��رى  حيث  النم�ساوي  وال�برلم��ان 
والدول  النم�سا  المتميزة بين  العلاقات  على 
العربية. و�أعقب ذلك زيارة �إلى مبنى الأمم 
م��سؤولين  ال��ت��ق��وا  ح��ي��ث  فيينا  في  الم��ت��ح��دة 
ال�صناعية  للتنمية  المتحدة  الأمم  بمنظمة 
يونيدو وتعرفوا على البرامج التي تديرها 

المنظمة وتدعمها على م�ستوى العالم.
معلومات  ال���دورة  خ�لال  الم�شاركون  وتلقى 
مع  التعامل  وكيفية  الإعلامي  الأداء  حول 
و�إج����راء  ال�صحفية  الم����ؤتم���رات  في  الأ���س��ئ��ل��ة 
اللقاءات التليفزيونية خلال جل�سة تناولت 
مهارات التعامل ال�شخ�صي مع الإعلاميين 
وو�سائل الإعلام، وكيفية تعامل الإعلام مع 
في  المثلى  الأداء  وطريقة  الق�ضايا  مختلف 

الظهور الإعلامي.
���س��ال��زب��ورغ حيث  م��ق��ر غ��رف��ة  ال���وف���د  وزار 
جرى التعرف على المزايا الاقت�صاديّة لمدينة 
ال�سياحي  الم��ج��ال  في  خ�صو�صا  ���س��ال��زب��ورغ 
تنمية  م��ع��ه��د  ال���وف���د  زار  ث���م  وال�����ص��ن��اع��ي. 
الاقت�صاد النم�ساوي WIFI حيث تعرفوا 

التدريب  الم��ع��ه��د في مج���ال  �إ���س��ه��ام��ات  ع��ل��ى 
النم�ساوي  التعليمي  وال��ن��ظ��ام  ال��ت���أه��ي��ل��ي 
المزدوج في هذا المجال بين التعليم ومتطلبات 

�سوق العمل.
�سالزبورغ  في  الم��واه��ب  معهد  الوفد  زار  كما 
الطلّاب  ذك�����اء  تح���دي���د  �إلى  ي���ه���دف  ال�����ذي 
وتوجيههم نحو الاخت�صا�صات التي تنا�سب 
قدراتهم ومهاراتهم والاندماج في ما بعد في 

�سوق العمل. 
واط��ل��ع ال��وف��د ع��ل��ى ���س�ري ال��ع��م��ل في م�صنع 
�أهم  من  يعد  ال��ذي   )FRONIOUS(
وتجهيزات  اللحام  ماكينات  م�صانع  و�أك�بر 
النم�سا  في  ال�����ض��وئ��ي��ة  ال���ط���اق���ة  م��ن��ظ��وم��ة 
التي �شارك فيها  ال��دورة  و�أوروب����ا.وفي ختام 
وغرفة  العربية  الغرف  اتح��اد  عن  ممثلين 
تجارة عمّان وغرفة تجارة و�صناعة الكويت 
العربية  والغرفة  �سوريا  في  الغرف  واتح��اد 
للغرفة  العربي  الرئي�س  �أق��ام  اليونانية،   –
الرئي�س  النم�ساوية،   – العربية  التجارية 
التنفيذي ل�شركة “فيمبك�س النم�سا” نبيل 
الم�شاركين  �شرف  على  ع�شاء  حفل  الكزبري 
في ال�����دورة ال��ت��دري��ب��ي��ة، ب��ح�����ض��ور ع���دد من 
ال�شخ�صيات الدبلوما�سية العربية �إلى جانب 

نخبة من رجال الأعمال النم�ساويين.

•• دبي-الفجر: 

ت��ع��ت��زم �أك���اديم���ي���ة دب����ي ل����ري����ادة الأع����م����ال، 
را�شد  بن  محمد  لم�ؤ�س�سة  التعليمي  ال���ذراع 
والمتو�سطة،  ال�����ص��غ�رية  الم�����ش��اري��ع  ل��ت��ن��م��ي��ة 
بالتعاون  دب��ي،  اقت�صادية  م�ؤ�س�سات  �إح��دى 
وحماية  ال���ت���ج���اري���ة  ال���رق���اب���ة  ق���ط���اع  م����ع 
و�أكاديمية  دب����ي،  اق��ت�����ص��ادي��ة  في  الم�ستهلك 
�سنغافورة للملكية الفكرية، عن تنظيم دورة 
الفكرية  الملكية  ح��م��اي��ة  ح���ول  متخ�ص�صة 
لدعم نمو قطاع الأعمال في الفترة ما بين 
ي�شارك   ،2017 �سبتمبر   21 ولغاية   18
في  ال��ع��ام��ل�ين  والمتخ�ص�ينص  المهنيين  فيها 
مجال حماية الملكية الفكرية من القطاعين 
الحكومي والخا�ص بدولة الإمارات العربية 
المتحدة لتعزيز الأداء وال�شفافية في قطاعات 
والدولة  دب��ي  �إم���ارة  م�ستوى  الأع��م��ال على 

عموماً.  
اتفاقية  �أع���ق���اب  في  ال�����دورة  تنظيم  وي����أت���ي 
للملكية  �سنغافورة  �أك��اديم��ي��ة  م��ع  ال��ت��ع��اون 
لتدريب  دب����ي  “مركز  لإط��ل��اق  ال��ف��ك��ري��ة 
الممار�سة  وتعزيز  لتطوير  الفكرية”  الملكية 
الفكرية في قطاع  الملكية  ب�أن�شطة  والتوعية 
الم�شاريع  �أ����ص���ح���اب  وب���الأخ�������ص  الأع����م����ال 
ال�����ص��غ�رية والم��ت��و���س��ط��ة. وم���ن الم���ق���رر عقد 
للملكية  ���س��ن��غ��اف��ورة  �أك���اديم���ي���ة  في  ال�����دورة 
الفكرية ب�سنغافورة ومن خلال “مركز دبي 
التابع لأكاديمية  الملكية الفكرية”  لتدريب 

التعليمي  ال������ذراع  الأع����م����ال،  ل���ري���ادة  دب����ي 
الم�شاريع  لتنمية  را���ش��د  ب��ن  محمد  لم�ؤ�س�سة 

ال�صغيرة.
وبهذه المنا�سبة، قال عبدالبا�سط الجناحي، 
را�شد  ب��ن  محمد  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الم��دي��ر 
لتنمية الم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة: تلعب  
الأكاديمية دوراً محوريا في تطوير وتوعية 
�إمارة  م�ستوى  على  الأع��م��ال  رواد  وت��دري��ب 
والمخولة  المخت�صة  الج��ه��ة  باعتبارها  دب��ي 
ال�صغيرة  الم�������ش���اري���ع  ق���ط���اع  �أداء  ب��ت��ع��زي��ز 
الرقابة  ق��ط��اع  م��ع  وب��ال��ت��ع��اون  والمتو�سطة، 
التجارية وحماية الم�ستهلك نفتخر بتقديم 
الم�ستوى  على  تنظم  متخ�ص�صة  دورة  �أول 
العالمي بم�شاركة مختلف الجهات الحكومية 

العاملة في مجال الملكية الفكرية، �إلى جانب 
القانونية  الم��ك��ات��ب  م���ن  الخ���ا����ص  ال��ق��ط��اع 

و�أ�صحاب العلاقة. 
حماية  تعزيز  دورة  �أن  �إلى  الجناحي  و�أ�شار 
الم��ل��ك��ي��ة ال��ف��ك��رة ل��دع��م نم���و الأع����م����ال، هي 
دبي  م��رك��ز  ينظمها  ال��ت��ي  الأولى  ال�����دورة 

للملكية الفكرية.
�أن المرحلة المقبلة �ست�شهد طرح عدد  م�ؤكداً 
من الدورات التدريبية الموجهة �إلى الجهات 
الأف����راد من  وك��ذل��ك  الحكومية والخ��ا���ص��ة 
حماية  في  ال���راغ���ب�ي�ن  الم�������ش���اري���ع  �أ����ص���ح���اب 
الابداع  في  والا���س��ت��م��رار  الفكرية  حقوقهم 

والابتكار. 
و�أ����ض���اف الج��ن��اح��ي: ت��رك��ز �أك���اديم���ي���ة دبي 
الم�شاريع  �أداء  تعزيز  على  الأع��م��ال  ل��ري��ادة 
مراحل  ك���اف���ة  في  والم���ت���و����س���ط���ة  ال�������ص���غ�ي�رة 
يعد هذا  ب�أعمالهم، حيث  المتعلقة  التطوير 
لنجاح  الرئي�سية  الم��ح��اور  �أح��د  من  القطاع 

اقت�صاد دبي. 
دبي  “مركز  �إط���ل���اق  �أه��������داف  ب��ي�ن  وم�����ن 
للملكية الفكرية” هو دعم الابتكار والقيادة 
ال�صغيرة  الم�����ش��اري��ع  ق��ط��اع��ات  ع�ب�ر ج��م��ي��ع 
والم���ت���و����س���ط���ة، وم�������س���اع���دة رج�����ال الأع���م���ال 
على  والح��ف��اظ  التناف�س،  على  الطموحين 
ح��ق��وق الم��ل��ك��ي��ة ال��ف��ك��ري��ة ل��دي��ه��م، وتحويل 

�إبداعاتهم �إلى �أعمال ناجحة وم�ستدامة .
ل����وت����اه، المدير  وق������ال مح���م���د ع���ل���ي را�����ش����د 
التنفيذي لقطاع الرقابة التجارية وحماية 

في  الم�شاركة  �إلى  القطاع  ي�سعى  الم�ستهلك: 
ن�شر وتر�سيخ ثقافة الملكية الفكرية في �إمارة 
ال����دورات  و�ست�ساهم  الإم������ارات،  دول���ة  دب���ي 
لتدريب  دبي  ينظمها مركز  التي  والبرامج 
الوعي  م�ستوى  رف���ع  �إلى  ال��ف��ك��ري��ة  الملكية 
وبناء  والابتكار  التجارية،  العلامات  ح��ول 
الجهات  ل���دى  ال��ف��ك��ري��ة  الملكية  في  الم���ه���ارات 

المكلفة بذلك على جميع الأ�صعدة. 
الرقابة  ق���ط���اع  ي�����س��ع��ى  ل����وت����اه:  و�أ������ض�����اف 
اقت�صادية  في  الم�ستهلك  وحماية  التجارية 
دب���ي �إلى رف���ع م��ك��ان��ة دب���ي ك��وج��ه��ة تجارية 
تناف�سية، وذلك عبر العمل الد�ؤوب وتعزيز 
ال�شراكات لحماية م�صالح �أ�صحاب العلامات 
الاقت�صادية  ال��ب��ي��ئ��ة  وت���وف�ي�ر  ال���ت���ج���اري���ة، 

الم�لائ��م��ة لم���زاول���ة ال��ن�����ش��اط الاق��ت�����ص��ادي في 
�أن ه��ذه المبادرة  �إم���ارة دب��ي. ونحن واث��ق��ون 
وفق  الأع��م��ال  ا�ستدامة  تعزيز  في  �ست�سهم 

�أف�ضل الممار�سات المتبعة عالمياً.
�أن الملكية الفكرية هي من  و�أ�شار لوتاه �إلى 
�أ�سا�سيات التنمية الاقت�صادية والاجتماعية 

للمجتمع، 
لمزاولة  المثالية  البيئة  ا�ستدامة  في  وت�ساهم 
الأعمال وكذلك حماية م�صالح الم�ستهلكين 
دبي  مركز  �أن  م���ؤك��داً  التجاري.  الغ�ش  من 
م�سار  تعزيز  في  �سي�سهم  الفكرية  للملكية 
الفكرية،  والم��ل��ك��ي��ة  ال��ت��ج��اري��ة  ال���ع�ل�ام���ات 
ال��ت��ج��اري��ة لإم���ارة  ال�سمعة  ع��ل��ى  والح��ف��اظ 
دب���ي ب��اع��ت��ب��اره��ا ب��واب��ة لا���س��ت��دام��ة الأعمال 

وتناف�سيتها عالميا.
ت��رك��ز ال������دورة ع��ل��ى ت��ط��وي��ر الم��ع��رف��ة لدى 
الأف������راد ح���ول ك��ي��ف��ي��ة ال��ت��ع��رف ع��ل��ى نظام 
ال��ف��ع��ال بوا�سطة  ال��ف��ك��ري��ة  الم��ل��ك��ي��ة  ح��م��اي��ة 
والخا�ص،  ال��ع��ام  ال��ق��ط��اع�ين  ب�ين  التن�سيق 
الممار�سات  �آخ�����ر  ح����ول  الم��ع��رف��ة  واك��ت�����س��اب 
الدول  م��ن  وغ�ريه��ا  �سنغافورة  في  المطبقة 
الملكيات  المقرر تحديدها، وذلك في مجالات 
ال�صناعية وحقوق الن�شر مع تاريخ تطورها 
من  م��زي��ج  ال�����دورة  وتت�ضمن  ت��ق��دم��ه��ا.  �أو 
المحا�ضرات والمناق�شات والعرو�ض والزيارات 
والجهات  وال�شرطة  الج��م��ارك  في  الميدانية 
�سنغافورة  في  الفكرية  بالملكية  العلاقة  ذات 

بهدف الاطلاع على �أف�ضل الممار�سات. 

للرقابة  �أبوظبي  لجناح  زائر  �ألف   40
الغذائية في ليوا للرطب

••�أبوظبي -وام:

ا�ستقطب جناح جهاز �أبوظبي للرقابة الغذائية في مهرجان ليوا للرطب �أكثر 
من 40 �ألف زائر في ختام فعاليات الحدث الذي عقد تحت رعاية �سمو ال�شيخ 

من�صور بن زايد �آل نهيان نائب رئي�س مجل�س الوزراء وزير ��شؤون الرئا�سة.
جهاز  في  والتراثية  الخا�صة  الفعاليات  مكتب  مدير  المهيري  مبارك  و�أو���ض��ح 
�أن زوار جناح الجهاز اطلعوا على المنتجات المتنوعة  �أبوظبي للرقابة الغذائية 
به  الذي يقوم  الريادي  ال��دور  التابعة للجهاز وتعرفوا على  الأبحاث  لمحطات 

الجهاز في مجالات التنمية الزراعية وال�لاسمة الغذائية.
�أحد  ب�صفته   - الج��ه��از  يبذلها  التي  الج��ه��ود  على  �أطلعوا  ال���زوار  �أن  و�أ���ض��اف 
المنظمين للمهرجان- في توعية المزارعين والمهتمين ب�أ�شجار النخيل با�ستخدام 
المحلية  للظروف  المنا�سبة  الزراعية  والممار�سات  والمبتكرة  الحديثة  الأ�ساليب 
والخدمات  ال��ك��وادر  ب�أف�ضل  ال��زراع��ي  القطاع  ورف��د  عليها  الحفاظ  في  ودوره 
�إمارة  م��زارع  والتمور في  الرطب  وج��ودة  �إنتاجية  رف��ع  على  ع�لاوة  والتقنيات 

�أبوظبي.
و ا�شار �إلى ان الجناح قدم لزواره معلومات �شاملة عن الجهاز ودوره في خدمة 
المجتمع واخت�صا�صاته في مجالات �لاسمة الأغذية والزراعة والثروة الحيوانية 
والم�شاريع التي ي�شرف على تنفيذها والمبادرات التي يخ�ص�صها ل�صالح المزارعين 

ومربي الحيوانات في �إمارة �أبوظبي.
�أق�صى درجات  �أنه تم تقديم ن�صائح توعوية للزوار ل�ضمان توفير  ولفت �إلى 
قطاع  وتح�ينس  لتطوير  �سعيه  �إط���ار  في  وذل��ك  للمجتمع  الغذائية  ال�لاسمة 
التي  الا�ترساتيجية  خطته  مع  ان�سجاماً  �أبوظبي  �إم��ارة  في  الزراعية  ال�رثوة 
ت�شتمل على العديد من الم�شاريع والبرامج الحيوية التي تقدم مختلف �أ�شكال 

الدعم للقطاع الزراعي.
وجاءت م�شاركة الجهاز بالمهرجان في �إطار حر�صه على الح�ضور الم�ؤثر والفعال 
في الفعاليات التراثية و�إبراز العادات والقيم الإماراتية الأ�صيلة في الفعاليات 
والمنا�سبات الوطنية وت�أكيداً على ما يمثله المهرجان من مكان مهم للالتقاء 
ال��د�ؤوب نحو الارتقاء بواقع القطاع  ل�سعيه  الزراعة وامتداداً  بالمهتمين بهذه 

الزراعي في �إمارة �أبوظبي وتحقيق التنمية والا�ستدامة.

العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   
 اعـــــــلان       

المرجع :2017/598 ك.ع.ت
تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- عجمان  ال�سيد/ 
يو�سف علي غانم بن زايد النعيمي - الجن�سية : الإمارات -  طلب الت�صديق علي 
محرر يت�ضمن : تنازل المحل التجاري با�سم )م�شغل دراهم للملاب�س( المرخ�صة 
من دائرة التنمية الاقت�صادية في عجمان تحت رقم الملف : 8478  والم�سجل لدى 
محمد  را���ش��د  ع��و���ض  عبدالعزيز  ال�سيد/  الى  ع��ج��م��ان   و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة 
المهري - الجن�سية : الإمارات -  ليكن معلوما بان الكاتب العدل بعجمان �سيقوم 
ا�سبوعين  ال��شأن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء  التوقيعات ذوي  بالت�صديق على  

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان
الكاتب العدل   

بدائرة التنمية الاقت�صادية- عجمان

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- عجمان

العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   
 �إنذار عدلي

رقم 2017/18071   
المنذر : بنك ابوظبي التجاري - �ش م ع 

المحامي  الا���س��ت��اذ  بوكالة   -  042507778  : ه��ات��ف   - الثالث  الطابق   -  )1( رق��م  بناية   - للتعهدات  دب��ي  منطقة   - دب��ي  �إم���ارة   : ال��ع��ن��وان 
/ ع��ب��د الله خ��م��ي�����س ال��ن��اخ��ي وي���ن���وب ع��ن��ه ب��ال��ت��وق��ي��ع وك��ي��ل وك��ي��ل��ه / ع��م��رو مح��م��د ال�����س��ي��د ع��ب��دالح��م��ي��د ح��م��ي��ده  ال��ع��ن��وان الم��خ��ت��ار : 
م��ك��ت��ب ع��ب��د الله ال��ن��اخ��ي ل��ل��م��ح��ام��اة والا���س��ت�����ش��ارات ال��ق��ان��ون��ي��ة - �إم������ارة دب���ي - ب���ردب���ي - م��ن��ط��ق��ة ب���رج خ��ل��ي��ف��ة - ب��ي��زن�����س ب���اى - بي 
 83620  : ب  ����ص.   )04/2507779( ف��اك�����س   -  04/2507778  : رق���م  ه��ات��ف   -  404 م��ك��ت��ب   - ال���راب���ع  ال��ط��اب��ق   - ت����اور  ا���س��ب��ك��ت   -  ���س��ك��وي��ر 

المنذ اليه :  فيكتور بو تجيتر ، الجن�سية : جنوب افريقيا 
العنوان : ابوظبي ، مدينة خليفة )�أ(  - بناية رقم 96 - �شقة رقم 84 - متحرك رقم : 0526521066 

المو�ضوع : - بالا�شارة الى طلب قر�ض تمويل  ال�سيارة وذلك لتمويل �شراءكم من نوع )فورد رينجر - رقم اللوحة 15/54791 ابوظبي - 
�صنف اللوحة : خ�صو�صي - اللون : احمر - �صنف المركبة : بيك اب كابينة مزدوجة - �سنة ال�صنع 2015( ، فانكم تخلفتم عن �سداد الاق�ساط 
واربعة  وخم�سمائة  الف  وخم�سون  )�ستة  دره��م   ،  56.554.31 وق��دره  مبلغا  بذمتكم  تر�صد  فانه  لذلك  ونتيجة  عليكم  الواجبة  ال�شهرية 

وخم�سون درهما وواحد وثلاثون فل�سا( حيث امتنعتم عن ال�سداد بالرغم من مطالبات المنذر الودية والمتكررة لكم. 
لذلك : فان المخطر يخطركم للمبادرة الى �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم وقدره  56.554.31  درهم )�ستة وخم�سون الف وخم�سمائة واربعة 
وخم�سون درهما وواحد وثلاثون فل�سا( كما في 2017/6/12 تحت طائلة اتخاذ الاجراءات لبيع ال�سيارة المرهونة من نوع )فورد رينجر - رقم 
اللوحة 15/54791 ابوظبي - �صنف اللوحة : خ�صو�صي - اللون : احمر - �صنف المركبة : بيك اب كابينة مزدوجة - �سنة ال�صنع 2015 ( بعد 

انق�ضاء )7( ايام من تاريخ ا�ستلامكم لهذا الاخطار �سندا لن�ص المادة 172 من قانون المعاملات التجارية. 
 المخطر      

      حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   

انذار عدلي بالن�شر
 رقم 2017/4488 

المنذر :  حافظ محمد امتياز محمد اقبال 
المنذر اليه : ال�شيخ محمد بن زايد بن �صقر - مجهول محل الاقامة 

ال�شيك  ت��اري��خ    000375 رق��م  ال�شيك  ا�ترسجاع  ب�ضرورة  اليه  الم��ن��ذر  ب��ان��ذار  الم��ن��ذر  يرغب   -  : لذلك 
2017/6/28 بنك الإمارات دبي الوطني بمبلغ وقدره 85.000 الف درهم وكذلك ا�ترسجاع مبلغ 50.000 
درهم قيمة �شيك رقم 000432 �صادر من بنك الإمارات دبي الوطني تم �صرفه لح�ساب المالك علما بان 
ا�ستبداله ب�شيك رقم 000433 بمبلغ 85.000 درهم �صادر من بنك الإم��ارات دبي الوطني  ال�شيك تم 
وذلك عن فترة ايجار الفله رقم 1 و 2 بمنطقة ال�سطوة بموجب العقد المنتهي في 2016/12/14 وكذلك 
ا�ترسجاع مبلغ ال 50.000 درهم ، لذا فالمنذر ينبه على المنذر اليه ب�ضرورة الالتزام اعلاه والا �سوف 
يتخذ الاجراءات القانونية في اقامة دعوى لدى مركز ف�ض المنازعات  الايجارية دبي مع تحمل كافة 

الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. 
  الكاتب العدل

العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة :  اف اي ام ايه ا�س لخدمات من�شات - �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 104 ملك محمد �سعيد را�شد الطاير - بردبي - ام �سقيم الثانية - 
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة : 718095  رقم القيد بال�سجل 
قد تم  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  1145232 بموجب   : التجاري 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2017/6/6  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2017/6/6 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين اليوت هادي �شاهد 
لتدقيق الح�سابات  العنوان :  مكتب رقم 4A ملك مركز دبي العقاري - ديرة - رقة 
البطين -  هاتف  2227355-04 فاك�س: 2228916-04  م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/اليوت هادي �شاهد لتدقيق الح�سابات  
4A ملك مركز دب��ي العقاري - دي��رة - رق��ة البطين -  هاتف   العنوان :  مكتب رق��م 
2227355-04 فاك�س: 2228916-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية 
ايه  ام  اي  اف  لت�صفية    �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  ب��دب��ي 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م   م  ذ  - �ش  ا�س لخدمات من�شات 
2017/6/6 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2017/6/6  وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
الم�ستندات والأوراق  �أع�لاه، م�صطحباً معه كافة  المذكور  العنوان  بدبي على 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/1049  تجاري كلي              
الى المدعي عليه / 1-را�شد حميد مطر مطر المهيري  مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ بنك الاتحاد الوطني - �ش م ع ويمثله : فهد �سلطان علي لوتاه 
-  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره 
)995465 درهم( والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة والفائدة القانونية 
بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2016/10/17 وحتى ال�سداد التام.  
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2017/8/9   ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة 
Ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 
على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/1256  تجاري كلي               

الى المدعي عليه / 1-�شركة خليفة المري للاطارات والزيوت - ذ م م 2-عاطف عدنان قد�سية 
- ب�صفته مدير و�ضامن �شركة خليفة المري للاطارات والزيوت - ذ م م 3- عدنان عبدالرحمن 
قد�سية - ب�صفته �شريك و�ضامن �شركة خليفة المري للاطارات والزيوت - ذ م م  مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي/ بنك الاتحاد الوطني - �ش م ع ويمثله : فهد �سلطان علي لوتاه - قد 
وق��دره )1.696.865.92  عليها بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك 
تاريخ  بواقع 12% من  القانونية  والفائدة  المحاماة  اتعاب  والم�صاريف ومقابل  والر�سوم  درهم( 
الاربعاء   يوم  لها جل�سة  وح��ددت  التام.   ال�سداد  2017/5/10   وحتى  الحا�صل في  الا�ستحقاق 
�أو  بالح�ضور  ف�أنت مكلف  لذا   Ch2.E.22 بالقاعة  9.30 �ص  ال�ساعة  الموافق  2017/8/16 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12083 بتاريخ 2017/7/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/1899   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- جى بيه ميدل �إي�ست ليمتد  مجهول محل الاقامة بما ان 
�أون لاين - �ش م ح ويمثلها مديرها/ خالد عبدالعزيز  طالب التنفيذ/المعلم 
�أق��ام عليك  ال��زري ال�شام�سي - قد  محمد علي ويمثله : عبدالله محمد علي 
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى 
)48654( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة - 2-بف�سخ العقد المحرر 
�ستبا�شر  المحكمة  ،  وعليه فان  الم���ؤرخ 2014/9/15  المدعية والمدعي عليها  بين 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15  الاج��راءات 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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المال والأعمال

غرفة عجمان تبحث التعاون الاقت�صادي مع �سفارة اندوني�سيا

اتفاقية بين جمارك دبي وطيران الإمارات لرفع معايير الأداء 

 2017 من  الأول  الن�صف  في  الدولي  ال�شارقة  مطار  عبر  م�سافر  مليون   5.5

•• عجمان ـ الفجر 

مدير   ، ال�سويدي  �سالم  �سعادة  ا�ستقبل 
و����ص���ن���اع���ة عجمان  غ���رف���ة تج������ارة  ع�����ام 
الجمهورية  �سفير  باقي�س  ح�ينس  �سعادة 
الأندوني�سية في الإم��ارات، لبحث وتعزيز 

العلاقات الإقت�صادية بين الطرفين.
ح�����ض��ر ال��ل��ق��اء ال����ذي ع��ق��د بم��ق��ر غرفة 
ع��ج��م��ان مح��م��د ع��ل��ي الج���ن���اح���ي، مدير 
الا�ستثمار  ت��ن��م��ي��ة  ق���ط���اع   – ت��ن��ف��ي��ذي 
والاعمال بغرفة عجمان، وهيرو �سور�سو 
الجمهورية  ب�سفارة  م�ست�شار  ـ  �سودراجاد 

الاندوني�سية.
ال�سويدي  �سالم  رح��ب  اللقاء  ب��داي��ة  وفي 
المقومات  اهم  وا�ستعر�ض  الزائر،  بالوفد 
ال��ت��ي يم��ت��ل��ك��ه��ا ال��ق��ط��اع الاق��ت�����ص��ادي في 
الامارة، م�شيدا بحر�ص القيادة الر�شيدة 
ع��ل��ى ت��وف�ري ب��ي��ئ��ة ع��م��ل ج���اذب���ة بتكاتف 
بالقطاع  المعنية  الحكومية  الجهات  كافة 
�أ�سفر  الاقت�صادي في الإم��ارة الأمر الذي 
عن تبو�أ �إمارة عجمان المركز الـ 35 عالميا 
والمرتبة الثانية خليجيا في تقرير �سهولة 
مم��ار���س��ة �أن�����ش��ط��ة الاع���م���ال ال�����ص��ادر عن 

البنك الدولي ب��شأن �إمارة عجمان.

بتوجيهات  ع���ج���م���ان  غ����رف����ة  ان  واك�������د 
تعزيز  ع��ل��ى  ح��ري�����ص��ة  الإدارة  مج��ل�����س 
ت��وا���ص��ل��ه��ا الم��ب��ا���ش��ر م��ع ك��اف��ة ال����دول بما 
كن رجال  يزيد من التبادل التجاري وُمي
�شراكات  عقد  من  والم�ستثمرين  الاعمال 
و���ص��ف��ق��ات ت���خ���دم ك���اف���ة الاط�������راف، كما 
اك���د ال��ل��ق��اء الم�����ش�ترك ع��ل��ى ����ض���ررة عقد 
م�ستثمري  بح�ضور  الم�ترشكة  ال��ل��ق��اءات 
التعاون  �سبل  وفتح  واندوني�سيا  عجمان 
الاقت�صادي وتبادل الخبرات فيما بينهم.

باقي�س  ���س��ع��ادة ح�ينس  وج���ه  ج��ان��ب��ه  م��ن 
ع��ل��ى حفاوة  �إلى غ��رف��ة ع��ج��م��ان  ال�����ش��ك��ر 

الا�ستقبال و�أكد على عمق العلاقات بين 
العديد  م�ستعر�ضا  واندوني�سيا  الام��ارات 
الاقت�صادية  والاتفاقيات  ال�صفقات  من 
ال���ك�ب�ري ال��ت��ي ت��ت��م ب�ي�ن ك��ب�رى الجهات 

الاقت�صادية في البلدين.
ال����دع����وة لح�ضور  ال���ل���ق���اء وج����ه  وخ��ل��ال 
والذي يعتبر  العالمي”  “معر�ض جاكرتا 
اندوني�سيا  في  الاه��م  الاقت�صادي  الح��دث 
المجالات  مختلف  كافة  جنباته  في  وي�ضم 
والملاب�س،  “الاغذية،  ومنها  الاقت�صادية 
الم����ع����دات ال���ط���ب���ي���ة، الأج�����ه�����زة والم����ع����دات 
والبترول وغيرها من المجالات”، م�شيرا 

�إلى ان المعر�ض فر�صة للتعرف على اهم 
ال�شركات  وبحث  الاندوني�سية  المنتجات 
ورجال  الم�ستثمرين  ب�ين  فيما  وال��ت��ع��اون 

الاعمال.
�أندوني�سيا  ل���زي���ارة  ال���دع���وة  وج����ه  ك��م��ا 
وال����ت����ع����رف ع���ل���ى الم����ق����وم����ات وال���ف���ر����ص 
الا���س��ت��ث��م��اري��ة وال�����س��ي��اح��ي��ة الم���ت���اح���ة في 

الدولة.
�سالم  ����س���ع���ادة  ق�����دم  ال���ل���ق���اء  خ���ت���ام  وفي 
ل�����س��ع��ادة ح�ينس  ت��ذك��اري  ال�����س��وي��دي درع 
باقي�س، موجها ال�شكر على زيارته غرفة 

عجمان.

•• دبي-الفجر:

ب�إدارة  ممثلة  دبي  جمارك  وقعت 
بمطارات  الم�����س��اف��ري��ن  ع��م��ل��ي��ات 
الخدمات  م�ستوى  اتفاقية  دب��ي 

م����ع ط���ي��ران الإم������������ارات، وذل����ك 
بهدف توفير معايير �أداء عالية، 
�آمنة  بيئة  وج��ود  والح��ف��اظ على 
والموظفين،  ل��ل��ع��م�لاء  و���س��ل��ي��م��ة 
الم�ستوى  ع��ال��ي��ة  وت��ق��ديم خ��دم��ة 

ل�����ك�����لٍ م������ن �����ش����رك����ة ال�����ط��ي��ران 
والعملاء.

وقع الاتفاقية من جانب جمارك 
�إبراهيم علي الكمالي مدير  دبي 

�إدارة عمليات الم�سافرين مكلف  

في ال��دائ��رة، وب��در بن عبدالعزيز 
الرئي�س الاقليمي  نائب  ال�شحي، 
-خ��دم��ات الأم��ت��ع��ة وال�����س��اح��ة في 
خدمات المطار بطيران الإمارات، 
�أول  �أحمد مدير  وبح�ضور خالد 
عمليات مبنى المطار1، وباتريك 
الحقائب  خدمات  مدير  دي�سوزا 
وال�������س���ادة م�����دراء ت��ف��ت��ي�����ش مبنى 

المطار3
�إن  ال����ك����م����الي  �إب�����راه�����ي�����م  وق�������ال 
الر�ؤية  ت���أت��ي في ظ��ل  الات��ف��اق��ي��ة 
الم�������وح�������دة ب���ي��ن ج������م������ارك دب����ي 
وط��ي�ران الإم������ارات ال��ت��ي تعتبر 
�أ�سا�سياً،  ا���س�ترات��ي��ج��ي��اً  ���ش��ري��ك��اً 
حيث يهدف الطرفان �إلى تذليل 
ال��ع��ق��ب��ات وت�����س��ري��ع الإج�������راءات 
�أعلى م�ستويات الخدمة  وتقديم 
وت�سهيل  والم�����س��اف��ري��ن  ل��ل��ع��م�لاء 
ح��رك��ت��ه��م ل�تر���س��ي��خ ���س��م��ع��ة دبي 
العالمية ومكانتها الدولية كوجهة 

ال�سياحة، م�شيراً  رائدة في قطاع 
الاتفاقية  �أن  �إلى  ذات��ه  الوقت  في 
ت���دع���م ر����س���ال���ة ج���م���ارك دب����ي في 
التنمية  وتعزيز  المجتمع  حماية 
الاقت�صادية الم�ستدامة من خلال 
والابتكار،  وال��ت�����س��ه��ي��ل  الال���ت���زام 
للدائرة  الم�ؤ�س�سية  القيم  وتخدم 
الممار�سات  �أف�������ض���ل  ت��ط��ب��ي��ق  في 
العمل  في  والاب���ت���ك���ارات  ال��ع��الم��ي��ة 
الجمركي والتي من ��شأنها �إعلاء 
عالمي،  دبي كمركز تجاري  �سمعة 
الموظفين  �إ���س��ع��اد  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 

والعملاء وال�شركاء.
وم�������ن ج���ه���ت���ه �أع����������رب ب�������در بن 
�سعادته  عن  ال�شحي  عبدالعزيز 
ب��ت��وق��ي��ع الات��ف��اق��ي��ة م���ع جمارك 
لل�شراكة  ت�أتي تعزيزاً  والتي  دبي 
وال�����ت�����ع�����اون ب��ي��ن ال����ط����رف��ي�ن في 
وت�سهيل  الخ������دم������ات  ت���ط���وي���ر 
الاج��راءات للتعامل مع  الأعداد 

الكبيرة من الم�سافرين و�أمتعتهم 
م�شيراً  تعطيل،  �أو  ت���أخ�ري  دون 
�ستخدم   الات����ف����اق����ي����ة  �أن  �إلى 
منظومة العمل اليومية بتطوير 
خ����دم����ات الأم����ت����ع����ة والخ����دم����ات 
�أن  م���ؤك��داً  للم�سافرين،  المقدمة 
ال��ت��ع��اون وال�����ش��راك��ة م��ع جمارك 
الكبير في  الأث���ر  ل��ه  �سيكون  دب��ي 
متقدمة،  �أداء  م��ع��اي�ري  ت���وف�ي�ر 
خدمة  ت���ق���ديم  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
ع��ال��ي��ة الم�����س��ت��وى ل��ك��لٍ م��ن �شركة 
وم�شيداً  وال���ع���م�ل�اء،  ال���ط�ي�ران 
بجهود جمارك دبي ممثلة ب�إدارة 
ع��م��ل��ي��ات الم�����س��اف��ري��ن ال��ك��ب�رية في 
�لاسمة  و�ضمان  المجتمع  حماية 
الم�سافرين، بالإ�ضافة �إلى تقديم 
خدمات نوعية مبتكرة ت�ساهم في 
الم�سافرين،  عبور  حركة  ت�سهيل 
�أعلى م�ستويات ال�سعادة  وتحقيق 

للمتعاملين.

•• ال�شارقة -وام: 

معدلات  ال���دولي  ال�شارقة  م��ط��ار  �سجل 
2017 حيث  ال��ع��ام  نم��و ج��ي��دة خ�ل�ال 
لي�صل  الم��ط��ار  م�ستخدمي  ع���دد  ارت��ف��ع 
الن�صف  خلال  م�سافر  مليون   5.5 �إلى 
ن�سبتها  بزيادة  الج��اري  العام  من  الأول 
من  الأول  بالن�صف  مقارنة  بالمائة   2.9
مليون   5.3 �سجل  ال��ذي   2016 العام 

م�سافر.

وت���ع���ام���ل م���ط���ار ال�����ش��ارق��ة ال������دولي مع 
حوالي 835.8 �ألف م�سافر خلال �شهر 
يونيو الما�ضي مقارنة مع 821.23 �ألف 
العام  م��ن  ال�شهر  نف�س  خ�ل�ال  م�سافر 
الما�ضي م�سجلا نموا بن�سبة 1.7 بالمائة.

و�سجلت حركة الطائرات المنتظمة وغير 
المنتظمة خلال الفترة من يناير وحتى 
يونيو الما�ضي �أكثر من 37.3 �ألف حركة 
جوية بزيادة قدرها 3.8 بالمائة مقارنة 
ت�سجيلها  �أل���ف رح��ل��ة تم   36 �أك�ث�ر  م��ع 

وعلى  الما�ضي  العام  من  ذاتها  الفترة  في 
�شهر  خ�ل�ال  الج��وي��ة  ال���رح�ل�ات  �صعيد 
يونيو الما�ضي �سجل المطار 6,115 رحلة 

منها 94 رحلة غير مجدولة.
وب��ل��غ ح��ج��م ال�����ش��ح��ن الج����وي في مطار 
الأول  الن�صف  خ�لال  ال���دولي  ال�شارقة 
م��ن ال��ع��ام الج���اري �أك�رث م��ن 72,998 
طنا منها 11,157 طنا في �شهر يونيو 
الما�ضي فيما و�صل حجم ال�شحن البحري 
الج���وي خ�ل�ال ال��ف�ترة م��ن ي��ن��اي��ر حتى 

نهاية يونيو الما�ضي �إلى 5,346 طنا.
وق���ال ���س��ع��ادة ع��ل��ي ���س��الم الم��دف��ع رئي�س 

هيئة مطار ال�شارقة الدولي :
 ي��وا���ص��ل ع����دد الم�����س��اف��ري��ن ع�ب�ر مطار 
متوا�صل  نم��و  تحقيق  ال���دولي  ال�شارقة 
والتحديث  ال��ت��ط��وي��ر  ع��م��ل��ي��ات  ن��ت��ي��ج��ة 
الم�ستمرة في المطار وفي الخدمات المقدمة 
�صاحب  توجيهات  على  بناء  للمتعاملين 
ال�����س��م��و ال�����ش��ي��خ ال���دك���ت���ور ���س��ل��ط��ان بن 
الأعلى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي  محمد 
ال�شارقة ومن بين هذه الخدمات  حاكم 
زيادة  في  �أ�سهمت  التي  الذكية  البوابات 
ل��ل��م��ط��ار وكذلك  ال���ق���درة الا���س��ت��ي��ع��اب��ي��ة 
ت�صلها  ال���ت���ي  ال����وج����ه����ات  ع�����دد  زي��������ادة 
جانب  �إلى  الم��ط��ار  في  العاملة  ال�شركات 
ال��ت��ي تنظمها  ال��ف��ع��ال��ي��ات والم��ه��رج��ان��ات 
ال�شارقة بهدف تعزيز الن�شاط ال�سياحي 

وجذب مزيد من الزوار.
لم�ستخدمي  ���ش��ك��ره  ع���ن  الم���دف���ع  و�أع�����رب 
المطار من الم�سافرين والمتعاملين و�شركات 
وال�سياحة  ال�����س��ف��ر  ووك��ل��اء  ال���ط�ي�ران 
وال�شركات  الخا�صة  الرحلات  وم�شغلي 
المطار  ل��ع��م��ل��ي��ات  ال����داع����م����ة  الخ���ا����ص���ة 
الدولي  ال�����ش��ارق��ة  م��ط��ار  في  ثقتهم  على 

وا�ستخدامهم لخدماته وت�سهيلاته.
م��ن ج��ان��ب��ه �أك����د ���س��ع��ادة ال�����ش��ي��خ في�صل 
مطار  هيئة  م��دي��ر  القا�سمي  �سعود  ب��ن 
�سي�ستمر  الم���ط���ار  �أن  ال�����دولي  ال�����ش��ارق��ة 

في ت����ق����ديم الأف���������ض����ل م�����ن الخ����دم����ات 
وال���ت�������س���ه���ي�ل�ات وال�����ت�����ي ا����س���ت���ط���اع من 
وا�سعة  �شريحة  ثقة  يك�سب  �أن  خلالها 
المف�ضل  الم��ط��ار  ي�صبح  و  الم�سافرين  م��ن 
الإج�����راءات  وك��ف��اءة  ل�سرعة  للكثيرين 
ما  الذكية  البوابات  تد�ينش  بعد  لا�سيما 
بالمطار  ان�سيابية الحركة  زيادة  �أ�سهم في 

وخفف من الازدحام.
�أكثر  ا�ستخدم  فقد  للإح�صاءات  ووفقا 
الذكية  البوابات  �ألف م�سافر   850 من 
الـ16 المتوفرة في مطار ال�شارقة الدولي 

منذ تد�شينها في �شهر �أكتوبـر 2016 
الوقت  تقليل  البوابات في  و�أ�سهمت هذه 
مراقبة  �إج�����������راءات  لإنج�������از  الم���ط���ل���وب 
�إذ  ب���الم���ائ���ة   70 ب����أك�ث�ر م���ن  الج��������وازات 
ي�ستغرق المرور من خلالها �أقل من 20 
المبتكرة  الو�سائل  من  وتعد  فقط  ثانية 
الارتقاء  في  الم��ط��ار  عليها  يعتمد  ال��ت��ي 
�أعلى م�ستويات  �إلى  بخدماته والو�صول 

ر�ضا الم�سافرين والمتعاملين.
خلال  ال���دولي  ال�شارقة  مطار  وح��ر���ص 
على  الج����اري  ال��ع��ام  م��ن  الأول  الن�صف 
العديد  ع�بر  المجتمعية  الأن�شطة  دع��ـ��م 
للفعاليات  وال���رع���اي���ات  الم����ب����ادرات  م��ـ��ن 
والأن�����ش��ط��ة الم��ت��ن��وع��ة اب���ت���داء م���ن دعم 
ب���أ���ص��ح��اب الهمم  ال��ف��ع��ال��ي��ات الخ��ا���ص��ة 
من  وغ�ريه��ا  الرم�ضانية  الم��ب��ادرات  �إلى 

المبادرات المجتمعية الأخرى.

»�شروق« تك�شف عن »نزل �صخرة الأحفور« في مليحة 
•• ال�شارقة -وام: 

للا�ستثمار  ال�������ش���ارق���ة  ه��ي��ئ��ة  �أنج��������زت 
من  ب��الم��ائ��ة   60 “�شروق”  وال��ت��ط��وي��ر 
�أع���م���ال ال��ب��ن��اء وال��ت�����ش��ي��ي��د في م�����ش��روع “ 
افتتاحه  والمزمع  الأحفور”  �صخرة  نزل 
قبل نهاية هذا العام ويعد من��شأة �ضيافة 
الثانية  الم��رح��ل��ة  �ضمن  ج��دي��دة  ع�صرية 
البيئية  لل�سياحة  “مليحة  م�شروع  م��ن 

والأثرية«.
ي�أتي ذلك في �إطار التزام الهيئة بتطوير 
مختلف  في  ال�سياحية  والمرافق  الوجهات 

مناطق �إمارة ال�شارقة .
�إلى  الأحفور”  ���ص��خ��رة  “نزل  وي���ه���دف 
لع�شاق  ف���ري���دة  �إق����ام����ة  ت���وف�ي�ر تج���رب���ة 
�أح�ضان  ب�ي�ن  ال�����ص��ح��راوي��ة  الم���غ���ام���رات 
على مقربة من �صخرة  يقع  �إذ  الطبيعة 

المميزة  الطبيعية  المعالم  �إح��دى  الأحفور 
تجربة  ل�ضيوفه  متاحا  مليحة  لمنطقة 
المدينة  ���ص��خ��ب  ع���ن  ب��ع��ي��دة  ا����س�ت�رخ���اء 
عن  ال�بري��ة  الح��ي��اة  ا�ستك�شاف  وف��ر���ص��ة 

كثب ب�صورة غير معهودة.
يوفرها  التي  الترفيهية  الأن�شطة  وم��ن 
مغامرات  الأحفور”  ����ص���خ���رة  “نزل 
ال�����س��ف��اري ال�����ص��ح��راوي��ة ب�����س��ي��ارات الدفع 
حيث  ال�صحراوية  الدراجات  �أو  الرباعي 
الكثبان  م��ن  كبير  ب��ع��دد  المنطقة  تتمتع 
ال��رم��ل��ي��ة و����ص���ف���اء ���س��م��اء الم��ن��ط��ق��ة وما 
يتيحه من �إمكانية لت�أمل النجوم في ليل 

ال�صحراء ال�ساحر.
لما  الأحفور”  ����ص���خ���رة  “نزل  وي��ت�����س��ع 
�أق�صى  ك���ح���د  ����ض���ي���وف   10 مج���م���وع���ه 
التجربة  خ�����ص��و���ص��ي��ة  ع���ل���ى  ل��ل��ح��ف��اظ 

وهدوئها.

ويتكون هذا النزل الفريد من نوعه من 
تاريخها  في  ت��ع��ود  ق��ديم��ة  حجرية  م��ب��ان 
�إلى �ستينات القرن الما�ضي وا�ستخدم �أحد 
هذه المباني �إبان هذه الفترة كعيادة طبية 
ب��ج��ان��ب��ه��ا مح��ط��ة ل��ل��وق��ود ك��ان��ت الأولى 
الآخر  المبنى  ك��ان  فيما  �آن��ذاك  الدولة  في 
عبارة عن متجر وتم ترميم �أحد المبنيين 
�صخرة  ن����زل  “بوتيك”  �إلى  وتح��وي��ل��ه 
الأح��ف��ور.. فيما تح��ول المبنى الآخ��ر �إلى 

مطعم .
من  فريد  بت�صميم  الم�شروع  ه��ذا  ويتميز 
الترابية  و�أل��وان��ه  عنا�صره  بكامل  نوعه 
ال�صحراوية  للبيئة  العام  الطابع  يعك�س 
الخ�لاب��ة الم��ح��ي��ط��ة ب��ه في ق��ال��ب ع�صري 
فاخر محافظ على هوية و�أ�صالة المنطقة 

في �أدق تفا�صيله.
وتطوير  تجديد  على   “ “�شروق  وتعمل 

والإفطار  للمبيت  الم��ب��اني  ه��ذه  وتجهيز 
�إدارت��ه��ا من قبل  يتم  �أن  المقرر  حيث من 

م�شغل فندقي متخ�ص�ص في هذا المجال.
ال�سركال  جا�سم  بن  م��روان  �سعادة  وق��ال 
ال�شارقة  ل���ه���ي���ئ���ة  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  الم�����دي�����ر 
للا�ستثمار والتطوير : توا�صل “�شروق” 
رائدة  �سياحية  ووج��ه��ات  من��شآت  تقديم 
خا�صا  طابعا  والتفرد  التميز  من  تتخذ 
واليوم يج�سد �إعلاننا عن م�شروع �ضيافة 
خطوة  مليحة  ���ص��ح��راء  ق��ل��ب  في  متميز 
ج��دي��دة نحو الأم����ام ودلال���ة �أخ���رى على 
الابتكار  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ة  منهجيتنا  نج���اح 

والإبداع والا�ستدامة.
و�أ�ضاف : ي�أتي الك�شف عن “نزل �صخرة 
الأحفور” ليكون ثاني �إعلان عن من��شأة 
ال��ع��ام الجاري  لنا خ�لال  �ضيافة ج��دي��دة 
“نزل  م�شروع  ع��ن  م���ؤخ��را  ك�شفنا  حيث 

الرفراف “ في كلباء حيث ت�ؤكد “�شروق” 
ال�سياحة  �أنها ما�ضية في تر�سيخ مفاهيم 
�أعلى  الم��ن��ط��ق��ة ال��ت��ي ت��راع��ي  ال��ب��ي��ئ��ي��ة في 

معايير الا�ستدامة.
الأحفور يوفر  �أن نزل �صخرة  �إلى  ولفت 
ف��ري��دة من  ال�����ص��ح��راء  تج��رب��ة مبيت في 
مليحة  في  ال�ضيافة  طابع  تعك�س  نوعها 
وم����ن الم���ق���رر الان���ت���ه���اء م���ن ت�����ش��ي��ي��ده في 
الثانية من م�شروع مليحة  المرحلة  �إطار 
و�سيكون  وال��ب��ي��ئ��ي��ة  الأث���ري���ة  ل��ل�����س��ي��اح��ة 
تلبية  م����ن  ل��ي��ت��م��ك��ن  ب���ال���ك���ام���ل  مج���ه���زا 
والمغامرات  ال��ت��خ��ي��ي��م  ع�����ش��اق  م��ت��ط��ل��ب��ات 

ال�صحراوية .
يتمتع  الم���������ش����روع  ه�����ذا  �أن  �إلى  م���ن���وه���ا 
بمقومات �سياحية متنوعة ويقدم خيارات 
وا�سعة للاكت�شاف والترفيه �ستكون كفيلة 

ب�إر�ضاء مختلف الأذواق.

مكتب تنمية ال�صناعة في اقت�صادية 
ابوظبي يطلق مبادرة حوارات ال�صناعة

•• �أبوظبي-وام:

ابوظبي  الاقت�صادية  التنمية  لدائرة  التابع  ال�صناعة  تنمية  مكتب  �أطلق 
ال��ت��وا���ص��ل م��ع القطاع  ت��ع��زي��ز  ب��ه��دف  ب��رن��ام��ج ح����وارات ال�صناعة  م��ب��ادرة 
ال�صناعي في امارة ابوظبي من خلال تنظيم عدد من ور�شات العمل ب�شكل 
البلا�ستيك.  �صناعة  مج��ال  مع  ي�ستهلها  متخ�ص�صة  �صناعات  مع  دوري 
الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  وكيل  المن�صوري  بن  �سالم  خليفة  �سعادة  واك��د 
بالانابة ان هذه المبادرة ت�أتي في �إطار جهود الدائرة لم�شاركة القطاع الخا�ص 
في �صناعة القرارات المتعلقة بالتنمية الاقت�صادية الم�ستدامة لما له من �أثر 
2030 وخا�صة  �أبوظبي الاقت�صادية  �أه��داف ر�ؤي��ة  �إلى  كبير في الو�صول 
اقت�صاد  مح��رك��ات  اه��م  ك���أح��د  ال�صناعي  ال��ق��ط��اع  بتنمية  منها  المرتبطة 

الامارة.
ال�صناعة”  “حوارات  برنامج  يت�ضمنها  التي  العمل  ور�شات  ان  الى  وا�شار 
ي�شارك فيها �صناع القرار من �أ�صحاب الم�صانع في القطاع ال�صناعي ومدراء 
وم�ست�شاري مكتب تنمية ال�صناعة وممثلون عن الجهات الحكومية و�شبه 
نواحي  من  ال�صناعي  القطاع  و�ضع  لمناق�شة  الاخت�صا�ص  ذات  الحكومية 
التطوير وتعزيز نمو المجالات ال�صناعية الا�ترساتيجية وتح�ينس م�ستويات 

الانتاجية وذلك من خلال تذليل التحديات في القطاع ال�صناعي.
تنمية  ع��ام مكتب  البلو�شي مدير  ه�لال  �أحمد  المهند�س  ذك��ر  وم��ن جانبه 
ال�صناعة بالإنابة ان برنامج حوارات ال�صناعة يت�ضمن خلال العام الجاري 
تنظيم خم�س ور�شات عمل الاولى منها ت�ستهدف قطاع البلا�ستيك تليها 
البناء  م��واد  قطاع  مثل  مختلفة  قطاعات  ت�ستهدف  اخ��رى  عمل  ور���ش��ات 

والحديد و المعادن والطيران والبتروكيماويات وغيرها .
�أن الور�شة الاولى من برنامج حوارات ال�صناعة والذي ي�ستهدف  و�أ�ضاف 
البلا�ستيك  م�صانع  ممثلو  فيها  �سي�شارك  البلا�ستيكية  ال�صناعات  مجال 
يواجهونها  ال��ت��ي  التحديات  مناق�شة  خلالها  و�سيتم  اب��وظ��ب��ي  �إم����ارة  في 
الم�ستقبلية  والت�شريعات  وال�سيا�سات  الخطط  ا�ستعرا�ض  الى  بالإ�ضافة 
لقطاع البتروكيماويات في امارة ابوظبي والتي �سيكون لها الأثر على نمو 

وازدهار هذا القطاع.

�أبوظبي للأنظمة الإلكترونية 
وتنظيم الات�صالات يوقعان �إتفاقية 

ربط وتبادل البيانات الحكومية
•• �أبوظبي -وام:

العامة  والهيئة  والم��ع��ل��وم��ات  الإل��ك�ترون��ي��ة  للأنظمة  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  وق��ع 
لتنظيم قطاع الات�صالات اتفاقية ربط وتبادل البيانات الحكومية.

ظبي  �أب��و  مركز  ع��ام  مدير  المن�صوري  لاح��ج  را���ش��د  �سعادة  الاتفاقية  وق��ع 
للأنظمة الإلكترونية والمعلومات و�سعادة حمد عبيد المن�صوري مدير عام 

الهيئة العامة لتنظيم قطاع الات�صالات في مقر المركز ب�أبوظبي.
الإمارات  لدولة  الذكية  الحكومة  مبادرة  من  انطلاقاً  الاتفاقية  وج��اءت 
وكذلك م�شروع مبادرة الربط الحكومي للخدمات من قبل الهيئة العامة 
الج��ه��ات الحكومية  ع��ل��ى  ع��ر���ض��ه��ا  وال��ت��ي تم  الات�����ص��الات  ق��ط��اع  لتنظيم 

الاتحادية والمحلية والجهات المعنية بالحكومة الذكية.
وتوفر المبادرة من�صة ربط لخدمات الجهات الحكومية عبر بيئة �آمنة والتي 
الإجراءات  تب�سيط  في  ي�سهم  بما  الحكومية  الخدمات  بين  الترابط  تتيح 

وتح�ينس جودة الخدمات المقدمة للمتعاملين.
وقال �سعادة حمد عبيد المن�صوري �إن �أهمية هذه الاتفاقية تنبع من دورها في 
تعزيز التعاون والتن�سيق بين الجهات الحكومية في مجال تكامل الخدمات 
الحكومي  العمل  من  مقبلة  لمرحلة  ا�ستعداداً  البيانات  وتبادل  وترابطها 

الذي يقوم على تعزيز الربط والجودة والا�ستخدام والر�ضا.
و�أكد �أنه من خلال م�شروع الرابط الحكومي للخدمات ي�ستطيع المتعامل 
الح�صول على �أي خدمة من دون الا�ضطرار لزيارة �أكثر من جهة حكومية 

من �أجل الخدمة نف�سها.
وتبادل  رب��ط  اتفاقية  �إن  الم��ن�����ص��وري  را���ش��د لاح��ج  ���س��ع��ادة  ق��ال  م��ن جانبه 
البيانات الحكومية تعك�س م�ستوى التعاون والتن�سيق الم�ستمرين بين المركز 
لت�سهيل  الات�صالات  قطاع  لتنظيم  العامة  الهيئة  الإ�ترساتيجي  و�شريكه 
التقني  التمكين  عملية  ظل  في  الحكومية  البيانات  تبادل  م�شاريع  �إنج��از 
للطرفين لتطوير ركائز تكنولوجيا المعلومات والات�صالات على الم�ستويين 

المحلي والاتحادي ولت�أ�سي�س حكومة ذكية متكاملة في دولة الإمارات.
و�أعرب عن ثقته ب�أن العمل الوثيق مع الهيئة للا�ستفادة من من�صة تبادل 
�أبو ظبي �ستدعم م�ساعي المركز  البيانات الحكومية و�آليات الربط لإمارة 
الخدمات  بم�ستوى  والارت��ق��اء  الدولة  في  الذكية  الحياة  لتعزيز  الم�ترشكة 

لإثراء تجربة المتعاملين وتحقيق ر�ضاهم و�سعادتهم.
وت�سمح من�صة تبادل البيانات الحكومية للجهات الحكومية بتبادل البيانات 

والاجراءات عبر مجموعة متنوعة من الخدمات.
واحد  م��رك��زي  موقع  في  الحكومية  الخ��دم��ات  جميع  المن�صة  وت�ست�ضيف 
هيئتين  بين  المعلومات  بتبادل  ي�سمح  مما  الحكومية  الجهة  عن  بالنيابة 
�أف�ضل  �أو مع من�صات ربط حكومية مختلفة وذلك با�ستخدام  حكوميتين 

ممار�سات تكنولوجيا المعلومات والات�صالات.
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••  ال�شارقة-الفجر: 

بمبادرة من المجل�س الإماراتي لكتب اليافعين، الفرع الوطني من المجل�س الدولي لكتب اليافعين، ت�ست�ضيف دولة الإمارات 
الأطفال  م�ساعدة  �إلى  ال�صامتة” الهادف  الكتب  “معر�ض  من  الثانية  الدورة  المقبل،  �أغ�سط�س  مطلع  في  المتحدة  العربية 

اللاجئين على تجاوز حاجز اللغة، وذلك للمرة الأولى في العالم العربي ومنطقة ال�شرق الأو�سط. 

•• �أبوظبي –الفجر:

وزارة  تنظمه  الذي  “�صيف ثقافي”  �ضمن ا�ستراتيجية البرنامج الوطني 
�آل  مبارك  بن  نهيان  ال�شيخ  معالي  رعاية  تحت  المعرفة  وتنمية  الثقافة 
نهيان وزير الثقافة وتنمية المعرفة للحفاظ على الهوية الوطنية، نظمت 
اللجنة العليا للبرنامج على مدار الأ�سبوع الما�ضي مجموعة من المحا�ضرات 
لعدد  الزيارات  من  الإم��ارات( بجانب عدد  )الآث��ار في  بعنوان  التثقيفية 
من المتاحف والمناطق الأثرية وذلك بجميع مراكزها في الدولة لارتباط 
التاريخ بالهوية الوطنية كركن �أ�سا�سي و�أهمية اطلاع الطلاب من منت�سبي 

البرنامج على تاريخ دولتهم وتاريخ ا�ستقرار الإن�سان في �أر�ض الإمارات. 34
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�إدارة  �أو�ضح �أحمد ال�صريعي مدير  ومن جانبه 
المراكز الثقافية والمعرفية بوزارة الثقافة وتنمية 
المراكز  لكافة  وجهت  العليا  اللجنة  �أن  المعرفة 
الما�ضي  الأ�سبوع  مدار  على  بالبرنامج  الم�شاركة 
لجميع  تعريفية  وجل�سات  محا�ضرات  بتنظيم 
البرنامج  اه��ت��م��ام  ���ض��م��ن  ال�برن��ام��ج  منت�سبي 
بتنمية الوعي بالتاريخ الحقيقي لدولة الإمارات 
الإمارات  ت��اري��خ  �أن  الج��دي��دة  الأج��ي��ال  لاعتقاد 
الأبحاث  اثبتته  وال��ذي  ال�سابقة  الع�صور  عبر 
والآثار المكت�شفة التي ت�أكد على الوجود الب�شري 
�أر�ض الإم��ارات منذ �آلاف  وا�ستقرار الإن�سان في 
نتائج  الاط�ل�اع على  م��ن خ�لال  وذل���ك  ال�سنين 
الأبحاث والدرا�سات التي قام بها مجموعة من 
الآثار  بمجال  المتخ�ص�ينص  والخ�ب�راء  العلماء 
في مناطق من الإم��ارات، كما تم التعريف ب�أهم 
الح�����ض��ارات وال���واح���ات الم���وج���ودة في الإم�����ارات 
مثل  قديماً  الإن�سان  ا�ستخدمها  التي  والأدوات 
المعدنية  الأدوات  الفخارية-  الج��رات  “التنور- 
مثل ال�سيوف – الخناجر – المباخر الفخارية” 
كما حر�صت المحا�ضرات والزيارات على تعريف 
العملات  على  الطلاب  من  البرنامج  منت�سبي 
ال��ب�لاد الأخ���رى ومنها الم�صنوع  �أت���ت م��ن  ال��ت��ي 
في نف�س البلد ومنها �أي�ضا الم�صنوع من الذهب 

والف�ضة.
�أن  على  حر�صت  اللجنة  �أن  ال�صريعي  و�أو���ض��ح 
ي��ق��دم ه��ذه الم��ح��ا���ض��رات وال���ن���دوات، المتخ�ص�ص 

خبير الآثار محمد البلاونة لإلمامه التام بتاريخ 
�إلى �أن �أر����ض الإم����ارات  ال��دول��ة ال��ق��ديم لاف��ت��اً 
التاريخ،  فجر  منذ  ومتجذر  ع��ري��ق  وتاريخها 
وال�����ش��واه��د الأث��ري��ة ال��ت��ي ت��دل على ذل��ك تقف 
لها  الإم�����ارات  ف���أر���ض  الحقيقة،  ب��ه��ذه  �شامخة 
�أهلها  دور  على  يدل  ال��ذي  التاريخي  ح�ضورها 
في الم�شهد العربي والإقليمي والعالمي منذ �أقدم 
الع�صور والمراحل التاريخية، و�صولًا �إلى ميلاد 
دولة الاتحاد، وم�سيرة النه�ضة والتقدم والرقي 
مئات  من  اليوم  ن�شاهده  نحن  وم��ا  والازده����ار، 

�أحد  يعد  المكت�شفة  والأث��ري��ة  التاريخية  المواقع 
الإم���ارات زاخرة  �أر���ض  �أن  التي تظهر  ال�شواهد 

بال�سكان والوجود الب�شري عبر التاريخ.
و�أكد ال�صريعي �إن التم�سك بتراث دولة الإمارات 
وتثقيف وتذكير الأجيال الجديدة بتراث الآباء 
في  العمرية  الفئات  مختلف  وتوعية  والأج���داد 
خلال  م��ن  ثقافي”  “�صيف  الوطني  البرنامج 
ن�شر الوعي ب�أهمية التراث ومحتوياته، وتعزيز 
م�ساهمة الطلبة في الأعمال التطوعية وحماية 
التم�سك  يعزز  ذل��ك  ب��ه؛ كل  ال�تراث والاحتفاء 

اعتزازنا   م����دى  وي��ع��ك�����س  ال��وط��ن��ي��ة  ب��ال��ه��وي��ة 
بثقافتنا ون�شرها بين الدول الأخرى ولا�شك �أن 
الإم��ارات من �أولى ال��دول على م�ستوى الوطن 
العربي التي �أولت التاريخ والحفاظ عليه �أهمية 
خ��ا���ص��ة وع��ن��اي��ة م��ت��م��ي��زة لم��ا ل��ه م��ن ���ش���أن ودور 
خلال  م��ن  وذل��ك  ب���الأمم،  النهو�ض  في  �أ�سا�سي 

م�سيرة طويلة عبر ال�سنوات الما�ضية.
زار عدد من طلاب �صيف  وعلى �صعيد مت�صل 
للبرنامج  التابعة  المختلفة  الم��راك��ز  م��ن  ث��ق��افي 
لمركز �أم القيوين للأثار، حيث تجول الطلاب في 

قاعات المركز والذي يحوي على قاعتين، القاعة 
في  اكت�شافها  تم  �أث��ري��ة  اكت�شافات  ت�ضم  الأولى 
الحديث  الحجري  الع�صر  من  �أثرية  مواقع   3
القيوين  �أم  وهي موقع  الع�صر الحديدي  حتى 
القاعة  �أم��ا  الأب��رق،  تل  الأكعاب وموقع  وموقع 
ال��ث��ان��ي��ة ت�����ض��م مج��م��وع��ة م���ن ق��ط��ع �أث���ري���ة تم 
�أكبر  يعد  وه��و  فقط  واح��د  موقع  في  اكت�شافها 
�أث��ري في دول��ة الإم���ارات العربية المتحدة  موقع 
وهو موقع الدور. وا�ستمع الطلاب �إلى �شرح من 
القطع  عن  المركز  في  المخت�ينص  الموظفين  قبل 

المواقع  مختلف  في  اكت�شافها  تم  ال��ت��ي  الأث��ري��ة 
الذي  الزمني  وال��ت��اري��خ  عليها  العثور  تم  التي 
يعد عامل �أ�سا�سي في  اكت�شاف الحقبة الزمنية، 
ك��م��ا  ���ش��اه��د ال���ط�ل�اب �أق�����دم ل����ؤل����ؤة في العالم 
الأث���ري في  ال��دور  اكت�شافها في موقع  والتي تم 
ال��ب�لاون��ة ور���ش��ة للطلاب  الإم����ارة، بعدها ق��دم 
الآث��ار وعر�ض �صور  �أهمية  المتحف حول  داخ��ل 
لمجموعة من القطع والمكت�شفات  الأثرية و�أهم 
المواقع التي تم اكت�شافها والتنقيب عنها في دولة 

الإمارات. 
والمعرفي  الثقافي  المركز  نظم  ال�سياق  ذات  وعلى   
لمنت�سبي برنامج �صيف  بالفجيرة رحلة  علمية 
دب��ي، و تمت  ب���إم��ارة  ال�صقور  �إلى متحف  ثقافي 
ال�صقور  �أن��واع  على  التعرف  خلال  من  الزيارة 
و  حديثاً  و  ق��ديم��اً  ال��ع��رب  اهتمام  و  تاريخها  و 
اهتمام دولة الإم��ارات بها، و تم المرور بمعر�ض 
عر�ض  ال��ط�لاب  �شاهد  فيما  ال�صقور  ت�شريح 
فيلم وثائقي عن كيفية �صيد ال�صقور و التعرف 
ال�صقر  ت��دري��ب  كيفية  و  القن�ص  ث��ق��اف��ة  ع��ل��ى 
تدريبه  في  الم�ستخدمة  الطرائد  و  ال�صيد  على 
و �أدوات و لوازم ال�صقًار، كما تجول الطلاب في 
�أرج��اء المتحف و التعرف على ال�صقر في ال�شعر 
كما  ال�صقر،  حياة  عن  الم�ؤلفات  �أب��رز  و  العربي 
ا�ستمع  الطلاب ل�شرح حول  ثقافة ال�صقر عالمياً 
و محلياً و تر�صد بيئة التكاثر التي يوجد فيها 

�أنواع ال�صقور.

و�سيفتح المعر�ض - الذي ت�ست�ضيفه م�ؤ�س�سة ال�شارقة 
للفنون - �أبوابه للزوار في الأول من �أغ�سط�س المقبل، 
الطبق  “مبنى  في  �أ�سابيع  ثمانية  مدار  على  وي�ستمر 
كتاباً   51 منها  م�صوراً،  كتاباً   54 وي�ضم  الطائر”، 
من  اليافعين،  لكتب  ال��دولي  المجل�س  باختيارها  ق��ام 
18 دول���ة �أج��ن��ب��ي��ة، وث�لاث��ة ك��ت��ب م�����ش��ارك��ة م��ن دول 
ل��لأط��ف��ال، والفنانين،  ال��ك��ت��ب  ع��رب��ي��ة، وت��وف��ر ه���ذه 
المنطقة،  الكتب في  ونا�شري  والر�سامين،  والم�صممين، 

فر�صة الاطلاع على عالم ن�شر الكتب ال�صامتة.
ياما  “كان  م��ب��ادرة  مهام  تعزيز  �إلى  المعر�ض  وي�سعى 
لكتب  الإم����ارات����ي  الم��ج��ل�����س  م���ب���ادرات  �إح�����دى  كان”، 
ومتنقلة  ثابتة  مكتبات  �إن�شاء  �إلى  الهادفة  اليافعين، 
ل�ل��أط���ف���ال ال��ق��اط��ن�ين في الم��ن��اط��ق ال���ت���ي ت���ع���اني من 
�صعوبات في الو�صول �إلى الكتاب، نتيجة الا�ضطرابات 

الاجتماعية، والكوارث الطبيعية، والحروب.

للكتب  والتعليمية  والأدبية،  الثقافية،  القيمة  وحول 
ال�����ص��ام��ت��ة، ق��ال��ت م����روة ال��ع��ق��روب��ي، رئ��ي�����س المجل�س 
عالمية  لغة  ال�صور  اليافعين: تمتلك  لكتب  الإماراتي 
اللغة  التوا�صلية قوة  الب�صرية وقدرتها  تفوق قوتها 
المنطوقة والمكتوبة، ولم�سنا ذلك ب�شكل عملي من خلال 
التي لا تحتوي  الم�صورة  الكتب  التي وفرتها  الفر�ص 
على ن�صو�ص مكتوبة للأطفال اللاجئين، حيث لعبت 
الآثار  م��ن  والتخفيف  وتثقيفهم  ت�سليتهم  في  دوراً 

النف�سية التي واجهوها خلال رحلة اللجوء.
العالمي  المعر�ض  هذا  ن�ست�ضيف  �أن  ي�سعدنا  و�أ�ضافت: 
المتنقل، والذي نجح في ن�شر الوعي والمعرفة بين زواره 
م��ن جميع �أن��ح��اء ال��ع��الم، على �أر����ض دول��ة الإم���ارات 
العربية المتحدة، ويحتوي المعر�ض الأول من نوعه على 
ال�صامتة  الكتب  من  غنية  مجموعة  المنطقة  �صعيد 
التي تمتلك قوة �سردية ب�صرية كبيرة، وتُ�شكّل تجربة 

الأعمار،  جميع  من  للزوار  فريدة  وتربوية  تعليمية، 
ونتمنى �أن ي�شكل المعر�ض حافزاً للم�ؤلفين والر�سامين 

والنا�شرين العرب لإ�صدار كتب م�شابهة.
 2012 ع���ام  ال�صامتة”  “الكتب  م�����ش��روع  وان��ط��ل��ق 
بمبادرة من المجل�س الدولي لكتب اليافعين في جزيرة 
لام��ب��ي��دوزا وال��ت��ي تعتبر �أك�ب�ر الج���زر الإي��ط��ال��ي��ة في 
الأوروبية  الدخول  ونقطة  المتو�سط   الأبي�ض  البحر 
ل��ل��م��ه��اج��ري��ن وال���ق���ادم�ي�ن م���ن منطقة  الأ���س��ا���س��ي��ة 
الأطفال  ت��زوي��د  بهدف   ، الأو���س��ط  وال�����ش��رق  �أفريقيا 
والمتواجدين على الجزيرة بمجموعة من  اللاجئين 
وذلك  ن�صو�ص،  على  تحتوي  لا  التي  الم�صورة  الكتب 
اللغوية، وفهم هذه  لم�ساعدتهم على تجاوز الحواجز 

الكتب والا�ستمتاع بها.
باهراً،  الم�����ش��روع نج��اح��اً  ح��ق��ق  قليلة  �أع�����وام  وخ�ل�ال 
وتحول �إلى معر�ض متنقل يقام �سنوياً في �إحدى المدن 

الكبرى حول العالم، لت�سليط ال�ضوء على قوة ال�صور 
�إلى  الإن�سانية  والمفاهيم  المعاني  �إي�صال  في  والر�سوم 
القراء ال�صغار، وقد �شهدت العا�صمة الإيطالية روما 

انطلاق الدورة الأولى من المعر�ض عام 2015.
وت�سهم الكتب ال�صامتة في محو الأمية الب�صرية، �أحد 
والتربوية  التعليمية  العملية  في  الحديثة  التوجهات 
ال���ت���ي ي��ع��ت�بره��ا ال���ب���اح���ث���ون، والم���ع���ل���م���ون، والم����رب����ون، 
الأفلام  ومخ��رج��و  والم��ع��ار���ض،  المتاحف  ومتخ�ص�صو 
ال�سينمائية، �ضرورة حتمية لتعزيز الإبداع والابتكار، 
وتطوير التفكير النقدي، وتح�ينس الإنجاز التعليمي، 
ولتحقيق  الآخ���ري���ن،  م��ع  التعاطف  م�شاعر  وت��ق��وي��ة 
ذلك، من المقرر تنظيم مجموعة من الأن�شطة وور�ش 
والفعاليات  والر�سامين  للنا�شرين  المتخ�ص�صة  العمل 
الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��ال��ك��ت��ب ال�����ص��ام��ت��ة ل��لأط��ف��ال ع��ل��ى هام�ش 

المعر�ض. 

�ضمن اهتمام البرنامج بتنمية الوعي ب�آثار الإمارات 

»�صيف ثقافي« ينظم ور�ش توعوية تبهر المنت�سبين بتاريخ الدولة من خلال الأدلة العلمية

بمبادرة من المجل�س الإماراتي لكتب اليافعين
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ومتميزاً جداً  ومعقداً  ملتزماً  �أداء  يقدّم  كرو  را�سل   The Mummy

 The �إلى  )ي���ون���ي���ف���ر����س���ال(  ����ش���رك���ة  �أوك�����ل�����ت 
Mummy، الذي �أخرجه �أليك�س كورتزمان 
ع���دة يجب  م��ه��ام �ضخمة  ك��ت��اب��ت��ه،  و����ش���ارك في 
ينع�ش  �أن  �أولًا  عليه  واح���د.  عمل  في  تحقيقها 
 ،Mummy سل�سلة الأفلام القديمة المحبوبة�
التي عُر�ضت في ت�سعينيات القرن الما�ضي ومطلع 

الألفية الجديدة. كذلك يُفتر�ض )ح�سبما ي�أمل 
القيمون عليه( �أن يُطلق �سل�سلة جديدة، ف�ضلًا 
وينبغي   .Dark Universe �سل�سلة  ع��ن 

�أخيراً �أن يكون و�سيلة نجاح توم كروز.
 The Mummy من  الأول  الن�صف  يبدو 
واع������داً ج�����داً. ي��ح��ف��ل ب��ن��وع م���ن الم��ت��ع��ة المرحة 

والخ��ف��ي��ف��ة ال��ت��ي ت�لائ��م �أف��ل�ام ال�����ص��ي��ف هذه. 
الإنكليز  الفر�سان  من  الأ�ساطير،  تحديد  بعد 
�إلى الأميرات الم�صريات  في الحملات ال�صليبية 
لعنات  ويطلقن  الان��ت��ق��ام  �إلى  ي�سعين  ال��ل��وات��ي 
مورتون  ن��ي��ك  م���ن  ك���ل  �إلى  ن��ت��ع��رف  ����ش���ري���رة، 
)كروز( وكري�س فايل )جايك جون�سون(، وهما 
في  وقتهما  ق�ضاء  يف�ضلان  خ��ا���ص��ان  ن  ع��م��ي��لََا
ال��ع��راق��ي��ة عو�ض  ال��ك��ن��وز في الآث����ار  البحث ع��ن 

مواجهة التمرد.

قبر �سري
في �إح����دى م��غ��ام��رات��ه��م��ا، ت�����ؤدي ���ض��رب��ة جوية 
���س��ري. وتح�����ض��ر عالمة  ق�بر  �إلى ك�شف  م��ت��ه��ورة 
)�أنابيل  ه��ال�����س��ي  ج��ي��ن��ي  ال�بري��ط��ان��ي��ة  الآث������ار 
داخله.  التابوت  لت�ستك�شف  الموقع  �إلى  والي�س( 
ي��ك��ون الأخ��ي�ر مح��ف��وظ��اً في ب��رك��ة م��ن الزئبق 
والأ�شراك.  ال�لاس�سل  من  بمجموعة  ومحاطاً 
وك��م��ا حُ���ذرن���ا، ي������ؤدي تح��ري��ر ه���ذه ال�����روح من 
�إلى ع���واق���ب وخ��ي��م��ة. و����س���رع���ان ما  م��رق��ده��ا 
بعدما  التحذير،  ه��ذا  ���ص��دق  �أبطالنا  يكت�شف 
)�صوفيا  �أم���ون���ي���ت  الأم���ي���رة  م���وم���ي���اء  ت���دمّ���ر 
بوتيلا( طائرة ال�شحن التي ي�ستقلونها وتنطلق 
لت�ستعيد خنجرها المقد�س من الفر�سان الذين 
���س��رق��وه ق��ب��ل ب�ضع م��ئ��ات م��ن ال�����س��ن�ين. تحتاج 
)المختار(  ل��ت��ح��وّل  الخ��ن��ج��ر  ه���ذا  �إلى  الأم��ي��رة 
مَن  �أن تتخيلوا  بالت�أكيد  �إله. وت�ستطيعون  �إلى 

تختار ليكون �شريكها الخالد المثالي.
���ص��ح��ي��ح �أن م���ن الم��م��ت��ع دوم������اً م�����ش��اه��دة نجم 
الأفلام المذهل كروز على ال�شا�شة )يزداد �شباباً 
كلما تقدّم في ال�سن(، �إلا �أن الفيلم يعاني خللًا 
ما. يبدو �أنه يواجه م�شكلةً مع اختيار الممثلين 

والكتابة.
 يتطلب الدور من كروز �أن يكون �صائد جوائز 
واث���ق���اً م���ن ن��ف�����س��ه ي��ق��ت��ل الأم���ي���رات، م����ؤدي���اً في 
الوقت عينه نوعاً من التفاعل المرح الغريب مع 
�صديقه فايل وحبيبته جيني. لكن �شخ�صيته لا 
تتلاءم مع هذا، مع �أن والي�س ت�ؤدي ب�إتقان دور 

الأكاديمية الذكية القوية ال�شخ�صية.

مواجهات عنيفة
النهاية،  في   The Mummy ي���ت���داع���ى 
فتتكون عظامه في �سل�سلة من المواجهات العنيفة 
جداً مع �أمونيت وجي�شها من الأموات الأحياء. 
ت��ن��ح��در ه����ذه الإلهة  ورغ�����م ق���واه���ا الخ����ارق����ة، 

ينَص فانيين.  وت�شارك في مثلث حب مع �شخ�
هذا  في  �إ�شراقاً  الأك�رث  الوجه  لعل  للتفاهة!  يا 
ملتزماً  �أداء  ي��ق��دّم  ال����ذي  ك����رو،  را���س��ل  ال��ع��م��ل 
الدكتور  دور  ب��ح��ق في  وم��ت��م��ي��زاً  ج���داً  وم��ع��ق��داً 
لل�شغب(.  المثير  الآخ���ر  )ون�صفه  جيكل  ه�رني 
مم فقط لبناء  وهكذا ي�سرق الأ�ضواء في دور �صُ
�شخ�صيات هذا العمل. لكننا لم نفقد الأمل بعد 

في نجاح �سل�سلة Dark Universe هذه.

نجوم �أتراك يعانون من �أمرا�ض مزمنة
الذين يعانون من  الأت��راك  النجوم  �أ�سماء  اليكم 

�أمرا�ض مزمنة:

-كيفان�ش تاتليتوغ..
 يعاني من �ضيق تنف�س خطر م�صاب منذ �سنوات 
ط��وي��ل��ة ب���الا����ض���ط���راب و���ض��ي��ق ال��ت��ن��ف�����س خلال 
النوم. وهذا المر�ض خطر في حال توقف التنف�س 
الوفاة  وي�سبب  طويلة  لفترة  النوم  خ�لال  فج�أة 
علاجه  ب��ت��ن��اول  منتظم  والاخ��ي�ر  ب���ه.  للم�صاب 
ب�صمت منذ �سنوات بدون �أن يفقد الأمل ب�إيجاد 

علاج حا�سم له. 

-بيرين �سات.. 
تعاني من ق�ضم الأظافر وت�أخر الإنجاب

عانت بيرين من عادة �سيئة هي عادة ق�ضم �أظافرها. 
خا�صة،  ب���أدوي��ة  معالجتها  ث������������م وتم��ت 

ب��ع��د زواج���ه���ا، ع��ان��ت من 
ت������أخ�����ره�����ا وزوج����ه����ا 
المغني كينان دوغولو 
في الإنجاب. وتعالج 
ع�ب�ر الحقن  ذل���ك 

الم��������ج��������ه��������ري في 
والولايات  تركيا 
الم�����������ت�����������ح�����������دة 

ميركية  الأ
على 

�أمل �أن تحمل وتنجب وتتحقق �أمنية زوجها ب�أن 
ي�صبح �أباً عند بلوغه �سن الرابعة والأربعين من 

عمره. 

-هازال كايا..
 تعاني من ال�سكري

بمر�ض  طفولتها  في  �أ�صيبت  كايا  ه���ازال  الممثلة 
وتعاني  منه،  والدتها  وعالجتها  الأظ��اف��ر  ق�ضم 
تناول  في  وتنتظم  ال���دم  في  ال�سكري  م��ر���ض  م��ن 

�أدويته، �إ�ضافة �إلى التزامها بالحمية الغذائية. 

-مريم �أوزرلي 
عانت �سنوات من متلازمة الإرهاق

فعانت لثلاث �سنوات كاملة من مر�ض متلازمة 
ت�صويرها  طيلة  ك��ث�رياً  عليه  و���ص�برت  الإره����اق 
لكن،  ال�سلطان".  "حريم  م��ن  ال��ث�لاث��ة  الم��وا���س��م 
التركي  الأع���م���ال  رج���ل  حبيبها  خ����ذلان  ب�سبب 

ج���ان �أت��ي�����ش ل��ه��ا، ورف�����ض��ه ثمرة 
حملها  �أ���ش��ه��ر  في  ع�لاق��ت��ه��م��ا 
الأولى بابنتها لارا، هزمها 

المر�ض والألم. 
�ألمانيا  �إلى  ف�����س��اف��رت 
ل������ل������ع���ل��اج م����ن����ه، 
العون  ولطلب 
عائلتها  من 
لمقيمة  ا
 . ك هنا
وب����ع����د 

علاجها  ت��ن��اول��ت  لارا،  ال��وح��ي��دة  ابنتها  ولادت��ه��ا 
الدوائي بانتظام، و�ساعدها فرحها بمجيء ابنتها 
النف�سية  ح��ال��ت��ه��ا  تح�سن  ع��ل��ى  الح��ي��اة  �إلى  لارا 
ال�سابق.  من  وبهجة  قيمة  �أك�رث  حياتها  ف�صارت 
�أعادها  ال���ت���ام م���ن م��ت�لازم��ة الإره������اق  ���ش��ف��ا�ؤه��ا 
وابنتها للإقامة في ا�سطنبول �إلى جانب زياراتها 

المنتظمة لعائلتها في �ألمانيا. 

-�إبرو غوندي�ش..
بعملية  ب���ال���دم���اغ  خ���ط�ي�ر  م���ر����ض  م����ن  ت��ن��ج��و   

جراحية
غوندي�ش  �إب��رو  ال�شهيرة  والمغنية  الممثلة  �أ�صيبت 
عام 2000 بت�شكل حبيبات في �أوعيتها الدماغية. 
وحذرها الأطباء من �أنها لو تفاقمت قد تت�سبب ـ 
لا �سمح الله ـ في وفاتها. فخا�ضت �إبرو مع �أطبائها 
معركة حياة وموت لتنجو من هذا المر�ض الخطر 
�إن��ذار ولم يعان  �سابق  ب��دون  �أ�صابها فج�أة  ال��ذي 

فقبلت  �سابقاً،  عائلتها  �أف����راد  م��ن  �أح���د  �أي  منه 
�إبرو ب�شجاعة الخ�ضوع لعملية جراحية �صعبة ف 
الر�أ�س ل�ساعات في الم�ست�شفى، وبعد فترة ا�ستعادت 

�صحتها تماماً.
ال�صحي الجيد  والآن هي م�سيطرة على و�ضعها 
�إج��راء فحو�صات دورية  من خلال حر�صها على 
لا  حتى  عام  ب�شكل  ول�صحتها  لدماغها  منتظمة 

تفاج�أ ب�أي مر�ض جديد يباغتها. 

-�سيزين �أك�سو.. 
�ضحية كوابي�س النوم المزعجة

تعاني  �أك�����س��و  �سيزين  ال�شهيرة  والملحنة  المغنية 
من �سنوات طويلة من )كوابي�س النوم( المزعجة 
للعلاج  وخ�ضعت  �أخ��رى.  �أحياناً  والمرعبة  �أحياناً 
لدى �أطباء عدة من دون جدوى، �إذ ما زالت لليوم 
ال�صغير،  كالطفل  مرعوبة  النوم  من  ت�ستيقظ 

ولم ت�ستطع لغاية اللحظة هزيمة هذا المر�ض. 

يبدو حمل The Mummy كبيراً، �أكبر مما تتحمّله كتفَا هيكل عظمي. يطلق الا�ستوديو وراء فيلم 
الرعب الخفيف هذا، )يونيفر�سال(، �سل�سلة Dark Universe مع هذا العمل، الذي يُعتبر رده على 
�أ�سماء �أغنت ال�سينما طوال قرن تقريباً، مثل  عالميَ )مارفال( وDC ال�سينمائيين، مزيلًا الغبار عن 
الوحو�ش  هذه  ا�شتهرت   .Creature from Black Lagoonو  Bride of Frankenstein
�أفلام  القوطية، م�ساهمةً في ولادة  �أفلام وحو�ش فال لوتون  الما�ضي مع  القرن  وغيرها في ثلاثينيات 
الرعب كما نعرفها اليوم. وت�أمل �شركة )يونيفر�سال( �أن يكون الم�شاهدون ما زالوا يحتفظون بحبهم 

لأفلام مماثلة.
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اعداد ال�شاعر
عبد الله العكبري

بيت الق�صيد

مبارك الحديلي المن�صوري

و�إن تب�سـم �إو�ضـحـن ذيــك الثنـايـا

والمعنـق عنـق خـ�شـف/ن م المهـايـا

ال�سمايـا فـي  مزن  اب��روق  والخ��دود 

مـا خلـج مثـلـه وبــيّ/ن فــ البـرايـا

لـدّنــي حـبــه �أنــــا لــــد الـظـمـايـا

يعـل يفـرح بال�سـعـد هــو والهنـايـا

كـنـهــن در وحـ�صـابــي امـنـقـيـنـه

والـيـدايـل فـــوق ردفـــه يك�سـيـنـه

يبـرقـن و�ســـط الـدجــى ويـنـورنـه

جــــل يـلـلــي �صــــوره ومكـمـلـنـه

مـبـعـدات وردهـــن مــــا يلـحـقـنـه

لـــو يـوزيّـنـي �أنـــا مـــب لايـمـنــه

ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان ) طيب الله ثراه (  

يا وطناّ ع�شت يا مهد النفو�س الحره

          يا عديل الروح يا مبهج قلوب)ن( عم�سا

�شوفتك في عز قي�ض الم�سلمين وحره

           ينع�ش الخفاق و اجمل من ربوع النم�سا

حكمــــــــة

E-mail:xhms@hotmail.com :للتواصل

‏بروق بدويه

‏متاهات الظلام
ال����������دروب  في   ا�����ض����ي����ع  اني   ‏م����اه����ق����ي����ت  

����ش���ح���وب ال�������ص���ب���ح في وج����ه����ه  ����ش���ف���ت  ‏ل��ي��ن 

ول��ل��ج��ن��وب    !... ل���ل�������ش���م���ال  ن���ن���ظ���ر   ‏ل���ي���ه   

‏ول����ي����ه  م����اب����ه  م�����ن   ����س���ب���ي���ل/ن  ل���ل���ه���روب

‏�����ش����ره����ة/ن اك���ب��ر ع���ل���ى   ن����ظ����اف  ال���ق���ل���وب

‏ت���ن�������ش���ف الاري�������������اق  م������ن ه�������رج ال���ل���ع���وب

‏ك�����ان�����ه�����ا   ب�������الح�������رب  اع����ل����ن����ه����ا  ح�������روب

‏ل������و ن�������ص���ح���ت���ه  ع������ن  م�����������س�����اره  م���اي���ت���وب

‏ي�������وم ����ش���ف���ت ال�������ش���م�������س م����ال����ت ل���ل���غ���روب

‏م�����اك�����ره�����ت م������ن ال����ب���������ش����ر غ���ي��ر ال�����ك�����ذوب

‏و��������ش ج����ن����ى  م�����ن  دن����ي����ت����ه غ��ي��ر ال�����ذن�����وب

‏ادم���������ح  ال����������زلات  ي����اال���������ص����در  ال�����رح�����وب

‏ل�������و  م���������ش����ي����ت  اك����ب����ر م�����ت�����اه�����ات  ال�����ظ��ل��ام

‏وع������ادت������ه  اج�����م�����ل م������ن  ال������ب������در  ال����ت����م����ام  

ال���غ���م���ام و������س�����ط  في   ح����ل����م   ن����ر�����س����م  ‏ول�����ي�����ه  

ا������س�����ت�����دام مح������ي������اه   في   ج������رح������ه   ‏دام   

لا‏ي�����ج�����ي  ف����ي����ه����ا   تم�����اي�����ل  وان�����ق�����������س�����ام..!

ال������ك���ل��ام ت�����ف�����ا������ص�����ي�����ل   في   نم��������ق   ‏ي�����������وم   

‏وك������ان������ه������ا  ب����ال���������س����ل����م  اع����ل����ن����ه����ا   �����س��ل�ام

‏ب����ع����ت��ب� ر ن���������ص����ح����ه اه���������ان���������ه.!  وان�������ه�������زام

‏وال������ل������ي������ال  ال�������������س������ود  ت������زه������م  ل���ل���ع���ت���ام

‏والم�������ن�������اف�������ق   ج�����ع�����ل  ب����ي����ت����ه   ل�����ل�����ه�����دام.

‏وال���������ص����ف����ات ال�����ل�����ي ع����ل����ى �������ص������دره و�����س����ام

‏م������اب������ق������ى  ع��������ن��������دي  ك������ل�����ام   ولام������ل�����ام

 ريــتـويــت

حروف ال�شوق .. من فاهه

وهو يحكي ؟ �صداها غير !

و�صباح الخير بـ �شفاهه :

ت�صير احلى #�صباح_الخير !

***

مثل هالوقت كان ال�صبح به : �شم�سين

لهذي الار�ض �شم�س و �شم�س ب�إيديني

على طاري ) �صباح الخير ( ما تدرين

حلمت البارح بـ وجهك ... وح�شتيني !

البيت متوحد
��د رااااب������ط ال����دم و ال��دي��ن ����ص���وره تج�����سّ

لا ����ص���رت م���ا ت���ق���وى ع��ل��ى �أح���م���ر ال��ع�ني

وت�����زي�����د ع�������وق مخ���ا����ص���م�ي�ن ال����ع����روب����ه

دروب������ه ت���خ���ال���ف  ولا  ي���دي���ي���ه  ����ص���اف���ح 

حمدان بالكيله

كلنا خليفة
زال ولا  وواف���ي���ن  الأول  ع���ه���دن���ا  ع���ل���ى 

ت�����زول الج���ب���ال ال�����ش��امخ��ة ب�����س م���ا زل��ن��ا

فهد بن علي بن غراب المري

مار �سِ

: ظلها"  لي  "ازرع��������������������ت  ال�������ل�������ي 

! خ�����ل�����ه�����ا  اج�������ل�������ي  ل��������ـ  رب  ي������������������ااااا 

! ال������نِ������ع������م  مْ����������ن  ع�����ل�����ي  ا������ض�����ف�����ت  و 

ط���ع���م  �������ش������ي  اي  ل���������ـ  م  ل���������ولاه���������ا 
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