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الإجهاد يزيد خطر ال�سمنة

حذرت درا�شة بريطانية حديثة من اأن الأ�شخا�ص الذين يعانون من 
بال�شمنة  اأكثر عر�شة من غيرهم للإ�شابة  المتكرر يكونون  الإجهاد 

على المدى الطويل.
بريطانيا،  في  الجامعية  ل��ن��دن  كلية  في  ب��اح��ث��ون  ال��درا���ش��ة  واأج����رى   

ون�شرت في دورية )Obesity( العلمية.
وراجع فريق البحث حالة 2527 من الرجال والن�شاء الذين تزيد 

اأعمارهم على 54 عامًا، �شاركوا في درا�شة ا�شتمرت اأربع �شنوات.
يفرزه  هرمون  وه��و  الكورتيزول  م�شتويات  بقيا�ص  الباحثون  وق��ام 
الج�شم اأثناء تعر�شه للإجهاد، ووجدوا اأن التعر�ص لكميات مرتفعة 
من هرمون الكورتيزول على مدى عدة اأ�شهر يرتبط مع زيادة فر�ص 

اإ�شابة الأ�شخا�ص بزيادة الوزن.
للإجهاد  يتعر�شون  الذين  الأ�شخا�ص  اأن  ا  اأي�شً الأب��ح��اث  واأظ��ه��رت 
الغنية  الأط��ع��م��ة  ال��ط��ع��ام وخ��ا���ش��ة  ت��ن��اول  الإف����راط في  اإلى  يميلون 
بالدهون وال�شكر وال�شعرات الحرارية المرتفعة، وهذه العوامل ترفع 

فر�ص الإ�شابة بال�شمنة.
تقدم  النتائج  هذه  اإن  جاك�شون  �شارة  د.  البحث  فريق  قائدة  وقالت 
دليلً وا�شحًا على اأن الإجهاد المزمن يرتبط مع زيادة فر�ص الإ�شابة 

بال�شمنة.
اأي�شا مع  الكورتيزول مرتبطة  زيادة م�شتويات هرمون  اأن  واأ�شافت 
زيادة الدهون حول البطن، وهذا عامل خطر يزيد فر�ص الإ�شابة ب� 

اأمرا�ص القلب وال�شكري والوفاة المبكرة.

تو�سية بتناول 800 غرام فواكه وخ�سروات يومياً
الفاكهة  غ��رام من   800 تناول  ب��اأن  بريطانية حديثة  درا�شة  اأف��ادت 
وال�شكتة  القلب  باأمرا�ص  الإ�شابة  خطر  يخف�ص  يوميا  والخ�شار 

الدماغية وال�شرطان.
واأجرى الدرا�شة باحثون بجامعة اإمبريال كوليدج لندن البريطانية، 

ون�شرت في المجلة الدولية لعلم الأوبئة.
وراجع فريق البحث نتائج 95 درا�شة �شابقة تناولت العادات الغذائية 
بالوقاية  وعلقتها  ال��ع��الم،  ح��ول  �شخ�ص  مليون   2.5 م��ن  لأك���ثر 
الخ�شار  200 غرام من  تناول  اأن  النتائج  واأظهرت  الأمرا�ص.  من 
والفاكهة يوميا مرتبط بانخفا�ص مخاطر الإ�شابة باأمرا�ص القلب 
%18، وال�شرطان بن�شبة  %16، وال�شكتة الدماغية بن�شبة  بن�شبة 

لتراجع مخاطر الموت المبكر اإجمال بن�شبة 15%. اإ�شافة   ،4%
ووجد فريق البحث اأي�شا اأنه في حالة تناول 800 غرام من الفاكهة 
 ،24% بن�شبة  القلب  اأم��را���ص  مخاطر  تنخف�ص  يوميا،  والخ�شار 
 ،13% بن�شبة  وال�����ش��رط��ان   ،33% بن�شبة  ال��دم��اغ��ي��ة  والج��ل��ط��ة 

والوفيات المبكرة بن�شبة 31%.
وق�����درت ال���درا����ش���ة ح��ج��م الح�����ش��ة ال���واح���دة الم��ط��ل��وب��ة م���ن الفواكه 
والخ�شروات بنحو 80 غراما، وهو ما يعادل موزة �شغيرة اأو ثمرة 
النظام الغذائي  اأن هذا  الباحثون  المثال. واعتبر  كمثرى على �شبيل 
�شن  في  �شنويا  �شخ�ص  مليون   7.8 نحو  وف��اة  دون  بالحيلولة  كفيل 
مبكرة حول العالم. واأو�شحت الدرا�شة اأن تناول الخ�شروات والفواكه 
 10 مهما كانت الكمية يح�شن ال�شحة العامة للإن�شان، لكن تناول 

ح�ش�ص يوميا يوؤدي اإلى نتائج اأف�شل كثيرا.

البطاطا الحلوة لل�سعور بال�سبع مدة اأطول
البطاطا  اإن  ف��ول��دان  �شو�شتر  زابينا  الألمانية  التغذية  خبيرة  قالت 
الحلوة لها مزايا �شحية، فهي ت�شاعد على ال�شعور بال�شبع مدة اأطول 

مقارنة بالخبز والحبوب والمعكرونة.
 واأ�شافت فولدان اأن البطاطا الحلوة تزخر اأي�شا بالألياف الغذائية، 
تمتاز  ذل��ك،  اإلى  وب��الإ���ش��اف��ة  وم��ع��ادن.  فيتامينات  على  تحتوي  كما 
البطاطا الحلوة بمحتواها العالي من م�شادات الأك�شدة، التي تحارب 
التي تهاجم   ،”Free Radicals“ ”بالجذور الحرة“ ما يعرف 

خليا الج�شم وتلعب دورا في الإ�شابة بال�شيخوخة وال�شرطان.
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�سبغة �سعر تغير لونها ح�سب الحرارة
اأن تغير  ك�شفت �شركة بريطانية موؤخراً عن �شبغة �شعر �شحرية، يمكنها 
كونها  الرغم من  وعلى  الخارجي.  المحيط  ح��رارة  لدرجة  تبعاً  لونها  من 
من  �شرب  وكاأنها  الأولى  للوهلة  تبدو  اأنها  اإل  علمية،  اأ�ش�ص  على  مبنية 

ال�شحر.
ال�شبغة ال�شحرية من بنات اأفكار لورين باوكر التي تعرف في اأو�شاط عالم 
واك�ش�شوارات  ملب�ص  ت�شميم  على  داأبت  حيث  الكيماوية،  با�شم  التجميل 
تغير لونها تبعاً لعوامل معينة، مثل درجة الحرارة والرطوبة. وكان ابتكار 
ابتكاراتها،  اأه��م  من  النار  اأو  فير  ا�شم  عليها  اأطلقت  التي  ال�شعر  �شبغة 

بح�شب موقع اأوديتي �شنترال.
وتقول لورين اإن فكرة �شبغة ال�شعر خطرت على بالها وهي ت�شاهد فيلم 
ذا كرافت من اإنتاج الت�شعينيات من القرن الما�شي، وبالتحديد الم�شهد الذي 
تبدلت فيه روبين من امراأة �شمراء اإلى �شقراء بمجرد تمرير اأ�شابعها على 

�شعرها.
من  نم��اذج   7 اإنتاج  اأن �شين على  ذا  وعملت لوري��ن مع فريقها في �شركة 
البيئة  اأو  الح���رارة  تج��اه  مختلفة  اأف��ع��ال  ردود  ت��ب��دي  ال��ت��ي  ال�شعر  �شبغة 
المحيطة، فعلى �شبيل المثال تغير اإحداها لونها من الأ�شود اإلى القرمزي مع 
م�شحة برتقالية كلما ارتفعت الحرارة، واأخرى تغير لونها من الأ�شقر اإلى 

الأزرق الجليدي خارج المنزل وبدرجة حرارة اأقل من 60 فهرنهايت.
وتف�شر مجلة وايرد عمل �شبغة ال�شعر ب�شلوك الجزيئات الكربونية، التي 
درج��ات الحرارة،  انخفا�ص  اأو  ارتفاع  كيميائي عكو�ص مع  لتفاعل  تخ�شع 
فاإحدى الجزئيات في روابط الكربون تكون اأكثر ا�شتقراراً من غيرها، مما 
ينتج عنه رد فعل جزيئي وامت�شا�ص لون اآخر وبالتالي خلق لون مختلف 

لل�شعر مع تغير الحرارة.

م�سلمان يرممان مقبرة 
يهودية تعر�ست للتدمير

ال�شهيرة  ال��بري��ط��ان��ي��ة  ال��ك��ات��ب��ة  ح��ب��ت 
�شابان  اأطلقها  بحملة  رولينغ  كاي  جاي 
الأ�شرار  اإ�شلح  في  للم�شاهمة  م�شلمان 
ال��ت��ي لح��ق��ت بم��ق��برة ي��ه��ودي��ة تعر�شت 

للتخريب في الوليات المتحدة.
النترنت  ع���بر  الح��م��ل��ة  ه����ذه  واأط����ل����ق 
طارق  الم�شلمان  الأم��يرك��ي��ان  النا�شطان 
الم�����ش��ي��دي ول��ي��ن��دا ���ش��ر���ش��ور ال��ت��ي برز 
والتحركات  ال���ت���ظ���اه���رات  في  ا���ش��م��ه��ا 
للمهاجرين  المعادي  للخطاب  المعار�شة 

والم�شلمين.
ل�شالح  الم��ال  الحملة جمع  والهدف من 
في  للتخريب  تعر�شت  ي��ه��ودي��ة  م��ق��برة 

ولية ميزوري و�شط الوليات المتحدة.
تكون  اأن  اأي�شا  ه��ذه الحملة  م��ن  واأري���د 
في  والم�شلمين  اليهود  ب��ين  وح��دة  ر�شالة 

الوليات المتحدة.
وطالت يد التخريب 180 قبرا يهوديا 
في �شانت لوي�ص في اآخر الأ�شبوع، وقالت 
ال�شرطة اإنها توا�شل التحقيقات ولكنها 
حتى  ف��ي��ه  م�شتبه  اأي  اإلى  ت��ت��و���ش��ل  لم 

الآن.

�سيق التنف�س.. تعرف على 
اعرا�سه وا�سباه وطرق علاجه �ص 23

فيلماً بمهرجان   59
القاهرة ل�سينما المراأة

ي��ب��داأ م��ه��رج��ان ال��ق��اه��رة ال���دولي 
العا�شرة  دورت������ه  الم�������راأة  ل�����ش��ي��ن��م��ا 
الأ����ش���ب���وع ال���ق���ادم بم�����ش��ارك��ة 59 
فيلما من 23 دولة عربية واأجنبية 

جميعها من �شنع الن�شاء.
ي��ف��ت��ت��ح الم���ه���رج���ان في ال���راب���ع من 
الأرجنتيني  بالفيلم  اآذار  م��ار���ص 
وليلته  �شانكتي�ص  )ف��ران�����ش�����ش��ك��و 
اأن���دري���ا ت�شل.  اإخ�����راج  ال��ط��وي��ل��ة( 
الم�شابقة  الم�شاركة في  و�شبق للفيلم 
ال�شينمائي  الر�شمية لمهرجان كان 
ال��������دولي ك���م���ا ن�����ال ال���ع���دي���د من 
عالمية  م���ه���رج���ان���ات  في  الج����وائ����ز 

اأخرى.
اأق�شام ياأتي  وي�شمل المهرجان �شتة 
في م��ق��دم��ت��ه��ا ال���برن���ام���ج ال����دولي 
�شينما  وقافلة  فيلما   13 وي�شم 
وي�شم  واللتينية  العربية  الم���راأة 
اأعمال  على  ونظرة  اأف��لم  ثمانية 
العام  ه��ذا  ال��ذي خ�ش�ص  مخرجة 
الفرن�شية  ب��الم��خ��رج��ة  ل��لح��ت��ف��اء 
اأفلم   10 اآن��ي�����ص ف���اردا وي��ع��ر���ص 
المهرجان  يقدم  كما  اأعمالها.  من 
على  اأع���وام  ع�شرة  م��رور  بمنا�شبة 
اأف�شل  ق�شم   2008 في  تاأ�شي�شه 
وتعر�ص  �شنوات  الع�شر  في  اأف���لم 
مختارة  مجموعة  الق�شم  ه��ذا  في 
عر�شت  التي  الأف���لم  اأف�شل  م��ن 
للمهرجان  ال�شابقة  ال�����دورات  في 
م��ث��ل ال��ف��ي��ل��م ال�������ش���وري اأن�����ا التي 
والفيلم  اإلى قبرها  الزهور  تحمل 
غا�شب  ل���ب���ن���اني   12 ال���ل���ب���ن���اني 
ال�شعور  ع����ن  الم�������ش���ري  وال���ف���ي���ل���م 
الفل�شطيني  وال��ف��ي��ل��م  ب���ال���برودة 
رحلة في الرحيل والفيلم الإيراني 

المهنة: �شانعة اأفلم وثائقية.
وقالت اإدارة المهرجان في بيان ام�ص 
�شيف  �شتحل  �شوي�شرا  اإن  ال�شبت 
�شرف الدورة العا�شرة للمهرجان. 
�شوي�شرية  اأف��لم  اأربعة  و�شتعر�ص 
اأم����ي وك��وب��ك ويوم  اأ���ش��ب��ه  اأن  ه��ي 
اأخرى  وحياة  ال�شم�ص  �شقطت  اأن 
ال�شوي�شرية  المخرجة  �شتقوم  كما 
دوم����ي����ن����ي����ك م������ارج������وت ب����اإل����ق����اء 
الت�شجيلي  الفيلم  ع��ن  محا�شرة 

ال�شخ�شي.

»�سناع الأفلام« ي�ستنكرون 
»التع�سب« في اأمريكا 

الخم�شة  الأف�����لم  ���ش��ن��اع  ا�شتنكر 
والمر�شحة  اأجنبية  بلغات  الناطقة 
للح�شول على جوائز الأو�شكار ما 
التع�شب والقومية  و�شفوه بمناخ 
اأماكن  وفي  الم���ت���ح���دة  ب���ال���ولي���ات 
الأكاديمية  جائزة  واأه���دوا  اأخ��رى 
اأف�������ش���ل ف��ي��ل��م ن���اط���ق بلغة  ل��ف��ئ��ة 
اأجنبية اإلى ق�شية الوحدة وحرية 

التعبير.

ع�سر خطوات للح�سول على بطن م�سدود

الح�شول على بطن م�شدود دون ترهلات، 
حلم يحتاج تحقيقه للربط بين الريا�شة 
والتغذية ال�شحية كما يحتاج لقدر كبير 
العادات  بع�ض  من  والتخل�ض  ال�شبر  من 
الغذائية. وي�شاعد اتباع الخطوات الع�شر 

التالية في تحفيز حرق دهون البطن.
البطن  وتللرهلللات  الكر�ض  مللن  التخل�ض 
يحتاج لتقوية ع�شلات تلك المنطقة. وهو 

باأ�شلوب  م�شحوبا  يكون  اأن  يجب  اأمللر 
المحاور  على  العمل  �شحي.  تغذية 

في  ي�شاعد  الللتللاللليللة  الع�شر 
دهللون  مللن  التخل�ض 

اللللبلللطلللن و�للشللد 
ع�شلاتها:

ع�شلت  ت�شيب  الح��رك��ة  ق��ل��ة  ال��ب��ط��ن:  تم��اري��ن   1-
البطن بالترهل وبالتالي يبداأ ظهور الكر�ص تدريجيا، 
اأولى خ��ط��وات الح�����ش��ول ع��ل��ى ب��ط��ن م�شدود  ل���ذا ف���اإن 
�شد ع�شلت  ت�شاعد في  التي  البطن  في تمارين  تتمثل 

تلك المنطقة.
ال�شهل  ب��الأم��ر  لي�شت  البطن  تمرينات  الم��ث��اب��رة:   2-
لكن نجاحها يعتمد على التكرار. وين�شح الخبراء باأداء 
كل تمرين لمدة 12 مرة ثم ال�شتراحة لفترة ق�شيرة 
التي قدمها  للن�شائح  التالي، وفقا  للتمرين  والنتقال 
بثلثة  القيام  ويف�شل  “غوفيمينين” الألم��اني.  موقع 

اإلى اأربعة تمرينات متتالية.
لمنطقة  )ت��دل��ي��ك(  م�شّاج  عمل  ي�شاعد  التدليك:   3-
الدهون في  والتخل�ص من  ال��دم  البطن في تحفيز �شخ 
تلك المنطقة. ويمكن و�شع القليل من الزيت على البطن 

ثم تحريكه ب�شكل دائري مع اتجاه عقارب ال�شاعة.
بطن  على  الح�شول  متنوعة:  ريا�شات  ممار�شة   4-
م�شدود ل يتطلب تمارين البطن فح�شب بل دمجها مع 
وقيادة  وال�شباحة  اأخ��رى، مثل الجري  ريا�شية  اأن�شطة 

الدراجة.
تناول الخ�شروات بين  الوجبات:  بين  الخ�شروات   5-

الوجبات يمد الج�شم بالفيتامينات وال�شكر الطبيعي.
ابتعد عن الكحول: يت�شبب الكحول في خف�ص اإنتاج   6-
الدهون  ح��رق  يحفز  ال��ذي  التي�شتو�شتيرون  ه��ورم��ون 
علوة على غناه بال�شعرات الحرارية، لذا فهو عامل غير 

م�شاعد لمن يرغبون في التخل�ص من دهون البطن.
في  يرغب  من  اإن  القاعدة  تقول  ال�شعرات:  ح�شاب   7-
فقدان الوزن، يجب اأن يتناول في اليوم الواحد �شعرات 

حرارية اأقل مما ي�شتهلكها.

-8 الماء بالليمون: ب�شع قطرات من الليمون على ماء 
ال�شرب ت�شرع من عملية اله�شم وتحفز حرق الدهون.

-9 اختر ما تاأكل: التغذية المتوازنة توؤثر على الحالة 
بالتخلي  باأكمله وهنا ين�شح الخبراء  ال�شحية للج�شم 
والمقرم�شات،  ال�شريعة  وال��وج��ب��ات  ال��غ��ازي��ة  الم��ي��اه  ع��ن 
وال�شتعا�شة عنها باللحوم البي�شاء والم�شروبات الخالية 

من الغازات.
-10 الأع�شاب: ي�شاعد اليان�شون والبابونج والم�شروبات 
�شبيل  م��وؤث��ر في  اأم���ر  وه���و  ال��ب��ط��ن  ت��ه��دئ��ة  الع�شبية في 

الح�شول على بطن م�شدود دون ترهلت.

حقائق عن عدم تحمل الج�شم لأطعمة بعينها
غ��ذائ��ي��ة معينة،  م���واد  ع��دم تحمل  م��ن  البع�ص  ي��ع��اني 
ل��ك��ن��ه��م ع����ادة م���ا ي��ق��ع��ون في خ��ط��اأ ع����دم ال��ت��ف��ري��ق بين 
اأعرا�شها واأعرا�ص الح�شا�شية تجاه بع�ص الأطعمة. فما 

هو الفرق؟ وكيف يمكن اختبار الإ�شابة باأحدهما؟
يتزايد الإقبال على المنتجات التي تخلو من الجلوتين 
والفركتوز واللكتوز، ففي عام 2012 ارتفعت مبيعات 
المنتجات التي تخلو من مادة اللكتوز بن�شبة 20 بالمائة 
بيلد  ذل��ك، وبح�شب �شحيفة  م��ن  وب��ال��رغ��م  األم��ان��ي��ا.  في 
الألمانية، فاإن حوالي 80 بالمائة من هوؤلء الم�شترين ل 

يعانون من م�شكلة عدم تحمل مادة اللكتوز.
ال��ت��ي ق��د تت�شبب في الإ�شابة  الم��ك��ون��ات  اأه���م  وه���ذه ه��ي 

بم�شكلة عدم قدرة الج�شم على تحمل هذه المواد:
الكحولية  الم�شروبات  اله�شتامين: هي مادة موجودة في 
والأط��ع��م��ة ال��ف��ا���ش��دة ك��الأ���ش��م��اك وال��ل��ح��وم. وم���ن اأهم 
اأعرا�ص عدم تحمل الج�شم لمادة اله�شتامين هو احمرار 
عدم  اإلى  الأم���ر  ي�شل  وق��د  بالحمى.  وال�شعور  ال��وج��ه 

انتظام �شربات القلب، واآلم في المعدة.
الفركتوز: هي مادة موجودة في الفاكهة والع�شل والمربى، 
ومن اأهم اأعرا�ص عدم تحمل الج�شم لمادة الفركتوز هي 
الإ�شهال والغازات. وعادة ما تحدث اآلم في البطن بعد 
تحتوي  اأطعمة  تناول  بعد  دقيقة   90 اإلى   30 بين  ما 

على الفركتوز.
اللكتوز: وفي مادة موجودة في منتجات الألبان بجميع 
واآلم  والغازات  الإ�شهال  الأعرا�ص:  اأهم  اأ�شكالها. ومن 

المعدة.
والمعكرونة  الحبوب  م��وج��ودة في  م��ادة  وه��ي  الجلوتين: 
الأ�شنان.  معجون  مثل  التجميل  م��واد  وبع�ص  والبيرة 

وهي تماثل اأعرا�ص اللكتوز.
هل تكون اآلم المعدة دائماً علمة على عدم تحمل الج�شم 

لأطعمة بعينها؟
اآلم  الإم�����ش��اك،  الإ���ش��ه��ال،  ال��غ��ازات،  اله�شم  ل، م�شاكل 
لأطعمة  الج�شم  تحمل  لعدم  علمات  تكون  قد  المعدة 
تعني  ول  الوحيدة  الأع��را���ص  هي  لي�شت  ولكن  بعينها 
ال��دال��ة على  الأع��را���ص  العديد من  ذل��ك فقط. فهناك 
هذه  تتنوع  وق��د  بعينها.  لأطعمة  الج�شم  تحمل  ع��دم 
الأعرا�ص ما بين الإ�شابة بالنعا�ص بعد الأكل وقد ت�شل 
ي�شل  قد  بل  القلب  اأو خفقان في  ال�شداع  الإ�شابة  اإلى 

الأمر اإلى الإ�شابة بالكتئاب.
لأطعمة  الج�شم  تحمل  ع��دم  في  �شك  هناك  ك��ان  م��ا  اإذا 

بعينها، ما الذي يجب فعله؟
اأو  الأل��ب��ان  منتجات  مثل  بعينها  اأطعمة  تجنب  ح���اول 
تلك  ف��اإذا ما تح�شنت  اأ�شابيع.  ع��دة  م��دار  الفاكهة على 
اإلى  ال��ذه��اب  م��ن  ف��لب��د  اختفت  اأو  قلت  اأو  الأع���را����ص 

الطبيب لتاأكيد ذلك.

هل يمكن م�سح الذكريات 
ال�سيئة نهائيًا؟

التي مرت  ال�شعبة  الذكريات  ع�ص 
معنا قد تبقى تطاردنا بقية حياتنا، 
من  تمكننا  التي  الطريقة  هي  فما 
ن�شيانها تمامًا؟ وهل يمكن للعلم اأن 

يم�شح ذكرياتك ال�شيئة؟
ال��ت��ذك��ر ع��م��ل��ي��ة م��ع��ق��دة، وق���د كان 
الملفات،  ب����دولب  ال��ع��ل��م��اء  ي�شبهها 
محددة  ذك��ري��ات  تخزين  يتم  حيث 
اأم��اك��ن مختلفة في ال��دم��اغ. لكن  في 
ذكرى  فكل  خاطئًا،  ذل��ك  اأن  ات�شح 

عبارة عن عملية دماغية كبيرة.
لأنه  فذلك  م��ا،  �شيئًا  ت��ذك��رك  عند 
تمت اإثارة الخليا الع�شبية مع بناء 
رواب����ط و���ش��لت ج��دي��دة، وتجديد 
الأ�شلك الكهربية في الدماغ. وتتم 

البروتينات  بم�شاعدة  العملية  هذه 
بدونها ل يمكن  وال��ت��ي  ال��دم��اغ،  في 
من  وللتحقق  ال��ذك��ري��ات.  ت��خ��زي��ن 
اخ��ت��ب��ارًا على  العلماء  اأج���رى  ذل���ك، 
الحيوانات، وذلك باإعطائها عقاقير 
تم���ن���ع ت�����ش��كّ��ل ت���ل���ك ال���بروت���ي���ن���ات، 
الأ�شياء  تذكر  ع��دم  النتيجة  وكانت 
ف�����ترة وجيزة  ق���ب���ل  ال���ت���ي ح�����ش��ل��ت 
م��ن اأخ��ذ ال��ع��ق��ار. وم��ن ه��ذا البحث 
���ن من  ���كِّ ت��و���ش��ل ال��ع��ل��م��اء لم���ا ق���د يمُم
م�شح الذكريات من الذاكرة طويلة 
الأم��د. ففي الوقت ال��ذي تتذكر به 
بمادة  حقنك  تم  اإن  م��ع��ي��نً��ا،  ح��دثً��ا 
تثبيط البروتين، فيمكن م�شح هذه 

الذكرى ب�شكل فعال.
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�سعيد بن طحنون وال�سفير الم�سري ي�سهدان احتفالية وطن الخير بكل لغات العالم في مدينة العين

�شمن فعاليات عام الخير

نادي المو�سيقى بجامعة اأبوظبي يحيي اأم�سية فنية في العين مول

�شمن احتفالتها بل»عام الخير 2017«

مجموعة المعارف تنظم ندوة »الطريق اإلى التميز« لإعداد وتمكين قادة الموؤ�س�سات التعليمية 

هيئة اأبوظبي لل�سياحة والثقافة ت�سارك في معر�س اإ�سطنبول الدولي للكتاب في دورته الخام�سة والثلاثين

•• العين – النادي الم�صري 

ال  طحنون  بن  �شعيد  ال�شيخ  معالي  �شهد 
نهيان و �شعادة وائل جاد �شفير جمهورية  
ال���دول���ة  والدكتور  ل���دى  ال��ع��رب��ي��ة   م�شر 
الثقافي  الم�������ش���ت�������ش���ار  الج�����وه�����ري  اأمج�������د 
الم�شري وال�شيخة عائ�شة  بن را�شد  المعل  
وال�شيخة مريم بنت را�شد المعل وبح�شور 
م�شر  ج��م��ه��وري��ة  ن�����ادي  اإدارة   مج��ل�����ص 
جاهين  محمد  برئا�شة  بالعين  العربية  
فعاليات وطن الخير بكل لغات العالم ، في 
اإطار مبادرة �شاحب ال�شمو ال�شيخ خليفة 
المارات  دول���ة  رئي�ص  نهيان  األ  زاي���د  ب��ن 
العربية المتحدة حفظه الله ، والتي حر�ص 
على تفعيلها �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد 
الدولة  رئي�ص  ن��ائ��ب  مكتوم  اآل  را���ش��د  ب��ن 
رئي�ص مجل�ص الوزراء حاكم دبي رعاه الله 
زايد  بن  محمد  ال�شيخ  ال�شمو  و�شاحب   ،
القائد  اأبو ظبي نائب  اآل نهيان ولي عهد 
المارات  وحكام   ، الم�شلحة  للقوات  الأعلى 
ب�شوق  اأقيمت  التي  الفعالية  ب��داأت  .  وقد 
القطارة بمدينة العين ونظمتها هيئة اأبو 
القطارة  ���ش��وق  في  ممثلة  لل�شياحة  ظبي 
العربية   م�شر  جمهورية  ون���ادي  بالعين 
الأوائ�������ل الخا�شة  ال��ع��ين وم���در����ش���ة  ف����رع 
موؤ�ش�شة  ع�شرين  م��ن  اأك��ثر  فيها  و���ش��ارك 
الأحمر  الهلل  ومنها  وخا�شة   حكومية 
الم��ارات��ي ف��رع العين ، بنك ال��دم ، مركز 
ال�شيخ محمد بن خالد األ نهيان الثقافي ، 
جامعة العين للعلوم والتكنولوجيا ، معهد 

البتكار المهني “ تفكير  .
 و توا�شلت الحتفالية التي ح�شرها من 
مجل�ص اإدارة النادي  الدكتور يحي محمود 
ومحمد ريحان و ح�شام ال�شرقاوي لأكثر 
من ثلث �شاعات والتي ا�شتهلت بال�شلمين 
الوطنيين لدولة المارات العربية المتحدة 
وجمهورية م�شر العربية ، وقد اأكد معالي 
على  نهيان  األ  طحنون  ب��ن  �شعيد  ال�شيخ 
ي�شارك  والتي  الم��ب��ادرة  ه��ذه  تفعيل  اأهمية 

فيها جميع اأبناء الدولة والمقيمين م�شيرا 
اإلى اأن عنوان المبادرة بالعين يترجم تفاعل 
وطن   “ متخذة  والمقيمين  ال��دول��ة  اأب��ن��اء 
الخير بكل لغات العالم “عنوانا لها ، ودعا 
اإلى م��وا���ش��ل��ة م��ث��ل ه���ذه ال��ف��ع��ال��ي��ات التي 

ت�شهم في ن�شر ثقافة العمل الخيري واأرثى 
الما�شي موؤ�ش�ص  القرن  �شبعينيات  لها منذ 
اآل  ال�شيخ زايد بن �شلطان  دولة الم��ارات 

نهيان طيب الله ثراه . 
�شفير  ج��اد  وائ���ل  �شعادة  اأك���د  وم��ن جانبه 

ل���دى الدولة  ال��ع��رب��ي��ة  ج��م��ه��وري��ة م�����ش��ر 
ع��ل��ى اأه��م��ي��ة  ه���ذه الم�����ش��ارك��ات وال��ت��ي كان 
هاما  دورا  بالعين  الم�شرية  الجالية  لأبناء 
الفقرات الترفيهية  اثرائها من خلل  في 
وال��ف��ن��ي��ة ال���ت���ي ت�����ش��ب ج��م��ي��ع��ه��ا في اإط����ار 

، ه���ذا وق���د توا�شلت  ن�����ش��ر ث��ق��اف��ة الخ���ير 
بالدم  للتبرع  حملة  خلل  من  الفعاليات 
قام  وق��د  بالعين  ال���دم  بنك  عليها  اأ���ش��رف 
ف���رع ال��ه��لل الأح���م���ر الم���ارات���ي بالعين 
بالدعوة اإلى عملية التبرع المادي والعيني 
الجهات  اإلى  لتو�شيلها  ال��ف��ع��ال��ي��ة   اأث��ن��اء 
العين  جامعة  ب���ادرت  وق��د  بها  الم�شتفيدة 
منتجات  ب��ت��ق��ديم  والتكنولوجيا  للعلوم 
طلبية ل�شالح الهلل الأحمر الماراتي 
.  وقد كان لذوي الحتياجات الخا�شة دور 
العين  مركز  ق��دم  حيث  الفعالية  ه��ذه  في 
ل��ل��ت��اأه��ي��ل ب��ال��ت��ع��اون م��ع م���ب���ادرة ك��ل��ن��ا زي 
من  فنية  واأ���ش��غ��ال  ي��دوي��ة  منتجات  بع�ص 
�شنع اأبناء المركز وفقرات تراثية اماراتية 

على الم�شرح .
وكان لأكاديمية النادي الم�شري الريا�شية 
دورا كبيرا في اثراء هذه الفعالية  بعر�ص 
ري��ا���ش��ي في ال��ك��ارات��ي��ه وف��ن��ون ال��دف��اع عن 
قبل  م��ن  ك��ب��يرا  ا�شتح�شانا  لق��ت  النف�ص 
الفعالية عرو�شا  ، وقد ت�شمنت  الح�شور 
م����ن ال���ف���ل���ك���ور ال���ع���الم���ي م��ن��ه��ا الم����ارات����ي  
والهندي  وال�شوداني  والردني   والم�شري 
قدمها  وال���ش��ب��اني  والمك�شيكي  والفلبيني 

طلب مدر�شة الأوائل الخا�شة . 
وق���د ���ش��ه��دت  ال��ط��رق��ات الم����وؤدي����ة  ل�شوق 
النارية  ب����ال����دراج����ات  ع���ر����ش���ا  ال���ق���ط���ارة 
حاملين �شعار وطن الخير واأعلم الدولة 
. وقد قام معالي ال�شيخ �شعيد بن طحنون  
اللجنة  بتكريم  الم�شري  ال�شفير  يرافقه 
مديرة  الم��ه��يري  منى  في  والممثلة  المنظمة 
مديرة  م�شطفى  وم��ن��ى  ال��ق��ط��ارة  ���ش��وق 
م��در���ش��ة الأوائ������ل ومح��م��د ف����وزي من�شق 

المبادرة  وفريق العمل المعاون  .
ك��م��ا تم ت��ك��ريم ال��رع��اة وال��داع��م��ين لهذه 
ال��ف��ع��ال��ي��ة  وم��ن��ه��م ف��ن��دق ه��ي��ل��ي ري��ح��ان ، 
م�شت�شفى ميديور الدولي بالعين ،جولدن 
التاأمين  و�شطاء  الرو�شة   ، الطبي  �شوان 
�شمارت   ، وال�����ش��ي��اح��ة  ل��ل�����ش��ف��ر  ال���واح���ة   ،

ديزاين.

اأبوظبي  ب��ج��ام��ع��ة  الم��و���ش��ي��ق��ى  ن����ادي  ن��ظ��م 
اأم�شية فنية في العين مول تهدف اإلى تاأكيد 
المبادرات  تعزيز  في  ا  اأب��وظ��ب��ي  جامعة  دور 
ال��ف��ن��ي��ة و ال��ث��ق��اف��ي��ة ���ش��م��ن ع���ام الخ���ير و 
تبني  و  ال��ع��ين  مدينة  مجتمع  في  ال��ع��ط��اء 
المواهب الفنية في خدمة واإ�شعاد المجتمع.  

ح��ي��ث ب����داأت الأم�����ش��ي��ة  ب��ح�����ش��ور الدكتور 
الجامعة  م����دي����ر  ف���ت���ي���ح���ة،  ع���ل���ي  مح���م���د 

التدري�ص  هيئة  اأع�شاء  من  وعدد  بالأنابة 
العين  وزوار  اأبوظبي  بجامعة  الموظفين  و 
بالفقرات  الح�����ش��ور  ا�شتمتع  حيث  م���ول. 
الم��و���ش��ي��ق��ي��ة ال��ت��ي ق����ام ب��ت��ق��ديم��ه��ا ك���ل من 
مق�شود،  تال  مق�شود،  ناديا  �شاكر،  غالية 
هناء بوخري�ص، عمار لوؤي، و مهند �شاكر 
باإ�شراف محمد م�شطفى حمودي، م�شرف 

نادي المو�شيقى بجامعة اأبوظبي. 

ح��ي��ث اأك����د ال��دك��ت��ور ف��ت��ي��ح��ه ع��ل��ى اأهمية 
ودورها  الطلبة  بها  ي��ق��وم  ال��ت��ي  الأن�شطة 
في ت��ع��زي��ز و���ش��ق��ل ���ش��خ�����ش��ي��ت��ه��م واإظ���ه���ار 
اأبوظبي  جامعة  ت�شجع  حيث  ومواهبهم 
الن�����ش��ط��ة ال��لم��ن��ه��ج��ي��ة لم���ا ل��ه��ا م���ن اأثر 

اإيجابي على الحياة الجامعية، 
ب��ين جامعة   الم�شتمر  ب��ال��ت��ع��اون  اأ���ش��اد  ك��م��ا 
اأبوظبي والعين مول كمثال على الت�شاركية 

المجتمعية التي ي�شعى لها الطرفين.
ق�شم  في  طالبة  �شاكر،  غالية  اأع��رب��ت  وق��د 
الإع��لم و عازفة جيتار وبيانو واإيقاع عن 
المو�شيقية  الأم�شية  في  بالم�شاركة  �شعادتها 
توفر جميع  اأبوظبي  ب��اأن جامعة  واأ���ش��ادت 
ال����ظ����روف الم��ن��ا���ش��ب��ة ل��ت��ن��م��ي��ة الإب����داع����ات 
المحافل  في  للم�شاركة  ودع��م��ه��ا  الطلبية 
رفع  في  ف��عّ��ال  ب�شكل  ت�شاهم  ال��ت��ي  الفنية 

جميع  على  الطلبة  ل��دى  الثقافي  الم�شتوى 
الأ���ش��ع��دة. و ق��د اأك��د ح��م��ودي على اأهمية 
الم�شاركة مو�شحاً باأن الفن هو لغة بين عدد 
من الثقافات و اأداة تطبيق لتلك الثقافات 
تهدف اإلى خلق التجان�ص ما بين الثقافات 
حواري  ف�شاء  اإن�شاء  و  المتعددة  و  المتنوعة 
يدمج و يوحد ما بين الفن والثقافة ليولد 

الإبداع.

•• دبي - الفجر 

تنظيم  ذراع  الم����ع����ارف  مج��م��وع��ة  ن��ظ��م��ت 
التدريب  وب���رام���ج  والم���ع���ار����ص  الم����وؤتم����رات 
ندوة  اأبوظبي  لجامعة  والمهني  التنفيذي 
ا�شتهدفت  والتي  التميز”  اإلى  “الطريق 
اإع����داد وتم��ك��ين ق���ادة ع���دداً م��ن الموؤ�ش�شات 
لنخبة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ين  والم������دراء  التعليمية 
م���ن الم����دار�����ص، ك��م��ا ���ش��ل��ط��ت ال�����ش��وء على 
تطبقها  التي  التعليمية  الممار�شات  اأف�شل 
الطلع  اإلى  بالإ�شافة  المتميزة،  الم��دار���ص 
على الق�شايا والتحديات التي تعيق بع�ص 
التعليمي،  ال��ت��م��ي��ز  تح��ق��ي��ق  م���ن  الم���دار����ص 
�شل�شلة  حلقات  �شمن  ال��ن��دوة  ه��ذه  وت��اأت��ي 
الم��ت��خ�����ش�����ش��ة التي  ال��ت��دري��ب��ي��ة  ال����ن����دوات 
ت��ن��ظ��م��ه��ا الم��ج��م��وع��ة مج���ان���اً ���ش��م��ن اإط����ار 
ب��ع��ام الخير  الج��ام��ع��ة  اح��ت��ف��الت  فعاليات 

.  2017
واأكد الدكتور اأحمد بدر الرئي�ص التنفيذي 
لقطاع  الدعم  توفير  اأن  المعارف  لمجموعة 
التعليم في دولة الإم��ارات العربية المتحدة 
ب�����ش��ك��ل خ��ا���ص والم��ن��ط��ق��ة ب�����ش��ك��ل ع����ام لهو 
دائماً  ونتطلع  الم��ع��ارف  لمجموعة  اأول���وي���ة 
اإلى تنظيم هذه الندوات التدريبية لتعزيز 
ال��ت��وا���ش��ل وال��ت��ف��اع��ل وال��ن��ق��ا���ص ح��ول عدد 
الموؤ�ش�شات  ق���ادة  م��ع  ال��ه��ام��ة  الق�شايا  م��ن 
ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة وال��ع��ام��ل��ين الم��ت��خ�����ش�����ش��ين في 
الندوات  ه��ذه  واأن  خا�شة  التعليم،  قطاع 
تعد من�شة توا�شل تجمع بين العديد من 
الأفكار والمقترحات التي ت�شتهدف الرتقاء 
اأهداف  لتحقيق  الدولة  في  التعليم  بواقع 
الأجندة الوطنية لروؤية الإمارات 2021، 
م�شيراً اإلى اأن هذه الندوة هي الأولى �شمن 
�شل�شلة من الندوات التدريبية المتخ�ش�شة 

لن�شر  لإط��لق��ه��ا  الم��ج��م��وع��ة  ت�شتعد  ال��ت��ي 
بالنفع على  ت��ع��ود  ال��ت��ي  وال��ع��ل��وم  الم��ع��ارف 
مخ��ت��ل��ف ف���ئ���ات و����ش���رائ���ح الم��ج��ت��م��ع وذل���ك 
اأبوظبي  ���ش��م��ن خ��ط��ة اح��ت��ف��الت ج��ام��ع��ة 
ت�شت�شيف  حيث   ،»2017 الخ��ير  ب���«ع��ام 
ال��ن��دوات نخبة  المجموعة م��ن خ��لل ه��ذه 
من المتحدّثين المتخ�ش�شين وقادة ال�شناعة 
الذين يقدّمون وجهات  العالم،  اأنحاء  من 
نظر وخبرات فريدة في مجالت ذات اأهمية 

�شديدة في الدولة والمنطقة.
اإلى  الطريق  ن��دوة  اأن  بالذكر  من الجدير 
كل  ق��دم��ه  علمياً  ع��ر���ش��اً  ت�شمنت  التميز 
التعليم  مدير  ميمون  ن��ديم  الدكتور  من 
تطوير  عبيدات مدير  بالمجموعة ومحمد 
نتائج  عر�ص  ت��ن��اول  بالمجموعة،  الأع��م��ال 
التي  العوامل  اأه��م  ا�شتعر�ص  علمياً  بحثاً 
تحدد اآليات الو�شول اإلى وتحقيق معايير 

الموؤ�ش�شات  في  والتعليمي  الأكاديمي  التميز 
التعليمية بالدولة، ف�شلً عن اأف�شل �شبل 
مدر�شة  لكل  فردية  طريق  خريطة  ابتكار 

خللها  م��ن  ت�شتطيع  تعليمية  وموؤ�ش�شة 
تحقيق اأهداف التنمية التي ترتقي بها اإلى 

م�شاف الموؤ�ش�شات التعليمية المتميزة.

•• اأبوظبي - الفجر

والثقافة  لل�شياحة  اأبوظبي  ت�شارك هيئة   
للكتاب  ال�����دولي  اإ���ش��ط��ن��ب��ول  م��ع��ر���ص  في 
في دورت�����ه الخ��ام�����ش��ة وال���ث���لث���ين، وال���ذي 
 5 – 24 فبراير  بين  ما  الفترة  يقام في 

مار�ص 2017، وذلك في مركز اإ�شطنبول 
للموؤتمرات والمعار�ص.

���ش��ي��اق الحملة  الم�����ش��ارك��ة في  وت���اأت���ي ه���ذه 
ال��ت�����ش��وي��ق��ي��ة لم��ع��ر���ص اأب���وظ���ب���ي ال����دولي 
نا�شرين  ج���ذب  ب��ه��دف   ،2017 ل��ل��ك��ت��اب 
في  المخت�شين  م��ع  التوا�شل  وتعزيز  ج��دد 

وفد  �شيقوم  حيث  والكتب،  الن�شر  مج��ال 
الهيئة باإلقاء ال�شوء على معر�ص اأبوظبي 
الدولي للكتاب اأمام ع�شرات من النا�شرين 
الأت��������راك، ك��ون��ه م��ن�����ش��ة ع��الم��ي��ة لإط����لق 
الم��ب��ت��ك��رة ل��دع��م ث��ق��اف��ة القراءة  الم���ب���ادرات 
وطرح اآخر ما تو�شلت اإليه �شناعة الن�شر 

في العالم.
اإ�شطنبول  اأن يجذب معر�ص  المتوقع  ومن 
 400 اأكثر من  الدولي للكتاب هذا العام 
األ���ف زائ����ر، ع���لوة ع��ل��ى 250 ن��ا���ش��ر من 
تركيا وك��اف��ة اأن��ح��اء ال��ع��الم ال��ع��رب��ي. وفي 
ه��ذا ال�����ش��ي��اق، اأع���رب ن��ا���ش��رون اأت����راك عن 

القادمة  ال���دورة  في  بالت�شجيل  اهتمامهم 
ويرجع  للكتاب،  ال��دولي  اأبوظبي  لمعر�ص 
هذا الهتمام لل�شيت الذي حققه المعر�ص 
اأبرز  من  واح��د  كونه  الدولية،  المحافل  في 
المن�شات التي يلتقي فيها �شناع الكتاب من 

كافة اأنحاء العالم. 

في حفل ختام جائزة البردة

»ر�سول ال�سماحة وال�سلام« يوؤديه محمد عبده 
من اأ�سعار كعب وح�سان والبو�سيري و�سوقي

•• اأبوظبي - الفجر

تكريم  حفل  لتنظيم  ا�شتعداداتها  المعرفة  وتنمية  الثقافة  وزارة  اختتمت 
ينطلق  وال��ذي  ع�شرة  الرابعة  دورتها  العالمية في  ال��بردة  بجائزة  الفائزين 
م�شاء الثلثاء المقبل الموافق 28 فبراير الجاري على الم�شرح الوطني باأبو 
ظبي برعاية معالي ال�شيخ نهيان بن مبارك اآل نهيان وزير الثقافة وتنمية 
المعرفة، ويت�شمن برنامج الحفل اأوبريت “ر�شول ال�شماحة وال�شلم” اأداء 
ثابت،  بن  ح�شان  وال�شاحبي  زه��ير،  اب��ن  كعب  اأ�شعار  وم��ن  عبده،  محمد 
و�شاحب البردة الإمام البو�شيري، واأمير ال�شعراء اأحمد �شوقي، وي�شارك 
بالأوبريت كل من الفنان اإبراهيم �شالم والإعلمي اأيوب بو�شف، والتي تم 
اإعدادها لتقدم �شورة متكاملة عن �شماحة واإن�شانية ر�شول الإ�شلم محمد 
بالقيم  روؤية تراثية للحتفاء  �شلى الله عليه و�شلم، كما يت�شمن الحفل 
الدينية الأ�شيلة من خلل فرقة “المالد” اإ�شافة اإلى الإن�شاد الديني، على 
ان يعقبها قيام معالي ال�شيخ نهيان بن مبارك اآل نهيان بتكريم الفائزين 
والخط  وال��ن��ب��ط��ي،  الف�شيح  ال�شعر  مج���الت  في  العالمية  ال���بردة  ب��ج��ائ��زة 
دولة   11 من  ح�شروا  الذين  والحروفية  الإ�شلمية،  والزخرفة  العربي 

عربية واإ�شلمية.
اأن  المعرفة  وتنمية  الثقافة  وزارة  وكيل  ال�شابري  ع��ف��راء  �شعادة  واأك���دت 
الوزارة تركز دائما على ان ياأتي حفل ختام جائزة البردة العالمية متكامل 
اإعلء قيم ح�شاراتنا وتراثنا الإ�شلمي الأ�شيل  ال�شامية في  اأهدافها  مع 
وهويتنا العربية من خلل اإبراز �شفات ر�شول الإن�شانية )�شلى الله عليه 
و�شلم( و�شيرته العطرة ليكون بمثابة ر�شالة اإلى الأجيال النا�شئة تحفزها 
الح�شارية  القيم  على  ال�شوء  وت�شليط  ال�شامي،  ور�شالتها  اإدراك  على 
للإ�شلم، ومن هنا حر�شت الوزارة على تقديم “اأوبريت ر�شول ال�شماحة 
وت��ع��بر كلماته ع��ن ر�شد  ع��ب��ده،  ال��ن��ج��م مح��م��د  ي��وؤدي��ه  وال�شلم” ال���ذي 
ال�شحابة والتابعين والمعا�شرين لإن�شانية و�شماحة الر�شول الكريم ودعوته 
الدائمة للمحبة وال�شلم والتي هي من اأ�ش�ص عقيدتنا الإ�شلمية، كما ياأتي 
تكريم الفائزين تعزيزا لروح التناف�ص بين الم�شاركين وت�شجيعا على المبادرة 
والبتكار في بذل المزيد من الجهد لتقديم اأعمال متميزة ت�شتحق الجائزة 
ال�شعراء والخطاطين  والمبدعين من  المتميزين  تكريم  اأن  موؤكدة  العالمية، 
والت�شكيليين من اأنحاء العالم الإ�شلمي يبرز الوجه الح�شاري للإمارات 

وحر�شها على تاأكيد القيم الإ�شلمية ال�شامية.
معر�شاً  الحتفالية  هام�ص  على  �شتنظم  ال���وزارة  اأن  ال�شابري  واأ�شافت 
الفائزة بجائزة البردة  الأعمال  اأهم  باأبوظبي ي�شم  الوطني  بالم�شرح  فنياً 
اأجمل واأندر  ال��دورات ال�شابقة، والتي تحتوي على مجموعة نادرة من  في 
اللوحات في الخط العربي والحروفية والزخرفة التي اأبدعها الخطاطون 

والمزخرفون العالميون الفائزون بالجائزة.
 واأو�شحت ال�شابري اأن توجيهات معالي ال�شيخ نهيان بن مبارك اآل نهيان 
الختامي  الحفل  ي��برز  اأن  على  دائما  تركز  المعرفة  وتنمية  الثقافة  وزي��ر 
ال�شماحة  ر�شالة  يقدم  واأن  ل��لإم��ارات  الح�����ش��اري  ال��وج��ه  ال���بردة  لج��ائ��زة 
والمحبة وال�شلم من خلل ا�شتعرا�ص �شيرة وخ�شال �شيدنا محمد �شلي 
اإن�شان على  لكل  بل  لكل م�شلم،  والقدوة  المثال  ال��ذي هو  و�شلم،  عليه  الله 
الإ�شلمية  وقيمنا  العربية  هويتنا  عن  الحفل  يعبر  بحيث  الكوكب،  هذا 

وا�شهامهما في الح�شارة الإن�شانية.
المدار�ص  وط���لب  ال�شباب  وخا�شة  المجتمع  ف��ئ��ات  ك��اف��ة  ال�شابري  ودع���ت 
اأر����ص الإم����ارات لح�شور  والج��ام��ع��ات والأ���ش��ر الإم��ارات��ي��ة والمقيمين على 
التراثي  والإداء  الديني،  والإن�شاد  عبده  محمد  ب��اأداء  وال�شتمتاع  الحفل 
الإماراتي، موؤكدة حر�ص الوزارة على اأن ت�شل ر�شالة جائزة البردة العالمية 
اإلى اأكبر قطاع ممكن من المجتمع الإماراتي، موؤكدة اأن جائزة البردة منذ 
 / ه�   1425 في   ، ع��ام   14 قبل  المعرفة  وتنمية  الثقافة  وزارة  اأطلقتها 
2004م، ت�شعى دائما لتقديم الجديد كل عام �شواء في طبيعة م�شابقاتها 

او في احتفالتها ال�شنوية.
في  بالم�شاركة  �شعادته  عن  عبده  محمد  ال�شعودي  النجم  عبر  جانبه  ومن 
هذه الحتفالية الكبرى التي تر�شد قيما �شامية من �شيرة الر�شول محمد 
اأمام  النموذج  �شلى الله عليه و�شلم، تركز على الجوانب الإن�شانية لتكون 
الأجيال، موؤكدا اأن اأوبريت “ ر�شول ال�شماحة وال�شلم” يجمع لأول مرة 
ا�شعار ال�شاحبي الجليل كعب ابن زهير وال�شاحبي الجليل ح�شان ابن ثابت 
والإم��ام البو�شيري، واحمد �شوقي في عمل واح��د، ليقدم �شورة متكاملة 
عن �شفات ر�شول الله، م�شيدا بدور وزارة الثقافة وتنمية المعرفة في القيام 

بهذه الدور الكبير في اإعلء القيم العربية والإ�شلمية.
ومن جهة اأخرى اأكد الفنان اإبراهيم �شالم الذي ي�شارك في اوبريت ر�شول 
اأن العمل تم اإعداده ب�شكل متميز ليتنا�شب مع طبيعة  ال�شماحة وال�شلم 
المنطلقات  واأي�شا  الدينية  والقيم  الأخ���لق  بين  تجمع  التي  الحتفالية 
الثقافية، معبرا عن �شعادته بهذه الم�شاركة التي تركزت على اإلقاء عدد من 
الأبيات ال�شعرية بم�شاركة الإعلمي اأيوب يو�شف لتتكامل مع اأداء الفنان 
اإلى الجمهور  بالو�شول  الأوبريت ر�شالته  محمد عبده، متمنيا ان يحقق 

يوم الثلثاء المقبل.
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الدودة الخيطية ت�شبّب الحكة ليلًا!
ال�شرج،  بحكّة في منطقة  الم�شكلة  على  موؤ�شر  اأب��رز  يتعلق 

وتح�����دي�����داً خ�����لل ال���ل���ي���ل لأن 
تبي�ص  ال��ط��ف��ي��ل��ي��ات  اإن����اث 

تكون  ال���ف���ترة.  ه���ذه  في 
ال�����دي�����دان ال���را����ش���دة 

وم�شتديرة  بي�شاء 
ي������ت������ج������اوز  ول 

ب�شعة  ط���ول���ه���ا 
����ش���ن���ت���ي���م���ترات 
وي�����������������ش��������ه��������ل 

ر�����ش����ده����ا في 

يجمع  المنطقة،  تلك  الطفل  يحكّ  حين  �شباحاً.  ال��براز 
ي�شع  الديدان عندما  تكاثر  ويعزز  اأظفاره  البي�ص تحت 
يده في فمه. يمكن التاأكد من الت�شخي�ص 
في المختبر عبر اختبار ال�شريط 
قطعة  ت���و����ش���ع  ال���ل����ش���ق. 
ال�شرج  ح������ول  ل����ش���ق���ة 
عليها  وي����ل����ت���������ش����ق 
الديدان  بي�ص 
الخ�������ي�������ط�������ي�������ة 
يفح�شه  ث�������م 
تحت  الخ�������������براء 

المجهر.
ي�شف الطبيب م�شاداً 
للعائلة  ل��ل��دي��دان 
ويطلب  ك��ل��ه��ا 
ك�������ت�������دب�������ير 
وق����������ائ����������ي 
تج�������دي�������د 
ال�������ع�������لج 
 51 ب���ع���د 
يوماً. من 

الأف�شل اأن نطهّر األعاب الطفل وفرا�شه اأي�شاً.

الدودة ال�شريطية لي�شت خطيرة!
رغ���م الأف���ك���ار الم���وروث���ة في ه���ذا الم��ج��ال، ل ت����وؤدي ال���دودة 
اإنها تتكيف بكل  البدانة. بل  النحافة ول  اإلى  ال�شريطية 
)غثيان،  ه�شمية  ا�شطرابات  وت�شبب  بيئتها  مع  ب�شاطة 
تُمنقَل  ج���ل���دي...(.  ال�شهية، طفح  ا���ش��ط��راب  ب��ط��ن،  وج��ع 
يكفي.  غ��ير مطبوخ بم��ا  بقر  ت��ن��اول لح��م  ال��ع��دوى عند 
ت�شل يرقة اإلى الجهاز اله�شمي حيث تنمو اإلى اأن ت�شبح 
دودة طويلة وموؤلفة من حلقات عدة. �شرعان ما يتخل�ص 
اأو على  اأن تظهر في ملب�ص الطفل  الج�شم منها ويمكن 

فرا�شه اأو في برازه في حالت نادرة.
الديدان خطيرة ويمكن معالجتها بم�شاد  تكون هذه  ل 

للديدان. يتلقى الطفل وحده العلج مرة واحدة.

الدودة ال�شهمية �شببها الحيوانات!
اأو  ال��ك��لب  ال�شكل وتحملها  دائ��ري��ة  ال����دودة  ه���ذه  ت��ك��ون 
برازها.  ع���بر  مح��ي��ط��ه��ا  اإلى  ال���ع���دوى  وت��ن��ق��ل  ال��ق��ط��ط 
تلك  بي�ص  يبتلع  قد  فمه،  اأ�شابعه في  الطفل  ي�شع  حين 
اله�شمي،  ج��ه��ازه  اإلى  البي�ص  ي�شل  وح��ين  الطفيليات. 
�شيما  ل  اأخ���رى،  اأع�شاء  اإلى  تنتقل  التي  ال��يرق��ات  تولد 

الكبد. لكن تموت تلك اليرقات في اآخر ن�شيج ت�شل اإليه.
و�شي�شاب  بال�شعال  �شيبداأ  ال��ع��دوى،  الطفل  التقط  اإذا 

الموؤ�شرات  تتطلب هذه  بوجع في بطنه.  ي�شعر  اأو  بالحمى 
الأرجح  على  الفح�ص  ذل��ك  و�شي�شجل  دم  فح�ص  اإج���راء 
النتيجة  ه��ذه  ت��دف��ع  البي�شاء.  ال��ك��ري��ات  بع�ص  في  زي���ادة 
بالطبيب اإلى البحث عن اأج�شام م�شادة لتلك الطفيليات. 
ي�شمل العلج م�شاداً للطفيليات ا�شمه )بندازول( ويمتد 

على 51 يوماً.

ال�شخ�شية النظافة  على  للحفاظ  5 ن�شائح 

دخ���ول  وب���ع���د  ال���ط���ع���ام  وج���ب���ات  ق��ب��ل  ي���دي���ك  • اغ�����ش��ل 
الحمّام.

با�شتمرار. اليدين  اأظفاره  ق�صّ  على  • احر�ص 
�شحيح. ب�شكل  والفاكهة  الخ�شار  • اغ�شل 

ت�شتعملها  ال���ت���ي  ال���ق���ذرة  ال���رم���ل  ���ش��ن��ادي��ق  تج��ن��ب   •
الحيوانات.

اأخذ  م��ع  ت��زام��ن��اً  والأل��ع��اب  والم��لب�����ص  ال��ف��را���ص  • ط��هّ��ر 
م�شادات الطفيليات.

 اإ�سابة الأطفال بالديدان.. كيف تتعاملين معها؟

ياأتي ب�شكل مفاجئ اأو بعد القيام باأعمال ب�شيطة

�سيق التنف�س.. تعرف على اأعرا�سه واأ�سباه وطرق علاجه

�شيق التنف�ض هو ال�شعور بالإختناق وعدم القدرة على التنف�ض 
بالأن�شطة  اأو  ب�شيطة  باأعمال  القيام  بعد  اأو  مفاجئ  ب�شكل 
اأخرى  غرفة  اإلى  الم�شي  اأو  الكر�شي  عن  القيام  مثل  العادية، 

داخل المنزل، اأو ال�شعود على درجات قليلة.

ي�شير التعب اأو ال�شتيقاظ الليلي اأو وجع البطن اأحياناً اإلى وجود طفيليات معوية وتتطلب هذه الحالة علاجاً منا�شباً.

اأ�شباب �شيق التنف�ض:
تحديداً  والرئة  القلب  م�شاكل  اأن  بالذكر  الجدير 
اأن  التنف�ص، حيث  الرئي�شي وراء �شيق  ال�شبب  هي 
القلب وال��رئ��ت��ين الم�����ش��وؤولن الأ���ش��ا���ش��ي��ان ع��ن نقل 
ثاني  واإزال���ة  الج�شم  اأج���زاء  جميع  اإلى  الأك�شجين 
اأحداهما  في  خ��ل��ل  اأي  وح����دوث  ال��ك��رب��ون،  اأك�����ش��ي��د 

�شيوؤثر بالتاأكيد على التنف�ص ب�شكل مبا�شر.
التنف�ص  الرئي�شي عن تنظيم  الم�شوؤول  والدماغ هو 
ثاني  الأك�شجين،غاز  وم�شتويات  ال��دم��اغ  قبل  من 
اأك�شيد الكربون وكمية الهيموجلوبين في الدم تلعب 
فاإذا  اأي�شاً،  التنف�ص  تنظيم  عملية  في  ذلك  في  دوراً 
ارتفعت م�شتويات ثاني اأك�شيد الكربون في الدم فاإن 
الدماغ ينبه الج�شم لزيادة معدل التنف�ص، وهذا قد 

يوؤدي اإلى الإح�شا�ص ب�شعوبة في التنف�ص.

ومن  اأ�شباب �شيق التنف�ض الأخرى هي:
-    الربو.

-    مر�ص الن�شداد الرئوي المزمن.
-    رد الفعل التح�ش�شي )مثل ل�شعات النحل(.

-    الت�شمم باأول اأك�شيد الكربون.
-    نوبة قلبية.

-    �شغط الدم منخف�ص.
-    الإلتهاب الرئوي.

-    فقر الدم.
-    ان�����ش��داد مج���رى ال���ه���واء ال��ع��ل��وي )ان�����ش��داد في 

الحلق(.
-    ف�شل القلب.

-    ت�شخم القلب.
-    دقات القلب الغير طبيعية.

-    الإختناق.
-    ا�شتن�شاق ج�شم غريب.

-    ان�شداد رئوي )تجلط الدم في الرئتين(.

متى يجب مراجعة الطبيب ؟
ترافق �شيق  الطبيب في حال  مراجعة  ف��وراً  يجب 

التنف�ص مع الأعرا�ص التالية:
والكاحلين. القدمين  في  -1تورم 

الإ�شتلقاء. عند  التنف�ص  في  �شعوبة   2-
مع  م���تراف���ق���ة  الح��������رارة،  درج�����ة  في  ارت����ف����اع   3-

ق�شعريرة و�شعال حاد.
اللون  اإلى  الأ�شابع   اأو  ال�شفاه  لون  تحول  اإذا   4-

الأزرق.
التنف�ص. عند  �شفير  �شماع   -5

 03 ب  الراحة  بعد  التنف�ص  �شيق  ا�شتمر  اإذا    -6
دقيقة.

كيف تتخل�ض من �شيق التنف�ض؟
ه��ن��ال��ك ب��ع�����ص الإ����ش���ع���اف���ات الأول����ي����ة ال��ت��ي يمكن 
حال  في  التنف�ص  �شيق  م��ن  للتخل�ص  ا�شتخدامها 
�شيارة  و���ش��ول  الأق���ل حتى  ال��ن��وب��ات، على  ح���دوث 

جرب هذه الخطوات مع ال�شخ�ص المري�ص:
باأن  اأح�ش�شت  اإذا  الراحة:  على  يح�شل  دعه    -1
اأح�����د الأ����ش���خ���ا����ص م���ن ح���ول���ك ي���ع���اني م���ن �شيق 
التنف�ص، حاول م�شاعدته وجعله يرتاح قليلً فاإذا 
كان يم�شي دعه يجل�ص، واإذا كان يمار�ص التمارين 

الريا�شية دعه يتوقف.
من  اأك���ثر  والج��ل��و���ص  ب��ال��وق��وف  ل��ه  ا���ش��م��ح     -2
م����رة: ف��ه��ن��ال��ك ط���رق ع��دي��دة ت�����ش��اع��د ع��ل��ى تدفق 
على  الجلو�ص  منها،  بالج�شم  والأك�شجين  ال��ه��واء 
م�شنود  الأم����ام  اإلى  والم��ي��ل  �شرير  اأو  كر�شي  ح��اف��ة 
تدفق  في  �شي�شاعده  ال��ت��م��ري��ن  ه���ذا  الأي�����دي،  ع��ل��ى 

الأك�شجين للدم.

التنف�ص  �شيق  ا�شتمر  اإذا  الإ�شعاف:  اإ�شتدعاء    -3
الى اأك����ثر م��ن 5 دق��ائ��ق ب��ع��د ال���راح���ة ال��ت��ام��ة قم 

باإ�شتدعاء الإ�شعاف فوراً، 
مثل  وخ��ط��يرة  ك��ث��يرة  اأ���ش��ب��اب  ل��ه  التنف�ص  ف�شيق 
التعر�ص  اأو  ال��رئ��ة  في  م�شكلة  اأو  القلبية  ال�شكتة 
لت�شمم ما، فاإذا تاأخرت في طلب الإ�شعاف يمكن اأن 

يفارق المري�ص الحياة .
اأفراد  اأح��د  ك��ان  اإذا  الأك�شجين:  ا�شتخدام     -4
عائلتك يعاني من م�شاكل مزمنة في الرئة فيجب 
للأك�شجين،  خ���ا����ص  ج���ه���از  الم���ن���زل  في  ي��ت��وف��ر  اأن 
الطبيب.  ت��وج��ي��ه��ات  ح�����ش��ب  ا���ش��ت��خ��دام��ه  وي��ج��ب 
فاإذا قمت بطلب �شيارة الإ�شعاف ل باأ�ص باإ�شتخدام 

الأك�شجين لإنقاذ المري�ص حتى و�شول الإ�شعاف.

�شيق التنف�ض والأكل:
اأمر  الأك���ل  عملية  يجعل  اأن  يمكن  التنف�ص  �شيق 
حول  العملية  القتراحات  بع�ص  يلي  وفيما  �شاق، 
دون  الطعام  وت��ن��اول  الطاقة  على  الح��ف��اظ  كيفية 

اإرهاق :
بدلً  �شغيرة  وجبات  �شت  اأو  خم�ص  تناول      -1
م��ن ث��لث وج��ب��ات ك��ب��يرة ي��وم��ي��اً، ف��ذل��ك �شي�شهل 
تكون ممتلئة  لن  المعدة  لأن  لديك  التنف�ص  عملية 

اأكثر من اللزم بعد تناول الطعام.
الطعام،  تناول  باإنتظام خلل عملية  تنف�ص      -2
وق����م بم�����ش��غ ال��ط��ع��ام ب��ب��ط��ىء ك���ي ت��ن��ظ��م عملية 

التنف�ص اأكثر.
باأنك  �شعرت  اإذا  الأكل مبا�شرة  التوقف عن      -3

بحاجة للتنف�ص اأو اأخذ ا�شتراحة ق�شيرة.
الوقت  لتوفير  الجاهزة  الأطعمة  ا�شتخدام      -4

والطاقة في المطبخ. 
فذلك �شيجعل حياتك اأ�شهل ولن ت�شعر بالتعب اأو 

الإرهاق وقت تناول الطعام.
باإمكانك  يكون  عندما  المطبخ  في  تقف  ل     -5

الجلو�ص.
 ح���اول اإع�����داد ال��ط��ع��ام واأن����ت ج��ال�����ص ع��ل��ى طاولة 

المطبخ .
ت�شبب  ال��ت��ي  الأط��ع��م��ة  ت��ن��اول  م��ن  الح���د      -6

الغازات.
ب�����ش��ي��ق التنف�ص  ال�����ش��ع��ور  ت��ع��م��ل ع��ل��ى   ف���ال���غ���ازات 
وت�شغط على جميع الأع�شاء الداخلية ومن اأهمها 

الرئتين.
7-    حاول التركيز على الوجبات الخفيفة والتي 

ل ت�شبب ثقلً في المعدة مثل الخ�شار والفواكة.

�شيق التنف�ض اأثناء الحمل:
مع  الإح�شا�ص  هذا  يعانين من  الن�شاء  العديد من 
الحجاب  على  ال�شغط  ب�شبب  وذل��ك  الحمل  تقدم 

الحاجز،
التعب  م��ن  ب��الم��زي��د  ي�شعر الح��ام��ل  الأم����ر   وه����ذا 

والإجهاد.
من  ال�شعور  ه��ذا  من  التخفيف  الحامل  ت�شتطيع   
خلل تناول الوجبات الخفيفة، وكذلك من خلل 
النوم على و�شادة مرتفعة ، حيث �شتتخل�ص الحامل 
تلقائياً من هذا ال�شعور فور نزول الجنين للحو�ص 

ا�شتعداداً للولدة.
قدمنا لكم ملخ�ص �شامل عن �شيق التنف�ص، حيث 
حدوثه،  واأ�شباب  اأعرا�شه  المو�شوع  ه��ذا  في  �شملنا 
وك��ذل��ك ط��رق الإ���ش��ع��اف��ات الأول��ي��ة في ح��ال حدوث 

النوبات وكيفية التعامل معه.
اأع��را���ش��ه طلب  م��لح��ظ��ة  ح���ال تم  ونن�شحكم في   
الإ�شعاف فوراً وعدم الإنتظار اأكثر من 5 دقائق كي 

ل يتعر�ص المري�ص لخطر الوفاة.

الفجل والب�سل يطهران 
الكبد من ال�سموم

فى  المتخ�ش�شة  بنجن"،  دى  "هيلدوجارد  الفرن�شية  الطبيبة  تن�شح 
العلج بالأع�شاب والنباتات بتناول الفجل الأ�شود لتطهير الكبد واإزالة 

ال�شموم المتراكمة به، وذلك بعد خلطه باللبن اأو الزبادى.
الكبد  اإف���راز  زي��ادة  على  يعمل  الكركم  اأن  الفرن�شية  الطبيبة  واأك���دت 
للع�شارة ال�شفراء المرارية الها�شمة لإعادة تجديد وبناء خلياه، كما 
اأن له فوائد كبيرة كم�شادة للأك�شدة حيث يف�شل اإ�شافته على العديد 

من الماأكولت لما يتمتع به من فوائد �شحية جمة.
وت�شير الطبيبة الفرن�شية اإلى اأن زيت اأكليل الجبل يعمل على تطهير 
ق��درت��ه على  م��ا يعنى  ال�����ش��ف��راء، وم���در للبول وه��و  الم��راري��ة  الع�شارة 
تخلي�ص الج�شم من ال�شموم، حيث يكفى تناول نقطتين اأو اأربع فقط 

يوميا للح�شول على كبد خال من ال�شموم .
 584( كتب هيرودوت�ص  تاريخ طويل، حيث  الأ�شود  للفجل  اأن  يذكر 
قبل الميلد( اأن اأجور بنائى الأهرامات فى م�شر القديمة كانت تدفع 
وفى  ودواء،  كغذاء  ي�شتخدم  الفجل  وك��ان  وث��وم��ا،  وب�شل  فجل  لهم 
روما القديمة، كان زيت الفجل يو�شع على الجلد لعلج اأمرا�شه، وفى 
المواد الطبيعية كمنبه ه�شمى، واليوم  ال�شين كان الفجل مدرجا فى 

ي�شتعمل زيت الفجل كم�شه ومنبه لله�شم.
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نمو قطاع المواد الغذائية والم�سروبات في 
جافزا باأكثر من 22 بالمائة خلال 2016 

•• دبي-وام:

دبي  م��وان��ئ  لمجموعة  التابعة  ج��اف��زا  علي  لجبل  الح���رة  المنطقة  �شهدت 
العالمية ارتفاعا في عدد ال�شركات الأجنبية العاملة في قطاع المواد الغذائية 
والم�شروبات بن�شبة نمو 22.5 بالمائة لت�شل اإلى 588 �شركة خلل العام 
الما�شي مقارنة ب� 480 �شركة خلل عام 2015 في تاأكيد جديد على قدرة 

المنطقة الحرة على ا�شتقطاب المزيد من ال�شتثمارات الأجنبية.
الرائدة  ال�شركات  اأم��ام  الرئي�شة  ومقوماتها  ميزاتها  جافزا   وت�شتعر�ص 
الم�شاركة في معر�ص جلفود الذي يقام خلل الفترة من 26 فبراير اإلى 2 
مار�ص المقبل ومن المقرر اأن تعقد �شل�شلة اجتماعات مع قادة �شناعة المواد 
الغذائية من مختلف الدول الراغبة في تاأ�شي�ص اأعمالها في جافزا ف�شل عن 
ا�شتكمال الم�شاورات مع �شركات اأخرى اأبدت رغبتها في الدخول اإلى الأ�شواق 

الإقليمية انطلقا من المنطقة الحرة خلل الدورة الما�شية للمعر�ص.
التنفيذي  والرئي�ص  الإدارة  مجل�ص  رئي�ص  �شليم  بن  اأحمد  �شلطان  واأك��د 
والمنطقة  والجمارك  الموانئ  موؤ�ش�شة  رئي�ص  العالمية  دبي  موانئ  لمجموعة 
الحرة على ا�شتمرار تركيز جافزا على قطاع الأغذية والم�شروبات ب�شفته 
اأحد القطاعات الحيوية القادرة على لعب دور ريادي في القت�شاد الوطني 
المواد  م��ن  المختلفة  باحتياجاتها  القليمية  الأ����ش���واق  ت��زوي��د  خ��لل  م��ن 
الغذائية عبر بوابة جافزا م�شتفيدة من موقعها ال�شتراتيجي واإمكاناتها 
التجارية وقدرات التوزيع ال�شخمة للو�شول اإلى الأ�شواق الم�شتهدفة خلل 

وقت قيا�شي.
واأ�شار الى اأن روؤية �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد اآل مكتوم نائب 
رئي�ص الدولة رئي�ص مجل�ص الوزراء حاكم دبي رعاه الله بتحويل دبي اإلى 
عا�شمة عالمية للقت�شاد الإ�شلمي تقدم دفعة غير م�شبوقة على �شعيد 
ا�شتقطاب ال�شتثمارات الأجنبية في مجال المواد الغذائية الحلل وت�شجع 
الميزات  م��ن  لل�شتفادة  دب��ي  في  اأعمالها  تاأ�شي�ص  على  العالمية  ال�شركات 
التجارية  العلمة  اإط��لق  بعد  خ�شو�شا  الإم��ارة  توفرها  التي  والحوافز 
المعتمدة في  العالمية  الممار�شات  اأف�شل  اإلى تطبيق  الرامية  الر�شمية حلل 
ال�شناعات الحلل للرتقاء بم�شتوى المنتجات المقدمة للم�شتهلكين في ظل 

تنامي القبال عليها اقليميا وعالميا.
وقال اإن ا�شتقطاب المزيد من ال�شركات انعك�ص على ن�شبة الإ�شغال في جافزا 
حيث ت�شغل �شركات المواد الغذائية والم�شروبات م�شاحة تقدر ب� 1.67 مليون 
متر مربع تتنوع بين قطع الأرا�شي والم�شتودعات و�شالت العر�ص والمكاتب 
الأك��بر من  الن�شبة  الأو�شط ت�شتحوذ على  ال�شرق  اأن منطقة  اإلى  .. لفتا 
�شركات المواد الغذائية والم�شروبات العاملة في جافزا بن�شبة 57 بالمائة يليها 
اإقليم اآ�شيا والمحيط الهادئ 18 بالمائة واأوروبا 13بالمائة والأمريكتين 8 

بالمائة واأفريقيا بالمائة.

خلال لقاء تعريفي مع موظفي »الموؤ�ش�شة العليا للمناطق الإقت�شادية المتخ�ش�شة«

فلاح الأحبابي: نوؤمن ب�سيا�سة الأبواب المفتوحة ونرحب باأي مقترح لتطوير العمل

اأ�شتدامة اأعمالها.  وقال عمر المهيري، 
مدير اإدارة التطوير والمتابعة في قطاع 
التجاري:  وال���ترخ���ي�������ص  ال��ت�����ش��ج��ي��ل 
اإقبال  ت�شهد خدمة التجديد التلقائي 
بها،  التي تتمتع  المزايا  بف�شل  متزايداً 
لزيارة  بحاجة  العميل  يعد  لم  حيث 
لها،  تابع  خدمة  مركز  اأي  اأو  ال��دائ��رة 
اأكثر  ذل��ك تغطي الخ��دم��ة  ف�شلً ع��ن 
من 2096 ن�شاطا تجاريا اأي ما يعادل 
التجارية  ال���رخ�������ص  م����ن   99.8%
اإمارة  في  القانونية  الأ���ش��ك��ال  وجميع 
ت��ت��م خدمة  دب���ي. واإ���ش��اف��ة اإلى ذل���ك، 
ودون  دقائق  خلل  التلقائي  التجديد 
والجهد  الوقت  وتوفر  اإ�شافية  ر�شوم 
على ملك الرخ�ص، كما اأنها ل تحتاج 
عملية  لإتم���ام  خارجية  م��واف��ق��ات  اإلى 

التجديد.
وذكر المهيري اأن هناك 4 من الرخ�ص 
للطرق  دب��ي  بهيئة  الخا�شة  التجارية 
خدمة  ت�شملها  ل  ال��ت��ي  والم��وا���ش��لت، 
التجديد التلقائي المتطورة، وهي: نقل 
ونقل  العامة  الأج��رة  ب�شيارات  الركاب 
وتاأجير  الفخمة  ب��ال�����ش��ي��ارات  ال��رك��اب 
ذوي  ال��رك��اب  نقل  وخ��دم��ات  ال�شيارات 
ون�شاطين  ال���ط���ارئ���ة،  غ���ير  الح������الت 
التجاري  وال��تروي��ج  ال�شياحة  ل��دائ��رة 
داخلية  �شياحية  رح��لت  تنظيم  وه��م: 
خارجية.  ���ش��ي��اح��ي��ة  رح����لت  وت��ن��ظ��ي��م 
واأكد على اأن خدمة التجديد التلقائي 
ت�شارك  ال��ت��ي  ال��رخ�����ص  جميع  ت�شمل 

رخ�شة اأخرى نف�ص الموقع.

القلف،  ج��ا���ش��م  ق����ال  ج���ان���ب���ه،  وم����ن 
قطاع  في  الأع��م��ال  تطوير  اأول  م��دي��ر 
الت�شجيل والترخي�ص التجاري: تعمل 
على  م�شتمر  ب�����ش��ك��ل  دب���ي  اق��ت�����ش��ادي��ة 
نقلة  تعد  التي  الخ��دم��ة،  ه��ذه  تطوير 
اإلى رجال  المقدمة  نوعية في الخدمات 
اأ�شحاب  م��ن  والم�����ش��ت��ث��م��ري��ن  الأع���م���ال 
ال���ت���ج���اري���ة. وت����اأت����ي خدمة  ال���رخ�������ص 
“ل  م��ب��ادرة  �شمن  التلقائي  التجديد 
للتراخي�ص  الخدمة  وتتمثل  تتعنى” 
ال�شادرة عن دائرة التنمية القت�شادية 
عبر اإر�شال العميل ر�شالة ن�شية برقم 
الرقم  اإلى  تج��دي��ده��ا  الم���راد  الرخ�شة 
في  ال��دف��ع  اإذن  اإر����ش���ال  ل��ي��ت��م   ،6969
ال���رق���م، وم����ن ثم  ن�����ش��ي��ة اإلى  ر���ش��ال��ة 
من  اأي  في  الر�شوم  دف��ع  للعميل  يمكن 
الإلكترونية  اأو  اليدوية  الدفع  منافذ 
الر�شالة  في  المتوفر  الرابط  خلل  من 

الن�شية.
ال���ق���لف ع��ل��ى �����ش����رورة توافر  واأك������د 
الرخ�شة  لتجديد  فقط  واح��د  �شرط 
ال��ت��ج��اري��ة، ح��ي��ث ي��ن��ب��غ��ي ال��ت��اأك��د من 
�شريان عقد اإيجار موقع الرخ�شة، وفي 
حال تطلب الأمر تجديد عقد الإيجار، 
المكاتب  اأحد  العقد من  توثيق  يتوجب 
العقاري  ال��ت��ن��ظ��ي��م  ل��ه��ي��ئ��ة  الم��ع��ت��م��دة 
ر�شالة  هناك  اأن  اإلى  م�شيراً  اإي��ج��اري، 
بموعد  للتذكير  للعميل  ت�شل  ن�شية 
تجديد الرخ�شة قبل اأ�شبوع من اإنتهاء 

�شلحية الرخ�شة.
القت�شادية  التنمية  دائ��رة  وفرت  وقد 

ع����دداً م��ن م��ن��اف��ذ ال��دف��ع ال��ت��ي يمكن 
خللها  م��ن  ال��ر���ش��وم  دف���ع  للمتعامل 
ت�شنيفها  تم  وق�����د  وي�������ش���ر  ب�����ش��ه��ول��ة 
لتي�شير الأمر في عملية الدفع، فالدفع 
الإل���ك���تروني ي��ت��وف��ر م��ن خ���لل موقع 
 )ePay( الإل���ك���ترون���ي���ة  الخ����دم����ات 
الأعمال  م��ن خ��لل تطبيق  وال��دخ��ول 
في دبي mPay والدرهم الإلكتروني 
الدفع  ع��م��ل��ي��ة  اأم������ا  ال����ث����اني.  الج���ي���ل 
ال��ن��ق��دي وال�����ش��ي��ك��ات ف��ت��ت��م م��ن خلل 
المعتمدة  الخ���دم���ة  وم����راك����ز  ال���ب���ن���وك 
الإ���ش��لم��ي وبنك  للتمويل  اآف���اق  وه��ي 
التجاري  دب���ي  وب��ن��ك  الإ���ش��لم��ي  ن���ور 
وم�����ش��رف الإم������ارات الإ����ش���لم���ي. اأما 
خدمة الخ�شم المبا�شر فتتم من خلل 
الإ�شلمي  دب����ي  وب���ن���ك  الم�����ش��رق  ب��ن��ك 
وبنك دبي التجاري وم�شرف الإمارات 

الإ�شلمي.
والترخي�ص  الت�شجيل  ق��ط��اع  ي�شعى 
القيادة  نهج  على  ال�شير  اإلى  التجاري 
والمناف�شة،  ال���ش��ت��دام��ة  في  ال��ر���ش��ي��دة 
مزاولة  في  الم��ت��ب��ع��ة  الآل����ي����ات  وت��ع��زي��ز 
من  دب��ي  ب��اإم��ارة  التجارية  الن�شاطات 
التكنولوجيا  اأح�������دث  ات����ب����اع  خ�����لل 
مع  تتما�شى  ال��ت��ي  ال��ذك��ي��ة  وال���برام���ج 
اأرقى المعايير المتبعة عالمياً. ومن جهتها 
تعمل اقت�شادية دبي ب�شكل مبا�شر على 
خلل  من  الم�شتثمرين  اأعمال  ت�شهيل 
التن�شيق مع الجهات المعنية في الإمارة 
والإمكانيات  الج��ه��ود  ك��اف��ة  لت�شخير 
ال�شتراتيجيات  و���ش��ع  ت�شمن  ال��ت��ي 

•• اأبوظبي-الفجر: 

ال�شيخ  ال�شمو  ق��رار �شاحب  بعد �شدور 
عهد  ن��ه��ي��ان ولي  اآل  زاي�����د  ب���ن  مح��م��د 
اأب��وظ��ب��ي ن��ائ��ب ال��ق��ائ��د الأع��ل��ى للقوات 
الم�شلحة في تاريخ 30 يناير كانون ثاني 
اإدارة  مجل�ص  ت�شكيل   ب��اإع��ادة  الم��ا���ش��ي، 
الإقت�شادية  للمناطق  العليا  الموؤ�ش�شة 
�شعادة فلح محمد  المتخ�ش�شة برئا�شة 
الأول  التعريفي  اللقاء  عقد  الأحبابي، 
مع  تزامناً  العليا،  الموؤ�ش�شة  موظفي  مع 
الإدارة  لمجل�ص  الأول  الج��ت��م��اع  انعقاد 
الجديد، بهدف تعزيز التوا�شل الفاعل 
والإدارة  الموظفين  ك��اف��ة  ب��ين  والم�شتمر 

العليا.
واأل���ق���ى ���ش��ع��ادة ف���لح الح��ب��اب��ي رئي�ص 
للمناطق  العليا  الموؤ�ش�شة  اإدارة  مجل�ص 
وبح�شور  الم��ت��خ�����ش�����ش��ة  الق���ت�������ش���ادي���ة 
كلمة،  الإدارة  مج��ل�����ص  اأع�������ش���اء  ك���اف���ة 
ع��بر ف��ي��ه��ا ع��ن ���ش��ع��ادت��ه ال��غ��ام��رة بهذا 
اإط��ار تعزيز ثقافة  ياأتي في  اللقاء الذي 
الموظفين  ب����ين  وال���ت���ف���اع���ل  ال���ت���وا����ش���ل 
تفاعلية  علقة  وخلق  العليا،  والإدارة 
تبادل  م��ن خللها  يتم  ال��ط��رف��ين،  ب��ين 
وجهات  ج��م��ي��ع  اإلى  وال���ش��ت��م��اع  الآراء 
بالعمل،  الم��رت��ب��ط��ة  الق�شايا  في  ال��ن��ظ��ر 
اإيجاباً على تحقيق  الأمر الذي ينعك�ص 
في  للموؤ�ش�شة  الإ�شتراتيجية  الأه���داف 

الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  وتوجيهات  دع��م  ظ��ل 
الأحبابي  وق������ال  اب���وظ���ب���ي.  لح���ك���وم���ة 
منظومة  ه���ي  ال�����ش��ع��ادة  م��ن��ظ��وم��ة  اأن 
اإ�شعاد  اأن  ح��ي��ث  وم��ت��ك��ام��ل��ة  م��تراب��ط��ة 
الموظف، �شينعك�ص بال�شرورة على �شعادة 
وال�شركاء  العملء  وجميع  الم�شتثمرين 
الإ���ش��ترات��ي��ج��ي��ين، ل��ذل��ك ف��اإن��ن��ا نعتبر 
الداخلية  ال�����ش��ع��ادة  تحقيق  في  نج��اح��ن��ا 
لتحقيق  اأ���ش��ا���ش��ي��اً  ���ش��رط��اً  ل��ل��م��وظ��ف��ين 

الأهداف الإ�شتراتيجية للموؤ�ش�شة العليا 
والتي تعتبر جزءاً من الروؤية الحكومية 

ال�شاملة لإمارة اأبوظبي 2030.
تقدر  العليا  الموؤ�ش�شة  اإدارة  اإن  واأ���ش��اف، 
الذي  وال�����دور  موظفيها  ج��ه��ود  ع��ال��ي��اً 
يوقمون به في خدمة العملء وال�شركاء 
الإ�شتراتيجين، لذلك فاإنها تهتم كثيراً 
بتوفير بيئة عمل منا�شبة تحفزهم على 
الإنتاجية والعطاء وتحقيق النجاح على 

واأع�شاء  اأن���ه  م��وؤك��داً  الأ���ش��ع��دة،  جميع 
مجل�ص الإدارة الجديد يوؤمنون ب�شيا�شة 
على  منفتحة  وه���ي  الم��ف��ت��وح��ة  الأب�����واب 
التي  الخلقة  والمبادرات  الأفكار  جميع 
يمكن اأن ت�شاهم في تطوير اآليات العمل 
المتعاملين  و  الموظفين  �شعادة  وتحقيق 

معاً.
وختم �شعادته بالتاأكيد على اأن الموؤ�ش�شة 
العليا عازمة على الم�شي قدماً في تاأدية 

كافة  ت���ق���ديم  في  ال��رئ��ي�����ش��ي��ة  م��ه��ام��ه��ا 
ال��ت�����ش��ه��ي��لت لج����ذب روؤو��������ص الأم������وال 
المحلية  الإ�����ش����ت����ث����م����ارات  وا����ش���ت���ق���ط���اب 
ال�شناعية  الم�����ش��اري��ع  لإق��ام��ة  وال��ع��الم��ي��ة 
الكبيرة، وتحقيق روؤية اأبوظبي 2030 
في بناء اإقت�شاد وطني متطور وم�شتدام 
الإنتاجية  ق��ط��اع��ات��ه  ت��ن��وي��ع  ع��ل��ى  ق��ائ��م 
المواهب  على  ب��الإع��ت��م��اد  النفطية  غ��ير 

الفردية والجماعية لأبنائه.   

•• دبي-الفجر: 

التلقائي  التجديد  خ��دم��ة  ا�شتحوذت 
عبر الر�شائل الن�شية في دائرة التنمية 
من   32.2% على  بدبي  القت�شادية 
التجارية  ال��رخ�����ص  تج��دي��د  ع��م��ل��ي��ات 
دب��ي، حيث تمكنت من تجديد  ب��اإم��ارة 
العام  خلل  تجارية  رخ�شة   35396
مرونة  النتائج  ه��ذه  وتعك�ص   .2016
اقت�شادية  ت��وف��ره��ا  ال���ت���ي  الخ���دم���ات 
ف�شلً  المتعاملين،  من  لجمهورها  دبي 
ع���ن ال��ق��ي��م��ة الم�����ش��اف��ة ل��ل��خ��دم��ة التي 
اأ�شحاب  اأم����ام  ال��وق��ت والج��ه��د  ت��وف��ر 
يوؤكد  ال��ذي  الأم��ر  التجارية،  الرخ�ص 
ت�شهيل  في  دب��ي  اقت�شادية  ا�شتمرارية 
م��زاول��ة الأع���م���ال، وج��ع��ل دب��ي محطة 
في  الراغبة  العالمية  ال�شركات  لمختلف 

حيز التطبيق الفعلي وت�شهيل اإجراءات 
الم��ع��ام��لت وال��تراخ��ي�����ص ال��ت��ج��اري��ة في 
اأف�شل  دبي، وذلك للتمكن من تطبيق 
العمل وتح�شين  الممار�شات في منهجية 
التي  التجارية،  التراخي�ص  اإج���راءات 
تناف�شية  في  اأ���ش��ا���ش��ي��اً  ع���ام���لً  ت�����ش��ك��ل 

الأعمال وا�شتدامتها.
وتاأتي خدمة التجديد التلقائي �شمن 
مبادرات وخدمات اقت�شادية دبي التي 
تهدف اإلى رفع ر�شا المتعاملين وت�شهيل 
العقبات  وت��ذل��ي��ل  الأع����م����ال،  م���زاول���ة 
اأم��ام الم�شتثمرين ورج��ال الأع��م��ال من 
يعزز  مما  التجارية،  الرخ�ص  اأ�شحاب 
من تناف�شية الأعمال، وتحقيق التنمية 
ومواكبة  الم�������ش���ت���دام���ة،  الق���ت�������ش���ادي���ة 
الأعمال  قطاعات  في  الم�شتمر  التطور 

على جميع الأ�شعدة.

% من عمليات تجديد الرخ�ض ا�شتحوذت على 32.2 

اقت�سادية دبي تجدد 35396 رخ�سة تجارية عبر خدمة »التجديد التلقائي« في عام 2016
المهيري: ا�شتمرارية ت�شهيل مزاولة الأعمال وجعل دبي محطة لمختلف ال�شركات العالمية

العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
اعلان بيع  عقار بالن�صر     

فى الدعوى رقم  2016/58   بيع عقار مرهون    
طالب التنفيذ: بنك الخليج الول - فرع دبي 

عنوانه : اإمارة دبي - ديرة - �شارع ابوبكر ال�شديق - بجوار مركز القبائل 
المنفذ �شده : جا�شمين اقبال فادهفانيا حبيب الله راجابالي بيراني  - واآخرون 

G الطابق )G07( ار�ص رقم 4794 �شقة رقم MED 78 عنوانه :  اإمارة دبي - منطقة جبل علي - بناية
5.00 م�شاء وفي اليام الثلث التالية ان اقت�شى الحال �شيجرى بيع  2017/3/8 ال�شاعة  انه في يوم الربعاء الموافق 
اللكتروني  موقعها  وعلى  للمزادات  الم���ارات  البيع)�شركة  بها  انيط  التى  الجهة  ل��دى  ادن��اه  او�شافه  المو�شحة  العقار 
)www.emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�شا�شي قبل 
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ص على البيع التقدم باعترا�شه معززا بما يبرره من م�شتندات قبل الجل�شة المحددة 
للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�شارييف 
خلل ع�شرة ايام التالية لجل�شة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلل الع�شرة ايام التالية 
لر�شوم المزاد ب�شرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�ص والم�شروفات خزينة 
المحكمة وفيما يلي او�شاف الممتلكات  : نوع العقار : �شقة �شكنية - المنطقة : جبل علي الولى - رقم الر�ص : 59 - رقم 
المبنى : -1 ا�شم المبنى : MED78 - رقم الوحدة G07 - رقم الطابق : G - الم�شاحة : 45 متر مربع والمقدرة قيمتها 

ب��� )387500( درهم   - ملحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�صم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   

انذار عدلي بالن�صر
رقم 2017/6495   

المنذر : بنك ابوظبي التجاري - �ص م ع / بوكالة المحامي عبد الله خمي�ص الناخي 
المنذر اليه : ر�شيد ر�شدى - مغربي الجن�شية - مجهول محل القامة 

و�شتة  )مائة  درهم   126.093.24 البالغ  بذمته  المتر�شد  المبلغ  ل�شداد  اليه  المنذر  ينذر 
وع�شرون الف وثلثة وت�شعون درهم اربعة وع�شرون فل�ص ( كما في تاريخ 2016/11/30 
وذلك خلل )7( يوم من تاريخ ن�شر الن��ذار تحت طائلة اتخاذ الج��راءات القانونية 
لبيع ال�شيارة نوع تويوتا لند كروزر - خ�شو�شي- رقم اللوحة : Q - 94283 - اللون 
التجاري  ابوظبي  بنك  المنذر  ل�شالح  والمرهونة   -  2011 ال�شنع  �شنة   - لوؤلوؤي  ابي�ص 

�شندا لن�ص المادة رقم 172 من قانون المعاملت التجارية.  
  الكاتب العدل

العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
       اعادة اعلان بالن�صر        

   في  الدعوى 2017/109  تجاري جزئي              
الى الم���دع���ي ع��ل��ي��ه / 1-مح���م���د زك���ي ع��ر���ش��الى مج��ه��ول مح���ل الق���ام���ة بم���ا ان 
المدعي/ البنك العربي - �ص م ع ويمثله : عبا�ص مهدي ال�شيد خلف الطاهري   
وقدره  بمبلغ  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد 
التفاقية  والفائدة  المحاماة  اتعاب  و  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م(   475191.21(
8.25% �شنويا من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�شداد التام.   وحددت لها جل�شة يوم 
الخمي�ص  الموافق  2017/3/2 ال�شاعة 8.30 �ص بالقاعة Ch2.D.19 لذا فاأنت 
مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 
الأقل وفي حالة تخلفك فان  اأيام على  م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة 

الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري.
رئي�س الق�صم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   

       اعادة اعلان بالن�صر        
   في  الدعوى 2016/2865  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-�شركة اإت�ص ال جي للمقاولت - ذ م م  مجهول محل القامة 
مروان  الله  عبد   : ويمثله  م  م  ذ  ���ص   - العالمية  الب�شام  م�شانع  الم��دع��ي/  ان  بم��ا 
المطالبة  ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد  المطرو�شي    بخيت  احمد  الله  عبد 
ت��وؤدي للمدعية بمبلغ وق��دره )473200 دره��م( والر�شوم  بالزام المدعي عليها بان 
ال�شداد  تاريخ  ال�شتحقاق  وحتى  المحاماة والفائدة  9% من  اتعاب  و  والم�شاريف 
الم��واف��ق  2017/2/26   ال�شاعة 8.30 �ص  ي��وم الح��د   التام .  وح��ددت لها جل�شة 
بالقاعة Ch2.D.19 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري.
رئي�س الق�صم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�صر        
   في  الدعوى 2017/186  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-�شركة كويل هايين للتجارة - ذ م م  مجهول محل القامة بما 
ان المدعي/ رابيد ل�شناعة المنظفات والمطهرات - ذ م م ويمثله : ح�شين علي عبد 
الرحمن لوتاه   قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليها  
مبلغ وقدره )104.239 درهم( والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة  %12 
من تاريخ  رفع الدعوى وحتى ال�شداد . وحددت لها جل�شة يوم الخمي�ص  الموافق  
2017/3/9   ال�شاعة 8.30 �ص بالقاعة Ch2.D.19 لذا فاأنت مكلف بالح�شور 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة 
المحكمة  الى  الدعوى  احالة  باأنه تم  )علما  الأق��ل  على  اأي��ام  بثلثة  الجل�شة  قبل 

التجارية الجزئية(. 
رئي�س الق�صم 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر

                         في الدعوى رقم  2016/461  تنفيذ عقاري   
الى المنفذ �شده/1-بريان ليزلي جيفري 2- وا�شيني جيفري  مجهول محل 
علي  ح�شين   : ويمثله  �شديقي  ه��ارون  التنفيذ/رنا  طالب  ان  بما  القامة 
ح�شن علي البناي نعلنكم باأنه تم الحجز على اموالكم الخا�شة وهي عبارة 
عن ار���ص - المنطقة : الثنية الخام�شة - رق��م الر���ص : 542 - وف��اء لمبلغ 
المطالبة وقدره )697793.60 ( وذلك للعم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.  
عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الج����راءات  �شتبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

اللتزام بالقرار المذكور خلل 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا العلن. 
رئي�س ال�صعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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مطار ال�سارقة الدولي ي�ستعر�س اأحدث خدماته 
خلال معر�س ال�سحن الجوي في اإفريقيا

•• ال�شارقة -وام:

�شاركت هيئة مطار ال�شارقة الدولي في الدورة الرابعة من معر�ص ال�شحن 
 23 اإلى   21 ال��ف��ترة م��ن  اأق��ي��م خ��لل  ال���ذي   2017 اأفريقيا  الج���وي في 
فبراير الجاري بمدينة جوهان�شبرغ في جنوب اأفريقيا. وا�شتعر�شت الهيئة 
يقدمها  التي  والت�شهيلت  الخدمات  اأح��دث  المعر�ص  في  م�شاركتها  خلل 
مطار ال�شارقة الدولي لمختلف الجهات العاملة في قطاع الطيران وال�شحن 
الم�شاركة في  والبناء مع الجهات  المثمر  التعاون  بحثت فر�ص  كما  الج��وي. 
هذا الحدث العالمي المهم الذي يعد من المعار�ص الرائدة التي تجمع مجتمع 
القارة  مع  التعاون  �شبكة  وتعزيز  اكت�شاف  على  وت�شاعده  الج��وي  ال�شحن 
الأفريقية. ويعد المعر�ص من�شة مهمة لل�شركات العاملة في �شناعة النقل 
و�شركات  المطارات  واإدارات  الطيران  و�شركات  ال�شحن  وك��لء  من  الج��وي 
تقنية المعلومات وغيرها لعر�ص ما لديها من خدمات وت�شهيلت بالإ�شافة 
لمناق�شة الق�شايا المهمة التي ت�شاهم في تعزيز التعاون والتجارة مع القارة 
المدفع رئي�ص  �شعادة علي �شالم  الأخ��رى. وقال  الأ�شواق  الأفريقية و�شائر 
هيئة مطار ال�شارقة الدولي اإن م�شاركة الهيئة في هذا الحدث تاأتي في اإطار 
الخطة التجارية التي تهدف اإلى الترويج لأحدث الخدمات والت�شهيلت 

التي يقدمها مطار ال�شارقة الدولي لقطاع ال�شحن الجوي العالمي.
ولفت اإلى اأن هذا الحدث يعد من�شة دولية مهمة للقاء الخبراء في قطاع 
ال�شحن الجوي و�شناع القرار في هذه ال�شناعة بالإ�شافة اإلى الم�شاركة في 
الجتماعات المقررة مع ال�شركاء العاملين في �شركات طيران ال�شحن الجوي 
ووكلء ال�شحن الدوليين ف�شل عن اإمكانية تبادل الآراء مع المتخ�ش�شين 

حول اآخر الم�شتجدات التي ي�شهدها هذا القطاع.
ت��ط��ور على مدى  ال��ق��ارة الإف��ري��ق��ي��ة  ال�شحن الج���وي في  ���ش��وق  اإن  وق���ال: 
الأ�شواق  اأهمية وا�شحة واأ�شبح من  اكت�شاب  الما�شية وتمكن من  ال�شنوات 
مع  علقاتنا  بتعزيز  ملتزمون  ونحن  وا�شعا  اهتماما  تلقى  التي  الواعدة 
الأفريقية  للقارة  ال�شارقة كبوابة مهمة  الأفريقية وتر�شيخ مكانة  الدول 
مدير  القا�شمي  �شعود  بن  في�شل  ال�شيخ  �شعادة  قال  جانبه  من   . باأكملها 
هيئة مطار ال�شارقة الدولي اإن هذا المعر�ص يعد حدثا دوليا يجمع اأ�شحاب 
القرار من �شتى اأنحاء العالم لتباحث الم�شتجدات في �شناعة النقل وقطاع 

ال�شجن الجوي والمتغيرات التي ت�شتجد في ال�شوق بالقارة الأفريقية .
وت�شهم  الواعد  ال�شوق  بهذا  الرتقاء  على  ت�شاعد  الملتقيات  هذه  اأن  واأك��د 
هذا  في  العاملين  كافة  على  بالفائدة  يعود  بما  التعاون  اأوا�شر  توطيد  في 
الأفريقية  القارة  في  الممكنة  الفر�ص  ا�شتك�شاف  عن  ف�شل  الهام  القطاع 

والأ�شواق الأخرى .
واأ�شاف: اإننا ن�شتثمر فر�شة م�شاركتنا في هذا الحدث ل�شتعرا�ص ما لدينا 
من اإمكانيات وما قمنا با�شتحداثه خلل ال�شنتين الما�شيتين من خدمات 
وكلء  مختلف  ومتطلبات  تطلعات  م��ع  ي��ت��واك��ب  بم��ا  لوج�شتية  وح��ل��ول 
التخزين  وح��دة  والمبتكرة  النوعية  الح��ل��ول  ه��ذه  وم��ن  العالميين  ال�شحن 
في  بافتتاحها  الما�شي  العام  خ��لل  قمنا  التي  الدوائية  المنتجات  ومناولة 
ال�شارقة الدولي والتي حازت على ترخي�ص  مركز ال�شحن الجوي بمطار 
CEIV من منظمة IATA وهي الوحيدة الحائزة على هذا الترخي�ص 

في منطقة ال�شرق الأو�شط  .
وي�شمل مطار ال�شارقة الدولي 5 مبان لل�شحن تبلغ م�شاحاتها الإجمالية 
32 األف متر مربع ويعتبر مركز ال�شحن الرائد في المنطقة بالإ�شافة الى 
من  طائرة  ع�شر  ل��شتة  تت�شع  الج��وي  لل�شحن  مخ�ش�شة  ط��ائ��رات  �شاحة 

مختلف الطرازات في نف�ص الوقت.

مجموعة فنادق و منتجعات جنة 
تحقق نتائج قوية في عام 2016

•• اأبوظبي-الفجر: 

منتجعات  و  فنادق  مجموعة  اأعلنت 
بن�شبة  قوية  نتائج  تحقيق  عن  جنة 
عام  %  في   14 ع���ل���ى  ت���زي���د  نم����و 

.2016
ونجحت المجموعة  في مطلع فبراير 
الجاري في افتتاح منتجع و فلل ميناء 
اإلى  راأ���ص الخيمة وتتطلع  العرب في 
هذا  جديدة  فندقية  م�شاريع  افتتاح 
العام في عدد من مدن دولة الإمارات 
من �شمنها جنة بلي�ص �شيتي �شنتر 
– دبي  ،  وف��ن��دق ج��ن��ة  في اب��وظ��ب��ي 
كريك بمنطقة الخور في دبي و فندق 

جنة – راأ�ص الخور في ال�شارقة. 
العزيز  عبد  بن  �شعادة محمد  قام  و 
الم��ه��يري  رئي�ص مجموعة  ب��ن رب��ي��ع 
ال��رب��ي��ع في اب��وظ��ب��ي ، وال�����ش��ري��ك في 
والمنتجعات  للفنادق  جنة  مجموعة 
على  واط��ل��ع  المجموعة  مقر  ب��زي��ارة 
الم�����ش��روع��ات الج��دي��دة ل��ه��ذا ال��ع��ام في 
�شوء الخطة ال�شتراتيجية لل�شنوات 

الخم�ص القادمة .
 وقال المهيري نتطلع لتحقيق اأهداف خطة مجموعة جنة بالتو�شع و نمو 

العلمة التجارية خارج دولة الإمارات العربية المتحدة.
المقبلة بحيث ترتفع  المرحلة  للتو�شع في  المجموعة  : تهدف  واأ�شاف قائل 
عدد ملكياتها الى 33 فندق ومنتجع بحلول عام 2022 في عدد من دول  

ال�شرق الأو�شط.
من جانبه قال ال�شيد نعمة عماد دروي�ص الرئي�ص التنفيذي لمجموعة فنادق 
اأح��رزت دولة الإم��ارات تقدما كبيرا لتكون وجهة اأكثر  و منتجعات جنة: 
ا�شتدامة من خلل تنويع الموارد القت�شادية ولل�شتثمار بقطاعات اأخرى 

ابرزها ال�شياحة والترفيه .
والتي  المقبلة  المرحلة  اإلى  المجموعة  عمل  فريق  يتطلع  ق��ائ��ل:  واأ���ش��اف 
في  كبيرا  تو�شعا  المجموعة  �شت�شهد  حيث  التجارية  جنة  علمة  �شتميز 
جذب  في  ولنجاحها  وال�شفر  ال�شياحة  �شوق  لنمو  نظرا  القادمة  الأع���وام 

اأعداد كبيرة من ال�شيوف والنزلء من جميع اأنحاء العالم.

المن�سوري يراأ�س وفدا اقت�ساديا رفيع الم�ستوى اإلى هولندا
•• اأبوظبي -وام: 

وزير  الم��ن�����ش��وري  �شعيد  ب��ن  �شلطان  م��ع��الي  ي��راأ���ص 
القت�شاد وفدا اقت�شاديا رفيع الم�شتوى من الدولة 
تعزيز  اإط��ار  اإلى مملكة هولندا في  ر�شمية  زي��ارة  في 
الجهود المبذولة لتطوير �شراكات نوعية بين البلدين 
في مجالت التجارة وال�شتثمار والبتكار اإلى جانب 
الطلع على الفر�ص ال�شتثمارية والتجارية واإتاحة 

المجال لتعميق الروابط بين مجتمع الأعمال.
وتت�شمن الزيارة التي تبدا اعتبارا من اليوم ولغاية 
منتدى  اأعمال  في  الم�شاركة  المقبل  مار�ص  من  الأول 
اأم�شتردام  الذكية وال��ذي �شيعقد في  البتكار والم��دن 
27 من فبراير الج��اري، كما �شت�شمل ع��ددا من  في 
الهولندية  الحكومة  اأع�شاء  مع  الثنائية  اللقاءات 
لهاي  وم��دي��ن��ت��ي  اأم�����ش��تردام  العا�شمة  م��ن  ك��ل  في 
عدد  اإلى  ميدانية  زي��ارات  اإلى  بالإ�شافة  وروت���ردام، 
البتكار  مج��ال  في  ال��رائ��دة  والم��راك��ز  الموؤ�ش�شات  م��ن 

بهولندا.
اأحمد بن  المهند�ص محمد  �شعادة  الدولة  ي�شم وفد 
لل�شوؤون  القت�شاد  وزارة  وكيل  ال�شحي  العزيز  عبد 

وكيل  المهيري  خمي�ص  محمد  و�شعادة  القت�شادية، 
والدكتور  ال�شياحة،  ل�شوؤون  الوزير  وم�شت�شار  وزارة 
ها�شم النعيمي مدير اإدارة حماية الم�شتهلك بالوزارة، 
عن  وممثلين  الم�شوؤولين  كبار  من  نخبة  جانب  اإلى 
ج��ه��ات ح��ك��وم��ي��ة اتح���ادي���ة ومح��ل��ي��ة وم����ن القطاع 

الخا�ص وموؤ�ش�شات اأكاديمية ومراكز بحثية.
دولة  اإن  المن�شوري  �شعيد  ب��ن  �شلطان  معالي  وق��ال 
ثنائية  بعلقات  يتمتعان  هولندا  ومملكة  الإم��ارات 
متميزة مدعومة بالعديد من القوا�شم القت�شادية 
وتنمية  ت��ع��زي��ز  في  الم��ت��ب��ادل��ة  وال���رغ���ب���ة  الم�����ش��ترك��ة 
القت�شادي  ال�شعيدين  على  خا�شة  التعاون  اأوج��ه 

والتجاري.
البلدين  ب��ين  ال��ت��ج��ارة الخ��ارج��ي��ة  اأن ح��ج��م  وت��اب��ع 
ي�شهد نموا ملحوظا، اإذ �شجل التبادل التجاري غير 
النفطي نحو 3.8 مليار دولر بنهاية عام 2015، 
واأكثر من 2.7 مليار دولر خلل اأول ت�شعة اأ�شهر 
من 2016، وهي اأرقام اإيجابية اإل اأنها ل تزال اأقل 
الطرفان  بها  يتمتع  التي  والإمكانات  القدرات  من 
القائمة لتعزيز  وهو ما يعك�ص العديد من الفر�ص 
اأوجه التعاون الم�شترك والنتقال بالعلقات الثنائية 

اإلى م�شتويات اأكثر تقدما.
خا�شة  اأهمية  تكت�شب  ال��زي��ارة  اأن  المن�شوري  واأك���د 
ممكنات  تعزيز  في  للدولة  الحثيثة  الم�شاعي  ظل  في 
الب���ت���ك���ار وت��ط��وي��ر ب��ن��ي��ة تح��ت��ي��ة وك����ف����اءات ب�شرية 
اأف�شل  ووفق  المقبلة  المرحلة  متطلبات  تلبي  موؤهلة 
الممار�شات العالمية، م�شيرا اإلى اأنها �شتركز على �شبل 
تطوير اأوجه التعاون في عدد من القطاعات الحيوية 
بالبتكار  يتعلق  الم�شترك خا�شة فيما  ذات الهتمام 
والبحث العلمي وال�شتفادة من الخبرات الهولندية، 
وخ�شو�شاً فيما يت�شل بالقطاعات ال�شبع التي ركزت 
عليها ال�شتراتيجية الوطنية للبتكار وهي الطاقة 
والتكنولوجيا  والتعليم  وال�شحة  والنقل  المتجددة 
والمياه والف�شاء، وذلك بما يخدم توجهات الدولة في 

بناء اقت�شاد معرفي متميز وم�شتدام.
الدول  م��ن  الهولندية  المملكة  اأن  معاليه  واأ���ش��اف 
الرائدة عالميا في مجال البتكار والمدن الذكية والتي 
�شراكات  اإق��ام��ة  تعزيز  الإم���ارات على  دول��ة  تحر�ص 
ال��رب��ط بين  نوعية معها في ه��ذا ال�شدد م��ن خ��لل 
وتطوير  وال��ب��ح��ث��ي��ة  العلمية  والم��وؤ���ش�����ش��ات  الج��ه��ات 

نماذج للتعاون الم�شترك فيما بينهما.

•• دبي-وام:

�شفقة   »AFC« الأفريقية  التمويل  موؤ�ش�شة  اأبرمت 
تمويل اإ�شلمي بقيمة 150 مليون دولر اأمريكي من 
دبي  نا�شداك  لبور�شة  التابعة  المرابحة  من�شة  خ��لل 

ام�ص.
وتهدف هذه ال�شفقة اإلى ت�شهيل قيام موؤ�ش�شة التمويل 
دولر  مليون   150 بقيمة  �شكوك  باإ�شدار  الأفريقية 
الأمريكي  بالدولر  مقومة  �شكوك  اأول  وهي  اأمريكي 

ت�شدرها موؤ�ش�شة اأفريقية متعددة الأطراف.
موؤ�ش�شة  جانب  من  ا�شتخدام  اأول  ال�شفقة  هذه  وتعد 
ل��ل��م��راب��ح��ة والثانية  دب���ي  ن��ا���ش��داك  لم��ن�����ش��ة  اأف��ري��ق��ي��ة 

للموؤ�ش�شة في مجال التمويل الإ�شلمي.
اأن  ام�ص  دبي  نا�شداك  عن  �شدر  �شحافي  بيان  واأو�شح 
الكتتاب في الإ�شدار الأولي من ال�شفقة البالغ قيمته 
100 مليون دولر و�شل اإلى اأكثر من ال�شعف الأمر 

مليون   150 اإلى  ال�شفقة  قيمة  رف��ع  اإلى  اأدى  ال��ذي 
دولر ف�شل عن حجم طلبات الكتتاب النهائي بقيمة 
قبلت  قد  الموؤ�ش�شة  وكانت  دولر.  مليون   230 تقارب 
مدار  على  اأم��ري��ك��ي  دولر  مليون   50 بقيمة  تم��وي��ل 
15 عاما من البنك الإ�شلمي للتنمية في عام 2015 
بغر�ص تمويل الم�شروعات المتوافقة مع اأحكام ال�شريعة 
ال��ب��ل��دان الأفريقية  الم��ق��ام��ة في ع���دد م��ن  الإ���ش��لم��ي��ة 

الأع�شاء في البنك الإ�شلمي للتنمية.
في  ال�شركات  ���ش��ن��دوق  اأم���ين  فيهيناتول  ب��انج��ي  وق���ال 
موؤ�ش�شة التمويل الأفريقية في ت�شريح �شحافي له اليوم 
الرائدة  للمرابحة  دبي  نا�شداك  بمن�شة  ال�شتعانة  اإن 
اأدت اإلى ت�شهيل اإ�شدار ال�شكوك ب�شكل كبير الأمر الذي 
عزز قوة الطلب من الم�شتثمرين الدوليين والإقليميين 
و�شاعد الموؤ�ش�شة في زيادة حجم الإ�شدار المقترح لي�شل 

في نهاية المطاف اإلى 150 مليون دولر.
الأفريقية  التمويل  موؤ�ش�شة  مكنت  المن�شة  اأن  واأ�شاف 

���ش��ري��ع وفعال  اإب����رام �شفقات م��راب��ح��ة ع��ل��ى ن��ح��و  م��ن 
المتثال  �شمان  م��ع  كبير  ح��د  اإلى  التكلفة  ومي�شور 

لأحكام ال�شريعة الإ�شلمية.
ل��ن��ا���ش��داك دبي  التنفيذي  ال��رئ��ي�����ص  واأك����د ح��ام��د ع��ل��ي 
التمويل  موؤ�ش�شة  لأن�شطة  الدعم  تقدم  البور�شة  اأن 
والتمويل  الم�����ش��روع��ات  ت��ط��وي��ر  الم��ه��م��ة في  الأف��ري��ق��ي��ة 
اأفريقيا ل�شالح  اأنحاء  والأعمال ال�شت�شارية في جميع 

�شعوبها و�شعيا لتحقيق رخائها القت�شادي.
ال�شريعة  مع  المتوافقة  الأ�شا�شية  البنية  اأن  اإلى  واأ�شار 
الحتياجات  تلبية  في  ت�شاعد  بالبور�شة  الإ���ش��لم��ي��ة 

التمويلية الإ�شلمية في جميع اأنحاء المنطقة.
تو�شيع نطاق  اإلى  تتطلع  دب��ي  نا�شداك  ب��اأن  ون��وه علي 
خ��دم��ات��ه��ا ل�����ش��ال��ح مج��م��وع��ة م��ن الم��وؤ���ش�����ش��ات العامة 

والخا�شة الأفريقية.
اأ���ش��درت��ه��ا م��وؤ���ش�����ش��ة التمويل  ال��ت��ي  ال�����ش��ك��وك  وت��ع��د 
الإ�شدار  ه��ي  الم��ا���ش��ي  ال�شهر  م��ن   24 في  الأف��ري��ق��ي��ة 

المجال  اإت��اح��ة  ي�شهم في  ال���زي���ارات  ت��ب��ادل  اأن  وت��اب��ع 
الأعمال  مجتمع  ممثلي  ب��ين  وال��ت��ف��اع��ل  ل��ل��ت��ع��ارف 
المجالت  في  خا�شة  النمو  فر�ص  وبحث  بالدولتين، 
اأن ت��خ��دم وت��ع��زز م�����ش��يرة التنمية  ال��ت��ي يم��ك��ن ل��ه��ا 

الم�شتدامة في البلدين.

الأمريكي  ب��ال��دولر  مقومة  ل�شكوك  ت�شنيفا  الأع��ل��ى 
وقد  اإف��ري��ق��ي��ة  موؤ�ش�شة  اأي  ج��ان��ب  م��ن  الإط����لق  على 
انف�شتورز �شرفي�ص ت�شنيفا ممتازا غير  منحت موديز 
م�شمون A3  ل�شكوك المرابحة التي طرِحت في اكتتاب 
خ��ا���ص. و���ش��ه��دت من�شة ن��ا���ش��داك دب���ي م��راب��ح��ة منذ 
اإب��رام �شفقات يزيد اإجمالي   2014 انطلقها في عام 
قطاع  ل�شالح  اأم��ري��ك��ي  دولر  مليار   14 ع��ن  قيمتها 

عري�ص من الم�شتخدمين من الموؤ�ش�شات والأفراد.
يذكر اأن قيمة ال�شفقات ارتفعت بن�شبة 37 في المائة في 
العام الما�شي لت�شل اإلى 6.7 مليار دولر مقارنة بقيمة 

4.9 مليار دولر في 2015.
البديلة  المرابحة  ق��ن��وات  ع��بر  نا�شداك  من�شة  وت��وف��ر 
ت�شتخدم  كما  هام�ص  دون  من  الثابت  ال�شعر  �شهادات 
المن�شة �شهادات متوافقة مع اأحكام ال�شريعة الإ�شلمية 
المالية  الأوراق  اإي��داع  مركز  لدى  اإيداعها  يجري  التي 

.»CSD« التابع لنا�شداك دبي

خلال معر�ض جلفود 2017

مجمع دبي ال�سناعي يعلن عن اإطلاق م�سروع الوحدات ال�سناعية الخفيفة والم�ستودعات المبردة 

والمتو�شطة من خلل تقديمها م�شاحات 
واأحجام تنا�شب متطلباتهم حيث تتراوح 
الخفيفة  ال�شناعية  ال��وح��دات  م�شاحات 
والم�شتودعات المبردة بين 5 الف اإلى 11 

األف قدم مربع. 
الرئي�ص  ال���������ش����وارب،  اأب�����و  ���ش��ع��ود  وق�����ال 
ال���ت���ن���ف���ي���ذي ل���ل���ع���م���ل���ي���ات، مج���م���ع دب���ي 
نمواً  الأغ��ذي��ة  ق��ط��اع  ي�شهد  ال�شناعي: 
نمو  ويتوقع  والمنطقة  الإم���ارات  في  قوياً 
في   57% اإلى  ت�شل  بن�شبة  ال�شتهلك 
وذلك   2014 ب���اأرق���ام  م��ق��ارن��ة   2030
في  وال���زي���ادة  الق��ت�����ش��ادي  للنمو  نتيجة 
الكبير  ال�شياحي  والنمو  ال�شكان  اأع���داد 
الغذائية  الم��واد  قطاع  ي�شكل  كما  المتوقع. 
ل�شتراتيجية  الأ���ش��ا���ش��ي��ة  ال��رك��ائ��ز  اأح���د 
تنفيذها  على  نعمل  التي  ال�شناعية  دبي 
بالتعاون مع كافة ال�شركاء ونحن واثقون 

باأن الوحدات ال�شناعية والتخزينية التي 
دبي  مكانة  تدعيم  في  �شت�شاهم  نقدمها 
والإمارات كوجهة رئي�شية رائدة في قطاع 

ال�شناعات الغذائية.
واأ�شار �شعود اأبو ال�شوارب اإلى اأن الم�شروع 
الجديد من الوحدات ال�شناعية الخفيفة 
والم�شتودعات المبردة تم ت�شميمه وتنفيذه 
الموؤ�ش�شات  م��ت��ط��ل��ب��ات  م���ع  ي��ت��ن��ا���ش��ب  بم���ا 
ال�شغيرة والمتو�شطة لما لها من دور كبير 

في دفع نمو قطاع ال�شناعات الغذائية. 
وتابع قائلً: في �شوء جهود دبي للتحول 
اإلى مركز عالمي لمنتجات الحلل والزيادة 
الذي  الح��لل  قطاع  تطور  في  المت�شارعة 
% فاإننا   20 �شنوياً بمعدل  ي�شهد نم��واً 
الم�شتثمرين  اح��ت��ي��اج��ات  لتلبية  نخطط 
ال�شغيرة  والموؤ�ش�شات  النا�شئة  وال�شركات 
المجال  ه����ذا  ت��ع��م��ل في  ال���ت���ي  الم��ت��و���ش��ط��ة 

فاعل  دور  ال�شناعي  دبي  لمجمع  و�شيكون 
�شركائنا وتحقيق تطلعاتهم  في دعم نمو 
والإ���ش��ه��ام في تحقيق روؤي��ة دب��ي كعا�شمة 

للقت�شاد الإ�شلمي. 
م�شاركته  في  الم���ج���م���ع  ي�����ش��ت��ع��ر���ص  ك���م���ا 
المتكاملة  ح��ل��ول��ه  مح��ف��ظ��ة  الم��ع��ر���ص  في 
والم�شنعين  ل��ل��م�����ش��ت��ث��م��ري��ن  وال���داع���م���ة 
العاملين في قطاع الأغ��ذي��ة، بما في ذلك 
التخزين،  ومرافق  ال�شناعية،  الأرا���ش��ي 
العمالية،  والقرى  المفتوحة،  وال�شاحات 
توفر  وال��ت��ي  العر�ص،  و���ش��الت  والمكاتب 
خيارات متعددة تلبي احتياجات ال�شركات 

العاملة في مجال �شناعة الأغذية. 
ال�شناعي  دب����ي  مج��م��ع  ج��ن��اح  وي��ع��ر���ص 
ت�شمل  متنوعة  CC7-10، نم��اذج  رقم 
للم�شتودعات  تف�شيلية  عر�شية  مقاطع 
الخفيفة  ال�شناعية  وال���وح���دات  الم����بردة 

•• دبي-الفجر: 

الجملة،  ل���ت���ج���ارة  دب����ي  م��دي��ن��ة  اأع���ل���ن���ت 
الجملة  لتجارة  الرائدة  العالمية  الوجهة 
والع�شو في مجموعة تيكوم، عن اإطلقها 
م�شروع الوحدات ال�شناعية والم�شتودعات 
ال�شناعي،  دب����ي  مج��م��ع  ���ش��م��ن  الم�����بردة 
وجاء  المتخ�ش�شة.  ال�شناعية  ال��وج��ه��ة 
ذلك خلل الإع��لن عن م�شاركة المجمع 

في معر�ص جلفود 2017. 
الخفيفة  ال�����ش��ن��اع��ي��ة  ال���وح���دات  وتم��ت��د 
والم�������ش���ت���ودع���ات الم�������بردة الج����دي����دة على 
1.5 مليون قدم مربع، وتهدف  م�شاحة 
العاملة  الم��وؤ���ش�����ش��ات  اح��ت��ي��اج��ات  لتلبية 
في ق��ط��اع الأغ���ذي���ة و���ش��ن��اع��ة الح���لل في 
الم��ن��ط��ق��ة و���ش��ت��ع��م��ل ب�����ش��ك��ل خ���ا����ص على 
ال�شغيرة  للم�شاريع  داع��م��ة  بيئة  توفير 

تفاعلية  �شا�شة  اإلى  بالإ�شافة  الج��دي��دة، 
والحلول  الخ��دم��ات  على  ال�شوء  ت�شلط 
معر�ص  ويعرف  لعملئه.  يقدمها  التي 
جلفود على نطاق وا�شع بكونه بوابة هامة 
منطقة  في  والتجارة  الأعمال  فر�ص  اإلى 
تقدر  -والتي  الدولية  والأ���ش��واق  الخليج 
تريليونات   5 م��ن  ب��اأك��ثر  ع��الم��ي��اً  قيمتها 
دولر. وتوفر الدورة الحالية من المعر�ص 
م�شاحات عر�ص ي�شل حجمها اإلى 120 
األ���ف م��تر م��رب��ع، ك��م��ا تح��ظ��ى بم�شاركة 
ع��ار���ش��ة، ومن  �شركة   5000 م��ن  اأك���ثر 
األف   95 من  اأك��ثر  ت�شتقطب  اأن  المتوقع 

زائر من مختلف اأنحاء العالم.
ي��وف��ر مج��م��ع دب���ي ال�����ش��ن��اع��ي مجموعة 
وا�شعة من الم�شتودعات ووحدات التخزين 
الج��اه��زة والم��راف��ق ال��ت��ج��اري��ة ال��ت��ي تلبي 
احتياجات ال�شركات من جميع الأحجام، 
المخ�ش�شة  ال�شناعية  الأرا���ش��ي  وك��ذل��ك 
م�شتودعات  ب��ن��اء  لل�شركات  يمكن  حيث 

تلئم احتياجاتها الخا�شة.

�سوق الجبيل بال�سارقة ي�سارك في حملة منع �سيد وت�سويق اأ�سماك ال�سعري وال�سافي العربي

موؤ�س�سة التمويل الأفريقية تبرم �سفقة �سكوك بقيمة 150 مليون دولر على من�سة نا�سداك دبي للمرابحة

•• ال�شارقة-وام: 

ي�����ش��ارك ����ش���وق الج��ب��ي��ل ب��ال�����ش��ارق��ة في 

التغير  وزارة  اأط��ل��ق��ت��ه��ا  ال��ت��ي  الح��م��ل��ة 
 .. “ معا  �شعار  تح��ت  والبيئة  الم��ن��اخ��ي 
ال�شعري  اأ���ش��م��اك  ا���ش��ت��دام��ة  ل�����ش��م��ان 
وال�����ش��افي “ وت��ب��داأ اع��ت��ب��ارا م��ن مطلع 
اأبريل  ن��ه��اي��ة  ح��ت��ى  وت�����ش��ت��م��ر  م���ار����ص 

اإطار  وتاأتي هذه الخطوة في   . المقبلين 
ال���ت���زام ال�����ش��وق الج��ب��ي��ل - ال����ذي يعد 
اأكبر �شوق للمنتجات الطازجة في دولة 
الإمارات - بالم�شاركة في جهود المحافظة 
على الثروة ال�شمكية للدولة وتنميتها 

بمختلف الطرق والو�شائل .
ال�شرع  ���ش��ي��ف  الم��ه��ن��د���ص  ���ش��ع��ادة  واأك�����د 
ل��ل��ت��دق��ي��ق الخارجي  الم�����ش��اع��د  ال��وك��ي��ل 

اأهمية  والبيئة  المناخي  التغير  ب���وزارة 
ال�شركاء  م����ع  وال���ت���ن�������ش���ي���ق  ال����ت����ع����اون 
التي  بالجهود  م�شيدا  ال�شتراتيجيين 
خلل  م��ن  الجبيل  �شوق  اإدارة  تبذلها 
الرامية  الحملة  دعم هذه  الم�شاهمة في 
اإلى ح��م��اي��ة ال��ب��ي��ئ��ة وت��ن��م��ي��ة ال����ثروات 
المائية الحية وزيادة المخزون من اأ�شماك 

ال�شعري وال�شافي العربي.

وق����ال ال�����ش��رع اإن ت��وح��ي��د الج���ه���ود مع 
وال�شلطات  ال�شتراتيجيين  ال�شركاء 
التطبيق  في  ي�شهم  المخت�شة  الم��ح��ل��ي��ة 
الم��ت��ك��ام��ل ل��ه��ذا ال���ق���رار ورف���ع م�شتوى 
المعنية  ال���ف���ئ���ات  ج��م��ي��ع  ل����دى  ال���وع���ي 
اأ�شماك  ب��اأه��م��ي��ة م��ن��ع ���ش��ي��د وت�����ش��وي��ق 
ال�شعري وال�شافي العربي خلل مو�شم 
ال���ت���ك���اث���ر لح���م���اي���ة وت��ن��م��ي��ة ال������ثروات 
الغذائي  الأم�������ن  وت���ع���زي���ز  ال�����ش��م��ك��ي��ة 
وال��ت�����ش��دي ل��ل��م��م��ار���ش��ات الخ��اط��ئ��ة في 

ال�شيد ولعمليات ال�شيد الجائر .
اإلى  يهدف  ال��ق��رار  ه��ذا  اأن  اإلى  م�شيرا 
تعزيز  في  ال����دول����ة  ت���وج���ه���ات  تح��ق��ي��ق 
الطبيعية  للثروات  الم�شتدامة  التنمية 

ومن �شمنها الثروة ال�شمكية .
من جانبه اأو�شح علي ال�شويدي مدير 
�شوق الجبيل اأن م�شاركة ال�شوق في هذه 
الح��م��ل��ة ت��اأت��ي في اإط����ار ال��ت��زام��ه بدعم 
الجهود التي تهدف اإلى المحافظة على 

الثروة ال�شمكية في دولة الإمارات .
جميع  ات����خ����اذ  تم  اأن�������ه  اإلى  م�������ش���يرا 
ال����ش���ت���ع���دادات ال����لزم����ة ل��ل��ت��اأك��د من 
ال��ت��ط��ب��ي��ق ال���ك���ام���ل ل���ل���ق���رار ال������وزاري 
الخ��ا���ص بم��ن��ع ���ش��ي��د وت�����ش��وي��ق هذين 

ال��ن��وع��ين م��ن الأ���ش��م��اك اأث���ن���اء مو�شم 
التكاثر في الفترة المذكورة .

قد  والبيئة  المناخي  التغير  وزارة  كانت 
اإعلمية  توعوية وخطة  اأطلقت حملة 
لإنفاذ القرار الوزاري رقم 501 ل�شنة 
وت�شويق  �شيد  تنظيم  ب�����ش��اأن   2015
اأ�شماك ال�شعري وال�شافي العربي خلل 
مار�ص  �شهر  مطلع  من  التكاثر  مو�شم 

وحتى نهاية �شهر اأبريل .
اأ�شماك  �شيد  منع  على  ال��ق��رار  وين�ص 
في  وتداولها  العربي  وال�شافي  ال�شعري 
اأ�شواق ال�شمك والمتاجر في الدولة �شواء 
اأو م�شتوردة  الأن��واع محلية  كانت هذه 
عليها  المن�شو�ص  ال��ف��ترة  خ��لل  وذل��ك 

بالقرار من كل عام.
ك��م��ا يم��ن��ع ال����ق����رار ا����ش���ت���يراد واإع������ادة 
ت�����ش��دي��ر ت��ل��ك الأ����ش���م���اك ����ش���واء كانت 
طازجة اأو مجمدة اأو مملحة اأو مدخنة 
اأو معلبة اأو باأي �شكل اآخر وذلك خلل 
على  ويتعين  عليها  المن�شو�ص  ال��ف��ترة 
ال�����ش��ي��ادي��ن في ه����ذه ال���ف���ترة الم���ب���ادرة 
باإطلق هذه الأن��واع في البحر في حال 
�شمان  مع  �شيدهم  معدات  وقوعها في 

ال�شلمة الكافية لها.
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تعاون بين » اقت�سادية اأبوظبي « و» الظفرة للا�ستثمار «
والمطورين  المعنية  الحكومية  الج��ه��ات 
هذه  �شاأن  من  اأن  مو�شحا  الرئي�شيين. 
قاعدة  تاأ�شي�ص  في  ت�شهم  اأن  التفاقيات 
الم�شاريع الحالية  بيانات ومعلومات عن 
الرامية  الم�����ش��اع��ي  ت��دع��م  والم�����ش��ت��ق��ب��ل��ي��ة 
وفق  ال�شتثمارات  من  المزيد  ج��ذب  اإلى 
�شعادة  واأ�شاف  اأبوظبي.   خطة  اأه��داف 
ال�شتثمار  من�شة  اأن  المن�شوري  خليفة 
ال��ت��ي اأن�����ش��اأت��ه��ا ال���دائ���رة ���ش��ت��ك��ون نقطة 
ت���لق���ي الم���ط���وري���ن والم�����ش��ت��ث��م��ري��ن من 
والخا�ص  الح��ك��وم��ي  ���ش��ب��ه  ال��ق��ط��اع��ين 
مع  الأجانب  الم�شتثمرين  والمهتمين من 
ا�شحاب الم�شاريع ال�شتثمارية للطلع 
ع���ل���ى الم���ع���ل���وم���ات ال���ف���ن���ي���ة والل����ت����ق����اء 
و�شرح  البيان����ات  لتو�شي������ح  بالم�شوؤولين 
على  وال������رد  ال���ع���لق���ة  ذات  الم���ع���ل���وم���ات 
بالم�شاريع  المتعلقة  ال�شتف�شارات  ك��اف��ة 

•• اأبوظبي-وام: 

القت�شادية  ال��ت��ن��م��ي��ة  دائ������رة  اأع���ل���ن���ت 
اأبوظبي و�شركة نادي الظفرة لل�شتثمار 
التطوير  ف���ر����ص  م����ن  ح���زم���ة  ت���وف���ير 
وال�شتثمار في اأرا�شي مملوكة للنادي في 
ت�شل  الغربية  والمنطقة  اأبوظبي  مدينة 
 487346 اإلى  الإج��م��ال��ي��ة  م�شاحتها 
م���ترا م��رب��ع��ا. ج���اء ذل���ك خ���لل توقيع 
ب��ين الدائرة  ت��ع��اون م�����ش��ترك  ات��ف��اق��ي��ة 
ال�شتثمار  م��ن�����ش��ة  في  وق��ع��ه��ا  وال���ن���ادي 
�شعادة خليفة بن  الدائرة كل من  بمقر 
بالإنابة  الدائرة  وكيل  المن�شوري  �شالم 
رئي�ص  الم��زروع��ي  ج��ذلن  �شالح  و�شعادة 
نادي الظفرة الريا�شي الثقافي. وهدفت 
المذكرة اإلى تبادل المعلومات والعمل على 
و�شع خطط وبرامج م�شتركة للترويج 
ع���ن ال��ف��ر���ص الم��ت��اح��ة في ���ش��ب��ي��ل جذب 
الخا�ص  القطاع  وتمكين  ال�شتثمارات 
نادي  �شركة  م��ع  الفعالة  ال�����ش��راك��ة  م��ن 

الظفرة لل�شتثمار.
وح�����ددت الت��ف��اق��ي��ة م���واق���ع الأرا����ش���ي 
وهي  مختلفة  مناطق  في  ال�شتثمارية 
وال�����ش��امخ��ة في مدينة  ال���راح���ة  ���ش��اط��ئ 
والمرفاأ  وغياثي  زاي��د  ومدينة  اأبوظبي 
وال�شلع وجزيرة دلما في المنطقة الغربية.. 
الأرا�شي  مخططات  عر�ص  �شيتم  حيث 
من�شة  ���ش��م��ن  ال���ف���ن���ي���ة  وال���ت���ف���ا����ش���ي���ل 
التنمية  دائ���رة  مبنى  بمقر  ال�شتثمار 
ايام   3 مدى  على  اأبوظبي  القت�شادية 
اع��ت��ب��ارا م��ن ي��وم الأرب���ع���اء 22 فبراير 
وحتى يوم الأحد 26 من ال�شهر نف�شه. 
المن�شوري  �شالم  بن  �شعادة خليفة  وقال 
ال�شتثمار  من�شة  اأن�����ش��اأت  ال���دائ���رة  اإن 
مع  مبا�شر  توا�شل  لخلق  منبرا  لتكون 
الم�����ش��ت��ث��م��ري��ن ورج�����ال الأع����م����ال بهدف 
والتطوير  ال���ش��ت��ث��م��ار  ف���ر����ص  ع���ر����ص 
�شتى  وفي  اأب���وظ���ب���ي  اإم�������ارة  في  الم���ت���اح���ة 
بمبادرة  م�شيدا  القت�شادية..  المجالت 
لل�شتثمار  ال��ظ��ف��رة  ن���ادي  �شركة  اإدارة 
م�شاريعها  لعر�ص  المن�شة  ا�شتخدام  في 
ال�شتثمارية. واأكد حر�ص دائرة التنمية 
اأبوظبي على و�شع خارطة  القت�شادية 
ل��ل���ش��ت��ث��م��ار في الإم������ارة ب��ال��ت��ع��اون مع 

موؤتمر ال�سرق الأو�سط 
لليخوت ينطلق غدا في دبي

•• دبي -وام:

لليخوت  الأو���ش��ط  ال�شرق  موؤتمر  يناق�ص 
2017 - الذي ينعقد على هام�ص الدورة 
ل��ل��ق��وارب -  ال��ع��الم��ي  لم��ع��ر���ص دب���ي  ال�25 
الترفيهية  الم��لح��ة  �شناعة  في  ال��ت��غ��يرات 
الفاخرة.  ال���ي���خ���وت  تج������ارة  وم�����ش��ت��ق��ب��ل 
ينعقد  ال���ذي   - ال�شنوي  الم��وؤتم��ر  ويجمع 
غدا بدعم من �شلطة مدينة دبي الملحية 
العالميين  الخ�������براء  م����ن  ك���ب���يرا  ع������ددا   -
والهيئات المتخ�ش�شة في ال�شناعة البحرية 
الن�شاطات  مجال  في  والعاملين  والمهتمين 
التوجهات  اأح��دث  عن  للحديث  البحرية 
الموؤثرة  والت�شريعات  والخطط  والتقنيات 
في قطاع الملحة البحرية داخل دبي ودولة 

الإمارات والمنطقة وخارجها.
كما يجمع الموؤتمر - الذي يقام على مدار 
يوم واحد - كبار الخبراء في قطاع ت�شنيع 
والق�شايا  الموا�شيع  اأه��م  لبحث  اليخوت 
اإقامة  اإلى  الح��اج��ة  ذل���ك  الم���وؤث���رة بم��ا في 
مرا�ص جديدة في المنطقة تلبي الحتياجات 

الع�شرية لملك اليخوت والقوارب.
الموؤتمر  العام من  اأهمية دورة هذا  وت��زداد 
الما�شي  ت��ك��ريم  ت��ق��ام تح��ت �شعار  - وال��ت��ي 
- في  الم�شتقبل  ور�شم  بالحا�شر  والع��ت��زاز 
ظل الدور الكبير الذي يلعبه معر�ص دبي 
�شناعة  قطاع  تطوير  في  للقوارب  العالمي 
الم��ن��ط��ق��ة خلل  ال��ترف��ي��ه��ي��ة في  الم���لح���ة 

ال�شنوات ال� 25 المقبلة.
ل���وه م��يرم��ان��د النائب  ت��ري��ك�����ش��ي  وق���ال���ت 
التجاري  دب���ي  م��رك��ز  في  ل��ل��رئ��ي�����ص  الأول 
العالمي اإن اليخوت تعتبر اأحد ىالعنا�شر 
الحياة  اأ���ش��ل��وب  في  اأهميتها  ت��ت��زاي��د  ال��ت��ي 
والذي  الأو�شط  ال�شرق  بمنطقة  الفاخرة 
يت�شح ب�شكل كبيرفي دبي ويبدو ذلك جليا 
بالنظر اإلى نمو حركة المبيعات وال�شيافة 
تطوير  م�����ش��اري��ع  اإلى  اإ���ش��اف��ة  وال��ترف��ي��ه 

الواجهة البحرية.
ال�����ش��رق الأو����ش���ط  اأن م���وؤتم���ر  واأ����ش���اف���ت 
من�شة  ل��ي��ك��ون  ���ش��م��م   2017 ل��ل��ي��خ��وت 
وليخلق  ال��ه��ادف��ة  والم��ح��ادث��ات  للنقا�شات 
فر�شا لم�شاركة الخبراء والرواد بالتجارب 
العام  ه���ذا  دورة  اأن  م��وؤك��دة  والخ�����برات.. 
المنطقة  اإليها  و�شلت  التي  المكانة  �شتظهر 
وت�شت�شرف  البحرية  الم��لح��ة  �شناعة  في 
الم�����ش��ت��ق��ب��ل الم�������ش���رق ال������ذي ي��ن��ت��ظ��ر هذه 

ال�شناعة.

�شعادة  ق��ال  جانبه..  من  ال�شتثمارية.  
�شركة  اإن  الم�����زروع�����ي  ج������ذلن  ����ش���ال���ح 
الذراع  تعد  وال��ت��ي  لل�شتثمار  الظفرة 
وتطوير  واإدارة  ا�شتثمار  في  المتخ�ش�ص 
الأ�شول العقارية التابعة لنادي الظفرة 
تدعيم  على  تحر�ص  الثقافي  الريا�شي 
يهدف  بما  ال�شتثمارات  ج��ذب  م�شاعي 
ال�شتثمار  ق��ط��اع  وت��ط��وي��ر  تنمية  الى 
الدور  خ��لل  الم���ارة من  م�شتوى  على 
الرئي�شي الذي تقوم به في تطوير حزمة 
اأبوظبي  الم�شاريع في كل من مدينة  من 

والمنطقة الغربية.
للأرا�شي  ال�شتثمارية  الم�شاريع  وب�شاأن 
اآليات  اأن  ج���ذلن  اأو���ش��ح  ع��ن��ه��ا..  المعلن 
ال�شراكة مع القطاع الخا�ص من خلل 
تكلفتها  تبلغ  لم�شاريع  المبا�شر  التمويل 
من  اأو  دره���م  مليون   500 الإج��م��ال��ي��ة 

الأمد  ط��وي��ل��ة  م�شاطحة  ع��ق��ود  خ���لل 
وخدمية  ع���ق���اري���ة  م�����ش��اري��ع  ل��ت��ط��وي��ر 
الكلية  م�����ش��اح��ت��ه��ا  ت��ب��ل��غ  اأرا��������ص  ع��ل��ى 
واأ�شاد في هذا  235290 مترا مربعا. 
ال�شياق بدور دائرة التنمية القت�شادية 
الم��وؤ���ش�����ش��ات الحكومية  اأب��وظ��ب��ي في دع��م 
الخا�ص  وال���ق���ط���اع  الح��ك��وم��ي��ة  و���ش��ب��ه 
اهداف  تحقيق  في  دوره���ا  تعزيز  بهدف 
القت�شادية  اأب��وظ��ب��ي  روؤي���ة  ومح����ددات 
2030 بما ي�شهم في دفع عجلة التنمية 
من  والم�شتدامة  ال�شاملة  القت�شادية 
خلل زيادة م�شاهمة القطاع الخا�ص في 
واأ�شاف  وال�شتثمار.  التطوير  م�شاريع 
لل�شتثمار  ال��ظ��ف��رة  ن����ادي  ���ش��رك��ة  اأن 
تعمل من خلل م�شاريعها ال�شتثمارية 
في  الريا�شية  الأن��دي��ة  دور  تحويل  على 
م�شتهلكة  موؤ�ش�شات  من  اأبوظبي  اإم��ارة 
تعتمد  منتجة  تج��اري��ة  م��وؤ���ش�����ش��ات  اإلى 
جميع  وت�شتغل  ال��ذات��ي  الك��ت��ف��اء  ع��ل��ى 
الموارد والإمكانيات المتاحة لتجعل منها 
ا���ش��ت��ث��م��ارا ي��ع��ود ب��ال��ف��ائ��دة ع��ل��ى النادي 
ب�شكل خا�ص وعلى الإمارة ب�شكل عام بما 
اأبوظبي  مجل�ص  توجهات  م��ع  يتنا�شب 

الريا�شي وحكومة اأبوظبي.
والم�شاريع  اأن جميع الخطوات  اإلى  ونوه 
ت��اأت��ي ب��ن��اء ع��ل��ى ت��وج��ي��ه��ات ودع���م �شمو 
اآل نهيان ممثل  ال�شيخ حمدان بن زايد 

الحاكم في المنطقة الغربية.
التنمية  دائ��رة  بين  التفاقية  وت�شمنت 
الظفرة  ن�����ادي  و����ش���رك���ة  الق���ت�������ش���ادي���ة 
الم�شترك  والتن�شيق  التعاون  لل�شتثمار 
المقدمة  الخ����دم����ات  ل��ت��ط��وي��ر  ب��ي��ن��ه��م��ا 
والمحليين  الأج�����ان�����ب  ل��ل��م�����ش��ت��ث��م��ري��ن 
لخدمة  التابعة  الإج�����راءات  وتخلي�ص 
وتقلي�ص  ع���اج���ل  ب�����ش��ك��ل  الم�����ش��ت��ث��م��ري��ن 
م��دة ت��ق��ديم الخ��دم��ة وتح��دي��د لقاءات 
الأجانب  الم�شتثمرين  مع  اجتماعات  اأو 
والمحليين خلل زياراتهم لإمارة اأبوظبي 
والمحليين  الأج��ان��ب  الم�شتثمرين  ورب��ط 
من  بنظرائهم  ال�شتثمار  في  الراغبين 
ال�شركاء المحليين.. اإ�شافة اإلى التن�شيق 
الم�شترك لتخطي المعوقات اأو التحديات 
عملية  اأث��ن��اء  الم�شتثمر  ت��واج��ه  ق��د  التي 

ال�شتثمار.

البنك العربي يح�سد لقب اأف�سل 
بنك في ال�سرق الأو�سط لعام 2016

•• دبي-الفجر:

كاأف�شل  العربي  البنك   »Asiamoney “اآ�شياموني  مجلة  اخ��ت��ارت 
بنك في ال�شرق الأو�شط عن العام  2016، وذلك �شمن ا�شتطلع اأجرته 
الإختيار  وياأتي هذا  الأو�شط.  ال�شرق  بنوك منطقة  المجلة �شم عدداً من 
ليعك�ص قدرة وتميز الأداء العام للبنك، ومركزه المالي، واأهميته في الأ�شواق 

الإقليمية.
اعتبارات من قبل فريق  بناءً على عدة  اللقب  العربي هذا  البنك  وح�شد 
وهي   ،»Asiamoney “اآ�شياموني  مج��ل��ة  في   الم��خ��ت�����ص  ال��ب��اح��ث��ين 
اإحدى اإ�شدارات موؤ�ش�شة “يورومونيEuromoney » العالمية وتُمعنى 
اآ�شيا ومقرها هونغ كونغ، حيث ت�شمنت  بالقطاع المالي والم�شرفي في قارة 
تلك العتبارات اأداء البنك المتميّز، وجودة الخدمات التي يقدّمها لمختلف 
الم�شاهمين؛  وحقوق  العملء  حاجة  بين  الموازنة  على  وقدرته  القطاعات، 
وقد تم ن�شر نتائج ال�شتطلع كخل�شة لأداء البنوك خلل العام 2016 

�شمن عدد المجلة الذي �شدر موؤخراً.
وبالإ�شافة اإلى الجائزة الإقليمية، ح�شل البنك العربي كذلك على جائزة 
العربي  للبنك  التنفيذي  العام  المدير  منح  تم  كما  الأردن  في  بنك  اأف�شل 
تقديراً  الم�شرفي  القطاع  في  المتميزة  الم�شاهمة  جائزة  �شباغ،  نعمة  ال�شيد 

لجهوده في القطاع الم�شرفي العربي على مدار اأربعين عاماً. 
المتميزة  الم�شاهمة  ج��ائ��زة  على   2014 ال��ع��ام  في  ح�شل  ق��د  ال�شباغ  وك��ان 
في ال��ق��ط��اع الم�����ش��رفي في ال�����ش��رق الأو����ش���ط م��ن مج��ل��ة ي��وروم��ن��ي العالمية 
اتحاد  قبل  من  العام  نف�ص  في  لختياره  بالإ�شافة   )Euromoney(

الم�شارف العربية لجائزة ال�شخ�شية الم�شرفية العربية .
وتعليقاً على هذا الإنجاز، �شرّح ال�شيد نعمة �شباغ : اإنّ ح�شولنا على هذه 
الجوائز المرموقة، من بين مجموعة بنوك منطقة ال�شرق الأو�شط، ياأتي 
الم�شرفية  ال�شناعة  �شعيد  على  الريادية  العربي  البنك  لمكانة  تج�شيداً 
اإمتداد  واإقليمياً. واأ�شاف: لقد كان البنك العربي وما يزال وعلى  محلياً 
الم�شرفية  والحلول  تقديم الخدمات  في  �شباقاً  ثمانية عقود  يزيد عن  ما 
ال�شاملة والمتطورة لعملئه من مختلف القطاعات، هذا اإلى جانب الدور 
المنطقة  الإقت�شادي عبر  النمو  دعم عجلة  البنك في  يلعبه  ال��ذي  الفاعل 
من خلل م�شاهمته المتوا�شلة في تمويل الم�شاريع الحيوية والبنى التحتية 

والتجارة البينية في ال�شرق الأو�شط و�شمال افريقيا. 
 2016 اأنّ البنك العربي كان قد ح�شد خلل العام  ومن الجدير ذكره، 
عدّة جوائز تقديرية على م�شتوى ال�شرق الأو�شط من عدة جهات عالمية 
مجلة  م��ن  الأو���ش��ط  ال�شرق  في  بنك  اأف�شل  ج��ائ��زة  اأب��رزه��ا  م��ن  مرموقة 
جائزة  على  البنك  ح�شول  جانب  الى  ه��ذا  العالمية  فاينان�ص”  “غلوبال 
اأف�شل بنك في الأردن من قبل مجلت يوروموني وغلوبال فاينان�ص واأيميا 

فاينان�ص و ذا بانكر.  

مباحثات في ال�سارقة لتفعيل التعاون في 
تنفيذ ا�ستراتيجية الإمارات للطاقة

•• ال�شارقة-وام:

ب��ح��ث��ت ه��ي��ئ��ة ك��ه��رب��اء وم��ي��اه ال�����ش��ارق��ة م��ع ال��ه��ي��ئ��ة التح���ادي���ة للكهرباء 
وال�شراكة  التعاون  تعزيز  �شبل  الم�شال  الطبيعي  للغاز  الإم����ارات  و�شركة 
هيئة  رئي�ص  الليم  را�شد  المهند�ص  الدكتور  �شعادة  واأك��د  ال�شتراتيجية. 
كهرباء ومياه ال�شارقة - خلل اجتماع عقد بمقر الهيئة مع �شعادة محمد 
اأحمد  و�شعادة  والم��اء  للكهرباء  التحادية  الهيئة  عام  مدير  �شالح  محمد 
مطر المزروعي الرئي�ص التنفيذي ل�شركة الإمارات للغاز الطبيعي الم�شال - 
�شرورة تكاتف الجهود وتعاون جميع الموؤ�ش�شات والهيئات والدوائر بالدولة 
ل��رف��ع ك��ف��اءة ال��ط��اق��ة وتنفيذ م��زي��د م��ن ال��درا���ش��ات والأب���ح���اث الخا�شة 
لتحقيق التنمية الم�شتدامة والتعاون الفعال لتنفيذ ا�شتراتيجية الإمارات 
للطاقة لعام 2050 التي اأطلقتها القيادة الر�شيدة وت�شتهدف رفع كفاءة 
الطاقة  اإ�شهام  ورف��ع  المائة  في   40 بن�شبة  والموؤ�ش�شي  الفردي  ال�شتهلك 

النظيفة في اإجمالي مزيج الطاقة المنتجة في الدولة اإلى 50 في المائة.
واأو�شح �شعادته اأن الجتماع بحث عددا من المحاور المهمة وا�شتعر�ص اأهم 
الق�شايا المطروحة في قطاع الماء والكهرباء والغاز الطبيعي على م�شتوى 
الدولة اإلى جانب الم�شتجدات المتعلقة بتطوير خدمات الكهرباء والمياه بما 
ت�شهدها  التي  الكبرى  والم�شاريع  العمرانية وال�شتثمارية  النه�شة  يواكب 
للطلب  المتوقع  النمو  مناق�شة  تم  اأن��ه  واأ���ش��اف  المناطق.  كافة  في  ال��دول��ة 
على الطاقة خلل المرحلة المقبلة والذي يتراوح بين 6 اإلى 10 في المائة 
والتجاهات العالمية نحو العتماد على الطاقة النظيفة ل�شمان ا�شتدامة 
الناتجة  الكربونية  العمل على خف�ص النبعاثات  الطاقة و�شرورة  موارد 

من عملية اإنتاج الكهرباء.

معهد الإمارات للدرا�سات الم�سرفية والمالية ي�سجل اأرقاماً 
قيا�سية في اأعداد الم�ساركين في برامجه وم�ساقاته في العام 2016

•• دبي -الفجر: 

للدرا�شات  الإم�����������ارات  م���ع���ه���د  ����ش���ج���ل 
الم�����ش��رف��ي��ة والم���ال���ي���ة، الم��ع��ه��د ال���رائ���د في 
والتدريب  التعليم  مج���ال  في  الم��ن��ط��ق��ة 
للقطاع المالي والم�شرفي، رقماً قيا�شياً في 

جل�شات التدريب خلل العام 2016. 
برنامجاً   879 ن��فّ��ذ  ق��د  الم��ع��ه��د  وك����ان 
العام  خ��لل  مهنياً  وت��دري��ب��ي��اً  تعليمياً 
الآن.  الأعلى حتى  الرقم  2016، وهو 
م�شاركاً   23899 المعهد  ا�شتقبل  كما 
وم�شاركة، بزيادة قدرها %11 مقارنة 

بالعام 2015. 
وتما�شياً مع اأهداف الحكومة الإماراتية 
للمواطنين  المهنية  ال��ق��درات  تعزيز  في 
اأي�شاً  الم��ع��ه��د  ا���ش��ت��ق��ب��ل  الإم����ارات����ي����ين، 
اإماراتية  وم�����ش��ارك��ة  م�����ش��ارك��اً   6342
خلل العام الما�شي، بزيادة قدرها 9% 
عن 2015 الذي �شهد ح�شور 5796 
اإم���ارات���ي���ة لبرامج  وم��واط��ن��ة  م��واط��ن��اً 
المعهد.  وتعليقاً على هذا الأداء القوي، 
لمعهد  العام  المدير  الج�شمي،  جمال  قال 
والمالية:  الم�شرفية  للدرا�شات  الإم��ارات 
القيا�شية  الت�شغيلية  نتائجنا  تعك�ص 
لعام 2016 تركيز المعهد الم�شتمر على 
الم�شاهمة في تعزيز نمو قطاع الخدمات 

المالية والم�شرفية في الإمارات. 
ك��م��ا ي�����ش��ع��دن��ا اأن ن����رى ارت����ف����اع اأع�����داد 
الطلبة والمهنيين الذين يقدّرون منهاج 
ال��ت��ي تم  المعهد وب��رامج��ه وور����ص عمله 
قدراتهم  لتح�شين  خ�شي�شاً  ت�شميمها 
وم�شاعدتهم على الرتقاء في م�شيرتهم 
النتائج المميزة  المهنية.  كما تعتبر هذه 

دع��م جهود  المعهد في  على نج��اح  �شاهداً 
ال��ت��وط��ين ال��ت��ي ت��ب��ذل��ه��ا الح��ك��وم��ة من 
الإماراتيين  الم��واط��ن��ين  ت��دري��ب  خ���لل 
ال�������ش���ب���اب.   واأ�����ش����اف: ���ش��ع��ي��اً م��ن��ا اإلى 
ت��ع��زي��ز م��ك��ان��ة الم��ع��ه��د ب�����ش��ف��ت��ه الجهة 
الم�شرفي  القطاع  في  ال��رائ��دة  التعليمية 
والمالي في المنطقة، فاإننا �شنوا�شل تهيئة 
طلبتنا  ت�����ش��اع��د  م��ث��ال��ي��ة  تعليمية  بيئة 
المجالت  في  وال���ن���ج���اح  الم��ن��اف�����ش��ة  ع��ل��ى 
ال��ت��ي ي��خ��ت��ارون��ه��ا. ون��ح��ن واث���ق���ون باأن 
والو�شائل  التدري�ص  ك��ادر  في  ا�شتثمارنا 
اإلى  اإ���ش��اف��ة  والأب���ح���اث،  التكنولوجية 
المعنية،  الأط��������راف  اأب������رز  م���ع  ت��ع��اون��ن��ا 
�شجلنا  ع��ل��ى  الم��ح��اف��ظ��ة  م���ن  �شيمكننا 

الح��اف��ل خ��لل الأع����وام ال��ق��ادم��ة.  وقد 
اأو�شت  التي  البنّاءة  الق��تراح��ات  كانت 
بها الأطراف المعنية في القطاعات المالية 
وخا�شة  التدريبية،  برامجنا  لتح�شين 
روؤ�شاء  المطروحة من  الق��تراح��ات  تلك 
اأق�شام التدريب والموارد الب�شرية، مهمة 
جداً في تلبية متطلبات القدرات المهنية 

التي يحتاجها القطاع«. 
م�شاقات  ت���وف���ير  اإلى  ���ش��ع��ي��ه  ظ���ل  وفي 
احتياجات  ل��ت��ل��ب��ي��ة  اأك������ثر  مخ�����ش�����ش��ة 
والمالي  الم�شرفي  القطاعين  في  العاملين 
يخطط  اأي�شاً،  العمل  �شوق  واحتياجات 
الم�شرفية  ل��ل��درا���ش��ات  الإم������ارات  معهد 
والمالية لتنفيذ اأكثر من 570 برنامجاً 

ت���دري���ب���اً ���ش��ن��وي��اً ���ش��م��ن ع�����ش��ر ف��ئ��ات في 
كلً  ال��ف��ئ��ات  وتت�شمن   .2017 ال��ع��ام 
واإدارة  وعملياتها،  الم�شرفية  العلوم  من 
واللغة  الم�������ش���اري���ع،  وتم���وي���ل  الئ���ت���م���ان 
والخزينة  الم�شرفي،  للقطاع  الإنجليزية 
والمبيعات،  وال��ت�����ش��وي��ق،  وال���ش��ت��ث��م��ار، 
وخدمة العملء، واإدارة الموارد الب�شرية 
الإ�شلمية،  وال�������ش���يرف���ة  وال����ق����ي����ادة، 
الإلكترونية،  ال�����ش��يرف��ة  وت��ط��ب��ي��ق��ات 
اإلى  اإ�شافة  والم��ت��ث��ال،  المخاطر  واإدارة 
وتقدم  الج���دي���د.  الج����ودة  اإدارة  م�����ش��اق 
للم�شتويات  منا�شبة  خ��ي��ارات  ف��ئ��ة  ك��ل 

الأ�شا�شية اأو المتو�شطة اأو المتقدمة. 
برنامج  على  الم�شتمر  تركيزه  اإط��ار  وفي 

التوطين، ت�شمل محفظة المعهد العديد 
للمواطنين  ت��ت��ي��ح  ال��ت��ي  الم�����ش��اق��ات  م���ن 
الإماراتيين المر�شحين من قبل �شركاتهم 
ت��ط��وي��ر م���ه���ارات���ه���م.  ويعتبر  ف��ر���ش��ة 
اأحد  القيادية  الم��ه��ارات  تطوير  برنامج 
البرنامج  ت�شميم  تم  اإذ  الم�شاقات،  ه��ذه 
ب��ال��ت��ع��اون م���ع ك��ل��ي��ة ف��يرج��ي��ن��ي��ا داردن 
العام  في  كبيراً  اهتماماً  ولقي  للأعمال 
العام  في  المعهد  ا�شت�شاف  وقد   .2016
الما�شي �شل�شلة من ور�ص العمل والندوات 
الم�شرفي.   ال��ق��ط��اع  في  ال��ع��ام��ل��ين  ل��ك��ب��ار 
 2017 العام  في  المعهد  يوا�شل  و�شوف 
الإنترنت،  ع��بر  التعليم  ب��رام��ج  تقديم 
�شينظم فعاليات مخ�ش�شة لمختلف  كما 
ن��واح��ي ال��ق��ط��اع الم���الي بم�����ش��ارك��ة نخبة 
من اأبرز المتحدثين الدوليين. و�شي�شعى 
المعهد اأي�شاً اإلى تطوير م�شاقات تدريب 
احتياجات  لتلبية  ومخ�ش�شة  ج��دي��دة 
الإم���ارات  في  التاأمين  و�شركات  البنوك 

والمنطقة.  

العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
     اعلان ح�صور المدعي عليه بالن�صر 
في الدعوى 02/01464/2017 / تجاري 

الى المدعى عليه : ا�ص تي ار للتجارة العامة - �ص ذ م م
بما اأن المدعي : الم�شرف العربي لل�شتثمار والتجارة الخارجية   

 قد اأقام �شدكم الدعوى 02/01464/2017/تجاري ايجارات امام المركز بطلب الزامكم بالتالي
تاريخ  م��ن  اي��ج��اري��ة  قيمة  م��ن  ي�شتجد  م��ا  ب�����ش��داد  عليه  الم��دع��ي  ال���زام   - مالية  مطالبة 

2017/2/12 وحتى تاريخ الخلء التام
للماأجور للفترة من 2015/3/1  الأج��رة  �شداد  المدعى عليه يمتنع عن  ان  اخ��لء عقار - 
اخطاره  �شداده رغم  بذمته مبلغ 118070دره���م ويمتنع عن  وحتى 2017/2/12 فتر�شد 

بال�شداد او الإخلء في 2017/1/8 بالن�شر 
مطالبة مالية - انه تر�شد بذمة المدعي عليه مبلغ كقيمة ايجارية للفترة من 2015/3/1 
 وحتى 2017/2/12 ويمتنع عن �شداده رغم اخطاره بال�شداد او الخلء في 2017/1/8 بالن�شر

مطالبة مالية - الزام المدعي عليه ب�شداد المبلغ كغرامة ارتجاع �شيكات القيمة اليجارية 
ح�شب �شروط عقد اليجار

مطالبة مالية- الزام المدعى عليه بر�شوم وم�شاريف الدعوى 
وقررت اللجنة الق�شائية اعلنكم بالن�شر للح�شور بجل�شة يوم الربعاء الموافق 2017/3/1  
ال�شاعة 3.00م امام اللجنة الق�شائية )اللجنة الثامنة( بالدائرة الإبتدائية والمنعقدة بمقر 
مركز ف�ص المنازعات الإيجارية لنظر الدعوى ، وقد اأمر بتق�شير مدة الم�شافة الى ثلثة 
ايام من تاريخ الن�شر. فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونا وتقديم ما لديكم من 

دفاع وم�شتندات.

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
   اإعادة اعلان ح�صور الم�صتانف �صده  بالن�صر 

في ال�صتئناف  03/01516/2016 / �صكني  
الى الم�شتانف �شده : ايانا افيت�شينكو  

بما اأن الم�شتانف  : فردان علي فردان الفردان - وعقارات الفردان 
قد اأقام �شدكم ال�شئناف  03/01516/2016/ �شكني  امام المركز بطلب بالتالي : 

تعديل الحكم الم�شتاأنف - قبول ال�شتئناف �شكل ، تعديل الحكم الم�شتاأنف والق�شاء 
مجددا. 

مطالبة مالية  - الزام المدعي عليه بر�شوم وم�شاريف الدعوى.  
الثلثاء  ي��وم  بجل�شة  للح�شور  بالن�شر  اعلنكم  اإع���ادة  الق�شائية  اللجنة  وق���ررت 
ال�شتئنافية  )اللجنة  الق�شائية  اللجنة  ام��ام  م    3.30 ال�شاعة   2017/3/14 الموافق 
الثانية( بالدائرة ال�شتئنافية والمنعقدة بمقر مركز ف�ص المنازعات الإيجارية لنظر 
. فاأنت  الن�شر  تاريخ  اي��ام من  الم�شافة الى ثلثة  اأم��ر بتق�شير م��دة  ، وق��د  الدعوى 
مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونا وتقديم ما لديكم من دفاع وم�شتندات . يرجى 
مراعاة موعيد انعقاد الجل�شات في �شهر رم�شان حي �شتنعقد اللجان البتدائية في 

تمام ال�شاعة الواحدة ظهرا
يتم ا�شدار هذه الوثيقة الكترونيا ول تتطلب اي ختم اوتوقيع

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
    اإعادة  اعلان ح�صور المدعي عليه بالن�صر 

في الدعوى 02/00969/2017 / تجاري 
الى المدعى عليه : ا�شوين �شاند للتجارة العامة - �ص ذ م م 

بما اأن المدعي : �شركة دانية للدارة وال�شت�شارات العقارية - ذ م م   
 قد اأقام �شدكم الدعوى 02/00969/2017/تجاري ايجارات امام المركز بطلب الزامكم بالتالي

اخلء عقار -  ان المدعي عليه يمتنع عن �شداد الجرة للماجور للفترة من 2016/8/20 
مبلغ  دف��ع  عليه  المدعي  ان  حيث  دره��م   40000 مبلغ  بذمته  فتر�شد   2017/1/28 وحتى 
10000 درهم من قيمة ال�شيكات المترجعة وقيمتها كما ذكر �شابقا خم�شون الف درهم عن 

�شداده رغم اخطاره بال�شداد او الخلء  في 2016/11/20 
مطالبة مالية - ان المدعي عليه حرر له �شيكات بمبلغ 40000 كقيمة ايجارية وتبين عدم 

وجود ر�شيد له ويمتنع عن �شداد مقابلة برغم انذاره بتاريخ 2016/11/30 
 مطالبة مالية- الزام المدعى عليه بر�شوم وم�شاريف الدعوى 

الموافق  الربعاء   يوم  بجل�شة  للح�شور  بالن�شر  اعلنكم  اإع��ادة  الق�شائية  اللجنة  وق��ررت 
الإبتدائية  بالدائرة  الثامنة(  )اللجنة  الق�شائية  اللجنة  امام  3.00م  ال�شاعة   2017/3/1
مدة  بتق�شير  اأم��ر  وقد  الدعوى،  لنظر  الإيجارية  المنازعات  ف�ص  مركز  بمقر  والمنعقدة 
قانونا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  الن�شر.  تاريخ  من  اي��ام  ثلثة  الى  الم�شافة 

وتقديم ما لديكم من دفاع وم�شتندات 

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 11954 بتاريخ 2017/2/26   
    اإعادة  اعلان ح�صور المدعي عليه بالن�صر 

في الدعوى 02/00997/2017 / تجاري 
الى المدعى عليه : اإلبر�ص للعقارات 

بما اأن المدعي : �شركة دانية للدارة وال�شت�شارات العقارية - ذ م م  
قد اأقام �شدكم الدعوى 02/00997/2017 /تجاري ايجارات امام المركز بطلب الزامكم بالتالي

مطالبة مالية - ان المدعي عليه �شاغل العين ولم يقوم بت�شليم المفاتيح للمدعية لذا نرجو الزامه بما 
ي�شتجد من ايجار حتى تاريخ الخلء الفعلي 

وحتى   2016/2/14 م��ن   للفترة  للماجور  الج��رة  �شداد  عن  يمتنع  عليه  المدعي  ان   - عقار  اخ��لء 
2017/1/28 فتر�شد بذمته مبلغ 69065 درهم ويمتنع عن �شداده رغم اخطاره بال�شداد او الخلء 

في 2016/11/20 
مطالبة مالية - انه تر�شد بذمة المدعي عليه مبلغ كقيمة ايجارية للفترة من 2016/11/15 وحتى 
2017/1/28 ورغم اخطاره في 2016/11/20 يمتنع عن ال�شداد والزام المدعي عليه  بما ي�شتجد من 

ايجار حتى التاريخ الخلء الفعلي. 
مطالبة مالية - ان المدعي عليه حرر له �شيك بمبلغ 48770 كقيمة ايجارية وتبين عدم وجود ر�شيد 

له ويمتنع عن �شداد مقابلة  برغم انذاره   بتاريخ 2016/11/20 
 مطالبة مالية- الزام المدعى عليه بر�شوم وم�شاريف الدعوى 

الموافق 2017/3/1   الربعاء  يوم  بجل�شة  للح�شور  بالن�شر  اعلنكم  اإع��ادة  الق�شائية  اللجنة  وق��ررت 
والمنعقدة بمقر مركز  الإبتدائية  بالدائرة  الثامنة(  )اللجنة  الق�شائية  اللجنة  امام  3.00م  ال�شاعة 
اأمر بتق�شير مدة الم�شافة الى ثلثة ايام من تاريخ  ف�ص المنازعات الإيجارية لنظر الدعوى ، وقد 

الن�شر . فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونا وتقديم ما لديكم من دفاع وم�شتندات

مركز ف�س المنازعات اليجارية
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ثقافة وفن�ن
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اإيمان عبا�ض وعبد الرحمن الخطيب يتاأهلان للدور الثاني

موهبتان جديدتان تتاألقان في ثاني حلقات من�سد ال�سارقة ال�سغير 3 

يعقد ثلاث جل�شات بم�شاركة متخ�ش�شين وخبراء دوليين

 الملتقى الإماراتي لحقوق الن�سخ ينطلق غداً الثنين في جزيرة العلم بال�سارقة 
-ال�شيخة بدور بنت �شلطان القا�شمي تلقي الكلمة الفتتاحية للملتقى

حتى  فعالياته  تتوا�شل  ال��ذي  الملتقى  ويناق�ص 
الجاري،  ف��براي��ر  الثلثاء،28  غ��د  بعد  م�شاء 
محاور عدة، ت�شعى اإلى اإبراز دور منظمات الإدارة 
حقوق  منظمات  وبالأخ�ص  للن�شر،  الجماعية 
الن�شخ في مجال تعزيز وحماية الإبداع، وتدعيم 
ن�شر  وال��ت��ع��ل��م��ي��ة في  ال��ث��ق��اف��ي��ة  الم��وؤ���ش�����ش��ات  دور 
الوعي باأهمية حقوق الملكية الفكرية، ومعايير 
الملتقى  جل�شات  ت��ت��وزع  ح��ي��ث  ال��ن�����ش��ر،  �شناعة 
في  الجماعية  الإدارة  هي:  عناوين،  ثلثة  على 
الن�شخ  ح��ق��وق  منظمات  و   ، الإب��داع��ي  القطاع 
وعملية التراخي�ص ، و دور الموؤ�ش�شات الثقافية 

والتعليمية في حماية اأ�شحاب الحقوق .
في  المتخ�ش�شين  من  نخبة  الملتقى  في  وي�شارك 

ق�شايا الن�شر، 
وم��ن��ظ��م��ات الح���ق���وق ال���دول���ي���ة ل��ل��ن�����ش��خ، وعدد 
حيث  والمتخ�ش�شين،  والنا�شرين  ال��ك��تّ��اب  م��ن 
القا�شمي،  �شلطان  ب��ن��ت  ب���دور  ال�شيخة  تلقي 
النا�شرين  لجمعية  الفخري  والرئي�ص  الموؤ�ش�ص 
للملتقى،  الف��ت��ت��اح��ي��ة  ال��ك��ل��م��ة  الإم���ارات���ي���ين، 
لتنطلق بعدها اأولى جل�شات الملتقى تحت عنوان 
الإدارة الجماعية في القطاع الإبداعي يقدم فيها 
مايكل هيلي المدير التنفيذي للعلقات الدولية 
لأبرز  الن�شر، عر�شاً  في مركز تراخي�ص حقوق 
�شبط  على  وتاأثيرها  الجماعية،  الإدارة  مهام 

منظومة العمل الإبداعي.
ال���ث���ان���ي���ة التي  وت�����ش��ت��ه��ل ف���ع���ال���ي���ات الج��ل�����ش��ة 
وعملية  الن�شخ  حقوق  منظمات  ع��ن��وان  تحمل 
التراخي�ص ، تاريا كو�شكينين اول�شون الم�شت�شار 
ال��ف��ك��ري��ة، بعر�ص  الم��ل��ك��ي��ة  ال�����دولي في ق�����ش��اي��ا 
ت��ق��ديم��ي ت��ك�����ش��ف ف��ي��ه مح����اور الج��ل�����ش��ة واأب����رز 
الخ�شاونة،  علي  نا�شر  اإليها  لين�شم  نقاطها، 
في  اإي��ف��ر���ش��ي��دز،  ���ش��رك��ة  في  الإداري  ال�����ش��ري��ك 
العبيدلي،  نقا�شية يديرها عبدالرحمن  جل�شة 
للملكية  الإم���ارات  جمعية  اإدارة  مجل�ص  ع�شو 

الفكرية.
تناق�ص  ال��ت��ي  الثالثة  الجل�شة  فعاليات  وت��ب��داأ 
التعليمية  و  الثقافية  الموؤ�ش�شات  دور  مو�شوع 
اأ�شحاب الحقوق كارولين مورغان،  في حماية 
الرئي�ص التنفيذي والمدير العام للتحاد الدولي 
لمنظمات حقوق الن�شخ، بعر�ص تقديمي يك�شف 
دعم  على  والتعليمية  الثقافية  الموؤ�ش�شات  اأث��ر 
توجه حركة الن�شر وتعزيز قوانينها، و�شوابط 
ال�شايغ  حبيب  ذلك  بعد  اإليها  لين�شم  عملها، 
رئي�ص  الم�شوؤول،  رئي�ص تحرير �شحيفة الخليج 
اتح����اد ال��ك��ت��اب الم���ارات���ي���ين، اأم����ين ع���ام اتحاد 

الكتاب والأدب��اء العرب، في جل�شة نقا�شية حول 
المو�شوع ذاته، تديرها الدكتورة مريم ال�شنا�شي 

رئي�ص جمعية النا�شرين الإماراتيين.
الن�شخ  لحقوق  الإم��ارات��ي  الملتقى  اأن  اإلى  ي�شار 
لإدارة  م��رك��ز  لإن�����ش��اء  الن��ط��لق  نقطة  ي�شكل 
حقوق الن�شخ في دولة الإمارات العربية المتحدة 
وحماية  فيها،  والإب����داع  الن�شر  لبيئة  ت��ع��زي��زاً 
الموؤلفين  ولح���ق���وق  ال��ف��ك��ري��ة  الم��ل��ك��ي��ة  لح���ق���وق 
والنا�شرين، حيث �شينعك�ص اإيجاباً على �شناعة 
الن�شر، وي�شتقطب المبدعين ليتخذوا من دولة 
في  واإبداعاتهم،  لبتكاراتهم  منطلقاً  الم��ارات 
مختلف المجالت الفكرية، والأدبية، والثقافية، 
وذل���ك ان�����ش��ج��ام��اً م��ع روؤي����ة الإم������ارات 2021 
اأف�شل  ���ش��م��ن  ال���دول���ة  ت��ك��ون  اأن  اإلى  ال��ه��ادف��ة 
لقيام  ال��ذه��ب��ي  ال��ي��وب��ي��ل  ب��ح��ل��ول  ال���ع���الم  دول 
التحاد. ويحظى الملتقى برعاية كلً من غرفة 
ال�شارقة  وم�����ش��رف  ال�����ش��ارق��ة،  و�شناعة  تج���ارة 

الإ�شلمي.

ال�شيخة بدور بنت �شلطان القا�شمي 
القا�شمي،  ���ش��ل��ط��ان  ب��ن��ت  ب����دور  ال�����ش��ي��خ��ة  ت��ع��د 
النا�شرين  لجمعية  الفخري  والرئي�ص  الموؤ�ش�ص 
من  ال��ع��دي��د  في  ب����ارزة  �شخ�شية  الإم���ارات���ي���ين، 
واأدب  والن�شر  الثقافة  في  وخ�شو�شاً  الم��ج��الت 
الأطفال، حيث اأ�ش�شت في عام 2007 دار كلمات 
ذات  الأطفال  كتب  باإ�شدار  المتخ�ش�شة  للن�شر، 
الجودة العالية باللغة العربية، والتي تحولت في 
، كما  للن�شر  اإلى مجموعة كلمات   2013 عام 
اأ�ش�شت جمعية النا�شرين الإماراتيين، والمجل�ص 
اأطلقت تحت  ال��ذي  اليافعين،  لكتب  الإم��ارات��ي 
ات�شالت لكتاب  2009، جائزة  مظلته في عام 
الوطن  في  الأط��ف��ال  لأدب  جائزة  اأب��رز  الطفل، 

المنظمة  اللجنة  رئا�شة  اأي�شاً  وتتولى  العربي. 
لم�شروع ثقافة بل حدود، التي تمكنت من توزيع 
50 كتاباً على 42000 اأ�شرة اإماراتية في اإمارة 

ال�شارقة.

مايكل هيلي
ي�شغل مايكل هيلي، المدير التنفيذي للعلقات 
الن�شر،  ح��ق��وق  ت��راخ��ي�����ص  م��رك��ز  ال��دول��ي��ة في 
في  الدولية  للعلقات  التنفيذي  المدير  من�شب 
ال��رائ��د في مج���ال ترخي�ص حقوق  الم��رك��ز  ه���ذا 
المحتوى،  ح���ل���ول  وت���وف���ير  وال��ن�����ش��ر  ال��ت��األ��ي��ف 
اإلى و�شع حلول للم�شترين والبائعين  ويهدف 

لحقوق العالم الرقمي.

تاريا كو�شكينين اول�شون
تعمل تاريا كو�شكينين اول�شون م�شت�شارة دولية 
حول ق�شايا الملكية الفكرية، بتركيز خا�ص على 
اإدارة الحقوق، وتولت في ال�شابق من�شب رئي�ص 
اأ�شبحت  ث��م  الن�شخ،  لح��ق��وق  ال���دولي  التح���اد 

اإلى   2001 ع��ام  منذ  للتحاد  فخرية  رئي�شة 
عام 2009.

عبدالرحمن العبيدلي
 يعمل عبدالرحمن العبيدلي حالياً مدير اإدارة 
الت�شالت،  تنظيم  هيئة  في  القانونية  ال�شوؤون 
منذ  دبي  ل�شرطة  العامة  القيادة  في  يعمل  كما 
عام 1995 حا�شل على لي�شان�ص في القانون من 
2001، وماج�شتير  عام  دبي  �شرطة  اأكاديمية 
الخام�ص  محمد  جامعة  من  العام  القانون  في 
على  وحا�شل   ،2008 ع��ام  المغربية  المملكة  في 
دكتوراه من جامعة محمد الخام�ص في المملكة 
اإدارة  مجل�ص  ع�شو  وهو   ،2012 عام  المغربية 

جمعية الإمارات للملكية الفكرية.

كارولين مورغان
تعمل كارولين مورغان رئي�شاً تنفيذياً ومديراً 
الن�شخ.  حقوق  لمنظمات  ال��دولي  للتحاد  عاماً 

كما عملت

ل��� في�شكوبي ، وه��ي وك��ال��ة حقوق  م��دي��راً ع��ام��اً 
وتراأ�شت  باأ�شتراليا،  �شيدني  في  والن�شر  الطبع 
التحاد  وق�شايا  ال��ه��ادئ  والمحيط  اآ�شيا  لجنة 

القانونية.

حبيب ال�شايغ
تحرير  رئي�ص  من�شب  ال�شايغ  حبيب  ي�شغل 

�شحيفة الخليج الم�شوؤول،
واأدب�����اء  ك���تّ���اب  اتح�����اد  اإدارة  ورئ��ي�����ص مج��ل�����ص   
الإمارات، والأمين العام للتحاد العام للأدباء 

والكتاب العرب، 
يجمع  ب���ارزة،  وعربية  اإم��ارات��ي��ة  �شخ�شية  وه��و 
وال�شعر،  والأدب  وال���ك���ت���اب���ة  ال�����ش��ح��اف��ة  ب���ين 
را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�شمو  وكرمه �شاحب 
مجل�ص  رئي�ص  ال��دول��ة  رئي�ص  نائب  مكتوم،  اآل 

الوزراء حاكم دبي، 
العام  في  الم����ارات  اأوائ����ل  بميدالية  الله،  رع���اه 
ال�شعر  رواد حركة  2016، ويعتبر واحداً من 
الخ��ل��ي��ج، حيث  الإم�����ارات ومنطقة  الج��دي��د في 

ق�شائده  وترجمت  الدرا�شات،  مئات  عنه  كتبت 
والألم���ان���ي���ة،  وال��ف��رن�����ش��ي��ة،  الإنج���ل���ي���زي���ة،  اإلى 

والإيطالية، والإ�شبانية، وال�شينية.

نا�شر الخ�شاونة 
ن���ا����ش���ر الخ�������ش���اون���ة في مج�����ال تقديم  ي��ع��م��ل 
الق�شايا  مختلف  في  ال��ق��ان��ون��ي��ة  ال���ش��ت�����ش��ارات 

التجارية ذات التقا�شي المتعدد التحكيم،
العربي  ل��ل��م��ن��ت��دى  الم�������ش���ارك  ال��رئ��ي�����ص  وه����و   
الإق��ل��ي��م��ي ل��راب��ط��ة الم��ح��ام��ين ال��دول��ي��ة، و�شغل 
بروكتر  ل�����ش��رك��ة  ال��ق��ان��وني  الم�شت�شار  من�شب 
وجامبل ولجنة الأمم المتحدة للتعوي�شات التي 
عن  النا�شئة  التعوي�ص  طلبات  في  للبت  اأن�شئت 

1991. غزو العراق للكويت في عام

مريم ال�شنا�شي 
ت�شغل الدكتورة مريم ال�شنا�شي، من�شب رئي�ص 
جمعية النا�شرين الإماراتيين، وتمتلك خبرات 

متعددة في مجالت البيئة، 
تولت  حيث  والن�شر.  والتدري�ص،  والتخطيط، 
�شابقاً من�شب وكيل وزارة البيئة والمياه، وعملت 
وم�شت�شاراً  الفنية  ل��ل�����ش��وؤون  تنفيذياً  م��دي��راً 
ورئي�ص  م�شاعداً  واأ�شتاذاً  والمياه،  البيئة  لوزير 
ال�شحية  العلوم  بكلية  البيئية  ال�شحة  ق�شم 

بجامعة ال�شارقة، 
التحادية  ال��ه��ي��ئ��ة  اإدارة  مج��ل�����ص  ع�����ش��و  وه���ي 

للرقابة النووية،
 وع�شو مجل�ص اإدارة الهيئة التحادية للكهرباء 
والم�������اء، ون���ائ���ب الم���ح���اف���ظ ل��ل�����ش��ن��دوق ال����دولي 

للتنمية الزراعية،
 اإ�شافة اإلى كونها موؤ�ش�شة ومديرة دار اليا�شمين 

للن�شر والتوزيع.

•• ال�شارقة-الفجر:

3 في  خا�ص ثمانية م�شتركين في من�شد ال�شارق ال�شغير 
اإلى  للو�شول  ج��ادة  مناف�شات  للبرنامج،  الثانية  الحلقة 
المرحلة قبل النهائية، تاأهلت فيها الم�شتركة اإيمان عبا�ص، 
من مدر�شة الهجرة النموذجية، والم�شترك عبد الرحمن 
اأداء متميز  الر�شد الأمريكية بعد  الخطيب، من مدر�شة 

حاز على اإعجاب الجمهور ولجنة التحكم.

ال�شارقة،  تلفزيون  بثها  ال��ت��ي  الثانية  الحلقة  و���ش��ه��دت 
الم�شاركون مجموعة  اإبداعية لفتة، قدم خللها  عرو�شاً 
الأط����ف����ال والأن���ا����ش���ي���د التراثية  اأن��ا���ش��ي��د  م���ن  مخ���ت���ارة 
من  عابدين،  فاطمة  المت�شابقة  ا�شتهلّت  حيث  والوطنية، 
بمهارة  اأدتها  باأن�شودة  الحلقة  الخيرية،  الأهلية  المدار�ص 
التحكيم،  ولجنة  الجمهور  ا�شتح�شان  عليها  نالت  لفتة، 
تبعها الم�شترك حمد عبد الله من مدر�شة القدوة الخا�شة 

في كلباء، الذي ك�شف عن موهبة �شوتية متميزة.

وح��ق��ق��ت الم�����ش��ترك��ة ف��ري��ال ح�����ش��ن، م��ن الم���دار����ص الأهلية 
الجمهور ولجنة  مع  كبيراً  تفاعلً  ال�شارقة،  في  الخيريّة 
الأنا�شيد  اأج���م���ل  م���ن  ل���واح���دة  ت��ق��ديم��ه��ا  في  ال��ت��ح��ك��ي��م 
من  را���ش��د،  وليد  حمدان  الم�شترك  ك�شف  فيما  الوطنية، 
في  ملفتة  �شوتية  م��ق��درة  ع��ن  العالمية،  الأن�����ش��ار  مدر�شة 
واحدة من الأنا�شيد التي ال�شعبة التي تحتاج اإلى مهارات 
عالية لتاأديتها، وم�شاحات �شوت وا�شعة، وقدّمت الم�شتركة 
النموذجية،  ال�����ش��ي��م��اء  م��در���ش��ة  م���ن  الله،  ع��ب��د  ف��اط��م��ة 

اأن�شودتها باإتقان تنا�شبت مع مقدرتها ال�شوتية.
اأما الم�شترك عبد الرحمن الخطيب، الذي خطف بطاقة 
التاأهل بموهبته وثبات ح�شوره على خ�شبة الم�شرح، فعبر 
خلل اأدائه عن تمكّنه من المقامات المو�شيقية وطواعيته 
في النتقال بينها، مما مكته من نيل ن�شبة ت�شويت عالية 
اأ�شيل  تختتم  اأن  التحكيم.وقبل  ولج��ن��ة  الج��م��ه��ور  م��ن 
الت�شفيق  باأداء نالت عليه  الثانية  �شاهين م�شوار الحلقة 
اأكدت  التحكيم،  م��ن لجنة  وال��ث��ن��اء  م��ن الج��م��ه��ور  الح���ار 

امتلكها  النموذجية،  الهجرة  عبا�ص، من مدر�شة  اإيمان 
قدرات ال�شوتية كبيرة، مكنتها من التاأهل للمرحلة قبل 
النهائية، ونالت عليها ن�شبة عالية من ت�شويت الجمهور 
الثالثة من برنامج  اأن الحلقة  اإلى  ولجنة التحكيم.ي�شار 
المن�شد ال�شغير 3 �شتبث يوم الثنين المقبل على تلفزيون 
 )10:00( م�شاءً  العا�شرة  ال�شاعة  تم��ام  عند  ال�شارقة، 
��ع��اد الح��ل��ق��ة يوم  وتُم الإم������ارات،  ل��دول��ة  الم��ح��ل��ي  بالتوقيت 

الثلثاء عند ال�شاعة الرابعة ع�شراً )04:00(.
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•• ال�شارقة-الفجر:

العلم  جزيرة  في  )الثنين(،  غد  �شباح  تنطلق 
لحقوق  الإمللاراتللي  الملتقى  فعاليات  بال�شارقة، 
النا�شرين  جمعية  تنظمه  الذي   ،  2017 الن�شخ 
الإمللللارات  جمعية  مللع  بالتعاون  الإمللاراتلليللين 
للملكية الفكرية، واتحاد كُتّاب اأدباء الإمارات، 
مركز  مللن  المتخ�ش�شين  مللن  نخبة  وبملل�للشللاركللة 
المتحدة،  الوليات  في  الن�شر  حقوق  تراخي�ض 

والتحاد الدولي لمنظمات حقوق الن�شخ. 
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اإحدى اأبرز مواهبها قدرتها على جمع النا�ض معاً

كيت هاد�سون: اأع�سق القيام باأمور جديدة
التي  م��اي��ر،  جنيفر  الطفولة  و�شديقة  م�شممة  تخبر 
ك���ان وال��ده��ا وك��ي��ل اأع��م��ال غ��ول��دي: )ت���برع ك��ي��ت في دفع 

الجميع اإلى التحدث عن �شتى الموا�شيع. تعرف اأخبار 
الأولد، واأي خلف دار بينك وبين زوجتك، 

عن  ف�شلً  خ�شتها،  انف�شال  عملية  وكل 
من  ت��رح��ل  ل  ال�����ش��اب��ق��ات.  �شديقاتك 

اأ����ش���رارك  ب��اأع��م��ق  ت��خ��بره��ا  اأن  دون 
واأكثرها �شوداوية(.

هاد�شون  م����واه����ب  اأب�������رز  اإح�������دى 
النا�ص  ج���م���ع  ع���ل���ى  ق���درت���ه���ا 
في  اأحياناً  ترغب  اأنها  اإل  معاً، 

تذكر  منفردة.  الوقت  اإم�شاء 
 37 العمر  م��ن  البالغة  الممثلة 
�شنة: )اأهوى النعزال في غرفةٍ 

والج��ل��و���ص ب��ه��دوء، ع��ل��م��اً اأن 
�شعوبة  يواجهون  كثيرين 
في ذلك، لأنك عندما تكون 

محاطاً بجو من الهدوء وال�شكينة ت�شعر بما يزعجك. في 
جو مماثل، تفكّر في الم�شائل الناجحة والفا�شلة في حياتك. 

اأحبّ فترات العزلة هذه(.
تقرّ كيت اأن من ال�شعب غالباً العثور على 
نيويورك  في  تقيم  مماثل.  ه��ادئ  مكان 
اأ���ش��ه��ر )ت��خ��طّ��ط لتنتقل  ���ش��ت��ة  م��ن��ذ 
للعي�ص ب�شكل دائم في هذه المدينة(. 
ال�شباح  ذل�����ك  في  ك���ي���ت  �����ش����وّرت 
ل�شركة  ك��ور���ص  م��اي��ك��ل  م��ع  حملة 
هذا في  الريا�شية  الملب�ص  م�شمم 
نيويورك مع برنامج الغذاء العالمي 
تحمل  التي  المتحدة،  للأمم  التابع 

العنوان )روؤية الجوع يتوقف(.
مطعم  في  ال��غ��داء  طعام  نتناول  كنا 
ياباني في و�شط المدينة وكانت 
كيت تخطط ل�شطحاب 
راي����������در )اب����ن����ه����ا من 
 Black مغني فرقة
 C r o w e s
روبن�شون(  كري�ص 
لم�شاهدة م�شرحية 
ه������ام������ي������ل������ت������ون 
الم����و�����ش����ي����ق����ي����ة في 
ثم  ب�����������������رودواي. 
طائرة  �شت�شتقلّ 
للقاء  اب��ن��ي��ه��ا  م����ع 
ال�شابق  خ��ط��ي��ب��ه��ا 
برينغهام(  )وال��������د 
الم���غ���ن���ي ال���رئ���ي�������ص في 
مات   Muse ف���رق���ة 
زالت  ما  ال��ذي  بيلمي، 

تعتبره �شديقها.
ال��ت��ي ترتدي  ت��ق��ول ك��ي��ت، 
ق���م���ي�������ش���اً اأب����ي���������ص واأ������ش�����ود 
عالي  و���ش��روال جينز مم��زق��اً 
الخ���������ش����ر، وح���������ذاء ب���ن���ي���اً من 
)نق�شد  زيم�����رم�����ان:  ت�����ش��م��ي��م 
لندن كل �شيف. تعي�ص عائلة مات 
باأكملها في اإنكلترا وهو يقوم بجولة 
النتقال  قررنا  لذلك  اأوروب���ا.  في 
رنّ بعد ذلك هاتفها.  اإلى هناك(. 
برغبتهما  اإخ��ب��اره��ا  ول���داه���ا  اأراد 
فيما  )�شكوتر(.  دراج��تَ��ي  ���ش��راء  في 
اأراق��ب��ه��ا، ت��ذكّ��رت غ��لف العدد  كنت 
Ms.، الذي حمل  الأول من مجلة 
���ش��ورة م��يري��ام وال�����ش��ه��يرة. يكفي 
بالمقلة حقيبة من  ن�شتبدل  اأن 
ماركة Fendi، وت�شبح هذه 
ي��ذك��ر مايكل  ك��ي��ت.  الم������راأة 
طاقة  )تم���ل���ك  ك����ور�����ص: 
ي����ح����اول  ت���ن�������ش���ب.  ل 
كثيرون اإنجاز اأعمال 
اأنهم  اإل  معاً،  ع��دة 
في  ي������برع������ون  ل 
ذلك. اأما كيت، 
ف���ت���ن���ج���ح في 
ك�����������ل م����ا 
ت����ق����وم 
به(.

اأدوارها وقدراتها
 .Deepwater Horizon اأف��لم��ه��ا  اأح���دث  على 
ل�شركة  التابعة  النفط  عن  التنقيب  من�شة  ق�شة  يتناول 
BP، التي تحمل ال�شم عينه، والتي انفجرت عام 2010، 
قاتلة 11 �شخ�شاً ومت�شببةً باإحدى اأ�شواأ الكوارث البيئية 
دور  ت��وؤدي  التي  كيت،  تو�شح  المتحدة.  ال��ولي��ات  تاريخ  في 
زوجة اأحد الم�شوؤولين التقنيين )�شخ�شية مارك والبيرغ( 
اإلى جانب والدها كورت را�شل: )يركّز الفيلم على التاأثير 
الإن�شاني مقابل التاأثير البيئي. حملت تلك المن�شة كثيراً 

من الأبطال، اإل اأنهم لم يتمكنوا من اإنقاذ الجميع(.
المقبل  وع��م��ل��ه��ا   Deepwater Horizon ي����دور 
الم�شيرة  م�شتهل  في  محورية  ق�شية  حول   Marshall
الق�شائية لثورغود مار�شال، الذي اأ�شبح لحقاً اأحد ق�شاة 
المحكمة العليا في الوليات المتحدة، نقلةً نوعية لكيت، التي 
 How to Lose aاأك��ثر خفة، كما في ب��اأدور  ا�شتهرت 

.Bride Warsو  Guy in 10 Days
اأنها ما زالت تملك الكثير لتقدّمه، ويوؤكّد:  يعتقد كورت 
)�شحيح اأن كيت تبرع في الفكاهة والفكاهة الرومان�شية، 
اأن  ويعتقد  ال��درام��ي��ة(.  الأدوار  في  ب��راع��ة  اأك���ثر  اأن��ه��ا  اإل 
ي�شيف،  ي���اأم���ل.  م��ا  ب��ق��در  ب��ع��د  ت��ت��ج��لَّ  ه���ذه لم  موهبتها 
 2000 اإلى دور بيني لي��ن، ال��ذي ف��ازت عنه عام  م�شيراً 
ورُم�شحت  م�شاندة  لأف�شل ممثلة  بجائزة )غولدن غلوب( 
Almost Famous بدقة،  للأو�شكار: )اإذا �شاهدت 
ترى ذلك بو�شوح(. ل �شك في اأن كيت حقّقت نجاحاً كبيراً 
في عدد من الأدوار المختلفة، وفق كورت، اإل اأنها لم تحظَ 
متعددة  )كيت  يقول:  ت�شتحقها.  وب���اأدوار  بالتقدير  دوم��اً 

الأوجه، �شاأنها في ذلك �شاأن قدراتها(.
يوتيوب  م��وق��ع  على  )اب��ح��ث  ال��غ��ن��اء  كيت  ت�شتطيع  اأولً، 
 Nothing Compares 2 U م��ن  ن�شختها  ع��ن 
وم�شاركتها في Glee بدور مدربة رق�ص خبيثة(. كذلك 
الريا�شية  الملب�ص  �شركة  تاأ�شي�ص  الممثلة في  �شاهمت هذه 
ن�شرت  ف��براي��ر،  �شهر  وفي   .2013 ع��ام   Fabletics
 Pretty Happy : Healthy Ways toكتاب
Love Your Body )�شعيدة كفاية: طرائق �شحية 

تحبّ بها ج�شمك(.
ي�شمّ كتاب الن�شائح هذا، الذي حقق اأعلى المبيعات، اأقوالً 
ملهمة، وعينات من لوائح طعام، وطرائق لتطهير الج�شم، 
زي��ارة حديقة  المتعة(، بما فيها  اكت�شاف  )لإع���ادة  واأف��ك��اراً 
مليئة بالفرا�شات وتعلّم الرق�ص. تلمّح كيت اإلى ما تخطط 
له، قائلة: )ارتبط كل ما قمت به باللياقة البدنية. لكنني 
بداأت اأركّز راهناً على م�شائل اأخرى في الحياة، مثل المو�شة، 
والجمال، والعناية بالب�شرة، ف�شلً عن المنزل لأن طاقتنا 

تنبع منه(.
�شكّلت ال�شحة نقطة انطلق بديهية لهذه المراأة التي تحبّ 
الطبيعة ودر�شت الرق�ص اأثناء ترعرعها في لو�ص اأنجل�ص 
الك�شف  ت���تردّد في  اأن��ه��ا ل  وم��ع  ك���ول���ورادو.  و�شنوما�ص في 
باأ�شرار  ال��ب��وح  اأن��ه��ا ل تح��بّ  اإل  ال��غ��ذائ��ي،  ع��ن برنامجها 
كتابها  لن�شر  ع��ر���ش��اً  تلقت  فعندما  ال�شخ�شية.  حياتها 
القيمون  ا�شطر  للغاية(،  )�شعيدة   Pretty Happy
على العر�ص اإلى اإقناعها. تذكر كيت، التي توؤلف ق�ش�شاً 
ق�شيرة وق�شائد في اأوقات فراغها: )ل اأحب هذا النوع من 
الكتابة. لَم ع�شاي اأوؤلف كتابا؟ً هل يريد اأحد حقاً الطلع 

على ما اأفكّر فيه؟(.

اهتمامها بخير الإن�شان
الممثلون  لها  يتعرّ�ص  التي  ال�شلبية  الفعل  ردود  تعي كيت 
اأي�����ش��اً في مج���الت اأخ���رى ت��وؤث��ر في نمط  ال��ذي��ن يعملون 
حياة الآخرين، اإل اأنها ل توليها اأي اهتمام. تقول: ينتقد 
التعرّ�ص  في  ترغب  اإن لم  لذلك،  ب��ه.  تقوم  ما  كل  النا�ص 
اأنقل للجيل الجديد  اأن  اأود  اأم��ر.  باأي  للنتقاد، فل تقم 
�شرورة الكف عن اإدانة الغير. ل�شت مجبراً على اأن تحب 

ما يُمعر�ص عليك ول�شت مرغماً اأي�شاً على �شرائه(.
اهتمامها  اأن  الممثلة  ه��ذه  ت�شيف 
جديداً.  لي�ص  الإن�����ش��ان  ب��خ��ير 
ك��ي��ت �شغيرة،  ك��ان��ت  ع��ن��دم��ا 
القيام  غ�����ول�����دي  اع�����ت�����ادت 
اإلى  �����ش����ن����وي����ة  ب������رح������لت 
كانت  وع���ن���دم���ا  ال���ه���ن���د. 
كانت  ال��وط��ن،  اإلى  تعود 
ت��دع��و ع���دداً م��ن المعلمين 
والباحثين  ال���روح���ان���ي���ين 
تتعلّم  ك��ي  الأع�����ش��اب  وع��ل��م��اء 
الم��زي��د ع��ن ال��ت��اأم��ل ال���واع���ي قبل 
وق���ت ط��وي��ل م��ن ال�����رواج ال����ذي لقيه 
اأخ������يراً. ت��خ��بر ك��ي��ت: )ل��ط��الم��ا ���ش��كّ��ل هذا 
البحث  اأم��ي  تع�شق  حياتنا.  من  ج��زءاً  التاأمل 
عن الفرح. حتى في الأوقات الع�شيبة، تحافظ على 

حبها للحياة، واأتمتع اأنا بالميزة ذاتها اأي�شاً(.

اأي الع�شفورة  اأقامت كيت )التي تلقبها عائلتها ببيردي، 
ال�شغيرة( علقات �شداقة مع اأولد م�شاهير على غرارها 
مونيكا  �شانتا  في  والعلوم  للفنون  ك��رو���ش��رودز  مدر�شة  في 
تتذكر  دي�شانيل(.  وزوي  بالترو  غوينث  اأي�شاً  )ارتادتها 
الثانوية  الم��در���ش��ة  م��ن  م���رة  ذات  ك��ي��ت  )اأُمر���ش��ل��ت  جنيفر: 
لكنها  ج���داً(.  ق�شيراً  ثوباً  ترتدي  كانت  لأنها  المنزل  اإلى 
التمتع  على  الفكري  اتزانها  على  الحفاظ  اأي�شاً  لت  ف�شّ
حظيت  اأن��ه��ا  )اأت��ذك��ر  جنيفر:  ت�شيف  ال�شهرة.  ب��اأ���ش��واء 
اأنها كانت تجل�ص  اإل  الأف��لم.  لتمثّل في عدد من  بفر�ص 
لم  الثانوية.  المدر�شة  في  زلت  ما  وتقول:  واأبيها  اأمها  مع 
اأحب  الم��رح. لذلك  الوقت لذلك. لكنها كانت تهوى  يحن 

الجميع مرافقتها(.
النا�ص  اأن محبة  اأي�����ش��اً  ت��درك  اأن��ه��ا  غ��ير  تتبدل كيت،  لم 
تذكر  كلينتون.  هيلري  نتاأمل  اأن  يكفي  الإن�شان.  تكبّل 
تر�شيح  كلينتون  ن��ال��ت  عندما  ك��ث��يراً  ف��رح��ت  ال��ت��ي  ك��ي��ت، 
حب  على  كبيراً  تركيزاً  )نلحظ  الديمقراطي:  الح��زب 
النا�ص لها. لكن الأهم يبقى اأن ننتخب رئي�شاً يتقن عمله. 
وعندما اعتلت كلينتون الم�شرح، تاأثرت كثيراً. تواجه المراأة 
ك��ث��يراً من  اإنج���از م��ه��ام ع��دة  ال��ت��ي تح���اول  والأم العاملة 
ن��ود لفت  ذل��ك لأننا ل  اأننا ل نتحدث عن  ال�شعاب، غير 

النتباه اإليه(.
اإذا  عندما ت�شمع كلماتها هذه، ي�شعب عليك اأن تحدّد ما 
الن�شاء  عن  اأو  نف�شها،  اأو عن  تتحدث عن هيلري،  كانت 

العاملت عموماً.

عائلتها الع�شرية
عدم  ف��ن  اإت��ق��ان  في  ال�شيا�شيين،  غ���رار  على  ك��ي��ت،  نجحت 
اأنها تميل بطبيعتها اإلى  الإف�شاح عن الكثير، ف�شلً عن 
التحدث عن الحب خ�شو�شاً. وفي هذا  قبل  التفكير ملياً 
ال�شدد ت�شاأل الممثلة: )األ يتمحور الحب حول مَن ن�شمح 

له نحن باأن ي�شمنا؟(. 
نهايته:  الح��ب  بلوغ  ع��ن  وتج��رد  بمو�شوعية  تتحدث  ث��م 
)اأعتقد اأن الم�شامحة ت�شكل جزءاً كبيراً من النهاية، �شواء 
م اأو نهاية حب لم يُمكتب  كانت نهاية علقة �شداقة لم تدُم

له النجاح.
وفي  الآخ���ر  اإلى  اأح��ده��م��ا  �شخ�شان  ينظر  اأن  ال��ن��ادر  م��ن   
عينيهما المقدار ذاته من الحب وت�شمعهما يقولن )نحن 
اأعماله  م�����ش��وؤول��ي��ة  ي��ت��ح��مّ��ل  �شخ�شاً  ك��ن��ت  اإن  ت��ع��ي�����ش��ان(. 

والعلقة التي يخو�شها، تكون فر�ص نجاحك اأكبر. 

اإل اأن دخول علقة مماثلة يعني اأن عليك اأن تن�شج. لكن 
كثيرين يرف�شون ذلك لأنه اأمر �شعب(.

انف�شال  تج��رب��ة  ت�شف  ك��ان��ت  اإذا  م��ا  تح���دّد  اأن  يمكنك  ل 
اإنجاح  على  )نعمل  ب��ال��ق��ول:  تكتفي  م��ات  ع��ن  خا�شتها. 
علقتنا(. تحب كيت عائلتها الع�شرية وتُم�شرّ بالتخلي عن 
لقبها كاأم خارقة لتتم�شك باللقب الذي منحها اإياه رايدر 
ممازحاً في عيد الأمهات: )اأف�شل اأم ل باأ�ص بها في العالم(. 
تتحدث اأي�شاً ب�شراحة عن تحديات الأم العزباء العاملة. 
اأخبر  بل  للآخرين،  واجباتي  تفوي�ص  اأح��اول  )ل  تذكر: 

ابنيّ باأنني اأقوم باأق�شى ما يمكنني.
بعد ذلك،  اإ���ش��اف��ي��اً  اأم����راً  اإن طلبا  ال��ط��ه��و، ول��ك��ن  اأه���وى   
اأخبرهما باأنني ل اأ�شتطيع القيام بكل �شيء وباأنني اأكتفي 

باأن اأكون اأماً ل باأ�ص بها(.
لذلك  ول��دَي��ه��ا.  تفرط كيت في حماية  ذل��ك،  ع��لوة على 
قاطعة في م�شاألة تناول علقاتها الجديدة  تر�شم ح��دوداً 
في ال�شحف )ارتبط ا�شم كيت بنيك جونا�ص والمنتج ولعب 

المو�شيقى ديبلو(.
لولدين.  اأم  لأنني  الم�شائل  ه��ذه  اأتح��دث عن  تو�شح: )ل   
يجيد رايدر القراءة وي�شمع جيداً، لذلك اأف�شل النتظار 

اإلى اأن يدخل حياتي �شخ�ص اأود فعلً اأن اأقدّمه لبنيّ(.
 Pretty Happy كتابها  ع��ن��ون��ت  اأن��ه��ا  ال��لف��ت  م��ن 
الأم  اأ���ش��رار  تعرف  اأنها  كيت  تدعي  فل  للغاية(،  )�شعيدة 
اأنها  اإل  ال�شعيدة.  العلقات  اأو  المثالي  ال��زواج  اأو  الناجحة 
توا�شل ال�شير قدماً. تقول وعيناها الخ�شراوان توم�شان: 

)اأع�شق القيام باأمور جديدة(.

)نعم... هذه اأنا(
 margatsnI م��وق��ع  ع��ل��ى  ك��ي��ت  ن�����ش��رت  ل��ق��ائ��ن��ا،  بعيد 
مقتطفاً من كتاب جاك كيرواز daoR eht nO )على 

الطريق( عك�ص جوهر الحياة. 
المهوو�شون،  هم  نظري  في  الوحيدون  )الأن��ا���ص  فيه:  ج��اء 
المهوو�شون  ب��ال��ك��لم،  الم��ه��وو���ش��ون  ب��ال��ع��ي�����ص،  الم��ه��وو���ش��ون 
بالخل�ص، مَن يرغبون في كل �شيء دفعة واح��دة، مَن ل 
يتثاءبون اأو يرددون عبارات م�شتهلكة، بل مَن يحترقون، 

ويحترقون،
ويحترقون مثل �شموع رومانية �شفراء مذهلة تنفجر كما 

لو اأنها عناكب ت�شير على النجوم(.
م�شفقتين  يدين  �شورة  المقتطف  ه��ذا  جانب  اإلى  ن�شرت 

وعبارة ثناء ب�شيطة: )نعم... هذه اأنا(.

ن�شرت كيت هاد�شون اأخيراً على موقع Instagram �شورة لها وهي ممدة على �شاطئ وبين يديها ن�شخة من كتاب 
الخواطر All About Love )التفا�شيل كلها عن الحب(. نتوقع عادةً روؤية هذه التاأملات عن الحب والوحدة، 
2000 الباحثة المدافعة عن حقوق المراأة غلوريا جان واتكنز )المعروفة ببيل هوك�ض(، في �شف  التي دونتها عام 
للنظريات الموؤيدة لحقوق المراأة ل في �شورة امراأة م�شهورة ترتدي ملاب�ض ال�شباحة. لكن كيت لطالما عبّرت عن اآرائها 
ب�شراحة. تلعب هذه الممثلة وتطهو مع ولديها رايدر )12 �شنة( وبنغهام )5 �شنوات(، وتمار�ض التاأمل مع والدتها 
غولدي هون، كذلك ترحّب دوماً باأقدم �شديقاتها اللواتي يزرنها با�شتمرار في منزلها في لو�ض اأنجل�ض ويم�شين الوقت 

معاً من دون اأي تخطيط م�شبق.
كما ن�شت�شف من دورها الأخير في فيلم Deepwater Horizon الذي يدور حول كارثة بيئية، ل تقت�شر �شخ�شية 

 .Almost Famous كيت هاد�شون الممثلة، والكاتبة، والأم على ما نراه في
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اعداد ال�شاعر
عبد الله العكبري

بيت الق�شيد

�سعد علو�ش

�شنتيـن  بعـد  ـــوّد  ع والــغــيــث 

الب�شاتيـن  اأغــ�ــشــان  لــه  مــالــت 

الرياحيـن  ــاتّ  ـــ ــن ب وانــ�ــشـــــم 

الزين  كــامــل  لي  الغ�شي  حتى 

وعيـن  ــد/ن  ــي ج المــهــايــا  م  ــذ  خ

ــس والـــدار  ــا� ــن ــه ال واتــبــا�ــصروا ب

ـــــار  ـــا ث ـــي ــع والح ـــ ــان والـــزهـــر ي

ــار  ــج ــش ـــوق الا� ــى ف ــن والـــطـــر غ

ـــار  ــــ ـــين الازه ــب ب ــع ــل راتـــــع وي

واقــمــار  �شعر  مــاخــذ  الليل  وم 

ال�شيخ زايد بن �شلطان اآل نهيان ) طيب الله ثراه (  

ولا تزعل اذا من جرحك اقتاتو

                        خطاك انكّ وثقت فعالم التخمين 

�شور الاأموات ماتلغي انهم ماتو

                         و�شور الاأحياء ماتعني اأنهّم حيّين

حكمــــــــة

E-mail:xhms@hotmail.com :للتواصل

�سمت الوايلية - نخبة النون

اعظم مل�ك الفكر
تلجليت للللللحللظللة  اللللللفللكللر  مللللللللوك  اعلللللظلللللم  يللللللللا 

وحليليلت هلللللللللابللللللللك  اأهلللللا”  يلاملرحلبلا” 

تلغنيت حللللل�للشللورك  فللللللللي  ملللللعلللللاني  بلللللاأعلللللذب  

حللليت يللللللللوم  وهللللليلللللبللتللك  حللللل�للشلللللور  طلللللاغلللللي  

تلعليت اللللللملل�للشللاعللر  علللللر�للض  علللللللللللى  يلللللالللللللللي 

ملللللللللللن كللللللللثلللللر ملللللاجللللليلللللت بلللللخللللليللالي وملللللريلللللت

هلللللمللللل�للض اللللللللقلللللللوافي لأقلللللبللللللللت وا�للشلللللتللهللللليللت

اخلفيت للللللو  خللللليلللللالللك  مللللللللع  فلللللكلللللري  يللللل�للشلللللج 

وابلطيت اللللللوقللت  وخلللللانللك  ابلللللتللعللدت  ملهلما  

�شليلت علللللللللللى  بلللللاللللللقللللل�للشللايللد  اأدور  ملللللاجللللليلللللت 

طلللللهللر اللللللملل�للشللاعللر في حللللللروفي لللللك اأهلللديلللت

ملاتلحليت بلللللاللللللردى  ربللللللللي  فلللللللل�للشلللللل  ملللللللللللن  

تلونليت فلللللراقلللللك  اعللللللللللللللن  ملللللانلللللويلللللت  كلللل  

و�شلحليت اللللللملللللواقللف  كللللللللل  فللللللللي  اأوفلللللللليلللللت 

بليت غلللللدى  بلللللالللقلل�للشللايللد  جلللللرحلللللن  كللللللللل  لللو  

الأ�للللشللللراق وقلللللت  في  اللل�للشللملل�للض  اإل  مللاتلل�للشللبلله 

اأ�لللشلللللللللللوق  لللللللللك مللللللللن غلللللللالي اللللللللبلللوح ملللللللالق

الأذواق كللللللللل  وتلللللعللللل�للشلللللقلله  رفلللللللليلللللع  قلللللللللللدرك 

�للشللللللللج بللللل�للشللداهللا اللللللللكلللون ملللللع و�للشلللللع الآفلللللللاق

�للشلللللللللللورة  طللللليلللللوفلللللك بلللللللليلللللن غللللليلللللملله وبللللللللراق

للللللللك واحلللللللللللات في و�للللشللللط العللللمللللاق �لللشللللللليلللدت 

عللللل�للشللاق بللللليلللللن  علللللتلللللب  مللللللللن  واللللللللطلللللللف  ارق 

بلللللاأجلللللمللل ملللللعلللللاني علللللانللقللت فلللللللكلللري اعلللللنللاق

اتلللللخللللليللللللللك وا�للشلللللتلللللعلللللذبللك هللللليلللللل وا�للشلللللتلللللاق

جللللليللت اأ�لللشلللللللرج خللللللليلللول المللللعللللاني والأ�لللللشلللللواق

مليلثلاق الللللللللبلللللوح  �لللشلللللللادق  ملللللن  مل�شلنلونلها  

طلللللهلللللر اللللللنلللللوايللا فللللللللي دجلللللللا لللللليلللللي اأ�لللشلللللللراق

ملللللللن خلللللوف نللفلل�للشللي لأعلللللللذب الللللبللللوح تلل�للشللتللاق

وحلللللملللللللللللت �للشلللللللللللدري بلللللاللللللملللللعللانللاة ملللللاطلللللاق

لللللللللللل�للشلللللعللر  يللللل�للشلللللملللللو بلللللاللللللملللللبللادي واأخللللللللللللاق

 ريــتـ�يــت

ريحة مطر .. و ار�شي حكت :

ح�شن “ال�شما” م فيه : غيم !

هذي اكييييييييد “اأمي” اإ�شحكت !

بلت “جفاف القاع” .... ديم

***

هذا مطر ؟ ول دهن عود ، وعطر

اللي من انفا�شه ، تّعطر كل بيت

غيم ، و�شجر مبتل ، وان�شام ، ومطر

كاأني فل باري�ض ، ماني فل الكويت !
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للللللحللين مللللا �لللشلللدّتلللنلللي بلللو�لللشلللفَلللك اأقللللللام
يللنلل�للشللفللونللك مللللا  لللعلللر  بلللالللل�لللشِ للللكلللنّلللهلللم   ..

يللو�للشللفللونللك حلللللاوللللللوا  الأوادم  لللللو   ..

�سعيد بن طمي�سان

كلنا خليفة
للللك مللنللزلللة داخللللل الللللروح الله جللعللل 

ملل�للشللاهللدك طلللربلللة وراحلللللللات ومللللزوح
ملللنّلللا و  ملللللنّلللللا  ال�للللللشلللللللاع  تحللللوفللللهللللا  

وطللللنّللللا  في  اللللللفلللللرح  تلللبلللا�لللشلللير  تللللنللللر 

فهد بن غراب

�سعر / فواز خالد دعيج الغانم

محمد الذرعي

تلل�للشلليللق وحلللللللقلللاتللله   .. يمللل�لللشلللي  اللللعلللملللر 

�للشللديللق ملللليّللللة   : بلللالللل�لللشلللنللله  لي  اأبلللللللي  مللللا 

للنلله وحْلل�للشَ  .. �لللشللليّللله   : بللللين  والللل�لللشلللداقللللللله 

�للشللنلله  امللللليَلللللة  �للللشللللديللللق  اأبلللللغلللللى لي  لللللكللللن 

Sh3r-gram! --  !شعرقرام�

يللللللا كلللللويلللللت اللللللعلللللز وبللللللللللاد اللللللكلللللرام 

كلللالحلللملللام  غللللللللاتج  عللليلللنلللي  �لللشلللملللا  في 

يلللللا كللللويللللت الحللللللب وابللللللللللواب الللل�لللشللللام

وانلللللللام  الطللللللفللللللال  مللللثللللل  ربلللللوعلللللج  في 

انلللتلللي جلللنلللة ار�للللللض و�لللشلللملللو�لللض الللهلليللام

�لللشللللام حللل�لللشلللنلللج  علللللللى  الله  �للللشلللللام  يلللللا 

يللللا كلللويلللت ا�لللشلللهلللد علل�للشللقللتللج بللانللتللظللام

رو�للللشللللة ا�للللشللللواقللللي ومللللليلللللدان الللللغللللرام

يلللللوم عللليلللدج ا�لللشلللعلللل �لللشلللملللوع الحلللللروف 

طلللللايلللللره والللللللللللورد ملللللن قلللللللبلللي قلللطلللوف 
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دامللللنللللي يمللللج اأعللليللل�لللض احللل�لللشلللن ظللللروف

انللتللي �للشلليللخللة حلل�للشللن واربللللللاب الخلل�للشللوف

يللللا حللبلليللبللة قلللللبللي واللللقلللللللب الللعللطللوف

هللنللوف يملللكلللن  او  اللللللللريم  ملللثلللل  انللللتللللي 

�لللشلللغلللوف دايم  لللل�لللشلللوفلللتلللج  والحلللللنلللللين 
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بمنا�شبة العيد الوطني لدولة الكويت الحبيبة


