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نظام الغذاء النباتي ي�ؤثر على خ�صوبة الأبناء

�أن عدم  الباحثون  الفاكهة، وجد  ذباب  �أجريت على ح�شرة  درا�سة  في 
على  �أبنائهم  بقدرة  ال�ضرر  يلحق  �أن  يمكن  للبروتين  الآب���اء  تناول 

الإنجاب، بح�سب ما جاء في �صحيفة ديلي ميل البريطانية.
فعدم ا�ستهلاك الآباء لما يكفي من المواد الغذائية الأ�سا�سية، الموجودة 
المنوية  الح��ي��وان��ات  يجعل  الح��ي��وان��ي��ة،  الم��ن��ت��ج��ات  في  ك��ب�يرة  بكميات 

لأطفالهم �أقل قدرة على الحركة.
فقد قام باحثون من جامعة مونا�ش في مدينة ملبورن الأ�سترالية، 

باختبار �آثار البروتين على ذباب الفاكهة.
وتمت تربية مجموعتين من هذه الح�شرات، التي يعتقد �أنها �شبيهة 
�أطعمت  والأخ��رى  بالبروتين  غنيا  غ��ذاء  �أعطيت  �إحداها  بالإن�سان، 

نظاما فقاير بالبروتين.
يحوي  بنظام  البلوغ  فترة  خلال  تغذيتهما  تمت  المجموعتين  �أن  �إلا 

م�ستويات مت�شابهة من المواد الغذائية الأ�سا�سية.
ووج����د ب��اح��ث��و ج��ام��ع��ة م��ون��ا���ش �أن ت��ل��ك ال��ت��ي ت��ت��غ��ذى ب��ن��ظ��ام غني 
بالبروتين تنجب �صغارا تملك حيوانات منوية �أكثر تناف�سية، وفقا 

 ."Biology Letters" لدورية
وف�سر ذلك على �أن تلك الحيوانات المنوية �أكثر قدرة على الإنجاب.

المجموعة  لدى  �أ�ضعف  كان  المناعة  جهاز  �أن  �أي�ضا  الدرا�سة  ووج��دت 
التمثيل  عمليات  �أن  ول��وح��ظ  ب��ال�ربوت�ني.  فقير  بنظام  تغذت  التي 
الغذائي والإنجاب قد زادت في �أبناء الآباء الذين تناولوا نظاما غذائيا 
عالي البروتين. لكن العلماء لم يتمكنوا من معرفة ما �إن كانت الآثار 

قد تتراجع لو �أن الأمهات تناولن نظاما غنيا بالبروتين.

ح�سا�سية زوجته تكلفه 100 �ألف دولار
 �أنفق رجل من ولاية ميني�سوتا الأمريكية، �أكثر من 100 �ألف دولار 
التي  لزوجته  �آم��ن��اً  مكاناً  منه  ليجعل  منزله  تحديث  على  �أمريكي 

تعاني من ح�سا�سية مفرطة.
�شخ�صها  نادرة  �صحية  حالة  من  عاماً(  تعاني جوانا واتكينز )29 
الن�شاط  بـمتلازمة  يعرف  المناعي  �أنها خلل في نظامها  الأطباء على 

المفرط للخلايا. 
وتتمثل م�أ�ساة جوانا ب�أن هذه الحالة ال�صحية التي قد ت�شكل خطراً 
�شيء حولها  �أي  �ضد  لديها  بح�سا�سية مفرطة  تت�سبب  على حياتها، 

بما في ذلك زوجها �سكوت. 
ويذكر ب�أن جوانا لا ت�ستطيع لااقتراب من زوجها �أو عناقه �أو حتى 
م�صافحته، وتم�ضي �أم�سياتها في م�شاهدة التلفاز في غرفة منف�صلة 
عنه. وتعاني جوانا التي تم نقلها �إلى الم�ست�شفى عدة مرات في حالة 

حرجة، من 100 نوع من الح�سا�سية في جميع �أنحاء ج�سدها. 
�إلى  ولم يتوان �سكوت عن المبادرة في جمع التبرعات لتحويل منزله 
حيث  مي" الإل��ك�رتوني،  فاند  "غو  موقع  ع�رب  لزوجته  �آم��ن  مكان 
تمكن من جمع مبلغ 100000 دولار �أمريكي، وقام بطلاء المنزل 
الروائح  من  للتخل�ص  جديد،  �أث��اث  و�شراء  جديدة  �أر�ضية  وتركيب 

القديمة التي كانت زوجته تتح�س�س منها. 
وذكر �سكوت ب�أن زوجته فقدت وعيها من �شدة ال�صدمة عندما دخلت 
�إلى المنزل بعد تحديثه لأول مرة، و�أنها ا�ستعادت وعيها بعد وقت ق�يرص 
وقامت بالا�ستحمام بم�ساعدة �شقيقيها، ال�شخ�صان الوحيدان اللذان 
لا ي�سببان الح�سا�سية لها.  وي�أمل �سكوت الذي يمار�س مهنة التعليم، 
ب�أن تعتاد زوجته جوانا على محيطها الجديد الذي �أ�صبح مكاناً �أكثر 

�أمناً بالن�سبة لها، وفقاً ل�صحيفة ديلي ميرور البريطانية.  

نجاح زراعة وجه كامل
ك��ام��ل لمري�ض  المتحدة في زرع وج��ه  ال��ولاي��ات  نج��ح ج���راح تجميل في 
كان يعاني من ت�شوهات كبيرة جراء حادث �إطلاق نار، وتعتبر تلك 

العملية واحدة من �أكثر العمليات الطبية تعقيدا.
النتيجة  لكن  ال�رتم��ي��م،  عمليات  م��ن  للعديد  خ�ضع  المري�ض  وك��ان 
الجديد  وجهه  ور�ؤي���ة  لل�شفاء  تماثله  بعد  الم��رة  ه��ذه  مختلفة  كانت 
�أجريت له في يونيو  �إثر عملية زراع��ة وجه كامل  الأولى على  للمرة 
ا�ستئ�صال  56 �ساعة تم خلالها  حزيران الما�ضي. وا�ستمرت العملية 
وجه الواهب بما فيه الأنف والفم والفك والأ�سنان، ف�ضلا عن الجلد 

والعظام والع�ضلات والأع�صاب قبل زرعها للمري�ض.
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تعرف على �أ�سو�أ الوظائف في العالم 
�ستعيد  الأرج��ح  �أو مزعجاً، فعلى  �أن��ك تمار�س عملًا مملًا  �إذا كنت تعتقد 
الأعمال  و�أ�سو�أ  �أغ��رب  التفكير في ذلك، عندما تتعرف على مجموعة من 

التي يمار�سها البع�ض لك�سب قوتهم حول العالم.
لأ�شخا�ص  ال�صور  البريطانية مجموعة من  ديلي ميل  ور�صدت �صحيفة 
يمار�سون �أعمالًا ووظائف لن يرغب الكثيرون بممار�ستها، حتى لو ح�صلوا 

على �أجور مجزية عليها.
القطط  طعام  ب��ت��ذوق  عمله  في  بالمتعة  ي�شعر  �إن��ه  �إلي�سون  �سيمون  يقول 

والكلب في متجر مارك�س �آند �سبن�سر.
�آخ��ر قد  ن��وع  ي���ؤدي عملًا من  البلدان الآ�سيوية  �إح��دى  ه��ذا الع�سكري في 

يودي بحياته، حيث يحمل دريئة التدريب على �إطلاق النار لزملائه.
مجموعة من العاملات وظيفتهن �شم تحت �إبطي متطوعين لقيا�س مدى 

جودة علامة تجارية لمزيل رائحة التعرق.
نماذج  يحملن  وهن  الحمّامات،  تنظيف  لم�سحوق  يروجن  ت�سويق  عاملات 

عن المراحي�ض على ظهورهن.
�إعلان عن وظيفة يطلب �شخ�صاً يقوم بطحن �أو م�ضغ الح�شائ�ش لح�صان 

يعاني من م�شاكل في الأ�سنان.
رجل هندي تم التعاقد معه للتنكر بزي قرد، بهدف محاربة غزو القرود 

بح�سب نا�شر ال�صورة.
الت�صليحات الكهربائية، فلن ترغب على الأرجح  �إذا كنت تعمل في مجال 
الأ�سلاك  فيه  تت�شابك  ال��ذي  الم��ك��ان  ه��ذا  مثل  في  العمل  منك  يُطلب  ب���أن 
عن  يزيد  عمره  �صحي  �صرف  خ��زان  با�ستك�شاف  يقوم  عامل  الكهربائية. 
�أن يُعرّ�ض حياته  �أفعوانية، ومهمة هذا ال�شاب  45 عاماً. م�شكلة في لعبة 

للخطر ويركبها لوحدة لمعرفة ما هي الم�شكلة.

العثور على قارة غارقة 
في المحيط الهادي 

جيولوجيكال  ل�����دوري�����ة  ع���ل���م���اء  ق�����ال 
العثور  تم  �إن���ه  �أم��ري��ك��ا  �أوف  �سو�سايتي 
م�ساحة  ث��ل��ث��ا  م�����س��اح��ت��ه��ا  ق������ارة  ع���ل���ى 
في  ال��ه��ادي  المحيط  مياه  تحت  ا�ستراليا 
العلماء  وذك��ر  الغربي.  الجنوبي  الج��زء 
 4.5 القارة  الياب�سة في هذه  �أن م�ساحة 
بالمئة   94 يقع  م��رب��ع  كيلومتر  مليون 
م��ن��ه��ا تح���ت الم����اء ولا ي��ظ��ه��ر م��ن��ه��ا فوق 
ال�سطح �إلا �أعلى نقطتين وهما نيوزيلندا 

وكاليدونيا الجديدة.
وق�����ال ن��ي��ك م��ورت��ي��م��ر الخ���ب�ي�ر بمعهد 
ال���ع���ل���وم الج���ي���ول���وج���ي���ة وال����ن����ووي����ة في 
ن��ي��وزي��ل��ن��دا �إن����ه �أم����ر مح��ب��ط ل��ن��ا نحن 
المحيط  م���ي���اه  ب�����س��ب��ب  الج��ي��ول��وج��ي�ني 
ه���ن���اك. ل���و ك���ان ب���إم��ك��ان��ن��ا ���س��ح��ب مياه 
هناك  للجميع.  القارة  �ستت�ضح  المحيط 
وا�ضحة  ك��ب�يرة  وق����ارة  جبلية  ���س�ال���س��ل 

فوق ق�شرة المحيط.
وق������اد م���ورت���ي���م���ر ف���ري���ق ال���ب���اح���ث�ي�ن في 
"زيلانديا:  الدرا�سة التي حملت عنوان 
القارة المخفية على الأر�ض" والتي ت�شير 
ما  تثبت  الج��دي��دة  لااكت�شافات  �أن  �إلى 

كان العلماء ي�شتبهون فيه منذ فترة.

راقب �أي �أعرا�ض تنتابك 
عند �أخذ م�ضادات الك�آبة �ص 23

�إمكانية الحياة على 
كوكب القزم

لوكالة  ف�ضائية  م��رك��ب��ة  ر���ص��دت 
موادا  )نا�سا(  الأمريكية  الف�ضاء 
ع�ضوية على كوكب القزم �يرسي�س. 
�أن  الم��رج��ح  فمن  العلماء  وبح�سب 
بناء  لبنات  ت�شبه  المكت�شفة  الم���واد 

الحياة على كوكب الأر�ض.
ف�ضائية  م��رك��ب��ة  �إن  ع��ل��م��اء  ق����ال 
والف�ضاء  ال��ط�يران  لإدارة  ت��اب��ع��ة 
مواد  ر���ص��دت  )ن��ا���س��ا(،  الأمريكية 
على  ك��رب��وني  هيكل  ذات  ع�ضوية 
يدور  ال��ذي  �يرسي�س  القزم  كوكب 
ب�ني ك��وك��ب��ي الم��ري��خ والم�����ش�رتى في 

حزام الكويكبات الرئي�سي. 
و�أ���ش��اروا �إلى �أن هذه الم��واد �شبيهة 
الحياة  بناء  لبنات  ربم��ا  كانت  بما 
لااكت�شافات  وت�ضع  الأر����ض.  على 
���س�يري�����س ���ض��م��ن ق��ائ��م��ة �آخ�����ذة في 
ال�شم�سي  النظام  النمو لأماكن في 
عن  يبحثون  علماء  اهتمام  مح��ل 

حياة خارج كوكب الأر�ض.
�صخور  م����ن  ���س�يري�����س  وي���ت���ك���ون 
حوالي  �إلى  قطره  وي�صل  وجليد 

كيلومتراً.   950
المريخ  ك���وك���ب  ال���ق���ائ���م���ة  وت�������ض���م 
وال��ع��دي��د م��ن الأق��م��ار ال��ت��ي تدور 
ح�����ول ك���وك���ب���ي الم�������ش�ت�رى وزح�����ل. 
وح��ق��ق لااك��ت�����ش��اف ال����ذي ن�����ش��ر في 
باحثين  ف���ري���ق  ���س��اي��ن�����س  دوري�������ة 
التابعة  دون  م��رك��ب��ة  ي�����س��ت��خ��دم 
�يرسي�س  ح���ول  ت���دور  ال��ت��ي  لنا�سا 
منذ م��ا ي��ق��رب م��ن ع��ام�ني. وقال 
المركبة  ال��ع��ل��م��اء في  ف��ري��ق  رئ��ي�����س 
را�سل وهو من جامعة  كري�ستوفر 
يو.�سي.�إل.�إيه في ت�صريح �صحفي 
�أن  �أعتقد   :2017 فبراير   16
ت��ل��ك الج��زي��ئ��ات ال��ع�����ض��وي��ة تبعد 
الميكروبية..  الح���ي���اة  ع���ن  ك���ث�ي�راً 
ب�أننا  يخبرنا  لااكت�شاف  ه��ذا  لكن 
ا�ستك�شاف  م���ن  ل��ل��م��زي��د  ب��ح��اج��ة 
���س�يري�����س. وي���ع���د ���س�يري�����س �أك�ب�ر 
ج�سم في حزام الكويكبات. و�أ�ضاف 
را�سل ي�شير هذا لااكت�شاف �إلى �أن 
المواد التي بد�أ بها النظام ال�شم�سي 
ال�ضرورية  العنا�صر  على  احتوت 

�أو اللبنات لبناء الحياة. 

خزان يت�سبب بمقتل 
واحدة �أ�سرة  من   3

ذك����رت ال�����ش��رط��ة الأ���س�ارتل��ي��ة �أن 
ثلاثة م��ن �أف���راد �أ���س��رة واح���دة في 
بلدة ريفية �صغيرة لقوا حتفهم في 
ا�ستن�شاقهم  جراء  م�أ�ساوي  حادث 

�أبخرة �سامة في خزان مياه فارغ. 
بلدة جانينج في  ووق��ع الح���ادث في 
نيو �ساوث ويلز عندما �سقط رجل 
69 عاماً داخل خزان مياه �أ�سمنتي 
مياه  بم�ضخة  تنظيفه  �أثناء  ف��ارغ 

تعمل بالبنزين.

لا يجب الا�ستهتار ب�أوجاع الأ�سنان تفاديا للأ�سو�أ

�ضغط  ب�سبب  الأ�سنان  في  ح��ادة  ب���آلام  با�ستمرار  ت�شعر  هل 
بزيارة  عليك  �إذا  الباردة؟  �أو  ال�ساخنة  الم�شروبات  �أو  الهواء 
من  تعاني  �أن��ك  يعني  قد  ذلك  لأن  ب�سرعة،  الأ�سنان  طبيب 

حالة ت�ستدعي �سرعة التعامل معها من قبل طبيب الأ�سنان.
ين�صح خبراء �ألمان ب�ضرورة زيارة طبيب الأ�سنان عند ال�شعور 
عبر  ذل��ك،  عن  الطرف  غ�ض  وع��دم  الأ�سنان،  ب���آلام  الم�ستمر 

تناول �أدوية م�سكنة. 
هذه الأعرا�ض يمكن �أن تعني �أن التهابات في ع�صب الأ�سنان. 
مجلتها  في  �ألمانيا،  �شرق  ولاي��ات  �أ�سنان  �أطباء  غرفة  وتحذر 
ت�سان رات، �أنه في حالة لم تعالج من قبل طبيب مخت�ص، ف�إن 
�إلى  ينت�شر  �أن  يمكن  الالتهاب  �أن  �إذ  وخيمة.  عواقب  لذلك 

م�ستوى الفك.
التهاب  �أعرا�ض  �أن  الألم��اني،  براك�سي�س  هايل  موقع  وي�شير 
الم�ساء، ولا  ا�شتداد الوجع غالبا في  ع�صب الأ�سنان يتمثل في 
وفي  منها.  التخفي�ض  في  الغالب  في  المهدئة  الأقرا�ص  ت�ساعد 
�أغلب الحالات ف�إن ت�سو�س �أحد الأ�سنان هو الم�سبب الرئي�سي 
�صدع  �أو  ك�سر  �أو  لح��ادث  التعر�ض  �أن  بيد  ال�سن.  التهاب  في 
�شديد على م�ستوى الفك، ي�سهل بدورها دخول البكتيريا �إلى 

لب ال�سن وي�سبب التهابا داخلها.

وعند معالجة القناة الجذرية، يقوم الطبيب �أولا ب�إحداث 
بعدها  بع�ضها،  الأع�صاب عن  بعزل  ويقوم  ال�سن  ثقب في 
تعبئة  يتم  ذل��ك  بعد  الم�صاب،  الن�سيج  م��ن  التخل�ص  يتم 
�أنه يمكن  القناة الجذرية بمادة خا�صة. وي�شير الخ�اربء 
�أن ت�صاحب المري�ض �أوجاع في ال�سن بعد معالجتها، ب�سبب 

ح�سا�سية ال�سن، لكن الأوجاع �ستتوقف بعد �أيام.
�أمرا�ض اللثة 

�أمرا�ض اللثة ال�شديدة والتهابات الفم والأ�سنان قد ت�ؤثر 
على و�ضائف المخ لدى الم�صابين بمر�ض الألزهايمر، وهي 
والمعرفية  الإدراك��ي��ة  ال��ق��درات  ت��ده��ور  على  دليل  بالتالي 
للمر�ضى بح�سب ما تو�صلت �إليه نتائج درا�سة بريطانية.

�أمرا�ض  ب�أن ظهور  بريطانية حديثة  درا�سة  نتائج  �أف��ادت 
ب�سرعة  ينبئ  الأل��زه��ايم��ر،  بمر�ض  الم�صابين  ل��دى  اللثة 
وقال  المر�ضى.  لدى  والمعرفية  الإدراكية  القدرات  تدهور 
جامعة  من  الدرا�سة  على  الم�شرفين،  كبير  هولمز،  كلايف 
�ساوثامبتون بالمملكة المتحدة "ما �أو�ضحناه �أن من لديهم 
�أم���را����ض ال��ل��ث��ة ال�����ش��دي��دة ي��ع��ان��ون م��ن ت��ده��ور القدرات 
�أ����س���رع بغ�ض ال��ن��ظ��ر ع��ن م���دى �شدة  الإدراك���ي���ة ب�����ص��ورة 
الب�سيطة  ب�ني الح���الات  ت���راوح  ال�شيخوخة )ال���ذي  خ��رف 

والمعتدلة(".
وقال هولمز �إنه وفريقه البحثي، تو�صل في درا�سات �أخرى 
البولية والتهاب  الم�سالك  ال�صدر وعدوى  �أمرا�ض  �أن  �إلى 
المفا�صل وداء ال�سكري ترتبط بتفاقم الألزهايمر. و�أو�ضح 
لرويترز هيلث، �أنه وطاقمه البحثي لم يدر�سوا من قبل 
ذل��ك يقع  والأل��زه��ايم��ر لأن  اللثة  �أم��را���ض  ب�ني  العلاقة 

�ضمن مجال اخت�صا�ص �أطباء الأ�سنان.
وراقبت الدرا�سة على مدى �ستة �أ�شهر �أحوال 60 �شخ�صا 

الب�سيطة  ب�ني  ح��الات��ه��م  وت��ت�اروح  م��ن��ازل��ه��م  في  يقيمون 
تلك  خلال  الدرا�سة  في  الم�شاركون  يدخن  ولم  والمعتدلة. 
�أم��را���ض اللثة خلال  �أن��ه��م لم ي��ع��الج��وا م��ن  ال��ف�رتة كما 
الأ�شهر ال�ستة ال�سابقة لبدء الدرا�سة ولديهم ع�شر �أ�سنان 

على الأقل.
�أ�سنان الأطفال 

وبتطور  الأجيال  باختلاف  الأ�سنان  ب�شان  الآراء  اختلفت 
العلم، وتباينت الن�صائح ب�ش�أن رعاية �أ�سنان الأطفال يوميا 
باختلاف الأجيال. هذه ن�صائح ذهبية تعين الجميع على 

رعاية الأ�سنان ع�سى �أن تكون الحا�سمة هذه المرة.
عن  �إع�الن��ا  بنيهم  �أف���واه  �صحة  تبقى  �أن  ال��وال��دي��ن  يهم 
�ألٍم  بلا  ليلا  ال�صغير  ينام  ان  ويهمهم  �أ�سنانهم،  �سلامة 
من �ضر�س منخور �أو لثة ملتهبة �أو رائحة كريهة تحرمه 
من النوم. درا�سات ظهرت حديثا ك�شفت �أنّ �أمرا�ض اللثة 
- لا�سيما عند �صغار ال�سن- قد تخلق في البدن م�شكلات 
ب�أمرا�ض  الإ���ص��اب��ة  اح��ت��م��الات  ذل��ك  �صحية جمة، بم��ا في 
بال�صحة  المتخ�ص�ص  الطبي  ميد"  "ويب  موقع  القلب. 
ب�أ�سنان  للعناية  ن�صائح  جملة  ن�شر  ال��ع��ام��ة  وال�����س�الم��ة 
�أن��ه��ا ب�سيطة وغ�ير مكلفة  الأ���س��رة. الج��دي��د فيها  �أف���راد 
ماليا، �شرط �أن يجري تطبيقها على ال�صغار منذ نعومة 

�أظفارهم.
ولوحظ  مبكرة،  �سن  منذ  ال�صغار  ب�أ�سنان  العناية  *اب��د�أ 
�أن �أغلب الأطفال ي�صابون ب�أمرا�ض الت�سو�س التي تخلف 
�إلى  �أ�سنانهم وهم في عمر ي�سبق عمر الذهاب  تخريبا في 
الرابطة  رئي�س  �سولي  كارين  الدكتور  وين�صح  المدر�سة. 
الأمريكية ل�صحة الأ�سنان با�ستخدام قطعة قما�ش ناعمة 
تو�ضع على فر�شة �أ�سنان طرية لم�سح �أ�سنان ولثة الأطفال 

حين يكونون في �سن الثانية.
*ابد�أ با�ستخدام التيجان الواقية منذ �سن ال�ساد�سة، وطبقا 
ا�ستخدام  ف���إن  والوقاية  الأم��را���ض  على  ال�سيطرة  لمراكز 
الأ�سنان  وقاية  في  كبير  حد  �إلى  ي�ساعد  الواقية  التيجان 
على  معقولة  بكميات  الفلورايد  *ا�ستخدم  الت�سو�س.  من 
ي�ضاف  التي لا  البلدان  الم�سموح. وفي  تتجاوز الحد  �أن لا 
الفلورايد �إلى مياه ال�شرب فيها ين�صح با�ستخدام معاجين 
ال��ف��ل��وراي��د وت��ط��ب��ي��ق ا���س��ت��خ��دام��ه��ا ع��ل��ى الأ���س��ن��ان ح�سب 
الإ�سراف  ع��دم  م��راع��اة  م��ع  المخت�ص  الطبيب  توجيهات 
والتجاوز لاحتمال وقوع م�ضاعفات م�ضادة. ويجب مراعاة 
�أن لا تزيد كمية الفلورايد الم�ستخدم لأ�سنان الأطفال عن 
الأ�سنان  فر�شاة  على طرف  ال�صغيرة  البازلاء  حجم حبة 

و�إلا ظهرت على الأ�سنان بقع بي�ضاء مزمنة.
*فرّ�ش �أ�سنان الأطفال مرتين في اليوم، وا�ستخدم الخيط 
لتنظيف الفراغات بينها مرة واحدة، كما يو�صى بتبديل 
فر�شاة الأ�سنان من 4 الى 8 مرات في ال�سنة لمنع ا�ستيطان 
يجرح  بم��ا  ���ش��ع�يرات��ه��ا  تهتك  ول��ت��ح��ا���ش��ي  فيها  ال��ب��ك�رتي��ا 

اللثة.
�أو  ���ش��يء،  �أي  ت��ن��اول  بعد  ب��الم��اء  وتم�ضم�ض  فمك  *اغ�سل 
من  خاليا  ي��ك��ون  �أن  على  ال��ل��ب��ان  منظم  ب�شكل  ا�ستخدم 
ال�سكريات الم�سببة للت�سو�س، اللبان الخالي من ال�سكر �أمر 

ي�ساعد ب�شدة في منع �سيلان اللعاب من فم الأطفال.
ب�أنواعها مفيدة للج�سد وبنائه، لكن الأخطاء  *الريا�ضة 
الم��ح��ت��م��ل��ة ال��ت��ي ق���د ي��رت��ك��ب��ه��ا الأط���ف���ال خ�ل�ال ممار�سة 
قد  ال��ف��م،  لمنطقة  ���ض��رب��ات  عنها  ينجم  وال��ت��ي  ال��ري��ا���ض��ة 
ت�سبب ت�شوهات ودمارا �أبديا في �أ�سنانهم، لذا ي�شيع اليوم 

ا�ستخدام واقيات الأ�سنان للأطفال والبالغين .

لماذا ت�سيل الدموع 
عند التثا�ؤب ؟

ي���ك���ون ه���ن���اك �ضغط  ال����ت����ث����ا�ؤب  ع���ن���د 
زيادة  ب�سبب  الج��م��ج��م��ة،  ع��ل��ى  ب�سيط 
ا�ستن�شاقه  يتم  ال��ذي  الأك�سجين  كمية 
ب�سبب  �أو  ال���ط���وي���ل،  ال���ت���ث���ا�ؤب  خ��ل�ال 
الزيادة  ه���ذه  ال���وج���ه.  ع�����ض�الت  ت��وت��ر 
ال�سائل  ان��دف��اع  �إلى  ت����ؤدي  ال�ضغط  في 
�أ�سرع  ب�شكل  ال���دم���اغ  خ���ارج  ال��ن��خ��اع��ي 
من المعتاد. تدخل ال�سوائل الزائدة �إلى 
الدموع  ي�شكل  والذي  الدمعي،  الجهاز 

ويدفعها لل�سيلان.
في معظم الحالات، حين يتثاءب النا�س 
ف�إنهم يغلقون �أعينهم ب�شدة خلال هذه 
العملية، وهو عامل يحفز �إنتاج الدموع 

ي�سبب  ذل���ك  �أن  الأولى:  ب��ط��ري��ق��ت�ني. 
���ض��غ��طً��ا ع��ل��ى ال��ق��ن��اة ال��دم��ع��ي��ة، وهذا 
ال�سوائل  زي��ادة كمية  �إلى  ي���ؤدي  ب��دوره 

التي يتم دفعها �إلى العينين.
ال��ث��ان��ي��ة: ي������ؤدي ال���ت���ث���ا�ؤب �إلى �إغ�ل�اق 
القناة الدمعية، وهو ما ي�ؤدي لت�صريف 

ال�سوائل الزائدة من العين.
ت�شكيل  �إلى  ي����ؤدي���ان  ال��ع��ام�الن  ه����ذان 
المزيد من ال�سائل الدمعي داخل العين، 
لت�صريفه، فهذا  ومع عدم وجود مكان 
�ستترقرق  التثا�ؤب،  نهاية  في  �أن��ه  يعني 
�ستندفع  وال����ت����ي  ب����ال����دم����وع  ع���ي���ن���اك 

للخارج.
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للحد من ا�ستخدام الهاتف وتطبيقات و�سائل التوا�صل الاجتماعي �أثناء قيادة ال�سيارة

حملة "حياتي �أهم من ات�صالاتي" المرورية تختتم فعالياتها  في العين

جناح دولة الإمارات في مهرجان الجنادرية يختتم فعالياته بنجاح متميز

في محا�ضرة ا�ست�ضافتها كلية الخوارزمي الدولية في العين

�أخر الأبحاث ترجع مر�ض ال�سرطان �إلى العامل الوراثي بالدرجة الأولى ومن بعده الأ�سباب البيئية

•• العين – الفجر

�أهم  "حياتي  حملة  ال��ع�ني  مدينة  في  �أم�����س  اختتمت 
�ضمن  الفائت  الأ�سبوع  انطلقت  ات�صالاتي" التي  من 
الهاتف  ا�ستخدام  م��ن  للحد   " الخ�ير  "عام  فعاليات 
قيادة  �أث��ن��اء  لااجتماعي  التوا�صل  و�سائل  وتطبيقات 
ال�سيارة، من تنظيم مركز قادة الم�ستقبل للا�ست�شارات 
�شرطة  مديرية  مع  بالتعاون  الب�شرية  الم��وارد  وتنمية 
�أبو  وجامعة  المجتمعية،  ال�شرطة  �ش�ؤون  وق�سم  العين 
وهيئة  والتكنولوجيا،  للعلوم  ال��ع�ني  وجامعة  ظ��ب��ي، 
التطوعي  الوطن  وفريق  الإم��ارات��ي،  الأحمر  الهلال 
الحملة   برنامج  وت�ضمن  وخ��ا���ص��ة.  حكومية  وج��ه��ات 

التي ا�ستمرت على مدى ثلاثة �أيام متتالية  م�سابقات 
من  للحد  تعبيرية  ملا�صقات  وتوزيع  ون�شر  ثقافية، 
التقاطعات  الحملة  �شملت  كما  الم���روري���ة،   الح����وادث 
الم��روي��ة و���س��ي��ارات الم���ارة وم��رت��ادي ال��ط��رق الرئي�سية، 
الثانوية  ل��ط��ل��ب��ة  ت��وع��وي��ة  و�إق���ام���ة ع���دة مح��ا���ض��رات 
فرع  ب�إ�شراف  والخا�صة  الحكومية  المدار�س  في  العامة 
كما  ال��ع�ني،  �شرطة  بم��دي��ري��ة  لااجتماعية  ال��ع�الق��ات 
مكافحة  فريق  رئي�س  الكعبي   عبدالله  الم�ست�شار  ق��دم 
والقانونيين  للمحامين  الإم����ارات  بجمعية  الج��رائ��م 
مح��ا���ض��رة  ب��ع��ن��وان " الآث����ار الم�رتت��ب��ة ع��ل��ى ا�ستخدام 
الهاتف �أثناء القيادة " في قاعة مدر�سة اليحر  . و�أكد 
الحملة  �أن  ال��ع��ام��ري  بالركا�ض  محمد  ���س��الم  ال�شيخ 

حققت الكثير من الفوائد المبا�شرة في تثقيف الجمهور 
وال�سائقين ب�ضرورة التقيد بالقوانين، و�أهمية لاابتعاد 
و�أعرب  ال�����س��ي��ارة.  ق��ي��ادة  �أث��ن��اء  ال��ه��ات��ف  ا�ستخدام  ع��ن 
ت��ل��ك الحملات  م��ث��ل  بتنفيذ  ���س��ع��ادت��ه  ع��ن  ب��ال��رك��ا���ض 
�شرطة  مديرية  خا�صة  المعنية   الجهات  مع  بالتعاون 
فريق  �شاكراً  المجتمعية،  ال�شرطة  �ش�ؤون  وق�سم  العين 
الجمعيات  وكافة  الم��ب��ادرة،  ب�إنجاح  �ساعد  ال��ذي  العمل 
والم�ؤ�س�سات التي �ساهمت في �إطلاق هذه الحملة تحت 
 "  الم��ب��ادرات  و�أولى  الخ�ي�ر(  ع��ام  في  �سلامتك   ( �شعار 
قال  . من جهته  "المرورية  ات�صالاتي  �أه��م من  حياتي 
المبادرة  هذه  �إن  الكعبي  خمي�س  محمد  الحملة  مدير 
هي تج�سيد توجيهات الحكومة في عام الخير، وبالتالي  

ن�شر �أهمية الم��سؤولية المجتمعية لدى الأفراد لمواجهة 
الظواهر ال�سلبية في مجتمعنا، ولاابتعاد عن ا�ستخدام 
الر�سائل  على  بالرد  �أو  ال�سيارة  قيادة  �أث��ن��اء  المحمول 
الن�صية تجنباً لوقوع الحوادث المرورية. وتقدم الكعبي 
بال�شكر �إلى ال�شيخ �سالم محمد بالركا�ض على رعايته 
من�سق  البادي  �سعيد  ولفت   . الحملة  لهذه  ومواكبته 
وتكاتف  ج��ه��ود  نتيجة  ج��اء  نج��اح��ه��ا   �أن  �إلى  الحملة 
وم�شاركة ع�شرات المتطوعين من هيئة الهلال الأحمر 
الإماراتي وفريق الوطن التطوعي، ودعم ال�شيخ �سالم 
بالركا�ض وعدد من الم�ؤ�س�سات والمراكز . م�شاير �إلى انه 
�سيتم ا�ستكمال الحملة بعدة فعاليات �أخرى تقام تحت 

�شعار " �سلامتك في عام الخير".  

•• �أبوظبي - الفجر

�أ�شرفت عليه هيئة   اختتم جناح دولة الإم��ارات الذي 
مهرجان  في  ف��ع��ال��ي��ات��ه  وال��ث��ق��اف��ة  لل�سياحة  �أب��وظ��ب��ي 
خلاله  م��ن  الهيئة  حر�صت  وال���ذي   ،31 الج��ن��ادري��ة 
ال���ث���ق���افي والح�������س الوطني  ب���ال���وع���ي  ع��ل��ى لاارت����ق����اء 
الثقافية  والتاريخية  الهامة  المعلومات  تقديم  ع�رب 
تعريف  بهدف  الإم����ارات،  ع��ن  وال�سياحية  وال�ارتث��ي��ة 
التي  والعلاقة  الثقافي  بموروثها  ال�سعودي  الجمهور 
التراثية  الثقافة  ال�شقيقين في مجال  البلدين  تربط 

الم�شتركة.
الطينية  العمارة  �شكل  العام  �شكله  في  الجناح  واتخذ 
دولة  ع��م��ارة  في  مميز  عن�صر  �إدخ����ال  وتم  التقليدية، 
المباني  وا���س��ع في  نطاق  ي�ستخدم على  وك��ان  الإم����ارات 
ا�ستعمال  مع  البرجيل،  وه��و  �ألا  التراثية  التقليدية 
�أع��م��دت��ه لإ����ض���اءة ك��ام��ل �أرج������اء الج���ن���اح ب�����ش��ك��ل فني 
الثقافي  الإم���ارات في هذا الح��دث  ومعبر. و�سرد جناح 

مظاهر  لأدق  بر�صده  الإم��ارات  تاريخ  البارز  التراثي 
الح���ي���اة في الم��ج��ت��م��ع ع��ل��ى م�����دار م���ئ���ات ال�����س��ن�ني عبر 
لوحات ا�ستعرا�ضية �أبرزت تلاحم الما�ضي مع الحا�ضر 
دولة  �أبناء  فيها  �شارك  للم�ستقبل،  الأجيال  وتطلعات 
من  ب��ه،  يعتز  ف��ري��د  ت��ع��اون  في  وم�ؤ�س�ساتها  الإم����ارات 
ا�ستقطبت  التي  والم�شاركات  التنظيم والح�ضور  ناحية 

كل فئات المجتمع ال�سعودي و�شرائحه.
التراثية  ال��ع��ن��ا���ص��ر  ع��ل��ى  ال�������ض���وء  الج���ن���اح  و����س���لّ���ط 
الم��درج��ة ع��ل��ى ق��ائ��م��ة اليون�سكو  الإم��ارات��ي��ة والم���واق���ع 
العين،  وواح��ات  والمجل�س  العربية  والقهوة  كال�صقارة 
منها  مختلفة  موا�ضيع  على  الفعاليات  ورك���زت  كما 
�أهم  من  كواحدة  العين" و�إبرازها  بمدينة  "لااحتفاء 
مدن الدولة عبر ت�سليط ال�ضوء على عنا�صر العمارة 
التراثية  التقليدية  الح���رف  وك��ذل��ك  بها  التقليدية 

المتنوعة التي ت�شمل كافة مناحي الحياة. 
حية  ع��رو���ض  على  �أي�����ض��اً  الج��ن��اح  فعاليات  وا�شتملت 
للبحارة، �إلى جانب ا�ستعرا�ض عن كيفية �صناعة �شباك 

ال�صيد والقراقير وفن الجلافة وتمليح ال�سماك وفلق 
مح���ار ال��ل���ؤل���ؤ و�أه���ازي���ج �أه���ل ال��ب��ح��ر. ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
عرو�ض حية لل�صقارة وت�أدية فنون ال�شلة والربابة في 
الخيمة التراثية، وكذلك فن العازي والطارق و�ألوانه 
من �أجل التعريف بتلك الألوان التراثية الفريدة التي 

تميز بها �أبناء الإمارات عبر الزمن.
والحرف  ال�شعبية  المنتجات  بع�ض  ا�ستعرا�ض  تم  وقد 
�إلى  متكاملة،  ت��راث��ي��ة  ق��ري��ة  �ضمن  المحلية  ال��ي��دوي��ة 
الطهي  ف��ن��ون  ل��ت��ق��ديم  ك��ام��ل  رك���ن  ج��ان��ب تخ�صي�ص 
التقليدية  ال�شعبية  الإماراتية  الأك�الت  من  والعديد 
�أ�صول  يت�ضمن  المهرجان  جمهور  �أم��ام  مبا�شر  ب�شكل 
الآلاف  وت��واف��د  كما  الأ���ص��ي��ل��ة.  الإم��ارات��ي��ة  ال�ضيافة 
بالعر�ض  للا�ستمتاع  ال�سابقة  ال���دورات  في  ال��زوار  من 
الطريقة  العربية على  القهوة  الحي لطريقة �صناعة 

الإماراتية كذلك لاا�ستمتاع بطعمها المميز.
وا�ستطاع جناح الإمارات �أن يحقق ر�ؤية القائمين عليه 
في جعله م�صدر جذب للزوار ومن�صة تحفيز اقت�صادي 

و�صناعي و�إحياء للتراث وتقاليده العريقة من خلال 
الأن�شطة والبرامج العديدة التي لاقت �إعجاب الأ�سر 
التنظيمية  اللجنة  نج��اح  م��دى  عك�س  مم��ا  والأف�����راد 
الفئة في  ه��ذه  �شريحة من  �أك�رب  في تحقيق طموحات 
الج��ن��اح. ك��م��ا وتم��ك��ن الج��ن��اح م��ن ال�رتوي��ج للمرافق 
�إم���ارة  في  ال��ث��ق��اف��ي��ة  والم�����ش��اري��ع  ال�سياحية  والم��ن��ت��ج��ات 
�أبوظبي، والفعاليات التي ت�ستقطب المجتمع ال�سعودي 
ب�شكل خا�ص من بينها: المتاحف، م�سجد ال�شيخ زايد، 
عالم فايرري، يا�س ووتروورلد، فورمولا1 والفعاليات 
الم�����ش��ارك��ة الإم��ارات��ي��ة في المهرجان  الأخ�����رى. وع��م��ل��ت 
ال�سعودية  بين  وال�صداقة  الأخ��وة  �أوا���ص��ر  تقوية  على 
الكامنة  الثقافة  في  التماثل  ج��ذور  وك�شف  والإم���ارات 
وبخا�صة �أن التوا�صل من خلال هذا المهرجان حيوي 
وانطلق من كونه عملًا �إ�ضافياً في تدعيم التوا�صل عبر 
بال�شعبين،  الخا�صة  والثقافة  بالتراث  التعريف  دعم 
كما �أنه يعمل على التلاقي بين كافة الفئات الب�شرية 

من المجتمعين.

•• العين - الفجر

ا�ستاذ  باركر  اقبال  محمد  الدكتور  �أك��د   
الكيمياء الحيوية والطبية  والبيولوجيا 
بجنوب  ت���اون  كيب  جامعة  في  البنيوية 
ت�ستهدف  التي  الأبحاث  اخر  �أن  افريقيا 
انتاج  تتمثل في  ال�����س��رط��ان  م��ر���ض  ع�الج 
التغيايرت  ع��ل��ى  م��ب��ا���ش��رة  ي����ؤث���ر  دواء 
الم�سببة  الجينات  تركيب  في  تح��دث  التي 
�أدوي����ة  ث��م��ة  �أن  �إلى  م�����ش�يرا   ، ل��ل��م��ر���ض 
ان��ت��ج��ت م����ؤخ���را ل��ه��ذا ال��غ��ر���ض لا �سيما 
�ضرورة  �إلى  لافتا  الثدي  �سرطان  لعلاج 
لااكثر  لاا�شخا�ص  ج��ان��ب  م��ن  لااه��ت��م��ام 
ب�سبب  ب���الم���ر����ض  ل�ل��إ����ص���اب���ة  اح���ت���م���الا 
ك��ل عوامل  ال��وراث��ي الى تجنب  ال��ع��ام��ل 
لاا����ص���اب���ة ح��ي��ث لم ي��ن��ج��ح ال��ع��ل��م حتى 
ال�شخ�ص  ي��ح�����ص��ن  ع��ق��ار  ان���ت���اج  في  الآن 
���ض��ده  و�أ����ض���اف ب��ارك��ر خ�ل�ال المحا�ضرة 
الدولية  الخ��وارزم��ي  كلية  نظمتها  التي 
�أخ���ر لاابحاث  ،  ح���ول   ال��ع�ني  في مدينة 

وانواعه  ال�سرطان  بم��ر���ض  تتعلق  ال��ت��ي 
بمر�ض  لاا���ص��اب��ة  وراء  الأول  ال�سبب  �أن 
ومن  الأولى   بالدرجة  وراث��ي  ال�سرطان 
مثل  الأخ���رى  البيئية  لاا�سباب  ت�أتي  ثم 
الكيماوية  والم��واد   ، التعر�ض للإ�شعاعات 
، وال���ف�ي�رو����س���ات وال��ب��ك�رتي��ا ف�����ض�ال عن 
التدخين وتناول الكحول     و�أ�شار باركر  
ب�شكل  الج�سد  ي�صيب  ال�سرطان  �أن  الى 
خلايا  وتكاثر  نمو  ي�ضطرب  حينما  عام 
الج�سم ويفقد ان�سجامها ، وي�صبح خارج 

ال�سيطرة  .
تتمثل  ال�سرطان  خطورة  �أن  الى  م�شاير 
الج�سم  خلايا  باقي  في  ال���ورم  انت�شار  في 
ال����ورم الح��م��ي��د في مو�ضعه  ي��ب��ق��ى  ف��ي��م��ا 
بلا انت�شار .   ونفى باركر وج��ود علاقة 
م����ؤك���دة ب�ي�ن الم���وج���ات ال��ت��ي ت�����ص��در عن 
ال��ه��وات��ف الم��ت��ح��رك��ة ولاا����ص���اب���ة بمر�ض 
�أخ����رى  ال�����س��رط��ان م�����ش�يرا �إلى ع���وام���ل 
و�أهمها  �أك�رب  ب�شكل  الأم��ر  عن  م��سؤولة 
وال�شي�شة   ال�����س��ج��ائ��ر  وت��دخ�ني  ال�����س��م��ن��ة 

انخفا�ض  ع��دم  ا�سباب  �إلى  ب��ارك��ر  ول��ف��ت 
بمر�ض  لاا���ص��اب��ة  ح��ول  العالمية  لاارق����ام 
بالمر�ض  ال��وع��ي  زي���ادة  ب�سبب  ال�����س��رط��ان 
ع��ن��ه م���ن دون خ�����ش��ي��ة نظرة  ولااف�������ص���اح 
معدلات  زي����ادة  �أن  الى  م�����ش�يرا  المجتمع 
ب�سبب   بالرجل جاء  الم��ر�أة مقارنة  ا�صابة 
تقليدها  للرجل في كثير من الت�صرفات 
م��ث��ل ال��ت��دخ�ني وت���ن���اول ال��ك��ح��ول وخلع 
للكثير من  الج��ل��د  وت��ع��ري�����ض  الح��ج��اب 
المكوث  ال�ضارة ف�ضلا عن  ال�شم�س  ا�شعة 
الناتجة  الح��رك��ة  وقلة  العمل  الم��ط��ول في 
عن رفاهيتها الزائدة في الع�صر الحديث 
ا�شار مجدي يو�سف مدير  . ومن جانبه 
زيارة  �أن  �إلى  ال��دول��ي��ة  الخ��وارزم��ي  كلية 
ال��دك��ت��ور مح��م��د اق��ب��ال ب��ارك��ر ج���اءت في 
ال��ت��ب��اح��ث م��ع الكلية وغ�يره��ا من  اط���ار 
من  بالدولة  المتخ�ص�صة  الطبية  المراكز 
الذي  البحث  م�����ش��روع  الم�����ش��ارك��ة في  �أج���ل 
ي��ق��وده ب��ال��ت��ع��اون م���ع  اك�ث�ر م��ن ثمانية 
ع�شرين  بمبلغ  تمويله  وتم  دول���ة  ع�شر 

مليون باوند ا�سترليني من قبل مجل�س 
ال�ب�ري���ط���اني بهدف  ال�����س��رط��ان  ب���ح���وث 
على  لل�سيطرة  الناجعة  الح��ل��ول  توفير 

هذا المر�ض الخبيث.

المحا�ضرة  تنظيم  �أن  الى  يو�سف  ول��ف��ت 
ي�أتي في اطار وعي الكلية بدورها في خدمة 
ت��وع��ي��ت��ه بمختلف  و  وال��ط��ل��ب��ة  الم��ج��ت��م��ع 

المنا�سبات التي يحتفل بها العالم .

تحت �شعار "كويتي ويحتفل بداره"
�أبوظبي ت�ست�ضيف احتفالات 

اليوم الوطني الكويتي
•• �أبوظبي - الفجر

تحت  الكويتي  ال��وط��ن��ي  ال��ي��وم  اح��ت��ف��الات  �أب��وظ��ب��ي  العا�صمة  ت�ست�ضيف   
الكويت  تيرنبيري  م�ؤ�س�سة  من  بتنظيم  بداره"،  ويحتفل  "كويتي  �شعار 
والثقافة،  لل�سياحة  �أبوظبي  هيئة  م��ع  بالتعاون  والم��ع��ار���ض،  للم�ؤتمرات 

ويا�س مول، وذلك يوم الجمعة الموافق 24 فبراير 2017 في يا�س مول.
و�سيتمكن زوار يا�س مول من لاا�ستمتاع بالعرو�ض التقليدية الرائعة خلال 
ال�شيخ  �سعادة  ال�شرف  �ضيف  بح�ضور  الكويتي،  الوطني  باليوم  لااحتفال 
ال�شخ�صيات، حيث �سيقدم لااحتفال  ال�سعود ال�صباح، وكبار  اليو�سف  فهد 
فر�صة للزوار للتعرف على تراث وثقافة الكويت من خلال عرو�ض تراثية 
التي  المنا�سبة الوطنية  العربية، ولااحتفال بهذه  �أنواع ال�ضيافة  ومختلف 

�ستجمع الثقافات والجن�سيات المختلفة تحت �سقف واحد في يا�س مول.
وائل الحويدر  الكويتي  الإعلامي  �سيديره  الذي  المهرجان  �سيت�ضمن  كما 
الفلا�سي،  ح�صة  الإم��ارات��ي��ة  والإعلامية  الكويت،  دول��ة  بتلفزيون  المذيع 
تراثية  م�سابقات  بينها  م��ن  المتنوعة  والفعاليات  الأن�شطة  م��ن  العديد 
للأطفال وهدايا تذكارية توزع على الم�شاركين تمثل �أبراج الكويت وتقديم 
الوطنية لدولة  الزهرة  500 �شتلة من  الكويتية. و�سيتم توزيع  الأع�الم 
للتعليم  العامة  الهيئة  بم�شاركة  البيئية  الفعالية  �ضمن  العرفج،  الكويت 
التطبيقي والتدريب، والتي تم �إعادة �إنتاجها في م�شروع بيئي رائد م�شترك 

بين الجهات الحكومية المعنية والفرق التطوعية. 
بالتزامن مع لاا�ستجابة  المهرجان  الزهرة على جمهور  وي�أتي توزيع هذه 

لعام الخير. 
�شابين  مخترعين  بم�شاركة  العلمية"  "الفعالية  المهرجان  و�سي�ست�ضيف 
الأن�شطة  �إلى  بالإ�ضافة  اختراعاتهم،  �أح��دث  �سيعر�ضان  اللذين  كويتيين 
الفنية بم�شاركة �أ�شهر الر�سامين الكويتيين الفنان محمد ال�شيخ الفار�سي 
الذي �سيعر�ض لوحات فنية وور�ش عمل فنية مبا�شرة للأطفال تت�ضمن 

�أجمل ر�سومات في حب الإمارات والكويت وتوزيع الهدايا عليهم.
لذوي  الإمارات"  و�أح���ب  كويتي  "�أنا  ف��ق��رة  الم��ه��رج��ان  برنامج  و�سيتخلل 
لااح��ت��ي��اج��ات الخ��ا���ص��ة، ح��ي��ث ���س��ي�����ش��ارك ف��ي��ه��ا ���س��ف�ير م��ر���ض "متلازمة 
المنظمة  اللجنة  من  �إيم��ان��اً  وذل��ك  �شهاب،  علي  الطفل  بالكويت  الداون" 
ب�أهمية �إ�شراك جميع �أفراد المجتمع في هذه لااحتفالية. و�ستختتم فعاليات 

المهرجان بعرو�ض و�أهازيج وطنية للفرقة ال�شعبية التراثية. 
و�أكد الدكتور علي عبا�س النقي رئي�س اللجنة المنظمة للمهرجان والرئي�س 
التاريخ  �أن  والمعار�ض  للم�ؤتمرات  الكويت  تيرنبيري  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي 
ي�شهد على مدى �صلابة وقوة العلاقات بين دولة الكويت ودولة الإمارات 
العربية المتحدة، وذلك لما حظيت به من دعم وحماية من قيادتي البلدين 

الحكيمتين، و�إيمانا من ال�شعبين ال�شقيقين بقوة روابط الدم والقربى.
و�أ�ضاف النقي �أن اختيار �إمارة �أبوظبي مكاناً لهذا الحدث الوطني الكبير 
ي�أتي لما تتمتع به من تميز وتطور �سياحي واقت�صادي وثقافي وبيئي على 
وجهاته  �ضمن  لاختيارها  الكويتي  الم�سافر  ي�شجع  بم��ا  ال��ع��الم،  م�ستوى 

الرئي�سية.
ولااحتفال  �أب��وظ��ب��ي  في  �إج��ازت��ه��م  لق�ضاء  الكويتي  الجمهور  النقي  ودع��ا 
بالعيد الوطني في يا�س مول، ليت�شارك والجمهور الإماراتي بهذه المنا�سبة، 
الحدث،  لا�ست�ضافة  المتحدة  العربية  الإم��ارات  دول��ة  �إلى  بال�شكر  متوجهاً 
بما  م�شيداً  للمهرجان،  لدعمها  والثقافة  لل�سياحة  �أبوظبي  هيئة  و�إلى 
تبذله من جهود متميزة لتعزيز مكانة الإمارة كوجهة �سياحية عالمية رائدة 
لافتاً  فيه،  الح��دث  هذا  ا�ست�ضافة  على  مول  يا�س  �إدارة  و�إلى  وم�ستدامة، 
المراكز  �أك�رب  يعد  الفعاليات كونه  "يا�س مول" لإقامة  اختيار  �أن��ه تم  �إلى 
10 دقائق فقط عن مطار  �أبوظبي، ويبعد مدة  التجارية والترفيهية في 

�أبوظبي الدولي.
وقال �سعود خوري، مدير عام يا�س مول: ي�سعدنا ا�ست�ضافة احتفال اليوم 
الوطني لدولة الكويت ال�شقيقة هذا العام في يا�س مول، ونحن حري�صون 
منا  التزاما  المنا�سبة  ه��ذه  في  ومقيمين  �سياح  من  ب��زوارن��ا  الترحيب  على 
المجتمعية  ال��ف��ئ��ات  مختلف  ت�شرك  ال��ت��ي  والأن�����ش��ط��ة  الفعاليات  بتقديم 

وتحقيق تجربة ت�سوق فريدة ومميزة لجميع الزوار.
وقال مبارك ال�شام�سي، مدير مكتب �أبوظبي للم�ؤتمرات في هيئة �أبوظبي 
لل�سياحة والثقافة ت�أتي م�شاركتنا في هذه لااحتفالات تعبايرً عن م�شاعر 
ال�شقيقة، وح��ر���ص��ن��ا على  ال��ك��وي��ت  دول���ة  ب��الأ���ش��ق��اء في  الح���ب ولااع���ت���زاز 
فر�صة  لااح��ت��ف��ال  �سيقدم  حيث  الوطنية،  ب��الأع��ي��اد  فرحتهم  م�شاركتهم 
للزوار للتعرف على تراث وثقافة الكويت من خلال عرو�ض فنية ثقافية 
وت��راث��ي��ة. كما ون��ح��ر���ص م��ن خ�الل ه��ذه الم�����ش��ارك��ة على ال�رتوي��ج لإمارة 
�أبوظبي ومقوماتها ال�سياحية �أمام زوار يا�س مول من مختلف الجن�سيات 
وبخا�صة الجمهور الكويتي �أحد �أهم الأ�سواق الخليجية الم�ستهدفة في قطاع 
ال�سياحة في الإمارة بهدف تر�سيخ مكانة العا�صمة كوجهة �سياحية رائدة 

تر�ضي كافة الأذواق والفئات العمرية.



ك��ب�ير مم��ن يم�ضون  ع���دد  رف��ي��ق��ة  الكمبيوتر  ف�����أرة  ت��ع��دّ 
�إلى  غالباً  يدفعهم  هذا  لكن  المكتب.  وراء طاولة  نهارهم 
يولد  مما  ال���وراء،  �إلى  با�ستمرار  اليمنى  كتفهم  تحريك 

خللًا في توازن الج�سم.
تعاين الدكتورة روبن بو�شيرز، التي تملك مركز 100% 
كثراً  مر�ضى  بتك�سا�س،  �أدي�سون  في   Chiropractic
الكتف  في  م�����ش��اك��ل  ي���ع���ان���ون 

والعنق.

مكتب  طاولة  وراء  تعملون  هل  دوم��اً:  )�أ��سألهم  تو�ضح: 
لعمليتَين  نف�سها  الطبيبة  هذه  خ�ضعت  النهار؟(.  طوال 

جراحيتَين في الكتف.
تقول: )ت�شكّل هذه معاناة يومية بالن�سبة �إلي(.

�إلى  با�ستمرار  الج�سم  م��ن  واح��د  جانب  ا�ستعمال  ي����ؤدي 
م�شاكل في الكفة المدورة، مثلًا.

ف�إن  �أخ����رى.  �إلى  ج��ه��ة  م��ن  ال���ف����أرة  بنقل  تن�صح  ل��ذل��ك، 
�إلى  فانقلها  م��ث�اًل،  اليمنى  بيدك  ال��ف���أرة  ت�ستعمل  كنت 

والعك�س. الأي���������س����ر   الج����ان����ب 

 وت�ؤكد هذه الطبيبة �أن معظم �أجهزة الكمبيوتر مجهزة 
�أكثر  الي�سرى  باليد  ال��ف���أرة  ا�ستعمال  تجعل  بتطبيقات 

�سهولة.
تقول: )�صحيح �أنك تحتاج �إلى بع�ض 

الوقت لتعتاد هذا التغيير. 
نقل  ع��ل��ى  ح��ر���ص��ت  �إن  ول���ك���ن 
�أخ����رى  ال����ف�����أرة م���ن ج��ه��ة �إلى 
تتفادى  والآخ�������ر،  الح��ي�ن  ب�ي�ن 

الخلل(.
ت�شدد الدكتورة بو�شيرز �أي�ضاً على 

�أهمية و�ضعية لوحة المفاتيح.
ت����و�����ض����ح: )ع����ن����دم����ا تمد 
ي��دي��ك، ت��ن��دف��ع ذراع���اك 
وكذلك  الأم���������ام  �إلى 

عنقك(.
الب�شري  الج�سم  لكن 
لي�س م�صمماً ليندفع 
�إلى الأمام با�ستمرار، 
�أن  ع��������ن  ف�������������ض���ل��اً 
يجل�سون  ك���ث�ي�ري���ن 
بعيداً جداً عن لوحة 

المفاتيح.
لذلك من ال�ضروري 
المفاتيح  لوحة  و�ضع 

الحر�ص  مع  جانبيها،  �إلى  ال��ذراع��ان  فيه  تبقى  مكان  في 
90 درجة عند ال�ضغط على  على ت�شكيل المرفقين زاوية 

المفاتيح.
ت�ضيف هذه الطبيبة �أنك قد لا تلاحظ هذا الإجهاد دوماً 

لأنه )ي�شكّل تبدلًا تدريجياً بطيئاً(.
حركتك  م��دى  وي�ارتج��ع  تدريجياً  قوتك  )تفقد  ت��ذك��ر: 

ببطء، وكل ذلك لأنك لا تجل�س في الو�ضعية ال�صحيحة 
والملائمة(.

ه���ذه الخطوات  �أن  ب��و���ش�يرز  ال���دك���ت���ورة  ت����ؤك���د  و�أخ���ي���راً، 
م�ستوى  عند  لت�صبح  ال�شا�شة  رف��ع  فيها  بم��ا  الب�سيطة، 
الأمد  ع��ل��ى  �صحتك  ع��ل��ى  ك��ب�يرة  ب��ف��وائ��د  ت��ع��ود  عينيك، 

الطويل.
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ال�يرسوتونين  ا������س��ت��رداد  وم���ث���ب���ط���ات  ال�������س�ي�روت���ون�ي�ن 
لاانتقائية

ال�����س�يروت��ون�ني �أح�����د ال���ن���واق���ل ال��ك��ي��م��اوي��ة في ال���دم���اغ، 
وال�شعور  الم����زاج  ت�ضبط  ال��ت��ي  ال���دم���اغ  دارات  في  وي��ع��م��ل 
ال�يرسوتونين  ا�سترداد  مثبطات  ت�ساهم  بدورها  بالقلق. 
 ،)Prozac( الفليوك�سيتين  ت�شمل  ال��ت��ي  لاانتقائية، 
 ،)Paxil( والباروك�سيتين   ،)Zoloft( وال�يرسترالين 
وال�سيتالوبرام   ،)Luvox( وال���ف���ل���وف���وك�������س���ام�ي�ن 
زيادة  في   ،)Lexapro( والإ�سيتالوبرام   ،)Celexa(
ك��م��ي��ة ال�����س�يروت��ون�ني في ال���دم���اغ، م��ا ي��ع��زّز ق����درة دارات 

الدماغ تلك على الحد من المزاج المزعج.
التخفيف من حدة  الهدف من تناول هذه الأدوي��ة غالباً 

المزاج. 
ي�شير الدكتور ميلر: )تمدّك هذه الأدوي��ة براحة كبيرة 
ب�أن  ت�شعر  �أو  ب�سهولة،  ت�ستاء  �أو  ب�سرعة،  تغ�ضب  كنت  �إن 

الإجهاد يثقل كاهليك(.
ولكن في حالة البع�ض، يتحوّل التخفيف من حدة المزاج 

�إلى )خدر( �أو )تبلّد( تام في الم�شاعر. )نتيجة لذلك، 
لا تعود نهاية الفيلم ال�سعيدة تبكيك ولا تجد المتعة 
ذاتها في ال�ضحك. �أو قد ت�شعر بلامبالاة، ولا تح�سّ 
بالحما�سة عينها عند قيامك بما اعتدت لاا�ستمتاع 

به، كلعب الغولف �أو الر�سم(، وفق الدكتور ميلر.

ما عليك القيام به
راقب �أي �أعرا�ض تنتابك عند �أخذ مثبطات ا�سترداد 

الت�أثايرت  �أح��ي��ان��اً  تتجلّى  لاانتقائية.  ال�يرسوتونين 
وا�ضطرابات  وال�صداع،  الأرق،  مثل  ال�شائعة،  الجانبية 

العلاج.  من  باكرة  مرحلة  في  الم��ع��دة، 
ي�ؤكد  ميلر  الدكتور  لكن 

�أن المري�ض ربما 

)لا  يقول:  م�شاعره.  تبلّد  ليميّز  �أط��ول  وقت  �إلى  يحتاج 
�أحياناً  ال��ت���أث�ير  ه���ذا  عائلته  �أف����راد  �أو  الم��ري�����ض  ي�الح��ظ 
بتناول  البدء  على  �أ�شهر  حتى  �أو  �أ�سابيع  م�ضي  بعد  �إلا 

الجرعة المنتظمة(.
للتخلّ�ص  ال���دواء  جرعة  تعديل  الح��الات  بع�ض  في  يكفي 
تبديل  الطبيب  �أو قد يختار  الم�شاعر.  التبلّد في  من هذا 
ي�شدّد:  الدكتور ميلر  ال��ذي ي�صفه لك. لكن  ال��دواء  نوع 
)من المهم �أن تخبر طبيبك بم�شاعرك كي تتمكنا معاً من 

اتخاذ التعديلات اللازمة كلها(.
ال�يرسوتونين  ا������س��ت��رداد  م���ث���ب���ط���ات  ت���وق���ف  لا  ول���ك���ن 
ت�ؤدي  مماثلة  خ��ط��وة  لأن  نف�سك  تلقاء  م��ن  لاانتقائية 
�أعرا�ض  تعاني  قد  �أو  الك�آبة،  �إلى  وعودتك  انتكا�سك  �إلى 

لاان��ق��ط��اع، م��ث��ل ال�����دوار، وال��ت�����ش��و���ش ال��ذه��ن��ي، والتعب، 
والغثيان،  والأرق،  الب�صر،  وت�شو�ش  والح��رق��ة،  وال��وخ��ز، 
ونوبات  والقلق،  بالأنفلونزا،  �شبيهة  و�أعرا�ض  والإ�سهال، 

البكاء.
الم�شاعر  تبلّد  بالراحة ولم تتخلّ�ص من  ت�شعر  �إذا لم  �أما 
مع تعديل الجرعة �أو تغيير الدواء، ت�أمل قليلًا بم�ساعدة 
طبيبك في عملية المقاي�ضة التي تخو�ضها في حالتك هذه. 
يو�ضح الدكتور ميلر: )يبقى ال�شعور ببع�ض التبلّد �أف�ضل 
من لاانحدار نحو ك�آبة حادة. لذلك من ال�ضروري �أن تزن 

خياراتك بدقة(.

ن�شاطات م�ضادة للك�آبة
يخفّف  �أن  التالية  الن�شاطات  من  لخليط  الممكن  من 

الك�آبة الب�سيطة �أو يكمّل العلاج بالدواء في حالات 
الك�آبة المعتدلة �إلى الحادة:

من  عدة  �أنواع  ت�ساعد  بالكلام:  • علاج 
الك�آبة.  بالكلام في محاربة  العلاج 

ع���ل���ى ���س��ب��ي��ل الم����ث����ال، ي���درّب���ك 
المعرفي  ال�سلوكي  ال��ع�الج 
توجيه  �إع�����������ادة  ع���ل���ى 

ال�سلبية  م�������ش���اع���رك 
لت�صبح �أكثر �إيجابية. ويركّز العلاج النف�سي 
ال�صعبة من  الأوج����ه  على  الأ���ش��خ��ا���ص  ب�ني 

العلاقات في العمل والمنزل.
في�شدّد  الديناميكي،  النف�سي  ال��ع�الج  �أم��ا   
والرغبات،  الحياة،  تطورات  ت�أثير  على 
والعلاقات الحالية وال�سابقة في 
التي  والخ��ي��ارات  م�شاعرنا 

نتخذها.
• التمرّن بانتظام: 
هم  ت�سا

القلب في  نب�ض  ت��رف��ع  ال��ت��ي  الح��دي��ة  المعتدلة  ال��ت��م��اري��ن 
فقد  الم���زاج.  تقلبات  م��ع  ال��دم��اغ  تعاطي  طريقة  تح�سين 
مزاج  يح�سّن  بانتظام  ال��ت��م��رّن  �أن  ع��دة  درا���س��ات  ك�شفت 
ي���ؤدي دوراً في  �إلى معتدلة، وقد  مَن يعانون ك�آبة خفيفة 

معالجة الك�آبة الحادة.
درا�سات عدة مخاطر  تربط  ال�صحي:  الغذائي  • النظام 
ودهون  م�ضاف،  �سكر  على  يحتوي  ال��ذي  بالطعام  الك�آبة 

مهدرجة، �أو حبوب معالجة.
�أف�����ض��ل خ��ي��ار ات��ب��اع ن��ظ��ام ال��ب��ح��ر الأبي�ض   ل��ذل��ك يبقى 
المتو�سط الغذائي الغني بالفاكهة والخ�ضراوات الطازجة، 
والحبوب الكاملة، والجوزيات، والبقول، وال�سمك، وكميات 

معتدلة من الدجاج، والبي�ض، وم�شتقات الحليب، ف�ضلًا 
عن قليل من اللحم الأحمر.

• الت�أمل: ي�ساعد الت�أمل الواعي في التخفيف من القلق 
وال��ك���آب��ة، ف�����ض�اًل ع��ن �أن���ه ي��ح��دّ م��ن اح��ت��م��ال لاانتكا�س. 

ي�شمل هذا الت�أمل الجلو�س في مكان مريح،
دون  م��ن  الح��ا���ض��ر  على  ال�رتك��ي��ز  ث��م  لتنف�سك،  والتنبه   
�أو  الم��ا���ض��ي  التفكير في  �إلى  ب���الانج���رار  ل��ذه��ن��ك  ال�����س��م��اح 

الم�ستقبل.
لا �شك في �أن التمرّن، واتباع نظام غذائي �صحي، والت�أمل 
�سيكون لها ت�أثير �أكثر ا�ستمرارية �إن تبنيت روتيناً يومياً 

يمكنك الحفاظ عليه بمرور الوقت.

خطوات ب�سيطة للحد من اجهاد العمل المكتبي

ت�سبب تبلّد تام في الم�شاعر

راقب �أي �أعرا�ض تنتابك عند �أخذ م�ضادات الك�آبة

لتفادي  �أنواعها.  اختلاف  على  كافة  الم�شاعر  يخدّر  لأنه  فيه  مبالغ  ت�أثير  الأدوي��ة  لبع�ض 
الت�أثيرات ال�سلبية، لا بدّ من تعديل الجرعة �أو الانتقال �إلى دواء مختلف.

والي�أ�س  الحزن  م�شاعر  من  الحدّ  الهدف  يكون  للك�آبة،  م�ضاداً  دواء  طبيبك  لك  ي�صف  عندما 
الم�ؤلمة. ولا �شك في �أن غالبية مَن ي�أخذون م�ضادات الك�آبة الأكثر ا�ستعمالًا )مثبطات ا�سترداد 
SSRIs( يحظون بتح�سّن كبير. لكن ت�أثير هذه المثبطات لا يقت�صر  ال�سيروتونين الانتقائية 
المر�ضى  بع�ض  )ي�شعر  بل  المري�ض،  تتملّك  التي  الم�شاعر  من  والحدّ  المزاج  تح�سين  على  �أحياناً 
ب�أنهم خ�سروا غنى الحياة اليومية(، ح�سبما يو�ضح الدكتور مايكل كريغ ميلر، بروف�سور م�ساعد 

متخ�ص�ص في علم النف�س في كلية الطب في جامعة هارفارد.
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244 مليون درهم الأرباح ال�صافية 
ل�شركة �أبوظبي الوطنية للفنادق  

•• �أبوظبي-الفجر: 

والنقل  الفنادق  قطاع  في  الرائدة  للفنادق،  الوطنية  �أبوظبي  �شركة  �أعلنت 
والتموين وال�سياحة في دولة الإم��ارات العربية المتحدة، عن نتائجها المالية 
بلغت  حيث   ،2016 دي�سمبر   31 بتاريخ  والمنتهية   ،2016 للعام  الأولية 
العام  م��ع  مقارنة   3% نم��و  بن�سبة  دره���م،  مليون   244 ال�صافية  الأرب���اح 

2015 الذي حققت فيه ال�شركة �أرباحاً بمبلغ 237 مليون درهم.  
كما حققت ال�شركة �إيرادات ت�شغيلية بقيمة 1.3 مليار درهم �إماراتي خلال 

2016 بالمقارنة مع 1.38 مليار درهم �إماراتي عام 2015.
لقد حقق ق�سم الفنادق ح�سب البيانات المالية لل�شركة �إيرادات قيمتها 844 
مليون درهم ب�أرباح بلغت 76 مليون درهم، كما حقق ق�سم البيع والتجزئة 
�إي��رادات قيمتها 196 مليون درهم ب�أرباح بلغت 79 مليون درهم، في حين 
حققت �شركة الغزال للموا�صلات �إيرادات قيمتها 294 مليون درهم ب�أرباح 
بلغت 35 مليون درهم، ف�ضلًا عن تحقيق �شركة �أبوظبي الوطنية للفنادق 
– كومبا�س والمتخ�ص�صة في خدمات التموين والتغذية �أرباحاً بلغت قيمتها 
العربية  الإم����ارات  دول��ة  في  ال�ضيافة  قطاع  �أن  يذكر  دره���م.  مليون   113
المتحدة واجه بع�ض ال�ضغوطات خلال العام الما�ضي، والتي �أدت �إلى تخفي�ض 
في متو�سط العائد على الغرفة ومعدل �أ�سعار الغرف الفندقية بما فيها فنادق 
�إمارة �أبوظبي.  وقد �أ�شارت �شركة �أبوظبي الوطنية للفنادق �أنها حققت نتائج 
مالية خلال العام 2016 على الرغم من التحديات التي واجهها ال�سوق في 
ظل نمو عدد الغرف في �إمارة �أبوظبي. تلتزم ال�شركة بالا�ستمرار في تقديم 
القطاعات  مختلف  وفي  فنادقها  عبر  وال�ضيوف  للعملاء  متميزة  خدمات 
الم�ساهمين.  التي تعمل بها، وذلك مع الحفاظ على زي��ادة عائدات  الأخ��رى 
كما �أو�صى مجل�س �إدارة ال�شركة بتوزيع �أرباح نقدية على الم�ساهمين بن�سبة 

%10 من ر�أ�س مال ال�شركة، �أي ما يعادل 100 مليون درهم.  

جمارك دبي تح�صل على اعتمادين 
من المعهد العالمي للابتكار

•• دبي-وام:

�سجلت جمارك دبي �إنجازاً عالمياً جديداً في الإبداع ولاابتكار بح�صولها على 
المنظور  هما  فريدين  ابتكارين  عن  للابتكار  العالمي  المعهد  من  اعتمادين 
للابتكار  العالمي  المعهد  ويمنح  الم�ؤ�س�سية.  وال��ق��درات  الم�ارتب��ط  الم�ؤ�س�سي 
لاابتكار  و�شهادات في مجال  الأمريكية ع�ضويات  المتحدة  الولايات  ومقره 
ل��لأف��راد والم���ؤ���س�����س��ات ب��ه��دف تح�سين الح��ي��اة المهنية وت��ط��وي��ر الإنج����ازات 
المعايير  لاابتكار لديهم وذلك من خلال  دور  تفعيل  الم�ؤ�س�سية عن طريق 
والأدوات والنماذج والبرامج الم�سجلة عالميا ويعد المعهد الوحيد من نوعه 
العالم.  م�ستوى  ع��ل��ى  لااب��ت��ك��ار  مج���ال  في  معتمدة  ���ش��ه��ادات  ي��ق��دم  ال���ذي 
العمل  دائ��رة جمارك دبي على تر�سيخ منهج لاابتكار في تطوير  وتحر�ص 
تبنى  على  ال��دائ��رة  في  والمديرين  الموظفين  ت�شجيع  خ�الل  من  الجمركي 
خدمات جديدة مبتكره لمواجهة التحديات وتحويلها الى �إنجازات والم�شاركة 
�أ�صبحت  ان  بعد  الوطني  للاقت�صاد  التناف�سية  القدرات  دعم  في  بفعالية 
دولة لاامارات العربية المتحدة تتقدم ب�سرعة في م�ؤ�شرات التناف�سية على 
الم�ستوى العالمي ولا تكتفي بال�صدارة الإقليمية حيث �أظهر م�ؤ�شر لاابتكار 
6 مراتب الى المركز الأول عربيا و41  2016 تقدم الدولة  العالمي لعام 
عالميا. وثمن �أحمد محبوب م�صبح مدير جمارك دبي هذا الإنجاز العالمي 
خلال ا�ستقباله فريق عمل �إدارة لاابتكار في الخدمات بح�ضور جمعة الغيث 
المدير التنفيذي لقطاع التطوير الجمركي و�أنتوني مليز المدير التنفيذي 
لمعهد لاابتكار العالمي وح�سام جمعه محمد مدير �إدارة لاابتكار في الخدمات 
الدائرة في تطوير الخدمات الجديدة  �أن جهود  �إلى  و�أ�شار  دبي.  بجمارك 
�أثمرت عن تحقيق العديد من الإنجازات الرائدة التي عززت تطور العمل 
جمارك  و�أداء  عمليات  على  وق��ي��ا���س��اً  وع��الم��ي��ا  و�إقليميا  محليا  الج��م��رك��ي 
الإجراءات  كفاءة  م�ؤ�شر  في  المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  تقدمت  دب��ي 
�إفريقيا  الجمركية الى المركز الأول على م�ستوى ال�شرق الأو�سط و�شمال 
للعام  العالمي  التناف�سية  لتقرير  وفقا  العالم  م�ستوى  على  الرابع  والمركز 
2016 ال�صادر عن المنتدى لااقت�صادي العالمي وتعمل جمارك دبي جاهدة 
على دعم تقدم دول��ة لاام��ارات في كفاءة الإج���راءات الجمركية من خلال 
المبادرات و الم�شروعات الجديدة التي تقوم الدائرة بتطويرها مثل برنامج 
الى  الو�صول  على  ال�شركات  ق��درة  لتعزيز  المعتمد”  لااقت�صادي  “الم�شغل 
البيانات  �إنج��از  لت�سهيل  الذكية  العمل  م�ساحة  ومبادرة  العالمية  الأ���س��واق 

الجمركية ب�سرعة خم�سة �أ�ضعاف عن ال�سابق.

ال�صين تعلق ا�ستيراد الفحم من 
كوريا ال�شمالية للعام 2017 

•• بكين-�أ ف ب:

الفحم  ا�ستايرد  ان�شطة  جميع  تعليق  ال�سبت  ال�صينية  التجارة  وزارة  اعلنت 
���ص��اروخ��ي��ة جديدة  ب��ع��د تج��رب��ة   2017 ال��ع��ام  ال�شمالية خ�ل�ال  ك��وري��ا  م��ن 
لبيونغ يانغ ودعوة وا�شنطن بكين الى بذل جهود ا�ضافية للحد من اندفاعة 
الفحم من  �ستعلق م�ؤقتا جميع وارداتها من  ال�صين  ان  البيان  افاد  جارتها. 
كوريا ال�شمالية لما تبقى من العام الجاري في قرار ي�صبح �ساريا اليوم لااحد 
وحتى 31 كانون لااول دي�سمبر. ا�ضاف ان التعليق ي�شمل ال�شحنات التي ما 
زالت طلباتها للجمارك قيد النظر. ياتي هذا القرار الذي يحرم بيونغ يانغ 
ا�سبوع على تجربة جديدة  اقل من  من مورد حيوي للعملات لااجنبية بعد 
 500 حوالى  لااحد  اجتاز  الذي  البال�ستي   2 بوكغوك�سونغ  ل�صاروخ  نفذتها 
كلم قبل ال�سقوط في بحر اليابان، لاام��ر ال��ذي اث��ار ردود فعل ح��ادة في ا�سيا 
والولايات المتحدة. بهذا الخ�صو�ص دعت وا�شنطن بكين الجمعة الى ا�ستخدام 
جميع الو�سائل من اجل كبح جارتها الم�شاك�سة، فيما طالبت ال�صين با�ستئناف 
المفاو�ضات ال�سدا�سية ب�ش�أن البرنامج النووي الكوري ال�شمالي. واكتفت الوزارة 
ال�صينية في البيان بالا�شارة الى ان تعليق ا�ستايرد الفحم يهدف الى تطبيق 
القرار 2321 ال�صادر عن مجل�س لاامن الدولي. و�شدد القرار ال�صادر 30 
ادراج  عبر  يانغ،  بيونغ  نظام  على  الدولية  العقوبات  نوفمبر  الثاني  ت�شرين 
عن�صر جديد حدد �سقف 400,9 مليون دولار )او 7,5 ملايين طن( �سنويا 
يناير  الثاني  كانون  اول  من  اعتبارا  الفحم  من  ال�شمالية  كوريا  ل�صادرات 

2017، ما يعني خف�ضا ن�سبته 62 في المئة مقارنة بالعام 2015.

م�ؤ�س�سة �سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع ال�شباب تدعم الأ�سر المنتجة 
•• ر�أ�س الخيمة-الفجر:

لتنمية  �صقر  بن  �سعود  م�ؤ�س�سة  نظمت 
م�������ش���اري���ع ال�������ش���ب���اب ور����ش���ت���ي ع���م���ل عن 
برنامج الم�شتريات الحكومية، والت�صوير 
وذلك  ال��ت��ج��اري��ة،  للم�شاريع  لااح�ت�ارفي 
بالتعاون مع دائرة المالية بر�أ�س الخيمة، 

ومنتدى رواد الأعمال بدبي.
الحكومية  الم�����ش�رتي��ات  ب��رن��ام��ج  ي��ه��دف 
�صقر  ب��ن  �سعود  م�ؤ�س�سة  �أطلقته  ال��ذي 
تخ�صي�ص  �إلى  ال�شباب  م�شاريع  لتنمية 
ن�����س��ب��ة م����ن م�������ش�ت�ري���ات ح���ك���وم���ة ر�أ������س 
الخ���ي���م���ة، والج����ه����ات ال��ت��اب��ع��ة ل���ه���ا، من 
الم�شاريع  ل�صالح  والخ��دم��ات،  الب�ضائع 
الم�ؤ�س�سة  ت�سعى  كما  الم���ؤ���س�����س��ة،  �أع�����ض��اء 
واتفاقيات  ا�ستراتيجية،  �شراكات  لإبرام 
الحكومية،  الج���ه���ات  م���ع  ودع����م  ت���ع���اون 
وال�����ش��رك��ات الخ��ا���ص��ة في دول���ة لاام����ارات 
العربية المتحدة، لدعم �أهداف وتوجهات 
ن�سبة  بتخ�صي�ص  وذل��ك  البرنامج،  ه��ذا 
من عقود ال�شراء ال�سنوية لهذه الجهات 
�ضمن  الم�ؤ�س�سة  �أع�ضاء  م�شاريع  ل�صالح 
ب��رن��ام��ج الم�����ش�رتي��ات الح��ك��وم��ي��ة، حيث 
ق��ي��م��ة م�ضافة  ال�������ش���راك���ات  ه����ذه  تم��ث��ل 
الت�سهيلات  توفير  في  الم�ؤ�س�سة  لأع�ضاء 
لتطوير  ال��ل�ازم����ة  الم��ه��ن��ي��ة  والخ���ب���ارت 

�أف�����اد يو�سف   . الم�����ش��اري��ع  وت��ن��م��ي��ة ه����ذه 
لم�ؤ�س�سة  العليا  اللجنة  رئي�س  �إ�سماعيل 
�سعود بن �صقر لتنمية م�شاريع ال�شباب، 
الحكومية  الم�������ش�ت�ري���ات  ب���رن���ام���ج  ب�������أن 
ل��ل��م��ن�����ش���آت ال�����ص��غ�يرة والم��ت��و���س��ط��ة يتيح 
الفر�صة لتنمية �أعمالها وتطويرها، من 
خلال التوريد لاحتياجات حكومة ر�أ�س 
بالإ�ضافة  لها  التابعة  والجهات  الخيمة 
للجهات الداعمة للم�ؤ�س�سة من الب�ضائع 

والم�شتريات،  العقود  بكل من  والخدمات 
كما يهدف البرنامج �إلى الترويج المبا�شر 
لأع�ضاء الم�ؤ�س�سة لدى الجهات الداعمة، 
مع  للتعاقد  المنا�سبة  ال��ف��ر���ص  وت��وف�ير 
الجهات الداعمة، وبث روح المناف�سة بين 
من�ش�آت الأع�ضاء ومثيلاتها من القطاع 
احتياجات  ب�ي�ن  وال��ت��ن�����س��ي��ق  الخ����ا�����ص، 
ال��داع��م��ة وم��ن��ت��ج��ات وخدمات  الج��ه��ات 
الم�شاريع  م�����س��ت��وى  وت��ط��وي��ر  الأع�����ض��اء، 

من  ع��ال  م�ستوى  �إلى  الم�ؤ�س�سة  �أع�����ض��اء 
الج����ودة، م��ن خ�الل الخ��ط��ط والبرامج 
ت�ساعدهم  التي  والتطويرية  التدريبية 
الم�شتريات  ب���رن���ام���ج  في  ال�����دخ�����ول  في 
�إلكترونية  ب��واب��ة  وت��وف�ير  الح��ك��وم��ي��ة، 
الم�شاريع  م��ن  الم���وردي���ن  واح����دة لج��م��ي��ع 
�أع�ضاء الم�ؤ�س�سة،  و�أفادت مريم الكيبالي 
لتنمية  �صقر  ب��ن  �سعود  م�ؤ�س�سة  مدير 
لاان�ضمام  �شروط  ب�أن  ال�شباب،  م�شاريع 

في ب��رن��ام��ج الم�����ش�رتي��ات الح��ك��وم��ي��ة هي 
ر�أ�س  �إم���ارة  في  م�سجلة  المن�ش�أة  تكون  �أن 
الخيمة، و�سارية الع�ضوية لدى الم�ؤ�س�سة، 
من  وم���دارة  مملوكة  المن�ش�أة  ت��ك��ون  و�أن 
مواطني دولة الإمارات العربية المتحدة، 
و�أن تكون المن�ش�أة م�صنفة كم�شروع �صغير 
�أو متو�سط، و�أن تكون المن�ش�أة ن�شطة منذ 
قد  المن�ش�أة  ت��ك��ون  و�أن  الأق���ل،  على  �سنة 
ال�سنوي.  والت�صنيف  التقييم  اج��ت��ازت 
ور�شة  الم�ؤ�س�سة  نظمت  �آخ���ر  ج��ان��ب  م��ن 
حيث  المنتجات،  ت�صوير  في  متخ�ص�صه 
الهامه في  �أن هذا الجانب من الجوانب 
التقاط  خلال  من  للم�شاريع،  الت�سويق 
ون�شرها  ل��ل��م��ن��ت��ج��ات  اح�ت�ارف���ي���ة  ���ص��ور 
منها  ج���وان���ب  ع����دة  في  وا���س��ت��خ��دام��ه��ا 
برامج التوا�صل لااجتماعي، ولااعلانات 
وغيرها  الم�شاريع،  ومطبوعات  المختلفة، 
محاور  ع���دة  ت�ضمنت  ال��ور���ش��ة  ال��ك��ث�ير، 
على  تركز  التي  النظرية  الم��ح��اور  منها 
المتعاملين  ج����ذب  في  ال�������ص���ورة  �أه���م���ي���ة 
والت�سويق للمنتج، ومنها الجانب العملي 
ال�صور  ال��ت��ق��اط  �آل���ي���ات  ع��ل��ى  ل��ل��ت��ع��رف 
�إلى  بالإ�ضافة  للمنتجات،  لااح�ارتف��ي��ة 
الح�ضور  ل��دى  الت�صوير  جانب  تطوير 
م�شاريعهم  على  �سينعك�س  ال��ذي  الأم���ر 

ال�صغيرة والمتو�سطة.

»مجل�س �سيدات �أعمال �أبوظبي« ينظم الحملة التوعوية الثالثة لريادة الأعمال
•• �أبوظبي -وام: 

تح��ت رع��اي��ة ���س��م��و ال�����ش��ي��خ��ة ف��اط��م��ة بنت 
م���ب���ارك رئ��ي�����س��ة لااتح�����اد ال��ن�����س��ائ��ي العام 
الأ�سرية  التنمية  لم�ؤ�س�سة  الأعلى  الرئي�سة 
رئي�سة المجل�س الأعلى للأمومة والطفولة 
�أعمال  �سيدات  لمجل�س  الفخرية  الرئي�سة 
الرميثي  م���ريم  ���س��ع��ادة  �أع��ل��ن��ت  �أب��وظ��ب��ي 
الإم����ارات  �أع��م��ال  ���س��ي��دات  مجل�س  رئي�سة 
�سيدات  لمجل�س  التنفيذية  الهيئة  رئي�سة 
�أعمال �أبوظبي عن �إطلاق الحملة التوعوية 
الثالثة لن�شر ثقافة وريادة الأعمال في �إمارة 
�أبوظبي تحت �شعار “م��سؤوليتنا المجتمعية 
وذلك �ضمن مبادرات  في خدمة الوطن”.. 
�أعلن  2017 الذي  المجل�س في عام الخير 
عنه �صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد 

�آل نهيان رئي�س الدولة “حفظه الله«.
ويت�ضمن برنامج الحملة عدداً من المبادرات 
والبرامج لاا�ستراتيجية �ضمن محاور عام 
الحملة  و�أن�شطة  فعاليات  وت�ستمر  الخير 

لمدة ثمانية �أ�شهر.
ال�صحفي  الم���ؤتم��ر  في  الرميثي  وت��وج��ه��ت 
ال���ذي عُ��ق��د بم��ق��ر غ��رف��ة تج���ارة و�صناعة 

�أبوظبي بعظيم ال�شكر والتقدير ولاامتنان 
ل�سمو ال�شيخة فاطمة بنت مبارك لرعاية 
لمجل�س  المتوا�صل  ودعمها  الدائمة  �سموها 
�سيدات �أعمال �أبوظبي ومتابعتها لمبادراته 
الذي  ال��دع��م  ه��ذا  و�أن�شطته  وم�شروعاته 
يعطي المجل�س دائماً قوة دفع وحافزاً كبايرً 
لتقديم الأف�ضل وطرح المبادرات والم�شاريع 
ال���ت���ي ت��ت�����س��م ب������روح الإب����������داع ولااب���ت���ك���ار 
يعزز  وبم��ا  المجتمع،  وخ��دم��ة  ولاا�ستدامة 
التنمية  المواطنة في م�يرسة  الم��ر�أة  من دور 

لااقت�صادية الم�ستدامة في �إمارة �أبوظبي.
تحظى  �أن  “ي�شرفنا  ال��رم��ي��ث��ي  وق���ال���ت 
�سمو  م��ن  كريمة  برعاية  الثالثة  الحملة 
تهدف  والتي  مبارك  بنت  فاطمة  ال�شيخة 
الخطط  دع����م  في  الم������ر�أة  دور  ت��ف��ع��ي��ل  �إلى 
لاا�ستراتيجية  الح��ك��وم��ي��ة  وال��ت��وج��ه��ات 
ال�سنوية للدولة ب�شكل عام ولإمارة �أبوظبي 
الم��سؤولية  ث��ق��اف��ة  ون�����ش��ر  خ��ا���ص��ة  ب�����ص��ورة 
الم��ج��ت��م��ع��ي��ة وت��ر���س��ي��خ��ه��ا ل����دى الم�������ر�أة في 
المر�أة بم�ستجدات  القطاع الخا�ص وتزويد 
وم��ت��ط��ل��ب��ات ري�����ادة الأع���م���ال في ظ���ل بيئة 
بيانات  ق��اع��دة  وت��وف�ير  التناف�سية  العمل 
المتاحة  لاا�ستثمار  ومج���الات  فر�ص  ح��ول 

للمر�أة في القطاع الخا�ص، كما تهدف �إلى 
تعزيز مهارات الم��ر�أة في ري��ادة الأعمال من 
التخ�ص�صي،  وال��ت���أه��ي��ل  ال��ت��دري��ب  خ�ل�ال 
وت�شجيع المر�أة على تبني �أف�ضل الممار�سات 

في هذا المجال«.
التوعوية  الحملة  تنظيم  �أن  �إلى  و�أ���ش��ارت 
�أبوظبي  �إم��ارة  في  الأع��م��ال  لريادة  الثالثة 
ي�أتي بعد النجاحات الكبيرة التي حققتها 
عدد  بلغ  حيث  والثانية  الأولى  الحملتان 
 1319 ال��ث��ان��ي��ة  الح��م��ل��ة  الم�������ش���ارك���ات في 
 900 بـ  2016 مقارنة  العام  م�شاركة في 
بلغت  وب��زي��ادة   2015 ال��ع��ام  في  م�شاركة 
بلغت  ع��ام  ر���ض��ا  وبن�سبة   ،47% ن�سبتها 
%94 في الحملة الثانية كما �أن تنظيمها 
ي�أتي في �إطار الحر�ص على تنفيذ م�شاريع 
لاا�ستراتيجية  الخطة  و�أه��داف  ومبادرات 
�أبوظبي  �أع��م��ال  �سيدات  لمجل�س  الخم�سية 
للمر�أة  م��ت��م��ي��زة  م�����ش��ارك��ة  تت�ضمن  ال��ت��ي 
زي���ادة تواجدها  الأع��م��ال ت�ضمن  ري���ادة  في 
�أحدث  وف��ق  التواجد  ه��ذا  في  ولاا�ستدامة 
و�أف�ضل الممار�سات العالمية ووفق البرنامج 
هذا  تح���ت  الم���ن���درج  الأول  لاا���س�ارتت��ي��ج��ي 
ثقافة  ت��ع��زي��ز  في  والم��ت��م��ث��ل  الأول  ال��ه��دف 

المر�أة المواطنة في بيئة  ريادة الأعمال لدى 
الأعمال التناف�سية.

على  �ستركز  الحملة  �أن  الرميثي  و�أك���دت 
الأعمال  ري�����ادة  الم�����ر�أة في  م���ه���ارات  ت��ع��زي��ز 
بالتدريب والت�أهيل التخ�ص�صي من خلال 
ت��ن��ظ��ي��م مج��م��وع��ة م��ت��م��ي��زة م���ن البرامج 
والدورات التدريبية التي تهدف �إلى تزويد 
رائ����دات الأع��م��ال الم��واط��ن��ات ال��راغ��ب��ات في 
ممار�سة الأعمال التجارية الحرة بالأدوات 
�أعمالهن  ت���ط���وي���ر  م����ن  تم��ك��ن��ه��ن  ال���ت���ي 
وت��وع��ي��ت��ه��ن ب���أه��م��ي��ة دوره�����ن م���ن خلال 
المبادرة  ب��روح  المتعلقة  القيم  ون�شر  تنمية 
ولاابتكار لدى المواطنات لدخول قطاعات 
الأعمال والتجارة والت�صنيع ليكن �شركاء 

وركائز في تنمية لااقت�صاد الوطني.
التنفيذية  الهيئة  �أن  الرميثي  و�أو�ضحت 
وكادر مجل�س �سيدات �أعمال �أبوظبي قاما 
خلال الفترة الما�ضية بو�ضع برنامج حافل 
والندوات  التدريبية  وال��دورات  بالأن�شطة 
والمواطنات  ال�سيدات  تهم  التي  التعريفية 
اقت�صادية  م�شاريع  ت�أ�سي�س  في  ال��راغ��ب��ات 
خا�صة بهن حيث يت�ضمن برنامج الحملة 
�أن�����ش��ط��ة وف��ع��ال��ي��ات م��ت��ع��ددة وج��دي��دة من 

الأعمال  لريادة  المتكامل  البرنامج  �أهمها 
مبادئ  ح���ول  وت���أه��ي��ل��ي��ة  ت��دري��ب��ي��ة  ودورات 
وتحليل  ودرا�سة  الناجح  التجاري  الم�شروع 
العملاء ومعايير التميز الم�ؤ�س�سي وبرنامج 
تطوير رخ�صة مبدعة والتد�شين الر�سمي 
ال���دور الحيوي  و�إب����راز  الأع��م��ال  لحا�ضنة 
والم�شاريع  الأع����م����ال  ري�����ادة  ت��ل��ع��ب��ه  ال����ذي 
ال�صغيرة والمتو�سطة في دعم اقت�صاد �إمارة 

�أبوظبي والدولة.
التوعوية  الحملة  برنامج  �أن  �إلى  و�أ�شارت 
ال��ث��ال��ث��ة ي��ت�����ض��م��ن ت��ن��ظ��ي��م �أك��ث�ر م���ن 45 
التدريب  ب��رام��ج  م��ن  ع���دداً  ت�شمل  فعالية 
الوعي  رف��ع  بهدف  التخ�ص�صي  والت�أهيل 
ب�شكل  الأعمال  ريادة  والمعرفة حول ثقافة 
الإب��داع ولاابتكار وتزويد  عام وغر�س روح 
الم�شاركات بالمهارات التطبيقية التي ت�سهم 
وم�شاريع  ال��ق��ائ��م��ة  الم�����ش��اري��ع  ت��ط��وي��ر  في 
ال��رخ�����ص الم��ن��زل��ي��ة م��ب��دع��ة ل��ت��م��ك�ني هذا 
لااندماج في القطاع الخا�ص بالإ�ضافة �إلى 
تقديم لاا�ست�شارات لااقت�صادية والقانونية 
والمالية والفنية لرائدات الأعمال المواطنات 
ب�أ�سلوب علمي ومنظم من قبل نخبة من 
لاا�ست�شارة  وت�صنيف  لنوع  وف��ق��اً  الخ�ب�ارء 
من  ع��دد  توقيع  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  المطلوبة 
ات��ف��اق��ي��ات ال��ت��ع��اون م��ع ع���دد م��ن الهيئات 
القطاع  وم���ؤ���س�����س��ات  و���ش��رك��ات  ال��ر���س��م��ي��ة 
ت��وف��ر خ��دم��ات وت�سهيلات  ال��ت��ي  الخ��ا���ص 
ل���رائ���دات و���س��ي��دات الأع���م���ال في الإم�����ارة. 
و�أكدت الرميثي �أن برنامج الحملة الثالثة 
 6 و  �سنوية  م��ع��ار���ض   3 تنظيم  يت�ضمن 
م��ع��ار���ض ت�����س��وي��ق��ي��ة وم��ع��ر���ض خ��ي�ري في 
�شهر رم�ضان في كل من �أبوظبي والمنطقة 
ال�شرقية والمنطقة الغربية بهدف الترويج 
تمتلكها  التي  الم�ؤ�س�سات  وخدمات  لمنتجات 
وت���دي���ره���ا الم���واط���ن���ات وت��ن��ظ��ي��م ع����دد من 
الندوات والجل�سات الحوارية للتعرف على 
ال��ت��ح��دي��ات ال��ت��ي ت��واج��ه ���س��ي��دات ورائ���دات 
على  ال�ضوء  وت�سليط  والمبدعات  الأع��م��ال 
لااقت�صادية  الأول��وي��ة  ذات  الق�ضايا  �أه���م 
ب�أف�ضل  الأع��م��ال  رائ���دات  تعريف  وك��ذل��ك 
ممار�سة  مج����ال  في  ال��ع��الم��ي��ة  الم���م���ار����س���ات 
والحرفية  والخ��دم��ي��ة  التجارية  الأع��م��ال 

والمهنية وال�صناعية.

غرفة دبي �أنهت ا�ستعداداتها لتنظيم الحفل الختامي للجائزتين الثلاثاء المقبل

اجتماع لهيئة تحكيم جائزتي محمد بن را�شد �آل مكتوم للأعمال وابتكار الأعمال لاعتماد ال�شركات الفائزة

وتقدير الم�ؤ�س�سات التي �ساهمت وت�ساهم في النه�ضة 
الخليجية،  الم��ن��ط��ق��ة  ت�شهدها  ال��ت��ي  لااق��ت�����ص��ادي��ة 
والمبتكرة  الم��ت��م��ي��زة  الأع����م����ال  ل��ث��ق��اف��ة  وال��ت�روي����ج 
دبي  غرفة  �أطلقت  وق��د  المتفوق.  الم�ؤ�س�سي  والأداء 
 2015 العام  خلال  لااقت�صاد  وزراة  مع  بالتعاون 

جائزة محمد بن را�شد �آل مكتوم لابتكار الأعمال �ضمن 
جائزة محمد بن را�شد �آل مكتوم للأعمال، حيث تعتبر 
�آل م��ك��ت��وم لاب��ت��ك��ار الأعمال  ب��ن را���ش��د  ج��ائ��زة مح��م��د 
مبادرة متميزة في نوعها لإب��راز دور لاابتكار في تحفيز 
 2021 الإم����ارات  ر�ؤي���ة  م��ع  بالتما�شي  الأع��م��ال،  بيئة 
بالم�ضي قدماً نحو المزيد من اقت�صاد المعرفة القائم على 
لاابتكار.  وت�شكل الجائزة حافزاً للقطاع الخا�ص لاتخاذ 

لاابتكار كطريقٍ للنجاح الم�ؤ�س�سي.
�آل م��ك��ت��وم للأعمال  ب��ن را���ش��د  وت�����ض��م ج��ائ��زة مح��م��د 
المالية  الخ��دم��ات  وت�شمل  ف��ئ��ات  م��ن  وا���س��ع��ة  مجموعة 
والخدمات والبناء والت�شييد والتجارة و�إعادة الت�صدير 

والنقل والدعم اللوج�ستي وال�صناعة.

�صاحب  رعاية  تحت  �سنوياً  تقام  التي  الجائزة  وتعتبر 
رئي�س  نائب  �آل مكتوم،  را�شد  بن  ال�شيخ محمد  ال�سمو 
الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي، �إحدى المبادرات 
المتميزة التي نالت جائزة برنامج دبي للأداء الحكومي 

المتميز 2007. 
للأعمال  م��ك��ت��وم  �آل  را���ش��د  ب��ن  ج��ائ��زة مح��م��د  وتتميز 
ب��ك��ون��ه��ا �أرف�����ع ج���ائ���زة م���ن ن��وع��ه��ا في ال���دول���ة لتكريم 
التميز في الأداء الم�ؤ�س�سي حيث تعزز من تناف�سية بيئة 
الأعمال عبر معالجة التحديات التي تواجهها ال�شركات 
والم�ؤ�س�سات وتمكينها من تقييم �أدائها ب�شكلٍ مو�ضوعي، 
في  المطبقة  الممار�سات  ب�أف�ضل  و�أدائها  �أعمالها  ومقارنة 
مجال ن�شاطها التجاري، وتزويدها بتقريرٍ مف�صل عن 

ملامح الأداء العام ومكامن القوة وال�ضعف.

والتميز هما الركيزتين الأ�سا�سيتين للجائزة.  
بن  ال��دورة الحالية لجائزة محمد  �أن  و�أ���ض��اف معاليه 
 40% بن�سبة  زي��ادة  �شهدت  للأعمال  مكتوم  �آل  را�شد 
�أعلى من م�ستوى  نتائج  التي حققت  ال�شركات  في عدد 
ال�سابقة،  التميز المطلوبة مقارنة مع الدورات  معدلات 
الإمكانات  على  دليل ملحوظ  ال��زي��ادة  ه��ذه  �أن  م���ؤك��داً 
ال��ك��ب�يرة ال��ت��ي ي��ت��م��ت��ع ب��ه��ا الم�����ش��ارك��ون م���ن الإم������ارات 
والخليج.  و�أ�شاد �سعادة حمد بوعميم، مدير عام غرفة 
دبي ورئي�س اللجنة الم�شرفة على الجائزة، ب�أع�ضاء هيئة 
الكفاءة والخبرة  �أن ما يمتلكونه من  التحكيم معتبراً 
و�ست�ساهم  الج���ائ���زة،  �إلى  ال��ك��ث�ير  �ست�ضيف  والم���ع���ارف 
الأداء  وت��ك��ريم  تقييم  ج��وائ��ز  ك���أب��رز  مكانتها  تعزيز  في 
الم�ؤ�س�سي المتميز والمبتكر في دولة الإمارات ودول مجل�س 
ب��وع��م��ي��م �إلى ان غرفة  ال��ت��ع��اون الخ��ل��ي��ج��ي.  و�أ����ض���اف 
للجائزة  للحفل الختامي  الأخ�يرة  اللم�سات  ت�ضع  دبي 
حيث �سيعلن عن ال�شركات الفائزة ب�أرفع جوائز التميز 
الم�ؤ�س�سي ولاابتكار، م�ضيفاً �أن لااحتفال �سيكون احتفالًا 
بالابتكار والإبداع، و�سيعك�س الم�ستوى المتميز من الأداء 

الم�ؤ�س�سي الذي و�صلت �إلى �شركات المنطقة.
و�أ�ضاف بوعميم قائلًا: تعزز الجائزة من تناف�سية بيئة 
الأعمال عبر معالجة التحديات التي تواجهها ال�شركات 
والم�ؤ�س�سات، وتمكينها من تقييم �أدائها ب�شكلٍ مو�ضوعي، 
في  المطبقة  الممار�سات  ب�أف�ضل  و�أدائها  �أعمالها  ومقارنة 
مجال ن�شاطها التجاري، وتزويدها بتقريرٍ مف�صل عن 

ملامح الأداء العام ومكامن القوة وال�ضعف.
للأعمال،  مكتوم  �آل  را���ش��د  ب��ن  محمد  ج��ائ��زة  وتعتبر 
�آل مكتوم العالمية،  الع�ضو في مبادرات محمد بن را�شد 
�أبرز  �إحدى  دبي،  �أطلقتها غرفة تجارة و�صناعة  والتي 
جوائز التميز في الأداء الم�ؤ�س�سي في دول مجل�س التعاون 
الخليجي، حيث تهدف �إلى دعم تطوير قطاع الأعمال، 

•• دبي-الفجر:

لتنظيم  ا�ستعداداتها  دبي  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  �أتم��ت 
بن  التا�سعة لج��ائ��زة محمد  ل��ل��دورة  الخ��ت��ام��ي  الح��ف��ل 
جائزة  م��ن  الأولى  وال���دورة  للأعمال  مكتوم  �آل  را���ش��د 
محمد بن را�شد �آل مكتوم لابتكار الأعمال 2017 يوم 
جماير  مدينة  في  ف�اربي��ر   21 الم��واف��ق  المقبل  الثلاثاء 
الجائزتين  تحكيم  هيئة  ت�شكيل  ع��ن  وك�شفت  ب��دب��ي، 
ال�شركات  لائحة  لاعتماد  لااح��د   غ��داً  �ستجتمع  والتي 

الفائزة.
وي�ت�ر�أ����س ه��ي��ئ��ة ال��ت��ح��ك��ي��م الخ��ا���ص��ة لج��ائ��زت��ي محمد 
معالي  الأع��م��ال  وابتكار  للأعمال  مكتوم  �آل  را�شد  بن 
دولة  في  لااقت�صاد  وزي��ر  المن�صوري،  �سعيد  بن  �سلطان 
وت�����ض��م في ع�ضويتها كل  الم��ت��ح��دة،  ال��ع��رب��ي��ة  الإم������ارات 
لااقت�صاد  وزارة  وك��ي��ل  ال�����ش��ح��ي،  مح��م��د  ���س��ع��ادة  م���ن 
الم�ؤ�س�س  ف����رّا،  ف����ادي  ل��ل�����ش���ؤون لااق��ت�����ص��ادي��ة، وال�����س��ي��د 
بارتنرز  “وايت�شيلد  م�ؤ�س�سة  في  وال�����ش��ري��ك  الم�����ش��ارك 
�سيلفا  ال�����س��ي��د   ،»Whiteshield Partners
�سبرينغ، جائزة  الإدارة،  �شانموغام، ع�ضو لجنة  كومار 
كوك، ع�ضو لجنة  �أنجيلا  وال�سيدة  للجودة،  �سنغافورة 
الإدارة، �سبرينغ، جائزة �سنغافورة للجودة، وال�سيد دوك 
 The أوربانيك، الم�ؤ�س�س ال�شريك لـ ذا فين�شر جنريتر�
، والمدير المقيم ل�شركة   Venture Generator

.»Yes! Delft ي�س ديلفت“
المن�صوري،  �سعيد  ب��ن  �سلطان  الم��ه��ن��د���س  م��ع��الي  وق���ال 
وزير لااقت�صاد في دولة الإمارات ورئي�س لجنة التحكيم 
الخا�صة بجائزتي محمد بن را�شد �آل مكتوم للأعمال 
لائحة  بم��راج��ع��ة  ق��ام��ت  اللجنة  �إن  الأع���م���ال  واب��ت��ك��ار 
واختارت  الم�شاركة  والم�ؤ�س�سات  ال�شركات  من  المر�شحين 
لاابتكار  �أن  م���ؤك��داً  الج��ائ��زة،  فئات  على  بناءً  الفائزين 
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مليونا ا�شتراك جديد في خدمة 
الهاتف المتحرك خلال 2016

•• �أبوظبي -وام:

ا�ستقطبت خدمة الهاتف المتحرك في دولة لاامارات نحو 2 مليون م�شترك 
جديد خلال العام 2016 ما رفع من �إجمالي الم�شتركين الى 19.905 

. مليون بنمو ن�سبته %11 تقريبا مقارنة مع العام 2015 
فقد  الإت�����ص��الات،  تنظيم  هيئة  عن  ال�صادرة  لااح�صائيات  لأح��دث  ووفقا 
قفزت ن�سبة انت�شار الخدمة الى 229.8 خط لكل 100 ن�سمة خلال عام 

. 2016، وبنمو ن�سبته %9.5 مقارنة مع عام 2015 
وقال خبراء في القطاع �إن دولة الإمارات باتت تعد لااكثر تطورا في مجال 
عن  ال�صادرة  الم���ؤ���ش��رات  ب�شهادة  وذل��ك  ولإت�����ص��الات  المعلومات  تكنولوجيا 

كبرى الم�ؤ�س�سات العالمية خلال العامين لااخيرين .
�إنت�شار  زي��ادة  توا�صل  �أن  الإت�صالات  ا�سفاري الخبير في قطاع  �أم�ني  و�أك��د 
خدمة الهاتف المتحرك وتكنولوجيا المعلومات ب�شكل عام في الإمارات �أمر 

متوقع في ظل النه�ضة ال�شاملة التي ت�شهدها الدولة .
خلال  المتحرك  الهاتف  �سوق  في  النمو  زي��ادة  بتوا�صل  �إعتقاده  عن  معربا 

الفترة القادمة .
الأك�رب �سجل في خدمة  ال��زي��ادة  �أن  الإم���ارات  �أن��ب��اء  ويظهر تحليل لوكالة 
الم�شتركين الى  ع��دد  ارت��ف��ع  الم��ق��دم حيث  ال��دف��ع  الم��ت��ح��رك بنظام  ال��ه��ات��ف 
16.762 مليون خلال عام 2016 و بزيادة قدرها 1.6 مليون م�شترك 

مقارنة مع العام 2015 .
و�أرتفع عدد الم�شتركين في خدمة الهاتف المتحرك بنظام الفاتورة بمقدار 
341 �ألفا ما قفز ب�إجمالي التراكمي الى 3.143 مليون في نهاية العام 

. 2016 مقارنة مع 2.802 في العام 2015 
وعلى �صعيد التطور في خدمة الإنترنت فقد زاد عدد الم�شتركين بمقدار 
مليون   1.297 الى   2015 ع��ام  مليون   1.235 م��ن  مرتفعا  62�ألفا 
مع نهاية العام 2016 ,و�سجل جلها ل�صالح لاا�شتراك في خدمة النطاق 
العري�ض . وبح�سب لااح�صائيات فقد زاد عدد ا�شتراكات الهواتف الثابتة 
 2.285 الم�شتركين في الخ��دم��ة الى  �إج��م��الي  و�أرت��ف��ع  �أل��ف��ا   27 بم��ق��دار 
تنظيم  هيئة  �أج��رت��ه  م�سح  نتائج  �أن  �إلى  ي�شار   .  2016 ال��ع��ام  نهاية  في 
لاات�صالات في وقت �سابق �أظهر �أن متو�سط الإنفاق ال�شهري على الهاتفين 
2.17 مليار درهم، خلال الربع  المتحرك والثابت وخدمة الإنترنت، بلغ 
الثالث من العام 2016، وو�صل متو�سط �إنفاق الفرد على خدمات الهاتف 
المتحرك 104 دراهم �شهرياً، فيما بلغ متو�سط الإنفاق على الهاتف الثابت 
 395 �إنفاق الم�شترك على خدمات الإنترنت  79 درهماً، وو�صل متو�سط 

درهماً �شهرياً.

»�سيتي ووك« تتحول �إلى لوحة فنية 
خلال مهرجان »دبي كانف�س«

•• دبي-وام: 

الترفيهية  الح�ضرية  الوجهات  احدى  ووك”  “�سيتي  منطقة  ت�ست�ضيف 
ثلاثي  للر�سم  كانْفَ�س  دبي  مهرجان  من  الثالثة  الن�سخة  دب��ي،  في  المميزة 
الإب��داع��ي��ة للمكتب الإعلامي  ال���ذراع   ، ب��ران��د دب��ي  ال��ذي ينظمه  الأب��ع��اد 
لحكومة دبي، بال�شراكة مع مِرا�س، خلال الفترة من الأول وحتى ال�سابع 
الر�سم ثلاثي  �أ�شهر رواد فن  25 فناناً من  2017 بم�شاركة  من مار�س 
الأبعاد من مختلف دول العالم، ما �سيجعل المنطقة تبدو وك�أنها لوحة فنية 

مزينة بر�سومات تتناول جميعها مفهوم ال�سعادة.
وجاء اختيار “�سيتي ووك” لإقامة “دبي كانْفَ�س” 2017 كونها واحدة 
ال��زوار على  كبيرة من  �أع���داداً  التي تج��ذب  المميزة  ال�سياحية  المناطق  من 
�إ�ضافة نوعية  العام بما ت�ضمه من مقومات و�سمات فريدة جعلتها  مدار 
�إلى محفظة دبي من الوجهات الترفيهية الراقية، والتي تعد في ذات الوقت 
موقعاً مثالياً لا�ست�ضافة لااحداث والفعاليات المختلفة بما تقدمه من طابع 
�صناعة  في  رائ��دة  كوجهة  مكانتها  لتر�سيخ  الإم���ارة  توجه  يعك�س  ع�صري 
ال�سياحة والترفيه.  واعرب �صالح الجزيري، نائب رئي�س ترويج التجزئة 
والترفيه في �شركة مِرا�س عن ال�سعادة لتقديم فعاليات كهذه والتي توفر 
فر�صا للتفاعل بين النا�س ونخبة من الفنانين المحليين والعالمين ..م�شاير 
من  واق��ب��الًا  تج��اوب��اً  تلقى  الح�ضري  الطابع  ذات  الفعاليات  ه��ذه  ان  الى 

المقيمين والزوار على حد �سواء.
م�شتركاً  رابطاً  �ست�شكل  ووك  �سيتي  في  كانْفَ�س  دبي  ا�ست�ضافة  ان  و�أ�ضاف 
بين وجهاتنا والمجتمع ويغني نمط الحياة الح�ضرية وت�ضيف بعداً فنياً في 
�سيتي ووك التي ت�شكل ف�ضاءً �إبداعياً ب�أعمال ال�ستريت �آرت الدائمة التي 

تحت�ضنها ما يمنح الزوار فر�صة للتوا�صل ولااكت�شاف والتعلم.
المهرجان  م��ن  القادمة  الن�سخة  لا�ست�ضافة  ووك”  “�سيتي  اختيار  وع��ن 
�سيتي ووك  �أن  ك��انْ��فَ�����س،  دب���ي  م�����ش��روع  ك��لّ��ي، م��دي��ر  ب��ن  �أو���ض��ح��ت عائ�شة 
من  ت�ضمه  بما  الفعاليات  من  النوع  ه��ذا  مثل  لعقد  مثالية  وجهة  تعتبر 
الع�صرية  الأماكن  من  واح��دة  تجعلها  مميزة  وهند�سية  معمارية  عنا�صر 
والمبدعين،  ب��الإب��داع  يحتفي  كمهرجان  الح��دث  طبيعة  مع  تن�سجم  التي 
م�شيرة الى �أن �سيتي ووك تعبر عن روح دبي الع�صرية ومجتمعها المتنوع 
الذي ي�ضم �أكثر من 200 جن�سية من خلفيات وثقافات مختلفة تتناغم 
ودافعاً  �سبباً  منها  ويتخذ  التعددية  يحترم  واح��د  �إط���ار  �ضمن  جميعها 

للتفوق والتميز.
وقالت ابن كلّي ان مهرجان دبي كانْفَ�س يعمل في كل دورة من دوراته على 
تحقيق مجموعة متنوعة من الأهداف التي ي�أتي في مقدمتها الم�ساهمة في 
ن�شر الإبداع، وت�شجيع الجمهور على التفكير خارج الحدود المتعارف عليها، 
وتعتبر �سيتي ووك من الأماكن التي تج�سد هذه الأهداف وتعبر عنها خير 
تعبير من خلال طرازها المعماري الراقي وما ت�ضمه من عنا�صر جمالية 
في كافة �أرجائها، كما �أن اختيار منطقة �سيتي ووك كمقر للمهرجان يمنحه 
المواطنين  �آلاف  يوميا  عليها  يتوافد  حيث  النا�س  �إلى  القرب  من  م��زي��داً 
تر�سيخ  �إلى  الرامية  المهرجان  ر�سالة  من  يعزز  ما  وال�سائحين،  والمقيمين 

قيم الإبداع في بين كافة فئات المجتمع.
“مرا�س” تقدم  وا�ضافت ان �سيتي ووك الوجهة الترفيهية التي طورتها 
التي تر�ضي  تجربة ترفيهية متكاملة ت�ضم خيارات وا�سعة من الخدمات 
كافة الأذواق وتنا�سب جميع �أفراد العائلة �ضمن �إطار ع�صري يت�سم بكثرة 
الم�ساحات الخ�ضراء، والمباني ذات الت�صميم الهند�سي المبتكر يعك�س �سمات 
الحياة الع�صرية، على امتداد يبلغ نحو 10 ملايين قدم مربعة، تتو�سطها 

�ساحة عامة مفتوحة وبحيرة، مع �إطلالة فريدة على برج خليفة.

بح�ضور الم�ؤ�س�سة العليا للمناطق الإقت�صادية المتخ�ص�صة 

مجموعة الم�سعود تفتتح �أكبر ور�شة لت�صليح و�صيانة القوارب البحرية في ال�شرق الأو�سط 
•• �أبوظبي-الفجر: 

�شهد �سعادة فلاح الأحبابي رئي�س مجل�س 
�إدارة الم�ؤ�س�سة العليا للمناطق الإقت�صادية 
الم�سعود  مركز  �إف��ت��ت��اح  حفل  المتخ�ص�صة، 
القوارب  و���ص��ي��ان��ة  خ��دم��ة  في  المتخ�ص�ص 
ت�صليح  ور�شة  �أكبر  يعد  والذي  البحرية، 
و�صيانة في ال�شرق الأو�سط، حيث �سيوفر 
الم�������ش���روع خ����دم����ات ف���ائ���ق���ة الج�������ودة هي 
الأف�ضل في فئتها لجميع زبائن المجموعة 

من داخل الدولة وخارجها.
وي�����ش��رف ع��ل��ى الم���رك���ز ال�����ذي يم��ت��د على 
متر  �أل��ف   26 �إلى  ت�صل  وا�سعة  م�ساحة 
م��رب��ع ف��ري��ق مخت�ص م��ن الخ��ب�ارء ذوي 
ال���ك���ف���اءة ال��ت��ق��ن��ي��ة وي���ق���دم الم���رك���ز كافة 
الخدمات التي ت�ستلزمها �صيانة القوارب 
ب�أحدث  الم��رك��ز  تجهيز  تم  كما  البحرية، 
ال��ت��ق��ن��ي��ات والم���ع���دات  وف���ق �أرق����ى المعدات 
الخ��دم��ي��ة بم��ع��اي�ير الج�����ودة ال��ع��الم��ي��ة في 

مجال الخدمة وال�صيانة.
وبهذه المنا�سبة �صرح �سعادة �سعيد عي�سى 
العليا  الم���ؤ���س�����س��ة  ع����ام  م���دي���ر  الخ��ي��ي��ل��ي 
قائلًا:  المتخ�ص�صة  الإقت�صادية  للمناطق 
هي  الم�����ش��روع  ه���ذا  �إف��ت��ت��اح  في  �سعادتنا  �إن 
ب����أن ك��ل �إنجاز  ���س��ع��ادة نابعة م��ن �إيم��ان��ن��ا 
يحققه �شركا�ؤنا في القطاع الخا�ص ي�شكل 

خ��ط��وة ن��ح��و الأم������ام ل��ت��ح��ق��ي��ق الأه�����داف 
تنمية  في  بيننا  الم�شتركة  الإ�سترتيجية 
اقت�صاد �إمارة �أبوظبي . و�أ�ضاف الخييلي: 
نبارك لمجموعة الم�سعود للقوارب البحرية 
يعتبر  ال��ذي  الجديد  م�شروعها  والمكائن 
المحركات  ل�صيانة  متكاملة  ور���ش��ة  �أك�ب�ر 
فيها  بم��ا  الأو���س��ط  ال�شرق  م�ستوى  على 
�صيانة محركات الدبابات الألمانية، والتي 
الم�ستوى  على  للزبائن  خدماتها  �ستقدم 
�إنجاز جديد  والإقليمي، وذلك في  المحلي 

�إنج������ازات  ���س��ل�����س��ل��ة  �إلى  ي�����ض��اف  ومم���ي���ز 
بها  جميعاً  نعتز  التي  الم�سعود  مجموعة 
رئي�س  الم�سعود  ع��ب��دالله  ���س��ع��ادة  وك�شف   .
�أن  ع��ن  الم�سعود،  مجموعة  ادارة  مجل�س 
 100 �إلى   تقريباً  الم�شروع و�صلت  تكلفة 
مليون درهم، منوهاً بالدور الذي �سيلعبه 
لإمارة  المحلي  الإقت�صاد  دع��م  في  الم�شروع 
�أبوظبي بف�ضل العديد من فر�ص العمل 
�إ�ستقطاب  في  وم�ساهمته  �سيوفرها،  التي 
�أب�����رز ال���ك���ف���اءات والخ��ب��ارت ال��ع��الم��ي��ة �إلى 

ال�����س��وق الم��ح��ل��ي��ة، �إ���ض��اف��ة �إلى ت��ع��زي��ز دور 
�أبرز  لإ�ستقطاب  �إقليمي  كمركز  الإم���ارة 

الإ�ستثمارات و�إقامة الم�شاريع الناجحة.
ت�شكل  العليا  الم�ؤ�س�سة  ان  بالذكر  الجدير 
ال�صناعي  القطاع  لتنمية  �أ�سا�سي  داع���م 
في دول���ة الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة وفي 
�شهدت نمواً  التي  �أبوظبي تحديداً  �إم��ارة 
خا�صة  ال�صناعية   المن�ش�آت  عدد  في  كبايرً 
ال��ت��ح��وي��ل��ي��ة، ح��ي��ث تتبنى  ال�����ص��ن��اع��ات  في 
ا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة وا���ض��ح��ة لزيادة  الم���ؤ���س�����س��ة 

المحلي،  ال��ن��اتج  في  القطاع  ه��ذا  م�ساهمة 
القطاعات  ك���أح��د  ب��ق��وة  م��وق��ع��ه  وت��ع��زي��ز 
ال������رائ������دة  ال����ت����ي ت�����س��ه��م في زي��������ادة نمو 

ال�صادرات ال�سلعية غير النفطية.
وق�����د نج���ح���ت الم����ؤ����س�������س���ة ال���ع���ل���ي���ا خلال 
�شركات  ا���س��ت��ق��ط��اب  الم��ا���ض��ي��ة في  الأع������وام 
محلية وعالمية رائدة في مختلف المجالات 
مايزيد  تحت�ضن  اليوم  وه��ي  ال�صناعية، 
قيمة   ت��زي��د  �صناعية   من�ش�أة   650 ع��ن 

ا�ستثماراتها عن 8 مليار دولار.

�أبرزها عدم الالتزام ب�شروط الاتفاق والا�سترداد النقدي

»اقت�صادية دبي« ت�ستقبل 27,027 �شكوى للم�ستهلكين خلال 2016 

لتعزيز تواجدها في الأردن ... والتو�سع خارجيا 

مجموعة خليفة بطي بن عمير »KBBO«  الاماراتية ت�ستحوذ على ح�صة 
ا�ستراتيجية في »مجموعة �سما الأردن« للإ�ستثمارات الغذائية و ال�صناعية

•• �أبوظبي- الفجر:

عمير  بن  بطي  خليفة  مجموعة  وقعت 
)»KBBO«(  �أبو ظبي- دولة الإمارات 
لاا�ستثمارية  ال�شركة  المتحدة،  العربية 
ال�صحية  الرعاية  قطاعات  في  ال��رائ��دة 
والطبية وتجارة التجزئة والتكنولوجيا 
�إ�ستراتيجية  �شراكة  اتفاقية   ، وغيرها 
مع مجموعة �سما لااردن للإ�ستثمارات 
“مجموعة �سما”،  الغذائية وال�صناعية 
خليفة  مج���م���وع���ة  بم���وج���ب���ه���ا  ت����ت����ولى 
ح�صة  على  لاا�ستحواذ  عمير  ب��ن  بطي 

�إ�ستراتيجية في مجموعة �سما الأردن.
وتعد “مجموعة �سما” �إحدى ال�شركات 
الألبان  م��ن��ت��ج��ات  ���ص��ن��اع��ة  في  ال���رائ���دة 
لااردني، وتمكنت  ال�سوق  والع�صائر  في 
خلال فترة وجيزة من تعزيز تواجدها 
في ال�سوق المحلي عبر تقديمها الخدمات 
المتكاملة التالية: ادارة المزارع و المنتجات 
منتجات  ت�سويق  و  و�صناعة  ال��زراع��ي��ة 
الأل���ب���ان وال��ع�����ص��ائ��ر وال��ت��ج��زئ��ة للمواد 
على  التوزيع  و  ولاا�ستهلاكية  الغذائية 

نطاق وا�سع في ال�سوق لااردني.
  KBBO مجموعة  �إ���س��ت��ح��واذ  ويم��ث��ل 
�سما،  مجموعة  م�يرسة  في  ق��وي��ة  دف��ع��ة 
ح��ي��ث ���س��ي��ع��زز ه����ذا لاام�����ر م���ن مكانة 

ويمكنها  الأردني،  ال�سوق  في  المجموعة 
والتو�سع،   النمو  تحقيق  موا�صلة  م��ن 
ولاان���ت�������ش���ار في الأ������س�����واق الإق��ل��ي��م��ي��ة ، 
بن  ب��ط��ي  خليفة  مج��م��وع��ة  �أن  خ��ا���ص��ة 
في  للا�ستثمار  تتجه  الإم��ارات��ي��ة  عمير 
الفر�صة  يتيح  الحيوية، مما  القطاعات 
ا�ستراتيجية  �ضمن  والتو�سع  للنمو  لها 

مدرو�سة.
وق�����ال خ��ل��ي��ف��ة ب��ط��ي ب���ن ع��م�ير رئي�س 
 KBBO مج���م���وع���ة  �إدارة  مج��ل�����س 
ب�شراكتنا  ���س��ع��داء  �إن���ن���ا  الإماراتية:” 
كون  �سما  مجموعة  مع  الإ�ستراتيجية 
ال�����ش��رك��ات الرائدة  ت��ع��د م��ن  الم��ج��م��وع��ة 
المملكة  في  والغذائي  ال��زراع��ي  المجال  في 
الأردنية الها�شمية، لا �سيما و�أنها ت�ضم 
فريقاً يمتلك الخبرة والمعرفة اللازمة 
لتحقيق النمو بالمجموعة وزيادة ح�صتها 

في ال�سوق المحلي. 
و�أ�ضاف بن عمير: �إننا نتطلع �إلى العمل 
مجموعة  في  �شركائنا  م��ع  مثمر  ب�شكل 
�سما بما يحقق الأداء المتميز والخدمات 
الأ�سواق  ل��دخ��ول  وال��ت��و���س��ع   ، ال��ن��وع��ي��ة 

الإقليمية خلال الفترة المقبلة.
م���ن ج��ان��ب��ه، �أع�����رب ع��م��ر خ��ل��ي��ل رئي�س 
مجل�س �إدارة مجموعة �سما عن �سعادته 
بهذه ال�شراكة قائلَا: �إننا نعتز ب�شراكتنا 

م���ع مج��م��وع��ة خ��ل��ي��ف��ة ب��ط��ي ب���ن عمير 
الوا�سعة  خ�ربت��ه��ا  ج�����راء   KBBO
وقيادتها  و�إدارت���ه���ا  ع�الق��ات��ه��ا  �شبكة  و 
لم��ج��م��وع��ة ك���ب�ي�رة م����ن الإ����س���ت���ث���م���ارات 
معها  تعاوننا  و�إن  والعالمية،  الإقليمية 
الأردني،  ال�سوق  �سيعزز من تواجدنا في 
ويفتح لنا �آفاق للتو�سع ولاانت�شار محليا 
المجموعة  �إ�ستراتيجية  �ضمن  و�إقليميا 
ال�شراكة  اتفاقية  وبح�سب   . التو�سعية 
من  ج��زء  ا�ستخدام  �سيتم  ولاا�ستحواذ، 
�إ�ستراتيجية  ل��ت��ع��زي��ز  ال�����ص��ف��ق��ة  ق��ي��م��ة 
محليا  ال���ت���و����س���ع  في  ����س���م���ا  مج���م���وع���ة 

•• دبي-الفجر: 

وحماية  التجارية  الرقابة  قطاع  تلقى 
لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  الم�ستهلك في 
بدبي 27,027 �شكوى للم�ستهلكين في 
�شهرياً  �شكوى   2252 بمعدل   2016
�شكاوى  ع���ن   23% ق���دره���ا  وب����زي����ادة 
 ،21896 ب��ل��غ��ت  وال���ت���ي   2015 ع���ام 
وذل�������ك م�����ن خ���ل��ال م����رك����ز لاات�������ص���ال 
لاقت�صادية  التابع   )600545555(
على  المطردة  النتائج  هذه  وتظهر  دب��ي. 
اقت�صادية  به  تقوم  ال��ذي  الفعال  ال��دور 
الم�ستهلكين ومدى  دبي في حفظ حقوق 
في  الم�ستهلكين  ثقافة  ن�شر  م��ن  تمكنها 

�إم����ارة دب���ي، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى ج��ه��وده��ا في 
تعزيز المكانة التجارية لإمارة باعتبارها 
مق�صداً �آمناً ل�شراء الأفراد من مقيمين 
ال�شكاوى  ق�����ض��اي��ا  وت���ن���وع���ت  و����س���ي���اح. 
لااتفاق،  ب�شروط  لاالتزام  عدم  لت�شمل 
حيث �شكلت نحو %39 من الإجمالي، 
تلاها �شكاوى لاا�سترداد النقدي بمعدل 
المنتج  ث��م وج���ود خ��ل��ل في  %17، وم���ن 
%13، وعدم لاالتزاك ب�شروط  بن�سبة 
�شكاوى  و�شهدت   .5% بنحو  ال�ضمان 
 20% بن�سبة  �إن��خ��ف��ا���ض��اً  لاا���س��ت��ب��دال 
 ،40% بن�سبة  التجاري  الغ�ش  وق�ضايا 
الأم�����ر ال����ذي ي����دل ع��ل��ى م����دى تجاوب 
بقوانين  ال��ت��ج��اري��ة  الم��ن�����ش���آت  �أ���ص��ح��اب 
على  وحر�صهم  ال���دائ���رة،  و�إ���ش�ارتط��ات 
الحملات  وفعالية  الخ��دم��ات،  تح�سين 
التوعوية التي يطلقها القطاع في �سبيل 

تعزيز ثقافة الم�ستهلكين.
مختلف  ب��ي��ن  ال���������ش����ك����اوى  وت������وزع������ت 
قطاع  �شكاوى  �شكلت  حيث  القطاعات، 
�إجمالي  من  الكبرى  الح�صة  الخدمات 
يليه   ،43% ب��واق��ع  المقدمة  ال�شكاوى 

ق��ط��اع الإل��ك�رتون��ي��ات بم��ع��دل 24%، 
ومن ثم قطاع ال�سيارات بن�سبة 15%، 
والم�ستلزمات  الم��ن�����س��وج��ات  ق���ط���اع  ث���م 
ق��ط��اع الأث����اث  %7، و�أخ���ي���راً  بم��ع��دل 
المتبقية  الن�سبة  وتوزعت   .3% بمعدل 
 8% ي��ع��ادل  �إج��م��الي ال�شكاوى م��ا  م��ن 

على مختلف القطاعات الأخرى.
المدير  ل��وت��اه،  را���ش��د  علي  وق���ال محمد 
التجارية  ال��رق��اب��ة  ل��ق��ط��اع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
دبي  �إم����ارة  تعتبر  الم�ستهلك:  وح��م��اي��ة 
محطة �شرائية لمخلتف �شرائح المجتمع، 
ال�����س��ي��اح الذين  �أو  الم��ق��ي��م�ني  ����س���واءً م��ن 
يم��ث��ل��ون ج��م��ي��ع الج��ن�����س��ي��ات، وم���ع نمو 
دبي  اقت�صادية  تكثف  ال�شرائي،  لااقبال 
�أكبر  �إلى  للو�صول  التوعوية  حملاتها 

قدر ممكن من الم�ستهلكين. 
المبذولة  الج��ه��ود  الأرق����ام  ه��ذه  وتعك�س 
لفريق العمل خلال عام 2016، وذلك 
لتعزيز المكانة التجارية التي تتمتع بها 
الأمثل لل�شراء  المكان  الإم��ارة باعتبارها 
ل��وت��اه: تظهر نتائج  و�أ���ض��اف    . الآم���ن 
م��دى وع��ي وحر�ص  �أي�ضاً   2016 ع��ام 

الم�ستهلكين و�إ�صرارهم في الح�صول على 
على  لهم  المقدمة  والخ��دم��ات  حقوقهم 
ال�شكاوى  معظم  �أن  حيث  وج���ه،  �أك��م��ل 
لااتفاق،  ب�شروط  لاال��ت��زام  بعدم  تتعلق 
ولاا�������س���ت��رداد ال���ن���ق���دي، ووج�������ود خلل 
الرقابة  ق��ط��اع  ي��ق��وم  الم��ن��ت��ج، وع��ل��ي��ه  في 
التجارية وحماية الم�ستهلك على متابعة 
هذه ال�شكاوى والرد عليها وحلها خلال 
�أربعة �أيام عمل، وب�شكل ودي ير�ضي كل 
المنطلق  وم��ن   . والتاجر  الم�ستهلك  م��ن 
�إدارة  م��دي��ر  العو�ضي  �أح��م��د  ق��ال  ذات���ه، 
التنمية  دائ������رة  في  الم�����س��ت��ه��ل��ك  ح��م��اي��ة 
حماية  �إدارة  ت�سعى  بدبي:  لااقت�صادية 
الم�ستهلك،  ثقافة  تعزيز  �إلى  الم�ستهلك 
وت�سهيل العلاقة بينه وبين التاجر من 
ثقافة  ذات  مثالية  تج��اري��ة  بيئة  خ�الل 
عالية من الوعي والحيادية في �إجراءات 
التجزئة  البيع وال�شراء في قطاع تجارة 
المعايير  �أرقى  ب�شكل عام، ومتبعة بذلك 
والم��م��ار���س��ات ال��ع��الم��ي��ة، ح��ي��ث ي��ع��د قطاع 
الرئي�سية،  ال��ق��ط��اع��ات  م���ن  ال��ت��ج��زئ��ة 
لااقت�صاد  لعجلة  الأ���س��ا���س��ي  والم���ح���رك 

في  �سنركز  العو�ضي:  و�أ���ض��اف   . المحلي 
من  �سل�سلة  �إط��ل�اق  ع��ل��ى   2017 ع���ام 
المبادرات التوعوية المتخ�ص�صة ت�ستهدف 
وفئة  معنية  �شريحة  منها  م��ب��ادرة  ك��ل 
عمرية محددة، و�ستركز هذه الحملات 
بثقافة  الم�ستهلكين  تعريف  على  �أي�����ض��اً 
التنزيلات والخ�صومات، وكيفية التعرف 
ال�شراء،  في  الرئي�سية  الخ��ط��وات  ع��ل��ى 
م�صيدة  في  الم�����س��ت��ه��ل��ك  ي��ق��ع  لا  ب��ح��ي��ث 
في  الرئي�سي  ال���دور  ع��ن  ف�ضلًا  التجار، 
تعريف الم�ستهلكين بال�سيا�سات واللوائح 
من خلال الكتاب الأزرق، الذي يحتوي 
مع  لتتما�شى  لغات   10 م��ن  �أك�رث  على 

احتياجات مختلف �شرائح المجتمع .

خليفة  مج��م��وع��ة  و�ستعمل  وخ��ارج��ي��ا. 
ب��ال��ت��ع��اون م���ع الإدارة  ب���ن ع��م�ير  ب��ط��ي 
���س��م��ا ع��ل��ى تفعيل  لم��ج��م��وع��ة  الح���ال���ي���ة 
�إ�ستراتيجية عمل ال�شركة خلال الفترة 
ال�شركات  م���ن  واح�����دة  الم��ق��ب��ل��ة لج��ع��ل��ه��ا 
والغذائي  ال���زراع���ي  الم��ج��ال  ال���رائ���دة في 

على م�ستوى المنطقة.
ومن المتوقع �إتمام عملية الإ�ستحواذ مع 
الجاري،  ال��ع��ام  م��ن  الأول  ال��رب��ع  نهاية 
 KBBO غ���وغ���ي���ن���ه���ايم  و����س���ت���ت���ولى 
ب�ش�أن  الم�شورة  تقديم  الم��ح��دودة  بارتنرز 

هذه ال�صفقة.

�إلى  ي��دع��و  ت����رودو 
وزيادة  الاقت�صاد  نمو 
الاجتماعية  الم��زاي��ا 

•• هامبورج-رويترز:

دع���ا رئ��ي�����س ال������وزراء ال��ك��ن��دي جا�ستن 
�صناع  ي���رك���ز  �أن  ����ض���رورة  �إلى  ت������رودو 
ب�شكل  الدوليون  لااقت�صادية  ال�سيا�سة 
يفيد  اقت�صادي  نمو  تحقيق  على  �أك�رب 

نطاق �أو�سع من المجتمع العالمي.
وقال ترودو في كلمة في ميناء هامبورج 
المجتمع  لزعماء  م���أدب��ة  الألم���اني خ�الل 
ال�سيا�سة  �إن  الأع���م���ال  وق��ط��اع  الم����دني 
�أكبر  ب�شكل  تركز  �أن  لااقت�صادية يجب 
المتو�سطة ومن  الطبقات  م�ساعدة  على 

ينا�ضلون من �أجل لاان�ضمام �إليها .
ت��رودو تحذيرا غير مبا�شر من  ووج��ه 
�أن ال�سيا�سة لااقت�صادية التي تركز على 
ق��ط��اع��ات ���ص��غ�يرة م��ن الم��ج��ت��م��ع تخلق 
الذي  الغ�ضب  �إلى  ت����ؤدي  م�ساواة  ع��دم 

ي�شعل التطرف.
الم�������س���اواة جعل  ع����دم  ت���زاي���د  �إن  وق�����ال 
تثق  ولا  حكوماتها  في  تثق  لا  ال�شعوب 
�أن كثيرين  و�أ���ض��اف   . العمل  �أرب���اب  في 
في كل �أنحاء العالم ي�شعرون بقلق ب�ش�أن 

الم�ستقبل.
و�ألقى ترودو هذه الكلمة في ختام جولة 
البرلمان  �أم���ام  كلمة  ت�ضمنت  �أوروب���ي���ة 
للتجارة  اتفاقا  ت���أي��ي��ده  بعد  الأوروب����ي 
الح����رة ب�ي�ن ك��ن��دا ولااتح������اد الأوروب������ي 
الألمانية  الم�����س��ت�����ش��ارة  م���ع  ومح����ادث����ات 

�أنجيلا ميركل.
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأحد  19  فبراير 2017 العدد 11948

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأحد  19  فبراير 2017 العدد 11948

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأحد  19  فبراير 2017 العدد 11948

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
   اعلان حكم بالن�شر 

في الدعوى  02/09399/2016 تجاري ل�سنة 2016  ايجارات    
الى المحكوم عليه : مبوك للتجارة العامة - �ش ذ م م

ولاابنو�س للتجارة العامة - �ش ذ م م - مجهول محل لااقامة  
الدعوى  في   2017/2/12 بجل�ستها  حكمت  بالمركز  الإبتدائية  الق�ضائية  اللجنة  بان  نعلمكم 

المذكورة اعلاه ل�صالح /عبد الواحد بن �شبيب العقارية 
حكمت اللجنة بمثابة الح�ضوري : 

ت���ؤدي للمدعية مبلغ وق��دره 5.786 درهم بدل لاايجار  ال��زام المدعي عليها لااولى بان  اولا : 
الم�ستحق للفترة من 2016/5/31 وحتى تاريخ ت�سليم العين محل الدعوى في 2016/7/18 

 ثانيا :الزام المدعي عليها لااولى بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ 2.500 درهم غرامة ارتجاع ال�شيك.
 ثالثا : الزام المدعي عليها لااولى والثانية بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ 11.000 درهم قيمة ال�شيك المرتجع

رابعا : الزام المدعي عليها لااولى بر�سوم وم�صاريف الدعوى. 
ولما كان هذا الحكم قد �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد ال مكتوم حاكم دبي 
وتلي علنا بمثابة الح�ضوري ، فهو قابل للإ�ستئناف خلال 15 يوما اعتبارا من تاريخ ن�شر هذا 

الإعلان و�إلا �صار نهائيا قابلا للتنفيذ
مركز ف�ض المنازعات الايجارية

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
   اعلان حكم بالن�شر 

في الدعوى  02/00107/2017 �سكني  ل�سنة 2017  ايجارات    
الى المحكوم عليه : الميناء لا�صلاح المكائن الثقيلة )�شركة ذات م��سؤولية محدودة( 

مجهول محل لااقامة  
الدعوى  في   2017/2/12 بجل�ستها  حكمت  بالمركز  الإبتدائية  الق�ضائية  اللجنة  بان  نعلمكم 

المذكورة اعلاه ل�صالح /عبد الواحد بن �شبيب العقارية 
حكمت اللجنة بمثابة الح�ضوري : 

اولا : الزام المدعي  عليها/ باخلاء العين وت�سليمها  خالية من ال�شواغل ولاا�شخا�ص وبالحالة 
التي كان عليها وقت التعاقد

لاايجار  ب��دل  دره���م   43.154 وق���دره  مبلغ  للمدعية  ت����ؤدي  ب��ان  عليها  الم��دع��ي  ال���زام   : ثانيا 
الم�ستحق للفترة من 2016/8/15 وحتى 2016/12/29 وما ي�ستجد من بدل لاايجار من تاريخ 

2016/12/30 وحتى لااخلاء الفعلي 
ثالثا : الزامها بتقديم �شهادة براءة ذمة عن خدمات الكهرباء والمياه

رابعا : الزام بر�سوم وم�صاريف الدعوى 
ولما كان هذا الحكم قد �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد ال مكتوم حاكم دبي 
وتلي علنا بمثابة الح�ضوري ، فهو قابل للإ�ستئناف خلال 15 يوما اعتبارا من تاريخ ن�شر هذا 

الإعلان و�إلا �صار نهائيا قابلا للتنفيذ
مركز ف�ض المنازعات الايجارية

مركز ف�ض المنازعات الايجارية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
     �إعادة اعلان ح�ضور المدعي عليه بالن�شر 

في الدعوى 02/00694/2017 / �سكني  
الى المدعى عليه : القرن الأخ�ضر للتجارة العامة - �ش ذ م م  

 بما �أن المدعي : ال�شيخة هند بنت مكتوم ال مكتوم وتمثلها / ات�ش ات�ش للا�ستثمار والتطوير �ش ذ م 
قد �أقام �ضدكم الدعوى 02/00694/2017/�سكني  ايجارات امام المركز بطلب الزامكم بالتالي

 مطالبة مالية - بالا�ضافة الى ما ي�ستجد من تاريخ ت�سجيل الدعوى حتى تاريخ لااخلاء التام والفعلي
اخلاء عقار - ان المدعي عليه يمتنع عن �سداد لااجرة للماجور للفترة من 2016/4/6 وحتى 
تاريخ ت�سجيل الدعوى في 2017/1/19 فتر�صد بذمته مبلغ 118332 درهم ويمتنع عن �سداده 
رغم اخطار المدعي عليه لااول  بالاخلاء او ال�سدادفي 2016/8/24 واخطار المدعي عليه الثاني 

2016/6/23 وتم اعلانه بالن�شر في 2016/11/6 
مطالبة مالية - انه تر�صد بذمة المدعي عليه مبلغ 118332 درهم كقيمة ايجارية للفترة من 
2016/4/6 وحتى تاريخ الت�سجيل  في 2017/1/19 رغم اخطار المدعي عليه لااول بالاخلاء او 
 ال�سداد في 2016/8/24 واخطار المدعي عليه الثاني 2016/6/23  وتم اعلانه بالن�شر في 2016/11/6 
من  ولاب��د  والم��ي��اه  الكهرباء  ا�ستهلاك  بقيمة  الملزم  هو  الم�ستاجر  ان   - م�ستندات  بت�سليم  ال��زام 

تطهير الم�أجور من تلك الإلتزامات ليمكن اعادة الإنتفاع به
 مطالبة مالية- الزام المدعى عليه بر�سوم وم�صاريف الدعوى 

الموافق  لاارب���ع���اء   ي��وم  بجل�سة  للح�ضور  بالن�شر  اع�الن��ك��م  �إع����ادة  الق�ضائية  اللجنة  وق���ررت 
الإبتدائية  بالدائرة  الثامنة(  )اللجنة  الق�ضائية  اللجنة  ام��ام  3.00م  ال�ساعة    2017/2/22
والمنعقدة بمقر مركز ف�ض المنازعات الإيجارية لنظر الدعوى، وقد �أمر بتق�يرص مدة الم�سافة 
الى ثلاثة ايام من تاريخ الن�شر . ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونا وتقديم ما لديكم 

من دفاع وم�ستندات 

مركز ف�ض المنازعات الايجارية
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العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة: الابتهاج لتجارة ملاب�س الاطفال )�ش.ذ.م.م(
ال�شكل   ، نايف   - دي��رة   - العقارية  دب��ي  LU44 - ملك م�ؤ�س�سة  رق��م  العنوان : محل 
القانوني: ذات م��سؤولية محدودة، رقم الرخ�صة : 710399 رقم القيد بال�سجل التجاري: 
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1137438
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2017/1/11  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2017/1/11 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين محمد �صديق قا�سم العالمية 
�آل ثاني - ديرة  ال�شيخ من�صور بن احمد  : مكتب ملك  العنوان  لتدقيق الح�سابات  
الم�ستندات  كافة  معه  2219934-04  م�صطحباً  فاك�س:   04-2219920 هاتف    - الرقة   -

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

)���ش.ذ.م.م(  الثمينة  المعادن  غير  من  الحلي  لتجارة  يوان  يوان  ال�شركة:  ا�سم 
ال�شكل   - نايف   - دي��رة   - العقارية  دب��ي  م�ؤ�س�سة  - ملك   TA30 رق��م  : محل  العنوان 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة : 710633 رقم القيد بال�سجل التجاري: 
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1137670
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2017/1/11 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2017/1/11  وعلى من 
العالمية  محمد �صديق قا�سم  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه 
لتدقيق الح�سابات  العنوان : مكتب ملك ال�شيخ من�صور بن احمد �آل ثاني - ديرة - الرقة - 
هاتف  2219920-04 فاك�س: 2219934-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : كوالبرو الخليج - �ش ذ م م 
العنوان : مكتب 1-2-3 ملك دبي للا�ستثمار - جبل علي - ال�شكل القانوني : ذات 
م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 648285 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1069466 
ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  التنمية لااقت�صادية بدبي  بموجب هذا تعلن دائ��رة 
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم دبي  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها 
بتاريخ 2013/1/22  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2013/2/22 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين مكتب ال�شرق الاو�سط 
لتدقيق الح�سابات  العنوان : مكتب ملك �سعيد ومحمد بن علي القيزي - ديرة - 
المطينة -  هاتف  2727319-04 فاك�س : 2727348-04   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان. 
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/محمد �صديق قا�سم العالمية لتدقيق الح�سابات  
 العنوان : مكتب ملك ال�شيخ من�صور بن احمد �آل ثاني - ديرة - الرقة - هاتف  04-2219920 
بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   04-2219934  : فاك�س 
ملاب�س  لتجارة  الابتهاج  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه 
الاطفال )�ش.ذ.م.م( وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2017/1/11 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2017/1/11  وعلى من لديه 
بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/محمد �صديق قا�سم العالمية لتدقيق الح�سابات  
العنوان : مكتب ملك ال�شيخ من�صور بن احمد �آل ثاني - ديرة - الرقة - هاتف  04-2219920 
ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  فاك�س: 2219934-04 بموجب هذا 
من  الحلي  لتجارة  يوان  يوان  لت�صفية  �أع�اله  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  قد 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  الثمينة )���ش.ذ.م.م(  المعادن  غير 
2017/1/11  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2017/1/11 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
الم�ستندات والأوراق  �أع�اله، م�صطحباً معه كافة  المذكور  العنوان  بدبي على 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/مكتب ال�شرق الاو�سط لتدقيق الح�سابات  
هاتف    - المطينة   - دي��رة   - القيزي  علي  ب��ن  ومحمد  �سعيد  ملك  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
2727319-04 فاك�س : 2727348-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية لااقت�صادية 
بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كوالبرو الخليج - �ش 
دب��ي بتاريخ 2013/1/22 والم��وث��ق لدى  ق��رار محاكم  ذ م م  وذل��ك بموجب 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2013/2/22 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
في الق�ضية رقم 2016/3424 تجاري جزئي لدى محكمة ال�شارقة 

المرفوعة من / منار العمران لتجارة وت�أجير ال�سقالات 
 �ضد كل من المدعي عليه لااول / �شركة القيروان لمقاولات البناء ذ م م - ومقرها ال�شارقة

والمدعي عليه الثالث : هانى احمد محمود �سلامة 
والمعي عليه الرابع / عبد الرحمن احمد عبده طه المعاملي 

المقرر   الخ�ربة  لاجتماع  معتمدة  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الح�ضور  عليهم  المدعي  على 
ال�ساعة 4.00 الرابعة ع�صرا يوم لااحد الموافق 2017/2/26 وذلك بمقر المدعية  عقده في 
م�ؤ�س�سة منار العمران لتجارة وت�أجير ال�سقالات الكائن في �إمارة ال�شارقة - �شارع الكورني�ش 
- الطابق 5 - مكتب رقم 502 ، م�صطحبين معكم كافة الم�ستندات التي ترغبون في تقديمها 

: برج الدرة بلوك المكاتب، الطابق 5   
للتوا�صل / هاتف متحرك: 0529800222  

majdye14@gmail.com : بريد الكتروني
الخبير الح�سابي / مجدى ذيب عناية 

�إعلان بالن�شر 
لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابي 

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
�إعلان بالن�شر- بالاحالة
2017/10 تجاري جزئي  

الى المدعي عليها : �شركة هارميك للمعدات ال�صناعية - م م 
حيث ان المدعية : �شركة الخليج للخر�سانة والطابوق  

يقت�ضي  - وعليه  الدعوى الحقوقية 2017/10 تجاري جزئي  المدعية  �أق��ام  قد 
ر�أ�س  بمحكمة  الم�سائية  الخام�سة  الجزئية  التجارية  ال��دائ��رة  الى  ح�ضورك 
الخيمة يوم لااربعاء الموافق 2017/2/22 م ال�ساعة 9.00 �صباحا وللاجابة على 
الدعوى وتقديم ما لديك من بيانات ودفوع ، وفي حالة تخلفك عن الح�ضور 
او ار�سال وكيل عنك في الوقت المحدد فان المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى غيابيا 

بحقك.  حرر بتاريخ 2017/2/16  
 مكتب �إدارة الدعوى 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
 �إعلان بالن�شر

2017/15 تجاري جزئي
الى المدعي عليها : ايوم يت انين ري�ستام - الجن�سية : اندوني�سيا 

حيث ان المدعية :عبد الله ح�سن مراد   
بالزام  وعليه   - جزئي  تج��اري   2017/15 الدعوىالحقوقية  المدعية  �أق���ام  ق��د 
والم�صاريف  والر�سوم  للمدعي  دره��م   17000 وق��دره  مبلغ  بدفع  عليهما  المدعي 
ومنع �سفر المدعي عليه خارج الدولة حتى ال�سداد التام مما يقت�ضي ح�ضورك 
الى ادرة الدعوى بر�أ�س الخيمة يوم لااحد 2017/2/26م ال�ساعة التا�سعة �صباحا 

او ار�سال وكيل عنك في الوقت المحدد
حرر بتاريخ : 2017/2/13

 مكتب �إدارة الدعوى 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
اعلان مح�ضر حجز بالن�شر

في الدعوى رقم 2016/154 بيع عقار مرهون 
مو�ضوع الق�ضية : طلب الحجز على عقار تمهيدا لبيعه بالمزاد العلني وفقا للمادتين 
 رقم )25( و)26( من القانون رقم )14( ل�سنة 2008 ب�ش�أن الرهن الت�أميني في �إمارة دبي

طالب لااعلان : طالب التنفيذ : بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع 
المطلوب اعلانه : المنفذ �ضده : 1- رخ�سانا ادم ح�سام -  مجهول محل لااقامة 

مو�ضوع الإعلان : - نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن 
عقار بياناته : رقم لاار�ض : 26 - المنطقة : الثنية الثالثة )تلال الإمارات الثانية( 
�سابقا رقم الوحدة )409( ا�سم المبنى : النخيل 1- الم�ساحة : 192.90 -  وذلك في حدود 

قيمة المطالبة )3020121.17( درهم ذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا. 
رئي�س الق�سم    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

�إنذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1052

المنذر :  م�صرف الهلال 
المنذر اليهما : وفاء �صدقى عبد الجليل 

�سامح طلعت محمد علي الجوادى - مجهولين محل لااقامة 
والبالغ  بذمتكم  المتر�صدة  المديونية  ب�سداد  ن�شرا  اليهما  المنذر  ينذر  المنذر  ان  حيث   -
و�سبعة  دره��م��ا  وت�سعون  وارب��ع��ة  وم��ائ��ت��ان  ال��ف  )ارب��ع��ة ع�شر  دره���م  ق��دره��ا 14294.47 
واربعون فل�سا( كما في تاريخ 2016/11/24 تحت طائلة اتخاذ لااجراءات القانونية لبيع 
ال�سيارة - نوع ال�سيارة - تويوتا كورولا - رقم اللوحة G-71082- جهة الترخي�ص دبي 
- خ�صو�صي - اللون احمر - �سنة ال�صنع - 2009 بعد انق�ضاء )7( يوم من تاريخ اعلانكم 
اية  التجارية مع تحميلكم  المعاملات  قانون  172 من  الم��ادة  لن�ص  �سندا  لااخطار  بهذا 

م�صاريف او ر�سوم او اتعاب محاماة. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

�إنذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/2017   

المنذر : نا�صر لوتاه للعقارات - �ش ذ م م - بوكالة المحامي / ح�سين لوتاه 
المنذر اليه : �ش. مو�سوي بور للتجارة العامة - �ش ذ م م 

فان المنذرة وبموجب هذا لاانذار تنذركم ب�ضرورة المبادرة الى �سداد القيمة لاايجارية 
تاريخ  م��ن  ال��ف��ا  وث�ل�اث���ون  ارب��ع��ة   )34.000( وق����دره  بمبلغ  ف���ورا  ب��ذم��ت��ك��م  الم�ستحقة 
كافة  ات��خ��اذ  الى  ن�ضطر  حتى  اج��رة  م��ن  ي�ستجد  وم��ا   ،  2015/5/25 الى   2014/5/26
ين�ش�أ  قد  ما  جميع  وتحميلكم   ، موكلنا  حقوق  كامل  لتح�صيل  القانونية  لااج���راءات 
المطالبة  ، ف�ضلا عن  ت�أخيرية  عن ذلك من م�صاريف ور�سوم واتعاب محاماة وفوائد 
بالتعوي�ض عما ا�صابه من �أ�ضرار نتيجة ت�أخركم في ال�سداد مع احتفاظ موكلنا المنذر 
وذل��ك في  لااخ��رى  القانونية  بكافة حقوقه  بالمطالبة  �إخ�الء  دع��وى  برفع  بحقه  اي�ضا 

خلال ثلاثون يوما من تاريخ ا�ستلام هذا لاانذار. 
  الكاتب العدل

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2016/146 بيع عقار مرهون    
الى المنفذ �ضده/1- �صادق غلامح�سين نعمتي جهرمي  مجهول محل لااقامة بما 
ان طالب التنفيذ/ بنك را�س الخيمة الوطني - ويمثله : ع�صام عبد الأمير حمادي 
اعلانكم   2017/2/13 بتاريخ  لااب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  محكمة  ق���ررت  التميمي  الفا�ضلي 
ل�سداد قيمة المطالبة وقدرها )1.091.393( درهم خلال 30 يوم من تاريخ  الإعلان 
و�إلابيع العقار المبين او�صافه ادناه  بطريق المزايدة وفقا لن�ص المادة 295 من قانون 
لااجراءات المدنية -  نوع العقار : �شقة �سكنية - المنطقة : برج خليفة - رقم لاار�ض 
EAST HEIGHTS - رقم الوحدة :  المبنى  ا�سم  المبنى : 9 -  : 412 - رقم 
308 - رقم الطابق : 3 - م�ساحة العقار : 1357 - قدم مربع ( وذلك للعلم بما جاء 

فيه ونفاذ مفعوله قانونا.  
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2016/27 بيع عقار مرهون    
الى المنفذ �ضدهما/1- ح�سين محمد م�صلح نيا 2- فاطمة علي محمد د�ست اويز 
مجهول محل لااقامة بما ان طالب التنفيذ/ بنك ابوظبي التجاري - �ش م ع 
ويمثله : عبد الله خمي�س غريب الناخي �آل علي - قررت محكمة دبي لاابتدائية 
بتاريخ 2017/2/12 اعلانكم ل�سداد قيمة المطالبة وقدرها )4.550.000( درهم 
خلال �شهر من تاريخ التبليغ في ملف التنفيذ �أعلاه و�إلابيع حق المنفعة محل 
المدنية  ق��ان��ون لااج����راءات  الم���ادة 295 م��ن  الم��زاي��دة وفقا لن�ص  ال��ره��ن بطريق 
)المنطقة : مجمع دب��ي للا�ستثمار لااول - رق��م لاار���ض : 357 - رق��م المبنى : 

110 - م�ساحة العقار : 778.57 متر مربع(  
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

مذكرة اعادة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2016/652  ا�ستئناف عقاري    

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1-�شركة �سيلكت بروبرتي - �ش ذ م م  2- دميان لامبي 
ب��اي �سنترال  الم�ست�أنف /���ش��رك��ة  ان  ت��وم��ا���س مج��ه��ولي مح��ل لااق��ام��ة بم��ا 
ديفيلوبمنتز ليمتد ويمثله : ح�سين علي عبد الرحمن لوتاه   قد ا�ست�أنف 
بتاريخ  كلي  ع��ق��اري   2014/614  : رق��م  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ال��ق��رار/ 
2016/11/29 وحددت لها جل�سه يوم الثلاثاء الموافق 2017/3/28  ال�ساعة 
10.00 �صباحا  بالقاعة رقم ch1.C.11 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/266  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-النافورة لل�سياحة - �ش ذ م م 2- ليودميلا لازاريفا  مجهولي 
محل لااقامة بما ان المدعي/ بنك الخليج لااول- فرع دبي ويمثله : محمد عبد الملك 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم  م�صطفى اهلي - قد 
بالت�ضامن والتكافل بمبلغ وقدره )483.158.4 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
لها  وح��ددت  ال�سداد.   تمام  وحتى  المطالبة  تاريخ  من  الت�أخيرية  والفائدة  المحاماة 
 Ch2.D.19 جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2017/3/2 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة 
من  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا 
�أيام على الأقل )علما بانه تم  او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة  مذكرات 

احالة الدعوى الى المحكمة التجارية الجزئية(. 
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
  في الدعوى  رقم : 2016/721 تجاري كلي 

ال�سادة : المدعي عليها :�شركة الومكو - ذ م م 
ح�سابيا  خباير  بتعييني  دبي  محكمة  قرار  علي  وعطفا  اعلاه  للمو�ضوع  بالا�شارة 
 ، دبي  محكمة  عن  ال�صادر  التمهيدي  الحكم  بموجب  اعلاه  المذكورة  الدعوى  في 
 / الح�سابي  ومراجعة الخبير  للإجتماع  قانونا  او من يمثلكم  يتق�ضي ح�ضوركم 
م�صعب من�صور )دبي - القرهود - بناية بنك ال�شارقة - �أمانة محا�سبون قانونيون 
الموافق 2017/2/19 في تمام  ، يوم لااحد  - مكتب 212( هاتف رقم )04-2868836 
ال�ساعة العا�شرة والن�صف �صباحا ، وبخلاف ذلك يكون موعد اق�صاه ع�شرة  ايام 
او  اوراق  من  لديكم  ما  وجميع  كافة  لتقديم  وذلك  لااعلان  هذا  ن�شر  تاريخ  من 

م�ستندات بخ�صو�ص مو�ضوع الدعوى. 
الخبير الح�سابي 
م�صعب من�صور   

�أعمال الخبرة الح�سابية 

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2016/2026  مدني  جزئي              
الى المدعي عليه / 1-بيلامي �شيفانانجابا برا�شنت مجهول محل لااقامة بما 
ان المدعي/اوليل كريل ويمثله : محمد احمد علي عبد الرحمن بو ها�شم   قد 
بالت�ضامن  عليهما  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام 
والت�ضامم بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره )250000 درهم( )مائتان وخم�سون 
ي��وم الخمي�س  الموافق   ال��ف دره��م وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف. وح���ددت لها جل�سة 
مكلف  ف���أن��ت  ل���ذا   Ch2.D.18 ب��ال��ق��اع��ة  ���ص   8.30 ال�����س��اع��ة   2017/2/23
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 
م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2016/826  عقاري كلي                 

ان  لااق��ام��ة بما  ك��ارك��ي  مجهول محل  �سينغ  ب��وده  كاركي  المدعي عليه / 1-�سونيل  الى 
المدعي/ بنك دبي لاا�سلامي - �ش م ع قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بف�سخ 
العقاري  القيد  ا�شارة  والغاء  العقار خاليا   بت�سليم  المدعي عليه  وال��زام  لااج��ارة  اتفاقية 
المنتهي بالتملك ذلك والزام  المنتهية بالتملك طبقا لعقد لاايجاره  والترتيبات لااجارة 
بالنفاذ  الحكم  و�شمول  للمدعية  دره���م(   2.139.827( وق���دره  مبلغ  ب����أداء  عليه  الم��دع��ي 
المعجل بلا كفالة والر�سوم والم�صاريف ولااتعاب. وحددت لها جل�سة يوم  لااحد  الموافق 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.B.8 بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة   2017/2/26
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2016/2819  تجاري جزئي              

لااقامة  م م مجهول محل  ذ   - تيانجين للان�شاءات  1-�شركة   / عليه  المدعي  الى 
بما ان المدعي/ �شركة هنيكل بولي بت - ذ م م ويمثله : ح�سين علي عبد الرحمن 
بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  لوتاه   
وقدره )171.540.00 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة  %12 
بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  �شمول  و  التام  ال�سداد  وحتى  لاا�ستحقاق  ت��اري��خ   من 
ال�ساعة 8.30 �ص  الموافق  2017/2/28   الثلاثاء   يوم  لها جل�سة  كفالة. وح��ددت 
بالقاعة Ch2.D.19 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2016/2910  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- فخامة ال�شرق لااو�سط للتجارة العامة - �ش ذ م م  مجهول محل 
�إنك )فرع دبي( ويمثله  ا�س �سبلاي �شين �سوليو�شنز  لااقامة بما ان المدعي/ يو بي 
المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د   - ل��وت��اه  الرحمن  عبد  علي  ح�سين   :
الف  و�سبعون  )ثلاثة  دره��م(   73.018.89( وق��دره  مبلغ  ب���أداء  �ضدها  المتنازع  بالزام 
وثمانية ع�شر درهما وت�سعة وثمانون فل�سا( والفائدة القانونية 12% �سنويا من تاريخ 
لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام ، والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة   وحددت 
 Ch2.D.19 لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2017/2/28 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
فان  تخلفك  حالة  وفي  الأق��ل  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او 

الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   
       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/55 عقاري كلي 

لااق��ام��ة بما  ه��و���س مج��ه��ول مح��ل  ب���اول  كري�ستيان   -1  / عليه  الم��دع��ي  الى 
�أق���ام عليك الدعوى  الم��دع��ي/ م�صرف الإم����ارات لاا���س�الم��ي - ���ش م ع ق��د  ان 
المنتهية بالتمليك وبالزام المدعي  اتفاقية لااجارة  ومو�ضوعها المطالبة بف�سخ 
عليه ب�سداد مبلغ وقدره )923.258/72( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
والفائدة 9% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد.  وح��ددت لها جل�سة يوم 
لذا   Ch1.B.8 بالقاعة  ال�ساعة 11.00 �ص  الموافق  2017/2/27    لااثنين  
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

      مذكرة اعلان متظلم �ضده بالن�شر     
   في  الدعوى 2017/39  تظلم تجارى               

الى المتظلم �ضده / 1- هيتين كاملي�ش بهاتيا مجهول محل لااقامة بما �أن التظلم 
/بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة( ويمثله : �إبراهيم ح�سن �إبراهيم الملا -  قد 
اقام عليك التظلم المذكور اعلاه ومو�ضوعه تظلم من القرار ال�صادر في لاامر على 
عري�ضة  رقم 51 ل�سنة 2017 �أمر على عري�ضة تجاري ال�صادر بتاريخ 2017/1/17 
بالقاعة  ال�ساعة 8.30 �صباحا  الموافق 2017/2/26  وحددت لها جل�سه يوم لااحد 
وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   ch1.B.6 رق��م 
ايام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  �أو  لديك من مذكرات  ما  بتقديم 

على الأقل وفي حالة تخلفك ف�إن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري   
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11948 بتاريخ 2017/2/19   

  اعادة اعلان بالن�شر 
   في  الدعوى 2017/28  تجاري كلي               

الى المدعي عليه / 1- توفيق محمد توفيق 2- نان�سي توفيق محمد توفيق مجهولي 
مهدي  عبا�س   : ويمثله  لاا�سلامي  �أبوظبي  م�صرف  المدعي/  ان  بما  لااقامة  محل 
ال�سيد خلف الطاهري - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
عليهم بالتكافل والت�ضامن بمبلغ وقدره )1230922.76 درهم( والر�سوم والم�صاريف 
التام.   ال�سداد  الدعوى وحتى  تاريخ رفع  �سنويا من  والفائدة %12  المحاماة  اتعاب  و 
بالقاعة  9.30 �ص  ال�ساعة  الم��واف��ق  2017/3/2    ي��وم الخمي�س   لها جل�سة  وح��ددت 
Ch2.E.21 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 
�أيام على الأقل وفي  لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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علاج لل�شعر الباهت
ا�ستعمال  �أوق���ف���ي  ال�����س��ي��ل��ي��ك��ون: ربم���ا توحي • 

ب�أنها ه������ذه الم������ادة  ال��ك��ي��م��اوي��ة 
تلطّف ال�شعر 
وت����������زي����������د 
لم����ع����ان����ه، 
لكنها 

ال�����ش��ع��ر وتمنع  ع��ل��ى  ت��ت��ك��د���س  ك�ب�رى لأن���ه���ا  ت��ط��رح م�شكلة 
اختراق العلاجات والت�صاق ال�صبغات.

• ر�سّخي لمعان �شعرك: بعد ا�ستعمال ال�شامبو، يبقى ال�شعر 
لامعاً ليومين كحد �أق�صى لأن التلوث يكبح مفعوله �سريعاً 
ال�شعر  لتملي�س  ال�شامبو  ب��ع��د  م��ا  منتج  ا�ستعملتِ  �إذا  �إلا 

وتغذيته وتلطيفه من دون �إثقاله.
رقمه  بف�ضل  الخ���ل،  ي�ساهم  ال��ك��ل�����س:  م��ف��ع��ول  �أب��ط��ل��ي   •
�إنقاذ ال�شعر من الخ�شونة التي  الهيدروجيني الحم�ضي، في 
يكفي  الأخ�ي�رة،  للمرة  �شعرك  ت�شطفين  حين  الم��اء.  ي�سببها 
�أن ت�ضيفي ب�ضع قطرات لتذويب الكل�س و�إعادة �إقفال الم�سام 

وتملي�س الخ�صل.
• خطوة فاعلة: لت�سريح ال�شعر بطريقة �سليمة 
في  الكوكا  نبتة  ذوّب���ي  لمعانه،  على  والح��ف��اظ 
الم����اء. ح��رك��ي الخ��ل��ي��ط وا���س��ت��خ��رج��ي منه 
و�ضعيه  ث��م حركيه مج���دداً  ال��رغ��وة 
�إلى  وح����وّل����ي����ه  ب����خ����ار  ج����ه����از  في 

م�سحوق قبل تجفيفه.

علاج للحكة
تبد�أ  ���ش��ع��رك:  لطّفي   •
ه��ذه الخطوة في لحظة 
ال�شامبو.  ا���س��ت��ع��م��ال 
ل�����ت�����ق�����وي�����ة الأث�����������ر 
المُ��لَ��طّ��ف، ق��رر بع�ض 
�سحب  الم����خ����ت��ب�ارت 
الكبريتات  ك���م���ي���ات 
الرغوة.  تُ�����ش��كّ��ل  ال��ت��ي 
ه��������ذه الم������������واد ع����دائ����ي����ة 
الر�أ�س  ف��روة  �إلى  بالن�سبة 
ا�ستبدلت مواد  لذا  الح�سا�سة 
نباتية بها. كذلك ظهرت �أخايرً 

�أو  الكريم  بتركيبة  منتجات 
الهلام ويمكن �شطفها 

ب�سهولة.
خ��������������ذي   •

ا�����س��ت�ارح����ة 
يتنف�س  كي 

ال�شعر: قبل 
ا�����س����ت����ع����م����ال 

ال���������ش����ام����ب����و، 

دائرية  على الج��ذور ثم قومي بحركات  زيتاً مطهّراً  ادهني 
�أن تدلّكي  ال���ر�أ����س ق��ب��ل  ب����دءاً م��ن ال��ع��ن��ق و���ص��ولًا �إلى ق��م��ة 
الر�أ�س.  �أعلى  �إلى  الجبين  من  �أ�صابعك،  ب���أط��راف  الم�ساحة 

�أخايرً، ا�ضغطي على الر�أ�س قليلًا بيدين م�سطحتين.
• تخل�صي من الحكة نهائياً: ركزي على ا�ستعمال المنتجات 

الغنية بعنا�صر تكافح الح�سا�سية 
م�ستقبلات  وت�������س���ت���ه���دف 

مبا�شرةً  ال��ر�أ���س  ف���روة 
وتح����م����ي الخ�ل�اي���ا 

لاالتهابات.  م��ن 
نفع  لا  ل���ك���ن 

من تخفيف 
الح�����������ك�����������ة 
دون  م�������ن 
ت����رط����ي����ب 
ال�����������ش�����ع�����ر 
ال���وق���ت  في 
ن�������ف���������������س�������ه 
وت�������ق�������وي�������ة 

ال�����دف�����اع�����ات 
الج�������ل�������دي�������ة 

 . لطبيعية ا
هذه  ا�ستعملي 

بعد  ال���ع�ل�اج���ات 
ال�شامبو طوال �شهر 

للتخل�ص  الأق��ل  على 
من الحكة نهائياً.

فاعلة:  خ��ط��وة   •
لم��������ع��������الج��������ة 

الح��كّ��ة، اخلطي 4 م�الع��ق ك��ب�يرة م��ن ال��ط�ني الأب��ي�����ض مع 
م��ن زيت  ك��ب�يرة  غ��ران��ت��ي��ه وملعقة  م��ل��ح  م��ن  ك��ب�يرة  ملعقة 

اللوز الحلو.

علاج لجفاف ال�شعر
ا�ستعمال  يمكنك  ب�سلا�سة:  ال�شعر  منتجات  ا�ستعملي   •
ل��ك��ن م���ن الأف�ضل  ال�����ش��ام��ب��و  ب��ع��د  م��ن��ت��ج م���ا 
اخ���ت���ي���ار ك�����ريم لا ي�������ش���كّ���ل رغ������وة لأن����ه 
ال�شعر  تنظف  عنا�صر  على  يحتوي 
وتعجّ  ال�سكر  من  وت�شتق  طبيعياً 

بمواد مغذّية.
تغذية  ع���ل���ى  اح����ر�����ص����ي   •
�أو  �أقنعة  ا�ستعملي  �شعرك: 
�شطف  تتطلب  لا  ك��ريم��ات 
تحتوي  �أن  ع���ل���ى  ال�����ش��ع��ر 
ع����ل����ى ن�������س���ب���ة ك����ب��ي�رة من 
المغذية:  النباتية  ال��زي��وت 
����ش���ي���ا، �أرك����������ان، �أف�����وك�����ادو، 

كاميلينا...

قبل  الجاف  ال�شعر  على  قناعاً  ا�ستعملي  عاداتك:  ي  • غّري
وزّعيه  الن�شطة.  العنا�صر  فاعلية  على  للحفاظ  ال�شامبو 

على منت�صف الخ�صل و�صولًا �إلى الأطراف.
ادهني  وتغذيته،  الج��اف  ال�شعر  لتنعيم  فاعلة:  خطوة   •
ع��ل��ى الخ�����ص��ل كمية ���ص��غ�يرة م��ن ال��ب��ي��اف�ني الم��ذوب��ة في زيت 

جاف.

علاج لت�ساقط ال�شعر
لت�ساقط  الم�ضادة  ال�شامبوهات  ا�ستعملي  �شعرك:  ري  • ح�ضّ
مع  تتجاوب  وتجعلها  ال��ر�أ���س  ف��روة  ت�ستهدف  لأن��ه��ا  ال�شعر 

العلاجات اللاحقة.
• ا�ستفيدي من البذور ال�صحيحة: �إنها مهمّة الم�ستح�ضرات 
الم�����ض��ادة ل��ل��ت�����س��اق��ط لأن���ه���ا تح��ت��وي ع��ل��ى خ�ال���ص��ات نباتية 

وم�شتقات ال�سيليكون التي تن�شّط تدفق الدم.
الغذائية  بالمكملات  ع�الج��اً  ا�ستعملي  الم��ك��مّ�الت:  خ��ذي   •
مجموعة  بف�ضل  ال�شعر  نم��و  لتن�شيط  �أ�شهر  ثلاثة  ط��وال 

الفيتامينات B التي تعزز ن�سبة الكايرتين.
الجذور  على  ادهني  ال�شعر،  كثافة  لزيادة  فاعلة:  • خطوة 

�شكلًا جافاً من ال�شامبو بعد ت�سريح ال�شعر.

الم�شروبات المحلاة ا�صطناعياً واثرها على الحامل
الم��ر�أة الحامل التي  �أن  �أح��دث الأبحاث �إلى  ت�شير 

تك�سب وزناً فائ�ضاً تنجب �أطفالًا �أثقل وزناً.
ينمون  وزن������اً  الأث����ق����ل  الأط����ف����ال  �أن  وبم����ا   
وي�صبحون �أولاداً ثم را�شدين بدينين، من 
تك�سب  �ألا  الم��ر�أة الحامل  �أن تح��اول  المفيد 
بها  يو�صي  التي  تلك  تفوق  كيلوغرامات 

الأطباء.
الم�ستهلكة عبر  ال�سعرات  نحاول الحد من 
على  ا�صطناعياً  مح�الة  م�شروبات  ت��ن��اول 
الحرارية.  ال�سعرات  من  تخلو  �أنها  اعتبار 
نُ�����ش��رت في مجلة )جاما(  درا���س��ة  وف��ق  لكن 
�أن تلك الم�شروبات قد  لطب الأطفال، يبدو 

تعطي نتائج عك�سية.
ل��ل��ق��ي��ام ب��ت��ل��ك ال����درا�����س����ة، حلل 
باحثون في كندا و�ضع �أكثر من 
�أن  واكت�شفوا  حامل  �آلاف   3
المر�أة التي تناولت م�شروبات 
تميل  ا�صطناعياً  مح�الة 
�أثقل  ط��ف��ل  �إنج�����اب  �إلى 

وزناً.
ذلك  ق�����وة  ت���راج���ع���ت   
راقبوا  ح�ني  ال���راب���ط 
ت���زام���ن���اً  الأم  وزن 
�أخرى  ع��وام��ل  م��ع 
يمكن �أن ت�ؤثر في 
اك��ت�����س��اب ال���وزن 
)م�����ث�����ل الم���ي���ل 
�إلى  ال�������ع�������ام 
ا�����س����ت����ه��ل�اك 
ال�����������س�����ع�����رات 
ن���وع���ي���ة  �أو 
الح��������م��������ي��������ة 
ال���غ���ذائ���ي���ة(، 
وم������������ع ذل������ك 
ب���ق���ي ال���راب���ط 
يبدو  ق����ائ����م����اً. 
تتعلق  الم�شكلة  �أن 

بعن�صر موجود في مواد التحلية.
التحلية  م����واد  �أن  ف�ت�رة م��ف��اده��ا  ت�����س��ود مخ����اوف م��ن��ذ 
على  لل�سيطرة  ممتازة  فكرة  تكون  لا  قد  لاا�صطناعية 

الوزن.
ال���ذي���ن تناولوا  ال��ن��ا���س  ك�����س��ب  ال���درا����س���ات،  �إح�����دى   في 
مقارنةً  �إ�ضافياً  وزن��اً  بالحمية  خا�صة  غازية  م�شروبات 

بمن �شربوا ن�سخة عادية من الم�شروبات الغازية. 
ل�سنا واثقين بالكامل من حقيقة ما يح�صل. ربما ي�شعر 
النا�س ب�أنهم يقومون بال�صواب حين يتناولون م�شروبات 
�سعرات  با�ستهلاك  الأم��ر  بهم  فينتهي  بالحمية  خا�صة 

�أخرى.
 �أو ربما تتعلق الم��سألة بالحلاوة المفرطة التي تتّ�سم بها 
بطريقةٍ  �أذواق��ن��ا  فتتغّري  لاا�صطناعية،  التحلية  م��واد 
تجعل الم�أكولات الأقل حلاوة )حتى الفاكهة( غير لذيذة 
بالقدر نف�سه. �أو ربما تتعلق الم�شكلة بطريقة الج�سم في 
ه�ضم المنتجات والتفاعل مع المواد الكيماوية الموجودة في 

مواد التحلية.
بغ�ض النظر عن ال�سبب، يجب �أن تتخلى المر�أة الحامل 

عن الم�شروبات الخا�صة بالحمية.
الوزن،  اكت�ساب  على الحد من  ت�ساعدها  �أنها  تظن  قد   
وم�شروبات  الم��اء  ت�شرب  �أن  الأف�ضل  تفعل. من  لكنها لا 

غير محلاة �أخرى. 
�أو ع�يرص ليمونا�ضة من  لا ب�أ�س بتناول م�شروب غازي 
الحمية  تبقى  ط��الم��ا  ���س��ام��اً!(  لي�س  )ال�سكر  لآخ���ر  وق��ت 
والخ�ضار  ال��ف��اك��ه��ة  م��ن  )الإك���ث���ار  �صحية  الإج��م��ال��ي��ة 
وطالما  الكاملة(  والح��ب��وب  الدهنية  غ�ير  وال�ربوت��ي��ن��ات 

تحر�ص المر�أة على ممار�سة تمارين منتظمة.
و�ضعه  يُعتبر  لا  لكن  ظريفاً  الممتلئ  الطفل  يكون  ق��د 

�صحياً.
وزنهم  �أ�صبح  �أو  بدينين  والم��راه��ق�ني  الأولاد  ثلث  ب��ات   
زائداً، وقد ي�ؤدي هذا الو�ضع �إلى م�ضاعفات مريعة على 
للوقاية  عموماً.  وراحتهم  الم�ستقبلية  �صحتهم  م�ستوى 
ت��زداد الأدل��ة على �ضرورة البدء في  من بدانة الأطفال، 

مرحلة مبكرة، حتى قبل ولادة الطفل.
لكنه  الحمل  خ�الل  �شخ�صين  عن  ت�أكلين  �أن��ك  �صحيح   
�إن��ه �سبب وجيه كي  ل��لإف��راط في الأك���ل، بل  لي�س ع��ذراً 

ت�أكلي بطريقةٍ تحافظ على �صحتكما معاً.

ن�صائح وعلاجات تعيد ل�شعرك �صحته ولمعانه

فه وجفافه   تخلّ�صي من م�شاكل ت�ساقط ال�شعر وتق�صّ
ت�سمح  احترافية  ون�صائح  م�ستهدفة  علاجات  عبر 

با�ستعادة لمعان ال�شعر.
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البطولة الجماعية ت�ضيف �إلى الفنان �أكثر من البطولة المطلقة

�إيمان العا�صي: �أتمنى �أن تزيد
 الأعمال الفنية التي تهتم بق�ضايا المر�أة

)�أفراح �إبلي�س( يعيد 
�صابرين للدراما ال�صعيدية

 )ما �أحلى الرجوع للدراما ال�صعيدية(. هذا هو ل�سان حال الفنانة الم�صرية 
�صابرين، التي عبرت عن �سعادتها البالغة بالعودة مرة �أخرى �إلى تج�سيد 
الأدوار ال�صعيدية، حيث تت�أهب لت�صوير الجزء الثاني من م�سل�سل )�أفراح 
الدور  تقديم  ع��دم  ع��ن  اع��ت��ذرت  التي  كامل  عبلة  للفنانة  بديلة  �إبلي�س( 
�أخايرً. وقالت �صابرين في ت�صريح لـها: )ا�شتقت �إلى الدراما ال�صعيدية(، 
م�ؤكدة �أن �أحد �أهم �أ�سباب موافقتها على خو�ض تجربة )�أفراح �إبلي�س(، هو 
ا�شتياقها لتج�سيد الأدوار ال�صعيدية مرة �أخرى، �إلى جانب �سيناريو العمل 

المميز و�أبطال العمل الذين �سي�شاركون في بطولة الجزء الثاني، متمنية �أن 
يخرج الجزء الثاني ب�شكل مميز ومختلف حتى ي�ستكمل نجاح الجزء الأول. 
بعد  الما�ضي،  يناير  �إبلي�س(  )�أف���راح  في  م�شاهدها  ت�صوير  �صابرين  وب��د�أت 
)الجماعة(  م�سل�سل  من  الثاني  الج��زء  في  م�شاهدها  ت�صوير  من  انتهائها 
والذي تج�سد من خلاله �شخ�صية زينب الغزالي. وكان �آخر الأعمال التي 
العرب  )�شيخ  م�سل�سل  ال�صعيدية  ال�شخ�صية  خلالها  من  �صابرين  قدمت 

همام( الذي قام ببطولته الفنان يحيى الفخراني قبل �أعوام عدة.

)اللهم �أني �صائم( يدخل
 مي نور ال�شريف ال�سباق الرم�ضاني

الفنانة  ك�شفت  �شعبان،  م�صطفى  الفنان  مع  بالعمل  �سعادتها  عن  معبرة 
الرم�ضاني  ال�سباق  �ستخو�ض  �أنها  عن  ال�شريف،  نور  مي  ال�شابة  الم�صرية 
المقبل من خلال م�سل�سل )اللهم �أني �صائم( �إلى جانب �شعبان، حيث تج�سد 

من خلال العمل دور ال�شقيقة ال�صغري له.
وقالت ال�شريف ان العمل مازال في مراحله الأولى، ومن المقرر �أن يتم تحديد 
الموعد النهائي لبدء ت�صويره قريبا، حيث يجري تنفيذ الديكورات الخا�صة 
عن  ال�شريف  و�أعربت  الم�صرية.  الإعلامي  لاانتاج  مدينة  في  حالياً  بالعمل 

�سعادتها بالعمل في الم�سل�سل، م�ؤكدة �أن الروح المتواجدة بين فريق الم�سل�سل 
الفنانة  الم�سل�سل ي�شهد عودة  �أن  �إلى  تنبئ بكوالي�س ممتعة و�شيقة، منوهة 
الكبيرة ماجدة زكى والفنانة وفاء �صادق، وهو من ت�أليف �أحمد عبد الفتاح 

و�إخراج �أكرم فريد.
نور  ال��راح��ل  للفنان  بنجوميته  يدين  �شعبان  م�صطفى  الفنان  �أن  يُ��ذك��ر 
ال�شريف، الذي منحه فر�صة عمره في م�سل�سل )عائلة الحاج متولي(، والذي 

كان المحطة الأولى والأبرز في نجومية و�شهرة م�صطفى �شعبان. 

العا�صي  �إيمان  الفنانة  �أخرى.  �أحياناً  وتتجاهلها  �أحياناً  معها  فت�شتبك  الإ�شاعات  تحيطها  وتغيب،  تظهر 
ا�ستئناف  وعن  بنات(،  )ال�سبع  م�سل�سل  في  م�شاركتها  تفا�صيل  عن  ك�شفت  التي 

ت�صويرها )الدخول في الممنوع(.

)الدخول  م�سل�سل  عودة  مع  تعاملت  • كيف 
في الممنوع(؟

- كانت عودة الإنتاج مفاج�أة بالن�سبة �إلّي لأن العمل 
ولم  تقريباً،  ال�سنة  ون�صف  �سنة  منذ  توقف  ك��ان 
�شعور  ل��ديَّ  بات  �أخبار عنه حتى  �أي��ة  �أ�سمع بعدها 
ب�أنه توقف نهائياً، فتنا�سيت الأمر وتجاوزته. ولكن 
فوجئت �أخايرً بال�شركة المنتجة تخبرنا با�ستئناف 

ت�صويره مجدداً، و�أعلنت عودته فعلًا.

• هل �سبّب توقف الم�سل�سل لفترة �سنة 
ون�صف ال�سنة �أزمة لك؟

لا  بطبيعتي،  تم��ام��اً.  العك�س  على   -
�أقدمه  ك��ن��ت  ع��م��ل  ب��ف��ك��رة  �أه���ت���م 
ن�صيب.  �شيء  كل  لأن  وتوقف 
بالن�سبة  الأزم���������ة  ول���ك���ن 
ط���وال  ت���وقّ���ف���ه  �أن  �إلّي 
جعلني  الم�������دة  ه������ذه 
�أع��ي��د ق��راءت��ه ب�شكل 
تقريباً  لأن��ن��ي  كامل 
الدور  ن�سيت تفا�صيل 
نف�سياً،  ع��ن��ه  وانف�صلت 
من ثم كان عليّ التح�يرض 
مج�����دداً وك����أن���ه ي��ع��ر���ض عليّ 

لأول مرة.

ت�سبّب  �إطلالتك  تغيير  �أن  • علمنا 
يتعلّق  ما  تحديداً  للم�سل�سل  �أزم��ة  في 
�صورتها  التي  والم�شاهد  القديمة  بالم�شاهد 

بعد عودتك؟
�أزمة فعلًا، ولكن لي�س بالن�سبة �إلي  - ي�شكّل ذلك 
ك�أنه  له  ر  ��سأح�ضّ لك  قلت  كما  لأنني  للعمل  بل 
عمل جديد �أ�ستعد له لأول مرة، وحتما ��سأجتهد 
في �إيجاد حلول تتعلق ب�إطلالتي، لأنني لو كنت 
�أعلم �أننا �سن�ست�أنف ت�صويره في هذا التوقيت لما 

ت ت�سريحة �شعري و�إطلالتي. غّري

ب�شكل  �إطلالتك  تغيير  ق��ررت  لم��اذا   •
)ال�سبع  م�سل�سل  ال�سبب  ه��ل  مفاجئ؟ 

بنات(؟
- �إطلاقاً لي�س ال�سبب )ال�سبع بنات(. اخترت 
�أنها موافقة للدور  الإط�الل��ة و���ص��ودف  ه��ذه 
�أن  ق���ررت  عندما  الم�سل�سل.  في  �أق��دم��ه  ال���ذي 
وملاب�سي  م�المح��ي  في  ال�����ش��يء  بع�ض  �أع�����دّل 
الهدف  ك��ان  وت�سريحته  �شعري  ول���ون  وت�رّبج��ي 
تغيير مزاجي الخا�ص لأني كنت بحاجة �إلى ذلك 

كل  للفنان  مطلوب  �أم���ر  وه��و  لم�صلحتي،  ع��م��وم��اً 
فترة. كذلك ثمة �سبب �آخر هو رغبتي في التمرّد 
يحاول  التي  الرومان�سية  الهادئة  �شخ�صيتي  على 
�أن  �أردت  ل��ذا  فيها.  ح�صري  الم��خ��رج�ني  م��ن  ع��دد 
�أك�سر هذا الح�صار و�أطلّ ب�شكل مغاير يفتح �أمامي 
مختلفة  بطريقة  نف�سي  لتقديم  �أخ��رى  م�ساحات 
وعبر �أدوار �أخرى. وفعلًا عندما قررت ذلك عر�ض 
بنات(، وكان مختلفاً  علي دور في م�سل�سل )ال�سبع 

تماماً عن كل ما قدمته.

وتفا�صيله؟ دورك  عن  • ماذا 
م�صلحتها.  �إلى  ت�سعى  �أن��ان��ي��ة  فتاة  دور  �أق���دّم   -

التي كنت  المركبة  الأدوار  �أحد  ي�شكّل عموماً 
�أنه  و�أرى  ف�رتة،  تقديمها منذ  �إلى  �أ�سعى 

�أن  و�أتمنى  لجمهوري،  مفاجئاً  �سيكون 
ينال ر�ضا الجميع.

مع  ال���ت���ع���اون  ك����ان  ك��ي��ف   •
�ست  م��ن  الم��ك��وّن  العمل  فريق 

بطلات؟
ال���ع���م���ل و����س���ط مج���م���وع���ة من   -
ال���ب���ط�ل�ات ل��ي�����س �أم���������راً ج���دي���داً 
بالن�سبة �إلي، و�سبق �أن قدمت ذلك 

في )حب لا يم��وت(. �أميل �أكثر �إلى 
والحمدلله  الجماعية،  البطولات 
ال��ك��وال��ي�����س ه���ادئ���ة ولكني  ك��ان��ت 
ثمة  �أن  الم��واق��ع  بع�ض  م��ن  علمت 

خ�الف��ات ب�ني ف��ري��ق ال��ع��م��ل ب�سبب 
ال�شارات وترتيب الأ�سماء، و�أعتقد لو 

�أن هذا الخبر �صحيح فهو تف�صيل 
لا يهم الجمهور ولا ال�صحافة 

تعطيل  في  ي��ت�����س��ب��ب  ول�����ن 
الت�صوير.

عن  �أخ�ب�ري���ن���ا   •
بينك  تعاون  ثالث 
وب���ي���ن الم����خ����رج 

محمد النقلي؟
�أب������ي  ال����ن����ق����ل����ي   -

ال������روح������ي. �إن�����ه 
طيب  �إن���������س����ان 

يحاول  ج����داً، 
ت�������ف�������ج���ي���ر 

ال���ط���اق���ات 
لتمثيلة  ا

كافة داخل �أي فنان، لذا ف�أنا �سعيدة بتكرار التعاون 
بعد  �سنوات، تحديداً  معه لأنني تمنيت ذلك منذ 
وقتها  �أنني  رغ��م  ن�سا(،  �أم��را���ض  )دك��ت��ور  م�سل�سل 
ال�����ص��ارم��ة في  ب�����س��ب��ب �شخ�صيته  م��ن��ه  ق��ل��ق��ة  ك��ن��ت 
)جميل  �شخ�ص  �أن���ه  اكت�شفت  لكنني  ال��ت�����ص��وي��ر. 
جداً( و�شديد الإن�سانية، لذا �سعدت بتكرار التعاون 
معه في )حب لا يموت( و�شكّل ذلك �إحدى التجارب 

المهمة في م�شواري.

المطلقة؟ البطولة  ترف�ضين  • هل 
- بل على العك�س. �أمر جميل 
عمل  يُ����ب����اع  �أن 

ولكن  بالكامل،  م�شروع  تتحمل عبء  و�أن  با�سمك 
�إلى  ت�ضيف  الجماعية  البطولة  نف�سه  ال��وق��ت  في 
الفيلم بمفرده  يتحمّل  �أولًا لا  لأن��ه  �أك�رث،  الفنان 
وي�ستفيد من جمهور بقية �أبطال العمل، بالإ�ضافة 
العمل  �أث��ن��اء  يكت�سبها  التي  والخ�ب�ارت  ال��روح  �إلى 

و�سط مجموعة متميزة.

�سواء  الن�سائية  البطولات  ن�سبة  ازدادت   •
الغزو  في  ر�أي��ك  ما  ال��درام��ا..  �أو  ال�سينما  في 

الن�سائي وت�صدره المل�صقات؟
- )�ضاحكة( لي�س غ��زواً، بل هو �أمر طبيعي جداً. 
تقدير  عدم  �إلى  ت�شير  ال�سينمائية  البطولات  قلة 
هن  الن�ساء  �أن  خ�صو�صاً  المجتمع،  في  الم��ر�أة  �أهمية 
ب��د من  ال��ع��رب��ي��ة، ولا  المجتمعات  ع���دداً في  الأك�ث�ر 
توظيفهن لأن معظم الق�ضايا مرتبط بم�شاكلهن، 
لذلك ف���إن ط��رح ه��ذه الأم���ور م��ن خ�الل الدراما 
م��سألة طبيعية، �أو بالأحرى حتمية. �شخ�صياً، 
�سواء  ال��ف��ن��ي��ة  الأع����م����ال  ت��زي��د  �أن  �أتم���ن���ى 
�سينمائية �أو درامية التي تهتم بق�ضايا 

المر�أة العربية في الفترة المقبلة.

• هل �سنراك في �أعمال �سينمائية 
قريباً.

�أحبها  لأنني  لها  م�شتاقة  �أنني  رغم   -
بعد  لل�سينما  �أ���س��ت��ع��د  لم  ف���إن��ن��ي  ج����داً 
م�سل�سلين،  ب��ت�����ص��وي��ر  م�����ش��غ��ول��ة  لأن���ن���ي 
)الخلبو�ص(  �أع��م��الي  �آخ��ر  �أن  خ�صو�صاً 
كبايرً،  نج��اح��اً  حقق 
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ن�سئلك ياذا الجلال العتق من نيرانك

                  والرغد في العي�ش والفوز بدخول الجنة
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فواز خالد الغانم - الكويت

كتيبة حمامات
‏ب����ك����ت����ب ������ش�����ع�����وري ب���ي��ن ك������ل ال����ك����ت����اب����ات

�����ش����ف����ت ال�����غ��ل��ا ب����ك����وي����ت����ن����ا والام��������������ارات

‏ط��������ارت م�����ن ا�����ش����واق����ي ك���ت���ي���ب���ة ح���م���ام���ات

ي�����ا زي�������ن ح�����ب ال����ق����ل����ب ب���الم���ن���ق���ف اي����ب����ات

ولآلات الم���������ش����اع����ر  لح������ن  ع����ل����ى  ‏ق����ل����ب����ي 

الام�����ي�����رات ج������م������ال  في  م����ت����ي����م  ������ش�����اع�����ر 

وان�����ث����ر ع����ل����ى ق��������اف ال����ق���������ص����اي����د ح��ن��ي��ن��ي

واه�����������ل الم�����ن�����ام�����ه ����ش���ل���ت���ه���م ب���ي���ن ع���ي���ن���ي

راح����������ت ج��������دا م�������س���ق���ط وه�����ن�����ت ���س��ن��ي��ن��ي

وي���������������ردّ ل������ل������ف������ردو�������س راج������������ع ي���ب���ي���ن���ي

ي���ك���ت���ب ق�������ص���ي���د الح��������ب وال�����������ش�����وق ف��ي��ن��ي

ي����ال����ل����ي ج���م���ع���ت���ي و������ص�����ف ن���������ادر حِ�����س��ي��ن��ي

 ريــتـويــت

حد  لو  ما هو  ولَد خالك  و عمك 

من علومه ..  قلت  ذا  منا و فينا

و حد لو هو كان من لحمك و دمك 

قلت  لا  منا  و  لا  يُح�سب  علينا

***

عاي�ش حياتك ، مافقدت النوم / والدنيا متاع ،

وغيرك يبي عينه تنام ومل .. وارهقه ال�سهر !

والله مدري من يقول : الحاجة ام الاختراع ،

الحاجة ام الذل ، وام الم�صلحة ، وام القهر !

البيت متوحد
ي���ع���ت�ب�ر ���ش��ع��ب��ه مح����ل اخ����ت����ه و�أخ�������وه

ب����الم���������ش����اع����ر والم������ح������ب������ة ب������ادل������وه
ول����د وال���������ش����اي����ب   , الأب  ل���ل�������ص���غ�ي�ر 

ي���ع�������ش���ق���ون���ه ع���������ش����ق �������ص������ادق ل��ل��أب����د

را�شد بن غليطة

كلنا خليفة
ب�ل�ادن���ا ب�ي�ن ال��ب�الدي��ن...���ش��ي��خ��ه..!!

وزع��ي��م��ه��ا ف��عْ��ل��ه م��ت��عّ��ب..م�����ش��اي��خ..!!

محمد بن طناف

عبدالله العكبري

عو�ض بن حا�سوم الدرمكي

ت�ضيق  .. ب���ال���دن���ي���ـ���ا   .. ���ي���ت  ح�������سّ ك��ل��م��ا 

ال��ع��ت��ي��ق ب��ال��ب��ي��ت   .. ال���ق���ل���ب  �أف������ل  ج���ي���ت 

امح��ق��ا ال���ب���ع�������ض  و  ت�������ش�ي�ن  ال���ن���ف���و����س  و 

؟ ب���ق���ى  مِ�����ن  غ��ي��ره   .. الله  ك�����س��ب��ت  �إنْ 

Sh3r-gram! --  !شعرقرام�

�إب�ــشخ�ــصه يليــق  ��ـ��ـ��ي  ِ الأُمَم الــمن�ــصب 

والــمن�ــصه البــ�ــشت  لــجــل  مــخلــوق 

��ه ف��خ��ـ��ـ��ر ال���وط���ن و�إلْ��ـ��ـ��ـ��ه ال���ك�ل�ام �إن��ر���صّ

حر�صه.. ذا  للوطــن  ال��ل��ـ��ـ��ي  ط��ـ��ـ��اري  في 

��ه.. خِ�����صّ ب��الم��ف��اخ��ـ��ـ��ر  ال��ل��ي  وفي ط��ـ��ـ��اري 

ق�ــصه.. ل��ـ��ـ��ه  ل���و  والم���ع���ـ���ـ���روف  الج��ـ��ـ��ود 

ــه.. ونَ�صّ هالــقــرار  ت�ــصدر  )امــ�ــسام(  و 

�إب�ــشخ�ــصه يليــق  �����ي  ِ الأُمَم الــمن�ــصب 

والــمن�ــصه البــ�ــشت  لــجــل  مــخلــوق 

ومنــا�صبــها   U.N ال�����ـ  وت���ت�������ش���رّف 

نكتبها نعــم  بـا�ــسمــه  لي  بو�سعــيــد 

وم��ات��ل��ـ��ـ��ح��ق��ـ��ـ��ه �أب���ي���ات ب���ه ن��ط��ـ��ـ��رب��ه��ا..

ومغربــها ���ش��رق��ـ��ـ��ه��ا  ل�����ش��ان��ـ��ـ��ه  ي��ع��ل��ـ��ـ��ي 

و�أعذبــها وع��ط��ـ��ـ��ره��ا  ال��ت��ح��اي��ا  و�أزك��ـ��ـ��ى 

نكتــبــها بــه   .. حــــم"  "بــن  عنوانــها 

واعربــها المنــا�ــسب..�صيــغــها  رج��ـ��ـ��ل 

ومنــا�صبــها   U.N ال�����ـ  وت���ت�������ش���رّف 

نكتبها ن��ع��ـ��ـ��م  ب��ـ��ا���س��ـ��ـ��م��ه  لي  بو�سعــيــد 

بمنا�سبة الثقة الغالية بتعيين �سعادة ال�شيخ الدكتور محمد بن م�سلم بن حم العامري 

نائباً للأمين العام لمنظمة �أم�سام التابعة للأمم المتحدة ممثلاً لدولة الإمارات العربية 

المتحدة تقديراً للدور العالمي الذي تقوم به الدولة في مجال العمل الإن�ساني والتنموي.


