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فقدان حا�ضة ال�ضم ي�ضر العلاقة الزوجية
يفقدون  الذين  الأ�شخا�ص  اأن  اإلى  جديدة  بريطانية  درا���ش��ة  ت�شير 
ح��ا���ش��ة ال�����ش��م ي���اج��ه���ن ���ش��ع���ب��ات يم��ك��ن اأن ت���ؤث��ر ع��ل��ى علاقاتهم 

الجتماعية ب�شكل عام وعلاقتهم الزوجية ب�شكل خا�ص. 
حا�شة  في  �شعف  من  يعان�ن  الذين  الأ�شخا�ص  ب��اأن  الدرا�شة  وتق�ل 
ال�شم ي�اجه�ن �شع�بات يمكن اأن ت�ؤثر على حياتهم الي�مية وتعر�ص 

�شحتهم و�شلامتهم للخطر. 
اأعمارهم  ت��راوح  ال�شم  حا�شة  فقدوا  مري�شاً   71 الدرا�شة  و�شملت 
بين 31 و80 عاماً، حيث اأبلغ�ا عن عدد من الم�شكلات لديهم بدءاً 
من المخاوف المتعلقة بالنظافة ال�شخ�شية التي ت�ؤثر على اأدائهم مع 

�شركاء حياتهم، اإ�شافة اإلى م�شاكل في ال�شحة البدنية. 
وقال الباحث الدكت�ر كارل فيلب�ت، طبيب الأنف والحنجرة في كلية 
ن�رويت�ص بجامعة اإي�شت اأنجلي في اإنكلرا: " ت�ؤثر ا�شطرابات ال�شم 
ال�شم  لحا�شة  النا�ص  فقدان  وت�شبب  ال�شكان  % من   5 ح���الي  على 
النا�ص  بع�ص  الكريهة.  للروائح  اإدراك��ه��م  طريقة  تغيير  اأو  لديهم، 

يرون اأن الروائح لي�شت م�ج�دة على الإطلاق". 
واأ�شاف فيلب�ت، اإن هناك العديد من الأ�شباب التي تكمن وراء فقدان 
حا�شة ال�شم، بما في ذلك اللتهابات والإ�شابات والأمرا�ص الع�شبية 
ف��ق��دان حا�شة  اأي�����ش��اً  ت�شبب  الأدوي����ة  ال��زه��ايم��ر. بع�ص  م��ر���ص  مثل 

ال�شم. 
ي�شتطيع�ن  ل  الذين  الأ�شخا�ص  اأن  ال�شابقة  الأبحاث  اأظهرت  وقد 
ال�شم يعان�ن اأي�شاً من معدلت مرتفعة من الكتئاب والقلق والعزلة 

التي ت�ؤثر بدورها على علاقتهم بال�شريك. 

ما اأهمية فيتامينات الحمل؟
التغذية الجيدة هي ما تحتاجه الحامل منذ التخطيط للحمل، لذلك 
ل ينبغي العتماد على المكملات واإهمال الت�ازن الغذائي. لكن نظراً 
لأن الحامل بحاجة اإلى مقادير معينة من المغذيات لينم� الجنين كما 
ينبغي، وخ�فاً من عدم ت�فر هذه المقادير في التغذية يتم اللج�ء اإلى 

مكملات الفيتامينات.
وقد ت��شلت الدرا�شة التي ن�شرتها مجلة "ميدي�شن" اإلى اأن المغذيات 
ال�شرورية التي تحتاجها الأم خلال التخطيط للحمل وبعد حدوثه 
هي: حم�ص الف�ليك وفيتامين "د"، ما دامت تتغذى جيداً. واأن اأية 

فيتامينات اأخرى يعتبر ا�شتهلاك مكملاتها بلا فائدة تقريباً.
تحت�ي مكملات فيتامينات الحمل على فيتامينات: "ك" و"اإي" و"د" 
و"�شي" و"ب" و"اأ" وحم�ص الف�ليك والي�د والمغني�شي�م وال�شيليني�م 

والنحا�ص والزنك والحديد.
الجنين،  ل��دى  النم�  ت�ش�هات  قليل  في  ه��ام  دور  الف�ليك  ولحم�ص 
الدماغ وحجم  ت�ؤثر على نم�  الع�شبي والتي  الأنب�ب  خا�شة عي�ب 
الج��م��ج��م��ة وال��ع��م���د ال��ف��ق��ري. ل����ذا، تح��ت��اج الح���ام���ل ت���ن���اول 400 
ميكروغرام ي�مياً من حم�ص الف�ليك قبل الحمل بفرة، ولمدة 12 

اأ�شب�عاً منذ بداية الحمل.
امت�شا�ص  لتعزيز  "د"  لفيتامين  اأي�شاً  خا�شة  اأهمية  ت�جد  كذلك 

الكال�شي�م، وتجنب م�شاكل نم� العظام والكُ�شاح.

حاربي تق�ضف اأظافرك بهذا الفيتامين
اأوردت ب�ابة الجمال "هاوت.دي" الألمانية اأن فيتامين B9 يعد �شلاحاً 
المعروف  الفيتامين  هذا  يلعب  حيث  الأظافر؛  تق�شف  لمحاربة  فعالً 

اأي�شاً با�شم حم�ص الف�ليك دوراً كبيراً في عمليات اإ�شلاح الخلايا.
الأظافر  نم�  على  ي�شاعد   B9 فيتامين  اأن  "هاوت.دي"  واأو�شحت 
اأنه  اإلى  بالق�ة وال�شلابة، م�شيرة  اأي�شاً على تمتعها  ب�شرعة ويعمل 
300 ميكروغرام ي�مياً،  يبلغ نح�  الفيتامين بمعدل  تناول  ينبغي 

وذلك وفقا لت��شيات منظمة ال�شحة العالمية.
وتتمثل الم�شادر الغذائية لفيتامين B9 في منتجات الحب�ب الكاملة 
والبق�ليات كالحم�ص والعد�ص. كما يمكن تناول المكملات الغذائية 

المحت�ية على فيتامين B9 تحت اإ�شراف الطبيب. 
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قناع ثوري �ضد ال�ضيخوخة 
طرحت �شركة اأ�شرالية قناعاً ث�رياً يعتمد على اأ�ش�اء ال�"LED" قادر 
على اإخفاء حب�ب ال�شباب العنيدة والبث�ر الداكنة ويُح�ل الب�شرة المجهدة 
اإلى اأخرى مفعمة بالحي�ية والن�شارة، فقط بعد ب�شعة اأ�شابيع، اإ�شافة اإلى 

اأنه يكافح علامات ال�شيخ�خة.
الت�ا�شل  ���ش��ب��ك��ات  الآون�����ة الأخ�����يرة ع��ل��ى  ال��ق��ن��اع �شجة وا���ش��ع��ة في  واأث�����ار 
الجتماعي في اأ�شراليا بعد ن�شر �ش�ر مذهلة للب�شرة قبل وبعد ا�شتخدام 

هذا القناع، ح�شب ما ورد في �شحيفة دايلي ميل البريطانية.
المف�شل  اأ�شبح  منتجها  اأن  الأ�شرالية   "Peppy" ال�شركة  واأو���ش��ح��ت 
لدى العديد من الم�شاهير ونج�م برامج التلفزي�ن ال�اقع، نظراً ل�شه�لة 
ا�شتخدامه داخل المنزل، اإذ يكفي ا�شتخدامه مرتين اإلى 3 مرات اأ�شب�عياً 

لمدة 10 دقائق في كل مرة.
زرقاء  بين  اأ�ش�اء علاجية مختلفة  على  يعتمد  القناع  اإن  ال�شركة  وقالت 
ت�شتهدف  ال��ب�����ش��رة،  ل��ع��لاج  م���ج��ي��ة معينة  وب���اأط����ال  وح���م���راء و���ش��ف��راء 

البكتيريا الم�شببة لحب ال�شباب ويزيل ال�شم�م ويمنع التجاعيد.
واأ�شارت ال�شركة اإلى اأن ال�ش�ء الأزرق يق�شي على البكتيريا من جذورها 
الم�شامات  م��ن  ويقل�ص  الب�شرة  ن�عية  ويُح�شن  ال�شباب،  لحب�ب  المُ�شببة 

ال�ا�شعة.
داخلها  الك�لجين  ويعزز  الب�شرة  ترطيب  على  يعمل  الأحمر  ال�ش�ء  اأم��ا 

ويق�شي على التجاعيد اأي�شاً.
ويقلل  للب�شرة  ال��دم���ي��ة  ال����دورة  بتح�شين  الأ���ش��ف��ر  ال�����ش���ء  ي��ق���م  فيما 

الت�شبغات وخ�ش�نة الجلد.

خبير األماني: الكمامة لن 
تحميك من عدوى كورونا

الأمرا�ص  األم����اني في مج���ال  خ��ب��ير  ق���ال 
الم�اطنين  حماية  اإج����راءات  اإن  المعدية، 
األمانيا �شد الإ�شابة بفيرو�ص ك�رونا،  في 
حتى  �شرورية،  غير  كمامة،  و�شع  مثل 
اإ�شابة  حالة  اأول  تاأكد  من  الرغم  على 

بالفيرو�ص في األمانيا.
وراأى رئي�ص الجمعية الألمانية للاأمرا�ص 
ريجن�شب�رج  لم�شت�شفى  التابعة  المعدية، 
الجامعي، بِرند زالت�شبرجر، اأن الحماية 
ال��شع  في  تم��ام��اً  "�شخيفة  ال�شخ�شية 

الحالي".
الأنباء  ل�كالة  ت�شريح  واأك��د الخبير في 
الألمانية )د ب اأ( اأن ال�شلطات ال�شحية في 
األمانيا تق�م بعملها "ب�شكل رائع" لحماية 
اأن  الم�اطنين  با�شتطاعة  واأن  الم�اطنين، 

يع�ل�ا عليها.
واأو�شح الخبير األماني اأن ما يعرف باأقنعة 
اأقنعة الجراحين، لم  ت�شبه  التي  ال�جه 
تُ��عَ��د لحماية الإن�����ش��ان م��ن ال��ع��دوى، بل 
و�ش�ل  تم��ن��ع  اأن  الأ���ش��ل  في  منها  ي���راد 
التنف�شي  م��ن الج��ه��از  م��ع��دي��ة  ق��ط��رات 

للجراحين اإلى منطقة الجراحة.
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كيف تحمي طفلك على من�ضات 
الفيديو ب�ضبكة الإنترنت؟

قد تعر�ص من�شات الفيدي� على �شبكة الإنرنت محت�يات غير منا�شبة للاأطفال مثل الم�اد 
الإعدادات  ببع�ص  القيام  الآب��اء  على  يتعين  لذا  العنف الخطيرة،  م�شاهد  اأو  الأخلاقية  غير 
على هذه  هناك حماية مطلقة  لي�شت  لأنه  ونظراً  الطفل.  ي�شاهده  الذي  المحت�ى،  لتحديد 
ي�تي�ب على  وتقدم من�شة  ال�شحيح.  ال�شتخدام  بكيفية  الطفل  ت�عية  فاإنه يجب  المن�شات، 
�شبيل المثال ما ي�شمى بال��شع المقيد، ويمكن لل�الدين 
ت��ف��ع��ي��ل ه���ذا ال������ش��ع ع���ن ط��ري��ق ال��ق��ائ��م��ة في �شفحة 
ال�ظيفة ل ت�فر حماية  ه��ذه  ف��اإن  ذل��ك  وم��ع  البداية، 
بن�شبة %100، اإ�شافة اإلى اأنه يجب على الآباء التحقق 
عم�ما من اإعدادات الخ�ش��شية مع اأطفالهم، ف�شلًا عن 
الخا�شة  البيانات  عن  يك�شف  األ  الطفل  على  ينبغي  اأن��ه 

وت�خي الحذر عند رفع الملفات على �شبكة الإنرنت.

Youtube Kids خدمة
الخيارات  من  المزيد   Youtube Kids خدمة  تقدم 
اأو كتطبيق  المت�شفح  المهمة لحماية الطفل، والتي تت�فر في 
على اأنظمة ت�شغيل اأبل "اآي اأو اإ�ص" وغ�غل اأندرويد. وت�شتمل 
Youtube Kids على مقاطع فيدي� مخ�ش�شة  خدمة 
محت�ى  على  ال�شتخدام  تقييد  لل�الدين  ويمكن  للاأطفال، 

معين منا�شب للعمر وو�شع حد زمني للم�شاهدة.

اأولً: تناول الكرب�هيدرات
الخ���لاي���ا ال���رم���ادي���ة في م���خ الإن�������ش���ان تح���ت���اج، م���ن اأجل 
ل��ط��اق��ة في �ش�رة  ب�����ش��ك��ل ج��ي��د،  ال��ع��م��ل  ت��ت��م��ك��ن م���ن  اأن 
حب�ب  مثل  مركبة،  �شكريات"  "ن�ش�يات-  كرب�هيدرات 
ال�ش�فان اأو منتجات الحب�ب الكاملة. ومن اأجل الحفاظ 
اإمدادات  من  مت�شاو  ق��در  اإلى  الم��خ  يحتاج  الركيز،  على 
الطاقة والحل�يات وكذلك الدقيق الأبي�ص، الذي يعمل 
الم��دى فقط للطاقة، وتنخف�ص تلك  زي��ادة ق�شيرة  على 

الزيادة ب�شرعة كبيرة في النهاية.

ثانيا: اأحما�ص اأوميغا 3 الدهنية
ن�شتطيع  لكي  مهمة  الم�شبعة  غ��ير  الدهنية  الأح��م��ا���ص 
 "3 "اأوميغا  الدهنية  والأحما�ص  �شحيح.  ب�شكل  العمل 
ق�ة  زي��ادة  الم�شاعدة في  بذلك  الم��خ، ويمكنها  ن�شاط  تعزز 
ال���ذاك���رة وتح�����ش��ين ق��درات��ن��ا ع��ل��ى ال��ت��ع��ل��م. وع����لاوة على 
والخرف.  القلبية  الأزم���ات  م��ن  تقي  اأن  يفر�ص  ذل��ك، 
ت�جد ده�ن اأوميغا 3 خ�ش��شاً في الأ�شماك، مثل �شمك 
في  وكذلك  الرنجة  و�شمك  الأ�شقمري(  )�شمك  الماكريل 

المك�شرات.

ثالثا: الفاكهة والخ�شروات
اأي�شاً  الفيتامينات والم�اد الغذائية النباتية الثان�ية هي 
على  تحافظ  وه��ي  المغذية،  ب��الم���اد  الغنية  الأطعمة  م��ن 
البدنية،  اللياقة  وت��دع��م  ال��دم  في  ال�شكر  م�شت�ى  ثبات 
لأن لها قدرة على خف�ص م�شت�ى الك�لي�شرول. كذلك 
الج�شم  لإم���داد  رائ���ع  م�شدر  المختلفة  ب��اأن���اع��ه  العد�ص 

بالغذاء النباتي الثان�ي والبروتين والزنك اأي�شاً.

رابعا: الأنث��شيانين
تت�اجد  اأنث��شيانين  الم�شماة  النباتية  ال�شباغة  م����اد 
الذاكرة  تق�ي  اإنها  ويقال  باأن�اعه،  الت�ت  في  خ�ش��شاً 

وتحافظ على �شحة الأوعية الدم�ية.

خام�شا: الإكثار من �شرب الماء
والإق���لال من  الإن�شان،  المئة من مخ  75 في  الم��اء  ي�شكل 
الإن�شان  يحتاج  ال��رك��ي��ز.  �شعف  اإلى  ي����ؤدي  ق��د  �شربه 
لكي  الماء ي�مياً  اإلى ثلاثة لرات من  اإلى تناول لرين 

يتغذى المخ بما فيه الكفاية.

لل�سيطرة على كمية ال�سكريات في الأطعمة
الم�شروبات  ع��ب���ات  تفح�ص  م��ن  مللت  ق��د  ب��اأن��ك  �شك  ل 
والتي  ن�ش�يات  اأو  �شكر  من  تحت�يه  ما  لمعرفة  وغيرها 
قراءتها.  ي�شعب  دق��ي��ق��ة  ب��خ��ط���ط  م��ك��ت���ب��ة  ت��ك���ن  ق��د 
درا�شة حديثة ت��شلت م�ؤخراً اإلى و�شائل قد تمكنك من 

ال�شيطرة على ن�شبة ال�شكر في غذائك. كيف ذلك؟
الإ�شارات التحذيرية على ال�شلع الغذائية من الن�ش�يات 
اأ�شعار الأغذية وتح�شين ق�ائم الطعام  وال�شكريات، رفع 
درا�شة  اإليها  ت��شلت  و�شائل  اإن��ه��ا  ب��الأط��ف��ال،  الخا�شة 
دفع  كيفية  ع��ن  ك���ك��ري��ن،  �شبكة  ب��ه��ا  ق��ام��ت  تجميعية 
الم�����ش��ت��ه��ل��ك��ين لخ��ف�����ص ا���ش��ت��ه��لاك��ه��م م���ن الأغ����ذي����ة غير 
ال�����ش��ح��ي��ة ال��ت��ي تح��ت���ي ع��ل��ى ن�����ش��ب ك��ب��يرة م���ن ال�شكر 

والن�ش�يات.
ب��ه��ا التح����اد الدولي  ق���ام  ال��ت��ي  ال��درا���ش��ة  ن��ت��ائ��ج  ت�شتند 
للاأطباء وخبراء اآخ��رون اإلى 58 درا�شة اأجريت في 19 

دولة.
على راأ�ص ال��شائل المقرحة و�شع تحذيرات على معلبات 
عن  معل�مات  �شهل  وب�شكل  الم�شتهلك  تعطي  الأغ��ذي��ة 
هذه  تك�ن  اأن  ويمكن  المعلب،  في  الم���ج���دة  ال�شكر  ن�شبة 

التحذيرات، على �شبيل المثال، على �شكل اإ�شارة مرور.
قال بير ف�ن فيليب�شب�رن، كبير الباحثين الذين اأعدوا 
اأن  اإن هذا الق��راح يمكن  الدرا�شة، من جامعة مي�نخ، 
كما  ن�شبياً.  تحملها  يمكن  وتكاليف  جيد  ب�شكل  يطبق 
الم�شروبات  في  ال�شكر  ن�شبة  ت��ك���ن  اأن  ال��ب��اح��ث���ن  اق���رح 
المدر�شية اأقل، اأو بدون �شكر اأ�شلًا، اإ�شافة اإلى زيادة اأ�شعار 
ق�شاء  واأماكن  والمحلات  المطاعم  ال�شكرية في  الم�شروبات 

اأوقات الفراغ.
الأف�شل  الم�شروبات  دعم  الممكن  من  اأنه  الباحث�ن  وراأى 
ق�ائم  في  قيا�شية  م�شروبات  جعلها  خ��لال  من  لل�شحة 
لها  ال��روي��ج  اأو  الم��ط��اع��م،  ب�شلا�شل  الخ��ا���ش��ة  الأط��ع��م��ة 
ت�قع  كما  الأغ��ذي��ة.  متاجر  في  اأف�شل  ب�شكل  و�شعها  و 
اأو  محلية  �شحية  ح��م��لات  تنظيم  ي����ؤدي  اأن  ال��ب��اح��ث���ن 
الم�شروبات  اأو  الزجاجات  مياه  لإي�شال  اإج���راءات  تنفيذ 
ذات ال�شعرات الحرارية الأقل للمنازل اإلى تح�شين �شل�ك 

ال�شرب لدى الم�اطنين.
ي�شار اإلى اأن هناك تزايداً في ن�شبة ال�شمنة المفرطة ومر�ص 
ال�شكر على م�شت�ى العالم. وراأى هانز هاونر، الم�شارك في 
اأن��ه ل  تغذية في جامعة مي�نخ،  ب�شفته طبيب  الدرا�شة 
�شاملة  اإج���راءات  اإل من خلال  التزايد  يمكن وقف هذا 
وفعالة، "وعلى الحك�مات وقطاع ال�شناعة ب�شكل خا�ص 
اأن يك�ن لهم اإ�شهام في اأن ي�شبح انحياز الم�شتهلك للخيار 

ال�شحي ه� الخيار الأ�شهل".

حذف قناة اأميركية 
لحلقة موت كوبي براينت

قناة  ق����ام����ت  لف�����ت�����ة،  خ����ط�����ة  في 
بحذف  �شنرال"  "ك�ميدي 
ح��ل��ق��ة ك���م��ي��دي��ة ع��ر���ش��ت في عام 
كرة  اأ�شط�رة  م�ت  تظهر   2016
ال�شلة الأميركية  ك�بي براينت  في 
هيليك�بر،  ط��ائ��رة  تحطم  ح��ادث 
وم�قعها  ي�تي�ب  على  من  وذل��ك 

الر�شمي.
القييمين على الحلقة على  وكتب 
م���اق��ع ال��ت���ا���ش��ل الج��ت��م��اع��ي: " 
اأزلنا  وع��ائ��ل��ت��ه  ل��ك���ب��ي  اح���رام���ا 
األ  م���ن���ك���م  ون����ط����ل����ب  م����ق����ط����ع����ه، 
ت�شارك�ه ". الجدير ذكره ان ك�بي 
ب��راي��ن��ت ت����في م��ن��ذ اي���ام ع��ن عمر 
تعر�شه  بعد  ع��ام��اً،  ال�41  يناهز 
الخا�شة  المروحية  تحطم  لح��ادث 
ليعلن  ال����رح����لات،  اإح������دى  في  ب���ه 
وفاة   NBA�ل الر�شمي  الح�شاب 
الأ�شط�رة ال�شهير، وه� لعب كرة 

�شلة اأميركي �شابق.

�ضلوك خطير يعزز 
من الفيرو�س الفتاك

قال المتحدث با�شم منظمة ال�شحة 
اإن  ليندماير،  كري�شتيان  العالمية 
اأحد اأبرز مكامن القلق من فيرو�ص 
"اللامبالة"،  الج���دي���د  ك����رون���ا 
اأعرا�شا  ل��ل��ف��يرو���ص  اأن  خ�ش��شا 

مختلفة وغير نمطية.
واأ�����ش����اف ل��ي��ن��دم��اي��ر في الإي���ج���از 
الأ����ش���ب����ع���ي ل������لاأمم الم���ت���ح���دة في 
التي  ال�������دول  "على  اأن  ج���ن���ي���ف، 
ت��ع��م��ل ع��ل��ى ن��ق��ل م���اط��ن��ي��ه��ا من 
انت�شار  ب��داأ  )حيث  ووه���ان  مدينة 
مناطق  من  واإعادتهم  الفيرو�ص( 
تراقب  اأن  الفيرو�ص،  فيها  انت�شر 
ه����ؤلء في  تعزل  اأو حتى  كثب  ع��ن 
حجر طبي م�ؤقت، للتاأكد من عدم 

انتقال الفيرو�ص اإليها".
اأن لجنة الط�ارئ تراقب  واأ�شاف 
ال��شع عن كثب، وتتلقى التقارير 
م��ن الم��خ��ت��برات م��ن اأج���ل تحليلها 
ومعرفة �شلالة الفيرو�ص و�شرعة 
اأن  اأع��ل��ن��ت  وق���د  ان��ت��ق��ال��ه،  وكيفية 
باتت  ال���ع���الم���ي���ة  ال���ت���ه���دي���د  درج������ة 
معتدلة،  ك��ان��ت  اأن  ب��ع��د  م��رت��ف��ع��ة 
اإلى خ���ط���يرة في  وم��رت��ف��ع��ة ج����دا 

ال�شين.
اإعلان  ع��دم  على  ليندماير  وعلق 
دوليا  ال�����ش��ح��ي��ة  ال����ط�����ارئ  ح����ال 
ب��ع��دم��ا ق���ال اإن���ه ع��ل��ى الج��م��ي��ع اأن 
اأن  م���ؤك��دا  الح��ت��م��ال،  لهذا  يتهياأ 
منظمة  ح��ددت��ه��ا  ال��ت��ي  "المعايير 
اإعلان  اأج���ل  م��ن  العالمية  ال�شحة 
تكتمل  دول���ي���ا لم  ال���ط����ارئ  ح���ال 
ال�شحة  م��ن��ظ��م��ة  وت��ع��ق��د  بعد". 
العالمية م�ؤتمرا �شحفيا، الأربعاء، 
تيدرو�ص  العام  مديرها  ع�دة  بعد 
ال�شين  اإلى  زي��ارت��ه  م��ن  اأده���ان����م 

ولقاء الم�ش�ؤولين هناك.

زيادة التركيز ومقاومة تعب ال�ضتاء .. بالغذاء!

ف�سل  في  الأ���س��خ��ا���ص  م��ن  كثير  على  التعب  يحل 
يمكن  منا�سبة  باأ�سعار  �سليمة  بتغذية  لكن  ال�ستاء، 
التغلب على التعب وزيادة قدرة الج�سم على العمل 

والن�ساط والمحافظة عليه. هنا بع�سها:
وي�سعب  ال�ستاء  اأيام  بالتعب  المرء  ي�ساب  ما  غالباً 
من  لكن  العمل.  في  التركيز  ويقل  مقاومته،  عليه 
يح�سن  اأن  للمرء  يمكن  ال�سليمة  التغذية  خ��ال 
وهو  والعمل.  الن�ساط  على  قدرته  ملحوظ  ب�سكل 
في ذلك ل يحتاج ل لقهوة ول لمواد غذائية باهظة 

الثمن، ح�سب ما يذكر موقع "فوكو�ص" الألماني.

الن�ضاط 
البدني 
يحميك 
من 7 

اأنواع من 
ال�ضرطان
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�ش�ؤون محلية

في احتفالية ا�ست�سافتها مكتبة زايد المركزية بالعين

محمد بن حم ي�ضيد بالعمل التطوعي ويكرم ال�ضركاء والجهات الداعمة للعمل التطوعي في الدولة

في فرعيها باأبوظبي ودبي

جامعة زايد تنظم »اليوم الإر�ضادي« لدعم طلبتها في اختيار تخ�ض�ضاتهم الدرا�ضية وم�ضاراتهم المهنية

�سمن م�ساركتها في معر�ص القاهرة الدولي للكتاب

دائرة الثقافة وال�ضياحة –اأبوظبي تطلق الطبعة الثانية من كتاب ال�ضيخ زايد-محطات و�ضور في ال�ضحافة العربية

•• العين - الفجر

قال ال�شيخ الدكت�ر محمد بن م�شلم بن حم العامري 
العمل  اأن  ال��ت��ط���ع��ي،  ي���اوط���ن  ف��ري��ق ع���ن��ك  رئ��ي�����ص 
ومجتمعي  اأخ��لاق��ي  وال��ت��زام  وطني  واج��ب  التط�عي 
التط�ع  اأن  كما  والت�ا�شل  التكافل  في  اإن�����ش��اني  وح��ق 
ي�شهم في تعزيز الروح ال�طنية وغر�ص القيم الإيجابية 

لدى المتط�ع.
الداعم  والج��ه��ات  ال�شركاء  تكريمه  خ��لال  ذل��ك  ج��اء 
زايد  مكتبة  بم�����ش��رح   ، ال���دول���ة  في  ال��ت��ط���ع��ي  للعمل 

بالعين.
والجهات التي تم تكريمها في الحفل دائرة التخطيط 
 ، المجتمعية  الم�ش�ؤولية  فريق   - والبلديات  العمراني 
الأمن  ���ش���ؤون  قطاع  اأب�ظبي  ل�شرطة  العامة  القيادة 
اإدارة    ، –العين  ال�����ش��رط��ة  ن���ادي ���ش��ب��اط    ، والم��ن��اف��ذ  
اأب�ظبي  –�شركة  �شحة   ،  k9 ال����  الأم��ن��ي  التفتي�ص 
الثقافة  دائ��رة   ، ت���ام  م�شت�شفى   ، ال�شحية  للخدمات 
 ، الإم���ارات  ، جامعة  المركزية  زاي��د  ، مكتبة  وال�شياحة 

اأب�ظبي للاإعلام ، ال�شندوق الدولي للرفق بالحي�ان 
 ، ب��ن خ��ال��د  م��رك��ز محمد   ، البيئة  اأ���ش��دق��اء  ، جمعية 
بلدية منطقة   ، الهمم )همة(  اأ�شحاب  اأمهات  جمعية 
ال��ع��ين ، ف��ري��ق اإ���ش��ع��اد اأ���ش��ح��اب ال��ه��م��م ، ف��ري��ق فكرة 
محمد  ال�شيخ  اأ�شار  ال�شدد  هذا  وفي  التط�عي)همم( 
الثاقبة  وال���روؤي���ة  الحكيمة  ال�شيا�شة  اأن  اإلى  ح��م  ب��ن 
للقيادة الر�شيدة في دولة الإم��ارات تحفز ال�شباب على 
اأن  اإذ  فح�شب  ه��ذا  التط�عية.ولي�ص  الأع��م��ال  ارت��ي��اد 
قادتهم  في  يجدون  الدولة  في  والمتط�عات  المتط�عين 
على  ال�شير  على  ويحر�ش�ن  الح�شنة  القدوة  واآبائهم 
نهجهم، اآملين باأن يك�ن�ا ويظل�ا �شفراء للاإمارات في 

�شاحات العطاء الإن�شاني ب�شكل ل محدود
ال��ت��ط���ع��ي ي��ع��د ج����زءاً م��ن الن�شيج  ال��ع��م��ل  اإن  واأ����ش���ار 
الثقافي والجتماعي الذي قامت عليه الدولة، وبرزت 
خلال ال�شن�ات الما�شية العديد من الهيئات والجمعيات 
الإم����ارات  في  ال��ت��ط���ع  ثقافة  تعزيز  ي��اأت��ي  التط�عية. 
ليعك�ص م�ؤ�شر رقي المجتمع، وتكري�ص الإمارات وجهة 
مفادها  للعالم  ر�شالة  واإر���ش��ال  الخ��ير  باأعمال  عالمية 

الدولة  تاريخ  اأن  بالإن�شان، وخا�شة  الدولة ترتقي  اأن 
المجتمع  في  متاأ�شلة  ثقافة  يعك�ص  ما  بالعطاء،  حافل 
حياة،  واأ�شل�ب  منهج  ه�  العطاء  اأن  ت�ؤكد  الإم��ارات��ي، 
وتنمية  وت�����ش��ام��ح  ر���ش��ال��ة مح��ب��ة  ذل���ك يج�شد  اأن  ك��م��ا 
الهدف  ان  بن حم  واأك��د  للعالم.  الدولة  ق��ادة  ير�شلها 
الدولة ه� تر�شيخ  من تكريم الجهات والمتط�عين في 
فيه  المبذولة  الجه�د  وتقدير  التط�عي  العمل  ق�اعد 
ال������ش���ل اإلى المتط�عين واإب����راز ك��ل جهد  م��ن خ��لال 
ت��ط���ع��ي في خ��دم��ة الم��ج��ت��م��ع.. اإيم���ان���اً ب��اأه��م��ي��ة ونبل 
العربية  الإم����ارات  دول��ة  لتظل  التط�عية..  الأع��م��ال 
المتحدة واحة للعمل الإن�شاني في �شتى مجالت البذل 
والعطاء.. الأم��ر ال��ذي له عميق الأث��ر في تعميق روح 
الم�اطنة ال�شالحة وتعزيز النتماء لراب هذا ال�طن 
عالية  الخ��ير خفاقة  اإم����ارات  راي���ة  ال��غ��الي حتى تظل 
تر�شم �شعادة الإن�شانية و تمد يد الع�ن لكل محتاج ".

القا�شم من�شق عام  ف���زات  �شلام  اأ���ش��ادت  وم��ن جانبها 
ال�شيخ محمد  التط�عي بمبادرة  فريق ع�نك ياوطن 
بن حم بتكريم ال�شركاء والمتط�عين والتي تركت اأثرا 

جميلا ورائعا لدى جميع المتط�عين.
ي��اوط��ن ورغم  ع���ن��ك  ف��ري��ق  " اأن  القا�شم  واأو���ش��ح��ت 
في  ج��دارت��ه  يثبت  اأن  من  الفريق  تمكن  عهده  حداثة 
التط�عية  والأع��م��ال  والمجتمعية  الإن�شانية  الأع��م��ال 
اإ�شادة وتقدير الجميع على  اأثرها  الدولة نال على  في 
م�شت�ى الدولة ومن اأهم �شمات فريق ع�نك يا وطن 
)المبادرة وال�شرعة في الإنج��از( والذي جعله يحقق في 
فرة ق�شيرة اإنجازات وم�شاهمات عديدة ر�شخت قيم 

الإن�شان والإن�شانية.
م�شارك   )7000( م��ن  اأك���ر  وط���ن  ي��ا  ع���ن��ك  ي�شم 
للفريق  ومنت�شب  ع�ش�   )2000( و  ال��ف��ع��ال��ي��ات  في 
والهيئات  الجهات  مختلف  مع  ا�شراتيجية  و�شراكات 
الحك�مية وعمل على انجاز اكر من )60( فعالية في 

الربع الأخير من عام 2019م .
واأكدت اأهمية تر�شيخ العمل التط�عي نهجا وممار�شة 
وتعزيز قيم البذل والعطاء من اأجل الآخرين.. وقالت 
المجتمعي  التما�شك  ثقافة  في  هامة  ركيزة  التط�ع  اإن 

و�شمة ح�شارية تج�شد مدى رقي ال�شع�ب.

•• اأبوظبي، دبي – الفجر

نظمت جامعة زايد في كل من فرعيها باأب�ظبي ودبي 
هذا الأ�شب�ع فعالية "الي�م الإر�شادي للطلبة المقبلين 

على اختيار التخ�ش�ص الدرا�شي". 
الأكاديمي  ال���دع���م  ت��ق��ديم  اإلى  الم���ب���ادرة  ه���ذه  ت��ه��دف 
اختيار  ي�شتكمل�ا  لم  الذين  للطلبة  المهني  والإر���ش��اد 
تخ�ش�شاتهم بعد، بما يَمكِّن كلًا منهم من ال�شتقرار 
ا�شتناداً  والمهنية،  الم�شتقبلية  تطلعاته  يلائم  م��ا  اإلى 
اأكاديمية دقيقة من جهة .. واإلى نتائج  اإلى معل�مات 
متابعات ميدانية منتظمة تق�م بها الجامعة لتط�رات 
اأخ��رى. كما تهدف  العمل من جهة  وم�شتجدات �ش�ق 
البرامج  لطرح  للكليات  الفر�شة  اإت��اح��ة  اإلى  الم��ب��ادرة 
الجديدة التي اأدرجتها على خططها الدرا�شية حديثاً، 
واأهدافها  محت�اها  على  الم�شتهدَفين  الطلبة  واإط��لاع 

وم�شتقبلها ال�ظيفي.
ون�هت �شعادة الدكت�رة بهجت الي��شف، مديرة جامعة 

تط�ير ح�ارات  المبادرة في  باأهمية هذه  بالإنابة،  زايد 
في  التدري�شية  الهيئة  اأع�����ش��اء  م��ع  للطلبة  مفت�حة 
الم�ش�ؤولين  م��ع  وك��ذل��ك  المختلفة،  والأق�����ش��ام  الكليات 
والمهني،  الأكاديمي  الإر�شاد  اأق�شام  والخت�شا�شيين في 
التخ�ش�ص  اإلى  طريقه  للطالب  ي�شيء  م��ا  ك��ل  ح���ل 
الم�شتقبل  حيال  حيرته  تقليل  على  وي�شاعد  الدرا�شي، 
����ش����اء اخ���ت���ار ال��ع��م��ل في المجال  ل����ه،  ال�����ذي ي��خ��ط��ط 
في  ال�شتمرار  خ��لال  م��ن  العلمي  والبحث  الأك��اديم��ي 
الدرا�شات العليا، اأو اختار ميادين الت�ظيف العتيادية 

التي ي�فرها �ش�ق العمل. 
ي����م مف�شلي في  الإر�����ش����ادي ه���  ال��ي���م  "اإن   وق���ال���ت: 
الح���ي���اة  ال�����ش��خ�����ش��ي��ة ل��ل��ط��ال��ب وج����زء ل ي��ت��ج��زاأ من 
تجربته الدرا�شية، اإذ يبتدئ منه الطريق الذي ير�شمه 
من  م�شتفيداً  تخ�ش�شه،  اختيار  خ��لال  من  لم�شتقبله 
اأ�شا�شية  م���ارد  تعد  التي  ومر�شديه،  اأ�شاتذته  خ��برات 

لت�جيهه عند التخطيط لحياته المهنية".
اأي�����ش��اً عن�شراً  الإر���ش��ادي يمثل  ال��ي���م  "اإن  واأ���ش��اف��ت: 

حيث  ال��ع��الي،  للتعليم  م�ؤ�ش�شة  اأي  نج��اح  في  مح���ري��اً 
ي���رت���ب���ط تم���ي���زه���ا ب��ت��م��ي��ز خ��ري��ج��ي��ه��ا وم����اق���ع���ه���م في 

مجتمعهم المحلي وفي العالم".
وقد �شهدت ال�شالة المركزية بكل من مبنى الطالبات 
ودبي،  باأب�ظبي  الجامعة  حرمي  في  ال��ط��لاب  ومبنى 
ت��زاح��م م��ئ��ات ال��ط��ل��ب��ة ال��دار���ش��ين في ب��رام��ج م��ا قبل 
اأ�شاتذتهم  م��ع  ف��ردي��ة  ح������ارات  لإج�����راء  التخ�ش�ص 

ومر�شديهم الأكاديميين والمهنيين.
والن�شرات  للكليات  الرئي�شية  الكتيبات  ت�زيع  وج��رى 
وخطط  ال��درا���ش��ي��ة،  وال�����دورات  ل��ل��برام��ج  التف�شيلية 
الأكاديمي، فيما كان  النجاح  واأدوات  الدرا�شي  الف�شل 
ي�شجع�ن  ال��ط��ال��ب  نج���اح  مكتب  في  الخ��ت�����ش��ا���ش��ي���ن 
عملية  من  كجزء  المناق�شات،  في  الم�شاركة  على  الطلبة 
اتخاذ القرار ب�شاأن الم�شار ال�ظيفي الم�شتقبلي، للتحقق 
من اهتماماتهم والمهارات التي ي�شع�ن لكت�شابها والم�اد 
والم�اهب  ال�شخ�شية  والقيم  لديهم  المحببة  الدرا�شية 
الحياتية،  وخ��برات��ه��م  وتج��ارب��ه��م  بها  يتمتع�ن  ال��ت��ي 

عند  يراع�نها  التي  والمجتمعية  العائلية  والعتبارات 
التخطيط للم�شتقبل الأكاديمي والمهني.

وتم��ك��ن ال��ط��ل��ب��ة، خ���لال ال��ت��ح��دث م���ع اأع�����ش��اء هيئة 
ا�شتقاء  الأك���اديم���ي���ين، م��ن  والم�����ش��ت�����ش��اري��ن  ال��ت��دري�����ص 
من  تخ�ش�ص  ك��ل  ع��ن  ودق��ي��ق��ة  تف�شيلية  م��ع��ل���م��ات 
التخ�ش�شات التي ت�شمها الكليات، والمتطلبات اللازمة 
الآفاق  اإلى  اإ�شافة  تخ�ش�ص،  ك��ل  في  والتميز  للنجاح 
المهنية المحتملة له بعد التخرج. وقد دار معظم اأ�شئلة 
ومر�شديهم  اأ�شاتذتهم  م��ع  ح���ارات��ه��م  خ��لال  الطلبة 
التي  التخ�ش�شات  ك��ان��ت  اإذا  م��ا  ح����ل  الأك���اديم���ي���ين 
اإليها تتيح لهم بعد التخرج مدى  يحبذون الن�شمام 
وكذلك  متعددة،  مهنية  م�شارات  بين  للاختيار  اأو�شع 
ن�ع المهارات التي يمكن اأن يكت�شب�ها من تخ�ش�شاتهم، 
المهني  والتط�ر  ال�شتقرار  لهم  �شتي�شر  كانت  اإذا  وما 
�شيء  الإر�شادي"  "الي�م  اأن  على  واأج��م��ع���ا  ال�شل�ص، 
في  ال�شحيحة  اأقدامهم  بم�اطئ  لتب�شيرهم  اأ�شا�شي 

اأول الطريق. 

••   اأبوظبي - الفجر

–اأب�ظبي  وال�شياحة  الثقافة  دائ���رة  نظمت   
»زاي��د وم�شر« في معر�ص  بعن�ان  ن��دوة  اأم�ص 
اإطلاق  خلالها  تم  للكتاب،  ال���دولي  القاهرة 
ال��ط��ب��ع��ة ال��ث��ان��ي��ة م��ن ك��ت��اب »ال�����ش��ي��خ زاي���د – 
العربية«،  ال�����ش��ح��اف��ة  في  و����ش����ر  مح���ط���ات 
الدائرة،  في  »اإ���ش��دارات«  م�شروع  عن  ال�شادر 
الدكت�ر  ال��ك��ت��اب  م���ؤل��ف��ي  وم�����ش��ارك��ة  بح�ش�ر 
الدرمكي،  جمعة  والكاتب  المن�ش�ري،  محمد 
الن�شر  اإدارة  مدير  الطنيجي  حمدان  و�شعيد 
اأب�ظبي،   - وال�����ش��ي��اح��ة  ال��ث��ق��اف��ة  دائ������رة  في 
وعماد ح�شين رئي�ص تحرير �شحيفة ال�شروق 
الم�شرية، والكاتب ال�شحفي عادل ال�شنه�ري. 
اأ�شار �شعيد حمدان الطنيجي في بداية الندوة 

اإلى العلاقة المتينة التي تربط بين �شعبي دولة 
وقال:  العربية.  م�شر  وجمه�رية  الإم����ارات 
يظل  التاريخ  في  و�شخ�شيات  اأح��داث  "هناك 
الزمن  تغير  مهما  خا�ص  وم���ق��ع  �شدى  لها 
الأح��داث، وتظل ب�شماتها وم�اقفها  وتبدلت 
ت�شكن وجداننا، وفي مقدمة هذه ال�شخ�شيات 
نهيان-  اآل  �شلطان  بن  زايد  ال�شيخ  له  المغف�ر 
طيب الله ث��راه- ال��ذي اأح��ب م�شر وك��ان حبه 
لها  وفياً  وظ��ل  حياته،  في  ملحمة  بمثابة  لها 
الإم����ارات،  وال���ف��اء ل�شعب  ه��ذا الح��ب  وورث 
وما نراه الي�م من محبة خال�شة و�شادقة من 
م�شتمد  اأ�شا�شها  ل�شعب م�شر  الإم��ارات  قيادة 
الدائرة  حر�ص  اإلى  م�شيراً  زايد".   حب  من 
على اإطلاق الطبعة الثانية من كتاب "ال�شيخ 
زايد – محطات و�ش�ر في ال�شحافة العربية" 

في م�شر تقديراً لما ي�ليه الإعلام الم�شري من 
الأولى،  طبعته  ���ش��دور  منذ  ب��ه  واهتمام  دع��م 
الذي  الكتاب  عنه  يك�شف  ق��ديم  اهتمام  وه��� 
ال�شحف  م��ن  ق�شا�شة   158 ح����الي  ي�شم 
العربية، منها 100 ق�شا�شة من م�شر فقط.  
وال��ك��ات��ب جمعة  ال��ب��اح��ث  اأو���ش��ح  م��ن ناحيته 
ال�شحف  كتبته  ما  ي�ثق  الكتاب  اأن  الدرمكي 
العربية عن المغف�ر له ال�شيخ زايد بن �شلطان 
من  ال��ف��رة  في  ثراه"،  الله  "طيب  ن��ه��ي��ان  اآل 
نتيجة  وه�����   ،1978 ع����ام  وح���ت���ى   1959
محمد  الدكت�ر  م��ع  العمل  م��ن  �شن�ات  جهد 
المن�ش�ري في جمع محت�ياته م�شيراً اأن جزءاً 
اأبعاداً  تحمل  ي�شمها  التي  المقالت  من  كبيراً 
تروي  وبع�شها  وثقافية،  وتاريخية  �شيا�شية 
حكايات وم�اقف مهمة، مثل اأول زيارة لل�شيخ 

1959 بهدف ت�طيد  زايد اإلى م�شر في عام 
اإي���ف���اد م��ع��ل��م��ين م�شريين  ال��ع��لاق��ات وط��ل��ب 
منطقة  في  اأن�شاأها  التي  المدر�شة  في  للتدري�ص 

العين في ذلك ال�قت. وب�شكل عام ي�شم الكتاب 
مادة د�شمة للباحثين والدار�شين لإعادة قراءة 

التاريخ والكتابة عنه.  

11من�سق جودة حياة في جامعة الإمارات
مركز الإمارات لأبحاث ال�ضعادة يناق�س رفع اأهمية الموظف 

عند المدراء ودوره في تح�ضين جودة الحياة في بيئة العمل
•• العين - الفجر

ناق�ص مركز الإمارات لأبحاث ال�شعادة في جامعة الإمارات العربية المتحدة " 
رفع الأهمية لدى الم�ظفين ودوره في تح�شين ج�دة الحياة " في محا�شرة 
قدمتها الأ�شتاذة ن�ف الجنيبي – مدير المركز- بح�ش�ر الأ�شتاذ الدكت�ر 
الن�اب  بالإنابة- وعدد من  – مدير الجامعة  البريكي  غالب الح�شرمي 

وعمداء الكليات ومدراء الإدارات ومن�شقي ج�دة الحياة في الجامعة.
العمل  م��ن  المقبلة  الم��رح��ل��ة  اأن  الم��ح��ا���ش��رة  خ���لال  الجنيبي  ن����ف  وذك����رت 
وت�شمن  الم�شتقبل  احتياجات  ت�اكب  عمل  اآليات  تبني  تتطلب  الحك�مي 
جه�د  م�شاعفة  خ��لال  م��ن  للم�ظفين،  الح��ي��اة  ج����دة  م�شت�يات  اأف�شل 
في  الكفاءة  م�شت�يات  اأع��ل��ى  على  للحفاظ  الم�شتمر،  والتح�شين  التط�ير 

تقديم الخدمات  بما يرفع �شقف التحديات لتاأكيد هذه الريادة.
واأ�شارت اإلى "اأن ال�شراتيجيات التي ترمي اإليها القيادة الر�شيدة تدع�نا 
اإلى النتقال من مفه�م الحياة الجيدة اإلى المفه�م ال�شامل لج�دة الحياة 
اإلى تحقيق  2021 وو�ش�ل  الإم���ارات  روؤي��ة  ي�شاهم في دعم  المتكاملة، ما 
 11 2071". وعلى هام�ص المحا�شرة ا�شتعر�ص  اأهداف مئ�ية الإم��ارات 
من�شق ج�دة حياة من مختلف اإدارات وكليات الجامعة عدد من التحديات 
التي ي�اجهها من�شق� ج�دة الحياة ، كما تم ا�شتعرا�ص عدد من المبادرات 
اأف�شل"  " لحياة  مبادرة  مثل  و�شعادته  الم�ظف  حياة  بج�دة  ترتقي  التي 
والتي ا�شتهدفت الم�ظفات الإناث بالجامعة من خلال ت�شجيع تبني اأ�شل�ب 
الحياة ال�شحي والن�شط، وتعزيز ال�شحة النف�شية الجيدة، وتبني التفكير 

الإيجابي ، وبناء مهارات الحياة الجيدة..

�ضحتي... في محا�ضرة نظمها نادي تراث الإمارات 
•• العين - الفجر

نظم مركز العين الن�شائي التابع لنادي تراث الإمارات بالتعاون مع مركز 
الجاهلي ال�شحي محا�شرة تحت عن�ان )�شحتي(، قدمها الدكت�ر حازم 
عبدالخالق ح�شين، ح�شرها مديرات وم�ظفات المركز والعديد من �شيدات 
كيفية  اإلى  هدفت  رئي�شية  نقاط  ع��دة  اإلى  المحا�شرة  تطرقت  الأع��م��ال. 
ي�شتطيع  التي  الأول��ي��ة  ال��ع��لاج��ات  وط��رق  الج�شم،  �شحة  على  المحافظة 

الإن�شان من خلالها علاج نف�شه في بيته.
يك�ن  اأن  برنامج يهدف  الطبي( وه�  برنامج )بيتنا  كما تم الحديث عن 
في  لدعمه  للمري�ص  متكاملة  رع��اي��ة  وي�شمل  �شخ�ص  لكل  اأ���ش��رة  طبيب 

المعالجة الذاتية وبج�دة عالية مح�رها ال�شخ�ص نف�شه.  
وتطرق اإلى ب�ابة المري�ص الإلكرونية وهي ب�ابة اآمنة على �شبكة الإنرنت 
تمكن الأ�شخا�ص الم�شركين فيها من الطلاع على المعل�مات ال�شحية في 
اأي وقت واأي مكان من داخل اأو خارج الدولة وت�فر العديد من الخدمات 

الأخرى التي تمكن ال�شخ�ص من التحكم ب�شحته ب�شكل اأف�شل.  
حازم  للدكت�ر  بال�شكر  الن�شائي  العين  مركز  تقدم  المحا�شرة  ختام  وفي 

ومنحه �شهادة تقدير على هذه المحا�شرة القيمة.

تنجزها زايد  معاملة  األف    17
للثقافة الإ�ضلامية خلال عام 2019

•• العين - الفجر

ك�شفت دار زايد للثقافة الإ�شلامية عن اإنجازها 17 األف معاملة خلال عام 
م��ن خلال  تقدمه��ا  الت��ي  الإلكرونية  عب��ر منظ�م��ة الخدم��ات   2019
بمركزها  ل��ها  التابع��ة  المتعاملي��ن  خدم��ة  ومكاتب  الإلكرون��ي  الم�ق��ع 
الرئي�شي بمدينة العين وفروعها الخارجية باأب�ظبي وعجمان ، حي��ث بل��غ 
اإجمال��ي ع��دد المعام��لات التي تم تقديمها وجهاً ل�جه خلال العام الما�شي 
مكتب  خ��لال  م��ن  تقديمها  تم  معاملة   2493 ب���اق��ع  معاملة،   8056
خدمة المتعاملين بمدينة العين، و 3387معاملة بمركز مدينة اأب�ظبي، 
عدد  بلغ  حين  في  عجمان،  مدينة  بمركز  معاملة   2176 اإلى  بالإ�شافة 
معاملة   8944 الإلكرونية  الخدمات  عب��ر  تقديمها  تم  التي  المعاملات 

عبر الم�قع الإلكروني للدار.  
واأظهرت نتائج ا�شتطلاع "م�ؤ�شر �شعادة المتعاملين " لعام 2019، اأن ن�شبة 
القن�ات  عبر  لهم  المقدمة  الخ��دم��ات  عن   99% بلغت  المتعاملين  �شعادة 
الإل��ك��رون��ي��ة والخ���دم���ات الم��ق��دم��ة ل��ه��م وج��ه��ا ل���ج��ه ع��بر م��ك��ات��ب خدمة 
معرفة  ال�شتطلاع  ت�شمن  وق��د  وعجمان،  واأب�ظبي  العين  في  المتعاملين 
و�شه�لة  المعاملات  و�شرعة انجاز  النتظار  المتعاملين من حيث وقت  راأي 

الح�ش�ل على الخدمة وكفاءة الم�ظف اإلى جانب و�ش�ح الإجراءات. 
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ت�سير معظم الأعرا�ص التي ت�سيب عادة العين اإلى �سيء ب�سيط 
ن�سبيا ويمكن عاجه، مثل الح�سا�سية اأو متازمة جفاف العين، 
ولكن بع�ص الأعرا�ص قد تنذر باإ�سابة العين باأمرا�ص خطيرة، 
نعالجها  لم  اإذا  الب�سيطة  الم�ساكل  حدة  ت��زداد  اأن  الممكن  ومن 
هيلثي(  )ذا  موقع  ن�سره  الذي  التقرير-  هذا  البداية.وفي  منذ 
تدل  قد  عامة   11 جاردنر  اأماندا  الكاتبة  قدمت  الأميركي- 

على اإ�سابة عينيك باأمرا�ص خطيرة يجب النتباه لها:

العينين في  الرمل   1-
اإن الإح�شا�ص كما ل� اأن هناك رملا في عينيك يدل 

على جفاف العين.
�شهادة  على  الحا�شلة  ماري�ن�  �شتيفاني  وح�شب 
ال��دك��ت���راه في ال��ط��ب )ق��د ي��ك���ن ه��ذا الإح�شا�ص 
العين،  في  وخ��ز  مثل  اأخ���رى،  بعلامات  م�شح�با 
ح�شا�شية للاأ�ش�اء، ودمع العينين، وفي حال كنت 
اأو  ت��ق��راأ  اأو  الحا�ش�ب  �شا�شات  في  التحديق  دائ��م 
على  وبناء  بالجفاف(،  �شت�شاب  العين  ف��اإن  تق�د 
ذل���ك اأك����دت م��اري���ن��� ع��ل��ى ���ش��رورة ال��ت���ج��ه اإلى 
الطبيب، للح�ش�ل على العلاج اللازم قبل تفاقم 

المر�ص.

العين وعوائم  فا�سات   2-
ال��ت��ي تظهر عند  ال��ب��ق��ع  اأن  اإلى  ال��ك��ات��ب��ة  اأ����ش���ارت 
ال��روؤي��ة م��ن وق��ت لآخ���ر ت�شمى )ع���ائ��م العين(، 
وعادة ما تختفي بمجرد محاولة الركيز عليها.

غ�ر�شكي  ماثي�  الدكت�ر  يق�ل  ال�شاأن،  ه��ذا  وفي 
عاديا  عر�شا  العين  ع���ائ��م  تك�ن  م��ا  )غالبا  اإن��ه 
ولكن  ال�شن،  في  المتقدمين  للاأ�شخا�ص  بالن�شبة 
اأي ظه�ر مفاجئ اأو تغيير في الع�ائم اأو الأ�ش�اء 
ال�شاطعة اأو ظه�ر ظل اأو �شتارة رمادية في الروؤية 
اأو الج��ان��ب��ي��ة ق���د ي��ك���ن ع��لام��ة على  الم��ح��ي��ط��ي��ة 

انف�شال ال�شبكية اأو تمزقها(.
ي�شار اإلى اأن �شبكية العين هي طبقة من الأن�شجة 
ت�جد في الجزء الخلفي من العين تتلقى اإ�شارات 

م�ؤخرة  عن  ال�شبكية  تبتعد  اأن  ويمكن  �ش�ئية، 
عينك عادة ب�شبب ال�شيخ�خة اأو اإ�شابة في العين، 
وفي ح���ال ع��ان��ي��ت م��ن ه���ذه الأع���را����ص ولم تتلق 
اأن تفقد  اأق���رب وق��ت ف���اإن م��ن الممكن  ال��ع��لاج في 

ب�شرك.

والوهج الهالت   3-
م�شاعدة  اأ�شتاذة  -وه��ي  كليفت�  ميريديث  اأوردت 
ن�رث  ج��ام��ع��ة  ال��ط��ب في  بكلية  ال��ع��ي���ن  ط��ب  في 
في  تقدمت  )كلما  اأن��ه  هيل-  ت�شابل  في  كارولينا 

ال�شن اأ�شبحت عد�شتا العينين اأكر كثافة(.
ت�فر  كانت  التي  العد�شة  تبداأ  المرحلة  ه��ذه  وفي 
�شبابية،  روؤي��ة  بتقديم  تماما  وا�شحة  روؤي��ة  لك 

مما يت�شبب في �شع�بة الروؤية.
اإن  غ�ر�شكي  الدكت�ر  يق�ل  ذل��ك،  اإلى  بالإ�شافة 
ال��ه��الت ح�ل  روؤي���ة  ت�شمل  اأن  الأع���را����ص يمكن 
الأن�ار وال�هج والغي�م، وح�شا�شية ال�ش�ء، وروؤية 
�شبابية، و�شع�بة في القيادة ليلا، وروؤية مزدوجة 

في عين واحدة.

الألم  4-
اأحد  ه�  العين  األم  )اإن  غ�ر�شكي  الدكت�ر  يق�ل 
الم��ح��ددة للغاية، ولكنه دائ��م��ا ما  الأع��را���ص غ��ير 
ي��ك���ن ع��لام��ة على الم��ر���ص، وع���ادة م��ا ي��ك���ن األم 
ال��ع��ين ال��ن��اج��م ع��ن ت��ق��رح ال��ق��رن��ي��ة م��ن معتدل 
بح�شا�شية  م�شح�با  يك�ن  م��ا  وغالبا  ح��اد،  اإلى 

خفيفة و�شع�ر باأن هناك �شيئا ما في العين يتمزق 
ويحرق، ف�شلا عن �شعف الروؤية(.

ويمكن الإ�شابة بتقرح القرنية اإذا ما اعتدنا على 
بها كما  اللا�شقة دون العتناء  العد�شات  ارت��داء 

ينبغي.

لاأ�سواء الح�سا�سية   5-
وفقا للاأكاديمية الأميركية لطب العي�ن، يمكن 
على  ع��لام��ة  اأي�����ش��ا  ال�����ش���ء  ح�شا�شية  ت��ك���ن  اأن 
الإ�شابة بهرب�ص العين، ويق�ل الخبراء في مركز 
بهرب�ص  الإ�شابة  اإن  مي�شيغان  في  للعي�ن  كيل�غ 
العين ناتجة عن اإ�شابة العين بفيرو�ص الهرب�ص 
الب�شيط، وه� نف�ص ال�شلالة التي ت�شبب تقرحات 

البرد عادة.

الدامعة العيون   6-
على  علامة  تك�ن  قد  الدمعية  اأو  المائية  العي�ن 
ح�شا�شية  وكذلك  العين،  في  بح�شا�شية  الإ�شابة 
نظرا  م��شمية  غالبا  الح�شا�شية  وتك�ن  لل�ش�ء، 

للتفاعل الحا�شل مع حب�ب اللقاح في اله�اء.
مثل  للح�شا�شية،  اأخ���رى  م�شببات  اأي�شا  وه��ن��اك 
مثل  المهيجة  الم���اد  على  الفعل  وردود  الغبار  عث 
الدخان اأو العط�ر، وذلك وفقا للكلية الأميركية 
للرب� والح�شا�شية والمناعة، لذلك ين�شح بالبتعاد 
حب�ب  مثل  الح�شا�شية،  م�شببات  ع��ن  البعد  ك��ل 

اللقاح اأو وبر الحي�انات الأليفة.

ال�سبابية الروؤية   7-
ه��ن��اك ال��ع��دي��د م���ن الأ����ش���ب���اب الم��ح��ت��م��ل��ة لروؤية 
اإلى نظارات  اأنك تحتاج  �شبابية، فقد يعني ذلك 
اأن يحدث في  اأمر يمكن  اأو عد�شات ل�شقة، وه� 
ال�شبابية  ال��روؤي��ة  ت��دل  اأن  الممكن  اأي عمر، وم��ن 
وهي  ال�شيخ�خي،  الب�شر  بق�ش�ر  الإ�شابة  على 
�شع�بة روؤي��ة الأ�شياء عن ق��رب، وتاأتي مع تقدم 

العمر.
خط�رة  الأك��ر  الأ�شباب  ت�شمل  اآخ��ر،  جانب  من 
البقعي، وكلاهما مرتبطان  والتنك�ص  الغل�ك�ما 
لذلك  ال��ع��م��ى،  ي�شببا  اأن  ويم��ك��ن  بال�شيخ�خة 
تعيق  التي  ال�شبابية  الروؤية  من  تعاني  كنت  اإذا 
ممار�شتك لحياتك ب�شكل طبيعي فاإنه يجب عليك 

الذهاب ف�را اإلى الطبيب لت�شخي�ص المر�ص.

المحيطية الروؤية  فقدان   8-
غالبا ما يطلق على هذه الحالة )الل�ص ال�شامت 

للب�شر(، وهي مرتبطة بتقدم العمر.
يق�ل الدكت�ر غ�ر�شكي اإنه )في البداية ل تظهر 
تلف  يت�شبب  ال���ق��ت  ول��ك��ن بم���رور  اأع���را����ص  اأي 
المحيطية  ال��روؤي��ة  فقدان  في  الب�شرية  الأع�شاب 

بطريقة ل رجعة فيها(.
وفي الحقيقة، هذا �شبب مهم لل�شروع في فح��شات 
العين الروتينية التي تبداأ من �شن الأربعين اأو ما 

قبل.

متموجة خطوط   9-
اإن ال�شبب الرئي�شي الآخر لفقدان  قالت الكاتبة 

الب�شر ه� ال�شم�ر البقعي المرتبط بالعمر.
وفي ه���ذا ال�����ش��دد، اأو���ش��ح ال��دك��ت���ر غ���ر���ش��ك��ي اأن 
الم��ر���ص ي���ؤث��ر ع��ل��ى الج���زء الم��رك��زي م��ن الروؤية، 
اأو  �شبابية  )روؤي����ة  الأع��را���ص  ت�شمل  اأن  ويم��ك��ن 
خ��ط���ط��ا م��ت��م���ج��ة اأو ب��ق��ع��ا ����ش����داء م��رك��زي��ة اأو 
ت�ش�هات ب�شرية مع ظه�ر �ش�ر اأ�شغر اأو اأكبر(.

الب�سر فقدان   10-
فقدان الب�شر م�ؤ�شر على الحاجة للت�جه اإما اإلى 

طبيب العي�ن اأو غرفة الط�ارئ على الف�ر.
ووف��ق��ا ل��ل��دك��ت���رة م��اري���ن���، ف���اإن م��ن ب��ين اأكر 
م�شببات فقدان الب�شر ال�شكتة الدماغية، ويمكن 
الدماغية  ال�شكتات  عن  الناجمة  الأ�شرار  تقليل 
عن طريق العلاج ال�شريع باأدوية اإذابة الجلطات، 
وقد يك�ن ال�شبب اإما انف�شال ال�شبكية اأو ان�شداد 

الأوعية الدم�ية، وفي حالت نادرة ورم في المخ.

طبيعي  غير  حجم  قيء،  غثيان،  األم،   11-
لبوؤبوؤ العين

اأو�شحت الكاتبة اأن اأكر اأن�اع الغل�ك�ما �شي�عا 
)ح�الي %90 من الحالت( هي الغل�ك�ما ذات 
اأبحاث  لم�ؤ�ش�شة  وف��ق��ا  وذل���ك  الم��ف��ت���ح��ة،  ال��زاوي��ة 

الغل�ك�ما.

الزاوية  ذات  الغل�ك�ما  ه�  �شي�عا  الأق��ل  والن�ع 
المغلقة، 

وه��ذا ق��د ي����ؤدي اإلى حالة ط����ارئ ح���ادة، ونظرا 
لرتفاع �شغط العين قد يح�ص الم�شاب بالت�ش��ص 
حجم  واأن  وال���ق���يء،  وال��غ��ث��ي��ان  والألم  ال�����ش��دي��د 
الحدقة غير طبيعي، وفي هذه الحالة يجب عليك 
ال���ط����ارئ لتجنب  ال��ت���ج��ه م��ب��ا���ش��رة الى غ��رف��ة 

فقدان الب�شر.

قد تزداد حدة الم�ساكل الب�سيطة اإذا لم تعالج منذ البداية

اأعرا�س قد تنذر باإ�ضابة العين باأمرا�س خطيرة

بجمعية  باحث�ن  ال��درا���ش��ة  اأج���رى 
الطب  وكلية  الأميركية،  ال�شرطان 

بجامعة هارفارد،
الأورام  ع��ل��م  دوري�����ة  في  ون�����ش��رت   
 Journal of( ال���������ش����ري����ري 
 )Clinical Oncology

العلمية.
الرغم  اأن��ه على  الباحث�ن  واأو���ش��ح 
م���ن اأن�����ه م���ن الم����ع����روف م��ن��ذ فرة 
يرتبط  ال��ب��دني  الن�شاط  اأن  ط�يلة 
اأن�اع  بعدة  الإ���ش��اب��ة  خطر  بانخفا�ص 

من ال�شرطانات، 
ف���اإن �شكل ال��ع��لاق��ة ب��ين ال��ري��ا���ش��ة وال���ق��اي��ة من 

ال�شرطان ما زالت اأقل و�ش�حا.
ت��شي  البدني  للن�شاط  المحدثة  الإر���ش��ادات  اأن  واأ�شاف�ا 
ن�شاطا  يم��ار���ش���ا  اأن  الأ���ش��خ��ا���ص  على  ينبغي  ب��اأن��ه  حاليا 
بدنيا مت��شط الكثافة يراوح من 2.5 اإلى خم�ص �شاعات 

اأ�شب�عيا، 
اأو مكثفا من 1.25 اإلى 2.5 �شاعة اأ�شب�عيا.

واعتبر الفريق اأن الأن�شطة المعتدلة اأو المت��شطة الكثافة 
هي تلك التي تجعلك تتحرك ب�شرعة كافية اأو بق�ة كافية 
يحتاجها  التي  الطاقة  اأ���ش��ع��اف  �شتة  اإلى  ثلاثة  لح��رق 

الج�شم في الدقيقة مثل الجل��ص بهدوء.
اأم���ا الأن�����ش��ط��ة ق���ي��ة ال��ك��ث��اف��ة، ف��اإن��ه��ا تجعل الج�شم   
يحرق اأكر من �شتة اأ�شعاف الطاقة التي يحتاجها 

الج�شم عندما يجل�ص ال�شخ�ص في هدوء.

اأن�سطة
التاأثير  بقيا�ص  ال��ب��اح��ث���ن  ق���ام  الح��ال��ي��ة،  ال��درا���ش��ة  وفي 
اأن  التي يمكن  البدنية  الأن�شطة  ال��ذي تحدثه  الإيجابي 
يمار�شها الأ�شخا�ص في اأوقات الفراغ، مثل الم�شي والجري 

ورك�ب الدراجات و�شع�د الدرج والب�شتنة.
األف م�شارك وم�شاركة،   750 الدرا�شة متابعة  وت�شمنت 
وا�شتند الفريق اإلى بيانات الن�شاط البدني التي اأبلغ عنها 

الم�شارك�ن ذاتيا.
البدنية  اأن النخراط في الأن�شطة  الباحث�ن  ووجد 

لمدة تراوح بين 7.5 اإلى 15 �شاعة في الأ�شب�ع، 
ب�شبعة  الإ���ش��اب��ة  خطر  بانخفا�ص  ارت��ب��ط 

اأن�اع من ال�شرطان.
ارتبط بخف�ص  الن�شاط  اأن هذا  واأ�شاف�ا 
لدى  ال��ق���ل���ن  ب�شرطان  الإ���ش��اب��ة  خطر 

م��ن يمار�ش�ن  ل��دى   8% بن�شبة  ال��رج��ال 
ون�شف  �شاعات  �شبع  لمدة  البدنية  الأن�شطة 

ال�����ش��اع��ة اأ���ش��ب���ع��ي��ا، وارت��ف��ع��ت ال��ن�����ش��ب��ة اإلى 
%14 لدى من يمار�ش�ن الأن�شطة لمدة 15 

�شاعة اأ�شب�عيا.
ك��م��ا ارت���ب���ط ال��ن�����ش��اط ال���ب���دني ب��خ��ف�����ص خطر 

 6 الإن��اث بن�شبة  الإ�شابة ب�شرطان الثدي لدى 
اإلى 10%، 

 ،18% اإلى   10 بن�شبة  الرحم  بطانة  و�شرطان 

الدم  و�شرطان   ،17% اإلى   11 بن�شبة  الكلى  و�شرطان 
بن�شبة 14 اإلى %19، و�شرطان الكبد بن�شبة 

اللمفاوية  والأورام   ،27% اإلى   18
بن�شبة 11 اإلى 18%.

وقال قائد فريق البحث الدكت�ر 
األبا باتل، )ت�فر هذه 

النتائج دعما 
ك���م���ي���ا 

م��ب��ا���ش��را لم�����ش��ت���ي��ات ال��ن�����ش��اط الم������ش��ى ب��ه��ا ل��ل���ق��اي��ة من 
ال�شرطان، كما ت�فر دليلا عمليا لجه�د ال�قاية الم�شتمرة 

والم�شتقبلية من ال�شرطان(.
واأ�شاف اأن )اتباع المبادئ الت�جيهية للن�شاط البدني 
ي��ق��ي اإلى ح��د ك��ب��ير م��ن الأم���را����ص الم��زم��ن��ة، مثل 
الدم�ية  والأوع����ي����ة  ال��ق��ل��ب  اأم����را�����ص 

ومر�ص ال�شكري اأي�شا(.

الن�ضاط البدني يحميك من 7 اأنواع من ال�ضرطان
اأفادت درا�سة اأميركية حديثة باأن الن�ساط البدني في اأوقات الفراغ لمدة 7.5 اإلى 15 
القولون  اأبرزها  ال�سرطان،  من  اأنواع  ب�سبعة  الإ�سابة  خطر  يخف�ص  اأ�سبوعيا،  �ساعة 

والثدي والكلى والكبد.
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يعلن ق�شم العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل/ المالك
بطلب اإنتقال ملكية العلامة التجارية التالية:

الم�دعة تحت رقم: 199784         بتاريخ:2013/10/22    
الم�شجلة تحت رقم:                           بتاريخ:     09/10/2014

با�ش��م: 1.انتيمينا للتجارة �ص.م.ح . 2 بيروت لإ�شلاح الأجهزة اللكرونية
وعن�انه: �ص.ب 172855، دبي، الإمارات العربية المتحدة.

رقم وتاريخ الن�شر ال�شابق في الجريدة الر�شمية : )      ( – )  (
اإلكرونية،  اإ�شارات  اإر�شال  اأجهزة  اإلكرونية،  اإ�شارات  اإر�شال  اأجهزة  المنتجات: م�شتقبلات �شمعية وب�شرية، 

ه�ائيات، اأجهزة ات�شال داخلي، اأجهزة الم�دم، اأجهزة للاأقمار ال�شناعية في الفئة 9.
ال�اق�عة بالفئة: 09 

* التعديلات على الطلب بعد الن�شر ال�شابق:
ا�شم مالك العلامة: 1.انتيمينا للتجارة �ص.م.ح. 2 بيروت لإ�شلاح الأجهزة اللكرونية.

ا�شم المتنازل له: 1. اي ب�ك�ص للاإلكرونيات �ص.ذ.م.م .
2. بيروت لإ�شلاح الأجهزة اللكرونية

مه�نته: ال�شناعة والتجارة
جن�شيته: الإمارات العربية المتحدة.

عن�ان ومحل اقامته: نايف، دبي، الإمارات العربية المتحدة.
تاري�خ انت�قال الملكية: 2019/11/24.

تاريخ التا�شير في ال�شجل: 26 / 01 / 2020
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

يعلن ق�شم العلامات التجارية عن تقدم ال�كيل / المالك
فلم��ص للتجارة �ص.ذ.م.م

بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:  

الم�دعة تحت رقم: 320940           بتاريخ :2019/11/20    
تاريخ اإيداع الأول�ية:    /    / 200م

با�ش��م: فلم��ص للتجارة �ص.ذ.م.م.
وعن�انة: �ص.ب 16275 دبي، الإمارات العربية المتحدة .

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات:
م�اد بناء معدنية،م�شن�عات حدادة،م�ا�شير معدنية،تجهيزات معدنية للمباني، �شمامات معدنية بخلاف 

اأجزاء الآلت في الفئة  6.
ال�اق�عة بالفئة: 06

O في �شكل  VALMOS مكت�ب بالل�ن الأزرق والأخ�شر والحرف  و�شف العلامة : عبارة عن الكلمة 
�شمام اخ�شر كما ه� م��شح بال�شكل المرفق.

ال�شراطات: 
فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لق�شم العلامات التجارية في وزارة القت�شاد  اأو اإر�شاله 

بالبريد الم�شجل للق�شم الم�شار اإليه، وذلك خلال 30 ي�ماً من هذا  العلان
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

يعلن ق�شم العلامات التجارية عن تقدم ال�كيل / المالك
ها�ص ف�رت لتجارة قطع غيار ال�شيارات الجديدة ذ.م.م

بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:  

الم�دعة تحت رقم: 315407           بتاريخ :2019/8/13    
تاريخ اإيداع الأول�ية:    /    / 200م

با�ش��م: ها�ص ف�رت لتجارة قطع غيار ال�شيارات الجديدة ذ.م.م.
وعن�انة: �ص.ب 36749 ال�شارقة، الإمارات العربية المتحدة .

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات:
المركبات واأجهزة النقل البري اأو الج�ي اأو المائي، محاور دواليب المركبات،اإطارات لعجلات المركبات،مكابح 

للمركبات،عجلات المركبات فى الفئة  12.
ال�اق�عة بالفئة: 12

و�شف العلامة : عبارة عن الكلمات اللاتينية The FORT كتبت في �شطرين ب�شكل مميز وف�قها ر�شم 
تخيلي لح�شن ب�شكل مميز والكل داخل دائرة والعلامة بالل�نين الأ�ش�د والأبي�ص كما ه� م��شح بال�شكل 

المرفق.
ال�شراطات: الحماية للعلامة في مجملها مع عدم المطالبة بحق ح�شري عن الكلمة fort على حدة في 

ال��شع العادي.
فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لق�شم العلامات التجارية في وزارة القت�شاد  اأو اإر�شاله 

بالبريد الم�شجل للق�شم الم�شار اإليه، وذلك خلال 30 ي�ماً من هذا العلان  
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

يعلن ق�شم العلامات التجارية عن تقدم ال�كيل / المالك
هاند باي هاند للتجارة العامة �ص .ذ.م.م

بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:  

الم�دعة تحت رقم: 322007           بتاريخ :2019/12/10    
تاريخ اإيداع الأول�ية:    /    / 200م

با�ش��م: هاند باي هاند للتجارة العامة �ص .ذ.م.م.
وعن�انة: �ص.ب 56385 دبي، الإمارات العربية المتحدة .

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات:
عط�ر،و م�شتح�شرات تجميل ،في الفئة  3.

ال�اق�عة بالفئة: 03
و�شف العلامة : عبارة عن الكلمة«علياء« كتبت ب�شكل زخرفي ويعل�ها منط�قها اللفظي باللاتينية كلمة 

المرفق. بال�شكل  م��شح  ه�  كما  الذهبي  بالل�ن  مميز  ب�شكل  والعلامة   ALIYA
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لق�شم العلامات التجارية في وزارة القت�شاد  اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل للق�شم الم�شار اإليه، وذلك خلال 30 ي�ماً من هذا  العلان

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 322566     بتاريخ :  2019/12/18
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: م�ؤ�ش�شة اأحمد عبد الله �شليمان الب�شام التجارية
وعن�انه:    المملكة العربية  ال�شع�دية �ص ب 4215 الخبر 31952   

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
ال�شاعات

ال�اق�عة بالفئة: 14
و�شف العلامة :    الكلمات الفجر  ALFAJR بالأحرف العربية واللاتينية بالل�ن الأخ�شر 

وو�شطهما ر�شم لهلال مميز ال�شكل بالل�ن الأحمر
ال�ش��راطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد 
، اأو اإر�شاله بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 323489     بتاريخ :  6 / 1 / 2020
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: ك�ل ترب للاإعلانات �ص. ذ.م.م.
وعن�انه:    م�شت�دع رقم: 23، راأ�ص الخ�ر، �شندوق بريد 56356 دبي، المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
الملاب�ص ولبا�ص القدم واغطية الراأ�ص.

ال�اق�عة بالفئة: 25
و�شف العلامة : الكلمة   COOLTRAP ct بالأحرف اللاتينية. الحرفين ct مكت�بين 

بنمط خط مميز وداخل دائرة. العلامة بالل�نين الأبي�ص والأ�ش�د
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد 
، اأو اإر�شاله بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 323874     بتاريخ :  2020/1/13
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: جيبا�ص ال�شرق الأو�شط �ص م ح
وعن�انه:    �ص ب 3843 – جبل علي – دبي – المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
اأجهزة للاإنارة؛ عاك�شات �ش�ء الم�شابيح ؛ اأدوات ومن�شاآت تبريد ؛ اأجهزة ومن�شاآت تبريد ؛ مراوح 
كهربائية للا�شتخدام ال�شخ�شي ؛ اأجهزة تكييف اله�اء ؛ اأجهزة تبريد اله�اء ؛ مجففات �شعر 
اأجهزة  اأجهزة ومعدات طه� ؛  اأجهزة ومن�شاآت للاإنارة والتدفئة وت�ليد البخار ؛  )مجففات(؛ 

تاأين لمعالجة اله�اء اأو الماء.
ال�اق�عة بالفئة: 11

و�شف العلامة : الكلمة  MERRIBOY   بالأحرف اللاتينية بالل�نين الأبي�ص والأ�ش�د . 
ال�ش��راطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد 
، اأو اإر�شاله بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 317955     بتاريخ :  30 / 9 / 2019
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م:       ال�شركة ال�شع�دية لل�شناعات الميكانيكية )م�شاهمة مقفلة)
وعن�انه:    الريا�ص ، المدينة ال�شناعية الثانية ، المملكة العربية ال�شع�دية

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
اآلت وعدد اآلية، محركات ومكائن )عدا ما كان منها للمركبات البرية(، قارنات اآلية وعنا�شر نقل الحركة 
اآلت  البي�ص؛  تفقي�ص  اأجهزة  باليد(،  يدار  ما  )عدا  زراعية  البرية(، معدات  للمركبات  منها  كان  ما  )عدا 

بيع اأوت�ماتية.
ال�اق�عة بالفئة: 7

SMi مكت�بة في  و�شف العلامة : الكلمة )SMi   ميكانيكية(  بالأحرف اللاتينية والعربية. الحروف 
الكلمة  منها  ا�شفل  الأحمر،  بالل�ن   i الح��رف  في  والنقطة  الأ�ش�د  بالل�ن  مميز  خط  بنمط  م�شتقل  �شطر 

)ميكانيكية( بالأحرف العربية نمط خط مميز بالل�ن الأ�ش�د والنقطة في الحرف ن بالل�ن الأحمر
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 323393     بتاريخ :  2 / 1 / 2020
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: بينيليك�ص فريت اآند ل�جي�شتك�ص )�ص.ذ.م.م.(
وعن�انه:    �ص ب  74903 – دبي – دولة المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
النق�ل وتغليف وتخزين ال�ش�لع وتنظيم الرحلات وال�شفر؛ ال�شم�شرة في ال�شحن ؛ ال�شم�شرة في النقل ؛ دفع 
اأجرة ال�شحن في ميناء ال��ش�ل؛ ال�شحن بال�شفن ؛ عق�د النقل البحري؛ ت�شليم الب�شائع؛ تخزين الب�شائع؛ 
حاويات  تاأجير  النقل؛  معل�مات  ال��ك��راج��ات؛  تاأجير  النقل؛  اأو  الج��ر  الثمينة؛  للاأ�شياء  المحرو�ص  النقل 
الطرود؛  ت�شليم  ؛  ال�شلع  البحري؛ تغليف  النقل  النقل؛  الب�شائع؛  التخزين؛ تخزين  التخزين؛ معل�مات 
العتالة )التحميل والتنزيل(؛ تاأجير حاويات التخزين ؛ تاأجير الم�شت�دعات؛ ال�شم�شرة في ال�شفن؛ تحميل 
الم�شت�دعات؛  تاأجير  الحم�لة؛  تفريغ  النقل؛  ل�ج�شتيات  النقل؛  معل�مات  التخزين؛  وتفريغها؛  ال�شفن 

التخزين في الم�شت�دعات؛ تغليف الب�شائع. 
ال�اق�عة بالفئة: 39

الكلمة  والأخ�����ش��ر.  الأزرق  بالل�نين  اللاتينية  ب��الأح��رف   Apey Cargo الكلمات   : العلامة  و�شف 
Apey تتميز بالل�ن الأزرق بنمط الخط المميز المكت�بة به كما انها مكت�بة في �شطر م�شتقل وا�شفل منها 

مكت�ب الكلمة  cargo مكت�بة بالل�ن الأخطر. مع وج�د نق��ص تحت الكلمة cargo  والرقم 600 
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

اإعان تجديد
تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم المحامي / 

بطلب لتجديد ت�شجيل العلامة التجارية : 

الم�دعة تحت رقم : 135215      
با�ش��م: ناتي�رال ك�اليتي ك�رب�ري�شن

اإي، رودريغيز افيني�،  وعن�انه: 88 بلي�ص بلدنج، 59 بتي ج� بلم�نت �شريت، ك�رنر 
ني�مانيلا، ك�يزون �شيتي، الفلبين

حميية  غ��ذائ��ي��ة  م�شتح�شرات      : المنتجات   / الخ��دم��ات   / الب�شائع  لتمييز  وذل���ك 
مخ�ش�شة لغايات طبية للم�شاعدة في التحكم في ال�شكر وتح�شين حركة المعاء.  

ال�اق�عة بالفئة: 5
انت��هاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  اأخ���رى  �شن�ات  ع�شر  لم��دة  المفع�ل  ن��اف��ذة  الحماية  و�شتظل 

الحم��اية في :    بتاريخ :  بتاريخ :  27  / 10 /   2019
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 323872     بتاريخ :  2020/1/13
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م:       جيبا�ص ال�شرق الأو�شط �ص م ح
وعن�انه:    �ص ب 3843 – جبل علي – دبي – المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
م�شغلات الأقرا�ص الفيدي�ية الرقمية؛ م�شغلات و�شائط محم�لة؛ م�شجلات �شغيرة الحجم؛ 
�شماعات الراأ�ص؛ ميكروف�نات؛ اأجهزة هاتف؛ اأجهزة تلفزي�ن؛ ه�اتف محم�لة؛ اأجهزة واأدوات 

وزن؛ اأجهزة واآلت ال�ش�ت؛ ه�اتف محم�لة.
ال�اق�عة بالفئة: 9

و�شف العلامة : الكلمة  MERRIBOY   بالأحرف اللاتينية بالل�نين الأبي�ص والأ�ش�د . 
ال�ش��راطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد 
، اأو اإر�شاله بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

اإعان تجديد
تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم المحامي / 

بطلب لتجديد ت�شجيل العلامة التجارية : 

الم�دعة تحت رقم : 135216      
با�ش��م: ناتي�رال ك�اليتي ك�رب�ري�شن

اإي، رودريغيز افيني�،  وعن�انه: 88 بلي�ص بلدنج، 59 بتي ج� بلم�نت �شريت، ك�رنر 
ني�مانيلا، ك�يزون �شيتي، الفلبين

حميية  غ��ذائ��ي��ة  م�شتح�شرات      : المنتجات   / الخ��دم��ات   / الب�شائع  لتمييز  وذل���ك 
مخ�ش�شة لغايات طبية للم�شاعدة في التحكم في ال�شكر وتح�شين حركة المعاء. 

ال�اق�عة بالفئة: 5
انت��هاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  اأخ���رى  �شن�ات  ع�شر  لم��دة  المفع�ل  ن��اف��ذة  الحماية  و�شتظل 

الحم��اية في :         بتاريخ :  بتاريخ :  27  / 10 /   2019
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

اإعان تجديد
تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم المحامي / 

بطلب لتجديد ت�شجيل العلامة التجارية : 

الم�دعة تحت رقم : 135213      
با�ش��م: ناتي�رال ك�اليتي ك�رب�ري�شن

اإي، رودريغيز افيني�،  وعن�انه: 88 بلي�ص بلدنج، 59 بتي ج� بلم�نت �شريت، ك�رنر 
ني�مانيلا، ك�يزون �شيتي، الفلبين

حميية  غ��ذائ��ي��ة  م�شتح�شرات      : المنتجات   / الخ��دم��ات   / الب�شائع  لتمييز  وذل���ك 
مخ�ش�شة لغايات طبية للم�شاعدة في التحكم في ال�شكر وتح�شين حركة المعاء.  

ال�اق�عة بالفئة: 5
انت��هاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  اأخ���رى  �شن�ات  ع�شر  لم��دة  المفع�ل  ن��اف��ذة  الحماية  و�شتظل 

الحم��اية في : بتاريخ :  بتاريخ :  27  / 10 /   2019
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 323870     بتاريخ :  2020/1/13
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: جيبا�ص ال�شرق الأو�شط �ص م ح
وعن�انه:    �ص ب 3843 – جبل علي – دبي – المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
المطبخ  اآلت  )اآلت(؛   فرامات لحم  )كهربائية(؛  اأغذية  كي؛ معالجات  اآلت  غ�شالت؛  كهربائية؛   مكان�ص 
تدار  التي  المنزلية؛ خفاقات كهربائية؛ مطاحن قه�ة ما عدا  الكهربائية؛  خلاطات كهربائية للاأغرا�ص 
باليد؛ اآلت اإلكروميكانيكية لتح�شير الأغذية؛ مطاحن / مجار�ص كهربائية للاأغرا�ص المنزلية؛ غ�شالت 
عالية ال�شغط؛ اآلت وعدد اآلية، محركات ومكائن )عدا ما كان منها للمركبات البرية(، قارنات اآلية وعنا�شر 

نقل الحركة )عدا ما كان منها للمركبات البرية(.
ال�اق�عة بالفئة: 7

و�شف العلامة : الكلمة  MERRIBOY   بالأحرف اللاتينية بالل�نين الأبي�ص والأ�ش�د . 
ال�ش��راطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

يعلن ق�شم العلامات التجارية عن  تقدم ال�كيل /
 )Al Raqeem Intellectual Property(  .الرقيم للملكية الفكرية

بطلب لت�شجيل العلامة التجارية :

الم�دعة تحت رقم: 319584    بتاريخ: 2019/10/29
با�ش��م : ها�شتاج تريدينج م.م.ح

وعن�انه: الإمارات العربية المتحدة، عجمان .
وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات :

اأجهزة واأدوات جراحية وطبية وطب اأ�شنان وبيطرية، اأطراف وعي�ن واأ�شنان ا�شطناعية، اأدوات تجبير، م�اد 
خياطة اأو درز الجروح .
 ال�اقعة بالفئة : )10(

و�شف العلامة : عبارة عن ر�شم و الكلمة اللاتينية التالية: الر�شم عبارة عن اأربعة خط�ط عام�دية بالل�ن 
وكامل  عري�ص،  وبخط  الأ�ش�د  بالل�ن  اأفقي  ب�شكل  كتبت  حيث   )BECOM( الكلمة  يت��شطها  الأ�ش�د 

العلامة كتبت على خلفية بي�شاء كما ه� م��شح في ال�شكل، ومجمل العلامة مميز ومبتكر
ال�شراطات: ل ت�جد.

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لق�شم العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل للق�شم الم�شار اإليه،وذلك خلال 30 ي�ماً من هذا الإعلان.

 ق�س��م العامات التج��ارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 320512     بتاريخ :  13 / 11 / 2019
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: الفر�ص الأ�ش�د لتجارة الفحم والحطب ذ.م.م
وعن�انه:    �ص ب 5780 – ال�شارقة - دولة المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
فحم )وق�د( ؛ فحم ؛ ق�الب فحم ؛ فحم الك�ك ؛ حطب ال�ق�د ؛ ولعات )قداحات(؛ وق�د ؛ غاز ال�ق�د 
رق��اق��ات خ�شبية  ؛  ؛ ق�الب خ�شب  بنزين  ؛  �شم�ع معطرة  ؛  زي��ت محركات  ؛  غ��از للاإ�شاءة  ؛  وق���د  زي��ت  ؛ 

للاإ�شاءة 
ال�اق�عة بالفئة: 4

Black Horse بالأحرف العربية واللاتينية ور�شم لفر�ص.  و�شف العلامة : الكلمات الفر�ص الأ�ش�د 
Black Horseتحت ر�شم الح�شان. العلامة  الكلمات الفر�ص الأ�ش�د ف�ق ر�شم لفر�ص بينما الكلمات  

بالل�نين الأبي�ص والأ�ش�د
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 323394     بتاريخ :  2 / 1 / 2020
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: بينيليك�ص فريت اآند ل�جي�شتك�ص )�ص.ذ.م.م.(
وعن�انه:    �ص ب  74903 – دبي – دولة المارات العربية المتحدة

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
النق�ل وتغليف وتخزين ال�ش�لع وتنظيم الرحلات وال�شفر؛ ال�شم�شرة في ال�شحن ؛ ال�شم�شرة في النقل ؛ دفع 
اأجرة ال�شحن في ميناء ال��ش�ل؛ ال�شحن بال�شفن ؛ عق�د النقل البحري؛ ت�شليم الب�شائع؛ تخزين الب�شائع؛ 
حاويات  تاأجير  النقل؛  معل�مات  ال��ك��راج��ات؛  تاأجير  النقل؛  اأو  الج��ر  الثمينة؛  للاأ�شياء  المحرو�ص  النقل 
الطرود؛  ت�شليم  ؛  ال�شلع  البحري؛ تغليف  النقل  النقل؛  الب�شائع؛  التخزين؛ تخزين  التخزين؛ معل�مات 
العتالة )التحميل والتنزيل(؛ تاأجير حاويات التخزين ؛ تاأجير الم�شت�دعات؛ ال�شم�شرة في ال�شفن؛ تحميل 
الم�شت�دعات؛  تاأجير  الحم�لة؛  تفريغ  النقل؛  ل�ج�شتيات  النقل؛  معل�مات  التخزين؛  وتفريغها؛  ال�شفن 

التخزين في الم�شت�دعات؛ تغليف الب�شائع. 
ال�اق�عة بالفئة: 39

البرتقالي  والأخ�شر  الأزرق  ب��الأل���ان  اللاتينية  ب��الأح��رف   MABUHAY الكلمة   : العلامة  و�شف 
والأحمر. وتتميز ب�ج�د نق�ص مل�ن ف�ق الكلمة محاط باأربع بنقاط مل�نة كما في ال�شكل اعلاه

ال�شراطات: 
فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 

بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.
اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

تعلن اإدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�شجيل / 
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:

الم�دعة تحت رقم : 321790     بتاريخ :  8 / 12 / 2019
تاريخ اإيداع الأول�ية:  /  /  200م

با�ش��م: مير تريد ايه جي
وعن�انه:    التي ها�شلن�شر. 5؛ 9053 تيفن ايه ار، ابينزيل او�شيره�دن؛ �ش�ي�شرا

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات : 
زي�ت و�شح�م �شناعية، مزلقات ؛ �شمع )مادة خام( ؛ مزلقات ؛ مركبات امت�شا�ص وترطيب وتثبيت الغبار ؛ 

وق�د )بما في ذلك وق�د المحركات(، م�اد اإ�شاءة . 
ال�اق�عة بالفئة: 4

م�شتق  �شطر  MIR  في  الكلمة  اللاتينية.  ب��الأح��رف    MIR Trade AG الكلمة   : العلامة  و�شف 
وتحتها الكلمتين Trade AG ويف�شل بينهما خط بالل�ن الأحمر، وتحيط بها دائرة مميزة بق��ص في 

الأعلى والأ�شفل مع فتحة في جانب الدائر الأيمين بال�شكل المميز اعلاه
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لإدارة العلامات التجارية في وزارة القت�شاد ، اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل ، وذلك خلال )30( ي�ماً من تاريخ هذا الإعلان.

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

يعلن ق�شم العلامات التجارية عن تقدم ال�كيل / المالك
اإ�شماعيل ابراهيم ابراهيم ب�ناكاندي
بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:  

الم�دعة تحت رقم: 320233           بتاريخ :2019/11/12   
تاريخ اإيداع الأول�ية:    /    / 200م

با�ش��م: اإ�شماعيل ابراهيم ابراهيم ب�ناكاندي.
وعن�انة: �ص.ب 77473 ال�شارقة، الإمارات العربية المتحدة .

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات:
الدعاية والإعلان واإدارة وت�جيه الأعمال وتفعيل الن�شاط المكتبي، ترويج المبيعات للاآخرين في الفئة  35 

ال�اق�عة بالفئة: 35.
و�شف العلامة : عبارة عن كلمة �شيل مكت�بة بحرف �شي C بالل�ن الأحمر وبها �ش�رة للهاتف المحم�ل في 
الأعلى وباقي حروف الكلمة يلELL مكت�بة بالل�ن الرمادي. تك TECH مكت�بة بالل�ن البرتقالي و 

ي�جد بين كلمتي �شيل وتك وا�شلة �شفلية كما ه� م��شح بال�شكل المرفق.
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لق�شم العلامات التجارية في وزارة القت�شاد  اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل للق�شم الم�شار اإليه، وذلك خلال 30 ي�ماً من هذا  العلان

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845   

يعلن ق�شم العلامات التجارية عن تقدم ال�كيل / المالك
غلام نبي للتجارة العامة �ص.ذ.م.م

بطلب لت�شجيل العلامة التجارية:  

الم�دعة تحت رقم: 320757           بتاريخ :2019/11/17   
تاريخ اإيداع الأول�ية:    /    / 200م

با�ش��م: غلام نبي للتجارة العامة �ص.ذ.م.م.
وعن�انة: �ص.ب 172071 دبي، الإمارات العربية المتحدة .

وذلك لتمييز الب�شائع / الخدمات / المنتجات:
التيار،  المنزلية، مكان�ص كهربائية، م�لدات  لغايات  اآلية، محركات ومكائن، خلاطات كهربائية  اآلت وعدد 

م�شخات )اآلت( في الفئة  7
ال�اق�عة بالفئة: 07.

الداكن  الأزرق  بالل�ن  مميز  ب�شكل  كتبت   GNMAX اللاتينية  الكلمة  ع��ن  ع��ب��ارة   : العلامة  و�شف 
حيث كتب الحرف اللاتيني G بالل�ن الأحمر ويتخلله خط مائل بالل�ن الأخ�شر كما ه� م��شح بال�شكل 

المرفق.
ال�شراطات: 

فعلى من لديه اعرا�ص على ذلك التقدم به مكت�باً لق�شم العلامات التجارية في وزارة القت�شاد  اأو اإر�شاله 
بالبريد الم�شجل للق�شم الم�شار اإليه، وذلك خلال 30 ي�ماً من هذا  العلان

اإدارة العامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد 

اإدارة العلامات التجارية
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد
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% نمو الناتج المحلي غير   3.6
النفطي في عجمان في عام 2018

•• عجمان-الفجر:

دائرة  عن  ال�شادر  عجمان  لإم��ارة   2019 ال�شن�ي  القت�شادي  التقرير  اأظهر 
التنمية القت�شادية ويغطي النتائج القت�شادية للاإمارة حتى نهاية العام 2018، 
نم�اً في الناتج المحلي الإجمالي غير النفطي في الإمارة بن�شبة %3.6، في حين 
بلغ مت��شط النم� ال�شن�ي للفرة من 2014-2018 نح� %3.8، في دللة 
وا�شحة على متانة القت�شاد المحلي وقدرته على الت��شع في مختلف القطاعات 
نم�  من   39.1% بن�شبة  التح�يلية  ال�شناعات  قطاع  �شاهم  وقد  القت�شادية. 
الناتج المحلي الإجمالي في حين بلغت م�شاهمة قطاع الت�شييد والبناء 14.3%. 
في ال�قت الذي �شاهم فيه قطاع تجارة الجملة والتجزئة بن�شبة %7.2 وقطاع 
ال�شياحة بن�شبة %4.6. وت�ؤكد معدلت النم� المحققة، ما يتمتع به اقت�شاد اإمارة 
عجمان من مرونة في ظل التحديات القت�شادية العالمية، حيث �شاهمت الجه�د 
في  الأعمال  وتاأ�شي�ص  ال�شتثمار  حركة  وتحفيز  ا�شتدامة  في  المختلفة  الحك�مية 
مختلف الأن�شطة. ووفقاً للتقرير بلغ معدل النم� ال�شن�ي لإجمالي تك�ين راأ�ص 
المال الثابت %2.9 في العام 2018، وبمعدل نم� �شن�ي قدره %4.9 للفرة 
من 2014-2018. كما حققت التجارة الخارجية المبا�شرة لإمارة عجمان نم�اً 
بن�شبة %6.7 بنهاية العام 2018، وقد تن�عت الدول التي يتم الت�شدير اإليها 
من اإمارة عجمان، واأهمها المملكة العربية ال�شع�دية بن�شبة %15.5 من اإجمالي 
�شادرات الإمارة، تليها جمه�رية م�شر العربية بن�شبة %12.2 ثم كل من دولة 
بن�شبة  التح��ادي��ة  رو�شيا  ثم  لكليهما   6.7% بن�شبة  الهند  وجمه�رية  الك�يت 
وتاأكيداً على مح�رية القطاع ال�شناعي في اقت�شاد عجمان فقد �شهدت   .4.1%
رخ�ص  ت�زعت  وقد  ال�شابقة،  الفرة  خلال  ملح�ظا  ن�شاطاً  ال�شناعية  المن�شاآت 
المن�شاآت ال�شناعية بنهاية العام 2018 بين %14.2 ل�شناعة المنتجات المطاطية 
والبلا�شتيكية، ون�شبة %13.6 ل�شناعة المنتجات المعدنية، وغيرها من الأن�شطة 
ال�شناعية المتن�عة، وقد حققت ال�شتثمارات في ال�شناعات التح�يلية نم�اً بن�شبة 
%3.1 خلال العام 2018، كما حقق ناتج قطاع ال�شناعات التح�يلة في عجمان 
نم�اً بن�شبة %4.2 خلال ذات الفرة، ما يعك�ص اأهمية القطاع وارتفاع جدوى 

الفر�ص ال�شتثمارية المتاحة فيه.
ع���ل���ي عي�شى  ����ش���رح  الم��ن��ا���ش��ب��ة  وب����ه����ذه 
التنمية  دائ������رة  ع����ام  م���دي���ر  ال��ن��ع��ي��م��ي 
الإيجابية  النتائج  باأن هذه  القت�شادية 
ل�����لاأداء الق��ت�����ش��ادي في الإم������ارة جاءت 
بف�شل الروؤية ال�شديدة والحكيمة التي 
تبنتها حك�مة الإم��ارة، حيث تم اإطلاق  
“بناء  “ بهدف   2021 “روؤية عجمان 
اقت�شاد  ب��ن��اء  في  ي�شاهم  �شعيد  مجتمع 
اأخ�شر، تحفّزه حك�مة متميزة من�شجمة 
بخطى  ل��ل��م�����ش��ي  التحاد”،  روح  م���ع 
القت�شادية  التنمية  تحقيق  نح�  ثابتة 
والمرتكزة  المعرفة  على  المبنية  الم�شتدامة 
على البتكارات،  والقائمة على ا�شتهداف 
5 قطاعات/ اأن�شطة ا�شراتيجية تتمثل 

في: ال�شناعات التح�يلية، ال�شياحة، النقل 
والتخزين، التعهيد الخارجي، والعلام الرقمي.  واأعرب المدير العام للدائرة عن 
�شن�ياً  اإ�شداره  على  الدائرة  تعمل  الذي  القت�شادي  التقرير  ي�شبح  اأن  اأمله في 
القت�شادية  التط�رات  بدرا�شة  والمهتمين  المعنيين  لكافة  ومهماً  معتبراً  مرجعاً 
في الإم��ارة والط��لاع على التط�رات القت�شادية التي تمر بها، والأم��ل يحدونا 
والباحثين  الم�شتثمرين  لكافة  اللازمتين  والت�عية  المعرفة  ن�شر  في  يُ�شهم  اأن 

والدار�شين في كل ما يتعلق بال��شع القت�شادي بالإمارة.

مليارات درهم تجارة الإمارات   8
من الألمنيوم خلال 3 اأ�ضهر

•• اأبوظبي -وام:

8 مليارات  اإلى نح�  الألم��ن��ي���م  الإم�����ارات م��ن  ارت��ف��ع��ت قيمة تج���ارة دول���ة 
المعتمدة  2019 وذل��ك وفقا للاأرقام  العام  الأول من  الربع  دره��م خلال 
الأرق��ام فاإن تجارة  الهيئة التحادية للتناف�شية والإح�شاء. وبم�جب  من 
خلال   23% تج��اوزت  وبن�شبة  قيا�شيا  نم�ا  حققت  الألمني�م  من  الدولة 
ال��ف��رة م��ن ي��ن��اي��ر وح��ت��ى م��ار���ص م��ن ال��ع��ام الم��ا���ش��ي م��ق��ارن��ة م��ع الفرة 
6.5 مليار درهم.  اإلى  2018 والذي و�شلت فيه القيمة  ذاتها من العام 
% من اإجمالي تج��ارة الإم��ارات غير النفطية   2 و�شكلت تج��ارة الألمني�م 
درهم،  مليار   396 قيمتها  البالغ   2019 العام  الأول من  الربع  خلال 
التجارة  الن�ع من  �شهده هذا  ال��ذي  الكبير  التط�ر  وذل��ك في م�ؤ�شر على 
لتجارة  المت�ا�شل  النم�  وي��اأت��ي  الما�شية.  ال��ث��لاث  ال�شن�ات  خ��لال  خا�شة 
الألمني�م م�اكبا لزيادة الطلب على هذه ال�شلعة �ش�اء على الم�شت�ى المحلي 
اأوالعالمي، وباتت دولة الإمارات واحدة من الدول المتقدمة في هذه ال�شناعة 
بعد ظه�ر كيانات �شخمة نتجت عن عمليات دمج بين �شركات تعمل في ذات 
القطاع. واأظهرت الأرقام الر�شمية اأن �شادرت الدولة من الألمني�م و�شلت 
اإلى 6.854 مليار درهم تقريبا خلال الربع الأول من العام 2019 بنم� 
ن�شبته %28.5 مقارنة مع 5.332 مليار درهم في الربع المقابل من عام 
ال�اردات فقد بلغت قيمتها مع نهاية الربع الأول  اأما على �شعيد   .2018
من العام الما�شي 981 ملي�ن درهم مقارنة مع 993 ملي�ن درهم في الربع 
اإعادة الت�شدير من الألمني�م فقد  2018. وعلى م�شت�ى تجارة  ذاته من 
100 ملي�ن درهم في الربع الأول من العام الما�شي مقارنة  بلغت قيمتها 

مع 166 ملي�ن درهم في 2018.

الإمارات تدعم تحقيق جهود النمو الأخ�ضر والتنمية الم�ضتدامة في البحرين
•• اأبوظبي-وام:

في  ممثلة  المتحدة  العربية  الإم����ارات  دول���ة  اأعلنت 
الم��ن��اخ��ي وال��ب��ي��ئ��ة دع���م ج��ه���د النم�  ال��ت��غ��ير  وزارة 
المناخي  التغير  م�اجهة  وا�شراتيجيات  الأخ�شر 

والتكيف مع تداعياته في مملكة البحرين.
البلدين  بين  التعاون  علاقات  اإط��ار  في  ذل��ك  ياأتي 
ال�����لازم للمعهد  ال�����ش��ق��ي��ق��ين ع���بر ت���ف��ير ال���دع���م 
العالي العالمي للنم� الأخ�شر لإعداد ا�شراتيجية 
عمل متكاملة للمملكة لتحقيق التنمية الم�شتدامة 

والعمل من اأجل المناخ.
و بم�جب التفاق الذي اأعلنه معالي الدكت�ر ثاني 
و  والبيئة  المناخي  التغير  وزير  الزي�دي  اأحمد  بن 
الرئي�ص  دي��ن��ه  ب��ن  م��ب��ارك  ال��دك��ت���ر محمد  �شعادة 
ل��ل��ب��ي��ئ��ة في مملكة  ل��ل��م��ج��ل�����ص الأع���ل���ى  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
الأخ�شر  للنم�  العالمي  المعهد  �شيعمل   .. البحرين 
على ال�شراتيجية ال�طنية لتغير المناخ في مملكة 
البحرين والتي تهدف اإلى �شمان م�شتقبل اأف�شل 
للاأجيال المقبلة وتعزيز التنمية الم�شتدامة وحماية 

البيئة وم�اردها الطبيعية وتن�عها البي�ل�جي.
و ق���ال م��ع��الي ال��دك��ت���ر ث���اني ال���زي����دي: اإن دولة 
الإمارات �شمن جه�دها العالمية في العمل من اأجل 
الدول  م��ن  ال��ع��دي��د  ق���درة  تعزيز  اإلى  ت�شعى  الم��ن��اخ 
نم�  وتحقيق  ال�شتدامة  تحقيق  على  والمجتمعات 
مع  التكيف  على  ق��درت��ه��ا  زي���ادة  في  ي�شهم  اأخ�����ش��ر 
ب�شكل  وتدعم  تتعاون  لذا  المناخي  التغير  تداعيات 
هذه  م�شاعدة  على  ال��ق��ادرة  المنظمات  عمل  حثيث 
الدول لل��ش�ل لهذا الهدف و منها المعهد العالمي 
الإم���ارات  دول��ة  اأن  اإلى  .. من�ها  الأخ�����ش��ر   للنم� 
اعتمدت م�شاهمات مالية لدعم عمل المعهد بقيمة 

4.5 ملي�ن دولر .
و اأكد معاليه اأن التفاق مع مملكة البحرين ياأتي 
التي  ال�ثيقة  الأخ����ة  و  التعاون  ع��لاق��ات  اإط���ار  في 

تربط البلدين ال�شقيقين.
ب��ان كي م���ن الأم��ين العام ال�شابق  من جهته ق��ال 
للنم�  العالمي  المعهد  رئي�ص مجل�ص  المتحدة  للاأمم 
الأخ�شر : اإن دولة الإمارات تمتلك م�شيرة حافلة 
وعالميا،  اقليميا  الأخ�����ش��ر  النم�  تعزيز  و  دع��م  في 
�شاهمت  الم��ج��ال  ه��ذا  في  ال��دول��ي��ة  جه�دها  و�شمن 
ك��م���ؤ���ش�����ص لم��ع��ه��د ال��ن��م��� الأخ�����ش��ر و داع����م رئي�ص 

لجه�ده ح�ل العالم .
اإع����داد وتنفيذ  اأن ات��ف��اق ال��ت��ع��اون ل��دع��م  واأ����ش���اف 

ا�شراتيجية مملكة البحرين للتغير المناخي يمثل 
من  العمل  لجه�د  الإم����ارات  دع��م  في  هامة  خط�ة 

اأجل المناخ وتعزيز النم� الأخ�شر .
بن  مبارك  محمد  الدكت�ر  �شعادة  ق��ال  جهته  من 
دي��ن��ه :  ع��بر ال��دع��م ال���ذي تقدمه دول���ة الم���ارات 
المعهد  �شيعمل  الأخ�����ش��ر  للنم�  ال��ع��الم��ي  للمعهد 
و�شع  على  البحرين  مملكة  حك�مة  مع  بالتعاون 
في  الم��ن��اخ  لتغير  ال�طنية  ال�شراتيجية  وتنفيذ 

المملكة .
العلاقة  يعك�ص  التعاون  و  الدعم  ه��ذا  اأن  واأ���ش��اف 
والمكانة  ال�شقيقين  البلدين  بين  ال�طيدة  الأخ�ية 
الق�شايا  دع��م  في  اأب�ظبي  تب�اأتها  التي  المرم�قة 

لفتا   .. وال��دولي  الخليجي  ال�شعيد  على  البيئية 
تهدف  المعهد  ينفذها  التي  ال�شراتيجية  اأن  اإلى 
اإلى ت��ع��زي��ز ت�����ش��اف��ر الج��ه���د والخ�����برات م��ع دولة 
الم��ارات من اأجل ال��ش�ل اإلى حل�ل ناجحة من 
بما  ال��غ��د  لأج��ي��ال  م�شرق  م�شتقبل  �شمان  �شاأنها 

يعزز التنمية الم�شتدامة وي�شمن �شلامة البيئة.
كانت دول��ة الإم��ارات قد اعتمدت الخطة ال�طنية 
تمثل  ال��ت��ي  و   2050 –  2017 المناخي  للتغير 
المناخ  تغير  اأ�شباب  لإدارة  ال�شامل  ال�طني  الإط��ار 
اأه����م ج�انبها  اأح����د  ت�����ش��ت��ه��دف في  واآث�������اره، وال���ت���ي 
ال��ت��ح���ل اق��ت�����ش��اد اأخ�����ش��ر ق����ادر ع��ل��ى ال��ت��ك��ي��ف مع 

تداعيات التغير المناخي ويرفع من ج�دة الحياة.

مذكرة تفاهم بين اتحاد الغرف وغرفة لوك�ضمبورغ لتعزيز التعاون بين موؤ�ض�ضات القطاع الخا�س

م�ضرف اأبوظبي الإ�ضلامي يمول �ضفقتي ا�ضتحواذ بقيمة 320 مليون درهم في لندن واإدنبرة

•• دبي-وام:

وال�شناعة  ال��ت��ج��ارة  غ���رف  اتح���اد  وق���ع 
بالدولة وغرفة تجارة ل�ك�شمب�رغ اأم�ص 
تجارية  علاقات  لإقامة  تفاهم  مذكرة 
اأو�شاط  بين  المنفعة  لتبادل  واقت�شادية 
الجانبين  ل����دى  ال���ت���ج���اري���ة  الأع����م����ال 
وتعزيز الروابط التجارية وال�شناعية. 
تم ت���ق��ي��ع الم���ذك���رة خ���لال ل��ق��اء حميد 
محمد ب��ن ���ش��الم الأم���ين ال��ع��ام لتحاد 
غ���رف ال��ت��ج��ارة وال�����ش��ن��اع��ة ب��ال��دول��ة - 
اأب���راج الإم����ارات جميرا  اأم�����ص الأول في 
بدبي - كارل� تيلين الرئي�ص التنفيذي 
لغرفة تجارة ل�ك�شمب�رغ وال�فد المرافق 
ب��شهاب  عي�شى  محمد  �شعادة  بح�ش�ر 
ل���دى مملكة  ال��دول��ة  ال�����ش���ي��دي �شفير 
لدى  مقيم  غير  ال��دول��ة  �شفير  بلجيكا 
كاردو�ش�  اإليزابيث  و�شعادة  ل�ك�شمب�رغ 
ج���رداو �شفيرة دوقة ل�ك�شمب�رغ لدى 
الدولة وفريدة عبد الله قمبر الع��شي 
الإمارات  اأعمال  �شيدات  مجل�ص  رئي�شة 
ال��ق��ي��زي م��دي��ر الإدارة  واأح���م���د ج��ام��ع 

القت�شادية باتحاد الغرف .
لتعزيز  م���رج���ع���ي���ة  الم�����ذك�����رة  وت�������ش���ك���ل 

العلاقات بين م�ؤ�ش�شات القطاع الخا�ص 
التجارية  ال��غ��رف  خ��ا���ش��ة  ال��ب��ل��دي��ن  في 
ال�شركات  م��ن  واأع�����ش��ائ��ه��ا  وال�شناعية 
وتهدف  الأعمال  واأ�شحاب  والم�ؤ�ش�شات 
ال�شركات  ب���ين  ال���ت����ا����ش���ل  زي������ادة  اإلى 
والتعرف على الإمكانيات المتاحة للاإنتاج 
والت�شدير وال�شتثمار وتبادل المعل�مات 
والخبرات ليتكامل دور القطاع الخا�ص 

البلدين مع دور الحك�متين في بناء  في 
اللقاء  خ���لال  وتم  م��ت��ط���رة.  ع��لاق��ات 
التجارية  ال��ع��لاق��ات  تعزيز  �شبل  بحث 
ب��ين م���ؤ���ش�����ش��ات ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص لدى 
التعاون  ت��ع��زي��ز  اإلى  اإ���ش��اف��ة  الج��ان��ب��ين 
التجاري وال�شتثماري وتبادل الخبرات 
والتجارب في قطاعات التط�ير العقاري 
وال�شياحة  والت�����ش��ال  وال���ش��ت��ث��م��ارات 

والمعار�ص والمعل�مات والأ�ش�اق .
اتحاد  ا�شتعداد  �شالم  بن  واأب��دى حميد 
الأع�شاء  وال����غ����رف  ب���ال���دول���ة  ال���غ���رف 
وت�طيد  ال���ف��د  م��ع  ال��ت��ج��اري  للتعاون 
العلاقة بين البلدين في مجال التبادل 
ال���ت���ج���اري ودع������م اأ����ش���ح���اب الأع����م����ال 
الإمارات  دولة  بال�شتثمار في  الراغبين 
الم�شتثمرين  داعيا   .. �شركات  وتاأ�شي�ص 

ال��زائ��ر للا�شتفادة  ال���ف��د  اأع�����ش��اء  م��ن 
ال�شتثمار  وت�������ش���ه���ي���لات  ف���ر����ص  م����ن 
الم���ج���الت ل���ش��ي��م��ا في  الم��ت��اح��ة في جميع 
وغيرها  وال�شناعة  ال�شياحة  قطاعات 
الم��ج��الت. ووج��ه وف��د ل�ك�شمب�رغ  م��ن 
اللقاء - دع���ة لتح��اد الغرف  - خ��لال 
لزيارة ل�ك�شمب�رغ والتعرف على فر�ص 

ال�شتثمار المتاحة فيه .

•• اأبوظبي-وام: 

اأب�ظبي الإ�شلامي عن تم�يل �شفقتي ا�شتح�اذ في المملكة  اأعلن م�شرف 
المتحدة بقيمة اإجمالية بلغت 320 ملي�ن درهم. وقدم الم�شرف تم�يلاته 
اأب�ظبي لإعادة  الإ�شلامية ل�شالح �شركة في  ال�شريعة  اأحكام  المت�افقة مع 
درهم  ملي�ن   900 قيمتها  تبلغ  ل��ن��دن  و���ش��ط  في  �شحية  من�شاأة  تم���ي��ل 
وكذلك ل�شالح �شركة خا�شة في البحرين للا�شتح�اذ على مركز للخدمات 
اللندني  العقار  ويعتبر  دره��م.  ملي�ن   55 بقيمة  اإدن���برة  في  الل�ج�شتية 
في  الخا�شة  ال�شحية  الرعاية  من�شاآت  اأب��رز  من  واح��دا  اأع��لاه  اإليه  الم�شار 
العا�شمة البريطانية، وتديره مجم�عة عالمية معروفة في قطاع الرعاية 
ال�شحية.. اأما عقار اإدنبرة، الذي تديره مجم�عة البريد الملكي البريطاني 

رويال ميل ، في�شم م�شت�دعا للت�زيع ومبنى للمكاتب بم�شاحة اإجمالية 
جيل  �شاوث  الرئي�شية  ال�شناعية  المنطقة  في  مربعا  قدما   94323 تبلغ 
اإندا�شريال اإ�شتيت . وقال ب�ل ماي�شفيلد، رئي�ص وحدة الخدمات العقارية 
في م�شرف اأب�ظبي الإ�شلامي - المملكة المتحدة.. ي�شرنا اأن نتمكن من دعم 
بال�شتثمار  الخا�شة  متطلباتهم  لم�اكبة  مهيكلة  تم�يل  بحل�ل  عملائنا 
لندن  في  للدخل  منتجة  الج����دة  عالية  باأ�ش�ل  م�شم�نة  وه��ي  العقاري 
المملكة  العقاري في  التم�يل  نت�قع نم�ا جيدا لأعمال  واأ�شاف   . واإدن��برة 
2020، خ�ش��شا واأن المملكة ل تزال ت�فر م�شت�يات  المتحدة خلال عام 
عالية من ال�شفافية والأم��ان بالمقارنة مع مناطق اأخرى من العالم، عدا 
عن اأن الجنيه ال�شرليني ما يزال �شعيفا مقابل ال��دولر، وت�شاهم هذه 
قيا�شا  المتحدة  للمملكة  ال�شتثمارية  الجاذبية  زيادة  الع�امل مجتمعة في 

بغيرها.. ولعل التحدي الأبرز الذي ي�اجه عملاءنا بهذا الخ�ش��ص ه� 
الأجل،  ت�فر دخلا م�شم�نا ط�يل  التي  تلك  �شيما  ول  الأ���ش���ل،  تاأمين 
بالنظر اإلى الطبيعة التناف�شية لل�ش�ق وزيادة الطلب من جانب الم�شتثمرين 
. ونجح م�شرف اأب�ظبي الإ�شلامي على مدار العامين الما�شيين بم�اكبة 
بالإ�شافة  لندن،  التجارية في  العقارات  ال�شتثمار في  المتزايد على  الطلب 
اإلى المدن الرئي�شية الأخرى مثل بري�شت�ل وليدز ومان�ش�شر.. ومن بين 
 26،95 دره��م  ملي�ن   120 بقيمة  تم�يل  تقديم  الرئي�شية  معاملاته 
الأو�شط للا�شتح�اذ  ا�شرليني  ل�شالح بنك لندن وال�شرق  ملي�ن جنيه 
على مبنى مكتبي فاخر في اإدنبرة، كما م�ل �شركة �شيدر تري اإنف�شتمنت�ص  
مان�ش�شر  مدينة  في  �شكنية  عقارات  محفظة  على  للا�شتح�اذ  ال�شع�دية 

بقيمة 280 ملي�ن درهم 39 ملي�ن جنيه اإ�شرليني .

الأولى من نوعها على م�ستوى المنطقة في كل من الإمارات وال�سعودية

ماجد الفطيم تعلن عن تزويد كارفور بمراكز توزيع روبوتية بحلول عام 2021
•• دبي-الفجر:

اأعلنت ماجد الفطيم، ال�شركة الرائدة 
في مجال تط�ير واإدارة مراكز الت�ش�ق 
التجزئة  وم��ن�����ش��اآت  الم��ت��ك��ام��ل��ة  والم�����دن 
الأو�شط  ال�شرق  منطقة  في  والرفيه 
كارف�ر  �شتزود  باأنها  واآ�شيا،  واأفريقيا 
بمراكز ت�زيع روب�تية متط�رة، �شتعمل 
على اإحداث نقلة ن�عية في عملية طلب 
المنتجات من كارف�ر عبر الإنرنت في 
كل من دولة الإمارات العربية المتحدة 

والمملكة العربية ال�شع�دية. 
وي�����ش��ك��ل الإع�����لان ث��م��رة ل��ل��ت��ع��اون بين 
�شركة  و  الفطيم”  “ماجد  ���ش��رك��ة 
للتكن�ل�جيا،  الأمريكية   Takeoff

ت��ق��ن��ي��ة متقدمة  ت��ق��دم ح���ل����لً  وال���ت���ي 
اللكرونية،  التجزئة  تج��ارة  لتط�ير 
ح��ي��ث ���ش��ت��زود ال�����ش��رك��ة مج��م���ع��ة من 
متاجر كارف�ر في الإمارات وال�شع�دية 
بهذه المراكز بحل�ل عام 2021، وذلك 
انتقاء  عملية  وتط�ير  ت�شريع  بهدف 
وتجميعها  الن���رن���ت  ع���بر  ال��ط��ل��ب��ات 
الطريقة  مح����ل  ل��ت��ح��ل  وت�����ش��ل��ي��م��ه��ا، 
الطلبات،  اإع��داد  التقليدية في  اليدوية 
داخل  الم���ج���دة  ال��روب���ت��ات  و�شت�شمن 
اأي طلب  اإع����داد وتجهيز  الم��راك��ز  ه��ذه 
المتجر  من  للا�شتلام  دقائق   5 خ��لال 

اأو الت��شيل. 
التنفيذي  الرئي�ص  وي�ص،  ه��اني  وق��ال 
للتجزئة:  ال��ف��ط��ي��م  م���اج���د  ل�����ش��رك��ة 

مع  ���ش��راك��ت��ن��ا  ع���ن  الإع������لان  “ي�شرنا 
اإط�����ار  في  ت����اأت����ي  وال����ت����ي   Takeoff
تط�ير  اإلى  ال��رام��ي��ة  ا���ش��رات��ي��ج��ي��ت��ن��ا 
في  دوره  وت����ع����زي����ز  ال���ت���ج���زئ���ة  ق����ط����اع 
القت�شاد المحلي، وذلك عبر ال�شتفادة 
ال�شناعية  الث�رة  اأحدث تطبيقات  من 
المتقدمة،  الروب�تات  واأنظمة  الرابعة 
ت�شهم  التي  والحل�ل  المبادرات  واإيجاد 
في الرتقاء بتجربة عملائنا والنتقال 

بها اإلى اآفاق جديدة.«  
ماجد  ب���ذل���ك  “�شت�شبح  واأ������ش�����اف: 
ت�ظف  تج���زئ���ة  ���ش��رك��ة  اأول  ال��ف��ط��ي��م 
متاجر  في  المتقدمة  التكن�ل�جيا  ه��ذه 
ال�شرق  منطقة  م�شت�ى  على  ك��ارف���ر 
الأو���ش��ط، الأم��ر ال��ذي يعزز ريادتنا في 

مج���ال ال��ت��ج��زئ��ة الإل��ك��رون��ي��ة، والتي 
ت��ع��د اأح����د اأ����ش���رع ال��ق��ط��اع��ات نم�����اً في 
���ش��ت�����ش��اع��د ه���ذه المراكز  الم��ن��ط��ق��ة، ك��م��ا 
واأكرها  المنتجات  اأف�شل  تقديم  على 
مجم�عة  عبر  وذل��ك  لعملائنا،  قيمة 
من القن�ات المتعددة التي تتنا�شب مع 

احتياجاتهم.«  
الم�ؤ�ش�ص  بيدرو،  من جهته، قال ماك�ص 
 :Takeoff �شركة  ورئي�ص  الم�شارك 
الإلكرونية  ال��ت��ج��زئ��ة  ق��ط��اع  »ي�شهد 
تح����لً ه���ائ���لًا. وي�����ش��ع��دن��ا اأن ن��ك���ن في 
ماجد  بم�شاركة  ال��ت��ح���ل  ه��ذا  طليعة 
الرائدة  ال�����ش��رك��ات  اإح�����دى  ال��ف��ط��ي��م، 
الت�ش�ق  واإدارة مراكز  في تط�ير  عالمياً 

وعلامات التجزئة الكبرى«. 

جرى  ال��ت��ي  التكن�ل�جيا  ه��ذه  وتتيح 
ت�شميمها بهدف تعزيز تجربة العملاء، 
الم��زي��د م��ن ال��ف��اع��ل��ي��ة في اإتم����ام اإع����داد 
الطلبات وخيارات اأكبر للت��شيل، حيث 
2000 طلب  م��ن  اأك���ر  اإنج���از  يمكن 
ي�مياً من م�شاحة قدرها 1500 مر 
مربع داخل منطقة التخزين في بع�ص 
و�شت�شاهم  الم��خ��ت��ارة،  ك���ارف����ر  م��ت��اج��ر 
المت�فرة  غير  المنتجات  ع��دد  خف�ص  في 
ع��ن��د اإج�������راء ال���ط���ل���ب، و���ش��ت��ع��زز هذه 
انتقاء  كفاءة  زي��ادة  اأي�شاً  التكن�ل�جيا 
في  منتج   1800 ي��ع��ادل  بم��ا  المنتجات 
عملية  دع���م  اإلى  ب��الإ���ش��اف��ة  ال�����ش��اع��ة، 
ال��ط��ل��ب��ات، وخف�ص  وت�����ش��ل��ي��م  تج��ه��ي��ز 

التكاليف الت�شغيلية.   
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مليون درهم قيمة الجوائز التي   38
وزعتها ال�ضكوك الوطنية عام 2019

•• دبي-الفجر: 

في  الرائدة  ال�شركة  ال�طنية  ال�شك�ك  وزعتها  التي  والمكافاآت  الج�ائز  و�شلت 
مجال الدخار وال�شتثمار في دولة الإمارات والتي تعتمد نهجاً مبتكراً في تقديم 
خدمات وبرامج مالية مت�افقة مع ال�شريعة الإ�شلامية للاأفراد وال�شركات، اإلى 
38 ملي�ن درهم مع نهاية عام 2019، ف�شلًا اإلى الأرباح والع�ائد التي �شت�زع 
المكافاآت  2020. وتاأتي هذه الج�ائز من �شمن برامج  الأول من  الربع  خلال 
والعرو�ص التحفيزية للادخار في اإطار م�شعى ال�شركة لتمكين ثقافة الدخار، 
وتحفيز العملاء على زيادة مدخراتهم. وبح�شب الأرقام، تخطى عدد الج�ائز 
والمكافاآت 409 اآلف جائزة، بقيمة اإجمالية و�شلت اإلى 38 ملي�ن درهم )من 
اأم�ال الم�شارب الخا�شة(. وح�شل ح�الي 18 األف م�اطن على اأكر من 115 
األف جائزة، في حين ح�شل اأكر من 44 األف مقيم على 293.5 األف جائزة خلال 
 219 واأك��ر من  الن�شاء،  األف من   189 اإلى  وانق�شمت الج�ائز  المن�شرم.  العام 
ر ح�الي 82 األف.  واللافت،  األف من الرجال، في حين بلغ عدد الج�ائز للق�شّ
اأن عدد الذين فازوا مرتين وثلاث مرات زاد عن 1400 �شخ�ص و1300 �شخ�ص 
على ال��ت���الي، اأم��ا ع��دد من ف��از اأك��ر من ث��لاث م��رات، و�شل اإلى 8370.  وفي 
اإطار البرامج والحملات، اأطلقت ال�شك�ك ال�طنية في ن�فمبر الما�شي، حملة 
“�شاعف فر�شك” التي تعّد من الأكبر في تاريخ ال�شركة، تهدف اإلى الت�شجيع 
على زيادة الدخار وتق�شم على عدة مراحل. ومع نهاية المرحلة الأولى، فاز ب.ك 
قطعة   100 اإلى  ف�شلًا  الثامنة(،  )الفئة   BMW 8 Series  2020 ب�شيارة 
ذهبية لمئة فائز. اأما ج�ائز المرحلة الثانية فهي �شيارتي BMW X2  و�شيارة 
BMW 5 Series. وتعليقاً على هذه الحملة والج�ائز، قال الرئي�ص التنفيذي 
لل�شك�ك ال�طنية محمد قا�شم العلي، اإن “هذا البرنامج وغيره من البرامج 
التي تطلقها ال�شركة، تاأتي في اإطار ا�شراتيجيتنا في تمكين الدخار وال�شتثمار، 
لما له من �شاأن في الحفاظ على ال�شتقرار المالي الم�شتقبلي، لفتاً اإلى اأن ال�شركة 
ت�شع مهمة الم�شي قدماً في اطلاق برامج جديدة مبتكرة لتح�شين التخطيط 
الر�شالة  الم��الي ه�  ال�عي  “ان  اأك��د  كما  اأول�ياتها«.  ال�شليم على ج��دول  الم��الي 
الأولى والأخ��يرة التي تحاول ال�شركة بثها وتعميمها، لإيماننا باأن الدخار له 
اإلى  الدور الأبرز في تعزيز ال�شتقرار الأ�شري والمجتمعي والقت�شادي، م�شيراً 
بالت�ازي مع  التحفيزية،  البرامج  ارتفاعاً في عدد  �شت�شهد  المقبلة  ال�شن�ات  اأن 
اإقبالً لفتاً في  اأننا نلاحظ  الرتفاع في عدد المدخرين والم�شتثمرين، خ�ش��شاً 
الدولة على مثل هذه البرامج، القادرة على التاأقلم وفقاً لحاجة وظروف كل 

�شخ�ص على حدة«. 

موانئ دبي العالمية ت�ضت�ضيف موؤتمر ومعر�س 
بريك بلك ال�ضرق الأو�ضط  فبراير المقبل

•• دبي-وام:

الن�شخة الخام�شة من م�ؤتمر  الإم��ارات  – اإقليم  العالمية  دبي  ت�شت�شيف م�انئ 
ومعر�ص بريك بلك ال�شرق الأو���ش��ط  - الح��دث الأب��رز في دول مجل�ص التعاون 
المعدات  ون��ق��ل  ال�شائبة  الب�شائع  �شحن  مج��ال  في  الأو���ش��ط  وال�����ش��رق  الخليجي 
العملاقة للم�شاريع الكبرى الذي يقام تحت رعاية معالي الدكت�ر عبدالله بن 
فبراير  و26   25 ي�مي  التحتية  البنية  تط�ير  وزي��ر  النعيمي  بلحيف  محمد 

المقبل بمركز دبي التجاري العالمي.
وهذه هي المرة الثانية على الت�الي التي تق�م فيها م�انئ دبي العالمية – اإقليم 
الإمارات با�شت�شافة هذا الحدث و ذلك تعزيزا لبيئة الأعمال البحرية في الدولة 
في  وم�شتدام  متن�ع  اقت�شاد  لبناء  ال�شراتيجية  الروؤية  من  وكجزء  والمنطقة. 
دورا  وال��دولي  المحلي  ال�شعيدين  على  البحري  القطاع  �شركات  تلعب  الإم���ارات 
مهما في تحقيق هذا الهدف.. وبهذا ال�شدد حققت م�انئ دبي العالمية – اإقليم 
الم�انئ لن�شل  اإدارة  الإم��ارات النجاح والتقدم من خلال نقل خبرتها المحلية في 
اإلى م�شت�ى دولي. وتعمل م�انئ دبي العالمية – اإقليم الإمارات على تط�ير دورة 
ال�شتيراد والت�شدير من مراكز اإنتاج الم�اد الخام اإلى و�ش�ل الب�شائع للم�شتخدم 

النهائي ل�شيما في قطاع �شحن الب�شائع ال�شائبة.
م���ن ج��ان��ب��ه ق����ال مح��م��د الم��ع��ل��م المدير 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي وم����دي����ر ع�����ام م�����ان����ئ دبي 
تر�شيخ  اأن  الإم����ارات..  اإقليم   - العالمية 
م��ك��ان��ة م����ان���ئ دب����ي ت��ط��ل��ب اإج�������راءات 
واللتزام  ب��ال�����ش��بر  ات�����ش��م��ت  ت��دري��ج��ي��ة 
م�ؤتمر  مع  يتكرر  ذات��ه  الأم��ر  بالتميز. 
الأو�شط   ال�����ش��رق  بلك  ب��ري��ك  وم��ع��ر���ص 
اأنه  اإل  الن��ط��لاق  ح��دي��ث  يعتبر  ال���ذي 
احتياجات  لتلبية  ث��اب��ت  ب�شكل  يتط�ر 
العقد  ن�شف  بل تجاوز خلال  ال�شناعة 
الم��ا���ش��ي ت���ق��ع��ات ال�����ش���ق وه��� اأم���ر يدل 
�شي�شتمر  ال����ذي  ال��ك��ب��ير  ال��ت��اأث��ير  ع��ل��ى 
ال���ق���ادم���ة على  ال�������ش���ن����ات  تح��ق��ي��ق��ه في 

تط�ير القطاع.
ب��الم��ائ��ة من   61 اأك���ر م��ن  اأن  واأ����ش���اف 
ال�شحنات التي ت�شل اإلى دول مجل�ص التعاون الخليجي تمر عبر م�انئ الدولة 
الدولة  رفاهية  ت�شاهم في  الإماراتية ل  الم�انئ  اأهمية  اأن  وا�شح  ب�شكل  ما يظهر 
فح�شب واإنما ت�شاهم في تعزيز القت�شاد في المنطقة ككل وهذا الأمر يمثل فر�شة 
قن�ات  م��ن  يعزز  ال��ذي  الأو���ش��ط،  ال�شرق  بلك  بريك  ومعر�ص  لم���ؤتم��ر  اإ�شافية 
الت�ا�شل بين مختلف اأطراف �شل�شلة الت�ريد في قطاع ال�شناعة الإقليمية التي 
ت�شكل  والتي  ت�شديرها  يتم  التي  المنتجات  اأو  الم�شت�ردة  الم���اد  تبادل  في  ت�شارك 

ع�شب العمليات التجارية الحي�ية للاقت�شاد.
وال�شناعية  التجارية  وال�شركات  ن�شبة كبيرة من الجهات  اأنه مع وج�د  واأو�شح 
الم�شاركة في هذه الدورة يعد الحدث بمثابة من�شة ق�ية لتعزيز الت�ا�شل وبناء 
ا�شراتيجيات  و�شع  اأج��ل  م��ن  للح�ار  وفر�شة  الح�ش�ر  ب��ين  ج��دي��دة  ���ش��راك��ات 

جديدة لتحقيق المنفعة العامة لل�شناعة والقت�شاد ب�شكل عام في المنطقة.

�ضلطان القا�ضمي يفتتح المقر الرئي�ضي الجديد لمعهد الإمارات للدرا�ضات الم�ضرفية والمالية

ا�ضتثمر في ال�ضارقة ينال جائزة اأف�ضل وكالة للا�ضتثمار الأجنبي المبا�ضر 2019 - الإمارات

•• ال�شارقة -وام:

افتتح �شاحب ال�شم� ال�شيخ الدكت�ر �شلطان 
الأعلى  المجل�ص  القا�شمي ع�ش�  بن محمد 
حاكم ال�شارقة ، �شباح اأم�ص الأربعاء، المبنى 
الإم����ارات  لمعهد  الرئي�شي  للمقر  الج��دي��د 
والم���ال���ي���ة بمنطقة  الم�����ش��رف��ي��ة  ل���ل���درا����ش���ات 

المعاهد في المدينة الجامعية بال�شارقة.
وج���رت م��را���ش��م الف��ت��ت��اح ب������ش���ل م�كب 
كان  حيث  ال�شارقة  ح��اك��م  ال�شم�  �شاحب 
في ا���ش��ت��ق��ب��ال ���ش��م���ه ل���دى و���ش���ل��ه معالي 
ع��ب��دال��رح��م��ن ب���ن مح��م��د ال��ع���ي�����ص وزير 
ال�����ش��ح��ة ووق���اي���ة الم��ج��ت��م��ع، وال���ل����اء �شيف 
الزري ال�شام�شي قائد عام �شرطة ال�شارقة، 
ومح���م���د ع��ب��ي��د ال���زع���اب���ي رئ���ي�������ص دائ�����رة 
الت�شريفات وال�شيافة، وعدد من الم�ش�ؤولين 

في القطاع الم�شرفي والمالي.
ل��ي��ت��ف�����ش��ل ب��ع��ده��ا ���ش��اح��ب ال�����ش��م��� حاكم 

الل�ح  ع���ل���ى  ت����ق���ي���ع���ه  ب��������ش���ع  ال�������ش���ارق���ة 
الر�شمي  ب���الف���ت���ت���اح  اإي����ذان����ا  ال����ت����ذك����اري، 
ال�طني  ب��ال�����ش��لام  الح��ف��ل  وب����داأ  للمعهد، 
لدولة الإم��ارات ليلقي بعدها �شعادة ه�شام 
عبد الله القا�شم رئي�ص مجل�ص اإدارة معهد 
الإمارات للدرا�شات الم�شرفية والمالية كلمة 
حاكم  ال�شم�  �شاحب  ت�شريف  فيها  ثمن 
ال�شارقة بافتتاح المعهد .. م�ؤكدا :” اأن من 
�شنائع  �شيرى  ال��ت��اري��خ،  �شفحات  �شيقلب 
���ش��ل��ط��ان، ���ش��اه��دة ع��ل��ى رج���ل خ��ط بعقله، 
الم�شتقبل،  و�شناعة  الإن�����ش��ان  بناء  ملحمة 
و�شلطان الفكر ي�ؤمن باأن الأمم والأوطان، 
القادة  واأن  الرجال،  بالعق�ل وعزائم  تبنى 
يهديهم  نبرا�ص  اإلى  يحتاج�ن  والمبدعين، 

اإلى الم�شتقبل المن�ش�د«.
واأ�شار القا�شم اإلى اأن هذا ال�شرح الي�م واحد 
ال�شارقة  ح��اك��م  ال�شم�  �شاحب  م��اآث��ر  م��ن 
الم�شخرة لخدمة اإن�شان هذا ال�طن، للاأخذ 

بيد اأبناء الإمارات في رحلتهم الط�يلة عبر 
مدارج العلم والتف�ق وتحقيق الطم�حات.

ال�شارقة  ال�����ش��م��� ح��اك��م  ���ش��اح��ب  وت��ف�����ش��ل 
بعدها بتكريم عدد من روؤ�شاء مجل�ص اإدارة 
معهد الإمارات للدرا�شات الم�شرفية والمالية 
ومعالي  ال��درم��ك��ي،  �شعيد  ف��ا���ش��ل   .. وه���م 
ال���ط���اي���ر، ومح���م���د م�شبح  اأح���م���د ح��م��ي��د 
النعيمي، وح�شين القمزي، وه�شام عبدالله 
القا�شم، اإ�شافة اإلى ال�شخ�شيات التي اأدارت 
ال�شابري،  عي�شى  ي������ش��ف  وه����م..  الم��ع��ه��د، 
و�شعادة  القطامي،  محمد  حميد  وم��ع��الي 

جمال الج�شمي.
من  مقدمة  تذكارية  هدية  �شم�ه  وت�شلم 
معهد الإمارات للدرا�شات الم�شرفية والمالية، 

تقديرا لدوره في دعم جه�د المعهد.
تناول  ق�شير  فيلم  عر�ص  الحفل  وتخلل 
بدايات معهد الإمارات للدار�شات الم�شرفية 

والمالية ومراحل التط�ر خلال م�شيرته.

ال�شارقة  ح��اك��م  ال�شم�  �شاحب  تج���ل  ث��م 
في اأروقة المعهد، مطلعا على ما ي�شمه من 
المتطلبات  تلبي  متن�عة  وق��اع��ات  م��راف��ق 
العلمية للطلبة والباحثين في القطاع المالي 
ح�ل  �شرح  اإلى  �شم�ه  وا�شتمع  والم�����ش��رفي. 
خطط المعهد التعليمية التي من �شاأنها اأن 
تاأهل الك�ادر ال�طنية والقيادات في القطاع 
على  المعهد  مبنى  و�شيد  والم�����ش��رفي.  الم���الي 
اأكر  األ��ف مر مربع، وي�شم   25 م�شاحة 
للدرا�شات  ومركزا  درا�شية،  قاعة   22 من 
وفنيا،  تقنيا  ومختبرا  والمالية،  الم�شرفية 

وقاعة متعددة ال�شتخدامات.
غرفة  للمعهد،  الج��دي��د  الم��ق��ر  ي�����ش��م  ك��م��ا 
تداول افرا�شية للطلاب وهي تعد الأولى 
العلمية  التقنيات  ب��اأب��رز  معدة  ن�عها  م��ن 
الحديثة، وتدعم الغرفة التعلم التجريبي 
الم��ع��ت��م��د ع���ل���ى ال��ت��ك��ن���ل���ج��ي��ا وذل������ك من 
الأ�شهم  ل��ت��داول  فعلية  بيئة  ت�فير  خ��لال 

وت�شم  وال��ط��ل��ب��ة،  للمتعلمين  والم�شتندات 
اأدوات  ب��ك��ل  م�����زودة  مح��ط��ة   22 ال��غ��رف��ة 
ع��الم��ي��ا، وال��ت��ي ت�شتخدم  الم��ع��ت��م��دة  ال�����ش���ق 
اأن��ظ��م��ة ع��الم��ي��ة مج��ه��زة ب��ال��ك��ام��ل ب�����اأدوات 
اأجل  الم��ح��اك��اة، م��ن  ب��رام��ج  واأدوات  ال�����ش���ق 
ت�فير اأحدث الخبرات والتدريب في مجال 

التدريب الم�شرفي.
من جانبه قدم �شعادة جمال الج�شمي مدير 
عام المعهد، �شكره وتقديره ل�شاحب ال�شم� 
ال�شيخ الدكت�ر �شلطان بن محمد القا�شمي 
على  ال�شارقة  حاكم  الأعلى  المجل�ص  ع�ش� 

دعمه لم�شيرة تط�ر المعهد.
دعم  في  الفاعل  المعهد  دور  الج�شمي  واأك���د 
الب�شرية  الم����ارد  وتنمية  الت�طين  �شيا�شة 
ال��دول��ة من  والم���الي في  الم�شرفي  القطاع  في 
التي  التدريبية والتعليمية  خلال برامجه 
ت��ه��دف اإلى ت��ع��زي��ز ���ش��ي��ا���ش��ات ال��ت���ط��ين في 

القطاع الم�شرفي والمالي.

•• ال�شارقة-الفجر:

الأجنبي  للا�شتثمار  ال�����ش��ارق��ة  مكتب  ن���ال 
المبا�شر )ا�شتثمر في ال�شارقة(، التابع لهيئة 
)�شروق(،  والتط�ير  للا�شتثمار  ال�شارقة 
الجنبي  للا�شتثمار  وكالة  “اأف�شل  جائزة 
والتي  الإمارات”،   -2019 الم���ب���ا����ش���ر 
 »IFM« الدولية  التم�يل  مجلة  تمنحها 
“اإنرنا�شي�نال  ����ش���رك���ة  ع����ن  ال���������ش����ادرة 
للطباعة  ليمتد”  بابليكي�شن  ف��اي��ن��ان�����ص 
والن�شر، ومقرها في المملكة المتحدة.  وت�شعى 
 ،2013 ال��ع��ام  في  تاأ�شي�شها  م��ن��ذ  الج��ائ��زة 
ال��ع��الم في  في  المتميزة  ال���ك��الت  تكريم  اإلى 
التي  القيادية  والم��ه��ارات  ال�شتثمار،  مج��ال 
حققت قيمة اقت�شادية م�شافة لبلدانها، لما 
تقدمه من اأفكار وروؤى واإنج��ازات ت�شهم في 
ر�شم م�شتقبل قطاع الأعمال وال�شتثمار في 

المنطقة والعالم.
للف�ز  ال�شارقة(  في  )ا�شتثمر  اختيار  وج��اء 
ب���الج���ائ���زة ب��ن��اء ع��ل��ى ت������ش��ي��ات ف��ري��ق من 
اطلع�ا  ال��ذي��ن  ب��الج��ائ��زة  المعنيين  الخ���براء 
اإنج��ازات المكتب في تقديم ال�شت�شارات  على 
والح���ل����ل الم�����ش��م��م��ة ح�����ش��ب ال��ط��ل��ب لدعم 
ا�شتك�شاف  ع��ل��ى  وم�����ش��اع��دت��ه��ا  ال�����ش��رك��ات 
الم��ه��م��ة في مختلف  ال��ف��ر���ص ال���ش��ت��ث��م��اري��ة 
ال�������ش���ارق���ة مثل  الح���ي����ي���ة في  ال���ق���ط���اع���ات 
ال�شحية،  وال��رع��اي��ة  وال��رف��ي��ه،  ال�شياحة 
الل�ج�شتية،  والخ���دم���ات  وال��ن��ق��ل  وال��ب��ي��ئ��ة، 

والتعليم وال�شناعات الخفيفة.
ال�شارقة(  في  )ا�شتثمر  مكتب  اأن  اإلى  ي�شار 
الرامية  2019 م�شاعيه  وا�شل خلال عام 
عبر  الدوليين  الم�شتثمرين  ا�شتقطاب  اإلى 
م�شاركته في 16 فعالية من كبرى الفعاليات 
الدولية المتخ�ش�شة في القطاعات التجارية 
القت�شادي  المنتدى  واأبرزها  وال�شتثمارية 
زي���������ارات وحملات  اأج��������رى  ك���م���ا  ال����ع����الم����ي، 
وال�شين  رو�شيا  هي  دول  �شبع  في  ترويجية 
واإيطاليا  اإفريقيا  وجن�ب  واإ�شبانيا  والهند 
المكتب  فاز  كما  ال�شع�دية،  العربية  والمملكة 

في اأكت�بر 2019، بمن�شب المدير الإقليمي 
في  اأفريقيا  و�شمال  الأو�شط  ال�شرق  لمنطقة 
ال�شتثمار  ترويج  ل�كالت  العالمية  الرابطة 

)وايبا( لمدة عامين حتى عام 2021. 
بفندق  م���ؤخ��راً  الج�ائز  ت�زيع  حفل  واأقيم 
جميرا اأب��راج الإم���ارات دب��ي، بح�ش�ر نخبة 
المال  مج��الت  في  العليا  الإدارة  ممثلي  م��ن 
وال��شاطة  الأ�����ش�����ل  واإدارة  والم�������ش���ارف 
والغاز  والنفط  وال��ط��اق��ة  وال��ت��اأم��ين  المالية 
دول  م��ن  والم��راف��ق،  الل�ج�شتية  والخ��دم��ات 

ال�شرق الأو�شط واآ�شيا واأوروبا واأفريقيا.

المدير  الم�����ش��رخ،  ق���ال مح��م��د جمعة  ب�����دوره، 
“اإن  ال�شارقة(  )ا�شتثمر في  لمكتب  التنفيذي 
اأهمية مكانة  الف�ز بهذه الجائزة يعبر عن 
الم�شت�ى ك�جهة جاذبة  ال�شارقة على  اإم��ارة 
مختلف  في  المبا�شرة  الأجنبية  للا�شتثمارات 
قطاعات ال�ش�ق، حيث تعتمد ا�شراتيجيتنا 
المتمثلة في ت�فير فر�ص واعدة للم�شتثمرين 
على نماذج بحثية متقدمة تركّز على تحديد 
لتحقيق  وتطلعاتهم  لحتياجاتهم  دق��ي��ق 
النم� والربحية في دولة الإم��ارات والمنطقة 
الجائزة  “ت�ؤكد  الم�����ش��رخ  واأ���ش��اف  ع��م���م��اً.« 

البتكار  على  القائمة  الرائدة  مبادراتنا  اأن 
المتبعة  الممار�شات  اأف�شل  تر�شيخ  في  اأ�شهمت 
في  المبا�شر  الأج��ن��ب��ي  ال�شتثمار  مجتمع  في 
)ا�شتثمر  مكتب  ت�لي  مع  وخا�شةً  المنطقة، 
في ال�شارقة( من�شب المدير الإقليمي لمنطقة 
ال�شرق الأو�شط و�شمال اأفريقيا في الرابطة 
)وايبا(  ال�شتثمار  ترويج  ل�كالت  العالمية 
مهام  علينا  ي��رت��ب  م��ا   ،2021 ع���ام  ح��ت��ى 
اإ�شافية في تعزيز دور المكتب لت��شيع الآفاق 
المزيد  لجذب  واإقليمياً  محلياً  ال�شتثمارية 
العالم  اأن��ح��اء  جميع  م��ن  الم�شتثمرين  م��ن 

والبحث عن قطاعات ا�شتثمارية جديدة.«
ال�شارقة(  في  )ا���ش��ت��ث��م��ر  م��ك��ت��ب  وي�����ش��ع��ى 
في  الإم����ارة  في  ال�شتثمار  بفر�ص  للتعريف 
مختلف المحافل المحلية والدولية؛ ومنذ اأن 
والتط�ير  للا�شتثمار  ال�شارقة  هيئة  اأعلنت 
)�شروق( عن اإطلاق المكتب لأول مرة خلال 
فعاليات منتدى ال�شارقة للا�شتثمار الأجنبي 
المبا�شر، في �شبتمبر 2016، ا�شتطاع المكتب 
تعزيز عملية الت�ا�شل بين �ش�ق ال�شتثمار 
المحلي والدولي، اإذ عمل المكتب على الرويج 
الم�شتثمرين،  وج��ذب  ل��لاإم��ارة  ال�شتثماري 
على  المرتبة  المبا�شرة  بالف�ائد  وتعريفهم 
في  اإ���ش��ه��ام��ه  ج��ان��ب  اإلى  ت��ل��ك،  ا�شتثماراتهم 
ا�شتثمارية  ك���ج��ه��ة  الإم�����ارة  م��ك��ان��ة  ت��ع��زي��ز 
اأولى في المنطقة، بالتزامن مع �شعيه الم�شتمر 
لأن تك�ن الإمارة واحدة من اأف�شل وجهات 

الجذب ال�شتثماري في العالم.

•• اأبوظبي-الفجر: 

“ب�ينج  ال�������دولي ط����ائ����رة  اأب����ظ���ب���ي  م���ط���ار  ا���ش��ت��ق��ب��ل 
التابعة لمجم�عة التحاد للطيران والتي  جرينلاينر” 
الأولى  رحلتها  بعد  ال���دولي  اأب���ظ��ب��ي  مطار  في  هبطت 
التابع  الت�شليم  ومركز  “ب�ينج”  ط��ائ��رات  م�شنع  من 
لها في مدينة ت�شارل�شت�ن ب�لية كارولينا الجن�بية في 

ال�ليات المتحدة الأمريكية.
من  الأولى  جرينلاينر”  “التحاد  ط����ائ����رة  وت���ع���د 
عنها  الإع��لان  تم  التي  البيئية  ال�شراكة  وثمرة  ن�عها، 
خ���لال ال��ع��ام الم��ا���ش��ي ب��ين مج��م���ع��ة التح����اد للطيران 
 787 “ب�ينج  بهدف تط�ير طائرة  “ب�ينج”،  و�شركة 
بت�شميم خا�ص ي�شهم في تجربة المنتجات  دريملاينر” 
والمبادرات التي تركز على خف�ص النبعاثات الكرب�نية 

الناتجة عن الطائرات.
و�شتقدم طائرة “جرينلاينر” خدمات منتظمة �شمن 
�شبكة وج��ه��ات التح����اد ل��ل��ط��يران ان��ط��لاق��اً م��ن مطار 
اأب�ظبي الدولي، الذي يعد من اأولى المطارات في المنطقة 
“الخف�ص”  درج���ة  اع��ت��م��اد  ���ش��ه��ادة  ع��ل��ى  ال��ت��ي ح�شلت 
برنامج  م��ن  ال��ك��رب���ن��ي��ة  الن��ب��ع��اث��ات  بن�شبة  الخ��ا���ش��ة 

“اعتماد النبعاثات الكرب�نية للمطارات” الذي يديره 
المجل�ص الدولي للمطارات.  وبهذه المنا�شبة، قال برايان 
ت�مب�ش�ن، الرئي�ص التنفيذي لمطارات اأب�ظبي: “تلعب 
الرامية  روؤي��ت��ن��ا  تحقيق  في  مح���ري��اً  دوراً  ال���ش��ت��دام��ة 
في  عالمياً  ال��رائ��دة  ال�شركات  ك��اإح��دى  ح�ش�رنا  لتعزيز 
م��ن نج��اح��ن��ا برقية  وب����دءاً  الم���ط���ارات.  ت�شغيل  مج���ال 
الكفاءة  عالية  المطار بم�شابيح  الإ�شاءة في مدرج  نظام 
في ا�شتهلاك الطاقة، وو�ش�لً اإلى ح�ش�لنا على الكثير 
التزامنا  على  ذل��ك  كل  يبرهن  العتماد؛  �شهادات  من 
والتخفيف  الإم��ارات  دولة  الطبيعة في  الرا�شخ بحماية 
من تاأثيرات التغير المناخي. ومن هنا، ي�شرنا الرحيب 
في  للطيران  ل��لاتح��اد  التابعة  “جرينلاينر”  بطائرة 
لم�ا�شلة الرتقاء  اأب�ظبي الدولي، ونتطلع قدماً  مطار 
�شراكتنا مع  وتعزيز  ال�شتدامة في عملياتنا  بم�شت�يات 

التحاد للطيران«.
بدوره، قال ت�ني دوغلا�ص، الرئي�ص التنفيذي لمجم�عة 
التحاد للطيران: “ت�شكل طائرة “التحاد جرينلاينر” 
مجال  في  الم�شتدامة  الممار�شات  بتط�ير  التزامنا  ثمرة 
الطيران، وي�شرنا التعاون مع �شركتي “ب�ينج” ومطارات 
اأب���ظ��ب��ي ل���ش��ت��ك�����ش��اف ط���رق ج��دي��دة ت��ت��ي��ح ل��ن��ا تحقيق 

والنبعاثات  ال���ق���د  ا�شتهلاك  في  ت��دري��ج��ي  انخفا�ص 
787 دريملاينر”  “ب�ينج  الكرب�نية«. وتمتاز طائرة 
بكفاءة تزيد بن�شبة 20-%25 بالمقارنة مع الطائرات 
“التحاد  ط��ائ��رة  �شتتيح  بينما  ب��الح��ج��م.  لها  المماثلة 
التنظيمية  والج���ه���ات  الم���ع���دات  لم������ردي  جرينلاينر” 
لقطاع الطيران وغيرهم من ال�شركاء المهتمين اإمكانية 
اختبار معايير الكفاءة والتقنيات الم�شتدامة التي يمكنها 
خف�ص ا�شتهلاك الطائرات لل�ق�د وانبعاثات غاز ثاني 
طائرة  و�ش�ل  وي��اأت��ي  اأك��بر.  بفعالية  الكرب�ن  اأوك�شيد 
ال�قت  في  ال���دولي،  اأب�ظبي  مطار  اإلى  “جرينلاينر” 
اأب���ظ��ب��ي ح�شد الج�ائز  ف��ي��ه م��ط��ارات  ت���ا���ش��ل  ال���ذي 
التقديرية لممار�شاتها في مجال ال�شتدامة. وكان مطار 
الأو�شط  ال�شرق  اأول مطار في منطقة  ال��دولي  اأب�ظبي 
و�شمال اأفريقيا ينال �شهادة اعتماد في درجة “الم�شح” من 
برنامج “اعتماد اإدارة النبعاثات الكرب�نية للمطارات” 
�شهادة  على   2018 عام  وي�شير ح�ش�له   .2011 عام 
“درجة الخف�ص” اإلى التزام مطارات اأب�ظبي المت�ا�شل 
ب��دع��م الج��ه���د ال��رام��ي��ة لمكافحة ال��ت��غ��ير الم��ن��اخ��ي عبر 
الكرب�ن. وح�شل  اأك�شيد  انبعاثاتها من غاز ثاني  اإدارة 
الدولي  المجل�ص  �شهادة من  الدولي على  اأب�ظبي  مطار 

للمطارات لمنطقة اآ�شيا والمحيط الهادئ في اإطار برنامج 
 ،2018 ع���ام  للبيئة”  ال�����ش��دي��ق��ة  الم���ط���ارات  “تكريم 
في  للمطارات  ال��ب��ارزة  الإنج���ازات  البرنامج  يكرّم  حيث 
الدولي  اأب�ظبي  مطار  ح�شد  كما  البيئية.  م�شاريعها 
بذلها في  التي  التقدير ذهبية، لجه�ده الحثيثة  �شهادة 
ت�شييد  اأعمال  خلال  البيئة  وحماية  ال�شتدامة  مجال 
مطارات  �شركة  وتلقت  الجديد.  الرئي�شي  المطار  مبنى 
الأخرى  والج���ائ��ز  ال�شهادات  من  كبيراً  ع��دداً  اأب�ظبي 
من م�ؤ�ش�شات مرم�قة على ال�شاحتين الدولية والمحلية 
تقديراً لممار�شاتها التي تعزز ال�عي البيئي وال�شتدامة. 
لنظام   ISO 14001 “اآيزو«  �شهادة  ذلك  ويت�شمن 
لنظام   ISO 9001 “اآيزو«  و�شهادة  البيئية،  الإدارة 

اإدارة الج�دة.
با�شتكمال ترقية  م�ؤخراً  اأب�ظبي”  “مطارات  ونجحت 
نظام الإ�شاءة في المدرج الجن�بي لمطار اأب�ظبي الدولي 
لين�شم  ال��ت��ط���ر،  ف��ائ��ق   )CAT-IIIB( ن��ظ��ام  اإلى 
بذلك اإلى مجم�عة مختارة من المطارات الدولية التي 
با�شتهلاك  الكفاءة  بن�شر تقنيات متط�رة وعالية  تق�م 
الروؤية  ال��ع��م��ل��ي��ات في ظ����روف  ت��دع��م  وال���ت���ي  ال��ط��اق��ة 

المنخف�شة.

تر�سيخاً لمكانتها كمركز للعمليات الت�سغيلية التي ت�سعى للحفاظ على البيئة

مطارات اأبوظبي الدولي ت�ضتقبل اأول طائرة بوينج جرينلاينر لـ »التحاد للطيران«
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 ال�ضحة العربي  : 70 مليار دولر القيمة ال�ضوقية 
لقطاع الرعاية ال�ضحية في دول مجل�س التعاون

•• دبي -وام:

اأم�ص  اأقيم  ال��ذي   - ال�شحية  الرعاية  قطاع  في  الإ�شتثمار  منتدى  ناق�ص 
اأهم   - ب��دب��ي   2020 العربي  ال�شحة  وم���ؤتم��ر  معر�ص  فعاليات  �شمن 
والت�قعات  ال�شحية  ال��رع��اي��ة  ق��ط��اع  في  ال�شتثمار  في  التغيير  مح��رك��ات 
م�شت�ى  على  ال�شحية  الرعاية  مج��ال  في  ال�شتثمار  وم�شهد  الم�شتقبلية 
دول الخليج العربي ومنطقة ال�شرق الأو�شط .. وا�شتعر�ص اأبرز التجارب 
وال�شركات  ال�شحية  الرعاية  تقنيات  في  الإ�شتثمار  في  والعالمية  المحلية 

النا�شئة المبتكرة.
وي����ا����ش���ل ق���ط���اع ال���رع���اي���ة ال�����ش��ح��ي��ة في الم��ن��ط��ق��ة ت����ف���ير ف���ر����ص كبيرة 
لقطاع  ال�ش�قية  القيمة  تقدر  التي  الت�قعات  مع  بالتزامن  للم�شتثمرين 
الرعاية ال�شحية في دول مجل�ص التعاون الخليجي بنح� 70 مليار دولر 

اأمريكي وبمعدل نم� �شن�ي مركب ن�شبته 5 بالمائة.

بنك الفجيرة الوطني ي�ضدد على التزامه 
بالتوطين في معر�س توظيف 2020

•• دبي-الفجر: 

اأكد بنك الفجيرة ال�طني م�ا�شلته دعم تط�ير الم�اهب المحلية من خلال 
م�شاركته في معر�ص ت�ظيف الذي قام في مركز اأب�ظبي ال�طني للمعار�ص 
برعاية معالي ال�شيخ نهيان مبارك اآل نهيان، وزير الت�شامح. وتعتبر فعالية 
تركز على  المنطقة حيث  رائ��دة في  اأي��ام  الممتدة على ثلاثة  ه��ذه  الت�طين 
الت�ظيف والتط�ير المهني وريادة الأعمال و�شارك بنك الفجيرة ال�طني 
فيها لل�شنة ال�شابعة على الت�الي حيث ي�شعى الى ا�شتقطاب الم�اهب وحثّها 

على الم�شاركة في برامج التقدم المهني الحائزة على ج�ائز التي ينتهجها.  
دعم  على  ال�طني  الفجيرة  بنك  في  الب�شرية  الم���ارد  ا�شراتيجية  وتركّز 
طم�حات �شباب الدولة المهنية وتط�ير مهاراتهم ودعمهم من اأجل ت�لي 
اأدوار قيادية في البنك. وي�ظّف بنك الفجيرة ال�طني حالياً اأكرية ال�شباب 
مهمة  م�ش�ؤوليات  ويت�ل�ن  مرم�قة  بمنا�شب  يحظ�ن  حيث  الم�اطنين 
الم�شرفية  والخدمات  والتدقيق  المخاطر  ت�شمل  التي  الأق�شام  مختلف  في 

لل�شركات والئتمان وتكن�ل�جيا المعل�مات وغيرها.
وتعليقاً على الفعالية، قالت وطفة عبد الكريم، مديرة الت�طين في بنك 
الإماراتيين  الم���اط��ن��ين  م��ع  بت�ا�شلنا  �شعداء  “نحن  ال���ط��ن��ي:  الفجيرة 
الم�ارد  ا�شراتيجية  الت�طين مح�ر  �شكّل  فلطالما  الرائد.  المعر�ص  في هذا 
بتنمية  ملتزم�ن  اأننا  كما  ج�ائز.  على  والحائزة  نعتمدها  التي  الب�شرية 
القطاع  المهنية في  النطلاق بم�شيرتها  المنا�شبة وم�شاعدتها على  الم�اهب 

الم�شرفي.« 
وتط�يرهم  وتدريبهم  الم�اطنين  لت�ظيف  خا�شة  اهتماماً  البنك  وي���لي 
والحفاظ عليهم من خلال برنامج التقدم المهني والتنمية ال�طنية الذي 
واإر�شاديةً للم�اطنين  تدريبيةً  التدريبي فر�شاً  البرنامج  يعتمده. وي�فر 
12 �شهراً بهدف الركيز على عدد الم�اطنين العاملين في القطاع  خلال 
المالي والم�شرفي. و�شي�ا�شل البنك دعمهم في م�شيرتهم المهنية وم�شاعدتهم 
واأدوار  اإداري���ة  منا�شب  ت���لي  وعلى  ج��دي��دة  م�شت�يات  الى  الرت��ق��اء  على 

رائدة. 

 بم�ساركة 250 عامة تجارية و4000 رجل اأعمال

غرفة ال�ضارقة تطلق الدورة الثالثة من اكت�ضف كيرل اليوم في مركز اإك�ضبو ال�ضارقة
•• ال�شارقة-الفجر:

برعاية كريمة من �شم� ال�شيخ �شلطان بن محمد بن �شلطان القا�شمي 
فعاليات  )الخمي�ص(،  ال��ي���م  تنطلق  ال�شارقة،  حاكم  ون��ائ��ب  عهد  ولي 
“اكت�شف كيرل”  الثقافي  التجاري  الهندي  المعر�ص  الثالثة من  الدورة 
اإك�شب� ال�شارقة، الذي تنظمه غرفة تجارة و�شناعة ال�شارقة،  في مركز 
حتى  فعالياته  وت�شتمر  مادهيامام”،  “جلف  ج��ري��دة  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون 
حر�ص  من  انطلاقا  المعر�ص  تنظيم  وي��اأت��ي  ال��ق��ادم،  فبراير  من  الأول 
بين  وال��ع��لاق��ات  ال�����ش��راك��ات  ت��شيع  في  جه�دها  م�ا�شلة  على  الغرفة 

مختلف الجهات القت�شادية في ال�شارقة، ونظرائها من الدول ال�شقيقة 
وال�شديقة، بهدف ا�شتقطاب الفعاليات الدولية اإلى الإمارة، التي غدت 

وجهة عالمية في �شناعة المعار�ص والم�ؤتمرات.
ويعد معر�ص “اكت�شف كيرل” من�شة للتعريف والرويج لمناح مختلفة 
من ال�اقع القت�شادي والثقافي لجمه�رية الهند عم�ما وولية “كيرل” 
على وجه الخ�ش��ص، حيث ي�شهد في ن�شخته الثالثة م�شاركة اأكر من 
250 علامة تجارية، و4000 رجل اأعمال، اإلى جانب عدد من الجهات 
الحك�مية ومجم�عة من كبرى الم�ؤ�ش�شات وال�شركات الخا�شة العاملة 

في قطاعات اقت�شادية مختلفة. 

رجال  ملتقى  تنظيم  الم��ع��ر���ص  وي�����ش��ه��د   .. الأع��م��ال  رج��ال  ملتقى 
ال�شغيرة  والم�شاريع  ال�شركات  لأ�شحاب  الفر�شة  ي�فر  الذي  الأعمال، 
والمت��شطة النا�شئة، للالتقاء بالخبراء الماليين والدبل�ما�شيين و�شناع 
لل�شركات  وت�جيهاتهم  وتجاربهم  اأفكارهم  �شيقدم�ن  الذين  ال��ق��رار، 
النا�شئة، والطلاب وجميع اأ�شحاب الم�شلحة، كما �شيتم عقد ور�شة عمل 
التنفيذيين،  والم��دراء  ال�شركات  لروؤ�شاء   Bosses day out با�شم 
التجارية  والندوات  الثقافية  البرامج  تنظيم مجم�عة من  اإلى جانب 
والأم�شيات الفنية والم�شابقات العلمية، بالإ�شافة اإلى تخ�شي�ص ردهات 
للماأك�لت ال�شعبية والعرو�ص المختلفة، ومهرجان للماأك�لت الخا�شة 

التميز  ج�ائز  اإط��لاق  �شيتم  كما  الطهي،  في  وم�شابقات  ك��يرل  ب�لية 
لل�شيدات.

العديد  تنظيم  كيرل”  “اإكت�شف  اأجندة  وتت�شمن   .. ال�سينما  نجوم 
من البرامج الثقافية الم�شائية التي تعد اأكر جذبا للجمه�ر من خلال 
ا�شت�شافة اأ�شهر نج�م ال�شينما الهندية )ب�لي�ود(، ف�شلا عن الفعاليات 
الم�شاحبة التي تلائم كافة اأفراد العائلة والتي تحاكي اأج�اء ولية كيرل 
الهندية خا�شة من حيث �شالت العر�ص التي تم ت�شميمها ب�شكل يج�شد 
اأ�شهر الأماكن والمعالم في ال�لية ويفتتح المعر�ص ي�ميا من ال�شاعة 10 

�شباحا حتى ال�شاعة 10 م�شاءا والدخ�ل مجاني لكافة الفعاليات.

تر�سية عقد بناء محطات ال�سحن ل�سبكة ال�سكك الحديدية بقيمة 1.87 مليار درهم

ذياب بن محمد بن زايد يد�ضن الأعمال الإن�ضائية للحزمة »اأ« من المرحلة الثانية من م�ضروع �ضبكة ال�ضكك الحديدية
•• اأبوظبي -وام:

د���ش��ن ���ش��م��� ال�����ش��ي��خ ذي����اب ب���ن مح��م��د بن 
دي������ان ولي عهد  رئ��ي�����ص  ن��ه��ي��ان،  اآل  زاي����د 
اأب�ظبي، رئي�ص مجل�ص اإدارة �شركة التحاد 
للحزمة  الإن�شائية  الأع��م��ال  ل��ل��ق��ط��ارات.. 
)اأ( من المرحلة الثانية من م�شروع ال�شكك 
الحديدية ال�طنية الإماراتية، الذي تت�لى 
التحاد  ���ش��رك��ة  وت�شغيله  ت��ط���ي��ره  مهمة 
مجل�ص  اأع�شاء  بح�ش�ر  وذل��ك  للقطارات، 

اإدارة ال�شركة.
وقال �شم� ال�شيخ ذياب بن محمد بن زايد اآل 
نهيان.. مع بداية عام ال�شتعداد للخم�شين 
نفخر باأن ند�شن الأعمال الإن�شائية لم�شروع 
وطني ا�شراتيجي �شيحدث نقلة ن�عية في 
وي��ع��زز م��ن مكانتها  ب��ال��دول��ة  النقل  ق��ط��اع 

على الم�شت�يين الإقليمي والعالمي.
واأ�شاف �شم�ه.. بهذا التد�شين ن�شهد ي�ما 
م��ه��م��ا ل�����ش��رك��ة التح����اد ل��ل��ق��ط��ارات ونحن 
التخطيط  م���ن  الن��ت��ق��ال  ن�����ش��اه��د لح��ظ��ة 
اأر�ص  على  الفعلي  التنفيذ  اإلى  والت�شميم 
ال�اقع، لن�شير على خطى الآباء الم�ؤ�ش�شين 
في م�شيرة النه�شة والبناء وتنفيذ م�شاريع 
ا���ش��رات��ي��ج��ي��ة ت�����ش��اه��م ب��الرت��ق��اء في حياة 

الم�اطنين والأفراد في الدولة".
لفرق  وال��ت��ق��دي��ر  بال�شكر  ���ش��م���ه،  وت���ج��ه 
الم��ب��ذول��ة لإنج���از هذا  العمل على الج��ه���د 
الم�������ش���روع ال���ط��ن��ي ال�����ذي ي��ع��د اأح�����د اأكبر 

م�شاريع البنية التحتية في الدولة.
ووجه �شم�ه باإنجاز الم�شروع، وفق الخطط 
الم��ع��ت��م��دة وب���اأع���ل���ى الم����ا����ش���ف���ات لم���ا ل���ه من 
اأهمية ا�شراتيجية في الم�شاهمة في الرحلة 
التنم�ية الرائدة لل�شن�ات الخم�شين المقبلة 

لدولة الإمارات.
واط���ل���ع ���ش��م���ه ع��ل��ى ع��ر���ص ت��ق��ديم��ي عن 
التي تمتد   ،" " اأ  البناء في الحزمة  اأعمال 
ب���ين ال���روي�������ص وال���غ����ي���ف���ات، بم���ا في ذلك 
اأع���م���ال الح��ف��ر وال������ردم، وتم���دي���د ال�شكك 

الع�ار�ص  م�����ش��ن��ع  واأع����م����ال  الح���دي���دي���ة، 
ا�شتيعابية  بطاقة  يعمل  الذي  الخر�شانية، 
األف عار�شة �شهريا. وعقب   45 اإلى  ت�شل 
تد�شين الأعمال الإن�شائية للحزمة )اأ( من 
ال�شكك  �شبكة  م�شروع  من  الثانية  المرحلة 
الحديدية ال�طنية، �شهد �شم� ال�شيخ ذياب 
بن محمد بن زايد اآل نهيان، ت�قيع �شركة 
التح����اد ل��ل��ق��ط��ارات ع��ق��دا ل��ب��ن��اء محطات 
بقيمة  الحديدية  ال�شكك  ل�شبكة  ال�شحن 

�شركتي  ائتلاف  مع   ، درهم  مليار   1.87
ت�شاينا".  "باور  و  ت�برو"  اآن���د  "لر�شن 
العقد  ي���ت����لى الئ����ت����لاف بم����ج���ب  ح��ي��ث 
والبناء، وتركيب  والت�شميم،  الم�شح،  اأعمال 
والت�شغيل  الخ��ت��ب��ارات،  واإج�����راء  الم���ع���دات، 
اتفاقية  ت�قيع  ح�شر  محطة.  لكل  الأولي 
�ش�برامانيان،  ان.  ا����ص.  ال�شيد  ال��ت��ع��اق��د 
اآند  لر���ش��ن   " �شركة  اإدارة  مجل�ص  رئي�ص 
وينه�،  ي���  وال�����ش��ي��د  للاإن�شاءات"،  ت���ب��رو 

ت�شاينا"،  "باور  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�ص 
حيث وقعها المهند�ص �شادي ملك، الرئي�ص 
للقطارات،  التح������اد  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
وال�شيد ان�بام ك�مار، ممثل �شركة "لر�شن 
اآند ت�برو" وال�شيدة ه�نج لي، ممثل �شركة 

ت�شاينا". "باور 
وقال �شم� ال�شيخ ذياب بن محمد بن زايد 
يعزز  ال�شحن  مح��ط��ات  عقد  ت�قيع  اإن   ..
من مكانة دولة الإم��ارات كمركز ل�ج�شتي 

ع��الم��ي، وك��ط��رف ف��اع��ل ورئ��ي�����ش��ي في مجال 
اأهم  الخدمات الل�ج�شتية، فال�شبكة تربط 
الت�شنيع والإنتاج  الرئي�شية بنقاط  الم�انئ 
والمراكز ال�شكانية في الدولة.. م�شيرا �شم�ه 
ل�شركة  تم��ث��ل  ال�����ش��ح��ن  مح��ط��ات  اأن  اإلى 
التح�����اد ل��ل��ق��ط��ارات ن��ق��ط��ة ارت���ك���از مهمة 
ولربط  الت�شغيل  لعمليات  مح��رك��ة  وق����ة 
م��راك��ز ال��ن��ق��ل في ال���دول���ة، مم��ا ي�����ش��اه��م في 
الب�شائع  �شحن  وكفاءتها في  قدرتها  زي��ادة 
وت�زيعها. وتعمل �شركة التحاد للقطارات 
على بناء �شل�شلة من محطات ال�شحن في كل 
من الروي�ص وايكاد وميناء خليفة ومدينة 
والغيل  علي  جبل  وميناء  ال�شناعية  دب��ي 
وخ�رفكان،  ال��ف��ج��يرة  وم��ي��ن��اءي  و�شيجي 
لتت�لى عمليات تحميل وتفريغ القطارات، 

واأعمال تخزين الحاويات و�شيانتها.
و���ش��ت���ف��ر الم��ح��ط��ات الم��خ��ط��ط اإن�����ش��اوؤه��ا في 
كاإتاحة  ل��ل��ع��م��لاء  ع���دي���دة  م���زاي���ا  الم����ان���ئ 
الت�شال المبا�شر بالقطارات المت�اجدة على 
نقل  �شه�لة  في  ي�شهم  م��ا  الم��ي��ن��اء،  ر���ش��ي��ف 
الحاويات بين ال�شفن والقطارات، و�شتمثل 
لخدمات  الرئي�شي  الم��ح���ر  الم��ح��ط��ات  ه��ذه 
المحلية،  الل�ج�شتية  والخ��دم��ات  ال��ت���زي��ع 
لم�شت�دعات  ت�����ش��م��ن��ه��ا  م���ع  والإق���ل���ي���م���ي���ة، 
ج��م��رك��ي��ة وخ���دم���ات لم��ع��اي��ن��ة ال��ب�����ش��ائ��ع في 
الم���ق��ع. و���ش��ت��خ��دم الم��ح��ط��ات الأخ����رى عدة 
اأه��م��ه��ا ق��ط��اع م�����اد البناء،  ق��ط��اع��ات م��ن 
حيث �شت�شهم في نقل اأكر من 30 ملي�ن 
طن من مختلف اأن�اع الأحجار �شن�يا عبر 
الدولة  ���ش��م��ال  في  م�����ش��ادره��ا  م��ن  ال�شبكة 
ودبي  اأب���ظ��ب��ي  في  الرئي�شية  الأ���ش���اق  اإلى 

ل�شتخدامها في البناء والت�شييد.
وم���ع ه���ذه ال��ر���ش��ي��ة ت��ك���ن ���ش��رك��ة التحاد 
عق�د  جميع  تر�شية  ا�شتكملت  للقطارات 
الم��رح��ل��ة ال��ث��ان��ي��ة م��ن ال�����ش��ب��ك��ة ال��ت��ي تمتد 
العربية  المملكة  ح��دود  على  الغ�يفات  من 
على  وخ���رف��ك��ان  ال��ف��ج��يرة  اإلى  ال�شع�دية 

ال�شاحل ال�شرقي.

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6664/2019/207 تنفيذ تجاري  
م��ش�ع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدع�ى رقم 2018/2513 تجاري كلي ، ب�شداد المبلغ 
، �شاملا للر�ش�م والم�شاريف  طالب الإع��لان : البنك  المنفذ به وق��دره )13802520.38 دره��م( 
التجاري الدولي - �ص م ع - �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  ويمثله :  محمد عي�شى �شلطان 
ال�ش�يدي -  �شفته بالق�شية : وكيل المطل�ب اإعلانهما : 1- ن�ؤا�ص احمد عبدالغف�ر - ب�شفته 
كفيل �شامن لمدي�نية ط��رواده لنقل الم�اد بال�شاحنات الثقيلة - �ص ذ م م  - �شفته بالق�شية : 
الم�اد  منفذ �شده  2- باي�ن لل�شناعة �ص ذ م م - ب�شفته كفيل �شامن لمدي�نية ط��رواده لنقل 
بال�شاحنات الثقيلة - �ص ذ م م  - �شفته بالق�شية : منفذ �شده  - مجه�ل محل الإقامة  م��ش�ع 
المبلغ  بالت�شامن بدفع  والزامكم  المذك�رة اعلاه  التنفيذية  الدع�ى  اأق��ام عليك  : قد  الإع��لان 
المنفذ به وقدره )13802520.38( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة 
�شتبا�شر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار المذك�ر خلال 15 ي�ما من 

تاريخ ن�شر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6397/2019/207 تنفيذ تجاري  

م��ش�ع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدع�ى رقم 2018/1198 تجاري كلي ، والمعدل 
بالإ�شتئناف رقم 2019/1763 اإ�شتئناف تجاري ، ب�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )39000 

درهم( ، �شاملا للر�ش�م والم�شاريف. 
طالب الإعلان : ي��شف محمد ي��شف الحم�ري - �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  ويمثله 
 -1 : اإعلانهما  المطل�ب  : وكيل  بالق�شية  البل��شي -  �شفته  ابراهيم م��شى علي مراد   :
الك�شي�ص ايدواردو نافارو هيريرا 2- اياد �شامر باغدان - �شفتهما بالق�شية : منفذ �شدهما  
مجه�ل محل الإقامة  م��ش�ع الإعلان : قد اأقام عليك الدع�ى التنفيذية المذك�رة اعلاه 
والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )39000( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  
بالقرار  اللتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الج���راءات  �شتبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

المذك�ر خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�شر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 6979/2019/207 تنفيذ تجاري  

م��ش�ع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�شادر في الدع�ى رقم 2019/535 تجاري جزئي ، 
ب�شداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 549910.62 درهم( ، �شاملا للر�ش�م والم�شاريف 

التنفيذ   طالب   : بالق�شية  �شفته   - م  م  ذ  ���ص   - للديك�ر  جمج�م   : الإع���لان  طالب 
ويمثله : را�شد عبدالله ح�شن عب�د الحفيتي -  �شفته بالق�شية : وكيل المطل�ب اإعلانه 
: 1- مان�شر �شاك�ش�ن دبي - �ص ذ م م - �شفته بالق�شية : منفذ �شده  - مجه�ل محل 
الإقامة.  م��ش�ع الإعلان : قد اأقام عليك الدع�ى التنفيذية المذك�رة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )549910.62( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  
وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام بالقرار 

المذك�ر خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�شر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

فقدت المدع�ة فاطمة م�شع�د على محمد البل��شي ، 
اإماراتية الجن�شية - �شهادة اأ�شهم رقم 10107055 

�شادرة من م�شرف اب�ظبي الإ�شلامي بعدد 
علي  م�شع�د  �شمة   / المدع�ة  فقدت  كما  �شهما   151

محمد البل��شي - اإماراتية الجن�شية �شهادة ا�شهم 
رقم 10107054 بعدد 151 �شهما �شادرة 

من م�شرف اب�ظبي ال�شلامي )من يجدها عليه 
الت�ا�شل مع م�شرف اب�ظبي ال�شلامي او تليف�ن 

فقــدان اأ�شـــــهم 
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 286/2019/20 تجاري كلي   

م��ش�ع الدع�ى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�شامن والتكافل فيما بينهما بان ي�ؤديا مبلغ وقدره 
المال  : را�ص  الإع��لان  المحاماة والفائدة 12%   طالب  )3491284.50 دره��م( والر�ش�م والم�شاريف واتعاب 
�شفته   - الم��لا  ع��ب��دالله  �شريف  محمد  حبيب   : ويمثله  م��دع��ي    : بالق�شية  �شفته   - الفنية  للمقاولت 
بالق�شية : وكيل  المطل�ب اإعلانه : 1- رهيف حنا ابراهيم - �شفته بالق�شية : مدعي عليه مجه�ل محل 
الإقامة  م��ش�ع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ 2019/12/11 في الدع�ى 
بان  بينهما  فيما  بالت�شامن  عليهما  المدعي  بالزام  الفنية  للمقاولت  المال  را�ص  ل�شالح/  اأع��لاه  المذك�رة 
ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره )3491284.50 ثلاثة ملي�ن واربعمائة وواحد وت�شعين الف ومائتين واربعة 
وثمانين درهم وخم�شين فل�شا ف�شلا عن فائدة ب�اقع  9% �شن�يا من تاريخ 2019/2/10 وحتى تمام ال�شداد 
والزامكما الم�شروفات ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�ش�ري قابلا للا�شتئناف 
خلال ثلاثين ي�ما اعتبارا من الي�م التالي لن�شر هذا العلان �شدر با�شم �شاحب ال�شم� ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �شعيد اآل مكت�م حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
لدى محكمة ال�شارقة الإبتدائية الإتحادية 

الم�قر  �شعادة الم�شت�شار : قا�شي التنفيذ 
اإعلان بالن�شر للمنفذ �شده 
في التنفيذ رقم )2019/250( 

مقدم من :  طالب التنفيذ : بنك دبي ال�شلامي 
ب�كالة المحامي : خليفة بن ه�يدن ، م�زة البل��شي ، ي�ن�ص غريب 

yaser@kha.ae : البريد اللكروني
�شد المنفذ �شده : احمد ابراهيم  الق�شير 

بكل احرام وتقدير ونيابة عن طالب التنفيذ بم�جب ال�كالة الم�دع �ش�رتها في ملف التنفيذ وبعد ان 
ورد التحري وعن�ان المنفذ �شده غير وا�شح بالتحري ، لذلك ، فاإننا نطلب من عدالة المحكمة الم�قرة.  

اعلان المنفذ �شده ن�شرا. 
وكلاء المنفذ 
المحامين : خليفة بن هويدن  

اإعلان بالن�شر 
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 2019/4780 ت ج 
المرف�عة من المدعي/ دار التم�يل - �ص م ع 

الى المدعي عليه / فاطمة محمد عبدالرحمن الحاي البل��شي 
حكمت المحكمة بمثابة الح�ش�ري : - 

القان�نية  بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ 102.849.97 درهم والفائدة  المدعي عليها  بالزام 
ب�اقع 5% من تاريخ 2015/4/11 وحتى تمام ال�شداد ، والزمت المدعي عليها بالر�ش�م 

والم�شاريف و 300 درهم مقابل اتعاب المحاماة ، ورف�ص ما عدا ذلك من طلبات. 
 ، للاعلان  التالي  الي�م  من  اعتبارا  ي�ما  ثلاثين  خلال  للا�شتئناف  قابلا  حكما 
وبف�ات هذا الميعاد دون طعن منكم على الحكم الم�شار اليه و�شتتخذ بحقكم الجراءات 

القان�نية لتنفيذه �شدكم. 
القلم المدني      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد - اإدارة العلامات التجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
المارات للمزادات

تنفيذ رقم 2019/10586 

اإعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�ضراَ (
تعلن المارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ص المنازعات الإيجارية في دبي باأنه �سينعقد 
تمام  في  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات  الم��ارات  موقع  على  علني  مزاد 
للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2020/02/3 الثنين  يوم  م�ساء   6:00 ال�ساعة 

�سده بيت القوارب �ص.ذ.م.م او�ساف المحجوزات على النحو التالي :
                                                     الو�سف    �سعر التقييم  

                                             اأغرا�ص متنوعه       48،400  
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بتاأمين نقدي او ب�سيك �سمان وللمزيد من المعلومات التف�سل 
بزيارة الموقع اللكتروني www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ص التقدم 

باعترا�سه معززا اإياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثاثة اأيام على الأقل .
المارات للمزادات

مركز ف�س المنازعات اليجارية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
المارات للمزادات

تنفيذ رقم 2019/9827 

اإعلان بيع محجوزات بالمزاد العلني ) ن�ضراَ (
تعلن المارات للمزادات وبناء على تكليف مركز ف�ص المنازعات الإيجارية في دبي باأنه �سينعقد مزاد 
علني على موقع المارات للمزادات www.emiratesauction.ae وذلك في تمام ال�ساعة 6:00 
الحمراء  النقطه  �سده  للمنفذ  ملكيتها  العائدة  المحجوزات  لبيع   2020/02/3 الثنين  يوم  م�ساء 

لمقاولت اللمنيوم والزجاج ذ.م.م- فرع دبي او�ساف المحجوزات على النحو التالي :
                                                          الو�سف         �سعر التقييم  

                                          مكائن ت�سكيل اللمونيوم            73،270  
فعلى من يرغب بالمزايدة ان يتقدم بتاأمين نقدي او ب�سيك �سمان وللمزيد من المعلومات التف�سل بزيارة 
www.emiratesauction.ae . وعلى كل من له اعترا�ص التقدم باعترا�سه  الموقع اللكتروني 

معززا اإياه بما يبرره من م�سنتدات قبل الموعد المحدد للبيع بثاثة اأيام على الأقل .
المارات للمزادات

مركز ف�س المنازعات اليجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة القت�شاد

اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 
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اإدارة العلامات التجارية   
الخمي�س  30  يناير  2020 العدد 12845 

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اعلان بالن�شر        

في  المنازعة رقم 4/2020/475 نزاع تعيين خبرة مدني  
م��ش�ع المنازعة : المطالبة بندب خبير متخ�ش�ص مع الزام المدعي عليه بالر�ش�م والم�شاريف 
واتعاب المحاماة.   طالب الإعلان / 1-ال�حيد لمقاولت ال�شباغ - �شفته بالق�شية : متنازع  
ويمثله :  ريا�ص عبدالمجيد محم�د الكبان - �شفته بالق�شية : وكيل  المطل�ب اإعلانه : 
1- �شركة التحاد للبناء وال�شتثمار - �ص ذ م م - ا�شك�ن - �شفته بالق�شية : متنازع �شده 
- مجه�لي محل القامة. م��ش�ع الإعلان : قد اأقام عليك الدع�ى وم��ش�عها  المطالبة 
بندب خبير متخ�ش�ص مع الزام المدعي عليه بالر�ش�م والم�شاريف واتعاب المحاماة. وحددت 
فانت  ل��ذا  الم�شلح   بمكتب  �ص   8.30 ال�شاعة   2020/2/3 الم���اف��ق  الثنين  ي���م  جل�شة  لها 
مكلف بالح�ش�ر او من يمثلك قان�نيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات 

للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة ايام على القل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

الت�شويات الودية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اعلان بالن�شر        

في  المنازعة رقم  15/2020/480 نزاع تعيين خبرة تجاري  
بالر�ش�م  عليه  المدعي  ال��زام  مع  متخ�ش�ص  خبير  بندب  المطالبة   : المنازعة  م��ش�ع 
والم�شاريف واتعاب المحاماة. طالب الإعلان / 1-�شركة الط�يرقي التجارية - �شفته 
بالق�شية : متنازع  ويمثله : حبيب محمد �شريف عبدالله الملا -  �شفته بالق�شية : 
وكيل  المطل�ب اإعلانهما : 1- جل�بال بزين�ص �ش�لي��شنز - �ص م ح -  �شفته بالق�شية 
: متنازع �شده 2- محمد طارق بارل�ص - �شفته بالق�شية : متنازع �شده- مجه�لي 
اأقام عليك الدع�ى وم��ش�عها المطالبة بندب  محل القامة  م��ش�ع الإعلان : قد 
خبير متخ�ش�ص مع الزام المدعي عليه بالر�ش�م والم�شاريف واتعاب المحاماة. وحددت 
لها جل�شة ي�م الثنين الم�افق 2020/2/3  ال�شاعة 8.30 �ص بمكتب الم�شلح  لذا فانت 
او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قان�نيا  يمثلك  م��ن  او  بالح�ش�ر  مكلف 

م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة ايام على القل
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

الت�شويات الودية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 108
كارتياني  ك��ش�فيتيل  ج�بال  �شاك�ن  ال�شيد/  بان  للجميع  معل�ما  ليكن 
غ�بالكري�ص ، هندي الجن�شية يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�شته البالغة 
ال�شيدة/  الى   )762397( رقم  رخ�شة  بم�جب  العالمي(  العربي  )مطعم  في   %100
فيجايالك�شمي كارثيكيان - هندية الجن�شية. تعديلات : تنازل �شاحب الرخ�شة  
احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  خدمات.   وكيل  وتغيير  اخر  الى 
اقت�شى  فقد   . العدل  الكاتب  �شان  في   2013 ل�شنة    )4( رقم  التحادي  القان�ن 
اليه بعد  الم�شار  الت�شديق  على الجراء  ن�شر هذا العلان للعلم وانه �ش�ف يتم 
ا�شب�عين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ص حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذك�رة لتباع الجراءات القان�نية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

اإنجازات للخدمات  ال�شناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5169/2019/207 تنفيذ تجاري  
 ، رقم 2019/501 تجاري جزئي  الدع�ى  ال�شادر في  تنفيذ الحكم   : التنفيذ  م��ش�ع 
، �شاملا للر�ش�م والم�شاريف. طالب  المنفذ به وقدره )64745.49 درهم(  المبلغ  ب�شداد 
الإع��لان : بنك دبي ال�شلامي - �ص م ع - �شفته بالق�شية : طالب التنفيذ  ويمثله 
 : اإعلانه  المطل�ب  وكيل   : بالق�شية  �شفته   - ال�شام�شي  جابر  �شليمان  حمد  نا�شر   :
1- ابراهيم عبدالله عي�شى ن�ر محمد - �شفته بالق�شية : منفذ �شده  - مجه�ل محل 
الإقامة. م��ش�ع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على ام�الكم الخا�شة وهي عبارة 
 134 للطاقة  ال�طنية  اب�ظبي  )�شركة  المالية  ل��لاوراق  اب�ظبي  �ش�ق  ا�شهم لدى  عن 
�شهم وفاء للمبلغ المطالب به وقدره )64745.49 درهم( في الملف اعلاه وذلك للعلم بما 

جاء ونفاذ مفع�له قان�نا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4238   تنفيذ تجاري  
م�ؤ�ش�شة  مالك  ب�شفته   - بليالي  علي  اف�شل  ���ش��ده/1-  المنفذ  الى 
طالب  ان  بما  الق��ام��ة  محل  مجه�ل   - ال�شيارات  لغ�شيل  زعبيل 
الدع�ى  اأق���ام عليك  ق��د   - م  م  ذ  ���ص   - ب��رج��م��ان  م��رك��ز  التنفيذ/ 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع��لاه  الم��ذك���رة  التنفيذية 
)42694( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المحكمة �شتبا�شر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام 

بالقرار المذك�ر خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�شر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اخطار بالن�شر في الق�شية التنفيذية  2014/734

اإلى المحك�م عليه/�شركة �شتار جيجا ا�شتابل�شمنت ليميتد  
ليكن معل�ما لديك بان محكمة عجمان التحادية البتدائية قد اأ�شدرت 
مبلغ  بدفع  باإلزامك  يق�شى   )2016/279( رقم  الدع�ى  في  حكما  بحقك 
وقدره )127970( درهم �شاملا الر�ش�م والم�شاريف ، وحيث ان المحك�م له/

�شامي بدر الدين ، قد تقدم بطلب تنفيذ الحكم و�شجل التنفيذ تحت رقم  
ي�ما من   )15( به خلال  المحك�م  المبلغ  ب�شداد  اأن��ت مكلف  لذا   2014/734
تاريخ ن�شر الخطار وفي حال تخلفك عن ذلك فاإن المحكمة �شتتخذ بحقك 

الجراءات القان�نية المنا�شبة لتنفيذ الحكم ح�شب ال�ش�ل.
قلم التنفيذ المدني- بدار الق�شاء عجمان 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعـلان تغيير ا�شـم
تقدم الم�اطن )تمارا يعق�ب احمد م�شك( بطلب الى 
بتغيير  الت�ثيقات  ق�شم  البتدائية  اأب�ظبي  محكمة 

ا�شمها من )تمارا(الى)ريم(.
المذك�ر  الق�شم  الى  به  يتقدم  اعرا�ص  لديه  فمن 

خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�شر العلان.
حنان جمعة ال�شعدي

كاتب عدل

   امارة ابوظبي )دائرة الق�شاء(
اإدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعـلان تغيير ا�شـم
تقدم الم�اطن )عادل ال�ش�دى �شليمان مبارك الدرعي( بطلب 
الى محكمة اأب�ظبي البتدائية ق�شم الت�ثيقات بتغيير ا�شمه 

من )عادل( الى)ذياب(
المذك�ر خلال 15  الق�شم  فمن لديه اعرا�ص يتقدم به الى 

ي�ما من تاريخ ن�شر العلان
حنان جمعة ال�شعدي - كاتب عدل

القا�شي/ محمد فا�شل ولد محمد �شالم - قا�شي التوثيقات 

   امارة ابوظبي )دائرة الق�شاء(
اإدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 106
والتنازل  البيع  في  يرغب  الجن�شية  افغان�شتان   - خان  محمد  دين  ال�شيد/لطيف  بان  للجميع  معل�ما  ليكن 
وذلك  الجن�شية  باك�شتان   - ح�شين  مظهر  مح�شن  عدنان  ال�شيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�شته  كامل  عن 
رقم  رخ�شة  بم�جب  ال�شارقة  باإمارة  تاأ�ش�شت  والتي  الطفال(  العاب  للتجارة  الطفال  )�شاحة  الرخ�شة  في 
الطفال(   العاب  للتجارة  الطفال  )�شاحة  من  التجاري  ال�شم  تغيير  تم   : الأخرى  التعديلات   )767948(
التجاري من )بيع  الن�شاط  اله�ائية( - تم تغيير  لي�شبح )�شاحة الطفال لتجارة لعب الطفال والدراجات 
اللعاب ولعب الطفال - بالتجزئة ، بيع لعب الطفال ذات التحكم عن بعد - بالتجزئة ، بيع الدراجات اله�ائية 
وقطع غيارها ول�ازمها - بالتجزئة( لي�شبح )بيع اللعاب ولعب الطفال - بالتجزئة ، بيع لعب الطفال ذات 
التحكم عن بعد - بالتجزئة ، بيع الدراجات اله�ائية وقطع غيارها ول�ازمها - بالتجزئة ا�شلاح الدراجات 
اله�ائية )ال�شياكل(( وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القان�ن التحادي رقم )4( ل�شنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�شى ن�شر هذا العلان للعلم وانه �ش�ف يتم الت�شديق  على الجراء الم�شار اليه 
بعد ا�شب�عين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ص حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذك�رة لتباع الجراءات القان�نية

مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 
اإنجازات للخدمات  ال�شناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 20
البيع  في  ترغب  الجن�شية  الهند   - �شامي  ج�فيندا  بان�  ج�فيندا�شام   : ال�شيدة  بان  للجميع  معل�ما  ليكن 
والتنازل عن جزء من ح�شتها بن�شبة )50%( وذلك المن�شاأة المذك�رة بكافة مق�ماتها المادية والمعن�ية وال�شم 
�شاملا هذا البيع كافة الم�ج�دات والمعدات في المن�شاأة المباعة وذلك الى ال�شيدة/ بريا دوراي راج ج�فينداراج - 
الهند الجن�شية ، كما وترغب ال�شيدة/ اداكيرويا راجاتهي ايبي جاك�ب - الهند الجن�شية - في البيع والتنازل 
المادية والمعن�ية وال�شم �شاملا هذا  المن�شاأة المذك�رة بكافة مق�ماتها  عن جزء من ح�شتها بن�شبة )50%( في 
الهند   - ج�فينداراج  راج  دوراي  بريا  ال�شيدة/  الى  وذلك  المباعة  المن�شاأة  في  والمعدات  الم�ج�دات  كافة  البيع 
الجن�شية ، كما وتم تغيير ال�شكل القان�ني من )�شراكة اعمال مهنية ب�كيل خدمات ب�كيل خدمات( لت�شبح 
برقم  والمرخ�شة  لل�شيدات(  ال�شم�ص  �ش�ء  )�شال�ن  رخ�شة  في  وذلك  خدمات(.  ب�كيل  فردية  )م�ؤ�ش�شة 
القان�ن  احكام  من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  بال�شارقة.  الإقت�شادية  التنمية  دائرة  من   )557207(
التحادي رقم )4( ل�شنة  2013 في �شان الكاتب العدل.  فقد اقت�شى ن�شر هذا العلان للعلم وانه �ش�ف يتم 
الت�شديق  على الجراء الم�شار اليه بعد ا�شب�عين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي  اعرا�ص على ذلك 

عليه اتباع ال�شبل القان�ني حيال ذلك. 

الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات   
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 21

ليكن معل�ما للجميع بان وحيث يرغب ال�شيد/ فا�شل بن بطي العبدولي - الإمارات 
العربية المتحدة  الجن�شية   في البيع والتنازل عن كامل ح�شته البالغة 100% في المن�شاأة 
الم�ج�دات  كافة  البيع  هذا  �شاملا  وال�شم  والمعن�ية  المادية  مق�ماتها  بكافة  المذك�رة 
 - العبدولي  علي  بطي  احمد  �شيخه   : ال�شيدة  الى  وذلك  المباعة  المن�شاأة  في  والمعدات 
البناء(  لمقاولت  اليا�ص  )ب�ابة  رخ�شة  في  وذلك  الجن�شية  المتحدة  العربية  الإمارات 

والمرخ�ص برقم )618353( من دائرة التنمية الإقت�شادية بال�شارقة. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام القان�ن التحادي رقم )4( ل�شنة  2013 
في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�شى ن�شر هذا العلان للعلم وانه �ش�ف يتم الت�شديق  
على الجراء الم�شار اليه بعد ا�شب�عين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي  اعرا�ص 

على ذلك عليه اتباع ال�شبل القان�ني حيال ذلك. 
الكاتب العدل بال�شارقة   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات   

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اإعلان المدعي عليها / �شركة خليفة الفهد للمقاولت )ذ م م( 

 في الدعوى رقم 2019/4460 تجاري جزئي 
بموعد اإجتماع خبرة

الخبرة  اأعمال  بدء  عن  الخ�شر  علي  الحا�شبي/محمد  الخبير  يعلن 
الإبتدائية  دبي  محكمة  عن  ال�شادر  التمهيدي  الحكم  بم�جب  المحا�شبية 
المدعي  جزئي  تجاري   )2019/4460( رقم  الدع�ى  في   2020/1/14 بتاريخ 
خبرة  اإجتماع  بم�عد  م(  م  )ذ  للمقاولت  الفهد  خليفة  �شركة   / عليها 
الم�افق 2020/2/4 في  لتقديم ما لديها من م�شتندات وذلك ي�م الثلاثاء 
تمام ال�شاعة الثالثة ع�شرا وذلك بمقر مكتب الخبير والكائن في امارة دبي 
مكتب  التا�شع  الطابق   - الفطيم  �شيارات  معر�ص  خلف   - مكاتب  بناية   -

)910( تليف�ن /2947002-04 ، فاك�ص / 04-2947003
الخبير / محمد علي الخ�شر  

مكتب ايزي�س لتدقيق الح�شابات 
الخبير/ محمد علي �شلطان الخ�شر 

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
ق�شم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�شية التنفيذية رقم 3542 ل�شنة 2019 
الى المحك�م عليه / 1- مي�شال محمد من�ش�ر حاليا محمد بن جمعه من�ش�ر �شابقا 

2- �شركة ملك المحيطات ال�شبع للتجارة العالمية �ص ذ م م
ليكن معل�ما لديكم بان محكمة ال�شارقة التحادية الإبتدائية قد ا�شدرت بحقكم حكما  بتاريخ 2019/9/30 
الفائدة  الى  بالإ�شافة  درهم  وق��دره 897.942  بدفع مبلغ  بالزامكم  كلي  رقم 2019/146 تجاري  الق�شية  في 

القان�نية ب�اقع 5% من تاريخ 2019/1/10 وحتى تمام ال�شداد
ل�شالح المحك�م له/ الماأم�ن للا�شتيراد والت�شدير 

والمحك�م عليه / �شركة ملك المحيطات ال�شبع للتجارة العالمية - �ص ذ م م 
ليكن معل�ما لديكم بان محكمة ال�شارقة التحادية الإبتدائية قد ا�شدرت بحقكم حكما  بتاريخ 2019/9/30 
في الق�شية رقم 2019/146 تجاري كلي بالزامكم بدفع مبلغ وقدره 012.166.3 درهم بالإ�شافة الى الفائدة 
للا�شتيراد  الم��اأم���ن  ل��ه/  المحك�م  ل�شالح  ال�شداد  تم��ام  وحتى   2019/1/10 ت��اري��خ  م��ن   %5 ب���اق��ع  القان�نية 
والت�شدير. لذا يت�جب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 ي�ما من تاريخ الي�م التالي للن�شر. وفي حال تخلفك 

عن الح�ش�ر في الميعاد والتاريخ المحدد فان المحكمة �شتبا�شر النظر الق�شية في غيابك
مدير مكتب اإدارة التنفيذ 
بمحكمة ال�شارقة التحادية البتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية         
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعلان بالن�شر للح�شور اأمام اإدارة الدعوى بجريدتين احداهما  
نطاقة باللغة النجليزية

في ال�شتئناف رقم 2019/2421 مدني
بناء علي طلب الم�شتاأنف : ال�شركة العربية للتاأمين 

الى الم�شتاأنف �شده : ا�شرف ال�شلام محمد جلال الدين 
الجن�شية : بنغلادي�ص - انت مكلف بالح�ش�ر امام مكتب اإدارة الدع�ى 
بمحكمة ا�شتئناف ال�شارقة - �شخ�شيا او ب�ا�شطة وكيل معتمد وذلك 
في ي�م الثلاثاء الم�افق 2020/2/11 في الدع�ى المذك�ر رقمها اأعلاه - 

ب��شفك م�شتاأنف �شده.
رئي�س مكتب ادارة الدعوى
ندى محمد المازمي 

  وزارة العدل
محكمة ال�شارقة  التحادية ال�شتئنافية

مكتب ادارة الدعوى

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اعلان بيع  عقار بالن�شر 

فى الدعوى رقم 2014/983 تنفيذ تجاري   
طالب التنفيذ: م�ؤ�ش�شة الظبي للتعهدات - لمالكها ال�شيخ/ نهيان بن مبارك اآل نهيان 

عن�انه : الإمارات - اإمارة دبي - البر�شاء 1 - خلف م�ل الإمارات - برج �شما - اعلى ماركت بل�مارت - الطابق 8 
المنفذ �شده : م�شطفى عبدال�هاب ابراهيم كلداري - واآخرون 

عن�انه : اإمارة دبي - بردبي - )بالر�شاد( 
انه في ي�م الربعاء الم�افق 2020/2/5 ال�شاعة 5.00 م�شاء وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�شى الحال �شيجرى بيع العقار الم��شحة 
www.emiratesauction.( او�شافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�شركة المارات للمزادات وعلى م�قعها اللكروني

ae(  وعلى راغبي ال�شراء ايداع تاأمين ل يقل عن %20 من الثمن الأ�شا�شي قبل دخ�ل المزايدة ولكل من لديه اعرا�ص على البيع 
التقدم باعرا�شه معززا بما يبرره من م�شتندات قبل الجل�شة المحددة للبيع وفي الم�اعيد المبينة بالمادة 301 من قان�ن الإجراءات المدنية 
وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�شاريف خلال ع�شرة ايام التالية لجل�شة البيع ولكل �شخ�ص غير ممن�ع من المزايدة ان 
يزيد على الثمن خلال الع�شرة ايام التالية لر�ش�م المزاد ب�شرط ال تقل هذه الزيادة  عن ع�شر الثمن على ان يق�م بايداع كامل الثمن 
المعرو�ص والم�شروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�شاف الممتلكات  : عبارة عن ار�ص وما عليها من بناء - المنطقة : المنارة - رقم 
الر�ص : 729 - رقم البلدية : 977 - 363 - الم�شاحة : 2191.35 مر مربع - بمبلغ )27.000.000( درهم - عبارة عن ار�ص 
وما عليها من بناء - المنطقة : المنارة - رقم الر�ص : 471 - رقم البلدية : 978 - 363 - الم�شاحة : 2191.35 مر مربع - بمبلغ 

)20.000.000( درهم - ملاحظة : يدفع المبلغ ف�را.

 رئي�س الق�شم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
ال�شادة/ المدعي : بنك الإمارات دبي ال�طني )�ص م ع( 

ب�كالة : جابر را�شد ال�شلامي للمحاماة وال�شت�شارات القان�نية 
Email:jabir@jabiralsalami.com - 043599987 : فاك�ص

تكليف بالن�شر عن اجتماع الخبرة الم�شرفية الأول 
في الدع�ى 2019/1588 تجاري كلي

بالإ�شارة الى كتاب محكمة دبي الم�ؤرخ في 2020/1/28 والمت�شمن تكليفي خبيرا في الق�شية 
المذك�رة اأعلاه ، والى الكتاب المر�شل اليكم بتاريخ 2020/1/28 بم�عد اجتماع الخبرة 
المقرر له ي�م الخمي�ص الم�افق 2020/2/6 ال�شاعة 11.00 �شباحا. برجاء اتخاذ الإجراءات 
اللازمة لإعلان المدعي عليه بم�عد الجل�شة عن طريق الن�شر ح�شب الإعلان المرفق، 

وتزويدنا باأ�شل العلان و�ش�رة منه ح�شب الأ�ش�ل.
الخبير 
احمد ماجد لوتاه - رقم القيد )111( 

اإجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اإجتمـــــاع خبـــــــرة

في الدعوى رقم 2019/2920 تجاري جزئي - اأبوظبي
المدعي : بنك م�شر 

المدعي عليها : هناء عطيه ح�شن اأب� العينين 
اأب�ظبي الاإبتدائية في الدع�ى رقم  بناء على تكليفنا بمهمة الخبرة الم�شرفية من قبل محكمة 
2019/2920 تجاري جزئي والمقامة من المدعي / بنك م�شر ، وتنفيذا للمهمة يدع�  الخبير الم�شرفي 
المنتدب بالدع�ى المذك�رة اأعلاه المدعي عليها ال�شيدة/ هناء عطيه ح�شن اأب� العينين لح�ش�ر اإجتماع 
الخبرة المقرر عقده ي�م الأربعاء الم�افق 2020/2/5 ال�شاعة الثانية ع�شر ظهرا - �شخ�شيا او ب�ا�شطة 
وكيل معتمد الكائن بدبي - منطقة الخليج التجاري - تقاطع �شارع العلم مع �شارع العلم مع �شارع 
برج خليفة - بناية برايم - الطابق 28 - مكتب رقم 2804 ، وفي حال تخلفكم عن الح�ش�ر فان الخبرة 

�شتبا�شر اعمالها وتقدم تقريرها للمحكمة من واقع الم�شتندات المتاحة. 
الخبير الم�شرفي 
ماهر عادل الم�شاعيد  

تفوي�س بالن�شر 

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�شم ال�شركة : دوي�ست تيليكوم - �ص ذ م م  
العن�ان : مكتب رقم 801 ملك وقف محمد عبدالله القاز - نايف - ال�شكل القان�ني 
التجاري  بال�شجل  القيد  رقم   737636 : الرخ�شة  رقم   ، ذات م�ش�ؤولية مح��دودة   :
:1179380 بم�جب هذا تعلن دائرة التنمية القت�شادية بدبي باأنه قد تم التاأ�شير 
، وذلك بم�جب قرار  اأع��لاه  المذك�رة  ال�شركة  باإنحلال  التجاري لديها  ال�شجل  في 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم���ث��ق   2018/12/10 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعرا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   2018/12/10
ملك   102 رق���م  مكتب   : ال��ع��ن���ان  قانونيون  محا�سبون  العالمية  ام  كيه  ا���ص 
لطيفه عبدالن�ر باقر الت�حيدي - بردبي - منخ�ل هاتف : 2340950-04 فاك�ص 
: 2340949-04 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثب�تية وذلك خلال )45( 

ي�ماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية
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 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�شم ال�شركة : اريان تيليكوم - �ص ذ م م   
العن�ان : مكتب رقم  801 ملك وقف محمد عبدالله محمد القاز - ديرة - نايف  
القيد  رق��م   681599  : الرخ�شة  رق��م   ، مح��دودة  م�ش�ؤولية  ذات   : القان�ني  ال�شكل 
بدبي  القت�شادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  بم�جب   1107954: التجاري  بال�شجل 
 ، اأع��لاه  المذك�رة  ال�شركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�شجل  التاأ�شير في  باأنه قد تم 
وذلك بم�جب قرار محاكم دبي بتاريخ 2019/4/7 والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 2019/4/7 وعلى من لديه اأي اعرا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي 
المعين ا�ص كيه ام العالمية محا�سبون قانونيون العن�ان : مكتب رقم 102 ملك 
لطيفه عبدالن�ر باقر الت�حيدي - بردبي - منخ�ل هاتف : 2340950-04 فاك�ص : 
2340949-04 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثب�تية وذلك خلال )45( 

ي�ماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�شم الم�شفي : ا�ص كيه ام العالمية محا�سبون قانونيون
العن�ان : مكتب رقم 102 ملك لطيفه عبدالن�ر باقر الت�حيدي - بردبي - 
منخ�ل هاتف : 2340950-04 فاك�ص : 2340949-04 بم�جب هذا تعلن دائرة 
التنمية القت�شادية بدبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذك�ر اأعلاه لت�شفية 
بتاريخ   دب��ي  محاكم  ق��رار  بم�جب  وذل��ك  م  م  ذ  �ص   - تيليكوم  دوي�ست 
 2018/12/10 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والم�ثق   2018/12/10
وعلى من لديه اأي اعرا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه 
الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً  اأع��لاه،  المذك�ر  العن�ان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�شم الم�شفي : ا�ص كيه ام العالمية محا�سبون قانونيون
بردبي   - الت�حيدي  باقر  عبدالن�ر  لطيفه  ملك   102 رق��م  مكتب   : العن�ان 
تعلن  ه��ذا  بم�جب   04-2340949  : فاك�ص   04-2340950  : هاتف  منخ�ل   -
اأعلاه  الم��ذك���ر  الم�شفي  تعيين  تم  ق��د  ب��اأن��ه  بدبي  القت�شادية  التنمية  دائ���رة 
لت�شفية اريان تيليكوم - �ص ذ م م وذلك بم�جب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/4/7 والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/4/7 وعلى من 
لديه اأي اعرا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العن�ان المذك�ر اأعلاه، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثب�تية 

وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 2886/2019/16 تجاري جزئي   
م��ش�ع الدع�ى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )ثمانية و�شبع�ن الف ومائة وت�شع�ن 
التام  ال�شداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�شاريف  والر�ش�م  دره��م( 
 : بالق�شية  �شفته   - ك�مار  فين�د   -1  / الإع��لان  طالب  كفالة.   بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شم�ل 
مدعي  ويمثله :  محمد مرت�شى يعق�ب مرت�شى برهان الها�شمي -  �شفته بالق�شية : وكيل  المطل�ب 
اإعلانه : 1- ج�لد اإيه دي . اإم. �شي . �شي - �شفته بالق�شية : الخ�شم المدخل - مجه�ل محل القامة  
اأقام عليك الدع�ى وم��ش�عها  المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره  م��ش�ع الإع��لان : قد 
)ثمانية و�شبع�ن الف ومائة وت�شع�ن درهم( والر�ش�م والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من 
تاريخ المطالبة وحتى ال�شداد التام و�شم�ل الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�شة ي�م 
الحد الم�افق  2020/2/9 ال�شاعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.13 لذا فاأنت مكلف بالح�ش�ر اأو من 
يمثلك قان�نيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام 

على الأقل. )يعلن بجريدتين احدهما باللغة النجليزية(. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  
العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 1602/2019/20 تجاري كلي  

م��ش�ع الدع�ى : اأول / تحديد اقرب جل�شة لنظر الدع�ى والزام المدعي عليهما بالت�شامن بدفع مبلغ 
)1338000 درهم( كما ه� ثابت في الخطاب الخا�ص بمدي�نية المدعي عليهما وفائدة ب�اقع 12% من تاريخ 
المحاماة.    اتعاب  والم�شاريف ومقابل  بالر�ش�م  المدعي عليهما  الزام   / ثانيا  ال�شداد   الإ�شتحقاق وحتى تمام 
طالب الإعلان / 1-�شركة غلامى وعابدى للخ�شار والف�اكه )ذ م م( - �شفته بالق�شية : مدعي  ويمثله : 
�شاره �شاه بيك محمد البل��شي - �شفته بالق�شية : وكيل  المطل�ب اإعلانه :  1- مطعم ومقهى ريم الب�ادي 
- �ص ذ م م - �شفته بالق�شية : مدعي عليه  - مجه�ل محل القامة  م��ش�ع الإع��لان :  قد اأق��ام عليك 
الدع�ى وم��ش�عها اأول / تحديد اقرب جل�شة لنظر الدع�ى والزام المدعي عليهما بالت�شامن بدفع مبلغ 
)1338000 درهم( كما ه� ثابت في الخطاب الخا�ص بمدي�نية المدعي عليهما وفائدة ب�اقع 12% من تاريخ 
الإ�شتحقاق وحتى تمام ال�شداد.  ثانيا / الزام المدعي عليهما بالر�ش�م والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
وحددت لها جل�شة ي�م الربعاء الم�افق 2020/2/12 ال�شاعة 8.30 �ص بالقاعة Ch2.E.22 لذا فاأنت مكلف 
بالح�ش�ر اأو من يمثلك قان�نيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة 

بثلاثة اأيام على الأقل. 

رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية  التجارية  

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�شم ال�شركة : كيه ا�ص ان اي للتجارة - �ص ذ م م  
العن�ان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القان�ني 
: ذات م�ش�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�شة : 824132 رقم القيد بال�شجل التجاري : 
1387377 بم�جب هذا تعلن دائرة التنمية القت�شادية بدبي باأنه قد تم التاأ�شير في 
ال�شجل التجاري لديها باإنحلال ال�شركة المذك�رة اأعلاه ، وذلك بم�جب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 2020/1/20 والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2020/1/20 
وعلى من لديه اأي اعرا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين ميثاء الزعابي 
التجاري  الخليج   - �شيتاديل  برج   1710 رقم  مكتب   : العن�ان  الح�سابات  لتدقيق 
- دبي - الإمارات العربية المتحدة - هاتف : 8768662-04 محم�ل : 0555578859-
0971 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�شم الم�شفي : ميثاء الزعابي لتدقيق الح�سابات
العن�ان : مكتب رقم 1710 برج �شيتاديل - الخليج التجاري - دبي - الإمارات 
 0971-0555578859  : مح��م���ل   04-8768662  : ه��ات��ف   - المتحدة  العربية 
بم�جب هذا تعلن دائرة التنمية القت�شادية بدبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي 
المذك�ر اأعلاه لت�شفية كيه ا�ص ان اي للتجارة - �ص ذ م م وذلك بم�جب 
العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم�ثق  بتاريخ  2020/1/20   دب��ي  ق��رار محاكم 
دبي بتاريخ 2020/1/20 وعلى من لديه اأي اعرا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى 
الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العن�ان المذك�ر اأعلاه، م�شطحباً 
تاريخ  من  ي�ماً   )45( وذل��ك خلال  الثب�تية  والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه 

ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�شادية

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اإعلان بالن�شر

رقم )2020/706(
المخطر : �شلطان را�شد �شعيد الظاهري 

المخطر اليها : انلاي�شت�ص لخدمات اإدارة المن�شات - ذ م م 
الم��ش�ع / اإعلان بالن�شر في اإخطار عدلي رقم )2020/1/10137( 

تاريخه  وحتى   2018/9/28 منذ  ذمتها  في  المر�شدة  اليجارية  القيمة  ب�شداد  اليها  المخطر  نخطر 
الف  وث��م��ان���ن  وم��ائ��ت��ان خم�شة  ملي�ن  وارب��ع���ن  )ث��لاث��ة  دره���م(   43.285.578.61( ق��دره��ا  وال��ب��ال��غ 
ن�شر  تاريخ  وخم�شمائة وثمانية و�شبع�ن درهم وواح��د و�شت�ن فل�ص( وذلك خلال ثلاثين ي�ما من 
المنازعات لمطالبتكم  ، وبخلاف ذلك �ش�ف ي�شطر المخطر الى اللج�ء الى مركز ف�ص  هذا الخطار 
بالخلاء وب�شداد القيمة اليجارية حتى الخلاء التام ور�ش�م ا�شتهلاك الكهرباء والمياه والت�شالت 
ذمتها  في  المر�شدة  اليجارية  القيمة  من   %5 ب�اقع  الم�شافة  القيمة  و�شريب  الحك�مية  والر�ش�م 
 2018/9/28 في  الحا�شل  ال�شتحقاق  تاريخ  من   %5 ب�اقع  المبلغ  على  الم�شتحقة  التاأخيرية  والف�ائد 

وحتى ال�شداد التام ور�ش�م وم�شاريف الدع�ى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اإعلان بالن�شر

رقم )2020/695(
المنذر : �شركة برادي لتجارة ال�شتائر - ذ م م  

ب�كالة المحامي علي �شيف الخاجة والمحامية مريم المخيني 
المنذر اليها : �شركة اإي اإت�ص كي انرنا�ش�نال 

مائتان   )205.122.36( مبلغ  ب�شداد  اليها  المنذر  تطالب  اأخ��ير  اإن���ذار  وبمثابة  الم��ن��ذرة  ان 
ذمتها  في  المر�شدة   ، فل�شا  و�شت�ن  وث��لاث  دره��م  وع�شرون  واث��ن��ان  وم��ائ��ة  الف  وخم�شة 
بم�جب �شهادات الدفع الم�شار اليها بعالية خلال خم�شة ايام من تاريخ هذا الإنذار ، واإل 
�شتك�ن المنذرة م�شطرة للج�ء للق�شاء للمطالبة بحق�قها القان�نية ، مع ما يرتب على 
ذلك من مطالبة بالتع�ي�ص عما اأ�شابها من اأ�شرار نتيجة للتاأخر في �شداد المبلغ المذك�ر 
من قبل المنذر اليها بالإ�شافة الى ر�ش�م التقا�شي واتعاب المحاماة واية تع�ي�ص اآخر يك�ن 

له بمقت�شى القان�ن. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اإعلان بالن�شر

رقم )2020/696(
المنذر : �شركة ان�شايت دايمني�شنز للدهانات والعمال التك�شية - ذ م م 

ب�كالة المحامي علي �شيف الخاجة والمحامية مريم المخيني 
المنذر اليها : �شركة جري اإ�شكيل اإنريريز 

ان المنذرة وبمثابة اإنذار اأخير تنذر المنذر اليها ل�شداد مبلغ )66.529.09( درهم 
، في غ�ش�ن )5( خم�شة ايام من تاريخ اإ�شتلامها لهذا الإنذار ، واإل فاإن المنذر 
كافة  ل���ش��رداد  ال��لازم��ة  القان�نية  الإج����راءات  لتخاذ  م�شطرة  تك�ن  اليها 
الخ��رى وحقها في  بكافة حق�قها  الإحتفاظ  ، مع  والقان�نية  المالية  حق�قها 

المطالبة بالتع�ي�ص والم�شاريف والتعاب. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12845 بتاريخ 2020/1/30   
اإعلان تكليف بالوفاء بالن�شر

رقم )704/2020(
المخطر : التميت ل�ك للمقاولت وال�شيانة العامة - �ص ذ م م 

المخطر اليه : 1- جاي بي للت�شميم الداخلي ، ج�ن ماتي� امبال�ر ج��شيف - 
فارجي�ص ت�تاتيل كي في فارجي�ص - مجه�لي محل الإقامة 

تاريخ  من  اعتبارا  اي��ام  خم�شة  م��دة  وتمهلهم  اليهم  المخطر  المخطرة  تخطر 
تبلغكم بهذا الن�شر ل�فاء و�شداد قيمة ال�شيكات المرتجعة بمبلغ وقدره )19500( 
الإج����راءات  ات��خ��اذ  الى  �شتك�ن م�شطرة  المخطرة  ف���اإن  ذل��ك  وب��خ��لاف  دره���م 
والتكافل  بالت�شامن  اليهم  المخطر  الزام  �شبيل  الدع�ى في  واإقامة  القان�نية 

بالمبلغ المذك�ر بالإ�شافة الى الر�ش�م والم�شاريف. 
المخطرة

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي
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•• ال�شارقة-الفجر

بمختلف  كلباء،  بحر  �شاطئ  زوّار  اجتمع 
الما�شي،  الخمي�ص  ي���م  ال��ع��م��ري��ة،  فئاتهم 
خ�����لال اط������لاق الم���رح���ل���ة الخ���ام�������ش���ة من 

»المكتبة  ح���ل  ال�شاطئية  ال�شارقة  مكتبة 
»ثقافة  اأطَلقتها  التي  المتنقلة«  ال�شاطئية 
ال�شارقة  مكتب  مع  بالتعاون  ح��دود«،  بلا 
وهيئة   ،2019 للكتاب  العالمية  العا�شمة 
)�شروق(،  والتط�ير  للا�شتثمار  ال�شارقة 

العالمية  ال��ع��ا���ش��م��ة  ب��ال�����ش��ارق��ة  اح���ت���ف���اء 
مرتادي  ت�شجيع  وبهدف   ،2019 للكتاب 
القراءة،  على  ال�شارقة  اإم��ارة  في  ال�ش�اطئ 
ك��ت��اب��اً في مختلف   430 م��ن  وال���ش��ت��ف��ادة 

الحق�ل المعرفية.
اأن�شطة  مع  الكتاب  وج���د  المبادرة  وجمعت 
األعاب  م��ث��ل  مختلفة  وت��رف��ي��ه��ي��ة  ث��ق��اف��ي��ة 
من  مجم�عة  فيها  ���ش��ارك  التي  ال�شاطئ 
ال�شاطئ، ومنطقة خا�شة لألعاب  مرتادي 
الأطفال، ف�شلا عن قراءة ق�ش�شية لكتاب 
»م�����ش��اع��ر م����يرا« ق��دم��ت��ه��ا ال��ك��ات��ب��ة فاديا 
دعا�ص، واأن�شطةً فنية مثل الر�شم والتل�ين 
والتي ق�شى خلالها الأطفال وقتا ممتعا. 
»قه�ة  م��ب��ادرة  الفعالية  �شمن  وت���اج��دت 
وك���ت���اب«، ال��ت��ي تم���زج ب���ين ت��ق��ديم الكتب 
مج��ان��اً ل��ل��ق��راء وب��ي��ع ال��ق��ه���ة ال��ت��ي يذهب 
الكبير«،  »ال��ق��ل��ب  ل�شالح  بالكامل  ريعها 
بدعم  المعنية  العالمية  الإن�شانية  الم�ؤ�ش�شة 
اأنحاء  ج��م��ي��ع  في  ال���لاج���ئ���ين  وم�������ش���اع���دة 

ال���ع���الم.وق���ال���ت م����ريم الح����م����ادي، مدير 
ثقافة بلا حدود: »ن�شعى من خلال مبادرة 
محبّي  اإلى  ل��ل������ش���ل  ال�شاطئية،  المكتبة 
القراءة في كل مكان، وغر�ص حب المطالعة 
ب���ين ج��م��ي��ع ف��ئ��ات الم��ج��ت��م��ع، بم���ا يُرجم 
اهتمام اإمارة ال�شارقة الم�شتمر بن�شر العلم 
ومقيميها،  زوّاره��ا  بين  والثقافة  والمعرفة 
التي  ال�شارقة  عن  مُ�شرقةً  ���ش���رةً  ويُ��ق��دم 
وتنظيم  احت�شان  في  وا�شحاً  نهجاً  اتّبعت 
الفعاليات والمبادرات التي تُ�شهم في تاأ�شي�ص 

مجتمعٍ مثقفٍ وواعٍ«.
مع  �شراكتنا  »نثمن  الح��م��ادي:  واأ���ش��اف��ت 
للكتاب  العالمية  العا�شمة  ال�شارقة  مكتب 
للا�شتثمار  ال�������ش���ارق���ة  وه���ي���ئ���ة   2019
والتط�ير )�شروق(، ونحن نعمل معا من 
لل��ش�ل  ونهدف  مدرو�ص،  برنامجٍ  خلال 
القادمة  ومحطّتنا  ال�ش�اطئ،  جميع  اإلى 
يناير   30 ال��ق��ادم  الخمي�ص  ي����م  �شتك�ن 

على �شاطئ بحر الحمرية«.

يُ���ذك���ر اأن م����ب����ادرة »ث���ق���اف���ة ب���لا ح�����دود«، 
م����ن �شاحب  ك���ريم���ة  ب���رع���اي���ةٍ  ان��ط��ل��ق��ت 
بن محمد  �شلطان  الدكت�ر  ال�شيخ  ال�شم� 
حاكم  الأع���ل���ى،  المجل�ص  ع�ش�  ال��ق��ا���ش��م��ي، 
ال�شارقة، وبمتابعةٍ من ال�شيخة بدور بنت 
المنظمة  اللجنة  رئي�ص  القا�شمي،  �شلطان 
ال�عي  ن�شر  بهدف  ح���دود«،  ب��لا  ل�«ثقافة 
القراءة  اأهمية  وتعزيز  المجتمع  اأف��راد  بين 

باعتبارها �شبيلًا للمعرفة والرتقاء.
تر�شيخ  اإلى  ح����دود«،  ب��لا  »ث��ق��اف��ة  وت�شعى 
في  للثقافة  كعا�شمةٍ  ال�شارقة  اإم���ارة  ا�شم 
دولة الإمارات العربية المتحدة، من خلال 
المحا�شرات  م��ن  م��ك��ث��فٍ  ب��رن��ام��جٍ  تنظيم 
التثقيفية  وال��ن�����ش��اط��ات  ال��ع��م��ل  وور�������ص 
وتعمل  والم��ك��ت��ب��ات.  والج��ام��ع��ات  للمدار�ص 
القراءة  دور  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى  ك��ذل��ك  الم���ب���ادرة 
الأطفال،  ل��دى  ال��ف��ك��ري  النم�  عملية  في 
العامة لدى  المعرفة  اإلى تعميق  بالإ�شافة 

جميع اأفراد المجتمع المحلي.

الذي  للفن�ن  ال����دولي  م�شر  ملتقى  ك���رم 
ال�شاوي  المنعم  عبد  �شاقية  في  اأخ��يرا  عقد 
ب��ال��ق��اه��رة ب��ج��م��ه���ري��ة م�����ش��ر ال��ع��رب��ي��ة  في 
الج����اري  29يناير   21- من”  ال���ف���رة 
ب�شفتها  �شحر حمزة  2020-”الإعلامية 
الذي  للملتقى  الإع��لام��ي��ة  اللجنة  رئي�شة 
اأخ��ت��ت��م ال��ي���م ب��ح�����ش���ر ح�����ش���د ك��ب��يرة من 
مختلف  م��ن  ال��ع��رب  الت�شكيلين  ال��ف��ن��ان��ين 
فل�شطين  الإم����ارات  منها  العربية  ال���دول 
وليبيا  والأرج����ن����ت����ين  وال����ع����راق  والأردن 

وال�����ش���دان والج��زائ��ر والم��غ��رب وغ��يره��ا من 
فنانين الدولة الم�شيفة م�شر العربية.

الملتقى  رئ��ي�����ص  �شيد  ع��ل��ي  ال��دك��ت���ر  واأ����ش���اد 
تغطية  في  حمزة  �شحر  الإع��لام��ي��ة  بجه�د 
لحين  له  التح�شيرات  ب��داأ  منذ  الفعاليات 
الختتام الذي ت�شمن فعاليات متن�عة ما 
المدار�ص  لطلبة  وتدريب  الح��ر  الر�شم  بين 
�شياحية  ورح���لات  الت�شكيلي  ال��ر���ش��م  على 
والتاريخية  ال�شياحية  الم���اق��ع  مختلف  في 
الم�شري  الم���ت���ح���ف  ف��ي��ه��ا  بم����ا  ال���ق���اه���رة  في 

والأه����رام����ات والم��ن��ط��ق��ة ال��ت��اري��خ��ي��ة و�شط 
القاهرة ونهر النيل الذي يت��شط العا�شمة 

الم�شرية القاهرة
الملتقى  رئي�شة  الزعبي  اآن  العالمية  الفنانة 
ث��م��ن��ت ج���ه����د ���ش��ح��ر ح���م���زة الإع���لام���ي���ة 
واأ�����ش����ادت ب���دوره���ا ال���رائ���د ب��الم��ل��ت��ق��ى الذي 
فنية  واأ�شفى عليه �شبغة  الفعاليات  اأث��رى 
تراثية عالمية ح�شدت له جه�د العديد من 
المكرمين  الإع��لام��ي��ين  م��ن  الم�����ش��ارك��ين فيه 

والفنانين الم�شاركين .

ملتقى م�ضر الدولي للفنون  ب�ضاقية 
عبد المنعم  ال�ضاوي بالقاهرة  يكرم الإعلامية �ضحر حمزة

•• ال�شارقة-الفجر:

 تح���ت رع���اي���ة ك��ريم��ة م���ن ���ش��اح��ب ال�شم� 
ال�شيخ الدكت�ر �شلطان بن محمد القا�شمي 
ال�شارقة  ح���اك���م  الأع����ل����ى  الم��ج��ل�����ص  ع�����ش��� 
ال�شيخ  اف��ت��ت��ح  ويرعاه”،  الله  “يحفظه 
المجل�ص  ع�ش�  القا�شمي  حميد  ب��ن  محمد 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لإم�����ارة ال�����ش��ارق��ة رئ��ي�����ص دائ���رة 
بال�شارقة  الجتماعية  والتنمية  الإح�����ش��اء 
الدولي  الم�ؤتمر  اأعمال  الأربعاء  اأم�ص  �شباح 
ارِقَةِ بِعُنَْ�انِ: تط�ير تعليم اللغة  الرابع بِال�شَّ
والأبعاد،  “المتطلبات،  ��م��ه��ا:  وت��ع��لُّ ال��ع��رب��ي��ة 
نُبْدِعُ”،  ةِ  “بِالْعَرَبِيَّ �شِعَارِ:  ��تَ  تَحْ والآفاق”، 
والذي ينظمه المركز الرب�ي للغة العربية 
الربية  وزارة  م��ع  بالتعاون  الخليج  ل���دول 
اللغة  ومج��م��ع  ال�شارقة  وجامعة  والتعليم 

العربية بال�شارقة وي�شتمر لمدة ي�مين. 
بال�شلام  الم�ؤتمر  افتتاح  فعاليات  اأولى  ب��داأت 
المتحدة  العربية  الم����ارات  ل��دول��ة  ال���ط��ن��ي 
األقى  الذكر الحكيم ثم  اآي��ات من  ت��لاوة  ثم 
الدكت�رِ  �شعادةِ  للم�ؤتمر  الرحيبية  الكلمة 
عي�شى �شالح الحمادي مديرِ المركزِ الرب�ي 
اأجهزة  –اأحد  الخليج  ل���دول  العربية  للغة 
ل�����دول الخليج-  ال���ع���رب���ي  ال���رب���ي���ة  م��ك��ت��ب 
اآيات  اأ�شمى  فيها  ق��دم  كلمة  الم���ؤتم��ر،  رئي�ص 
ال�شيخ  ال�شم�  اإلى �شاحب  ال�شكر والمتنان 
ع�ش�  القا�شمي  محمد  بن  �شلطان  الدكت�ر 
المجل�ص الأعلى حاكم ال�شارقة “يحفظه الله 
على رعاية �شم�ه ودعمه ورعايته  ويرعاه” 
ال���دائ���م وال����لامح����دود ل��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة لغة 
ال��ق��راآن ال��ك��ريم وج��ه���ده في مج��ال تط�ير 
ال�شيخ  واإلى  وتعلمها،  العربية  اللغة  تعليم 
مح��م��د ب��ن ح��م��ي��د ال��ق��ا���ش��م��ي رئ��ي�����ص دائ���رة 
بال�شارقة  الجتماعية  والتنمية  الإح�����ش��اء 

لتف�شله بح�ش�ر فعاليات وافتتاح الم�ؤتمر.
ال��دك��ت���ر عي�شى �شالح الح��م��ادي في  واأ���ش��ار 
الم�ؤتمر  الم���ؤتم��ر  ي�شعى  اأه��م��ي��ة  اإلى  كلمته 
اإلى ا�شتجلاء ومناق�شة الق�شايا والدرا�شات 
والتجارب  الم��م��ار���ش��ات  واأف�����ش��ل  والأب���ح���اث، 
اللغة  ب�اقع  ال�شلة  ذات  والعملية،  العلمية 

الفردية  ب���الج���ه����د  وال���ت���ع���ري���ف  ال���ع���رب���ي���ة، 
اللغة  تعليم  والم�ؤ�ش�شاتية ودوره��ا في تط�ير 
��م��ه��ا، والط�����لاع ع��ل��ى اأح���دث  ال��ع��رب��ي��ة وت��ع��لُّ
والتقارير  الم��ب��دع��ة،  والم���ب���ادَرات  الم�شتجَدات 
اإلى  الم�ؤتمر  ي�شعى  كما  الناجحة،  والتجارب 
الم�شركة  الم�����ش���ؤول��ي��ة  ��ل  وتح��مُّ ال���ع��ي  ن�شر 
بين  التن�شيق  و�شرورة  العربية،  اللغة  تجاه 
وتعليمها،  العربية  باللغة  المعنية  الم�ؤ�ش�شات 
التي من �شاأنها تط�ير تعليم اللغة العربية 
��م��ه��ا، وت��ط���ي��ر الم���ه���ارات ال��ل��غ���ي��ة لدى  وت��ع��لُّ
الم��ت��ع��ل��م��ين، والإف������ادة م��ن التجارب  اأب��ن��ائ��ن��ا 
والخ����برات ال��ع��الم��ي��ة، م��ع م��راع��اة خ�شائ�ص 
مناقَ�شة  اإلى  ب��الإ���ش��اف��ة  ال��ع��رب��ي��ة،  ال��ل��غ��ة 
م�شتقبل  ت�اجه  التي  الع�شرية  التحديات 
ع الحل�ل  تعليم اللغة العربية وتعلُّمها، وو�شْ
العلمية والعملية لمعالَجة م�اطن ال�شع�بة؛ 
والتكن�ل�جية  العلمية  التط�رات  لت�اكب 
ظل  في  الع�شر  يقت�شيه  ح�شبما  ال�شريعة، 
تحديات ع�شر الع�لمة والتقانة، وجعل اللغة 

العربية م�شايرةً لمتطلبات الع�شر.
اإلى  كلمته  خلال  الم�ؤتمر  رئي�ص  وا�شتعر�ص 
اأهمها، قائلًا  تتحدد  الم�ؤتمر، مبيناً  اأهداف 
تعليم  واق��ع  ت�شخي�ص  الم���ؤتم��ر في:   اأه���داف 
الم�شت�يين  ع��ل��ى  ��م��ه��ا  وت��ع��لُّ ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة 
الإقليمي والعالمي، وعرْ�ص اأحدثِ الدرا�شات 
والأفكار  والتطبيقية،  الأكاديمية  والبح�ث 
العربية  اللغة  تعليم  تط�ير  ح���ل  وال���روؤى 
التحديات  م��ع��الم  وا���ش��ت�����ش��راف  ��م��ه��ا،  وت��ع��لُّ
ت����اج���ه اللغة  ال���ت���ي  الم��ع��ا���ش��رة  وال��ق�����ش��اي��ا 
والحل�ل  الم���ق���رح���ات  وت���ق���ديم  ال���ع���رب���ي���ة، 
والتقنيات  ال��برمج��ي��ات  م��ن  والإف�����ادة  ل��ه��ا، 
العربية  ال��ل��غ��ة  تعليم  ت��ط���ي��ر  في  الح��دي��ث��ة 
والخب��رات  التَّجارِب  من  والإف���ادة  وتعلُّمها، 
العرب��ي  بالعال��م  التعلي��م  م�ؤ�ش�ش��ات  بي��ن 
وتعلُّمها،  العربية  اللغة  تعليم  تط�ي��ر  ف��ي 
حل��لٍ  ط�رح  في  والمبدعين  الإب��داع  وت�شجيع 
للم�ش�كلات الت�ي ت�اج�ه تعليم اللغة العربية 
وتعلُّمها، وروؤى جدي�دة للتعامل معها، عبر 
بم�ؤ�ش�ش�ات  وتطبيقي��ةٍ  علمي��ةٍ  مج��������التٍ 

التعلي�م.

كلمته  الح��م��ادي  ���ش��ال��ح  عي�شى  د.  واخ��ت��ت��م 
�شِيَا�شَاتِ  تَ��طْ��ِ�ي��رِ  فِي  الْ�����مَ��رْكَ��زِ  مُ���بَ���ادَرَاتِ  عن 
ةِ  الْعَرَبِيَّ ��غَ��ةِ  ال��لُّ تَ��عْ��لِ��ي��مِ  ���اتِ  اتِ���ي���جِ���يَّ ���رَِ وَاإِ����شْ
رِ  الْ�مُ�ؤْتَمَ هَ��ذَا  في  نُعْلِنُ  نَا  فِاإِنَّ وَفِي  وَتَعَلُّمِهَا، 
ذَهَا  نَفَّ ���تِ���ي  وَالَّ ����دِي����دَةِ  الْجَ ���دَارَاتِ���نَ���ا  اإِ����شْ عَ���نْ 
ارِقَةِ  ال�شَّ فِي  هِ  مَ���قَ���رِّ مِ���نْ  انْ��طِ��لَاقً��ا  الْ�����مَ��رْكَ��زُ 
لِيجِ،  الْخَ لِ����دُوَلِ  الْإِقْ��لِ��ي��مِ��يِّ  الْ�مُ�شْتََ�ى  عَ��لَ��ى 
دَارُ  اإِ�شْ رَا�شَاتِ:  الدِّ تِلْكَ  دَارَاتِ  اإِ�شْ اأَهَمِّ  وَمِنْ 
 7( لل�شف�ف  العربيَّة  اللُّغة  تعليم  معايير 
التف�شيري لها، وهدفت هذه  9( والدليل   :
الدرا�شة اإلى بناء اأطر عامة ومبادئ واأ�ش�ص 
ترب�ية تك�ن المنُْطَلقَ الأ�شا�ص لتعلُّم وتعليم 
دَارُ  وَاإِ�شْ  ،)9  :  7( لل�شف�ف  العربيَّة  اللُّغة 
تط�ير �شيا�شات تق�يم اأداء الطلاب في اللُّغة 
وت�شتكمل   ،)12  :  7( لل�شف�ف  ��ة  ال��ع��رب��يَّ
ه���ذه ال��درا���ش��ة م��ا ���ش��ب��ق اأن ب����داأه الم��رك��ز في 
��ة لتقييم  مج���ال ت��ط���ي��ر ال�����ش��ي��ا���ش��ات ال��ع��امَّ
مخرجات تعليم اللُّغة العربيَّة وقيا�شها، بما 
اللغ�يَّة  للمهارات  الطلاب  اكت�شاب  ق  يحقِّ
المعارف  اك��ت�����ش��اب  ج��ان��ب  اإلى  ��ة،  ال��ت��ط��ب��ي��ق��يَّ
تط�ير  ���دَارُ  وَاإِ����شْ ��ة،  ال��ع��رب��يَّ اللُّغة  في  ة  المهمَّ
معايير اختيار واإعداد وتدريب معلِّمي اللُّغة 
البرنامج  هذا  ويُعتَبر  )2019م(،  العربيَّة 
المركز  اأن قام به  لما �شبق  ا�شتكمالً وام��ت��دادًا 
��ات اخ��ت��ي��ار واإع����داد  في مج���ال ت��ط���ي��ر ع��م��ل��يَّ
���دَارُ  وَاإِ����شْ ��ة،  ال��ع��رب��يَّ ��غ��ة  ال��لُّ وت��دري��ب معلِّمي 
��ة في  ��غ��ة ال��ع��رب��يَّ ��ات ت��دري�����ص ال��لُّ اإ���ش��رات��ي��ج��يَّ
ال�شف�ف )7 : 12(، وه� عبارة عن ثلاثة 
تط�ير  اإلى  الإ�����ش����دار  وي���ه���دف  مج���ل���دات 
اإ�شراتيجيَّات تعلُّم اللُّغة العربيَّة لل�شف�ف 
)7 : 12(، والذي ياأتي ا�شتكمالً للاإ�شدار 
اللُّغة  ت���دري�������ص  ���ات  لإ����ش���رات���ي���ج���يَّ ال�����ش��اب��ق 
دَارُ درا�شة  العربيَّة لل�شف�ف )1 : 6(، وَاإِ�شْ
لإعداد معلم اللغة العربية للناطقين بلغات 
المعا�شرة  العالمية  المعايير  �ش�ء  على  اأخ��رى 
معلم  اإع���داد  بكال�ري��ص  برنامج  )م��ق��رح 
اأخ����رى(،  ب��ل��غ��ات  للناطقين  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة 
اإعداد  اأن  ال��درا���ش��ة م��ن منطلق  وت��اأت��ي ه��ذه 

المعلم وتدريبه اأ�شبح اأمرًا بالغَ الأهمية.
غريب  ف�زية   : الأُ�شْتَاذِة  �شَعَادَةَ  قدمت  كما 

وكيلَ وزارةِ الربيةِ والتعليمِ الم�شاعدِ لقطاعِ 
الربية  وزارة  ك��ل��م��ة  ال��رب���ي��ة  ال��ع��م��ل��ي��اتِ 
انعقاد  اأه��م��ي��ة  اإلى  فيها  اأ����ش���ارت  وال��ت��ع��ل��ي��م 
الم��ش�عات  واأهمية  العربية  اللغة  م���ؤتم��ر 
التي يناق�شها من قبل الخبراء والمتحدثين 
في هذا المجال م�شيرة اإلى دور وزارة الربية 
والتعليم و�شراكاتها ال�شراتيجية في تنظيم 

واإنجاح الم�ؤتمر .
كما قدم كلمة جامعة ال�شارقة �شعادة الأ�شتاذ 
ال��دك��ت���ر  ح��م��ي��د مج����ل ال��ن��ع��ي��م��ي، والذي 
اأع�����رب ف��ي��ه��ا ع���ن ���ش��ك��ره ل��ل��م��رك��ز الرب�ي 
للغة العربية لدول الخليج على جه�دها في 
دور  اإلى  متطرقا  العربية  باللغة  الهتمام 
على  العمل  في  وج��ه���ده��ا  ال�����ش��ارق��ة  جامعة 
في  يقدمه  وم��ا  العربية  اللغة  ب�اعث  اإحياء 
ال�شيخ  ال�شم�  �شاحب  ح�شرة  ال�شدد  ه��ذا 
ع�ش�  القا�شمي  محمد  بن  �شلطان  الدكت�ر 
ال�شارقة  ح��اك��م  ل���لاتح���اد  الأع���ل���ى  الم��ج��ل�����ص 
م��ن اه��ت��م��ام وث��ي��ق ال�����ش��ل��ة ب��ال��ل��غ��ة العربية 
وفروعها.كما ت�شمن برنامج افتتاح الم�ؤتمر 
“فتاة  ق�شيدة في حب اللغة العربية بعن�ان 
الدكت�ر  ال�����ش��اع��ر  ق��دم��ه��ا  كمثلها”  ول��ي�����ص 
اأح���د الم�����ش��ارك��ين في  مح��م��د ���ش��ال��ح العجمي 
اللغة  وح��ب  مكانة  ع��ن  فيها  ع��بر  الم���ؤتم��ر، 
تعلمها  واأهمية  العريق  وتاريخها  العربية 

والحفاظ عليها.
 ثم تف�شل ال�شيخ محمد بن حميد القا�شمي 
رئي�ص دائرة الإح�شاء والتنمية الجتماعية 
بتكريم الجهات المتعاونة والم�شاركة في تنظيم 
وت�شلمت  والتعليم  الربية  وزارة  الم���ؤتم��ر، 
الأُ���شْ��تَ��اذِة  ف�زية غريب  �شَعَادَةَ  ال���زارة  درع 
وكيلَ وزارةِ الربيةِ والتعليمِ الم�شاعدِ لقطاعِ 
ال�شارقة  كلية  العملياتِ الرب�ية، وجامعة 
الآداب والعل�م الإن�شانية والجتماعية وت�شلم 
الدكت�رِحميد  الأ�شتاذِ  �شعادةَ  الجامعة  درع 
العربية  ال��ل��غ��ة  ال��ن��ع��ي��م��ي، ومج��م��ع  مج����ل 
بال�شارقة وت�شلم درع المجمع �شعادة الدكت�ر  
محمد الم�شتغانمي الأمين العام لمجمع اللغة 
العربية بال�شارقة، وجمعية الإمارات للتط�ع 
ويت�شلم درع الجمعية الأ�شتاذة جميلة ح�شن 

البل��شي.
ب����ن حميد  ال�������ش���ي���خ مح���م���د  ك���م���ا ت��ف�����ش��ل 
والتنمية  الإح�����ش��اء  دائ���رة  رئي�ص  القا�شمي 
الجل�شة  في  الم�شاركين  بتكريم  الجتماعية 
امحمد  ال��دك��ت���ر  ���ش��ع��ادة  وه���م:  الفتتاحية 
�شافي الم�شتغانمي )الأمين العام لمجمع اللغة 
العربية بال�شارقة(، و�شعادة الأ�شتاذ الدكت�ر 
ال��ع��ام لمجمع  عبد الحميد م��دك���ر )الأم���ين 
ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة ب��ال��ق��اه��رة، والأم�����ين العام 
الأ�شتاذ  و�شعادة  اللغ�ية(،  المجامع  لتح��اد 
)الأمين  �شالح  اإ�شماعيل  محم�د  الدكت�ر 
العزيز  ب��ن عبد  الم��ل��ك عبد الله  لم��رك��ز  ال��ع��ام 
ال��ع��رب��ي��ة(، و�شعادة  ال��ل��غ��ة  ال����دولي لخ��دم��ة 
الأ�شتاذ الدكت�ر �شالح بلعيد )رئي�ص المجل�ص 

الأعلى للغة العربية بالجزائر(.
لدول  العربية  للغة  ال��رب���ي  الم��رك��ز  وق���دم 
راعي  اإلى  التذكاري  ال��درع  بتقديم  الخليج 
الدكت�ر  ال�����ش��ي��خ  ال�����ش��م���  ���ش��اح��ب  الم����ؤتم���ر 
المجل�ص  ع�ش�  القا�شمي  محمد  بن  �شلطان 
الله  “يحفظه  ال�������ش���ارق���ة  ح���اك���م  الأع����ل����ى 
الكريمة  ورعايته  الم�شتمر  لدعمه  ويرعاه” 
بال�شارقة  ال���راب���ع  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة  لم����ؤتم���ر 
تحت  وع�����ش��ري��ن(  )األ���ف���ين  2020م  ل���ع���ام 
ال���درع  وي��ت�����ش��ل��م  نبدع”  “بالعربية  ���ش��ع��ار 
بالنيابة عن �شم�ه ال�شيخ محمد بن حميد 
والتنمية  الإح�����ش��اء  دائ���رة  رئي�ص  القا�شمي 

الجتماعية.
كما ت�شلم ال�شيخ محمد بن حميد القا�شمي 
رئي�ص دائرة الإح�شاء والتنمية الجتماعية 
لفتتاح  ب��الح�����ش���ر  لتكرمه  ت��ذك��اريً��ا  درعً����ا 

الم�ؤتمر.
المخت�شين  م��ن  ع����دداً  الم���ؤتم��ر   وي�شت�شيف 
جل�شاته  خلال  العربية  اللغة  في  والأ�شاتذة 
لمناق�شة  الي�م   الخمي�ص،  اإلى  ت�شتمر   التي 
“المتطلبات، والأبعاد، والآفاق” نح� تط�ير 
الفر�ص  واأهم  وتعلمها  العربية  اللغة  تعليم 
والتحديات التي ت�اجه م�شتقبل تعليم اللغة 
ا�شتعرا�ص  اإلى  بالإ�شافة  وتعلمها،  العربية 
اأهم الجه�د للعديد من الم�ؤ�ش�شات في تط�ير 

تعليم اللغة العربية وتعلمها.

تحت رعاية حاكم ال�سارقة

 محمد بن حميد القا�ضمي ي�ضهد افتتاح موؤتمر  
اللغة العربية الدولي الرابع بال�ضارقة

خال اإطاق المرحلة الخام�سة من »مكتبة ال�سارقة ال�ساطئية«

»المكتبة ال�ضاطئية المتنقلة« تن�ضر ثقافة حُبّ الكتاب على �ضاطئ كلباء

�سدور العدد الجديد 49
حروف عربية تحتفي بالخط المغربي

••  دبي - د.محمود علياء

م��ن مجلة   )49( الج��دي��د  ال��ع��دد  بدبي  والعل�م  الثقافة  ن��دوة  ع��ن  �شدر 
عبيد  علي  الإماراتي  الإعلامي  تحريرها  يراأ�ص  التي  عربية”  “حروف 
الهاملي ونائب رئي�ص التحرير الخطاط والفنان الإماراتي خالد الجلاف، 
و�شيخة  ح�شن  ال�شر  ت��اج  التحرير  وهيئة  ع��راق،  نا�شر  التحرير  ومدير 

المطيري والمدير الفني محمد فرا�ص عب�.
)جميل  التحرير:  رئي�ص  ي��ق���ل  ونقاط”،  “حروف  ال��ع��دد  افتتاحية  في 
هذا التقدير الذي يلقاه الخط العربي من قادة الإم��ارات، فقد كان ا�شم 
الإم��ارات مخط�طا واحدًا من الخيارات الثلاثة المطروحة لختيار ه�ية 
الإمارات الإعلامية، وقد ج�شّد ت�شميم “الإمارات بخط عربي” جماليات 
الخط العربي الذي يعك�ص الأ�شالة والعراقة اللتين يحملهما ا�شم الإمارات 
الذي له وقع خا�ص في قل�ب م�اطنيها والمقيمن على اأر�شها وزوارها الذين 

ياأت�ن اإليها من كل اأنحاء العالم(.
خ�ش�شت  حيث  المغربي،  عربية” بالخط  “حروف  احتفلت  العدد  ه��ذا  في 
درا�شة جادة ومعمقة  واأ�شنافه، من خلال  لتاريخ هذا الخط  العدد  ملف 
كتبها الباحث المغربي الدكت�ر محمد عبد الحفيظ خبطة، اأما باب درا�شات، 
الن�ش��ص  لبنية  الج��م��الي  الت�ظيف  )ت��داول��ي��ة  بعن�ان  درا���ش��ة  فت�شمن 

الخطية فنيًا(، كتبها الباحث العراقي محمد كاظم.
الثاني  ال����دولي  العقبة  )ملتقى  ح����ل  �شاملة  تغطية  م��ن���ع��ات  ب���اب  وفي 
بالمملكة  اأم�اج للثقافة والفن�ن  الإ�شلامية( الذي نظمته جمعية  للفن�ن 
الأردنية الها�شمية في العام 2019، كما كتب الباحث محمد ح�شن مقال 
عن )خبيئة ال�شيخ محمد عبد الرحمن( وه� خطاط م�شري ولد في بني 
�ش�يف عام 1890، حيث احتفظت حفيدته الفنانة الت�شكيلية ابت�شام زكي 

بمجم�عة رائعة من اأعماله الخطية.
�شع�د  اآل  العزيز  لكتاب )الملك عبد  وافيًا  المكتبة عر�شا  باب  بينما ت�شمن 
م�ؤ�ش�ص اأول دار لك�ش�ة الكعبة الم�شرفة في مكة المكرمة( الذي كتبه الباحث 
ال�شع�دي محمد بن ح�شين الم�جان، علاوة على باب اأخبار وفعاليات الذي 
الخا�شة  والعربية  الإماراتية  الفنية  والأن�شطة  المعار�ص  اأه��م  ي�شتعر�ص 

بالخط العربي.
يذكر اأن ق�شيدة العدد )ليل الإمارات اأفراح واألحان( ل�شاحب ال�شم� ال�شيخ 
الن�شخ الخطاط خليل عمر  اآل مكت�م، وقد كتبها بخط  را�شد  محمد بن 
�شبة، اأما هدية العدد فعبارة عن ل�حة تحت�ي الآيتين الأولى والثانية من 
العطارين  اأحد جدران مدر�شة  المغربي على  الفتح منق��شة بالخط  �ش�رة 

بمدينة فا�ص المغربية. 

مناق�ضة التحليل الوظيفي لمهن 
الفنون وتنظيمها وتقييمها وتو�ضيفها

 
ناق�شت اللجنة ال�طنية لتط�ير معايير الفن�ن خلال اجتماعها في مقر 
اأكاديمية الفجيرة للفن�ن الجميلة، حزمة من الأفكار والمبادرات، والق�شايا 

التي من �شاأنها تط�ير معايير الفن�ن.
�شارك في الجتماع �شعادة علي عبيد الحفيتي مدير عام اأكاديمية الفجيرة 
للفن�ن الجميلة وفاطمة المهيري من هيئة دبي للثقافة والفن�ن ومريم 
جمعية  من  ي��شف  محمد  والدكت�ر  والتعليم  الربية  وزارة  من  الكعبي 
ال�ش�رب�ن  �ش�د ج�بيرت من جامعة  الت�شكيلية و�شل�ى  للفن�ن  الإم��ارات 

- اأب�ظبي.
وا�شتعر�ص المجتمع�ن التحليل ال�ظيفي لمهن الفن�ن وتنظيمها وتقييمها 
وت��شيفها، بق�شد تحقيق ت�شغيلها بال�شكل الأمثل، كما تم بحث ال�شاعات 
الذي  الأم��ر  الفن�ن  معايير  �شمن  الأكاديمية  المناهج  في  للطالب  المقررة 
ي�شهم في اإعداد الك�ادر المتخ�ش�شة في المجال الفني، وتر�شيخ اأ�ش�ص الثقافة 

الفنية، بين مك�نات المجتمع.
وقال �شعادة علي عبيد الحفيتي اإن انعقاد اجتماع اللجنة ال�طنية لتط�ير 
معايير الفن�ن، ياأتي ا�شتكمالً للجه�د المت�ا�شلة التي تبذلها الأكاديمية 
مع كافة الجهات المعنية في �شبيل ت�حيد المعايير الفنية و تلبيتها لمتطلبات 

واحتياجات المجتمع.
واأ�شار الحفيتي اإلى �شعي اأكاديمية الفجيرة للفن�ن الجميلة لطرح �شهادات 
الدبل�م والبكال�ري��ص، بعد الح�ش�ل على الم�افقة النهائية واعتمادها من 
ال�شيخ  �شم�  ت�جيهات  تنفيذ  على  م���ؤك��دا   ، للم�ؤهلات  ال�طنية  الهيئة 
محمد بن حمد بن محمد ال�شرقي ولي عهد الفجيرة رئي�ص مجل�ص اأمناء 
الأكاديمية برعاية الفنانين و اله�اة الم�ه�بين وتقديم الخدمات التعليمية 

المميزة لهم وتاأهيلهم اأكاديمياً وعملياً .



فــن عــربـــي

39
حكاياتك  ي���روي  )ح��ك��اي��ة(  الأخ����ير  •  األ��ب���م��ك 
مع  تت�شابه  حياتك  ق�ش�ص  اأن  ت��ري��ن  فهل  غ��ن��اءً، 

حكايات �شائر الن�شاء؟
- الحياة حُبلى بالحكايات، وبع�ص ق�ش�شي تتقاطع 
مع ق�ش�ص ح�شلتْ مع عدد كبير من الن�شاء، ولكن 
يَجْري  ما  لأن  ق�شة  لكل  خ�ش��شية  هناك  تبقى 

معنا يُ�شْبِهُنا نحن فقط.
عديدة  ف��ن��ي��ة  ب��ن�����ش��اط��ات  ق���م���تِ   2019 في    •
ومخ��ت��ل��ف��ة وك�����ان ع���ام���اً م���زدح���م���اً ب����الإ�����ش����دارات 

والحفلات، فهل تعتبرينها �شنتك الذهبية فنيا؟ً
- ك��ان��ت �شنة خ��ير، واأل��ب���م )ح��ك��اي��ة( ت��رك ب�شمةً 
الأغ��ن��ي��ات نالت ما  واأَثَ����راً طيّباً، وك��ل  جميلة ج��داً 
ت�شتحقه، وهي كانت مرحلة ذهبية، لأنني تعاملت 
م��ع ���ش��رك��ة )ي���ن��ي��ف��ر���ش��ال م��ي���زي��ك( في ح��ين كل 
ب�شبب  واأي�شاً  ف��ردي،  بجهد  ك��ان  قبلها  قدّمتُه  ما 
ك��ان��ت مرحلة  ه��ي  م��ار���ش��ي��ل خليفة.  م��ع  تَ��ع��امُ��ل��ي 
النح�،  واأنا م�شتمرّة على هذا  باإ�شداراتها،  ذهبية 
غنائي  لأل��ب���م  التح�شير  ب�شدد  اأن��ن��ي  خ�ش��شاً 
جديد. مَن يعمل ل بد اأن يح�شد ثمار تعبه، واأنا 
وكل فريق العمل في )ي�نيفر�شال مي�زك( ا�شتغلنا 

من كل قلبنا والنتيجة كانت اإيجابية جداً.
اأ�شدرتِ  لبنان  بها  يمرّ  التي  الظروف  ظل  •  في 
الفنانين  تعاطي  اإلى  تنظرين  كيف  وطنية،  اأغنيةً 
مع هذه الظروف وهل يمكن الق�ل اإنه ل يتعدى 

ك�نه ا�شتعرا�شاً على )ال�ش��شيال ميديا(؟
ك��ل��م��ات جرمان��ص  اأغ��ن��ي��ة )ه��ي��دا وط��ن��ي( م��ن   -
وت���زي��ع ج�رج  ج���زف خليفة  واألح���ان  جرمان��ص 
من  لفرة  الأولى  المرتبة  ت�����ش��دّرتْ  وه��ي  ق�شي�ص، 
الزمن ول تزال مت�شدّرة في لبنان حتى الي�م، وهذا 

اأمرٌ يعني لي الكثير.
طرحتُ هذه الأغنية كن�عٍ من الم�شاركة مع النا�ص، 
ولم اأت�قّع اأن ترك كل هذا ال�شدى. الحتجاجاتُ 
وكل  الفنان�ن  فيها  �شارك  لبنان  في  ح�شلت  التي 
اإنه  ال��ق���ل  الم��ج��ت��م��ع ب�شكل وا����ش���ح، ويم��ك��ن  ف��ئ��ات 
الم�اطنين  ك��ل  ب��ين  الم�شيبة  جمعتْ  الأولى  للمرة 
مختلف  وم���ن  ف��ن��ان��ين،  وغ���ير  ف��ن��ان��ين  اللبنانيين 
منحازون  البع�ص  اأن  وم��ع  الج��ت��م��اع��ي��ة.  ال��ف��ئ��ات 
واحد.  ال���ج��ع  ول��ك��ن  الأف���رق���اء،  لبع�ص  �شيا�شياً 
ا�شتعرا�شية،  كانت  الفنانين  م�شاركة  ان  اأظ��ن  ول 
والفنان الذي يعطي من قلبه ل بد واأن ي�شل، لأن 

النا�ص ي�شعرون ويتفاعل�ن مع ما يقدمه.
النج�م  التي طالت  النتقادات  •  ما م�قفك من 
ليلة  لبنان  خ��ارج  حفلات  اأحي�ا  الذين  اللبنانيين 

راأ�ص ال�شنة؟
الم��ش�ع،  ه���ذا  ح����ل  الن��ت��ق��ادات  بع�ص  �شمعتُ   -
ال�شلطة  على  تك�ن  اأن  يجب  النقمة  اأن  راأي��ي  وفي 
لأن  ال�شرقة،  من  عاماً  و30  والف�شاد  والحك�مة 
يحقّ  ل  الي�م.  عليه  نحن  ما  اإلى  لنَا  اأَوْ�شَ ما  ه��ذا 
لأحد اأن يل�م الفنان لأنه من ال�شعب وه� بحاجة 
جداً  م��ه��مّ  ال�شنة  راأ����ص  ليلة  وال��غ��ن��اء  يعي�ص،  لأن 
�شخ�شياً  طائلة.  اأم����الً  يجني  لأن��ه  اإليه  بالن�شبة 
اأنا ل اأغني ليلة راأ�ص ال�شنة بل اأم�شيها مع اأهلي، 
ال�شنة لأنه  راأ���ص  ليلة  ال�شهر  ومَ��ن لم يتمكن من 
ل ي�شتطيع دفْع تكاليفها، فهذا لي�ص عيباً، ويمكنه 
التع�ي�ص بال�شهر مع النا�ص الذين يحبهم وليَدَعْ 
اأنها  ي���رون  ال��ت��ي  بالطريقة  يت�شرّف�ن  الفنانين 

مُنا�شِبة لهم.

اأكر  ���ش��ارت  الفنية  حركتك  اأن  في  �شك  ل    •
اإنتاج  �شركة  مع  تعاونك  بف�شل  وا�شتقراراً  ن�شاطاً 
لغياب  الفنانين  بع�ص  غياب  تت�قّعين  فهل  عالمية، 

الدعم الإنتاجي عنهم؟
نعمة  م��ي���زك(  )ي�نيفر�شال  �شركة  مع  تَعامُلي   -
اأت�����ت في م��رح��ل��ة مهمة  ك���ب���يرة في ح��ي��ات��ي وه����ي 
وعّ��شت عن الكثير. هي �شركة عالمية، ومَن اأتعامل 
اأمامي  اأتاح  اأ�شخا�ص رائع�ن، وهذا ما  معهم فيها 
دِرُهُ  اأُ�شْ األب�م  كل  مع  نف�شي  عن  للتعبير  الفر�شة 
التي  وب��ال��ط��ري��ق��ة  ���ش��ادق��ةً وح��ق��ي��ق��ي��ةً  اأك�����ن  واأن 

قُ في اأعمالي. اأريدها، ما جعلني اأُوَفَّ
ل اأريد اأن اأت�قّع �شيئاً لغيري من الفنانين، واأتمنى 
العربية  ال��دول  الأو�شاع في لبنان وكل  اأن تتح�شن 
الإ�شلاح  تدريجاً.  بلادنا  وتنه�ص  الأم����ر  لتع�د 
نعي�ص في  لبنان  اأننا في  وق��ت، خ�ش��شاً  اإلى  يحتاج 
غابة منذ 30 عاماً، واأتمنى الت�فيق للجميع واأن 
ق�ا بكل ما يق�م�ن  ت�شبح اأم�رهم اأف�شل واأن يَُ�فَّ
به، واآمل األ تتاأثر الم��شيقى ب�شبب تردّي الأو�شاع. 
في كل الظروف التي تمرّ بها ال�شع�ب، يبقى هناك 
اختفتْ  واإذا  الم��راح��ل  عن  للتعبير  للم��شيقى  دور 
الم��شيقى فهذه تُعَدُّ كارثة، لأن الم��شيقى هي ذاكرة 
اإذا  للنا�ص  �ش�تُه  ي�شل  واأن  بد  ل  والفنان  النا�ص، 

اأن  اأم���ل  على  ب��ال��ف��ن،  �شغف حقيقي  ل��دي��ه  ك��ان 
اأف�شل  وت�شبح  الإنتاجية  الظروف  تتح�شن 

خلال الفرة المقبلة.
اأ�شماء  ب��روز  عدم  يع�د  هل  راأي��ك  •  في 

الظروف  اإلى  الغناء  مج��ال  في  ج��دي��دة 
لأ�شباب  اأم  ال�����ش��ع��ب��ة  الإن��ت��اج��ي��ة 

هذا  اأن  خ�������ش��������ش���اً  اأخ���������رى، 
ال�������اق������ع ع�����م�����ره ����ش���ن����ات 

ط�يلة؟
من  �����ش����ع����ب  ال������������ش�����ع   -
ك������ل ال������ن�������اح������ي. وع���ل���ى 
فاإن  الم������ش��ي��ق��ى،  م�����ش��ت���ى 
كثيرة  الم��شيقية  المن�شات 
ميديا(  و)ال�������ش��������ش���ي���ال 
الإنتاج  اأه��مّ من  اأ�شبحت 
كان  اأيٍّ  ب���اإم���ك���ان  لأن�����ه 
على  ف��ي��دي���  ي��ط��رح  اأن 
من�شة  اأو  )ي����ت���ي����ب( 
اأخ��������������رى وي���������ش����اه����ده 
الي�م،  النا�ص.  ملايين 

تْ  َ ظ������روف ال���ف���ن تَ�����غَ�����يرَّ
مح�ش�رة  ك���ان���ت  ب��ي��ن��م��ا 

���ش��اب��ق��اً ب��ع��دد مح���دّد من 
المُ��نْ��تِ��ج��ين، واأ���ش��ب��ح كل 

�شه�لة.  اأك�����ر  ����ش���يء 
اأعتقد  الم���ق���اب���ل،  في 
الفنية  ال�����ش��اح��ة  اأن 
غربلة  اإلى  تح���ت���اج 

وج�������د عدد  ب�����ش��ب��ب 
الأ�شماء  م���ن  ك��ب��ير 
اأن  ب�������د  ل  ال������ت������ي 

تتغربل مع ال�قت.
اأن  يم��ك��ن  ه���ل    •
ت���خ��������ش���ي خ���لال 
المقبلة  ال�����ف�����رة 

تجارب فنية جديدة اإلى جانب الغناء؟
��قَ فعلًا من خ��لال م�شاركتي في  ��قَّ - ه��ذا الأم��ر تَحَ
مركز ال�شيخ جابر الأحمد الثقافي في الك�يت بعملٍ 
واأ�ش�د(  )اأبي�ص  ه���  �شخم  ا�شتعرا�شي  م�شرحي 
الذي تم تنفيذه مع اأهمّ �شركات الإنتاج في العالم 
ال��رق�����ص والأزي������اء والإخ������راج. هذا  ع��ل��ى م�شت�ى 

وهذه  فيه،  ومثّلتُ  بط�لتي  من  ك��ان  العر�ص 
اأم��ثّ��ل في عمل  ال��ت��ي  الأولى  الم���رة  لي�ص 

م�شرحي غنائي ا�شتعرا�شي و�شاأكرر 
هذه التجربة خلال هذه ال�شنة، 

اآخَر  م�����ش��روع��اً  ه��ن��اك  اأن  ك��م��ا 
مخ��ت��ل��ف��اً اأن���ت���ظ���ره ول 

اأتحدث  اأن  يمكنني 
اأن  ع��ن��ه واأتم���ن���ى 

يتحقق.
اأه����������مّ  م�������ا    •
م�����������ش�����اري�����ع�����ك 

للفرة المقبلة؟
ب������������������������داأت   -

لتح�شير  با

الأغنيات،  اختيار  واأن��ا في مرحلة  للاألب�م الجديد 
�شداهما  يك�ن  اأن  اأت���قّ��ع  اأغنيتيْن  هناك  اأن  كما 
مفاجاأة  �شت�شكل  اأغنية  وبينهما  النا�ص  عند  كبيراً 
الحفلات  من  بمجم�عة  ارتباطي  ع��دا  ه��ذا  لهم. 
خارج لبنان وبينها حفلة في دار الأوبرا في البحرين 
الم��شيقى  م��ه��رج��ان  في  وحفلتان 
وج�لة  دبي  في  الكلا�شيكية 
اأم��يرك��ا وحفلات في  في 
وغيرها  ه��ن��غ��اري��ا 
الم�شاريع  م���ن 
التي �شاأعلن 
ع����ن����ه����ا في 

وقتها.

ي�ضرا اللوزي : ل اأهتمّ بحجم 
الدور بقدر اأهميته

للم��شم  الرم�شانية  المناف�شة  ع��ن  الغياب  ال��ل���زي  ي�شرا  ق���رّرت 
الجديد ب�شبب انتظار م�ل�دها الثاني،

�شتعّ��ص  ولكنها  الأخ���يرة،  ب�شه�رها  حامل  فهي   
"بخط  م�شل�شل  في  بم�شاركتها  غيابها 
رزق، وه� خارج  اأحمد  الإيد" اأم��ام 
بالإ�شافة  ال��رم�����ش��اني،  ال��ع��ر���ص 
درام�����ي  ل��ع��م��ل  ب��ط���ل��ت��ه��ا  اإلى 
ج�������دي�������د ي�����ح�����م�����ل ع������ن�������ان 
اإح�����دى  ع����بر  "اإطمني" 

ات الإلكرونية. المن�شّ
 ورغم تقديمها الكثير 
م��������ن ال�����ب�����ط������لت 
ال������درام������ي������ة، لم 
ي�شرا  ت��رف�����ص 
ال�������������ل��������������زي 
الم�������������ش������ارك������ة 
م�شل�شل  في 
الإيد"  "بخط 
ب��ح��ل��ق��ة واح������دة 

فقط.

تن�شغل  ل  اإن��ه��ا  ت�����ش��ري��ح��ات �شحفية  ال���ل����زي في  ي�����ش��را  وت��ق���ل 
بحجم الدور بقدر اأهميته واإنها لم تجد مبرراً اأبداً لرف�ص هذه 

ال�شخ�شية التي ر�شحتها لها المخرجة �شيرين عادل؛
 فرغم اأن ال�شخ�شية تظهر في حلقة واحدة فقط فاإنها ت�ؤثر في 

الأحداث كاملة.
الإلكرونية من خلال  المن�شات  على  الأولى  ب�شاأن تجربتها  اأم��ا 

م�شل�شل درامي جديد يحمل ا�شم "اإطمني "،
 تدور اأحداثه خلال �شتين حلقة حيث ينتمي اإلى ن�عية الدراما 

الط�يلة،
ات الإلكرونية ا�شبح لها جمه�ر وا�شع في   فرى ي�شرا اأن المن�شّ

كل الدول خلال الفرة الأخيرة، 
م�شيرةً اإلى اأنها ل ت�شعر بقلق اأبداً تجاه هذه التجربة خا�شة اأن 
على  الإنتاج  �شركات  �شجعت  كبيرة  �شعبية  لها  اأ�شبحت  المن�شات 

تقديم اأعمال درامية خا�شة لها فقط.
اأولى  ت�ش�ير  ال��ل���زي  ي�شرا  تنتظر  ال�شينمائي،  ال�شعيد  على 
ال�شينمائي  فيلمه  اأح���داث  �شمن  ال�شقا  اأح��م��د  اأم���ام  م�شاهدها 

الجديد "العنكب�ت"،
بط�لة  في  م�شاركتها  بعد  م��ع��اً  يجمعهما  ف��نّ��ي  عمل  ث��اني  وه���   
اأن  المقرّر  ومن  �شن�ات،  "خط�ط حمرا" قبل  الدرامي  م�شل�شله 

ي�شارك بالفيلم في م��شم عيد الفطر المقبل.

الفنان ل بد واأن ي�سل �سوتُه للنا�ص اإذا كان لديه �سغف حقيقي بالفن

عبير نعمة: األبوم )حكاية( ترك ب�ضمةً 
جميلة جداً واأَثَراً طيّباً

�سكّل 2019 مرحلة ذهبية في حياة الفنانة اللبنانية عبير نعمة، وكان عاماً مليئاً بالمفاجاآت الفنية التي عادت بالخير عليها 
وبينها تَعاقُدها اإنتاجياً مع �سركة )يونيفر�سال ميوزك( واإ�سدارها لألبومين، )حكاية( واآخَر مع مار�سيل خليفة.

رامي �ضبري ي�ضور 
)حياتي م�س تمام(

"حياتي  بعن�ان  ج��دي��د،  كليب  ت�ش�ير  م��ن  �شبري  رام��ي  الم��ط��رب  انتهى 
م�ص تمام"، كلمات واألحان عزيز ال�شافعي، وت�زيع ومك�ص وما�شر جلال 
الحمداوي، ومن المقرر اأن يتم طرحه في عيد الحب المقبل على "ي�تي�ب" 

والقن�ات الف�شائية.
اأغنية ج��دي��دة، فيدي� كليب من  ���ش��بري  رام���ي  اأخ���رى، ط��رح  ناحية  م��ن 
األب�مه الجديد، بعن�ان "وبقابل النا�ص"، كلمات اأحمد علي م��شى، واألحان 

�شادي ح�شن، وت�زيع طارق ت�كل، واإخراج هادي الباج�ري.
من  وحقق  معاك"،  "فارق  بعن�ان  الجديد  األب�مه  م�ؤخرا  �شبري  وط��رح 
"ي�تي�ب"،  على  مرتفعة  م�شاهدات  ون�شبة  اإيجابية  اأف��ع��ال  ردود  خلاله 

وي�شم الألب�م 12 اأغنية.

محمد محيي ي�ضتعد لطرح 
البوم )بتاع زمان(

ي�شتعد الفنان محمد محيي لطرح اأولى اأغنيات األب�م )بتاع زمان( الجديد، 
واألح��ان محمد  الدين حمدي،  ن�ر  كلمات  )�شهرانين(،  ا�شم  والتي تحمل 
وما�شر  ع��زت،  محم�د  وميك�ص  الع�شي،  محمد  م��شيقي  وت�زيع  محيي، 

اأمير محرو�ص، ومن المقرر اأن يتم طرحه بعد اأ�شب�عين على )ي�تي�ب(.
من ناحية اأخرى، قرر محيي طرح األب�مه الجديد بعد غياب �شن�ات ب�شكل 
مختلف، بحيث يتم طرح اأغنية من الألب�م كل اأ�شب�ع، على اأن يتم طرحه 

ب�شكل كامل خلال الفرة المقبلة.
باألب�مه الجديد  الما�شية، من جل�شة ت�ش�ير خا�شة  الأي��ام  انتهى، في  كما 
)بتاع زمان(، مع الم�ش�ر وال�شاعر اأ�شامة محرز، وا�شتقر محيي على اختيار 

ب��شر لكل اأغنية من اأغاني الألب�م، ح�شب ق�شة الأغنية وكلماتها.
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قبل  عنها  اأجيبي  اأ�ضئلة   4
عقاب طفلك

في بع�ص الأحيان، يتحّ�ل عقاب الطفل من اأ�شل�ب ترب�ي ل�شبط �شل�ك 
الطفل، اإلى منظ�ر �شخ�شي للاأم، بمعنى اأن وجهة نظر الأم، اأو م�شاعرها 
تتدخل في عقاب الطفل، فيح�شل على عقاب اأكبر من الم�شكلة، اأو يح�شل 
على عقاب مقابل �شل�ك ل ي�شتحق العقاب اأ�شلًا، وحتى تتجنبي ال�ق�ع 

في هذا الفخ، اأجيبي عن الأربعة اأ�شئلة التالية، قبل عقاب طفلك..
 

ن�شجه؟ وم�شت�ى  طفلك  قدرات  مع  ت�قعاتك  تتلاءم  هل   -  1
ربما تك�ن ت�قعاتك لطفلك غير منا�شبة لعمره اأو قدراته، على �شبيل 
اأن ي�شاعدك طفلك في الأعمال المنزلية، ولكن لي�ص  اأنتِ تت�قعين  المثال 
ال�4  عمره  يتجاوز  لم  طفل  من  كبيرة  م�شاعدات  تت�قعي  اأن  منطقياً 

اأع�ام، لهذا قد ت�اجهين رف�شاً لأوامرك، اأو عدم القدرة على تنفيذها.
تاأكدي اأن معظم الأطفال يحاول�ن اإر�شاء والديهم، فاإذا كان طفلك ل 
اأعلى  اإلى ت�قعاتك، فربما تك�ن  النظر  اإع��ادة  يفعل ما ير�شيكِ، عليكِ 

من م�شت�ى قدراته، اأو غير منا�شبة ل�شنه.
 

�شيء؟ كل  على  �شيطرتك  فر�ص  تحاولين  هل   -  2
�شيء  بكل  نتحكّم  اأننا  نعتقد  اأن  نحب  بالق�ة،  ن�شعر  اأن  نحب  جميعنا 
يخ�ص اأطفالنا، �شداقاتهم، اأفكارهم، نجاحهم الأكاديمي، اأو حتى تك�ين 
اأن ت�شيطري على رغبتك  اأكبر تحديات الأم�مة، ه�  اأحد  قيمهم، لكن 
العارمة في التحكم بكل تفا�شيل حياة طفلك، واأن تمنحيه م�شاحة من 
الخطاأ، كي يتعلم منها، ويتمكن من اإيجاد الطرق ال�شليمة لفعل الأ�شياء 

بنف�شه.
 

الحتكاك؟ هذا  وراء  مك�شب  هناك  هل   -  3
درام��ا من  نختلق  اأحياناً  الأمهات  ولكن نحن  بهذا،  الع��راف  ل نحب 
الم���اق��ف ال��ع��ادي��ة، ح��ت��ى ع��ن��دم��ا ن���رك لأط��ف��ال��ن��ا ح��ري��ة الخ��ت��ي��ار، فاإن 
اختياراتهم الحرة قد تت�شادم مع رغباتنا ما يجرح كبرياءنا، وبالتالي 
نندفع نح� الت�شادم معهم، على الرغم من اأن هذا الت�شادم لن ي�ؤدي اإلى 
اأي تغيير اأو نتائج اإيجابية، لهذا اإن كانت اإجابتك على هذا ال�ش�ؤال هي ل، 

فتجنّبي هذا الحتكاك العديم الفائدة.
 

احتياجاتك؟ اأحد  يلبّي  الم�قف  هذا  هل   -  4
داخلك  في  يثير  �شل�كه  لأن  طفلك  ع��ق��اب  تقررين  الأح��ي��ان،  بع�ص  في 
اأو لأن  اإلى ت�شحيح،  �شل�ك خاطئ يحتاج  م�شاعر غير مريحة، ل لأنه 
هناك �شغ�طاً نف�شية تثير غ�شبك، فتعاقبين طفلك لإخراج غ�شبك، في 
هذه الأوقات عليكِ البتعاد عن طفلك، والركيز على رعاية نف�شك من 

اأجل تهدئة اأع�شابك، والنظر اإلى الأم�ر بحكمة ومعالجتها بت�ازن.

؟  تتماوت  ان  الفعى  ت�ستطيع  • هل 
نعم هناك بع�ص الأفاعي ي�شتطيع ذلك مثل الأفعى خنزيرية النف 
وت�شمى احياناً ذات الحفيف او الفعى النفاحة او الثعبان النفاح فاأذا 
وك�شت هذه الأفعى لفرة ط�يلة فاإنها تنقلب على ظهرها وتتل�ى في 
األم وا�شح ثم تهداأ وتبقى على ظهرها مفت�حة الفم مدلة الل�شان كما 
ل� كانت ميتة واذا رفعها احد تتدلى في ارتخاء دون حراك ول تع�د اإلى 

طبيعتها حتى يركها الدخيل ويذهب بعيداً.
؟  المظلمة  القارة  ت�سمى  كانت  التى  القارة  هى  • ما 

اج��زاء كثيرة  ق��ارة افريقيا لأن  الما�شي على  هذا ال�شم كان يطلق في 
منها لم تكن قد اكت�شفت بعد ولم يكن �شكان القارات الخرى يعرف�ن 

عنها ال القليل 

الدم  في  الحم�شية  الدهنيات  زيادة  الى  ي�ؤدّي  والخم�ر  والقه�ة  ال�شاي  �شرب  في  الفراط  اأن  تعلم  •هل 
والذي ي�ؤدّي بدوره الى ن�شبة الك�ل�شرول في الدم والعامل الأ�شا�شي في ت�شلّب ال�شرايين.

كبير. نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�شل(  )روماتيزم  الروماتيزم  حالت  بع�ص  اأن  تعلم  •هل 
العادية وت�شل حاجة  ي�ميا في الحالت  ي�شرب 1-5،1 لير ماء  اأن  لكل فرد  ال�شروري  اأنه من  تعلم  •هل 
الج�شم للماء الى ح���الي 3 لير في الأي��ام الح��ارة وعند بذل الجهد حيث يفقد الج�شم في الحالتين ن�شبة 

كبيرة من العرق.
الكبار. ي�شيب  مما  اأقل  بن�شب  ولكن  اأي�شا  الأطفال  ي�شيب  ال�شقيقة  �شداع  اأن  تعلم  •هل 

وتزداد  الأطفال  انجاب  تكرن من  الل�اتي  الن�شاء  عند  تقل  الثدي  ب�شرطان  ال�شابة  ن�شبة  اأن  تعلم  •هل 
كرة  في  علاقة  اأي  للر�شاعة  ولي�ص  واح���د،  طفل  اأنج��ن)ول��دن(  وال��ل���ات��ي  متزوجات  الغير  الن�شاء  عند 

الإ�شابة اأو قلّتها.
الأ�شب�ع  في  اأطرافه  وتحريك  المتحركة  الأ�شياء  على  عينيه  تركيز  في  يبداأ  الطبيعي  الطفل  اأن  تعلم  •هل 

ال�شاد�ص من العمر ، وفي الفرة ذاتها ي�شتجيب للاأ�ش�ات المفاجئة.
حيث  الن�شان  اأح�شاء  في  ت�جد  التي  الداخلية  الأع�شاء  من  ع�شلي  ع�ش�  اأكبر  ه�  الكبد  اأن  تعلم  •هل 

يراوح وزنه بين كيل� غرام واحد وثلث اأو اأربعة اأخما�ص الكيل�غرام.
الج�شم. وزن  من  بالمائة   90 ح�الي  يكّ�ن  الماء  اأن  تعلم  •هل 
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الموز.. فوائد �سحرية
الغنية  ال���ف���اك���ه���ة  م�����ن  الم��������ز  ي���ع���د 
يحت�ي  لك�نه  الغذائية؛  بالعنا�شر 
كالزنك  الم�����ع�����ادن،  م����ن  ك���ث���ير  ع���ل���ى 
والب�تا�شي�م،  والمغن�شي�م  والح��دي��د 
 ،)12 و)ب  )اأ(،  مثل  والفيتامينات 
على  ي���ح���ت����ي  ك���م���ا  و)د(،  و)ج���������(، 

البروتين والكال�شي�م؛ لذلك فه� غني بالف�ائد ال�شحية.
وي�شتعر�ص م�قع )اإيت رايت( مجم�عة من الف�ائد ال�شحرية للم�ز؛ منها 

الم�شاهمة في علاج الأنيميا وفقر الدم؛ لما يحت�يه من الحديد.
كما ي�شاهم في علاج �شغط الدم المرتفع؛ حيث يعمل على خف�ص ال�شغط؛ 
الملح؛  قليلة من  وكميات  الب�تا�شي�م  عالية من  ن�شبة  على  لك�نه يحت�ي 

لذلك فه� عامل وقاية من اأمرا�ص القلب وال�شكتة الدماغية.
"الربت�فان"  م��ادة  لما يحت�يه من  الكتئاب؛  الم���ز على مقاومة  وي�شاعد 
التي يتم تح�يلها اإلى مادة "ال�شيروت�نين" بما ي�شاهم في تح�شين المزاج. 

ويعمل على تق�ية العظام بما يحت�يه من الكال�شي�م.
كما اأنه ينظم ن�شبة ال�شكر في الدم ويحمي من ال�شكري من الن�ع الثاني، 
وي�شاعد على خف�ص ال�زن على عك�ص ال�شائع من ك�نه يزيد ال�زن ويقلل 
ويعالج  للحم��شة  طبيعي  م�شاد  اأن��ه  كما  الح���ام��ل  عند  ال�شباح  غيثان 

قرحة المعدة.
ا  ك��ذل��ك م��ف��ي��دًا جدًّ ال��ع�����ش��لات. وي��ع��د  لم��ق��اوم��ة ت�شنج  اأن م����ز مفيد  ك��م��ا 
النتباه  على  الطفل  وي�شاعد  ال��ذك��اء  م�شت�ى  ي��رف��ع  لك�نه  ل��لاأط��ف��ال؛ 

واليقظة خلال المذاكرة.

ميكايا اإرلنجر خال ح�سورها حفل ويتني للفن 2020 في متحف ويتني للفن الأمريكي في مدينة نيويورك. ا ف ب

 كان الثعبان نائما بين �شخرتين عندما اهتزت احداهما ف�شقطت على الأخرى وانح�شر الثعبان فيما بينهما ل 
ي�شتطيع الخروج ولم ير�ص احد باأن ينقذه حتى مر في المكان رجل عج�ز وجاء لي�شريح على ال�شخره فناداه 
الثعبان لينقذه فنظر اليه العج�ز وعرف ما ه� فيه فاأف�شح له مكانا واخرجه.. وقف الثعبان الكبير ال�شخم 
امام العج�ز و�شاأله الم تخف منى فقال العج�ز ولم اخاف ما دام الله اق�ى منك؟ فقال الثعبان نعم.. ولكن 
انا لن اوؤذيك بل �شاأقدم لك عر�شا: لك ان تتمنى امنية فاأحققها لك. فقال العج�ز: ا�شكرك لم انقذك لتقدم 
لي مكافاأة بل انقذتك ل�جه الله. فقال الثعبان ا�شكرك مرة ثانية وخذ هذه الحلقة التي على رقبتي فالب�شها 
في رقبتك او امنحها لمن ت�شاء فتحميه وتحقق له ما يريد و�شيعي�ص حياة هانئة.. ف�شكره العج�ز واخذ الحلقة 

وان�شرف.
 ولما ذهب لبيته حكى لبنه �شلطان ما حدث ومنحه الحلقة وقال �شبعت من الدنيا اما انت فاأمامك الكثير 
لتفعله فيها ف�شكره ابنه البار واخذ الحلقة وو�شعها في رقبته وخرج لحراثة ار�شه فاأح�ص باأن يده تعمل كاأنها 
يد 100 رجل وفي وقت ق�شير كان قد انتهى من عمله، اراد ان يحمل غلته لبيته فلم يحتج لم�شاعدة احد وكاأنه 

مارد ي�شتطيع ان يحمل جبلا .. فاأخفى مافيه من ق�ة حتى ل يطمع فيها احد .
القرية ف�شادا  فاأخذ يعيث في  الأ���ش��رار  الرجال  القرية رج��ل جبار عنيد يملك جي�شا من  اإلى  ن��زل  ج��اء وق��ت 
وياأخذ ما فيها ملكا له ولم ي�شتطع احد ان يت�شدى له لق�ته وجبروته وهنا جل�ص �شلطان ليلا يحدث نف�شه 
ب�ش�ت عال هل ي�شتطيع هذا الط�ق ان ي�شاعدني فخرج له في الحال الثعبان وقد ملاأ ن�شف الغرفه وقال وهل 
تح�شبني �شاأترك هذه ال�ليمة تف�تني، ذلك الرجل الجبار لي ولأع�اني جي�شه حلال علينا و�شحك �شحكة 
مدوية اختفى بعدها وخرج �شلطان لم�اجهة الرجل الجبار في ال�قت الذي هاجم الثعبان واع�انه رجاله فاأخذوا 
العابا �شغيرة في يد اطفال م�شاغبين فق�ش�ا عليهم تماما عندما كان جبارهم يغم�ص  وكاأنهم  يعت�شروهم 
عينيه اي�شا في رحلة ابدية بعدما ق�شى عليه �شلطان وخرج من مكانه ليعيد لأهل قريته ممتلكاتهم و�شط 

تهليلهم به زعيما و�شلطانا عليهم فجل�ص يحكم بينهم بعدل الله و�شريعة ا�شلامه .

زيادة الوزن ب�ضبب قلة النوم.. الم�ضكلة والحل
الع�شبي  والت�تر  ال�شغط  وزي���ادة  اخ��ت��لاف نم��ط الح��ي��اة  م��ع 
زيادة  اإلى  ي���ؤدي  مما  الن�م،  قلة  من  الأ�شخا�ص  بع�ص  يعاني 
ال�زن، وقد اكت�شف العلماء منذاأكر من 20 عاما زيادة اإفراز 
قلة  ال�شع�ر بالج�ع، مع  الم�ش�ؤول عن  الغريلين، وه�  هرم�ن 

الن�م والت�تر.
ال�شيئة  التاأثيرات  اأن  الألمانية  )فرويندن(  مجلة  واأو�شحت 
لهذا الهرم�ن ت�شمل اإبطاء عملية الأي�ص والتقليل من حرق 
الج�شم للده�ن، وتكمن الم�شكلة هنا في اأن هذا الهرم�ن ين�شط 

اإفرازه عند ال�شع�ر بالج�ع وقلة الن�م.
اأن الأ�شخا�ص الذين ل يح�شل�ن  واأ�شارت المجلة الألمانية اإلى 
على ق�شط كاف من الن�م، ل يعان�ن من زيادة ال�زن فح�شب، 
اأي�شا من زيادة في م�شت�ى ال�شكر في الدم وارتفاع  بل يعان�ن 

�شغط الدم وتخزين الده�ن.
للتغلب على هذه  والإر���ش��ادات  الن�شائح  المجلة بع�ص  وقدمت 

الم�شكلة ومنها:
1- الن�م الكافي  :ينبغي على المرء الح�ش�ل على فرة كافية 
تناول  ليلا، مع تجنب  �شاعات   8 اإلى   7 الن�م تمتد من  من 

الطعام قبل الذهاب للن�م مبا�شرة.
2-  تناول ال�جبات ب�شكل منتظم  :ل�شمان اإفراز الهرم�نات 
ب�شلا�شة اأو�شت المجلة الألمانية بتناول ال�جبات الغذائية )من 
3 اإلى 4 مرات في الي�م( ب�شكل منتظم، مع وج�د فرات بينية 
بين ال�جبة والأخرى، بالإ�شافة اإلى �شرورة اتباع نظام غذائي 

مت�ازن ي�شتمل على العنا�شر الغذائية الهامة.
3- ممار�شة الريا�شة :ت�شاهم الريا�شة في التخل�ص من الت�تر 

وال�شع�ر بال�شعادة والت�ازن الهرم�ني في الج�شم.
4- الحفاظ على نمط حياة منتظم :تحدث عمليات تكميلية 
هرم�نية ب�شكل دائم في الج�شم ترتبط باإيقاع معين، وكلما كان 

نمط الحياة منتظما كان الج�شم اأف�شل مع اإيقاعه الداخلي.


