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فح�ص للجينات يتنبّ�أ بموعد الزهايمر

الجينات  على  يعتمد  فح�صاً  كاليفورنيا  جامعة  م��ن  باحثون  ط��وّر 
الأع�صاب  خلايا  في  ت��ط��ورات  فيها  تح��دث  التي  ال�سنة  ت��وقّ��ع  يمكنه 
�أكثر  �أح��د  الزهايمر  مر�ض  ويعتبر  بالزهايمر.  الإ�صابة  �إلى  ت���ؤدي 
�أ�شكال الخرف �شيوعاً، ويتوقع تزايد هذه الظاهرة في العقود المقبلة، 
ولا يوجد للمر�ض علاج حتى الآن، لكن ي�ساعد اكت�شافه مبكراً على 

اتخاذ �إجراءات تخفف من �شدته، وتقلل من معاناة المري�ض.
راهول  البروفي�سور  �إ���ش��راف  �أجُ��ري��ت تحت  التي  الدرا�سات  و�أظ��ه��رت 
التي  البولينجيني  التهيج  منظومة  ا���س��ت��خ��دام  �إم��ك��ان��ي��ة  د���س��ي��ك��ان 
الأع�صاب  فيها  تطوّر  التي  بال�سنة  للتنب�ؤ   PHS بحروف  تُخت�صر 

م�شكلة الزهايمر.
الفح�ص  ع��ن  ت��ق��ري��راً  ن�شرت  ال��ت��ي  العلمية  بلو�س  مجلة  وبح�سب 
الجديد: من لديهم معدل الـ PHS مرتفع ي�صابون بالزهايمر في 

فترة مبكرة تتراوح بين 10 و15 �سنة قبل من لديهم معدل �أقل .
المري�ض في الح�سبان، مع قيا�س معدل  الفح�ص الجديد �سن  وي�أخذ 
الـ PHS مع فح�ص جين يُ�سمّى APHO ويلعب دوراً رئي�سياً في 
تقرير �إ�صابة الإن�سان بالزهايمر. وي�ساعد التنبّ�ؤ بالمر�ض مبكراً على 
اتخاذ �إجراءات عديدة تي�سر حياة المري�ض وتخفّف من �شدة الإ�صابة. 
�ألف   70 ل��ـ  الجيني  النمط  فح�ص  على  ال��درا���س��ة  �أب��ح��اث  واعتمدت 

�شخ�ص من الم�سنين، عدد منهم م�صاب بالزهايمر. 

محيط الخ�صر مرتبط ب�أمرا�ض الكبد
حذّرت نتائج درا�سة �سويدية جديدة من وجود �صلة قوية بين زيادة 
المزمنة في  الكبد  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  ال�شباب وبين  محيط الخ�صر في 
تدخلات  �إج���راء  �إلى  البحث  فريق  ودع��ا  العُمر.  من  لاحقة  مرحلة 
المواظبة على  ال��وزن، وت�صغير محيط الخ�صر، و�إلى  مبكرة لخف�ض 
�أية م�ضاعفات على الكبد قبل  �إجراء الفحو�صات الدورية لاكت�شاف 

تدهور الحالة.
وتُعتبر ال�سمنة وباءاً عالمياً، وت�شير التقارير الطبية �إلى �أنه مع حلول 
عام 2030 �سيكون هناك بليون �إن�سان م�صاب بال�سمنة حول العالم. 
وترتبط البدانة ب�أمرا�ض القلب وال�سكري وال�سرطان، وت�ضيف نتائج 
ال�سمنة  م�ضاعفات  �إلى  المزمنة  الكبد  �أم��را���ض  ال�سويدية  الدرا�سة 

وزيادة محيط الخ�صر.
�أبحاثها  كارولين�سكا واعتمدت  الدرا�سة في م�ست�شفى جامعة  �أُجريت 
على البيانات ال�صحية لـ 1.2 مليون رجل ان�ضموا للجي�ش ال�سويدي 
ح��ت��ى عام  ب��ي��ان��ات��ه��م  م��ت��اب��ع��ة  1969 و1996، وتم���ت  ع��ام��ي  ب�ني 

.2012
خطر  ترفع  الخ�صر  محيط  زي��ادة  �أن  �إلى  الدرا�سة  نتائج  وتو�صلت 
م��ق��ارن��ة بمن  ب��الم��ائ��ة   50 بن�سبة  الم��زم��ن��ة  الكبد  ب���أم��را���ض  الإ���ص��اب��ة 
يتمتعون بالوزن الطبيعي. كما ك�شفت النتائج عن �أن البدانة وزيادة 
النوع2 في مرحلة  بال�سكري من  الإ�صابة  تزيد خطر  البطن  ده��ون 

لاحقة من الحياة �أي�ضاً.
ال��وزن في  وزي���ادة  ال�سمنة  �إه��م��ال  ع��دم  �إلى  الدرا�سة  ودع��ت تو�صيات 
م�ضاعفاتها  لأن  مبكرة  مرحلة  في  الم�شكلة  علاج  في  والبدء  ال�شباب، 

ت�صبح خطيرة عند التقدم في العُمر. 

�أدوية ه�شا�شة العظام قد تهدد الفك
�أدوية ه�شا�شة العظام قد يكون  �إن  قالت الجمعية الألمانية للجراحة 
لها �أثر جانبي خطير حيث �أنها قد ت�ؤدي �إلى ما يعرف بنخر الفك، 

�أي ت�آكل �أجزاء من عظام الفك.
زيارة  ال��ع��ظ��ام  ه�شا�شة  مر�ضى  على  ينبغي  الخ��ط��ر،  ه��ذا  ولتجنب 
طبيب �أ�سنان قبل تعاطي الأدوية، خا�صة �إذا كانوا يعانون في الأ�سا�س 
لأن  نظرا  �أج��ل علاجهاً  من  الأ�سنان  ج��ذور  �أو  اللثة  في  م�شاكل  من 
الالتهابات بالقرب من العظام يمكن �أن تُزيد من �سُمية الدواء، مما 

يت�سبب في ت�آكل عظام الفك. 
كما ينبغي الاهتمام ب�صحة الفم جيداً �أثناء فترة العلاج. 
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قتله هربًا من �سداد قر�ض
ق�ضت المحكمة الجنائية في البحرين ب�إعدام فلبيني �أًدين بقتل باك�ستاني 
للتهرب من �سداد مبلغ اقتر�ضه منه، وال�سجن 15 عامًا لزميله الذي 
�ساعده في الجريمة و�سرقة بطاقات المجني عليه الائتمانية، و�إبعاده عن 

البلاد.
ا مقابل فائدة ربوية،  وك�شفت التحقيقات �أن المجني عليه كان يقدم قرو�ضً
وعندما عجز القاتل عن ت�سديد المبلغ قرر قتل المجني عليه بم�ساعدة 
المتهم الثاني وقاما ب�سرقة حافظة نقوده وبطاقاته البنكية، التي كانت 

ال�سبب الرئي�س في التو�صل للجناة، بح�سب موقع الأيام نت .
وتعود �أحداث الق�ضية، �إلى �أن المجني عليه د�أب على �إقرا�ض مبالغ مالية 
نظير فائدة محددة، و�أن القاتل كان قد اقتر�ض مبلغًا ماليًا من المجني 
عليه مقابل فائدة محددة، ولما عجز عن ال�سداد في الموعد المتفق عليه، 
ونتيجة الإلح��اح الم�ستمر من قبل المجني عليه له كي ي�سدد المبلغ، قرر 

الجاني التخل�ص من الباك�ستاني بم�ساعدة المتهم الثاني.
واتفق المتهمان على قتل المجني عليه، واعترف القاتل �أنه في يوم الواقعة 
توجّه �إلى �شقة المجني عليه م�ستغلًا وجوده بمفرده ثم باغته ب�ضربات 
متعددة من خلال نحره بوا�سطة �سكين كانت بحوزته، حتى ت�أكد من 
موته، وبعد قتله، قام ب�سرقة هاتفه وعدد من البطاقات البنكية ومبلغ 
البنكية  البطاقات  ا�ستعمال  منه  وطلب  الآخ��ر  للمتهم  وتوجه  نقدي، 

عبر ال�صراف الآلي والاحتفاظ بتلك الم�سروقات.

طفلة تعلق ب�شباك 
الطابق ال�ساد�س

ال�صين  في  كهرباء  �صيانة  عامل  تمكن 
من �إنقاذ طفلة علقت في الطابق ال�ساد�س 
ال�صرف  �أنابيب  من  بالقرب  مبنى  من 
ال�صحي، حيث �سارع �إلى �إح�ضار الرافعة 

التي كان يعمل عليها لإنقاذ الطفلة.
تم  ال���ذي  الفيديو  في  الج�ي�ران  ويظهر 
يحملون  وه��م  ال�صين  �شمالي  ت�صويره 
ال���ذي  ال���وق���ت  في  الم���ب���ن���ى،  �أ����س���ف���ل  رداء 
ال�صرف  ب�أنابيب  تت�شبث  الطفلة  كانت 
�إلى  ت�سقط  �أن  و���ش��ك  وع��ل��ى  ال�����ص��ح��ي، 
الأ�سفل، بح�سب ما �أوردت �صحيفة ديلي 

ميل البريطانية.
مار�س   19 يوم  الم�شاهد  هذه  والتقطت 
التقارير  ت��ق��ول  ح��ي��ث  الج����اري،  )�آذار( 
الإعلامية �إن الطفلة البالغة من العمر 
منزلها  ن��اف��ذة  م��ن  خ��رج��ت  ���س��ن��وات   6
تتمكن  ال�ساد�س، ولم  الطابق  الواقع في 

من العودة �إلى الداخل.
وجوده  ���ص��ادف  ال��ذي  الكهربائي  وهُ���رع 
و�أح�ضر  الح���ادث،  مكان  �إلى  المنطقة  في 
وتمكن  عليها،  يعمل  ك��ان  التي  الرافعة 
الوقت  في  ال��ط��ف��ل��ة  �إلى  ال���و����ص���ول  م���ن 

المنا�سب. 

التعرف على عمرك 
الحقيقي من خلال ب�شرتك �ص 23

بدائل الخطوط الأردنية 
لرحلات بلا حوا�سيب

ح��اول��ت الخ��ط��وط الج��وي��ة الملكية 
الأردن������ي������ة ال���ت���خ���ف���ي���ف م����ن وق���ع 
الأجهزة  ب��ح��ظ��ر  ال��غ��رب��ي  ال���ق���رار 
م���ق�������ص���ورات  في  الإل�����ك��ت��رون�����ي�����ة 
الطائرات، مقترحة بدائل طريفة 
على ركابها، ومن ذلك التحديق في 

الآخرين .
الناقل  وه���ي  ال�����ش��رك��ة،  ون�����ش��رت   
على  الأردن  في  ال��وط��ن��ي  الج����وي 
في�سبوك،  بم����وق����ع  ����ص���ف���ح���ت���ه���ا 
م��ن�����ش��وري��ن �إث�����ر ق�����رار ال���ولاي���ات 
الم��ت��ح��دة الأم�ريك��ي��ة ح��ظ��ر �إدخ���ال 
المحمولة  ال���ك���م���ب���ي���وت���ر  �أج�����ه�����زة 
الإلكترونية  والأل���ع���اب  والأل�����واح 
المتجهة  الطائرات  مق�صورات  �إلى 
مبا�شرة �إليها من �سبع دول عربية 

منها الأردن.
الأول  من�شورها  في  الملكية  وقالت   
ن���ق���دم ل���ك 12 ���ش��ي��ئ��ا يم��ك��ن لك 
�أثناء رحلة طيران ت�ستغرق  فعلها 
12 �ساعة بلا حا�سوب محمول �أو 
حا�سوب لوحي ، من بينها انخرط 
ب��دائ��ي��ة م��ن ع�صر ما  في مح��ادث��ة 
�صينية  �أن  وتخيل  الإنترنت،  قبل 

الطعام لوحة مفاتيح .
 كما ت�ضمنت البنود فكر في �أ�سباب 
ع���دم وج����ود ح��ا���س��وب مح��م��ول �أو 
ح��ا���س��وب ل��وح��ي م��ع��ك، ت���أم��ل، قل 
ال����ذي يجل�س  ل��ل�����ش��خ�����ص  م��رح��ب��ا 
�ساعة في  ا�ستغرق  �أو   ، �إلى جانبك 
خلال  �ست�شاهده  ال��ذي  ما  تقرير 

الرحلة .
كتب  �آخ���ر  من�شور  القائمة  وت��ب��ع   
فيه �أو افعل ما يجيده الأردنيون.. 
ح����دق ب���الآخ���ري���ن. ك���ن ذك���ي���ا، كن 

�أردنيا، حلق مع الملكية الأردنية .
لدى  ا�ستح�سانا  المن�شوران  ولقي   
بع�ض م�ستخدمي مواقع التوا�صل 
واعتبر  بال�ضحك  تجاوبوا  الذين 
قرار  على  يتهكمان  �أنهما  بع�ضهم 

الحظر.
موقعها  على  الأردن��ي��ة  ن�شرت  كما 
ق�صيدة  �آذار  م����ار�����س   22 ي�����وم 
�أ�سبوع  ك��ل  م��ع��ن��اه��ا  ب��الإنج��ل��ي��زي��ة 
�أميركا  �إلى  �سافروا  جديد،  حظر 
�أ�صبحنا نكتب  طالما الأم��ر ممكن، 
رحلتنا  ع��ل��ى  ن����دع  ول����ن  ال�����ش��ع��ر، 

مجالا للتنكيد .
وت�����س��ت��غ��رق رح�ل�ات ال���ط�ي�ران من 
عمان �إلى �أميركا نحو 12 �ساعة، 
وي��ج��ب ع��ل��ى الم�����س��اف��ر ال��ت��واج��د في 
المطار قبل ثلاث �ساعات من موعد 
الرحلة لا�ستكمال �إجراءات ال�سفر 

والتفتي�ش والتدقيق الأمني.

التعلم  على  ت�ساعدك  خطوات   5
�أ�سرع بـ10 مرات.. جربها

للقراءة  طريقة  �إي��ج��اد  مح��اول��ة  في  يوما  فكرت  ه��ل 

تجعلك تتعلم ب�سرعة ولا تن�سى ما تعلمته؟ هذه �أخبار 

�سارة لك، فالطريقة موجودة بالفعل، بح�سب 

موقع لايف هاك .

�سيمكنك تعلم هذه التقنيات الخم�سة من 

ت�سريع  كيفية  في  كبير  ف��ارق  ملاحظة 

تعلمك لمهارات جديدة.

�أ�صغر: هدفا  حدد   1-
عليك  ج��دي��دة  وم��ه��ارات  �أ�شياء  تعلم  ال�سهل  م��ن  لي�س 
تعلم  ت��ب��د�أ  �أو  �أ���ش��ي��اء  ت��ق��ر�أ  فعندما  و���س��رع��ة.  ب�سهولة 
محاولة  هو  الأول  فعلك  رد  يكون  تفهمها،  لا  م��ه��ارات 
معرفة ما لا تفهمه في �آن واحد. بمجرد �أن تقوم بذلك، 
�إما  �أمرين:  �أحد  التعلم. و�سيحدث  ف�أنت تبطئ عملية 
تعلمها  �أن  �أو  الأ�شياء  بتلك  تقوم  كيف  تعرف  لن  �أن��ك 
ذل���ك، عليك  م��ن  ب���دلا  �أط�����ول.  وق��ت��ا  م��ن��ك  �سي�ستغرق 
على  والعمل  �أ�صغر  مكونات  �إلى  الم��ه��ارات  تلك  تفكيك 
تعلم كل واحد منها على انفراد حتى تتمكن من جمعها 

معا في وقت لاحق.

ابد�أ  ثم  عادة  ي�صبح  حتى  واحد  مكون  على  تدرب   2-
بالآخر:

لكل �شخ�ص مجالات متعددة في حياته يرغب في �إجراء 
بع�ض التح�سينات عليها. فلربما تود تغيير عادات الأكل 
لديك �إلى �أخرى �أكثر �صحية �أو ترغب في الذهاب �إلى 
�أكثر  ب�شكل  الريا�ضة  ممار�سة  �أو  �أب��ك��ر  وق��ت  في  ال��ن��وم 
ح�سنة  نيات  ول��دي��ك  م�صمما  كنت  ل��و  وحتى  انتظاما. 
لإنجاز �أهدافك، ف�إنه من الطبيعي �أن تف�شل وتعود �إلى 

عاداتك القديمة.
واح��د في  �شيء  التركيز على  ي��وم على  ك��ل  نف�سك  درب 
الوقت المنا�سب كي لا تفقد التركيز. عندما تقوم بذلك، 
مختلفة  اتج��اه��ات  في  الت�شتت  م��ن  ذه��ن��ك  تمنع  ف���أن��ت 
القيام  تحتاج  التي  الأخ��رى  الأ�شياء  جميع  في  التفكير 

بها. فذلك مربك ومثبط للعزيمة.

ي�صبح  وع��ن��دم��ا 
ذل����������������ك الم��������ك��������ون 

�أو  لديك  ع��ادة  ال�صغير 
تح���ق���ق ه���دف���ك الج���دي���د، 

الخطوة  في  ت�����س�ري  ف�����أن����ت 
عندها، يمكنك  ال�صحيحة. 

التحرك �إلى المكون المقبل.
الق�صيرة  الدرا�سة  ف�رتات   3- 

كل يوم �أكثر نجاعة من الدورات 
الطويلة والمتقطعة:

�أدمغتهم  يح�شون  ال��ن��ا���س  م��ن  الكثير 
في  خا�صة  ق�صيرة  زمنية  ف�رتة  في  بالمعلومات 

كم  فكروا  هل  لكن  الاختبار.  موعد  ت�سبق  التي  الليلة 
من تلك المعلومات يتذكرونها بعد عدة �أيام؟ ربما لي�س 
ال��ك��ث�ري. ف���أن��ت تتعلم �أك�ث�ر م��ن ال��ت��ك��رار. ف����إذا جل�ست 
6 �ساعات ثم عدت لتحاول تذكر ما قر�أت،  تدر�س لمدة 
عندما  لكن  القليل.  تتذكر  ب���أن  كبيرة  فر�صة  فهناك 
تتذكر  �أن  ب�إمكانك  �سيكون  ي��وم،  �أق��ل كل  تدر�س لفترة 
المعلومات في فترة زمنية �أق�صر. وهو ما ي�ساعدك على 

تعلم �أ�سرع.
على  اث��ب��ت  ث���م  ط���رق  ع���دة  ج���رب  ال���ب���داي���ة..  في   4-

واحدة:
عندما تبد�أ في تعلم �شيء جديد، ج��رب ع��دة ط��رق قد 
واحدة.  تعجبك  �أن  �إلى  ب�سرعة  التعلم  على  ت�ساعدك 
عندما تعثر عليها، اقت�صر عليها وتم�سك بها. قد تجد 
�سيكون ذلك  تتح�سن.  ب���د�أت  الأم���ور  �أن  م��ا   في مرحلة 

والتفكير فيما  ال��وراء  �إلى  المنا�سب لأخذ خطوة  الوقت 
لك  بالن�سبة  قد تغيرت  �ستكون  الآن  فالأ�شياء  حققته. 
وت��ك��ون �أن��ت ق��د ت��غ�ريت. عندها، يكون ال��وق��ت ق��د حان 

لتبديل الأمور حتى تتمكن من الحفاظ على التقدم.

نف�سها: الأخطاء  ارتكاب  لتجنب  الخلا�صات  تعلم   5-
�أ�شياء  تعلم  تبد�أ  عندما  �ستخطئ  �أن��ك  في  �شك  من  ما 
جديدة. يبدو الأمر �صعبا بالن�سبة للبع�ض. لكنه وقت 
منا�سب لطلب الم�ساعدة من �شخ�ص ي�ستطيع �أن يطلعك 
على مكان الخط�أ وماذا ت�ستطيع فعله في المرة القادمة 
بحاجة  ف�أنت  وعندما تخطئ،  الأخطاء.  تكرار  لتفادي 
الذي  ال�شخ�ص  �أن تعثر على  لمن ي�ساعدك. لذا، عليك 

ي�ستطيع �إر�شادك وم�ساعدتك على تخطي الحواجز.
تعلمك  ب��طء  م��دى  عن  النظر  بغ�ض  �أن��ه  دائما  وتذكر 

للأ�شياء والمهارات الجديدة، فالتقدم هو التقدم.

هذه ب�شرى �سارة 
لع�شاق القهوة

القهوة،  لع�شاق  ���س��ارة  ب�����ش��رى  ي��ع��د  فيما 
تناول  �أن  �إلى  ح��دي��ث��ة  درا����س���ة  خ��ل�����ص��ت 
القهوة ي�ساعد في الوقاية من الزهايمر �أو 
الخرف ومحاربة الآثار الناجمة عنه، هذا 
ف�ضلًا عن دوره��ا الفعال في تعديل المزاج 

ومنح الإح�سا�س بالن�شاط واليقظة.
وت�ؤكد الدرا�سة التي �أجريت داخل جامعة 
دور  �أن  الأم�ريك��ي��ة  بلومنغتون  �إن��دي��ان��ا 
ج�سم  تن�شيط  ع��ل��ى  يقت�صر  لا  ال��ق��ه��وة 
الإن�����س��ان ف��ق��ط، ب��ل ي��ع��زز م��ن ق��وة انزيم  
NMNAT2  في الدماغ والذي يعمل 
ويكافح  الع�صبية،  الخ�الي��ا  حماية  على 
على  تتجمع  وال��ت��ي  ال�ربوت��ي��ن��ات  تج��م��ع 
الإ�صابة  م�سببة  الم���خ  في  ل��وي��ح��ات  ���ش��ك��ل 
�أو الخ���رف، ح�سب ما  بم��ر���ض ال��زه��ايم��ر 

جاء في �صحيفة ديلي ميل .

الدماغ  في  الدهنية  الم���واد  ت��راك��م  �أن  كما 
الأع�صاب  لأم��را���ض  معروفة  مقدمة  هو 
الخطيرة، وترتبط �أي�ضا ب�أمرا�ض ال�شلل 
ال�ضموري.  الجانبي  والت�صلب  الرعا�ش، 
وخلال الدرا�سة، تم فح�ص نحو 1280 
مركباً تت�ضمن بع�ض الأدوية، وباختبارها 
التو�صل  الباحثون  ا�ستطاع  الفئران  على 
�إلى 24 مركباً على ر�أ�سها الكافيين، تعمل 
NMNAT2  في  ع��ل��ى زي����ادة ان����زيم  
العقلية  القدرات  من  يح�سن  مما  الدماغ 
العقلية  الح����ال����ة  ت����ده����ور  م����ن  وي���ب���ط���ئ 
المرتبطة بالتقدم في العمر. وكان قد تبين 
على  ب��ق��درت��ه  يتميز  الكافيين  �أن  �سابقاً 
تح�سين وظيفة الذاكرة في الفئران الذين 
من  ك��ب�رية  م�ستويات  تجمع  م��ن  يعانون 

البروتينات في �أدمغتهم.
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�ش�ؤون محلية

بح�ضور ال�سفير الفرن�سي 

فر�سان �أكاديمية فر�ساي الوطنية لفنون الفرو�سية يقدمون عر�ضهم الافتتاحي في قلعة الجاهلي بالعين

 فندق العين روتانا ي�ست�ضيف مهرجان الم�أكولات والثقافة الا�سبانية   

اطلقته الهيئة الاتحادية للكهرباء والماء ومجموعة جامعة �أبوظبي للمعارف

 برنامج "عونك" التدريبي يهدف �إلى تعزيز مهارات موظفي خدمة المتعاملين في الهيئة

•• �أبوظبي - الفجر

الافتتاحي  ال��ع��ر���ض  بالعين  الج��اه��ل��ي  قلعة  �شهدت 
ال�شهير  الخيول  وم��درب  المخرج  قدمه  ال��ذي  الأول 
بارتابا�س بم�شاركة 30 من خيول وفر�سان "�أكاديمية 

فر�ساي الوطنية لفنون الفرو�سية" الفرن�سية. 
ميراييه،  مي�شيل  ���س��ع��ادة  الاف��ت��ت��اح  ع��ر���ض  ح�����ض��ر 
و�سلطان  الإم������ارات  دول���ة  ل���دى  ال��ف��رن�����س��ي  ال�سفير 
الظاهري، المدير التنفيذي لقطاع ال�سياحة بالإنابة 
من  وح�شد  والثقافة"  لل�سياحة  �أبوظبي  "هيئة  في 

ممثلي و�سائل الإعلام والجمهور. 
يقام العر�ض في مرابط خا�صة �أُن�شئت خ�صي�صاً داخل 

25 و26 و27 و28 من �شهر  �أي��ام  قلعة الجاهلي 
مار�س الجاري. وي�أتي هذا العر�ض في �إطار البرنامج 
�أبوظبي  هيئة  قبل  من  الإماراتي-الفرن�سي  الثقافي 
�أبوظبي  في  الفرن�سية  وال�سفارة  والثقافة  لل�سياحة 
والمعهد الفرن�سي. وقدم الفر�سان عر�ضاً يتكون من 
الإماراتي،  ال�شعر  من  فقرات  يرافقها  م�شهداً،   15
�أعمال  م��ن  المو�سيقية  الم��ق��ط��وع��ات  م��ن  ومج��م��وع��ة 
الت�شيلو" من  "مقطوعة  تت�ضمن  بارزين،  ملحنين 
ريجينا"  "�سالفا  ومقطوعة  ب��اخ،  �سبا�ستيان  �أعمال 
�أوف  راي���ت  و"ذا  مونتيفيردي،  المو�سيقي  للم�ؤلف 
�سبرينج" ل�سترافين�سكي، بالإ�ضافة �إلى فقرة عزف 

منفرد على �آلة العود.  

 •• العين- الفجر

ا���س��ت�����ض��اف ف��ن��دق ال��ع�ني روت���ان���ا ب��ن��ج��اح ف��ع��ال��ي��ات �أول 
نظمه  ال��ذي  الثقافة  و  للم�أكولات  الأ�سباني  مهرجان 
الما�ضى  يوم الخمي�س  الافتتاح  ب��د�أ حفل  الفندق حيث 

لت�ستمر الفعاليات ثلاثة �أيام.
الافتتاح  حفل  خ�الل  زي�ست  حديقة  ا�ست�ضافت  وق��د 
المهرجان الأ�سباني علي �أنغام حية من فرقة مو�سيقية 
ال�شيروز  و حلويات  بايلا  اطباق من  تقديم  حيث تم 
الثالث  و  الثاني  المهرجان  وغيرها.. وفي خلال يومي 
قام  فقد  – البولونيزي  الفرن�سي  الفندق  قام مطعم 
�أ���س��ب��ان��ي��ة ا���ض��اف��ة الى م�شاهدة  ب��ت��ق��ديم ق��ائ��م��ة ط��ع��ام 
عرو�ض الطهي التي قام بها الطاهي الأ�سباني الم�شهور 

لويز ي�ساعده رئي�س الطهاه بالفندق.
ولقد قدم العين روتانا مزيجاً �أ�سبانياً متميزًا و فريد 
�أم��ام زبائن الفندق و �سكان العين  ات��اح  من نوعه مما 

فر�صة حقيقية لتجربة الثقافة الأ�سبانية. 
لروتانا  العام  المدير  كارلو�س ماليروداك�س  وقد �صرح 
العين �إن هذه الأم�سية هي رابع �أم�سية ثقافية يقدمها 
الفندق للمجتمع  على ان تتوا�صل مثل هذه الفعاليات 
في الم�ستقبل بهدف التعريف بالثقافات المختلفة م�شيرا 
الاكل  و  ال��ث��ق��اف��ة  م��ه��رج��ان  وراء  م��ن  ال��ف��ك��رة  �إن  الى 
االأ�سباني هي �أن نقدم تجربة �أ�سبانية حقيقية في قلب 
مدينة العين. معربا عن اعتزازه ب�أن تكون العين روتانا 
هي الوجهة المثالية في المدينة التي هي بمثابه المدينة 

الحديقة لدولة الإمارات 

•• �أبوظبي - الفجر

�أطلقت الهيئة الاتحادية للكهرباء والماء بالتعاون مع 
مجموعة جامعة �أبوظبي للمعارف برنامجاً تدريبياً 
جديداً متخ�ص�صاً لتعزيز مهارات وكفاءات موظفي 
حيث  المتعاملين،  خدمة  مج��ال  في  العاملين  الهيئة 
مع  التعامل  تقنيات  تطوير  �إلى  ال�ربن��ام��ج  ي��ه��دف 
التدريب  في  المنهجيات  �أح��دث  با�ستخدام  المتعاملين 
كالتعليم المدمج والتعليم بالترفيه.  وقد �شهد �إطلاق 
للخدمات  التنفيذي  المدير  ن�صيب  البرنامج عدنان 
الم�شتركة في الهيئة الاتحادية للكهرباء والماء، وي�شمل 
البرنامج تدريب �ستة مجموعات من موظفي الهيئة 
المتعاملين على منهج  المتميزين في خدمة  المواطنين 
�صممتها  مخ�ص�صة،  وح���دات  �سبع  يت�ضمن  مبتكر 
ب�شكل  لتحاذي  للمعارف  �أبوظبي  جامعة  مجموعة 

وثيق �أحدث مبادرات حكومة دولة الإمارات العربية 
�ضمن  المتعاملين  ���س��ع��ادة  لك�سب  �سعيها  في  الم��ت��ح��دة 
ومعايير  المتعاملين،  خدمة  مراكز  ت�صنيف  معايير 
خدمة المتعاملين العالمية والمعتمدة من معهد خدمة 
ال��ع��م�الء في ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة الأم��ري��ك��ي��ة.  و�أك���د 
ال�سيد عدنان ن�صيب حر�ص الهيئة و�إيمانها ب�أهمية 
حيث  الب�شرية،  م��وارده��ا  وك��ف��اءات  م��ه��ارات  تطوير 
يعتبر هذا الإ�ستثمار �إعداد كادر ب�شري م�ؤهل ببنية 
�أ�سا�سية �صلبة وقوية لخدمة مجتمع دولة الإمارات 
العربية المتحدة لي�ساهموا بفاعلية في رفع م�ستويات 
�أحمد  الدكتور  �أك��د  جانبه  وم��ن  المتعاملين.  �سعادة 
�أبوظبي  جامعة  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  ب��در 
للمعارف، اعتزاز المجموعة بال�شراكة الا�ستراتيجية 
العمل  الهيئة الاتحادية للكهرباء والماء وفر�صة  مع 
والتعاون في ت�صميم و�إعداد هذا البرنامج التدريبي 

الم�شاركين  من  الأولى  الدفعة  ر�ؤي��ة  وي�سرنا  المتميز، 
لهم  يقدمه  �أن  يمكن  ما  من  للا�ستفادة  ي�ستعدون 
البرنامج، وخا�صة و�أن برنامج �سعادة المتعاملين يعد 
في  المجموعة  توفره  �أن  ت�ستطيع  لما  متميزاً  نموذجاً 
خا�صة  التدريبية  ال�ربام��ج  محتوى  تطوير  مج��ال 
تلك التي ت�صمم خ�صي�صاً ل�شركائنا الا�ستراتيجيين 
الجدير  م��ن  ال��ف��ردي��ة.  متطلباتهم  م��ع  وت��ت��واف��ق  
تدريبية  وح��دات  �سبع  ي�شمل  البرنامج  ب���أن  بالذكر 
تركز على "قيادة فرق تحظى بالتمكين"، و"الم�شاعر"، 
و"التمكين"، و"ال�سرعة"، و"والولاء" و"التعامل مع 
المتعاملين الغا�ضبين" و "لا �أحد يعرف عالمنا مثلنا"، 
ح��ي��ث ت��غ��طّ��ي ه���ذه ال���وح���دات �أه����م م���ه���ارات خدمة 
الفر�ص  من  كثير  تقديم  �إلى  بالإ�ضافة  المتعاملين، 
لممار�سة المهارات المكت�سبة عبر �أداء الأدوار والأن�شطة 

الجماعية.

تحت رعاية من�صور بن زايد 

"نعم  من  العا�شرة  الدورة  التقني" يد�شن  "�أبوظبي 
للعمل" اليوم في �أبوظبي والعين ودبي وال�شارقة 

•• العين - الفجر

رئي�س مجل�س  نائب  نهيان،  �آل  زاي��د  بن  من�صور  ال�شيخ  �سمو  رعاية  تحت 
والتدريب  للتعليم  �أبوظبي  مركز  يد�شن  الرئا�سة،  ���ش���ؤون  وزي��ر  ال���وزراء 
التقني والمهني، الدورة العا�شرة من برنامجه الوطني "نعم للعمل"، اليوم 
"الأحد" وحتى ال�ساد�س من �أبريل المقبل، حيث يتم لأول مرة �إعداد �شباب 
وذلك  الخا�ص  القطاع  ع��دة مج��الات حيوية في  للعمل في  الوطن  وفتيات 
بالتعاون مع مجموعة من الم�ؤ�س�سات وال�شركات التجارية الرائدة في �أربع 

مدن بمختلف �إمارات الدولة وهي �أبوظبي، العين، ودبي، ال�شارقة.
للتعليم  �أبوظبي  مركز  ع��ام  مدير  ال�شام�سي  �سعيد  م��ب��ارك  �سعادة  وق��ال 
للعمل" �شهدت  "نعم  من  الجديدة  ال��دورة  �أن  والمهني  التقني  والتدريب 
والفتيات  ال�شباب  من  المواطنين  الطلبة  من  فيها  للت�سجيل  كبيراً  �إقبالًا 
ب�شكل عام، حيث بلغ عدد الم�سجلين �أكثر من الف مواطناً ومواطنة، وهو 
العمل  الدخول في مجالات  ال�شباب على  �إيجابي يعك�س مدى حر�ص  �أمر 
في القطاع الخا�ص، ووعيه ب�أن هذا القطاع ي�شكل ركن �أ�سا�سي من الحياة 
�أن  الى  م�شيراً  العالم،  دول  من  وغيرها  بالدولة  والمجتمعية  الإقت�صادية 
ب�إنتقاء  القائمة الأخيرة التي �ست�شارك في  "�أبوظبي التقني" يقوم حالياً 
الدورة الجديدة، بحيث يتراوح �سن الم�شارك ما بين15 الى 21 �سنة، فيما 
الأربعة من البرنامج،  الم�ستويات  يتم قبول من �شارك من قبل لي�ستكمل 
علماً بان كل م�شارك يح�صل في نهاية كل م�ستوى على �شهادة انجاز فيما 
يح�صل الطالب �أو الطالبة الذي �شارك في �أربع دورات �أي �أنه �أتم الم�ستويات 
الأربعة على م�ؤهل معتمد من الهيئة الوطنية للم�ؤهلات، بما يفتح ل�شباب 
وفتيات الإمارات �أبواب الم�ستقبل في الاقت�صاد وال�صناعة والتجارة والقطاع 

الخا�ص ب�شكل عام.
�إ�ضافة  �ست�شهد  الج��دي��دة  ال���دورة  �أن  الى  ال�شام�سي  مبارك  �سعادة  ولفت 
"�أبوظبي  �إ���س�رتات��ي��ج��ي��ة  ه���ذا �ضمن  وي���أت��ي  ل��ل�ربن��ام��ج  مج���الات ج��دي��دة 
�أداء  من  المواطنين  لتمكين  الر�شيدة   القيادة  توجيهات  لتنفيذ  التقني" 
كافة المهام المهنية ال�سائدة في القطاع الخا�ص والتي تحتل �أهمية لدى �أبناء 
2030 وم�ستقبل  �أبوظبي  المجتمع، وهو الأم��ر ال��ذي  يتوافق مع ور�ؤي��ة 
دولة الإم��ارات العربية المتحدة خلال مرحلة ما بعد النفط، والذي وجه 
اليه �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي نائب 
�ستحتفل  الإم���ارات  �أن  �سموه  �أك��د  عندما  الم�سلحة،  للقوات  الأعلى  القائد 
بخروج �آخر برميل بترول بعد خم�سين عاماً، حيث �سيكون لديها الثروة 
والإبداع  للعمل  الخا�صة  والقدرات  المهارات  تملك  التي  المواطنة  الب�شرية 
المرزوقي  ق��ال علي محمد  وم��ن جهته  والإن��ت��اج.  العمل  كافة قطاعات  في 
التقني  وال��ت��دري��ب  للتعليم  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  الإم����ارات في   م��ه��ارات  رئي�س 
�إعداد خطة العمل بالتن�سيق مع ال�شركاء  �إنتهى من  �أن المركز قد  والمهني 
الإ�ستراتيجين بحيث يتم تدريب ال�شباب بطرق مبتكرة بما ي�ضمن لهم 
م�ؤ�س�سات  في  العمل  �آل��ي��ات  على  ال��وق��وف  لهم  تتيح  مم��ي��زة  عمل  تج��رب��ة 
ال�شكر الجزيل  عن  ودقيق، معرباً  كامل  ب�شكل  و�إدارتها   القطاع الخا�ص، 
لكافة ال�شركاء الإ�ستراتيجيين في القطاع الخا�ص الذين يبذلون جهودهم 
ل�شباب  ال�الزم��ة  والم��ه��ارات  العملية  الخ�ربات  التقني" لنقل  مع"�أبوظبي 
الخا�ص  القطاع  في  العمل  م��سؤوليات  لتولى  ي�ؤهلهم  بما  الوطن  وفتيات 

ومجالاته الحيوية بكل كفاءة و�إقتدار.
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ك���ان في م�صلحة  ال��ع��ل��وم  ت��ط��ور  �أن  �أح����د  ع��ل��ى  ي��خ��ف��ى  ولا 
الإن�سانية، فقد �أ�صبح ب�إمكاننا اليوم معرفة ال�سن الحقيقية 
للب�شرة ومدى زيادة عمرها �أو نق�صه عن عمرنا الطبيعي، 
وت�سجيل  الاختبارات،  العديد من  �إج��راء  وذل��ك من خ�الل 
الدرجات ولا بد من معرفة �أن هذه الاختبارات هي لل�سيدات 

اللواتي يزيد عمرهن عن ال�سابعة والع�شرين.

ما قبل الاختبار
لكن قبل بدء الاختبار هناك بع�ض الأمور التي يجب عليك 

القيام بها وهي:
بتجفيفه. قومي  ثم  جيدا  وجهك  اغ�سلي   -  1

طبيعية. بمرطبات  وجهك  رطبي   -  2
تكون  حتى  تبت�سمي  ولا  ب��الم��ر�آة  وجهك  �إلى  انظري   -  3

الع�ضلات في مكانها.
بعد القيام بهذه الإجراءات �أ�صبح ب�إمكانك البدء بالاختبار 

لمعرفة ال�سن الحقيقية للب�شرة.
�إجراءات يومية

القيام  ب�إمكاننا  التي  الاختبارات  تفا�صيل  في  الدخول  قبل 
بها لمعرفة عمر ب�شرتنا الحقيقي علينا �أن نقوم بالعديد من 

الإجراءات اليومية:

�أ‌ - التق�شير
تجعل  التي  الميتة،  الجلد  خلايا  �إزال���ة  عملية  هو  التق�شير 
�سطح جلدنا في و�ضع غير مر�ض للكثيرات، فهذه الخلايا 
وهي  ت�ألقا،  �أق��ل  تبدو  وتجعلها  وجوهنا  ا�شكال  تغير  الميتة 
وذلك  وانت�شاره،  ال�شباب  حب  ظهور  في  كبير  ب�شكل  ت�سهم 

ب�سبب ان�سداد الم�سام وعدم تنظيفها.
�إن عملية التق�شير تعمل على تنظيف الب�شرة و�إزالة الأو�ساخ 
تنا�سب  وه��ي  لم�سامها،  الحيوية  وتعيد  عليها  تتراكم  التي 
وهي  الكثيرات  منها  تعاني  التي  العادية  الدهنية  الب�شرة 
منا�سبة �أي�ضا لمن ب�شرتهن جافة �أو ح�سا�سة وذلك من خلال 
ا�ستخدام الإ�سفنج الطبيعي وفرك الوجه به ب�شكل قوي �إلى 

حد لا ي�ؤذي الب�شرة.
ملعقتين  بو�ضع  فعليك  للتق�شير  طبيعيا  علاجا  �أردت  �إذا 
بفرك  ث��م قومي  الح��م��ام  �أث��ن��اء  البحر  ملح  م��ن  �صغيرتين 
الوجه جيدا با�سفنجة، و�ستجدين �أن النتائج �ستكون جيدة.

ب ‌- النظافة اليومية
�أو  م���رت�ي�ن  ال��ب�����ش��رة  غ�����س��ل  �إن 

�أم��ر غاية في  ثلاثا في اليوم 
الأهمية، فهو يقوم برفع 

الغبار  و�إزال����ة  الأو���س��اخ 
من م�سام الجلد، كما 
فتحها  في  ي�������س���اه���م 

الهواء  لا���س��ت��ق��ب��ال 
ال���ن���ظ���ي���ف، وه����ذا 

الأم������������ر خ���ا����ص 
ب�������أ�������ص������ح������اب 
ال��ب�����ش��رة غير 
ال������ده������ن������ي������ة، 
�أ�صحاب  �أم������ا 

ال���������ب�������������������ش���������رة 
فلهم  ال��ده��ن��ي��ة 

خا�صة  �أو������ض�����اع 
خ�صو�صية  ب�����س��ب��ب 

فيجب  ول���ذا  ب�شرتهم 
غ���������س����ل����ه����ا ب����ال���������ص����اب����ون 

والم����ط����ه����رات �أك���ث��ر م����ن 4 
مرات يوميا.

با�ستخدام  الاه��ت��م��ام  ع��ل��ي��ن��ا 
المنظفات التي تقتل البكتيريا 
وعلى  ال��ي��دي��ن  في  الم����وج����ودة 

�أردن�����ا  و�إذا  ال���وج���ه،  ب�����ش��رة 
ا������س�����ت�����خ�����دام ال�����ب�����دائ�����ل 

المنظفات  فهناك 

الرغوية والهلامية  الممزوجة مع الحليب والمواد  الكريمية 
المواد  تكون  �أن  �إلى  التنبه جيدا  والزيوت، وعلينا  وال�سوائل 

الم�ستخدمة منا�سبة لنوع الب�شرة.

ج - نوع المنظف
المنظف  ن��وع  لمعرفة  الخ�ربة  �أ�صحاب  ���س���ؤال  م��ن  ت�ستحي  لا 
المنا�سب  ال��ن��وع  �إلى  التو�صل  وب��ع��د  ب�شرتك،  ينا�سب  ال���ذي 
واف��رك��ي��ه بحركة  ع��ل��ى وج��ه��ك  الأ���ص��اب��ع  ب��وا���س��ط��ة  �ضعيه 
دائرية، وب�إمكانك الا�ستفادة من الحليب الطازج في تنظيف 
الب�شرة عبر كرات قطنية تكون فعالة في عملية فتح الم�سام 

والتخل�ص من الأو�ساخ.

الترطيب
ذات  منها  ويجعل  �صحيا  توهجا  للب�شرة  الترطيب  يعك�س 
ال�شيخوخة  ت�أخير  على  وا�ضح  ب�شكل  ويعمل  ناعم،  ملم�س 
الوجه  على  التجاعيد  و���ض��وح  وع���دم  ال�شباب  �سن  وزي����ادة 

ب�شكل خا�ص.
عند ا�ستخدام المرطبات المنا�سبة لنوع ب�شرتك عليك الاهتمام 

ببع�ض الأمور:
ولذا  ج��دا،  ح�سا�سة  فهي  ال�شفاه  بمنطقة  جيدا  اهتمي   -
يف�ضل و�ضع المرطب ب�شكل م�ستمر للحفاظ عليها ممتلئة 

وذات مظهر حيوي.
بعد  ولكن  والعنق  الوجه  على  مرطب  با�ستخدام  نن�صح   -

عملية التنظيف مبا�شرة.
- يجب الانتباه �إلى �أن الإكثار من و�ضع المرطبات قد يكون 
الر�ؤو�س  وظهور  الم�سام  �سد  على  فيعمل  عك�سي  فعل  رد  له 

ال�سوداء.
- هناك مناطق �أكثر جفافا يجب و�ضع المرطب عليها ب�شكل 

�أكثر كالكعب والكوعين.

التطهير )التونر(
�إزال���ة  في  �إ���ض��اف��ي��ا  ع��ام�ال  للب�شرة  التطهير  عملية  تعتبر 
الأو�ساخ، فهي تزيل الماكياج ب�شكل جيد وترفع بقايا المنظفات 
الجلد  وت�شد  للجلد،  الطبيعية  الحمو�ضة  م�ستوى  وتعيد 
وت�شكل حاجزا �أمام ال�سموم التي قد ت�صيب الب�شرة نتيجة 
التعر�ض للهواء والملوثات البيئية، ويعتبر و�ضع التونر على 
قطعة من القطن وم�سح الوجه به ت�صاعديا 
وب�������ش���ك���ل خ�����ارج�����ي �أ�����س����ه����ل ال���ط���رق 

للا�ستفادة منه.
ه����ن����اك �أن�����������واع ك����ث��ي�رة من 
ال���ت���ط���ه�ي�ر ت���ن���ا����س���ب ن���وع 
كنت  ف�����������إذا  ب���������ش����رت����ك، 
الب�شرة  �أ���ص��ح��اب  م��ن 
فنن�صحك  الج����اف����ة 
التونر  ب��ا���س��ت��خ��دام 
م���ع���ت���دل الإن���ع���ا����ش، 
عادية  ك��ان��ت  �إذا  �أم���ا 
بتقطيع  ف���ع���ل���ي���ك 
قطع  �إلى  الخ��ي��ار 
�صغيرة الحجم ثم 
خ��ل��ط��ه��ا م���ع كوب 
وو�ضعها  زب��������ادي 
ع���ل���ى ال���ب�������ش���رة 5 
غ�سل  ث������م  دق������ائ������ق 

الوجه ب�شكل جيد.
الب�شرة  ���ص��اح��ب��ات  و�أم�����ا 
خفق  فب�إمكانهن  الدهنية 
ب��ي��ا���ض ب��ي�����ض��ة واح������دة مع 
الع�سل  م���ن  ���ص��غ�رية  م��ل��ع��ق��ة 
وملعقة من ع�صير الليمون، ثم 
على  ال�سميك  المزيج  بو�ضع  قومي 
وج��ه��ك ورق��ب��ت��ك وتج��ن��ب��ي منطقة 
ومنطقة  الح�������س���ا����س���ة  ال���ع���ي���ون 
ال�شفتين فهذا الأمر �سيجعل 
فتية  الب�شرة  م��ن 

�أكثر.

�أ�سرار الحفاظ على �شباب ب�شرتك
الحفاظ  من  الب�شرة  تمكن  التي  الأم���ور  من  الكثير  هناك 
ع��ل��ى ال�����ش��ب��اب ال��دائ��م و�إي���ق���اف زح���ف ال�شيخوخة وه���ي في 
متناول �أيدينا، مع العلم �أن الحم�ض النووي عامل ا�سا�سي 
�أ�سباب �شيخوخة الجلد تعود  �أن غالبية  في هذا الأم��ر، كما 

�إلى الحالة النف�سية والم�شاكل العاطفية.
ت�شجع  وقلبك  وج�سدك  عقلك  �إلى  �إ���ش��ارات  ب�إر�سال  قومي 
وتوعز  الح��ي��اة،  وح��ب  بالتفا�ؤل  مليئة  �إيجابية  حياة  على 
�إلى العقل الباطني ب�أن ال�شيخوخة ال�سريعة انتهت، وهناك 
بع�ض الا�شياء التي ت�ساعد على هذا الأمر والتي منها تغيير 
والأكل  ال�سريعة  الوجبات  ت��ن��اول  وع��دم  الغذائية  ال��ع��ادات 

ببطء وبكميات �أقل.
عاملا  الأ���س��ب��وع  في  م��رات   5 الريا�ضة  ممار�سة  تعتبر  كما 
على  للج�سم  رئي�سا  م�ساعدا  البدني  الن�شاط  يعد  �إذ  مهما 
�أن  �إلى  �إ�ضافة  �أج��زائ��ه،  كل  في  بالحياة  ينب�ض  ب�أنه  ال�شعور 
الحياة،  في  الأ�سا�سي  المحرك  بمنزلة  هو  بالعاطفة  ال�شعور 
والبعد  ال��ه��واي��ات  ومم��ار���س��ة  ال�صديقات  م��ع  المتعة  �أن  كما 
عن التوتر والإجهاد ي�ساعد في الحفاظ على �شباب الب�شرة 

وحيويتها.

الاختبار
الآن بات ب�إمكانك اختبار الب�شرة لمعرفة ال�سن الحقيقية لها، 
وذلك من خلال مجموعة من الأ�سئلة التي �ستجيبين عنها، 

واحت�ساب النقاط في المرحلة التالية، وفيما يلي الأ�سئلة:
�أم  �سل�سة  الجبهة  �أو  الخ��دي��ن  ب�شرة  ل��ك  ت��ب��دو  ه��ل   -  1

مترهلة؟ 
�أ - �سل�سة.

ب - مترهلة قليلا.
ج - هناك كثير من الترهل.

�أو  و/  جبهتك،  على  دقيقة  خطوط  ر�ؤية  يمكنك  هل   -  2
على الخدين؟ 

�أ - لا. 
ب - بع�ض الخطوط. 

ج - نعم.
رمو�شك  ويلام�سان  متدليان،  العلويان  جفناك  هل   -  3

العليا؟ 
�أ - لا.

ب - قليلا.
ج - نعم، هما متدليان بالفعل.

عينيك؟  تحت  �أكيا�سا  ت�شاهدين  هل   -  4
�أ - لا.

ب - توجد لكنها �صغيرة.
ج – نعم، وتبدو بارزة.

خفيفة  تجاعيد  هناك  كانت  اذا  ما  ر�ؤية  ب�إمكانك  هل   -  5
على خديك؟ 

�أ - لا.
ب - هناك بع�ض التجاعيد الخفيفة. 

ج - هناك تجاعيد عميقة.
�أو  جبينك  عبر  �أفقيا  ت�سير  تجهّم  خطوط  هناك  هل   -  6

ر�أ�سيا بين حاجبيك؟ 
�أ - لا.

خطوط  مج�����رد  ل��ك��ن��ه��ا  ن����ع����م،   - ب 
طفيفة.

خطوط  ه���ن���اك  ن���ع���م،   - ج 
بارزة.

7 - هل يمكنك تحديد 
�آث�������ار ال�����ش��ي��خ��وخ��ة في 
الخارجية من  ال��زواي��ا 

عينيك؟ 
�أ - لا.

خطوط  مج�����رد   - ب 
خفيفة.

وا�ضحة  خ���ط���وط   - ج 
جدا.

ر�ؤية  يمكنك  ه��ل   -  8

بقعة تجاعيد تحت عينيك؟ 
�أ - لا.

ب - نعم، لكنها رفيعة. 
ج - نعم، تجاعيد وا�ضحة جدا.

زوايا  من  �أ�سا�سية  ابت�سامة  خطوط  ر�ؤية  يمكنك  هل   -  9
خيا�شيمك �إلى زوايا فمك؟ 

�أ - لا.
ب - نعم، هناك خطوط رقيقة.

ج - نعم، وتبدو وا�ضحة جدا.
�شفتك  ف���وق  رف��ي��ع��ة  ع��م��ودي��ة  خ��ط��وط��ا  ت��ري��ن  ه��ل   -  10

العليا؟ 
�أ - لا.

ب - نعم، ولكنها قليلة. 
ج - نعم، وب�شكل وا�ضح.

على  رف��ي��ع��ة  ع���م���ودي���ة  خ��ط��وط��ا  ت�الح��ظ�ني  ه���ل   -  11
�شفتيك؟

�أ - لا.
ب – نعم، ولكنها قليلة.
ج – نعم، هناك الكثير.

متفاوت  تلون  �أو  �صغيرة  حمراء  نقاط  لديك  هل   -  12
على وجهك؟ 

�أ - لا.
ب - هناك بع�ض النقاط �أو بع�ض التلون المتفاوت. 

ج - هناك الكثير من النقاط والتلون 
المتفاوت.

م�شاهدة  يمكنك  ه��ل   -  13
ر�ؤو�س  �شكل  على  بقع  �أي 

�أو  جبهتك  ع��ل��ى  ب��ي�����ض��اء 
الخدين؟ 

�أ - لا. 
ب - نعم.

احت�ساب النقاط 
ب������ع������د الإج���������اب���������ة 

على  دقيق  ب�شكل 

مجموع الأ�سئلة الـ 13 ن�صل �إلى النقطة المف�صلية لتحديد 
دائرة  و�ضع  عليك  التامة  الإج��اب��ة  بعد  ول��ذا  ب�شرتك،  �سن 

حول نقاط الإجابة وجمعها وفق التالي:
6  = ج   3  = ب   0  = �أ   -  1

2.5  = ج   1.5  = ب   0  = �أ   -  2
3  = ج   1.5  = ب   0  = �أ   -  3
3  = ج   1.5  = ب   0  = �أ   -  4

2  = ج   1  = ب   0  = �أ   -  5
1.5  = ج   0.5  = ب   0  = �أ   -  6
1.5  = ج   0.5  = ب   0  = �أ   -  7
1.5  = ج   0.5  = ب   0  = �أ   -  8
1.5  = ج   0.5  = ب   0  = �أ   -  9

2  = ج   1  = ب   0  = �أ   -  10
2  = ج   1  = ب   0  = �أ   -  11

14  = ج   7  = ب   0  = �أ   -  12
 5  = ب   0  = �أ   -  13

النتيجة
 27 الرقم  مع  واجمعيه  المجموع  خ��ذي  النقاط  جمع  بعد 

فتح�صلين على العمر الحقيقي لب�شرتك.
ف�إذا �أظهر الاختبار �أن ب�شرتك �أ�صغر من عمرك الحقيقي 
الذي  وال�سلوك  اليومية  ال��ع��ادات  على  المحافظة  ف��ح��اولي 
مكنك من الو�صول �إلى هذه النتيجة، �أما اذا تبين �أنها 
�أكثر  الاهتمام  عليك  ف���إن  ال�سن  في  �أك�رب 
فالت�أخر  انتبهي  ول��ك��ن  ب��ال��ب�����ش��رة، 
ونحن  م�����ص��ل��ح��ت��ك،  في  ل���ي�������س 
كل  الاختبار  ب���إج��راء  نن�صح 
�ستة ا�شهر لمعرفة الفروق 

وبيان نقاط ال�ضعف.

من خلال �إجراء العديد من الاختبارات

التعرف على عمرك الحقيقي من خلال ب�شرتك
-البيئة تلعب دورا ا�سا�سيا في تحديد ال�سن الحقيقية للب�شرة

يخطئ من يعتقد �أن �أعمار ب�شرتنا يجب �أن تكون مت�ساوية مع �أعمارنا الطبيعية، فهذا الأمر بعيد جدا عن الواقع 
وذلك ب�سبب العوامل الخارجية التي يتعر�ض لها الإن�سان �إ�ضافة �إلى النمط الغذائي وال�صحي والحياتي والرتابة 
الحقيقية  ال�سن  تحديد  في  ا�سا�سيا  دورا  تلعب  فالبيئة  لها،  نتعر�ض  التي  والأجواء  ظلها  في  نعي�ش  التي  اليومية 

للب�شرة.
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العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
�إخطار عدلي بالن�شر 
رقم )  4704  / 2017 (

المــنذر  :  م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي 
المنذر �إليها :  الاتحاد لت�أجير ال�سيارات  ) مجهول محل الإقامة (  

درهم   )24,589.53( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليها  المنذر  المنذر  ينذر 
بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل  نتيجة 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات  وذلك خلال 
التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 52136/ خ�صو�صي/ الفئة A / عجمان ( 
من نوع ) تويوتا ياري�س _ �صالون  ( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
   الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
�إخطار عدلي بالن�شر 
رقم )  4703  / 2017 (

المــنذر  :  م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي 
المنذر �إليها :  الاتحاد لت�أجير ال�سيارات    ) مجهول محل الإقامة ( 

درهم   )31,251.33( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليها  المنذر  المنذر  ينذر 
بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل  نتيجة 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات  وذلك خلال 
التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 95785/ خ�صو�صي/ الفئة A / عجمان ( 
من نوع ) تويوتا كورولا 1.6 _ �صالون  ( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
   الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
�إخطار عدلي بالن�شر 
رقم )  4702  / 2017 (

المــنذر  :  م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي 
المنذر �إليها :  الاتحاد لت�أجير ال�سيارات  ) مجهول محل الإقامة (

درهم   )31,251.33( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليها  المنذر  المنذر  ينذر 
بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�ساط  ب�سداد  الإخ�الل  نتيجة 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات  وذلك خلال 
 ) عجمان   /  A التنفيذية على ال�سيارة رقم ) 95786/ خ�صو�صي/ الفئة
قبل  م��ن  ل�صالحكم  والممولة   ) 1.6 _ �صالون   ك���ورولا  تويوتا   ( ن��وع  م��ن 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
  الكاتب العدل

حكومة ر�أ�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2016/1052  تجاري كلي 
الى المحكوم عليهما/1-�شركة بال انترنا�شيونال للمواد الغذائية �ش.ذ.م.م 2- كابيتال للتجارة المواد 
بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاقامة  محل  مجهولي  ����ش.ذ.م.م  الغذائية 
2017/1/25  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/�شركة �سيام التجارية �ش.ذ.م.م - ويمثلها/ا�سحاق 
ثانيا:بالزام   - الاول  عليه  للمدعي  بالن�سبة  الدعوى  اولا:برف�ض   - �سيدو  كاتوبورات  كاتوبورات 
عليها  المدعي  وبالزام  درهم   )986.669.15( وق��دره  مبلغ  للمدعية  ت���ؤدي  بان  الثانية  عليها  المدعي 
الثالثة بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )222.017.74( درهم والفائدة القانونية عن المبالغ المق�ضي 
بها بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صلة في:2016/8/3 وحتى تمام ال�سداد ف�ضلا 
عن الم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف 
خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2016/1868  تجاري كلي 
الى المحكوم عليهما/1-مطعم اوب�شنز �ش.ذ.م.م 2- محمد �سيد ح�سين مجهولي محل الاقامة 
المذكورة اعلاه  الدعوى  بتاريخ  2017/2/9  في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم 
المدعي  ب��ال��زام   - الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  حكمت  دب��ي  ف��رع   - الاول  الخليج  ل�صالح/بنك 
)فقط  دره��م   )2.695.883.08( مبلغ  للمدعي  ي�ؤديا  ب��ان  بالت�ضامن  والثاني  الاولى  عليهما 
فلو�س(  وثمانية  درهما  وثمانون  وثمانمائة وثلاثة  الف  وت�سعون  و�ستمائة وخم�سة  مليونان 
ال�سداد  لتاريخ:2016/5/16حتى  التالي  اليوم  من  المبلغ  ذلك  على  �سنويا   %9 بواقع  والفائدة 
التام ف�ضلا عن الم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري 
قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

اعلان حكم بالن�شر
        في  الدعوى رقم 2016/1599  تجاري كلي 

احمد  ح��اج��ي  زب�ري  محمد   -2 �����ش.ذ.م.م  للتجارة  �سعد  ب�الل  عليهما/1-مريم  المحكوم  الى 
  2017/1/16 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهولي 
بمثابة  المحكمة  حكمت  دب��ي  ف��رع   - الاول  الخليج  ل�صالح/بنك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في 
مبلغ  الم��دع��ي  للبنك  ي���ؤدي��ا  ب��ان  بينهما  فيما  بالت�ضامن  عليهما  الم��دع��ي  ب��ال��زام   - الح�ضوري 
وقدره )492121.12( )اربعمائة واثنين وت�سعين الف ومائة وواحد وع�شرين درهم اثني ع�شر 
فل�سا ف�ضلا عن فائدة ب�سيطة بواقع 9% �سنويا تبد�أ من تاريخ:2016/1/1 وحتى تمام ال�سداد 
والزامكما الم�صروفات ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

اعلان حكم بالن�شر
        في  الدعوى رقم 2017/28  عقاري كلي 

الى المحكوم عليه/1-عبدالواحد احمد داراب مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت 
المذكورة اعلاه ل�صالح/م�صرف الامارات  الدعوى  بتاريخ  2017/2/27  في  المنعقدة  بجل�ستها 
العقارية  الوحدة  عن  وملاحقها  بالتملك  المنتهية  الاج��ارة  اتفاقية  بف�سخ  ���ش.م.ع  الا�سلامي 
والزمت  دب��ي(  بامارة   2 ال�صفا  وادي  بمنطقة   WR01-05:رقم )ال��وح��دة  الدعوى  مو�ضوع 
�ش.م.ع(  الا�سلامي  الام��ارات  )م�صرف  للمدعي  ال�شواغل  من  خالية  بت�سليمها  عليه  المدعي 
ومحو القيد الذي فحواه )خ�ضوع العقار لترتيبات الاجارة المنتهية بالتمليك ل�صالح المدعي 
الم�صروفات  المدعي عليه  الدائرة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات والزمت  الم��ودع لدى  عليه( 
والف درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2016/821  عقاري كلي 
بان  نعلنكم  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول  بي�ساني  لاي��ه  ي��ا  راج��اج��و  عليه/1-رافيندرا  المحكوم  الى 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2017/2/27  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/بنك 
دبي الا�سلامي �ش.م.ع بف�سخ اتفاقية الاجارة المنتهية بالتملك عن الوحدة العقارية مو�ضوع 
الدعوى )الوحدة العقارية رقم:10001 - الكائنة بمبنى اوكود ري�سيدين�سى بمنطقة معي�صم 
القيد  ال�شواغل للمدعي ومحو  بت�سليمها خالية من  المدعي عليها  امارة دبي( والزمت  الاول 
الاجارة  لعقد  بالتملك طبقا  المنتهية  الاج��ارة  العقار لترتيبات  ملكية  )تخ�ضع  ال��ذي فحواه 
ذلك  ما عدا  ورف�ضت  الملكية  ب�شهادة  وال��وارد  الدائرة  الم��ودع لدى  بالتملك وملحقاته  المنتهي 
من طلبات والزمت المدعي عليها بالم�صروفات والف درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

اعلان حكم بالن�شر
        في  الدعوى رقم 2016/1818  تجاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1-نويد انجوم خالد خالد محمود كما هو وارد بجواز �سفره - نويد 
بان  الهوية مجهول محل الاقامة نعلنكم  انجم خالد خالد محمود كما هو وارد في 
اعلاه  الم��ذك��ورة  الدعوى  في    2017/2/23 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة 
ل�صالح/الم�صرف العربي للا�ستثمار والتجارة الخارجية )الم�صرف( بالزام المدعي عليه 
باداء مبلغ )280.839.52( درهم وفوائد عن التاخير بواقع 9% من تاريخ:2016/4/19 
اتعاب  بالم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل  المدعي عليها  ال�سداد والزمت  وحتى تمام 
المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

اعلان حكم بالن�شر
        في  الدعوى رقم 2016/2917  تجاري جزئي 

الى المحكوم عليه/1-فريلين كوربوز كاتابرال مجهول محل الاقامة نعلنكم 
الدعوى  في    2017/2/23 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان 
باداء  المدعي عليها  بالزام  ���ش.م.ع  الهلال  ل�صالح/م�صرف  اعلاه  المذكورة 
مقابل  دره��م  الف  ومبلغ  والم�صاريف  للمدعي  دره��م   )286.270.72( مبلغ 
اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2016/2298  تجاري جزئي 
الى المحكوم عليه/1-ا�سيا قبا�س قبا�س مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة 
حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2017/1/17  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/

ي���ؤدي للبنك المدعي مبلغ  بالزام المدعي عليه بان  بنك الخليج الاول - فرع دبي 
ت��اري��خ:2016/3/30 وحتى ال�سداد التام  )31.438( درهم والفائدة بن�سبة 9% من 
والزمت المدعي عليه بالم�صروفات في حدود ما ق�ضت به والف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/124  عقاري كلي

الى المدعي عليه / 1-هارديب �سينغ �سوخي مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
�أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها  /  م�صرف الام��ارات الا�سلامي ���ش.م.ع  قد 
�إلزام المدعى عليه بمبلغ وقدره )1.020.091.28 درهم( )مليون وع�شرون الف 
و�أتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  فل�س(  وع�شرون  وثمانية  درهم  وت�سعون  وواح��د 
المحاماة والفائدة 9% من المطالبة وحتى ال�سداد التام وف�سخ اتفاقية الاجارة 
والحكم للمدعيان بكافة طلباتهما في اللائحة .وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء 
ف�أنت  ل��ذا    Ch 1.B.8  : بالقاعة  09.30 �ص  ال�ساعة     2017/4/4 الم��واف��ق 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

       �إعادة �إعلان بالن�شر
   فـي  الدعوى 2017/236  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-  ر�سمى محمد جمال محجوب  مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي/ �سعيد مطر �سعيد بن بليلة ويمثله:را�شد عبدالله علي هوي�شل النعيمي   
المدعي عليه بمبلغ )30000(  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أقام عليك  قد 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى 
ال�سداد التام .  وحددت لها جل�سة يوم الاثنين   الموافق  2017/4/3   ال�ساعة 8.30 
�ص بالقاعة Ch 1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
       �إعادة �إعلان بالن�شر

   فـي  الدعوى 2017/379  تجاري كلي
الى المدعي عليه / 1- �شركة تاج الامير لتجارة العامة �ش.ذ.م.م 2- هري�ش كومار ل�شمندا�س 
ونجانى )طبقا للهوية( هري�ش كومار ونجانى ل�شمندا�س )طبقا لجواز ال�سفر( مجهولي 
العربي للا�ستثمار والتجارة الخارجية )الم�صرف(  الم�صرف  المدعي/  ان  محل الاقامة بما 
ويمثله :عبدالله خمي�س غريب الناخي �آل علي قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليهم   بمبلغ وقدره )2.308.708 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
و الفائدة   12% من تاريخ:2016/9/27 وحتى ال�سداد التام .   وحددت لها جل�سة يوم الاثنين 
بالح�ضور  ف�أنت مكلف  لذا   Ch 2.E.21 بالقاعة  9.30 �ص  ال�ساعة  الموافق 2017/4/3 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل , وفي حالة تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري .
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2017/664 تنفيذ تجاري
الى المنفذ �ضده/1- م�ؤ�س�سة الطيور للمقاولات - لمالكها ب�شرى ح�سين �شيرخاني 
زوجة ح�سين ر�ستم ر�شنايادي  مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�س 
�س لوتاه للخرا�سانة الجاهزة �ش.ذ.م.م ويمثله:عبدالله خمي�س غريب الناخي 
�آل علي قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )33445( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2017/825 تنفيذ تجاري
بيلاي  �سوريندران   -2 ����ش.ذ.م.م  ي��ورو جلف للان�شاءات  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
تانكاما كونجورامان )ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته مدير يورو جلف للان�شاءات 
���������ش.ذ.م.م(  مج��ه��ول مح���ل الاق���ام���ة بم���ا ان ط��ال��ب ال��ت��ن��ف��ي��ذ/���س ����س لوتاه 
للخرا�سانة الجاهزة ���ش.ذ.م.م ويمثله:عبدالله خمي�س غريب الناخي �آل علي 
قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )1449896.91( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة   وعليه فان 
بالقرار  الالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  الاج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1846   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :بي تي �سي لتجارة الديزل - �ش ذ م م  

درهم   )76.874.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )42955/خ�صو�صي/L/دبي( من 
دي��زل( والممولة ل�صالحكم من قبل  نوع )ميت�سوبي�شي كانتر  - �صهريج 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1853   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه : بي ار تي انتربري�سي�س

درهم   )31.162.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )68398/خ�صو�صي/O/دبي( من 
نوع )هيونداي الينترا - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1856   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :رودوليف فان دى فينتير

درهم   )48.168.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )81105/خ�صو�صي/Q/دبي( من 
نوع )ميت�سوبي�شي لان�سر - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1851   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :مالتي لاين لل�شحن - �ش ذ م م 

درهم   )86.130.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )58806/خ�صو�صي/D/دبي( من 
نوع )ميت�سوبي�شي كانتر - بيك اب( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1845   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه : عيدارو�س للتجارة العامة -�ش ذ م م

درهم   )76.853.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )37609/خ�صو�صي/R/دبي( من 
نوع )تويوتا هاي ا�س - فان( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1852   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :اوب�شن لت�أجير ال�سيارات 

درهم   )29.867.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )21753/خ�صو�صي/F/دبي( من 
نوع )مازدا 6 - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة 

حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1854   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :انا موري ني دهوبهايل

ينذر المنذر  المنذر اليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدره )45.006.00( درهم نتيجة 
الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط وذلك 
الاجراءات  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  والا  الن�شر,  تاريخ  من  ا�سبوع  خ�الل 
التنفيذية على ال�سيارة رقم )80046/خ�صو�صي/N/دبي( من نوع )فورد 
في�ستا - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق 

المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1855   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :جيفري لامونت وايتفيلد

درهم   )249.150.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )31354/خ�صو�صي/B/دبي( من 
نوع )اودي ار ا�س 5 - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1841   

المنذر/م�صرف ابوظبي  الا�سلامي 
المنذر اليه : براتيك ديني�ش بهنداري ديني�ش منمو هان�شاند بهنداري. 

درهم   )160.596.80( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )97839/خ�صو�صي/L/دبي( من 
نوع ) ني�سان باثفايندر - ا�ستي�شن( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1840   

المنذر/م�صرف ابوظبي  الا�سلامي 
المنذر اليه :�سعيد ح�سين جروان عابد.

درهم   )494.979.99( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
وذلك خلال ا�سبوع من تاريخ الن�شر, والا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الاجراءات 
التنفيذية على ال�سيارة رقم )10620/خ�صو�صي/R/دبي( من نوع )رنج 
المنذر مع حفظ  قبل  ل�صالحكم من  والممولة  ا�ستي�شن(   - �سبورت  روف��ر  

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1837   

المنذر/بنك ابوظبي التجاري  
المنذر اليه :�شركة �سي ام ار للمقاولات 

درهم   )44.936.75( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )68718/خ�صو�صي/B/دبي( من 
نوع )تويوتا هايلوك�س - بيك اب( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1836   

المنذر/بنك ابوظبي التجاري  
المنذر اليه :جودوين كويلهو جيلبيرت

درهم   )47.213.34( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )17075/خ�صو�صي/H/دبي( من 
نوع )مازدا 6 - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة 

حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1837   

المنذر/بنك ابوظبي الوطني   
المنذر اليه: ج�ست لل�سياحة وال�سفر - �ش ذ م م 

الاق�ساط  ب�سداد  الاخ�الل  نتيجة  دره��م   )565.257.23( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر  ينذر 
ال�شهرية المتعلقة بعقدي تمويل ال�سيارات وذلك خلال ا�سبوع من تاريخ الن�شر, والا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ 

الاجراءات التنفيذية على كلي ال�سيارات الممولة ل�صالحكم وبيعها بالمزاد ومنها ال�سيارات التالية : - 
1- ال�سيارة رقم ) 92473 / خ�صو�صي / D / دبي ( من نوع ) تويوتا بريفيا - ا�ستي�شن ( 

2-ال�سيارة رقم ) 73784 / خ�صو�صي / F / دبي ( من نوع ) تويوتا �سكويا - ا�ستي�شن (
3-ال�سيارة رقم ) 20810 / خ�صو�صي / F / دبي ( من نوع ) تويوتا فورت�شنر - ا�ستي�شن (

4-ال�سيارة رقم ) 92355 / خ�صو�صي / D / دبي ( من نوع ) تويوتا بريفيا - ا�ستي�شن (
5-ال�سيارة رقم ) 17383 / خ�صو�صي / E / دبي ( من نوع ) تويوتا �سكويا - ا�ستي�شن (
6-ال�سيارة رقم ) 92502 / خ�صو�صي / D / دبي ( من نوع ) تويوتا افنزا - ا�ستي�شن (

والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1839   

المنذر/ �ستاندرد ت�شارترد بنك   
المنذر اليه :مب�شر ح�سين �شودهري انور ح�سين.

درهم   )33.528.07( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )44263/خ�صو�صي/P/دبي( من 
نوع )ميت�سوبي�شي لان�سر - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1842   

المنذر/ م�صرف �أبوظبي الا�سلامي 
المنذر اليه: ج�ست لل�سياحة وال�سفر - �ش ذ م م 

ب�سداد  الاخ�الل  نتيجة  دره��م  وق��دره )269.020.80(  �سداد مبلغ  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الن�شر, والا  تاريخ  ا�سبوع من  ال�سيارات وذلك خلال  المتعلقة بعقدي تمويل  ال�شهرية  الاق�ساط 
�سي�ضطر المنذر لاتخاذ الاجراءات التنفيذية على كلي ال�سيارات الممولة ل�صالحكم وبيعها بالمزاد 

ومنها ال�سيارات التالية : - 
1- ال�سيارة رقم ) 40184 / خ�صو�صي / R / دبي ( من نوع ) تويوتا افنزا - ا�ستي�شن ( 
2- ال�سيارة رقم ) 40183 / خ�صو�صي / R / دبي ( من نوع ) تويوتا افنزا - ا�ستي�شن (

3- ال�سيارة رقم ) 40185 / خ�صو�صي / R / دبي ( من نوع ) تويوتا بريفيا - ا�ستي�شن (
4- ال�سيارة رقم ) 57662 / خ�صو�صي / R / دبي ( من نوع ) ميت�سوبي�شي باجيرو - ا�ستي�شن (

 والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1850   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :جيلان لت�أجير ال�سيارات - �ش  م م 

درهم   )63.533.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )79322/خ�صو�صي/P/دبي( من 
نوع )تويوتا كورولا - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1827   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :راتي�ش كوليري رافي 

درهم   )67.765.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )18638/خ�صو�صي/Q/دبي( من 
نوع )هيونداي تو�سان - ا�ستي�شن( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1829   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :اوغو�ستين جو�سيف تايموريل اوغ�ستي جو�سيف

درهم   )61.185.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )30953/خ�صو�صي/Q/دبي( من 
نوع )تويوتا كورولا - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1826   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :نديم اكرام اكرام مالك

درهم   )166.489.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )76113/خ�صو�صي/R/دبي( من 
مع  المنذر  قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  كوبيه(  كومارو-  )�شيفرولية  نوع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1835   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :محمد �سعد قادري محمد ا�سلام 

ينذر المنذر  المنذر اليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدره )74.800.00( درهم نتيجة 
الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط وذلك 
الاجراءات  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  والا  الن�شر,  تاريخ  من  ا�سبوع  خ�الل 
التنفيذية على ال�سيارة رقم )68915/خ�صو�صي/P/دبي( من نوع )دودج 
دارت - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق 

المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1828   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :ب�شير امير خان امير هارون خان. 

درهم   )48.427.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )90183/خ�صو�صي/E/دبي( من 
نوع )ني�سان تيدا - هات�شباك( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1825   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
 المنذر اليه : ر�شاد احمد �شيمناد عبدالرحمن محمد �شافع بوليكونو �شافع

درهم   )239.760.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
ال�سيارة رقم )72799/خ�صو�صي/I/دبي( من  الاجراءات التنفيذية على 
مع  المنذر  قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ا�ستي�شن(   - باترول  )ني�سان  ن��وع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1824   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :�شبير ح�سين كوتاكولا

درهم   )51.047.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )91993/خ�صو�صي/G/دبي( من 
نوع )هيونداي تو�سان - ا�ستي�شن( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1833   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :براديب كومار تولي�شيري كونجامبو ناير كاناتور بوتوكو.

ينذر المنذر  المنذر اليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدره )40.167.00( درهم نتيجة 
الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط وذلك 
الاجراءات  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  والا  الن�شر,  تاريخ  من  ا�سبوع  خ�الل 
التنفيذية على ال�سيارة رقم )81082/خ�صو�صي/J/دبي( من نوع )تويوتا 
كورولا - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق 

المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1834   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :حلمي نجيب حلمي طميزي.

ينذر المنذر  المنذر اليه ب�سرعة �سداد مبلغ وقدره )55.495.00( درهم نتيجة 
الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط وذلك 
الاجراءات  لاتخاذ  المنذر  �سي�ضطر  والا  الن�شر,  تاريخ  من  ا�سبوع  خ�الل 
)كيا  نوع  من  )81194/خ�صو�صي/L/دبي(  رقم  ال�سيارة  على  التنفيذية 
اوبتما - �صالون( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق 

المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1844   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :عيدارو�س للتجارة العامة - �ش ذ م م

درهم   )76.853.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )58797/خ�صو�صي/R/دبي( من 
نوع )تويوتا هاي اي�س - فان( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1830   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :�سوكورين فرناندي�س فيرناندي�س �سالفادور

درهم   )52.900.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )87849/خ�صو�صي/D/دبي( من 
المنذر مع  قبل  ل�صالحكم من  والممولة  ا�ستي�شن(   - اك�ستيرا  )ني�سان  نوع 

حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1848   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه : بريميوم لاعمال ال�شحن - �ش ذ م م 

درهم   )30.996.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )37269/خ�صو�صي/Q/دبي( من 
نوع )هيونداي جرانداي  - ا�ستي�شن( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر 

مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1832   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه : �سند ح�سين محمد ح�سين محمد. 

درهم   )60.276.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )25693/خ�صو�صي/D/دبي( من 
نوع )ني�سان تيدا - هات�شباك( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1849   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :بي تي �سي لتجارة الديزل - �ش ذ م م 

درهم   )72.751.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )41223/خ�صو�صي/L/دبي( من 
قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  دي��زل(  �صهريج   - كانتر  )ميت�سوبي�شي  نوع 

المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1843   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :عيدارو�س للتجارة العامة - �ش ذ م م 

درهم   )67.853.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  الم��ن��ذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )39332/خ�صو�صي/R/دبي( من 
نوع )تويوتا هاي ا�س - فان( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 11978 بتاريخ 2017/3/26   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/1847   

المنذر/م�صرف الإمارات الا�سلامي 
المنذر اليه :الابداع للخدمات الفنية -  �ش ذ م م 

درهم   )156.946.00( وق��دره  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  اليه  المنذر  المنذر   ينذر 
نتيجة الاخلال ب�سداد الاق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط 
الم��ن��ذر لاتخاذ  �سي�ضطر  والا  ال��ن�����ش��ر,  ت��اري��خ  م��ن  ا���س��ب��وع  خ�ل�ال  وذل����ك 
الاجراءات التنفيذية على ال�سيارة رقم )50921/خ�صو�صي/P/دبي( من 
نوع )تويوتا برادو - ا�ستي�شن( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت,,,,
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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المجل�س: نقا�شات تفاعلية.. �إ�ضافة جديدة لمهرجان �أم الإمارات اليوم

ت�أهل 8 م�شتركين �إلى ال�سهرة الختامية 

ن�صف نهائي من�شد ال�شارقة ال�صغير 3 ... خطوة �أخيرة نحو الحلم
•• ال�شارقة-الفجر:

و������س�����ط �أج�������������واء م������ن الح���م���ا����س 
المنظمة  اللجنة  �أ�سدلت  والمناف�سة، 
لبرنامج من�شد ال�شارقة ال�صغير، 

ال�ستار على الحلقة ما قبل النهائية 
حيث  �أم�س،  م�ساء  مناف�ساتها  من 
�أ�صل  ثمانية م�شتركين من  انتزع 
الت�أهل  ب��ط��اق��ات  م�����ش�رتك��اً،   16
برنامج  من  النهائية  الحلقة  �إلى 
على  نوعه  م��ن  الأ�شهر  الم�سابقات 

م�ستوى الوطن العربي.
نهائية  قبل  ما  وت�أهل عن الحلقة 
ك���لّ م��ن الم�����ش�رتك��ة �آي���ة حميد من 
عبدالله  وعمر  الأن��دل�����س،  مدر�سة 
الأن�صاري،  �أي��وب  �أبو  من مدر�سة، 
مدر�سة  م��ن  ع��ل��ي،  ح�سن  و�أح��م��د 
ال��ق��دوة، وم��ريم علي محمد، من 
مدر�سة الحيرة النموذجية، و�إيمان 

محمد عبا�س، من مدر�سة الهجرة 
النموذجية، وموزة �إبراهيم علاي، 
ب��ن��ت مزاحم،  �آ���س��ي��ا  م���ن م��در���س��ة 
النور  الرفاعي، من مدر�سة  وريم 
الدولية، و نتالي مختار ر�ستم، من 

مدر�سة العلا الخا�صة. 
من  حميد  �آي��ة  الم�شتركة  ا�ستهلّت 

مدر�سة الأندل�س الحلقة، ب�أن�شودة 
وت�شجيع  ثناء  عليهما  و�أداء حازت 
الجمهور،  وت�صفيق  الح��ك��م  لجنة 
الرحمن  ع���ب���د  الم�������ش�ت�رك  ت��ب��ع��ه��ا 
الر�شد  م���در����س���ة  م���ن  الخ���ط���ي���ب، 
من  ق��ط��ب،  وب�سملة  الأم��ري��ك��ي��ة، 
مدر�سة ابن خلدون. ثم قدم عمر 

�أبو  عي�سى ع��ب��دالله، م��ن م��در���س��ة، 
تناغمت  �أن�شودة  الأن�����ص��اري  �أي��وب 
م�����ع ج�����م�����ال �����ص����وت����ه وم����ق����درت����ه 
بموهبة  تمتّعه  و�أثبتت  الإبداعية 
من  اف،  خ�صّ فاطمة  تلته  ك��ب�رية، 
�أدّت  التي  الخا�صة،  العلا  مدر�سة 
�أن�شودة ركزت فيها على تقديم روح 

ال�شجن ال�شرقي في الإن�شاد.
م��ن مدر�سة  ول��ي��د،  نهيان  و�أب����دع   
المهاجرين، في �أن�شودة عك�ست تمتعه 
�أما  بموهبة متفردة و�صوت قوي، 
مدر�سة  من  م�سمار  ره��ف  زميلته 
الأهلية الخيرية في ال�شارقة، فقد 
�إبداعية،  �أخذت الح�ضور في جولة 
م��ن خلالها  �أظ��ه��رت  ان�شودة  ع�رب 
�أمام  الجميلة  ال�صوتية  مقدرتها 

الجميع.
وب������أداء ج��م��ي��ل، ق���دّم �أح��م��د ح�سن 
�أن�شودة  القدوة،  مدر�سة  من  علي، 
عّرب من خلالها عن جودة �صوته، 
وتناغمه مع �إيقاعات �أن�شودة نالت 
التحكيم،  ولجنة  الح�ضور  �إعجاب 
علي  م��ريم  الم�شتركة  عك�ست  كما 

مح����م����د، م�����ن م����در�����س����ة الح��ي��رة 
النموذجية، ثقتها وح�ضورها على 
خ�شبة الم�سرح، ب�أن�شودة �أبرزت فيها 

طاقات �صوتها الكبيرة.
�أعطى  بال�شجن،  الم�شبع  وب�صوته 
�أح���م���د، م��ن مدر�سة  ن��ب��ي��ل  �أح��م��د 
جمالية  �أب��ع��اداً  ال��ف��ار���س��ي،  �سلمان 
�إ�ضافية لأن�شودة لفتت الانتباه �إلى 
موهبة متقدمة في مجال الإن�شاد، 
في حين �أكّدت �إيمان محمد عبا�س، 
النموذجية،  الهجرة  مدر�سة  م��ن 

���ص��وت��ي��ة عذبة  ب���خ���ام���ة  تم��تّ��ع��ه��ا 
ومقدرة �إن�شادية متقدمة. 

وب���دوره���ا ع��ر���ض��ت الم�����ش�رتك��ة ريم 
النور  م���در����س���ة  م����ن  ال����رف����اع����ي، 
بت�أديتها  فريدة،  موهبة  الدولية، 
ونقاء  فيها جمال  �أب��رزت  لأن�شودة 
�إبراهيم  م������وزة  ت��ل��ت��ه��ا  ����ص���وت���ه���ا، 
ع��ل��اي، م���ن م���در����س���ة �آ����س���ي���ا بنت 
�أط���رب���ت الجمهور  ال��ت��ي  م���زاح���م، 
ب�أدائها المتناغم بين ح�سن ال�صوت، 

وثقة الح�ضور.
الرحمن  ع��ب��د  الح��ل��ق��ة  واخ���ت���ت���م 
الدولية،  ال��ن��ور  مدر�سة  م��ن  رج��ا، 
مدر�سة  من  ر�ستم،  مختار  ونتالي 
ال��ع�ال الخ��ا���ص��ة، و���س�الم��ة �سيف، 
الذيد الخا�صة، حيث  من مدر�سة 
�أج��م��ل مواهبهم في مجال  ق��دّم��وا 
و�أداء  لاف��ت،  ح�ضور  عبر  الإن�شاد، 
ولجنة  الج���م���ه���ور  �أب����ه����ر  مم����ي����ز، 

التحكيم.
وفي تعليقه على ختام الدور ما قبل 
ها�شم،  ال��دي��ن  نج��م  ق��ال  النهائي 
فخورون  للبرنامج:  المنفذ  المنتج 

البرنامج  التي حققها  بالإنجازات 
البرنامج  ق���دم  ح��ي��ث  الآن،  ح��ت��ى 
للدور  م�ؤهلة  حلقات  ثمانية  عبر 
المواهب  من  العديد  النهائي،  قبل 
المتميزة لطلبة مدار�س ال�شارقة في 

مجال الإن�شاد.
ب�����أن ال����دورة  �أق�����ول  �أن   وي�����س��رني 

الثالثة من البرنامج. 
الحلقة  �إلى  ن��ت��ط��ل��ع  و�أ�������ض������اف: 
انتظارها،  ط���ال  ال��ت��ي  الخ��ت��ام��ي��ة، 
الذين  المتناف�سين  ب���أن  ثقة  وكلنا 
هذه  �إلى  ال���و����ص���ول  م���ن  تم��ك��ن��وا 
المرحلة يتمتّعون جميعهم بمواهب 
متقدّمة تخوّلهم لنيل اللقب، فكل 
واحد منهم يمتلك موهبة خا�صة 
تم��يّ��زه ع��ن الآخ���ر، ويمثل و�صول 
هذه الكوكبة من المبدعين ال�صغار 
�إلى ختام البرنامج، نجاحاً لر�سالة 
البرنامج فنتمنى للمت�سابقين كل 

التوفيق في تحقيق اللقب .
المت�أهلين  الطلبة  �أن  �إلى  وي�����ش��ار 
�سيقومون  الختامية،  الحلقة  �إلى 
ب��ت�����س��ج��ي��ل �أن�������ش���ودة ج��م��اع��ي��ة من 

ال����ف����ن����ان عبد  و�ألح�����������ان  ك���ل���م���ات 
وتنفيذ  وت����وزي����ع  ال�������ش���حّ���ي،  الله 
ال��ر���ض��وان، و�سيتم  �أح��م��د  ال��ف��ن��ان 
ال�سهرة  خ��ل�ال  ل��ل��ج��م��ه��ور  ب��ث��ه��ا 

الختامية.
ال�شارقة  من�شد  برنامج  �أن  يذكر 
الذي  ال��ث�الث��ة،  ب���أج��زائ��ه  ال�صغير 
م�ؤ�س�سة  ع��ل��ي��ه  وت�����ش��رف  ت��ن��ت��ج��ه، 
ال�����ش��ارق��ة ل��ل��إع��ل�ام، ي���ه���دف �إلى 
الجديد  الج���ي���ل  ارت����ب����اط  ت��ع��زي��ز 
القيم  وت��ر���س��ي��خ  ال���ه���ادف  ب��ال��ف��ن 
ل����دى طلبة  ال��ث��ق��اف��ي��ة الأ���ص��ي��ل��ة 
المدار�س عبر �إتاحة الفر�صة لجميع 
الجن�سيات،  مختلف  وم��ن  الطلبة 

الا�شتراك في البرنامج.
للبرنامج  الختامية  الحلقة  وتبث 
���س��ت��ب��ث ي���وم الج��م��ع��ة الم��ق��ب��ل، 31 

مار�س، 
تمام  عند  ال�شارقة،  تلفزيون  على 
 )8:00( م�ساءً  الثامنة  ال�ساعة 
الإمارات،  لدولة  المحلي  بالتوقيت 
وتُ�����ع�����اد الح���ل���ق���ة ي�����وم ال�������س���ب���ت 1 

�أبريل.

تنطلق اليوم على كورني�ش �أبوظبي فعاليات الدورة الثانية 
�أم الإم��ارات الذي يعد �أحد �أكبر الفعاليات  من مهرجان 

الوطنية الثقافية والتفاعلية في �أبوظبي.
ويحتفي المهرجان - الذي تنظمه هيئة �أبوظبي لل�سياحة 
والثقافة على مدى 10 �أيام - بالر�ؤية والإ�سهامات الكبيرة 
رئي�سة  مبارك  بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو  الإم���ارات  �أم  لـ 
التنمية  لم�ؤ�س�سة  الأعلى  الرئي�سة  العام  الن�سائي  الاتح��اد 
والطفولة  ل��لأم��وم��ة  الأع��ل��ى  المجل�س  رئي�سة  الأ���س��ري��ة 
لي�سلط ال�ضوء على قيمها و�سعيها الدائم لتمكين ودعم 
للحفاظ  المتوا�صلة  جهودها  عن  ف�ضلا  الم�ستقبل  �أجيال 

على البيئة والارتقاء بم�ستوى الا�ستدامة.
غدا  �أب���وظ���ب���ي  ك��ورن��ي�����ش  في  الم���ه���رج���ان  زوار  و���س��ي��ك��ون 
ال��ع��رو���ض المو�سيقية  ب��اق��ة رائ���ع���ة م���ن  ع��ل��ى م��وع��د م���ع 
والا�ستعرا�ضات الفنية بما فيها حفل فرقة فانك راديو�س 
عرو�ضهما  �ست�ؤديان  اللتان  العربية  الأورك�����س�رتا  وحفل 
والذي  الرئي�سي  الم�سرح  على  الظهر  بعد  ما  فترة  خلال 
يعد بدوره نقطة انطلاق عر�ض الألعاب النارية الرقمية 
بيك�سل بايرو�س خلال الفترة الم�سائية. كما يقدم المهرجان 
ل������زواره ع��ر���ض الأ�����ض����واء الم���ذه���ل �أ���س��ي��اد ال��ب�رق لفرقة 
فريكوين�سي رايدر وي�ستخدمون فيه كهرباء بقوة مليوني 
فولت ليحولونها �إلى �سيمفونية دقيقة من الطاقة وذلك 

في منطقة مطاعم ال�شاطئ. 
والحفلات  العرو�ض  من  بعدد  زواره  المهرجان  يعد  كما   
الفريدة من نوعها على خلال فترة المهرجان ومنها حفل 
الجمهور  �أبهر  ال��ذي  ال�سيمفونية  التطورات  بوكيمون: 

حول العالم .
وندوات  تفاعلية  عمل  ور���ش  التقدم  منطقة  و�ستت�ضمن 

حوارية غنية و�سط �أجواء متميزة و�أعمال تركيبية رائعة 
وغيرها.  ال�شاطئ  على  والم�صابيح  ال�سماوية  القبة  مثل 
ك��م��ا ���س��ت��ت��اح ل���ل���زوار ف��ر���ص��ة الا���س��ت��م��ت��اع ب���أن�����ش��ط��ة مرحة 
اللياقة في حين تمثل  الريا�ضية وتمارين  مثل الجل�سات 
للباحثين عن فترة من  مثاليا  ت�شي خيارا  التاي  درو���س 
للزوار الانطلاق في جولة فريدة  الا�سترخاء. و�سيت�سنى 
ب�أ�سلوب  ي�ستعر�ض  وال���ذي  مياه  جناح  داخ��ل  نوعها  م��ن 
ت��ف��اع��ل��ي �أنم����اط ا���س��ت��خ��دام الم��ي��اه ح���ول ال��ع��الم وتقنيات 
من  الم��ي��اه  ا���س��ت��دام��ة  ج��ه��ود  لتعزيز  �سعيا  عليه  الح��ف��اظ 

خلال تجربة تثقيفية متميزة.
يعد  ال��ذي  تفاعلية«  نقا�شات  المجل�س:  برنامج  و�سيفتتح 
�إ���ض��اف��ة ج���دي���دة ل��ل��م��ه��رج��ان ه���ذا ال���ع���ام ويم��ث��ل من�صة 
جل�ساته  �أولى  هادفة  حوارية  وجل�سات  نقا�شات  تحت�ضن 
�إدارة الح��وارات القيمة حيث تناق�ش كل من  بحوار حول 
للحياة  المعنى الحقيقي  بو�شناق عن  وفرح  �إ�سماعيل  لين 

فيما يتعلق بالمجتمع والتكنولوجيا والثقافة والأخلاق.
�أيام   10 م��دار  على  �سي�ستمر  ال��ذي   - ال�ربن��ام��ج  ويلقي 
بينما  الإم��ارات��ي  المجتمع  الم���ر�أة في  على تمكين  ال�ضوء   -
منها:  م��ت��ع��ددة  مو�ضوعات  الأول  ال��ي��وم  جل�سات  تغطي 

ال�سعادة والا�ستدامة والفنون. 
يعقدها  �إلى خم�س جل�سات يومية  �أرب��ع  البرنامج  ويقدم 
�أن���ح���اء ال��ع��الم ومنهم  �أه���م الم��ت��ح��دث�ني م��ن ك��اف��ة  بع�ض 
بيكي �آندر�سون من محطة �سي �إن �إن والدكتورة �شيفالي 
ت�ساباري والتي قالت عنها المذيعة ال�شهيرة �أوبرا وينفري 
التربية  م��ف��ه��وم  ح���ول  عمقا  الأك��ث�ر  ه��و  كتبها  �أح���د  �أن 
بالإ�ضافة �إلى هالة كاظم مبتكرة برنامج »رحلة التغيير« 
المعروفة  الأزي�����اء  الم���دني م�صممة  ���س��ارة  ���س��ع��ادة  وك��ذل��ك 

البدنية في  اللياقة  �أب��رز خ�رباء  �أح��د  الأن�����ص��اري  وعي�سى 
دولة الإمارات. وبينما يم�ضي ال�صغار في منطقة ال�سعادة 
الطائرات  �صناعة  مثل  �أن�شطة  بممار�سة  رائ��ع��ة  �أوق��ات��ا 
الورقية يمكن للكبار الا�سترخاء في الأجواء الهادئة لمقهى 

ال�سوق كافيه في منطقة ال�سوق.
والم�شروبات  الم�����أك����ولات  �أ���ش��ه��ى  ب���ت���ذوق  ال���راغ���ب���ون  �أم����ا   

مطاعم  منطقة  في  الأذواق  جميع  ير�ضي  ما  ف�سيجدون 
المطاعم  50 م��ن  ع��ل��ى  م��اي��زي��د  ال��ت��ي تحت�ضن  ال�����ش��اط��ئ 
وت�ست�ضيف تحديات طهي بين  والعالمية  المحلية  والمقاهي 

كبار الطهاة للتناف�س في تقديم �ألذ الو�صفات.
بين  ب��الح��اف�الت  ل��ل��زوار  الم��ج��اني  النقل  خدمة  و�ستتوفر 
بجانب  ال�سيارات  لركن  المخ�ص�صة  والمنطقة  مول  مارينا 

التوقف عند محطات الحافلات  وذل��ك مع  ت��اورز  ني�شن 
الم��ت��واج��دة ع��ل��ى ال��ط��ري��ق ب��ه��دف �إت���اح���ة �إم��ك��ان��ي��ة ارتياد 

المهرجان لأكبر عدد ممكن من الجمهور.
المجاني  الات�����ص��ال  خ��دم��ة  ل����زواره  الم��ه��رج��ان  �سيقدم  كما 
بالانترنت طوال فترة اقامته علاوة على توفير محطات 

ل�شحن الهواتف المحمولة لتعزيز تجربة زوار المهرجان.
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عبّر النجم التون�سي �صابر الرباعي عن �سعادته بالأ�صداء الإيجابية التي ح�صدها بعد �إطلاقه �أغنية )ملكت الكون(، م�ؤكداً �أنه �أحب من 
خلالها �أن يجدّد عهد الأغنية الرومان�سية.

�سعيد بالأ�صداء الايجابية لاغنية )ملكت الكون(

�صابر الرباعي: الحب بالن�سبة �إلي �أكبر من مجرد حرفين

ج���اء ك�ل�ام �أم�ي�ر ال��ط��رب ال��ع��رب��ي خلال 
مقابلة �أجرتها معه الإعلامية باتري�سيا 
�إم(.  �إف  )ف���ايم  �إذاع����ة  �أث�ي�ر  ع�رب  ها�شم 
وعن �ألبومه الجديد، �أكّد �أن الهدف من 

الألبوم عموماً �أ�صبح بالن�سبة �إليه تجميع 
المنفردة  الأغ��ن��ي��ة  �سيا�سة  لأن  الأغ�����اني 
التوا�صل  ب��وج��ود و���س��ائ��ل  ال��ط��اغ��ي��ة  ه��ي 
الاجتماعي. ولفت �إلى �أن الألبوم الجديد 

�سيكون م��ن �إن��ت��اج��ه الخ��ا���ص في ح��ال لم 
تتوافر �أية �شركة انتاج، مو�ضحاً �أنه يركز 
على ت�صوير الأغاني، و�أو�ضح �أن العلاقة 
التي تجمع بينه وبين �إدارة �أعماله �شركة 

�إلى  المهنية  تخطت  برودك�شن(،  )الم���ولى 
ل���و انتهى  ال���ك���ب�ي�رة(، وح��ت��ى  )ال��عِ�����ش��رة 
الإن�سانية  ف�إن علاقته  الفني  م�شوارهما 

بها هي الأ�سا�س(.
�أخيراً  لها  تعرّ�ض  التي  الإ�شاعات  وحول 
�أن ثمة  �أكّ��د  حول حيازته م��واد ممنوعة، 
الخير  تحب  لا  ومعقّدة  مري�ضة  نفو�ساً 
لأح�����د وه����ي م��ل��ك��ة الإب��������داع في �إط��ل�اق 
على  م�شدداً  المنطق،  �إلى  تفتقر  �إ�شاعات 
�أنه �سيتحرّك في هذا ال��شأن لأن المو�ضوع 
�أزعجه وم�سّ ب�شخ�صه وبعائلته وكرامته 
مطلقي  �سيقا�ضي  �أن���ه  و�أك����د  و���س��م��ع��ت��ه. 
محاميه  �إلى  تح����دث  وه����و  الإ�����ش����اع����ات، 

الخا�ص بهذا ال��شأن.
�أن  ي��ري��دون  ثمة من  �أن  �إلى  لفت  كذلك 
ي��زع��زع��وا ف��رح��ه وا���س��ت��ق��راره ال��ف��نّ��ي كي 
يوجهوا الجمهور �إلى جهة �أخرى فيتوقف 
رخي�ص،  �أ�سلوب  وه��و  �أغانيه،  �سماع  عن 
خلاله  م��ن  نتيجة  �أي  �إلى  ي�صلوا  ول���ن 
للا�ستقامة،  ومحبته  نف�سه  يعرف  لأن��ه 

ويعرف متابعوه هذا عنه �أي�ضاً.
ملحم  ت��ك��ريم��ه  ح���ول  ����س����ؤال  ع��ل��ى  ورداً 
ع��ل��ى خ�سارة  ال���رب���اع���ي  ت����أ����سّ���ف  ب���رك���ات، 
الم��و���س��ي��ق��ار ال��ك��ب�ري وخ�����س��ارت��ه ه���و لأنه 
لم ي��ت��ع��ام��ل م��ع��ه. ك��ذل��ك �أكّ�����د �أن����ه كان 
الراحل  ب���أع��م��ال  المتيمين  م��ن  ي���زال  ولا 
الفنية وطريقة تلحينه و�أدائ��ه، لذا غنّى 

مجموعة من �أعماله في )مدليه( من 
دقيقة.  12

لجنة  �ضمن  ال��رب��اع��ي  �سيكون  ه��ل 
مو�سمه  في  ف��وي�����س(  )ذا  تح��ك��ي��م 
يتحدث  �أن����ه لم  �أج�����اب  ال����راب����ع؟ 
م���ع ال��ق��ي��م�ني ع��ل��ى ال�ب�رن���ام���ج في 
�أن����ه تابع  الم��و���ض��وع ب��ع��د، ك��ا���ش��ف��اً 
�آيدول( و�أكد  بع�ض حلقات )�أراب 
�أن �أ�صواتاً مميزة جداً �شهدها هذا 

المو�سم.
الرباعي لفت �إلى �أن الحب بالن�سبة 
�إليه �أكبر من مجرد حرفين، وهو 
�أن  يعي�شه في كل لحظة، مو�ضحاً 
الا�ستقرار العائلي مهم في حياته، 

خ�صو�صاً كفنان.
 ووجه كلمة �إلى زوجته متمنياً 

له  ي��ح��ف��ظ��ه��ا  �أن  الله  م�����ن 
له  ���س��ن��داً  وت��ك��ون  ويحميها 

�إن�سانة  لأن���ه���ا  ولأولاده 
مح�ت�رم���ة وتح����ب الخير 

وتحبه.
الرباعي  �صابر  �سنرى  هل 
ممثلًا؟ �أكّ��د �أنه لا يفكر في 

الأمر راهناً،
الن�ص  وج����د  ح����ال  في  ول���ك���ن   

فربما  الجيدين  والممثلين  المنا�سب 
يدخل هذا المجال.

�أبحث طوال الوقت عن دور جديد ومختلف

�شيرين ر�ضا: الرواية الأدبية تمنح الممثل ثراء درامياً وفكرياً
م�سل�سل  على  الفعل  ردود  تلقيت  • كيف 

)حجر جهنم(؟
الآن  �إلى  و���ص��ل��ت��ن��ي  ال��ت��ي  ال��ف��ع��ل  ردود   -
�إيجابية جداً، �سواء على الم�سل�سل عموماً 
�شخ�صي.  ب�����ش��ك��ل  ف��ي��ه  دوري  ع��ل��ى  �أو 
الم�شاهدين عن  �أع��رب عدد كبير من 
ففرحت  وبالدور،  بالعمل  �سعادتهم 
بالت�أكيد خ�صو�صاً �أنني بذلت فيه 

جهداً كبيراً.

للعر�ض  �أن  تعتقدين  • هل 
ن�سبة  في  ت�أثيراً  الح�صري 

الم�شاهدة؟
العر�ض  ي����ؤث���ر  ب��ال��ت���أك��ي��د.   -
الم�شاهدة  ن�سبة  في  الح�����ص��ري 
بي  )�إم  ول���ك���ن  غ���ال���ب���اً.  ���س��ل��ب��اً 
عُ���ر����ض )حجر  ����س���ي(، ح��ي��ث 
وب�إمكان  قناة �ضخمة  جهنم(، 
�شريحة عري�ضة من الجمهور 
م�شاهدتها. و�أعتقد �أن الم�سل�سل 
�سيُحقق  ال���ث���اني  ال���ع���ر����ض  في 

نجاحاً �أكبر.

على  موافقتك  �سبب  م��ا   •
الم�شاركة في الم�سل�سل؟

م الم�سل�سل �صورة مختلفة عن  - يُقدِّ
الم���ر�أة وال��ع�الق��ات ال��زوج��ي��ة، ف�ضلًا 
وي�ضمّ  �ضخم  ال��ع��م��ل  ف��ري��ق  �أن  ع��ن 
وهم  معهم،  بالتعاون  �سعدت  فنانين 
ال�شخ�صي  الم�����س��ت��وى  ع��ل��ى  �أ���ص��دق��ائ��ي 
ك��ك��ن��دة ع��ل��و���ش، و�إي�����اد ن�����ص��ار، و�أروى 
جودة، وفريال يو�سف و�أحمد مجدي، 
بالإ�ضافة �إلى المخرج الكبير حاتم علي 

والكاتبة هالة الزغندي.

هذه  في  �أدوارك  تختارين  كيف   •
المرحلة؟

- لم تختلف طريقة اختياري الأدوار من 
�أبحث ط��وال الوقت  �أخ��رى.  �إلى  مرحلة 

في�ضعني  �صعباً  يكون  وربم��ا  ومختلف،  جديد  دور  عن 
وتعجبني  �شخ�صية  عليّ  تُعر�ض  وحين  جديد.  تحدٍ  في 

�أت�شبث بها و�أبذل في تج�سيدها �أق�صى مجهود.

الكوميدية،  �أم  المرُكبة،  تف�ضلين:  الأدوار  �أي   •
�أم التراجيدية؟

ل نوعاً معيناً من الأدوار، فطبيعة ال�شخ�صية  - لا �أف�ضِّ
ومركبة  كوميدية  تكون  ربم��ا  ب�آخر.  �أو  ب�شكل  تت�شابك 
)الكوميديا  هنا  و�أق�صد  تراجيدية كوميدية،  �أو  �آن،  في 
دوراً  ي�شبه  ولا  جديداً،  ال��دور  يكون  �أن  المهم  ال�سوداء(. 
�أديته �سابقاً. ولا بد من �أن �أُقدم للجمهور الجيد وغير 

المتوقع دائماً.

المرُكبة  خ�صو�صاً  لأدوارك،  رين  تح�ّض كيف   •
منها؟

- �أقر�أ بدايةً ال�سيناريو كاملًا لتحديد �أبعاد ال�شخ�صية 
نف�سياً وردود فعلها وتركيبتها. لاحقاً، �أحاول �أن �أتخيّل 
الت�صرفات وطريقة الملاب�س، وبعد جل�سات  طبيعتها في 
مطوّلة مع المخرج وفريق العمل عموماً ن�صل �إلى �أف�ضل 

�شكل لل�شخ�صية.

عن  تبحثي  لم  الكبير  والم�شوار  النجومية  • رغم 
البطولة المطلقة... ما ال�سبب؟

المطلقة في عمل  البطولة  الأم��ر رف�ضي  - لا يعني ه��ذا 
�سابقاً، بل اعتدت منذ بداية  �إليها  �أ�سع  فني، ولكني لم 
حجمه،  قبل  ال��دور  طبيعة  �إلى  النظر  الفني  م�شواري 
و�أرى �أنني و�صلت �إلى الجمهور من خلال الأدوار التي 
الجيد  فبالتح�ضير  للغاية،  ب�سيط  وبع�ضها  اخترتها 
من  �أف�ضل  ب�شكل  النهائي  �شكلها  في  ال�شخ�صية  تخرج 

المنتظر.

عن  وم��اذا  الطويلة،  للم�سل�سلات  تقييمك  ما   •
تجربتك فيها؟

- �أعتقد �أن تجربتي فيها جيدة جداً حتى الآن. و�صلتني 
على  ج�سدتها  التي  كافة  الأدوار  ع��ن  جيدة  فعل  ردود 

�شا�شة التلفزيون،
وتعلّق  الجمهور  �أعجبت  عموماً  الطويلة  والم�سل�سلات   
ال�شبهات(،  م�ستوى  و)ف���وق  )ال��ع��ه��د(،  بينها  م��ن  ب��ه��ا، 

و)بدون ذكر �أ�سماء(، و)الميزان(.

م�سل�سلات  حلقات  عدد  يفوق  �أن  من  بد  لا  • هل 
خارج رم�ضان الثلاثين حلقة؟

ب��ال�����ض��رورة، ول��ك��ن خ����ارج رم�����ض��ان لل�صانعين  ل��ي�����س   -
المو�سم  �أم��ا  يقدّمونها.  التي  الحلقات  ع��دد  في  الح��ري��ة 
الدرامي الخا�ص بال�شهر الف�ضيل فمرتبط ب�شكل �أكبر 
الحلقة  تنتهي  �أن  ويف�ضل  الثلاثين حلقة،  بم�سل�سلات 

الأخيرة في نهايته.

المقبل؟ رم�ضان  مو�سم  في  جديدك  • ما 
�شاكر خ�ضير  المخرج محمد  ال�شم�س( مع  - )لا تطفئ 
وال�سيناري�ست تامر حبيب. ي�شارك فيه نجوم كثيرون، 
من بينهم ميرفت �أمين، ومحمد ممدوح، و�أمينة خليل، 
وري���ه���ام ع��ب��د ال��غ��ف��ور، وج��م��ي��ل��ة ع��و���ض، و�أح���م���د مالك 
�سينجح  الم�سل�سل  �أن  و�أعتقد  جيد،  فيه  دوري  وغيرهم. 
�أنه عن رواية للكاتب الكبير  ب�شكل ا�ستثنائي، خ�صو�صاً 
عدة  �سيناريوهات  �أق���ر�أ  كذلك  ال��ق��دو���س.  عبد  �إح�����س��ان 

راهناً، ولكني لم �أ�ستقر على �أدوار �أخرى بعد.

الرواية  درام���ا  �إلى  ال��ع��ودة  تقييمين  كيف   •
الأدبية مجدداً؟

- �أمر جيد ويدعو �إلى التفا�ؤل. تمنح الرواية الممثل ثراء 
�إن كانت ناجحة و�شهيرة مثل  درامياً وفكرياً، خ�صو�صاً 
)لا تطفئ ال�شم�س( ولكاتب كبير ك�إح�سان عبد القدو�س 
الم�أخوذ عنها  الن�ص  �أو نجيب محفوظ، ويبقى م�ستوى 
تنوّع  تعزّز  �أنها  عن  ف�ضلًا  جيد،  ب�شكل  عولج  �إن  لافتاً 
المو�ضوعات المطروحة درامياً. ولا نن�سى �أن للكُتاب الكبار 

جمهوراً كبيراً يهمّه �أن يرى �أعمالهم على ال�شا�شة.

تقديم البرامج... وال�سينما
عن و�ضع تجربة تقديم البرامج �ضمن خططها؟ قالت 
�شيرين ر�ضا: )التجربة �ستكون مثيرة ومختلفة للغاية 
طبعاً، لكن لم �أخطط لها ولم �أبحث عنها. �أما �إن عُر�ض 
�إ�ضافة لي، فبالت�أكيد  ثل  علي برنامج وكان متميزاً وُمي

لن �أرف�ض(.
في  دوري  ر  )�أ���ص��وِّ تو�ضح:  ال�سينمائية،  م�شاريعها  وع��ن 
حميدة،  محمود  الكبير  الفنان  مع  )فوتوكوبي(  فيلم 
دب��ور والإخ���راج لتامر ع�شري. كذلك  عن رواي��ة لهيثم 
الموافقة  قبل  �أفكر جيداً  �سيناريوهات عدة، ولكني  �أق��ر�أ 

على الم�شاركة في �أي عمل فني.

تتميّز الفنانة الم�صرية �شيرين ر�ضا ب�أ�سلوب خا�ص في التمثيل، 
حفرت من خلاله مكانتها على ال�ساحة الفنية وجمعت ر�صيداً 
�أو  ال�سينما  �سواء في  والمتميزة،  الناجحة  الأعمال  من  كبيراً 
الدراما التلفزيونية. عن �أحدث �أعمالها وق�ضايا فنية عدة 

كان معها هذا الحوار.
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ب���ن�������س���اه ولا  را�������س������ي 
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الح����ي����اه في  وم�����ن�����واي�����ه 
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ت�ستحق ال�شهادة
ي�����اب�����ومح�����م�����د ت���������س����ت����ح����ق ال�����������ش�����ه�����اده

ع������اده ك������ل  في  وق������������دود  ق�����ده�����ا  وان����������ت 

ي����ع����ل����ه ف�����������داك ال������ل������ي م�����ك��ب��ر و�������س������اده

ان�����ت�����ه ����ش���م���خ���ت ول����ل���������ش����وام����خ �����س����ي����اده

ال����ع����ب����اده رب  الم�����ع�����ب�����ود  م������ن  ت����وف����ي����ق 

راده ك���������ل  في  غ����ي����ر  ي������اب������ومح������م������د 

ب���الم���خ���ت�������ص���ر ي����ال����ري���������س����ي ان��������ت ق������اده

ال���������س����ع����اده ح�����ي�����اة  في  ي����ع����ل����ك  وي����������الله 

وم������وق������ع������ه وم�����������ص�����دق�����ه م��������ن م����ع����زبْ����ك

م���ط���ل���ب���ك ك��������ل  في  الم�����ق�����������ص�����ود  وتح������ق������ق 

ي����ب����ط����ي وي����ب����ط����ي ي����ال���������س����ن����افي ي����واك����ب����ك

م���ن�������ص���ك ف���������وق  ي������ال������ل������واء  واك�����ب�����ر  الله 

واخ���ل��اق������ك ال����ل����ي ع����ن����د ال����ع����ب����اد تج���ذب���ك

مكتبك وم���ف���ت���وح  م���ف���ت���وح  /ن  مج����ل���������سٍ ول�����ك 

وت���ع���ج���ز ح��������روف ال�������ش���ع���ر ي���ال���ف���ذ ت��ك��ت��ب��ك

ك������ل ال�������������دروب م�������س���مّ���ح���ه ل������ك وت���رق���ب���ك

 ريــتـويــت

كم لي و�أنا �أ�صون الهوى

ولـ غيـري ،، يمطـر بارقك

نجمك ، من عيوني هوى

ـــّي ) �ســـارقك ( والله يهن

عطني �سبب نبقى �سوى

واعطيــك �ألف ،، �أفارقك

***

�أ�سرح ف طرفك .. و �أح�سدني عليه

و �أهم�س ف قلبي .. ل اعيوني ... هَنِي

انا .. �أحب ذوقك .. ولا �أخالفْك .. فيه

كيف �أطعن .. ذوقك الليّ .. اختارَني ؟

البيت متوحد
ق��ل��ب��ك وط����ن واط�ل�ال���ت���ك ك��ن��ه��ا ال��غ��ي��ث

ليث ورى  ل����ي����ث/ن  الم���ج���د  م����ت����وارث��ي�ن 

يم����ن����اك م�����ن ج�������ود ال����ع����ط����اي����ا م���ري���ف���ه

ت�����ام�����ن ب����ك����م ك������ل ال�������دي�������ار الم���خ���ي���ف���ة

فهد بن غراب

كلنا خليفة
خ�ي�رك ع��ل��ى ك��ل ال��ع��رب ج��م��ع واف���راد

ال�������روح ل����ك ي��ا���س��ي��د ال�������دار ت��ن��ق��اد
�شعبك ح���ب  م���ن  ح���بّ���تْ���ك  ال���ع���رب  ك���ل 

ك���ل���ن���ا خ���ل���ي���ف���ة، واي�������ه ك���ل���ن���ا ن��ح��ب��ك
ريف الوثبة

مار �سِ

: ال�سنين  ع�رب   .. ال��وق��ت  مْ���ن  تعلمته  "ير�سمه"ال��ل��ي  ال��ول��ه  ا���ش��ت��د  لا  ال�����ش��ي  ف��اق��د  ان 
Sh3r-gram! --  !شعرقرام�

�إهداء للواء �أحمد نا�صر الري�سي

�أهدى �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم )حفظه الله( عبر 
ح�سابه في �إن�ستقرام �أبياتاً �شعرية لأمهات ال�شهداء بمنا�سبة عيد الأم، ليعبر 

�سموّه من خلال الأبيات عن اعتزازه بت�ضحيات �أمهات ال�شهداء وفخره بهن.


