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�سر الزواج ال�سعيد

م�شاعر  تعزز  ال�شغيرة  والم��ب��ادرات  الت�شرفات  اأن  جديد  بحث  وج��د 
الحب بين الزوجين ويمكن اأن تكون �شر الزواج ال�شعيد.

حب  م��دى  تعك�س  �شغيرة  بم��ب��ادرة  القيام  اأن  على  الباحثون  واتفق 
العلاقة  نفعا في  اأكثر  كان  التعاطف معها،  ل�شريكته، مثل  ال�شخ�س 

الزوجية، من مجرد قول: اأنا اأحبك .
ووج���د ال��ب��اح��ث��ون م��ن كلية ال�����ش��ح��ة وال��ت��ن��م��ي��ة ال��ب�����ش��ري��ة في ولاية 
من  النابعة  ال�شغيرة  المبادرات  اأن  على  اتفقوا  النا�س  اأن  بن�شلفانيا، 

الحب، كانت �شحية اأكثر من قول كلمات الحب.
اأمريكيا، الاإجابة على ا�شتبيان  495 بالغا  وطلب فريق البحث من 
حول ما اإذا كانوا يعتقدون اأن معظم النا�س �شي�شعرون بالحب، في 60 

من ال�شيناريوهات المختلفة.
و���ش��م��ل��ت الح����الات الاأف���ع���ال الاإي��ج��اب��ي��ة وال�����ش��ي��ن��اري��وه��ات المحايدة، 
البيانات  بتحليل  الباحثون  وق��ام  ال�شلبية.  الح��الات  اإلى  بالاإ�شافة 
اإطار لقيا�س  بالاعتماد على نموذج الاإجماع الثقافي ، وهو عبارة عن 
نتائجنا  تظهر  هي�شماتي:  �شعيدة  الباحثة  وقالت  ثقافية.  معتقدات 
بال�شرورة  تكن  لم  ال��ت��ي  ال�����ش��ي��ن��اري��وه��ات،  على  يتفقون  ال��ن��ا���س  اأن 
النا�س  ي�شعر  اأن  الممكن  واأ�شافت مو�شحة: من    . للغاية  رومان�شية 
 . فيها  مبالغا  المبادرات  تكون  اأن  يجب  ولا  ب�شيطة،  بحركات  بالحب 
الاأوق���ات،  الاأ���ش��خ��ا���س في جميع  اأن ملاحقة  الم�����ش��ارك��ون على  وات��ف��ق 
اأن  ال�شابقة  الاأبحاث  واأظهرت  للكثيرين.  بالن�شبة  محبب  غير  اأمر 
عن  مختلف  ب�شكل  الح��ب،  مفهوم  في  التفكير  اإلى  يميلون  ال��رج��ال 

الن�شاء اللواتي يملن للمبادرات ال�شغيرة اأكثر من الرجال.

البدانة ت�ؤثّر على قلب الرجل في الـ 50
الرجل  لدى  ال�شمنة  اأن  الاألمانية  هامبورغ  باحثون من جامعة  وجد 
في �شن ال� 50 تزيد معدّل �شربات القلب، وهي حالة يتم ت�شخي�شها 
لدى الن�شاء عادة بعد بلوغ ال� 60. ويعني ذلك اأن �شبط الوزن لدى 

الرجل اأكثر اأهمية ل�شحة القلب من المراأة.
وحثّت البروفي�شورة كري�شتينا ماغنو�شن الم�شرفة على الدرا�شة على 
عمل مزيد من التوعية للجن�شين حول اأهمية �شبط الوزن وتجنّب 
البدانة. وقدّرت الدرا�شة التي ن�شرت مجلة بلو�س وان تقريراً عنها، 
اأن��ه في ح��ال النجاح في خف�س ال��وزن في عمر مبكر قبل بلوغ ال��� 50 
�شيحدث انخفا�س كبير في عدد الم�شابين بعدم انتظام �شربات القلب، 
وهي م�شكلة تفتتح �شل�شلة من الم�شاعفات توؤثّر على �شحة القلب مع 
التقدم في العُمر. ويعتقد الباحثون اأن الوزن الزائد يزيد من م�شتوى 
خطر  ي�شاعف  ما  وه��و  العُمر،  في  التقدم  مع  الج�شم  في  الالتهابات 

الاإ�شابة بالاأزمات القلبية.

لماذا ل يجب اإعادة ت�سخين هذه الأطعمة؟
اأن  يجب  لا  وبع�شها  الت�شخين،  لاإع���ادة  ت�شلح  الاأط��ع��م��ة  ك��ل  لي�شت 
التي  الاأطعمة  اأك��ثر  اإليك  الاإط���لاق.  على  مرتين  الفرن  اإلى  يدخل 

يُن�شح بعدم اإعادة ت�شخينها:
اله�شم  الم�شوي م�شاكل في  الدجاج  ي�شبب بروتين  اأن  الدجاج. يمكن 
اإ�شافة  اأف�شل طريقة لتناوله هي  ب��ارداً،  اإذا تم ت�شخينه بعد حفظه 

�شرائح الدجاج البارد اإلى ال�شلطة اأو ال�شندوي�س.
ال�����ش��ب��ان��خ. م��ث��ل ك��ث��ير م��ن الخ�����ش��روات ال��ورق��ي��ة الخ�����ش��راء يحتوي 
ت�شخين  ف���اإذا تم  وال��ن��رات،  الح��دي��د  م��ن  ال�شبانخ على كمية كبيرة 

ال�شبانخ بعد تبريده قد تتحول النرات اإلى مواد م�شرطنة.
اإذا  اأكثر من مرّة خا�شة  البي�س  ت�شخين بروتين  ينبغي  البي�س. لا 
اأك�شدة المغذيات، وينتج عن  كان الت�شخين عالي الح��رارة لاأنه ي�شبب 

ذلك م�شاكل في اله�شم.
اأي  الفطر )الم�شروم( بعد طبخه،  الاأف�شل عدم تخزين  الفطر. من 
تناوله في اليوم نف�شه، لذلك قم بطهي الكمية التي �شيتم ا�شتهلاكها 

في الوجبة.
العالية  التي لا تتحمّل درج��ات الح��رارة  الزيوت  ال��زي��وت. كل  بع�س 
وتتحوّل اإلى دخان عند ت�شخينها اإلى درجة حرارة متو�شطة لا تنا�شب 
والاأفوكادو،  زي��ت الج��وز،  ال��زي��وت:  ه��ذه  اأمثلة  الت�شخين. من  اإع���ادة 

وبذور الكتّان.
ال�شمندر. البنجر اأو ال�شمندر مثل ال�شبانخ غني بالنرات والحديد، 

وتوؤدي اإعادة ت�شخينه اإلى اإنتاج مادة النريت الم�شرطنة.
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الخان�ق عند الأطفال .. الأ�سباب والعلاج 
اأ�شار طبيب الاأطفال مايكل زينك اإلى اأن الخانوق هو حالة ت�شيب الجهاز 
التنف�شي للاأطفال ال�شغار والر�شع ب�شبب اإ�شابة فيرو�شية حادة توؤدي اإلى 

تورم داخل الحلق، مما يعيق التنف�س الطبيعي.
الاأطفال  لاأط��ب��اء  المهنية  ال��راب��ط��ة  ع�شو  ي��ق��ول  ك��م��ا  الاأع���را����س  وت��ظ��ه��ر 
الحرارة،  درج��ة  في  طفيف  ارتفاع  �شكل  على  الليل  اأثناء  غالباً  والمراهقين 
وبحة في ال�شوت مع �شعال و�شعوبة في التنف�س، وذلك ب�شبب تورم مفاجئ 
عليه  ي��رت��ب  مم��ا  والح��ن��ج��رة،  الهوائية  الق�شبة  في  الم��خ��اط��ي  الغ�شاء  في 
ت�شييق م�شار التنف�س، وبالتالي �شعور الطفل بالاختناق، وتظهر الاإ�شابة 

بهذا المر�س على الاأطفال حتى �شت �شنوات.
واأو�شى الطبيب الاألماني بح�شول الطفل على الهواء النقي لم�شاعدته على 
التنف�س عن طريق فتح النوافذ، وتهدئة الطفل ليزول خوفه، والذي قد 
ي��وؤدي اإلى تفاقم الحالة، ومن �شمن الاإج��راءات الاأخ��رى يتم العمل على 
ا�شتن�شاق الطفل لبخار الماء، ويف�شل اأن يكون عن طريق جهاز الا�شتن�شاق 

الكهربائي اأو عن طريق الماء ال�شاخن بالحمام.
اإذا  اأم��ا  المر�س الخفيفة،  اأعرا�س  التدابير كافية مع  وع��ادةً ما تكون هذه 
كانت الاأعرا�س اأكثر �شدة، فاإنه يُن�شح بتناول الكورتيزون على �شكل اأقماع 

اأو حقنة �شرجية لتهدئة الاأغ�شية المخاطية.
واإذا لم يحدث اأي تح�شن يجب اأن يذهب الاآباء بالطفل اإلى الم�شت�شفى اأو 
يتم ا�شتدعاء الطوارئ الطبية لاإدراج اأنبوب في مجرى التنف�س للتغلب على 
ت�شيق منطقة الحنجرة، ويميل بع�س الاأطفال اإلى الاإ�شابة بهذا المر�س، 
لذا يلزم الت�شاور مع الطبيب للاحتفاظ باأحد م�شتح�شرات الكورتيزون 

في ال�شيدلية المنزلية. 

اأثرياء العالم يعلم�ن 
اأبناءهم هذه اللغة

يحر�س الكثيرون حول العالم على تعلم 
الاأم،  لغتهم  اإلى  ب��الاإ���ش��اف��ة  ث��ان��ي��ة  ل��غ��ة 
الاأم����ر ال���ذي ي��دف��ع ال��ك��ث��ير م��ن اأثرياء 

العالم اإلى تدري�س اأبنائهم لغة ثانية.
لطالما حظيت اللغة الاإنجليزية باهتمام 
الفرة  في  ب���داأت  ثانية،  كلغة  الكثيرين 
بالاتجاه نحو  الكثيرين  اأنظار  الاأخ��يرة 
اأ�شبحت  ال�شينية  ال��ل��غ��ة  اأخ�����رى.  ل��غ��ة 
اقت�شاد  بعدما حقق  تتبواأ مكانة هامة، 
ال���ب���لاد ط��ف��رة اق��ت�����ش��ادي��ة ك��ب��يرة على 
�شخ�شيات  واأ�شبحت  ال��ع��الم.  م�شتوى 
عالمية مرموقة تقوم على تدري�س اأبنائها 
لغة الماندرين ال�شينية. بالاإ�شافة لكون 
اللغة ال�شينية الاأكثر �شيوعا حيث يبلغ 

عدد متحدثيها 1.2 مليار ن�شمة.
م�����ارك زوك����رب����رغ ب�����داأ م��وؤ���ش�����س موقع 
في�شبوك بدرا�شة اللغة ال�شينية، واأجرى 
في اإحدى المرات مقابلة لمدة ن�شف �شاعة، 

ح�شبما نقلت �شحيفة اإندبندنت .
ابنة  ت�����رام�����ب  اإي����ف����ان����ك����ا  ج���ه���ت���ه���ا  م�����ن 
مدر�شة  خ�ش�شت  الاأم��ري��ك��ي  ال��رئ��ي�����س 
اللغة  الثلاثة  اأولاده���ا  لتدري�س  خا�شة 

ال�شينية.

)قطار الملح وال�سكر( 
يت�ج بجائزة قرطاج 

ال�سينمائية 
وال�شكر(  الم��ل��ح  )ق��ط��ار  فيلم  ت���وج 
لي�شينيو  للمخرج  موزامبيق  من 
الذهبي  التانيت  بجائزة  اأزيفيدو 
ت�شوير  اأف�����ش��ل  لج���ائ���زة  اإ����ش���اف���ة 
بم�������ش���اب���ق���ة الاأف�����������لام ال����روائ����ي����ة 
اأي�����ام قرطاج  لم��ه��رج��ان  ال��ط��وي��ل��ة 
ال�شتار  اأ���ش��دل  ال���ذي  ال�شينمائية 

عليه م�شاء اأم�س الاأول.
وي�������ش���ور ال���ف���ي���ل���م، وم����دت����ه )93 
طريقه  ي�شق  قطار  رحلة  دقيقة(، 
من موزامبيق اإلى مالاوي لتبادل 
الم���ل���ح وال�������ش���ك���ر، واأث�����ن�����اء م�����روره 
بالاأحرا�س يتعر�س القطار لاإطلاق 
متمردين،  م�شلحين  قبل  من  ن��ار 
من  لم�شايقات  ركابه  يتعر�س  كما 
جنود غير من�شبطين في وقت كان 

يفر�س حمايتهم.
ومخ����������رج ال����ف����ي����ل����م ه������و ����ش���ان���ع 
م�شتقر  ب���رازي���ل���ي  وك���ات���ب  اأف�����لام 
����ش���ارك في تج���ارب  في م��وزام��ب��ي��ق 
ال���ت���دري���ب ع��ل��ى ���ش��ن��اع��ة الاأف����لام 
ب����الم����ع����ه����د ال�����وط�����ن�����ي ل������لاأف������لام 

بموزامبيق.
الجائزة  ت�شلم  بعد  اأزيفيدو  وق��ال 
تون�س  في  ال���ب���ل���دي  الم�������ش���رح  ع��ل��ى 
قرطاج  لاأي������ام  ���ش��ك��را  ال��ع��ا���ش��م��ة 
للجمهور  ���ش��ك��را  ال�����ش��ي��ن��م��ائ��ي��ة.. 

الرائع و�شكرا للممثلين .
الف�شي  ال��ت��ان��ي��ت  ب���ج���ائ���زة  وف�����از 
جون  للمخرج  )المتعلمون(  فيلم 
اأفريقيا  ج���ن���وب  م���ن  ت��ري��ن��ج��وف 
للمخرج  )وليلي(  فيلم  ن��ال  فيما 
جائزة  �شعيدي  ب��ن  ف��وزي  المغربي 

التانيت البرونزي .
اأف���������ش����ل ممثل  وذه�����ب�����ت ج�����ائ�����زة 
عن  �شويات  المنعم  عبد  للتون�شي 
زاد(  )م�����ش��ط��ف��ى  ف��ي��ل��م  في  دوره 
اإخ�����راج ن�����ش��ال ���ش��ط��ا ف��ي��م��ا ذهبت 
اإلى فيرو  اأف�����ش��ل مم��ث��ل��ة  ج���ائ���زة 
الفيلم  في  دوره���ا  ع��ن  بيا  ت�شاندا 
ال�شنغالي )فيلي�شيتي( اإخراج اآلان 

جوميز.
ول���ي���د مطار  ال��ت��ون�����ش��ي  وح�����ش��ل 
عن  �شيناريو  اأف�����ش��ل  ج��ائ��زة  ع��ل��ى 
فيلم  ف���از  بينما  )���ش��ر���س(  فيلمه 
بجائزة  ال�شنغال  )فيلي�شيتي( من 

اأف�شل مو�شيقى.
وت����ن����اف���������س بم�������ش���اب���ق���ة الاأف���������لام 
من  فيلما   14 الطويلة  الروائية 
ولبنان  والج��زائ��ر  والم��غ��رب  تون�س 
اأفريقيا  وج��ن��وب  و���ش��وري��ا  وم�شر 
وموزامبيق والكاميرون وال�شنغال 

وبوركينا فا�شو.

خطر مميت تخفيه 
الم�سروبات الغازية

�شتيلينبو�س  ج��ام��ع��ة  م���ن  خ����براء  اأك����د 
على  الم���واظ���ب���ة  اأن  اإف��ري��ق��ي��ا  ج���ن���وب  في 
تت�شبب  ال��غ��ازي��ة  الم�����ش��روب��ات  ا���ش��ت��ه��لاك 

بم�شاكل �شحية مميتة.
تتحدث العديد من الدرا�شات الطبية عن 
ال�شحة  على  الغازية  الم�شروبات  مخاطر 
لما تحويه من مواد كيميائية ت�شر بالمعدة 
واأ�شبغة وملونات توؤثر على عمل العديد 
من اأع�شاء الج�شم الحيوية، لكن اأحدث 
الدرا�شات التي قام بها علماء من جامعة 
اأن  اأك��دت  اإفريقيا  �شتيلينبو�س في جنوب 
الم�شروبات  تلك  ا�شتهلاك  على  المواظبة 
يت�شبب باإ�شابة الاإن�شان باأمرا�س تنتهي 
قال  ال�شحافة  م��ع  مقابلة  وفي  ب��الم��وت. 
 0.33 ب�شعة  الواحدة  "العبوة  العلماء: 

ل��ر م��ن الم�����ش��روب��ات ال��غ��ازي��ة تح���وي، في 
المتو�شط، 39 غراما من ال�شكر، اأي اأكثر 
ب� 14 غم من حاجة الج�شم اليومية من 

هذه المادة.
ا�شتهلاك  اأن  درا���ش��ات��ن��ا  اآخ����ر  واأظ���ه���رت 
ح��ت��ى ول����و ع���ب���وة واح������دة في ال���ي���وم من 
اأ�شابيع   10 م��دى  على  الم�شروبات  ه��ذه 
تتعلق  خ��ط��يرة  م�شاكل  ب��ظ��ه��ور  ي�شاهم 
بارتفاع معدلات ال�شكر في الدم، ما يوؤدي 
من  ال�شكري  ب���داء  ل��لاإ���ش��اب��ة  م�شتقبلا 
ا�شتهلاك  اأن  عن  ف�شلا  الثاني،  النمط 
تلك الم�شروبات يوؤدي للاإ�شابة بمتلازمة 
الاأي�������س ال��ت��ي ت��راف��ق ب���زي���ادة معدلات 
�شغط  وارتفاع  القلب  واأم��را���س  ال�شمنة 

الدم".

العيون �شحة  من  يعزز   1-
وهذه من اأبرز فوائد ع�شير الجزر، وذلك لاحتوائه على 
عنا�شر  وكلها  والزياك�شانثين..  واللوتين  كاروتين  البيتا 

تقلل من مخاطر فقدان الروؤية مع التقدم بالعمر.
يقلل مخاطر اأمرا�س القلب  2-

يحافظ ع�شير الجزر على �شحة القلب، وذلك لاحتوائه 
على فيتامين "A" الذي يقي من اأمرا�س القلب ويحمي 

من ال�شكتات القلبية، كما اأنه يقلل من التوتر.
بال�شرطان الاإ�شابة  من  يقي   3-

يعتبر ع�شير الجزر من العنا�شر الم�شادة لل�شرطان، حيث 
اإن الم�شتويات العالية من الكاروتينويدات في الجزر ت�شاعد 
في  خا�شة  ال�شرطانية  الاأم��را���س  تكوّن  مخاطر  تقليل  في 

المثانة والبرو�شتاتا والقولون وال�شدر.
الج�شم مناعة  يعزز   4-

العنا�شر  من  المركزة  ال�شورة  على  الجزر  ع�شير  يحتوي 
بالج�شم.  المناعة  جهاز  وتقوية  لتعزيز  اللازمة  الغذائية 
والالتهابات  الح��رة  الج��ذور  اأخطار  يقي الج�شم من  فهو 

والبكتيريا ال�شارة والهجمات الفيرو�شية.
العظام �شحة  من  يعزز   5-

 "K" يحتوي ع�شير الجزر على كمية كبيرة من فيتامين
ال�شروري لعملية بناء البروتين في الج�شم. كما اأنه ي�شاعد 

في ربط الكال�شيوم ويعجل بعملية التئام الك�شور بالعظام.
الكبد من ال�شموم وتنقية  تنظيف   6-

تناول ع�شير الجزر ب�شفة دائمة ي�شاعد في تنظيف وتنقية 
الفوائد  اأب���رز  م��ن  ت��ك��ون  وه���ذه ربم��ا  ال�شموم،  م��ن  الكبد 

ال�شحية لع�شير الجزر.
بالزهايمر الاإ�شابة  مخاطر  من  يقلل   7-

على  ت�شاعد  غذائية  عنا�شر  على  الج��زر  ع�شير  يحتوي 
ال��وق��اي��ة م��ن الاإ���ش��اب��ة بم��ر���س ال��زه��ايم��ر، ك��م��ا اأن لديه 

القدرة على تخفيف التوتر.
الاأي�س عملية  من  يعزز   8-

يحتوي ع�شير الجزر على م�شتويات عالية من فيتامين 
الغلوكوز والدهون  تك�شير  في  ي�شاعد  الذي  "B" المركب 
وال����بروت����ين. ل���ذا ف��ه��و ي��ع��زز م���ن ع��م��ل��ي��ة الاأي�������س وبناء 

الع�شلات.
الجروح التئام  في  ي�شاعد   9-

التئام  لعملية  ال��لازم  كاروتين  البيتا  على  الج��زر  يحتوي 
بالاإكثار من  عليك  ج��رح،  اأي  تعاني من  الج���روح. فحين 
ب�شكل  تلتئم  ج��روح��ك  اأن  و�شتجد  الج���زر،  ع�شير  ���ش��رب 

اأ�شرع.
بالاأنفلونزا الاإ�شابة  من  يقي   10-

يتم  الم��ن��اع��ة، وحينما  تقوية جهاز  وف��ع��ال في  رائ��ع  الج��زر 

خلطه مع الثوم والب�شل يكوّن درعاً واقياً في الج�شم �شد 
الاإ�شابة بالاأنفلونزا.

الجزر اأكثر اأنواع الخ�سار فائدة لج�سم الإن�سان
قاموا  درا�شات  بعد  الاأمريكيين  العلماء  تو�شل فريق من 
بها على اأنواع متعددة من الخ�شار، اإلى اأن الجزر هو اأهم 

اأنواع الخ�شار واأكثرها فائدة للاإن�شان.
ديالوغ"  "رو�س  ع��ن  نقلا  "�شبوتنيك"  م��وق��ع  وبح�شب 
تقريرهم،  في  الاأمريكيين  العلماء  فريق  يوؤكد  الرو�شي، 
اأن الجزر يحتوي على الكثير من العنا�شر الغذائية التي 

يمكن اأن ت�شفي الاإن�شان من عدد من الاأمرا�س.
العنا�شر الغذائية الموجودة في الجزر، تمنح ج�شم الاإن�شان 
وتقوم  الفيرو�شات  من  لتح�شينه  بالاإ�شافة  كبيرة  طاقة 

بزيادة مناعته.
كما اأن الجزر غني بالفيتامين A الذي ين�شط الهرمونات 

الجن�شية ويح�شن حالة الجهاز الع�شلي.
بالاإ�شافة اإلى قدرة الجزر في الم�شاعدة على الحفاظ على 

�شعر الراأ�س ومنعه من الت�شاقط.
كما تو�شل العلماء اإلى اأن الجزر ي�شاعد المدخنين الراغبين 
تح�شين  على  لقدرته  بالاإ�شافة  التدخين،  من  بالتخل�س 

عمل المعدة وتح�شين عمل اله�شم.

هذا الع�سير يفعل العجائب بج�سمك اإذا تناولته ي�مياً..

اأو  طازجاً  تناوله  تم  �سواء  الطاقة،  اأطعمة  من  يعد  الج��زر  اأن  �سك  ل 
مطبوخاً، حيث اإن الفوائد ال�سحية لهذا النبات الجذري ل تح�سى.

فهل تعلم اأن تناولك لكوب من ع�سير الجزر يومياً يعود عليك بفائدة اأكبر 
بكثير من تناول حبتين من الجزر كل يوم.

والمعادن  الغذائية  بالعنا�سر  غني  الج��زر  فع�سير 
من  وغيرهما  والبوتا�سيوم  المنغنيز  مثل  الهامة 

المواد القادرة على وقايتك من اأمرا�ض فتاكة 
مثل ال�سرطان وال�سكري، كما اأنه يح�سن من 

الروؤية و�سحة الجلد وال�سعر والأظافر.
والموليبدينوم  بالبيوتين  غني  والج��زر 
وفيتامينات  والبوتا�سيوم  والأل��ي��اف 
والمنغنيز   Eو  Cو  B6و  B1و  K
البانتوثينيك  وحم�ض  والنيا�سين 

والفولت والفو�سفور والنحا�ض.
وبح�سب ما ن�سره موقع "بولد �سكاي" 

المعني ب�سوؤون ال�سحة، فاإن الفوائد 
الذهبية التي يحملها كوب ع�سير 

الجزر ت�سمل:
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�ش�ؤون محلية

اإرث زايد في حب ال�سلام

متحف الل�فر اأب�ظبي في مجل�س بن حم بم�ساركة الم�س�ؤولين وال�سخ�سيات العامة 

ل حدودَ لذكرياتي

محاورة التراث وا�ست�سراف الم�ستقبل في معر�س لكلية  فن�ن جامعة زايد 

مبادرة عالمية يقودها متحف فيكتوريا واألبرت 

دائرة الثقافة وال�سياحة – اأب�ظبي تنظم  الطاولة الم�ستديرة الثالثة لمبادرة "ريت�س"

••  العين - الفجر

ا���ش��ت��ق��ب��ل ال�����ش��ي��خ م�����ش��ل��م ب���ن ���ش��الم ب���ن ح���م العامري 
ابوظبي  لاإم����ارة  ال��وط��ن��ي  الا�شت�شاري  المجل�س  ع�شو 
مجل�شه  في   ، ح��م  ب��ن  مج��م��وع��ة  اإدارة  مجل�س  رئ��ي�����س 
اأم�������س ع����ددا من  اأول  ال��ع��ين  الم��رخ��ان��ي��ة في  بم��ن��ط��ق��ة 
الم�����ش��ئ��ول��ين ومج��م��وع��ة ك��ب��يرة م��ن الاأه����ل والج����يران 
والاأ�شدقاء وبع�س ال�شخ�شيات العامة ورجال الاإعلام 

وال�شحافة.
ورحب بن حم بالح�شور موؤكدا اأن افتتاح متحف اللوفر 
ر�شالة  الثقافية ويمثل  الاإم��ارات  يعزز مكانة  اأبوظبي 
الاإمارات اإلى العالم في ن�شر ثقافة الت�شامح والتعاي�س 
والان��ف��ت��اح على الاآخ���ر وم��واج��ه��ة التطرف والاإره���اب 
مهما  تاريخيا  حدثا  يعد  ان��ه  .كما  والثقافة  بالمعرفة 

ونقلة نوعية في الحياة الثقافية الاإماراتية والعربية 
وا�شاف بن حم ان المتحف يحمل ر�شالة الاإم��ارات اإلى 
المغفور  ر�شخه  اإرثا ثقافيا عريقا  والتي تج�شد  العالم 
له ال�شيخ زايد بن �شلطان اآل نهيان ” طيب الله ثراه ” 
ويقود م�شيرة تطويره وتنميته �شاحب ال�شمو ال�شيخ 
خليفة بن زايد اآل نهيان رئي�س الدولة “حفظه الله” 
و�شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد اآل مكتوم نائب 
رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم دبي “رعاه 
الله” و�شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن زايد اآل نهيان 
ولي عهد اأبوظبي نائب القائد الاأعلى للقوات الم�شلحة 

.
واأ�شار �شعادته ، اأن اللوفر اأبوظبي يعزز مكانة العا�شمة 
منارة للاإ�شعاع الثقافي والح�شاري ت�شتقطب متاحفها 
العالم  اأن��ح��اء  جميع  م��ن  ال���زوار  الثقافية  و�شروحها 
والمبدعون  وال��ف��ن��ان��ون  الم��ف��ك��رون  رح��اب��ه��ا  في  ويجتمع 
المجتمع  اأم���ام  رح��ب��ة  اآف��اق��ا  ويفتح  والح���وار  للتوا�شل 
الم��ح��ل��ي لاك��ت�����ش��اف ال��ف��ن��ون الج��م��ي��ل��ة ع��ل��ى اختلاف 

اأنواعها.
واو�شح بن حم " ان متحف اللوفر هو اإنجاز ح�شاري 
وث���ق���افي وع���الم���ي ج���دي���د، ي��ث��ب��ت دون ���ش��ك رق����ي دولة 
الاإم���ارات، ورق��ي قادتها و�شعبها، ويثبت مج��دداً حبها 
ال�شعوب  بين  ت��وازن  خلق  في  الفريد  ودوره���ا  لل�شلام، 
والاأمم والديانات، اإ�شافة اإلى تكري�س ر�شالتها ال�شامية 
الداعية للمحبة والتلاحم والتحالف بين الح�شارات.

ومن جانبه قال ال�شيخ الدكتور محمد م�شلم بن حم 
اإم�����ش��ام بالاأمم  ال��ع��ام لمنظمة  ن��ائ��ب الام���ين  ال��ع��ام��ري 
المتحدة اأن اللوفر اأبوظبي يعد اأول واأكبر متحف عالمي 
في  ع��الم��ي  متحف  واأول  والع�شرين  الح���ادي  ال��ق��رن  في 
الوطن العربي حيث يحمل ر�شالتنا اإلى العالم والتي 
تج�شد اإرثا ثقافيا عريقا ر�شخه المغفور له ال�شيخ زايد 
م�شيرة  وي��ق��ود  ث���راه  الله  طيب  نهيان  اآل  �شلطان  ب��ن 
بن  خليفة  ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب  وتنميته  ت��ط��وي��ره 
الله”و�شاحب  “حفظه  ال��دول��ة  رئي�س  نهيان  اآل  زاي��د 
نائب رئي�س  اآل مكتوم  را�شد  ال�شيخ محمد بن  ال�شمو 

“رعاه الله”  ال��وزراء حاكم دبي  الدولة رئي�س مجل�س 
اآل نهيان ولي  و�شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن زايد 

عهد اأبوظبي نائب القائد الاأعلى للقوات الم�شلحة .
وا�شاف نائب الامين العام لمنظمة اإم�شام "نفتخر بوجود 
اأر�س دولة الاإم��ارات العربية  العالمي على  هذا ال�شرح 
المتحدة، ونتطلع لزيارة المعار�س الفنية وبرامج المتحف 
المتنوعة التي تدعم بناء ج�شور التوا�شل والحوار بين 
واإبداعات  وك��ن��وزاً  فنوناً  تح��وي  فالمتاحف  الح�شارات، 
وتعك�س في الواقع البعد الح�شاري والاإن�شاني لثقافات 
الاأمم، وختم النابودة تعليقه بالقول: اإن افتتاح متحف 
اللوفر في اأبوظبي ي�شهم في غر�س حب الفنون والجمال 

والاإبداع في نفو�س ال�شباب.
وق����ال ع��ام��ر ب��ن ���ش��م��ران ال��ع��ام��ري ان اف��ت��ت��اح الفرع 
في  ال�شهير  اللوفر  لمتحف  ال��ع��الم،  في  نوعه  من  الاأول 
الثقافية  الريادة  يوؤكد  اأبوظبي  الاإماراتية  العا�شمة 
لدولة الاإمارات ، ذلك اأن القيادة الر�شيدة تدرك تماماً 
والتنمية  م  التقدُّ ركائز  اأ�شا�شية من  ركيزة  الثقافة  اأن 
والح�شارة للدول والمجتمعات، حيث تكمن اأهميتها في 
الدولة  مبادئ  تر�شيخ  اأب��رزه��ا  النقاط  من  مجموعة 
ال��ث��ق��افي والمجتمعي  ال��وع��ي  وق��ي��م��ه��ا، ورف����ع م�����ش��ت��وى 
والمجتمعية،  الثقافية  التنمية  في  ي���ادة  ال���رِّ وتح��ق��ي��ق 
وتعزيز الهوية الوطنية في نفو�س اأبناء الوطن وتعميق 
قيم الولاء والانتماء للوطن وللقيادة، كما اأن الثقافة 
الاأفكار  ���ش��د  والم��ج��ت��م��ع  لل�شباب  اأم����ان  ���ش��م��ام  ت�شكل 

الهدامة والمتطرفة والظلامية.
المتحدة  العربية  الاإم��ارات  دولة  اإن  العامري:  وا�شاف 
م�شهود لها باهتمامها الكبير في ميدان الثقافة ودعم 
المبدعين من اأبنائها في كل المجالات، الاأمر الذي خلق 
اأها مكانة ثقافية عظيمة بين  لها ثِقلًا اأدبياً كبيراً وبوَّ

الدول وال�شعوب.
الثاقبة  ب��ال��روؤي��ة  فخرهم  ع��ن  المجل�س  رواد  واع���رب   
لقيادتنا الر�شيدة في تعزيز قيم الت�شامح التي تنبع من 
ديننا الحنيف، حيث اأر�شاها الاآباء الموؤ�ش�شون، واأ�شافوا 
ا�شراتيجية  تعزيز  نحو  لقيادتنا  ال�شامي  النهج  اأن 
عالمية  ثقافية  وج��ه��ة  الاإم�����ارات  جعل  الناعمة  ال��ق��وة 
اأهم  اأح���د  اأبوظبي"  "اللوفر  متحف  وي��ع��د  ب��ام��ت��ي��از، 
وفي  العالم  م�شتوى  على  الطموحة  الثقافية  الم�شاريع 
افتتاحه نحن على موعد جديد مع الم�شتقبل، فالمتحف 
�شرح عريق يحمل روحاً ا�شتثنائية ويفتح حواراً رائعاً 
النابودة  ودعا  حديثة،  بطريقة  المتنوعة  الثقافات  مع 
المجتمع المحلي والعالمي للتمتع بالمقتنيات النادرة التي 

يفخر بها متحف اللوفر.
"اننا نفتخر بوجود هذا ال�شرح العالمي على  واأجمعوا 
المتحدة، ونتطلع لزيارة  العربية  الاإم��ارات  اأر���س دولة 
تدعم  التي  المتنوعة  المتحف  وب��رام��ج  الفنية  المعار�س 
بناء ج�شور التوا�شل والحوار بين الح�شارات، فالمتاحف 
تحوي فنوناً وكنوزاً واإبداعات وتعك�س في الواقع البعد 

الح�شاري والاإن�شاني لثقافات الاأمم. 

•• دبي – الفجر 

زايد  بجامعة  الاإبداعية  وال�شناعات  الفنون  كلية  تنظم 
في  وخريجاتها  طالباتها  م��ن  لمجموعة  معر�شاً  ح��ال��ي��اً 
ي�شتمر  اأفينيو" بدبي،  "ال�شركال  والثقافي  الفني  المجمع 

حتى ال�شبت 18 نوفمبر الجاري.
وت�����ش��ارك في الم��ع��ر���س، ال����ذي ي��ح��م��ل ع���ن���وان "لا ح���دودَ 
الري�س،  خ��ل��ود  ال��زرع��وني،  ح�شة  م��ن:  ك��ل  لذكرياتي"، 
خولة  خَ��دْيَ��ة،  ب��ن  عائ�شة  ال��ع��م��ودي،  �شمية  حبيب،  روان 
ال�شويدي، مريم ال�شويدي، ميرة الهاملي، رو�شة الكتبي، 

مريم الحمادي، واأمينة المزروعي.
الم�شاركة  هذه  اإن  الكلية:  عميدة  ريني،  اآن-م��اري  وقالت 
تعك�س اهتمامنا الحثيث بالعمل على تاأهيل طلبتنا لاأدوار 
الت�شكيل والت�شميم، والاإبداع  كبيرة في �شناعة م�شتقبل 
الفنانين  باعتبارهم  الاإم���ارات،  دول��ة  ب�شكل عام في  الفني 
والقَيِّمون  والمعلمون  الم�شممون  بينهم  القادمين،  الجدد 
ع��ل��ى الم��ع��ار���س و���ش��ان��ع��و ال�����ش��ي��ا���ش��ات في ال���دوائ���ر الفنية 
اإلا من خلال دمجهم  ذلك  يتاأتى  ولا  الفنون.  وم�شرفو 

بقوة في الن�شيج الثقافي المحلي.
 واأك�����دت ال���ت���زام ال��ك��ل��ي��ة ب��ت��وف��ير ب��رام��ج درا���ش��ي��ة تتميز 
والت�شميم  ال��ف��ن��ون  مج����الات  في  والج���دي���ة  ب��ال��ر���ش��ان��ة 
والاإعلام الجديد، ودمج طلبتها في فعاليات وبرامج مبنية 
على الممار�شة الميدانية تجعلهم م�شغولين ب�شناعة الاإبداع 
الحدث. ه��ذا  في  كم�شاركتهم  ت��ط��ورات��ه��ا،  في   وم�شاركين 

واأو�شحت اأن اأع�شاء هيئة التدري�س بالكلية ي�شتخدمون 
بتكنولوجيا متطورة  المدعومة  التدري�س،  اأ�شاليب  اأحدث 
اإلهام  م�شدر  درو�شهم  لتكون  مبتكرة،  تعليمية  وببيئة 
لج��ي��ل ري����ادي ج��دي��د م��ن م��ط��وري الاإب�����داع ال��ف��ن��ي فكراً 
كلية  اإن  المعر�س:  من�شق  وليمز  وال��ر  وق��ال  وممار�شة.  
الفنون وال�شناعات الاإبداعية بجامعة زايد تهيئ الم�شتقبل 
مواكبةً  عليهن،  ويتعين  الواعدات،  الاإماراتيات  للفنانات 
اأن يلبين الاحتياجات  الاإم���ارات،  الثقافة في دول��ة  لتطور 
ي�شعر  اأن��ه  اإلى  م�شيراً  لمجتمعهن"،  والمعرفية  الثقافية 

بالزهو للعمل مع الفنانات الم�شاركات. 
ان�شغالهن  اأعمال الفنانات في المعر�س ب�شكل عام  وتعك�س 
ب���ال���غ���و����س والا����ش���ت���ك�������ش���اف في مج���م���وع���ة م��ت��ن��وع��ة من 
واح���داً يجمع بينها  اأن راب��ط��اً ج��وه��ري��اً  اإلا  الم��و���ش��وع��ات، 
وهو ال�شلة الوثيقة بالبيئة والتحاور مع الراث باأدوات 

الاإبداع الجديد وا�شت�شراف الم�شتقبل.

الفنانة والكاتبة ال�شابة �شمية العمودي ت�شارك في المعر�س 
ال�شقوط" والتي ملاأتها  بعد  ما  "نِقَم  الم�شورة  بروايتها 
مرحلة  م�شتلهمة  ال��ق�����ش��يرة،  والن�شو�س  ب��ال��ر���ش��وم��ات 
مهمة من التاريخ الاإ�شلامي هي حقبة �شقوط الخلافة 
العبا�شية في بغداد على اأيدي المغول عام 1258. و�شمية، 
بعنوان  "حمدان" وك��ت��اب��اً  رواي���ة  قبل  م��ن  اأ���ش��درت  التي 
يحظوا  لم  الكثيرين  اإن  عملها  حول  تقول  اأنا"،  "اإليكَ 
المدى  بعيد  وت��اأث��يره  الاإ���ش��لام��ي  الاب��ت��ك��ار  على  بالتعرف 
الم�شلم.  ال�شباب  اأو�شاط  في  �شيما  ولا  ال�شقوط  ذلك  منذ 
تلك  في  ا�شتك�شافية  رحلة  بالمعر�س  عملها  في  تج�شد  لذا 
�شناً  ت�شغره  ف��ت��اة  م�شلم  ب��ط��ل  ي�����ش��ادف  ح��ي��ث  الح��ق��ب��ة، 
رحلة  معاً  ويخو�شان  لبغداد،  المغولي  ال��دم��ار  اأع��ق��اب  في 

الحفاظ على ومي�س المعرفة. 
اأما الفنانة مريم عبد الحكيم ال�شويدي فتعر�س م�شروعاً 
م�شوراً من اأربع قطع متكاملة تحمل العناوين "الهواء" 
و"الرفقة" و"النوم" و"الماء".. وهي تقول اإنه يجمع بين 
الما�شي الذي عا�شته والم�شتقبل الذي تفكر فيه. وت�شيف: 
"اأومن باأن الفكرة لا تُفرَ�س بل لا بد لها اأن تنمو وتزدهر 
اأومن باأن لكل �شخ�س نظرته  تماماً كالكائن الحي. كما 
النا�س  حاجات  باختلاف  تختلف  فهي  للحياة،  الخا�شة 
وما  الحياة  قيد  على  للبقاء  اأ�شا�شي  هو  ما  وتنوعها بين 

هو ثانوي لمجرد ك�شب المتعة والرفيه. واأطمح من خلال 
الم�شاعر  خ���لال  م��ن  الاآخ���ري���ن  م��ع  ال��ت��وا���ش��ل  اإلى  عملي 
الاأ�شا�شية التي تنظم ا�شتجابتنا للتحديات البيئية، واأقوم 
من خلاله بتوثيق المنظورين المختلفين للحياة من خلال 

نف�س التكوين، مع اختلاف المحتوى والتعبير.
مدارات  في  ي�شبح  ع��م��لًا  الهاملي  م��يرة  الفنانة  وت��ق��دم 
الفل�شفة الهندية ال�شادهانا، اأو تحقيق كُنْه الحياة، وتقول 
بالحركة،  ال��ت��داوي  فكرة  م��ن  مبا�شرة  م�شتوحى  "اإنه 
ت�شاعد  ريا�شة  بو�شفها  اليوغا  مع  ال�شخ�شية  وعلاقتي 
ال���وج���داني والج�����ش��دي والكمال  ال�����ش��ف��اء  ع��ل��ى تح��ق��ي��ق 
اأن  العمل  واأح���اول م��ن خ��لال ه��ذا  اأي�����ش��اً،  الف�شيولوجي 
الج�شدية  والتعابير  اليوغا  ح��رك��ات  ب��ين  ال��ف��ارق  اأقل�س 
وال��ب�����ش��ري��ة، واأرك����ز ف��ي��ه ع��ل��ى ن��ظ��ري��ة ال��رق��م 40، حيث 
يوماً   40 الم���رء  يحتاج  مثلما  ح��رك��ة   40 العمل  يعك�س 
يوماً   40 الجنين  ويحتاج  ع��ادات��ه  اإح���دى  م��ن  للتخل�س 
ليتكون في رحم اأمه، وي�شتمر حَمل الاأم 9 اأ�شهر وهو ما 

يعادل 40 اأ�شبوعاً.  
اأما الفنانة خلود الري�س فيحمل عنوانها "وجهات رقمية 
وح�شور ذهني"، وهو م�شهدية من ثلاثة اأجزاء م�شتلهَمة 
من حالة القلق وال�شغوط اليومية التي يعي�شها الاإن�شان 
حيث  الم��ت��ق��اف��زة،  الج��دي��دة  التقنيات  م��ع  تعامله  جَ�����رّاءَ 

ت��لاح��ظ اأن ه���ذه الاأج�����واء اأف�����رزت م��ع��ان��اة ج��دي��دة مثل 
ال�شكوى من �شيق الوقت وتزايد الم�شاكل اليومية وتَعَثرُّ 

اأحلامنا بالحياة المثالية. 
عن  ب��ع��ي��داً  الح��ي��اة  اأن  ي��زع��م  البع�س  اإن  خ��ل��ود:  وت��ق��ول 
ال��ت��ق��ن��ي��ات الح��دي��ث��ة اأف�����ش��ل ب��ك��ث��ير. ول��ك��ن��ن��ي اأ���ش��ب��و اإلى 
فيها  تقل  اأف�شل  بيئة  خلق  في  الحديثة  التقنية  توظيف 
ح���دة ال��ت��وت��ر. وال��ف��ك��رة ه��ن��ا ت��ت��م��ح��ور ح���ول ال��دم��ج بين 
التقنية الرقمية والتاأمل لاإن�شاء بيئة ت�شاعد اأي �شخ�س 

على ممار�شة التاأمل وتحقيق ال�شعادة متى واأين �شاء. 
اأما الفنانة روان ثامر حبيب فم�شروعها في المعر�س يحمل 
ع��ن ثماني  ع��ب��ارة  وه��و  اأخرى"،  م��رة   .. "ف�شلًا  ع��ن��وان 
لقطات من الر�شوم المتحركة، التي تعبر من خلالها عن 
اإيمانها باأن لكل �شخ�س قوة خارقة يمكنه اأن ي�شتخدمها 
لتحقيق عدة اأمور؛ والقدرة على التخيل – بالن�شبة لي 

الخارقة.  القدرات  تلك  – اإحدى 
كِّنك من �شنع اأي �شيء وتحقيق  وت�شيف: هذه المهارة تُمَ
اأي حلم حتى لوكان حلمك اأن تحلق في الف�شاء، الذي هو 
تحكمه  ولا  الب�شر  م��ن  لاأح��د  ملكاً  ولي�س  للجميع  متاح 
العَنان  القوانين ولا الح��دود. الخيال يدعوك لاأنْ تطلق 
ت�شتمر  ربم��ا  رحلة  تخو�س  لكي  بداخلك  ال��ذي  للطفل 
ل�شنوات ولكنها في العالم الحقيقي قد لا تتجاوز الخم�س 
دقائق.  واأما عائ�شة بن خَدْيَه فتقدم بالمعر�س م�شروعها 
التقليدي  المفهوم  تتحدى  منحوتات  وهو  "تداعيات"، 
اأدوات  ل�شنع  ال�شل�شال  لا�شتخدام  التقليدية  وال��ط��رق 
ال�����ش��اي و"دلة" ال��ق��ه��وة. وتقول  اإب��ري��ق  محلية وخ��ا���ش��ة 
اإن ه���ذه الم��ن��ح��وت��ات ت��رك��ز ع��ل��ى م��راح��ل العمل  ع��ائ�����ش��ة 
ل��لاأ���ش��ي��اء والاأدوات  ل��ن��ظ��رت��ن��ا  وال���ت���ح���ول، وك��ي��ف يم��ك��ن 
ل��ه��ا وتعديل  ا���ش��ت��خ��دام��ن��ا  ت��غ��ي��ير  ت��ت��غ��ير م���ن خ���لال  اأن 

وظائفها. 
اأعمال  واأخ��يراً، تقدم ح�شة الزرعوني، من خلال ثلاثة 
لها، ذكريات عائلتها، كما تقول، عبر مجموعة من الذهب 

التقليدي والملاب�س التي مازالت تحافظ عليها. 
���ش��ه��ل��ة ومي�شرة  وت���ق���ول: لم ت��ك��ن ح��ي��اة ال��ن��ا���س ق���ديم���اً 
– ال��ي��وم. وك��م��ا ه��ي الح���ال في  – اأو كما نظنها  كما ه��ي 
والحكايات  ب��الاأدوات  مليء  تاريخنا  فاإن  ال�شعوب  غالبية 
نحتفي  زلنا  ما  التي  التقليدية  والمنا�شبات  والاحتفالات 
باأبهى الحلي  الم��راأة تتزين فيها  اليوم، ومازالت  بها حتى 
واأجمل الملاب�س، والتي تغطيها العباءة ال�شوداء لتحافظ 

عليها من التبرج اأمام الغرباء من الرجال. 

•• اأبوظبي - الفجر

موؤخراً  وال�شياحة–اأبوظبي  ال��ث��ق��اف��ة  دائ����رة  نظمت 
العالمية  "ريت�س"  لم��ب��ادرة  الثالثة  الم�شتديرة  ال��ط��اول��ة 
لندن،  واأل��برت، ومقره  فيكتوريا  يقودها متحف  التي 

بال�شراكة مع موؤ�ش�شة بيري الخيرية. 
وتاأتي اقامة هذه المبادرة في �شياق مهمة الدائرة لدعم 
وم�شاندة جهود حماية و�شون الراث الثقافي الاإن�شاني 

محلياً وعالمياً. 
الطاولة  ح�������وارات  ع���بر  "ريت�س"  م����ب����ادرة  وت���ه���دف 
الم�شتديرة اإلى طرح التحديات التي تواجه عملية اإعادة 
اإنتاج الراث الفني والثقافي، ومناق�شة الفر�س المتوفرة 
لدعم عمليات التخزين ون�شر المعلومات واإعادة الاإنتاج 

للاأعمال الفنية والثقافية الراثية. 
وت���اأت���ي ا���ش��ت�����ش��اف��ة اأب��وظ��ب��ي ل��ث��ال��ث ح�����وارات الطاول 
التخطيط  تم  عالمية  ج��ولات  خم�س  �شمن  الم�شتديرة، 
لاإقامتها حتى نهاية العام الجاري، في كل من الولايات 
والمملكة  وال�شين،  الاإم���ارات،  ودول��ة  ورو�شيا،  المتحدة، 
المتحدة. وتجمع الحوارات رواد الفكر والراأي في مجال 

تحقيق  "ريت�س" اإلى  مبادرة  وت�شعى  الثقافي.  ال��راث 
ال�شوء  ت�شليط  في  الاأول  يتمثل  اأ���ش��ا���ش��ي��ين،  ه��دف��ين 
يتعلق  فيما  ال��ع��الم  ح��ول  م��ن  الم��م��ار���ش��ات  اأف�شل  على 
ون�شر  والتخزين  والفعلي  الرقمي  الاإن��ت��اج  بعمليات 
دعوة  يتم تحقيقه عبر  ال��ذي  الهدف  وه��و  المعلومات، 
الم�شتديرة  الطاولة  ح���وارات  اإلى  رئي�شيين  متحدثين 
لم�شاركة اأف�شل الخبرات الاحرافية، واإبراز التحديات 

والفر�س المتعلقة بعمليات اإعادة الاإنتاج. 
اأما الهدف الثاني، فيتمثل في الا�شتفادة من المعلومات 
الخم�شة،  الح������وارات  �شل�شلة  م���ن  ج��م��ع��ه��ا  ي��ت��م  ال��ت��ي 
ذات  والموؤ�ش�شات  المتاحف  ب��دور  يتعلق  ميثاق  ل�شياغة 
الثقافية  الفنون  اأعمال  اإنتاج  اإعادة  العلاقة في عملية 
المتاحف  في  الميثاق  ه��ذا  وتبني  وم�شاركة  وال��راث��ي��ة، 
هذا  خ��لال  "ريت�س" من  مبادرة  وتاأمل  العالم.  ح��ول 
الميثاق اإلى تعزيز ودعم عمليات حفظ الراث الثقافي 

وتي�شير عمليات اإعادة الاإنتاج. 
ق���ال ���ش��ع��ادة ���ش��ي��ف ���ش��ع��ي��د غ��ب��ا���س، م��دي��ر ع���ام دائ���رة 
الافتتاحية  كلمته  في  اأبوظبي   – وال�شياحة  الثقافة 
الثقافة  دائ��رة  في  نلتزم   : الم�شتديرة  الطاولة  لاأعمال 

وال�����ش��ي��اح��ة – اأب��وظ��ب��ي ب��ال��ك��ام��ل تج���اه م��ه��م��ة حفظ 
وتوثيق و�شون الراث الثقافي الاإن�شاني حول العالم، 
واإطلاق المبادرات والاأبحاث وعمليات التوثيق الخا�شة 
الثقافي  التعاون  اإيم��ان عميق بقوة  المجال. لدينا  بهذا 
ال����دولي ع��ل��ى انجاز  ق���درة المجتمع  ال����دولي، وك��ذل��ك 
عبر  جميعاً  جهودنا  تت�شافر  عندما  فاعلة  خ��ط��وات 

مبادرات من هذا النوع.
حفظ  على  العمل  في  ن�شتمر  بينما  غ��ب��ا���س:  واأ���ش��اف 
و�شون تراثنا الثقافي على الم�شتوى المحلي، فاإننا اأي�شاً 

م��ن حول  الاه��ت��م��ام��ات  ذات  ي�شاركنا  م��ن  بكل  ن��رح��ب 
العالم، وي�شعدنا ا�شتقبالهم في اأبوظبي لبحث م�شتقبل 

توثيق الراث الثقافي على الم�شتوى الدولي.
وعلى مدار يومين، �شهدت حوارات الطاولة الم�شتديرة 
الاأ�شلية  العمل  مجموعة  بين  مكثفة  نقا�س  جل�شات 
والمتحدثين  "ريت�س"  م����ب����ادرة  م��ن��ه��ا  ت��ت��ك��ون  ال���ت���ي 
الق�شايا  من  ع��دداً  الح��وارات  تناولت  ال�شيوف، حيث 
ون�شر  والتخزين  الاإنتاج  بعمليات  الخا�شة  الرئي�شية 

المعلومات.

مبارك ال�سام�سي... "ل�فر اأب�ظبي" 
ي�سهم في التن�ير ون�سر الح�سارات
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للتعليم  اأب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  ع��ام  م��دي��ر  ال�شام�شي  �شعيد  م��ب��ارك  �شعادة  ق��ال 
والتدريب التقني والمهني اأن متحف اللوفر اأبوظبي، يتوج وير�شخ في ذاكرة 
التاريخ والاإن�شانية جمعاء، جهود القيادة الر�شيدة، في مجال التنوير ون�شر 

الع�شور،  ط��وال  الب�شر  بني  بين  الح�شارات 
اأن����ه ي��وف��ر م��ن�����ش��ة م��ث��ال��ي��ة للطلبة  ك��م��ا 
الاإبداع  اأهمية  منه  لي�شتلهموا  المواطنين 
في كل المجالات، و�شرورة البناء على اأ�ش�س 
ال�شماء،  عنان  الاإنج���ازات  لتعانق  را�شخة 
تقودنا  الر�شيدة  قيادتنا  روؤي��ة  اأن  موؤكداً 
نحو المزيد من الازدهار والتنمية في �شتى 

المجالات.
اللوفر  متحف  افتتاح  اأن  قائلًا  واأ���ش��اف 
العالمية  الم���ن���ج���زات  اأح�����د  ي��ع��د  اأب���وظ���ب���ي 
المتحدة  العربية  الاإم��ارات  الرائدة لدولة 
اأن وجود  ك��م��ا  ال��ع�����ش��ر الح���دي���ث،  خ���لال 
ه����ذا الم��ع��ل��م ال��ث��ق��افي ال���ب���ارز ع��ل��ى اأر�����س 
عالمية  �شهادة  يعد بمثابة  الاإم���ارات  دول��ة 

للت�شامح  اأ�شحت اليوم عنواناً  اأن دولة الاإم��ارات  من مختلف دولة العالم 
والتعاي�س ال�شلمي بين ال�شعوب.

وقال �شعادة مبارك ال�شام�شي اإن متحف اللوفر اأبوظبي يعد بمثابة مركز 
الت�شامح  قيم  تحمل  ر�شائل  يقدم  النا�شئة  للاأجيال  فريد  عالمي  تعليمي 
والتعاي�س بين ال�شعوب والتوا�شل مع الثقافات من مختلف اأنحاء العالم 
ي�شهم في  الاإم���ارات  بدولة  البارز  التاريخ  المعلم  اأن وج��ود هذه  اإلى  م�شيراً 
تعليم الاأجيال النا�شئة العديد من القيم الاإن�شانية التي تعد جزءاً لا يتجزاأ 

من نهج دولة الاإمارات الرا�شخ من قيادة دولة الاإمارات.
ولفت مدير عام مركز اأبوظبي للتعليم والتدريب التقني والمهني الى اأهمية 
المثلي من  الدولة على تحقيق الا�شتفادة  التعليمية في  الموؤ�ش�شات  اأن تعمل 
وجود متحف اللوفر في اأبوظبي وذلك عبر تنظيم زيارات ميدانية للطلبة 
اإلى هذه ال�شرح الثقافي البارز وذلك لما يحمله من دلالات ت�شهم في تر�شخ 
قيم الت�شامح والتعاي�س والخير لدى اأبنائنا الذين �شتتوا�شل ب�شواعدهم 

م�شيرة التنمية والتطور والاإبداع خلال المرحلة الحالية المقبلة.

معر�ض "الحج: رحلة في الذاكرة"

اإقبال جماهيري  وور�س عمل 
ت�ستك�سف اآفاق الح�سارة الإ�سلامية
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�شهد معر�س )الحج: رحلة في الذاكرة(، المقام في جامع ال�شيخ زايد الكبير، 
اإقبالا جماهيريا لافتا، من مختلف  وب��رام��ج،  ور���س عمل  وم��ا �شاحبه من 
الاأعمار و�شرائح المجتمع، حيث بلغ عدد زوار المعر�س، منذ افتتاحه بتاريخ 
اأكثر من 20000 زائر، تعرفوا على ر�شالة المعر�س   2017   9-  -  20
واأهدافه من خلال التجول في اأق�شامه، والاطلاع على م�شمونه  التاريخي، 
وما �شم من مقتنيات  فريدة، تعود لحقب تاريخية مختلفة، تروي تاريخ 
رحلة الحج وم�شاراتها عبر تلك الحقب، وما واجه الحجاج من �شعوبات في 
اإ�شقاط  رحلتهم المقد�شة، وذلك من. واإثراء لم�شمون المعر�س، ورفدا خلال 
ال�شوء على رحلة الوالد الموؤ�ش�س ال�شيخ زايد بن �شلطان اآل نهيان  _طيب 
الله ثراه_، اإلى الديار المقد�شة لر�شالته واأهدافه، تم تنظيم عدد من ور�س 
العمل الم�شاحبة التي تتكامل في م�شومنها مع منظومة المفاهيم والقيم التي 
تتمحور حولها اأهداف المعر�س والتي تنبثق بدورها من روؤية ور�شالة المركز 
في ن�شر القيم الاإن�شانية النابعة عن روح الاإ�شلام وجوهره،  و�شعيه لاإطلاع 
الزوار من مختلف اأنحاء العالم على مكنونات الح�شارة الاإ�شلامية.   وقد 
تم ت�شميم تلك الور�س، ب�شورة تتيح الفر�شة لجميع �شرائح المجتمع وفئاته 
العمرية من خم�س �شنوات وما فوق للاطلاع على ما تزخر به هذه الح�شارة 
من علوم وفنون، وما تنطوي عليه  من قيم، كان لها كبير الاأثر في لخدمة 
اأن�شطة  م��ن  ي��ق��دّم  م��ا  خ��لال  م��ن  الم��رك��ز  ي�شعى  كما   ، بها  وال�شمو  الب�شرية 
الجديد  الن�سء  طاقات  ا�شتثمار  اإلى  تثقيفية،  و  تعليمية  وبرامج  متنوعة 
فنية  م��ه��ارات  على  اإط��لاع��ه  خ��لال  م��ن  والعملية  الفنية  ق��درات��ه  وتطوير 
وحرفية نمت في ظل الح�شارة الاإ�شلامية، و ت�شتند الجهود المبذولة في هذا 
المجال، على الم�شوؤولية المجتمعية التي ي�شطلع بها المركز، وا�شتثماره ما يتمتع 
به ال�شرح الكبير كنقطة جذب ثقافي يتوافد اإليها الملايين من مختلف بقاع 
الاأر�س على مدار العام.   و تنوعت ور�س العمل التي لم يغب عنها الابتكار 
العلمي والفني والاجتهاد الفكري، لت�شمل مهارات وجوانب مختلفة كفنون 
النحت، والخط العربي، ولف الورق، والت�شميم والر�شم، اإلى جانب �شناعة 
المعر�س  في  الور�س  كل  وتقام  متنوعة،  م��واد  با�شتخدام  خا�شة  فنية  اأعمال 
وفق جدول محدد ي�شتمر حتى نهاية المعر�س، وي�شرف عليه مجموعة من 
الخبراء والفنانين العالميين، كور�شة جولة حول الرّ�شم الح�شري، والبلاط 
البريدية  والبطاقات  الاإ�شلامية،  والقبب  والاأنم���اط  الاإ�شلامي،  والنحت 
الكتابة  اأدوات  وور���ش��ة  الاأ���ش��ط��رلاب،  �شنع  ور���ش��ة   اإلى  اإ�شافة  وال��ذك��ري��ات، 
ت�شاميم  الم�شتخدمة في  الاأ�شكال  ا�شتك�شاف  و  والح��بر،  – الري�شة  القديمة 
الم�شاجد واكت�شاف الاأنماط الهند�شية في جامع ال�شيخ زايد الكبير اإلى جانب 
الم�شاحبة   المعر�س وور�شه  المتزايد على   الاإقبال  الفن والح��ج.  ويعد  ور�شة 
الذي  الكبير،  زاي��د  ال�شيخ  اإنج��ازات جامع  �شل�شلة  اإلى  ي�شاف  موؤ�شر نجاح 
التي تر�شخ  الثقافية  العام العديد من الاأن�شطة والبرامج  يقدم على مدار 

مكانته كمنبر اإ�شعاع ثقافي مرموق في الاإمارة. 



ال�شعرات  م��ن  ال��ي��وم��ي  ا�شتهلاكك  م��ن  الح��د  يح�شّن  ه��ل 
الحرارية بن�شبة %10 �شحتك ويطيل حياتك؟

الغذاء  ق�شم  في  بحوث  ع��الم  وه��و  م��ال��ك،  فا�شانتي  يذكر 
هارفارد:  جامعة  في  العامة  لل�شحة  ت�شان  ه�.  ت.  كلية  في 
)مع بلوغ الاإن�شان منت�شف العمر، يبداأ بك�شب نحو ن�شف 
الم�شنون  ي�شعى  اأن  ال�شروري  من  لذلك  �شنوياً.  كيلوغرام 
اإلى الح��ف��اظ ع��ل��ى وزن ���ش��ح��ي. وت�����ش��اع��د م��ع��رف��ة مقدار 
ال�شعرات الحرارية الذي يجب ا�شتهلاكه )اأو ربما خف�شه 
قليلًا باتباع مقاربة تُعرف بالحد من ال�شعرات الحرارية( 
العي�س حياة  البع�س في الحفاظ على �شحة جيدة، وربما 

اأطول(.

فائدة اأكبر و�سعرات اأقل
ي�شتهلك  ب���اأن  الاأم��يرك��ي��ة  ال��ف��درال��ي��ة  ال��ت��وج��ي��ه��ات  تن�شح 
الرجال الم�شنون 2000 اإلى 2800 �شعرة حرارية يومياً 

وفق معدل ن�شاطهم.
يُعتبر )الحد من ا�شتهلاك ال�شعرات الحرارية( م�شطلحاً 
وا�شعاً، لكنه ي�شمل عموماً خف�س ما تتناوله من ال�شعرات 
من  الح���د  دون  م��ن   15% اإلى   10% بنحو  الح���راري���ة 

م��ال��ك. ي�شيف: )ت�شاعد  وف��ق  الاأ���ش��ا���ش��ي��ة،  الم��غ��ذي��ة  الم���واد 
ال��زائ��د باختيار  ال��وزن  ال��رج��ال على خ�شارة  ه��ذه الخطوة 

اأطعمتهم وح�ش�شهم بذكاء(.
ع����لاوة ع��ل��ى ذل����ك، تُ��ظ��ه��ر درا�����ش����ات اأول���ي���ة اأُج����ري����ت على 
الحيوانات اأن الحد من ال�شعرات الحرارية ي�شاهم في اإطالة 
الحياة باإبطاء عملية الاأي�س وزيادة الكتلة الع�شلية. لكن 
رغم  ب�شرية.  درا�شات  في  بعد  تُرجم  لم  الاكت�شافات  هذه 
في  الم�شتهلكة  الح��راري��ة  ال�شعرات  م��ن  الح��د  ي�شاعد  ذل��ك، 

اإطالة الحياة بطرائق اأخرى.
)علم  مج���ل���ة  في   2015 ع�����ام  نُ�������ش���رت  درا�����ش����ة  ت���ن���اول���ت 
ال�شيخوخة: العلوم الطبية( تجربة دامت �شنتين، اختبرت 
 .CALERIE ودع��ي��ت  الح��راري��ة،  ال�شعرات  م��ن  الح��د 
ا�شتعان الباحثون في هذه التجربة ب�220 بالغاً في منت�شف 
العمر، عانى معظمهم زيادة معتدلة في الوزن. وزّع الباحثون 
الاأولى  المجموعة  ه��دف  ك��ان  مجموعتين.  على  الم�شاركين 
لتليها  الاأولى  ال�شنة  خ��لال  وزن��ه��ا  م��ن   15.5% خ�شارة 
عملية تثبيت للوزن خلال ال�شنة الثانية. اأما المقاربة التي 
اتبعتها، فارتكزت على خف�س ال�شعرات الحرارية الم�شتهلكة 

بن�شبة %25 عما اعتاد الم�شاركون تناوله يومياً.

�شكّل هذا الاأمر هدفاً طموحاً جداً. لذلك بلغت المجموعة 
هدفاً اأكثر واقعيةً: لم تنجح في خف�س ال�شعرات الحرارية 
10% من  12%. رغم ذلك، خ�شر الم�شاركون  اإلا بن�شبة 
من  والاأف�شل  الاأولى.  ال�شنة  خلال  كمعدل  ج�شمهم  وزن 

ذلك كله اأنهم حافظوا على الخ�شارة خلال ال�شنة الثانية.
الحياة،  بطول  المتعلقة  الم��ح��ددة  الفوائد  اإلى  بالن�شبة  اأم��ا 
المجموعة  في  ال��دم  �شغط  متو�شط  اأن  الباحثون  فلاحظ 
 ،%6 بنحو  ال��ك��ول�����ش��رول  وم��ع��دل   4% بن�شبة  ت��راج��ع 
مقارنة بمجموعة ال�شبط. كذلك اكت�شفوا تراجعاً بن�شبة 
عامل  وه��و   ،C-المتفاعل ال��بروت��ين  م��ع��دلات  في   %47

التهابي يرتبط بالاأمرا�س القلبية الوعائية.
الدرقية  ال����غ����دة  ه����رم����ون  م����ع����دلات  ان��خ��ف�����ش��ت  ك���ذل���ك 
المجموعة  في   %20 من  باأكثر   )T3( الريودوثيرونين 
التي حدت من ا�شتهلاك ال�شعرات الحرارية. وي�شير بع�س 
ي�شاعد  ال��درق��ي��ة  ال��غ��دة  ن�شاط  خف�س  اأن  اإلى  ال��درا���ش��ات 

الج�شم في التقدم في ال�شن بوتيرة اأكثر بطئاً.

فوائد تتخطى خ�سارة الوزن
ال�شعرات  ا���ش��ت��ه��لاك  ي�����ش��اع��د الح���د م��ن  اأن  الم��ن��ط��ق��ي  م��ن 
الحرارية مَن يعانون الوزن الزائد في خ�شارة الكيلوغرامات، 
مَن يملكون  على  اأي�شاً  بالفائدة  تعود  المقاربة  هذه  اأن  اإلا 

وزناً طبيعياً.
على   Aging Cell نُ�����ش��رت في مجلة  درا���ش��ة  اع��ت��م��دت 
 ،CALERIE تج��رب��ة  م��ن  اأي�����ش��اً  م�شتمدة  م��ع��ل��وم��ات 
ال�شعرات  من  الحد  تاأثيرات  لتكت�شف  �شنتين،  دام��ت  التي 
25 )اأي  الحرارية في مَن يملكون موؤ�شر كتلة ج�شم يبلغ 

الحد الفا�شل بين الوزن الطبيعي والوزن الزائد(.
بعد �شنتين، خ�شرت هذه المجموعة 11% من وزن ج�شمها 
فقدان  اإلى  الخ�شارة  ه��ذه  من   %71 نحو  وع��اد  كمعدل، 
ال�شبيهة  البروتينات  اأن  الباحثون  كذلك لاحظ  الدهون. 
 )IGFBP1( النمو  ب��ع��وام��ل  تتحد  ال��ت��ي  ب��الاإن�����ش��ول��ين 
 ،%25 اإلى   %21 من  باأكثر  المجموعة  ه��ذه  في  ازدادت 
ترتبط  المنخف�شة  البروتينات  ه��ذه  م��ع��دلات  ب��اأن  علماً 

بال�شيخوخة.
ا�شتهلاك  م��ن  الح���دّ  يرتبط  ذل���ك،  اإلى  ب��الاإ���ش��اف��ة 

ال�������ش���ع���رات الح����راري����ة بم�������ش���ادر ال���ط���ع���ام بقدر 
من  تقلل  اأن  يكفي  )لا  ب���الاأرق���ام.  ارت��ب��اط��ه 

تراقب  اأن  عليك  ب��ل  ال��ط��ع��ام،  ت��ن��اول��ك 
على  لتحر�س  ت�شتهلكه  م��ا  اأي�����ش��اً 

المنا�شب  الطعام  على  ح�شولك 
اأن  دون  من  الملائم  بالمقدار 

المواد  من  ج�شمك  تحرم 
المغذية الرئي�شة التي 

ي���ح���ت���اج اإل���ي���ه���ا، 

كالفيتامين D، والكال�شيوم، والحديد(، وفق مالك.
اأم���راً محيراً  يكون  ربم��ا  الح��راري��ة  ال�شعرات  اإح�شاء  لكن 
واخر  الح�ش�س  حجم  اإلى  تنبه  ذل��ك،  من  ب��دلًا  ومتعباً. 
الكاملة،  والخ�����ش��راوات  كالفاكهة  الج���ودة،  عالية  اأطعمة 
ف�شلًا عن م�شادر البروتين كال�شمك، والبي�س، والطيور. 
ك��ذل��ك ح���دّ م��ن ت��ن��اول��ك الح��ب��وب والم���اأك���ولات الم��ع��الج��ة اأو 

تجنّبها بالكامل، ح�شبما ين�شح مالك.
م�شاعد  على  تح�شل  ك��ي  ح�شة  قِ�����س  الح�ش�س،  ل�شبط 
ب�����ش��ري ي��ت��ي��ح ل���ك تخيل 
الح�شة  حجم 
الم���������ذك���������ورة 
لائ����ح����ة  في 
ت  ما لمعلو ا

ترى  عندما  الم��ث��ال،  �شبيل  )على  ال��غ��لاف.  على  الغذائية 
ت��ق��دّر مدى  اأن  ط��ب��ق��ك، يمكنك  الم��ع��ك��رون��ة في  ك���وب  �شكل 
اأنك  و�شتلاحظ  ع����ادةً.  ت�شتهلكها  ال��ت��ي  الكمية  �شخامة 
ت�شعر بالانتعا�س وال�شبع مع مقدار اأقل من الطعام، عندما 

تمنح نف�شك فر�شة(، وفق مالك.
تدخل  اأن  قبل  اأولًا  طبيبك  ا�شت�شارة  على  اح��ر���س  ولكن 
الذين  فالم�شنون  الم��ع��ت��اد.  ال��غ��ذائ��ي  نظامك  اإلى  تعديلات 
ي���واج���ه���ون ���ش��ع��وب��ة في الح�����ش��ول ع��ل��ى م���ق���دار ك����افٍ من 
لا  ال�شرورية،  المغذية  الم��واد  وبالتالي  الحرارية،  ال�شعرات 

ي�شتفيدون بالتاأكيد من خ�شارة الوزن غير ال�شرورية.

معدلت ال�سعرات الحرارية اليومية للرجل في �سن 
الحادية والخم�سين اأو اأكبر:

خامل  حياة  نمط  حرارية:  �شعرة   2200 اإلى   2000 •
)لا يقوم اإلا بن�شاطات مرتبطة بالحياة اليومية(.

ن�شط  حياة  نمط  حرارية:  �شعرة   2400 اإلى   2200 •
4.8 كيلومرات يومياً  2.4 اإلى  باعتدال )ال�شير نحو 

ب�شرعة 5 اإلى 6.5 كيلومرات في ال�شاعة(.
2800 �شعرة حرارية: نمط حياة  • 2400 اإلى 
يومياً  ك��ي��ل��وم��رات   4.8 ن��ح��و  )ال�����ش��ير  ن�����ش��ط 
في  كيلومرات   6.5 اإلى   5 ب�شرعة 

ال�شاعة(.

الحلوى  تلك  على  اأح��ي��ان��اً  ننكبّ  عندما  ولكن  المثلجات.  ت��ن��اول  كلنا  نحبّ 
ونغم�س  راأ�شنا،  على  بيدينا  ن�شغط  األم��اً.  ن�شيح  ب�شرعة،  ونلتهمها  الباردة 
اأعيننا بقوة، وننتظر ما يبدو لنا دهراً اإلى اأن تزول نوبة الاألم المفاجئة تلك 
وراء اأعيننا-. ثم نعود اإلى طبيعتنا ونتناول ق�شمة اأخرى. طلبنا من بع�س 
اأو  المثلجات هذا  المت�شل�شل وراء �شداع  البيولوجي  الفعل  الاأطباء تحليل رد 

تجمّد الدماغ، كما يدعوه البع�س.
التفاعلات  تبداأ  ثم  ال��برد،  المثلجات هو  الاأول ل�شداع  المحفز  اأن  �شك في  لا 

بالراكم.
في  التحكم  في  خبيرة  هيرينغ،  ج�شيكا  د.  تو�شح 

مينيابولي�س  عيادة  في  ال�شقيقة  وداء  ال�شداع 
رد  اأن  ال��ع��ل��م��اء  )ي��ع��ت��ق��د  الاأع�����ش��اب:  لعلم 

تلك  عندما تحتكّ  الاأول،  الج�شم  فعل 
ب�شقف  ال��برودة  ال�شديدة  المثلجات 

انقبا�س  ي�����ش��م��ل  الح����ل����ق، 

الاأوعية الدموية في تلك المنطقة(.

�سدمة
ت�شبه هذه ال�شدمة التي يتعر�س لها جهازك و�شع يديك على موقد حامٍ. 
ي�شعر الج�شم باأن ثمة خطباً ما. ولكن بخلاف الموقد، يعجز عن حل الم�شكلة 

بالاإبعاد. لذلك يدفع بدفق كبير من الدم اإلى تلك المنطقة لتدفئتها.
في هذه الاأثناء، ت�شعر الاأع�شاب الممتدة على طول الاأوعية الدموية القريبة 
فتتفاعل  وتم����دّدت،  تقلّ�شت  الم��ج��اورة  الاأوع��ي��ة  ه��ذه  اأن  حلقك  �شقف  م��ن 

بدورها.
ال��ن��ح��و، تحاول  ه���ذا  ع��ل��ى  وت��ت��م��دّد  الاأوع���ي���ة  )ع��ن��دم��ا تتقلّ�س 
فيها  تخبره  الدماغ  اإلى  اإ�شارات  اإر�شال  لها  المجاورة  الاأع�شاب 
اأم��راً ما يحدث داخل فمك(، وفق  اأن الاأوعية تتمدّد فعلًا واأن 

هيرينغ.
لكن الدماغ ي�شيء فهم موقع الاألم. ويعود ذلك اإلى اأن 
فمك  م��ن  ال��ق��ادم��ة  الع�شبية  الاإ����ش���ارات  تلك 
تبلغ مركزاً ع�شبياً كبيراً في الدماغ 
المعلومات  م��ن  م��زي��داً  يتلقى 
من اأع�شاب الوجه. ولجزء 
يعتقد  ال����ث����ان����ي����ة،  م�����ن 
الحرارة  األم  اأن  الدماغ 
قادم  ف��م��ك  في  ال���ب���اردة 

حقاً من وجهك.
لال،  روه����ان  ال��دك��ت��ور  ي�شير 
م�شت�شفى  م����ن  اأع�������ش���اب  ع�����الم 
اأن  اإلى  ب��اإدي��ن��ا،  ���ش��اوث��داي��ل(  )فيرفيو 
هذه العملية تُدعى )الاألم المنقول(. ولكن ما 
هي اإلا ثوانٍ حتى يحل الدماغ هذا اللغط ويدرك اأن 

البرد ال�شديد والاأوعية المتمددة تقع فعلًا في الفم.

اإر�شال  عن  الاأع�شاب  وتكفّ  المنطقة  تلك  اإلى  ال��دم  )ي�شل  هيرينغ:  تقول 
الاإ�شارات، فتعود الاأمور كافة اإلى طبيعتها ال�شعيدة(.

تختلف حدة الاألم ومدته باختلاف الاأ�شخا�س، فيعاني البع�س األماً �شديداً 
يمنعه من الحراك ويدوم دقائق كاملة.

لكن معظمنا لا ي�شعر بهذا الاألم اإلا ثوانٍ قليلة، وفق لال. ولا نن�شى اأي�شاً 
اأولئك القلائل الاأقوياء الذين لم يختبروا يوماً �شداع المثلجات.

في حياته، في حين  الاإح�شا�س مطلقاً  هذا  البع�س  يختبر  )لا  ي�شيف لال: 
يعي�شه اآخرون في كل مرة يتناولون فيها المثلجات(.

الحل
المثلجات؟  كنتَ من محبي  اإن  ال�شداع، خ�شو�شاً  لتفادي هذا  اإذاً، ما الحل 
يوؤكد البع�س فاعلية هذه الحيلة: �شع ل�شانك على �شقف حلقك عندما تبداأ 

بال�شعور بالاألم. )لما كان الل�شان يتمتع بدفق دم كبير، في�شتطيع اأن يدفئ 
�شقف حلقك ب�شرعة. كذلك تحدّ من هذا الاألم بتناول م�شروب اأقل برودة في 
الحال(، ح�شبما تن�شح هيرينغ. لهذا ال�شبب، يُعتبر مَن ي�شربون القهوة مع 

مثلجاتهم اأقل عر�شة لهذا النوع من ال�شداع، وفق الخبيرة.

مقاربة اأخرى
المثلجات لاأن  اأ�شغر من  ال��روي وتناول ق�شمات  اأخ��رى على  تقوم مقاربة 
ق�شمة كبيرة منها تزيد احتمال اأن تحتك تلك المواد الباردة ب�شقف حلقك 

وت�شبِّب �شدمة لج�شمك.
اأما اإذا كنت تلتهم طعاماً مثلجاً، فا�شتخدم الملعقة بدل الق�شة، ما يقلِّل اإمكان 
ل ال�شريع في  اأن ي�شطدم الطعام ب�شقف حلقك، وفق هيرينغ. تختم: )التبدُّ

الحرارة �شبب هذه العملية كلها(.

ت�ساعد على خ�سارة الوزن الزائد

الحد من ا�ستهلاك ال�سعرات الحرارية .. تمتع ب�سحة اف�سل

�سداع المثلجات.. ا�سبابه و�سبل تفاديه

�شحةوتغذية
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ي������ردد ك����ث����يرون: )ق��ل��ل 
حياة  تعي�ض  ك��ي  طعامك 
اأط������ول(. يُ��ظ��ه��ر ارت��ف��اع 
معدلت ال�سمنة اأن اأعداداً 
كبيرة من النا�ض ي�ستهلكون 
واأن  م��ن ح��اج��ت��ه��م،  اأك���ثر 
ال�سعرات الحرارية  خف�ض 

ربما ي�سكّل خطوة ذكية.
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العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/9820  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-�شيد ها�شم وميان اكرم للخدمات الفنية �س.ذ.م.م مجهول 
اأق��ام عليك الدعوى  ا�شرف قد  محل الاقامة بما ان المدعي /�شوكت علي محمد 
ومو�شوعها المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )14000 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ 
  MB177400004AE:ال�شكوى رقم  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م(   2000(
ال�شاعة 08.30 �س بمكتب  الموافق 2017/11/15  الاربعاء  يوم  لها جل�شة  وح��ددت 
القا�شي لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

      مذكرة اإعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/878  عمالي جزئي

تي  اي  ان  اي��ه  ال  ب��ي   -2 ان��ت��يري��ورز  �شتار  1-���ش��رك��ة بلانيت   / عليه  الم��دع��ي  الى 
ان��ت��يري��ورز مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /را���ش��د اح��م��د ن�شيم  اأحمد 
ع��م��ال��ي��ة وقدرها  الم��ط��ال��ب��ة بم�شتحقات  وم��و���ش��وع��ه��ا  ال���دع���وى  ع��ل��ي��ك  اأق����ام  ق��د 
)13157 دره���م( وت��ذك��رة ع���ودة بمبلغ )2000 دره���م( وال��ر���ش��وم والم�����ش��اري��ف رقم 
الموافق  الثلاثاء  ي��وم  جل�شة  لها  وح��ددت   MB163670531AE:ال�شكوى
2017/11/28 ال�شاعة 08.30 �س بالقاعة ch1.A.5 لذا فاأنت مكلف بالح�شور 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة 

قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

      مذكرة اإعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/10372  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-اماري للاعمال الفنية مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /
عبدالحميد حمدي عبدالحميد مبارك قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة 
درهم(   2000( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(   18982( وقدرها  عمالية  بم�شتحقات 
لها  وح���ددت    MB178040261AE:ال�شكوى رق��م  والم�شاريف  وال��ر���ش��وم 
 ch1.A.2 جل�شة يوم الثلاثاء الموافق 2017/12/12 ال�شاعة 08.30 �س بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  ل��ذا 

مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
      مذكرة اإعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/10877  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-الفا �شيكيوريتي مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /احمد 
بم�شتحقات  المطالبة  ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد  منير  ابوالفرح  ال�شيد 
والر�شوم  دره���م(   2500( بمبلغ  ع���ودة  وت��ذك��رة  دره���م(   38729( وق��دره��ا  عمالية 
يوم  جل�شة  لها  وح��ددت    MB178185292AE:ال�شكوى رق��م  والم�شاريف 
الاربعاء الموافق 2017/11/29 ال�شاعة 08.30 �س بمكتب القا�شي لذا فاأنت مكلف 
بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات 

للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/9597  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-مطعم وكفتيريا ميكرو �شيتي �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي /محمد عبدالحميد �شارو مياه قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها 
المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )64227 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )1000 
ال�شكوى:MB177406452AE  وحددت  رقم  والم�شاريف  والر�شوم  درهم( 
 ch1.A.1 لها جل�شة يوم الثلاثاء الموافق 2017/12/5 ال�شاعة 08.30 �س بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  ل��ذا 

مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/9752  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-رفعت ر�شدي للاعمال الفنيه �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
ال��دع��وى ومو�شوعها  اأق���ام عليك  الم��دع��ي /م��ري��د ماهر ف��وزي بخيت ق��د  بم��ا ان 
المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )21020 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
ال�شكوى:MB177358184AE  وحددت  رقم  والم�شاريف  والر�شوم  درهم( 
بالقاعة  ���س   08.30 ال�����ش��اع��ة   2017/11/16 الم���واف���ق  الخ��م��ي�����س  ي���وم  جل�شة  ل��ه��ا 
ch1.A.1 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/9621  عمالي جزئي
�����س.ذ.م.م مجهول محل  التنظيف  �شاهد لخ��دم��ات  1-را���ش��د   / عليه  الم��دع��ي  الى 
ال��دع��وى ومو�شوعها  اأق���ام عليك  ق��د  زادا خ��ان  الم��دع��ي /ن�شيب  ان  الاق��ام��ة بم��ا 
المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )14895 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
ال�شكوى:MB177226958AE  وحددت  رقم  والم�شاريف  والر�شوم  درهم( 
لها جل�شة يوم الاربعاء الموافق 2017/11/15 ال�شاعة 08.30 �س بمكتب القا�شي لذا 
فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/9622  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-را�شد �شاهد لخدمات التنظيف �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
الدعوى ومو�شوعها  اأق��ام عليك  الرحمن ج��الات خ��ان قد  المدعي /غ��وث  ان  بما 
المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )14701 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
ال�شكوى:MB177106559AE  وحددت  رقم  والم�شاريف  والر�شوم  درهم( 
لها جل�شة يوم الاربعاء الموافق 2017/11/15 ال�شاعة 08.30 �س بمكتب القا�شي لذا 
فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

      مذكرة اإعادة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/10367  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-النمر الا�شود للزراعة �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي /ا�شحق وجدي وهيب ا�شحق قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة 
درهم(   2000( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(   29600( وقدرها  عمالية  بم�شتحقات 
لها  وح���ددت    MB178081426AE:ال�شكوى رق��م  والم�شاريف  وال��ر���ش��وم 
 ch1.A.2 جل�شة يوم الثلاثاء الموافق 2017/12/12 ال�شاعة 08.30 �س بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  ل��ذا 

مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       اإعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/5643  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-القطب لمقاولات البناء �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
اأقام  قد  نا�شر  ال  انوهي  احمد  يو�شف  �شروار ويمثله:عبدالله  �شروار محمد  /عدنان 
عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )51591 درهم( وتذكرة 
  mb17209716ae:عودة بمبلغ )2000 درهم( والر�شوم والم�شاريف رقم ال�شكوى
�س   08.30 ال�����ش��اع��ة     2017/11/16 الم����واف����ق  الخ��م��ي�����س  ي����وم  ج��ل�����ش��ة  ل��ه��ا  وح������ددت 
بالقاعة:ch1.A.5 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 
ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل، وفي 

حالة تخلفك فاأن الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       اإعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/8389  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-مقهى ومطعم كيلبي �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
بم�شتحقات  المطالبة  ومو�شوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق��ام  قد  خ��ان  كالو  عرفان  /محمد 
عمالية وقدرها )6466 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )1000 درهم( والر�شوم والم�شاريف 
الموافق  ال��ث��لاث��اء  ي��وم  جل�شة  لها  وح���ددت    mb176237623ae:ال�شكوى رق��م 
اأو  2017/11/14   ال�شاعة 08.30 �س بالقاعة:ch1.A.2 لذا فاأنت مكلف بالح�شور 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل 
الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل، وفي حالة تخلفك فاأن الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       اإعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/10157  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-بي�شت فيت للخدمات الفنية �س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي /كاروباياء ماريموثو قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بم�شتحقات 
عمالية وقدرها )15990 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 درهم( والر�شوم والم�شاريف 
الموافق  الارب��ع��اء  ي��وم  جل�شة  لها  وح��ددت    MB177151735AE:ال�شكوى رق��م 
اأو  2017/11/22   ال�شاعة 08.30 �س بالقاعة:ch1.A.1 لذا فاأنت مكلف بالح�شور 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل 
الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل، وفي حالة تخلفك فاأن الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

       اإعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/5978  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-الجر�شه للاعمال الفنية مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
/ح�شن عبدالعال عبدالعال علي الحديدي قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها 
بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(   23.421.9( وقدرها  عمالية  بم�شتحقات  المطالبة 
  MB174256608AE:2000 درهم( والر�شوم والم�شاريف رقم ال�شكوى(
�س   08.30 ال�شاعة     2017/11/21 الم��واف��ق  ال��ث��لاث��اء  ي��وم  جل�شة  لها  وح���ددت 
بالقاعة:ch1.A.2 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام 

على الاأقل، وفي حالة تخلفك فاأن الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

       اإعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/4469  عمالي جزئي

���س.ذ.م.م مجهول محل الاقامة  الى المدعي عليه / 1-اللوفر العالمي للديكور 
المطالبة  الدعوى ومو�شوعها  اأق��ام عليك  الم�شاعد قد  المدعي /ابراهيم  ان  بما 
بم�شتحقات عمالية وقدرها )19351 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )3000 درهم( 
  MB170946033AE/2017:ال�شكوى رق��م  والم�����ش��اري��ف  وال��ر���ش��وم 
�س   08.30 ال�شاعة     2017/11/23 الم��واف��ق  الخمي�س  ي��وم  جل�شة  لها  وح���ددت 
وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  اأو  بالح�شور  مكلف  ف��اأن��ت  ل��ذا  القا�شي  بمكتب 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام 

على الاأقل، وفي حالة تخلفك فاأن الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/4440  عمالي  جزئي 
الى المحكوم عليه/1- نزار طالب للان�شاءات ذ.م.م مجهول محل الاقامة نعلنكم 
المذكورة  الدعوى  في    2017/9/12 بتاريخ  المنعقدة  بجل�شتها  حكمت  المحكمة  بان 
توؤدي  باأن  المدعى عليها  بالزام  احمد  ابراهيم هازي  اعلاه ل�شالح/م�شعود هازي 
للمدعي مبلغ )9818( درهم وتذكرة عودة الى وطنه عينا او ما يقابلها نقدا بمبلغ 
2000 درهم ما لم يكن قد التحق بخدمة �شاحب عمل اخر والزمتها بالمنا�شب من 
الم�شروفات واعفت المدعي من ن�شيبه فيها ورف�شت ما عداذلك من طلبات . حكما 
بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 
لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �شعيد اآل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/5632  عمالي  جزئي 
محل  مجهول  ����س.ذ.م.م  العطلات  بيوت  لتاأجير  نيرفانا  عليه/1-  المحكوم  الى 
في    2017/9/11 بتاريخ  المنعقدة  بجل�شتها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة 
المدعى  بالزام  بانجيلينان  ل�شالح/ويلفريدو جرلو�شيرو  اعلاه  المذكورة  الدعوى 
عليها باأن توؤدي للمدعي مبلغ وقدره )9.466( درهم وتذكرة عودة الى موطنه على 
الدرجة ال�شياحية عين او نقدا ما لم يلتحق بخدمة �شاحب عمل اخر والزمتها 
بالمنا�شب من الم�شروفات واعفت المدعي من ن�شيبه فيها ورف�شت ما عدا ذلك من 
طلبات . حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/9126  عمالي جزئي
محل  مجهول  �����س.ذ.م.م  الفنية  للخدمات  �شرنث  1-�شوبر   / عليه  الم��دع��ي  الى 
ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد  عامر حمزة  /�شهباز  المدعي  ان  الاقامة بما 
المطالبة بم�شتحقات عمالية وقدرها )11080 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
ال�شكوى:MB177078599AE  وحددت  رقم  والم�شاريف  والر�شوم  درهم( 
لها جل�شة يوم الاربعاء الموافق 2017/11/29 ال�شاعة 08.30 �س بمكتب القا�شي لذا 
فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

       اإعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/7365  عمالي جزئي

مجهول  ����س.ذ.م.م  المباني  و�شيانة  لتنظيف  1-الطرفانة   / عليه  المدعي  الى 
ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد  تيدا  /�شينا  المدعي  ان  بما  الاقامة  محل 
بمبلغ  ع���ودة  وت��ذك��رة  دره���م(   19416( وق��دره��ا  عمالية  بم�شتحقات  المطالبة 
  mb175562750ae:ال�شكوى رقم  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م(   2000(
�س   08.30 ال�شاعة     2017/11/16 الم��واف��ق  الخمي�س  ي��وم  جل�شة  لها  وح���ددت 
بالقاعة:ch1.A.1 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام 

على الاأقل، وفي حالة تخلفك فاأن الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/4181  تنفيذ عمالي 

���س.ذ.م.م مجهول  الفنية  للخدمات  تري�س فيوت�شر  المنفذ �شده/1-  الى 
اأقام   قد  عنايت  محمد  علي  التنفيذ/ار�شاد  طالب  ان  بما  الاقامة  محل 
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك 
وقدره )10816( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�شافة الى 
�شتبا�شر  المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   ر�شوم لخزينة  دره��م  مبلغ )955( 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/4548  تنفيذ عمالي 

مجهول  �����س.ذ.م.م  الفنية  للخدمات  ال�شبلي  نيو  ���ش��ده/1-  المنفذ  الى 
مح��ل الاق���ام���ة بم��ا ان ط��ال��ب ال��ت��ن��ف��ي��ذ/مح��م��د ح��ف��ي��ظ الم���ن���دول محمد 
الهي مندول قد اأقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
او خزينة  التنفيذ  المنفذ به وق��دره )9447( دره��م الى طالب  المبلغ  بدفع 
المحكمة بالا�شافة الى مبلغ )877( درهم ر�شوم لخزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �شتبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/4308  تنفيذ عمالي 
مجهول  �����س.ذ.م.م  الفنية  للخدمات  هاند  ه��ان��دي  ���ش��ده/1-  المنفذ  الى 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/طاهر محمد عامر محمد قد اأقام  
به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك 
وقدره )12541( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�شافة الى 
مبلغ )1080( درهم ر�شوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �شتبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/3366  تنفيذ عمالي 

����س.ذ.م.م مجهول محل  للمقاولات  �شي  ات�س  ام  ���ش��ده/1-  المنفذ  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شوني كومار راج كومار قد اأقام  عليك 
به  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع���لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى 
وقدره )12625( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�شافة 
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   ر�شوم لخزينة  دره��م   )1104( مبلغ  الى 
بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �شتبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/3367  تنفيذ عمالي 

����س.ذ.م.م مجهول محل  للمقاولات  �شي  ات�س  ام  ���ش��ده/1-  المنفذ  الى 
اأقام   ق��د  ت�شاند  بالفير  ك��وم��ار  ال��ت��ن��ف��ي��ذ/رافي  ان ط��ال��ب  الاق��ام��ة بم��ا 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )12885( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�شافة 
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   ر�شوم لخزينة  دره��م   )1122( مبلغ  الى 
بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �شتبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/4484  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �شده/1- زيتونه لتاأجير ال�شيارات �س.ذ.م.م مجهول محل 
اأق��ام  عليك  قد  فاداكثيل  التنفيذ/عبدالر�شيد  ان طالب  الاقامة بما 
به  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع���لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى 
وقدره )57230( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�شافة 
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   ر�شوم لخزينة  دره��م   )4202( مبلغ  الى 
بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �شتبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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»اقت�سادية« و»م�ارد« ال�سارقة 
تنظمان معر�س » ت�س�ق مع وفر«

•• ال�شارقة-وام: 

“ت�شوق مع  ال�شارقة معر�شا بعنوان  التنمية الاقت�شادية في  دائرة  نظمت 
الموظفين  لتعريف  بال�شارقة  الب�شرية  الم���وارد  دائ���رة  م��ع  بالتعاون  وفر” 
اإلى  ان�شمت  التي  الج��دي��دة  الجهات  تقدمها  التي  والخ��دم��ات  بالعرو�س 

برنامج وفر.
وخدمات  حوافز  بتوفير  الا�شراتيجية  خطته  تنفيذ  البرنامج  ويوا�شل 
لرفع  وت�شجيعهم  لاإ�شعادهم  ال�شارقة  حكومة  لموظفي  وح�شرية  مميزة 

كفاءة اإنتاجياتهم وتوفير بيئة عمل م�شجعة.
ت�شمن المعر�س - الذي اأقيم في مقر دائرة التنمية الاقت�شادية - من�شات 
الج��ه��ات الم�����ش��ارك��ة ال��ت��ي ق��دم��ت ع��رو���ش��ا خ��ا���ش��ة وا���ش��ت��ع��ر���ش��ت خدماتها 
ال�شارقة  حكومة  عمل  بطاقات  حاملو  عليها  يح�شل  التي  والخ�شومات 

وعائلاتهم.
التنمية  دائ���رة  رئي�س  ال�شويدي  ه��ده  ب��ن  الله  عبد  �شلطان  ���ش��ع��ادة  وق���ال 
المعرفة لدى  تو�شيع نطاق  اإلى  ت�شعى  الدائرة  اإن  ال�شارقة  الاقت�شادية في 
موظفيها بمزايا برنامج وفر الذي تنظمه دائرة الموارد الب�شرية للتعريف 

بعرو�س البرنامج وخ�شوماته .
بينهما ومع  والتعاون  التوا�شل  تعزيز  الدائرتين على  اإلى حر�س  م�شيرا 
اأثبتت  الم�شاركة في البرنامج  اأن الجهات  مختلف الجهات الحكومية. واأكد 
منظومة  في  فاعلا  عن�شرا  تعد  كونها  نجاحه  في  الاأ�شا�شي  ال�شريك  اأنها 

التنمية الاجتماعية والاقت�شادية.

فلاي دبي تعر�س في »دبي للطيران« اأولى 
طائراتها طراز »ب�ينغ737 ماك�س 8«

•• دبي -وام: 

التي  ل��ل��ط��يران  دب��ي  معر�س  في  م�شاركتها  دبي”  “ ف��لاي  �شركة  د�شنت 
انطلقت ام�س بعر�س طائرتها الجديدة طراز بوينغ 737 ماك�س 8.

وتعد الطائرة الجديدة - التي تحمل الرقم A6-MAX - �شمن طلبية 
76 طائرة كانت الناقلة قد وقعتها في معر�س دبي للطيران عام  قوامها 
اأن  2023 .. فيما يتوقع  2013 و�شيتم ت�شلم هذه الطائرات حتى عام 

تت�شلم الناقلة خم�س طائرات من هذا الطراز نهاية العام الجاري.
للطيران  دب��ي  هيئة  رئي�س  مكتوم  اآل  �شعيد  بن  اأحمد  ال�شيخ  �شمو  وق��ال 
الرئي�س الاأعلى لمجموعة طيران الاإمارات الرئي�س الاأعلى لفلاي دبي” لقد 
2013 عندما وقعنا على هذه الطلبية التاريخية  �شنعنا التاريخ في عام 

ال�شخمة من هذا الطراز من الطائرات في ال�شرق الاأو�شط«. 
واأ�شاف اأن هذا كان قبل اأن تبداأ الطائرات باأولى رحلاتها التجارية ونحن 
نرى هذا الالتزام يتحقق اليوم يعد اإنج��ازا جديدا في ق�شة نجاح دبي في 
�شناعة الطيران المدني و نحن نتطلع اإلى الدور الهام الذي �شتلعبه هذه 

الطائرة الجديدة في م�شيرة النمو والنجاح لفلاي دبي.
تتجه  دب��ي  ف��لاي  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  الغيث  غيث  ق��ال  جهته  من 
والتي  الج��دي��دة  ال��ط��ائ��رات  ه��ذه  على  الاأخ���يرة  اللم�شات  لو�شع  ال�شركة 
�شتعمل على تح�شين فاعلية اأ�شطول ال�شركة عموما فهي �شتوفر المزيد من 
المرونة والكفاءة في عملياتها وت�شكل دعامة ا�شافية لالتزامها بفتح وجهات 

جديدة ف�شلا عن تجربة ال�شفر الا�شتثنئاية التي توفرها لم�شافريها.
واأ�شار اإلى اأنه �شيتم ت�شغيل هذه الطائرة في البداية على الوجهات البعيدة 
اأكد مارتي  وب��راغ ويكاتنبيرغ وزنجبار.  من ناحيته  بانكوك  للناقلة مثل 
الاأو�شط  ال�شرق  في  التجارية  ال��ط��ائ��رات  لمبيعات  الرئي�س  نائب  ب��ن��روت 
طائرات  عائلة  اأن  بوينغ  �شركة  في  واأفريقيا  اآ�شيا  وو�شط  ورو�شيا  وتركيا 
بوينغ  �شركة  ت��اري��خ  في  ال��ع��الم  في  مبيعا  ال��ط��ائ��رات  اأ���ش��رع  ماك�س   737
93 عميلا في  و950 طائرة من  اآلاف  اليوم ثلاثة  بلغت حتى  بطلبيات 
 61 اأ�شطول فلاي دبي لي�شل اإلى  العالم. ومنذ بداية العام الج��اري نما 
طائرة تخدم 95 وجهة في 44 بلدا حول العالم وافتتحت الناقلة خلال 
لت�شل  الاأ�شبوعية  فيها رحلاتها  زادت  �شت وجهات جديدة  الج��اري  العام 
اإلى اأكثر من األف و 700 رحلة واعتمدت الزي الجديد لاأكثر من األفين 

و 500 موظف.

طيران الإمارات تك�سف النقاب عن 
مق�س�رات جديدة لطائراتها الب�ينج 777

•• دبي-وام:

2017 عن  دب��ي للطيران  الاإم���ارات ام�س خ��لال معر�س  ك�شفت ط��يران 
 ،  300ER-777 البوينج  داخلي ومنتجات جديدة لطائراتها  ت�شميم 
من  المهتمون  يرقبها  التي  الجديدة  الاأولى  الدرجة  اأجنحة  ذلك  في  بما 

العملاء والعاملين في �شناعة الطيران.
متطورة  وتجهيزات  مبتكر  بت�شميم  الجديدة  الخا�شة  الاأجنحة  وتمتاز 
توفر م�شتويات غير م�شبوقة من الخ�شو�شية والراحة والفخامة، حيث 
باأبواب تمتد من الاأر���س وحتى  تتمتع با�شتقلالية تامة بف�شل تجهيزها 
اأنيقة ومرفة م�شتوحاة من �شيارات  ال�شقف، كما تتميز بلم�شات ت�شميم 
الفئة S من مر�شيد�س بنز - . وتحتوي مق�شورة الدرجة الاأولى الجديدة 
فخمة  خا�شة  اأجنحة  �شتة  على   300ER-777 البوينج  طائرات  على 
فريدة،  بمزايا  الاأجنحة  وتتمتع   ..  1  -  1  -  1 بتوزيع  بالكامل،  مغلقة 
ترتقي بمعايير �شناعة الطيران في مجالات الخ�شو�شية والرفاهية وتطور 
التقنيات الم�شتخدمة. وخ�شعت المق�شورات الثلاث، الاأولى ورجال الاأعمال 
 ،  300ER-777 البوينج  الاإم���ارات  ط��ائ��رات  اأح��دث  على  وال�شياحية، 
الدولارات  ملايين  بتكلفة  تطوير  لبرنامج  والحمامات،  الممرات  وكذلك 
في  الج��وي  الرفيه  نظام  وترقية  للمقاعد  جديدة  ت�شاميم  اأي�شاً  �شمل 
جميع الدرجات. وقال ال�شير تيم كلارك، رئي�س طيران الاإمارات : تمثل 
الداخلي  والت�شميم  وخدماتنا  التجارية  علامتنا  قلب  ال�شفر  تج��رب��ة 
هو  اليوم  عنه  النقاب  نك�شف  ال��ذي   300ER-777 الاإم���ارات  لطائرة 
نتاج جانب من ا�شتثماراتنا لموا�شلة تح�شين ورفع المعايير وتجاوز وا�شتباق 
توقعات عملائنا وبالاإ�شافة اإلى الاأجنحة الخا�شة في الدرجة الاأولى، فاإن 
اأ�شرة  اإلى  تتحول  ج��دي��دة  جلدية  مقاعد  تت�شمن  الاأع��م��ال  رج��ال  درج��ة 

م�شتوية تماماً مع ثلاجة خا�شة للمرطبات.

ناق�ست �سبل دعم تجارة الخدمات والتجارة الإلكترونية

»القت�ساد« تبحث تعزيز التعاون مع وزارة التجارة ال�سينية 
•• اأبوظبي-الفجر:

وزارة  وكيل  الكيت،  جمعة  �شعادة  ق��ال 
التجارة  ل��ق��ط��اع  الم�����ش��اع��د  الاق��ت�����ش��اد 
اإن دول���ة الاإم����ارات تتطلع  الخ��ارج��ي��ة، 
ل��ت��ع��زي��ر ���ش��راك��ت��ه��ا الاق���ت�������ش���ادي���ة مع 
اأن  ���ش��ي��م��ا  لا  ال����ع����الم،  دول  مخ��ت��ل��ف 
اأهمية  توؤكد  الراهنة  المرحلة  معطيات 
في  العالمي  الاقت�شاد  لتن�شيط  التعاون 

ظل التباطوؤ العام الذي ي�شهده. 
علاقات  ت��ع��زي��ز  اأن  ���ش��ع��ادت��ه  واأ����ش���اف 
ال���ت���ع���اون وال�������ش���راك���ة ب���الاأخ�������س على 
باتت  ال���ت���ج���اري���ة،  الم�����ب�����ادلات  ���ش��ع��ي��د 
تن�شيط  في  ك��ث��يراً  ي��ع��ول عليها  ق��اع��دة 
الح������راك الاق���ت�������ش���ادي ال���ع���الم���ي، وهو 
ال��رك��ي��ز على  اإلى  ي����برز الح���اج���ة  م���ا 
التقليدية  المفاهيم  تتخطى  مج��الات 
اإلى  والب�شائع،  ال�شلع  وت��داول  لتجارة 
وكذلك  الاإلكرونية  التجارة  تن�شيط 
باتت  التي  الخدمات،  بتجارة  الارتقاء 
خارطة  ع��ل��ى  مح���وري  ب���دور  ت�شطلع 
التجارة العالمية، وبما يتواكب اأي�شاً مع 
دولة  حققتها  التي  الريادية  الموؤ�شرات 
وتقنيات  الاإم���ارات في مجال الخدمات 

التجارة عبر الاإنرنت.
�شعادته  اجتماع  هام�س  على  ذلك  جاء 
بمقر الوزارة باأبوظبي اليوم الاأحد، مع 
تانغ جون  برئا�شة  وفد تج��اري �شيني 
م��دي��ر ق��ط��اع تج���ارة الخ��دم��ات ب���وزارة 
ا�شتعر�س  ح��ي��ث  ال�����ش��ي��ن��ي��ة،  ال��ت��ج��ارة 
وت��ع��زي��ز علاقات  دع��م  �شبل  الج��ان��ب��ان 
الاإمارات  دول��ة  بين  وال�شراكة  التعاون 

وجمهورية ال�شين، لا �شيما على �شعيد 
تجارة الخدمات والتجارة الاإلكرونية، 
مدير  الكبي�شي  عائ�شة  بح�شور  وذلك 
والمنظمات  التجارية  ال�شيا�شات  اإدارة 

الدولية بوزارة الاقت�شاد.
وخ����لال الاج��ت��م��اع اأك����د ���ش��ع��ادة جمعة 
الكيت ترحيب دولة الاإمارات وتطلعها 
ال�شين  مع  وتعاونها  �شراكتها  لتعزيز 
الاق��ت�����ش��ادي��ة، لا  الم���ج���الات  في مختلف 
���ش��ي��م��ا ال��ق��ط��اع ال���ت���ج���اري، ح��ي��ث تعد 
الاأول  ال���ت���ج���اري  ال�������ش���ري���ك  ال�������ش���ين 
2016، منوهاً  الاإم��ارات للعام  لدولة 

اإثراء  المقبلة  المرحلة  ت�شهد  اأن  باأهمية 
ولا  التجاري  التعاون  و�شبل  النقا�شات 
وتجارة  الاإلكرونية  التجارة  في  �شيما 
“طريق  م���ب���ادرة  اإط�����ار  الخ���دم���ات، في 
جهود  م�شتعر�شاً  واحد”  ح��زام  واح��د 
دول�����ة الاإم��������ارات ل���دع���م ت��ل��ك الم���ب���ادرة 
وكذلك القدرات اللوج�شتية للدولة في 
ت�شهيل تنفيذ تلك المبادرة لما تتمتع به 
الدولة من مقومات ومكانة اقت�شادية 
وتج���اري���ة اإق��ل��ي��م��ي��ة وع��الم��ي��ة ري���ادي���ة. 
موا�شلة  اأهمية  اإلى  �شعادته  ن��وه  كما 
اأطر تنظيم ومزاولة  الت�شاور لتحديد 

كقاعدة  واإتاحتها  التجارية  الاأن�شطة 
في  والم�شتورين  للم�شدرين  معلومات 

كلا البلدين.
ال�شيني  الوفد  رئي�س  اأك��د  من جانبه، 
ال�شراكة  ل��ت��ع��زي��ز  ب����لاده  ت��ط��ل��ع  ع��ل��ى 
مع دول��ة الاإم���ارات في �شوء النجاحات 
الاقت�شاد  ي��ح��ق��ق��ه��ا  ال���ت���ي  الم�����ط�����ردة 
الدافعة  الم��وؤ���ش��رات  وتنامي  الاإم��ارات��ي 
لتعزيز العلاقات التجارية بين ال�شين 
التجاري  ال�����ش��ع��ي��د  ع��ل��ى  والاإم���������ارات 
وم�شيداً  التعاون  مج��الات  م�شتعر�شاً 
الاإمارات  دولة  حققتها  التي  بالنه�شة 

لوجهة  تحولها  �شعيد  على  �شيما  لا 
ل�شناعة المعار�س العالمية وتطور بنيتها 

التحتية، وكذلك قطاعات الخدمات. 
باتت  التي  المزايا  اأي�شاً  ا�شتعر�س  كما 
وجهود  ال�شينية  التجارة  بها  ت�شطلع 
المنتجات  تج����ارة  ت�����ش��دي��ر  في  ال�����ش��ين 
بعدما  ال�شينية  ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة  ال��ط��ب��ي��ة 
ح��ق��ق��ت نج���اح���ات لاف���ت���ة، م�����ش��يراً اإلى 
ال�����ش��ي��ن��ي��ة لمعر�س  ت��د���ش��ين الح��ك��وم��ة 
ال���������واردات ال��ع��الم��ي��ة ال�����ذي ���ش��ي��ق��ام في 
مدينة  في   2018 ال��ع��ام  م��ن  نوفمبر 

�شنغهاي. 

مجال�س الم�ستقبل العالمية : تغير اأنماط ال�ستهلاك يفر�س واقعا جديدا على الأمن الغذائي العالمي
الغذائية  ال�������ش���ن���اع���ات  في  الم��ن��اف�����ش��ة 
وال��زراع��ي��ة والج��ه��ود الم��ب��ذول��ة لمواكبة 
والزراعي  ال��غ��ذائ��ي  الاأم����ن  متطلبات 
ال�����ش��ك��اني الكبير  ال��ن��م��و  ع��الم��ي��ا وم����ع 
وتو�شع الطبقة الو�شطى عالميا ما يرفع 

م�شتويات الطلب العالمي على الغذاء.
وفي مح���اول���ة لا���ش��ت�����ش��راف الاأنم�����اط 
 ..  2030 العام  بحلول  الا�شتهلاكية 
الاأمن  م�شتقبل  “مجل�س  اأع�شاء  اأ�شار 
توجهات  اأن  اإلى  والزراعة”  ال��غ��ذائ��ي 
ال��ط��ل��ب ع��ل��ى الم�����واد ال��غ��ذائ��ي��ة تتغير 
المزيد من  يتجه  متوا�شل حيث  ب�شكل 
الم�شتهلكين نحو اأنماط غذائية �شحية 
ا�شتهلاك  ن�شبة  تراجع  مع  بالتزامن 
�شتوا�شل  كما  ال�شحية  غير  الم��اأك��ولات 
مقدمتها  وفي  الا�شتهلاكية  المحا�شيل 
ال���������ذرة وال����ق����م����ح وال�������ش���ك���ر وال����زي����ت 
الكبرى  ال��ن�����ش��ب��ة  ع���ل���ى  الا����ش���ت���ح���واذ 
م��ن ال��ن��ظ��ام ال��غ��ذائ��ي ال��ع��الم��ي و�شتتم 
و�شركز  اأف�������ش���ل  ب���ط���رق  م��ع��الج��ت��ه��ا 
الدول على �شمان الو�شول اإلى اأنماط 
ومي�شورة  ث��ق��اف��ي��ا  م��ق��ب��ول��ة  غ���ذائ���ي���ة 
العالم  �شيتجه  ك��م��ا  ل��ل��ف��ق��راء  ال��ك��ل��ف��ة 

•• دبي-وام:

م�شتقبل  “مجل�س  في  الم�����ش��ارك��ون  رك��ز 
الاأمن الغذائي والزراعة” - الذي عقد 
�شمن اأعمال الدورة الثانية لاجتماعات 
اآثار  على   - العالمية  الم�شتقبل  مجال�س 
وال�شلوك  الا�شتهلاك  اأنم��اط  تغيرات 
الاأمن  م�شتقبل  على  للاأفراد  الغذائي 

الغذائي العالمي.
اتجاهات  المجل�س  اأع�����ش��اء  وا�شتعر�س 
الغذائية  وال�شناعات  الزراعي  القطاع 
اإلى ج��ان��ب ح��زم��ة م���ن ال��ق�����ش��اي��ا بما 
فيها الا�شتدامة التي ت�شمل المناخ والماء 
والاأنم���اط  ال��غ��اب��ات  واإدارة  والاأرا����ش���ي 
الغذائية الم�شتدامة اإ�شافة اإلى ال�شحة 
�شغار  ودور  والبدانة  التغذية  ونق�س 
الم���زارع���ين وال��ن�����ش��اء وال�����ش��ب��اب وكفاءة 
وق�شية  والاأ���ش��واق  التجارية  العمليات 
ف��ق��دان الاأغ��ذي��ة وال��ن��ف��اي��ات والتحول 
ال�شناعية  ال����ث����ورة  ت��ف��ر���ش��ه  ال������ذي 

الرابعة.
وتاأتي اأهمية “مجل�س م�شتقبل الاأمن 
احتدام  ظ��ل  في  والزراعة”  ال��غ��ذائ��ي 

نحو واقع متوازن بين العالم الع�شوي 
وعالم الزراعة التقليدية.

واأكد المجل�س اأنه في ظل تزايد توقعات 
الغذاء تزداد الحاجة  نمو الطلب على 
الحد  �شاأنها  من  جديدة  �شيا�شات  اإلى 

من ازدياد الطلب للو�شول اإلى “تغذية 
حالة  وج��ود  اإلى  لافتا   .. م�شتدامة” 
م��ن ع���دم ال��ي��ق��ين ح���ول ت��ط��ور الطلب 

العالمي على الغذاء وتطور الاإنتاج.
الاأمن  م�شتقبل  مجل�س  اجتماع  وج��اء 

فعاليات  ���ش��م��ن  وال����زراع����ة  ال���غ���ذائ���ي 
الم�شتقبل  مجال�س  من  الثانية  ال���دورة 
في  متخ�ش�شة  م��ن�����ش��ة  اأك����بر  ال��ع��الم��ي��ة 
ا���ش��ت�����ش��راف الم�����ش��ت��ق��ب��ل م���ن ن��وع��ه��ا في 

العالم.

خلال لقاء ثنائي على هام�ض القمة العربية الأوروبية الثانية

الإمارات والي�نان تبحثان تعزيز اأطر التعاون القت�سادي والتجاري
•• اأبوظبي-الفجر:

بحث معالي المهند�س �شلطان بن �شعيد 
الم��ن�����ش��وري، وزي����ر الاق��ت�����ش��اد، ومعالي 
يورغو�س كاتروغالو�س، وزير الخارجية 
اليوناني بالاإنابة، �شبل توطيد العلاقات 
الاقت�شادية بين دولة الاإمارات العربية 
الم��ت��ح��دة وج��م��ه��وري��ة ال���ي���ون���ان، وذل���ك 
ثنائي جمعهما على هام�س  لقاء  خلال 
م�����ش��ارك��ة وف���د دول���ة الاإم�����ارات برئا�شة 
معالي وزير الاقت�شاد في القمة العربية 
اأثينا  انعقدت في  التي  الثانية  الاأوروبية 

من 9-10 نوفمبر الجاري. 
ون��اق�����س الج��ان��ب��ان خ���لال ال��ل��ق��اء الذي 
العلي،  مح��م��د  �شلطان  ���ش��ع��ادة  ح�����ش��ره 
جمهورية  ل���دى  الاإم�����ارات  دول���ة  �شفير 
التعاون  اأط����ر  ت��ع��زي��ز  ف��ر���س  ال���ي���ون���ان، 
المجالات  في  وال���ت���ج���اري  الاق���ت�������ش���ادي 
اأبرزها  وم���ن  الم�����ش��رك،  الاه��ت��م��ام  ذات 
القطاعات المرتبطة بالابتكار، والخدمات 
والجوي  ال��ب��ح��ري  وال��ن��ق��ل  اللوج�شتية 

والا�شتثمار  وال�شياحة  التحتية  والبنية 
والطاقة  الغذائية  وال�شناعات  الزراعي 
اأبرز الفر�س  وغيرها، ف�شلًا عن بحث 
الا����ش���ت���ث���م���اري���ة ال���ت���ي ت��ت��ي��ح��ه��ا اأ�����ش����واق 

البلدين بما يخدم اأهدافهما التنموية.
واأك��د معالي المهند�س �شلطان بن �شعيد 
الاقت�شادية  ال��ع��لاق��ات  اأن  الم��ن�����ش��وري 
ت�شهد  اليونانية  الاإم��ارات��ي��ة  التجارية 
الما�شية  الم��رح��ل��ة  واأن  ملمو�شاً،  تنامياً 
�شهدت ن�شاطاً في تبادل الزيارات الر�شمية 
والا�شتثمارية  ال���ت���ج���اري���ة  وال�����وف�����ود 
والفعاليات الاقت�شادية الم�شركة، الاأمر 
رغبة  على  وا�شحة  دلال��ة  يعطي  ال��ذي 
بما  العلاقات  ه��ذه  تطوير  في  البلدين 

يعود بالفائدة على الجانبين.
التجاري  التبادل  اأن  اإلى  معاليه  واأ�شار 
واليونان  الاإم�����ارات  ب��ين  النفطي  غ��ير 
ال�شنوات  م���دى  ع��ل��ى  ارت��ف��اع��ه  وا����ش���ل 
ال��ث��لاث الم��ا���ش��ي��ة، وب��ل��غ في ع��ام 2016 
اأكثر من مليار درهم اإماراتي )277.6 
اأن  م����وؤك����داً  اأم����ري����ك����ي(،  دولار  م��ل��ي��ون 

في  والا�شتثمارية  التجارية  الاإم��ك��ان��ات 
البيئة الاقت�شادية للبلدين تفتح مجالًا 
معدلات  اإلى  التبادل  هذا  لزيادة  وا�شعاً 

اأعلى.
واأ�شاف معالي الوزير المن�شوري اأن هناك 
فر�شاً واعدة في عدد من القطاعات ذات 
والتي  البلدين،  بين  الم�شرك  الاهتمام 
تعاون  م�شارات  بناء  خلالها  من  يمكن 
م�شتقبلية، �شواء على ال�شعيد الحكومي 
القطاع  ب��ين  ال�شراكة  م�شتوى  على  اأو 
الخا�س في البلدين، بما ي�شمل قطاعات 
الابتكار والم�شاريع ال�شغيرة والمتو�شطة، 
مذكرة  بتوقيع  تعزيزها  يمكن  وال��ت��ي 
تفاهم تح��دد اأط���ر وب��رام��ج ال��ت��ع��اون في 

هذا الجانب.
ه���ن���اك مجموعة  ب�����اأن  م��ع��ال��ي��ه  وت���اب���ع 
ت�شهد  ال���ت���ي  ال���ق���ط���اع���ات  م����ن  م��ه��م��ة 
الاقت�شادية  ال������ق������درات  في  ت����ك����ام����لًا 
راأ�س  على  اأي�����ش��اً  يجعلها  م��ا  للبلدين، 
التعاون  خريطة  في  الاهتمامات  قائمة 
المرحلة  خ����لال  ال��ث��ن��ائ��ي  الاق���ت�������ش���ادي 

التجارية  الاأن�شطة  اأبرزها  المقبلة، ومن 
با�شراتيجية  المتعلقة  والا���ش��ت��ث��م��اري��ة 
وال�شناعات  كالزراعة  الغذائي،  الاأم��ن 
والتبادل  ال�شيافة  وق��ط��اع  ال��غ��ذائ��ي��ة، 
التحتية  البنى  وا�شتثمارات  ال�شياحي 
قطاع  اإلى  اإ���ش��اف��ة  ال�شياحية،  والم��راف��ق 
الطيران المدني والموانئ والنقل البحري 

والخدمات اللوج�شتية.
المحددات  ظل  في  اأنه  المن�شوري  واأ�شاف 
الاإمارات  لروؤية  والتنموية  الاقت�شادية 
اقت�شاد  ل��ب��ن��اء  ت�شعى  وال��ت��ي   ،2021
تناف�شي عالمي متنوع، مبني على المعرفة 
والابتكار، بقيادة كفاءات وطنية، تمكنت 
اقت�شادي  ت��ط��وي��ر نم���وذج  م��ن  ال���دول���ة 
ال�شغوط  م���واج���ه���ة  في  وف����ع����ال  م�����رن 
الجهود  واأن  الاق��ت�����ش��ادي��ة،  والم��ت��غ��يرات 
للتحول  ال��دول��ة  في  م�شتمرة  التنموية 
اإلى اقت�شاد ما بعد النفط، الاأمر الذي 
للتعاون  وم�شتدامة  وا�شعة  فر�شاً  يفتح 
لدولة  الاقت�شاديين  ال�شركاء  كافة  مع 
الاإمارات، ومنهم جمهورية اليونان التي 

تمثل بوابة مهمة للاأ�شواق الاأوروبية. 
م������ن ج����ان����ب����ه، اأك���������د م�����ع�����الي ال�����وزي�����ر 
ب���لاده على بناء  ك��ات��روغ��ال��و���س ح��ر���س 
علاقات تعاون و�شراكة متينة مع دولة 
الاإم��ارات في مختلف المجالات، ولا �شيما 
والا�شتثمارية،  الاقت�شادية  الجوانب  في 
الاقت�شادية  بالاإنجازات  معاليه  م�شيداً 
والتطور  الاإم���ارات  حققتها  التي  المهمة 
ومناخ  التحتية  البنى  في  ت�شهده  ال��ذي 

الا�شتثمار والاأعمال فيها.
جهود  ب��ذل  اأهمية  كاتروغالو�س  واأك���د 
التبادل  م�����ش��ت��وي��ات  ل���رف���ع  م�����ش��رك��ة 
الواعدة  الفر�س  وا�شتك�شاف  التجاري 
ل����زي����ادة الا����ش���ت���ث���م���ارات الم���ت���ب���ادل���ة بين 
الجانبين، بما يدعم جهودهما التنموية 
ويتوافق مع الاأجندة الاقت�شادية في كل 
التن�شيق  معاليه  اق����راح  ك��م��ا  منهما. 
لعقد منتدى اقت�شادي اإماراتي يوناني 
بين  ال�شراكة  وتعميق  التوا�شل  لزيادة 
م�شالح  ي��خ��دم  بم��ا  الاأع��م��ال  مجتمعي 

البلدين.
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 13.2 مليار درهم قيمة ال�سفقات 
على »اأب�ظبي الأول« خلال 10 �سه�ر

•• اأبوظبي-وام: 

13.2 مليار  اأبوظبي الاأول  بلغت قيمة ال�شفقات المبرمة على �شهم بنك 
الوطني  ابوظبي  بنكي  بيعا و�شراء منذ دخول عملية الاندماج بين  درهم 

والخليج الاأول حيز التنفيذ مطلع �شهر اأبريل الما�شي.
ووفقا للر�شد الخا�س بحركة الن�شاط على ال�شهم فقد ا�شتحوذ على نحو 
%17.3 من اإجمالي قيمة التداولات الم�شجلة في �شوق اأبوظبي للاأوراق 

المالية خلال ال�شهور الع�شرة الاأولى من العام 2017.
وو�شل عدد الاأ�شهم التي تعود ملكيتها للاأجانب في بنك ابوظبي الاول نحو 
1.2 مليار �شهم بلغت قيمتها ال�شوقية 12.43 مليار درهم في نهاية �شهر 
المالية علما  ل��لاأوراق  الما�شي وذلك وفقا لاإح�شاءات �شوق ابوظبي  اأكتوبر 

باأن اإجمالي راأ�شمال البنك ي�شل الى 10.897 مليار �شهم.
فقد  البنك  في  ت�شنيفاتهم  بح�شب  الاأجانب  ملكية  توزيع  م�شتوى  وعلى 
و�شلت ملكية الاأجانب من غير العرب %9.05 في حين بلغت للم�شتثمرين 

الخليجين 1.42 % ونحو %0.50 للم�شتثمرين العرب.
وقال و�شطاء اإن الاإقبال على �شراء ال�شهم لا زال جيدا من قبل الم�شتثمرين 
ومن �شمنهم الاجانب الذين عادة ما يدخلون في الاأ�شواق بهدف الا�شتثمار 
في  الاأجانب  ملكية  ن�شبة  بزيادة  اعتقادهم  عن  معربين  الم�شاربة..  ولي�س 

البنك خلال الفرة المتبقية من العام الجاري.
العام  م��ن  الاأولى  الت�شعة  ال�شهور  خ��لال  جيدة  نتائج  حقق  البنك  وك��ان 
ارتفع  كما  دره��م  مليارات   8 التي حققها  الاأرب���اح  الج���اري وتج���اوز �شافي 
%2 مقارنة مع  ن�شبته  بنمو  دره��م  مليار   644 اإلى  الم��وج��ودات  اإجمالي 

نف�س الفرة من العام ال�شابق.

مجل�س م�ستقبل التقدم القت�سادي : التفاوت 
في الدخل اأهم مع�قات النم� القت�سادي

•• دبي-وام:

عقد  ال��ذي   - الاقت�شادي”  التقدم  “م�شتقبل  مجل�س  في  الم�شاركون  اأك��د 
اأن التفاوت في الدخل يعتبر من  اأعمال مجال�س الم�شتقبل العالمية-  �شمن 
اأهم التحديات التي تعيق النمو الاقت�شادي في دول العالم .. م�شيرين اإلى 
اأنه على وا�شعي ال�شيا�شيات في العالم تحقيق ال�شمول في النمو والازدهار 

للجميع.
اأربعة  �شمن  ياأتي  الاقت�شادي  التطور  تحقيق  اأن  المجل�س  اأع�شاء  واأو�شح 
محاور وهي جعل العولمة اأكثر �شمولا واإزالة العوائق التي تواجه الاإنتاجية 

والاإمكانات وتعزيز ال�شمول متعدد الاأبعاد ومعالجة تكرار الاأفكار.
عن  ال�شادر  الم�شتدامة  الاقت�شادية  التنمية  تقييم  تقرير  اأن  اإلى  واأ�شاروا 
في  للتفاوت  كبير  تاأثير  وج��ود  الا�شت�شارية تحدث عن  بو�شطن  مجموعة 

الدخل والحوكمة والمجتمع المدني على جودة الحياة.
وطرح اأع�شاء المجل�س حزمة من المتغيرات والمفاهيم الجديدة التي تم�س 
النمو الاقت�شادي من �شمنها اأن الناتج المحلي الاإجمالي لم يعد دليلا على 
فعالية ال�شيا�شات الاقت�شادية حيث بينت الوقائع اأن تعافي الاقت�شاد العالمي 

لم ي�شمل الجميع.
يذكر اأن اأعمال مجال�س الم�شتقبل العالمية التي عقدت بال�شراكة بين حكومة 
دولة الاإمارات والمنتدى الاقت�شادي العالمي اختتمت فعالياتها ام�س بح�شور 
اأكثر من 700 عالم وم�شت�شرف ومتخ�ش�س من 75 دولة بحثوا في 35 

مجل�شا عددا من الملفات في قطاعات حيوية م�شتقبلية.

»مجل�س م�ستقبل الطاقة« يبحث تحديد 
ت�سعيرة عالمية للانبعاثات الكرب�نية

•• دبي-وام:

مجال�س  ���ش��م��ن  اأع��م��ال��ه  خ���لال   - الطاقة”  م�شتقبل  “مجل�س  ن��اق�����س 
الم�شتقبل العالمية التي نظمتها حكومة دولة الاإمارات بال�شراكة مع المنتدى 
للتفاوؤل  تدعو  التي  النا�شئة  التوجهات   - “دافو�س”  العالمي  الاقت�شادي 
بتغيرات اإيجابية في قطاع الطاقة بحلول عام 2030 والتي ت�شمل تحديد 

ت�شعيرة عالمية للانبعاثات الكربونية.
على  بالركيز  الم�شتقبل  لتحديات  المنا�شبة  الحلول  اإلى  المجل�س  وتطرق 
في  الا�شتثمار  حجم  ت�شاعف  اإلى  لافتا   .. البديلة  الطاقة  في  الا�شتثمار 
الا�شتثمار في  تراجع  مع  اأ�شعاف  اأربعة  من  اأك��ثر  المتجددة  الطاقة  مجال 
ا�شتخراج الفحم حيث من المتوقع اأن تتخطى قيمة الا�شتثمارات العالمية في 

مجال الطاقة المتجددة 1.2 تريليون دولار بحلول عام 2030.
واأكد المجل�س - الذي �شم في ع�شويته مجموعة من الخبراء والمتخ�ش�شين 
في مجال الطاقة - اأهمية تحديد المخاطر والفر�س وتحليل المتغيرات التي 
وا�شحة  تو�شيات  وتقديم  ج��ذري  تغيير  لاإح��داث  الاإمكانات  اأك��بر  تحمل 

للاإجراءات الواجب اتخاذها.
التطوير  ج��وان��ب  خ��لال  م��ن  الطاقة  قطاع  تطوير  �شبل  المجل�س  وبحث 
الممكنة والتحديات والفر�س المرتبطة بهذا القطاع وتطرق اإلى منهجيات 
مبتكرة. واأكد اأهمية تعزيز الوعي بتحول نظام الطاقة لدى �شناع القرار 
الطاقة  م�شتقبل  ملامح  بر�شم  المرتبطة  القائمة  الم��ب��ادرات  في  والم�شاهمة 
لاقراح  المجل�س  عمل  نتائج  من  والا�شتفادة  الج��دي��دة  الم��ب��ادرات  وتحفيز 

مجالات جديدة للم�شاريع التعاونية لمجل�س الاإ�شراف لدرا�شة تطبيقها.

خلال لقاء نظمته غرفة دبي لتعزيز ال�سراكات القت�سادية

الرئي�س الك�ل�مبي يدع� ال�سركات الإماراتية للا�ستثمار في ال�سياحة وال�سناعات الغذائية والطاقة البديلة 

م�سرف اأب�ظبي الإ�سلامي ي�ست�سيف م�سارف من ال�س�دان والعراق في اجتماعات ح�ل المتثال التنظيمي
الدولية. هذا وقد عقد الاجتماعان  التجارة والا�شتثمار 
 50 ح��والي  بم�شاركة  اأب��وظ��ب��ي  العا�شمة  في  المنف�شلان 
المتغيرة  الامتثال  متطلبات  لمناق�شة  بلد  كل  من  م�شرفاً 
ومدى  المالية،  للموؤ�ش�شات  الدولية  التنظيمية  البيئة  في 
ت��اأث��يره��ا ع��ل��ى ال��ت��دف��ق��ات الم��ال��ي��ة وال���ت���ج���اري���ة. وتناول 
الاجتماعان م�شائل مثل متطلبات بازل 3 والمعيار الدولي 
مكافحة  تدابير  وكذلك   9 رق��م  المالية  التقارير  لاإع��داد 
من  التنفيذيون  الم�����ش��وؤول��ون  ناق�س  كما  الاأم����وال.  غ�شل 
البيئة  في  التطورات  اأح��دث  الاإ�شلامي  اأبوظبي  م�شرف 
اأندريا�س  ق���ال  الم��ن��ا���ش��ب��ة،  ه���ذه  وفي  ال��دول��ي��ة.  الم�شرفية 
ميليتيو، رئي�س قطاع الموؤ�ش�شات المالية العالمية في م�شرف 
اأبوظبي الاإ�شلامي: يم�شي العراق وال�شودان نحو زيادة 
تعزيز  ويمثل  العالمي،  الاقت�شاد  منظومة  في  اندماجهما 

حيوياً  اأم��راً  والا�شتثمار  التجارة  تدفقات  في  م�شاركتهما 
كلا  في  والاقت�شادية  الاجتماعية  التنمية  عجلة  لدفع 
بح�شوره  الاإ�شلامي  اأبوظبي  م�شرف  ويفخر  البلدين. 
الفريد في منطقة ال�شرق الاأو�شط و�شمال اأفريقيا، حيث 
الموؤ�ش�شات  العلاقات بين  بناء  يلعب دوراً محورياً في دعم 
الجل�شات  ه��ذه  وتحظى  والعالمية.  الاإقليمية  وال�شركات 
المعارف  تبادل  في  ت�شاعد  كونها  كبيرة  باأهمية  النقا�شية 
والخبرات، ف�شلًا عن تعزيز اأوا�شر التعاون بين الاأطراف 
اأبوظبي  وي��دي��ر م�شرف  ع��لاق��ات ج��دي��دة.  وب��ن��اء  المعنية 
خدمات  تقدم  التي  الفروع  من  وا�شعة  �شبكة  الاإ�شلامي 
م�شرفية متميزة للاأفراد وال�شركات في �شوقه الرئي�شية 
بدولة الاإم���ارات، كما يدير �شبكة ف��روع دولية في كل من 

م�شر والعراق وال�شودان والمملكة المتحدة.

دعم  �شبيل  في  القوي  ال��دولي  ح�شوره  الم�شرف  وي�شخّر 
اأنحاء  مختلف  في  العاملة  الجن�شيات  متعددة  الموؤ�ش�شات 
الاإقليمية  وال�شركات  الاأو�شط، والم�شارف  ال�شرق  منطقة 
توفير  خ��لال  من  العالمية  الاأ���ش��واق  لدخول  تتطلع  التي 

خدمات المرا�شلة الم�شرفية وتمويل التجارة.
الم�شرفي  النظام  تطوير  يعتبر  ق��ائ��لًا:  ميليتيو  واأ���ش��اف 
الم�شتدامة  الاقت�شادية  التنمية  لتحقيق  اأ�شا�شية  �شرورة 
من  العديد  م�شاركة  ب��اأن  �شك  ولا  النا�شئة.  الاأ���ش��واق  في 
التعريفية  اجتماعاتنا  والعراق في  ال�شودان  الم�شارف من 
برامج  تنفيذ  على  حر�شها  م��دى  تعك�س  الاأ���ش��ب��وع  ه��ذا 
ذلك  لاأهمية  التام  اإدراك��ه��ا  من  انطلاقاً  را�شخة  امتثال 
الم�شاركة في  وتعزيز  العالمية  المالية  الاأ�شواق  اإلى  للو�شول 

اأ�شواق التجارة والا�شتثمار الدولية. 

•• اأبوظبي-الفجر:

الخدمات  مجموعة  الاإ���ش��لام��ي،  اأب��وظ��ب��ي  م�شرف  عقد 
الم��ال��ي��ة الاإ���ش��لام��ي��ة ال����رائ����دة، ه���ذا الاأ����ش���ب���وع ع�����دداً من 
لممثلي  ال��دول��ي��ة  التنظيمية  البيئة  ح���ول  الاج��ت��م��اع��ات 
الم�����ش��ارف ال�����ش��ودان��ي��ة وال��ع��راق��ي��ة ب��ه��دف دع���م التكامل 
الم��ت��ن��ام��ي ل��ل��ب��ل��دي��ن في الاق��ت�����ش��اد ال��ع��الم��ي. وج����اءت هذه 
الاج���ت���م���اع���ات ب��ع��د رف����ع ال��ع��ق��وب��ات الاق��ت�����ش��ادي��ة التي 
فر�شتها الولايات المتحدة منذ فرة طويلة على حكومة 
ال�شودان، في 12 اأكتوبر 2017. ويلعب م�شرف اأبوظبي 
الاإ�شلامي، الذي يمتلك فروعاً في العراق وال�شودان، دوراً 
بالاأ�شواق  البلدين  ك��لا  في  الم���الي  القطاع  رب��ط  في  رائ���داً 
بيئة  في  للم�شاركة  اأك��بر  فر�شاً  لهما  يوفر  مما  العالمية، 

اقت�سادية اأب�ظبي تنفذ 45 الف زيارة تفتي�سية في الربع الثالث
•• اأبوظبي-وام:

اأب��وظ��ب��ي ل��لاأع��م��ال التابع  ن��ف��ذ م��رك��ز 
اأبوظبي  الاق��ت�����ش��ادي��ة  التنمية  ل��دائ��رة 
خ��لال ال��رب��ع الثالث م��ن ال��ع��ام الجاري 
44 الفا و 938 زيارة تفتي�شية في اإمارة 
اأبوظبي تتعلق بمحاربة الغ�س التجاري 
الن�شاط  لممار�شات  ال�شلبية  وال��ظ��واه��ر 
الثلاث  المناطق  م�شتوى  على  التجاري 

في كل من ابوظبي والعين والظفرة.
المن�شوري  �شالم  بن  �شعادة خليفة  واأك��د 
وكيل الدائرة الحر�س على متابعة كافة 
اأن  �شاأنها  من  التي  ال�شلبية  الممار�شات 
في  الاأع��م��ال  بيئة  قطاع  اأداء  على  ت��وؤث��ر 

اإمارة اأبوظبي والق�شاء عليها.
واأ����������ش���������اد ب�����������دور ������ش�����رك�����اء ال�������دائ�������رة 
الحكومية  الجهات  من  الا�شراتيجيين 
في  الخ��ا���س  وال��ق��ط��اع  الحكومية  و�شبه 
الا�شراتيجية  اأهدافها  الدائرة  تحقيق 
الرامية الى تحقيق بيئة اأعمال تناف�شية 

في اإمارة اأبوظبي.
تعكف  ال����دائ����رة  ان  ���ش��ع��ادت��ه  واأو�����ش����ح 
الم�شاريع  م���ن  ع���دد  ت��ن��ف��ي��ذ  ع��ل��ى  ح��ال��ي��ا 
الا���ش��رات��ي��ج��ي��ة في مجال  والم�����ب�����ادرات 
والتن�شيق  بالتعاون  التجارية  الحماية 
مع �شركائها من الجهات الحكومية ذات 
العلاقة على م�شتوى الامارة تهدف الى 
تعزيز دور مراقبة الاأ�شواق وتنظيم قطاع 
ال��ب��ق��الات ومحاربة  ب��ال��ت��ج��زئ��ة-  ال��ب��ي��ع 
وال�شورية  الوهمية  التجارية  الرخ�س 
وتوفير خدمات اإدارة الحماية التجارية 

عبر تطبيقات الهواتف الذكية.

لن�شاط  ال��ث��ال��ث  ال���رب���ع  ت��ق��ري��ر  واف�����اد 
ابوظبي  ب����اإم����ارة  ال��ت��ج��اري��ة  الح���م���اي���ة 
اأن  ابوظبي للاأعمال  ال�شادر عن مركز 
التي تمت على م�شتوى  الم�شادرات  عدد 
مناطق اأبوظبي والعين والظفرة خلال 
ح��م��لات ال��ت��ف��ت��ي�����س وال���رق���اب���ة ب��ل��غ 12 
الفا و56 قطعة مقلدة ومغ�شو�شة من 
اك�ش�شوارات وقطع غيار ال�شيارات ومواد 
غذائية. وقامت ادارة الحماية التجارية 
خ��لال ال��رب��ع الثالث م��ن ال��ع��ام الجاري 
زي����ارة  و938  ال��ف��ا   44 ع����دد  ب��ت��ن��ف��ي��ذ 
ميدانية للتفتي�س والرقابة موزعة على 
23 الفا و720 زيارة في مدينة ابوظبي 
و17 الفا و533 زيارة في العين و ثلاثة 

الاف و658 زيارة في منطقة الظفرة.
وتلقت الدائرة خلال نف�س الفرة عدد 
واأ�شحاب  الم�شتهلكين  من  �شكوى   731
 500 على  موزعة  التجارية  العلامات 
العين  في  و223  اب��وظ��ب��ي  في  ���ش��ك��وى 
تتعلق  ال��ظ��ف��رة  منطقة  في  ���ش��ك��اوى  و8 
الخاطئة  الممار�شات  م��ن  بعدد  جميعها 
ل��ل��وائ��ح وا���ش��راط��ات مزاولة  الم��خ��ال��ف��ة 
ابوظبي  ام��ارة  الاقت�شادية في  الان�شطة 

من قبل ا�شحاب الان�شطة التجارية.
التجارية  الحماية  ادارة  تقرير  وح�شب 
الثالث  للربع  للاأعمال  ابوظبي  بمركز 
ال����ع����ام الج��������اري تم تح���ري���ر عدد  م����ن 
2258 مخالفة منها 1197 مخالفة 
في ابوظبي و 942 مخالفة في العين و 

119 مخالفة في الظفرة .
ومن جانبه دعا محمد منيف المن�شوري 
المدير التنفيذي لمركز ابوظبي للاأعمال 

بالاإنابة اأفراد مجتمع امارة ابوظبي الى 
لممار�شات  ال�شلبية  للظواهر  الت�شدي 
ب��الاإم��ارة م��ن خلال  ال��ت��ج��اري  الن�شاط 
مخالفات  اي�����ة  ع����ن  ال����ف����وري  الاب�������لاغ 
من  الدائرة  تعد  والتي  المعنية  للجهات 
تنظيم  ع��ن  الم�شوؤولة  باعتبارها  اأهمها 
اأبوظبي  اإم�����ارة  في  ال��ت��ج��اري  ال��ن�����ش��اط 
ذات  الج��ه��ات  م��ع  وال��ت��ع��اون  بالتن�شيق 

العلاقة.
وقامت الدائرة خلال الربع الثالث من 
من�شاأة   34 ع��دد  باغلاق  الج��اري  العام 
ابوظبي  33 من�شاأة في  تجارية في منها 
ب�شبب  وذل��ك  العين  في  واح���دة  ومن�شاأة 
التجارية  الان�شطة  ممار�شة  مخالفتها 
ح�����ش��ب ق���ان���ون ان�����ش��اء ال���دائ���رة رق���م 2 
ب�شاأن   25 رق��م  وال��ق��رار   2009 للعام 
وا�شدار  الاقت�شادية  الان�شطة  تنظيم 

الراخي�س التجارية.

من�شات  الاإغ���������لاق  ق���������رارات  و����ش���م���ل���ت 
تجارية تمار�س ان�شطة الطب البيطري 
وال��ت��دل��ي��ك والم�����ش��اج ومح����لات اط����ارات 
ال�شيارات والمرطبات وبيع المواد الغذائية 
وقطع غيار ال�شيارات والبقالات والمقاهي 

ومراكز التدليك والم�شاج وغيره.
ومن ناحيته افاد احمد طار�س القبي�شي 
بالانابة  التجارية  الحماية  ادارة  مدير 
الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  اإن  بالدائرة 
تعزيز  على  وحر�شها  �شعيها  اط��ار  وفي 
التجارية  الح���م���اي���ة  مج����ال  في  دوره������ا 
تطوير  في  ���ش��رع��ت  اب��وظ��ب��ي  ام�����ارة  في 
وا�شتحداث برامج الكرونية لا�شتقبال 
وتنفيذ  الم�شتهلكين  ���ش��ك��اوى  وم��ت��اب��ع��ة 
حملات توعية ل�شمان حماية الم�شتهلك 
ال��ي��ات الح��وك��م��ة مع  الى ج��ان��ب تفعيل 
الا���ش��رات��ي��ج��ي��ين في مجال  ال�����ش��رك��اء 

حماية الم�شتهلك.

�سندوق النقد العربي ينظم 
دورة »القت�ساد القيا�سي«

•• اأبوظبي-وام:

“الاقت�شاد  دورة  ام���������س  اف���ت���ت���ح���ت 
معهد  ي���ن���ظ���م���ه���ا  ال����ت����ي  القيا�شي” 
النقد  ب�شندوق  الاقت�شادية  ال�شيا�شات 
ال��ع��رب��ي ب��ال��ت��ع��اون م��ع بنك انج��ل��را في 

مدينة اأبوظبي و ت�شتمر خم�شة اأيام.
وتهدف الدورة اإلى رفع الكفاءة في اإعداد 
النماذج القيا�شية لتوظيفها في التحليل 
الاإقت�شادي بالتالي دعم �شانعي القرار 
في و����ش���ع اأطُ�������ر اأك������ثر ���ش��م��ول��ي��ة ودق����ة 
لل�شيا�شات والاجراءات المتخذة .. وت�شمل 
نماذج  ال���دورة  �شتغطيها  ال��ت��ي  ال��ن��م��اذج 
الانحدار  نم���اذج  و  المقطعية  الان��ح��دار 
المتغيرات  م��ت��ع��ددة  الزمنية  لل�شلا�شل 
ونم�����اذج الان���ح���دار ال���ذات���ي ال��ه��ي��ك��ل��ي و 

نماذج المتغير التابع المحدود .
واأك����د ال��دك��ت��ور ���ش��ع��ود ال��بري��ك��ان مدير 
الكلمة  الاقت�شادية في  ال�شيا�شات  معهد 
الافتتاحية التي القاها نيابةً عن معالي 
عبدالله  ب����ن  ع���ب���دال���رح���م���ن  ال���دك���ت���ور 
الح��م��ي��دي الم��دي��ر ال��ع��ام رئ��ي�����س مجل�س 
في  فعّالة  اأ�شاليب  تبني  اأهمية  الاإدارة 
اأه���م تلك  ال��ك��ل��ي وم���ن  اإدارة الاإق��ت�����ش��اد 
الكمي  التحليل  على  يعتمد  م��ا  ال�شبل 
الاإقت�شادية  الم��ت��غ��يرات  ب��ين  ل��ل��ع��لاق��ات 
المختلفة الذي بدوره ي�شهم ب�شكل اأكثر 
الاإقت�شادية  النظرية  اختبار  في  فاعلية 
من حيث الفر�شيات المبنية عليها ومدى 

اإمكانية تطبيقها على اأر�س الواقع.

 ،2016 مليون دولار امريكي في العام 
اإلى  الكولومبية  ال�شادرات  منها  �شكلت 
التبادل  م��ن حجم  الاأك���بر  الن�شبة  دب��ي 

التجاري.
ال����واردات  اأب����رز  اأن  اإلى  بوعميم  ول��ف��ت 
الكبيرة  الاإم��ك��ان��ات  ذات  كولومبيا  م��ن 
ت�شمل الفواكه والمك�شرات والخ�شراوات 
الكريمة  والاأحجار  والزهور  والنباتات 
اأب��رز �شادرات دبي  ان  والقهوة، في حين 
الكبيرة  الاإم��ك��ان��ات  ذات  كولومبيا  اإلى 
والاأ�شمدة  الاإيثيلين  بوليميرات  ت�شمل 

واأ�شلاك النحا�س والاألمنيوم.
ول��ف��ت ب��وع��م��ي��م اإلى وج����ود ن��ق��اط قوة 
جذب  يمكنها  الكولومبي  الاقت�شاد  في 
وجود  واأبرزها  الاإماراتية  الا�شتثمارات 
بيئة اأعمال تناف�شية، وكونها ثالث اأكبر 
اإ�شلاحات  واإدخ�����ال  الم��ن��ط��ق��ة،  في  ���ش��وق 
الا�شتثمارات  لج��ذب  حديثة  ت�شريعية 

الخارجية المبا�شرة.

•• دبي-الفجر:

خوان  الكولومبي  الرئي�س  فخامة  دعا 
في  الاأع��م��ال  مجتمع  �شانتو�س  مانويل 
الفر�س  ا�شتغلال  اإلى  الاإم����ارات  دول���ة 
الا���ش��ت��ث��م��اري��ة الم��ت��اح��ة في اأ����ش���واق بلاده 
لي�شت  الم�������ش���اف���ات  ب���ع���د  اإن  م���ع���ت���براً   ،
ونمو  تطور  اأم���ام  الاإط���لاق  على  عائقاً 

ال�شراكات الاقت�شادية الم�شركة.
بلاده  اإن  الكولومبي   الرئي�س  واأ�شاف 
في  الاإم��ارات��ي��ة  الا�شتثمارات  اإلى  تتطلع 
مجالات ال�شياحة وال�شناعات الغذائية 
اإن بلاده  م��ع��ت��براً  ال��ب��دي��ل��ة،  وال��ط��اق��ة 
تتميز ببيئة ا�شتثمارية م�شتقرة وموقع 
ا�شراتيجي وحجم ا�شتثمارات خارجية 
امريكا  في  الاأع����ل����ى  م���ن  ه���و  م��ب��ا���ش��رة 
كولومبيا  ت����برز  ح���ين  في  ال��لات��ي��ن��ي��ة، 

كمركز لوج�شتي في المنطقة.
تتيح  ب�����لاده  اأن  اإلى  ف��خ��ام��ت��ه  ول���ف���ت 

الو�شول اإلى حوالي 1.5 مليار م�شتهلك 
وبالتالي فاإن �شبكتها اللوج�شتية ممتدة 
اإلى عدد من الاأ�شواق العالمية مما يتيح 
لدبي و�شركاتها مرونة اأكبر في تجارتها 
التزام  م��وؤك��داً  اللاتينية،  الاأ���ش��واق  م��ع 
التحتية  البنية  في  بالا�شتثمار  حكومته 

والركيز على التعليم. 
خلال  الكولومبي  الرئي�س  ك��لام  وج��اء 
ا���ش��ت��ق��ب��ال غ��رف��ة تج����ارة و���ش��ن��اع��ة دبي 
الم����راف����ق في مقر  وال����وف����د  ل��ف��خ��ام��ت��ه 
ال��غ��رف��ة ال��ي��وم، ح��ي��ث ج���رى ال��ب��ح��ث في 
الاقت�شادية  ال��ع��لاق��ات  اأوا����ش���ر  ت��ع��زي��ز 
ب��ين مجتمعي الاأع��م��ال في ك��ل م��ن دبي 
وك��ول��وم��ب��ي��ا، و���ش��ب��ل الارت���ق���اء ب��ه��ا بما 

يحقق الم�شالح والاأهداف الم�شركة.
بالوفد  ال��رح��ي��ب��ي��ة  ك��ل��م��ت��ه  وخ������لال 
الزائر، اكد �شعادة ماجد �شيف الغرير، 
رئي�س مجل�س اإدارة غرفة دبي على عمق 
ب��ين الجانبين،  الاق��ت�����ش��ادي��ة  ال���رواب���ط 

لبعثة  الاأخ�������يرة  ال����زي����ارة  اإن  م���ع���ت���براً 
كولومبيا،  اإلى  ال��ت��ج��اري��ة  دب���ي  غ��رف��ة 
رئي�س  ل��ف��خ��ام��ة  الح���ال���ي���ة  وال�����زي�����ارة 
التزام  تعك�س  الاإم����ارات  اإلى  كولومبيا 
العلاقات  بتطوير  ال��وا���ش��ح  الج��ان��ب��ين 

اإلى م�شتويات رفيعة.
ولفت �شعادته اإلى التزام الغرفة الدائم 
معتبراً  ال��واع��دة،  الاأ���ش��واق  با�شتك�شاف 
ت�شتهدفها  التي  الاأ�شواق  كولومبيا من 
الغرفة وتهتم بها، وتتطلع اإلى تعريف 
القطاع الخا�س بفر�شها واآفاق نموها، 
الم�شجعة  الاأع����م����ال  ب��ي��ئ��ة  اإن  م����وؤك����داً 
لا�شتقطاب  و�شهيتها  اقت�شادها  وق���وة 
الم�����ش��ت��ث��م��ري��ن تم��ث��ل ع���وام���ل ه���ام���ة في 
تح��ف��ي��ز ال��ق��ط��اع الخ���ا����س في دب���ي على 

دخول ال�شوق الكولومبية.
واأ�شار الغرير قائلًا: تبرز فر�س كثيرة 
للتعاون الم�شرك وخ�شو�شاً في قطاعات 
الخدمات اللوج�شتية والطاقة المتجددة 

وال�شناعات الغذائية، في حين توفر دبي 
لل�شحن  ا�شراتيجياً  لوج�شتياً  م��رك��زاً 
الجوي من كولومبيا اإلى اأفريقيا ودول 

الخليج العربي وجنوب �شرق اآ�شيا.
الكولومبية  ال�����ش��رك��ات  ال��غ��ري��ر  ودع����ا 
ت��ن��ظ��ي��م دب����ي لمعر�س  ل��لا���ش��ت��ف��ادة م���ن 
والم�شاركة   ،2020 ال���ع���الم���ي  اك�����ش��ب��و 
لل�شراكات  ع��الم��ي��ة  م��ن�����ش��ة  ل��ك��ون��ه  ف��ي��ه 
الدعوة  الاقت�شادية والتجارية، مجدداً 
كذلك  للرئي�س الكولومبي والقطاعين 
للم�شاركة  كولومبيا  في  والخا�س  العام 
في منتدى الاأعمال العالمي لدول امريكا 
دبي  غ��رف��ة  �شتنظمه  ال���ذي  اللاتينية 

خلال الربع الاأول من العام القادم.
ا�شتعر�س �شعادة حمد بوعميم  وب��دوره 
اآف��������اق ال����ع����لاق����ات الاق���ت�������ش���ادي���ة بين 
العربية  الاإم�������ارات  ودول�����ة  ك��ول��وم��ب��ي��ا 
الاإمارات  اأن تجارة  اإلى  المتحدة، م�شيراً 
غير النفطية مع كولومبيا بلغت 149 
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 بدور القا�سمي تطلق مبادرة لدعم ال�سركات ال�سغيرة والمت��سطة في العالم العربي

الهيئة العامة للطيران المدني ت�قع اتفاقية تعاون م�سترك بين قطاع التحقيق في الح�ادث الج�ية في الإمارات وال�سع�دية

•• ال�شارقة-وام: 

اأطلقت ال�شيخة بدور بنت �شلطان القا�شمي 
والتطوير  للا�شتثمار  ال�شارقة  هيئة  رئي�س 
الاإقليمي  الاأع���م���ال  رئ��ي�����س مج��ل�����س  ���ش��روق 
اأفريقيا  و���ش��م��ال  الاأو����ش���ط  ال�����ش��رق  لمنطقة 
مبادرة  العالمي  الاقت�شادي  للمنتدى  التابع 
والمتو�شطة  ال�������ش���غ���يرة  ال�������ش���رك���ات  ل���دع���م 
الم���ب���ادرة التزام  ال��ع��رب��ي وت�����ش��م��ل  ال��ع��الم  في 
بالمائة   10 بتخ�شي�س  الخ��ا���ش��ة  ال�����ش��رك��ات 
ال�شركات  ل�����ش��ال��ح  ال�����ش��ن��وي  اإن��ف��اق��ه��ا  م���ن 
المبادرة  اط����لاق  والم��ت��و���ش��ط��ة. تم  ال�����ش��غ��يرة 
الاقت�شاد  “بناء  م��ل��ت��ق��ى  ف��ع��ال��ي��ات  خ����لال 
من  بتنظيم  العربي”  ال��ع��الم  في  ال��رق��م��ي 
ال�شرق  لمنطقة  الاإق��ل��ي��م��ي  الاأع��م��ال  مجل�س 
للمنتدى  التابع  اأفريقيا  و�شمال  الاأو���ش��ط 
الاقت�شادي العالمي دافو�س في مركز الجواهر 
ح�شر  ب��ال�����ش��ارق��ة.  والم���وؤتم���رات  للمنا�شبات 
الملتقى نخبة من كبار ال�شخ�شيات يتقدمهم 
م��ع��الي ال��دك��ت��ور اأح��م��د ب��ن ع��ب��د الله حميد 
بالهول الفلا�شي وزير دولة ل�شوؤون التعليم 
م��ع��الي مريم  و  المتقدمة  والم���ه���ارات  ال��ع��الي 
ب��ن��ت مح��م��د ���ش��ع��ي��د ح����ارب الم���ه���يري وزي���رة 
دول���ة وم��ع��الي ���ش��ارة ب��ن��ت ي��و���ش��ف الاأم���يري 
وزي��رة دول��ة و�شعادة محمد جميل الرمحي 
وعارف  م�شدر  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س 
التنفيذي لمجموعة  والرئي�س  الموؤ�ش�س  نقفي 
اأبراج وبدر جعفر الرئي�س التنفيذي ل�شركة 
الرئي�س  جعفر  ومج��ي��د  للم�شاريع  ال��ه��لال 
التنفيذي لنفط الهلال وعدد من الم�شوؤولين 
الح���ك���وم���ي���ين ورج�������ال الاأع�����م�����ال م����ن دول����ة 

الاإمارات العربية المتحدة.
الخبراء  م��ن  نخبة  الملتقى  ا���ش��ت�����ش��اف  ك��م��ا 
ابتكار  مج����ال  في  وال���ع���الم���ي���ين  الاإق��ل��ي��م��ي��ين 
اأتيحت  ح��ي��ث  الاأع����م����ال  وري�������ادة  ال��ت��ق��ن��ي��ة 
وا�شتك�شاف  للاجتماع  للم�شاركين  الفر�شة 
اأب�����رز ال��ف��ر���س ال��ت��ي ي��وف��ره��ا ه���ذا الع�شر 
التي  التحديات  اأب��رز  اإلى  بالاإ�شافة  الجديد 

الإيجابية ت�سيطر على اأ�س�اق 
المال مع بداية تعاملات الأ�سب�ع

•• اأبوظبي-وام: 

الاأول  ال��ي��وم  في  الاإم��ارات��ي��ة  الم��ال  اأ���ش��واق  تعاملات  في  الايجابية  توا�شلت 
اإغلاق  من تداولات الاأ�شبوع وذلك رغم التباين الذي �شيطر على حركة 
لمعطيات  وفقا  جيدة  بم�شتويات  محتفظة  زال��ت  لا  التي  العامة  الموؤ�شرات 

التحليل الفني.
التوالي  على  الثانية  للجل�شة  العقار  ق��ط��اع  م��ن  ل��لاأ���ش��واق  ال��دع��م  وج���اء 
دره��م وهى   7.88 ارتفع مج��ددا الى م�شتوى  ال��ذي  اإعمار  �شهم  وبقيادة 
للتخلي  اأن ي�شطر  الما�شي قبل  يوم الخمي�س  بلغها في جل�شة  التي  القمة 

عنها موؤقتا تحت �شغط من عمليات جني اأرباح طبيعية.
وعزز الموؤ�شر العام ل�شوق دبي المالي من مكا�شبه مرتفعا بن�شبة 0.43% 
ال�شابقة  ال��ت��وق��ع��ات  م���ع  ي��ت��ف��ق  م���ا  ن��ق��ط��ة وه���و   3464 م�����ش��ت��وى  ب��ال��غ��ا 

للمحللين.
وفي �شوق اأبوظبي للاأوراق المالية انخف�س الموؤ�شر العام بن�شبة لم تتجاوز 

%0.06 عند م�شتوى 4373 نقطة.
وقال و�شطاء في ال�شوق اإن التما�شك الذي اأظهرته الموؤ�شرات يعد اأمرا جيدا 
لكن الجميع ينتظر تح�شن �شهية التداول بن�شب اأكبر خلال الفرة المتبقية 

من العام موؤدين مجددا اأن الاأ�شعار مغرية للا�شتثمار في غالبيتها.
وبالاإ�شافة الى �شهم اإعمار فقد �شملت قائمة الاأ�شهم الرابحة �شهم مولز 
- 2.24 - درهم في حين �شعد �شهم داماك لم�شتوى 3.62 درهم.. وارتفع 
�شهم بنك الاإمارات دبي الوطني الى 8.25 درهم ولحق به في نف�س الاتجاه 

�شهم بنك دبي الاإ�شلامي الى 6 دراهم.
اأما في �شوق ابوظبي فقد كان �شهم بنك اأبوظبي الوطني الاأكثر اإيجابية 
من بين اأ�شهم ال�شركات القيادية مرتفعا الى 10.20 درهم فيما انخف�س 

�شهم ات�شالات الى 17 درهما.
وبلغت قيمة ال�شفقات المبرمة في ال�شوقين نحو 400 مليون درهم وو�شل 
عدد الاأ�شهم المتداولة 235 مليون �شهم نفذت من خلال 4058 �شفقة.

المتداولة  ال�شركات  اأ�شهم  عدد  بلغ  ال�شعري  الموؤ�شر  حركة  م�شتوى  وعلى 
ام�س 59 �شهما ارتفعت اأ�شعار اأ�شهم 20 منها مقابل انخفا�س اأ�شعار اأ�شهم 
25 �شركة ولم يطراأ تغيير على اأ�شعار اأ�شهم 14 �شركة اكتفت بالاإغلاق 

عند م�شتوياتها ال�شابقة.

�سراكة بين اإك�سب� 2020 دبي وني�سان 
ل�ست�سراف م�ستقبل التنقل الذكي

•• دبي-وام:

2020 دبي ام�س ان�شمام ني�شان - �شركة �شناعة ال�شيارات  اإك�شبو  اأعلن 
اليابانية الرائدة عالميا - اإلى برنامج �شراكة اإك�شبو 2020 دبي ب�شفتها 
�شريك ال�شيارات من فئة �شريك ر�شمي اأول وذلك بموجب اتفاقية �شراكة 

تم توقيعها بين الجانبين.
وقع اتفاقية ال�شراكة عن اإك�شبو 2020 دبي .. معالي ريم بنت اإبراهيم 
اإك�شبو  مكتب  ع��ام  مدير  ال���دولي  التعاون  ل�شوؤون  دول��ة  وزي���رة  الها�شمي 
�شركة  رئي�س  �شيفانانام  كاليانا  ني�شان  ع��ن  وقعها  فيما   .. دب��ي   2020
في  لل�شركة  الاإقليمي  الرئي�س  ونائب  الاأو���ش��ط  ال�شرق  منطقة  في  ني�شان 

اأفريقيا وال�شرق الاأو�شط والهند.
وبموجب هذه ال�شراكة الر�شمية �شيتعاون الطرفان معا لت�شليط ال�شوء 
المرتقبة وي�شمل ذلك  العالمية  الوجهة  الذكي خلال  التنقل  على م�شتقبل 
ال�شيارات  ذل��ك  في  بم��ا  لاإك�شبو  ال�شركة  تقدمه  ال���ذي  الم��رك��ب��ات  اأ���ش��ط��ول 

الكهربائية.
وجاء الاإعلان عن ال�شراكة خلال فعالية خا�شة في موقع اإك�شبو 2020 
 -  LEAF ليف-  �شيارة  الثاني من  ني�شان عن الجيل  ك�شفت  دبي حيث 
هذه  م��ن  وان��ط��لاق��ا  الاأو���ش��ط.  ال�شرق  منطقة  في  م��رة  لاأول  الكهربائية 
ال�شراكة �شتوفر ني�شان اأ�شطولا من حوالي األف مركبة من بينها مركبات 
دعم  بهدف  متطورة  تكنولوجية  بحلول  الم��دع��وم��ة  والم��رك��ب��ات  كهربائية 
اأعمال الا�شتعداد والتح�شير لا�شت�شافة اإك�شبو 2020 دبي وخلال فرة 

انعقاده.
�شيتم  حيث  اأنواعها  باختلاف  والمركبات  ال�شيارات  الاأ�شطول  و�شيت�شمن 
كبار  وزي����ارات  الاإن�����ش��اء  اأع��م��ال  ت�شمل  الاأغ��را���س  م��ن  ا�شتخدامها لجملة 
اإطار  في   - ني�شان  �شتوفر  كما  والمنظمين  الم�����ش��ارك��ين  ون��ق��ل  ال�شخ�شيات 
الطرقات  على  والم�شاعدة  كال�شيانة  الاأ�شطول  دع��م  خدمات   - الاتفاقية 

والتاأمين اإلى جانب الرويج لاإك�شبو 2020 دبي.
ني�شان  �شيارة  ت�شتخدم  كبرى  موؤ�ش�شة  اأول  دبي   2020 اإك�شبو  و�شيكون 
ليف الكهربائية التي باتت اأكثر �شيارة كهربائية مبيعا في العالم و�شت�شهم 
في  الكهربائية  الطاقة  على  المعتمد  التنقل  نحو  التحول  دفع  في  ال�شراكة 
المنطقة و�شتعر�س ني�شان خلال انعقاد اإك�شبو 2020 دبي تقنياتها للتنقل 

الذكي على نطاق وا�شع.
العالمي  اإك�شبو  اإن   - المنا�شبة  بهذه   - الها�شمي  اإبراهيم  وقالت معالي ريم 
والاإب��داع يتج�شدان في  الابتكار  الب�شري ونرى  والاإب��داع  بالابتكار  يجتفي 
من  وا�شتدامة  ذك��اء  اأك��ثر  التنقل  جعل  اإلى  ت�شعى  التي  الحثيثة  الجهود 

خلال تقنيات ال�شيارات الكهربائية وذاتية القيادة.
في  الثورية  التغيرات  هذه  اإلى  ال�شباقة  ال�شركات  من  ني�شان  اأن  واأ�شافت 
قطاع �شناعة ال�شيارات ونحن �شعداء بالعمل معها ك�شريك ر�شمي اأول لنا 
دبي   2020 اإك�شبو  وت�شخير  معا  التعاون  لنا  �شيتيح  مما  المجال  ه��ذا  في 
كمن�شة لا�شتعرا�س اأحدث تقنيات وحلول التنقل الجديدة لملايين النا�س 

من مختلف اأنحاء العالم.
من  العديد  دع��م  في  الفعالة  بم�شاهماتها  حافلا  تاريخا  ني�شان  وتمتلك 
الاأحداث العالمية الكبرى فقد دعمت دورة الاألعاب الاأولمبية والبارالمبية ريو 

2016 ودوري اأبطال اأوروبا لكرة القدم وبطولة كاأ�س العالم للكريكت.
اإن هذه ال�شراكة توؤكد الروؤية الم�شركة  من جانبه قال كاليانا �شيفانانام 
النا�س  ج��ودة حياة  وتعزيز  التنقل  ر�شم ملامح م�شتقبل  اإلى  تهدف  التي 
بدعم  ال�شركة  التزام  وتعك�س  الابتكار  خ��لال  من  العالم  اأنحاء  جميع  في 
المبتكر.. معربا  التنقل  طموحات الاإم��ارات لتكون نموذجا عالميا في حلول 
الوقت  في  لا�شيما  ال�شخم  العالمي  الح��دث  ه��ذا  مع  بالتعاون  �شعادته  عن 
الذي تدخل فيه ال�شركة مفاهيم ثورية اإلى قطاع التنقل من خلال اإنتاج 

مركبات تجمع بين الا�شتدامة والابتكار.

والمتو�شطة الحجم بحلول عام 2020..
من  مجموعة  ف�شت�شع  الثانية  المرحلة  اأم��ا 
خارج  المنطقة  في  الاأخ���رى  لل�شركات  الم��ب��ادئ 
المبادرة  ع��ل��ى  ل��ل��ت��وق��ي��ع  الاإق��ل��ي��م��ي  الم��ن��ت��دى 
الثالثة  المرحلة  في  و�شيتم   .. بها  والاإل��ت��زام 
تطبيق  لموا�شلة  حوكمة  مجموعة  ت�شكيل 
الم���ب���ادرة ب��ع��د ان��ت��ه��اء ج���دول اأع��م��ال المجل�س 

الاإقليمي 2018-2017.
اأن العديد من البلدان العربية  اإلى  واأ�شارت 
في طور بناء النظم الاإيكولوجية التي تدعم 
الاقت�شادات  تطوير  اأج��ل  من  الاأعمال  رواد 
الرقمية وا�شتجابة للثورة ال�شناعية الرابعة 
اإ�شراك القطاع  اأنه من الواجب  .. مو�شحة 
اإلى  ال��ت��ي تح��ت��اج  العملية  ه���ذه  الخ��ا���س في 
ت���واف���ر ج��م��ي��ع الج���ه���ود لاإنج������اح م��ث��ل هذه 
المبادرات. واأ�شافت ان قيام ال�شركات الكبرى 
بدعم ال�شركات النا�شئة من خلال راأ�س المال 
تقدماً  اأك��ثر  خطوة  اإلى  يحتاج  الا�شتثماري 
لدعم  كو�شيلة  الاإم���داد  �شل�شلة  تنويع  وه��ي 
بدلًا  للنمو  قابلة  لت�شبح  النا�شئة  ال�شركات 
من الاعتماد على التمويل الراأ�شمالي فقط.
وقالت ال�شيخة بدور القا�شمي خلال الكلمة 
ن�شهد  نحن  الملتقى  اف��ت��ت��اح  اأث��ن��اء  الرئي�شة 
راأ�س  تمويل  م�شتوى  على  تدريجياً  تقدماً 

الموؤتمر  ف��ي��ه. وت��ن��اول  الاأع��م��ال  روّاد  ت��واج��ه 
النا�شئة  ال��ت��ق��ن��ي��ات  م��ف��ه��وم  اأ���ش��ا���ش��ي  ب�شكل 
�شناعة  ط���رق  تح���ول  بعملية  ت�شهم  وك��ي��ف 
حديث  ع�شر  في  وتوزيعها  وتبادلها  القيمة 
تكاليف  تحمل  على  متنامية  ب��ق��درة  يتميز 

اأحدث التقنيات المتطورة.
و ذكرت ال�شيخة بدور القا�شمي ان ال�شركات 
ال�����ش��غ��يرة والم��ت��و���ش��ط��ة الح��ج��م ت�شكل م��ا لا 
ال�شركات في معظم  بالمائة من   90 يقل عن 
محركاً  يجعلها  مم���ا  ال��ع��رب��ي  ال���ع���الم  دول 
لخ��ل��ق ف��ر���س ال��ع��م��ل واق��ت�����ش��ادي��ات جديدة 
وتعزز الابتكار كما توفر ال�شركات ال�شغيرة 
والم���ت���و����ش���ط���ة ل��ل�����ش��رك��ات ال���ق���ائ���م���ة الم���رون���ة 
التكاليف  وت��خ��ف�����س  ال�����ش��وق��ي��ة  والخ������برات 

اللازمة لتو�شيع اأعمالها.
ال�شركات  دع���م  م��ب��ادرة  ه���ذه  اأن  واأو���ش��ح��ت 
“مجل�س  ع��ن  تنبثق  والمتو�شطة  ال�شغيرة 
الاأو�شط  ال�شرق  لمنطقة  الاإقليمي  الاأع��م��ال 
و�شمال اأفريقيا” وتتاألف من ثلاث مراحل 
التجارية  الاإل����ت����زام����ات  ج��ع��ل  ه���ي  الاأولى 
مرحلة  في  التجارية  الاأعمال  لدعم  طوعية 
مبكرة و�شيعلن الاأع�شاء اإلتزاما بتخ�شي�س 
الم�����ش��ري��ات �شنوياً  اإن��ف��اق  الم��ائ��ة م��ن  10 في 
ال�شغيرة  م�شاريعهم  �شمن  الاأع��م��ال  ل��رواد 

تنويع  ا�شتخدام  مع  ولكن  الا�شتثماري  المال 
الاتجاه  في  خطوة  �شنتخذ  التوريد  �شل�شلة 
اإمكانيات  نتخيل  اأن  يمكن  فهل  ال�شحيح 
ال�شركات  كانت  اإذا  الم�شتقبل  في  اقت�شاداتنا 
بالكامل  م���دع���وم���ة  الم��ن��ط��ق��ة  في  ال��ن��ا���ش��ئ��ة 
بع�س  لدينا   .. ج��داً  فعال  اأيكولوجي  بنظام 
لم��ج��م��وع��ة م���ن الح�����الات واليوم  ال���درا����ش���ات 
و  م��ن��ه��م  واح�����داً  بيننا  ي��ت��واج��د  اأن  ي�����ش��رني 
ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  جعفر  ب��در  ه��و 
الطريق  ق�����ادت  ال���ت���ي  ل��ل��م�����ش��اري��ع  ال���ه���لال 
نفقاتها  من  بالمائة   29 ح��والي  بتخ�شي�س 
ال�شغيرة  ال�����ش��رك��ات  م���ن  الم�����ش��ري��ات  ع��ل��ى 
والمتو�شطة ورواد الاأعمال منذ العام 2016 
خلال  م��ن  ال��ي��وم  م�شتقبلنا  ب��ن��اء  يمكننا  اإذ 
الم��ب��ادرات التي تدعم زخ��م ريادة  خلق ودع��م 
الاأع��م��ال في ال��ع��الم العربي م��ا ���ش��ي��وؤدي اإلى 

النمو الاقت�شادي ال�شامل والم�شتدام.
�شواب  كلاو�س  البروفي�شور  ذكر  جانبه  من 
للمنتدى  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  وال��رئ��ي�����س  الم��وؤ���ش�����س 
ال�شناعية  ال���ث���ورة  ان  ال��ع��الم��ي  الاق��ت�����ش��ادي 
اأ�شبحت  الرقمي  العربي  العالم  في  الرابعة 
التكنولوجيات  ت����رك  ول����ن  واق����ع����اً  اأم�������راً 
النا�شئة اأي منطقة جغرافية اأو قطاع اأعمال 
فيها  تدخل  اأن  دون  اجتماعية  مجموعة  اأو 

فهذه التكنولوجيات تتدخل فينا كمواطنين 
وقادة وتحول القيم التي نتبادلها ونبثها واإن 
التقارب المتزايد والقدرة على تحمل التكاليف 
والبيولوجية  ال��رق��م��ي��ة  ل��ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ات 
والمادية يوؤثرعلى كيفية اإنتاجنا وا�شتهلاكنا 
وتداولنا ونقلنا وفي نظرة م�شتقبلية اأرى اأن 
كيفية  �شتدخل في  الرابعة  ال�شناعية  الثورة 
�شوف  فيما  وحتى  البع�س  ببع�شنا  ترابطنا 

يعنيه الاإن�شان ككل.
ال�شناعية  ال���ث���ورة  ت��ط��ور  م��ع  اأن����ه  واأ����ش���اف 
القادة  على  ال�شروري  من  �شي�شبح  الرابعة 
الاإ�شلاحات  ه��ذه  نحو  ث��اب��ت  م�شار  توجيه 
مواطنيها  وح��م��اي��ة  فر�شها  لجني  الم��زم��ع��ة 
تاأثير  اإن  حيث  المحتملة  الا���ش��ط��راب��ات  م��ن 
الا�شطراب على المواطنين في ال�شرق الاأو�شط 
على  ال��ن��ه��اي��ة  في  �شيعتمد  اأف��ري��ق��ي��ا  و���ش��م��ال 
والمجتمع  وال�شركات  الحكومات  عمل  كيفية 
ولعل  التكنولوجيات الجديدة  لت�شميم  معا 
م���ن اأب�����رز الاأب����ع����اد الم��ط��ل��وب م��ع��الج��ت��ه��ا هو 
الجديدة  الاأع��م��ال  ونم��اذج  الرقمي  التحول 
العالم  والتكنولوجيا في  والثقافة  والتقاليد 
لرواد  الايكولوجي  النظام  وتعزيز  العربي 
الاأعمال والكفاءات التكنولوجية وراأ�س المال 

الب�شري.

•• اأبوظبي-الفجر:

بين  م�شرك  ت��ع��اون  اتفاقية  توقيع  تم 
الح������وادث الجوية  ال��ت��ح��ق��ي��ق في  ق��ط��اع 
بدولة الامارات العربية المتحدة ومكتب 
العربية  ب��الم��م��ل��ك��ة  ال���ط���يران  تح��ق��ي��ق��ات 
الموؤتمر  اأع��م��ال  هام�س  على  ال�شعودية 
ال�شرق  لج��م��ع��ي��ة  الخ���ام�������س  ال�����ش��ن��وي 
لمحققي  اأف���ري���ق���ي���ا  و����ش���م���ال  الاأو������ش�����ط 
 MENASASI الج��وي��ة  ال�شلامة 
والذي ينظمه مكتب تحقيقات الطيران 
بالمملكة  ج����دة  مح��اف��ظ��ة  وت�����ش��ت�����ش��ي��ف��ه 
والتا�شع  الثامن  في  ال�شعودية  العربية 
ن���وف���م���بر الج��������اري، ح���ي���ث تهدف  م����ن 
الاتفاقية اإلى تبادل الخبرات والمعلومات 
والتدريب في مجال التحقيق بالحوادث 

والوقائع الجوية.

م��ثّ��ل دول����ة الام�����ارات ال��ع��رب��ي��ة المتحدة 
وال����ت����وق����ي����ع على  الم������وؤتم������ر  ب���ح�������ش���ور 
الري�شي،  وليد  خالد  ال�شيد  الاتفاقية 
الح�����وادث الجوية  ال��ت��ح��ق��ي��ق في  م��دي��ر 
المدني،  ل��ل��ط��يران  ال��ع��ام��ة  الهيئة  ل��دى 
ال�شعودية  ال��ع��رب��ي��ة  الم��م��ل��ك��ة  م��ثّ��ل  ك��م��ا 
الفلمبان  عثمان  ب��ن  ع��ب��دالاإل��ه  ال�شيد 
الطيران،  تحقيقات  مكتب  ع��ام  م��دي��ر 
وجرت مرا�شم التوقيع  بح�شور رئي�س 
ال�شلامة  لم��ح��ق��ق��ي  ال��دول��ي��ة  الج��م��ع��ي��ة 
باأعمال  وال���ق���ائ���م   ،ISASI الج���وي���ة 
و�شمال  الاأو���ش��ط  ال�شرق  جمعية  رئي�س 
الجوية  ال�����ش��لام��ة  لم��ح��ق��ق��ي  اأف���ري���ق���ي���ا 
تحقيقات  ورئي�س   ،MENASASI
الدولية  ب��الم��ن��ظ��م��ة  ال���ط���يران  ح�����وادث 

.ICAO، للطيران المدني
م���ن ج��ه��ت��ه، اأك����د ���ش��ع��ادة ���ش��ي��ف محمد 

ال�����ش��وي��دي، م��دي��ر ع���ام ال��ه��ي��ئ��ة العامة 
العربية  الاإم��������ارات  الم�����دني،  ل��ل��ط��يران 
الدولتين  تح���ر����س  ق����ائ����لًا:  الم���ت���ح���دة، 
ال�شقيقتين على تعزيز �شلامة الطيران 
اإج������راء تحقيقات  م���ن خ����لال  ل��دي��ه��م��ا 
الجوية،  وال��وق��ائ��ع  الح����وادث  في  دقيقة 
م�شتوى  رفع  ت�شهم في  بتو�شيات  تخرج 
���ش��لام��ة ال���ط���يران ل��دي��ه��م��ا، ح��ي��ث اأفاد 
للدولتين  اإقليمياً  ال��ري��ادي��ة  المكانة  اأن 
الكبير  والح���ج���م  ال���ط���يران،  في مج���ال 
يتطلب  ل��دي��ه��م��ا،  ال����ط����يران  لم��ن��ظ��وم��ة 
التطوير  اأج���ل  م��ن  الم�����ش��رك  تعاونهما 
المنطقة  في  ال��ط��يران  ل�شلامة  الم�شتمر 
دولة  ل��دى  �شعادته:  واأ���ش��اف  وال��ع��الم. 
والمملكة  الم���ت���ح���دة  ال��ع��رب��ي��ة  الاإم��������ارات 
ال��ع��رب��ي��ة ال�����ش��ع��ودي��ة تم��ث��ي��ل م��ت��م��ي��ز في 
الطيران  ح���وادث  في  التحقيق  مجل�س 

المدني  ال��ط��يران  منظمة  �شكلته  ال���ذي 
اأجل  �شنوياً من  وال��ذي يجتمع  ال��دولي 
تهم  بالتحقيق  متعلقة  ق�شايا  مناق�شة 

ك��اف��ة ال�����دول وت�����ش��ع ب���روت���وك���ولات اأو 
اإج��راءات قيا�شية جديدة تهدف لتعزيز 

الطيران المدني الدولي.

هيثم مطر الرئي�ض التنفيذي لتنمية ال�سياحة :

راأ�س الخيمة جاهزة ل�ستقطاب الباحثين عن �سياحة المغامرات الجبلية
•• راأ�س الخيمة – الفجر

الذين  ال�شياح  ح�شور  نطاق  ات�شاع  م��ع 
عاماً   34-18 ب��ين  اأع��م��اره��م  ت����راوح 
ك�شريحة �شكانية واعدة �شياحياً تحر�س 
العام،  في  عطلتين  من  اأك��ثر  ق�شاء  على 
ت�شهد �شياحة المغامرات على �شعيد اإمارة 
يوؤهلها  مت�شارعاً  ت��ط��وراً  الخيمة  راأ����س 
الوجهات  اأ����ش���رع  م��ن  واح����دة  ت�شبح  اأن 
ال�شرق  م��ن��ط��ق��ة  في  نم������واً  ال�����ش��ي��اح��ي��ة 
ا�شتقطاب  بالتالي من  لتتمكن  الاأو�شط، 

ال�شياح من جيل الاألفية.
حوارية  ج��ل�����ش��ة  في  م�����ش��ارك��ت��ه  وخ�����لال 
)بي  البريطانية  الاإذاع���ة  هيئة  نظمتها 
اأنم��اط �شفر الاأثرياء من  بي �شي( حول 
العا�شة  في  انعقدت  والتي  الاألفية  جيل 
معر�س  هام�س  على  لندن  البريطانية 
مطر،  هيثم  اأ���ش��ار  ال��ع��الم��ي،  ال�شفر  �شوق 
الخيمة  راأ���س  لهيئة  التنفيذي  الرئي�س 
الاإم��ارة نجحت  اأن  اإلى  ال�شياحة  لتنمية 
هذه  ا�شتقطاب  في  لاف���ت  ت��ق��دّم  ب���اإح���راز 

ال�شريحة المهمة من ال�شياح.
“تتمتع  م��ط��ر:  ق���ال  ال�����ش��ي��اق،  ه���ذا  وفي 
اللازمة  المقومات  بجميع  الخيمة  راأ���س 
الاألفية.  ج��ي��ل  م��ن  ال�����ش��ي��اح  لا�شتقطاب 
ال�شياحية  التجارب  الفئة  هذه  تن�شد  اإذ 
اإمكانية  ج��ان��ب  اإلى  والم��م��ي��زة،  الاأ���ش��ي��ل��ة 
وهو   - الثقافية  الج��وان��ب  مع  التوا�شل 
ب��ال��ت��ح��دي��د م��ا ي�شكل مج���ال تم��ي��زن��ا -، 
بالم�شاهد  بالتمتع  رغبتهم  ع��ن  ف�����ش��لًا 
اإحدى  ت�شكل  والتي  ال�شاحرة  الطبيعية 

التي  ل���ل���ع���رو����س  ال��رئ��ي�����ش��ي��ة  ال���رك���ائ���ز 
اأن ال�شياح من  اإلى  نقدمها«. ون��وّه مطر 
جيل الاألفية ي�شكّلون حالياً اإحدى الفئات 
تفخر  التي  للاإمارة  بالن�شبة  الم�شتهدفة 
براثها العريق، بالاإ�شافة اإلى مخزونها 
الخلابة  الطبيعية  المناظر  م��ن  الهائل 
المذهلة  ال�شحراوية  الطبيعة  من  ب��دءاً 
المده�شة في  المواقع الجبلية  اإلى  وو�شولًا 
ج��ب��ال الح��ج��ر م��ع ك��ل م��ا ت��ن��ط��وي عليه 
الجمال،  فائقة  الطبيعية  الينابيع  م��ن 
دولة  في  جبلية  ق��م��ة  اأع��ل��ى  اإلى  و���ش��ولًا 
تتبواأ  وال���ت���ي  الاإم�������ارات في ج��ب��ل ج��ي�����س 
مواقع  اأب���رز  قائمة  على  الاأولى  الم��رت��ب��ة 
بح�شب  الاإم�������ارة  ال�����ش��ي��اح��ي في  الج����ذب 
 88% ق��ام  اأدف��اي��زر، حيث  تريب  موقع 
اأج��راه الموقع  من الم�شاركين في ا�شتطلاع 
الوجهة �شمن فئة ممتاز  بت�شنيف هذه 
اأن  اأو جيد ج��داً. واأ���ش��اف مطر: لا �شك 
دوراً  لعبوا  قد  الاألفية  جيل  من  ال�شياح 
مهماً في زيادة ن�شبة الزوار القادمين اإلى 
الاإمارة من المملكة المتحدة بن�شبة تقارب 
الاأولى  الت�شعة  الاأ���ش��ه��ر  خ���لال   17%
من هذا العام، ونحن نتوقع لهذا الزخم 
الوا�شعة  للا�شتجابة  ن��ظ��راً  ي�شتمر  اأن 
الرويجية  حملتنا  م��ن  نتلقاها  ال��ت��ي 
ال�شفر  ���ش��وق  ف��ع��ال��ي��ات م��ع��ر���س  خ���لال 
العالمي والتي ينظمها نخبة من الجهات 
المتخ�ش�شة  ال��بري��ط��ان��ي��ة  ال��روي��ج��ي��ة 
و�شت�شاعدنا  الم�����غ�����ام�����رات.  ب�������ش���ي���اح���ة 
مج���م���وع���ات ���ش��ي��اح ج��ي��ل الاأل���ف���ي���ة على 
تحقيق هدفنا المتمثل با�شتقطاب مليون 

�شي�شهم  ال��ق��ادم، حيث  العام  زائ��ر خ��لال 
اأن�����ش��ط��ة �شياحة  ال��ك��ب��ير ع��ل��ى  ت��رك��ي��زن��ا 

المغامرات في اجتذاب المزيد من الزوار.
لتنمية  الخيمة  راأ���س  هيئة  اأطلقت  وق��د 
فيا  الما�شي تجربة  العام  ال�شياحة خلال 
ح��دي��دي في منطقة  م�����ش��ار  اأول  ف��يرات��ا، 
ال�����ش��رق الاأو�����ش����ط وال������ذي ي��ت��ي��ح لمحبي 
المغامرات فر�شة ت�شلق الجبال وممار�شة 
الم�شير الجبلي وتجربة الحبل الانزلاقي 
بين القمم الجبلية ال�شاهقة لجبل جي�س. 
المغامرات  وج���ه���ات  اأب�����رز  ت��ت��م��ث��ل  ب��ي��ن��م��ا 
م�شار  اأط���ول  بافتتاح  الجبل  في  القادمة 
م�شاهدة  وم��ن�����ش��ة  ال���ع���الم،  في  ان���زلاق���ي 
الاأغ������را�������س، ومخيم  م���ت���ع���ددة  ج��ب��ل��ي��ة 
اإطلاق م�شارات  جبلي فاخر، ف�شلًا عن 
في  والتنزه  ال��دراج��ات  لركوب  مخ�ش�شة 
الطبيعة. و�شاهمت ا�شتثمارات الهيئة في 
تحويل الاإمارة اإلى وجهة متميزة تتهافت 
عليها نخبة من اأبرز ال�شركات المتخ�ش�شة 
بمجال �شياحة العطلات بدءاً من �شركة 
وو�شولًا  الاإم��ارات��ي��ة  اأدفنت�شرز  اأب�شلوت 
البريطانية.  بلي�س  هوليداي  وكالة  اإلى 
باعتبارها  الاإم�����ارة  اإلى  الاإ����ش���ارة  وتم���ت 
الن�شطة  الج����دي����دة  ال���وج���ه���ات  اأف�������ش���ل 
ل��ق�����ش��اء ال���ع���ط���لات في دول�����ة الاإم�������ارات 
البريطانية  اإك�����ش��بر���س  ذا  �شحيفة  في 
رئي�شي  لمقر  اختيارها  تم  كما  ال�شهيرة، 
ل� ’تحديات المغامرات‘ في دولة الاإمارات، 
وهو مركز بريطاني خارجي يتولى اإدارة 
الاأن�شطة ال�شياحية للمدار�س وال�شركات 
وال���ع���ائ���لات ومج���م���وع���ات ال�����ش��ي��اح من 

البالغين.
ب���ال���ق���ول: نعتقد  ذل����ك  واأو�����ش����ح م��ط��ر 
بالمزيد من  ت��زودن��ا  ل��ن  الاألفية  فئة  ب��اأن 
اأي�شاً  �شت�شهم  ولكنها  فح�شب،  ال�شياح 
الاإم���ارة  نحو  الم�شتثمرين  ا�شتقطاب  في 
الم�شاحة والمكان  والتي توفر لهم بدورها 
وتنظيم  الم��ن��ت��ج��ع��ات  لاإق����ام����ة  الاأم����ث����ل 
الاأن�شطة ال�شياحية الجبلية. وقد اأ�شبح 
الخ���براء في ال��ق��ط��اع ي��درك��ون ج��ي��داً باأن 
ج��ي��ل الاأل��ف��ي��ة لم ي��ع��د مج���رد مجموعة 
واإنما  منخف�شة،  بعوائد  الم�شافرين  من 
نخبة من ال�شياح المثقفين الذي يزدادون 
العطلات  ق�����ش��اء  اإلى  ويم���ي���ل���ون  ث������راءً 
وتحرم  للبيئة  �شديقة  وج��ه��ات  �شمن 
ما  بال�شبط  وه��ذا   - الخا�شة  ثقافاتهم 

تقدمه اإمارة راأ�س الخيمة لهم.
الراعية لبرنامج عام  وباعتبارها الجهة 
التنمية  اأج���ل  م��ن  الم�����ش��ت��دام��ة  ال�شياحة 
العالمية  ال�شياحة  منظمة  اأطلقته  ال��ذي 
 ،UNWTO المتحدة  ل��لاأمم  التابعة 
را�شخاً  ال���ت���زام���اً  الخ��ي��م��ة  راأ�������س  ت���ب���دي 
الا�شراتيجية  اإط��ار  �شمن  بالا�شتدامة 
ال�شياق،  وبهذا  بها.  الخا�شة  ال�شياحية 
ق���ال م��ط��ر: م��ن ���ش��اأن ه���ذا الال���ت���زام اأن 
ال�شياحية  اأ�شولنا  حماية  على  ي�شاعدنا 
م�شتدام  ن��ح��و  ع��ل��ى  ع��ل��ي��ه��ا  والح����ف����اظ 
الزوار  باأعداد  الخا�شة  اأهدافنا  وتحقيق 
من  المزيد  توفير  عن  ف�شلًا  القادمين، 
فر�س العمل والم�شاهمة الفاعلة في الناتج 

المحلي الاإجمالي للاإمارة.
اإلى  القادمين  ال�شياح  اأع��داد  ارتفاع  ومع 

الاأولى  الت�شعة  الاأ���ش��ه��ر  خ���لال  الاإم�����ارة 
من عام 2017 بن�شبة %9 على اأ�شا�س 
�شنوي، تتجه راأ�س الخيمة بخطى ثابتة 
با�شتقطاب  المتمثل  هدفها  تحقيق  نحو 
العام  ن��ه��اي��ة  ب��ح��ل��ول  زائ����ر  األ����ف   900
ن��ح��ن متفائلون  م��ط��ر:  وق����ال  الح����الي. 
باجتذاب  المتمثل  هدفنا  بتحقيق  اأي�شاً 
مليون زائر مع نهاية العام المقبل، و2.5 
 .2025 العام  نهاية  زائ��ر خلال  مليون 
و����ش���رك���ز في الم���رح���ل���ة الم��ق��ب��ل��ة ع���ل���ى 3 
يتجاوز  بما   - رئي�شية  �شياحية  قطاعات 
التقليدية  الا���ش��ت��ج��م��ام  ���ش��ي��اح��ة  ����ش���وق 
وال�����رم�����ال - وهي  ب��ال�����ش��م�����س  الم��ت��م��ث��ل��ة 
ورواد  والت�شويق،  المغامرة  محبي  اأ�شواق 
الثقافة، والباحثين عن المرافق ال�شحية 

ومنتجعات الا�شتجمام الفاخرة.
واخ���ت���ت���م م���ط���ر ح���دي���ث���ه ب����ال����ق����ول: مع 
اق���راب���ن���ا م���ن تح��ق��ي��ق ه����ذه الاأه������داف، 
تكت�شب الحاجة اإلى توفير غرف فندقية 
اأي وقت  ت��ف��وق  اأه��م��ي��ة  ع��ال��ي��ة الج�����ودة 
مع  وث��ي��ق  ب�شكل  ن��ت��ع��اون  ون��ح��ن  م�شى. 
�شركائنا في قطاعي ال�شياحة وال�شفر بما 
التجارية  ال��ع��لام��ات  ا�شتقطاب  ي�شمن 
م���ن خيارات  الم���زي���د  وت���وف���ير  الم���لائ���م���ة 
الاإق���ام���ة ل��دع��م ال��ت��ن��م��ي��ة الم�����ش��ت��دام��ة في 

مختلف اأنحاء الاإمارة.
وت�شمل المحفظة ال�شياحية لراأ�س الخيمة 
فندقية،  غرفة  اآلاف   5 من  اأك��ثر  حالياً 
وم���ن الم��ت��وق��ع ل��ه��ا اأن تح��ق��ق نم���واً يزيد 
عن 4 اآلاف غرفة فندقية اأخرى بحلول 

العام 2020.
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العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
     اإعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/2588  مدني جزئي
الى المدعي عليه / 1-يامن جمال حافظ 2- عي�شى علي احمد محمد مليح مجهول 
محل الاقامة بما ان المدعي/احمد كاملة قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة 
بالزام المدعي عليهم بالتكافل والت�شامن فيما بينهم بمبلغ وقدره )450.000( درهم 
وحتى  الدعوى  رف��ع  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�شاريف  والر�شوم 
ال�شداد التام. وحددت لها جل�شة يوم الاثنين الموافق 2017/11/20  ال�شاعة 8.30 �س 
وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  اأو  بالح�شور  مكلف  ف��اأن��ت  ل��ذا   Ch2.D.18 بالقاعة 
اأي��ام على  او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة  بتقديم ما لديك من مذكرات 

الاأقل  وفي حالة تخلفك فان الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري. 
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/2588  مدني جزئي

�س.ذ.م.م  الركاب  �شيارات  لتجارة  اي  يو  واي  او  بي  1-معر�س   / عليه  المدعي  الى 
مج��ه��ول مح���ل الاق���ام���ة بم���ا ان الم��دع��ي/اح��م��د ك��ام��ل��ة ق���د اأق�����ام ع��ل��ي��ك الدعوى 
بمبلغ  بينهم  فيما  والت�شامن  بالتكافل  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�شوعها 
من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م   )450.000( وق��دره 
الموافق  الاثنين  ي��وم  لها جل�شة  وح��ددت  ال��ت��ام.  ال�شداد  ال��دع��وى وحتى  رف��ع  تاريخ 
2017/11/20  ال�شاعة 8.30 �س بالقاعة Ch2.D.18 لذا فاأنت مكلف بالح�شور 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة 

قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/2619  مدني جزئي

بما  الاق���ام���ة  مح��ل  مج��ه��ول  ف��ا���ش��ق��وي��ز  اوب��و���ش��ان  1-فيت�شتو   / عليه  الم��دع��ي  الى 
الدعوى  عليك  اأق���ام  ق��د  ���ش��اه  ح�شين  ���ش��ردار  ���ش��اه  رف��اق��ت  محمد  المدعي/�شيد  ان 
والر�شوم  دره��م   )13000( وق��دره  بمبلغ  عليه  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�شوعها 
التام  ال�شداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 والفائدة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�شاريف 
الموافق  الثلاثاء  يوم  لها جل�شة  وح��ددت  كفالة.  المعجل بلا  بالنفاذ  و�شمول الحكم 
2017/11/21  ال�شاعة 8.30 �س بالقاعة Ch2.D.17 لذا فاأنت مكلف بالح�شور 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة 

قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/2550  مدني جزئي

الاقامة  مح��ل  مج��ه��ول  داد  وزي���ر  زاده  1-ي��ح��ي��ب   / عليه  الم��دع��ي  الى 
الدعوى  عليك  اأق����ام  ق��د  ال��ع��ام  ال���بري  للنقل  الم���دع���ي/الم���لاك  ان  بم��ا 
والم�شاريف.  وال��ر���ش��وم  دره���م   )21.000( بمبلغ  ومو�شوعهامطالبة 
ال�شاعة 8.30 �س  الموافق 2017/11/26   وح��ددت لها جل�شة يوم الاح��د 
بالقاعة Ch1.B.10 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا 
قبل  للمحكمة  م�شتندات  او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك 

الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/1324  تجاري  جزئي 
الى المحكوم عليه/1- �شامبل مي اب ليمتد )فرع دبي( مجهول محل الاقامة نعلنكم 
بان المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ 2017/6/20  في الدعوى المذكورة اعلاه 
مبلغ  للمدعية  ت��وؤدي  بان  عليها  المدعي  بالزام  ذ.م.م  بي منطقة حرة  تي  ل�شالح/اي 
الق�شائية   المطالبة  تاريخ  من  �شنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  دره��م   )50998(
ثلاثمائة  ومبلغ  والم�شاريف  الر�شوم  عن  ف�شلا  التام  ال�شداد  وحتى  في:2017/4/13 
درهم مقابل اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين 
ال�شيخ  ال�شمو  با�شم �شاحب  الاع��لان �شدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما 

محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/2984  تجاري جزئي              
الى المدعي عليه / 1-كو�شين للالكروميكانيكية ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما 
عبدالمجيد  ريا�س  ويمثله:  ذ.م.م  الميكانيكية  للانظمة  القرن  م�شنع  المدعي/  ان 
النزاع  ملف  ب�شم  المطالبة  ومو�شوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق��ام  قد  الكبان   محمود 
رق���م:2016/758 ن��زاع تج��اري الى ملف الدعوى الراهنة وال��زام المدعي عليها بان 
توؤدي للمدعية مبلغ وقدره )51.413( درهم والفائدة القانونية بواقع 12% �شنويا 
واتعاب  والم�شاريف  بالر�شوم  وال��زام��ه  التام  ال�شداد  وحتى  الا�شتحقاق  تاريخ  من 
ال�شاعة 8.30 �س  الموافق 2017/12/7  لها جل�شة يوم الخمي�س  المحاماة.  وح��ددت 
اأو من يمثلك قانونيا وعليك  فاأنت مكلف بالح�شور  لذا   Ch1.C.14 بالقاعة 
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على 

الاأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري.
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/3347  تجاري جزئي              
الى المدعي عليه / 1-�شركة توما�س بنيت الخليج ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/ الامانة للتوريدات الفنية �س.ذ.م.م ويمثله: عبدالرحمن ح�شن محمد المطوع  
اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليخا بان تدفع للمدعية  قد 
تاريخ الا�شتحقاق  مبلغ وقدره )137.634( درهم والفائدة الاتفاقية بواقع 18% منذ 
وحتى تمام ال�شداد مع الزامها بالر�شوم والم�شروفات ومقابل اتعاب المحاماة مع �شمول 
الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�شة يوم الاربعاء الموافق 2017/11/22 
يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت  لذا   Ch1.C.13 بالقاعة  �س   8.30 ال�شاعة 
الجل�شة  قبل  للمحكمة  م�شتندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة اأيام على الاأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري.
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/3104  تجاري جزئي
الى المدعي عليه /معزز للتجارة العامة ���س.ذ.م.م 2- محمد ح�شين نا�شر يحيى بور 
اأقام  مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/بنك �شادرات ايران )الفرع الرئي�شي( قد 
فيما  والت�شامن  بالتكافل  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�شوعها  عليك 
بينهما بمبلغ وقدره )131215.81( درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 
التاخيرية الاتفاقية بواقع 14% من تاريخ الا�شتحقاق وحتى ال�شداد التام. وحددت لها 
جل�شة يوم الاحد الموافق 2017/11/19  ال�شاعة 8.30 �س بالقاعة Ch1.C.14 لذا 
فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/3514  تجاري جزئي
الاقامة  ���س.ذ.م.م مجهول محل  الا�شماك  لتجارة  البحر  المدعي عليه /نجمة  الى 
العقارية �س.م.ع ويمثله:عبدالله محمد حاجي علي  بما ان المدعي/�شركة الاتحاد 
ب�شداد  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�شوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد  العو�شي 
مبالغ م�شتحقة وقدرها )21.570( درهم بالا�شافة الى الاجور الاخرى مع الفائدة 
القانونية وقدرها 12% من تاريخ الا�شتحقاق وحتى تمام ال�شداد. وحددت لها جل�شة 
لذا   Ch1.C.12 بالقاعة  �س   8.30 ال�شاعة    2017/11/20 الموافق  الاثنين  يوم 
فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/3598  تجاري جزئي
محل  مجهول  دب��ي(  )ف��رع  ����س.ذ.م.م  العامة  للمقاولات  /كامكو  عليه  المدعي  الى 
الاقامة بما ان المدعي/�شركة ت�شنيع المعادن الفنية ذ.م.م )فرع دبي( ويمثله:عبيد 
خليفة بطي بن دروي�س الفلا�شي قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام 
المحاماة  واتعاب  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م   )30.086( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعي 
والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�شداد التام. وحددت لها 
جل�شة يوم الاحد الموافق 2017/11/19  ال�شاعة 8.30 �س بالقاعة Ch1.C.12 لذا 
فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/3538  تجاري جزئي
محل  مجهول  ك��ارون��اك��اران  ميتال  بارامبيل  �شالو  /�شاجو  عليه  الم��دع��ي  الى 
الاقامة بما ان المدعي/بيرانتان تهاندام برامبيل ويمثله:فتوح يو�شف محمد 
ح�شين الن�شار قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي بمبلغ 
وقدره )65.000( درهم والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 
بواقع 12% من تاريخ الا�شتحقاق وحتى ال�شداد التام. وحددت لها جل�شة يوم 
لذا   Ch1.C.12 بالقاعة  8.30 �س  ال�شاعة    2017/11/20 الموافق  الاثنين 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف  فاأنت 

مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل . 
رئي�س الق�شم  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
       اعلان اأمر اأداء بالن�شر

   في  الدعوى 2017/215  اأمر اأداء
الى المدعي عليه / 1- جلين فامبي مجهول محل الاقامة

بما ان المدعي/�شركة الحبتور لل�شيارات ذ.م.م .
الابتدائية  دب�����ي  مح��ك��م��ة  ق������ررت  ف���ق���د  اأداء  اأم������ر  ا����ش���ت�������ش���دار  ط���ل���ب 
درهم   )21428( مبلغ  ب�شداد  عليه  الم��دع��ي  اإل���زام  ب���ت���اري���خ:2017/6/12 

للمدعي والر�شوم والم�شاريف . 
ولكم الحق في التظلم من الاأم��ر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر 

هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2017/3339 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �شده/1-فاطمة �شيف علي القطى النعيمي عن نف�شها وب�شفتها مالكة 
لى لى بوند �شبا 2- لي لي بوند �شبا )ف��رع( مجهولي محل الاقامة بما ان طالب 
التنفيذ/بنك ابوظبي الوطني ويمثله قانونا ال�شيد/نا�شر احمد خليفة ال�شويدي 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  اأق���ام  ق��د  الحو�شني  ظبيك  �شالمين  زاي���د  ويم��ث��ل��ه:ن��وال 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )699880.13( درهم الى طالب 
التنفيذ او خزينة المحكمة .وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك 

في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2017/3340 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �شده/1-ا�س ايه ا�س للحفلات 2- �شيف �شلطان في�شل م�شعل العدوان 
عن نف�شه وب�شفته المدير المخول بالتوقيع ل�شركة ا�س ايه ا�س  للحفلات كفيل 
و�شامن للت�شهيلات الم�شرفية مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/

اأقام  ق��د  الحو�شني  ظبيك  �شالمين  زاي��د  ويم��ث��ل��ه:ن��وال  الوطني  ابوظبي  بنك 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  والتكافل  بالت�شامن  دره��م   )511502(
.وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2017/1544 تنفيذ مدني  
الى المنفذ �شده/1-  افينيو للو�شاطة العقارية �س.ذ.م.م 2- انوار ر�شيد 
ر�شيد احمد ر�شيد مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/جلين 
فاليري جيرالو ميلاقري�س دي�شوز  قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية 
المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )55869( درهم 
�شتبا�شر  المحكمة  فان  .وعليه  المحكمة   او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/983  ا�شتئناف عمالي    
����س.ذ.م.م   الفنية  للاعمال  ال��راق��ي��ة  المتقدمة   -1 ���ش��ده/  الم�شتاأنف  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان الم�شتاأنف / �شبري عبد المنعم عبدالحميد 
 2017/1249 رق��م  بالدعوى  ال�شادر  الحكم  ال��ق��رار/  ا�شتاأنف  ق��د  علي  

عمالي جزئي بتاريخ:2017/5/16     
وحددت لها جل�شه يوم الاحد  الموافق 2017/11/26 ال�شاعة 10.00 �شباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�شوركم  يقت�شي  وعليه   ch2.D.18 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �شتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة الا�شتئناف

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
مذكرة اإعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/569  ا�شتئناف تجاري    
مجهول  ذ.م.م  ح���رة  منطقة  م��ي��دي��ا  ب��ري��ك   -1 ���ش��ده/  الم�����ش��ت��اأن��ف  الى 
ذ.م.م  الملونة  للافلام  الاتح��اد  �شركة   / الم�شتاأنف  ان  بما  الاق��ام��ة  محل 
ويمثله:عبدالله محمد حاجي علي العو�شي قد ا�شتاأنف/ الحكم ال�شادر 

بالدعوى رقم 2016/896 تجاري كلي بتاريخ:2017/3/21     
 10.00 ال�شاعة   2017/11/20 الم��واف��ق  الاث��ن��ين  ي��وم  جل�شه  لها  وح���ددت 
من  او  ح�شوركم  يقت�شي  وعليه   ch2.D.17 رق��م  بالقاعة  �شباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �شتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة الا�شتئناف
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

مذكرة اإعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2016/1654  ا�شتئناف تجاري    

الى الم�شتاأنف �شده/ 1- الزاوية لتجارة الادوات الحديدية ومواد البناء 
ك�شينيا   ه��واي��ان  �شركة   / الم�شتاأنف  ان  بما  الاق��ام��ة  محل  مجهول  ذ.م.م 
بيلدينغ ماتيريال اكويبمنت�س كو ليمتد ويمثله:عبدالله محمد حاجي 
 2016/860 رق��م  بالدعوى  ال�شادر  الحكم  ا�شتاأنف/  ق��د  العو�شي  علي 
تجاري كلي بتاريخ:2016/11/6      وحددت لها جل�شه يوم الاربعاء الموافق 
2017/11/22 ال�شاعة 10.00 �شباحا  بالقاعة رقم ch2.D.19 وعليه 
�شتجري  تخلفكم  ح��ال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�شوركم  يقت�شي 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة الا�شتئناف

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/3180  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �شده/1- محمد تجمل ح�شين للو�شاطة التجارية �س.ذ.م.م 
قد  كاتاكام  التنفيذ/هاريكر�شنا  طالب  ان  بما  الاقامة  محل  مجهول 
المبلغ  بدفع  والزامك  اع��لاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  اأق��ام  
المنفذ به وقدره )23533( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
بالا�شافة الى مبلغ )1868( درهم ر�شوم لخزينة المحكمة.  وعليه فان 
الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج��راءات  �شتبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/4379  تنفيذ عمالي 

محل  مجهول  ����س.ذ.م.م  الفنية  للاعمال  جليم  ���ش��ده/1-  المنفذ  الى 
قد  ح�شانين  اب��و  ر�شلان  �شعيد  التنفيذ/احمد  طالب  ان  بما  الاقامة 
المبلغ  بدفع  والزامك  اع��لاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  اأق��ام  
المحكمة  او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )2666(  به  المنفذ 
المحكمة.  وعليه فان  ر�شوم لخزينة  دره��م  بالا�شافة الى مبلغ )534( 
الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج��راءات  �شتبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/4324  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �شده/1- اي ا�س لا�شلاح الاجهزة الالكرونية والكهربائية 
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/احمد رزاة  �شهباز منظور 
قد اأقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ 
المحكمة  او خزينة  التنفيذ  دره��م الى طالب  وق��دره )6089(  به  المنفذ 
المحكمة.  وعليه فان  ر�شوم لخزينة  دره��م  بالا�شافة الى مبلغ )710( 
الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج��راءات  �شتبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان مح�شر حجز بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/436  تنفيذ عقاري   

مو�شوع الق�شية:تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم:2014/352 عقاري كلي ، ب�شداد 
المبلغ المننفذ به وقدره )634953.45( درهم �شاملا للر�شوم والم�شاريف.

طالب الاإعلان:طالب التنفيذ:امير حيدر �شلطاني
المطلوب اعلانه:المنفذ �شده:1- هلال الزرعوني للا�شتثمارات �س.ذ.م.م

 مجهول محل الاقامة
مو�شوع الاعلان:

نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�شة وهي عبارة عن الوحدات الكائنة بمنطقة 
الخليج التجاري - برقم ار�س:11 - ا�شم المبنى:اي�شت هايت�س 2 - رقم ال�شقة:401-102 

- وفاء للمبلغ المطالب به في الملف اعلاه وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2017/3392 تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �شده/1-�شركة جراف ديزاين )graff design( ذ.م.م مجهول 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة الكري�شتال الابي�س لتجارة الرخام 
محمد  ع��ب��دالله  ويمثله:خليفة  ما�شي  ح�شن  من�شور  ويمثلها/عماد  ذ.م.م 
خليفة المفتول قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )98901( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
.وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2017/2782 تنفيذ تجاري  
 -2 مح��دودة(  م�شوؤولية  )ذات  العامة  للتجارة  لينك  �شده/1-اميرت�س  المنفذ  الى 
التنفيذ/�شركة  طالب  ان  بما  الاقامة  محل  مجهولي  �شوغتاي  عبدالغني  عرفان 
ويمثله:محمد  علي  احمد  منور  مديرها  ويمثلها  م.م.ح  تيليكوم  فيجن  ادفان�س 
اعلاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  اأق���ام  ق��د  اللنجاوي  اح��م��د  علي  اح��م��د 
طالب  الى  بالت�شامن  دره��م   )1258092( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك 
التنفيذ او خزينة المحكمة .وعليه فان المحكمة �شتبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك 

في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعـــــــلان       

ال�شيد/   : خورفكان   والت�شديقات-  العدل  الكاتب  ب��ادارة  العدل  الكاتب  ان��ا  الي  تقدم   
�شلطان يو�شف مراد عبدالله الري�شي ، الجن�شية : الاإمارات ، وطلب الت�شديق على محرر 
يت�شمن )تنازل( في الا�شم التجاري طلوع الفجر لتلميع وتركيب زينة ال�شيارات والمرخ�س 
بتاريخ  ال�شادر   604039 رقم  تجارية  رخ�شة  ال�شارقة  في  الاقت�شادية  التنمية  دائ��رة  من 
اأحمد مراد  زينب  ال�شيد/  الى  الاقت�شادية بخورفكان   التنمية  دائ��رة  2014/11/19 من 
العدل  الكاتب  بان  -  ليكن معلوما للجميع  الاإم��ارات   : البلو�شي - الجن�شية  بن غريب 
بعد  المذكور  المحرر  في  ال�شاأن  ذوي  توقيعات  على  بالت�شديق  �شيقوم  خورفكان  مدينة  في 

انق�شاء ا�شبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان
�شهيل علي �شعيد خلف النقبي
الكاتب العدل خورفكان

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 
  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات

الكاتب العدل- خورفكان

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�شم ال�شركة :  كيه ان ا�ض لخدمات التنظيف - �ض ذ م م 
ذات  القانوني:  ال�شكل    - الكرامة   - للعقارات  الوليد  ملك   304 رق��م  مكتب   : العنوان 
 1147216  : التجاري  بال�شجل  القيد  رقم    720101 الرخ�شة:  رقم  م�شوؤولية مح��دودة. 
ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  ق��د  ب��اأن��ه  ب��دب��ي  الاقت�شادية  التنمية  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب 
التجاري لديها باإنحلال ال�شركة المذكورة اأعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
2017/11/2 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2017/11/2 وعلى من لديه 
لتدقيق  النعيمي  ام ريم  ايه تي  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعرا�س  اأي 
 - دي��رة   - ال��زرع��وني  محمد  عبدالرحيم  ملك   602 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات  
الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً   04-2517721 فاك�س:   04-2517720 هاتف    - المرقبات 

والاأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�شادية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�شم الم�شفي/ايه تي ام ريم النعيمي لتدقيق الح�سابات  
العنوان : مكتب رقم 602 ملك عبدالرحيم محمد الزرعوني - ديرة - المرقبات - هاتف  
2517720-04 فاك�س: 2517721-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�شادية 
بدبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعلاه لت�شفية  كيه ان ا�ض لخدمات 
بتاريخ 2017/11/2   دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م  التنظيف - �ض ذ م 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2017/11/2  وعلى من لديه 
بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعرا�س  اأي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والاأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الاإعلان
دائرة التنمية القت�سادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�شادية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 اعادة اعلان بالن�شر        

 في  الدعوى 2017/3392  تجاري جزئي 
الى الم��دع��ي ع��ل��ي��ه /1- م����ازن ن��ع��ي��م ي��ع��ق��وب  مج��ه��ول مح��ل الاقامة 
اأق��ام عليك الدعوى  الم��دع��ي/ هيثم عبدالله ح��اج محمد - قد  ان  بما 
ومو�شوعها  المطالبة بمبلغ وقدره =/ 9000 درهم - والفائدة والر�شوم 
والم�شاريف.   وحددت لها جل�شة يوم الثلاثاء   الموافق  2017/11/21  
ال�شاعة 8.30 �س بالقاعة Ch1.C.13 لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات 
اأي��ام على الاأق��ل وفي حالة تخلفك فان  للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة 

الحكم �شيكون بمثابة ح�شوري.
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر 

 في  الدعوى 2017/450  مدني كلي 
الى المدعي عليه / 1-جلوبال بزين�س �شوليو�شنز �س م ح ويمثلها ال�شيد/ عامر بارلا�س 
محمد طارق بارلا�س 2- محمد طارق بارلا�س 3- امبرين بارلا�س 4- يا�شر بارلا�س 
محمد طارق بارلا�س 5- طاهر بارلا�س محمد 6- عامر بارلا�س محمد طارق بارلا�س 
عليك  اأق��ام  قد  التجارية  الطويرقي  �شركة  المدعي/  ان  الاقامة بما  - مجهول محل 
الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي  عليهم على �شبيل الت�شامن والتكافل بان 
يردوا للمدعية بمبلغ وقدره )33000000 درهم( والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة 
والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�شداد التام. وحددت لها جل�شة يوم الاربعاء 
مكلف  ف��اأن��ت  ل��ذا   Ch1.C.15 بالقاعة  ���س   9.30 ال�شاعة   2017/11/22 الم��واف��ق  
او م�شتندات  اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�شور 

للمحكمة قبل الجل�شة بثلاثة اأيام على الاأقل
رئي�س الق�شم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/7894   

مقدم من المنذرة : - �شنكالب للعقارات - �س ذ م م رخ�شة تجارية رقم : 225064 ، يمثلها المدير / ع�شام ح�شن �شالح ح�شن 
محبوب اإماراتي الجن�شية ، جواز �شفر رقم زدواي بي ال 83654 يمثله ال�شيد/ فيجاي كومار وا�شانت راي باتيل بريطاني 
 : الرقم  تحت  بدبي  العدل  الكاتب  ل��دى  م�شدقة  وكالة  بموجب   784-1963-2683635-8 رق��م  اإماراتية  هوية  الجن�شية 
2015/1/98671 بتاريخ 2015/5/6، ب�شفتها الموؤجرة  العنوان : مكتب ملك نا�شر عبدالله بن ح�شين - ديرة ، ال�شمال ، هاتف 

042251855 ، فاك�س / 042267200 - الهاتف المتحرك : - 0506251214  
�شد : المنذر اليها بي جي ا�س الخليج للمقاولات - �س ذ م م ، رخ�شة تجارية رقم : 581273 ، مديرها :- ايركان كارمان كيا�س 

ابايدن ، تركي الجن�شية ، جواز �شفر رقم 01853255/ يو.  ب�شفتها الم�شتاأجرة - مجهولة محل الاقامة  
تنذر المنذرة المنذر اليها بموجب هذا الانذار ب�شرورة بالاتي :  - اولا :�شداد مبلغ وقدره 113900 درهم )مائة وثلاثة ع�شر 
الف وت�شعمائة درهم( قيمة اجرة 15 غرفة من تاريخ 2017/8/5 حتى 2017/10/12 ، التي قمتم باخلائها  ثانيا : �شداد 
مبلغ 22.213 درهم مقابل اجرة عن الغرف الثلاث من تاريخ 2017/8/5 حتى تاريخ 2017/10/16 وما ي�شتجد من اجرة  
ثالثا : �شداد مبلغ 122400 درهم )مائة واثنين وع�شرون الف واربعمائة درهم �شنويا لعدد 03 غرف ثلاث غرف بموجب 
الفقرة ثانيا والمقدر 22213 درهم حال �شدادكم له منف�شلا.  وذلك خلال 30 يوم  لل�شنة بعد خ�شم مبلغ  اق�شاط  اربعة 
ثلاثون يوما من تاريخه وفي حال عدم التزامكم �شوف ي�شطر المنذر اآ�شفا الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية لالزامكم 

بما �شبقا وطلب الاخلاء من العين الموؤجرة وتحميلكم كافة الر�شوم والم�شاريف والاتعاب

  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/7894   

مقدم من  المنذرة : - �شنكالب للعقارات - �س ذ م م رخ�شة تجارية رقم : 225064 ، يمثلها المدير / ع�شام ح�شن �شالح ح�شن 
محبوب اإماراتي الجن�شية ، جواز �شفر رقم زدواي بي ال 83654 يمثله ال�شيد/ فيجاي كومار وا�شانت راي باتيل بريطاني 
 : الرقم  تحت  بدبي  العدل  الكاتب  ل��دى  م�شدقة  وكالة  بموجب   784-1963-2683635-8 رق��م  اإماراتية  هوية  الجن�شية 
، ال�شمال ،  2015/1/98671 بتاريخ 2015/5/6، ب�شفتها الموؤجرة   العنوان : مكتب ملك نا�شر عبدالله بن ح�شين - ديرة 

هاتف 042251855 ، فاك�س / 042267200 - الهاتف المتحرك : - 0506251214  
�شد : المنذر اليها بي جي ا�س الخليج للمقاولات - �س ذ م م ، رخ�شة تجارية رقم : 581273 ، مديرها :- ايركان كارمان كيا�س 

ابايدن ، تركي الجن�شية ، جواز �شفر رقم 01853255/ يو ب�شفتها الم�شتاأجرة - مجهولة محل الاقامة  
تنذر المنذرة المنذر اليها بموجب هذا الانذار ب�شرورة بالاتي :-  

اولا :�شداد مبلغ وق��دره 81.600  درهم مقابل اجرة حتى تاريخ 2017/10/15 وما ي�شتجد من اج��رة  ثالثا : �شداد مبلغ 
غرفة(   12 وع��دد  الغرف  لكل  الايجار  بدل  قيمة  �شنويا(  دره��م  و�شتمائة  الف  وثمانون  وت�شعة  )اربعمائة  دره��م   489600
بموجب اربعة اق�شاط لل�شنة بعد خ�شم مبلغ الفقرة اولا والمقدر 81.600 درهم حال �شدادكم له منف�شلا. وذلك خلال 30 
يوم ثلاثون يوما من تاريخه وفي حال عدم التزامكم �شوف ي�شطر المنذر اآ�شفا الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية لالزامكم 

بما �شبق وطلب الاخلاء من العين الموؤجرة وتحميلكم كافة الر�شوم والم�شاريف والاتعاب

  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/7983   

المنذر / نا�شر لوتاه للعقارات - �س ذ م م 
المنذر اليه / ح�شن محمد حمو�س 

الايجاري  الق�شط  بت�شديد  ف��ورا  الم��ب��ادرة  منكم  الم��ن��ذر  بطلب  الان���ذار  ه��ذا  وبم��وج��ب  نخطركم 
درهم   405.333.40 قيمته  والبالغ   2017/9/30 تاريخ  وحتى   2016/4/11 تاريخ  من  الم�شتحق 
ي�شتجد  وما  فل�شا(  واربعون  درهم  درهما وثلاثمائة وثلاثة وثلاثون  الاف  )اأربعمائة وخم�شة 
بالوحدة   والمتعلقة    2014/2/1 بتاريخ  بينكم  فيما  المبرمة  الايجار  لاتفاقية  ا�شتنادا  اج��رة  من 
SHRM D الطابق GF بناية نا�شر لوتاه منطقة مطار دبي الدولي وفي حال ف�شلكم في اأداء 
بدلات الايجار المذكورة فاننا �شن�شطر ا�شفين الى اللجوء الى الق�شاء لمطالبتكم بها ا�شافة لطلب 
وال�شاغلين  ال�شواغل  للمنذرة خالية من كافة  المذكورة عاليه وت�شليمها  الموؤجرة  الوحدة  اخلاء 
مع كل ما ي�شتحق من م�شتحقات ايجارية لحين ال�شداد ا�شافة للعطل وال�شرر و�شائر النفقات 

والر�شوم والم�شاريف واتعاب المحاماة. 
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/7992   

المنذر /   بنك برودا - ويمثله المحامي / ح�شن علي مطر الريامي 
المنذر اليها : ديني�س كومار ميثالي بورابيل 

المو�شوع : 
ينذر المنذر المنذر اليه ب�شرورة �شداد المبلغ المالي المر�شد بذمة المنذر اليه ل�شالح المنذر 
في  خلال  في  دره��م(  و�شبعة  و�شتمائة  الف  وخم�شون  وثمانية  مائة   158.607( وقيمته 
مدة اق�شاها �شبعة ايام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان والا �شي�شطر المنذر لاتخاذ كافة 
المخت�شة  ال�شلطات  الى  اللجوء  ذل��ك  في  بم��ا  حقه  تحفظ  التي  القانونية  الاج����راءات 
في  بما  التقا�شي  ر�شوم  بكافة  اليه  المنذر  وتحميل  حقوقه  لحفظ  الق�شائية  والجهات 

ذلك اتعاب المحاماة. 
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/8000   

المنذر /  �شعد علي �شعد الاحبابي 
المنذر اليه : محمد �شعيد �شليمان محمد المزروعي 

)مجهول محل الاقامة ( 
ينذر المنذر المنذر اليه ب�شرورة �شداد مبلغ وقدره )190.000 ( درهم )مائة 
 )500037( رق��م  ال�شيك  بموجب  ذمتكم  في  الم�شتحق  دره��م(  ال��ف  وت�شعون 
اتخاذ كافة  المنذر الى  �شي�شطر  واإلا  اي��ام  اق�شاها ع�شرة  وذل��ك خلال مدة 
الاجراءات القانونية التي تحفظ له الحق وتحميل المنذر اليه كافة الر�شوم 

والم�شاريف والاتعاب.  
  الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
في  الدعوى 2016/277  تجاري جزئي

ال�شادة / 1- كوبنهاغن للعقارات 
2- امنه �شالم محمد الرزي  3- عبدالرحمن احمد يو�شف  

ب�شفتكم المدعي عليهم في الدعوى رقم 2017/277 مدني كلي 
اإعلان بالن�شر 

المو�شوع : الدعوة اإلى ح�شور اجتماع خبرة ح�شابية 
الح�شابية  للقيام بمهمة الخبرة   ، الموقرة  الابتدائية  دبي  قبل محكمة  تكليفنا من  باأنه تم  الافادة  نود 
في الدعوى رقم 2017/277 مدني كلي ، وبناء عليه فاإننا نرغب في الاجتماع بكم في مقر مكتبنا الكائن 
بمنطقة النهدة 2) دبي(  �شارع بغداد مقابل مدر�شة الاألفية الالفية بجانب كليات التقنية العليا للطلبات  
- بناية مركز بلاتنيوم للاأعمال الطابق الرابع - مكتب رقم )406( - هاتف رقم 04/2344403 - فاك�س 
رقم 2344330 /04 في يوم الخمي�س الموافق 2017/11/16  في تمام ال�شاعة 00: 10 �شباحا ،  وذلك مناق�شة 
تحقق  التي  الثبوتية  والاوراق  الم�شتندات  كافة  ا�شطحاب  يرجى  لذا   ، اأعلاه  المذكورة  الدعوى  مو�شوع 

دفاعكم في ح�شور موكلكم ان من ينوب عنكم.
النظم للمحا�سبة والتدقيق - الخبير الح�سابي - يو�سف محمد مو�سى طريح 

 الدعوة اإلى ح�شور
   اجتماع خبرة محا�شبية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اإعلان بالن�شر باللغتين )العربية والاإنجليزية( 

 في الدعوى الا�شتئنافية رقم  2017/98  )تجاري كلي(  ام القيوين
اإلى / �شكيل عبدالحميد انتولي 

نعلمكم باأن الا�شتئناف المقدم من / بنك الاإتحاد الوطني 
�شد الم�شتاأنف �شده / �شكيل عبدالحميد انتولي   ب�شاأن الحكم  ال�شادر  في الدعوى رقم 
اأمام المحكمة لجل�شة يوم الثلاثاء الموافق  2015/96 )تجاري كلي(  قد تقرر التاأجيل 
2017/11/21 م ال�شاعة 9.30 �شباحا بمقر محكمة ام القيوين الاتحادية الا�شتئنافية. 
لتقديم ما لديكم وفي حال  قانونا  ايفاد من يمثلكم  اأو  فاأنتم مكلفون بالح�شور  لذا 

غيابكم فان المحكمة �شتبا�شر نظر الا�شتئناف وفقا لاأحكام القانون
رئي�س مكتب اإدارة الدعوى
عمر ماجد را�شد ماجد

وزارة العدل  
محكمة ام القيوين الاتحادية الا�شتئنافية

مكتب اإدارة الدعوى 

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 185
ليكن معلوما للجميع بان ال�شيد/ ان�س محمد مامون �شحلول - �شوري  الجن�شية يرغب 
بوكيل خدمات  الفردية  الموؤ�ش�شة  100%  في  البالغة  كامل ح�شته  والتنازل عن  البيع  في 
با�شم )مطعم بوابة الميدان( والمرخ�شة برقم )605485( من دائرة التنمية الاقت�شادية 

بال�شارقة وذلك الى ال�شيد/ محمد ه�شام �شيخ امين - اأمريكي الجن�شية 
وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�شنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�شى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �شوف يتم الت�شديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�شبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي  اعرا�س على 

ذلك عليه اتباع ال�شبل القانوني حيال ذلك. 
بلدية ال�شارقة بال�شناعية الخام�شة مكتب الكاتب العدل 

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات    

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
  في الدعوى  رقم   2017/2998  تجاري جزئي  

المدعي : بنك اأم القيوين الوطني - �س م ع 
المدعي عليه : راجا�شيكاران رافينات جوفاردهان 

محكمة  قبل  من  والمعين   ، الهادي  ح�شن  هادي  محمد  عقيل   / الدكتور  الخبير  "يعلن 
من  والمقامة   ، جزئي  تجاري   2017/2998 رقم  الدعوى  في  م�شرفيا  خبيرا  الابتدائية  دبي 
المدعي/  بنك اأم القيوين الوطني - �س م ع  وتنفيذا للمهمة فان المدعي عليه / راجا�شيكاران 
بوا�شطة وكيل  او  الم�شرفية �شخ�شيا  رافينات جوفاردهان  مدعو لح�شور الاجتماع الخبرة 
معتمد ، والمقرر عقده يوم الخمي�س  الموافق 2017/11/16 م في تمام ال�شاعة العا�شرة والن�شف 
�شباحا - بمقر مكتب الخبير الكائن في ديرة - بور�شعيد - بناية الو�شل بزن�س �شنر - بجوار 
التكرم  منكم  نرجو  لذا   -  )902  ( رقم  مكتب   - التا�شع  الطابق   - العربية  الملاحة  �شركة 

بالح�شور في الموعد المحدد اعلاه " 
مكتب الخبير    
د - عقيل محمد هادي ح�شن   

تحديد موعد 
اجتماع الخبرة الم�شرفية    

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعـــــــــلان تغيير ا�شم
تقدمت المواطنة/ �شافيه جابر حمد محمد العمره المري   بطلب 
ا�شمها  بتغيير  التوثيقات  ق�شم  الابتدائية-  اأبوظبي  الى محكمة 

من )�شافيه( الى)م�ساوي(  
فمن لديه اعرا�س يتقدم به الى الق�شم المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر الاعلان.
محمد �شعيد العدوي   - كاتب عدل 

عبد الاإله المتني  - قا�شي اإبتدائي          

   امارة ابوظبي )دائرة الق�شاء(
اإدارة الكاتب العدل والتوثيق

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/8002   

المنذر / محمد جعفر ال�سيخ عبدالح�سين الن�ساري - اإماراتي الجن�سية 
المنذر اليه / زونج جينج �سينا انتورنا�سونال ترادينج - �ض ذ م م    )مجهول محل القامة( 

انذار ب�شداد المتر�شد

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/1364 مدني جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- حلول للحمية الغذائية - ممثله في مالكها/ عابد رم�شان عبدالله 
�شعيد راع البوم  مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ  
2017/8/3  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�شالح/موؤ�ش�شة الاإمارات للات�شالات بالزام المدعي 
و�شبعة  ومائة  الاف  )�شبعة  دره��م   7.127.00 وم��ق��داره  مبلغ  للمدعية  ت��وؤدي  ب��ان  عليها 
 2017/4/20 في  الق�شائية  المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  عنه  والفائدة  درهما(  وع�شرون 
وحتى ال�شداد التام على الا تتجاوز اأ�شل الدين المق�شى به ، وكذا الزام بالر�شوم والم�شاريف 
وخم�شمائة درهما مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2017/819 مدني جزئي                                                

المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل  مجهول  اللهيب   عدنان  �شامى  عليه/1-  المحكوم  الى 
المذكورة اعلاه ل�شالح/موؤ�ش�شة  الدعوى  بتاريخ  2017/5/15 في  المنعقدة  حكمت بجل�شتها 
يوؤدي  بان  عليه  المدعي  بالزام   - الح�شوري  بمثابة  المحكمة  بحكمت  للات�شالات  الاإم��ارات 
للمدعية مبلغ ومقداره 19.769.89 درهم )ت�شعة ع�شر الف و�شبعمائة وت�شعة و�شتون درهما 
وت�شعة وثمانون فل�شا( والفائدة عنه بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�شائية في 2017/3/15 
وحتى ال�شداد التام على الا تتجاوز اأ�شل الدين المق�شى به ، وكذا الزام بالر�شوم والم�شاريف 
وخم�شمائة درهما مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2017/1183 تجاري                                                

�شمد  علير�شا   -2 ح  م  �س   - ا�شو�شيي�شين  يونيان  كومير�شال  عليه/1-  المحكوم  الى 
المنعقدة  بجل�شتها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهولي  �شاعتجيان  
اي��ران )الفرع  المذكورة اعلاه ل�شالح/بنك �شادرات  الدعوى  بتاريخ  2017/9/20  في 
للبنك  يوؤديا  بان  بينهما  فيما  والت�شامم  بالت�شامن  المدعي عليهما  بالزام  الرئي�شي( 
المدعي مبلغ 8.716.250 درهم والفوائد القانونية على هذا المبلغ بواقع 9% �شنويا من 
بالم�شاريف  والزمتمها  ال�شداد  تمام  وحتى   2009/12/28 في  ال�شيك  ا�شتحقاق  تاريخ 
قابلا للا�شتئناف  المحاماة.  حكما بمثابة الح�شوري  اتعاب  درهم مقابل  الف  ومبلغ 
با�شم �شاحب  الاع��لان �شدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  اعتبارا من  خلال ثلاثين يوما 

ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2017/1006 تجاري جزئي                                              

الى المدعي عليه/1- راجيف كبور رامي�س �شاندر كبور  مجهول محل الاقامة بما اأن المدعي / 
بنك ام القيوين الوطني - �س م ع ويمثله / عبدالله حمد عبدالله عمران العمران ال�شام�شي 
- نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ  2017/9/25  في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�شالح/بنك ام القيوين الوطني - �س م ع بالزام المدعي عليه بان يوؤدي الى المدعي 
مبلغ 19020.54 درهم )ت�شعة ع�شر الفا وع�شرون درهما واربعة وخم�شون فل�شا( والفائدة  
9% �شنويا من تاريخ 2017/3/28 وحتى تمام ال�شداد ، والزمته بالر�شوم والم�شاريف ومبلغ 
ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/3108 تجاري جزئي                                              
الى المدعي عليه/1- مطعم اطالياني �شيمو فرع دبي  مجهول محل الاقامة بما اأن 
المدعي / الاوروبية للاغذية البحرية - �س ذ م م - نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�شتها 
المنعقدة بتاريخ 2017/10/24 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�شالح/ الاوروبية للاغذية 
البحرية �س ذ م م بحكمت المحكمة بمثابة الح�شوري :- بالزام المدعي عليها الاولى 
بان توؤدي للمدعية مبلغ ت�شعة ع�شر الف و�شتمائة وخم�شة وت�شعين درهم والفائدة 
القانونية بواقع 9% من تاريخ الا�شتحقاق الحا�شل في 2014/3/10 وحتى تمام ال�شداد 
والزمتها بالم�شروفات.  حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �شعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2017/2991 تجاري جزئي                                              

الى المدعي عليه/1- انجلو اي�شرن اند�شريز - م م ح  مجهول محل الاقامة بما اأن المدعي 
بان  نعلنكم  المطوع   عبدالرحمن ح�شن محمد   / المحدودة ويمثله  اني هولدنجز  ديل   /
المحكمة حكمت بجل�شتها المنعقدة بتاريخ  2017/10/4  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�شالح/

ديل اني هولدنجز المحدودة بالزام المدعي عليها )انجلو اي�شرن اند�شريز - م م ح( بان 
ت��وؤدي للمدعية )ديل اني هولدنجز المحدودة( مبلغ وق��دره 101.354 درهم مائة وواحد  
تاريخ  �شنويا من  بواقع %9  القانونية  والفائدة   ، واربعة وخم�شون درهم  الف وثلاثمائة 
2017/8/26 وحتى تمام ال�شداد والزمتها بالم�شاريف ومبلغ خم�شمائة درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�شوري قابلا للا�شتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 
التالي لن�شر هذا الاعلان �شدر با�شم �شاحب ال�شمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �شعيد اآل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2017/204  ا�شتئناف تظلم تجاري

الى الم�شتاأنف �شده/ 1- ماريا تري�شا ليمباكو  مجهول محل الاقامة 
بما ان الم�شتاأنف /بنك ام القيوين الوطني - �س م ع ويمثله / عبدالله 
حمد عبدالله عمران العمران ال�شام�شي - قد ا�شتاأنف الحكم ال�شادر 
يوم  جل�شه  لها  وح���ددت  تج���اري  تظلم   2017/264  : رق��م  ب��ال��دع��وى 
رقم  بالقاعة  م�شاءا    17.30 ال�شاعة    2017/12/13 الموافق  الارب��ع��اء  
ch1.B.7 وعليه يقت�شي ح�شوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �شتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة الا�شتئناف
العدد 12172 بتاريخ 2017/11/13   

مذكرة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2017/201  ا�شتئناف تظلم تجاري

الى الم�شتاأنف �شده/ 1- ا�س عقيل احمد ب�شير احمد  مجهول محل 
الاقامة بما ان الم�شتاأنف /بنك ام القيوين الوطني - �س م ع ويمثله / 
عبدالله حمد عبدالله عمران العمران ال�شام�شي - قد ا�شتاأنف الحكم 
ال�شادر بالدعوى رقم 2017/327 تظلم تجاري  وحددت لها جل�شه يوم 
رقم  بالقاعة  م�شاءا    17.30 ال�شاعة    2017/12/13 الموافق  الارب��ع��اء  
ch1.B.7 وعليه يقت�شي ح�شوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �شتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة الا�شتئناف
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ثقافة وفن�ن
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•• ال�شارقة-الفجر:

للكتاب  ال��دولي  ال�سارقة  معر�ض  وا�سل 
لي�سل  ال����زوار،  ع��دد  في  الم�ستمر  نم��وه 
التي  وال��ث��لاث��ين  ال�����س��اد���س��ة  دورت����ه  في 
في  ال�سبت  الأول  ام�ض  م�ساء  اختتمت 
2.38 مليون  اإك�سبو ال�سارقة، اإلى  مركز 
2.31 مليون زائر العام  زائر، مقارنة مع 
الما�سي، توافدوا لح�سور اأكثر من 2600 
فعالية على مدار اأحد ع�سر يوماً، قدمها 
 64 من  ومثقف  ومفكر  كاتب  نحو 400 

دولة.
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 �سارك فيه 1690 عار�ساً من 60 دولة قدموا 1.5 مليون عنوان

ال�سارقة الدولي للكتاب  يختتم فعالياته بـ2.38 ملي�ن زائر و1.3 مليار م�ساهدة على ان�ستغرام وت�يتر

خلال ندوة في »ال�سارقة الدولي للكتاب«

د.علي الحمادي يروي تاريخ اللغة العربية ويقدم ت�س�رات للنه��س بها

المبيعات ت�سل اإلى 206 ملايين درهم بنم� 17 % عن العام الما�سي

اأطفال »ال�سارقة الدولي للكتاب«
 ي�ؤلف�ن حكاياتهم باأبطال من �سنع اأيديهم

 602 اإلى  المعر�س  تاريخ  في  الاأولى  للمرة  المبيعات  وو�شلت   
حيث  الما�شي،  العام  عن   %71 نمو  بن�شبة  دره��م،  ملايين 
الاأجنبية  والكتب  الاأط��ف��ال،  كتب  اأن  الا�شتطلاعات  ك�شفت 
العار�شين  ح�شور  حققه  ما  اإلى  اإ�شافة  مبيعاً،  الاأك��ثر  كانت 
الجدد من اإقبال على �شراء الكتب، فيما �شهد البرنامج المهني 
 504 بم�شاركة  اجتماع   0082 المعر�س  قبيل  اأق��ي��م  ال��ذي 
و�شراء  ب��ي��ع  �شفقات  ع��ل��ى  ل��لات��ف��اق  ومتخ�ش�شين  ن��ا���ش��ري��ن 

الحقوق.
وح���ق���ق ال���و����ش���م )ال���ه���ا����ش���ت���اغ( ال��ر���ش��م��ي ل��ل��م��ع��ر���س، وه���و: 
 71FBIS#و #معر�س_ال�شارقة_الدولي_للكتاب، 
انت�شاراً كبيراً جداً على �شبكة الاإنرنت، حيث تجاوز الو�شمان 
3.1 مليار  العربي والاإنجليزي على ان�شتغرام وتوير فقط 
التي  المكانة  اإلى  وا�شحة  اإ�شارة  في  931 دول��ة،  م�شاهدة من 
العالم من قبل م�شتخدمي  المعر�س على م�شتوى  بها  يتمتع 
معه،  التفاعل  على  وحر�شهم  الاجتماعي  التوا�شل  م��واق��ع 

ور�شد تفا�شيله بالكلمة وال�شوت وال�شورة.
ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب  وبرئا�شة  ال��ع��الم،  في  الاأولى  ول��ل��م��رة 
محمد بن را�شد اآل مكتوم، نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س 
الوزراء حاكم دبي، عقد مجل�س وزراء الاإمارات اجتماع دورته 
الا�شتثنائية في معر�س ال�شارقة الدولي للكتاب، ليناق�س جملة 
من الق�شايا ال�شيا�شية والاقت�شادية، ويقر الميزانية الاتحادية 
عنوان  ون�شف  مليون  من  اأك��ثر  و�شط   ،1202-8102 ل� 
بلدان  مختلف  من  وفنانين  وكتاب  مثقفين  وبح�شور  كتاب، 
ال�شارقة  هيئة  رئي�س  ال��ع��ام��ري،  اأح��م��د  �شعادة  وق��ال  ال��ع��الم. 
اأنه  ���ش��ن��وي��اً  الم��ع��ر���س  ال���ذي يحققه  ال��ن��ج��اح  “يثبت  ل��ل��ك��ت��اب: 
لي�س مجرد معر�س للكتاب، بقدر ما هو م�شروع كبير يجمع 
مختلف الثقافات على الحوار الاإن�شاني والخطاب الح�شاري، 
ليبعث ر�شالة للعالم تحمل حقيقة اأن المعرفة والقراءة لا تزال 

هي المحرك الفاعل، وال�شبيل الاأرقى للتعارف والتوا�شل«. 
“لا ينتهي المعر�س باليوم الاأخير من كل  واأ�شاف العامري: 
 ،2891 العام  دورة من دورات��ه، بل هو م�شروع م�شتمر منذ 
محمد  ب��ن  �شلطان  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ  ال�شمو  �شاحب  اأط��ل��ق��ه 
القا�شمي، ع�شو المجل�س الاأعلى حاكم ال�شارقة، ليكون البداية 
اأنارت  التي  الثقافية  والم��ب��ادرات  الم�شاريع  من  طويلة  ل�شل�شلة 

دروب المعرفة ومدت ج�شور الت�شامح لجميع �شعوب العالم«.  
كتابي”،  “عالٌم في  ���ش��ع��ار  ال��ع��ام تح��ت  ل��ه��ذا  الم��ع��ر���س  وج����اء 
قيمة  تاأكيد  في  ال�شارقة  منها  تنطلق  التي  ال��روؤي��ة  ليج�شد 
بكل  العالم  على  للانفتاح  باباً  يكون  اأن  على  وقدرته  الكتاب 
ثقافاته وعوالمه، فحمل ال�شعار �شورة لكتاب تنفتح �شفحاته 
�شور  ع��ن  لتك�شف  الاإن�شانية،  والاآداب  العلوم  مختلف  على 
والطب،  الف�شاء،  وعلوم  والتكنولوجيا،  والاأدب،  التاريخ،  من 

وغيرها من المعارف.
قدموا  06 دول��ة  م��ن  0961 ع��ار���ش��اً  م�شاركة  جانب  واإلى 
5.1 مليون عنوان، توزعت فعاليات المعر�س على محاور ثابتة 
�شعت اإلى جذب اأفراد الاأ�شرة كافة، فنظم برنامج “الفعاليات 
الثقافية” 003 فعالية بح�شور 851 �شيفاً، وبم�شاركة 93 
دولة، فيما ا�شتملت فعاليات المقهى الثقافي على اأكثر من 33 
وا�شت�شاف  دول��ة،   11 وم�شاركة  06 �شيفاً  بح�شور  فعالية 
 762 ق��دم��وا  82 دول���ة،  م��ن  89 �شيفاً  الفكري  ال��برن��ام��ج 

فعالية.
واأولى المعر�س عناية كبيرة ببرنامج فعاليات الطفل مقدماً 
دولة،   02 وبم�شاركة  �شيفاً   44 بح�شور  فعالية   2361

واأ�شراليا،  والاأردن،  وب��ول��ن��دا،  وال��ك��وي��ت،  بريطانيا،  منها: 
ومولدوفا، ورو�شيا، والهند، والبحرين، واأي�شلندا، ومنغوليا، 
اأكبر  هم  ولمن  لهم،  مخ�ش�شاً  واأوكرانيا.  واإيطاليا،  و�شوريا، 
منهم، معر�شاً خا�شاً للق�ش�س الم�شورة الكوميك�س وما تحفل 

من متعة وخيال وفائدة.
27 فعالية  العام  ه��ذا  المعر�س  الطهي” في  “ركن  وخ�ش�س 
الهند،  اأب���رزه���ا:  دول  ت�شع  وبم�����ش��ارك��ة  �شيفاً   21 بح�شور 
خ�ش�شت  فيما  وتايلند،  وال�شويد،  والمغرب،  المتحدة،  والمملكة 
“محطة التوا�شل الاجتماعي” اأكثر من 33 فعالية وور�شة 
الاإع���لام  م�شاهير  م��ن  نخبة  فيها  ���ش��ارك  متخ�ش�شة  ع��م��ل 
والاإعلامية،  ال��ث��ق��اف��ي��ة،  الق�شايا  م��ن  ع���دد  ل��ط��رح  الج��دي��د 

والاجتماعية.
الم�شتقبل”  “منطقة  عنوان  حمل  جناحاً  المعر�س  وا�شتحدث 
�شاركت فيها ع�شرة من كبرى ال�شركات المتخ�ش�شة في مجال 
وجديد  تجاربها  عر�شت  والتي  الاإل��ك��روني،  والكتاب  الن�شر 
ت�شمنت خدمات  للقراء،  نوعيّة  وقدمت خدمات  اإ�شداراتها، 
البحث، و�شراء الاإ�شدارات، وغيرها من الت�شهيلات. كما وفر 
المعر�س للمرة الاأولى في تاريخه تطبيقاً اإلكرونياً اأتاح للزوار 
والعار�شين معرفة تفا�شيل دورة هذا العام، والفعاليات التي 
تت�شمنها ومواعيدها، والقاعات التي تقام فيها، وغيرها من 

المعلومات.

002 حفل  م��ن  اأك���ثر  الم��ع��ر���س  التواقيع” في  “ركن  و�شهد 
والاأجانب،  وال��ع��رب  الاإم��ارات��ي��ين  الكتّاب  م��ن  لنخبة  توقيع، 
ال�شعر،  بين  تنوعت  التي  موؤلفاتهم  للجمهور  وقعوا  الذين 
الموا�شيع  من  وغيرها  والم�شرح  والتاريخ،  والفل�شفة،  والنقد، 
الثقافية والمعرفية. و�شكلت هذه الحفلات ميلاد العديد من 
الموؤلفين الجدد، الذين �شكل معر�س ال�شارقة الدولي للكتاب 

رحلة انطلاقهم في عالم الكتابة والن�شر.
المتحدة  المملكة  ال��ع��ام  ه��ذا  للكتاب  ال�����ش��ارق��ة  هيئة  واخ��ت��ارت 
�شل�شلة  نظمت  حيث  للمعر�س،  ال�63  ال���دورة  �شرف  �شيف 
من الاأن�شطة والبرامج التي تعك�س عمق الثقافة الاإنجليزية، 
�شاركت  فيما  وال��ف��ن��ي.  وال��ف��ك��ري،  الاأدب�����ي،  منجزها  و���ش��يرة 
باأجنحة  والمحلية،  الاتحادية  الحكومية،  الجهات  من  العديد 

والمعرفية  الثقافية  الفعاليات  العديد من  كبيرة قدمت فيها 
والفنية، و�شهدت جميعهاً تفاعلًا كبيراً. 

وا�شت�شاف المعر�س قائمة من كبار ال�شخ�شيات الذين يثرون 
فعاليات المعر�س، بموؤلفاتهم، وروؤاهم، واأطروحاتهم الثقافية، 
والروائي  غ�����شّ��ان م�شعود،  ال��ع��الم��ي  ال�����ش��وري  ال��ف��ن��ان  وم��ن��ه��م: 
الفل�شطيني  وال��روائ��ي  وال�شاعر  الاأع���رج،  وا�شيني  الج��زائ��ري 
والروائي  خ��ال،  عبده  ال�شعودي  والكاتب  الله،  ن�شر  اإبراهيم 
العُماني  والكاتب  وال�شاعر  ن��اج��ي،  جمال  الاأردني  وال��ق��ا���سّ 
�شيف الرحبي، والكاتب الكويتي د. طالب الرفاعي، والروائي 
ال�شنعو�شي،  �شعود  الكويتي  وال��روائ��ي  م���راد،  اأح��م��د  الم�شري 
والروائي ال�شعودي د. محمد ح�شن علوان، والناقدة الم�شرية 
د. ثريا الع�شيلي، والكاتبة الليبية نجوى بن �شتوان، والروائي 
المغربي عبدالكريم جويطي، والروائي العراقي �شنان اأنطوان، 

والروائي التون�شي كمال الرياحي، وغيرهم الكثير.
من  وال��ك��ت��اب  ال�شخ�شيات  م��ن  مم��ي��زة  قائمة  ا�شت�شاف  كما 
الباك�شتاني  الكريكيت  لاع���ب  م��ن��ه��م:  ال��ع��الم،  دول  مختلف 
باأدب  المتخ�ش�س  الاأم��ري��ك��ي  وال��ك��ات��ب  اأك����رم،  و�شيم  ال�شابق 
الاأمريكية  وال��روائ��ي��ة  والكاتبة  لورانجي�س،  بير  اليافعين 
كولومو،  جوليان  الفرن�شي  والكاتب  كري�شتوفر،  فيكتوريا 
والم�����ش��ور والم��خ��رج ال��ه��ن��دي راي���ان ل��وب��و، وال���روائ���ي وال�شاعر 
الفلبيني اإدغار �شامار، والكاتب الهندي موتوفيل كارونانيدي 
�شتالين، والكاتب والموؤرخ البريطاني بير فرانكوبان، والكاتب 
الباك�شتاني  وال�شحفي  والكاتب  ���ش��واروب،  فيكا�س  الهندي 
مح��م��د ح��ن��ي��ف، وال��ع��الم��ة والم��وؤل��ف��ة الاأم��ري��ك��ي��ة ل��ي��زا جينوفا، 

وال�شاعرة الجاميكية لورنا جوودي�شن.

 •• ال�شارقة-الفجر:

نظم معر�س ال�شارقة الدولي للكتاب، الذي اختتمت فعاليات 
ال�شارقة،  اإك�شبو  بمركز  ال�شبت،  الاول  اأم�س   63 ال���  ن�شخته 
جل�شة حوارية حول جماليات اللغة، ا�شت�شافت الكاتب والناقد 
الاإم���ارات���ي ال��دك��ت��ور علي الح��م��ادي، واأداره����ا الاأدي���ب محمود 

التوني.
خبايا  في  الثقافي”،  “المقهى  احت�شنها  التي  الجل�شة  وبحثت 
اإلى  تحتاج  التي  الفارقة  وجمالياتها  العربية،  اللغة  واأ���ش��رار 
تبيين واإي�شاح بما ي�شيف لمعارف الناطقين بها، ويقيم اأوا�شر 
اللقاء بين الاأجيال الجديدة ولغتهم الاأم التي تحتاج الاآن اإلى 

�شون ودفاع وتطوير.
اأوجزها  وا�شتعر�س الدكتور علي الحمادي عدداً من النقاط، 
في اأربعة محاور رئي�شة هي تاريخ ميلاد ون�شوء اللغة العربية، 
وتطورها، وتدهورها، واآليات النهو�س بها، موؤكداً اأنه وبالرغم 
داخلها  في  تحمل  العربية  اأن  اإلا  بها  تمر  التي  التحديات  من 
مجموعة  ب��اآراء  ذلك  في  م�شت�شهداً  والتطور،  النهو�س  فر�س 

من الم�شت�شرقين.
على  العربية  والح�����ش��ارة  اللغة  اإ���ش��ه��ام��ات  الح��م��ادي  وت��ن��اول 
والاأدب  الاجتماع  علم  مج��الات  في  الاإن�����ش��اني  التاريخ  ام��ت��داد 
اإلى اأن العربية هي  والجبر، والعلوم والفلك وغيرها، م�شيراً 
لغة الاإبداع والاإمتاع، وحول اأ�شباب تدورها لفت الحمادي اإلى 

اأن ذلك يرجع اإلى اأبنائها والناطقين بها ولي�س اإليها، كونهم 
المطلوبة  ال��رع��اي��ة  يعطونها  ولا  بها  الاه��ت��م��ام  قليلي  ���ش��اروا 

مقابل اللغات الاأخرى.
وح���ول �شبل ال��ن��ه��و���س والارت���ق���اء ب��واق��ع ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة اأكد 
اإلى  وكذلك  وبحثياً،  علمياً  جهداً  يتطلب  الاأم��ر  اأن  الحمادي 
جهد �شيا�شي ودعم من الموؤ�ش�شات المعنية باأمر الثقافة والاأدب، 
كافة،  الج��ه��ود  ف��ي��ه  تت�شافر  دوؤوب  مجتمعي  ع��م��ل  ب��ج��ان��ب 
والت�شجيع  العربية  اللغة  تعزيز  �شاأنها  من  مبادرات  لاإط��لاق 
على تجويدها قراءةً وكتابة وتحدثاً، لافتاً اإلى اأن دول الخليج 
ب�شكل عام، ودولة الاإمارات العربية المتحدة ب�شكل خا�س قطعت 

اأ�شواطاً كبيرة في هذه الجوانب الثلاثة.

 •• ال�شارقة-الفجر:

الورق،  الكتاب من بين �شفحات  اأبطال  خرج 
تفاعلية  ق�����ش��ة  في  الاأط����ف����ال  م���ع  ل��ي��ن��ت��ق��ل��وا 
ال�شارقة  م��ع��ر���س  اأط���ف���ال  �شنعها  م�����ش��وق��ة، 
ور�شة  في  ال�63،  ب���دورت���ه  ل��ل��ك��ت��اب  ال�����دولي 
“عالمنا  في  ال��ط��ف��ل  رك���ن  ا�شتقبلها  تفاعلية 
من  ث��م��ين  “كتابي  ع��ن��وان  تح��ت  ال�شغير”، 

�شنع يدي جميل«.

اأ�شماء  ق��دم��ت��ه��ا  ال���ت���ي  ال���ور����ش���ة  وت���ط���رق���ت 
�شليمان، الم�شرفة الربوية في جمعية محمد 
من  الم�شتقبل  لاأج���ي���ال  ن��ه��ي��ان  اآل  خ��ال��د  ب��ن 
الاأطفال  �شنع  كيفية  اإلى  الاإم������ارات،  دول���ة 
كتاب تفاعلي با�شتخدام قما�س الجوخ الملون، 
واأبطال  ال��ك��ت��اب  �شفحة  �شكل  ب��ه  لي�شمموا 
الق�شة الخا�شة بهم، ومن ثم �شردها باإ�شافة 
من  الم�شنوعة  والاأ�شخا�س  الاأماكن  تفا�شيل 
تاأليفهم  م��ن  �شيناريو  في  وو�شعها  القما�س 

الخ��ا���س. وق��ال��ت اأ���ش��م��اء: ن��ح��اول م��ن خلال 
على  الاأط���ف���ال  ق�ش�س  ن��ح��ول  اأن  ال��ور���ش��ة، 
�شكل كتاب تفاعلي، يتحركوا داخله، ويعي�شوا 
تفا�شيله ال�شيقة، باأ�شلوب يجذب الطفل اإلى 
القراءة ويدخلهم بعالم الق�شة وحب الكتاب 

ب�شكل ممتع وتفاعلي.
التفاعلي،  الكتاب  يتميز  الم�شرفة:  واأ�شافت 
خامات  ب���ا����ش���ت���خ���دام  ت�����ش��م��ي��م��ه  ب���اإم���ك���ان���ي���ة 
جو  في  الطفل  يدخل  مكلفة،  وغ��ير  ب�شيطة 

الركيز  على  وتفكيره  ذهنه  ويحث  تفاعلي، 
بالا�شتقلالية  وال�شعور  الدقيقة  بالتفا�شيل 
الاأطفال  وع��ي  تنمية  اإلى  اإ���ش��اف��ة  وال��ن��ظ��ام، 
وتو�شيع مداركهم وزيادة معارفهم وتدريبهم 
ع��ل��ى م���ه���ارات م��ت��ع��ددة وك����ل ه����ذا ي�����ش��ب في 
خلال  م��ن  ���ش��واء  كلي  ب�شكل  اأدائ��ه��م  تطوير 
بالملم�س  م��ع��رف��ة  وت��ك��وي��ن  الاأل�������وان  تم��ي��ي��ز 
الاأدوات  م��ع  يتعاملوا  وك��ي��ف  ب��الاأ���ش��ك��ال،  اأو 

بطريقة �شحيحة.
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جوهر بخ�سعلييفا ت�سيد بمظاهر النه�سة ال�ساملة التي ت�سهدها الإمارات

رئي�سة معهد الدرا�سات ال�سرقية في باك� ت�ؤكد اهتمام المعهد بدرا�سة اآداب وتاريخ العالم العربي
باكو - د. �شريف البا�شل:

اآداب  بدرا�سة  يهتم  وثقافي  اأدبي  �سرح  باكو  في  ال�سرقية  الدرا�سات  معهد 
المراكز  اأه��م  اأح��د  ويعد  لل�سرق  الفكري  وال��ثراث  العربي  العالم  وتاريخ 
ال�سرقية  واللغات  الدرا�سات  مج��ال  في  المتخ�س�سة  والبحثية  العلمية 
العلماء  من  جيل  تخريج  مهمة  عاتقه  على  اأخذ  فقد  العالم  م�ستوى  على 
المتخ�س�سين في هذا المجال الذين يدركون اأهمية هذه الدرا�سة فى كيفية 
التوا�سل مع ال�سعوب حيث يمنح طلابه درجة الدكتوراه في الأدب العربي 

وتاريخ الدول العربية واقت�سادها. 
وينفرد ال�ست�سراق الذربيجاني بميزات قد ل تتوافر لدى الم�ست�سرقين في 
البلدان الغربية فالم�ست�سرقون الأذريون طوال م�سيرتهم في درا�سة ال�سرق 

بالأدب  منهم  الكثيرون  وتعلق  العربية  للغة  وحبهم  بحما�سهم  ات�سفوا 
تارة  الغرب  اإلى  ال�ست�سراقية  والآداب  العلوم  وقدموا  وتراثه  العربي 

واإلى ال�سرقيين اأنف�سهم تارة اأخرى.
ومما ل �سك فيه اأن الم�ست�سرق الذي يدر�ض تاريخنا ويقلب في اأوراقنا وين�سغل 
في تراثنا وفهم ما�سينا واأحيانا يقوم بهذا العمل نيابة عنا ولبع�سهم اآياد 
ال�سرقية  اللغات  ومكتبة  العربية  المكتبة  اإغناء  في  �ساهمت  معنا  بي�ساء 
ال�سرق  يخدمون  فهم  وبالتالي  جديدة  ودرا�سات  م�سادر  من  تحتاجه  بما 
العملية  ت�سيي�ض  عن  باأنف�سهم  نائين  وعلمية  بتجرد  والتمحي�ض  بالبحث 
في  الأ�سا�سي  العامل  يرونها  التي  والمو�سوعية  بالدقة  متم�سكين  البحثية 
عملهم الذي ي�ستح�سر من الما�سي ما لم يدونه التاريخ وما يقوم به المركز 

من درا�سات م�ستفي�سة يحقق هذا الغر�ض بواقعية ومهنية.

ك������ان ل������ )ال����ف����ج����ر( ل����ق����اء مع 
جوهر  ال��بروف��ي�����ش��ورة  ال�شيدة 
بخ�شعلييفا المتخ�ش�شة في اآداب 
معهد  ورئي�شة  العربية  اللغة 

الدرا�شات ال�شرقية في باكو. 
معهد  عن  �شاألناها  البداية  في 
ودوره  ال�����ش��رق��ي��ة  ال����درا�����ش����ات 
واأه�������م  ال���ع���ل���م���ي���ة  في الح�����ي�����اة 
تراأ�شت  ال���ت���ي  ال�����ش��خ�����ش��ي��ات 
ال�شيدة  اإن  فقالت  المعهد  ه��ذا 
ع���اي���دة اإيم�����ان ق��ول��ي��ي��ف��ا وال���دة 
لرئي�س  الاأول  النائب  ال�شيدة 
الج���م���ه���وري���ة الاأذرب���ي���ج���ان���ي���ة 
رئا�شة  ت��ول��ت  علييفا  م��ه��رب��ان 
 1991 ع������ام������ي  في  الم�����ع�����ه�����د 
العلماء  اأهم  و1992 وهي من 
مجال  في  ت��خ�����ش�����ش��وا  ال���ذي���ن 
�شهرتها  وذاع�����ت  الا���ش��ت�����ش��راق 
ال�شوفييتي  الاتح�����اد  زم����ن  في 
كرائدة في مجال الاإبداع الاأدبي 
ال��ع��دي��د م��ن الاأبحاث  وق��دم��ت 
وال��درا���ش��ات عن الاأدب���اء العرب 
بينهم  وم��ن  المهجر  اأدب  ورواد 
م���ي���خ���ائ���ي���ل ن���ع���ي���م���ة وج������بران 
اأبوما�شي  واإل��ي��ا  ج��بران  خليل 
وغيرهم كما اأنها �شيدة جميلة 
المظهر وتمتلك قلبا نقيا رائعا 
تملوؤه الاإن�شانية.. واأ�شافت: اأنا 
اأ�شعر بالفخر لعملي معها على 
15 ع��ام��ا خ��لال الفرة  م���دار 
لكن   )1992--1977( م���ن 
للاأ�شف ال�شديد فا�شت روحها 
وهي مازالت في عمر 52 عاما 
ميراثا  للب�شرية  لترك  فقط 
األفتها  رائ��ع��ا م��ن ال��ك��ت��ب ال��ت��ي 
وكذلك الكتب التي األفت عنها 

واأرّخت لم�شيرتها العلمية.
رئا�شة  ت��ولى   1992 ع��ام  وبعد 
المعهد �شياء بنيادوف وهو عالم 
واأك��اديم��ي كبير وك��ان بطلا في 
حتى  ال�شوفييتي  الاتح��اد  عهد 
توليت  1997 حيث  ع��ام  ت��وفي 

اأنا رئا�شة المعهد.
واأ�شافت: اأ�ش�س معهد الدرا�شات 

هذا  وم���ن���ذ   1958 في  ال�����ش��رق��ي��ة 
الدرا�شات  الم��ع��ه��د  ي��ق��دم  ال��ت��اري��خ 
وال���ب���ح���وث ال��ع��ل��م��ي��ة في مج���الات 
العربي  ب��ال�����ش��رق  تتعلق  م��ت��ع��ددة 
بالاإ�شافة اإلى ايران وتركيا ويزوره 
ال��ب��اح��ث��ين للاطلاع  ال��ع��دي��د م��ن 
باللغة  درا�شات  على ما يوفره من 
�شتتوفر  وق���ري���ب���ا   ، الاإنج���ل���ي���زي���ة 
باللغة  الم��ع��ه��د  ودرا�����ش����ات  اأب���ح���اث 
جوهر  ال�شيدة  واأ���ش��ارت   ، العربية 
حاليا  المعهد  موظفي  عدد  اأن  اإلى 
ح�����������������والي 

يهتمون  ث��ل��ث��ه��م  م���وظ���ف���ا   160
واللغة  ال��ع��رب��ي  ال�����ش��رق  ب��ق�����ش��اي��ا 
العربي  والتاريخ  والاأدب  العربية 
القديمة  ال�����ق�����رون  م����ن  اب�����ت�����داء 

وبالاإ�شافة  والمعا�شرة  والو�شطى 
الاأ�شا�شية  التخ�ش�شات  ه��ذه  اإلى 
ف��اإن��ه��م ي��در���ش��ون مج���الات اأخرى 
�شمي  وم��ا  الاإ�شلامي  الدين  ح��ول 
يهتم  وكذلك  العربي(  )الربيع  ب� 
التيارات  ودرا�����ش����ة  ب��ت��ت��ب��ع  الم��ع��ه��د 

الاإ�شلامية المتطرفة.
للحكومة  يتبع  المعهد  اأن  وذك���رت 
�شهادة  الاأذرب��ي��ج��ان��ي��ة وه���و يم��ن��ح 
ال��دك��ت��وراه ف��ق��د اأخ���ذ ع��ل��ى عاتقه 
العربي  الاأدب  في  ال��ع��ل��م��اء  اإع�����داد 
وتاريخ الدول العربية واقت�شادها 
ومعرف  معتمدة  ���ش��ه��ادات  وه���ي 
ب��ه��ا م��ن ق��ب��ل ال����دول الاأع�����ش��اء في 
اأن غالبية  اليوني�شكو، م�شيرة اإلى 
ال�����ط�����لاب م�����ن الاأذرب����ي����ج����ان����ي����ين 
المهتمين بال�شرق العربي بالاإ�شافة 
اي�����ران  م����ن  ال����ط����لاب  ب��ع�����س  اإلى 
وتركيا في حين كان الطلاب ياأتون 
في ال�شابق اأي�شا من م�شر والعراق 

وبع�س الدول العربية.
وح���������ول الا������ش�����ت�����ف�����ادة م������ن ه����ذه 
ال��درا���ش��ات اأك����دت ال�����ش��ي��دة جوهر 
من  ه����م  الم�������ش���ت���ف���ي���دي���ن  اأول  اأن 
والبحوث  ال��درا���ش��ات  بهذه  ق��ام��وا 
ال����ط����لاب م����ن مختلف  وم�����ن ث����م 
ي��ت��م تدري�س  واأح��ي��ان��ا  الج��ام��ع��ات 
بع�س الدرا�شات المختارة في الكتب 
الجيل  ي�شتفيد  وبالتالي  المدر�شية 

الجديد. 
واأكدت اأن العالم في اأذربيجان يلقى 
تقديرا واحراما كبيرا �شواء من 
الاأذري  ال�شعب  اأو  الح��ك��وم��ة  قبل 
البلد  اأب��ن��اء  من  الكثير  يدفع  مما 
المعهد وفي  ال��دك��ت��وراه في  ل��درا���ش��ة 

الاأكاديمية الوطنية ب�شكل عام.
واأ�شافت اأن علم الا�شت�شراق يزداد 
يوم وكذلك عدد  بعد  يوما  اأهمية 
الم���دار����س ال��ت��ي ت��ه��ت��م ب��ه��ذا العلم 
ت��ت��زاي��د وت��ن��ت�����ش��ر في م��ع��ظ��م دول 

العالم وبالطبع فاإن من يرغب في 
الا�شت�شراق  ح��ول  العلمي  البحث 
الدرا�شات  مراجعة  عليه  �شيتعين 
التي اأعدها من �شبقه في هذا المجال 
الدرا�شات  معهد  دور  ياأتي  وهنا   ،
يقدمه  وم�����ا  ب���اك���و  في  ال�����ش��رق��ي��ة 
منها  ي�شتفيد  وم��ق��الات  كتب  م��ن 
طالب العلم في اأي مكان بالعالم.. 
التكنولوجي  التقدم  م��ع  ويمكننا 
الح����الي ع��ن ط��ري��ق دخ����ول بع�س 
الكتاب  موؤلف  ا�شم  وكتابة  المواقع 
قراأ  من  معرفة  البحث  موؤلف  اأو 
ل���ه وع����دد الم�����ش��ت��ف��ي��دي��ن م���ن كتبه 

واأبحاثه العلمية.
التعاون  ح����ول  ����ش���وؤال  ع��ل��ى  وردا 
المعاهد  م���ن  وغ�����يره  الم��ع��ه��د  ب���ين 
اأك�����دت وج����ود علاقات  في الخ�����ارج 
متميزة وتعاون كبير مع عدد من 
وايطاليا  ورو�شيا  تركيا  المعاهد في 
و�شان بطر�شبرج وغيرها  وفرن�شا 
يوما   20 قبل  الم��ث��ال  �شبيل  وعلى 
و17   16 في  وب��ال��ت��ح��دي��د  ف��ق��ط 
موؤتمر  لدينا  اأقيم  الما�شي  اكتوبر 
علمي حول علم الا�شت�شراق ب�شكل 
بنيادوف  �شياء  ح��ول  وكذلك  ع��ام 
وه���و ع���الم واأك���اديم���ي ك��ب��ير وكان 
ال�شوفييتي  بطلا في عهد الاتح��اد 
العالمية  الح����رب  في  ����ش���ارك  ح��ي��ث 
ال��ث��ان��ي��ة وح�����ش��ل ع��ل��ى ل��ق��ب بطل 
معهد  وراأ����س  ال�شوفييتي  الاتح���اد 
حتى  باكو  في  ال�شرقية  ال��درا���ش��ات 
اإن هذا المعهد يحمل ا�شمه ليومنا 

ه��ذا و���ش��ارك في ه��ذا الم��وؤتم��ر اأكثر 
 51 ب��ي��ن��ه��م  م���ن  ع���الم���ا   250 م���ن 
العالم  دول  مخ��ت��ل��ف  م����ن  ع���الم���ا 
الذين  اليابانيون  العلماء  وحتى 
يتمكنوا من الح�شور لظروف  لم 
خلا�شة  ل��ن��ا  اأر����ش���ل���وا  ���ش��خ�����ش��ي��ة 
لم  العرب  العلماء  اأن  اإلا  اأبحاثهم 
على  الم��وؤتم��ر  في  منهم  اأي  ي�شارك 
ال��رغ��م م��ن اإر���ش��ال ال��دع��وات قدر 
الم�شتطاع اإلى الموؤ�ش�شات العلمية في 
جميع اأنحاء العالم!!! وعبرت عن 
اأ�شفها ال�شديد لاإحجام العرب عن 
العلمية  المحافل  ه��ذه  في  التواجد 
المهمة متمنية اأن تتاح لهم الفر�شة 

للم�شاركة م�شتقبلا. 
وق��ال��ت اإن اذرب��ي��ج��ان م��ن ال���دول 
التي تتطور ب�شكل ملحوظ وتلعب 
مختلف  في  مهما ً دورا  فيها  الم���راأة 
والتنموية  ال��ع��ل��م��ي��ة  الم�����ج�����الات 
ب�شهادة الكثير من المتابعين ومنهم 
ال�شفيرة الم�شرية ال�شابقة في باكو 
والتي اأكدت اأن اأكثر ما اأعجبها في 
الاذربيجانية  الم��راأة  هي  اأذربيجان 
المثقفة التي ت�شلحت بو�شائل العلم 

والمعرفة وتبواأت اأرفع المنا�شب.
في  العلمي  للبحث  تقييمها  وع��ن 
العالم العربي ب�شفة عامة قالت: 
اإذا اأردنا الحديث بمو�شوعية فاإنه 
للاأ�شف لي�س لدي معلومات كاملة 
من  العربية  ال���دول  في  ين�شر  عما 
اأب��ح��اث ودرا���ش��ات لكن ما لاحظته 
ال���درا����ش���ات  م��ع��ظ��م  اأن  ه����و 
وال�����ش��رق��ي��ة ب�شفة  ال��ع��رب��ي��ة 
النقل  ع��ل��ى  ت��ع��ت��م��د  ع���ام���ة 
قاله  م�����ا  ي����در�����ش����ون  ف���ه���م 
الدرا�شات  ب��ع��ك�����س  ال�����ش��ل��ف 
والاأوروبية  الاأذرب��ي��ج��ان��ي��ة 
تعتمد  ال���ت���ي  وال���رو����ش���ي���ة 
والدرا�شة  التحليل  اأ�شلوب 
المعمقة وفي هذا ال�شاأن فقد 

ال�شرقية  ال���درا����ش���ات  م��ع��ه��د  ق���دم 
الاأدب  ع��ن  ج���دا  معمقة  درا����ش���ات 
ال���ع���رب���ي والاأدب����������اء ال����ع����رب ومن 
بينهم طه ح�شين ونجيب محفوظ 
عو�س  ولوي�س  ال�شباعي  ويو�شف 

وغيرهم. 
تطرقت  ح���دي���ث���ه���ا  ن����ه����اي����ة  وفي 
بخ�شعلييفا  جوهر  البروفي�شورة 
اإلى ذكرياتها في الاإم��ارات العربية 
المتحدة حيث زارتها مرتين ولفرة 
وجيزة م�شيدة بما راأته من مظاهر 

مختلف  في  ���ش��ام��ل��ة  نه�شة 
�شمعته  وبم���ا  الم��ج��الات 
في  القيادة  اهتمام  م��ن 

ب��خ��ل��ق جيل  الاإم��������ارات 
والابتكار،  والمعرفة  بالعلم  مت�شلح 
ك��م��ا ع���برت ع���ن اإع��ج��اب��ه��ا بمركز 
ج��م��ع��ة الم���اج���د ل��ل��ث��ق��اف��ة وال����راث 
ال���������ذي ي�������ولي اه����ت����م����ام����ا ك���ب���يرا 
بالمخطوطات وعبرت عن تمنياتها 
جديد  م��ن  الفر�شة  لها  تتاح  ب��اأن 

لزيارة هذا البلد الجميل.
واأكدت اأن الع�شق الذي يكنه 

كافة العاملين في معهد 
ال�شرقية  ال���درا����ش���ات 

ل��ل��ع��الم ال��ع��رب��ي ق��د لا 
تتخيلونه ، اإنه حب ي�شبه 

)ع�شق مجنون ليلى لحبيبته(.... 
ذال��ك الح��ب ه��و م��ا دفعنا للولوج 
فالعالم  ال�شحري  العالم  هذا  اإلى 
الكثير،  ل��ل��ب�����ش��ري��ة  ق����دم  ال��ع��رب��ي 
عالم  اإل��ي��ن��ا  بالن�شبة  فهو  ول��ذل��ك 
لدرا�شته  دائ���م���ا  ن��ت��ط��ل��ع  ���ش��ح��ري 
منذ �شغرنا.. واأ�شافت: اأنا عمري 
في  ومازلت  وال�شتين  الثالثة  ناهز 
الذي  العربي  العالم  ه��ذا  مح��راب 
يتملك  وم���ازال  �شبابنا  في  دخلناه 

ويتملكنا  وج���وارح���ن���ا..  ق��ل��وب��ن��ا 
�شاهدنا  كلما  والاأ���ش��ى  الح��زن 

م�����������ا ي�������������������دور في 
العربي  ع��الم��ن��ا 

والعراق  ���ش��وري��ا  في  خ�����ش��و���ش��اً 
ول��ي��ب��ي��ا وغ���يره���ا م���ن اأح�����داث 
تدمى لها القلوب فما يجري في 
هذه المنطقة يوؤثر فينا ونتمنى 
المنطقة  �شعوب ودول  اأن يتمتع 

بالاأمن والاأمان والا�شتقرار.

اآمل اأن ي�سارك العلماء العرب في م�ؤتمرات 
المعهد وعدم الكتفاء بالدرا�سات النقلية

العالم العربي قدم اإلى الب�سرية الكثير ولذلك فه� بالن�سبة 
اإلّي عالم �سحري دخلته في ال�سغر ومازلت اأدور في فلكه

ال�سيدة عايدة اإيمان قولييفا تراأ�ست المعهد في ال�سابق وتوفيت تاركة للب�سرية ميراثا علميا واأدبيا غنيا

الاأكاديمية جوهر بخ�شعلييفا في �شطور:
• ه��ي رئ��ي�����س��ة م��ع��ه��د ال��درا���س��ات 

العلوم  اأك��اديم��ي��ة  في  ال�سرقية 
الوطنية

البرلمان  في  ع�سو  حاليا   •
اأكثر  منذ  الأذرب��ي��ج��اني 

من 17 �سنة.
• كانت نائبة لرئي�ض 

البرلمان الأذربيجاني 
لمدة 5 �سنوات

لقب  اأعلى  تتقلد  حاليا   •
وهو  اأذرب��ي��ج��ان  في  علمي 

ال��ذي يفوق  لقب )اأك��اديم��ي( 
لقب البروفي�سور

باكو  ج��ام��ع��ة  م��ن  ت��خ��رج��ت   •
ال�ست�سراق..  كلية  الحكومية.. 

وكان  العربية  اللغة  اآداب  ق�سم 
العربي  )الأدب  ي�سمل  بحثها 

القديم والحديث(

�سور ال�سيدة عايدة اإيمان قولييفا تزين جدران المعهد ال�سيدة عايدة اإيمان قولييفا في حوار مع علماء المعهد

مدير تحرير الفجر خلال لقائه الكاديمية جوهر بخ�سعلييفا بح�سور المترجم د.اليكن
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هذه الم�سروبات تخل�سك من البلغم
البرد،  ون���زلات  كال�شعال،  ال�����ش��دري��ة،  الاأم���را����س  ببع�س  البلغم  يرتبط 
والح�شا�شية ال�شدرية، اإ�شافة اإلى معاناة كثير من المدخنين منه با�شتمرار، 

ه مجرى التنف�س. ويمكنه اأن ي�شبب �شعوبة في التنف�س ب�شبب �شدِّ
بعدة  العلاجية،  التغذية  ا�شت�شارية  الدين  �شرف  منال  الدكتورة  وتن�شح 
م�شروبات مكونة من الاأع�شاب الطبيعية تعمل على اإذابة البلغم والتخل�س 
منه، وفي مقدمتها الزنجبيل؛ اإذ يحتوي على عنا�شر م�شادة للفيرو�شات، 
وتن�شح بمزج ن�شف ملعقة من الزنجبيل بكوب من الماء ال�شاخن مع ملعقة 

من ع�شل النحل وتناول الم�شروب 3 مرات يوميًّا.
ومن الم�شروبات المفيدة لعلاج البلغم، مغلي النعناع، ومغلي الزعر، ب�شرط 
غليه في الم��اء م��دة لا تقل ع��ن رب��ع �شاعة، وع��دم الاك��ت��ف��اء ب��اإذاب��ت��ه في الماء 
الاأق��ل؛ ل�شمان  اليوم لاأ�شبوع على  المزيج لعدة مرات في  ال�شاخن، وتناول 

طرد البلغم من الحلق.
ا باأوراق الجوافة التي ت�شاعد على اإذابة البلغم اإذا جرى تناولها  وتن�شح اأي�شً
على الريق يوميًّا. واأخيًرا تن�شح باليان�شون مع اإ�شافة ملعقة �شغيرة من 
الليمون اإليه، وتناوله 3 مرات يوميًّا بما ي�شاعد على طرد البلغم وعلاج 

نزلات البرد وال�شعال الم�شاحبة له.

دواء عجيب يق�سي على اأمرا�س القلب
داخل  الم��راك��م��ة  ال��ده��ون  اإذاب����ة  على  ق����ادرًا  ج��دي��دًا  دواءً  علماء  اكت�شف   

ال�شرايين، ما يعدّ "انفراجة كبيرة" في مكافحة اأمرا�س القلب.
القلب  �شحة  ت��ع��زز  اأن  يمكن  ال��دوائ��ي��ة  الركيبة  ه��ذه  اأن  العلماء  واأكّ����د 
الرودو�شكيمين  من  فقط  واح��دة  جرعة  اختبار  بعد  الدموية،  والاأوعية 
على الفئران، حيث �شاعدت في علاج ت�شلب ال�شرايين لديها، وهو المر�س 
الذي ي�شبب مجمل النوبات القلبية وال�شكتات الدماغية. بح�شب "رو�شيا 

اليوم".
الريا�شة؛ نظرًا  "يحاكي" اآثار ممار�شة  ال��دواء  اأن هذا  الباحثون  ويعتقد 
لاأنه ين�شط اإنزيم الوقاية، كما يفرز اإنزيما اآخر يمنع الالتهابات وت�شلب 

ال�شرايين لفرة طويلة.
وقال الخبراء: اإن النتائج التي تو�شلوا اإليها، ك�شفت اأن لهذا الدواء القدرة 
على "الحد ب�شكل كبير من الوفيات" نظرًا اإلى اأن مر�س القلب هو ال�شبب 
 17.7 �شنويًّا عن م�شرع  ي�شفر  العالم؛ حيث  للوفاة على م�شتوى  الاأول 

مليون �شخ�س.
اأبردين  جامعة  معهد  من  ديليبيجوفيت�س،  ميريلا  البروفي�شور  وقالت 
للعلوم الطبية، التي قادت الدرا�شة، في ت�شريح ل�شحيفة ديلي ميل: "نعلم 
اأن هذا الدواء ك�شف اآثاره المفيدة على الحد من الالتهابات لفرات طويلة 
عاملًا  يعد  ا  اأي�شً المر�س  ه��ذا  ولاأن  الثاني،  النوع  من  ال�شكري  مر�س  في 
والاأوعية  للقلب  فوائد  له  ك��ان  اإذا  ما  معرفة  اأردن���ا  ال�شرايين،  ت�شلب  في 

ا". الدموية اأي�شً
الفئران.  على  ال��دواء  فوائد  اأظهرت  الاأول��ي��ة  الاختبارات  اأن  اإلى  واأ���ش��ارت 
م�شددة على �شرورة اإجراء مزيد من التجارب والبحوث لمعرفة ما اإذا كان 

له التاأثير ذاته على الب�شر.
وك�شفت الاأبحاث ال�شابقة، اأن وجود نق�س في هذا الاأنزيم له تاأثير وقائي 
�شد ت�شكيل ت�شلب ال�شرايين، وهو ما دفع فريق البحث اإلى اختباره على 

الفئران المعدلة وراثيًّا.

هل تت�سابه الأيائل في كل انحاء العالم؟ 
لاآخر  مكان  تختلف من  العالم  انحاء  �شتى  تعي�س في  التى  الاأيائل  لا 
�شبيل  ا�شم وعلى  اي�شاَ والحجم ويحمل كل منها  ال�شكل  وتختلف في 
الجنوبية،  امريكا  في  والبودو  كالبروكيت  الحجم  �شغير  منها  المثال 
ذك����ور الاأي���ائ���ل ك��ل��ه��ا تح��م��ل ق��رون��ا م��اع��دا غ����زال الم�����ش��ك وغ����زال الماء 
وهكذا   .. تماماً  كالذكور  قروناً  تحمل  الكاريبو  ايائل  ان��اث  ال�شيني، 

نجد الاأختلاف. 
متى لمع اإ�سم اين�ستاين؟ 

من  ع�شر  ال�شاد�شه  في  اين�شتاين  ال��برت  ك��ان  حينما   1905 �شنه  في 
عمره ظهرت له اربع مقالات في احدى المجلات الاألمانيه تعر�س بع�س 
اآرائه الهامة والتى كان من بينها نظرية الن�شبيه و�شرعان ما جعلته 

تلك الاآراء من الم�شهورين. 
اإين يوجد �سهل ما بين النهرين؟

البحر يمتد نهري دجلة والفرات عبر �شهل خ�شيب  اإلى  في الطريق 
عري�س كان يعرف قديماً با�شم بابل، وهو تلك المنطة التى يطلق عليها 

ما بين النهرين. 

. الاإن�شان  وزن  % من   5 يمثل  والدم  اإن�شان  اأى  وزن  % من   15 يمثل  العظم  اأن  تعلم  • هل 
• مكت�شف فيتامين C هو الدكتور جيم�س ليند عام 1747 .

• مكت�شف فيتامين D هو الدكتور ماك كولم عام 1920 .
 . م   . ق   3700 �شنة  الاأكبر  الهرم  خوفو  • بنى 
. كم   7300 العظيم  ال�شين  �شور  طول  • يبلغ 

. ال�شفر  تحت  درجة   120 و  ال�شفر  فوق  درجة   150 بين  ما  القمر  �شطح  فوق  الحرارة  درجة  • تبلغ 
. الانرنت  مخرع  هو  روك  كلاين  الاأمريكى  المخرع  اأن  تعلم  • هل 

. الواحدة  الدقيقة  فى  دقات   9 الحوت  قلب  دقات  عدد  • يبلغ 
ا�شماعيل بن  محمد  الله  عبد  اأبو  الحقيقى  ا�شمه  البخارى  الاإمام  اأن  تعلم  • هل 

ولد عام 194 ه� . 
بال�شعب  امتلاء  البحار  اأكثر  الاأحمر فهو  البحر  اأما  المتو�شط  البحر  ي�شتخرج من  المرجان  اأن  تعلم  • هل 

المرجانية و يوجد من المرجان ثلاثة اأنواع هي الاأحمر و الاأ�شود و الاأ�شفر.

الثعلب والخراف 

الاثنين   13   نوفمبر    2017  م   -   العـدد  12172  
Monday  13   November   2017  -  Issue No   12172

الكمون وال�سرطان 
اأو�����ش����ح����ت ال�����دك�����ت�����ورة ره�����ام 
التغذية  اأخ�شائية  م�شلماني، 
اأن  العلاجية، جامعة القاهرة، 
ال��ك��م��ون ي��ح��ت��وي ع��ل��ى العديد 
للج�شم،  الهامة  العنا�شر  من 
ي�شاعد  ال���ذي  الح��دي��د،  ومنها 
على عملية اله�شم ب�شكل اآمن، 

واأي�شا يحتوى على م�شادات للاأك�شدة التي تقيك من الاإ�شابة بال�شرطان، 
وي�شاعد مر�شى الكلى على تجنب ال�شعور ب��الاألم، واأي�شا له دور فعال في 

التخل�س من الوزن الزائد. 
من  للتخل�س  الكمون  تناول  ط��رق  العلاجية،  التغذية  اأخ�شائية  وتقدم 
بعد  الكمون  من  �شغيرة  ملعقة  تناول  يمكنك  اأن��ه  ومنها،  ال��زائ��د  ال��وزن 
واأي�شا  الوجبة  في  المتواجدة  ال��ده��ون  من  يخل�شك  فهذا  الطعام،  تناول 
ملعقة  رب��ع  ب�شر  م��ع  الكمون  م��ن  ملعقة  و���ش��ع  يمكنك  ج�شمك.   ينظف 
من الزنجبيل الطازج وملعقة من القرفة، وتناول هذا الخليط يوميا في 

ال�شباح على الريق وقبل النوم.

ك�شفت درا�شة جديدة اأن ممار�شة التمارين الهوائية 
الاإ�شابة  تمنع  البطن  تمارين  واأي�شا  ال�شغط  مثل 
مثل  )الاأيروبك�س(  تمارين  اأكثر  ال�شرطان  بمر�س 
الرك�س، اإذ اأكد الباحثون، بعد درا�شة اأكثر من 80 
األف حالة في المملكة المتحدة، اأن هذه التدريبات تقلّل 

من خطر الموت بمر�س ال�شرطان.
ولفتت الدرا�شة اإلى اأن الاأ�شخا�س الذين ي�شتخدمون 
الوفاة  ن�شبة خطر  التمارين تقل لديهم  الاأوزان في 
تقريبية  بن�شبة  اأي  ال��رب��ع  اإلى  ال�����ش��رط��ان  بم��ر���س 
على  تاأثير  اأي  لها  فلي�س  الاأيروبك�س  اأما   ،31%

الحد من المر�س.
الاأ�شتاذ  �شتاماتاكي�س،  اإيم��ان��وي��ل  ق��ال  ج��ان��ب��ه،  م��ن 
"تو�شح  الم�����ش��ارك في ال��درا���ش��ة في ج��ام��ع��ة ���ش��ي��دني: 

الدرا�شة اأن ممار�شة التمارين الهوائية بالاأوزان تعزز 
والنتائج  لل�شحة،  مهمة  وه��ي  الع�شلات،  ق��وة  م��ن 
الاأ�شباب  ب��ين  العلاقات  تعك�س  اإليها  تو�شلنا  التي 
والاأثر، وربما تكون اأكثر حيوية عندما يعلق الاأمر 

بخف�س خطر مر�س ال�شرطان".
 American" وي�شتند البحث الذي ن�شر في مجلة
اإلى عينة   ،"Journal of Epidemiology
�شكانية ماأخوذة من درا�شة لموؤ�ش�شة ال�شحة للدرا�شات 
الا�شتق�شائية لبريطانيا واأ�شكتلندا، و�شجل الوفيات 
وهي  البريطانية،  ال�شحة  ل���وزارة  التابع  الم��رك��زي 
والتي  المختلفة  الوفيات  نتائج  لمقارنة  درا���ش��ة  اأك��بر 

كان اأ�شحابها ممار�شين للريا�شة.
وم��ن الم��ع��روف اأن تم��اري��ن ال��ق��وة ت��ع��زز م��ن تح�شين 

وظائف الج�شم خا�شة مع تقدم ال�شن، ولكن اآثارها 
على الوفيات لم تبحث بعد.

تمارين  بممار�شة  العالمية  ال�شحة  منظمة  وتو�شي 
الع�شلات على الاأقل مرتين اأ�شبوعيا، بجانب 150 
دق��ي��ق��ة م��ن ال��ت��م��اري��ن ال��ه��وائ��ي��ة، وب��ال��ت��الي خل�شت 
ل��ل��ح��د من  ا���ش��رات��ي��ج��ي��ة  اأف�����ش��ل  اأن  اإلى  ال��درا���ش��ة 
نوعي  وممار�شة  المنظمة،  تو�شيات  اتباع  هو  الوفاة 

التمارين.
واأ�شاف �شتاماتكي�س "ر�شالتنا حتى الاآن هي �شرورة 
الريا�شية،  ال��ت��م��اري��ن  اأن����واع  وال��ت��و���ش��ع في  ال��ت��ح��رك 
فنحن ن�شجّع على نمط الحياة ال�شحية على المدى 
ال��ن��ا���س تمار�س  اأن  ال��ط��وي��ل، ف��م��ن الج��ي��د م��ع��رف��ة 

الريا�شة حتى في المنزل".

التمارين اله�ائية تقلّل مِن خطر الم�ت بمر�س ال�سرطان

مت�سابقات لنيل لقب ملكة جمال العالم مع كيو�سي كيمورا رئي�ض �سل�سلة مطاعم ال�سو�سي واأمامه �سمكة تونة 
زرقاء الزعانف يبلغ وزنها 250 كيلوغراما في مطعمه الرئي�سي في طوكيو. )ا ف ب(

ح�شر الثعلب اإلى مكان مبيت الخراف واخذ يدور حول المكان حتى لمحه الخروف الكبير ف�شرخ فيه وقال 
الثعلب على خلفيته وقال متلعثما حزينا  الثعلب اغرب عن وجهي والا نطحتك.. فجل�س  ايها  ماذا تريد 
فانا مري�س جدا ولا  الفول  بع�س  او حتى  بع�س الح�شائ�س  او  بع�س الحبوب  اطلب منك قر�شا  .. جئت 
الطعام  توفير  ا�شتطاعتي  لعدم  فرة  منذ  البيت  تركت  واأمهم  البيت  في  بيكون  واولادي  ال�شيد  ا�شتطيع 
لهم .. ارجوك اقر�شني بع�س ما يوؤكل و�شاأكون �شاكرا لك واعدك باأني �شاأح�شر بنف�شي واطفالي اإلى هنا 
لاعيده لك.. نظر الخروف اليه وقال له اذن انتظر هنا و�شاأذهب واح�شر لكك بع�س الفول.. فقال الثعلب 
لا تتعب نف�شك ا�شتطيع ان ادخل معك واحمل الفول بنف�شي فقال الخروف وهو يراجع بظهره للخلف: 
لا انتظر �شاعود حالا ثم دخل الخروف اإلى بيته وخرج مرة اخرى ومعه عددا لا با�س به من الخراف التفوا 
حول الثعلب فجاأة وقال الخروف الكبير للثعلب: كاذب لانك لا تاأكل الح�شائ�س والفول والحبوب لقد اتيت 
لتاأكل لحم الخراف ايها الثعلب الماكر وها انا اجمع لك الخراف لتختار منها ما يوؤكل فرد الثعلب مرتعبا 
خائفا لا ا�شكرك لقد توقفت عن اكل اللحوم منذ فرة وا�شبحت نباتيا لذلك �شاأن�شرف في الحال، فقال 
الخروف اذن لقد ا�شبحت نباتيا ول�شت في حاجة اإلى ا�شنانك القوية وفجاأة نطحه الخروف نطحه قوية في 
فمه وتبعه خروفا اآخر ثم رف�شه رف�شة لا باأ�س بها ار�شلته بعيدا بدون ا�شنان فاأطلق �شاقيه للريح وهو يقول 

بالفعل لقد ا�شبحت نباتيا الاآن .. ا�شكركم!. 


