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الإ�صابة ب�صرطان الجلد �ص 23

اأخيرا.. العالم يبداأ توديع »الإجراء المحرج« داخل المطارات
المطارات  عبر  الم�سافرين  اأن  الأميركية،  الداخلي  الأم��ن  وزارة  اأعلنت 
المحلية لن يطلب منهم بعد الآن خلع اأحذيتهم اأثناء التفتي�ش الأمني، 

منهية بذلك اإجراء ا�ستمر لما يقرب من 20 عاما.
�سيا�سة  "اإنهاء  بيان:  الداخلي كري�ستي نويم في  الأم��ن  وقالت وزي��رة 
ال��وزارة لتحديث وتعزيز تجربة  خلع الأحذية اأحدث خطوة تتخذها 
الم�سافرين في مطارات بلادنا". واأ�سافت: "كما هو الحال دائما، يظل 
الأمن على راأ�ش اأولوياتنا. وبف�سل التقدم التكنولوجي المتطور الذي 
حققناه ونهجنا الأمني متعدد الطبقات، نحن واثقون من قدرتنا على 

تنفيذ هذا التغيير مع الحفاظ على اأعلى معايير الأمن".
2001 تفجير  ري��د ح���اول في دي�سمبر  ري��ت�����س��ارد  ال��بري��ط��اني  وك���ان 
مواد متفجرة مخباأة في حذائه، على متن رحلة جوية من باري�ش اإلى 
ميامي. وبعد نحو 5 �سنوات، في اأغ�سط�ش 2006، فر�ست اإدارة اأمن 
فح�سها  ليتم  اأحذيتهم  بخلع  الركاب  يلزم  اإج��راء  الأميركية  النقل 
اإلى  اأ�سارت  ا�ستخباراتية  معلومات  اإلى  ا�ستنادا  متفجرات،  عن  بحثا 
وجود تهديد م�ستمر، ثم انتقل هذا الإجراء اإلى مطارات اأخرى على 
م�ستوى العالم. وتم اإن�ساء اإدارة اأمن النقل في نوفمبر 2001 خلال 
النقل،  و�سائل  جميع  اأم��ن  على  للاإ�سراف  الب��ن،  بو�ش  ج��ورج  رئا�سة 

وذلك ردا على هجمات 11 �سبتمبر من العام نف�سه.
على  ح��ظ��را  النقل  اأم���ن  اإدارة  فر�ست  اأي�����س��ا،   2006 اأغ�سط�ش  وفي 
ال�سوائل والم��واد الهلامية والبخاخات في الأمتعة المحمولة على متن 
الطائرات، بعد اإحباط مخطط اإرهابي لتفجير مواد �سائلة على متن 
عدة رحلات متجهة اإلى الوليات المتحدة، وتم تخفيف الحظر لحقا 

مع ال�سماح بحمل كميات محدودة من ال�سوائل.

روبوت الدرد�صة التابع لما�صك يثير جدل بعد مدح هتلر
اإيه. اإك�ش  �سركة  ال��ذي طورته  الآلي  الدرد�سة  روب��وت  »غ��روك«،  اأزال 

اآي التي اأ�س�سها اإيلون ما�سك، ما و�سفه بمن�سورات "غير لئقة" على 
و�سائل التوا�سل الجتماعي بعد �سكاوى من م�ستخدمي من�سة اإك�ش 
عبارات  يت�سمن  اأنتج محتوى  غ��روك  ب��اأن  الت�سهير  مكافحة  ورابطة 
تنطوي على معاداة لل�سامية ومديحا لأدولف هتلر. وق�سايا التحيز 
ال�سيا�سي وخطاب الكراهية ودقة روبوتات الدرد�سة التي تعمل بالذكاء 
النا�سئة  اإي���ه.اآي(  )اأوب��ن  اإط��لاق �سركة  ال�سطناعي م�سدر قلق منذ 

تطبيق )ت�سات جي.بي.تي( في 2022.
وقال القائمون على  غروك على اإك�ش "نحن على علم بالمن�سورات التي 
ن�سرها غروك في الآونة الأخيرة ونعمل بن�ساط لإزالة المن�سورات غير 
اللائقة"، وفق ما اأوردت "رويترز". واأ�سافوا "منذ اإبلاغنا بالمحتوى، 
اإي��ه.اآي اإج��راءات لحظر خطاب الكراهية قبل من�سورات  اتخذت اإك�ش 
اإك�����ش اإي�����ه.اآي ب��ال��ت��دري��ب على البحث عن  اإك�����ش. ت��ق��وم  غ���روك  على 
الحقيقة فقط، وبف�سل ملايين الم�ستخدمين على اإك�ش، نحن قادرون 
على تحديد وتحديث النموذج �سريعا حيث يمكن تح�سين التدريب". 
وحثت )اإيه.دي.اإل(، وهي منظمة غير ربحية تاأ�س�ست لمكافحة معاداة 
ال�سامية، غروك وغيره من منتجي برمجيات النماذج اللغوية الكبيرة 
"اإنتاج  تجنب  على  الب�سر  يكتبها  التي  غ��رار  على  ن�سو�سا  تنتج  التي 

محتوى متجذر في معاداة ال�سامية والكراهية المتطرفة".

علماء: موجة الحر في اأوروبا اأودت بحياة 2300 �صخ�ص 
2300 �سخ�ش  اأن نحو  الأربعاء  اأم�ش  اأفاد تحليل علمي عاجل ن�سر 
لقوا حتفهم لأ�سباب مرتبطة بالحرارة في 12 مدينة اأوروبية خلال 

موجة الحر ال�سديدة التي انتهت الأ�سبوع الما�سي.
ورك��زت الدرا�سة على الأي��ام الع�سرة التي انتهت في الثاني من يوليو 
اأوروب����ا حرارة  اأج����زاء ك��ب��يرة م��ن غ��رب  تم���وز، وال��ت��ي �سهدت خلالها 
اإ�سبانيا  40 درج��ة مئوية في  �سديدة، حيث تج��اوزت درج��ات الح��رارة 
واندلعت حرائق غابات في فرن�سا. ووفقا للدرا�سة التي اأجراها علماء 
المناطق  لل�سحة وطب  لندن  وكلية  لندن  اإمبريال كوليدج  في جامعة 
الحارة فاإن من بين 2300 �سخ�ش يقدر اأنهم لقوا حتفهم خلال هذه 
موجة  جعل  ال��ذي  المناخ،  بتغير  وف��اة  حالة   1500 ارتبطت  الفترة، 
الحر اأكثر حدة. وقال الدكتور بن كلارك الباحث في اإمبريال كوليدج 
لندن "ت�سبب تغير المناخ في ارتفاع درجة الحرارة ب�سكل كبير عما يجب 

اأن تكون عليه، وهو ما يجعلها اأكثر خطورة".

درا�صة: ال�صيارات الكهربائية 
تنتج انبعاثات اأقل بن�صبة 73 % 
وهو  النظيف،  للنقل  ال��دولي  المجل�ش  ���س��ادرة عن  درا���س��ة حديثة  اأظ��ه��رت 
تنتج  اأوروب��ا  المباعة في  الكهربائية  ال�سيارات  اأن  اأبحاث متخ�س�سة،  �سركة 
انبعاثات غازات دفيئة اأقل بن�سبة 73 بالمئة على مدار دورة عمرها الكاملة، 

مقارنة بنظيراتها التي تعمل بالبنزين.
في الوقت نف�سه، اأ�سار المجل�ش اإلى اأن اأنواع المحركات الأخرى، بما في ذلك 
ال�سيارات الهجينة والهجينة القابلة لل�سحن، لم تحقق �سوى تقدم �سئيل 

اأو معدوم في الحد من اآثارها على المناخ.
للامتثال  اأط���ول  بمهلة  الأوروب���ي���ة  ال�����س��ي��ارات  �سناعة  ���س��رك��ات  �ستحظى 
الكربون من  اأك�سيد  ث��اني  بانبعاثات  الأوروب���ي الخا�سة  التح��اد  لأه��داف 
ال�سيارات وال�ساحنات، مما يعني اإمكانية خف�ش اأي غرامات محتملة بعد 

دعم البرلمان الأوروبي لتخفيف القواعد.
واأفاد المجل�ش الدولي للنقل النظيف باأن ال�سيارات الكهربائية التي تعمل 
النبعاثات  في  كبيرة  تخفي�سات  تحقيق  على  القادرة  وحدها  بالبطاريات 
اأوروب���ا، حيث تمثل  تلويثا في  الأك��ثر  النقل  لمعالجة قطاع  وه��ي �سرورية 

�سيارات الركاب ما يقرب من ثلاثة اأرباع انبعاثات القطاع.
واأ�سافت �سركة الأبحاث اأنه على الرغم من اأن ال�سيارات الهجينة لها بع�ش 
الفوائد، فاإن التخفي�سات التي تحققها تعد �سغيرة ن�سبيا مقارنة بخف�ش 
بالبطاريات، ما  التي تعمل  الكهربائية  ال�سيارات  الذي تحققه  النبعاثات 

يجعل ال�سيارات الهجينة غير كافية لتحقيق اأهداف المناخ طويلة الأجل.

رد »ناري« من تووليت 
على اأنباء اعتزاله الغناء
اأنباء  ���س��ه��دت ال�����س��اع��ات الم��ا���س��ي��ة، ت����داول 
التوا�سل  من�سات  ع��بر  وا���س��ع  نطاق  على 
الم�سري  المطرب  اعتزال  حول  الجتماعي 
المطرب  وف�����اة  ب��ع��د  "تووليت"،  المُ���ق���نّ���ع 
على  له  رد  اأول  وفي  عامر.  اأحمد  ال�سعبي 
الأن����ب����اء الم���ت���داول���ة، ن�����س��ر ت���وول���ي���ت، عبر 
اإن�ستغرام،  على  بح�سابه  �ستوري  خا�سية 
جملة مقت�سبة ي�ستنكر وينفي فيها كل ما 
هو من�سور حول اعتزاله، قائلًا: "اعتزال 

اإيه، هو اأنا ل�سه بداأت ؟!".
الجدل،  "تووليت" تثير  ه��وي��ة  ت���زال  ول 
المو�سيقيين  ن��ق��اب��ة  ح���ر����ش  م���ع  ت���زام���ن���اً 

الم�سريين عدم الك�سف عنه.
تووليت،  اأن  الج��م��ه��ور  م��ن  كثير  وي��رج��ح 
دياب،  الم��ط��رب عمرو  "عبدالله" نج��ل  ه��و 
فيما يرى اآخرون اأنه مطرب الراب محمد 

خفاجي.
ووف����ق م�����س��در ب��ن��ق��اب��ة الم��و���س��ي��ق��ي��ين، فقد 
ظهرت هوية خفاجي، حينما اأ�سرت نقابة 
المهن المو�سيقية برئا�سة المطرب م�سطفى 
ب�سخ�سه  "تووليت"  ح�سور  على  ك��ام��ل، 
منحه  لموافقتها  ك�سرط  النقابة  مقر  اإلى 

ت�سريح الغناء، قبل عدة اأ�سهر.

لجنة تق�صي حقائق في 
العراق بعد تزايد النتحار

العراقية،  نينوى  محافظة  �سكلت 
لجنة تق�سي حقائق لمواجهة تزايد 
مقلق،  ب�سكل  الن��ت��ح��ار  مح���اولت 
حيث تمكن 49 �سخ�ساً من اإنهاء 
حياتهم منذ مطلع العام الجاري.

وق���ال���ت دائ�����رة ال��ط��ب ال���ع���دلي في 
مدينة  ت�������س���م  ال����ت����ي  الم���ح���اف���ظ���ة 
الم��و���س��ل ال���ك���ب���يرة، وال���ع���دي���د من 
والقرى،  والبلدات  الأخ��رى  الم��دن 
م�سكلة  ح��ق��ائ��ق  تق�سي  لج��ن��ة  اإن 
اأ�سباب  �ستعمل على تحليل  حديثاً 
تنامي  م�����ن  والح��������د  الن�����ت�����ح�����ار 

الظاهرة.
الطب  دائ��������رة  م����دي����رة  وك�������س���ف���ت 
���س��ه��د ع����ارف، في حديث  ال���ع���دلي، 
الإخ����ب����اري  نيوز"  "�سفق  لم���وق���ع 
الحقائق  تق�سي  لجنة  اأن  المحلي، 
نينوى،  مح���اف���ظ  م���ع���اون  ت�����س��م 
عن  ممثلين  وع�سوية  لها،  رئي�ساً 
وال�سرطة  ال��ع��دلي،  ال��ط��ب  دائ����رة 
الم��ج��ت��م��ع��ي��ة، وج���ه���ات اأخ�����رى ذات 

�سلة.
اللجنة  اأن  ع�������ارف،  واأو�����س����ح����ت 
ت�سمل  عمل  خطة  بو�سع  با�سرت 
توعية  وور���������ش  ن��������دوات  ت��ن��ظ��ي��م 
المو�سل ومدن نينوى  اأحياء  داخل 
بمخاطر  ل���ل���ت���ع���ري���ف  الأخ�����������رى، 
النف�سي  الدعم  واأهمية  النتحار 
والج����ت����م����اع����ي، ب��ال��ت��ن�����س��ي��ق مع 
منظمات المجتمع المدني والموؤ�س�سات 

ال�سحية.
اأن  الح��ك��وم��ي��ة  الم�����س��وؤول��ة  وك�سفت 
اأ���س��ب��اب ح����وادث الن��ت��ح��ار ال���� 49 
التي �سهدتها المحافظة هذا العام، 
المعي�سية  ال���ظ���روف  ب���ين  ت��ن��وع��ت 

ال�سعبة وال�سطرابات النف�سية.

ف�صيحة �صيبرانية تهز 
طيران »كانتا�ص«

ق��������ال��������ت الخ���������ط���������وط الج������وي������ة 
الأ�سترالية كانتا�ش اأم�ش الأربعاء 
من  ل��واح��دة  تعر�ست  ال�سركة  اإن 
كبرى عمليات الت�سلل الإلكتروني 
في البلاد منذ �سنوات بعد الو�سول 
اأو  تاريخ ميلاد  اأو  رقم هاتف  اإلى 
اأكثر من مليون من  عنوان منزل 

عملائها.
واأ���س��اف��ت �سركة ال��ط��يران ب���اأن 4 
�سرقت  اآخ����ري����ن  ع��م��ي��ل  م���لاي���ين 
بريدهم  وع����ن����اوي����ن  اأ�����س����م����اوؤه����م 
عملية  خ���������لال  الإل����������ك����������تروني 

الختراق.
وبعد الك�سف عن هجوم اإلكتروني 
كانتا�ش  ق��ال��ت  الم��ا���س��ي،  الأ���س��ب��وع 
اأم�ش اإن قاعدة البيانات المخُترقة 
�سخ�سية  م��ع��ل��وم��ات  ع��ل��ى  اح��ت��وت 
عميل،  مليون   5.7 اإلى  ي�سل  لم��ا 
المكررة  ال�سجلات  اإزالة  وذلك بعد 
اأ�����س����ل ���س��ت��ة م���لاي���ين عميل  م����ن 

تاأثروا بالهجوم.

اأطعمة تغنيكِ عن حقن الأوزمبيك.. 
في اإليها مع طبيبة تغذية تعرَّ

النوع  م��ن  ال�سكري  لمر�ض  ع��اج  ه��و  الأوزم��ب��ي��ك 
اأي�ساً  يُو�سف  الذي  منه،  والوقاية   2
لقدرته على اإنقا�ض الوزن. وقد اأثبتت 

له  ق��د تكون  ال��ع��اج  ه��ذا  اأن  ال��درا���س��ات 
الإم�ساك  اإلى  الغثيان  مثل  جانبية  اآث��ار 

حل  الأوزمبيك  اأن  يبدو  قد  المعدة.  وحرقة 
الكثير من  ولكن هناك  الوزن،  لفقدان  �سريع 

للم�ساعدة  والأطعمة  الطبيعية  الطرق 
على محاربة الرغبة ال�سديدة في تناول 

الطعام، وفقدان الوزن دون اأي مخاطر 
�سحية اأو تكاليف اإ�سافية، 

الدكتورة  كما ت�سير 
التغذية  ع��ل��م  في 
�سينتيا  وال��غ��ذاء 

الح�����اج م���ن خ��ال 
هذا المقال.

اأطعمة ت�ساهم في خف�ض الوزن
ال�سوفان والحبوب الكاملة: وجدت الدرا�سات اأن الألياف 
الكاملة  والحبوب  ال�سوفان  في  الموجودة  للذوبان  القابلة 
الأخ������رى ي��ت��م ت��خ��م��يره��ا ب��وا���س��ط��ة الأم���ع���اء ال��ت��ي تنتج 
في  ال�سوفان  بع�ش  م��زج  ب��اإم��ك��ان��كِ  الدهنية.  الأح��م��ا���ش 
الع�سير مع مكونات اأخرى غنية بالألياف لبداية م�سبعة 

لليوم.
يجعله  ما  بالبروتين؛  غني  ع��ام  ب�سكل  البي�ش  البي�ش: 
ي�ستغرق وقتاً اأطول لله�سم من الدهون اأو الكربوهيدرات، 
اأطول. هذا، ويحتوي  بال�سبع لفترة  وبالتالي �ست�سعرين 
اأ�سا�سية وفيرة، بما في ذلك  ال�سفار على عنا�سر غذائية 
وال�سيلينيوم  وال��ك��ول��ين   Dو  B12و  B2 الفيتامينات 
في  الم��وج��ود  الكولي�سترول  اأن  الأب��ح��اث  وتظهر  وال��ي��ود. 
الكولي�سترول  م�ستويات  كبير  ب�سكل  ي��رف��ع  ل  البي�ش 
ال�سار في ال���دم. ه��ذا، وق��د اأظ��ه��رت ال��درا���س��ات اأن تغيير 
الفطور المعتمد على الكعك ب�3 بي�سات اأدى اإلى انخفا�ش 
ملحوظ في م�ستويات ال�سكر بعد الأكل، مع تقليل ال�سعور 

بالجوع وا�ستهلاك الطعام خلال ال�24 �ساعة التالية.
عبارة عن مجموعة غذائية �سغيرة  المك�سرات  المك�سرات: 
كمية جيدة  ع��ل��ى  والأل���ي���اف، تح��ت��وي  ب��ال��بروت��ين  مليئة 
الج�سم  ا�ستجابة  من  تخفف  التي  ال�سحية  الدهون  من 
ل��لاأن�����س��ول��ين؛ ل��ذل��ك يُ��ع��ت��بر ت���ن���اول ح��ف��ن��ة ���س��غ��يرة من 
المك�سرات بو�سفها وجبة خفيفة اأمراً �سهلًا، ولكن ت�سمين 
ارتفاع  لمنع  يُ��عَ��دُّ طريقة مم��ت��ازة  ال��وج��ب��ات  الم��ك�����س��رات في 
الجلوكوز بعد الأكل. تحتوي الحبوب الكاملة على األياف 
تبطئ  الأم���ع���اء،  في  هلامية  م���ادة  ت�سكل  ل��ل��ذوب��ان  قابلة 

امت�سا�ش الجلوكوز وتزيد من اإفراز الهرمون.
الأف��وك��ادو: الأف��وك��ادو لي�ش مجرد م�سدر كبير للدهون 
وجدت  ف��ق��د  فح�سب،  الم�سبعة  غ��ير  الأح���ادي���ة  ال�سحية 

الدرا�سات اأن تناول الأفوكادو مع الوجبات يزيد اأي�ساً من 
م�ستويات ال�سبع.

الخ�����س��روات: اأك���دت درا���س��ات اأن ت��ن��اول الخ�����س��روات قبل 
الدم ويزيد م�ستويات  ال�سكر في  الوجبة ينظم م�ستويات 

ال�سبع.
يُن�سح بالطلاع على: ما الرجيم الم�ساد للالتهابات وكيف 

يختلف عن باقي اأنواع الرجيم؟ اخت�سا�سية تجيب.

اأطعمة تغنيكِ عن حقن الأوزمبيك
تنتجها  التي  الهرمونات  م�ستويات  الأوزمبيك من  يزيد 
هذا  يعمل  اإذ  ال��ط��ع��ام؛  ت��ن��اول  عند  طبيعي  ب�سكل  الم��ع��دة 
ال��ع��لاج ع��ن ط��ري��ق م�����س��اع��دة الج�����س��م ع��ل��ى اإن���ت���اج مزيد 
التي  الجلوكوز  كمية  من  اأي�ساً  يقلل  ما  الأن�سولين،  من 
هذا  وك��ل  ال��ط��ع��ام.  ه�سم  �سرعة  ويبطئ  الكبد،  ينتجها 
ي�ساعد على خف�ش م�ستويات ال�سكر في الدم ويبطئ �سرعة 
ه�سم الطعام. هذا يعني اأنكِ ت�ستطيعين ال�سعور بال�سبع 
اأق��ل م��ن الطعام.  ت��ن��اول كميات  اأط���ول، وب��ال��ت��الي  لفترة 
اإن هناك طرقاً عدة يمكن  ولكن خبراء ال�سحة يقولون 
للاأ�سخا�ش من خلالها التحكم ب�سكل طبيعي في �سعورهم 
الطعام  تناول  في  ال�سديدة  والرغبة  الأفكار  مثل  بالجوع 
بين الوجبات وفقدان الوزن دون الحاجة اإلى تناول اأدوية 

التحكم في الوزن، وهي كالتالي:
ت���ن���اول الم���زي���د م���ن ال���بروت���ين: يم��ك��ن ل��لاأط��ع��م��ة الغنية 
بالبروتين اأن ت�ساعدكِ على ال�سبع لفترة اأطول، ويمكن 
تناول  في  ال�سديدة  الرغبة  م��ن  الح��د  على  ت�ساعدكِ  اأن 
الطعام. كما يحافظ البروتين على كتلة الع�سلات، وهو 
اأمر �سروري ل�سحة الج�سم والحرق على المدى الطويل. 
من  الخالية  اللحوم  بالبروتين  الغنية  الأطعمة  ت�سمل 

ال��������ده��������ون، 
�سدور  م��ث��ل 

ال���������������دج���������������اج 
م�����ن�����زوع�����ة الج����ل����د، 

غذائي  ن��ظ��ام  ات��ب��اع  اإن  والم��ك�����س��رات.  الفا�سوليا  البي�ش، 
متوازن، غني بمجموعة متنوعة من الفواكه والخ�سروات 
والأل���ي���اف وال���ده���ون ال�����س��ح��ي��ة وال���بروت���ين الخ����الي من 
الدهون؛ يمكن اأن ي�ساعد على اإنقا�ش الوزن الذي ت�سعين 
المعالجة  فائقة  الأطعمة  تجنب  خ��لال  م��ن  تحقيقه  اإلى 
والدهون المتحولة والم�سبعة غير ال�سحية، يمكنكِ تحقيق 

عجز في ال�سعرات الحرارية اللازم لإنقا�ش الوزن.
ت��ن��اول الم��زي��د م��ن الأل���ي���اف: ت��ن��اول م��زي��د م��ن الأطعمة 
الغنية بالألياف، مثل ال�سوفان وبذور الكتان والفا�سوليا 
والعد�ش والحم�ش وكثير من الخ�سروات، يبطئ عملية 
هرمونات  وي��ع��زز  ال���دم  في  ال�سكر  ن�سبة  يثبت  ال��ه�����س��م، 

الأمعاء التي تنظم �سهيتكِ ب�سكل طبيعي.
الريا�سية  التمارين  ت�ساهم  اأن  الريا�سة: يمكن  ممار�سة 
المنتظمة،  الح��رك��ة  ���س��ه��ي��ت��كِ.  في  ب��ال��ت��ح��ك��م  ك��ب��ير  ب�سكل 
خ�سو�ساً تمارين القوة وتمارين الكارديو المعتدلة، ت�ساعد 
على تنظيم هرمونات الجوع مثل الجريلين واللبتين، مع 
يو�سي  الأن�����س��ول��ين.  وح�سا�سية  الع�سلات  كتلة  تح�سين 
خبراء التغذية باتباع برنامج ريا�سي يجمع بين تمارين 
تمارين  تُعتبر  ال��ده��ون.  لح��رق  القوة  وتمارين  الكارديو 
الكارديو عالية الكثافة مثل الجري طريقة رائعة لحرق 
الأثقال، يمكن  القوة، مثل رفع  اأن تمارين  الدهون. كما 
اأن تزيد من كتلة ع�سلاتكِ. وهذا بدوره يوؤثر في معدل 
الأي�ش؛ ما يعني اأنكِ تحرقين ال�سعرات الحرارية بمعدل 

اأ�سرع من المعتاد.

تغيير عادات النوم ي�صيف 
ن�صاطاً في اليوم التالي

وجدت درا�سة، ا�ستندت اإلى بيانات 6 ملايين 
ليلة، اأن الذهاب اإلى الفرا�ش مبكراً عن المعتاد 
في  البدني  الن�ساط  تح�سين  على  ي�ساعد  قد 

اليوم التالي.
وبحثت الدرا�سة التي اأجرتها جامعة مونا�ش 
الأ���س��ترال��ي��ة، في كيفية ارت��ب��اط ع���ادات النوم 
النوم  في  ال��ل��ي��ل��ي��ة  وال��ت��ق��ل��ب��ات  ال��ن��م��وذج��ي��ة 
بم�����س��ت��وي��ات ال��ن�����س��اط ال��ب��دني الم��ت��و���س��ط   اإلى 

ال�سديد، في اليوم التالي.
وارتدى ما يقرب من 20 األف م�سارك جهازاً 
"WHOOP" لمراقبة  حيوياً معتمداً هو 
اأ�سفر عن جمع  النوم والن�ساط، لمدة عام، ما 

ما يقرب من 6 ملايين ليلة من البيانات.
ذهبوا  ال��ذي��ن  الأ�سخا�ش  ك��ان  المتو�سط،  وفي 

اإلى الفرا�ش مبكراً اأكثر ن�ساطاً بدنياً. 

للنوم،  و�سجّل من لديهم وقت نوم نموذجي 
دقيقة   30 ح��والي  م�ساءً،   9 ال�ساعة  ح��والي 
اإ���س��اف��ي��ة م���ن ال��ن�����س��اط ال���ب���دني الم��ت��و���س��ط   
م���ق���ارن���ةً بم���ن ظلوا  ي����وم  ك���ل  ال�����س��دي��د  اإلى 
م�ستيقظين بانتظام حتى ال�ساعة 1 �سباحاً. 
بالمقارنة  حتى  اإك�سبري�ش"،  "مديكال  ووف��ق 
ال�ساعة  الفرا�ش  اإلى  الذهاب  اعتادوا  مع من 
للعينة  ال��ن��وم  "متو�سط   وقت  م�����س��اءً   11
م�ساءً   9 ال�ساعة  ناموا  من  �سجل  باأكملها"، 
ما يقرب من 15 دقيقة اإ�سافية من الن�ساط 

البدني اليومي المتو�سط   اإلى القوي.
وقال الباحث الرئي�سي الدكتور جو�ش ليوتا: 
"النتائج ت�سير اإلى اأن الذين ينامون في وقت 
متاأخر قد يكونون في و�سع غير مواتٍ في ظل 

جداول العمل التقليدية".



الخميس   10  يوليو    2025  م   -    العـدد   14499  
Thursday   10    July    2025   -  Issue No 14499

22

�ش�ؤون محلية

لتعزيز الريادة العالمية 

الجامعة الكندية - دبي تطلق برنامج بكالوريو�ص جديد في الذكاء ال�صطناعي 

من اله�سا�سة اإلى الثقة 

رحلة تعافي نا�صر في م�صت�صفى �صلمى للتاأهيل من العتماد الكامل على الغير اإلى الثقة في النف�ص داخل الف�صل الدرا�صي
كيف غيرّر العاج المتخ�س�ض حياة الطفل نا�سر؟

•• دبي-  الفجر  

العلوم  بكالوريو�ش  برنامج  اإط��لاق  عن  دب��ي   - الكندية  الجامعة  اأعلنت   
بالمهارات  الطلبة  ت��زوي��د  ب��ه��دف   ،)BScAI( ال�سطناعي  ال��ذك��اء  في 
القت�ساد  ال��ق��ط��اع��ات نم���وًا في  اأ���س��رع  م��ن  واح���د  للنجاح في  ال�����س��روري��ة 
العالمي. يتم تقديم البرنامج من خلال كلية الهند�سة والعلوم التطبيقية 
دولة  لتحويل  الوطنية  ال�ستراتيجية  دع��م  اإلى  وي�سعى  والتكنولوجيا، 

الإمارات اإلى مركز عالمي رائد في مجال الذكاء ال�سطناعي.
قطاع  في  المهنية  ال��ك��ف��اءات  على  المتزايد  الطلب  لتلبية  البرنامج  مم  �سُ
التكنولوجيا �سريع التطور، حيث يجمع بين اأ�س�ش اأكاديمية قوية وتدريب 
الريا�سيات  في  الأ�سا�سية  بالمبادئ  الدرا�سية  الخطة  تبداأ  متطور.  عملي 

وعلوم الحا�سوب، ثم تتقدم نحو مجالت متخ�س�سة ومتقدمة مثل تعلم 
الآلة، ال�سبكات الع�سبية، والأنظمة الذكية، مما يمنح الطلبة خبرة عملية 
القرارات  واتخاذ  الطبيعية،  اللغات  روؤي��ة الحا�سوب، معالجة  في مجالت 
المهارات  على  البرنامج  يركز  التقنية،  الم��ه��ارات  اإلى  بالإ�سافة  ال��ذات��ي��ة. 
التوا�سل والذكاء  ال�سخ�سية والقيادة الأخلاقية، من خلال مقررات في 
اإعداد خريجين يتمتعون  ال�سطناعي الأخلاقي وريادة الأعمال، بهدف 
والأخلاقية  المجتمعية  التحديات  لمعالجة  والم�سوؤولية  العالية  بالمهارات 

والتجارية في م�ستقبل مدفوع بالذكاء ال�سطناعي.
وبهدف تعزيز الخبرات والقدرة التناف�سية للخريجين، ي�سمح البرنامج 
مثل  متخ�س�سة  مج��الت  في  متنوعة  اختيارية  مقررات  باختيار  للطلبة 
متعدد  ال�سطناعي  وال��ذك��اء  الرقمية،  وال��روؤي��ة  ال��ك��لام،  على  التعرف 

اللغات، لتمكينهم من ا�ستك�ساف مجالت اهتمامهم الخا�سة. كما يت�سمن 
الذكاء  وم�سروع تخرج في  واقعية،  بيئة  تدريب عملي في  البرنامج فترة 

ال�سطناعي، مما يمنح الطلبة تجربة عملية قيّمة قبل التخرج.
للذكاء  الوطنية  الإم����ارات  ا�ستراتيجية  م��ع  البرنامج  اإط���لاق  يتما�سى 
ال�سطناعي 2031، التي تهدف اإلى تر�سيخ مكانة الإمارات كقائد عالمي 
في مجال الذكاء ال�سطناعي. �سيدعم البرنامج هذه ال�ستراتيجية عبر 
الوظائف  في  للانخراط  الموؤهلة  الإقليمية  المواهب  من  جديد  جيل  بناء 
ال��ق��ائ��م��ة ع��ل��ى ال���ذك���اء ال���س��ط��ن��اع��ي، وق���ي���ادة ال��ت��ط��ورات في ه���ذا المجال 

الحيوي.
تامر  ال��دك��ت��ور  ق��ال  ال��برن��ام��ج،  لخريجي  المتاحة  الفر�ش  على  وتعليقاً 

محمد، رئي�ش ق�سم هند�سة الحا�سوب والعلوم الحا�سوبية

 "�سممنا هذا البرنامج لتمكين الطلبة من اأدوات ت�سكيل الم�ستقبل، �سواء 
كانوا يرغبون في ابتكار تقنيات جديدة، اأو حل تحديات عالمية، اأو اإطلاق 
م�ساريعهم الخا�سة، فهذا التخ�س�ش يفتح الأبواب اأمام اإمكانيات ل ح�سر 
لها." بدوره اأ�ساف الدكتور �سريف مو�سى، عميد كلية الهند�سة والعلوم 

التطبيقية والتكنولوجيا:
على  فقط  يقت�سر  ل  تعليم  تقديم  في  روؤيتنا  الإط���لاق  ه��ذا  "يعك�ش 
م��واك��ب��ة متطلبات ال�����س��وق، ب��ل يُ��ح��دث تح���ولً ف��ع��ل��ي��اً. وم���ع تح���ول دبي 
بناء  في  بم�ساهمتنا  نفخر  ال�سطناعي،  للذكاء  عالمي  مركز  اإلى  �سريعًا 
الهام، ونتطلع لروؤية طلبتنا  المهنية في هذا القطاع القت�سادي  القدرات 
القطاعات  مختلف  في  ال�سطناعي  الذكاء  تكنولوجيا  ا�ستثمار  يقودون 

بالدولة."

•• اأبوظبي- الفجر

هيلث"،  "بيور  ل�����������  التابعة  �سحة،  �سركة  اأعلنت 
ال�����س��ح��ي��ة في منطقة  ل��ل��رع��اي��ة  اأك����بر مج��م��وع��ة 
حالة  في  الملحوظ  التقدم  ع��ن  الأو���س��ط،  ال�سرق 
�سنوات،  ث��لاث  العمر  م��ن  البالغ  نا�سر،  الطفل 
في م�ست�سفى �سلمى لإعادة التاأهيل. تم ت�سخي�ش 
بحاجة  وك��ان  ال�سوكي،  الحبل  في  باإ�سابة  نا�سر 
اليومية  الحياة  اأن�سطة  جميع  في  كامل  دعم  اإلى 
عند و�سوله، اإذ كانت حركته محدودة، خا�سة في 
على  ق��درات��ه  كانت  كما  الأي�سر،  العلوي  الطرف 

التوا�سل اللفظي �سعيفة للغاية.
العميق  التاأثير  نا�سر  تاأهيل  اإع��ادة  رحلة  تعك�ش 
للرعاية متعددة التخ�س�سات على تعافي الأطفال. 
لإعادة  �سلمى  م�ست�سفى  اإلى  دخوله  لحظة  ومنذ 
فريق  م��ن  �ساملة  رع��اي��ة  نا�سر  تلقى  ال��ت��اأه��ي��ل، 
فيزيائيين  وم��ع��الج��ين  اأط��ب��اء  ي�سم  متخ�س�ش 
ووظ��ي��ف��ي��ين، واأخ�����س��ائ��ي��ي ن��ط��ق ول��غ��ة، ومعلمين 

تربويين.
قال الدكتور اأ�سرف البطال، طبيب ا�ست�ساري طب 
�سلمى  م�ست�سفى  الإكلينيكي في  والقائد  الأطفال 
ت�سخي�سه  تم  ال���ذي  "نا�سر،  ال��ت��اأه��ي��ل:  لإع����ادة 
على  ويعتمد  ال��ع�����س��لات  ت�سيب  وراث��ي��ة  ب��ح��ال��ة 
ال�ساعة،  م��دار  على  ال�سطناعي  التنف�ش  جهاز 

ل يزال م�سدر اإلهام لنا. فعلى الرغم من تعقيد 
بدعم  الح��ي��اة،  روح  اإظ��ه��ار  نا�سر  يوا�سل  حالته، 
من خطة علاجية م�سممة خ�سي�ساً للتعامل مع 

اأعرا�سه وتح�سين جودة حياته."
عند دخوله الم�ست�سفى، كان نا�سر يعاني من �سعف 
والجذع،  ال��راأ���ش  في  التحكم  اإلى  ويفتقر  ع�سلي، 
ي��ع��ت��م��د ك��ل��يً��ا ع��ل��ى الآخ����ري����ن في الحركة  وك�����ان 
المكثّف،  ال��ع��لاج  بف�سل  ولكن  ال��ذات��ي��ة.  والعناية 

اأ�سبح  ح��ي��ث  تتح�سن،  الج�����س��دي��ة  ق��درات��ه  ب����داأت 
الراأ�ش والج��ذع، ويجل�ش  اأف�سل في  يتحكم ب�سكل 
وي�ستخدم  اإ���س��راف،  تحت  م�ستقيم  و�سع  في  الآن 
الكر�سي المتحرك ب�سكل م�ستقل، ويمكنه الوقوف 

لفترة ق�سيرة بم�ساعدة.
اأخ�����س��ائ��ي العلاج  ب��ان��ت��ي��لان،  ق����ال ك��ري�����س��ت��وف��ر 
و�سلابته  المرحة  نا�سر  روح  "كانت  الفيزيائي: 
وا�سحة خلال جل�سات العلاج. كل جل�سة اأظهرت 

تطورًا ملحوظًا في تحكمه بالجذع، وكان حما�سه 
م�سدر اإلهام لجميع من عمل معه."

تعزيز  في  كبير  ب�سكل  الوظيفي  ال��ع��لاج  و�ساهم 
كليًا،  معتمدًا  ك��ان  اأن  فبعد  ن��ا���س��ر.  ا�ستقلالية 
اأ�سبح الآن يتناول طعامه بنف�سه با�ستخدام كلتا 

يديه.
العلاج  اأخ�سائية  ك��ارف��ور،  دي���ان  دي���دري  وق��ال��ت 
هدفه  من  كثيًرا  قرّبه  التقدم  "هذا  الوظيفي: 

بالمدر�سة.  الل���ت���ح���اق  في  الم��ت��م��ث��ل  ال�����س��خ�����س��ي 
اأثناء  زملائه  مع  الجلو�ش  الآن  ي�ستطيع  نا�سر 

ال�ستراحة وتناول طعامه بمفرده."
كما �سهد توا�سله اللفظي تح�سنًا كبيًرا. فبعد اأن 
كان يقت�سر على ا�ستخدام كلمات ب�سيطة بالعربية 
وكان يواجه �سعوبة في تناول الطعام، اأحرز نا�سر 
العلاج  �ساعده  واللغة.  النطق  مهارات  في  تقدمًا 

الموجه على تح�سين لغته العربية وتعلم اللغة 

�ساهم علاج  كما  للمدر�سة،  ا�ستعدادًا  الإنجليزية 
الح�سا�سية  على  التغلب  في  التغذية  ا�سطرابات 
الح�سية، وتو�سيع نظامه الغذائي، وتحقيق زيادة 

�سحية في الوزن.
ع��لّ��ق��ت را���س��ي��ة رف��ي��ق مح��م��د، اأخ�����س��ائ��ي��ة النطق 
ن��ا���س��ر على  "لقد ك��ان��ت ق����درة  وال��ل��غ��ة، ق��ائ��ل��ة: 
ي�ستخدم  ك��ان  اأن  فبعد  م��ذه��ل��ة.  اللغة  اكت�ساب 
بطلاقة  يتحدث  الآن  اأ�سبح  فقط،  واح��دة  كلمة 
ال��ع��رب��ي��ة والإنج���ل���ي���زي���ة، مم���ا يعك�ش  ب��ال��ل��غ��ت��ين 
قدرته  تح�سنت  كما  العلاج.  في  الكبير  انخراطه 
على تناول الطعام، مع تقبله لأنواع مختلفة من 

المذاقات والقوام."
وق���د ت��ع��رف ال��ف��ري��ق ال��ت��ع��ل��ي��م��ي في ���س��ل��م��ى على 
التعليم  واأدرج����ه في  الأك��اديم��ي��ة،  نا�سر  اإم��ك��ان��ات 
ال��ر���س��م��ي. وق���ال ج��ون��اث��ان ج��ي��ان��ان، رئي�ش ق�سم 
فردية  تعليم  خطة  "اإعداد  وال��ترف��ي��ه:  التعليم 
لنا�سر �سكّل محطة مهمة في طريق اإعادة دمجه. 
ال�سمولية وجودة  باأهمية  نوؤمن  �سلمى  فنحن في 

الحياة في رعاية الأطفال."
تُبرز ق�سة نا�سر قوة التاأهيل متعدد التخ�س�سات 
للاأطفال، اإذ انتقل من العتماد الكامل اإلى طفل 
واث���ق م��ن ن��ف�����س��ه، ق���ادر ع��ل��ى ال��ت��وا���س��ل، ويُظهر 
الدعم،  ا�ستمرار  ومع  ملحوظًا.  وتقدمًا  عزيمة 

يظل م�ستقبل نا�سر مليئًا بالأمل والفر�ش.

لتعزيز جودة الحياة في المنطقة الحرة

»دافز« تُعلن افتتاح اأول عيادة ذكية لـ»فقيه هيلث« في دبي

تحت �سعار »مجتمعي ال�سيفي«

مركز �صالم بن حم الثقافي يطلق الدورة الثانية من ن�صاطه ال�صيفي

برامج تراثية في حديقة الحيوان بالعين تمزج اأ�صالة التراث مع ح�صارة الم�صتقبل

•• دبي- الفجر

التابعة  "دافز"،  دب���ي  بم��ط��ار  الح����رة  الم��ن��ط��ق��ة  اأع��ل��ن��ت 
"دييز"،  المتكاملة  القت�سادية  للمناطق  دب��ي  ل�سلطة 
"فقيه  عيادة  افتتاح  عن  هيلث"،  "فقيه  مع  بالتعاون 
ل�"فقيه  ذكية  ع��ي��ادة  اأول  تُعد  التي  كلينيك"،  �سمارت 
اإم��ارة دب��ي، وذل��ك �سمن مجتمع  هيلث" على م�ستوى 
"دافز" الذي ي�سم اأكثر من 21 األف موظف ومايزيد 
على 3100 �سركة، مما يوؤكد على مكانتها كاإحدى اأبرز 
مراكز الأعمال في دبي.  وقد جرى الفتتاح بح�سور كل 
والدكتور  "دافز"،  ع��ام  مدير  لوتاه،  اآمنة  ال�سيدة  من 
مهيمن عبد الغني، الرئي�ش التنفيذي لمجموعة "فقيه 
الجامعي،  فقيه  لم�ست�سفى  التنفيذي  والرئي�ش  هيلث" 
اإلى جانب عدد من قيادات الجانبين، في خطوة تعك�ش 
"دافز" الم�ستمر بتعزيز جودة الحياة ودعم بيئة  التزام 

الأعمال المتكاملة.
في  ا�ستراتيجي  بموقع  الذكية"  فقيه  "عيادة  وتتميّز 
الحرة  المنطقة  موظفي  على  يُ�سهّل  م��ا  "دافز"،  قلب 
ومحيطها الو�سول اإلى رعاية �سحية متقدمة بكل يُ�سر 
الرعاية،  في  مبتكراً  نموذجاً  العيادة  وتُقدّم  و�سلا�سة. 
اعتمادا على اأحدث تقنيات الت�سخي�ش والرعاية الذكية 
من خلال الربط الرقمي المبا�سر مع �سبكة ال�ست�ساريين 

عن  الم��ر���س��ى  يُغني  مم��ا  الج��ام��ع��ي،  فقيه  م�ست�سفى  في 
العديد من الح��الت. وفي  الم�ست�سفى في  الحاجة لزيارة 
هذا الإطار، قالت اآمنة لوتاه: "يُمثل افتتاح اأول عيادة 
اإ�سافة نوعية  بالتعاون مع فقيه هيلث،  داف��ز،  ذكية في 
بتوفير  التزامنا  مع  المتنوعة تما�سياً  لقائمة الخدمات 
في  وتُ�سهم  الحياة،  بجودة  ترتقي  متكاملة  اأعمال  بيئة 
عبر  الموظفين  اإنتاجية  وتعزز  ال�ستثمارات،  ا�ستقطاب 
تجربة  ال��ع��ي��ادة  تُ��وفّ��ر  حيث  متقدمة،  نوعية  خ��دم��ات 
رعاية متخ�س�سة تُركّز على المري�ش وتُمثل نقلة نوعية 
الذكية".   من جانبه،  ال�سحية  على �سعيد الخدمات 

قال الدكتور مهيمن عبد الغني:
لتقديم  رحلتنا  في  اإنجازاً محورياً  العيادة  هذه  "تمثل 
الم��ري�����ش، م��دع��وم��ة بحلول  ت��رك��ز ع��ل��ى  رع��اي��ة �سحية 
رقمية متقدمة تُعزز التكامل بين العيادات والم�ست�سفى. 
وهي خطوة توؤكد التزامنا بتوفير خدمات �سحية عالية 
الجودة، ي�سهل الو�سول اإليها داخل مجتمعات العمل". 
وياأتي افتتاح "عيادة فقيه الذكية" امتداداً لم�سار التعاون 
اإلى  وال��ذي يهدف  "دييز" و"فقيه هيلث"،  القائم بين 
تطوير منظومة �سحية ذكية ومتكاملة تواكب تطلعات 
الحكومية  التوجهات  وتدعم  دبي،  في  الأعمال  مجتمع 
التحتية  البنية  جاهزية  وتعزيز  الخدمات  رقمنة  نحو 

ال�سحية في المناطق القت�سادية الحيوية.

•• العين - الفجر

اأط��ل��ق م��رك��ز ���س��الم ب��ن ح��م ال��ث��ق��افي ال����دورة 
 ،2025 لعام  ال�سيفي  برنامجه  من  الثانية 
في  وذل��ك  ال�سيفي"،  "مجتمعي  عنوان  تحت 
وتوجيه  الم��ج��ت��م��ع،  ع���ام  اأه����داف  تفعيل  اإط����ار 
طاقات الم�ساركين نحو برامج واأن�سطة ثقافية 

وتنموية هادفة.
رئي�ش  العامري،  حم  بن  م�سلم  ال�سيخ  واأك��د 
ال�سيفية  ال��برام��ج  اأن  الم��رك��ز،  اإدارة  مجل�ش 
ال�سباب  اأوقات  تُمثل من�سة مثالية ل�ستثمار 
ومواهبهم،  م��ه��ارات��ه��م  وت��ن��م��ي��ة  وال��ن��ا���س��ئ��ة، 
اإلى  م�سيًرا  المجتمع،  خدمة  نحو  وتوجيهها 
اأن الدورة الحالية تواكب م�ستهدفات الدولة 
من   ،2025 المجتمع  ع��ام  روح  م��ع  وتن�سجم 
تعليمية  م�����س��ام��ين  م��ن  تت�سمنه  م��ا  خ���لال 

وتطوعية وتوعوية.
وتتوزع اأن�سطة البرنامج بين فعاليات واقعية 

اأدبية وفنية  ت�سمل ور�سًا  المركز،  تُقام في مقر 
وتطوير  الم��واه��ب  �سقل  اإلى  تهدف  وثقافية، 
توعوية  جل�سات  اإلى  اإ�سافة  التفكير،  ق��درات 
المن�سات  عبر  بثها  يتم  افترا�سية،  وتعليمية 
والو�سول  ال�ستفادة  دائ��رة  لتو�سيع  الرقمية 

اإلى اأكبر عدد من الم�ساركين.
���ا ب�  ك��م��ا ي��ت�����س��م��ن ال���برن���ام���ج مح������ورًا خ���ا����سً
من  الم�����س��ارك��ين  يُم��كّ��ن  التخ�س�سي،  ال��ت��ط��وع 
تقديم خدمات مجتمعية �سمن تخ�س�ساتهم 
واهتماماتهم، مما ير�سّخ لديهم قيمة العطاء 
تحفيزهم  في  ويُ�سهم  المجتمعية،  والم�سوؤولية 

على النخراط الإيجابي في خدمة الوطن.
 7 اأ�سابيع، من  وي�ستمر البرنامج لمدة خم�سة 
يوليو وحتى 11 اأغ�سط�ش 2025، ويت�سمن 
جدولً متنوعًا من الأن�سطة اليومية الموجهة 
التنوع  م��راع��اة  م��ع  ع��م��ري��ة مختلفة،  ل��ف��ئ��ات 
اإلى  بالإ�سافة  المحتوى،  في  والقيمي  الثقافي 
والعمل  الفردي  للاإبداع  م�ساحات  تخ�سي�ش 

الجماعي.
وي����اأت����ي ه����ذا ال���برن���ام���ج ���س��م��ن ���س��ل�����س��ل��ة من 
يقدمها  التي  والمجتمعية  الثقافية  الم��ب��ادرات 

المركز على مدار العام، في اإطار روؤيته الهادفة 
بهويته،  يعتز  واعٍ،  م��ع��رفي  مجتمع  ب��ن��اء  اإلى 

وي�سارك بفاعلية في بناء م�ستقبله.

•• العين - الفجر 

بالهوية  الوعي  بالعين  تعزز حديقة الحيوان 
المدار�ش عبر مجموعة  الثقافية لدى طلاب 
تمزج  التي  التراثية  والأن�سطة  البرامج  من 
اأ�سالة التراث مع ح�سارة الم�ستقبل في قوالب 
مبتكرة  تفاعلية  واأ���س��ال��ي��ب  واأدوات  ح��دي��ث��ة 
ومتمر�سة  محترفة  اإماراتية  ك��وادر  تقدمها 

في هذا المجال.
تراثية  واأن�������س���ط���ة  ب���رام���ج  الح���دي���ق���ة  ت���ق���دم 
متنوعة تنا�سب مختلف الفئات العمرية مثل: 
وحماة  التراثية،  والح��رف  ال�سعبية،  الألعاب 

وال�سيافه  ال�سنع  تقاليد  وبرنامج  ال�سحراء، 
ال��ع��رب��ي��ة، الأزي����اء ال��تراث��ي��ة الإم��ارات��ي��ة، اإلى 
خلال  من  وذل��ك  ال�سحراء،  �سيدلية  جانب 
لعلوم  زاي��د   ال�سيخ  مركز  محتويات  ت�سخير 

ال�سحراء بالبرامج المقدمة للطلاب.
بالعين  الح��ي��وان  حديقة  اأن  بالذكر  الج��دي��ر 
ت�سعى من خلال برامجها على تقديم تجربة 
المدار�ش،  لطلبة  �ساملة  وث��ق��اف��ي��ة  ترفيهية 
فح�سب،  ب��ال��تراث  التعريف  على  تقت�سر  ل 
الثقافية  الهوية  تعزيز  اإلى  ا  اأي�سً ت�سعى  بل 
ال�سابة  الأجيال  وت�سجيع  بالنتماء،  وال�سعور 

على ا�ستلهام الما�سي لبناء م�ستقبل اأف�سل.
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م��ع ارت��ف��اع درج���ات الح���رارة وب���دء مو�سم 
اأمام مفترق  اأنف�سهم  الكثيرون  ال�سيف، يجد 
وبين  الجميل  بالطق�ض  ال�ستمتاع  بين  طرق 

المحافظة على �سحة ب�سرتهم.
غير  التعر�ض  اأن  الجلدية  اأط��ب��اء  وي��وؤك��د 
له عواقب  تكون  ال�سم�ض قد  لأ�سعة  المحمي 

وخيمة تتجاوز مجرد الحروق الموؤقتة.

الخطر الخفي وراء حروق ال�سم�ض:
ي�����س��رح ال���دك���ت���ور ه��يرم��ي��ن��ي��و ل��ي��م��ا، الخ��ب��ير في طب 
ت���دم���ر »الخ���لاي���ا  ال�����س��م�����ش  اأن ح������روق  الج����ل����دي����ة، 
الخلايا  وهي   ،)keratinocytes( الكيراتينية« 
اأما  الجلد،  من  الخارجية  للطبقة  المكونة  الأ�سا�سية 
الميلانينية«)  ب�«الخلايا  المعروفة  ال�سبغية،  الخلايا 
Melanocyte( التي تنتج الميلانين، فاإنها تنجو، 
الحروق  عند  خطيرة  لطفرات  تتعر�ش  ق��د  اأن��ه��ا  اإل 
بعد  بالميلانوما  الإ�سابة  اإلى  ي��وؤدي  قد  ما  ال�سديدة 
جلدية  �سرطانات  تتكون  اأن  يمكن  كما  ع��دة.  �سنوات 
بعد  تظهر  ق��د  لكنها  ال�سم�ش،  ح��روق  ب�سبب  اأخ���رى 

�سنة.  30-20

فك �سفرة موؤ�سر الأ�سعة فوق البنف�سجية:
 UV( البنف�سجية«  ف��وق  الأ�سعة  »موؤ�سر  فهم  يعد 
فهذا  الفعالة.  للحماية  الأولى  الخطوة   )Index
�سدة  يعك�ش  و+11   0 ب��ين  ي����تراوح  ال����ذي  الم��ق��ي��ا���ش 
الأ�سعة ال�سارة في اأي يوم معين. وكلما ارتفع الرقم، 
زادت خطورة التعر�ش و�سرورة اتخاذ اإجراءات وقائية 
اإ�سافية. ويمكن ب�سهولة الطلاع على هذا الموؤ�سر من 

خلال تطبيقات الطق�ش المختلفة.

مع�سلة اختيار الواقي ال�سم�سي:
يواجه الم�ستهلكون خيارين رئي�سيين عند �سراء الواقي 
يحتوي  ال��ذي  )الفيزيائي(  المعدني  النوع  ال�سم�سي: 

والنوع  التيتانيوم،  اأك�سيد  وث��اني  الزنك  اأك�سيد  على 
الكيميائي.

يو�سي  منا�سبة،  حماية  النوعين  ك��لا  ي��ق��دم  وبينما 
الخ����براء ب��ال��ن��وع الم��ع��دني ل��ع��دة اأ���س��ب��اب، بم��ا في ذلك 

اأنها:
- اأقل ت�سببا في الح�سا�سية الجلدية

- ل تتفاعل مع بروتينات الجلد
- اأكثر اأمانا للا�ستخدام من قبل الأطفال

- ل تحفز الجهاز المناعي ب�سكل �سلبي

:)SPF( حقيقة عامل الحماية من ال�سم�ض
يعبر »عامل الحماية من ال�سم�ش« )SPF( الموجود 
على عبوات واقيات ال�سم�ش عن مدى قدرة المنتج على 

حمايتك من الأ�سعة فوق البنف�سجية ال�سارة.
ولفهم طريقة عمله، تخيل اأن اأ�سعة ال�سم�ش تتكون من 
ت�سمى  بالطاقة  المليئة  ال�سغيرة  الج�سيمات  مليارات 
البنف�سجية  ف��وق  الأ�سعة  يحمل  بع�سها  »ف��وت��ون��ات«، 
الذي  ال�سم�ش  واق��ي  دور  ياأتي  وهنا  للب�سرة.  الم��وؤذي��ة 
يعمل كمر�سح ذكي، حيث ي�سمح بمرور عدد محدود 
المثال،  �سبيل  ال�سارة. على  الفوتونات  فقط من هذه 
اإذا كنت ت�ستخدم واقيا بعامل حماية 30، فهذا يعني 
اأن المنتج �سيوقف 29 فوتونا �سارا من كل 30، بينما 
اأم��ا الواقي بعامل  ي�سمح بم��رور فوتون واح��د فقط. 
ح��م��اي��ة 50 ف��ي��وف��ر ح��م��اي��ة اأع���ل���ى، ح��ي��ث يم��ن��ع 49 

فوتونا وي�سمح بمرور واحد فقط من كل 50. 

يوفر  �سم�سي  واق  يوجد  ل  اأن��ه  تعرف  اأن  المهم  وم��ن 
حماية كاملة بن�سبة %100، حتى تلك التي تحمل 
SPF مرتفعة جدا. فمهما بلغت قوة الواقي،  اأرقام 
اإلى  يت�سلل  الأ���س��ع��ة  م��ن  �سئيل  ق���در  ه��ن��اك  �سيظل 
واق  با�ستخدام  دائما  الخ��براء  ين�سح  لذلك  ب�سرتك. 
اإع����ادة تطبيقه  م��ع   ،30 ع��ن  ع��ام��ل حمايته  ي��ق��ل  ل 
لل�سم�ش  المبا�سر  التعر�ش  عند  خا�سة  �ساعتين،  ك��ل 
عن  التخلي  دون  وه���ذا  وال��ت��ع��رق.  ال�سباحة  ب��ع��د  اأو 
باقي اإجراءات الوقاية مثل ارتداء القبعات والملاب�ش 

والنظارات ال�سم�سية الواقية.

الخرافات ال�سائعة حول واقي ال�سم�ض:
بال�سرطان: ال�سم�سي  الواقي  ت�سبب  خرافة   .1

ل يوجد اأي دليل علمي يدعم هذه الدع��اءات. وعلى 
الواقي  اأن  المتكررة  ال��درا���س��ات  اأثبتت  تماما،  العك�ش 
الإ�سابة  م���ن خ��ط��ر  ك��ب��ير  ب�����س��ك��ل  ي��ق��ل��ل  ال�����س��م�����س��ي 

ب�سرطان الجلد.
د: فيتامين  تكوين  منع  خرافة   .2

ي�ستطيع الج�سم ت�سنيع فيتامين د حتى مع ا�ستخدام 
الواقي ال�سم�سي، كما اأن العديد من الأطعمة المدعمة 

توفر احتياجاتنا من هذا الفيتامين.
المنزلي: ال�سم�سي  الواقي  فاعلية  خرافة   .3

واقي  ال�سحيون من مح��اولت �سنع  يحذر الخ��براء 
ي�ستحيل �سبط عامل الحماية  �سم�سي منزلي، حيث 

اأو مدة الفاعلية دون معدات متخ�س�سة.

»ن�صائح ذهبية« لتجنب الإ�صابة ب�صرطان الجلد
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الو�صفة ال�صحرية لآلم اأ�صفل الظهر
اأظهرت درا�سة نرويجية جديدة اأن الم�سي المنتظم يوميا يمكن اأن يقلل من خطر 

الإ�سابة باآلم اأ�سفل الظهر المزمنة، لكن الأهم من ال�سرعة هو مدة الم�سي.
وتو�سل فريق البحث اإلى اأن الم�سي لمدة اأطول يوميا يرتبط بانخفا�ش وا�سح في 

احتمال الإ�سابة بهذه الحالة ال�سائعة والموؤلمة.
و�سددت الدرا�سة على اأن “معدل الم�سي اليومي اأهم من متو�سط �سدة الم�سي في 

تقليل خطر اآلم اأ�سفل الظهر المزمنة”.
واعتمدت الدرا�سة على بيانات اأكثر من 11000 �سخ�ش، ممن تزيد اأعمارهم 
عن 20 عاما. ولم يكن اأيّ من الم�ساركين يعاني من اآلم مزمنة في اأ�سفل الظهر 
عند بدء الدرا�سة، وتم تقييم حالتهم ال�سحية في الفترة ما بين عامي 2017 
ارتدائهم  م��ع  و2023،   2021 ب��ين  مج���ددا  متابعتهم  تم��ت  ث��م  و2019، 

لأجهزة تتبع الحركة لقيا�ش الن�ساط اليومي.
�ساعة  ي��ع��ادل  )م��ا  يوميا  دقيقة   100 م��ن  لأك��ثر  الم�سي  اأن  النتائج  واأظ��ه��رت 
واأربعين دقيقة( قلّل خطر الإ�سابة باآلم اأ�سفل الظهر المزمنة بن�سبة 23%، 
مقارنة باأولئك الذين يم�سون اأقل من 78 دقيقة يوميا. اأما الم�سي لأكثر من 

.24% بن�سبة  الخطر  بانخفا�ش  مرتبطا  فكان  يوميا،  دقيقة   125

عن  الم�ساركين  م��ن  �سخ�سا   1659 اأب��ل��غ  المتابعة،  م��ن  ���س��ن��وات   4 نحو  وب��ع��د 
كانوا  ال��ذي��ن  اأن  الباحثون  واأو���س��ح  الظهر.  اأ�سفل  في  مزمنة  ب���اآلم  اإ�سابتهم 
عام(  )ب�سكل  البدني  الن�ساط  مار�سوا  ما  غالبا  يوميا  اأط��ول  لفترات  يم�سون 
 100 اأن الفوائد ا�ستقرت عند حدود  اأكثر انتظاما.ولحظت الدرا�سة  ب�سكل 
دقيقة من الم�سي اليومي، م�سيرة اإلى اأن هذه النتائج يمكن اأن ت�ساهم في �سياغة 

�سيا�سات �سحية فعالة للتعامل مع هذه الحالة المزمنة.
وتعزز هذه النتائج ما تو�سلت اإليه درا�سات �سابقة، من بينها بحث اأجري العام 
الما�سي اأظهر اأن المر�سى الذين يمار�سون الم�سي لمدة 30 دقيقة يوميا، 5 مرات 
اأ�سبوعيا، ا�ستطاعوا تجنب النتكا�سات لفترة تزيد على ال�سعف مقارنة بمن 
المر�سى  %70 من  اأن نحو  اأ�سترالية  اأظهرت درا�سة  الم�سي. كما  ل يمار�سون 

يعانون من عودة اآلم الظهر خلال عام من تعافيهم.
وي�سير موقع Healthline اإلى اأن الم�سي ي�ساهم في تقوية الع�سلات التي 
المفا�سل، ما  الدموية وتحفيز حركة  ال��دورة  الفقري، وتح�سين  العمود  تدعم 

يف�سر فعاليته في الوقاية من اآلم الظهر.
.JAMA Network Open ن�سرت الدرا�سة في مجلة

تاأثير م�صكلات الجهاز اله�صمي على المناعة
تعتبر منظومة المناعة الب�سرية �سبكة معقدة من اآليات الدفاع التي توفر 
ولكن  الخارجية.  وال�سغوطات  الأمرا�ش  م�سببات  من  الحماية  للج�سم 

يمكن اأن ت�سعف المناعة ب�سبب اختلال عمل الجهاز اله�سمي.
المناعة  ل�سعف  الرئي�سية  الأ�سباب  مولو�ستفوفا  ماريا  الدكتورة  وتو�سح 

المرتبط بالجهاز اله�سمي.
في  الهيدروكلوريك  حم�ش  اإنتاج  نق�ش   1-

�سوء ه�سم  اإلى  ي���وؤدي  اأن  الم��ع��دة. يمكن 
الطعام وامت�سا�ش العنا�سر المغذية، 

وبالتالي �سعف المناعة.
 - ال���ب���ن���ك���ري���ا����ش  ق���������س����ور   2-

الإن���زيم���ات  ن��ق�����ش  اإلى  ي�����وؤدي 
ي��ع��ي��ق ه�سم  ال��ه��ا���س��م��ة، م���ا 

وامت�سا�ش المواد المغذية.
البكتيريا  توازن  اختلال   3-

المعوية - ي�سعف اختلال توازن 
ال��ب��ك��ت��يري��ا الم��ع��وي��ة ن��ت��ي��ج��ة نمو 

والفطريات،  والخميرة  البكتيريا 
وظيفة الحاجز المعوي والمناعة.

المخاطي  ال��غ�����س��اء  وظ��ي��ف��ة  اخ��ت��لال   4-
الأمعاء  ج��دار  نفاذية  من  يزيد  المعوي، 
وي����ع����زز دخ�������ول ال�������س���م���وم وال���ك���ائ���ن���ات 

الدقيقة اإلى الدم.
عمليات  تحفز   - الطعام  ح�سا�سية   5-

التهابية، وغالبا ما ت�سعف المناعة.
يوؤثر   - الم��غ��ذي��ة  ال��ع��ن��ا���س��ر  ن��ق�����ش   6-

الأ�سا�سية،  والم��ع��ادن  الفيتامينات  نق�ش 
والمغني�سيوم،   В12و  В6 فيتامينات  مثل 

�سلبا على منظومة المناعة.
اله�سمي  الجهاز  م�سكلات  »ترتبط  وتقول: 

ارتباطا مبا�سرا با�سطرابات منظومة المناعة. 
وظائفها  اأداء  الأج��ه��زة  ل��ه��ذه  يمكن  ل  ل��ذل��ك 

ال�������س���روري بين  ب���ال���ت���وازن  اإل  ب�����س��ك��ل ط��ب��ي��ع��ي 
العنا�سر المغذية ونبيت الأمعاء«.

 В12و  В6 ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات  ن��ق�����ش  اأن  اإلى  وت�������س���ير 
يوؤثر  الكظرية  الغدد  وظيفة  اختلال  وكذلك  والمغني�سيوم 

على انتاج الهرمونات المهمة. كما اأن ال�سموم من م�سادر داخلية وخارجية 
- تعقد عمل الكبد وتبطئ عملية اإزالة ال�سموم.

المناعة  منظومة  ال��ن��وم  وا���س��ط��راب  التوتر  ي�سعف  ذل��ك  اإلى  وبالإ�سافة 
المناعة.  ا�ستجابة  وت�سعف  الأم��ع��اء  نبيت  تغير  الأدوي����ة  وت�سبب  اأي�����س��ا. 
كما اأن الدهون المتحولة توؤثر �سلبا على ال�سحة. وت�ساف لهذه العوامل 

الختلالت الجينية والتوازن الهرموني.
وتقول: »يمكن اأن ي�ساعد علاج م�سكلات الجهاز اله�سمي وتح�سين 
اأ�سا�ش  لأن  لل�سخ�ش  الم��ن��اع��ي��ة  الح��ال��ة  تح�����س��ين  ع��ل��ى  ال��ت��غ��ذي��ة 
ولي�ش  الأمعاء  بوظائف  الهتمام  ال�سليمة هو  المناعة  منظومة 
العناية  ت��ك��ون  اأن  يجب  ل��ه��ا،  وال�����س��م��وم«.ووف��ق��ا  بالتوتر  فقط 

ب�سحة الجهاز اله�سمي اأولوية لتعزيز منظومة المناعة.
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العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اعلان حكم بالن�صر        

                  في  الدعوى رقم:177/2025/38 تجاري م�صارف جزئي 
المنظورة في:الم�سارف التجارية الجزئية الخام�سة رقم 361

مو�سوع الدعوى : يلتم�ش المدعي من عدالة المحكمة الموقرة التي اول:ت�سجيل الدعوى وتحديد اأقرب جل�سة ممكنة لنظرها 
مع اعلان المدعي عليه اأ�سول ب�سورة من �سحيفة الدعوى وحافظة الم�ستندات المرفقة بها - ثانيا:الحكم بالزام المدعي عليه 
وواح��د وثلاثين  درهم  الف وثلاثمائه وع�سرون  وت�سعون  �سبعة  وق��دره )97.320.31( درهم فقط  للمدعي مبلغ  ي��وؤدي  باأن 
فل�ش - والغرامة التاأخيرية بواقع 9% وذلك اعتبارا من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام - ثالثا:تحميل المدعي عليه 

بكافة الر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:م�سرف المارات ال�سلامي م�ساهمة عامة 

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع مدينه دبي الطبيه - مبنى 16 - �سقة الثالث - 97143832290
ويمثله:من�سور عبدالله محمد اأحمد الزرعوني

المطلوب اإعلانه :  1- ايهاب عبدالله محمود خليل �سعبان  -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/6/30 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�سالح المدعي 
بحكمت المحكمة بمثابة ح�سوري بالزام المدعي عليه باأن يوؤدي للمدعي مبلغ وقدره )97.320.31( درهم �سبعة وت�سعون الف 
وثلاثمائه وع�سرون درهم واحد وثلاثين فل�ش مع الزام المدعي عليه المنا�سب من الم�سروفات والر�سوم ومبلغ الف درهم مقابل 
اتعاب المحاماة ورف�ست ماعدا ذلك من طلبات ، حكما بمثابة الح�سوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
   اإعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

  284/2025/13 تنفيذ م�صارف 
تفا�سيل الإعلان بالن�سر 

الى/1- داتاكير �ش.ذ.م.م - مجهول محل القامة
بما ان/بنك الفجيرة الوطني �ش.م.ع

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
او  التنفيذ  طالب  الى   )1890109.92( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
خزينة المحكمة بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ 

ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  13039/2025/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )616194( وال�سادر عن بنك ابوظبي الول بقيمة )7000( 
درهم والر�سوم والم�ساريف   .

طالب التنفيذ : تور�ش لتاأجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
ت��ور - مكتب رق��م 2006 - رق��م مكاني  ���س��ارع الأب����راج - دام���اك اك�سل  ال��ت��ج��اري -  ع��ن��وان��ه:ام��ارة دب��ي - الخليج 

   0501400752 - 2542586046
المطلوب اإعلانه: 1- ان�ش اراكافيتيل حنيفه حنيفه اراكافيتيل بابو - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )7405.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE320260751208000131252
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-13039-000131252

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم  14405/2025/253 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
 ،  001377( اأرق��ام  ال�سيكات  قيمة  دره��م   )239188.57( وق��دره  مبلغ  ب�سداد  �سدها  المنفذ  :ال��زام  التنفيذ  مو�سوع 
001399 ، 001430 ، 000810 ، 001374 ، 001205 ، 001432 ، 001270 ، 001271 ، 001269 ، 001453( الم�سحوبة على 

بنك اأبوظبي التجاري وارتد ال�سيكات لعدم كفاية الر�سيد بمبلغ اجمالي وقدره )239188.57( درهم   .
طالب التنفيذ : �سامكوم للالكترونيات �ش.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى ال�سقر للاعمال - �سقة الثاني - 0501053557   
المطلوب اإعلانه: 1- تبلك�ش لتكنولوجيا �ش.ذ.م.م - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )239854.07( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE430260751208000136486
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-14405-000136486

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  14928/2025/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيكات المرتجعة ارقام )000144 - 000145( وال�سادر عن بنك الفجيرة الوطني 
بقيمة اجمالية وقدرها )204.295.5( درهم والر�سوم والم�ساريف   .

طالب التنفيذ : �سركة �سيبكا للاجهزة اللكترونية المحدودة - �سركة ال�سخ�ش الواحد ذ.م.م
عنوانه:المارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع المكتوم - مبنى قرية العمال بلوك B - �سقة الرابع 

- مكاني:2719591105 - 0554914948   
المطلوب اإعلانهما: 1- مجدي عزت محمد عبدالفتاح 2- ايفر �سيكيور للمقاولت الميكانيكية ذ.م.م - �سفتهما: منفذ �سدهما

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )204300.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE140260751208000138463
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-14928-000138463

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
       اعلان رقمي بالن�صر  بقيد دعوى

                      في التنفيذ رقم  10596/2025/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

الم�سحوبة على  ارقام 000047 و 000048  ال�سيكات  المنفذ �سدها )بموجب  التنفيذ :تنفيذ �سد  مو�سوع 
�سبعة  وثمانمائة  الف  واربعون  ثمانية  مئة  دره��م   )148837.5( اجمالية  بقيمة  الوطني  الخيمة  بنك 

وثلاثون درهم وخم�سون فل�ش - وال�سادر من المنفذ �سدها    .
طالب التنفيذ : ام ايه ها�سمي م.م.ح

عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �سارع �سارع القرهود - مبنى بناية اأركاد - �سقة 
الطابق الثالث 306 - بجوار محطة مترو جيجيكو - 0503038678   

المطلوب اإعلانهما: 1- بلومينجفيل للتجارة �ش.ذ.م.م - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى ومو�سوعها تنفيذ �سد المنفذ �سدها )بموجب ال�سيكات ارقام 
000047 و 000048 الم�سحوبة على بنك الخيمة الوطني بقيمة اجمالية )148837.5( درهم مئة ثمانية 

واربعون الف وثمانمائة �سبعة وثلاثون درهم وخم�سون فل�ش - وال�سادر من المنفذ �سدها.
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

       اعلان رقمي بالن�صر  بقيد دعوى
                      في التنفيذ رقم  10596/2025/253 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
الم�سحوبة على  ال�سيكات ارقام 000047 و 000048  المنفذ �سدها )بموجب  التنفيذ :تنفيذ �سد  مو�سوع 
�سبعة  وثمانمائة  الف  واربعون  ثمانية  مئة  دره��م   )148837.5( اجمالية  بقيمة  الوطني  الخيمة  بنك 

وثلاثون درهم وخم�سون فل�ش - وال�سادر من المنفذ �سدها    .
طالب التنفيذ : ام ايه ها�سمي م.م.ح

عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �سارع �سارع القرهود - مبنى بناية اأركاد - �سقة 
الطابق الثالث 306 - بجوار محطة مترو جيجيكو - 0503038678   

المطلوب اإعلانه: 1- �سادامبهي بهيخوبهاي باتان بهيخو بهاي - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى ومو�سوعها تنفيذ �سد المنفذ �سدها )بموجب ال�سيكات ارقام 
000047 و 000048 الم�سحوبة على بنك الخيمة الوطني بقيمة اجمالية )148837.5( درهم مئة ثمانية 

واربعون الف وثمانمائة �سبعة وثلاثون درهم وخم�سون فل�ش - وال�سادر من المنفذ �سدها.
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  13925/2025/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )00003( وال�سادر عن بنك اأبوظبي التجاري بقيمة )15000( 
والر�سوم والم�ساريف   .

طالب التنفيذ : تور�ش لتاأجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
عنوانه:امارة دبي - الخليج التجاري - �سارع البراج - داماك اك�سل تور - مكتب رقم 2006 - رقم مكاني:2542586046 

   0501400752 -
المطلوب اإعلانه: 1- محمد �سفيق بوتين بيدياكال �سديق - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )15509.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE620260751208000134689
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-13925-000134689

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 70197

اعلان رقمي لقرار م�صبب بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم  2500/2022/253 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
مو�سوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )000306 - 000317 - 000331 - 000332 - 

000424( وال�سادر عن بنك الم�سرق بقيمة )34282( درهم  .
طالب التنفيذ : 313 للادوات المكتبية والقرطا�سية �ش.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - ال�سيخ زايد ، �سارع ال�سيخ زايد - بناية كونارد - مكتب 
رقم 1901 - 0508882194

المعار�ش وادارتها 2- م�سعود ربيع م�سعود ربيع بن  الملكي لتنظيم  البيت  اإعلانهما : 1-  المطلوب 
ب�سيت - �سفتهما : منفذ �سدهما

مو�سوع الإعلان : قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�سادر بتاريخ:2025/7/6 
للاإطلاع على تفا�سيل القرار لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية  .

رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70408 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

اعلان بيع  عقار بالن�صر  
في التنفيذ رقم  1420/2023/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، جزئي  م�سارف  تج��اري   2022/508 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�سادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�سوع 

. والم�ساريف  للر�سوم  �ساملا  درهم(   462.828
طالب التنفيذ:م�سرف المارات ال�سلامي م�ساهمة عامة 

عنوانه :امارة دبي - بردبي - مدينة دبي الطبية - مبنى رقم 16 - الطابق الثالث - 0553390175 
المطلوب اإعلانه : محمد عمر جمعه الدليل الرميثي - ال�سفة : منفذ �سده 

 - 0506551225 بالقرب من مول �سن �ست - موبايل رقم   - 40 الثالثة - فيلا رقم  :ام��ارة دبي - بردبي - جميرا  عنوانه 
2128086618 مكاني   -  mo2020A@yahoo.com  -  0506551225

اقت�سى الحال  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  05:00:00م وفي  ال�ساعة   2025/8/6 الموافق  الربعاء  يوم  :اأن��ه في  الإع��لان  مو�سوع 
�سيجرى بيع العقار المو�سحة اأو�سافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�سركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني 
20% من الثمن ال�سا�سي قبل  راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ليقل عن  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ش على البيع التقدم باإعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي 
اأيام  294 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة  المواعيد المبينة بالمادة 
التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�ش غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن 
ل تقل هذه الزيادة عن ع�سر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ش والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف 
الممتلكات :ح�سة )محمد عمر جمعه الدليل الرميثي( في اأر�ش ف�ساء - المنطقة جميرا الولى - رقم الر�ش 1021 - رقم البلدية 
- لأعلى عطاء  - ملاحظات :   درهم   1.387.574.35 - قيمة الح�سة  128.91 متر مربع  - م�ساحة الح�سة   332-555

، فورا  المبلغ  يدفع   -1

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�صوري بالن�صر        

             في  الدعوى رقم:1410/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:الدائرة البتدائية المدنية الثالثة رقم 27

مو�سوع الدعوى : الزام المدعي عليه باأن يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )22.198.37( درهم اثنان وع�سرون 
الفا ومائة وثمانية وت�سعون درهما و�سبعة وثلاثون فل�سا )بال�سافة الى الفائدة القانونية بواقع %12 
من تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل في 2024/8/1 وحتى تمام ال�سداد الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�ساريف 

ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:�سركة مجموعة المارات للات�سالت )مجموعة ات�سالت( �ش.م.ع

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى برايم تاور - �سقة طابق 12 مكتب 
 0554820639 -1207

المطلوب اإعلانه :  1- ينكار كومار دورى بورجندرا ناث دورى  -  �سفته : مدعي عليه 
بتاريخ:2025/6/16 بمثابة  ال�سادر  :  قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالحكم  مو�سوع الإعلان 
الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70698 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�صوري بالن�صر        
             في  الدعوى رقم:140/2024/16 تجاري جزئي 

المنظورة في:البتدائية التجارية الجزئية ال�سابعة رقم 136
مو�سوع الدعوى : الزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )62.833.11( درهم اثنان و�ستون الف وثمانمائة 
وثلاثة وثلاثون درهم واحدى ع�سر فل�ش - عن فترات ادارة عقار رقم 1901 - الكائن في امارة دبي - 
منطقة الخيران الولى فيدا رزيدن�سز - �ساطئ الخور - و�سداد مبلغ وقدره )70.000( درهم �سبعون الف 
درهم الى المدعي وذلك لعدم التزام المدعي عليها بالمعايير المتفق عليها في تاأثيث وفر�ش العقار مو�سوع 

الدعوى بالفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�سائية وحتى تمام ال�سداد  . 
المدعي:بوراك جوركان كايابال

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �سقة 1106 - بجوار 
فندق �سيراتون جراند - 9715036336617 

المطلوب اإعلانه :  1- ربفيري لتاأجير بيوت العطلات �ش.ذ.م.م  -  �سفته : مدعي عليه 
بتاريخ:2025/6/25 بمثابة  ال�سادر  :  قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالحكم  مو�سوع الإعلان 
الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  658/2025/284 تنفيذ م�صارف 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة ع�سر رقم 302

به وقدره  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، الدعوى رقم 80/2024 تجاري م�سارف جزئي  ال�سادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�سوع 
)401999.9( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع
عنوانه:المارات - امارة دبي - ند ال�سبا 1 - دبي - �سارع مكاتب الميدان - مبنى بلوك p - �سقة الطابق الثاني - �سندوق 

البريد 777 دبي - الهاتف 042222555 - الفاك�ش 042221110 - مكاني رقم 2866283267 - 97152222555 
   legal@alinsaf.ae 

المطلوب اإعلانه: 1- رامانى كلباتى راما�ساندرا فينكاتا  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )401999.9( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE590260751208000134646
DC-VAC-ACCOUNT : 284-2025-658-000134646

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  1820/2025/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�سر رقم 389

مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )1440109( وال�سادر من المنفذ �سده الى بنك المارات دبي 
الوطني بقيمة )153.000( درهم والمتر�سد على المنفذ �سده )141.440.22( درهم �سامل ر�سم التنفيذ 

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع
عنوانه:امارة دبي - ند ال�سبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - �سندوق البريد777 دبي - الهاتف 

042222555 - الفاك�ش 042221110 - مكاني رقم2866283267 - 97142222555   
المطلوب اإعلانه: 1- بهادير ياديك  - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )141443.22( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 
المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .

ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 
AE130260751208000092406

DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1820-000092406
 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�صوري بالن�صر        

             في  المنازعة رقم:572/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثامنة ع�سر رقم 767

مو�سوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )21.710.33( درهم والر�سوم 
والم�ساريف واأتعاب المحاماة والفائدة 12% من 2024/8/1 وحتى ال�سداد التام و�سمول الحكم 

بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المتنازع:�سركة مجموعة المارات للات�سالت )مجموعة ات�سالت( �ش.م.ع

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى برايم تاور - طابق 
12 - مكتب 1207 - 0554820639 

المطلوب اإعلانه :  1- محمد احمد مظهر احمد -  �سفته : متنازع �سده 
مو�سوع الإعلان :  قررت الت�سويات الودية اعلانكم بالحكم ال�سادر بتاريخ:2025/2/12 
ا�ستخدام خدمات محاكم دبي  بمثابة الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من 

اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  الت�صويات  الودية
70698

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�صوري بالن�صر        

             في  المنازعة رقم:270/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات التا�سعة رقم 758

مو�سوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )22.975.58( درهم والر�سوم 
والم�ساريف واأتعاب المحاماة والفائدة 12% من 2024/8/1 وحتى ال�سداد التام و�سمول الحكم 

بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المتنازع:�سركة مجموعة المارات للات�سالت )مجموعة ات�سالت( �ش.م.ع

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى برايم تاور - طابق 
12 - مكتب 1207 - 0554820639 

المطلوب اإعلانه :  1- مارك�سمان �سينيدو اجيوماه -  �سفته : متنازع �سده 
مو�سوع الإعلان :  قررت الت�سويات الودية اعلانكم بالحكم ال�سادر بتاريخ:2025/1/14 
ا�ستخدام خدمات محاكم دبي  بمثابة الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من 

اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  الت�صويات  الودية
70698

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اعلان بيع  عقار بالن�صر  

في التنفيذ رقم  3253/2022/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 

774142.7 درهم  المبلغ المنفذ به وقدره  ، ب�سداد   2022 186 ل�سنة  التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم  مو�سوع 
�ساملا للر�سوم والم�ساريف .

طالب التنفيذ:بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع  - عنوانه :امارة دبي - ند ال�سبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - 
رقم مكاني 2866283267 - رقم الهاتف 042222555 - 97142222555 

المطلوب اإعلانه : عبدالعزيز محمود غلام علي الكيلاني - ال�سفة : منفذ �سده 
رقم  فيلا   -  1703 مجمع   )DOUBLE TREE( الم��زدوج��ة  ال�سجرة  منطقة   - خليفة  ال�سيخ  �سارع   - دب��ي  :ام���ارة  عنوانه 
 -  971506853333  -  2845093363 رق��م  مكاني   -  971506853333 هاتف   - �ش.ب:410191   -  605

ABDULAZIZBOSS@MAIL.COM - مكاني 2845093363  -  971506853333
اقت�سى الحال  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  05:00:00م وفي  ال�ساعة   2025/8/6 الموافق  الربعاء  يوم  :اأن��ه في  الإع��لان  مو�سوع 
�سيجرى بيع العقار المو�سحة اأو�سافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�سركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني 
20% من الثمن ال�سا�سي قبل  راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ليقل عن  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ش على البيع التقدم باإعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي 
اأيام  294 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة  المواعيد المبينة بالمادة 
التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�ش غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن 
ل تقل هذه الزيادة عن ع�سر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ش والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف 
الممتلكات :اأر�ش وما عليها من بناء - المنطقة وادي ال�سفا 2 - رقم الر�ش 21 - رقم البلدية 9518-643 - الم�ساحة 820.79 

متر مربع - التقييم 7.000.000 درهم   - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70021 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

اعلان بيع  عقار بالن�صر   - للمنفذ �صده
في التنفيذ رقم  3253/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 
774142.7 درهم  المبلغ المنفذ به وقدره  ، ب�سداد   2022 186 ل�سنة  التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم  مو�سوع 

�ساملا للر�سوم والم�ساريف .
طالب التنفيذ:بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع  - عنوانه :امارة دبي - ند ال�سبا 1 - مكاتب الميدان - بلوك p - الطابق الثاني - 

رقم مكاني 2866283267 - رقم الهاتف 042222555 - 97142222555 
المطلوب اإعلانه : عبدالعزيز محمود غلام علي الكيلاني - ال�سفة : منفذ �سده 

رقم  فيلا   -  1703 مجمع   )DOUBLE TREE( الم��زدوج��ة  ال�سجرة  منطقة   - خليفة  ال�سيخ  �سارع   - دب��ي  :ام���ارة  عنوانه 
 -  971506853333  -  2845093363 رق��م  مكاني   -  971506853333 هاتف   - �ش.ب:410191   -  605

ABDULAZIZBOSS@MAIL.COM - مكاني 2845093363  -  971506853333
اقت�سى الحال  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  05:00:00م وفي  ال�ساعة   2025/8/6 الموافق  الربعاء  يوم  :اأن��ه في  الإع��لان  مو�سوع 
�سيجرى بيع العقار المو�سحة اأو�سافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�سركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني 
20% من الثمن ال�سا�سي قبل  راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ليقل عن  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae
دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ش على البيع التقدم باإعترا�سه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي 
اأيام  294 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة  المواعيد المبينة بالمادة 
التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�ش غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن 
ل تقل هذه الزيادة عن ع�سر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ش والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف 
الممتلكات :اأر�ش وما عليها من بناء - المنطقة وادي ال�سفا 2 - رقم الر�ش 21 - رقم البلدية 9518-643 - الم�ساحة 820.79 

متر مربع - التقييم 7.000.000 درهم   - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70021 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم  5663/2024/253 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�سر رقم 296
مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )100031( والم�سحوب على بنك المارية المحلي وال�سادر عن �سركة/دريفن 

للتجارة العامة �ش.ذ.م.م بقيمة )95563( خم�سة وت�سعون الفا وخم�سمائة وثلاثة و�ستون درهم والر�سوم والم�ساريف .
طالب التنفيذ : فرزانة التجارية ذ.م.م

والفواكه - مبنى فرزانة  �سوق دبي مركزي للخ�سار  �سارع   - راأ���ش الخ��ور - بردبي - دبي   - ام��ارة دبي   - عنوانه:المارات 
التجارية - �سقة رقم 89-90 بلوك 3-89-90 ملك بلدية دبي - �سوق المركزي للخ�سار والفواكه- 0554722849   

المطلوب اإعلانه: 1- محمد ها�سم الرى محمد �سبير اليرا - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )97700.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE650260751208000082643
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-5663-000082643

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�صوري بالن�صر        
             في  المنازعة رقم:2429/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات العا�سرة رقم 759
مو�سوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )20.785.97( درهم والر�سوم 
والم�ساريف واأتعاب المحاماة والفائدة 12% من 2025/8/1 وحتى ال�سداد التام و�سمول الحكم 

بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المتنازع:�سركة مجموعة المارات للات�سالت )مجموعة ات�سالت( �ش.م.ع

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى برايم تاور - طابق 
12 - مكتب 1207 - 0554820639 

المطلوب اإعلانه :  1- امين �سيد كل زمان -  �سفته : متنازع �سده 
مو�سوع الإعلان :  قررت الت�سويات الودية اعلانكم بالحكم ال�سادر بتاريخ:2025/4/14 
ا�ستخدام خدمات محاكم دبي  بمثابة الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من 

اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  الت�صويات  الودية
70698

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اعلان رقمي لقرار م�صبب بالن�صر 

                      في التنفيذ رقم  23805/2024/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

ابوظبي  بنك  عن  وال�سادر   )000052( رق��م  المرتجع  ال�سيك  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�سوع 
التجاري - بقيمة )575525.5(  .

طالب التنفيذ : ربيع رعيدى
عنوانه:المارات  - امارة دبي - المركز التجاري الولى - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى ال�سلام 

- �سقة - 1105 - 0502160206
المطلوب اإعلانه : 1- لي�سوى �ساكالكال جو�ش جو�ش - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�سادر بتاريخ:2025/5/30 
للاإطلاع على تفا�سيل القرار لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .

رئي�س ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

مذكرة اعلان بالن�صر  )اإ�صتئناف(    
                  في  الا�صتئناف رقم:1925/2025/305 ا�صتئناف تجاري 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي ال�ستئنافية الخام�سة رقم 823
اإ�ستئناف الحكم ال�سادر بتاريخ 2025/5/27 في الدعوى رقم 766 ل�سنة 2024 تجاري   : مو�سوع ال�ستئناف 

م�سارف والر�سوم والم�ساريف والتعاب . 
الم�ستاأنف:م�سرف ال�سارقة ال�سلامي

ال�سارقة - الخ��ان - كورني�ش بحيرة الخ��ان - مكتب طابق 7 - مكتب طابق 9 - مكتب طابق  عنوانه:امارة 
4 - مكتب طابق 6 - مكتب طابق 5 - مكتب طابق 8 - مكتب طابق 3 - مكتب طابق 2 - مكتب طابق 1 - ملك 

م�سرف ال�سارقة ال�سلامي - 0557008328
ويمثله:محمد ابراهيم محمد عبدالله الحمادي 

المطلوب اإعلانه :  1- األوان لل�سيارات �ش.ذ.م.م  -  �سفته : م�ستاأنف �سده
اأ�ستاأنف القرار/الحكم ال�سادر بالدعوى رق��م:2024/766 تجاري م�سارف. وحددت  مو�سوع الإعلان :  قد 
لها جل�سة يوم الخمي�ش  الموافق  2025/7/17  ال�ساعة 09.00 �ش بقاعة التقا�سي عن بعد ، وعليه يقت�سى 

ح�سوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  محكمة  الا�صتئناف
70197 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

مذكرة اعلان بالن�صر  )اإ�صتئناف(    
                  في  الا�صتئناف رقم:1756/2025/305 ا�صتئناف تجاري 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي ال�ستئنافية التا�سعة رقم 847
مو�سوع ال�ستئناف : اإ�ستئناف الحكم ال�سادر في الدعوى رقم:2700 ل�سنة 2021 تجاري جزئي 

والر�سوم والم�ساريف والتعاب. 
الم�ستاأنف:و�سام عبد النور الخوري

عنوانه:المارات - امارة دبي - المركز التجاري الولى - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى برج 
ال�سلام - �سقة 1105 - 1106 - �سيراتون جراند - 0503636617 

المطلوب اإعلانه :  1- جوجو جاكوب اي �سي �ساكو  -  �سفته : م�ستاأنف �سده
رق����م:2700 ل�سنة 2021  ب��ال��دع��وى  ال�����س��ادر  ال��ق��رار/الح��ك��م  اأ�ستاأنف  ق��د    : الإع���لان  مو�سوع 
تجاري جزئي. وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  2025/7/14  ال�ساعة 09.00 �ش بقاعة 
التقا�سي عن بعد ، وعليه يقت�سى ح�سوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  محكمة  الا�صتئناف
70688 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

اإعلان رقمي بالن�صر بقيد دعوى    
                      في  الا�صتئناف رقم:596/2025/305 ا�صتئناف تجاري 

المنظورة في:دائرة ال�ستئناف التجارية الخام�سة رقم 265
مو�سوع ال�ستئناف : ا�ستئناف الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 3618 ل�سنة 2024 تجاري والر�سوم والم�ساريف 

والتعاب  . 
الم�ستاأنف:ال�سركة العامة للملاحة والتجارة )جنافكو( ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي- �سارع ال�سيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �سقة 1106 - فندق 
�سيراتون جراند بوكالة المحاميين - د.اإيمان الرفاعي و�سيف الرفاعي ورا�سد عبا�ش - 0503636617

المطلوب اإعلانه :  1- ماجد ح�سين ال�ساوى عبدالقادر  -  �سفته : م�ستاأنف �سده
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها ا�ستئناف الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 3618 ل�سنة 
2024 تجاري والر�سوم والم�ساريف والتعاب - وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  2025/8/4  ال�ساعة 
10.00 �ش في قاعة التقا�سي عن بعد والتي يمكن الو�سول اليها من خلال موقع محاكم دبي اللكتروني - 
الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�سايا لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�صم

محاكم دبي

  محكمة  الا�صتئناف
70688
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العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : جلف بيناكل للنقل �ض ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1802 ملك خالد عبدالرحيم احمد العطار - مركز الخليج التجاري  
الأول - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 762845 رقم القيد 
دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1240637  : التجاري  بال�سجل 
وذلك   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه 
دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق   26/6/2025 بتاريخ  دبي  قرار محاكم  بموجب 
بتاريخ 26/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
وليد احمد لا�ست�سارات وتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م - العنوان : مكتب رقم 35-

M03 ملك ال�سيخ م�سلم �سالم م�سلم بن حم العامري - النهدة الولى - هاتف :   فاك�ش 
تاريخ  وذل��ك خلال )45( يوماً من  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  :   م�سطحباً 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

م  ذ  �ض   - لا�ست�سارات وتدقيق الح�سابات  وليد احمد    : الم�سفي  ا�سم 
م - العنوان : مكتب رقم M03-35 ملك ال�سيخ م�سلم �سالم م�سلم بن حم 
العامري - النهدة الولى - هاتف :   فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد 
وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية جلف بيناكل 
 26/6/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م م  ذ  �ض  للنقل 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 26/6/2025 وعلى من لديه 
اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : جلوبال فاينين�سال لا�ست�سارات الإدارية �سركة ال�سخ�ض الواحد ذ 
م م - العنوان : مكتب رقم 101 -248 ملك طيب محمد ابراهيم - الخبي�سي - ال�سكل 
 : الرخ�سة  رق��م   ، م(  م  )ذ  ال��واح��د  ال�سخ�ش   - مح��دودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1887418  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1140920
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة 
المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى 
الم�سفي المعين ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 2903-1 
 : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زاي��د  بن  ه��زاع  ال�سيخ  �سمو  ملك 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2955598  : فاك�ش   04-2955582

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : ليفر زيرو لن�ساء البنية التحتية لتقنية المعلومات �ض ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1910-31 ملك محمد احمد جوتيا - الخليج التجاري - ال�سكل 
القيد بال�سجل  1050428 رقم   : ، رقم الرخ�سة  القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة 
باأنه قد  الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1707978 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه & 
1-2903 ملك �سمو ال�سيخ  ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 
 هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الأول - هاتف : 04-2955582
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2955598  : فاك�ش 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - 
المركز التجاري الأول - هاتف : 2955582-04 فاك�ش : 2955598-04 بموجب 
اأعلاه لت�سفية  هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
وذلك  م  م  ذ  الواحد  ال�سخ�ض  �سركة  الإداري��ة  لا�ست�سارات  فاينين�سال  جلوبال 
2/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي  بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
بتاريخ 2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - 
المركز التجاري الأول - هاتف : 2955582-04 فاك�ش : 2955598-04 بموجب 
اأعلاه لت�سفية  هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ض  المعلومات  لتقنية  التحتية  البنية  لن�ساء  زيرو  ليفر 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه 
الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان حكم  

في الدعوى رقم KHCFISHPAF2024/0000105 ، الاأحوال ال�صخ�صية
اإلى : المدعى عليه )1( محمد منار �سلاح الدين بريجاوي، الجن�سية، الجن�سية �سوري 

العنوان : العنوان : خارج الدولة متواجد في دولة �سوريا يتم اعلان المنازع �سده عبر تطبيق وات�ساب كونه خارج الدولة : 971553342141 
بالدعوى الم�سار اإليها اأعلاه المرفوعة من : المدعي )ة( �سفاء �سبحى الطيا�سنه ، نبلغك اأنه قد �سدر �سدك الحكم المبين اأدناه ولك الحق في ال�ستئناف على هذا الحكم اأمام 
محكمة محكمة خورفكان ، المحكمة البتدائية ال�سرعية خلال مدة يوماً ابتداء من اليوم الذي يلي تاريخ تبلغك بهذا الإعلان وفي حالة عدم تقديم ما يفيد ا�ستئناف الحكم 

ال�سادر خلال المدة المذكورة فاإن الحكم �سي�سبح قطعياً بحقك، و�ستتخذ الإجراءات القانونية لتنفيذه.
الحكم - حكمت المحكمة بمثابة الح�سوري : للمدعية �سفاء �سبحي الطيا�سنة )على( المدعى عليه / محمد منار �سلاح الدين بريجاوي : 

بتطليق المدعية من المدعى عليه طلقة بائنة للهجر )�سرر( وعلى المدعية اإح�ساء عدتها من هذا التطليق من تاريخ �سيرورة حكم التطليق باتا.  .1
موؤخر مهرها مبلغ 30،000 ويحل بحلول اأجله ب�سيرورة تطليقها من المدعى عليه بائنا. للمدعية  يوؤدي  بان  عليه  المدعى  اإلزام   .2

للمدعية مبلغ قدره 3000 درهم �سهريا �ساملة فترة العدة مع عدم جواز الجمع بينها وباأجرة م�سكن ح�سانة. يوؤدي  بان  عليه  المدعي  الزام   .3
البناء )احمد عدنان، �سلام، لين، �سارة( للام المدعية. 5. الزام المدعي عليه باأجرة ح�سانة لأولدها )احمد عدنان، �سلام، لين، �سارة قدرها مبلغ 500  ح�سانة  باأثبات   .4

درهم �سهريا اعتبارا من تاريخ خروج المدعية من العدة ال�سرعية علي الوجه ال�سرعي.
عليه بان يوؤدي للمدعية بنفقة بنوة لأولدها )احمد عدنان، �سلام، لين، �سارة( قدرها مبلغ 1200 درهم �سهريا بال�سوية بينهم للماأكل والم�سرب والملب�ش  المدعي  الزام   .5

اعتبارا من تاريخ رفع الدعوي ، والزامه بك�سوة العيدين لأولدها بواقع 800 درهم ت�سلم للمدعية �سنويا قبل كل عيد بوقت كاف.
باأجرة م�سكن للح�سانة بمبلغ 21،000 درهم �سنويا ومبلغ 5،000 درهم للتاأثيث لمرة واحدة ومبلغ 500 درهم �سهريا لفواتير الكهرباء والماء والنترنت من  الزامه   .6

تاريخ رفع الدعوي . 7. الزامه بم�ساريف وم�ستلزمات الدرا�سة مبلغ 300 درهم ت�ستحق عند بداية كل عام درا�سي.
مبلغ 300 درهم �سهريا ت�ستحق عند بداية كل عام درا�سي. الأولد  انتقال  ببدل  الزامه   .8

ال�سحي للاأولد و�سداد كافة الر�سوم الخا�سة بهم والزامه بت�سليم المدعية كافة الأوراق الثبوتية الخا�سة بالأولد  التامين  با�ستخراج وتجديد بطاقات  المدعي عليه  الزام   .9
من �سهادات الميلاد ووثائق جواز ال�سفر وخلافه التي تحتاجها المدعية. 

الدعوى. وم�ساريف  بالر�سوم  الزامه   .11 الطلبات.  من  ذلك  عدا  فيما  الدعوى  رف�ش   .10
محكمة خورفكان 
 المحكمة الاإبتدائية ال�صرعية         

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 70392
رقم الرخ�سة 125293

غرفة تجارة و�سناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

اإعان وحل وت�سفية 
ال�سم التجاري : الكامل لتجارة قطع الغيار الجديدة لل�سيارات )ذ م م - �ش �ش و(

نعلن للجميع بان ال�سركة المذكورة اأعلاه هي : الكامل لتجارة قطع الغيار الجديدة لل�سيارات )ذ م 
م - �ش �ش و( - ذ م م - )�سركة ال�سخ�ش الواحد( - تاأ�س�ست في اإمارة عجمان بموجب قانون ال�سركات 
الإتحادي رقم 8 ل�سنة 1984 وتعديلاته مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية 

الإقت�سادية تحت رقم 125293 وقرر ال�سركاء حلها وت�سفيتها وتعيين ال�سيد
جمال لتدقيق الح�سابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ش للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان ، هاتف 067447771 
�ش ب 1131 

دائرة التنمية الاإقت�صادية
حكومة عجمان

70640

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362657
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : محمد نا�سر امير كل  
)مجهول محل القامة(

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول - �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  61605 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ببيع  ل��لاذن  المخت�سة  المحكمة  الى  باللجوء  المنذر  يقوم  �سوف  المبلغ  ب�سداد  اليه  المنذر  يقم  لم  اإذا    - ثانيا 
ال�سيارة المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » تويوتا لند كروزر  – لوحة رقم  2860 – خ�سو�سي – كود 

– اللون رمادي –  موديل ال�سنع 2012 “ دبي  – اإمارة   M
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  61605 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362687
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : اركان للخدمات الفنيه �ش ذ م م   
) مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  26315 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ببيع  ل��لاذن  المخت�سة  المحكمة  الى  باللجوء  المنذر  يقوم  �سوف  المبلغ  ب�سداد  اليه  المنذر  يقم  لم  اإذا    - ثانيا 
ال�سيارة المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » ني�سان بيك اب – لوحة رقم  49005 – خ�سو�سي – كود

Q – اإمارة دبي – اللون ابي�ش –  موديل ال�سنع 2015 “
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  26315 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362656
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : رائد ابراهيم جورج م�سحور  
)مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  38028 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ببيع  ل��لاذن  المخت�سة  المحكمة  الى  باللجوء  المنذر  يقوم  �سوف  المبلغ  ب�سداد  اليه  المنذر  يقم  لم  اإذا    - ثانيا 
ال�سيارة المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » جاكور XKR    – لوحة رقم  44377 – خ�سو�سي – كود 

– اللون ا�سود –  موديل ال�سنع 2011 “ دبي  – اإمارة   I
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  38028 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362339
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : ابراهيم يو�سف غانم �سومبي البلو�سي  
) مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  13506 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » رنج روفر �سبورت 4.2   – لوحة رقم  31979 – خ�سو�سي – كود 

– اللون احمر –  موديل ال�سنع 2009 “ دبي  – اإمارة   L
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  13506  درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362355
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : خالد بخيت الما�ش بخيت
)مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  43267 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » لكز�ش ال اك�ش 570    – لوحة رقم  31904 – خ�سو�سي – كود 

– اإمارة ابوظبي – اللون ا�سود –  موديل ال�سنع 2011 "   6
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  43267 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362363
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : عادل عاطف محمد �سلامه
) مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  22315 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
– كود  – خ�سو�سي   29102 – لوحة رق��م        C63المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » مر�سيد�ش

رمادي –  موديل ال�سنع 2008 “ – اللون  دبي  – اإمارة   F
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  22315 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362666
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : محمد راحيل محمد على خان  
)مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  61641 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » تويوتا برادو   – لوحة رقم  29690 – خ�سو�سي – كود K – اإمارة 

دبي – اللون ف�سي –  موديل ال�سنع 2012 “
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  61641 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362685
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (
المنذر اليه : الب�سو�ش لتنظيف المباني    

) مجهول محل القامة (
ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :

اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  49650 درهم .
درهم في خلال المواعيد القانونية

ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
– كود – خ�سو�سي   31467 رقم   المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » تويوتا لند ك��روزر – لوحة 

– اللون ابي�ش لوؤلوؤي –  موديل ال�سنع 2008 “ دبي  – اإمارة   F
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  49650 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362660
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : �سول جاراول باليلينغ  
)مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  40362 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
 – Mلوحة رقم  16925 – خ�سو�سي – كود – FJ المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » تويوتا كروزر

اإمارة دبي – اللون ابي�ش ا�سود –  موديل ال�سنع 2013 “
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  40362 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362404
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : عبدالله احمد محمد ابوبكر الحجاجى  
) مجهول محل القامة (

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  24291 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » ني�سان باترول �سفاري  – لوحة رقم  5241 – خ�سو�سي – كود 

دبي – اللون ا�سود –  موديل ال�سنع 2009 “  – اإمارة   A
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  24291 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
انذار عدلي بالن�صر

رقم 2025/1/1362402
المن�����ذر : بنك دبي ال�سلامي ) �ش م ع (

المنذر اليه : محمد جا�سم �سالم ال�سورى الزعابي   
)مجهول محل القامة(

ينذر المنذر المنذر اليه بالتي :
اول – �سداد مبلغ المديونية مبلغ وقدره  30072 درهم .

درهم في خلال المواعيد القانونية
ثانيا -  اإذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�سة للاذن ببيع ال�سيارة 
المرهونة ل�سالح بنك دبى ال�سلامى » بي ام دبليو اك�ش 6   – لوحة رقم  24157 – خ�سو�سي – كود 

G – اإمارة دبي – اللون ابي�ش –  موديل ال�سنع 2008 “ 
وفاء للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته مبلغ  30072 درهم ، مع اإخلاء طرف البنك المخطر 

من اأي م�سوؤولية تجاه اأية ممتلكات �سخ�سية قد تكون موجودة داخل ال�سيارة المرهونة .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : ار ام ا�ض يونيفر�سال للو�ساطة التجارية - �ض ذ م م    
العنز  الزرعوني - هور  GF ملك فهند احمد عبدالكريم   :  19 العنوان : مكتب رقم 
رقم  م(،  م  )ذ  ال��واح��د  ال�سخ�ش   - مح���دودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   -
هذا  بموجب   1917509  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1155986  : الرخ�سة 
التجاري لديها  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن 
باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين اأحمد اأبو اأحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ض 
ذ م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�ش : 8866575-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : اأحمد اأبو اأحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ض ذ م م
- عود  ب��ردب��ي   - المو�سى  ع��ب��دالله  ع��ب��دالله محمد  411 ملك  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
بموجب   04-8866575  : فاك�ش   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   - ميثاء 
اأعلاه  المذكور  الم�سفي  باأنه قد تم تعيين  دبي  وال�سياحة في  الإقت�ساد  تعلن  هذا 
لت�سفية ار ام ا�ض يونيفر�سال للو�ساطة التجارية - �ض ذ م م وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - على و�صيف للاأعمال الفنية المبدع لل�صقالات )ذ م م(
التنفيذ      في  اإ�صكال   SHCEXCIPROB2025 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0000014/ 

اإلى المحكوم عليه : على و�سيف للاعمال الفنية 
العنوان : الإمارات اإمارة دبي بردبي دبي �سارع الفلك �سقة ط 25 مكتب رقم 2502 
ميديا �سيتي - فندق ميديا ون تاورز برج المكاتب رقم مكاني 1366976169 هاتف 
info@prestigeadvocates.com - 0507010681 المبدع لل�سقالت 
)ذ م م( - العنوان : الإمارات - اإمارة دبي - ند الحمر - ديرة - دبي - مبنى ملك ح�سن 

جا�سم النوي�ش - �سقة 2014 - المنظمات - را�ش الخور ال�سناعية الثانية 
ا�ستدعائكم بح�سور جل�سة يوم الثلاثاء - اأمام المحكمة المذكورة وفي حال تخلفك )م( 

عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا. 
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الاإ�صتئنافية المدنية
مدني      SHCAPCICIVS2025 /0000864 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : ح�سين دروي�ش علي داد �ساهي  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   21/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا   - المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  8/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
عمالي     AJCFICILABS2025 /0001783 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : احمد عبدالعزيز الغامدى  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا   )5 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�سر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�سرة 

بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  7/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   
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العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : بو�ض تيرا للتجارة العامة - ذ م م    
العنوان : مكتب رقم GF .037 ملك مريم محمد احمد العتيبه - البراحه -  ال�سكل 
القيد بال�سجل  1246601 رقم   : ، رقم الرخ�سة  القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة 
باأنه قد  الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  2101333 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   7/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
7/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي 
404 ملك مجموعة �سلطان  ان لمراجعة الح�سابات �ض ذ م م العنوان : مكتب رقم 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�سطحباً  فاك�ش     : - هاتف  بور�سعيد   - م  م  ذ  �ش  للا�ستثمار 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ض ذ م م 
 - م  م  ذ  ���ش  للا�ستثمار  �سلطان  مجموعة  ملك   404 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
بور�سعيد - هاتف :   فاك�ش :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية بو�ض تيرا للتجارة العامة - ذ 
7/7/2025 والموثق لدى كاتب  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  م م 
العدل محاكم دبي بتاريخ 7/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة 
اأعلاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : كوكيت لإدارة الم�ساريع �ض ذ م م  
العنوان : مكتب F35 ملك احمد محمد يو�سف محمد الها�سمي - ديرة - هور العنز - 
ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة 
دائرة  تعلن  1776428 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1087760 رقم   :
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 25/6/2025 والموثق 
اعترا�ش  اأي  لديه  م��ن  وعلى   25/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ض   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ش :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : هاو�ض اوف �سفير لت�سميم الزياء �ض ذ م م  
M08-079 ملك ال�سيخ م�سلم �سالم م�سلم بن حم العامري -  العنوان : مكتب رقم 
النهدة الولى - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ،  رقم الرخ�سة : 968248 
الإقت�ساد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   2026023  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة 
اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 3/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ش  3/7/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�سفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ش 
:   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : غ�سلي لتاأجير ال�سفن - �ض ذ م م  
 MOHAMED HAMED SAIF ALRUMHI BUILDING،  : العنوان 
ال�سكل   -  MOHAMED HAMED SAIF ALRUMHI BUILDING
القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م(،  رقم الرخ�سة : 1391891 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 2403110 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار 
 30/6/2025 1/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  محاكم دبي بتاريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات 
- �ض ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 
2288982-04 فاك�ش :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : ريترونوفيلتيز للتجارة �ض ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 3202 ملك ا�ش ام ا�ش اف تي اي�ستيت�ش ليمتد - المركز التجاري 
م(،   م  )ذ  الواحد  ال�سخ�ش   - م�سوؤولية مح��دودة  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   - الأول 
رقم الرخ�سة : 1080762 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1762289 بموجب هذا 
التجاري لديها  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن 
باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش 
م  م  ذ  �ض   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ش :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : هايم انترنا�سيونال للذهب �ض ذ م م  
اإدارة العقارات - بزن�ش بردبي - ال�سكل  2003 ملك بادامي لخدمات  العنوان : مكتب 
القيد بال�سجل  1071386 رقم   : ، رقم الرخ�سة  القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة 
باأنه قد  الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1759113 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 29/4/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ش  اأي  لديه  من  وعلى   29/4/2025
704 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ش :   م�سطحباً 
هذا  ن�سر  تاريخ  من  يوماً   )45( خ��لال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة 
كوكيت لإدارة  لت�سفية  اأع��لاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  قد تم  باأنه  دب��ي  في 
الم�ساريع �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 25/6/2025 
من  وعلى   25/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م
 - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  �سعيد خلف  704 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في 
دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية هاو�ض اوف �سفير لت�سميم 
3/7/2025 والموثق  بتاريخ  الزياء �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 3/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة 
غ�سلي لتاأجير ال�سفن -  في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
والموثق لدى   1/7/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  �ض ذ م م وذل��ك بموجب 
اأي اعترا�ش  30/6/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في 
دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية ريترونوفيلتيز للتجارة 
8/7/2025 والموثق لدى  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  �ض ذ م م 
اأو  8/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش  كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية هايم انترنا�سيونال 
للذهب �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 29/4/2025 
من  وعلى   29/4/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : الدار الجميل ل�ست�سارات هند�سة الت�سميم المعماري - ذ م م  
 : القانوني  ال�سكل   - دي��رة   - القرهود   - نا�سر  احمد  ري��ا  ملك   304 مكتب   : العنوان 
 : التجاري  القيد بال�سجل  1169920 رقم   : ، رقم الرخ�سة  ذات م�سوؤولية مح��دودة 
1946354 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير 
في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 3/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 7/7/2025 
وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ام ايه اف للتدقيق 
ملك   1011-1010 رق��م  مكتب   : العنوان   - م  م  ذ  �ض  وال�ست�سارات  والمحا�سبة 
ال�سيخ �سعيد بن مكتوم بن را�سد - بردبي - الو�سل - هاتف : 4328643-04 فاك�ش : 
4208143-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ام ايه اف للتدقيق والمحا�سبة وال�ست�سارات �ض ذ م م
العنوان : مكتب رقم 1010-1011 ملك ال�سيخ �سعيد بن مكتوم بن را�سد - بردبي 
هذا  بموجب   04-4208143  : فاك�ش   04-4328643  : هاتف   - الو�سل   -
اأعلاه لت�سفية  باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور  تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
الدار الجميل ل�ست�سارات هند�سة الت�سميم المعماري - ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 3/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ش  اأي  لديه  من  وعلى   7/7/2025
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - ار�صلان ا�صلم مالك محمد ا�صلم
تجاري       SHCEXCICOMS2025 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0002828/ 

اإلى المحكوم عليه : ار�سلان ا�سلم مالك محمد ا�سلم 
العنوان : ال�سارقة منطقة الخان �سارع الكورني�ش برج ال�سهد الطابق 35 �سقة رقم 3503 يعلن على 
البريد الإلكتروني : arslan.malik57599@gmail.com - وبر�سالة ن�سية على رقم 

الهاتف المتحرك : 971547228447 اعلان المنفذ �سده على ارقام الهواتف الواردة بالتحري 
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي - المنفذ / �سركة مجموعة 

الإمارات للاإت�سالت )مجموعة ات�سالت( �ش م ع - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 27125
تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 

الم�سجلة  ح"  م  م  مانجمنت  انفي�ستمنت�ش  وادي  "�سبي�ستيان  موؤ�س�سة   ، نحن 
لدى المنطقة الحرة ل�سلطة مركز دبي التجاري العالمي بموجب ترخي�ش رقم 
، نعلن عن رغبتنا في ت�سفية الموؤ�س�سة فمن لديه اعترا�ش على   L-3275
مدة  خلال  المراجعة  عليه   ، مالية  حقوق  اأو  مطالبات  اأي  اأو  الت�سفية  هذه 
اأق�ساها 14 يوما من تاريخ ن�سر هذا الإعلان. يرجى الطلاع على تفا�سيل  

الإت�سال التالية البريد الإلكتروني :
seb.wade@aldridges-group.com

الرقم 0569904159 
�سبي�ستيان وادي / مدير ال�سركة 

�سبي�ستيان وادي انفي�ستمنت�ش مانجمنت م م ح  

اإ�صعار ت�صفية 

70640

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : ديجيتيك�ض لتجارة الهواتف المتحركة ولوازمها ذ م م  
م�سوؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�سكل   -  Eyal Naseer  117  Dubai  : ال��ع��ن��وان 
 1687983 1038266 رقم القيد بال�سجل التجاري :  محدودة ،  رقم الرخ�سة : 
ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
من  وعلى   8/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   8/7/2025
لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه & ام الن�ساري لتدقيق 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان 
ال نهيان - المركز التجاري الأول - هاتف : 2955582-04 فاك�ش : 2955598-
من  يوماً   )45( خلال  وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�ساري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - 
المركز التجاري الأول - هاتف : 2955582-04 فاك�ش : 2955598-04    بموجب 
اأعلاه لت�سفية  هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
ديجيتيك�ض لتجارة الهواتف المتحركة ولوازمها ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 8/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 
وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
في الدعوي رقم 1878 ل�صنة 2025 تجاري جزئي - دبي

المقامة من / نافاكو للان�ساءات �ش ذ م م
�سد / �سركة اي�سوثيرم ان�سيولي�سنز �ش م ح

المطلوب اعلانها / �سركة اي�سوثيرم ان�سيولي�سنز �ش م ح
نعلن نحن الخبير الح�سابي / عمر عبد العزيز الج�سمي، تم تعيينا خبير ح�سابي من قبل عدالة محكمة دبي البتدائية 
 الموقرة لتنفيذ مهمة الخبرة الح�سابية الواردة بحكم المحكمة ال�سادر في الدعوي اعلاه بجل�سة 2025-06-11
الموافق  الثنين  يوم  جل�سة  له  المقرر  الح�سابية  الخبرة  اجتماع  لح�سور  اعلاه  المذكورة  عليها  المدعى  نعلن  كما 
النزاع عبر  اأطراف  م�ساءً وذلك من خلال الت�سال المرئي بجميع   4:00 ال�ساعة  تمام  في   2025-07-21
الت�سال على  هاتف  ا�ستف�سارات يرجي  اأي  ادناه، وفي حال  الرابط  بالدخول على   )ZOOM( زووم تطبيق 

رقم  : 0097143413632
Join Zoom Meeting

https://us06web.zoom.us/j/89621102602?pwd=pW2y0vMR3pDRO1
BFA5SWAZftdXkomH.1

Meeting ID : 896 2110 2602 - Passcode : 035930
الخبير الح�صابي / عمر عبد العزيز الج�صمي
قيد محاكم دبي )189(

اإعلان اجتماع الخبرة الح�صابية

70197

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان في الق�صية رقم 1395 /2024 عقاري

اإلى المدعى عليه الأول : مع�سومه عبد الله ملا�سعيدي
المدعى عليه الثاني : محمد على علي �سليمان

بما اأن المدعي : �سمير ظفر الله �سيد ابراهيم الها�سمى
الخبير  بتعيين  الموقرة  دبي  محكمة  وحكمت   ، اأعلاه  اإليها  الم�سار  الق�سية  �سدكم  اأقام  قد 
بالحكم.   النطق  جل�سة  تح�سروا  لم  اأنكم  وحيث  الدعوى  في  للنظر  الدور  �ساحب  الح�سابي 
�سباحا  العا�سرة  ال�ساعة   15/07/2025 الموافق  الثلاثاء  يوم  اأنه قد تحدد  العلم  يرجى 
عليكم  ويتعين   ، اأعلاه  الدعوى  في   zoom تطبيق  عبر  بعد  عن  الخبرة  لجل�سة  كموعد 
التوا�سل معنا بموعد �سابق وتزويدنا بو�سيلة التوا�سل الرقمية )الإلكترونية( الخا�سة بكم 
حتى نتمكن من تزويدكم برابط الجتماع ، كما يتعين عليكم تقديم كافة الوثائق والم�ستندات 
 -  0553307777 التي توؤيد موقفكم في الدعوى و�سائل التوا�سل مع الخبير تليفون : 

hamadalshamsi.expert@gmail.com : بريد الكتروني

اإ�صعار الخبرة الح�صابية

70197

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى محكمة عجمان الاتحادية مراكز الو�صاطة والتوفيق الاإتحادية
في الدعوى رقم AJCMECICIVS2025/0001707 / مدني

اإلى : عالم ت�سابال ذ م م
مجهول محل الإقامة : امارة ال�سارقة - المنطقة الحرة الحمرية . هاتف / 043477882

نعلمكم باأن منازع / اجاي �سيكار �سيتي 
1- مبني مجموعة جيم�ش التعليمية - هاتف /  العنوان / محل الإقامة : امارة دبي - �سارع ال�سيخ زايد - القوز 

 971566130326  : الهاتف  رقم   0566130326
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب�

درهم   172،800 باأداء مبلغ وقدره  المدعى عليها  واإلزام  المدعى عليها  بينه وبين  المحرر  البيع  بف�سخ عقد  الحكم 
والفائدة القانونية 12% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد.

- الحكم باإلزام المدعى عليها بالر�سوم والم�سروفات ومقابل اأتعاب المحاماة.
اأمام الدائرة مراكز الو�ساطة والتوفيق الرابعة محكمة عجمان التحادية �سباح يوم   لذا يتوجب عليكم الح�سور 
اأو  ، وفي حالة عدم ح�سوركم  و م�ستندات  دفاع  09:00 لتقديم ما لديكم من  ال�ساعة   2025/07/29 الموافق 

اإر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مكتب الخدمات الق�صائية 

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70197

العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2025- 0342525 رقم المعاملة
اإخطار عدلي بالوفاء

يخطر عن طريق ر�سالة ن�سية وبرنامج الوات�ش اب برقم )0526885700(
المخطر : بلال محمد �سباح - �سوري الجن�سية و يحمل بطاقة هويه رقم )784198714295155( .

العنوان : عجمان - هاتف رقم :  0561070168 
المخطر اإليه : محمد حامد الكركي �سوري الجن�سية ويحمل بطاقة هوية رقم 784197979248164

العنوان : ال�سارقة
يخطر عن طريق ر�سالة ن�سية وبرنامج الوات�ش اب برقم )0526885700(

درهم مو�سوع الإخطار : المطالبة بمبلغ �سند اأمانة 9700 
الوقائع : حيث ان المخطر اليه قد حرر �سند امانة بمبلغ )9700( درهم )ت�سعة الف و�سبعمائة درهم فقط 

ل غير( على �سبيل الأمانه على ان يتم اعادة المبلغ عند الطلب و مرفق �سورة من �سند امانة.
الطلب وعليه تم مطالبة  المبلغ عند  ب�سند المانه ح�سب التفاق ولم يعيد  يلتزم  اليه لم  المخطر  اأن  حيث 
اإليه اللتزام بدفع قيمة �سند الأمانة  اإليه باإعادة قيمة �سند الأمانة . و عليه يعلن المخطر المخطر  المخطر 
في فترة اأق�ساها ثلاثة اأيام من تاريخ ا�ستلام الخطار واإل �سوف يقوم باتخاذ الجراءات القانونية لذلك. و 

عليه يلتم�ش المخطر من �سعادة الكاتب العدل اإخطاركم بهذا ر�سميا.
الكاتب العدل     

          الاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70688 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر

لدى محكمة ال�صارقه المحكمة الابتدائية المدنيه
في الدعوى رقم / SHCFICIINJ2025/0003506 / م�صتعجل 

اإلى : انعام الله محمد خان - مجهول محل الإقامة : نزيل الحب�ش الحتياطي في مركز �سرطة ال�سجعة ال�سامل الرقم الموحد 
0562030043 الهاتف  رقم  على  يعلن   39978306

العامري  القانوني مكتب رايه  العنوان / محل الإقامة : تعلن على وكيلها  باأن المدعي )ة( / ديمي لوي�ش لوري -  نعلمكم 
بريد   0588829005 رقم  هاتف   2006 مكتب  اوبال  برج  التجاري  الخليج  دبي  القانونية  وال�ست�سارات  للمحاماة 

الكتروني info@emirates.law رقم الهاتف : 971588829005 
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب� - تلتم�ش المدعية من المحكمة الموقرة :

اأولً : ت�سجيل الدعوى وتحديد اأقرب جل�سة لنظرها مع اإعلان المدعى عليه بلائحة الدعوى والمرفقات وفقاً للاأ�سول .
ثانياً : ندب ال�سيد الطبيب ال�سرعي بمحكمة ال�سارقة لتوقيع الك�سف الطبي علي المدعية لثبات حالتها وما بها من اإ�سابات 

وتحديد ن�سبة العجز ال�سحي الدائم الذي لحق بها جراء ال�سابة .
ثالثا : اإلزام المدعى عليه بالر�سوم والم�سروفات ومقابل اأتعاب المحاماة .

لذا يتوجب عليكم الح�سور اأمام الدائرة دائرة الأمور الم�ستعجلة الأولى محكمة ال�سارقه �سباح يوم الموافق 2025/07/16 
ال�ساعة 09:00 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم اأو اإر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن 

المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70392 العدد 14499 بتاريخ 2025/7/10 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر

لدى محكمة ال�صارقه المحكمة الابتدائية المدنيه
في الدعوى رقم / SHCFICIINJ2025/0003514 / م�صتعجل 

اإلى : انعام الله محمد خان - مجهول محل الإقامة : نزيل الحب�ش الحتياطي في مركز �سرطة ال�سجعة ال�سامل
نعلمكم باأن المدعي )ة( / لوي�ش باتريك كينيدي - العنوان / محل الإقامة : مكتب رايه العامري للمحاماة وال�ست�سارات 

القانونية دبي الخليج التجاري برج اوبال مكتب 2006 هاتف رقم 0588829005
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب� : 

يلتم�ش المدعي من المحكمة الموقرة :
اأولً : ت�سجيل الدعوى وتحديد اأقرب جل�سة لنظرها مع اإعلان المدعى عليه بلائحة الدعوى والمرفقات وفقاً للاأ�سول.

ثانياً : ندب ال�سيد الطبيب ال�سرعي بمحكمة ال�سارقة لتوقيع الك�سف الطبي علي المدعي لثبات حالته وما به من اإ�سابات 
وتحديد ن�سبة العجز ال�سحي الدائم الذي لحق به جراء ال�سابة.

ثالثا : اإلزام المدعى عليه بالر�سوم والم�سروفات ومقابل اأتعاب المحاماة .
لذا يتوجب عليكم الح�سور اأمام الدائرة دائرة الأمور الم�ستعجلة الأولى محكمة ال�سارقه �سباح يوم الموافق 16/07/2025 
ال�ساعة 09:00 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم اأو اإر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن 

المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70392



فــن عــربـــي

27
»مملكة الحرير« فانتازيا تاريخية و»فات الميعاد« واقعي

اأ�صماء اأبو اليزيد: اأحب الغناء واأتعامل 
مع الأمر بروح الهواية 

»الم�سل�سل  اأن  اأ���س��م��اء،  واأو���س��ح��ت 
ملئ باأحداث ل يوجد لها مراجع 
محددة، وهذه هي النوعية التي 
اأميل لها في الدراما التلفزيونية«، 
متابعة »الحقب الزمنية المختلفة 
اأ�ستطيع  ت�سغل خيالي دوماً، ول 
م��ع��اي�����س��ة تج���رب���ة ت��اري��خ��ي��ة اإل 

بالملاب�ش والديكور«.
وجاء ذلك، على هام�ش احتفالها 
للم�سل�سل  الخ���ا����ش  ب��ال��ع��ر���ش 
اإحدى �سالت ال�سينما في  داخل 
القاهرة، ال�سبت، بح�سور اأبطال 
نّاع العمل، وكذلك عدداً من  و�سُ

زملائها بالو�سط الفني، 
كريم  بطولة  الح��ري��ر«  »مملكة 
واأحمد  ال���ع���زي���ز،  ع��ب��د  مح��م��ود 
الجليل،  ع���ب���د  وع����م����رو  غ������زي، 
وال��ع��م��ل ت��األ��ي��ف واإخ������راج بيتر 
مر�سي،  ت���ام���ر  واإن����ت����اج  م��ي��م��ي، 
10 حلقات،  اأح��داث��ه في  وت���دور 
داخل  م�سيرية  م��واج��ه��ة  ح��ول 
الح��ري��ر«، حيث  اأ���س��وار »مملكة 
اأن  بعد  اأ�سقاء مج��دداً   3 يلتقي 
افترقوا وهم �سغار، وي�سعى كلًّ 
منهم لإثبات قوته وال�سيطرة على 

المملكة.
ال���وق���ت ذات�����ه، ي��خ��و���ش ك���لًّ منهم  وفي 
����س���راع���اً م���ن���ف���رداً ���س��د ع��مّ��ه��م ال���ذي 
ومع  جميعًا.  منهم  للتخل�ش  يخطط 
العر�ش، تت�ساعد  ال�سراع على  احتدام 
�سبيل  في  الت�سحيات  وتتكاثر  الم��ع��ارك 
كلًّ  يعتقد  م��ا  وا���س��ت��ع��ادة  المملكة  اإن��ق��اذ 

منهم اأنه حقه الم�سروع.

»فات الميعاد« 
وتطرقت اأ�سماء اأبو اليزيد، اإلى م�سل�سل »فات 

الميعاد« قائلة اإن: »اأحداث و�سخ�سيات العمل م�ستلهمة 
اإذ اقترب كثيراً  بيت،  الواقع، وموجودة داخل كل  من 

من م�ساكل النا�ش الحقيقية واأزماتهم الجتماعية«. 
العنف  على  ال�����س��وء  يُ�سلط  »الم�سل�سل  اأن  اإلى  ولفتت 
الزوجي، وهي الق�سية التي نعاني منها في مجتمعاتنا، 
اإلى ط��رق م�سدودة،  و�سلت  ال���زواج  ح��الت  وكثير من 
نتيجة هذا العنف«، موؤكدة اأنها تحم�ست للم�ساركة في 
لأهمية  نظراً  لل�سيناريو،  الأولى  ال��ق��راءة  منذ  العمل 

المو�سوع الذي يطرحه.
الم�سل�سل،  في  ال��ع��ن��ف  م�����س��اه��د  وح����ول 
يكن  لم  »ال�سرب  اأن  اأ�سماء  اأو�سحت 
ح��ق��ي��ق��ي��اً ب��ال��ط��ب��ع، وه���و م��ا نج��ح فيه 
المخرج �سعد هنداوي، والذي لعب على 
من  ال��ن��وع��ي��ة  ل��ه��ذه  النف�سي  ال��ت��اأث��ير 
الج�سدي«،  الإي���ذاء  من  اأك��ثر  الم�ساهد 
نف�سه  ف��ر���ش  »ال��ع��م��ل  اأن  اإلى  م�سيرة 
حلقاته،  ع����دد  رغ����م  ال�������س���اح���ة،  ع��ل��ى 

وعر�سه خارج رم�سان«. 
30 حلقة،  الم��ي��ع��اد« م��ك��ون م��ن  »ف���ات 
اأح�����داث�����ه ح�����ول زوج������ة تطلب  ت������دور 
ا�ستحالة  ب�سبب  زوج��ه��ا  م��ن  ال��ط��لاق 
ا���س��ت��م��رار الح���ي���اة ب��ي��ن��ه��م��ا، ل��ك��ن هذا 
اإلى  تدريجياً  يتحول  الب�سيط  الطلب 
�سل�سلة من  كرة ثلج تكبر وتت�سبب في 
ال�سراعات والتطورات التي توؤثر على 

جميع ال�سخ�سيات. 
بجانب  الم�سل�سل  بطولة  في  وي�����س��ارك 
اأ�سماء، كلًّ من: اأحمد مجدي، واأحمد 
نا�سر  �سيناريو وحوار  والعمل  �سفوت 
واإ�سلام  نا�سد  وع��اط��ف  الحميد،  عبد 
اأده����م، واإ����س���راف ع��ل��ى ال��ك��ت��اب��ة محمد 

فريد، واإخراج �سعد هنداوي.

»الغربان« 
الجديد  فيلمها  اإلى  اأ���س��م��اء  واأ����س���ارت 
�سالت  في  طرحه  المرتقب  »ال��غ��رب��ان« 

ال�سينما خ��لال وق��ت لح��ق م��ن ال��ع��ام الج����اري، حيث 
م���رة في م�سوارها  الأك�����س��ن لأول  م��ن  ���س��تُ��ق��دم ج��رع��ة 
طويلة  ت��دري��ب  لفترة  خ�سعت  اأن��ه��ا  مو�سحة  الفني، 
خلال مرحلة التح�سير. واأ�سافت اأن »الفيلم ا�ستغرق 
ال�سخمة  الأف��لام  كونه من  ت�سويره،  طويلًا في  وقتاً 
اإن���ت���اج���ي���اً، وي�����س��م مم��ث��ل��ين م���ن ج��ن�����س��ي��ات مختلفة، 
بطولة عمرو  تقريباً«.الفيلم  لغة   12 اإلى  و�سيُترجم 
�سعد، ومي عمر، وماجد الم�سري، ومحمد علاء واأحمد 
اأحداثه  وت��دور  ح�سن،  يا�سين  واإخ���راج  وتاأليف  بدير، 

اأثناء فترة  1942، في  اإط��ار ت�سويقي تاريخي عام  في 
روميل  معركة  يتناول  حيث  الثانية،  العالمية  الح��رب 
حديثها،  اليزيد،  اأب��و  اأ�سماء  األمانيا.واختتمت  وهزيمة 
بع�ش  في  للغناء  تدفعها  ال��ت��ي  الأ���س��ب��اب  ع��ن  بالك�سف 
الحفلات ال�سغيرة، مو�سحة اأن »بدايتي في عالم الفن، 
كانت من خلال م�سرح الجامعة، ثم �ساركت بعدها مع 
فرقة )بهججة( الغنائية، فاأنا اأحب الغناء، وكنت اأ�سعى 
لخو�ش التجربة، حيث اأتعامل مع الأمر بروح الهواية 

اأكثر منه احتراف«.

مي فاروق: اأغنية )تاريخي( 
�صادقة ومميزة ت�صبه حياتي

الذي  »تاريخي«،  الأول  األبومها  اأغاني  اأن بع�ش  المطربة مي فاروق  ك�سفت 
طُرح موؤخراً، تنبع من تجارب �سخ�سية خا�ستها، وعلى راأ�سها اأغنية »باركوا« 

التي غنتها للمرة الأولى في حفل زفافها، وحظيت حينها بتفاعل وا�سع.
اأ�سبحت تُردد في حفلات الزفاف  واأو�سحت مي: »�سعدت جداً لأن الأغنية 

ب�سكل م�ستمر«.
قائلة:  الأل��ب��وم،  في  الرئي�سية  الأغنية  عن  وتحدثت 

اأغنية  ه��ي  ح��ي��ات��ي،  ت�سبه  )ت��اري��خ��ي(  »اأغ��ن��ي��ة 
واأ�سارت  لي«،  بالن�سبة  ومم��ي��زة  ���س��ادق��ة 

تُعد  اأق��اب��ل��ك«  نف�سي  »ك��ان  اأغنية  اأن  اإلى 
كونها  قلبها،  اإلى  الأع���م���ال  اأق����رب  م��ن 
النادي،  ال���راح���ل مح��م��د  األح�����ان  م���ن 
للاألبوم  ���س��م��ه��ا  »ق�����ررت  واأ����س���اف���ت: 
األتقِ  لم  اأن��ن��ي  رغ��م  �سماعها،  بمجرد 

و�سعدت  قبل،  من  الراحل  الملحن 
كثيراً بهذه التجربة«.

الألبوم  اأغ���اني  ط��رح  �سبب  وع��ن 
م��ت��ب��اع��دة، قالت:  ف�����ترات  ع��ل��ى 

الأولى  تجربتي  »كونها 

لت التريّث والتعرف على تفاعل الجمهور مع كل  في اإ�سدار الألبومات، ف�سّ
اأغنية على حدة، حتى تنال كل واحدة حقها من ال�ستماع والنت�سار«.

الريا�ش  بمو�سمي  الغنائية  الح��ف��لات  في  بتجربتها  ف���اروق  م��ي  واأ����س���ادت 
وجدة في المملكة العربية ال�سعودية، موؤكدة اأنها �ساهمت في تو�سيع قاعدتها 
الجماهيرية: »لم�ست حباً وتقديراً واحتراماً كبيراً من الجمهور ال�سعودي«.

ال�سهرة الأو�سع، قالت:  اإلى دائرة  وب�ساأن النتقال من دار الأوب��را الم�سرية 
»اأعتبر ما و�سلت اإليه منحة اإلهية، وتكريماً لم�سيرة فنية طويلة ومجهدة، 
فقد  ال��ث��اني،  بيتي  �ستظل  والأوب���را  ثابتة،  لكنها  بطيئة،  بخطوات  م�سيت 

ظهرت على م�سارحها منذ طفولتي«.

اأم كلثوم
ونفت مي فاروق ما يُ�ساع عن ارتباطها باأغاني اأم كلثوم فقط، قائلة: 
كانت  ���س��واء  اأق��دم��ه،  م��ا  ك��ل  ثقته في  »الجمهور منحني 
اأعمالً لأم كلثوم، 
اأو عبد الحليم 
اأو  ح������اف������ظ، 
اأو  وردة، 
اأغنياتي  حتى 
التي  الخ�����ا������س�����ة، 
الجمهور  م��ن��ي  يطلبها 

كثيراً في الحفلات«.
بقولها:  الألقاب،  حول  الفنانين  بين  ال�سراع  على  وعلّقت 
»كل فنان له قيمته وتاريخه، والجمهور هو من يطلق الألقاب بدافع 
اأن  اأنف�سهم، كما يعتقد البع�ش«.واأو�سحت  الحب، ولي�ش الفنانون 
اأغنية »ال�سلطانة« ل تعك�ش لقباً اختارته لنف�سها: »كانت هدية من 
اأثناء ت�سجيلها في  الملحن مدين في حفل زفافي، وفوجئت با�سمها 
مُ�سبقة مني«.وفي ختام حديثها، ك�سفت  اأي نية  ال�ستوديو، دون 
الثاني،  األبومها  للبدء في تح�سيرات  ا�ستعدادها  ف��اروق عن  مي 
الألبوم  عك�ش  على  واح��د،  توقيت  كاملًا في  نيتها طرحه  موؤكدة 
ال�سابق، كما اأ�سارت اإلى جدول حفلاتها المقبلة، والتي ت�سمل حفلًا 
في دار اأوبرا دبي دي�سمبر المقبل، بالإ�سافة اإلى م�ساركتها في مهرجان 

قرطاج بتون�ش، ومهرجان اأ�سدقاء الأردن.

اأحمـــد ال�صقـــا: كلنـــا نتنــاف�ص
 لإ�صعــــــاد الجمـــــهور

الذي  واأح��م��د«  »اأح��م��د  الج��دي��د  فيلمه  اإن  ال�سقا،  اأح��م��د  الفنان  ق��ال 
انطلق عر�سه في �سالت ال�سينما الم�سرية موؤخرا، بينما �سيُعر�ش في 
17 يوليو الج��اري، يُعد تجربة  ال�سعودية وباقي الوطن العربي يوم 
م�ستوى  على  �سواء  ال�سابقة،  اأعماله  �سينمائية جديدة ومختلفة عن 

مو�سوعه اأو ال�سخ�سية التي يج�سدها، اأو الإطار الفني عموماً.
واأ�ساف ال�سقا،

 على هام�ش احتفاله بالعر�ش الخا�ش للفيلم بالقاهرة، اأن »هذه المرة 
تحم�ست  لذلك  ال�سكل،  بهذا  كوميدي  اأك�سن  فيها  اأق��دم  التي  الأولى 

للم�ساركة في العمل«.
غ��ادة عبد  ال�سقا وفهمي، كلًّ من:  الفيلم بجانب  وي�سارك في بطولة 
ال�سامي وعلي  ال�سما�سرجي، وحاتم �سلاح، ور�سدي  الرازق، وجيهان 

�سبحي، وعدداً من �سيوف ال�سرف،
الله،  عبد  ومحمد  دروي�ش  اأحمد  تاأليف  والعمل  لطفي،  ط��ارق  مثل   
واإ�سراف على الكتابة اأحمد عبد الوهاب وكريم �سامي، واإخراج اأحمد 

نادر جلال. 
وتدور اأحداثه حول »اأحمد« الذي يج�سده اأحمد فهمي، يعود اإلى م�سر 
بعد �سنوات من العمل في اإحدى الدول، ويفاجئ اأن خاله »اأحمد« الذي 

ال����ذاك����رة، يج�سد دوره اأحمد ال�سقا، تعر�ش لحادث ت�سبب في فقدانه 
ويكت�سف لحقاً اأنه كان يدير ع�سابة 

يواجه  ذل��ك  وب�سبب  اإج��رام��ي��ة، 
م��ع��ه ال���ع���دي���د م���ن الم����ط����اردات 

وال�����������س�����راع�����ات في 

اإطار اأك�سن كوميدي.

التجربة الأولى
تجمعه  م�ستركة  بطولة  اأول  هو  الفيلم  ه��ذا  اإن  ال�سقا،  اأحمد  وق��ال 
اأنه  م��وؤك��داً  التاأجيل،  م��ن  طويلة  �سنوات  بعد  فهمي،  اأح��م��د  بالفنان 
تجمعهما علاقة �سداقة قوية، اإذ و�سفه بقوله: »فنان موهوب جداً، 

وبيننا عِ�سرة طويلة«.
واأ�سار اإلى تجديد تعاونه مع المخرج اأحمد نادر جلال، للمرة الرابعة، 
ق��ائ��لًا: »ق��دم��ت معه اأع��م��الً مم��ي��زة، ودائ��م��اً اأث��ق في ق��درات��ه كمخرج، 

وهناك تفاهماً كبيراً بيننا«.
التذاكر،  العزيز وتامر ح�سني في �سباك  المناف�سة مع كريم عبد  وعن 
X« و«ري�����س��ت��ارت«، ق���ال: »كلنا  »الم�����س��روع  يُ��ع��ر���ش لهما ح��ال��ي��اً  ح��ي��ث 
المُ�ساهد،  اإعجاب  الفيلم  ينال  اأن  واأتمنى  الجمهور،  لإ�سعاد  نتناف�ش 
ويحقق نجاحاً كبيراً«، وراأى اأن »نجاح كل الأفلام المعرو�سة، اأمر مهم 

و�سروري لقطاع ال�سينما كله«. 
واختتم اأحمد ال�سقا، حديثه، بالإ�سارة اإلى تح�سيره لأكثر من فيلم 
المقرر  وم��ن  المقبلة،  ال��ف��ترة  خ��لال  ت�سويرها  ل��ب��دء  ج��دي��د، تم��ه��ي��داً 

الإعلان عن تلك التفا�سيل قريباً. 

»مملكة  م�سل�سل  اإن  اليزيد،  اأبو  اأ�سماء  الفنانة  قالت 
يُعد  موؤخرا،  تلفزيونياً،  عر�سه  انطلق  الذي  الحرير« 
فانتازيا تاريخية، واأقرب اإلى »الحدوتة ال�سيقة« التي 
تظهر فيها ب�سكلٍ مختلف تماماً عن تجاربها ال�سابقة، 
حيث تُج�سد �سخ�سية »الأميرة جليلة« التي تدخل في 

�سراعات عديدة.
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اأعرا�ص غير متوقعة للح�صا�صية لدى البالغين
ت�سير الدكتورة يلينا �سماتكوفا اأخ�سائية اأمرا�ش المناعة والح�سا�سية، اإلى 
اأن الح�سا�سية لدى البالغين قد ت�ساحبها اأعرا�ش غير متوقعة، بما فيها 

م�سكلات في الجهاز اله�سمي.
ويمكن، اأن تظهر الح�سا�سية حتى في مرحلة البلوغ ب�سبب تغيرات في جهاز 

المناعة. وكذلك ب�سبب التوتر وتاأثير تغير المناخ على الج�سم.
بتكوين  الج�سم  يبداأ  الج�سم،  اإلى  غريبة  م��ادة  تدخل  عندما  لها،  ووفقا 
اإلى  بالإ�سافة  اله�سمي.  الجهاز  في  م�سكلات  ي�سبب  قد  ما  الهي�ستامين، 
اأن ت�سبب الح�سا�سية الحتقان في الأنف، وال�سداع، والغثيان،  ذلك، يمكن 
ي�ساحب  وق��د  ال�سوتية.  الح��ب��ال  وت�سنج  ت���ورم  ب�سبب  ال�����س��وت  في  وب��ح��ة 

الح�سا�سية �سعال جاف اأي�سا.
ونوبات  اأن��ه ل توجد علاقة مبا�سرة بين الح�سا�سية  اإلى  وت�سير الخبيرة 
اأو  عليه،  الم�سيطر  غير  الق�سبي  الربو  ح��الت  في  "ولكن،  وتقول:  الهلع. 
التهاب الجلد التاأتبي ال�سديد، اأو حمى الق�ش، والتي ل تخفف باأي �سيء، 
هناك خطر الإ�سابة ب�سدمة الح�سا�سية المفرطة. خوفا من ا�ستفزازها باأي 

�سيء، يبقى المري�ش في حالة قلق دائم، ما قد ي�سبب نوبة هلع".

مخاطر العتماد على الذكاء ال�صطناعي في علاج الم�صاكل النف�صية
يحذّر بع�ش خبراء ال�سحة من العتماد على تقنيات الذكاء ال�سطناعي 
التي  الممار�سات  ه��ذه  خطورة  على  وي�سددون  النف�سيين،  للاأطباء  كبديل 
يكاتيرينا  ال��دك��ت��ورة  ق��ال��ت  الم��و���س��وع  ع��واق��ب ج�سيمة. وح���ول  اإلى  ت���وؤدي 
الجتماعي  والعمل  ال�سريري  النف�ش  علم  معهد  مدير  نائبة  اأورل��وف��ا، 
بع�ش  الرو�سية:"اأ�سبح  ل�سحيفة"غازيتا.رو"  بيروغوف�سكي  بجامعة 
وتحليل  لمعاينة  ال�سطناعي  ال��ذك��اء  م�ساعدات  على  يعتمدون  الأط��ب��اء 
حالت النا�ش الذين يعانون من م�سكلات نف�سية، وهذا الأمر قد تكون له 
عواقب ج�سيمة".  ومن اأهم النقاط التي حذّرت منها الطبيبة هو انتهاك 
والمواقف  والمخاوف  العميقة  وقالت:"الم�ساعر  المر�سى  بيانات  خ�سو�سية 
قد  ال�سطناعي  ال��ذك��اء  لخ��وارزم��ي��ات  ال�سخ�ش  بها  يبوح  التي  ال�سادمة 
تنتهي في اأيدي جهات �سارة اأو حتى �سركات غير نزيهة. وحتى المعلومات 
المجهولة الم�سدر قابلة اأحيانا لإعادة التعرف على هوية �ساحبها، لت�سبح 
اأداة للتلاعب بالنا�ش". واأ�سافت: "الذكاء ال�سطناعي ل ي�ستطيع تقديم 
م�ساعدة نف�سية موؤهلة لأنه عاجز عن تقييم الإ�سارات غير اللفظية. اإنه 
اأدق تفا�سيل  ل ي�سعر ول يتعاطف حقا مع ال�سخ�ش، وبالتالي ل يلتقط 
ال�سعف  لحظات  في  ال�سطناعي  الذكاء  ف�سل  لو  ماذا  الإن�سانية.  الم�ساعر 
العاطفي الحرجة للم�ستخدم في التعرف على ياأ�ش المري�ش، اأو - والأ�سواأ - 

قدّم ن�سيحة خطيرة؟ من �سيكون م�سوؤول عن العواقب؟"
وحذّرت الطبيبة اأي�سا من اأن الخوارزميات الم�سمنة في الذكاء ال�سطناعي 
الب�سر،  اأن�ساأها  التي  البيانات  من  تتعلم  فهي   - التحيز  من  خالية  لي�ست 
وبالتالي قد تعيد اإنتاج ال�سور النمطية دون وعي، مما يوؤدي اإلى التمييز 

�سد فئات معينة من الأ�سخا�ش اأو �سد الحالت النف�سية الم�سطربة.
يتمثل في خلق وهم ل�ستبدال  اآخر  "هناك خطر  اأنه  اإلى  اأورلوفا  ونوهت 
الطبيب النف�سي بالذكاء ال�سطناعي، اإذ قد يبداأ البع�ش في ت�سور الذكاء 
ال�سطناعي كحل �سحري، مما يجعله يوؤجل زيارة اأخ�سائي حقيقي حتى 

في الحالت النف�سية الخطيرة.

كلثوم؟  اأم  غنتها  التي  الرباعيات  �ساحب  • من 
- عمر الخيام. 

البتول؟  كلمة  تعني  • ماذا 
- العذراء 

اأ�سلها؟  هو  وما  الديوان؟  كلمة  معنى  • ما 
- فار�سية تعني الدفتر اأو ال�سجل. 

الفردو�ض؟  ملحمة  �ساحب  • من 
- ملتون. 

الخان؟ كلمة  تعني  • ماذا 
- الحاكم. 

- العين الحلزونية اأحد العيون التي يمكن اأن تنمو مرة اأخرى لو تم اقتلاعها.
- طول ل�سان الزرافة ي�سل اإلى 20 اإن�ش، وهو ذات لون اأزرق داكن.

- عندما ي�ساب ال�سخ�ش بالجفاف فاإنه ي�ساب بما ي�سمى الت�سمم المائي، وذلك لوجود اأختلال في الإلكترونات 
الموجود في الج�سم.

- وزن الإن�سان على �سطح القمر يكون اأقل من وزنة بمقدار ال�سد�ش، وذلك لأن الجاذبية على �سطح القمر 
تكون مقدارها �سد�ش جاذبية الأر�ش.

- هل تعلم اأن اأ�سناف الح�سرات التي ل تعد ول تح�سى كالجراد والنمل والأر�سة تلعب دوراً مهماً جداً في 
ن�سوء الحياة الحيوانية والنباتية وتطورها. في المناطق المعتدلة ت�سطلع الديدان بم�سوؤولية تغذية التربة. 

في ال�سفناء تقوم الأر�سات بهذه المهمة. 
وي�سكل قلب الح�سرة جزءاً من اأنبوب طويل ممتد في الجزء الأعلى من الج�سم مبا�سرة تحت الجلد ومفتوح 
مبا�سرة تحت الدماغ. ويتخلل هذا الأنبوب ثقوب �سغيرة يمت�ش القلب الدم عبرها وي�سخه نحو الراأ�ش. 
والع�سلات  الج�سم  اأع�ساء  بطريقه  ويغ�سل  الج�سم  في  عائداً  ي�سري  ثم  الدماغ  ف��وق  ال��دم  ين�سب  وهناك 

والأع�ساب. وبذلك يحمل معه الغذاء المه�سوم من البقايا المطلوب طردها اإلى الخارج. 
- هل تعلم اأن خنف�ساء الروث التي تعي�ش في ال�سحاري الأفريقية ت�سنع كريات �سغيرة من الروث ت�سع فيها 

بي�سها ثم تدفنه بالأر�ش ب�سكل جيد اإلى اأن يفق�ش. 

الحمار والديك

 

الحم�ض 
كوليكوف  دم��ي��تري  ال��دك��ت��ور  ك�سف 
الحيوية  التكنولوجيا  ق�سم  رئي�ش 
التركيب  م��ن��ت��ج��ات  وت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
ال�����ع�����������س�����وي الح�������ي�������وي ب���ج���ام���ع���ة 
التكنولوجيا الحيوية فوائد الحم�ش 

ومن عليه تجنب تناوله.
بالبروتين  غني  "الحم�ش  وي��ق��ول: 
)ت�سل  الغذائية  والألياف  والدهون 

ك��رب��وه��ي��درات وه���و م�����س��در للحديد  ب��الم��ئ��ة   30 ب��الم��ئ��ة( وح����والي   8 اإلى 
وال�سيليكون  وال�سيلينيوم  والمنغنيز  والمغني�سيوم  والنحا�ش  والكال�سيوم 
و  B6و  Cو  B3و  B2و  B1و  A وفيتامينات  والكوبالت  والفو�سفور 

PP. ويحتوي على ن�سبة منخف�سة ن�سبيا من ال�سعرات الحرارية مقارنة 
ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ن�سبة ع��ال��ي��ة م��ن الأحما�ش  ب��ال��ب��ق��ول��ي��ات الأخ����رى ول��ك��ن��ه 
يحتوي  ل��ه  ووف��ق��ا  والتربتوفان".  الميثيونين  مثل  الأ���س��ا���س��ي��ة،  الأمينية 
ال��بروت��ين، يمكن مقارنته من  بالمئة من   30 اإلى  ي�سل  ما  على  الحم�ش 
10 بالمئة دهون، و50-60 بالمئة  حيث الفائدة ببروتين البي�ش، حوالي 
كربوهيدرات معقدة و2-5 بالمئة مواد معدنية. كما يحتوي على م�سادات 
والجلد  الج�سم  اأن�سجة  تقوية  في  بن�ساط  ت�ساهم  وفيتامينات  الأك�����س��دة 
اأن تناول الحم�ش ب�سورة منتظمة  اإلى  وتح�سن مرونتها. وي�سير الخبير 
نمو  وتحفيز  الع�سبي  القولون  بمتلازمة  الإ�سابة  تخفي�ش  على  ي�ساعد 

البربيوتيك و�سرطان القولون والمغ�ش المعوي وت�سنجات المعدة.
ولكن، وفقا له هناك موانع لتناول الحم�ش- فهو يزيد من تكون الغازات في 
الأمعاء. ويمكن اأن يخلق �سعورا مزعجا في المعدة. اأما بالن�سبة للاأ�سخا�ش 
والبنكريا�ش  وال��ك��ب��د  اله�سمي  الج��ه��از  في  م�سكلات  م��ن  ي��ع��ان��ون  ال��ذي��ن 
والتهاب البنكريا�ش، فقد ي�سبب انتفاخ البطن والألم. كما ل ين�سح بتناول 
الحم�ش في حالة وجود تقرحات والتهاب المثانة والنقر�ش والتهاب الوريد 

التجلطي )الخثاري(.

في احدى اليام قررالعم �سلطان ان يذهب اإلى المدينة المجاورة في زيارة لبع�ش الهل ولي�ستري بع�ش الغرا�ش 
ففرح بذلك حماره ر�سيق وقال حمدا لله ليته يجل�ش هناك يومين او حتى ا�سبع نوما لن الديك كوكو هنا 
يوؤذن مع الفجر في�ستيقظ العم �سلطان وليتركني انام.. حمدا الله ذهب �سلطان للمدينة وهناك ترك الحمار 
في ح�سيرة ابن عمه وهي حظيرة وا�سعة فيها كل �سيء وهنا كانت المفاجاأة.. الدجاج يلعب في كل مكان والبط 
يت�ساجر الحمام يطير ويحط كل دقيقة ل يهداأ.. الولد يدخلون ويخرجون ويلعبون في كل  ي�سيح والوز 

�سئ.
طويلا  وم�سى  الثقلية  الغرا�ش  بع�ش  ظهره  على  يحمل  ر�سيق  الحمار  لياأخذ  البيت  �ساحب  ابن  جاء  ثم   
طويلا ثم عاد مرة اخرى وهكذا لم يهداأ الحال طوال اليوم وفي الم�ساء لم ي�ستطع النوم فقد اراد منه الح�سان 
ان يبتعد عنه ب�سبب �سخيره العالي والقطة تدخل وتخرج فت�سيح كل الطيور والكلب ينبح على القطة فيزداد 
المر �سوءا و�سجيج ال�سيارات بالجوار يقلقه و�سراخ القطط عند روؤية الفئران و�سياح البط والوز والدجاج 
عند و�سع بي�سهم ... ياالهي اكاد اجن انا الحمار ر�سيق يحدث لي هذا .. اه ياالهي اين غرفتي اين الديك كوكو 
متى نرحل من هنا اكاد اجن .. كرهت المدينة كرهتها كم احب كوكو، وعندما قرر �سلطان العودة اإلى القرية 
لم يكن هناك ا�سعد من الحمار ر�سيق الذي عاد اإلى الهدوء والراحة وال�سكينة في الريف الجميل واق�سم ان ل 

يتبطر على تلك النعمة ابدا. 

طبيبة تك�صف بع�ص الأخطاء في علاج التهاب المثانة
عن  برات�سيكوفا  اأولغا  الرو�سية  الطبيبة  ك�سفت 
الأطباء  يرتكبها  التي  الرئي�سية  الأخ��ط��اء  بع�ش 
والتي تجعل علاج التهاب المثانة غير فعال وتوؤدي 

اإلى عودة المر�ش.
الرو�سية  "غازيتا.رو"  �سحيفة  م��ع  مقابلة  وفي 
يرتكبها  التي  الأخطاء  اأهم  الطبيبة:"اأحد  قالت 
الم�ساد  اختيار  هو  المثانة  التهاب  الأطباء في علاج 
الحيوي الخاطئ، فمن الأ�سباب الرئي�سية للتهاب 
وقد  القولونية،  الإ�سريكية  البكتيريا  هو  المثانة 
للم�سادات  مقاومة  البكتيريا  ه��ذه  �سلالة  تكون 
تناولها  قد  المري�ش  ك��ان  اإذا  وخ�سو�سا  الحيوية، 
ب�سكل م�ستمر في حالت علاج �سابقة، هناك اأ�سباب 

الكليب�سيلا  بكتيريا  مثل  المثانة  للتهاب  اأخ���رى 
وبكتيريا الكورة المعوية وبكتيريا المكورة العنقودية 
والفيرو�سات،  ال��ف��ط��ري��ات  ح��ت��ى  اأو  ال���رم���ادي���ة، 
التقليدية  ال��ع��لاج��ي��ة  ال���بروت���وك���ولت  يجعل  م��ا 
اأن و�سف  كما  غ��ير مج��دي��ة،  بم�����س��ادات الحيوية 
يوؤدي  قد  اأول  للبول  تحليل  دون  الحيوي  الم�ساد 

لختيار دواء غير منا�سب".
الخاطئ  الت�سخي�ش  اأن  اإلى  الطبيبة  اأ���س��ارت  كما 
الحالت  ه��ذه  مثل  في  مهما  دورا  يلعب  للطبيب 
الم��ر���س��ي��ة اأي�����س��ا، ف��ال��ع��دي��د م��ن الأم���را����ش لديها 
ومنها  الم��ث��ان��ة،  ال��ت��ه��اب  اأع���را����ش  ت�سبه  اأع���را����ش 
اأم���را����ش ال��ت��ه��اب الإح��ل��ي��ل، اأو ح�����س��ى ال��ك��ل��ى، اأو 

التهاب المثانة غير البكتيري.
على  الم��ري�����ش  ا���س��ت��دام��ة  اأن  برات�سيكوفا  واأك����دت 
المر�ش  معالجة  يعيق  �سحيح  غير  ب�سكل  ال���دواء 
اأي�سا، فبع�ش المر�سى ين�سون تناول بع�ش جرعات 
الدواء، اأو يتناولونها في مواعيد غير منتظمة، اأو 
يتناولون اأدويتهم مع اأدوية اأخرى غير متوافقة، 

وهذه العوامل كلها توؤخر عملية العلاج.
اأخرى  اأم���را����ش  وج���ود  اأن  اإلى  الطبيبة  ون��وه��ت 
ل���دى م��ري�����ش ال��ت��ه��اب الم��ث��ان��ة م��ث��ل ال�����س��ك��ري، اأو 
يمكن  الهرمونية،  الخ��ت��لالت  اأو  المناعة،  نق�ش 
اأن تعيق عملية ال�سفاء وتزيد من احتمالية عودة 

اللتهاب.

الممثلة والمخرجة ال�سينمائية وكاتبة ال�سيناريو الفرن�سية زابو بريتمان على ال�ساطئ على هام�ض مهرجان ل 
بول لل�سينما والمو�سيقى ال�سينمائية، فرن�سا. ا ف ب
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