
�ص 22

�ص 27

مجل�س �أمناء جامعة الإمارات 
يعقد اجتماعه ال�ساد�س للعام 

الأكاديمي 2022-2023

ميرهان ح�سين: 

اعتزال الفنانين يثير جدلًا 
بالو�سط الفني ب�سبب "ال�شللية"

المرا�سلات: �ص.ب :505
email:munawaat@alfajrnews.ae

كيف نواجه المخاطر ال�صحية للكولي�سترول ال�ضار؟ 
الدهون من خطورة  �أي�ض  �أمرا�ض  لمكافحة  الألمانية  حذرت الجمعية 
�أي�ضاً  المعروف   )LDL( الكثافة  منخف�ض  الدهني  البروتين  ارتفاع 
خطر  يرفع  �إن��ه  حيث  ال�صحة،  على  ال�ضار"  "الكولي�سترول  با�سم 
الإ�صابة  خ��ط��ر  ب����دوره  ي��رف��ع  وال����ذي  ال�����ش��راي�ني،  بت�صلب  الإ���ص��اب��ة 

بالأزمات القلبية وال�سكتات الدماغية.
و�أو�ضحت الجمعية �أن خطر الإ�صابة بهذه المتاعب ال�صحية الخطيرة، 
التي تهدد الحياة، يرتفع �أي�ضاً بالا�شتراك مع عوامل خطورة �أخرى 
القلب  و�أم��را���ض  وال��ت��دخ�ني  ال���دم  �ضغط  وارت��ف��اع  ال�سكري  داء  مثل 

التاجية.
على  الجمعية  ���ش��ددت  الج�سيمة،  ال�صحية  الم��خ��اط��ر  ه��ذه  ولم��واج��ه��ة 
�ضرورة �ألا تزيد قيم الكولي�سترول ال�ضار في الج�سم عن 115 ملغ-
دي�سيلتر، و�ألا تزيد قيم الكولي�سترول الإجمالية )البروتين الدهني 
 )HDL والبروتين الدهني عالي الكثافة LDL منخف�ض الكثافة
اتباع نظام  200 ملغ-دي�سيلتر. ويمكن تحقيق ذلك من خلال  عن 
60 غراماً،  غذائي �صحي بحيث لا تزيد كمية الدهون اليومية عن 
علماً ب�أن الدهون النباتية، التي تتمثل م�صادرها الغذائية في المك�سرات 
والبذور والزيوت "كزيت الزيتون وزيت بذر الكتان وزيت بذر اللفت" 
والأ�سماك الغنية ب�أوميغا 3 "كال�سلمون والماكريل والتونة والرنجة" 
�أف�ضل لل�صحة من الدهون الحيوانية، التي تتمثل م�صادرها الغذائية 

في اللحوم والنقانق والجبن.

تزايد العنف �ضد الن�ساء في لبنان 
تزداد ال�ضغوط وال�صعوبات التي تواجه الأ�سر في لبنان، وترتفع معها 
البلاد  تعاني  بينما  القتل،  �إلى  و�صولًا  والم�شاجرات  الخلافات  وت�رية 

�أزمة اقت�صادية خانقة.
وفي الأ�سابيع الأخيرة، ازداد عدد الن�ساء اللواتي تعرّ�ضن لجرائم العنف 

الأ�سري، بح�سب البيانات ال�صادرة عن منظمات حقوقية في البلاد.
وتجاهل  القانونية  المحا�سبة  غياب  �إلى  العنف  زي��ادة  متابعون  ويعزو 
هذه  �إن  قائلين  التمييزي،  وال��ث��ق��افي  الاج��ت��م��اع��ي  الم����وروث  م��راج��ع��ة 
العوامل �أدت لت�صاعد جرائم قتل الن�ساء في لبنان ب�شكل مقلق واندرج 

معظمها تحت ذريعة " جريمة �شرف " �أو "�ضائقة مادية".
وي�ستعر�ض هذا التقرير الظاهرة من منظور علم الاجتماع، وي�سلّط 

ال�ضوء على الت�أثير النف�سي الذي يعاني منه �أطفال ال�ضحايا.
في  تريز  ووالدتها  �سحر  ال�ضحيتين  بحياة  �أودت  نارية  طلقات   9
الأولى  اللحظة  ومنذ  الما�ضي.  الا�سبوع  لبنان  جنوب  جزين  منطقة 
"ال�ضائقة  عبارة  ال�صحف  عناوين  ت�صدرت  الج��ريم��ة،  خبر  لإع�الن 
ربيع  �سحر،  زوج  يد  على  بالر�صا�ص  قُتلتا  ال�سيدتان  الاقت�صادية". 
�أن  قبل  منزلهم  داخ��ل  اللبناني(  الدولة  �أم��ن  في  )العن�صر  فرن�سي�س 
�أ�سبوعين  من  �أق��ل  بعد  جزين  جريمة  ت�أتي  نف�سه.  على  النار  يطلق 
ب�سابا )ق�ضاء  بلدة  زوجها في  يد  على  ده�ساً  العاكوم  راجية  قتل  على 
جريمة  على  �شهر  وقبل  طلاقهما.  على  �أي��ام  خم�سة  وبعد  ال�شوف(، 

�أخرى تمثلت في مقتل �سيدة من عائلة زعيتر.

الجبنة الإ�سبانية الأقدم على و�شك الانقرا�ض
تغير  مع  الاحت�ضار  مرحلة  ال�شهيرة  الإ�سبانية  كازين  جبنة  تعي�ش 

�سلوك الم�ستهلك وتقلبات ال�سوق حول العالم.
لا  دي  �أ���س��ت��وري��ان��ا  �سلالة  �أب��ق��ار  حليب  با�ستخدام  الجبنة  �إن��ت��اج  يتم 
مونتانيا هذا النوع الذي ي�صنف من بين �أقدم �أنواع الجبن في �إ�سبانيا، 
والتي تعود للقرن الرابع ع�شر على الأقل، يبدو �أن م�صيره بات على 
المحك. وينتج هذا النوع من الجبن في جبال �شمال �إ�سبانيا ولم يتبق 
�سوى 3 جهات تنتجه، بح�سب تقرير "بي بي �سي"، وواحدة من تلك 
�أع��ادت الجبنة  التي  �ألفاريز  ابنة ماريغيل  �ألفاريز،  ناتاليا  الجهات في 

�إلى الحياة في الثمانينيات من القرن الما�ضي.
ومطبق،  حام�ض  ب�أنه  يو�صف  حيث  مميز،  بطعم  الج�نب  ه��ذا  يتمتع 

واللافت فيه �أن البع�ض يقارنه برائحة نف�س الر�ضع �أو قيء الر�ضع.
لا  دي  "�أ�ستوريانا  �سلالة  �أب��ق��ار  حليب  با�ستخدام  الجبنة  �إن��ت��اج  يتم 
غنياً  حليباً  وتنتج  �إي��وروب��ا  دي  بيكو�س  جبال  تج��وب  مونتانيا" التي 

ودهنياً نتيجة تغذيتها على مراعي الجبال العالية.
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قيا�سي  عدد  قتيل..   300
ل�ضحايا ال�صوم للقاء الم�سيح

تجاوز عدد �ضحايا طائفة كينية مار�ست التجويع حتى الموت من �أجل "لقاء 
19 جثة جديدة ،  العثور على  �إثر  الم�سيح" الثلاثمئة قتيل، وذلك  ي�سوع 

وفق ما �أعلن م��سؤول كيني رفيع الم�ستوى.
�شاكاهولا  غ��اب��ة  في  عليها  ع�ثر  ال��ت��ي  الج��ث��ث  معظم  �أن  ال�شرطة  وتعتقد 
بالقرب من بلدة ماليندي الواقعة على �ساحل المحيط الهندي تعود لأتباع 
بول نثينغي ماكينزي، وهو �سائق �سيارة �أجرة تحول �إلى واعظ وتحتجزه 

ال�شرطة منذ 14 �أبريل.
التي  الق�ضية  بـ"الإرهاب" في  ات��ه��ام��ات  ماكينزي  ي��واج��ه  �أن  الم��ق��رر  وم��ن 

�صدمت الدولة الواقعة في �شرق �أفريقيا.
القتلى  "ارتفعت ح�صيلة  �أونيان�شا  رودا  لل�ساحل  الإقليمي  المفو�ض  وقالت 

الآن �إلى 303 بعد انت�شال الجثث الـ19".
وقام م�ؤ�س�س "كني�سة غود نيوز الدولية" البالغ 50 عاما بت�سليم نف�سه في 
14 �أبريل في �أعقاب ك�شف ال�شرطة للجثث في غابة �شاكاهولا بناء على بلاغ 
تلقته. وفي حين يبدو �أن الجوع هو ال�سبب الرئي�سي للوفيات، فقد تعر�ض 
بع�ض ال�ضحايا وخا�صة الأطفال للخنق �أو ال�ضرب، بح�سب كبير الأطباء 

ال�شرعيين في الحكومة الكينية يوهان�سن �أودور.
عدم  من  �أطفال  ل�سبعة  الأب  ماكينزي  تمكن  كيفية  حول  �أ�سئلة  و�أث�ريت 
�إثارة انتباه ال�سلطات على الرغم من �سجله الحافل في ال�سلوك المتطرف 
الرئي�س  ودف��ع��ت  الكينيين  الق�ضية  و�أذه��ل��ت  ���ض��ده.  القانونية  والق�ضايا 
ويليام روتو �إلى ت�شكيل لجنة تحقيق في الوفيات و�أي�ضا فريق عمل لمراجعة 

القواعد التي تنظم عمل الم�ؤ�س�سات الدينية.

وفاة الكاتب الكبير 
كورماك مكارثي

 غ��يّ��ب الم���وت ال��ك��ات��ب الأم�ريك��ي الكبير 
الذي  ع���ام���ا(   89( م��ك��ارث��ي  ك���ورم���اك 
رواياته  بف�ضل  م��ت���أخ��راً  ال��ن��ج��اح  ع���رف 
 All The Pretty ومنها  ال�شهيرة 
Horses )"كل الخيول الجميلة"( و
ما  على  )"الطريق"(،   The Road

�أعلنت الدار النا�شرة لم�ؤلفاته.
"بنغوين  العملاقة  الن�شر  دار  و�أف����ادت 
راندوم هاو�س" في بيان ب�أن مكارثي الذي 
منطقة  ع��ن  التاريخية  بكتاباته  عُ���رف 
و"الغرب  الأم�ي�رك���ي  الأب����الا�����ش  ج��ب��ال 
المتوح�ش" القا�سي، توفي لأ�سباب طبيعية 
في منزله في مدينة �سانتا في بولاية نيو 

مك�سيكو.
�أكد  مكارثي  ج��ون  "نجله  �أن  و�أ���ض��اف��ت 

وفاته".
وك����ان ت�����ش��ارل��ز م��ك��ارث��ي الم���ول���ود في 20 
بروفيدن�س  في   1933 تم��وز-ي��ول��ي��و 
بولاية رود �آيلاند )�شمال �شرق الولايات 
المتحدة( "�أحد �أكثر الكتاب �شهرة وت�أثيراً 

في العالم"، على ما و�صفته الدار.

هل ت�شكل الوجبات الفائقة 
المعالجة ن�صف نظامك الغذائي؟ �ص 23

ارتفاع عمالة الأطفال في 
العالم �إلى 160 مليونا

في  ال��دول��ي��ة  العمل  منظمة  ق��ال��ت 
بيان لها �إن عددَ الأطفال العاملين 
�إلى  ال��ع��الم ي�صل  �أن��ح��اء  في جميع 
من  واحد  �أي  طفل  مليون   160
كل 10 �أطفال في العالم، ونا�شدت 
�ضَرورةَ  ال���دولي  المجتمع  المنظمة 
عمالة  ظاهرة  من  للحد  التحركِ 

الأطفال.
وه��ذا ما ي�رتك �آث���ارا وخيمة على 
والعقلية،  الج�����س��دي��ة  ���ص��ح��ت��ه��م 
منهم  م���ل���ي���ون   80 �أن  خ���ا����ص���ة 

يعملون في ظروف �شاقة.
و�أمام هذه المع�ضلة المتفاقمة، دعت 
منظمة العمل المجتمع الدولي �إلى 
الاجتماعية  ال��ع��دال��ة  م���ن  م��زي��د 
الأطفال،  عمالة  مكافحة  وتكثيف 
�أن  م��ن  نف�سه  ال��وق��ت  في  مح����ذرة 
ملايين �أخرين معر�ضون لمخاطر 
ال����ع����م����ل خ��ل�ال  الا�����س����ت����غ��ل�ال في 

ال�سنوات القادمة.
المرتبة  �أف���ري���ق���ي���ا  ق�����ارة  واح���ت���ل���ت 
مناطق  �أك��ث��ر  ق��ائ��م��ة  في  الأولى 
ت�شغيل  فيها  ينت�شر  ال��ت��ي  ال��ع��الم 
مليون   72 بم����ع����دل  الأط������ف������ال 
طفل، تليها منطقة �آ�سيا والمحيط 
الثانية حيث ي�صل  المرتبة  الهادي 

العدد �إلى 62 مليون طفل.
عمالة  الم���ت���ح���دة  الأمم  وت����ع����رّف 
الأطفال ب�أنها العمل الذي "يحرم 
الأطفال من طفولتهم و�إمكاناتهم 
وينال من كرامتهم وي�ضر بنموهم 
خطرا  وي�شكل  والنف�سي،  البدني 
�أو  اج��ت��م��اع��ي��ا  �أو  ب��دن��ي��ا  �أو  نف�سيا 
ي�ؤثر  �أو  بالأطفال  �أخلاقيا  ي�ضر 

�سلبا على درا�ستهم".

�أ�سا�سينز كريد ت�ستوحي بغداد في 
القرن التا�سع في ن�سخة جديدة

"يوبي�سوفت"  مج��م��وع��ة  �أع��ل��ن��ت 
ال��ف��رن�����س��ي��ة ال���ع���م�ل�اق���ة لأل���ع���اب 
الواقع  بتقنية  ن�سخة  �أن  الفيديو 
"�أ�سا�سينز  م�����ن  الاف��ت��را������ض�����ي 
�ألعابها  �أك�ثر  �إح��دى  كريد"، وهي 
 ،2007 عام  �إطلاقها  �شهرة منذ 
نهاية  ب��ح��ل��ول  م��ت��واف��رة  �ست�صبح 
ك�شفت  ف��ي��م��ا  الح���ال���ي���ة،  ال�����س��ن��ة 
للأجهزة  مخ�ص�صا  جديدا  ج��زءا 
ال��ع��ادي��ة تج��ري �أح��داث��ه في بغداد 
في ال��ق��رن ال��ت��ا���س��ع. وت��وق��ع مدير 
الابتكار دافيد فوتيبكا في ت�صريح 
لوكالة فران�س بر�س خلال عر�ض 
فوروورد"  لـ"يوبي�سوفت  تقديمي 
ي�����ش��كّ��ل ما  �أن  �أنج��ل��ي�����س  ل��و���س  في 
ت����وف����ره ال��ل��ع��ب��ة ب��ت��ق��ن��ي��ة ال���واق���ع 
الافترا�ضي من "�إح�سا�س" واقعي 
"عن�صر  ال��ل��ع��ب��ة  ب��ط��ل  ب�شخ�صية 

جذب كبيراً للاعبين".

لخف�ض  �سحرية  م�شروبات   6
م�ستويات الكولي�سترول في الدم

يخ�شى كثير من النا�س من ارتفاع م�ستويات الكولي�سترول نظراً 
ب�شكل  تزيد  حيث  الج�سم،  على  كبيرة  خطورة  من  ت�شكله  لما 

كبير خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب وال�سكتة الدماغية.!
بروتين  هو  �أج�سامنا  في  الموجود  الكولي�سترول  ومعظم 

�أي�ضا  عليه  يُ��ط��ل��ق  ال��ك��ث��اف��ة،  منخف�ض  ده��ن��ي 
تتزايد  حيث  ال�ضار"،  "الكولي�سترول 
وال�سكتة  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  مخاطر 
الدماغية ب�سبب ارتفاع م�ستويات البروتين 

الدهني منخف�ض الكثافة.
وي�ساعد كولي�سترول البروتين الدهني عالي الكثافة 
"الكولي�سترول الجيد"، في  )HDL(، المعروف با�سم 

وال�سكتة  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  مخاطر  تقليل 
مهمًا في  دورًا  الغذائي  النظام  يلعب  �إذ  الدماغية. 

كما  تمامًا  الكولي�سترول،  �إدارة 
هو الحال مع مر�ض ال�سكري.

يمكن  م�شروبات   6 يلي  وفيما 
للحفاظ  ي�شربها  �أن  للمرء 

الكولي�سترول  م�ستويات  على 
ن�شره  نقرير  وف��ق  ال�صحية، 
 "onlymyhealth" موقع 

الطبي المتخ�ص�ص.
القهوة  -  1

تعتبر القهوة من الم�شروبات التي تتميز بمزيج 
ال�صحية.  والم��زاي��ا  وال��رائ��ح��ة  ال��ل��ذي��ذة  النكهة  م��ن  رائ���ع 
م�ستويات  خف�ض  هو  للقهوة  الأخ��رى  الفوائد  بين  ومن 

الكولي�سترول.

ال�شوفان م�شروبات   -  2
ال�شوفان  ع��ل��ى  م�����ش��روب��ات تح��ت��وي  ت��ن��اول  �أي�����ض��ا  يمكنك 
ال�شوفان غني  الدم.  الكولي�سترول في  م�ستويات  لخف�ض 
ال�صفراوية  الأم��ل�اح  م��ع  يختلط  ال���ذي  ج��ل��وك��ان  ببيتا 
ل��ت��ك��وي��ن م���ادة ت�شبه ال��ه�الم في الم���ع���دة، وال��ت��ي ق��د تمنع 
م�ستويات  وخف�ض  الكولي�سترول  امت�صا�ص  من  الج�سم 
الكولي�سترول في الدم. لكن �أثناء اختيار ال�شوفان المنا�سب 
كانت  �إذا  ما  لمعرفة  المل�صق  ال�شتوي، تحقق من  لم�شروبك 

تحتوي على بيتا جلوكان.

والأ�سود الأخ�ضر  ال�شاي   -  3
وغيرها  الكاتيكين  م���ادة  على  الأخ�����ض��ر  ال�����ش��اي  يحتوي 
م��ن الم����واد الم�����ض��ادة ل��لأك�����س��دة ال��ت��ي يم��ك��ن �أن تقلل من 
الكثافة  منخف�ض  �أو  ال�ضار  الدهني  البروتين  م�ستويات 
ي�ساعد  �أن  ويمكن  �أق���ل.  ح��د  �إلى  الكلي  والكولي�سترول 
الكولي�سترول.  م�ستويات  خف�ض  في  ا  �أي�ضً الأ�سود  ال�شاي 

وهذا يرجع في المقام الأول �إلى مدى اختلاف امت�صا�ص 

الج�����س��م  ل��ل�����س��وائ��ل اع��ت��م��ادًا ع��ل��ى مح��ت��وى ال��ك��ات�����ش�ني في 
ال�شاي.

ال�صويا حليب   -  4
�أو  الكريمة  بدلًا من  ال�صويا  �شرب حليب  كذلك يمكنك 
في  للم�ساعدة  الد�سم  عالية  الألبان  منتجات  من  غيرها 

خف�ض م�ستويات الكولي�سترول �أو التحكم فيها.
�إدارة  تن�صح  القلب،  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  مخاطر  ولتقليل 
الغذاء والدواء )FDA( بتناول 25 غرامًا من بروتين 
الم�شبعة  الدهون  منخف�ض  غذائي  كنظام  يوميًا  ال�صويا 
ب��ال��ك��ول��ي�����س�رتول. ع�ل�اوة ع��ل��ى ذل���ك، يف�ضل ت��ن��اول فول 
القليل من  م��ع  الم��ع��الج��ة  قليل  �أو  الم��ع��ال��ج  غ�ري  ال�����ص��وي��ا 

ال�سكريات الم�ضافة �أو الأملاح �أو الدهون �أو بدونها.

الأك�سدة بم�ضادات  الغنية  الع�صائر   -  5
من  الم�صنوعة  تلك  خا�صة  الع�صائر،  �شرب  ي�ساعد  كما 
غنية  لأن��ه��ا  ال��ك��ول��ي�����س�رتول  ن�����س��ب  تخفي�ض  في  ال���ت���وت، 
بم�����ض��ادات الأك�����س��دة والأل���ي���اف ال��ت��ي ت�����س��اع��د في خف�ض 
م�ستويات الكولي�سترول في الدم. على �سبيل المثال، يمكن 
�أن تخف�ض الأنثو�سيانين القوية الم�ضادة للأك�سدة في التوت 
م�ستويات الكولي�سترول. �إذ يحتوي التوت على حد �أدنى 
من ال�سعرات الح��راري��ة وال��ده��ون. يمكنك م��زج حفنتين 

م��ن ال��ت��وت ل��ع��م��ل ع�����ص�ري. وب�����ص��رف ال��ن��ظ��ر ع��ن التوت، 
ا تناول الع�صائر الم�صنوعة من حليب النبات.  يمكنك �أي�ضً
فللمكونات الموجودة في الحليب النباتي القدرة على تقليل 
م�ستويات الكولي�سترول �أو التحكم فيها. يمكنك ا�ستخدام 

حليب ال�صويا �أو ال�شوفان لعمل ع�صير جيد.

الطماطم ع�صير   -  6
المتوفر بكثرة في الطماطم،  الليكوبين،  �أن يخف�ض  يمكن 
الكولي�سترول ال�سيئ ويرفع م�ستويات الدهون. النيا�سين 
ا في ع�صير  �أي�ضً والألياف الخاف�ضة للكولي�سترول وفيرة 
الطماطم. علاوة على ذلك، ت�شير الأبحاث �إلى �أن ع�صائر 

الطماطم تزيد من محتوى اللايكوبين في الفاكهة.

ما يجب �أن تحذروه
ي��ج��ب تجنبه للحفاظ على  م��ا  م��ع��رف��ة  ��ا  �أي�����ضً الم��ه��م  م��ن 
ال�شاي  �أو  ال��ق��ه��وة  الج���ي���دة.  ال��ك��ول��ي�����س�رتول  م�����س��ت��وي��ات 
الد�سم،  عالية  الأل��ب��ان  ومنتجات  الم�ضافة،  الكريمة  م��ع 
والم�شروبات التي تحتوي على جوز الهند �أو زيوت النخيل، 
والم�����ش��روب��ات ال��ت��ي تح��ت��وي ع��ل��ى الآي�����س ك���ريم ه��ي بع�ض 
الم�شروبات الغنية بالدهون الم�شبعة التي يجب تجنبها من 
قبل الأ�شخا�ص الذين يرغبون في الحفاظ على م�ستويات 
الكول�سترول ال�صحية. كما يجب تجنب الم�شروبات المحلاة 
وال�شوكولاتة  الطاقة  وم�شروبات  الفاكهة  ع�صائر  مثل 

ال�ساخنة.

�أفادت درا�سة جديدة ب�أن حمية البحر المتو�سط ت�ساهم في تح�سين التوتر 
وم�شاكل القلق �أثناء الحمل، و�أنها تتكامل مع الطرق غير الدوائية مثل 

التمارين واليوغا في دعم رفاهية الحامل.
قيّم  ب��ر���ش��ل��ون��ة،  �أج��ري��ت في م�ست�شفى ج��ام��ع��ة  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  ه���ذه  وفي 
والنوم،  الأم،  �إجهاد  على  الحمل  �أثناء  التغذوي  التدخل  �آث��ار  الباحثون 
اتبعن حمية  الن�ساء اللاتي  والقلق، ونوعية الحياة، واليقظة. وبلغ عدد 

المتو�سط خلال الحمل 331 امر�أة، والمجموعة ال�ضابطة 339.
المزيد  لا�ستهلاك  الم�شاركات  توجيه  تم  مديكال"،  "نيوز  موقع  وبح�سب 
من الفواكه الطازجة، والبقوليات، والحبوب الكاملة، ومنتجات الألبان، 
وا�ستخدام  والم��ك�����س��رات،  والأ���س��م��اك،  البي�ضاء،  وال��ل��ح��وم  والخ�����ض��روات، 
زيت الزيتون للتتبيل والطهي. ولم توجه ن�صائح غذائية �أو نف�سية 

للمجموعة ال�ضابطة.
المغناطي�سي،  بالرنين  الباحثون فحو�صات متعددة،  وا�ستخدم 
التوتر  ه��رم��ون  م�����س��ت��وى  لك�شف  ال��ب��ول  وف��ح�����ص 
جانب  �إلى  بالقلق،  �صلة  ذات  �أخ���رى  وه��رم��ون��ات 

متابعة نف�سية للم�شاركات في الدرا�سة.

حمية البحر المتو�سط الأف�ضل 
ل�صحة الحامل النف�سية
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�ش�ؤون محلية

مجل�س �أمناء جامعة الإمارات العربية يعقد اجتماعه ال�ساد�س للعام الأكاديمي 2023-2022
•• العين- الفجر:

اجتمع �صباح �أم�س الأول مجل�س �أمناء جامعة الإمارات 
العربية برئا�سة معالي زكي �أنور ن�سيبة، الم�ست�شار الثقافي 
ل�صاحب ال�سمو رئي�س الدولة- الرئي�س الأعلى لجامعة 
بنت  م��ريم  معالي  وع�ضوية  المتحدة،  العربية  الإم���ارات 
الأ�ستاذ  والبيئة؛  المناخي  التغير  وزي��رة  المهيري،  محمد 
ورئي�س  الجراحة  �أ�ستاذ  كيكاي،  �آيجاي  اللورد  الدكتور 
ل���ن���دن الجامعية  ك��ل��ي��ة  ال�����دم في  ت��خ�ثر  ب���ح���وث  م��ع��ه��د 
ورئي�س �شركة كينغ هيلث بارتنر؛ �سعادة �سعيد البحري 
وال�سلامة  للزراعة  �أبوظبي  هيئة  ع��ام  مدير  العامري، 
للمكتب  العام  المدير  الم��ري،  �سعادة منى غانم  الغذائية؛ 
الإعلامي لحكومة دبي؛ �سعادة الدكتور عبدالله محمد 
الم��ع��رف��ة وال��ت��ن��م��ي��ة الب�شرية؛  ال���ك���رم، م��دي��ر ع���ام ه��ي��ئ��ة 
لمجل�س  العام  الأم�ني  البناي،  عبدالعزيز  في�صل  �سعادة  
�أبحاث التكنولوجيا المتطورة؛ �سعادة  طيبة عبدالرحيم 

�سعادة   البحرية؛  لأدن��وك  التنفيذي  الرئي�س  الها�شمي، 
ل��شؤون  الم�����س��اع��د  ال������وزارة  وك��ي��ل  ال��ي��ت��ي��م،  را���ش��د  �سعيد 
الدكتور  محمد  �سعادة  المالية؛  ب��وزارة  والميزانية  الم��وارد 
ال�شرياني؛ �سعادة الدكتور - طارق عبدالقادر بن هندي، 
الأو�سط؛  ال�����ش��رق  �إي���دلم���ان  ل�شركة  الإق��ل��ي��م��ي  ال��رئ��ي�����س 
في  رئي�سي  تخطيط  محلل  ال�شامري،  �آمنة   - الأ���س��ت��اذة 

�أدنوك للتوزيع.
وفي بداية الاجتماع ناق�ش المجل�س خطة العمل ال�شاملة 
في  التقدّم  ت�سريع  الى  تهدف  والتي  الإم����ارات،  لجامعة 
�إلى  المجل�س  ا�ستمع  حيث  للجامعة،  العالمي  الت�صنيف 
عر�ضٍ تقديمي حول الو�ضع الحالي للأن�شطة البحثية، 
�إن��ت��اج��ي��ة للبحث ال��ع��ل��م��ي وم��ق��اي��ي�����س الج���ودة  و�أح�����دث 
والتحدّيات المخُتلفة المرُتبطة بم�ساعي جامعة الإمارات 
الأه���داف  م��ن  ك��ج��زء  ال��ع��الم��ي  البحث  ت�صنيف  لتح�سين 

الا�ستراتيجية للجامعة على المدى الطويل.
الإمارات  لجامعة  ال�سنوي  التقرير  المجل�س  اعتمد  كما 

العربية المتحدة للعام الدرا�سي 2021-2022، والذي 
لّخ�ص ر�ؤية الجامعة وا�ستراتيجيتها و�أهدافها الم�ؤ�س�سية، 
من  ومجموعة  العالمية  وال�شراكات  الحوكمة  وترتيبات 

البيانات الأكاديمية والمالية.
ال��شؤون  رئ��ي�����س لج��ن��ة  ت��ق��ري��ر  ع��ل��ى  الم��ج��ل�����س  واط���ل���ع 
اللجنة  تو�صيات  على  وواف���ق  وال��ط�الب��ي��ة،  الأك��اديم��ي��ة 
الموارد  في  جديد  دكتوراه  برنامج  اعتماد  تت�ضمّن:  التي 
المائية، كما اعتمد المجل�س برنامج المنح الدرا�سية للطلبة 

الجامعيين الدوليين.
التدقيق والمخاطر، على  من جانبه، عر�ض رئي�س لجنة 
المالية  ال�����ش���ؤون  ح��ول  للّجنة  ال���دوري  التقرير  المجل�س، 

و�إدارة مخاطر الم�ؤ�س�سة والتدقيق الداخلي.
ميزانية  على  الأمناء  �صادق مجل�س  الاجتماع  وفي ختام 
جامعة الإمارات العربية المتحدة للعام الدرا�سي 2024. 
للبيانات المالية  كما اطلع المجل�س على عر�ضاً تو�ضيحياً 

للجامعة عن ال�سنة المالية 2022.

ينطلق البرنامج في 10 يوليو المقبل

مدر�سة 42 �أبوظبي تفتح باب الت�سجيل في ن�سخة �شهر يوليو من برنامج التقييم النهائي لقبول الطلبة في المدر�سة

�أول من��شأة من نوعها في مجل�س التعاون الخليجي تح�صل على الاعتماد لمدة ثلاث �سنواتجمعية المخترعين تمنح ع�ضويتها للفائزين بـالمبتكر من طلبة جامعات خليفة و�أبوظبي وال�شارقة

�أمانة للرعاية ال�صحية.. تنال اعتماد اللجنة الأمريكية - 
CARF  كم�ست�شفى الرعاية طويلة الأمد للحالات الحادة

 •• �أبوظبي- الفجر:

البرمجة  مدر�سة  �أبوظبي،   42 مدر�سة  �أعلنت 
في  الت�سجيل  ب��اب  فتح  ع��ن  �أب��وظ��ب��ي،  في  المبتكرة 
النهائي  التقييم  برنامج  من  يوليو  �شهر  ن�سخة 
لقبول الطلبة )البي�سين(، والذي �سينطلق في 10 
يوليو 2023، وذلك بهدف اختيار نخبة جديدة 
المجاني  ل�ربن��امج��ه��ا  للان�ضمام  الم��ر���ش��ح�ني  م��ن 
التعلم  منهجية  على  القائم  ال�ربمج��ة،  لتعليم 
الذاتي الم�شترك عبر الم�شاريع العملية والألعاب. 
ويت�ضمن برنامج التقييم النهائي لقبول الطلبة، 
�أو ما يعرف با�سم برنامج "البي�سين"، وهي كلمة 
تدريب  مخيم  ال�سباحة،  ب��رك��ة  بمعنى  فرن�سية 
مكثف ي�ستمر لمدة 25 يوماً، ويهدف �إلى اختبار 
بالإ�ضافة  المر�شحين،  ل��دى  البرمجية  الم��ه��ارات 
وتفانيهم  وم��ث��اب��رت��ه��م  رغبتهم  ا�ستك�شاف  �إلى 
مرحلة  "البي�سين"  ويم���ث���ل  الم����ج����ال،  ه�����ذا  في 
التقييم الأخيرة للمر�شحين، والتي تتيح للذين 
يجتازونها بنجاح الفر�صة للان�ضمام �إلى برنامج 

تعلم البرمجة الذي تقدمه المدر�سة.
ويمكن للراغبين بالان�ضمام �إلى برنامج التقييم 
الموقع  زي��ارة  )البي�سين(  الطلبة  لقبول  النهائي 
تت�ضمن  �إذ  للت�سجيل،  ل��ل��م��در���س��ة  الإل���ك�ت�روني 
با�ستكمال  ت��ب��د�أ  م��راح��ل  ع���دّة  الت�سجيل  عملية 

مرحلة اللعبة عبر الإنترنت، والتي تقيّم المهارات 
والذاكرة،  المنطقي  التحليل  وق����درات  ال��ن��ق��دي��ة 
بعدها  ال���ن���اج���ح���ون  الم���ر����ش���ح���ون  ي��ن��ت��ق��ل  ح���ي���ث 
تجهيزٍ  جل�سة  وه���ي  ال���دخ���ول،  ت�سجيل  لم��رح��ل��ة 
"البي�سين"  برنامج  على  خلالها  يتعرفون  �أولي 
والمراحل  المدر�سة  في  المعتمدة  التعليم  ومنهجية 
ليبد�ؤوا  للنجاح،  ا�ستكمالها  عليهم  يتوجب  التي 

بعد ذلك مرحلة "البي�سين".
مرحلة  ي��ج��ت��ازون  ال��ذي��ن  للمر�شحين  و���س��ت��ت��اح 
�شبكة  م���ن  ل�ال���س��ت��ف��ادة  ال��ف��ر���ص��ة  "البي�سين" 
بالمدر�سة،  الخ��ا���ص��ة  الا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  ال�����ش��راك��ات 
وال�شركات  الم�ؤ�س�سات  �أه��م  من  باقة  ت�ضم  والتي 

م��ن مختلف ال��ق��ط��اع��ات وال��ت��خ�����ص�����ص��ات، بم��ا في 
"مبادلة"، ودائرة  ذلك �شركة مبادلة للا�ستثمار 
الإ���س��ن��اد الحكومي،  ودائ���رة  �أب��وظ��ب��ي،  الطاقة في 
ومايكرو�سوفت، و�شركة "بيكن رد"، وذلك بهدف 
ما  وال��رع��اي��ة،  ال��ت��دري��ب  بفر�ص  ت��زوي��د طلابها 
للعب  لخريجيها  �أو���س��ع  �آف��اق��اً  لفتح  المجال  يتيح 
دور مح����وري في تح��ق��ي��ق ر�ؤي����ة �أب��وظ��ب��ي وري����ادة 

الم�ستقبل الرقمي.
الا�ستراتيجية  ال�����ش��راك��ات  ���ش��ب��ك��ة  ت�����س��اه��م  ك��م��ا 
ال��وط��ن��ي��ة و�صقل  الم����واه����ب  دع����م  ل��ل��م��در���س��ة في 
م�ستقبل  ل��ري��ادة  و�إع��داده��م  وخبراتها  مهاراتها 
ق���ط���اع ال��ت��ق��ن��ي��ة في الإم��������ارة، وذل�����ك م���ن خلال 

تزويدهم بفر�ص الرعاية والمكاف�آت المالية المقدمة 
لكل طالب �إماراتي ين�ضم �إلى المدر�سة.  

طورتها  التي  الناجحة  ال�شراكات  �شبكة  و�أثمرت 
الم��در���س��ة خ�الل ال��ع��ام الح���الي ع��ن ت��وف�ري 358 
فر�صة عمل وتدريب لطلابها، بما في ذلك 109 

فر�صة لرعاية الطلاب الإماراتيين.
وكذلك، تتيح المدر�سة لطلابها الذين ي�ستكملون 
المرحلة الت�أ�سي�سية، و�أربع وحدات درا�سية �إ�ضافية، 
الح�صول  ال���ت���دري���ب،  م���ن  �أ���ش��ه��ر   6 ج��ان��ب  �إلى 
الوطني  المركز  قبل  بها من  �شهادةٍ معترف  على 
للم�ؤهلات في تطوير البرمجيات كمُعادل لدرجة 

الدبلوم. 

التنفيذي  الرئي�س  هابيج،  مولر  ماركو�س  ق��ال 
لان�ضمام  "نتطلع  �أبوظبي:   42 لمدر�سة  بالإنابة 
المقبلة  بالن�سخة  للالتحاق  المر�شحين  من  مزيد 
م��ن ب��رن��ام��ج ال��ت��ق��ي��ي��م ال��ن��ه��ائ��ي ل��ق��ب��ول الطلبة 
من  الثالثة  الن�سخة  تنظيم  ي�أتي  �إذ  )البي�سين(، 
م�ساعينا  �إط���ار  في  ال��ع��ام  ل��ه��ذا  البي�سين  ب��رن��ام��ج 
الم��ت��وا���ص��ل��ة ل�الرت��ق��اء ب���الم���ه���ارات ال��رق��م��ي��ة لدى 
لدى  الرقمي  الوعي  وتعزيز  القادمة،  الأج��ي��ال 
�أف��������راد الم��ج��ت��م��ع وب����ن����اء ن��خ��ب��ة م����ن المبرمجين 
على  العمل  بموا�صلة  التزامنا  ون�ؤكد  المتميزين، 
نحو  �أبوظبي  م�سيرة  دع��م  دور مح��وري في  لعب 

التحول الرقمي وبناء منظومة رقمية م�ستدامة 
على م�ستوى المنطقة". 

انطلاقتها  منذ  �أب��وظ��ب��ي   42 مدر�سة  و�شهدت 
 137 ذل��ك  في  بم��ا  �إل��ي��ه��ا،  طالباً   475 ان�ضمام 
طالباً وطالبة من مواطني دولة الإمارات، وذلك 
�أبوظبي في توفير بنية تحتية  بهدف دعم جهود 
تعليمية متنوعة و�شاملة ت�ساهم في تمكين كوادر 

تتمتع بالجاهزية لريادة الم�ستقبل.
خبرةٍ  �أي  �أبوظبي   42 في  الت�سجيل  يتطلب  ولا 
�أكاديمية،  �أو �شهاداتٍ  م�سبقة في مجال البرمجة 
 18 �أن يكون الطالب بعمر  حيث ي�شترط فقط 
عاماً و�أكثر، و�أن يتمتع بالطموح وال�شغف للتعلّم 
واكت�ساب معارف جديدة وقدراتٍ عالية في الإبداع 
والت�صميم والتكيّف مع ال�ضغط والتعاون للعمل 

�ضمن فريق.
��د م��در���س��ة ال�ربمج��ة 42 �أب��وظ��ب��ي، التي  وتج�����سِّ
�����سَ��ت ع��ام 2020، ن��وع��اً ج��دي��داً م��ن مدار�س  �أُ���سِّ
المدر�سة  وت���ع���دُّ  والم��ب��ت��ك��رة،  الح��دي��ث��ة  ال�ب�رمج���ة 
�إح������دى م����ب����ادرات دائ������رة ال��ت��ع��ل��ي��م والم���ع���رف���ة في 
التنموية  للم�سرعات  �أبوظبي  وبرنامج  �أبوظبي، 
التنمية  �إلى دعم جهود  التي تهدف   ،"21 "غداً 
ا�ستثمارات  توظيف  ع�رب  �أب��وظ��ب��ي  في  المتوا�صلة 
الأع���م���ال والابتكار  ل��ت��ط��وي��ر  م��ت��ع��ددة الج���وان���ب 

والأفراد.

•• ال�شارقة - الفجر

ع�ضويتها  الإماراتية  المخترعين  جمعية  منحت 
ل��ل��م��خ�رتع�ني ال���ط�ل�اب ال��ت�����س��ع��ة ال���ف���ائ���زي���ن في 
كلية  نظمتها  والتي  للابتكار  الخا�صة  الم�سابقة 
 " ع��ن��وان  تح��ت  ال�شارقة  بجامعة  الأع��م��ال  �إدارة 
�شركة  م��ع  بالتعاون  الثالثة  دورت��ه��ا  في  المبتكر" 

�صندوق الابتكارات 
وب������ارك الم��ه��ن��د���س م��ط��ر الم���ه�ي�ري ن���ائ���ب رئي�س 
الطلاب  ل��ل��م��خ�رتع�ني  الج��م��ع��ي��ة  �إدارة  مج��ل�����س 
م�شاريعهم الفائزة م�شيدا بدور الم�سابقة في تنمية 
وتطوير المهارات والقدرات الإبداعية لدى طلبة 
الجامعات في الدولة ، والعمل على دعم مواهبهم 
الأفكار  وتقديم  الإبداعي  التفكير  نهج  لتطبيق 
الم�شاريع  وتطوير  الأع��م��ال  ري���ادة  في  الابتكارية 
وواقعيه  ج���دوي  ذات  م�شروعات  الى  وتحويلها 
�أر���ض الواقع للم�ساهمة في  وان ترى النور  على 

خدمة المجتمع.
لكافة  الجمعية  ترحيب  المهيري  المهند�س  و�أك��د 
المقدمة   75 ال��ـ  الم�شاريع  في  الم�شاركين  ال��ط�الب 
ل��ل��م�����س��اب��ق��ة م����ن مخ��ت��ل��ف الج���ام���ع���ات في �إط�����ار 
من  الجمعية  وقعتها  ال��ت��ي  ال��ت��ف��اه��م  ات��ف��اق��ي��ات 
والم�ؤ�س�سات  الجامعات  ومختلف  ال�شارقة  جامعة 

التعليمية بالدولة.
ف���خ���را منها  الج��م��ع��ي��ة  ان   : الم���ه�ي�ري  و�أ�����ض����اف 
منحهم  ق���ررت  ال��ف��ائ��زي��ن  ال��ط�الب  بالمخترعين 
ع�ضوية الجمعية  فخرا باختراعاتهم وت�شجيعا 
لهم للم�ضي قدماً في هذا الميدان من كافة �أبناء 
�أر���ض��ه��ا الطيبة وهم  ع��ل��ى  والم��ق��ي��م�ني  الام�����ارات 
الم�شروع  الأول  ب��الم��رك��ز  ال���ف���ائ���زون   ال��ط�الب    :
الطعام  بقايا  لتحويل  ح��اوي��ة  بابتكار  الخ��ا���ص 
عا�صم   : الطلبة  من  والمقدم  طبيعي،  �سماد  �إلى 
و�ستناي  �أح��م��د،  التابعي  و�سيدة  ال��دي��ن،  �صلاح 
ي��ع��ق��وب، وع����د مح��م��د الج����اب����ري، ����س���ارة حامد 
الجنيبي من جامعة �أبوظبي، وتقوم فكرته على 
�إن�����ش��اء ح��اوي��ات لإع����ادة ت��دوي��ر ال��ن��ف��اي��ات لإنتاج 
للعملاء  يمكن  كما  منه،  الا�ستفادة  يمكن  �سماد 
الم�ساهمة  مقابل  وم��ك��اف���أة  نقاط  على  الح�صول 
في الم�����ش��روع – ال��ف��ائ��زون الم��رك��ز ال��ث��اني الم�شروع 
الم��ق��دم م��ن ج��ام��ع��ة ال�����ش��ارق��ة والم��ت��ع��ل��ق بت�صميم 
وابتكار قفازات ذكية مقدم من الطالبتين ميثاء 
�أحمد الزرعوني، و�شيماء �أحمد الزرعوني، حيث 

على  وال��ب��ك��م  ال�صم  فئة  ال��ق��ف��ازات  ه��ذه  ت�ساعد 
لغة  ترجمة  طريق  عن  محيطهم  مع  التوا�صل 
الإ�شارة �إلى محتوى �صوتي ـ  الطلاب الفائزون 
الم�شروع المقدم من جامعة للعلوم  الثالث  بالمركز 
ال�شام�سي،  مح��م��د   : وال��ب��ح��وث  والتكنولوجيا 
والتغليف  التعبئة  مو�ضوع  في  الخ��ال��دي،  و�سيف 
لت�سهيل  م�ستقلة  من�صة  توفير  عن  عبارة  وه��و 
الم�����ش��اري��ع المنزلية  ال��ط��ل��ب��ات لأ���ص��ح��اب  ت��و���ص��ي��ل 

والإلكترونية.
الم��خ�رتع�ني حر�ص  رئ��ي�����س جمعية  ن��ائ��ب  و�أك����د 
الم�ستمر للطلبة من خلال  الدعم  الجمعية على 
للم�شاركة  وتح��ف��ي��زه��م  الاب��ت��ك��اري��ة  البيئة  دع���م 
والجوائز  والم���ع���ار����ض  الم�����س��اب��ق��ات  ه����ذه  م��ث��ل  في 
و�شكر  وتطبيقها،  الإب��داع��ي��ة  �أف��ك��اره��م  لتطوير 
ات��اح��ة الج��ائ��زة في دورت��ه��ا ل��ه��ذا ال��ع��ام الم�شاركة 
ال��دول��ة، وقد  الطلبة من مختلف جامعات  �أم��ام 
ج�سدت الجائزة مع غيرها من الجوائز الأخرى 

دورها الفعال في تنمية وتطوير مهارات الابتكار 
والإبداع لدى الطلبة في المرحلة الجامعية.

�صندوق  ل�شركة  الم��ه�ريي  مطر  المهند�س  و�شكر 
المبادرات  دع��م  في  الح�ضاري  �سعيها  الاب��ت��ك��ارات، 
المبتكرين  ال��ط��ل��ب��ة  تج���م���ع  ال���ت���ي  والأن�������ش���ط���ة 
وتنفيذ  تح��ق��ي��ق  في  ل��ت�����ش��ج��ي��ع��ه��م  والم����ب����دع��ي�ن، 
ع��ل��ى م�شاريع  وال��ع��م��ل  الاب��ت��ك��اري��ة  م�����ش��اري��ع��ه��م 
الم�شاريع  من  للمزيد  متطلعاً  م�ستقله،  تجارية 
العربية  الإم����ارات  دول��ة  خدمة  ��شأنها  م��ن  التي 
الم��ت��ح��دة. وق����ررت الج��م��ع��ي��ة ا���س��ت�����ض��اف��ة اختراع 
م�����ش��روع ال��ط��ال��ب��ت�ني م��ي��ث��اء �أح���م���د ال���زرع���وني، 
ال�شارقة  ب��ج��ام��ع��ة  ال����زرع����وني  �أح���م���د  و���ش��ي��م��اء 
بمعر�ض اك�سبو �أ�صحاب الهمم في �أكتوبر القادم 
ذكية  قفازات  وابتكار  بت�صميم  الاخ�رتاع  ويعني 
والبكم  ال�صم  فئة  القفازات  هذه  ت�ساعد  حيث   ،
ترجمة  طريق  عن  محيطهم  مع  التوا�صل  على 

لغة الإ�شارة �إلى محتوى �صوتي .

•• �أبوظبي- الفجر

ال�صحية،  ل��ل��رع��اي��ة  �أم���ان���ة  ح�����ص��ل��ت 
بمنطقة  ال������رائ������دة  الج����ه����ات  �أح�������د 
الرعاية  ت��ق��ديم  في  الأو���س��ط  ال�شرق 
المر�ضى  وت����أه���ي���ل  الأم������د  ال��ط��وي��ل��ة 
النزلاء المتخ�ص�ص وخدمات الرعاية 
ال�����ص��ح��ي��ة الم��ن��زل��ي��ة، وه����ي ج����زء من 
م���ب���ادل���ة ل���ل���رع���اي���ة ال�����ص��ح��ي��ة، على 
طويلة  ال��رع��اي��ة  "م�ست�شفى  اع��ت��م��اد 
)برنامج  الح������ادة  ل���ل���ح���الات  الأم������د 
الأطفال(" لمدة ثلاث  تخ�ص�ص طب 
�سنوات، والمقدم من قبل لجنة اعتماد 
مرافق �إعادة الت�أهيل "كارف"، وذلك 
الأمد  طويلة  للرعاية  من��شأتها  عن 
ل��ل��ن�����س��اء والأط����ف����ال في ال��ع�ني نظير 
ت��رك��ز ع��ل��ى المر�ضى  ال��ت��ي  ب��رامج��ه��ا 
الأمد  طويلة  للرعاية  والمخ�ص�صة 
ت�أهيل  و�إع�������ادة  والأط����ف����ال  ل��ل��ن�����س��اء 

المر�ضى النزلاء.
للرعاية  �أم����ان����ة  م���ن�������ش����أة  وت���ع���ت�ب�ر   
طويلة  للرعاية  المخ�ص�صة  ال�صحية 

والأط�����ف�����ال بمثابة  ل��ل��ن�����س��اء  الأم������د 
خدمات  يقدم  متخ�ص�ص  م�ست�شفى 
وبرامج  التخ�ص�صية  الت�أهيل  �إع���ادة 
الرعاية ب�أيدي خبراء حا�صلين على 
�أرفع الم�ؤهلات العالمية، حيث ح�صلت 
المن��شأة على الاعتماد لمدة ثلاث �سنوات 
ع��ق��ب ع��م��ل��ي��ة ت��ق��ي��ي��م ���ص��ارم��ة تبّني 
خلالها  الخارجيين  المقيّمين  لفريق 
ع��م��ق ال���ت���زام م��ن�����ش���أة �أم���ان���ة بتقديم 
للقيا�س  ق���اب���ل���ة  وخ����دم����ات  ب����رام����ج 

درج��ات الجودة.  �أعلى  والم�ساءلة وفق 
تماماً  خالياً  الاع��ت��م��اد  تقرير  وج���اء 
للتح�سين  مقترحة  ج��وان��ب  �أي  م��ن 
�إنجاز  وه��و  الم�ست�شفى  في  والتطوير 
�سوى  تحقيقه  م��ن  يتمكن  لم  لاف��ت 
لجنة  اع���ت���م���اد  م��ت��ل��ق��ي  م����ن   3%
الت�أهيل. وحقق  �إعادة  اعتماد مرافق 
جميع  في   100% ن�سبة  الم�ست�شفى 
فئات الأداء وفق جميع نقاط المقارنة 
على  اللجنة  م��ن  المعتمدة  الم��ع��ي��اري��ة 
الم�ستوى الدولي. وباتت من��شأة �أمانة 
م�ست�شفى  �أول  ال�����ص��ح��ي��ة  ل��ل��رع��اي��ة 
للرعاية طويلة الأمد في منطقة دول 
يح�صل  الخ��ل��ي��ج��ي  ال��ت��ع��اون  مجل�س 
طب  تخ�ص�ص  ب��رن��ام��ج  اع��ت��م��اد  على 

الأطفال المقدم من "كارف".
الدكتور  ق�����ال  ال�������س���ي���اق،  ه�����ذا  وفي 
التنفيذي  الم���دي���ر  ج�����راي  ج��ي�����س��ون 
ال�صحية:  للرعاية  �أمانة  في  بالإنابة 
ال�صحية  ل��ل��رع��اي��ة  �أم���ان���ة  "تتبنى 
تطبيق  على  مرتكزة  �أ�سا�سية  مبادئ 
في  منهجيتها  �ضمن  الم��ع��اي�ري  �أرق����ى 

ال�صحية،  ال��رع��اي��ة  خ��دم��ات  ت��ق��ديم 
وي����أت���ي الاع��ت��م��اد م���ن لج��ن��ة اعتماد 
ليعك�س  اليوم  الت�أهيل  �إع��ادة  مرافق 
الج���ه���ود الح��ث��ي��ث��ة ال��ت��ي ي��ب��ذل��ه��ا كل 
م��ن الخبراء  عملنا  ف��ري��ق  م��ن  ف���رد 
الم��ت��خ�����ص�����ص�ني. ون��ف��خ��ر ب��ت��ل��ق��ي مثل 
ال��رف��ي��ع م��ن م�ؤ�س�سة  ال��ت��ك��ريم  ه���ذا 
م��رم��وق��ة، ل��ن��وا���ص��ل م�����س�رية تميزنا 
المثلى  الح��ال��ة  وت�سعدنا  المنطقة.  في 
لخدماتنا،  ال��ت��ق��ري��ر  �أظ��ه��ره��ا  ال��ت��ي 
تح�سين  مج�����الات  �أي  ي���ح���دد  لم  �إذ 
واجبة، في �إنجاز فريد من نوعه بكل 

المقايي�س".
م���ن ج��ان��ب��ه ق����ال ب���راي���ان ج����ى. بون 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي للجنة  ال��رئ��ي�����س والم���دي���ر 
اعتماد مرافق �إعادة الت�أهيل: "يقدم 
ه���ذا الإنج�����از م���ؤ���ش��راً وا���ض��ح��اً على 
بتح�سين  والتزامه  الم�ست�شفى  تفاني 
جودة حياة المر�ضى. ولا �شك �أنه �أثبت 
المحددة  المعايير  تلبية  في  ثابتاً  نمطاً 
وم��سؤوليات  خ��دم��ات��ه  في  قبلنا  م��ن 

فرق عمله و�سير عملياته بالكامل".
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المعالجة مثل الخبز  الفائقة  الأطعمة  تناول  �أن  درا�سة  وجدت 
بكميات كبيرة وحبوب الإفطار ورقائق البطاط�س والآي�س كريم 

يمكن �أن يزيد من خطر الإ�صابة بال�سرطان.
ووفقا لبحث من �إمبريال كوليدج لندن، ف�إن �أولئك الذين 
�أكثر  كانوا  المعالجة  فائقة  الأطعمة  �أكثر  تناولوا 

عر�ضة للإ�صابة بجميع �أنواع ال�سرطان. 

والملونات  الكيميائية  الم���واد  �أن  الخ�ب�راء  ويعتقد 
العمر  لإط�����ال�����ة  الح���اف���ظ���ة  والم���������واد  والم���ح���ل���ي���ات 
الافترا�ضي يمكن �أن تزيد من المخاطر، في حين �أن 

العلاقة بين ال�سمنة وال�سرطان را�سخة بالفعل.
الر�صد  بيانات  �إلى  ت�ستند  �أنها  من  الرغم  وعلى 
�أن��ه��م حثوا  �إلا  الآن،  �إث��ب��ات��ه��ا ح��ت��ى  ي��ت��م  ال��ت��ي لم 
"م�شاكل  بـ  المخاطرة  �أو  الآن  التقليل  على  النا�س 
و�ضع  �إلى  ودع����وا  الم�ستقبل"  في  خ��ط�رية  �صحية 

التحذيرات على العبوة.
�أوروب�������ا ع��ن��دم��ا يتعلق  وي��ت�����ص��در ال�ربي��ط��ان��ي��ون 
ي�ستهلك  المعالجة، حيث  الفائقة  بالأطعمة  الأم��ر 
ال�شخ�ص البالغ ن�صف �سعراته الحرارية اليومية 
% عند   65 �إلى   ت��رت��ف��ع  الأط��ع��م��ة -  ه���ذه  م��ن 

الأطفال.
وا�ستخدمت الدرا�سة، التي مولتها م�ؤ�س�سة �أبحاث 
العالمي  وال�صندوق  المتحدة  المملكة  في  ال�سرطان 
لأبحاث ال�سرطان، بيانات البنك الحيوي في المملكة 
 197426 ل��ـ  الغذائية  النظم  لفح�ص  المتحدة 
عاما،  و69   40 ب�ني  �أع��م��اره��م  ت��ت�راوح  �شخ�صا 

وتتبع �صحتهم على مدى عقد من الزمان.
وق���ام���وا ب��ق��ي��ا���س ال��ك��م��ي��ة الم�����س��ت��ه��ل��ك��ة في ك���ل من 

الغرامات وال�سعرات الحرارية، ووجدوا �أن �أولئك 
الذين تناولوا �أكثر من غيرهم معر�ضون لخطر 
�سرطان  وخا�صة  ع��ام،  ب�شكل  بال�سرطان  الإ�صابة 

المبي�ض.

ووج����د ال��ب��اح��ث��ون �أن����ه م��ق��اب��ل ك���ل زي�����ادة بن�سبة 
النظام  في  الم��ع��الج��ة  فائقة  الأط��ع��م��ة  في   10%
في   2% بن�سبة  زي���ادة  ه��ن��اك  لل�شخ�ص،  ال��غ��ذائ��ي 
و19%  ع���ام،  ب�شكل  بال�سرطان  الإ���ص��اب��ة  خطر 

وجه  على  المبي�ض  ب�سرطان  الإ�صابة  خطر  زي��ادة 
المعدة  ���س��رط��ان��ات  �أن  ال��ب��ح��ث  ال��ت��ح��دي��د.و�أظ��ه��ر 
والغدة  والكلى  وال��رئ��ة  والكبد  والم���ريء  والأم��ع��اء 
الدرقية زادت جميعها.كما ارتبط كل ارتفاع بن�سبة 

بن�سبة  بال�سرطان  ال��وف��اة  خطر  ب��زي��ادة   10%
الثدي  ب�سرطان  الإ�صابة  خطر  زي��ادة  مع   ،6%
ب�سرطان  الإ���ص��اب��ة  خ��ط��ر  وزي����ادة   16% بن�سبة 

المبي�ض بن�سبة 30%.

�ضبط  بعد  حتى  �صحيحة  ال��رواب��ط  ه��ذه  وظ��ل��ت 
العوامل التي قد تغير النتائج، مثل التمارين وم�ؤ�شر 
للنتائج  وفقا  والح��رم��ان،   )BMI( الج�سم  كتلة 

.eClinicalMedicine المن�شورة في
وقالت الدكتورة كيارا ت�شانغ، من �إمبريال كوليدج 
م��دار الخم�سين  ازده��رت على  ال�صناعة  �إن  لندن، 

عاما الما�ضية، لكن اللوائح ف�شلت في مواكبة ذلك.
المملكة  في  ال��ع��ادي  ال�شخ�ص  "ي�ستهلك  وق��ال��ت: 
الم��ت��ح��دة �أك�ث�ر م��ن ن�صف م��دخ��ول��ه ال��ي��وم��ي من 
ال��ط��اق��ة م��ن الأط��ع��م��ة ال��ف��ائ��ق��ة الم��ع��الج��ة. وهذا 
يتم  حيث  للقلق  ومثير  ا�ستثنائي  ب�شكل  مرتفع 
م�شتقة  بمكونات  المعالجة  الفائقة  الأطعمة  �إنتاج 
الغذائية  الم�ضافات  ت�ستخدم  م��ا  وغالبا  �صناعيا 
�أو  الملم�س  �أو  الات�ساق  �أو  النكهة  �أو  اللون  ل�ضبط 
�إطالة العمر الافترا�ضي. وقد لا تتفاعل �أج�سامنا 
والإ�ضافات  الم��ك��ون��ات  ه��ذه  م��ع  نف�سها  بالطريقة 
الأطعمة  م���ع  ت��ت��ف��اع��ل  ك��م��ا  الم���ع���الج���ة  ال��ف��ائ��ق��ة 
ال�سابقة  ال��درا���س��ات  والمغذية".و�أ�شارت  الطازجة 
المعالجة  الفائقة  الأط��ع��م��ة  ب�ني  �صلة  وج���ود  �إلى 
و�أمرا�ض القلب، وكذلك ال�سمنة ومر�ض ال�سكري 

من النوع 2.

علماء يحذرون من �أنك قد تكون �أكثر عر�ضة لل�سرطان!

هل ت�شكل الوجبات الفائقة المعالجة ن�صف نظامك الغذائي؟

عقار لعلاج ال�سكري يظهر قدرة على تقليل 
الأحداث القلبية الوعائية لدى الرجال �أكثر من الن�ساء

�إل تي  �إ���س جي  وتتمثل فئتا الأدوي��ة في مثبطات 
تُ�سمى  التي   )SGLT2i �أو   SGLT2(  2
�أي�ضا الغليفلوزينات، وناه�ضات م�ستقبل الببتيد 
 .)GLP-1RA( بالجلوكاجون1-  ال�شبيه 
الأح���داث  م��ن  تقلل  الأدوي����ة  م��ن  الفئتين  وكلتا 
ال��ق��ل��ب��ي��ة ال���وع���ائ���ي���ة ال��ع��ك�����س��ي��ة ال����ك��ب�رى لدى 

.T2D الأ�شخا�ص الم�صابين بالـ
بال�سكري  الم�صابات  الن�ساء  �أن  من  الرغم  وعلى 
�أكبر للإ�صابة  من النوع الثاني معر�ضات ب�شكل 
القلب  القلب والأوعية الدموية وف�شل  ب�أمرا�ض 
م��ق��ارن��ة ب��ال��رج��ال الم�����ص��اب�ني ب��ن��ف�����س ال���ن���وع من 
القلب  �أم��را���ض  ع�الج  ط��رق  �أن  �إلا  ال�سكري،  داء 
ال�سكري  مر�ض  عن  الناجمة  الدموية  والأوعية 

تظل كما هي بين الجن�سين.
وعلى هذا النحو، �شرع فريق الباحثين في معهد 

مونا�ش للعلوم ال�صيدلانية )MIPS( في �إجراء 
مقارنة مبا�شرة والإبلاغ عن الت�أثيرات الخا�صة 
 GLP-1RAs م��ع   SGLT2i ل��ـ  بالجن�س 
العك�سية  ال���وع���ائ���ي���ة  ال��ق��ل��ب��ي��ة  الأح��������داث  ع��ل��ى 
من  مزيد  مع  والن�ساء،  الرجال  ل��دى  الرئي�سية 
العمر  على  بناء  الفرعية  المجموعات  تحليلات 

وتاريخ ق�صور القلب.
 The نُ�����ش��رت في مجلة  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة،  و�شملت 
نحو   Lancet Regional Health
من  يعانون  �أ�ستراليا  من  وامر�أة  رجلا   8026
مر�ض ال�سكري من النوع الثاني )بمتو�سط عمر 
بين  فيكتوريا  م�ست�شفى  من  خرجوا  عاما(،   30
1 يوليو 2013 و1 يوليو 2017، وا�ستخدموا 
SGLT2i �أو GLP-1RA خلال 60 يوما 

عقب الخروج من الم�ست�شفى.

يوما،   756 قدرها  متو�سطة  متابعة  ف�رتة  وفي 
�إلى تقليل مخاطر   SGLT2i لـ  �أدى التعر�ض 
الرئي�سية،  العك�سية  الوعائية  القلبية  الأح���داث 
حد  �إلى  الدماغية،  وال�سكتة  القلب  ق�صور  مثل 
�أكبر لدى الرجال من جميع الأعمار مع مر�ض 
ال�سكري من النوع الثاني مقارنة بالن�ساء في نف�س 

الفئة العمرية.
ا�ستخدموا  الذين  الرجال  لدى  كان  ع��ام،  ب�شكل 
في   22% بن�سبة  انخفا�ض  معدل   SGLT2i
الرئي�سية  ال�ضائرة  الوعائية  القلبية  الأح���داث 
GLP- م��ق��ارن��ة ب��ال��رج��ال ال��ذي��ن ا���س��ت��خ��دم��وا

بين  كبير  ف��رق  ه��ن��اك  يكن  لم  بينما   ،1RA
الن�ساء  في   GLP-1RAsو  SGLT2i
ال�ضائرة  الوعائية  القلبية  الأحداث  للت�أثيرعلى 

الرئي�سية.

 ،SGLT2i �أن  �أي�ضا لأول مرة  و�أظهر الفريق 
في مقارنة مع GLP-1RA، يقلل من معدلات 
كل  ل���دى  الرئي�سية  ال��دم��وي��ة  والأوع���ي���ة  ال��ق��ل��ب 
من الرجال والن�ساء الأكبر �سنا )65 عاما( مع 
الرجال  لدى  الثاني،  النوع  من  ال�سكري  مر�ض 
الذين لديهم تاريخ من ق�صور القلب، وفي الن�ساء 
الأ�سا�سي  ال�����ش��راي�ني  ت�صلب  بم��ر���ض  الم�����ص��اب��ات 

للقلب والأوعية الدموية.
�أبيبري  وقالت م�ؤلفة الدرا�سة الأولى، الدكتورة 
�إن التباين الوا�ضح بين الفوائد الن�سبية  �شارما، 
لـSGLT2i مقابل GLP-1RA في الرجال 
وال��ن�����س��اء في م��ر���ض ال�����س��ك��ري م��ن ال��ن��وع الثاني 

ي�ستدعي مزيدا من التحقيق.
و�أ�ضافت: "تظل تو�صيات العلاج لأمرا�ض القلب 
والأوعية الدموية المرتبطة بمر�ض ال�سكري من 

الرجال  عند  كما هي  القلب  وف�شل  الثاني  النوع 
والن�ساء على الرغم من الاختلافات المعروفة بين 
و�أعرا�ضها.  الأم��را���ض  ه��ذه  ت��ط��ور  في  الجن�سين 
ت�شير تحليلاتنا �إلى �أن هذه الفئات الأحدث من 
الواقع  في  يمكن  للجلوكوز  الخاف�ضة  العلاجات 
العمر  ح�����س��ب  الآث�����ار  �أف�����ض��ل  ب�شكل  تم��ار���س  �أن 
�إلى مزيد  يحتاج  �أنه  نعتقد  �شيء  وهو  والجن�س، 

من الا�ستك�شاف".
و�أ�شارت الم�ؤلفة الم�شاركة في الدرا�سة، البروفي�سورة 
ع��دد من  هناك  يكون  قد  �أن��ه  �إلى  ريت�شي  ريبيكا 
بمر�ض  الم�����ص��اب��ات  الن�ساء  تجعل  ال��ت��ي  الأ���س��ب��اب 
ال�سكري من النوع الثاني �أكثر عر�ضة للإ�صابة 
القلب  القلب والأوعية الدموية وف�شل  ب�أمرا�ض 
ال�سكري  مر�ض  من  يعانون  الذين  ال��رج��ال  من 

من النوع الثاني.

الم�صابات  ال��ن�����س��اء  ت���ع���اني  م���ا  "عادة  وت���اب���ع���ت: 
م��ن مقاومة  ال��ث��اني  ال��ن��وع  م��ن  ال�سكري  بمر�ض 
�أك�ب�ر ل��لإن�����س��ول�ني، واخ��ت�الل وظ��ي��ف��ي في بطانة 
البطنية،  وال�سمنة  والالتهاب،  الدموية،  الأوعية 
وم�����س��ت��وي��ات الجلوكوز  الج�����س��م،  ك��ت��ل��ة  وم���ؤ���ش��ر 
الذين  بالرجال  مقارنة  ال��دم  في  والكولي�سترول 
يعانون من ال�سكري من النوع الثاني. بالإ�ضافة 
القلب  �أم���را����ض  في  ال����زي����ادات  ت�����ش�ري  ذل����ك،  �إلى 
القلب  بف�شل  الإ�صابة  الدموية وخطر  والأوعية 
لدى الن�ساء بعد انقطاع الطمث �إلى وجود عن�صر 
قولها:  ريت�شي  البروفي�سورة  متكامل"واختتمت 
ال�سكانية  الدرا�سة  هذه  نتائج  ت���ؤدي  �أن  "ن�أمل 
تو�صيات  في  �أع��م��ق  ب�شكل  ال��غ��و���ص  �إلى  ال��ك��ب�رية 
بناءً على عوامل  فاعلية  الأك�ثر  الدوائي  العلاج 

ت�شمل الجن�س والعمر وتاريخ ق�صور القلب".

در�س باحثون فئتين من �أدوية لعلاج مر�ض ال�سكري من النوع الثاني، ووجدوا �أن �إحدى الفئتين مرتبط بها انخفا�ض �أكبر في النوبات القلبية 
الوعائية العك�سية الرئي�سية لدى الرجال مقارنة بالن�ساء.
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العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ال�صميدع للنقليات �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 40 ملك ال�شيخ مانع بن خليفه بن �سعيد ال مكتوم - را�س الخور 
ال�صناعية 1 - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 761194 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1235017  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 30/5/2023 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 30/5/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب 
رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري 
كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   - 

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش  للنقليات  ال�صميدع  لت�صفية 
30/5/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 30/5/2023 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640
العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية الاتحادية

تجاري      SHCAPCICOMS2023 /0000700 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : ار�ض الابراج لتجارة المعدات الثقيلة  
مجهول محل الإقامة  

الى : محمد عبدالله تركمان 
بناء على طلب المدعية : دار العمران لمقاولات البناء ذ م م �شركة ال�شخ�ص الواحد 

محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   20/6/2023 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( 
�شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  14/6/2023 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2023 /0002133 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : عبد الله نور جول والي خان  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 5/7/2023 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم   مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
6( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة 
ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  14/6/2023 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى �أم القيوين الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     UAQCFICICOMS2023 /0000248 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : فيا�ض احمد ريا�ض  
مجهول محل الإقامة 

�أم  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   21/6/2023 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  القيوين 
على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الدعوى( 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام 
بو�صفك   - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�شر  تاريخ  من 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  13/6/2023 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني      SHCFICICIVS2023 /0003663 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : مكيده �سليمان كليفه - مجهول محل الإقامة  
المطالبة  تاريخ  من   12% بواقع  القانونية  والفائدة  درهم   )6000( وقدره  بمبلغ  المطالبة 
 229 المادة  لاحكام  طبقا  بقوة  كفالة  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  �شمول  التام،  ال�سداد  وحتى 
والم�صاريف  الر�سوم  بدفع  عليها  المدعي  الزام  المدنية.  الإجراءات  قانون  من  الخام�سة  الفقرة 
واتعاب المحاماة.  انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 4/7/2023 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( �شخ�صيا او 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�شر  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�شرة  خلال مدة لا 

اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.     
حرر بتاريخ  13/6/2023 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شاهزيب محمد ا�صغر  
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003723/ 

�إلى المحكوم عليه : �شاهزيب محمد ا�صغر 
العنوان : ال�شارقة العزرة �شارع ال�شيخ �سالم بن �سلطان القا�سمي بناية �سكن اجرة ال�شارقة 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ �أجرة ال�شارقة - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 25273.0 درهم

15 يوما من  �أعلاه خلال )المدة(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
)ين(  مكلف  )م(  ف�أنت  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   / �إعلانك  تاريخ 
بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70522 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد �شبير اولا�س مير   
مدني    SHCEXCICIVS2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002729/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد �شبير اولا�س مير 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ نور قديم امين باد�شاه - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 

لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 5871.0 درهم

 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

�أداء     �أمر   AJCEXCICPL2023 /0001090 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : �شركة بترولوب للزيوت وال�شحوم - ذ م م  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ �أوفر�سيز ديفيلوبمنت - �ش ذ م م - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 1700466.0 
 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

عمالي      AJCEXCILABS2023 /0001636 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : قولمار عادل م�صطفى البابا - مكتب نور لتوريد العمالة الم�ساعدة  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ �سالم �سيف الجابري الجن�سية الإمارات العربية المتحدة. في الق�ضية الم�شار اليها 
�أعلاه.  وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم 

المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب 
تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 6553.0 

 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ماك�س للالكترونيات )�ش ذ م م(  
- جبل  م��ك��ت��وم  ال  ب��ن ح�شر  ب��ن مح��م��د  �سعيد  ال�شيخ  م��ل��ك   2 رق���م  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م��سؤولية  ذات   : القانوني  ال�شكل   - الاولى  ال�صناعية  علي 
دائرة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   75004  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م   571086  :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 23/8/2021 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 23/8/2021 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين كري�ستون مينون محا�سبون قانونيون العنوان : 
مكتب 1502 ملك راجو مينون - الخليج التجاري - هاتف : 2762233-04 فاك�س 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-4221680  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70197 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كري�ستون مينون محا�سبون قانونيون
ال��ع��ن��وان : مكتب 1502 م��ل��ك راج���و م��ي��ن��ون - الخ��ل��ي��ج ال��ت��ج��اري - ه��ات��ف : 
الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب   04-4221680  : فاك�س   04-2762233
ماك�س  لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
بتاريخ  دب����ي  مح���اك���م  ق�����رار  بم���وج���ب  وذل�����ك  م(  م  ذ  )���ش  للالكترونيات 
23/8/2021 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 23/8/2021 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70197

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
المو�ضوع : دعوة للاجتماع

محكمة الفجيرة الاتحادية الابتدائية 
الفجيرة جزئي  تجارى  ق�ضيه رقم 136 / 2023 

المدعي : بنك �أبوظبي التجاري - بوكالة : مكتب بر�ستيج للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 
تليفون : 0433338699  - فاك�س : 042800455

Info@prestigeadvocates.com : بريد �إلكتروني
المدعى عليه : �سيف محمد عبيد محمد الظنحاني 

معلن بالن�شر
بالا�شارة الى قرار ندبنا خبيرا  "م�صرفيا" في الدعوة المذكورة نفيدكم علما ب�أنه تقرر عقد اجتماع الخبرة الأول

�صباحا اليوم الثلاثاء الموافق 20/06/2023 ال�ساعة : العا�شرة 10:00 
العنوان : �سيكون الاجتماع عن بعد عن طريق مكالمة مرئيه عن طريق برنامج زووم مع الاطراف مع مراعاة الآتي:

للقر�ض  الائتمانية وك�شف ح�ساب الجارى وك�شف ح�ساب  والبطاقة  القر�ض  على  الح�صول  بطلب  الخا�صة  الم�ستندات  من  وا�ضحة  �صورة  تقديم   .1
2. برجاء تقديم ن�سخ باللغة العربية او مترجمة باللغة العربية ترجمة قانونية، وذلك من كافة  التعامل وحتى تاريخه.  وللبطاقة من تاريخ بداية 
الم�ستندات مع حافظة تو�ضح رقم و تاريخ و و�صف لكل م�ستند على حدة بعدد �أطراف الدعوى بالإ�ضافة �إلى ن�سخة الخبير المنتدب. 3. على الاطراف و 
الوكلاء والمفو�ضين �إح�ضار ن�سخ مع الا�صول من الهويات وثبوتيات الوكالة او التفوي�ض و تزويد الخبرة بن�سخة عند دخول الاجتماع من كافة المذكرات 
المحددين  والمكان  الموعد  في  الاجتماع  �سيبد�أ   .4 الدفاعية و الجوابية و عري�ضة الدعوى المقدمة امام المحكمة والتي �ستقدم بجل�سات الخبرة. 
قانونيا  لها  المخولة  ل�صلاحيات  وفقا  اداء مهامها وفي غيابه  ت�ستمر في  �سوف  فان الخبرة  اي طرف  �أعلاه وفي حال عدم ح�ضور 

و�سيقدم التقرير للمحكمة الموقرة في موعده. رابط الاجتماع : 
 https://us04web.zoom.us/j/7298266073?pwd=V1NMTzFueUd0amFGanU2Mi9kaGpHUT09

الخبير الم�صرفي / �أكرم محمد �أحمد ال�سبكي - قيد رقم بوزارة العدل 637
0508248022 / akram.m.a.elsobky@hotmail.com

�إعلان �إجتماع خبرة 

70392
العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 

 �إخطار عدلي بالوفاء 
MOJAU-2023- 0133191 رقم المعاملة

المخطر / �سراج الدين احمد احمد مادامبيلات اكارامال الجن�سية الهند - العنوان : دبي منطقة الكرامه - قريب من 
محطة مترو بنك �أبوظبي التجاري - بناية مطعم المدينه - هاتف رقم 0555745916

المخطر اليه / محمد ا�سباك عبد الرحمن - الجن�سية الهند
العنوان : ويعلن على مقر عمله �إمارة ال�شارقة - منطقة النهدة )1( محا�سب بالمكتب الرئي�س لمكتب �أن �أم �سي الطلبي 
�سني  مركز  البناية  وداخل  ماركت  �سوبر  المايا  ومقابل  اك�سبري�س  كارفور  مقابل   - ال�شيبة  بناية   - الح�سابات  ق�سم   -

الطبي - هاتف رقم 0585857867
المو�ضوع / تكليف بالوفاء بمبلغ وقدره 57800 درهم

�سبعة  درهم   )57800( وقدره  مبلغ  المخطر  من  اليه  المخطر  �أقتر�ض  اليه  والمخطر  المخطر  بين  التعامل  بموجب 
 5/4/2023 000009 والم�ؤرخ  �ألف وثمانمائة درهم و�سلم المخطر �شيك بياناته كالتالي : ال�شيك رقم  وخم�سون 

والم�سحوب على بنك �أبوظبي التجاري بقيمة 57800 درهم والذي ارتد نظرا لإغلاق الح�ساب
- امتنع المخطر اليه عن �سداد المبلغ المذكور دون �سبب �أو م�سوغ قانوني لذلك وحيث �أن المبلغ �أعلاه ثابت بالكتابة ومعين 
المقدار وحال الأداء ، لذلك : يخطر المخطر المخطر �إليه بالتكليف بالوفاء بدفع مبلغ وقدره )57800( درهم �سبعة 
وخم�سون �ألف وثمانمائة درهم وذلك خلال خم�سة �أيام من تاريخه وفي حال عدم الوفاء بالمبلغ المذكور خلال هذه المدة 

�سي�ضطر المخطر �إلى اتخاذ الاجراءات القانونية. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �إخطار عدلي ب�إلغاء الوكالة  

MOJAU-2023- 0139726 رقم المعاملة
�إخطار عدلي ب�إلغاء الوكالة - بوا�سطة الكاتب العدل

 المخطر : هاني عبدالله ا�سعد ح�سنية - كمنولث دومينكا واحمل بطاقة هوية رقم )784198585285731(
العنوان : ال�شارقة : هاتف رقم : )0507788353(

المخطر �إليه : جهاد كامل محمد �سعادة - اردني الجن�سية
العنوان : ال�شارقة - المجاز - كورني�ش البحيرة - هاتف رقم : )0556702344(

المو�ضوع : عزل من الوكالة
ب�إمارة  العدل  الكاتب  ال�سيد  الم�صدق عليها من  و   )08/11/2016 بتاريخ  المحررة ل�صالحكم  للوكالة  �إ�شارة 
المعاملات  قانون  من   )955( المادة  لن�ص  )SH20161108B79123(وعملا  المعاملة  برقم  ال�شارقة 

المدنية رقم : )5( ل�سنة : )1985( و المعدل بالقانون رقم )1( ال�سنة : )1987(.
لذلك : ف�إننا نخطركم بموجبه بعزلكم من الوكالة الم�شار �إليها �أعلاه اعتبارا من تاريخ ت�سلمك الاعلان وعليه 

ف�أن جميع ال�سلطات وال�صلاحيات الممنوحة لكم بموجبها تكون لاغية ولا يجوز التعامل بهذه الوكالة
تاريخ  من  اعتباراً  حجيتها  فقدت  قد  عليها  المترتبة  والحقوق  والواجبات  وال�سلطات  ال�صلاحيات  جميع  وان 

ا�ستلامك.  هذا الإخطار يعتبر لاغيا. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2023- 0110000 رقم المعاملة
�إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ 5,000 درهم

  784198318247529 رقم  هوية  بطاقة  احمل  الجن�سية  هندي   - ديوانجي  راجوراج  بادماناب   / المخطر 
ب�صفتي مدير في الرخ�صه الم�سماه )ا�ضواء المدينة للعقارات ذ.م م( المرخ�صه من دائرة التنميه الاقت�صادية بال�شارقة 

رخ�صة رقم 788620 - العنوان / ال�شارقة - مجاز 3 ، هاتف رقم / 0504626027
المخطر �إليه / منت�صر محمد عبد الكريم حامد - الجن�سية فل�سطين يحمل جواز �سفر رقم )4949884(

العنوان ال�شارقة - الخان - بناية AAA �شقة رقم 1305 هاتف رقم / 0526390222
المو�ضوع / �إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ 5,000 درهم

ايجار  عقد  بموجب  فقط  اماراتي  درهم  الف(  خم�سة   5,000( بمبلغ  للمخطر  �شيك  عدد  حرر  �إليه  المخطر 
التوقيع  ب�سبب  ارتد دون �صرف  �أنه  �إلا  المخطر ل�صرفها  ال�شيك توجه  ا�ستحقاق  بتاريخ  انه  الطرفين, حيث  بين 
 2022/10/04 ا�ستحقاق  بتاريخ  درهم   5,000 بمبلغ   386871 رقم  �شيك  كالتالي:  وبيئاته  منتظم  غير 
من  �أيام  خم�سة  خلال  المذكور  مبلغ  �سداد  ب�ضرورة  نخطركم  ف�أننا  لذلك   - الأول  ابوظبي  بنك  على  والم�سحوب 
هذا  على  التوثيق  العدل  الكاتب  ال�سيد  من  واطلب  القانونية،  الإجراءات  لاتخاذ  �سن�ضطر  والا  �إخطاركم  تاريخ 

الإخطار للعلم بما جاء به.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �أ�سكيب كوربريت لت�أجير بيوت العطلات - ذ م م  
5 ملك محمد طيب خوري للعقارات - البر�شاء الاولى - بردبي  العنوان : محل رقم 
رقم   ، م(  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
الرخ�صة : 754352 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1812950 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/5/2023 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/5/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  
رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : م�شاريع وجدي )�ش.ذ.م.م( 
الكبير  ال�سوق   - ب��ردب��ي  )ال�شويب(  وج��دي  احمد  محمد  ملك   7 ام  مكتب   : العنوان 
القيد  201918 رقم   : الرخ�صة  ، رقم  ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   47839  : التجاري  بال�سجل 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 4/4/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 4/4/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 70640
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04  بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية �أ�سكيب كوربريت لت�أجير بيوت العطلات - ذ م م وذلك بموجب قرار 
18/5/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  محاكم دبي بتاريخ 
18/5/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
ال���ع���ن���وان : م��ك��ت��ب  رق����م 914  م��ل��ك م���ؤ���س�����س��ة مح��م��د ب���ن را����ش���د لدعم 
فاك�س   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع 
ب�أنه  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  تعلن  هذا  2973071-04  بموجب   :
قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية م�شاريع وجدي )�ش.ذ.م.م( 
4/4/2023 والموثق لدى كاتب  بتاريخ  وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   4/4/2023 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اوي�سي�س وير تك اند�ستريز )�ش ذ م م( 
العنوان : م�ستودع ملك مجمع دبي للا�ستثمار الاول - �ش ال�شيخ زايد - ال�شكل القانوني 
: ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 526978 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
56823 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
، وذلك بموجب قرار محاكم  �أعلاه  ب�إنحلال ال�شركة المذكورة  ال�سجل التجاري لديها 
دبي بتاريخ 8/6/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/6/2023 
الاو�سط  ال�شرق  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى 
1305 ملك محمد عبدال�سميع عثمان -  العنوان : مكتب رقم  لتدقيق الح�سابات 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً     : فاك�س   04-45897971  : هاتف   - ب��اي  بزن�س 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70137 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : هون�ست للمقاولات )�ش ذ م م( 
العنوان : م�ستودع رقم S1 ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - ر�أ�س الخور ال�صناعية 2 - ال�شكل 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 550496 رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  قد تم  ب�أنه  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا  64733 بموجب   :
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
8/6/2023 وعلى  بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   8/6/2023 بتاريخ 
لتدقيق  الاو�سط  ال�شرق  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من 
1305 ملك محمد عبدال�سميع عثمان - بزن�س باي -  الح�سابات العنوان : مكتب رقم 
الثبوتية  الم�ستندات والأوراق  :   م�صطحباً معه كافة  45897971-04 فاك�س   : هاتف 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 70137
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�شرق الاو�سط لتدقيق الح�سابات
 - باي  بزن�س  1305 ملك محمد عبدال�سميع عثمان -  : مكتب رقم  العنوان 
هاتف : 45897971-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
اوي�سي�س وير تك  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  في 
اند�ستريز )�ش ذ م م( وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 8/6/2023 
لديه  من  وعلى   8/6/2023 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  �أي اعترا�ض 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70137 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�شرق الاو�سط لتدقيق الح�سابات
 - باي  بزن�س  1305 ملك محمد عبدال�سميع عثمان -  : مكتب رقم  العنوان 
هاتف : 45897971-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية هون�ست للمقاولات )�ش 
والم��وث��ق لدى   8/6/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  ذ م م( 
اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   8/6/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
 )45( وذل��ك خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70137
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العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2023- 0112379 رقم المعاملة
�إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ 17,500 درهم

المخطر / بادماناب راجوراج ديوانجي - هندي الجن�سية احمل بطاقة هوية رقم 784198318247529 
الاقت�صادية  التنميه  دائره  من  المرخ�صه  م(  م  ذ  للعقارات  المدينة  �أ�ضواء   ( الم�سماه  الرخ�صه  في  مدير  ب�صفتي 

بال�شارقة رخ�صة رقم 788620 - العنوان / ال�شارقة - مجاز 3، هاتف رقم / 0504626027
)T0204053( المخطر �إليه / عبدول رحمن احمد احمد - الجن�سية الهند - يحمل جواز �سفر رقم
العنوان : ال�شارقة - الغوير - بناية مكتب البريد ، �شقة رقم 209 - هاتف رقم / 0566156137

المو�ضوع / �إخطار عدلي بالوفاء بمبلغ 17,500 درهم
فقط  اماراتی  درهم  خم�سمائه(  و  الف  ع�شر  )�سبعة   17,500 بمبلغ  للمخطر  �شيك  عند  حرر  �إليه  المخطر 
بموجب عقد ايجار بين الطرفين - حيث انه بتاريخ ا�ستحقاق ال�شيك توجه المخطر ل�صرفها �إلا �أنه ارتد دون 
ا�ستحقاق  بتاريخ  درهم   17,500 000008 بمبلغ  رقم  �شيك  كالتالي:  وبياناته  ب�سبب ح�ساب مغلق  �صرف 
10/05/2022 والم�سحوب على بنك ر�أ�س الخيمه الوطني �ش م ع - لذلك ف�أننا نخطر كم ب�ضرورة �سداد مبلغ 
ال�سيد  ، واطلب من  القانونية  �إخطاركم والا �سن�ضطر لاتخاذ الإجراءات  �أيام من تاريخ  المذكور خلال خم�سة 

الكاتب العدل التوثيق على هذا الإخطار للعلم بما جاء به. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

70533 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2023/2176(

المنذر : م�صرف �أبوظبي الإ�سلامي
�ضد / المنذر �إليه / محمد حمد �سالم ماجد المن�صوري - �إماراتي الجن�سية. 

المو�ضوع : يوجه المنذر هذا الإنذار �إلى المنذر �إليه لنفاذ مفعوله قانونا في حقه وينبه عليه ب�ضرورة 
�سداد مبلغ 196,572,25 درهم المتر�صد في ذمته نتيجة تخلفه عن �سداد الأق�ساط الم�ستحقة 
على �سيارة رقم : 15/75129 خ�صو�صي ابوظبي - باترول ني�سان - 2021 - اللون ف�ضي - 
بلد ال�صنع اليابان - رقم القاعدة JN8AY2NY9M9421583  بموجب عقد المرابحة 
رقم 79520996 وذلك خلال 7 �أيام من تاریخ ن�شر الإنذار وفي حال فوات هذه المدة دون �سداد 
مبلغ 196,572,25 درهم ف�إنه يحق للمنذر اتخاذ ما يلزم من �إجراءات لبيع ال�سيارة المرهونة 

ل�صالح الم�صرف، مع حفظ كافة حقوق المنذر الأخرى مع �أي نوع كانت.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70608

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 اخطار دفع بالن�شر

رقم الملف 2023/480 تنفيذ تجاري  
بناء على طلب / المحكوم له /بنك دبي الا�سلامي - الجن�سية  

الى المحكوم عليه / مارجين اتال كوينتو الجن�سية / الفلبين 
ل��ي��ك��ن م��ع��ل��وم��ا ل��دي��ك ب���ان مح��ك��م��ة را�����س الخ��ي��م��ة ق��د ا����ص���درت ب��ح��ق��ك ح��ك��م��ا بتاريخ 
 34973.00 بالزامك بدفع مبلغ وقدره   ،925/2023 الق�ضية  2023/3/1 في 
درهما �شاملا الر�سوم والم�صاريف. وبما ان المحكوم له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ حكم 
التالي  يوم   15 اع�اله خلال  بتنفيذ ما جاء  ف�أنت مكلف  اع�اله،  الم�شار  بالرقم  و�سجل 
القانونية  الاج���راءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف��ان  ذل��ك  عن  تخلفك  ح��ال  وفي  للتبليغ 

المنا�سبة لتنفيذ الحكم , والر�سوم المرتبة عليك. 
الملاحظات : يجب الإعلان باللغة العربية والانجليزية

ق�سم التنفيذ 

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

70392 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2023 /0001466 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : 1. �شركة التبيان لمقاولات البناء - ذ م م - مجهول محل الإقامة
�ضد المدعي عليه / 1.�شركة التبيان لمقاولات البناء - ذ م م 

المدعي عليه : 2. تابيان لل�صناعات المعدنية 
المدعي عليه : 3. ثانكابان اراكابار امبيل بالان 

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 3/7/2023 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية 
المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه.  �إعلان بالن�شر باللغة العربية واللغة الانجليزية. 
حرر بتاريخ  13/6/2023 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني      SHCFICICIVS2023 /0002963 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : عبير �سالم علي �سالم  
مجهول محل الإقامة  

- الزام المدعي عليها بدفع مبلغ وقدره )20000( درهم 
- الزام المدعي عليها دفع  الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. 

ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   5/7/2023 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( �شخ�صيا او بوا�سطة 
وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة 
لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  14/6/2023 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - عبدالرحيم محمد عبدالرحيم بن كرم  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003226/ 

�إلى المحكوم عليه : عبدالرحيم محمد عبدالرحيم بن كرم
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 

لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 205219.0 درهم

�أعلاه خلال )15(  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شيخ �سانجاي ادم محمد  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003854/ 

�إلى المحكوم عليه : �شيخ �سانجاى ادم محمد 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك 
، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 29740.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما 
من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - مح�سن على ح�سين على  
تجاري   SHCEXCICOMS2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0001985/ 

�إلى المحكوم عليه : مح�سن على ح�سين على
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ بنك �أم القيوين الوطني - �ش م ع  
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك 
، وبما ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 38527.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما 
من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جايت تكنولوجي للتجارة - �ش ذ م م  
العنوان : معر�ض رقم 1 ملك ليلى عبدالواحد ح�سن الر�ستماني - ديرة - بور�سعيد - 
ا�ستدامة B - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 921547 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1529372  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/6/2023 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/6/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب 
رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري 
كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
04-2955598 2955582-04 فاك�س :   - المركز التجاري الأول - هاتف : 
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب 
قرار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ش   - للتجارة  تكنولوجي  جايت  لت�صفية  �أع�ل�اه 
14/6/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  محاكم دبي بتاريخ 
14/6/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70640

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
انــــــذار

رقم المحرر )371098/1/2023(
بيانات �أطراف المعاملة 

بيانات المنذر : الا�سم : بن حم العقارية )�ش ذ م م(  نوع الرخ�صة : رخ�صة تجارية رقم الرخ�صة : 519661 ، ال�صفة القانونية : 1. �شركة / م�ؤ�س�سة / من��شأة
بيانات ممثل المنذر : الا�سم : عبدالله علي �سالم العامري - الجن�سية :الإمارات ، نوع الوثيقة : هوية رقم الوثيقة :784199514806415 العلاقة : 

وكيل - وثيقة الإنابة : بموجب وكالة رقم )2055014653(
بيانات المنذر اليه :  الا�سم:  كماتير للتجارة العامة )�ش ذ م م( نوع الرخ�صة : رخ�صة تجارية ، رقم الرخ�صة : 650466 

مو�ضوع الإنذار : �إنذار تكليف بالوفاء بالأجرة 
حيثيات الإنذار : بموجب عقد ايجار م�ؤرخ في 17/4/2022 ي�ست�أجر المنذر �إليه من المنذر ما هو عباره عن مكتب نظير قيمة �إيجارية قدرها 49,500 درهم 

)ت�سعة و�أربعون الفا وخم�سمئة درهم( لمدة �سنة تدفع وفقاً للثابت بعقد الإيجار.
وتنظيم  الأماكن  �إيجار  ب��شأن   2007 ل�سنة  لما كان ما تقدم وكان المنذر �إليه لم يقم ب�سداد القيمة الإيجارية والمتوجب عليه دفعها ا�ستناداً للقانون رقم )26( 
المت�أخره  الإيجاريه  القيمة  �سداد  �إليه وبنيه عليه ب�ضرورة �سرعة  بالمنذر  المنذر بهيب  ف�إن  "19"، لذلك  بالمادة  والم�ست�أجرين  الم�ؤجرين  الإيجاريه بين  العلاقة 

وقدرها 49,500 درهم وذلك خلال �أ�سبوع من تاريخ الإعلان بهذا الإنذار,,, 
والا �سوف ي�ضطر المندر �إلى اللجوء �إلى لجنة ف�ض المنازعات الإيجارية لإقامة دعوى �ضد المنذر �إليه ب�إخلاءه من المكان الم�ست�أجر وت�سليمها للمنذر خاليه من 

ال�شواغل والأ�شخا�ص مع الزامة ب�سداد القيمة الإيجاريه المت�أخرة وذلك حتى تاريخ الت�سليم مع �إلزامه بتقديم براءة ذمة من هيئة الكهرباء والمياه .
المطالبة : بناء عليه، ينبه المنذر على المنذر �إليه ب�ضرورة �سرعة �سداد القيمة الإيجارية المت�أخرة وقدرها 49,500 )ت�سعة و�أربعون �ألفا وخم�سمئة درهم( وذلك 

خلال �أ�سبوع من تاريخ الإعلان بهذا الإنذار..  وهذا للعلم بما احتواه ونفاذ مفعوله قانوناً مع حفظ كافة حقوق المنذر الأخرى قبل المنذر �إليه
بكل تحفظ و احترام ،

عنوان التبليغ دبي بور �سعيد - بناية الاتحاد - مكتب رقم -901 رقم مكاني 3234793883 - هاتف رقم 042501433
يتعهد المنذر ب�أخطار المنذر اليه. 

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70608 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
المو�ضوع : �إعلان بالن�شر في الدعوى رقم 2309 ل�سنة 2023

لدى محكمة ال�شارقة الابتدائية
المرفوعة من المدعي : م�صرف ابوظبي الا�سلامي

�ضد المدعى عليها : 2. �شركة �سمير المحمود واولاده التجارية ذ.م.م - معلنة بالن�شر
�أو بوا�سطة وكيل معتمد  المدعى عليها الثانية : �شركة �سمير المحمود و�أولاده التجارية ذ.م.م ، مدعوه للح�ضور �شخ�صياً 

لاجتماع الخيرة )الم�صرفية( الأول وفقاً للتفا�صيل المبينة �أدناه :
اليوم الاثنين الموافق 22/06/2023 - ال�ساعة : 12:00 ظهراً

عن بعد بوا�سطة تطبيق زووم المو�ضح �أدناه :
Join Zoom Meeting
https://us05web.zoom.us/j/83150036016?pwd=aE1aL2JpQIRCM0JoSEpa
YXZkRklaZz09
Meeting ID: 831  5003  6016
Passcode : 885522

للتوا�صل / 0581390444

الخبير الم�صرفي المعين / يون�س علي الملا 
رقم القيد بوزارة العدل 407 

�إعلان �إجتماع خبرة 

70646 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بويا داينمك للتجارة )�ش ذ م م( 
البر�شا   - بردبي   - بالح�صا  �سيف  احمد  �سيف  ملك   08-602 رق��م  مكتب   : العنوان 
595716 رقم  ، رقم الرخ�صة :  الاولى - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة 
1010448 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة  القيد بال�سجل التجاري : 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
العدل  ل��دى كاتب  والموثق   14/6/2023 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   14/6/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
  914 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى 
 : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  م�ؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : ه��ات��ف   - �سعيد  ب��ور   - دي���رة   - 

المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  هذا  بموجب 
بويا داينمك للتجارة )�ش ذ م م( وذلك بموجب قرار محاكم  �أعلاه لت�صفية 
بتاريخ  دب���ي  ال���ع���دل مح��اك��م  ك��ات��ب  ل���دى  والم���وث���ق   14/6/2023 ب��ت��اري��خ  دب���ي 
14/6/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  572/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000012( وال�صادر عن الامارات دبي الوطني بقيمة 
)ع�شر الاف وخم�سمائة درهم( .

طالب التنفيذ : �آفاق الا�سلامية للتمويل م�ساهمه خا�صه
عنوانه:الامارات - امارة دبي- منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى امارة دبي - برج 

ال�سلام - �شقة 2604 - �شيراتون جراند - 0567272525 - ويمثله:ع�صام عبدالرحمن ح�سن علي الزرعوني
المطلوب �إعلانه : 1- �سنارالدين مولا جمال مولا  - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)11225( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:342/2023/43 تجاري م�صارف 

المنظورة في:دائرة ادارة الدعوى الثانية ع�شر رقم 859
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للبنك المدعي مبلغا وقدره )624.923.95( درهم فقط �ستمائة واربعة وع�شرون 
الفا وت�سعمائة وثلاثة وع�شرون درهما وخم�سة وت�سعون فل�سا - بالا�ضافة الى الفائدة الاتفاقية ب�سعر )8.38632%( �سنويا كما هو متفق 

عليه بالاتفاقية محل التداعي والفائدة بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق الفعلي وحتى ال�سداد التام . 
المدعي:بنك �أبوظبي الاول �ش.م.ع

عنوانه:امارة دبي - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - مكتب رقم 3607 - ���ص.ب:3117 - هاتف رق��م:043599997 - فاك�س 
رق��م:043599987 - مكاني:2684890630 - بوكالة المحاميين/جابر ال�سلامي واحمد ال�سلامي ومريم ال�سلامي - 0505661676 - 

ويمثله:جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي
المطلوب �إعلانه :  1- �سميه ابراهيم كلانترى  -  �صفته : مدعي عليه

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للبنك المدعي مبلغا وقدره )624.923.95( 
درهم فقط �ستمائة واربعة وع�شرون الفا وت�سعمائة وثلاثة وع�شرون درهما وخم�سة وت�سعون فل�سا - بالا�ضافة الى الفائدة الاتفاقية 
ب�سعر )8.38632%( �سنويا كما هو متفق عليه بالاتفاقية محل التداعي والفائدة بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق الفعلي وحتى ال�سداد 
الدعوى  ادارة  ام��ام  ويقت�ضي ح�ضوركم  09.00 �ص �ضدكم  ال�ساعة    2023/6/22 الموافق   يوم الخمي�س   لها جل�سة  وح��ددت  التام- 
الابتدائية )الثانية ع�شر( بقاعة التقا�ضي عن بعد التي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - خدماتنا 
الالكترونية العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : روك�سي للو�ساطة التجارية �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م  
العنوان : THE EXCHANGE TOWER دبي - ال�شكل القانوني :  �شركة 
�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�صة : 1097475 
الإقت�صاد  دائ����رة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   1796656  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  ال��ق��ي��د  رق���م 
ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/6/2023 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 14/6/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  رقم 914  
 : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد  بن  م�ؤ�س�سة محمد  ملك 
2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دنيا الهواتف لتجارة الالكترونيات �ش ذ م م  
1701-1702-1703 ملك ال�شيخ بطي مكتوم بن جمعه ال  العنوان : مكتب رقم 
مكتوم - ديرة - رقة البطين - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1454495  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   855767  :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/6/2023 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/6/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب  
رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 70021
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
  04-2973071 2973060-04 فاك�س :  - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
روك�سي للو�ساطة التجارية �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م  �أعلاه لت�صفية 
م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/6/2023 والموثق لدى كاتب 
�أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   14/6/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور  مطالبة التقدم 
 )45( وذل��ك خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04  بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا 
قرار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش  الالكترونيات  لتجارة  الهواتف  دنيا  لت�صفية 
محاكم دبي بتاريخ 13/6/2023 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
13/6/2023 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

حكومة  دبي 
للإقت�صاد وال�سياحة

70021

العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - وليد نا�صر محمد عبدالله المازمي   
تجاري    SHCEXCICOMS2023 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002591/ 

�إلى المحكوم عليه : وليد نا�صر محمد عبدالله المازمي 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ بايرن لخدمات التموين م�ؤ�س�سة فردية ل�صاحبها عبدالله فا�ضل مطر المزروعي  - في 
الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك 
، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 1435700.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما 
من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة 

�ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70472 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 
اعلان بالن�شر 

 2509/2023/42 تجاري  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �سالم �سيف �سالم محمد الرم�سي - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي : مبروك فالكونز المحدودة  

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة باداء مبلغ وقدره )562,381.00 درهم(  قد 
عبارة عن  وهو  �إماراتي  درهم  وثمانون  وواح��د  الف وثلاثمائة  و�ستون  واثنين  خم�سمائة 
بيع  اتفاقية  بم��وج��ب  عليه  الم��دع��ى  ب��ذم��ة  والم�رت���ص��دة  للمدعية  الم�ستحقة  الم��ب��ال��غ  قيمة 
و�شراء ال�صقور الم�ؤرخة في 28/5/2022 مع الفائدة القانونية بواقع  9% من تاريخ 
يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  التام.  ال�سداد  وحتى   12/10/2022 في  الحا�صل  الإ�ستحقاق 
بعد  ع��ن  التقا�ضي  ق��اع��ة  في  �صباحا   9.00 ال�����س��اع��ة   2023/6/19 الم��واف��ق  الإث��ن�ني 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197 العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1165/2023/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
والمذيل  2017 مدني جزئي  ل�سنة   705 رقم  الدعوى  ال�صادر في  تنفيذ الحكم   : التنفيذ  مو�ضوع 

بال�صيغة التنفيذية.
طالب التنفيذ : م�ؤ�س�سة الامارات للات�صالات

عنوانه:الامارات - امارة ابوظبي - الخالدية - ابوظبي - �شارع خليفة - مبنى بطي العتيبة - �شقة 
رقم 602 - بجوار م�ست�شفى النور - 0528052195 - ويمثله:�سليمان احمد ر�شيد المنهالي

المطلوب �إعلانه : 1- �سعيد محمد م�سفر عبدالله العامري - �صفته : منفذ �ضده
�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ  مو�ضوع الإعلان : قد 
به وقدره )103931.83( درهم , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( �أيام من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 13875 بتاريخ 2023/6/15 70021

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:5162/2023/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الحادية ع�شر رقم 760
والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )365000( وقدره  مبلغ  ب�سداد  المتنازع �ضده  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 

واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام . 
المتنازع:طارق فا�ضل عبدالرحمن ابوريه 

عنوانه:الامارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - �شارع 12B - مبنى ميثا بلازا بلوك �أيه - �شقة 
310A - يعلن على مكتب الوكيل القانوني الزيودي للمحاماة - 0506966354 

المطلوب �إعلانه :  1- �شادي تي�سير محمد نور   -  �صفته : متنازع �ضده 
ب�سداد مبلغ وقدره  المتنازع �ضده  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
)365000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى 
ال�سداد التام- وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س الموافق:2023/6/22 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي 
عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197
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•• �أبوظبي -الفجر:

�أطلق مركز تريندز للبحوث والا�ست�شارات �صباح 
ام�س الأربعاء م�شاركته في معر�ض �سيول الدولي 
ع�شرات  ي��ع��ر���ض  خ��ا���ص  ب��ج��ن��اح   2023 للكتاب 
التي  المتنوعة،  البحثية  �إ���ص��دارات��ه  من  العناوين 
تحلل وت�ست�شرف الق�ضايا الراهنة، وذلك في بداية 
واليابان  الجنوبية  ك��وري��ا  ت�شمل  �آ�سيوية  ج��ول��ة 
ت��ري��ن��دز البحثية  ���ش��راك��ات  ل��ت��ع��زي��ز  و���س��ن��غ��اف��ورة 

وتو�سيع انت�شاره وت�أكيد ر�ؤيته المعرفية العالمية.
المقام في   C27 وقد ا�ستقطب جناح تريندز رقم 
مجمع “كويك�س” للمعار�ض في العا�صمة الكورية 
الم��سؤولين  وع��ددًا من  المعر�ض  الجنوبية، جمهور 
المركز  جناح  يعر�ض  حيث  والنا�شرين،  وال��ك��ت��اب 
العناوين  ع�شرات  الح���الي  ال�شهر  م��ن   18 حتى 
وا�سعة  لنخبة  نوعية  بحثية  ج��ه��ودًا  تج�سد  التي 
العلمية،  الم��ج��الات  في  والمخت�صين  الباحثين  م��ن 
والع�سكرية،  والاقت�صادية،  والأمنية،  وال�سيا�سية، 
الم�سلمين،  الإخ�����وان  ح���ول  مو�سوعته  ج��ان��ب  �إلى 

و�إ�صداراته حول حركات الإ�سلام ال�سيا�سي. 
عبدالله  �سعادة  م��ن  ك��ل  ام�س  �صباح  الج��ن��اح  وزار 
���س��ي��ف ال��ن��ع��ي��م��ي، ���س��ف�ري دول�����ة الإم���������ارات لدى 
ال�سماحي  ال�سيد عي�سى  جمهورية كوريا، يرافقه 
ركا�ض  ب��ن  �أح��م��د  و���س��ع��ادة   ، البعثة  رئي�س  ن��ائ��ب 
ال�شارقة  لهيئة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س  ال��ع��ام��ري، 
التنفيذي  المدير  الكو�س،  را�شد  والأ�ستاذ  للكتاب، 

الجناح  زار  كما  الإم��ارات��ي�ني،  النا�شرين  لجمعية 
مركز  رئي�س  ال��درب��ي،  �سعود  �ضم  �إع�الم��ي  وف��د 
الأخبار والن�شر في م�ؤ�س�سة دبي للإعلام، ورئي�س 
رئي�سة  بو�سمرة،  ومنى  البيان،  �صحيفة  تحرير 
برقاوي  ورائ��د  ال��ي��وم،  الإم���ارات  تحرير �صحيفة 
الخليج،  ل�صحيفة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��ت��ح��ري��ر  رئ��ي�����س 
وكارين بان�سا، رئي�سة الاتحاد الدولي للنا�شرين، 
التنفيذية  ال��رئ��ي�����س��ة  ب��ال��ه��ول،  دب���ي  الأ���س��ات��ذة  و 

الباحثين  م��ن  ع���دد  �إلى  �إ���ض��اف��ة   ، ف��ك��ر  لم���ؤ���س�����س��ة 
�أخرى،  ودول  الم�ضيفة  ال��دول��ة  من  والإعلاميين 
الم�شارك في  المركز  �أع�ضاء وفد  ا�ستمعوا من  حيث 
المعر�ض �إلى نبذة عن طبيعة عمل المركز ودرا�ساته 
وبحوثه و�إ�صداراته، و�أن�شطته المتنوعة، ومجالات 
ثمّن  وق��د  ف��ي��ه.  ال����ر�أي  وا�ستطلاعات  ال��ت��دري��ب، 
الجميع الم�شاركة الهادفة والفاعلة والثرية للمركز 
في ه��ذا الح��دث الثقافي الأب��رز والأه��م في منطقة 

العالمية،  »تريندز«  بر�ؤية  �أ�شادوا  كما  �آ�سيا.  �شرق 
ال�ساعية �إلى ن�شر المعرفة وتعزيز دَور مراكز الفكر 
والبحث العلمي على م�ستوى دولي وا�سع النطاق، 
و�أبدى الزوار �إعجابهم بالإ�صدارات النوعية التي 
لجهود  تقديرهم  ع��ن  وا  وع�ّر�بّ الج��ن��اح،  يعر�ضها 
ا كتبه المترجمة  تريندز البحثية العالمية، خ�صو�صً
ت��ري��ن��دز حول  وك��ذل��ك مو�سوعة  ل��غ��ات،  ع��دة  �إلى 
الإخوان الم�سلمين وكتبها الع�شرة، التي تُرجم عدد 

منها �إلى عدة لغات. كما ثمّن الزوار ر�ؤية تريندز 
�إلى  �سبقته  ت��ري��ن��دز  �سمعة  �إن  وق���ال���وا  ال��ع��الم��ي��ة، 
�سي�ؤول من خلال جهوده و�أن�شطته المتميزة، التي 
تقر�أ الحا�ضر وت�ست�شرف الم�ستقبل، بل ت�شارك في 
�صنعه.من جانب �آخر قام وفد تريندز بزيارة عدد 
من الأجنحة الم�شاركة في المعر�ض، تباحث خلالها 
بحثي  وتعاون  �شراكات  بناء  ح��ول  م��سؤوليها  مع 

م�ستقبلي.

الى ذلك ينظّم مركز تريندز في جناحه بمعر�ض 
“الطريق  ب��ع��ن��وان  علمية  ن����دوة  ل��ل��ك��ت��اب  ���س��ي��ول 
الجماعي  ال���دولي  العمل  �أهمية   ..28 ك��وب  �إلى 
ب��ع��د غد  ي��ن��ظّ��م  ك��م��ا  المناخي”،  ال��ت��غ�ري  لم��واج��ه��ة 
الجمعة ندوة �أخرى بالتعاون مع معهد “جيجو” 
ال�شعوب  بين  “العلاقات  بعنوان  لل�سلام  الكوري 
ك�أ�سا�س ل�صنع ال�سلام العالمي.. بناء ثقافة الحوار 

والت�سامح«.

في بداية جولة �آ�سيوية لتعزيز ر�ؤيته العالمية

ترينـــدز يطلــــق م�شــــاركته في معــــر�ض �سيــــول الدولــي للكتــاب 
بمجموعـــة من الإ�صــــدارات البحثيــــة والأن�شطـــة المتعـــددة

ا بين المنطقة والعالم -زوار الجناح: تريندز بر�ؤيته البحثية بات ج�سرًا معرفيًّ

�سيول  الجنوبية  ال��ك��وري��ة  العا�صمة  رفعت 
علم دولة الإمارات العربية المتحدة، احتفاءً 
الـ65  ال��دورة  �شرف  ال�شارقة �ضيف  ب�إمارة 
لمعر�ض �سيول الدولي للكتاب، الذي انطلق 
ك���وري ي�ستمر على  �إم���ارات���ي  ث��ق��افي  ب��ح��وار 
18 يونيو الج����اري، في  �أي���ام حتى   5 م��دى 
الإمارة  لتجربة  المعر�ض  تقدير  عن  تعبير 
الح�ضاري  ال��ت��وا���ص��ل  ت��ع��زي��ز  في  ال����رائ����دة 
ب�ني ال�����ش��ع��وب، ان��ط�الق��اً م��ن ر�ؤي���ة �صاحب 
محمد  بن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سموّ 
ال��ق��ا���س��م��ي، ع�����ض��و الم��ج��ل�����س الأع���ل���ى، حاكم 
جاء  العالمية.  الثقافية  ور�سالته  ال�شارقة، 
ذلك خلال حفل الافتتاح الر�سمي للمعر�ض 
بح�ضور ال�شيخ فاهم القا�سمي، رئي�س دائرة 
ال�����ش��ارق��ة، رئي�س  ال��ع�الق��ات الح��ك��وم��ي��ة في 
وفد ال�شارقة الم�شارك في المعر�ض، وال�شيخة 
هيئة  �إدارة  مجل�س  رئي�سة  القا�سمي،  ب��دور 
لكوريا  الأولى  وال�سيدة  للكتاب،  ال�شارقة 
الج��ن��وب��ي��ة ك��ي��م ك���ون ه���ي، و���س��ع��ادة عبدالله 
لدى  الإم����ارات  دول��ة  �سفير  النعيمي  �سيف 
خالد  و���س��ع��ادة  الجنوبية،  ك��وري��ا  جمهورية 
جا�سم المدفع، رئي�س هيئة الإنماء التجاري 
وال�����س��ي��اح��ي ب��ال�����ش��ارق��ة، و���س��ع��ادة �أح��م��د بن 
التنفيذي  ال���رئ���ي�������س  ال����ع����ام����ري،  رك����ا�����ض 
الدكتور  و���س��ع��ادة  للكتاب،  ال�����ش��ارق��ة  لهيئة 
ال�شارقة  معهد  رئي�س  الم�سلم،  عبدالعزيز 
اتحاد  رئي�س  هو،  �شون  يو  و�سعادة  للتراث، 
�سيول  معر�ض  رئي�س  الكوريين،  النا�شرين 
ر�ؤ�ساء وممثلي  للكتاب، وجمع من  ال��دولي 
من  وع��دد  �إماراتية  حكومية  ثقافية  جهات 

ال�شخ�صيات من  الكوريين وكبار  الم��سؤولين 
�ضيوف المعر�ض.

وج�سد وفد �ضم 180 من ممثلي الم�ؤ�س�سات 
الحكومية وو�سائل الإعلام الإماراتية، ر�ؤية 
م�شروع ال�شارقة، الذي يقوده �صاحب ال�سمو 
ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي، 
ال�����ش��ارق��ة، في  ح��اك��م  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو 
تعزيز التوا�صل والتبادل الح�ضاري العالمي، 
الإم���ارة في  وق��دم��وا �صورة حيّة عن تجربة 

ن�شر العلم والفن والأدب بين ال�شعوب.
ع�ل�اق���ات ت��اري��خ��ي��ة وح��ا���ض��ر م���زده���ر. وفي 
قال  والح�ضور،  ال�ضيوف  �أمام  �ألقاها  كلمة 
العلاقات  “تتميز  القا�سمي:  فاهم  ال�شيخ 
بامتزاج  ال�����ش��ارق��ة وك���وري���ا الج��ن��وب��ي��ة  ب�ني 
الما�ضي مع الحا�ضر، والتاريخ مع الم�ستقبل، 
فال�شارقة وكوريا الجنوبية تجمعهما روابط 
كانت  ح��ي��ث  ق����رون،  ع���دة  �إلى  ت��ع��ود  ثقافية 
التجارة  طريق  على  مهمة  محطة  الإم���ارة 
والتوا�صل بين ال�شرق والغرب، وكانت كوريا 
الجنوبية م�صدراً للح�ضارة والعلم في �شرق 
�صاحب  كرّ�س  الحديث،  الع�صر  وفي  �آ�سيا.. 
محمد  ب��ن  �سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو 
ال��ق��ا���س��م��ي، ع�����ض��و الم��ج��ل�����س الأع���ل���ى حاكم 
للتوا�صل  ورعايته  اهتمامه  جل  ال�شارقة، 
ال�شارقة  م��ن  وج��ع��ل  والإب����داع����ي،  ال��ث��ق��افي 
�إ�شعاع  ومركز  المنطقة،  في  للثقافة  عا�صمة 
ب�أن  �سموه  م��ن  �إيم��ان��اً  ال��ع��الم،  في  ح�ضاريا 
ال�شعوب التي تحافظ على هويتها وثقافتها، 
حوارها  في  الخا�ص  نه�ضتها  م�سار  وتختار 
مع الآخر، هي التي ت�صنع الم�ستقبل، وتمهد 

لتنمية م�ستدامة الأثر وممتدة الت�أثير«.
“�أن ح�ضور ال�شارقة �ضيف �شرف  و�أ�ضاف: 
للكتاب يطرح علينا  ال��دولي  �سيول  معر�ض 
لماذا نحن هنا وم��اذا نريد  ��سؤالًا جوهرياً.. 
نقول:  وه��ن��ا  ال��ك��وري؟  للجمهور  ن��ق��دم  �أن 
ومبادراتنا  �إ���ص��دارات��ن��ا  لنعر�ض  هنا  ل�سنا 
وفعالياتنا الثقافية والفنية والأدبية فقط، 
ي�سهم في  ثقافي  ح��وار  لن�شارك في  هنا  نحن 
على  نطلع  الح�ضارات؟  بين  التبادل  تعزيز 
التعليم  تجربة كوريا الجنوبية في مجالات 
المتطورة،  وال��ت��ق��ن��ي��ات  وال��ت��ط��وي��ر  والإب�����داع 
للثقافة  ر�ؤي����ة ج��دي��دة  ت��ق��ديم  ون�����س��ه��م في 
الكورية  ال��ث��ق��اف��ة  ع��ل��ى  ن��ت��ع��رف  وال���ه���وي���ة، 
وتاريخها وح�ضارتها، ونعبر عن احترامنا 
ل��ث��ق��اف��ات ال��ع��الم �أج���م���ع... وج���ودن���ا بينكم 
اليوم يعك�س مدى اهتمامنا بالثقافة و�سيلة 
والإبداع  للتعلم  و�أداة  الآخ��ر،  على  للتعرف 
والهوية  ال�رتاث  تج�سد  وكقيمة  والتطور، 
بدورها،  مزدهر.  ثقافي  والانتماء”.م�شهد 
“تمتلك  ال��ق��ا���س��م��ي:  ب���دور  ال�شيخة  ق��ال��ت 
م�شتركة  تجربة  الجنوبية  وكوريا  ال�شارقة 
ثقافي  م�شهد  لإن�شاء  الثقافة  فيها  ت�ستثمر 
التقدم  ال��ع��الم وي�����س��اه��م في  ي��ل��ه��م  م��زده��ر 
من  �أك�ثر  فمنذ  والاق��ت�����ص��ادي،  الاجتماعي 
ثقافية  حالة  الإم���ارة  �أ�س�ست  ع��ق��ود،  �أرب��ع��ة 
تتمركز حول الكتب والقراءة، انطلاقاً من 
المجتمعات  تنمية  في  الكتب  ب���دور  �إيم��ان��ه��ا 
وتطوير �أبنائها، و�أنها من الأدوات الرئي�سية 

هذه  ومن  الأمم..  وبناء  العقول  ت�شكيل  في 
الر�ؤية ف�إن ال�شارقة ت�ؤمن ب�ضرورة الانفتاح 
التوا�صل  في  الح��وار  وتبني  الآخ��ري��ن،  على 
والآداب  الم���ع���ارف  �إلى  ب��الا���س��ت��ن��اد  ال��ث��ق��افي، 

الم�ؤثرة التي تقدمها الكتب«.
ن�سعى  للكتاب،  معر�ض  ك��ل  “في  و�أ���ض��اف��ت: 
ونطلق  جديدة،  و�صداقات  ج�سور  بناء  �إلى 
ر���س��ال��ة وا����ض���ح���ة، ن����ؤك���د م���ن خ�الل��ه��ا �أنه 
التفاهم  تعزيز  الكتب  معار�ض  عبر  يمكن 
والاح�رتام في هذا العالم، فالمعار�ض لي�ست 
وتبادل  الكتب  و���ش��راء  لبيع  �أم��اك��ن  مج��رد 
المعرفة، بل هي فر�ص لا تقدر بثمن للنقا�ش 
في  كعاملين  نواجهها  التي  التحديات  حول 
اي�ضاً،  وكمجتمعات  الإب��داع��ي��ة  ال�صناعات 
المناخي  التغير  ه��و  ال��ت��ح��دي��ات  ه��ذه  و�أح���د 
وال��ع��ي�����ش الم�����س��ت��دام؛ وال��ت��ي ي��ج��ب �أن يكون 
�أول����وي����ة ق�صوى  ال�������ض���وء ع��ل��ي��ه��ا  ت�����س��ل��ي��ط 
للجميع في �صناعة الكتب، حتى نتمكن من 

الم�ساهمة في حل �أبرز م�شكلات العالم«.
و�ألقت  ب��ال�����ش��ارق��ة.  ت��رح��ب  الأولى  ال�سيدة 
كوريا الجنوبية،  الأولى لجمهورية  ال�سيدة 
كيم كون هي، كلمة في حفل الافتتاح، عبرت 
ال�شارقة،  �إم��ارة  بح�ضور  �سعادتها  عن  فيها 
�ضيف �شرف معر�ض �سيول الدولي للكتاب، 
و�أثنت على �إبداعاتها ومبادراتها وفعالياتها 

الثقافية والفنية والأدبية في المعر�ض.
الكوريين  ال���ن���ا����ش���ري���ن  ب��ج��م��ي��ع  رحّ����ب����ت  و 
وال�شركاء  المعر�ض  في  الم�شاركين  والدوليين 

ال��ف��اع��ل�ني ف��ي��ه، و�أث��ن��ت ع��ل��ى دوره����م الم�ؤثر 
في دعم وتطوير �صناعة الن�شر والإب��داع في 
المعر�ض  �أهمية  �إلى  و�أ�شارت  كوريا والعالم؛ 
المختلفة،  ال��ث��ق��اف��ات  ب�ني  للتوا�صل  من�صة 
الم�ستجدات  �آخ�����ر  ع��ل��ى  ل��ل��ت��ع��رف  وف��ر���ص��ة 
والت�أليف  الن�شر  مج���الات  في  والاتج���اه���ات 

والتعليم والفن.
الثقافة  ج���وه���ر  تم���ث���ل  ال���ك���ت���ب  م���ع���ار����ض 
هو،  �شون  ي��و  رح��ب  جهته،  م��ن  الإن�سانية. 
رئي�س  ال��ك��وري�ني،  النا�شرين  اتح���اد  رئي�س 
بالح�ضور،  للكتاب،  ال��دولي  �سيول  معر�ض 
في  مهماً  ت��اري��خ��اً  يمثل  المعر�ض  �أن  م���ؤك��داً 
�أج���ن���دة ال���ع���ام ل��ك��ل م���ن ل���ه ���ش��غ��ف بالكتب 
والثقافة والأدب، فهو يعك�س جوهر الثقافة 
ويتيح  ال���ك���وري،  الأدب  وج����ذور  الإن�����س��ان��ي��ة 
فر�صة التعرف على ثقافات �أخرى مختلفة 

ومتنوعة.
ب�أن  ي�ؤمنون  الذين  النا�شرين  بدور  �أ�شاد  و 
�صناعة الكتب ت�صنع الإن�سانية التي نتطلع 
والتنمية  ال�سلام  في  وت�ساهم  جميعاً،  �إليها 
لإم���ارة  “ممتنون  و�أ�ضاف:”  ال���ع���الم..  في 
ال�شارقة، �ضيف �شرف معر�ضنا، التي تتمتع 
�أك�سبها  ال��ث��ق��افي،  العمل  م��ن  طويل  بتاريخ 
مكانة فاعلة في ال�صناعات الإبداعية، حيث 
ت�شاركنا تجربتها ومبادراتها في ن�شر المعرفة 

والحوار بين ال�شعوب«.
اليوم  و�شهد  ال�شارقة.  ر�سمي لجناح  افتتاح 
لجناح  ر�سمياً  افتتاحاً  المعر�ض  م��ن  الأول 

المعر�ض، حيث  ال�شارقة، �ضيف �شرف  �إمارة 
رافق ال�شيخ فاهم القا�سمي وال�شيخة بدور 
كوريا  لجمهورية  الأولى  ال�سيدة  القا�سمي 
الزوار  وكبار  لها،  المرافق  والوفد  الجنوبية 
في  وم�����س���ؤول�ني  دبلوما�سية  �شخ�صيات  م��ن 
م�ؤ�س�سات ثقافية و�إبداعية و�إعلامية كورية، 
�أطلعوهم  ال�����ش��ارق��ة،  ج��ن��اح  ع��ل��ى  ج��ول��ة  في 
تنفذها  التي  الرائدة  الم�شاريع  على  خلالها 
ال�شارقة في قطاع �صناعة الكتاب، والاهتمام 
وال�صناعات  وال�ت�راث،  والفنون،  بالمكتبات، 
الإبداعية، والترجمة، والن�شر الذي تت�صدر 

فيه الإمارة موقعاً �إقليمياً ودولياً متميزاً.
و ت��ع��رف الح�����ض��ور ع��ل��ى الإ�����ص����دارات التي 
مها ال�شارقة للمكتبة العربية والعالمية،  تقدِّ
حاكم  ال�سمو  �صاحب  م�ؤلفات  ذل��ك  في  بما 
لتر�سيخ  الإم���ارة  م��ب��ادرات  �ضمن  ال�شارقة، 
الإم��ارات وكوريا  الثقافي بين دولة  التفاعل 

الجنوبية.
ب�����دوره، ا���ص��ط��ح��ب رئ��ي�����س م��ع��ر���ض �سيول 
ال�������دولي ل��ل��ك��ت��اب ك��ل��اً م����ن ال�����ش��ي��خ فاهم 
ووفد  القا�سمي  ب���دور  وال�شيخة  القا�سمي 
المعر�ض،  �أج��ن��ح��ة  الإم�����ارات، في ج��ول��ة على 
و�آخر  الم�����ش��ارك��ة  الن�شر  دور  ع��ل��ى  وت��ع��رف��وا 
وتبادلوا  الم��ج��الات،  مختلف  في  الإ���ص��دارات 
والزوار  والم�ؤلفين  النا�شرين  مع  الأحاديث 

من كوريا والإمارات والعالم.
ق���دم���ت فرقة  و في خ���ت���ام ح��ف��ل الاف���ت���ت���اح، 
ال�شارقة  لمعهد  التابعة  الوطنية  ال�شارقة 
ال�شعبي  الم��وروث  من  تراثية  لوحة  للتراث 
للمعر�ض،  الرئي�سية  المن�صة  الإماراتي على 

ا�ستعر�ضت فيه جوانب من التراث والثقافة 
والهوية الإماراتية، و�أظهرت فيها مهاراتها 
تحكي  ال��ت��ي  ال�شعبية  الرق�صات  ت��ق��ديم  في 
�أ�ساليب الحياة الما�ضية لدى �سكان ال�شارقة 
ودولة الإمارات العربية المتحدة.33 فعالية 
م هيئة ال�شارقة  تنظمها 13 م�ؤ�س�سة. وتنظِّ
للكتاب، بم�شاركة عدد من الهيئات والجهات 
برنامجاً  ال�شارقة،  في  الثقافية  والم�ؤ�س�سات 
ثقافياً وا�سعاً يمتد على مدى 5 �أيام، وي�ضم 
وور�ش  حوارية  جل�سات  بين  ما  فعالية   33
ع��م��ل وت��وق��ي��ع ك��ت��ب و�أن�����ش��ط��ة �أدب��ي��ة وفنية 
تعك�س تراث �إمارة ال�شارقة ودولة الإمارات.

من  نخبة  جناحها  في  ال�شارقة  وت�ست�ضيف 
الكتاب والمبدعين والأكاديميين الإماراتيين 
ي�����ش��ارك��ون في فعاليات  ال��ذي��ن  وال��ك��وري�ني، 
متنوعة ت�سعى �إلى تعزيز ح�ضور الإمارة في 

الم�شهد الثقافي العالمي.
وت�����س��اه��م 13 م���ؤ���س�����س��ة وه��ي��ئ��ة ث��ق��اف��ي��ة في 
“معر�ض  احتفاء  بفعاليات  الإم���ارات  دول��ة 
ال�شارقة  ب����إم���ارة  للكتاب”  ال����دولي  ���س��ي��ول 
“�ضيف �شرف” في المعر�ض، من بينها دائرة 
العلاقات الحكومية بال�شارقة، واتحاد كتَّاب 
للإذاعة  ال�شارقة  وهيئة  الإم����ارات،  و�أدب���اء 
للتراث،  ال�����ش��ارق��ة  وم��ع��ه��د  وال��ت��ل��ف��زي��ون، 
وجمعية  الإم��ارات��ي�ني،  النا�شرين  وجمعية 
الإمارات لإدارة حقوق الن�سخ، وهيئة ال�شارقة 
للآثار، �إ�ضافة �إلى المجل�س الإماراتي لكتب 
اليافعين، ومجموعة كلمات، وبيت الحكمة، 
التجاري  الإنم����اء  وهيئة  ال��ث��ق��اف��ة،  ودائ����رة 

وال�سياحي في ال�شارقة.

حوار ثقـــافي �إماراتــــي - كوري بمعـــر�ض �سيــول الدولـي للكـتاب
- تحية من كوريا الجنوبية للثقافة العربية… علم الإمارات يرفرف في معر�ض �سيول الدولي للكتاب 2023 احتفاءً بال�شارقة 

- فاهم القا�سمي: ال�شعوب التي تجمع بين المحافظة على الهوية والانفتاح على الآخر هي التي ت�صنع الم�ستقبل
- بدور القا�سمي: ال�شارقة تت�شارك وكوريا ق�صة م�شهد ثقافي ت�أ�س�س على الكتاب ك�أداة للتغيير والتطور
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فــن عــربـــي

ميرهان ح�سين: اعتزال الفنانين يثير جدلًا بالو�سط الفني ب�سبب "ال�شللية"

�أبرز الفنانين الذين قرروا اعتزال التمثيل ب�شكل مفاجئ
ميرهان ح�سين 

�أعلنت الفنانة ميرهان ح�سين عبر ح�سابها ال�شخ�صي على 
تطبيق ان�ستجرام قرارها باعتزال الفن.

"�إجازة مفتوحة من  ر�سالتها:  وكتبت ميرهان ح�سين في 
والمجاملات  والال��ت��زام��ات  والم��ك��الم��ات  م��ي��دي��ا  �سو�شيال  ال���ـ 

وال��ت��واج��د م��ن �أج��ل الآخ��ري��ن م�ش هكون م��وج��ودة ولا 
ع��اي��زة ح��اج��ة م��ن ح��د ولا ح��د ي��ع��وز م��ن��ي حاجة 

دلوقتي  �أن���ا  ل��غ�ريي  �أن���ا عي�شته  زم���ان  وال��ل��ي 
هعي�شه لنف�سي".

�شغل  في  لا  تقدير  عايزة  "لا  وا�ستكملت 
حبايب  ولا  ���ص��ح��اب  ولا  ح��ي��اة  في  ولا 

ولا  ت�ستاهل  ح��اج��ة  ولا  م��ع��ارف  ولا 
بيحبوني  ال���ل���ي  ي�����س��ت��اه��ل  ح���د 

���ش��ك��راً وك�رت خ�ريك��م واللي 
�شيلوني  مابيحبوني�ش 

م����ن ح�����س��اب��ات��ك��م لحد 
الحياة  �أواج�����ه  م���اق���در 
ت�����اني  دي  ال�����ظ�����الم�����ة 

�سلام".
تعليقها  و�أن�������ه�������ت 
بعدم  و�أ�شعر  "تعبت 
ل�شخ�صي  ال��ت��ق��دي��ر 

ولموهبتي ولم اعتد 
مكان  في  ال���ب���ق���اء 

�أ�شخا�ص  وم����ع 

لا تقدرني تعبت لذلك اعتزل".

ح�سني �شتا
"بوابة  لـ  �شتا في ت�صريحات خا�صة  الفنان ح�سني  وك�شف 
الأهرام" عن �سبب ابتعاده في الفترة الأخيرة عن ال�ساحة 
الفنية، وقال ح�سني �إنه يرى الو�سط  الفني غير مقدر 
بحا�سبات  يكون  بداخله  العمل  و�أن  للمواهب، 

وموازين �أخرى بعيدة عن الموهبة.

ي�سرا الم�سعودي 
ال��ت��ون�����س��ي��ة ي�سرا  ال��ف��ن��ان��ة  �أع���ل���ن���ت  ك��م��ا 
الفن،  اعتزالها  ع��ن  الم�سعودي 
وذلك عبر �صفحتها 
على  ال����ر�����س����م����ي����ة 
التوا�صل  م���وق���ع 
الاج��������ت��������م��������اع��������ي 

"في�سبوك". 
ي�سرا  وق������ال������ت 
الم�������������س������ع������ودي: 
ب������ع������د ت���ف���ك�ي�ر 
اتخذت  طويل 
بالابتعاد  ق��رارًا 
ع�������ن ال����و�����س����ط 
فا�ستغليت  الفني 
مج�����ال  في  ������ش�����ه�����ادت�����ي 
في  ق����ب����ولي  وتم  ال�������ط���ي���ران، 

الخطوط ال�سعودية".
التي  لنف�سي  "�شكرًا  و�أ���ض��اف��ت 
ا�ستحملت ما فيه الكفاية في هذا 
الو�سط ، �أ�صبح قلبي تعي�سًا جدًا 
خ��ذلان وظلم  له من  تعر�ضت  لما 
لكل  "و�شكرًا  وت��اب��ع��ت:  وقهر". 
جمعتني  ال��ت��ي  الجميلة  الأوق����ات 

بنا�س حلوة ونقية".
وتابعت ي�سرا قائلة: "�شكرًا لم�صر �إللي 
�شكرًا  الأب��د.  �إلى  حبها �سيظل في قلبي 
وتعرفت  خدتها  ح��ل��وة  فر�صة  ك��ل  على 
على نا�س جدعة وطيبة، �سيظل حبكم في 

قلبي للأبد".

يوري مرقدي 
و�أي�������ض���ا م���ن ال��ف��ن��ان�ني ال���ذي���ن ق����رروا 

م��رق��دي، والذي  ي��وري  الفنان   2022 ع��ام  الاع��ت��زال في 
ال�شخ�صية بموقع  الفن عبر �صفحته  اعتزاله  �أعلن خبر 
"عندما  ق��ائ�ال:  وكتب  ب��وك  في�س  الاجتماعي  التوا�صل 
الكلية..  من  ال�سوائل  من  للتخل�ص  طريقة  الفن  ي�صبح 

." I’m out .. أف�ضل الفن في العتمة�

فار�س حميدة 
ا من الفنانين الذين قرروا الاعتزال قبل نهاية عام  و�أي�ضً
2022 المطرب ال�شاب فار�س حميدة �إلا �أنه لم يعد للغناء 
كباقى المطربين الذين �أقدموا على هذه الخطوة، و�أكد �أنه 

يتفرغ خلال هذه الفترة للعبادة وقراءة القر�آن الكريم.

�أدهم نابل�سي
عبر  الغناء  اعتزاله  عن  يعلن  �أن  نابل�سي  �أده��م  ق��رر  كما 

�صفحته على موقع يوتيوب.
"خبر �سعيد ج��دًا بالن�سبة لي، كل  النابل�سي:  �أده��م  وق��ال 
�شخ�ص فينا عنده �أهداف بحياته، دائمًا ي�سعى ليحققها، 
لكن هل ��سألت نف�سك لما تو�صل لهدفك �شو راح تعمل بعد 
الحياة،  في  ل��وج��ودن��ا  الرئي�سي  "الهدف  ذلك".و�أ�ضاف: 
يمكن �أنا وكثير من النا�س غافلين عنه، هو �أن وجودنا في 

الحياة لنر�ضي رب العالمين، ونكون مثل ما ربنا �أمر".
�إللي كنت ما�شي فيه والحلم  "بالن�سبة لي الهدف  وتابع: 
ال��ع��الم�ني، و�أغلب  �أح��ق��ق��ه، م��ا ير�ضي رب  ن���اوي  �إل��ل��ي كنت 
المقربين مني عارفين �أني هييجي يوم و�أعتزل، فالحمد لله 

بف�ضل الله، اعتزلت الغناء نهائيًا".
الم�ستمر،  ال��دع��م  على  "ب�شكركم  نابل�سي:  �أده���م  واختتم 
بتمنى �أن هذا الدعم ي�ستمر، لأن هذه لي�ست النهاية، م�ش 
هختفي بل بالعك�س هت�شوفوني �أكثر فتتعرفوا عليّا على 

الطبيعة".

حلا �شيحة
بالإثارة؛  الفن مليئة  الفنانة حلا �شيحة مع  بينما ق�صة 
وك��ان طيلة  ع��امً��ا   13 لم��دة  التمثيل تم��امً��ا  اعتزلت  حيث 
�أف�ضل من  التقرب من الله وعبادته  �أن  هذه الفترة ترى 
عودتها �إلى التمثيل، ولكن بعد قرار انف�صالها عن زوجها 
الكندي قررت �أن تعود �إلى التمثيل، ولكن لم تم�ض كثيًرا 
حتى قدمت فيلم "م�ش �أنا" مع تامر ح�سنى وقررت بعدها 
�أن تعتزل وارتبطت بالداعية معز م�سعود وهاجمت الفن 
التي  الم�شاهد  بع�ض  ب�سبب  الفيلم  من  وت�ب��رأت  وحرمته 
قدمتها وظهرت فيها وهي تحت�ضن تامر ح�سني، وت�سبب 
الفني  الو�سط  قبل  م��ن  عليها  ح��اد  الأم���ر في هجوم  ه��ذا 

والذي �أعلن �أن الفن لي�س حرامًا.

ي�������دخ�������ل ف�����ي�����ل�����م ال����ب����ع����ب����ع 
عيد  م����و�����س����م  م���ن���اف�������س���ات 
ال�سينمائى  الأ������ض�����ح�����ى 
2023، حيث ي�ضع �صناعه 
على  الأخ����ي����رة  ال���ل���م�������س���ات 
للعر�ض  وتج��ي��ه��زه  ال��ف��ي��ل��م 
الفيلم  ويعتمد  المو�سم،  فى 
والكوميديا  الأك�����ش��ن  ع��ل��ى 
تتخلها  التى  �أحداثه  خلال 
ق�صة حب مثيرة بين مجرم 
�أم��ي�ر  دوره  وي����ق����دم  ت���ائ���ب 
�صيدلانية  وط��ب��ي��ب��ة  ك����رارة 
يا�سمين  دوره��������ا  وتج�������س���د 
العديد  وي��واج��ه��ان  ���ص�ربي 

من المواقف والمفارقات.
فيلم "البعبع" بطولة �أمير 
�صبرى،  ي��ا���س��م�ني  ك�������رارة، 
عبد  ���س��م��رة، ومح��م��د  با�سم 
ومحمد  ت�����وت�����ا،  ال����رح����م����ن 
عبا�س  �إلى  بالإ�ضافة  �أن���ور، 
�أب�����و الح�����س��ن، وال��ع��م��ل من 
ت�أليف �إيهاب بليبل، و�إخراج 
ح�����س�ني الم����ن����ب����اوي، وت�����دور 
ال���ف���ي���ل���م في اط����ار  �أح���������داث 

كرارة  ويج�سد  لاي��ت  �أك�شن 
�شخ�صية  الأح������داث  خ�ل�ال 
الإجرام  ع��ن  يتخلى  مج��رم 
يواجه  "�سلطان"  وا���س��م��ه 
)محمد  �سوكا  �صديقه  م��ع 
من  العديد  الرحمن(  عبد 

المواقف.
لل�سينما  ك��رارة  �أم�ري  ويعود 
 3 غياب  بعد  البعبع  بفيلم 
�آخر  ق��دم  �إذ  كاملة  ���س��ن��وات 
الذى  "كازابلانكا"  �أفلامه 
 2019 ع������ام  ف�����ى  ع����ر�����ض 
وح��ق��ق �إي������رادات ب��ل��غ��ت 80 

مليون جنيه، 
و����ش���ارك ف��ى ب��ط��ول��ت��ه غادة 
ن�����ص��ار، عمرو  �إي������اد  ع������ادل، 
�أحمد  لبلبة،  الجليل،  عبد 
دا�����������ش، وخ����ل���ال ال���ع���ام�ي�ن 
الم���ا����ض���ي�ي�ن اك���ت���ف���ى ك������رارة 
�شرف  ك�����ض��ي��ف  ب���ال���ظ���ه���ور 
فيلمى  خ�ل�ال  ال�����س��ي��ن��م��ا  في 
رامز  م��ع  البرمبة"  "�سبع 
و"مو�سى" مع كريم  جلال 

محمود عبد العزيز.

)ا�سم ر����������������ش���������������ح  الأم��ان��ى  قائمة  �أو   "wish list" م�سل�سل  على  القائمون 
لتقدم  ع���ادل  غ���ادة  الفنانة  م��ن�ري،  �شريف  النجم  بطولة  م���ؤق��ت( 
البطولة الن�سائية فى الم�سل�سل، الذى يخرجه طارق رفعت، و�إنتاج 
كريم �أبو ذكرى، وت�أليف �أمانى التون�سى، ومن المقرر الإعلان عن 
ان�ضمامها خلال الأيام المقبلة، �أو تر�شيح ممثلة �أخرى بدلا منها، 
كما �سيتم التعاقد مع باقى الأبطال خلال الفترة المقبلة والإعلان 

عن �أ�سمائهم.
�أبو  ك��ريم  المنتج  م��ع  ع��دة جل�سات عمل  رفعت  الم��خ��رج ط��ارق  ويعقد 
قائمة  و���ض��ع  حيث  للعمل،  النهائية  التفا�صيل  على  للوقوف  ذك���رى، 
ب�أ�سماء الممثلين للتعاقد معهم ومن المقرر �أن يتم الإعلان عن ا�سم البطلة 
خلال �أيام، كما �سيتم الإعلان عن باقى التفا�صيل خلال الفترة المقبلة .

قديم" بطولة  "�إيجار  م�سل�سل  رفعت  ط��ارق  المخرج  �أعمال  �آخ��ر  وكانت 
�شريف منير ومحمد ال�شرنوبى و�صلاح عبد الله، ولاقى الم�سل�سل نجاحاً 
كبيراً وقت عر�ضه قبل �شهر رم�ضان الما�ضى، و�شارك في بطولة الم�سل�سل 
ت�أليف عمرو  و�أخ����رون،  داود،  ب�سمة  ف��ي��درا،  ن�����ش���أت،  م��ن محمد  ك�ال 

الدالى.
وكان �آخر �أعمال غادة عادل م�سل�سل "�أحلام �سعيدة" مع النجمة 
الم�سل�سل  2022، و�شارك فى بطولة  ي�سرا، وعر�ض فى رم�ضان 
�إخراج  و�آخ���رون،  �إ�سماعيل،  ه�شام  انت�صار،  ك�ساب،  مى  من  كلا 

عمرو عرفة ، و�إنتاج جمال العدل.

تر�شيح غادة عادل 
للبطولة الن�سائية �أمام 
�شريف منير بم�سل�سل 

الأماني" "قائمة 

�أمير كرارة ويا�سمين �صبري ق�صة حب 
مجرم وطبيبة �صيدلانية في "البعبع"

الجدل  من  حالة  حدوث  في  ح�سين  ميرهان  الفنانة  ت�سببت 
في الأيام الما�ضية بين جمهورها، بعد قرار اعتزالها التمثيل 
من  الفني  الو�سط  ي�شهده  ما  ب�سبب  وذل��ك  مفاجئ،  ب�شكل 
تجاهل بالن�سبة لها وهو الأمر الذي �أعاد للأذهان قرار عدد 
من النجوم في الفترة الأخيرة باعتزال الفن لأ�سباب مختلفة.

ونر�صد في ال�سطور التالية �أبرز الفنانين الذين قرروا اعتزال 
التمثيل ب�شكل مفاجئ:
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درا�سة تك�شف اختلاف عوامل خطر مر�ض 
ال�سكري من النوع الثاني بين الرجال والن�ساء

يعد مر�ض ال�سكري من النوع الثاني �شائعا، حيث ي�صيب %10 من �سكان 
العالم البالغين. وتعتبر الوراثة وزيادة الوزن من عوامل الخطر المعروفة 

للمر�ض.
وفي درا�سة �سويدية جديدة من معهد كارولن�سكا، �أظهر الباحثون �أن الن�ساء 
والرجال الذين لديهم ا�ستعداد للإ�صابة بداء ال�سكري لديهم عوامل خطر 
مختلفة تتنب�أ بمر�ض ال�سكري من النوع الثاني ومقدمات ال�سكري )حالة 
تتطابق فيها بع�ض معايير ت�شخي�ص مر�ض ال�سكري(، وفقا للنتائج التي 

.Frontiers in Endocrinology نُ�شرت م�ؤخرا في مجلة
الم�������ص���ل لبروتين  م�������س���ت���وى  ان���خ���ف���ا����ض  ك�����ان  الأ�����ص����ح����اء،  ال���ن�������س���اء  وفي 
 adipose tissue protein( �أدي��ب��ون��ك��ت�ني  ال��ده��ن��ي��ة  الأن�����س��ج��ة 
النوع  من  ال�سكري  لمر�ض  وم�ستقلا  قويا  م�ؤ�شرا   )adiponectin

الثاني ومقدمات ال�سكري في الم�ستقبل.
في   IGFBP-1 بروتين  م�ستوى  انخفا�ض  ك��ان  الأ�صحاء،  الرجال  وفي 
م�صل الدم م�ؤ�شرا قويا وم�ستقلا للإ�صابة بداء ال�سكري من النوع الثاني 
ومقدمات ال�سكري، وهذا يعني �أن هذه البروتينات، وهي مقايي�س لح�سا�سية 
الإن�����س��ول�ني في الأن�����س��ج��ة ال��ده��ن��ي��ة )الأدي��ب��ون��ك��ت�ني( وال��ك��ب��د والع�ضلات 
كبير  لخطر  معر�ضا  الم��رء  ك��ان  �إذا  بما  يتنب�أ  �أن  يمكن   ،)IGFBP-1(

للإ�صابة بمر�ض ال�سكري من النوع الثاني في غ�ضون 10 �سنوات.
2016 اختلافات بين  �أجريت في �شنغهاي في عام  و�أظهرت درا�سة �سابقة 

الجن�سين في نف�س الاتجاه.
بالنوع  الإ�صابة  خطر  انخف�ض  ال�سكري،  بمقدمات  الم�صابين  الرجال  في 
وكتلتهم  البدني  ن�شاطهم  زاد  �إذا  كبير  ب�شكل  ال�سكري  مر�ض  من  الثاني 
الع�ضلية. في المقابل، �أظهرت الدرا�سة ذاتها �أن الن�ساء الم�صابات بمقدمات 
ال�سكري يجب �أن يتجنبن زيادة محيط الخ�صر وال�سمنة في البطن �أو تقليل 

محيط الخ�صر الكبير للوقاية من مر�ض ال�سكري من النوع الثاني.
الطب  ق�سم  ال�سكري في  �أبحاث مر�ض  �أ�ستاذة  بري�سمار،  كري�ستين  وتقول 
بين  الاخ��ت�الف  ه��ذا  ظهور  �سبب  درا�ستنا  "تو�ضح  والج��راح��ة:  الجزيئي 
وت�ضيف:  الوقائية".  الح��ي��اة  ب���أ���س��ال��ي��ب  الأم����ر  يتعلق  ع��ن��دم��ا  الجن�سين 
الكتلة  زيادة  مع  تزداد  والن�ساء  الرجال  عند  در�سناها  التي  "البروتينات 
في  ال�سمنة  انخفا�ض  وم��ع   )IGFBP-1( البدني  والن�شاط  الع�ضلية 

البطن وتقييد ال�سعرات الحرارية )الأديبونكتين(".
وقد يف�سر هذا �سبب عدم كفاية التمارين المنتظمة بين الن�ساء البدينات في 

منطقة البطن لتقليل خطر الإ�صابة بالنوع الثاني من داء ال�سكري.
وتقول بري�سمار: "لقد �أظهرنا �سابقا �أن محيط الخ�صر كان م�ؤ�شرا قويا 
والآن  الن�ساء،  ل��دى  الثاني  النوع  من  ال�سكري  بمر�ض  للتنب�ؤ  وم�ستقلا 
تمكنا من �إظهار �أنه مرتبط بانخفا�ض �إنتاج الأديبونيكتين، وهو بروتين / 
هرمون ينتج في الأن�سجة الدهنية، من بين �أمور �أخرى، يحمي من �إجهاد 
والفئران  الب�شر  من  كل  على  �أجريت  �أخ��رى  درا�سات  و�أظهرت  الخلايا". 
الطبيعية  والم�ستويات  الأديبونيكتين  من  العالية  الطبيعية  الم�ستويات  �أن 
العالية من بروتين الكبد IGFBP-1 تحمي من الإ�صابة بالنوع الثاني 

من داء ال�سكري.

ملتقى  عند  تقع  التي  الليبية  المدينة  هي  ما   •
الحدود التون�سية الجزائرية ؟ 

غدام�س
؟  العمل  في  للطفل  الدمعية  القنوات  تبدا  • متى 

بعد خم�سة �أ�سابيع من ولادته
؟ �أفريقيا  وفي  �أمتار  ثمانية  قطره  يبلغ  قد  �ضخم  • �شجر 

 الباوباب
تريفي  ن��اف��ورة  ع��ن  ال�شهيرة  ال��ع��ادة  تعني  م��ا   •
الايطاليه �أنه اذا �ألقى الزائر بقطعه عمله معدنيه 

من وراء ظهرة في حو�ض النافورة ؟
ي�ضمن العودة للبيت

بر�سيبوليــ�س؟ �آثــــار  تقــــع  • �أين 
جزيرة �صقلية

الإبهام. �إلى  الأقرب  ال�سبابة  �إ�صبع  هو  ح�سا�سية  الأكثر  الإ�صبع  �أن  تعلم  • هل 
اليابان. في  �أخترعت  الفيني�سية  • ال�ستائر 

تجويف.  336 حوالي  على  تحتوي  الغولف  كرة  �أن  تعلم  • هل 
الأك�سجين. من  العالم  �إمدادات  ن�صف  تنتج  المطيرة  الأمازون  غابات  �أن  تعلم  • هل 

الع�ضلة  هي  الع�ضلات  هذه  �أقوى  و�أن  مختلفة  ع�ضلة   639 الإن�سان  ج�سم  ع�ضلات  عدد  �أن  تعلم  • هل 
الما�ضغة بين الفكين ولي�س ع�ضلة ال�ساعد. و�أن �أكبر هذه الع�ضلات هي ع�ضلة الفخذ. 

�أن الذباب ينقل العديد من الأمرا�ض للإن�سان و�أهم هذه الأمرا�ض: مر�ض الرمد ال�صديدي  • هل تعلم 
ومر�ض التراخوما ومر�ض الإ�سهال وغيرها. ولذلك تجب مكافحة الذباب ومنع تواجده وذلك بالتدابير 
�أماكن  في  المبيدات  بع�ض  ر�ش  النوافذ،  على  �شبك  �سلك  و�ضع  جيد،  ب�شكل  القمامة  من  التخل�ص  التالية: 

تواجد الذباب للق�ضاء عليها. �أما مر�ض الملاريا فهو ينتقل بوا�سطة بعو�ض خا�ص ي�سمى الأنوفيل.
الميكروويف. في  و�ضعه  عند  ينفجر  العنب  �أن  تعلم  • هل 

الأعلى. في  لل�سماء  تنظر  �أن  �أبدا  لايمكنها  • الخنازير 

القطة البي�ضاء 
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حبة البركة
ت���ت���ع���دد ال���ف���وائ���د 
لحبة  ال�������ص���ح���ي���ة 
مختلف  في  البركة 
ا�����س����ت����خ����دام����ات����ه����ا 
لمذاقها  �إ�����ض����اف����ة 
وتو�صية  الم���م���ي���ز 
�صلى  ال�����ر������س�����ول 
و�سلم   ع���ل���ي���ه  الله 
للحفاظ  بتناولها، 
ع������ل������ى ال���������ص����ح����ة 
وال��������ت��������ع��������افي م���ن 

الأمرا�ض.
وت������ق������ول دك�����ت�����ورة 
الدين  �شرف  منال 

ا�ست�شارية التغذية العلاجية: �إن حبة البركة مفيدة جدًا في علاج الانتفاخ 
وع�سر اله�ضم لا�سيما عند الأطفال.

وت�شير �إلى �أنها مفيدة في حالات الحمو�ضة التي تلازم المر�أة خلال الأ�شهر 
الأخيرة من الحمل وتعد علاج فعال لأوجاع البطن.

ويمكن ا�ستخدامها للتخفيف من ال�صداع عن طريق نقعها في الماء �أو دقها 
وتناولها في �شكل م�شروب للتخل�ص من وجع الر�أ�س.

يحكى ان احد ال�صيادين وجد قطة �صغيرة بي�ضاء داخل الغابه ف�أ�شفق عليها ان ي�أكلها حيوان �شر�س وهى بهذه الرقة 
.. و�ضعها داخل جرابه الكبيرة وراء ظهره فنامت قليلًا اول الأمر ثم  فقرر ان ي�أخذها لأبنته ال�صغيرة تلعب بها 
ا�ستيقظت لتخرب�ش الجراب ثم تخرج منه وت�سقط على الأر�ض فدا�ستها عجلات عربته الثقيلة التى يجرها خلفه 
ف�سمع مواءها ونظر خلفه م�سرعاً ليجدها و�سط الطمي .. رفعها ونظفها ووجدها بخير فقال لها حمداً لله وجود 
التى  لأبنته  ومنحها  للبيت  ا�سرع  العربة،  لفرمتك عجلات  �صلبه  الأر���ض  كانت  لو  والا  انقذك  هنا  الكثير  الطمي 
نظفتها بالماء جيداً وجففتها وجعلت لها مكاناً تنام فيه وهى �سعيدة بذلك وبد�أت القطة تلعب داخل المنزل وتقفز من 
هنا لهناك وفي لحظات ذهبت لأحد الأركان ونظرت ل�شيئ اعجبها وا�سرعت ب�أبتلاعه وكانت الأبنة تراقبها ف�صرخت 
وافرغ  القطة  فم  داخ��ل  حزامه  طرف  يدخل  ان  وا�ستطاع  ب�سرعه  ال�صياد  جاء  الفئران..  �سم  القطة  ابتلعت  وقالت 
معدتها وانقذها وراقبها يومين حتى �شفيت .. بعدها خرجت لتلعب واخذت تقفز وتنط وفي اخر نطه لها والتى كانت 
قوية جداً �سقطت داخل بئر الماء �صرخت البنت ال�صغيرة وجرت مع امها لتلقى بدلو الماء داخل البئر فدخلت فيه 
القطة و�سحبتها الأم وانقذتها وهى في غيظ �شديد .. ت�سللت القطة من فرا�شها و�صعدت �إلى �سطح البيت فوجدت 
برجاً �صغيراً ا�سود تخرج منه روائح �شهية اقتربت لتنظر ومدت رقبتها كثيراً ف�أختل توازنها و�سقطت داخل مدخنة 
البيت لت�سقط فوق الموقد الذي كانت الأم لتوها قد رفعت من عليه اناء به ماء مغلي ولأن ال�شعلة مازالت �ساخنه فقد 
ل�سعت القطة ال�شقيه وجعلتها تقفز وترتطم بالحائط مما افزع الأم التى ا�سرعت بو�ضع علاج للحروق على فروتها 
المت�سخة، رقدت القطة لتعود بعد ايام ل�شقاوتها فوجدت مكاناً دافئاً منعزلًا معتماً دخلت فيها ورقدت بهدوء واذا بالأم 
ت�أتي لت�ضع فيه بع�ض الأخ�شاب لتوقدها ف�أ�سرعت القطة لتقفز خارجه قبل ان ت�شتعل وت�صبح م�شوية.. �صرخت الأم 
وهلعت لما كانت �ستفعله بالقطة ال�صغيرة.. خرجت القطة وهى تجري ثم قفزت فوق احدى الأ�شجار لترقد على احد 
الأغ�صان واخذت تلعب مع احدى الفرا�شات وتلف وتدور ولم ترى تلك الأغ�صان المت�شابكة التى التفت حول رقبتها 
الأبنة خرجت تبحث عنها  ال�صغيرة وك��ادت ت�سقط لكنها علقت من رقبتها وك��ادت تختنق ولأن  فج�أة زلت اقدامها 
�سمعت مواءها ال�ضعيف وا�سرعت لأبيها لينقذها.. عادت القطة للمنزل ودخلت تحت �سرير الأبنة ال�صغيرة لترتاح في 
هدوء ولم تمر دقائق حتى دخلت البنت الغا�ضبة والتى قررت امها ان تلقى بالقطة خارجا ف�أرتمت فوق فرا�شها بعنف 
مما جعله ي�سقط بها فوق ر�أ�س القطة التى �صرخت، جاء الأب ليرفع ال�سرير ويجد القطة الجريحة ف�أخذها وخاط 
جرحها لدى الطبيب لينقذها من جديد وهنا قال لأبنته انها قطة ب�سبعه ارواح كادت تموت �سبعه مرات وانقذتها 
لكني لن اعي�ش عمري انقذ فيها.. في ال�صباح اخذها معه �إلى الغابه وتركها هناك، انهى عمله وعاد للبيت فوجدها 

تنام مع ابنته في فرا�شها.. ا�سلم امره لله وتقبل وجودها في بيته �شريطة انه لن يتدخل لأنقاذها مرة اخرى!. 

احتمال  �أن  وا�شنطن،  بجامعة  ال��ط��ب  كلية  علماء  اكت�شف 
"كوفيد19-"  ب��ـ  �سابقا  �أ�صيبوا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  �إ�صابة 
�أ�شهر  ع�����ش��رة  لم���دة  ب��الم��ئ��ة   88 بن�سبة  الأق����ل  ع��ل��ى  ينخف�ض 

مقارنة بالذين لم ي�صابوا �سابقا بالمر�ض.
وراجعوا  در�سوا  الباحثين  �أن  �إلى   ،Lancet وت�شير مجلة 
مقارنة  تت�ضمن  التي  ال�سابقة  والدرا�سات  المن�شورات  جميع 
بين  "كوفيد19-"  بمر�ض  الإ�صابة  تكرر  خطر  انخفا�ض 
بالمر�ض  �أ�صيبوا  �أن  �سبق  الذين  المطعمين  غير  الأ�شخا�ص 
وبين الأ�شخا�ص غير المطعمين ولم ي�صابوا بالمر�ض �سابقا. 
وقد اعتمدت هذه الدرا�سة على 65 درا�سة �سابقة �أجريت في 

.2022 �سبتمبر  قبل  ون�شرت  دولة   19
�أن الحماية من الإ�صابة مرة  21 درا�سة  �أظهر تحليل  فقد 
�أخرى بالمتغيرات التي �سبقت �سلالة �أوميكرون كانت حوالي 

85 بالمئة في غ�ضون �شهر واحد وانخف�ضت �إلى حوالي 79 
�أوميكرون  �أما الحماية �ضد عدوى  �أ�شهر.  بعد ع�شرة  بالمئة 
واحد(  �شهر  غ�ضون  في  بالمئة   74( �أق��ل  فكانت   BA.1

وانخف�ضت ب�سرعة �إلى 36 بالمئة بعد حوالي ع�شرة �أ�شهر.
ال�شديد  الم�سار  �أنه في حالات  �أخرى  و�أظهرت خم�س درا�سات 
بالمئة   90 بن�سبة  �أ���ش��ه��ر   10 م���دة  الم��ن��اع��ة  تبقى  ل��ل��م��ر���ض 
"�أوميكرون  متحور  من  بالمئة  و88  ودلتا.  �ألفا  -متغيرات 
وجه  على  الحماية  لتقييم  درا�سات  �ست  و�أظهرت   .BA.1
 2BA.،( ال��ت��ح��دي��د ���ض��د م��ت��غ�ريات �أوم���ي���ك���رون ال��ف��رع��ي��ة
كانت  �إذا  الحماية  في  كبيرا  انخفا�ضا   )4.BA  5.BA
�أوميكرون. ولكن  ال�سابقة ب�سبب متغير �سابق قبل  العدوى 
م�ستوى  ف���إن  �أوم��ي��ك��رون،  ب�سلالة  م�صابا  ال�شخ�ص  ك��ان  �إذا 

الحماية يبقى عاليا.

ك�شف مدة المناعة بعد الإ�صابة بـ »كوفيد- 19«

جاكي تون لدى ح�ضورها العر�ض الليلي الافتتاحي للم�سرحية المو�سيقية مثبتات ال�شعر  في لو�س �أنجلو�س. )ا ف ب(


