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من الخيال �إلى الواقع.. 
اختبار دم يتنب�أ بطول عمرك

قد يبدو وك�أنه م�شهد من فيلم خيال علمي، لكن علماء من الولايات 
في  اللعبة  قواعد  يغير  قد  جديد  اختبار  عن  �أعلنوا  وفرن�سا  المتحدة 

التنب�ؤ بمتو�سط العمر.
ولطالما اعتُبرت القدرة الجوهرية )IC( — وهي مجموعة القدرات 
الم�شي، والتفكير،  الإن�سان، مثل:  التي يعتمد عليها  البدنية والعقلية 
ال�صحية.  لل�شيخوخة  ا  مهمًّ — م�ؤ�شرًا  والتذكر  وال�سمع،  والر�ؤية، 

. ومع ذلك، كان تقييم IC حتى الآن مكلفًا ويحتاج وقتًا طويلًا
لكن الباحثين وجدوا، وفقًا ل�صحيفة الديلي ميل ، �أن اختبارًا ب�سيطًا 
مثيلة  �أنم���اط  خ�الل تحليل  م��ن   IC قيا�س  ال��ل��ع��اب يمكنه  �أو  ل��ل��دم 
ن�شاط الجينات،  النووي، وهي علامات كيميائية تتحكم في  الحم�ض 

لتقدير العمر البيولوجي للفرد.
وفي درا�سة ا�ستمرت ع�شر �سنوات �شملت �أكثر من �ألف �شخ�ص تتراوح 
على  بناءً   IC درج��ات  الفريق  ط��ور  �سنة،  و102   20 بين  �أعمارهم 
خم�سة عوامل مرتبطة بالعمر: الإدراك، والحركة، الب�صر، وال�سمع، 

والحيوية، وال�صحة العقلية.
و�أظهرت النتائج �أن الأ�شخا�ص الذين ح�صلوا على درجات IC عالية 
�أف�ضل،  �أط��ول، وتمتعوا بوظائف رئوية  5.5 �سنة  المتو�سط  عا�شوا في 
�أنف�سهم  ل��ر�ؤي��ة  �أك�رث ميلًا  وك��ان��وا  �أق���وى،  �أع��ل��ى، عظام  �سرعة م�شي 

ب�صحة جيدة.
�أمرا�ض  ب�سبب  الوفاة  خطر  بزيادة   IC انخفا�ض  ارتبط  المقابل،  في 

مرتبطة بال�شيخوخة، مثل �أمرا�ض القلب  وال�سكتة الدماغية.
لل�شيخوخة  را����ش  م��ن معهد  ه��ولان��د  ت��وم��ا���س  ال�ربوف��ي�����س��ور  و���ص��ف 
لي�س فقط  ت�ساعد على فهم  واع��دة  �أداة  ب�أنه  الاختبار  ال�صحية، هذا 
��ا ال��ع��م��ر ال��ب��ي��ول��وج��ي؛ م��ا يم��ك��ن �أن يوجه  ال��ع��م��ر ال��زم��ن��ي، ب��ل �أي�����ضً

التدخلات ال�صحية الم�ستقبلية.

هل التبرع بالدم ي�سبب 
زيادة الوزن؟

من  العديد  �أن  حديث  تقرير  في  تايمز  هندو�سيان  �صحيفة  ك�شفت 
بالدم  ال��ت�ربع  ع��ن  يمتنعون  ال�سمنة  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  الأ���ش��خ��ا���ص 

ب�سبب خرافات �شائعة لا ت�ستند �إلى �أ�سا�س علمي. 
مديرة  تابديا،  موغدا  الدكتورة  �أو�ضحت  ال�صحيفة،  مع  مقابلة  وفي 
ق�سم الطب الباطني في م�ست�شفى فورتي�س في فا�سانت كونج، �أن التبرع 
عليهم  يعود  ق��د  ب��ل  بال�سمنة،  الم�صابين  على  خ��ط��رًا  ي�شكل  لا  ب��ال��دم 

بفوائد �صحية ملمو�سة.
وقالت تابديا �إن الاعتقاد ب�أن �أ�صحاب الوزن الزائد لا يمكنهم التبرع 
�إذا  ال��ت�ربع  �أن معظمهم يمكنهم  م���ؤك��دة  خ��راف��ة،  ه��و مح�ض  ب��ال��دم 

ا�ستوفوا �شروط العمر والوزن والحالة ال�صحية العامة. 
ال���دم، م��ا دامت  ي���ؤث��ر على ج���ودة  الم��ت�ربع لا  �أن وزن  ���ش��ددت على  كما 

التحاليل ت�ؤكد خلوه من الأمرا�ض.
بالدم  التبرع  الربط بين  ا،  �أي�ضً المنت�شرة  المفاهيم الخاطئة  ومن بين 
وزيادة الوزن، وهو ما نفته الطبيبة ب�شكل قاطع، مو�ضحة �أن التمثيل 
الغذائي والنظام الغذائي هما العاملان الحا�سمان في التحكم بالوزن، 

لا عملية التبرع ذاتها.
ا للم�صابين بال�سمنة، بل  و�أكدت تابديا �أن التبرع بالبلازما �آمن �أي�ضً
�أك�رب، مما ي�سمح لهم  �إنهم في بع�ض الح��الات يمتلكون حجم بلازما 

بالتبرع بوتيرة �أكثر انتظامًا.
 56 �أن يتم كل  �أن التبرع بالدم يمكن  وت�شير التو�صيات الطبية �إلى 
التبرع  ي��ومً��ا. ويعد   28 ك��ل  بالبلازما  ال��ت�ربع  ي��ومً��ا، في ح�ني يمكن 
المنتظم و�سيلة للم�ساهمة في �سد احتياجات المجتمع من الدم، كما قد 
ي�ساعد على تقليل فائ�ض الحديد وتح�سين �صحة القلب ، خا�صة لدى 

الأ�شخا�ص ذوي الوزن الزائد.

عار�ضان غريبان يخفيهما فنجان القهوة ال�صباحي
تُعد القهوة من �أكثر الم�شروبات ال�صباحية �شعبية في العالم، حيث ي�ستهلكها 
حوالي مليار �شخ�ص. وعلى الرغم من �أن الكافيين معروف بقدرته على 
بال�سكري  الإ���ص��اب��ة  خطر  تقليل  مثل  ال�صحية  وف��وائ��ده  اليقظة،  زي���ادة 
�أن طبيبا بريطانيا حذر من عار�ضين غير معتادين  �إلا  القلب،  و�أمرا�ض 

لكنهما �شائعان مرتبطان بتناول القهوة.
و�شارك الدكتور �أمير خان، وهو طبيب عام و�شخ�صية تلفزيونية �شهيرة، 
القهوة،  �شرب  بعد  اللذان يظهران  الغريبين  الأثرين  فيه  �شرح  في فيديو 

بح�سب �صحيفة ميرور يو ا�س .
وقال �إن العار�ض الأول هو ارتعا�ش الجفن ، المعروف طبيا با�سم مايوكيميا 

، وهو تقل�ص ع�ضلي لا �إرادي في جفن العين يجعله وك�أنه يرق�ص . 
ما  غالبا  والتعب،  الإجهاد  جانب  �إلى  الكافيين،  �أن  خان  الدكتور  و�أو�ضح 
ي�سبب هذه الت�شنجات. ع��ادةً ما تكون هذه الحالة غير �ضارة وت��زول من 
تلقاء نف�سها، لكن �إذا انت�شرت الت�شنجات خارج العين �أو ا�ستمرت لأكثر من 

عدة �أ�سابيع، ين�صح بزيارة الطبيب.
�شرب  بعد  الح��م��ام  �إلى  للتوجه  الملحة  الح��اج��ة  ال��ث��اني فهو  ال��ع��ار���ض  �أم��ا 
ال��ق��ه��وة. وي��رج��ع ذل��ك �إلى م��ا يُ��ع��رف ب��رد الفعل الم��ع��دي ال��ق��ول��وني، وهي 

ا�ستجابة طبيعية ير�سل فيها تمدد المعدة �إ�شارات �إلى القولون للتحرك.
وتزيد القهوة من هذه الا�ستجابة عن طريق تحفيز هرمون الجا�سترين، 
الذي يعزز عملية اله�ضم ويزيد من تقل�صات الأمعاء. ويكون هذا الت�أثير 
وا�ضحا ب�شكل خا�ص عند ال�صباح بعد ال�صيام الليلي. و�أكد الدكتور خان 
للقيام  اله�ضمي  للجهاز  طبيعي  ا�ستيقاظ  ه��و  ب��ل   ، �إ���س��ه��اًال لي�س  ه��ذا  �أن 

بوظيفته.
ورغم العار�ضين الغريبين ، تظل القهوة م�شروبا محببا لما له من ت�أثيرات 
من�شّطة وفوائد �صحية محتملة، لكن الطبيب ن�صح الأ�شخا�ص الح�سا�سين 

للكافيين بمراقبة ا�ستهلاكهم لهذا الم�شروب العالمي.

ذكاء غوغل يهدد م�ستقبل 
المواقع الإلكترونية

�إل��ك�رتون��ي��ة ع��الم��ي��ة وعربية  ب����د�أت م��واق��ع 
لاحظت  ب���ع���دم���ا  الخ����ط����ر،  ن���اق���و����س  دق 
القادمة  زياراتها  ع��دد  في  وا�ضحاً  تراجعاً 
الم�صدر  البحث غ��وغ��ل، وه��و  م��ن مح��رك 
لدى معظم  المت�صفحين  الرئي�سي لحركة 
الم���واق���ع. وج���اء ذل���ك ب��ع��د �أن ط���وّر غوغل 
داخل  مبا�شرة  �إج��اب��ات  تقديم  في  ق��درات��ه 
الذكاء  ع��ل��ى  م��ع��ت��م��داً  ال��ن��ت��ائ��ج،  ���ص��ف��ح��ة 
الا�����ص����ط����ن����اع����ي، مم�����ا ج���ع���ل ك�����ث��ي��راً من 
�أمامهم  يظهر  بم��ا  يكتفون  الم�ستخدمين 
ويوفر  المواقع.  �إلى  للدخول  الحاجة  دون 
تجربة  لغوغل  الا�صطناعي  الذكاء  نمط 
الم�ستخدمين  �أ�سئلة  على  تجيب  متكاملة 
من خلال مقالات �صغيرة يولدها الذكاء 
البحث،  ���ص��ف��ح��ة  �أع���ل���ى  في  الا���ص��ط��ن��اع��ي 
الروابط  قائمة  بعر�ض  الاكتفاء  بدلًا من 
التقليدية للمواقع الإلكترونية. وبح�سب 
 ،BBC تقرير لهيئة الإذاعة البريطانية
المواقع عن مخاوفهم  �أ�صحاب  عّرب بع�ض 
تراجع  �إلى  التغييرات  ه��ذه  ت���ؤدي  �أن  من 
الإي��������رادات الإع�ل�ان���ي���ة، وت��ق��لّ�����ص فر�ص 
يهيمن  �أن غوغل  المحتوى، خا�صة  انت�شار 
على ن�صيب الأ�سد من �سوق البحث عالمياً. 

فك �شفرة حياتك.. فتاة 
تثير تفاعلًا بادعاء غير 

م�سبوق عن �شات جي بي تي
�أثار مقطع فيديو تم تداوله عبر 
الاجتماعي  ال��ت��وا���ص��ل  م��ن�����ص��ات 
موجة وا�سعة من التفاعل، بعد �أن 
المتابعين  ت�شجّع  فتاة  فيه  ظهرت 
ع���ل���ى تج���رب���ة ا����س���ت���خ���دام ال���ذك���اء 
جي  �شات  التوليدي  الا�صطناعي 
ب��ـ رقم  يُ��ع��رف  ب��ي ت��ي لتحليل م��ا 
م�����س��ار الح��ي��اة ، ع�رب ك��ت��اب��ة جملة 
محددة له وطلب تحليل بناءً على 

تاريخ الميلاد.
الم�ستخدمين  م��ن  ال��ف��ت��اة  وط��ل��ب��ت 
بالذكاء  الخا�صة  الدرد�شة  دخ��ول 
الا����ص���ط���ن���اع���ي، و�إع����ط����ائ����ه �أم����ر 
وبناء  الح��ي��اة،  م�سار  رق��م  بتحليل 
ع��ل��ى ال��ت��ح��ل��ي��ل، يُ��ع��ط��ى �أم����ر �آخر 
���ش��ف��رة الح��ي��اة م��ع التحليل  ب��ف��ك 
من  ده�شتها  ع��ن  م��ع�ربة  العميق، 

النتيجة الدقيقة لهذه الأوامر.
رق�������������م م���������������س�������ار الح����������ي����������اة ه����و 
م���ف���ه���وم ����ش���ائ���ع في ع���ل���م الأرق�������ام 
ويعتمد   ،)Numerology(
ح�سابية  ع��م��ل��ي��ات  �إج��������راء  ع���ل���ى 
ب�سيطة على تاريخ الميلاد للو�صول 
�أن����ه ي��ك�����ش��ف عن  يُ��ع��ت��ق��د  �إلى رق���م 
ل��ل��ف��رد و�صفاته  ال��ع��ام��ة  ال�����س��م��ات 

ال�شخ�صية وم�سار حياته.
ورغم �أن هذا المجال يُ�صنَّف علمياً 
الزائفة  العلوم  بـ  يُعرف  ما  �ضمن 
فيه  ي���ج���دون  ال��ك��ث�ريي��ن  �أن  �إلا   ،
�أو  ال�شخ�صي  الف�ضول  من  جانباً 
الت�سلية، خ�صو�صاً مع وجود �أدوات 
تعيد   ChatGPT م��ث��ل  ذك��ي��ة 
تُ�شعر  حديثة  بطريقة  �صياغته 
ي��ت��ل��ق��ى تحليلًا  ب����أن���ه  الم�����س��ت��خ��دم 

�شخ�صياً عميقاً .
ومن الناحية التقنية، تعتمد �أدوات 
تحليل  على   ChatGPT مثل 
والن�صو�ص  ال��ل��غ��وي��ة  الأنم�������اط 
ب�شرياً  وعياً  تمتلك  ولا  ال�سابقة، 
�أو �إدراكاً فعلياً للمحتوى، وبالتالي 
ف�����إن م���ا ت��ن��ت��ج��ه م���ن تح��ل��ي�الت لا 
بقدر  بال�شخ�ص،  م��ع��رف��ة  يعك�س 
ما هو توليد ذكي لمخرجات لغوية 
النمط،  م�����س��ت��وى  ع��ل��ى  م��درو���س��ة 
نف�سياً  تح��ل��ي�اًل  تم���ثّ���ل  لا  ل��ك��ن��ه��ا 
بانت�شار  الفيديو  وحظي  حقيقياً. 
وا���س��ع خ�ل�ال ���س��اع��ات م��ن ن�شره، 
ردود  في  وا�����ض����ح  ان���ق�������س���ام  و����س���ط 
كثيرون  اع���ت�ب�ره  فبينما  ال��ف��ع��ل، 
تجربة م�سلية خفيفة لا تخلو من 
ال���ذات،  ال��ب�����ش��ري لفهم  ال��ف�����ض��ول 
�آخ���رون تحفظهم على مثل  �أب��دى 
ظل  في  خ�صو�صاً  ال���دع���وات،  ه��ذه 
على  الواعي  غير  الاعتماد  تنامي 
تقديم  في  الا���ص��ط��ن��اع��ي  ال���ذك���اء 
�����ص��ة رغ����م �أن�����ه لا  �����صّ �إج����اب����ات ُخم
معرفة  �أو  ف��ع��ل��ي��اً  �إدراك��������اً  يم��ل��ك 

�شخ�صية بالم�ستخدمين.

�أبرزها الكرف�س.. 7 �أطعمة 
ت�ساعدك على حرق الدهون

مما  الم��اء،  �أو  بالألياف  وغنية  الحرارية  ال�سعرات  منخف�ضة  �أطعمة  هناك 
ي�ساعد الج�سم في حرق طاقة �أكبر عند ه�ضمها. ويعتبر الأمر �أ�شبه 

بتناول كمية قليلة من ال�سعرات الحرارية، دون �أي جهد.
وبح�سب ما ن�شرته �صحيفة Times of India، ت�ساعد هذه 

الأطعمة على كبح الجوع مع الحفاظ على خفة الوزن. كما 
�أنها مثالية كوجبات خفيفة ذكية، �أو ك�إ�ضافات للوجبات 

يلي:  كما  وهي  بالذنب،  �شعور  دون  الأ�سا�سية 
هناك �أطعمة منخف�ضة ال�سعرات الحرارية 

ي�ساعد  مم��ا  الم���اء،  �أو  ب��الأل��ي��اف  وغنية 
الج�سم في حرق طاقة �أكبر عند ه�ضمها. 
ويعتبر الأمر �أ�شبه بتناول كمية قليلة 
من ال�سعرات الحرارية، دون �أي جهد. 
 Times �صحيفة  ن�شرته  ما  وبح�سب 

على  الأطعمة  هذه  ت�ساعد   ،of India
ال��وزن.  خفة  على  الح��ف��اظ  م��ع  الج��وع  كبح 

�أو  �أنها مثالية كوجبات خفيفة ذكية،  كما 
�شعور  دون  الأ�سا�سية  للوجبات  ك�إ�ضافات 

بالذنب، وهي كما يلي:

الكرف�س  -  1
ي�ضيف  لا  فهو  ب��الم��اء،  وغني  للغاية  خفيف  الكرف�س  لأن 
�أي �شيء تقريبًا �إلى عدد ال�سعرات الحرارية، ولكنه يُبقي 
الفم م�شغولًا والمعدة را�ضية. �إنه خيار مثالي عند ال�شعور 
الوجبات  درج  ي��ب��دو  عندما  �أو  ال��ط��ع��ام  ت��ن��اول  م��ن  بالملل 

الخفيفة مغريًا للغاية.
الحم�ضيات  -  2

يتميز البرتقال والغريب فروت والليمون بمذاق منع�ش 
وجميل، كما �أنها حم�ضيات غنية بالألياف والماء. �إنها غنية 
بالفيتامينات وت�ساعد على التحكم في الرغبة ال�شديدة في 
لم�سةً من  تُ�ضفي  الطبيعية  نكهتها  �أن  الطعام، كما  تناول 

البهجة على الوجبات المعتادة.
الورقية الخ�ضراوات   -  3

الأهمية  بالغة  الورقية عنا�صر  ت�شمل قائمة الخ�ضروات 
مثل الخ�س وال�سبانخ والجرجير والتي تعتبر في الأ�سا�س 
ال�سعرات  م��ن��خ��ف�����ض��ة  الخ�������ض���راوات  �أن������واع  �أف�����ض��ل  م���ن 
تُ�ضفي  �إنها  ت��ردد.  دون  بكثرة  تناولها  الحرارية. ويمكن 
عملية  �إب��ط��اء  على  وتُ�ساعد  وجبة،  �أي  على  مميزة  نكهةً 
بال�شبع  لل�شعور  خفية  طريقة  يعد  فيما  ب�أكملها،  الأك��ل 

ب�شكل �أ�سرع.
الخيار  -  4

يتكون في  كونه  الأ�سا�سية  الخ��ي��ارات  ك���أح��د  الخ��ي��ار  ي���أت��ي 
���س��واءً تم  الترطيب.  ي�ساعد على  وه��و  الم���اء،  م��ن  الغالب 
تقطيعه �إلى �شرائح في ال�سلطة �أو غم�سه في الحم�ص، ف�إنه 

يُبقي البطن ممتلئة ويُقلل من عدد ال�سعرات الحرارية.
التوت  -  5

يُ�ضفي تناول الفراولة والتوت الأزرق، و�أنواعهما حلاوة 
ال�سكر  قليلة  فواكه  �إنها  بالذنب.  ال�شعور  دون  طبيعية 
خيار  �إنها  التنقل.  �أثناء  التناول  و�سهلة  بالألياف  وغنية 
تناول الحلويات.  ال�شديدة في  بالرغبة  ال�شعور  ذكي عند 
�أو  �أنها تُ�ضفي نكهةً رائعةً على الع�صائر وال�سلطات،  كما 

رة مبا�شرةً من الثلاجة. �ضّ حتى ُحم

الحلو الفلفل   -  6
�أو  �أو م�شويًا،  نيئًا،  رائ��عٌ  �إنه  بالماء.  الفلفل الحلو غنيٌّ  �إن 
الحلو  الفلفل  يم��لأ  خفيفة.  كوجبة  �شرائح  �إلى  مُقطّعًا 
الفراغ في الطبق ويُ�ساعد في الحفاظ على الطاقة طوال 

اليوم.
الكو�سا

الكو�سا  -  7
تزج ب�سهولة،  تعتبر الكو�سا خيارًا رائعًا في المطبخ. فهي ُمت
وتُ�����ض��ف��ي ن��ك��ه��ةً رائ���ع���ة، وتُ��ب��ق��ي ال��ط��ع��ام خ��ف��ي��فً��ا. يمكن 
�إلى  ت���ؤدي  المتنوعة ولا  الأطباق  الكثير من  �إلى  �إ�ضافتها 
متعددة  فوائد  تمنح  وبالتالي  الح��راري��ة  ال�سعرات  زي��ادة 

جنبًا �إلى جنب مع الحفاظ على الوزن.

وم�شروبات منزلية ال�صنع لإذابة الدهون 
ق��د ت��ب��دو مح��اول��ة الح��ف��اظ ع��ل��ى ال��ل��ي��اق��ة ال��ب��دن��ي��ة دون 
اكت�ساب الوزن مهمة �صعبة في كثير من الأحيان، خا�صة �إذا 
كان لدى ال�شخ�ص بنية ثقيلة ويريد التخل�ص من دهون 
الج�سم. في حين يجب �أن يكون متو�سط الدهون ال�صحية 
و18-24%  ل��ل��ن�����س��اء   31%-25 ب�ني  م��ا  الج�����س��م  في 
للرجال، ف�إن �أنماط الحياة غير ال�صحية يمكن �أن ت�ؤدي 
�إلى اكت�ساب دهون غير مرغوب فيها في الج�سم، مما يزيد 
ا�ضطرابات  من  بالعديد  الإ�صابة  خطر  من  ما  بطريقة 
ال�سمنة وال�سكري وم�شاكل  نمط الحياة والأمرا�ض مثل 
�صحيفة  ن�شرته  ما  بح�سب  الدماغية،  وال�سكتات  القلب 

.Times of India
الم�صنوعة من  ال�سهلة  المنزلية  الم�شروبات  بع�ض  �إن هناك 
مكونات حارقة للدهون مدعومة بالبحث العلمي وتو�ضح 
�إذاب���ة  في  طبيعي  ب�شكل  ت��ن��اول��ه��ا  ي�ساعد  �أن  يم��ك��ن  ك��ي��ف 

الدهون المتراكمة في الج�سم، كما يلي:
الأخ�ضر ال�شاي   .1

الكاتيكين،  من  العالي  بمحتواه  الأخ�ضر  ال�شاي  يُعرف 
درا�سته  تم��ت  وال����ذي  غ����الات،  �إبيغالوكيت�شين  وخ��ا���ص��ةً 

لت�أثيراته المحتملة على عملية التمثيل الغذائي للدهون. 
�أن  الأخ�ضر  لل�شاي  يمكن  الدرا�سات،  من  للعديد  ووفقًا 
الأن�سولين،  ح�سا�سية  ويُح�سن  الدهون  �أك�سدة  من  يزيد 
منطقة  في  وخا�صة  ال��ده��ون،  تر�سب  م��ن  يقلل  وبالتالي 

البطن.
القهوة  .2

الكلوروغينيك،  و�أحما�ض  الكافيين  على  القهوة  تحتوي 
وتعزيز  الأي�����ض  م��ع��دل  ب��زي��ادة  م��رك��ب��ات مرتبطة  وه���ي 
الكافيين يمكن  �أن  �إلى  ال��درا���س��ات  ت�شير  ال��ده��ون.  ح��رق 
�أن يحفز توليد الحرارة و�أك�سدة الدهون، مما ي�ساهم في 
الدورية  الوقت، كما ورد في  تقليل تراكم الدهون بمرور 

الأميركية للتغذية ال�سريرية.
التفاح خل   .3

اكت�سب خل التفاح �شعبية ب�سبب فوائده ال�صحية المحتملة، 
بما ي�شمل �إنقا�ص الوزن. يمكن �أن ي�ساعد خل التفاح في 
ح�سا�سية  تح�����س�ني  ط��ري��ق  ع��ن  ال���ده���ون  ت��خ��زي��ن  تقليل 
الأن�سولين وتعزيز ال�شعور بال�شبع، مما ي�ؤدي �إلى تقليل 
التفاح،  خ��ل  يكون  �أن  يمكن  الح��راري��ة.  ال�سعرات  ت��ن��اول 

المخفف بالماء، �إ�ضافة منع�شة للروتين اليومي.
الماء  .4

الج�سم  ترطيب  على  الحفاظ  �أ�سا�سيًا في  دورًا  الم��اء  يلعب 
كمية  �شرب  ي�ساعد  �أن  يمكن  الأي�ضية.  الوظائف  ودع��م 
وت�سهيل  الأي�ضية  العمليات  تح�سين  في  الم���اء  م��ن  كافية 
ال���وزن ب�شكل عام  �إن��ق��ا���ص  ال��ده��ون ودع���م ج��ه��ود  تك�سير 
من خلال تعزيز ال�شعور بال�شبع ومنع الإفراط في تناول 

الطعام.
الليمون ماء   .5

والميزة  للماء  المرطبة  ال��ف��وائ��د  ب�ني  الليمون  م��اء  يجمع 
الإ�ضافية لفيتامين C من ع�صير الليمون. يعد فيتامين 
في  ي�ساعد  مركب  وهو  الكارنيتين،  لتخليق  �ضروري   C
ا تعزيز  تحويل الدهون �إلى طاقة. يمكن لماء الليمون �أي�ضً

اله�ضم و�إزالة ال�سموم، مما قد ي�ساعد في �إنقا�ص الوزن.

علاج جديد طويل المفعول ل�ضغط 
الدم قد يغير قواعد اللعبة

 663 فيها  �شارك  تجربة  من  جديدة  بيانات  �أف���ادت 
مري�ضاً ب�أن حقنة واحدة من دواء "زيليب�سيران" كل 
اليومية  الدم  �ضغط  حبوب  محل  تحل  قد  �أ�شهر   6

لدى بع�ض المر�ضى.
يلزم   - الاختبار  ال���دواء الجديد في مرحلة  ي��زال  ولا 
�إجراء تجارب �أو�سع قبل موافقة �إدارة الغذاء والدواء 

الأمريكية عليه.
لكن، وفق "�ستادي فايندز"، بينت 
�أن  الثانية  مرحلتها  في  التجربة 
انخفا�ض  �إلى  �أدى  ال��دواء  تناول 
 12-4 ال�������دم بم����ق����دار  ����ض���غ���ط 

زيليب�سيران  �إ���ض��اف��ة  عند  نقطة، 
�إلى الأدوية القيا�سية.

وي��ع��م��ل ال���ع�ل�اج ال��ت��ج��ري��ب��ي ال����ذي تم ت��ط��وي��ره في 
ج��ام��ع��ة ل��ن��دن، ع��ن ط��ري��ق ا���س��ت��ه��داف �إن���ت���اج الكبد 
لبروتين رئي�سي ي�سبب ارتفاع �ضغط الدم، ويبدو �أن 

�آثاره ت�ستمر لأ�شهر متوا�صلة.

يحجب  لا  الح��ال��ي��ة،  ال��ع�الج��ات  معظم  عك�س  وع��ل��ى 
زيليب�سيران �آثار نظام �ضغط الدم في الج�سم فح�سب، 

بل يوقفه تماماً.
ت��داخ��ل الحم�ض  ا�ستخدام  ط��ري��ق  ع��ن  ال���دواء  يعمل 
�إن�����ت�����اج  ل���ق���م���ع   )RNA( ال�����ري�����ب�����وزي  ال������ن������ووي 
الكبد  م��ن  م�شتق  ب��روت�ني  وه��و  الأنغيوتن�سينوجين، 

يفعّل نظام الرينين-�أنغيوتن�سين-�ألدو�ستيرون، وهو 
الم�سار المركزي للتحكم في �ضغط الدم في الج�سم.
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�ش�ؤون محلية

�أول عربي ينال هذا التكريم العالمي

باحث من الإمارات يُتوَج بجائزة التميز من الجمعية الأوروبية لأمرا�ض الدم تقديرًا لإ�سهاماته في مجال الثلا�سيميا

دائرة ال�صحة – �أبوظبي تعقد �شراكة ا�ستراتيجية مع »بوهرنجر �إنجلهايم« لتعزيز الابتكار في علوم الحياة

�شرطة �أبوظبي تنفذ ور�شة »الم�س�ؤولية المجتمعية« في عام المجتمع

•• �أبوظبي- الفجر

حَ�صَلَ البروفي�سور خالد مُ�سلّم رئي�س ق�سم الأبحاث في برجيل القاب�ضة، على 
 ،)EHA( ال��دم  لأمرا�ض  الأوروب��ي��ة  المرموقة من الجمعية  التميز  جائزة 
�أمرا�ض  �أول عربي ينال هذا التكريم الأعلى عالميا في مجال  لي�صبح بذلك 
في  للجمعية  ال�سنوي  الم���ؤتم��ر  خ�الل  م�سلّم  الدكتور  تكريم  تم  فيما  ال���دم، 
�إنجاز  في  م�شارك،   15000 من  �أك�رث  بح�ضور  �إيطاليا  في  ميلانو  مدينة 
ير�سخ مكانة دولة الإمارات كمركز رائد في مجال �أبحاث �أمرا�ض الدم النادرة 

على ال�صعيد الدولي.
وي�أتي هذا التكريم تقديرًا لإ�سهامات الدكتور مُ�سلّم العلمية الرائدة في فهم 
وعلاج مر�ض الثلا�سيميا، �أحد �أمرا�ض الدم الوراثية المعقدة، حيث �أ�سهمت 
ال��دم، مما  المر�ضى على نقل  اعتماد  المر�ض ح�سب  �إع��ادة ت�صنيف  �أبحاثه في 

مبتكرة  لتطوير علاجات  الطريق  ومهد  المر�ض  لآليات  العلمي  الفهم  عزز 
ت�ستهدف تعديل نهج وم�سار المر�ض.

في  درا���س��ت��ه  خ�الل  والبحثية  الأك��اديم��ي��ة  م�سيرته  م�سلّم  البروفي�سور  ب��د�أ 
طاهر،  علي  الدكتور  الأ�ستاذ  �إ���ش��راف  تحت  ب�ريوت  في  الأمريكية  الجامعة 
وبحثية  وت��ولى منا�صب علمية  قبل تخرجه،  بحثية مهمة  �إنج��ازات  وحقق 
مرموقة في م�ؤ�س�سات �أكاديمية و�صحية في �أوروبا وال�شرق الأو�سط، وي�شغل 
حاليًا في �أبوظبي عدة منا�صب بارزة منها رئي�س ق�سم الأبحاث في مجموعة 
مدينة  في  المنجلي  ال��دم  وفقر  الثلا�سيميا  مركز  ومدير  القاب�ضة،  برجيل 
برجيل الطبية، بالإ�ضافة �إلى كونه م�ؤ�س�س ومدير مركز �أبحاث ا�ضطرابات 
الدم النادرة، كما ي�شغل من�صب بروف�سورفي جامعتي خليفة وويل كورنيل في 
نيويورك، �إ�ضافة لإ�سهاماته بدعم دائرة ال�صحة ب�أبوظبي في مجال الأبحاث 

الطبية المتعلقة بمر�ضى الثلا�سيميا وتوفير علاجات متطورة لهم .

و�أكد البروفي�سور م�سلّم، �أن هذا التكريم لا يمثل فقط اعترافًا بم�ساهماته 
من  مكنته  التي  ال��دول��ي��ة  وال��ت��ع��اون��ات  بال�شراكات  احتفاء  ه��و  ب��ل  العلمية، 
ال��ت��ي وفرتها  والم����وارد  ال��دع��م  �إلى  م�����ش�رًيا  ك��ب�رية،  �إنج����ازات بحثية  تحقيق 
ت�سريع وتيرة  �ساهمت في  والتي  الما�ضية  ال�سنوات  الإم��ارات على مدار  دولة 
�أبحاث  العالمية. وتتركز  العلمي  �أبحاثه وو�ضع المنطقة على خارطة البحث 
البروفي�سور م�سلّم،على �إن�شاء و�إدارة قواعد بيانات �ضخمة للمر�ضى الم�صابين 
بالثلا�سيميا على م�ستوى العالم، بهدف درا�سة العلاقة بين عوامل الخطر 
تح�سين  في  ي�سهم  مم��ا  الأم���د،  طويلة  ال�صحية  والنتائج  للتعديل  القابلة 
ا�ستراتيجيات العلاج وتطوير علاجات جديدة، وقد �أظهرت درا�ساته �أهمية 
علاج فقر الدم غير المعتمد على نقل الدم و�أثبتت العلاقة بين تراكم الحديد 
علاج  ا�ستراتيجيات  تح�سين  في  دوره  �إلى  بالإ�ضافة  الخطيرة،  والم�ضاعفات 
المر�ضى المعتمدين على نقل الدم، بما في ذلك دعم التقدم في تقنيات تعديل 

الجينات. وكان له دور محوري في تطوير علاجات جديدة، من بينها العلاج 
الحديثة  والعلاجات  الثلا�سيميا،  لمر�ضى  الحديد  تراكم  لمكافحة  الفموي 
"لو�سباتير�سبت" و"ميتابيڤات"، التي تم تقييمها في تجارب �سريرية دولية 

وح�صلت على الاعتمادات التنظيمية في الولايات المتحدة و�أوروبا.
ويعد البروفي�سور خالد م�سلّم من �أبرز الباحثين في هذا المجال، حيث ن�شر 
�إ�سهامات  230 ورق��ة بحثية في مج�الت طبية دولية رائ��دة، ول��ه  �أك�رث من 
يجعله  مم��ا  الثلا�سيميا،  مر�ض  لإدارة  العالمية  الإر����ش���ادات  �إع���داد  في  ب���ارزة 

مرجعًا �أ�سا�سيًا للأطباء حول العالم.
م�سلّم  للبروفي�سور  ال���دم  لأم���را����ض  الأوروب���ي���ة  الجمعية  ت��ك��ريم  ويعك�س 
الاعتراف العالمي بدوره المحوري في تطوير مجال �أمرا�ض الدم، وي�ؤكد على 
النمو المت�سارع للبحث الطبي في دولة الإم��ارات، كما يلهم الأجيال القادمة 

من الباحثين والأطباء لمواجهة تحديات الأمرا�ض النادرة والمعقدة.

•• �أبوظبي- الفجر

�أب��وظ��ب��ي �إلى  على هام�ش ال��زي��ارة ال��ت��ي ي��ق��وم بها وف��د م��ن 
الولايات المتحدة الأمريكية، وقّعت دائرة ال�صحة – �أبوظبي، 
�أبوظبي،  في  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  ل��ق��ط��اع  التنظيمية  الج��ه��ة 
مذكرة تفاهم مع �شركة بوهرنجر �إنجلهايم، �إحدى ال�شركات 
المعتمدة على  الدوائية  ال�صناعات  الرائدة في مجال  العالمية 
�إلى  الا�ستراتيجية  ال�شراكة  ه��ذه  وتهدف  العلمي.  البحث 
البحثية  الم�شاريع  ودع���م  والاب��ت��ك��ار،  العلمي  البحث  تعزيز 
الرائدة، و�إر�ساء بيئة محفزة للتميّز العلمي في المنطقة، بما 
رائداً في علوم الحياة والابتكار  �أبوظبي مركزاً  ير�سّخ مكانة 

ال�صحي �إقليمياً وعالمياً.
بح�ضور كل من �سعادة الدكتورة نورة خمي�س الغيثي، وكيل 
دائرة ال�صحة – �أبوظبي، و�أ�سامة الحاج، المدير العام ورئي�س 
ق�سم الأدوية الب�شرية في �شركة بوهرنجر �إنجلهايم لمنطقة 
ال�شرق الأدنى ودولة الإم��ارات، وقّع مذكرة التفاهم كل من 
الدكتورة �أ�سماء المناعي، المدير التنفيذي لقطاع علوم الحياة 
ال�صحية في دائرة ال�صحة – �أبوظبي، وغالب الأحدب، رئي�س 
�إنجلهايم  بوهرنجر  �شركة  في  والحكومية  العامة  ال�ش�ؤون 

لمنطقة ال�شرق الأدنى ودولة الإمارات.
و�ستعمل ال�شراكة على تمكين المنظومة البحثية في الإمارة، 
من خلال �إتاحة الو�صول �إلى من�صة  OpnMe  الذكية 

مجموعة  تقدم  والتي  �إنجلهايم،  بوهرنجر  ل�شركة  التابعة 
والعلماء  ال��ب��اح��ث�ني  ل��دع��م  الم��ت��ق��دم��ة  والأدوات  الم����وارد  م��ن 
والم��ب��ت��ك��ري��ن في ال��ت��ع��ام��ل م���ع تح���دي���ات ب��ي��ول��وج��ي��ة معقدة 
�أربعة  المن�صة  وت�شمل  العلمية.  الاكت�شافات  وت�رية  وت�سريع 
 Molecule to Order (M2O)،  :برامج رئي�سية
 Molecule for Collaboration (M4C)،
 opnTALENTSو ،)opn2EXPERTS (o2e
و�شبكة  متقدمة،  بحثية  م��واد  �إلى  الو�صول  تتيح   ،)(o25
للمواهب  متوا�صل  ودع��م  تعاونية،  وف��ر���ص  عالمية،  خ�رباء 

النا�شئة.
وتتما�شى هذه المبادرة مع ر�ؤية �أبوظبي الطموحة للم�ساهمة 
في ر�سم ملامح م�ستقبل ال�صحة، من خلال دعم تبادل المعرفة، 
والا�ستثمار في تطوير وتدريب الكفاءات، وتوفير بيئة بحثية 
متكاملة تربط المواهب المحلية بالخبرات العالمية، وتعزز من 
التزام الإمارة بتطوير منظومتها ال�صحية، بالا�ستفادة من 

ل له العلم والتكنولوجيا. �أحدث ما تو�صّ
وفي ه��ذا ال�����ص��دد، ق��ال��ت ال��دك��ت��ورة �أ���س��م��اء �إب��راه��ي��م المناعي، 
دائرة  ال�صحية في  الح��ي��اة  ع��ل��وم  ل��ق��ط��اع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم��دي��ر 
�شركائنا  مع  بالتعاون  فخورون  "حن  �أبوظبي:   – ال�صحة 
العلمي،  والبحث  الاب��ت��ك��ار  لتعزيز  �إنج��ل��ه��ايم  بوهرنجر  في 
وتطوير حلول طبية متقدمة ت�سهم في تح�سين �صحة وجودة 
ال�شراكة،  ه��ذه  خ�الل  وم��ن  وعالمياً.  محلياً  المجتمعات  حياة 

نفتح المجال �أمام الباحثين في �أبوظبي للا�ستفادة من من�صة 
opnMe، وهي بوابة علمية مفتوحة توفر مركبات دوائية 
البحثي والتمويل، مع  للتعاون  عالية الجودة، وتتيح فر�صاً 
اح��ت��ف��اظ ال��ب��اح��ث ب��ك��ام��ل ح��ق��وق ن��ت��ائ��ج �أب��ح��اث��ه، مم��ا يعزز 

التكامل بين القطاعين الأكاديمي وال�صناعي."
المعرفة،  تبادل  �سنعزز  ال�شراكة،  هذه  خلال  "من  و�أ�ضافت: 
مكانة  ير�سخ  بما  المبتكرة،  ال�صحية  الحلول  تطوير  ون�سرّع 
ببناء  التزامنا  وي�ؤكد  الحياة،  لعلوم  عالمي  كمركز  �أبوظبي 

م�ستقبل �صحي �أكثر مرونة وا�ستدامة للأجيال القادمة."
ق�سم  ورئي�س  ال��ع��ام  الم��دي��ر  الح���اج،  �أ�سامة  ق��ال  وم��ن جانبه، 
الأدوي�����ة ال��ب�����ش��ري��ة في ���ش��رك��ة ب��وه��رنج��ر �إنج��ل��ه��ايم لمنطقة 
"نفخر ب�شراكتنا مع دائرة  ال�شرق الأدن��ى ودول��ة الإم��ارات: 
كّن المجتمع العلمي في المنطقة  – �أبوظبي والتي ُمت ال�صحة 
المتقدمة.  البحثية   OpnMe من�صة  من  الا�ستفادة  من 
ومن خلال �إتاحة الو�صول لمواردنا العلمية على نطاق وا�سع، 
ن�سعى �إلى تمكين الباحثين في �أبوظبي وتحفيز الجيل القادم 
البحث  بدعم  الم�شترك  التزامنا  يعك�س  بما  المبتكرين،  من 
تحقيق  نحو  الا�ستك�شاف،  ثقافة  وتعزيز  والابتكار،  العلمي 

نتائج �صحية �أف�ضل للجميع." 
يُذكر �أن وفداً برئا�سة دائرة ال�صحة – �أبوظبي يقوم بزيارة 
الفترة  الأمريكية خلال  المتحدة  الولايات  �إلى  ا�ستراتيجية 
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الحكومية  الجهات  من  نخبة  مع  ميدانية  وزي���ارة  اجتماعاً 
���ش��راك��ات ا�ستراتيجية  ال����ر�ؤى وت��وق��ي��ع  ل��ت��ب��ادل  والخ��ا���ص��ة، 
تهدف �إلى توظيف الأنظمة المتقدمة في كلا البلدين لت�سريع 

وتيرة الابتكار وتحقيق نتائج ملمو�سة.
ويمثل الوفد منظومة الابتكار في �أبوظبي، وي�ضم نخبة من 

�أبوظبي  الجهات من مختلف القطاعات، بما في ذلك مكتب 
كيزاد،  م�صدر،  مدينة   ،M42 ب��اي��و،  مبادلة  للا�ستثمار، 
بيورهيلث، StartAD، الاتحاد لل�شحن، جامعة نيويورك 
للذكاء  زاي��د  ب��ن  محمد  وجامعة  خليفة،  جامعة  �أب��وظ��ب��ي، 

الا�صطناعي. 

•• �أبوظبي-الفجر:

نظمت �إدارة المرا�سم والعلاقات العامة ب�شرطة �أبوظبي ور�شة 
بعنوان "الم��سؤولية المجتمعية"  في عام المجتمع وذلك في نادي 
�ضباط ال�شرطة بمنطقة العين وتم خلالها ا�ستعرا�ض �أبرز 

�إنجازاتها والتزاماتها  نحو  الم��سؤولية المجتمعية. 
المرا�سم  �إدارة  م��دي��ر  ال�شام�سي  �سعيد  �سيف  العميد  و�أك���د 
الوعي  تعزيز  في  �أبوظبي  �شرطة  اهتمام  العامة  والعلاقات 
و�أفراد  الم�ؤ�س�سات  ل��دى  المجتمعية  الم��سؤولية  ثقافة  بن�شر 
الإ�سهام  على  وت�شجيعهم  و�أخلاقي،  وطني  كواجب  المجتمع 
ال��ف��اع��ل في الم��ج��ت��م��ع م���ن خ�ل�ال الم�����ش��ارك��ة الإج��ت��م��اع��ي��ة في 
الأم����ن والأم�����ان بم��ا يعزز  وا���س��ت��دام��ة  التطوعية  الم���ب���ادرات 
الرعاية المتبادلة ويدفع التقدم الجماعي، تج�سيداً للأهداف 

النبيلة لعام المجتمع 2025.
 وا�ستعر�ضت موزة مبارك القبي�سي الاخت�صا�صية الاجتماعية  
في �أكاديمية �سيف بن زايد للعلوم ال�شرطية والأمنية مفهوم 
ومدى  الم�����س��ت��دام��ة  التنمية  ورك���ائ���ز  المجتمعية  الم�����س���ؤول��ي��ة 
التنمية  وتحقيق  الإجتماعي  ال�رتاب��ط  تعزيز  في  ا�سهامها 
الم��سؤولية  العالمية في  التوجهات  �أح��دث  �إلى   ال�شاملة، لافتة 
المجتمعية  الم�شاريع  تنفيذ  في  الممار�سات  و�أف�ضل  المجتمعية 

والتحول نحو الا�ستدامة البيئية ودور الم�ؤ�س�سات والأفراد في 
ت�سهم في  م�ستدامة  �سيا�سات  تنفيذ  المجتمع من خلال  دعم 
تعزيز بيئة عمل عادلة تت�سم بالمرونة وال�شفافية، وت�شارك في 

مختلف المبادرات المجتمعية والتطوعية. 
العامة  ال��ق��ي��ادة  لتجربة  مم��ي��زًا  ��ا  ع��ر���ضً ال��ور���ش��ة  وت�ضمنت 
الم��سؤولية  �سيا�سة  تطبيق  في  وال��ت��زام��ه��ا  �أب��وظ��ب��ي  ل�شرطة 
المجتمعية، واهتمامها بتعزيز �شراكاتها مع المجتمع، وك�سب 
المبادرات الإجتماعية ومن  �إلى جانب  �أف��راده،  ثقة واح�رتام 
�أبرزها مبادرة "كلنا �شرطة" والتي تهدف �إلى تعزيز ال�شراكة 
والإ�ستقرار،  الأم��ن  وال�شرطة في الحفاظ على  المجتمع  بين 
الأم��ن��ي��ة، وحملات  ال��ق�����ض��اي��ا  ال��وق��ائ��ي��ة لمختلف  وال�ب�رام���ج 
م��سؤوليتها  من  جعل  ما  الم��روري��ة  ال�لاسمة  ح��ول  التثقيف 
واجبًا وطنيًا �ضمن مهام  عملها  المجتمع  الإجتماعية تجاه 

الأ�سا�سي.
وح�ضر الور�شة عدد من منت�سبي ال�شرطة والأفراد والمدنيين 
�أع�ضاء  ال�شرطية وبم�شاركة  والجهات  الإدارات  من مختلف 
م�ؤكدين  المجتمعية   ال�شرطة  �إدارة  م��ن  �شرطة"  "كلنا 
�أهميتها في تحفيزهم على التفكير الإبداعي، ودور مثل هذه  
المبادرات التدريبية  في تطوير الكفاءات وبناء مجتمع �أكثر 

وعيًا وتعاونًا.

ر�سالة ماج�ستير في علوم الف�ضاء والفلك بعنوان

تحليل خ�صائ�ص الأنظمة الكوكبية النجمية من حيث قابلية ال�سكن والا�ستقرار المداري
•• ال�شارقة-الفجر:

والفلك  الف�ضاء  وتكنولوجيا  لعلوم  ال�����ش��ارق��ة  ب���أك��اديم��ي��ة  نوق�شت 
عي�سى  ع��م��ار  للباحث  ماج�ستير  ر���س��ال��ة  ال�����ش��ارق��ة  لجامعة  التابعة 
مح��م��د تخ�ص�ص ع��ل��وم ال��ف�����ض��اء وال��ف��ل��ك  بكلية ال��ع��ل��وم ب��ع��ن��وان: " 
تحليل خ�صائ�ص الأنظمة الكوكبية النجمية من حيث قابلية ال�سكن 
والا�ستقرار المداري"، والتي �أ�شرف عليها الأ�ستاذ الدكتور �أنطونيو�س 
مانو�ساكي�س �أ�ستاذ م�ساعد في ق�سم الفيزياء التطبيقية وعلم الفلك، 
وتكونت لجنة المناق�شة من الأ�ستاذ الدكتور غفار عطا المنان �أ�ستاذ في 
والأ�ستاذ   ، ال�شارقة  بجامعة  الفلك  وعلم  التطبيقية  الفيزياء  ق�سم 
ال�شارقة،  بجامعة  الفلكية  الفيزياء  �أ�ستاذ  ال��وردات  م�شهور  الدكتور 
�شتال  �أبو  �أحمد  والدكتور   ، بالأكاديمية  الأكاديمية  ال�ش�ؤون  ومدير 
ب��ن ط�ل�ال في الأردن مناق�شاً  �أ���س��ت��اذ م�����ش��ارك م��ن ج��ام��ع��ة الح�����س�ني 

خارجياً.
م�ستقرة  كوكبية  م���دارات  وج��ود  قابلية  تقييم  �إلى  ال��درا���س��ة  هدفت 
ال��ث��ن��ائ��ي��ة م��ن خ�ل�ال دم���ج تقنيات  ال��ن��ج��وم  و���ص��الح��ة لل�سكن ح���ول 
المدارية  الديناميكيات  نم���اذج  م��ع  ال��دق��ة  عالية  الفلكية  القيا�سات 

والتحليل الطيفي، وتناولت الدرا�سة تحليل النظام النجمي الثنائي 
بين  يجمع  متكامل  منهجي  �إط��ار  با�ستخدام   "HD 21841"
طريقة توكوڤينين لح�ساب المدارات و�أ�سلوب الوردات لتحليل النجوم 
 "Gaia" الثنائية والنمذجة الطيفية، مدعومة ببيانات من بعثتي
نجمية  خ�صائ�ص  ا�شتقاق  على  البحث  وتم   ،"Hipparcos"و
القيا�سات  م��ع  ممتاز  بتوافق  تتميز  محدثة  م��داري��ة  وح��ل��ول  دقيقة 

والأر�صاد الم�ستقلة. 
حدود  فيها  تتقاطع  �ضيقة  ح��رج��ة  منطقة  ع��ن  ال��درا���س��ة  وك�شفت 
�إلى  ي�شير  مما  ال�سكن،  قابلية  نطاق  مع  للنظام  الم���داري  الا�ستقرار 
لل�سكن.  و�صالحة  م�ستقرة  ب��الأر���ض  �شبيهة  ك��واك��ب  وج��ود  �إمكانية 
تُعتبر  كانت  والتي  الثنائية،  النجمية  الأنظمة  �أن  الدرا�سة  وت�شير 
بيئات غير م�ستقرة تقليدياً، من الممكن �أن تحتوي على مناطق واعدة 
مرجعاً  النتائج  هذه  وتمثل  جديدة،  علمية  �آفاقاً  يفتح  مما  للحياة، 
فهمنا  وتعزز  المعقدة،  النجمية  الكوكبية  الأنظمة  في نمذجة  جديداً 
لتركيب الكواكب في البيئات النجمية الديناميكية. وقد قررت اللجنة 
الماج�ستير في  درج��ة  الباحث  ومنح  الر�سالة،  قبول  المناق�شة  نهاية  في 

علوم الف�ضاء والفلك.
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تتعدد الو�صفات التي تعد الراغبين في �إنقا�ص �أوزانهم قوام ر�شيق في �أ�سرع 
"معقدة" ترتكز على نظام  �أغلب ما يقدم يكون في �شكل و�صفات  وقت. 
"حمية" قا�س، ي�صعب على الكثيرين الالتزام به.على الرغم من كل 
مختلف  بها  تزخر  التي  الكثيرة  الو�صفات  ثنايا  بين  نجد  ذلك، 
المطبوعات والمواقع الإلكترونية، ن�صائح ب�سيطة وفاعلة يمكن �أن 

ت�ساعد في التخل�ص من الدهون والوزن الزائد.

خبير تغذية يزعم.. التفاح بديل طبيعي لـ "�أوزمبيك"!
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ت�أثير الإجهاد على الر�ؤية الذكاء الا�صطناعي قادر
 على ت�شخي�ص �شدة الإكزيما

للذكاء  مبتكراً  نم��وذج��اً  التخ�ص�صات  متعدد  ي��اب��اني  بحثي  فريق  ر  ط��وَّ
الا�صطناعي قادراً على تقييم �شدة "الإكزيما" ب�شكل مو�ضوعي با�ستخدام 

�صور يلتقطها المر�ضى عبر هواتفهم الذكية.
مزمنة  �أع��را���ض  من  )الإك��زيم��ا(  الت�أتبي  الجلد  التهاب  مر�ضى  ويعاني 

متكررة، تتطلب مراقبة م�ستمرة، وتعديلًا للعلاج.
التي  الاجتماعي  التوا�صل  ومن�صات  ال�صحية  التطبيقات  انت�شار  ورغم 
تتيح للمر�ضى تتبع حالتهم، �إلا �أن التقييم الذاتي للأعرا�ض مثل الحكة، 

�أو ا�ضطرابات النوم لا يعك�س بال�ضرورة �شدة المر�ض الفعلية.

الذكاء الا�صطناعي وت�شخي�ص الأمرا�ض
التحليل  على  يعتمد  ومعيارياً  دقيقاً  تقييماً  الا�صطناعي  الذكاء  ويوفر 

الب�صري للآفات الجلدية.
النموذج  ويعمل   .)Allergy( "�أليرجي"  مجلة  في  الدرا�سة  ونُ�شرت 
الجديد للذكاء الا�صطناعي من خلال تحليل �صور الإكزيما التي يرفعها 
متطورة  خوارزميات  ث�الث  با�ستخدام  الذكية،  هواتفهم  عبر  المر�ضى، 

تعمل بتكامل.
في البداية، تحدد الخوارزمية الأولى جزء الج�سم الم�صاب بدقة، �سواء كان 
الوجه �أو الذراعين �أو ال�ساقين �أو غيرها، تليها الخوارزمية الثانية التي 

تكت�شف الآفات الجلدية المميزة للإكزيما مثل البقع الحمراء والق�شور.
بعد ذلك، ي�أتي دور الخوارزمية الثالثة، وهي الأكثر تطوراً، لتقييم �شدة 

�إذ تقي�س بدقة  المعتمد طبياً،   TIS الحالة، با�ستخدام مقيا�س 
ثلاث م�ؤ�شرات رئي�سية وهي "درجة الاحمرار، وحجم 

التورم، وكمية الخدو�ش �أو التقرحات".

قاعدة بيانات �ضخمة
يعتمد النظام على 

ق��������اع��������دة 

"من�صة  �ألف �صورة حقيقية، جمعتها   57 �أكثر من  بيانات �ضخمة من 
2018، ما يمنحه قدرة عالية على  �أتوبيو" من 28 �ألف مري�ض منذ 

التحليل والت�شخي�ص الدقيق.
880 �صورة مع تقييمات ذاتية للحكة، �أظهر  بعد تدريب النموذج على 
�صورة،   220 با�ستخدام  التحقق  اختبارات  وفي  عالية.  ت�شخي�صية  دقة 
تقييم  مع  بقوة  يتوافق  الا�صطناعي  ال��ذك��اء  تقييم  �أن  الباحثون  وج��د 

�أطباء الجلدية.
المر�ضى  م��ن  "كثير  �إن  �أدات�����ش��ي  تاكيا  للدرا�سة،  الرئي�سي  الم���ؤل��ف  وق��ال 
يواجهون �صعوبة في تقييم �شدة الإكزيما ب�أنف�سهم. وهذا النموذج يتيح 
مراقبة مو�ضوعية في الوقت الفعلي، با�ستخدام الهاتف الذكي فقط، ما 

يعزز �إدارة المر�ض ب�شكل �أف�ضل".
وك�شفت الدرا�سة �أي�ضاً عن �ضعف الارتباط بين تقييم الذكاء الا�صطناعي 
)علامات(  "وا�سمات  �إلى  الح��اج��ة  ي���ؤك��د  م��ا  للحكة،  ال��ذات��ي  والتقييم 

رقمية"، تعزز الدقة في الت�شخي�ص والعلاج.
�أنواعاً  لي�شمل  النموذج  نطاق  تو�سيع  �إلى  حالياً  الفريق  وي�سعى 

مختلفة من الب�شرة، و�أعماراً متنوعة، بالإ�ضافة �إلى 
دمج ميزات �إ�ضافية من �أنظمة التقييم 

ال�سريري

التي  الأدل���ة  ق��اع��دة وا�سعة م��ن  ل��دى الطب الح��دي��ث  تراكمت 
ت�ؤكد الارتباط الوثيق بين حالة الج�سم و�صحة العين والتوتر 

النف�سي والعاطفي والإجهاد والتعب.
�إلى  العيون  �أخ�صائي طب  �أنطون كازانت�سيف،  الدكتور  وي�شير 
�أن لجميع هذه العوامل ت�أثير �سلبي على الحالة المناعية العامة 

والمو�ضعية، ما قد ي�ؤدي �إلى م�شكلات مختلفة في طب العيون.
ويقول: "يمكن �أن ي�ؤدي انخفا�ض المناعة المو�ضعية �إلى تن�شيط 
في  ي���دور  ال���ذي  الهرب�س،  ف�ريو���س  مثل  الكامنة،  ال��ف�ريو���س��ات 
الج�سم ب�شكل غير ن�شط. عندما ت�ضعف منظومة المناعة، يمكن 
لهذا الفيرو�س �أن ي�سبب �أمرا�ض العيون، مثل التهاب القرنية 
�شق  وت�ضييق  الدموع،  ح��ادة:  ب�أعرا�ض  يتميز  الذي  الهرب�سي، 
ال�شخ�ص  وي�شعر  العينين،  واح��م��رار  الجفون،  و�إغ�الق  العين، 

بانزعاج �شديد، وك�أن �شيئا ما دخل في العين".
�إلى  الفيرو�س  تن�شيط  ي����ؤدي  �أن  يمكن  ذل��ك،  �إلى  وبالإ�ضافة 
الفيرو�س  عن  الناجم  ال�شبكية  التهاب  مثل  ال�شبكية  �أمرا�ض 
المنت�شرة  الفيرو�سية  الجزيئات  ت�سببه  الذي  للخلايا،  الم�ضخم 
في الج�سم. يمكن لفيرو�سات �أخرى، مثل فيرو�س �إب�شتاين بار، 

�أن ت�سبب �أي�ضا م�شكلات في العين.
وخا�صة  بالعمل،  المرتبط  الإج��ه��اد،  ي���ؤدي  �أن  "يمكن  وي��ق��ول: 
العين.  تكيف  نظام  في  ال��ت��وازن  اخ��ت�الل  �إلى  الكمبيوتر،  �أم���ام 
ي�سمح هذا النظام، الذي تمثله العد�سة، بالتركيز على الأ�شياء 
على  الم��ف��رط  العمل  ي����ؤدي  �أن  يمكن  مختلفة.  م�سافات  على 
الكمبيوتر �إلى حدوث فرط التوتر المعتاد في التكيف، ما ي�ؤدي 
ا�ضطراب  وه���ذا  ال�����ص��ور.  ال��ر�ؤي��ة وع���دم و���ض��وح  انخفا�ض  �إلى 
والتخل�ص  العيون،  �أطباء  بم�ساعدة  ت�صحيحه  يمكن  وظيفي 
من التوتر النف�سي والعاطفي، و�أحيانا تو�صف �أدوية لا�سترخاء 

الع�لاضت".
ويمكن �أن ي�ؤدي انخفا�ض المناعة المو�ضعية �إلى حدوث م�ضاعفات 
عند ا�ستخدام العد�سات اللا�صقة، خا�صة �إذا لم يتبع ال�شخ�ص 
المناعة،  وانخفا�ض  التوتر  لأنه خلال فترات  المنا�سبة  النظافة 
حتى الإ�صابات الب�سيطة الناجمة عن العد�سات اللا�صقة يمكن 
�أو  �إلى تقرحات  ي���ؤدي  �أن ت�صبح نقطة دخ��ول للعدوى، ما قد 

ت�آكل القرنية.
الفيرو�سات  ن�شاط  ح��الات  في  العيون  �أط��ب��اء  "ي�ساعد  وي��ق��ول: 
�أول من  والالتهابات من خ�الل و�صف الأدوي���ة ال�الزم��ة، وه��م 
يلاحظ ت�أثيرات التوتر على الج�سم. ومن المهم خلال فترات 
التوتر النف�سي والعاطفي، الاهتمام ب�صحة العين ب�شكل خا�ص، 
الهواء  في  الوقت  بع�ض  وق�ضاء   ،20-20-20 قاعدة  واتباع 
الطلق والخ�ضوع للفحو�صات الطبية ب�شكل منتظم للك�شف عن 

�أي م�شكلة �صحية وعلاجها في الوقت المنا�سب".

تغذية  لخبير  توك"  "تيك  على  فيديو  مقطع  م���ؤخ��را  انت�شر 
يدّعي �أن تناول التفاح يمكن �أن يحاكي ت�أثير �أدوية �إنقا�ص 

الوزن ال�شهيرة مثل "�أوزمبيك".
�أل��ف �شخ�ص،   600 �أك�رث من  وفي مقطع فيديو �شاهده 
كغ   45.36 فقد  ال��ذي  كري�ستوفر،  �شون  الخبير  �أك��د 
باتباع نظام غذائي �صممه بنف�سه، �أن التفاح ي�ساعد على 
رفع م�ستويات GLP-1 في الج�سم، وهو الهرمون الذي 
ت�ستهدفه �أدوية فقدان الوزن لتقليل ال�شهية وتحفيز 

حرق الدهون.
البالغ  لم��ت��اب��ع��ي��ه  و�أ�����ض����اف 
 200 ع�����������دده�����������م 
�شخ�ص:  �أل���������ف 
�أن  "�أتعلمون 
يفعل  ال����ت����ف����اح 
يفعله  ما  تماما 
 " مبيك ز و �أ "
الج�سم؟  داخ������ل 
نجاح  وراء  ال�سبب 
�إن��ق��ا���ص الوزن  �أدوي���ة 
على  ت�������أث���ي��ره������ا  ه�������و 
 ،GLP-1 ه�����رم�����ون 
الذي ينظم ال�شهية و�سكر 
بع�ض  �أن  الم��ده�����ش  ال���دم. 
مثل  الطبيعية،  الأطعمة 
الوظيفة  ت������ؤدي  ال��ت��ف��اح، 

ذاتها!".
التفاح  �أن  �إلى  �أي�ضا  و�أ���ش��ار 
ي�ساعد  م���ا  ب���الأل���ي���اف،  غ��ن��ي 
اله�ضم  ع��م��ل��ي��ة  �إب����ط����اء  ع��ل��ى 
وتعزيز  بال�شبع  ال�شعور  و�إطالة 

عملية التمثيل الغذائي.
و�أثار المقطع جدلا وا�سعا، حيث لم يقتنع 
ج��م��ي��ع الم�����ش��اه��دي��ن ب��ال��ط��رح ال����ذي قدمه 
كري�ستوفر. وكتب �أحدهم معلقا: "لا، هذا 
غير �صحيح. لماذا تروج لهذا؟"، بينما �أكد 
ال��ت��ف��اح يوميا  ي��ت��ن��اول  �أن���ه  �آخ���ر  م�ستخدم 
دون ملاحظة �أي فقدان في الوزن �أو �شعور 

�إ�ضافي بال�شبع.

ماذا يقول العلم؟
و"ويغوفي"  "�أوزمبيك"  ي��ع��رف 

ب�أنهما ا�سمان تجاريان لعقار Semaglutide، وهو دواء �أظهر في التجارب 
ال�سريرية فاعلية كبيرة في تقليل الوزن بن�سبة ت�صل �إلى %15 لدى مر�ضى 
الوزن  انخفا�ضا في  �أنه يحقق  الدرا�سات  �أثبتت  "مونجارو"، فقد  �أما  ال�سمنة. 

بن�سبة %20 في المتو�سط.
 ،GLP-1 وتعمل هذه الأدوية من خلال محاكاة هرمونات الأمعاء، مثل

الإح�سا�س  م��ن  وي��زي��د  اله�ضمي  الج��ه��از  ع�رب  الطعام  حركة  يبطئ  م��ا 
بال�شبع ويقلل ال�شهية ب�شكل كبير.

لكن وفقا للدكتورة كاترينا بيتروبولو، الخبيرة في التمثيل الغذائي 
�أطعمة  بالفعل  هناك  ف���إن  ل��ن��دن،  كوليدج  �إم�ربي��ال  في  واله�ضم 

طبيعية قد توفر ت�أثيرا م�شابها.
تناول  ع�رب  "�أوزمبيك"  ف��وائ��د  بع�ض  تحقيق  "يمكن  وق��ال��ت: 
�أطعمة غنية بالألياف القابلة للذوبان، مثل البكتين الموجود في 
الكربوهيدرات  ه�ضم  �إبطاء  على  تعمل  الألياف  وه��ذه  التفاح. 
ا���س��ت��ق��رارا لهرمونات  �أك�ث�ر  �إف����راز  �إلى  ي�����ؤدي  وال�ب�روت�ي�ن، م��ا 

الأمعاء".
فقط،  ال��ت��ف��اح  ولي�س  ب��الأل��ي��اف،  الغنية  الأط��ع��م��ة  �أن  و�أك����دت 
يمكن �أن ت�ساعد في تحقيق ت�أثير م�شابه، م�شيرة �إلى �ضرورة 
ا�ستهلاك 30 غراما من الألياف يوميا للحفاظ على �صحة 

الجهاز اله�ضمي وال�سيطرة على الوزن.
و�أ�شارت درا�سات حديثة �إلى �أن الأنظمة الغذائية الغنية 

بالألياف قد ت�ساهم في �إنقا�ص الوزن. ففي درا�سة 
�أ�شهر، فقد الأ�شخا�ص الذين ركزوا   3 ا�ستمرت 

ع��ل��ى ت��ن��اول الأل���ي���اف وزن���ا �أك�ب�ر م��ق��ارن��ة بمن 
ال�سعرات  �إج���م���الي  ت�����ش��اب��ه  رغ���م  ي��ف��ع��ل��وا،  لم 

الحرارية الم�ستهلكة.
خبير  �سبيكتور،  تيم  البروفي�سور  �أو�ضح  كما 

الألياف  �أن  ل��ن��دن،  كوليدج  كينغز  في  التغذية 
�أ�سا�سيا في دعم ميكروبيوم الأمعاء،  تلعب دورا 
ما قد ي�ساهم في تقليل ال�شهية وتعزيز فقدان 

الوزن.

هل التفاح بديل فعلي لـ "�أوزمبيك"؟
في  ت�ساعد  قد  �أل��ي��اف  على  التفاح  يحتوي  بينما 
ف�إن  بال�شبع،  ال�شعور  وتعزيز   GLP-1 تحفيز 
الاعتماد عليه وحده كبديل عن الأدوية الفعالة 

مثل "�أوزمبيك" لي�س كافيا.
قائلة:  حديثها  ب��ي�رتوب��ول��و  ال��دك��ت��ورة  وتختتم 
بالأطعمة  غني  م��ت��وازن  غ��ذائ��ي  ن��ظ��ام  "اتباع 
الأم��ث��ل. لا  الح��ل  الم�صنعة هو  وغ�ري  الطبيعية 
يمكن الاعتماد على نوع واحد فقط من الطعام 

مثل التفاح لتحقيق فقدان الوزن".
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العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :فوليوفورم لتجارة المنتجات الخ�شبية �ش.ذ.م.م   
ال�صناعية  ال��ق��وز   - ب��ردب��ي   - ال��ع��ق��اري��ه  دب��ي  م�ؤ�س�سة  ملك   S01 رق��م  م�ستودع   : ال��ع��ن��وان 
رقم   1075483  : الرخ�صة  رق��م    ، مح��دودة  م��سؤولية  :ذات  القانوني  ال�شكل   - الرابعة 
في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1752352  : التجاري  بال�سجل  القيد 
، وذلك  �أعلاه  الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة  ب�أنه قد تم  دبي 
دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   16/06/2025 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  بموجب 
13/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين  بتاريخ 
ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد 
كافة  معه  م�صطحباً   : فاك�س   042288982  : هاتف   - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  خلف 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :�شركة بي ات�ش �آي للدعاية والاعلان ذ.م.م   
العنوان : مكتب رقم 065-353 ملك مامون عبدالمتعال عبدالله - مجمع دبي للا�ستثمار 
الاولى - ال�شكل القانوني :ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 1020251 رقم القيد 
1659856 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه  بال�سجل التجاري : 
، وذلك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  قد تم 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   10/02/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  10/02/2025 وعلى من لديه 
ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم 
 042973071: فاك�س   042973060  : هاتف   - بور�سعيد   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع 
ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :تكتاك لتجارة الحلي من غير المعادن الثمينة �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
 - بور�سعيد   - �����ش.ذ.م.م  العقارية  الر�ستماني  �شركة  ملك   093-1 رق��م  مكتب   : العنوان 
،  رقم الرخ�صة :  ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م 
1048426 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1704492 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   16/06/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�صفي المعين �سمارت فيجن لمراجعة الح�سابات العنوان : مكتب رقم 021-806 ملك 
�سعيد غانم عبدالله الفلا�سي - المرقبات - هاتف :   فاك�س :  م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م 
العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 

: 042288982 فاك�س :
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
قرار  بموجب  وذل��ك  ���ش.ذ.م.م  الخ�شبية  المنتجات  لتجارة  فوليوفورم  لت�صفية 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   16/06/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
13/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
 العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - 

بور�سعيد - هاتف : 042973060 فاك�س :042973071
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  وذل��ك بموجب  للدعاية والاعلان ذ.م.م  �آي  ات�ش  بي  �شركة  لت�صفية  �أع�اله 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   10/02/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
10/02/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

 806-021 ا�سم الم�صفي : �سمارت فيجن لمراجعة الح�سابات  - العنوان : مكتب رقم 
ملك �سعيد غانم عبدالله الفلا�سي - المرقبات - هاتف :   فاك�س :

بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
ذ.م.م  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  الثمينة  المعادن  غير  من  الحلي  لتجارة  تكتاك  لت�صفية 
16/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
محاكم دبي بتاريخ 16/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى 
معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا 

الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  996/2025/209 تنفيذ عمالي 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى العمالية رقم 3044/2024/49 عمالي والمعدل بالا�ستئناف رقم 
ال�شركة �شاملا للر�سوم  المنفذ به وقدره )199623( درهم ل�صالح  المبلغ  , ب�سداد  ا�ستئناف عمالي   1472/2024/315

والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : كار�س تاك�سي �سيرفي�سي�س كومباني �ش.ذ.م

ب���ارك - �شقة 405 -  ���ش��ارع ال�شيخ زاي���د - مبنى اع��م��ار بزن�س�س  ب��ردب��ي- دب��ي -  ام���ارة دب��ي -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
 0563960353

المطلوب �إعلانه: 1- عثمان محمد يو�سف ح�سين  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليكم  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )246802.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE540260751208000118731
DC-VAC-ACCOUNT : 209-2025-996-000118731

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 70392

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:53/2025/38 تجاري م�صارف جزئي 

المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الثانية رقم 256
ممكنة  جل�سة  �أق��رب  وتحديد  الدعوى  اولا:ت�سجيل  الات��ي  الموقرة  المحكمة  عدالة  من  المدعي  يلتم�س   : الدعوى  مو�ضوع 
لنظرها مع اعلان المدعي عليها �أ�صولا ب�صورة من �صحيفة الدعوى وحافظة الم�ستندات المرفقة بها - ثانيا:الحكم بالزام 
وثلاثة  مائة  درهم فقط   )183.575.36( وق��دره  مبلغ  المدعي  الى  بال�سداد  والانفراد  والتكافل  بالت�ضامن  عليهما  المدعي 
اعتبارا من  بواقع 9% وذلك  الت�أخيرية  والغرامة  فل�س  و�ستة وثلاثون  درهم  و�سبعون  الف وخم�سمائة وخم�سة  وثمانون 

تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام - ثالثا:تحميل المدعي عليهما كافة الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:م�صرف الامارات الا�لاسمي م�ساهمة عامة

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع مدينه دبي الطبيه - مبنى 16 - �شقة الثالث - 97143832290
المطلوب �إعلانه :  1- كان تيك للتجارة  -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/5/20 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ 
المدعي  بالزام  المرابحة  عقد  اولا:ب�شان  الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  بحكمت  عامة  م�ساهمة  الا�لاسمي  الام��ارات  م�صرف 
البطاقة الائتمانية بالزام  المرابحة - ثانيا:ب�شان  ب�أن ي�ؤديا للمدعي مبلغ وقدره )173.38702( ردهم عن عقدي  عليهما 
والر�سوم  الم�صروفات  المنا�سب من  المدعي عليه  ال��زام  للمدعي مبلغ )10.188.34( درهم مع  ي���ؤدي  بان  الاول  المدعي عليه 
ومبلغ مائه درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان حكم بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:183/2024/38 تجاري م�صارف جزئي 

المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الثانية رقم 256
ممكنة  جل�سة  �أق��رب  وتحديد  الدعوى  اولا:ت�سجيل  الات��ي  الموقرة  المحكمة  عدالة  من  المدعي  يلتم�س   : الدعوى  مو�ضوع 
لنظرها مع اعلان المدعي عليها �أ�صولا ب�صورة من �صحيفة الدعوى وحافظة الم�ستندات المرفقة بها - ثانيا:الحكم بالزام 
دره��م وواحد  و�ستون  واثنين  الف ومائة  دره��م فقط ثمانون  وق��دره )80.162.61(  للمدعي مبلغ  ي���ؤدي  بان  المدعي عليه 
و�ستون فل�س والغرامة الت�أخيرية بواقع 9% وذلك اعتبارا من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام - تحميل المدعي عليه 

كافة الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:م�صرف الامارات الا�لاسمي م�ساهمة عامة

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع مدينه دبي الطبيه - مبنى 16 - �شقة الثالث - 97143832290
ويمثله:من�صور عبدالله محمد �أحمد الزرعوني

المطلوب �إعلانه :  1- توان محمد ا�شرف راجو الدين -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/5/20 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ 
م�صرف الامارات الا�لاسمي م�ساهمة عامة بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي ب�صفته مبلغ وقدره )80.162.61( درهم 
مع الزام المدعي عليه المنا�سب من الم�صروفات والر�سوم ومبلغ مائه درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ماعدا ذلك من 
طلبات , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

مذكرة اعلان بالن�شر  )�إ�ستئناف(    
                  في  الا�ستئناف رقم:210/2024/361 ا�ستئناف �أمر �أداء 

المنظورة في:دائرة الا�ستئناف التجارية الثانية رقم 85
والر�سوم  �أداء  �أم��ر  رق����م:896/2024  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  �إ�ستئناف   : الا�ستئناف  مو�ضوع 

والم�صاريف والاتعاب. 
الم�ست�أنف:وينتر بارك تريدينج م.م.ح

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - جزيرة اللولو - ابوظبي - �شارع غرب 01 - 0507989979
ويمثله:مروان محمد احمد نور المازم 

المطلوب �إعلانه :  1- فافا فالابور  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
مو�ضوع الإعلان :  قد �أ�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم:896/2024 �أمر اداء. وحددت 
لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/6/30  ال�ساعة 10.00 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد , وعليه 

يقت�ضى ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70688

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2671/2022/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/4090 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )788.389.46( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : �شركة الوكوبانال ميدل اي�ست ذ.م.م
عنوانه:العنوان المختار/�إمارة دبي - بردبي - �شارع الخليج التجاري - برج المنارة ط 30 -مكتب 

3006- رقم مكاني:2466586507 - 0521771231
المطلوب �إعلانه : 1- بيفر جلف للمقاولات �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/4/28 
للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1257/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4532/2021 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )112.342.03( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م

عنوانه:العنوان المختار/�إمارة دبي - بردبي - �شارع الخليج التجاري - برج المنارة ط 30 -مكتب 
0521771231 -3006

المطلوب �إعلانه : 1- بيفر جلف للخر�سانة الجاهزة م.م.ح  -فرع دبي - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/4/21 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2326/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4094/2021 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )1.826.388.76( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م

عنوانه:العنوان المختار/�إمارة دبي - بردبي - �شارع الخليج التجاري - برج المنارة ط 30 -مكتب 
3006- رقم مكاني:2466586507 - 0521771231

المطلوب �إعلانه : 1- بيفر جلف جوينري اند كلادينج �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/4/22 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  523/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4494/2021 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )26.760.19( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م

عنوانه:العنوان المختار/�إمارة دبي - بردبي - �شارع الخليج التجاري - برج المنارة ط 30 -مكتب    
3006 - تليفون 043621113 - فاك�س 043607133 - رقم مكاني:2466586507 - 0521771231

المطلوب �إعلانه : 1- بيفر جلف للمقاولات �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/4/24 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:411/2025/38 تجاري م�صارف جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة ع�شر رقم 425

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي �ضدهم جميعا وعلى التكافل والت�ضامن ب�سداد قيمة ال�شيكين مو�ضوع 
الدعوى مبلغ اجمالي وقدره )823.034( درهم ثمانمائة وثلاثة وع�شرون الف واربعة وثلاثون درهما ا�ضافة 
للفائدة القانونية 9% اعتبارا من تاريخ ال�شيكين وحتى ال�سداد التام الزام المدعي �ضدهما بالر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة   . 
المدعي:الامارات دي�ستريكت كولينج )ايميكول( �ش.ذ.م.م

ام��ارة دب��ي -دي��رة - رق��ة البطين - �شارع بني يا�س - بناية القرق 1 - مكتب رق��م 801 -  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
0544072012

المطلوب �إعلانه :  1- لولوه محمد ر�ضا محمد انور عواد  -  �صفته : مدعي عليه 
التكافل  المدعي �ضدهم جميعا وعلى  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
وثلاثة  ثمانمائة  درهم   )823.034( وق��دره  اجمالي  مبلغ  الدعوى  مو�ضوع  ال�شيكين  قيمة  ب�سداد  والت�ضامن 
وع�شرون الف واربعة وثلاثون درهما ا�ضافة للفائدة القانونية 9% اعتبارا من تاريخ ال�شيكين وحتى ال�سداد التام 
الزام المدعي �ضدهما بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة- وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2025/6/25  
ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70519 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  334/2025/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�����س��داد   , تج���اري   2023/4936 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�����ص��ادر  الح��ك��م  :تنفيذ  التنفيذ  م��و���ض��وع 

)167576.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �سالم عامر �سالم عامر ال�شام�سي

عنوانه:العنوان الامارات العربية المتحدة - ابوظبي - العين - �شارع عود التوبة - ند الر�صا�ص - بناية بنك الم�شرق 
- مبنى رقم 25 - مكتب رقم 405 - رقم الهاتف 0568922222 - 0568922222 

المطلوب �إعلانه: 1- ديزابو للتجارة العامة ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليكم  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )167576.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE800260751208000092073
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-334-000092073

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 70392

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2634/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4093/2021 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )1.051.502.88( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة وود �ستوك للتجارة ذ.م.م

الم��ن��ارة ط 30 -مكتب 3006- رقم  ب��رج  التجاري -  ���ش��ارع الخليج  ب��ردب��ي -  دب��ي -  ع��ن��وان��ه:�إم��ارة 
مكاني:2466586507 - 0521771231

المطلوب �إعلانه : 1- بيفر جلف للخر�سانة الجاهزة م.م.ح فرع دبي - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/4/22 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  315/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 4092/2021 تجاري جزئي , ب�سداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )2.156.464.62( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : �شركة وود �ستوك للتجارة ذ.م.م

الم��ن��ارة ط 30 -مكتب 3006- رقم  ب��رج  التجاري -  ���ش��ارع الخليج  ب��ردب��ي -  دب��ي -  ع��ن��وان��ه:�إم��ارة 
مكاني:2466586507 - 0521771231

المطلوب �إعلانه : 1- بيفر جلف للمقاولات �ش.ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/4/24 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
في الدعوى رقم 2025/1105 تجاري جزئي

الم��دع��ي عليه )و���س��ي��م محمد محمد  اع�ل�اه  ال��دع��وى  ي��دع��و الخ��ب�ري الح�سابي في 
المحدودة(  الخا�صة  للجرانيت  و�سيم  ماك�س  )�شركة  الم��دخ��ل  والخ�صم  ان����ورالله( 
بوا�سطة  او  ب�شخ�صهما  �سواء  بعد  وال�صورة عن  بال�صوت  اجتماع الخبرة  لح�ضور 
ال�ساعة  الم����واف����ق:2025/6/19  الخمي�س  ي��وم  عقده  والم��ق��رر  عنهما  قانونيا  وكيلا 
�أق��رب وفي  �أيهما  الاع�الن  ن�شر هذا  تاريخ  �أ�سبوع من  او في غ�ضون  الرابعة ع�صرا 
تلك الحالة يطلب من المدعي عليه والخ�صم المدخل التوا�صل مع �أمينة �سر الخبرة 
الان�سه/منال على هاتف رقم 042500251 -او متحرك 0507862887 -وات�س اب او 

 expert.farahat@farahatco.com:على الايميل
الخبير الح�سابي/محمد فرحات
قيد رقم 89

دعوة لح�ضور اجتماع الخبرة

70519
العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 
�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية

تجاري   SHCFICICOMS2024 /0001093 في  الدعوى رقم
�إلى : المحكوم عليه / �سوبرماركت ال�سناء لمالكها �سيف بن �سالم بن �سيف

 العنوان:10014425 
�أعلاه  بالرقم  الدعوى  المحكمة في  بتاريخ قد حكمت عليك هذه  بانه  نحيطكم علما 
بمثابة  المحكمة  حكمت  بالتالي  الغذائيه  المواد  لتجاره  ال�ساطع  النجم   / ل�صالح 
الح�ضوري بالزام المدعي عليه في �شخ�ص مالكه �سيف بن �سالم بن �سيف ال�سعيدي بان 
ي�ؤدي للمدعية مبلغا قدره 2470 درهم الفا واربعمائة و�سبعون درهما والفائدة بواقع 
والم�صاريف  بالر�سوم  والزامه  التام  ال�سداد  وحتى  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من   %5

حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره .
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

70533 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة الفجيرة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني   FUCFICICIVS2025 /0000174 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / خمي�س علي بلال عبدالله الكندي -  العنوان:10309317 
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / 
�شركة مجموعة الامارات للات�صالات )مجموعة ات�صالات( �ش.م.ع بالتالي حكمت المحكمة 
بمثابة الح�ضوري بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغا وقدره )27.584.37( درهم 
والفوائد  فل�س  وثلاثون  و�سبعة  درهما  وثمانون  واربعه  وخم�سمائة  الفا  وع�شرون  �سبعة 
الق�ضائية الحا�صل في 2025/2/21 وحتى  المطالبة  تاريخ  �سنويا من   %9 بواقع  القانونية 
ال�سداد التام والزامته بالر�سوم والم�صاريف ومبلغا وقدره 200 درهم مقابل اتعاب المحاماة 
ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من 

اليوم التالي لن�شره .
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
محكمة الفجيرة الاتحادية الابتدائية

70392 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2025-989(

 المنذرة:�شركة �سنتيمتر كيوب للعقارات
المنذر اليهم:هوبز كلينك ذ.م.م - روز مارى خليل العربجي - مجهول محل الاقامة

ف�إن المنذره تر�سل هذا الانذار العدلي للمنذر اليهم للالتزام ب�شروط وبنود عقد الايجار 
التجارية  الرخ�صة  ح�سب  كانت  كما  التجارية  الرخ�صة  في  وال�شركاء  المديرين  واع���ادة 
تاريخ  وحتى   2024/6/9 تاريخ  من  الايجار  عقد  تجديد  عند  الينا  ت�سليمها  تم  التي 
2025/6/8 مع الم�ؤجر وذلك في خلال 30 يوما من تاريخه والا ف�سوف تتخذ المنذرة 
تداه المنذر اليهم كافة الاجراءات القانونية المنا�سبة لاخلاء العين الم�ؤجرة لمخالفه �شروط 
وبنود عقد الايجار والزامكم ب�سداد بدلات الايجار و�ضريبة القيمة الم�ضافة ح�سب �شروط 
وبنود عقد الايجار حتى تاريخ الاخلاء التام والفعلي مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف 

وكافه الغرامات المترتبه عليكم ح�سب �شروط وبنود عقد الايجار .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :�شيخ محمد م�ؤمن لتجارة الالكترونيات �ش.ذ.م.م   
العنوان : محل 12 ملك عامر محمد �سلطان ح�سن بال�شالات - ال�سوق الكبير - ال�شكل القانوني 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 755487 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 1876388 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 12/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/06/2025 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين عمران مو�سى لمراجعة الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 123 ملك نا�صر احمد لوتاه - بردبي- ام هرير - هاتف : 043962410 
 )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   043962415: فاك�س 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عمران مو�سى لمراجعة الح�سابات
 العنوان : مكتب رقم 123 ملك نا�صر احمد لوتاه - بردبي- ام هرير - هاتف : 043962410 

فاك�س :043962415

المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية �شيخ محمد م�ؤمن لتجارة الالكترونيات �ش.ذ.م.م  وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/06/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  12/06/2025 وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ايرين للتجارة ذ.م.م   
العنوان : مكتب رقم 10I-783 ملك مدينه دبي ال�صناعيه - �سيح �شعيب 2 - ال�شكل القانوني 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة  - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1066808 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1735750 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   21/04/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
21/04/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & 
ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع 
فاك�س     042955582: هاتف   - الاول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زاي��د  بن 
:042955598 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :تين انتيليجن�س لخدمات المعلومات التجارية �ش.ذ.م.م   
Office No ملك فاطمة عبدالله الر�ضوان - ال�سوق الكبير -  العنوان : مكتب رقم 01 
702109 رقم القيد  ،  رقم الرخ�صة :  ديرة - ال�شكل القانوني :ذات م��سؤولية مح��دودة  
1128894 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه  بال�سجل التجاري : 
، وذلك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  قد تم 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   28/05/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
28/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & 
ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع 
فاك�س     042955582: هاتف   - الاول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زاي��د  بن 
:042955598 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ار ايه جي فيجن للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م   
 - التجاري  �شوجاني منطقة الخليج  كيولرام  راجو  1703.01 ملك  رقم  : مكتب  العنوان 
ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة  - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 
1294530 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2195294 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
2/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل  ، وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ  �أع�اله 
محاكم دبي بتاريخ 2/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو 
ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الاول - هاتف :042955582   
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042955598: فاك�س 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  ذ.م.م   للتجارة  ايرين  لت�صفية  �أع�ل�اه 
 21/04/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   21/04/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
���ش.ذ.م.م  وذلك  التجارية  المعلومات  انتيليجن�س لخدمات  تين  لت�صفية  �أع�اله 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 28/05/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   28/05/2025 بتاريخ  دب��ي 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
ار ايه جي فيجن للو�ساطة العقارية ���ش.ذ.م.م  وذل��ك بموجب  �أع�اله لت�صفية 
قرار محاكم دبي بتاريخ 2/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2/06/2025
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2025-991(

 المنذرة:�شركة �سنتيمتر كيوب للعقارات
المنذر اليه:نيكا هونيليت رقونى بين�سوتي�س - مجهول محل الاقامة

وقدره  مبلغ  بذمته  المتر�صد  الدين  �سداد  ب�سرعه  بالوفاء  اليها  المنذر  تكلف  المنذرة  ف�أنا 
)4398( درهم وذلك خلال خم�سة ايام عمل مف�صله كالاتي مبلغ وقدره )2980( درهم 
قيمه اعمال ال�صيانه وذلك ح�سب تقرير الامر على عري�ضه رقم 2021/02178/07 
ال�صيانه وذل��ك ح�سب تقرير الامر  2 يوم لتنفيذ اعمال  438 دره��م قيمة  مبلغ وق��دره 
على عري�ضة 2021/02178/07 مبلغ وقدره 1070 درهم ر�سوم الامر على عري�ضة 
رقم 2021/02178/07 وفي حال عدم ال�سداد خلال المدد المحددة ف�إنه يحق للمنذرة 

كافة الاجراءات القانونية لت�سجيل امر اداء لدىمركز ف�ض المنازعات الايجارية  .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
في الق�ضية رقم 298 ل�سنة 2025 تجاري جزئي محكمة الفجيرة الاتحادية الابتدائية

المعلن اليه للمدعي عليه:علي غانم الما�س عبدالله البلو�شي
بناء على تكليفنا نحن الخبير الم�صرفي د.و�سيم محمد ها�شم جبر من قبل 
محكمة الفجيرة الاتحادية الابتدائية - الموقرة لاعمال الخبرة الم�صرفية 
ال�ساعة  الم���واف���ق:2025/6/19  ي��وم الخمي�س  اع�اله فقد حددنا  الدعوى  في 
الواحدة ظهرا لعقد الاجتماع للخبرة الم�صرفية وذلك من خلال الات�صال 
قانون  يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يطلب  ل��ذا  )زووم(  تطبيق  ع�رب  الم��رئ��ي 

لح�ضور الاجتماع المذكور مع اح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى . 
الخبير الم�صرفي/د.و�سيم جبر
رقم القيد بوزارة العدل 630

دعوة لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفي

70021 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في الدعوى رقم  75/2024/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 

وقدره  بمبلغ  �ضدها  المنفذ  بذمة  التنفيذ  طالب  البنك  ل�صالح  المتر�صدة  المديونية  ل�سداد  العلني  ب��الم��زاد  م��ره��ون  عقار  بيع  طلب   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
)5.642.998.68( درهم .

4 - �شقة مكتب  ���ش.م.ع  - عنوانه :الام��ارات - ام��ارة دبي - بردبي- دبي - �شارع البوليفارد - مبنى اعمار �سكوير  طالب التنفيذ:بنك الفجيرة الوطني 
 0508888640  - القانونية  والا�ست�شارات  للمحاماة  ال�سركال  محمد  مكتب   - خليفة  برج  منطقة   -  208

المطلوب �إعلانه : احمد محمد مكتوم را�شد المزروعي - ال�صفة : منفذ �ضده  - عنوانه :امارة ابوظبي - منطقة م�صفح المنطقة ال�صناعية بم�صفح م 32 - 2 
0999dubai@  - - ايميل:0506222428   0563290448 ج��وال   - المزروعي  را�شد  با�سم محمد مكتوم   21 &  19 73+74 - محل  ق   -

gmail.com - A0504413388@gmail.com
مو�ضوع الإعلان :�أنه في يوم الأربعاء الموافق 2025/7/9 ال�ساعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجری بیع العقار المو�ضحة 
 )http://www.emiratesauction.ae الإم��ارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني  البيع )�شركة  �أنيط بها  التي  �أدناه لدى الجهة  �أو�صافه 
20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا  وعلى راغبي ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن 
بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 284 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن 
والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط 
�أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات :نوع العقار 
وحدة عقارية - المنطقة ند ال�شبا الاولى - رقم الار�ض 123 - الم�ساحة 105.89 متر مربع - رقم المبنى 1 - ا�سم المبنى PRIME VIEWS - رقم 

الوحدة 124 - التقييم 1347359.46 درهم - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE070260751208000028203
DC-VAC-ACCOUNT : 250-2024-75-000028203

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70688 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في التنفيذ رقم  24977/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397 
المبلغ   - انترنا�شونال  اوك��ى  ب��ي  بنك  عليه  الم�سحوب  البنك   000239 رق��م  مرتجع  �شيك   -1: المرتجعة  ال�شيكات  بقيمة  المطالبة   : التنفيذ  مو�ضوع 
)16477681.56( مليون درهم  2- �شيك مرتجع رقم 000181 البنك الم�سحوب عليه بنك بي اوكى انترنا�شونال - المبلغ )10000000( مليون 
4- �شيك مرتجع رقم  المبلغ )7327448( مليون دره��م  اوك��ى انترنا�شونال -  الم�سحوب عليه بنك بي  البنك   000182 3- �شيك مرتجع رقم  دره��م  
الم�سحوب  البنك   000187 رقم  �شيك مرتجع   -5 درهم   مليون  المبلغ )4654899(   - انترنا�شونال  اوكى  بي  بنك  عليه  الم�سحوب  البنك   000186
المبلغ   - النيلين  بنك  عليه  الم�سحوب  البنك   700260 رق��م  مرتجع  �شيك   -6 دره��م  مليون   )7327448( المبلغ   - انترنا�شونال  اوك��ى  بي  بنك  عليه 

)5300000( مليون درهم.
ت��اور - �شقة  ن��وف  ام��ارة دب��ي - بور�سعيد - دي��رة - دب��ي - �شارع بور�سعيد - مبنى  التنفيذ:احمد عبيد را�شد عبيد المهيري  - عنوانه :الام���ارات -  طالب 

 0506560007  - �سنتر  �سيتي  ديرة   -  804
المطلوب �إعلانه : امين عبدالله - ال�صفة : منفذ �ضده  - عنوانه :الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع الا�صايل - مبنى بناية باي 
�سكوير 1 - �شقة 204 - الطابق 2 - الخليج التجاري AMIRAN91@HOTMAIL.COM - 0527621229 - مكاني 2667586607

مو�ضوع الإعلان :المنذر �ضدهما:امين عبدالله - اميفان لتجارة العامة �ش.ذ.م.م
�أنه في يوم الأربعاء الموافق 2025/6/25 ال�ساعة 05:00:00م وفي الايام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �سيجری بیع العقار المو�ضحة �أو�صافه �أدناه 
راغبي  وعلى   )http://www.emiratesauction.ae الإلكتروني  وعلى موقعها  للمزادات  الإم��ارات  )�شركة  البيع  بها  �أنيط  التي  لدى الجهة 
ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن 20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من 
294 من قانون الإج��راءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف  م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل 
هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات :وحدة عقارية المنطقة 
التقييم   - B3305 المبنى برج لطيفة - رقم الوحدة  ا�سم   - 1 المبنى  271.41 متر مربع - رقم  الم�ساحة   - 33 المركز التجاري الاولى - رقم الار���ض 

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم   5626612.56

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70533

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:2133/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412
مو�ضوع الدعوى : 1- �ضم ملف النزاع رقم 6680/2025 نزاع محدد القيمة الى ملف الدعوى الماثل 2- الزام المدعي عليه 
بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ )70.289.51( درهم �سبعون الفا ومئتان وت�سعة وثمانون درهما وواحد وخم�سون فل�سا مع الفائدة 
القانونية 5% من تاريخ 2024/11/18 وهو تاريخ دخوله للم�شفى المدعي وحتى تمام ال�سداد 3- الزام المدعي عليه بالر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة  . 
المدعي:الم�ست�شفى الامريكي دبي �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - �شارع 15 �أ - مبنى مبنى الم�ست�شفى الامريكي - �شقة ادارة الم�ست�شفى - 
بجانب مدر�سة جيم�س وين�ش�ستر - 0505522502

المطلوب �إعلانه :  1- فاخر بن زينب  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 1- �ضم ملف النزاع رقم 6680/2025 نزاع محدد القيمة الى ملف 
الدعوى الماثل 2- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ )70.289.51( درهم �سبعون الفا ومئتان وت�سعة وثمانون درهما 
تمام  وحتى  المدعي  للم�شفى  دخوله  تاريخ  وهو   2024/11/18 تاريخ  من   %5 القانونية  الفائدة  مع  فل�سا  وخم�سون  وواح��د 
ال�سداد 3- الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/6/19  
ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات 
العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

�إعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى    
                      في  الا�ستئناف رقم:1470/2025/305 ا�ستئناف تجاري 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعاوي الا�ستئنافية الخام�سة رقم 823
مو�ضوع الا�ستئناف : لائحة ا�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3/2024 تجاري كلي دبي 

وال�صادر بجل�سة 2025/4/29 . 
الم�ست�أنف:طه ح�سين عبدالله العي�سائي

عنوانه:الامارات - امارة دبي - الرقة - دبي - مبنى جرين كورنر - �شقة مكتب رقم 103 - نف�س 
بناية برجر كينج - 0551381105

المطلوب �إعلانه :  1- ذا �سيهور�س لتجارة القوارب �ش.ذ.م.م  -  �صفته : م�ست�أنف �ضده
في  ال�صادر  الحكم  ا�ستئناف  لائحة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
جل�سة  لها  وح��ددت   -  2025/4/29 بجل�سة  وال�صادر  دب��ي  كلي  تج��اري   3/2024 رق��م  ال��دع��وى 
يوم الاثنين  الموافق  2025/6/23  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن 
الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات 
الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  الا�ستئناف
70021 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 
                        في التنفيذ رقم  3996/2025/282 تنفيذ قرار عمالي 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم MB289665314AE ب�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )6915.50( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات 

المرتبطة ان وجد  .
طالب التنفيذ : محمد ح�سين �شحاته ح�سين

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المرر - دبي - �شارع الخليج - مبنى بناية 5 - �شقة الطابق الثالث 
- 304 - كنتاكي - 0523003771

المطلوب �إعلانه : 1- ا�ستاذ محمول لتجارة الهواتف المتحركة ولوازمها ذ.م.م - �صفته : منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/5/29 

للإطلاع على تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة - المحكمة الابتدائية المدنية

مدني    SHCFICICIVS2025 /0003533 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه :خور�شيد �أحمد محب علي  - مجهول محل الإقامة  
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2025/6/25 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
ال�شارقة المحكمة الابتدائية المدنية -  مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم 
8( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ 
الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.  

حرر بتاريخ  2025/6/17  
مكتب الخدمات الق�ضائية      

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�ضاء 

70392

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2025-990(

 المنذرة:�شركة �سنتيمتر كيوب للعقارات
في�صل   - تايات  ام��و  ام��و  تايات  ابراهيم   - ذ.م.م  الفنية  للخدمات  تيج  اليهم:هاى  المنذر 

كوتيكال محمد كوتيكال - مجهولي محل الاقامة
اليهم لالتزام ب�شروط وبنود عقد الايجار  المنذره تر�سل هذا الان��ذار العدلي للمنذر  ف�إن 
واعادة ا�سم الرخ�صة التجارية كما كانت �أثناء التعاقد مع الم�ؤجر وذلك في خلال 10 يوما 
المنا�سبة  القانونية  المنذر الى كافة الاج��راءات  المنذرة تجاه  تاريخه والا ف�سوف تتخذ  من 
بدلات  ب�سداد  والزامكم  الايجار  وبنود عقد  �شروط  لمخالفة  وذلك  الم�ؤجرة  العين  لاخلاء 
الاخلاء  تاريخ  حتى  الايجار  عقد  وبنود  �شروط  ح�سب  الم�ضافة  القيمة  و�ضريبة  الايجار 
التام والفعلي مع تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف وكافه الغرامات المترتبه عليكم ح�سب 

�شروط وبنود عقد الايجار  .
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في الدعوى رقم  92/2023/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 

مو�ضوع الدعوى : طلب �إذن بيع العقار عن �شقة �سكنية منطقة الثنية الخام�سة ار�ض رقم 896 بلدية رقم 1-393 مبنى رقم 1 ا�سم المبنى جولد 
كري�ست فيوز رقم العقار 1902 رقم الطابق 19 - المواقف 1 الم�ساحة بالمتر المربع 127.47 الم�ساحة بالقدم المربع 1372.09 وحجزه تمهيدا لبيعه 

بالمزاد العلني المرهون وهنا عقاريا من الدرجة الاولى .
هاتف   -  606 مكتب  ال�ساد�س  الطابق  ب��ي  بلوك  الاع��م��ال  قرية   - بور�سعيد  دي��رة   - دب��ي  :ام���ارة  عنوانه   - ال��ت��ج��اري   �أبوظبي  التنفيذ:بنك  طالب 

 0556638731  -  3143194981 مكاني   -  info@arnhadvocates.com:بريد  -  042525273 فاك�س   042525270
المطلوب �إعلانه : �شويتا �شاراد تورات تورات �شاراد �شانكار - ال�صفة : منفذ �ضده  - عنوانه :الامارات - امارة دبي - منطقة الثنية الخام�سة - �شارع 
ال�شيخ زايد - ار�ض رقم 896 - مبنى رقم 1 با�سم جولد كري�ست فيوز - �شقة رقم 1902 - الطابق 19 - هاتف رقم 0558251959 - منزل 

3931897891 مكاني   -  thoratshweta@gmail.com  -  0558251959  -  026726000
مو�ضوع الإعلان :المنفذ �ضده:�شويتا �شاراد تهورات �شاراد �شنكر تهورات - كيران كومار اومي�ش راو

�أو�صافه  العقار المو�ضحة  التالية ان اقت�ضى الحال �سيجری بیع  05:00:00م وفي الايام الثلاث  ال�ساعة   2025/7/9 الموافق  �أنه في يوم الأربعاء 
�أدناه لدى الجهة التي �أنيط بها البيع )�شركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني http://www.emiratesauction.ae( وعلى 
ب�إعترا�ضه معززا  التقدم  البيع  المزايدة ولكل من لديه اعترا�ض على  الثمن الا�سا�سي قبل دخول  20% من  ت�أمين لايقل عن  اي��داع  ال�شراء  راغبي 
بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل 
الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم 
�أو�صاف  �أن يقوم ب�إيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان  �أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على  المزاد ب�شرط 
الممتلكات :وحدة عقارية - المنطقة الثنية الخام�سة - رقم الار�ض 896 -رقم المبنى 1 - ا�سم المبنى جولد كري�ست فيوز - رقم الوحدة 1902 - الم�ساحة 

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم    1.621.590.91 التقييم   - مربع  متر   127.47

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70533

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :لطرون لتنظيم و�إدارة الفعاليات ذ.م.م   
القانوني  ال�شكل   - الفهيدي   - ب��ردب��ي   - دب��ي  بلدية  ملك   44-43 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1302578  : الرخ�صة  رق��م    ، مح���دودة   م��سؤولية  :ذات 
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2209322
ق��رار محاكم دبي  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل 
 13/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   13/05/2025 بتاريخ 
الان�صاري  & ام  ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن   - 1 لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 
�سلطان ال نهيان - المركز التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598 
ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :زيتون هرمزكان للتجارة العامة �ش.ذ.م.م   
العنوان : مكتب رقم 222 - ملك �شركة عقار للا�ستثمارات العقارية - النهدة الثانية - ال�شكل 
القانوني :ذات م��سؤولية محدودة  ،  رقم الرخ�صة : 524770 رقم القيد بال�سجل التجاري 
: 56175 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل 
بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري 
وعلى   10/02/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   10/02/2025
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق 
�سلطان  زاي��د بن  ه��زاع بن  ال�شيخ  �سمو  2903 ملك   -  1 رق��م  : مكتب  العنوان  الح�سابات 
 042955598: فاك�س     042955582: هاتف   - الاول  التجاري  الم��رك��ز   - نهيان  ال 
ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ايلانور للو�ساطة التجارية �ش.ذ.م.م   
القانوني  ال�شكل  الم��رر -   - �أحمد عبدالله الجزيري  103 - ملك منى  العنوان : مكتب رقم 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 1369780 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 2329752 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   22/05/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
22/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & 
ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع 
فاك�س     042955582: هاتف   - الاول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زاي��د  بن 
:042955598 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :مركز غر�شوبه للتجميل �ش.ذ.م.م   
العنوان : محل رقم RETAIL - 11 ملك محمد عبدالله �سالم الزيدى ال علي - جبل 
الواحد  ال�شخ�ص   - ذات م��سؤولية مح��دودة  :�شركة  القانوني  ال�شكل   - بردبي   - الاولى  علي 
ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 1155208 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1915991 بموجب 
لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا 
ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 28/05/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 28/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
& ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان :  ايه  �إلى الم�صفي المعين  �أو مطالبة التقدم 
مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري 
الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  بموجب  وذل��ك  ذ.م.م   الفعاليات  و�إدارة  لتنظيم  لطرون  لت�صفية  �أع�ل�اه 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   13/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
13/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
العامة �ش.ذ.م.م  وذلك بموجب قرار  للتجارة  زيتون هرمزكان  لت�صفية  �أعلاه 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   10/02/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
10/02/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  بم��وج��ب  وذل���ك  ����ش.ذ.م.م   التجارية  للو�ساطة  ايلانور  لت�صفية  �أع��ل�اه 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   22/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
22/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
مركز غر�شوبه للتجميل �ش.ذ.م.م  وذلك بموجب قرار محاكم  �أع�اله لت�صفية 
بتاريخ  دب���ي  مح��اك��م  ال���ع���دل  ك��ات��ب  ل���دى  والم���وث���ق   28/05/2025 ب��ت��اري��خ  دب���ي 
28/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :فيجيريان للتجارة العامة �ش.ذ.م.م   
العنوان : مكتب 079-119 ملك �شركة الر�ستماني العقارية - ديرة - مطار دبي الدولي - 
ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 
998682 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1630962 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/05/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   14/05/2025 بتاريخ  دبي 
المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو 
ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الاول - هاتف :042955582   
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   042955598: فاك�س 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :بور تفوليو للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م
القانوني  ال�شكل   - الاولى  البر�شاء   - الملا  207 ملك عبدالله محمد علي  : مكتب  العنوان 
:�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 1048699 رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1978909 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   30/05/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
30/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & 
ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع 
فاك�س     042955582: هاتف   - الاول  التجاري  المركز   - نهيان  ال  �سلطان  بن  زاي��د  بن 
:042955598 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  بم��وج��ب  وذل����ك  �����ش.ذ.م.م   العامة  للتجارة  فيجيريان  لت�صفية  �أع��ل�اه 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   14/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
14/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات\
 العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز 

التجاري الاول - هاتف :042955582   فاك�س :042955598
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  وذل��ك بموجب  ���ش.ذ.م.م   العقارية  للو�ساطة  بور تفوليو  لت�صفية  �أع�اله 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   30/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
30/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ديو�شيز مارين �ش.ذ.م.م   
 - التجاري  2010 - ملك محمد علي عبدالعزيز - بردبي - الخليج  : مكتب رقم  العنوان 
ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 
1073202 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1747762 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   13/06/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 704 - ملك 
محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 042288982 فاك�س : م�صطحباً 

معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :�سيغفالورك�س لتجارة ال�سلع بالجملة �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
العنوان : مكتب رقم OF301B - 8 ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - ال�سوق الكبير - بردبي  
- ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 
1178919 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1964753 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 28/05/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   28/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 704 - ملك 
محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 042288982 فاك�س : م�صطحباً 

معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م 
العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 

: 042288982 فاك�س :
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
ديو�شيز مارين �ش.ذ.م.م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  �أعلاه لت�صفية 
 13/06/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   13/06/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م 
العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 

: 042288982 فاك�س :
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية �سيغفالورك�س لتجارة ال�سلع بالجملة �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 28/05/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   28/05/2025 بتاريخ  دب��ي 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ا�س �سي ا�س لخدمات مراكز الات�صال �ش.ذ.م.م   
:�شركة  القانوني  ال�شكل   - تيكوم    - تاور  44A-601 ملك كونكورد  : مكتب رقم  العنوان 
783819 رقم القيد  ،  رقم الرخ�صة :  ذات م��سؤولية مح��دودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  
دبي  في  وال�سياحة  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   2065676  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل 
وذلك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ق��د تم  ب���أن��ه 
دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   29/05/2025 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  بموجب 
29/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين  بتاريخ 
ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد 
كافة  معه  م�صطحباً   : فاك�س   042288982  : هاتف   - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  خلف 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :النجمه البرونزية لخدمات �إدارة الم�شاريع �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي  - ال�شكل القانوني :�شركة 
ذات م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  ،  رقم الرخ�صة : 1377744 رقم القيد 
دبي  في  وال�سياحة  الإق��ت�����ص��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   2347540  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل 
وذلك   ، �أع�ل�اه  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ق��د تم  ب���أن��ه 
دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   29/05/2025 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  بموجب 
29/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين  بتاريخ 
ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد 
كافة  معه  م�صطحباً   : فاك�س   042288982  : هاتف   - دي��رة   - بور�سعيد   - الغيث  خلف 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م 
العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 

: 042288982 فاك�س :
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية ا�س �سي ا�س لخدمات مراكز الات�صال �ش.ذ.م.م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   29/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
29/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات �ش.ذ.م.م 
العنوان : مكتب رقم 704 - ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 

: 042288982 فاك�س :
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
ال�شخ�ص  �شركة  الم�شاريع  �إدارة  لخدمات  البرونزية  النجمه  لت�صفية  �أع�ل�اه 
والموثق   29/05/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  ذ.م.م  الواحد 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 29/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو 
يوماً  الثبوتية وذلك خلال )45(  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :بتروجليف لأعمال البناء والمقاولات ذ.م.م   
القانوني  ال�شكل   - دروي�����ش  مح��م��د  اح��م��د  ع��ل��ي  م��ل��ك   101-446 رق���م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1049681  : الرخ�صة  رق��م    ، مح���دودة  م��سؤولية  :ذات 
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1706619
ق��رار محاكم دبي  ، وذل��ك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل 
 22/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   22/05/2025 بتاريخ 
لتدقيق  ام  ايه  ات�ش  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  من  وعلى 
الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
- ديرة - بور�سعيد - هاتف : 042973060 فاك�س :042973071 م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :نبتون �إنت للا�ستثمار في الم�شروعات التجارية وت�أ�سي�سها وادارتها �شركة ال�شخ�ص 
الواحد ذ.م.م   

العنوان : مكتب رقم M2 ملك �سالم علي �سالم النا�صر المرزوقي - ال�ضغاية - ال�شكل القانوني :�شركة ذات 
م��سؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1163110 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1932155 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري 
لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/06/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
�إلى الم�صفي المعين عالية لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1705 - 039 ملك بنك الفجيرة 
الوطني �ش.م.ع - الخليج التجاري - هاتف : 042873327 فاك�س :042343599 م�صطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
 العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - 

بور�سعيد - هاتف : 042973060 فاك�س :042973071
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  بموجب  وذل��ك  ذ.م.م  والمقاولات  البناء  لأعمال  بتروجليف  لت�صفية  �أع�اله 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   22/05/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
22/05/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالية لتدقيق الح�سابات
 العنوان : مكتب رقم 1705 - 039 ملك بنك الفجيرة الوطني �ش.م.ع - الخليج التجاري - هاتف : 

042343599: فاك�س   042873327
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�شركة  وادارتها  وت�أ�سي�سها  التجارية  الم�شروعات  في  للا�ستثمار  �إنت  نبتون  لت�صفية  �أع�اله 
ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/06/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :كاملا البيك لخط الملاب�س �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
العنوان : مكتب S1 - 0141 ملك �سمو ال�شيخ حمدان بن را�شد ال مكتوم - رقة البطين - 
ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة  - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 
1088683 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1778214 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد 
المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
�أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   16/06/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 404 ملك 
مجموعة �سلطان للا�ستثمار ���ش.ذ.م.م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س : م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :�سارا احمدى ا�سفوبا�شى لخدمات �إدارة الم�شاريع �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م   
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني :�شركة 
ذات م��سؤولية محدودة  - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  رقم الرخ�صة : 1213543 رقم القيد 
2035690 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه  بال�سجل التجاري : 
، وذلك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  قد تم 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي بتاريخ  1/06/2025 والم��وث��ق ل��دى ك��ات��ب  ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
عالم  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   1/06/2025
ها�شم  احمد ميمون محمد  نياز  F1-390 ملك  : مكتب  العنوان  - فرع  ادارة الاعمال 
ميمون - مجمع دبي للا�ستثمار الاولى - هاتف :   فاك�س : م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :ترو ليجان�سي للعقارات ذ.م.م   
�آل مكتوم - بردبي - المركز  36 ملك ال�شيخ را�شد بن خليفه �سعيد   - 606 العنوان : مكتب 
التجاري الاول - ال�شكل القانوني :�شركة ذات م��سؤولية محدودة  - ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م ،  
رقم الرخ�صة : 1299667 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2204111 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة 
المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/06/2025 والموثق لدى كاتب 
�أو مطالبة التقدم  13/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض  العدل محاكم دبي بتاريخ 
�إلى الم�صفي المعين عالم ادارة الاعمال - فرع العنوان : مكتب F1-390 ملك نياز احمد 
ميمون محمد ها�شم ميمون - مجمع دبي للا�ستثمار الاولى - هاتف :   فاك�س : م�صطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة :زيندن لت�أجير بيوت العطلات ذ.م.م   
المحي�صنة   - ديرة   - ال�سركال  يو�سف  يعقوب  يو�سف  32-66-1 ملك  رقم  : مكتب  العنوان 
الرابعة - ال�شكل القانوني :ذات م��سؤولية محدودة،  رقم الرخ�صة : 1355236 رقم القيد 
ب�أنه  2301528 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
، وذلك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  قد تم 
بتاريخ  دب��ي  العدل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   16/06/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
ان  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   12/06/2025
بي ان لمراجعة الح�سابات �ش.ذ.م.م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
للا�ستثمار �ش.ذ.م.م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س : م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش.ذ.م.م 
  العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش.ذ.م.م - بور�سعيد - هاتف 

:   فاك�س :
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�أعلاه لت�صفية كاملا البيك لخط الملاب�س �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   16/06/2025 بتاريخ  دب��ي 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالم ادارة الاعمال - فرع
دبي  مجمع   - ميمون  ها�شم  محمد  ميمون  احمد  نياز  ملك   F1-390 مكتب   : العنوان   

للا�ستثمار الاولى - هاتف :   فاك�س :
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
لت�صفية �سارا احمدى ا�سفوبا�شى لخدمات �إدارة الم�شاريع �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م  وذلك 
1/06/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم  بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   1/06/2025 بتاريخ  دب��ي 
الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عالم ادارة الاعمال - فرع
دبي  مجمع   - ميمون  ها�شم  محمد  ميمون  احمد  نياز  ملك   F1-390 مكتب   : العنوان   

للا�ستثمار الاولى - هاتف :   فاك�س :
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه 
بتاريخ  دبي  قرار محاكم  وذلك بموجب  ذ.م.م   للعقارات  ليجان�سي  ترو  لت�صفية 
 13/06/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   12/06/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14481 بتاريخ 2025/6/18 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش.ذ.م.م 
  العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش.ذ.م.م - بور�سعيد - هاتف 

:   فاك�س :
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  بم��وج��ب  وذل����ك  ذ.م.م   العطلات  بيوت  لت�أجير  زي��ن��دن  لت�صفية  �أع��ل�اه 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب   16/06/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
12/06/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول



فــن عــربـــي

27
الممثل يخو�ض من خلالها تجربة فنية جديدة

كلوديا مر�شليان:الدراما التركية
بة تحقق الانت�شار �أ�سرع  المعرَّ

وانت�شار  التلفزيونية  الأع���م���ال  تَ���راجُ���عِ  م��ع   •
عليها  يُعر�ض  ما  �أن  ترين  �ألا  المن�صات،  �أعمال 
كل  ي�شاهدون  �أ�صبحوا  النا�س  �أن  بم��ا  ك��افٍ 
�شيء بم��ا في ذل��ك الأع��م��ال ال��درام��ي��ة من 

خلال الهاتف الذي يحملونه؟
يُ�����ش��اهِ��د كل  لا  �إذ  غ�ري �صحيح،  ه��ذا   -
النا�س الأعمال الدرامية على الهاتف، 
ل متابعتها  بل ق�سم كبير منهم يف�ضّ
�أهمّ  لأنها  ال�صغيرة،  ال�شا�شة  على 
مُ�شاهَدة  بن�سبة  وتح��ظ��ى  بكثير 
التلفزيون لايزال يحتل  عالية. 
�صعيد  ع���ل���ى  الأولى  الم���رت���ب���ة 
الم�����ش��اه��دة ح����ول ال���ع���الم، مع 
المن�صات،  �أهمية  الت�أكيد على 
الأعمال  �أن��ه حتى  العلم  مع 
التي تُعر�ض عليها لا تلبث 
�شا�شات  ع���ل���ى  تُ����ب����ث  �أن 

التلفزيون.
المن�صات  تُ�سَبِّب  هل   •
العزلة  م�����ن  ن�����وع�����اً 

الاجتماعية؟
- طبعاً.

ال���ن���ا����س  ول�����ك�����ن   •
يَق�صدون الم�سرح؟

����عُ����ه  وَ�����ضْ الم���������س����رح   -
وه����و تجربة  مُ���غ���ايِ���ر 
�شا�شة  تم��ام��اً.  مختلفة 
ال���ت���ل���ف���زي���ون الم�����وج�����ودة 
ال�شا�شة  ت�����ش��ب��ه  ال���ب���ي���وت  في 
الا�ستغناء  يمكن  ولذلك  ال�سينمائية، 
ع��ن الأخ��ي�رة لمَ���ن ي��خ��ت��ار ذل���ك، �أم���ا الم�سرح 
�أو  �إل��غ��ا�ؤه��ا  يمكن  لا  خا�صة  تجربة  في�شكّل 
ا�ستبدالُها. هو تجربة �إن�سانية حيث ن�شاهد 
على  الممثلين  مبا�شر  وب�شكل  خلالها  م��ن 

الخ�شبة ونتفاعل معهم.
الاجتماعية  ال��ع��زل��ةَ  �أن  ي��ع��ن��ي  وه����ذا   •
يق�صدون  النا�س  �أن  بم��ا  متعمّدة  لي�ست 

الم�سرح؟
- �أنا �ضدّ نظرية الم�ؤامرة، وما ح�صل �أن 
�أفْرَزَ واقعاً معيناً، ولكن  وجود المن�صات 
يق�صدها  لاي���زال  ال�سينما  ي��ح��بّ  مَ��ن 

التكنولوجي  التطور  الأف�ل�ام.  لم�شاهدة  الف�شار  وي�شتري 
�إلى  �أو�صلتْنا  والمن�صات  �شيئاً،  يتعمّد  �أحد  نف�سه ولا  فَرَ�ضَ 

الواقع الحالي.
وتكون  تت�صدّر  �أن  اللبنانية  ال��درام��ا  ا�ستطاعت  ه��ل   •
على  ال��و���ض��ع  اقت�صر  ل��و  حتى  ال�سنة  ه��ذه  ع��رب��ي��اً  الأولى 

م�سل�سل واحد؟
لبنان  في  الأولى  كانت  ولكنها  التقييم،  مو�ضع  في  ل�ست   -

على من�صة »�شاهد«.
 و�أتمنى �أن يزيد عدد الإنتاجات اللبنانية و�أن ت�صبح هناك 

مناف�سة بينها كما كان يح�صل في ال�سابق.
�سب ل�شركة  �إنتاج م�سل�سل »بالدم« كان خطوة جميلة وُحت  
خلال  لبنانياً  م�سل�لًاس  �أي�ضاً  �ستنتج  التي  فيلمز«  »�إي��غ��ل 

المو�سم الرم�ضاني المقبل.
يَحظى  الجيد  اللبناني  الم�سل�سل  �أن  ي�ؤكد  »بالدم«  ونج��اح   
بالم�شاهدة على عك�س ما يقال، بدليل �أنهم ي�شترون الأعمال 

اللبنانية القديمة ويقومون بعرْ�ضها.
في  الم�����ش��ارك��ة  الممثلين  غالبية  ل  يف�ضّ لم���اذا  ر�أي���ك  وفي   •

بة على ح�ساب الدراما المحلية؟ الدراما التركية المعرَّ
- ومن قال هذا الكلام!

الدراما  في  ح�ضورهم  ح�ساب  على  فيها  الممثلين  • تَواجُد 
اللبنانية؟

- الممثّل يقوم بعمله من �أجل �أن يك�سب المال بَدَلَ �أن يجل�س 
كي  لبنانية  درام���ا  توجد  لا  الأ���س��ا���س  في  وينتظر.  بيته  في 

بة. يختار الممثّل التواجد في الدراما التركية المعرَّ
بة بينما   هل يُعقل �أن يَرف�ض دوراً في الدراما التركية المعرَّ

هو جال�س في منزله من دون عمل؟
هناك  يكون  عندما  المحلية  ال��درام��ا  ل  يف�ضّ �أن  يمكن  هو   

مجال للاختيار!
الممثل  ع��ن  ب��ل  فقط،  اللبناني  الممثل  ع��ن  �أتح���دث  لا   •

ال�سوري �أي�ضا؟ً
بة �أكبر، كما �أنها تحقق  - الأجور في الدراما التركية المعرَّ
بن�سبة م�شاهدة عالية جداً  لأنها تحظى  للممثل  الانت�شار 

على الم�ستوى العربي،
فنية  تج��رب��ة  خلالها  م��ن  يخو�ض  الممثل  �أن  ع��ن  ف�لًاض   

جديدة.
الأعمال؟ لهذه  تقويمك  • وما 

- هي بم�ستويات مختلفة، ولكنني لا �أتابع 90 حلقة كاملة 
الذي  »�آ���س��ر«  م�سل�سل  ذل���ك.  يفعل  �أح���د  ولا  الم�سل�سل  م��ن 
دورَها  ت����ؤدي  الكيك  وباميلا  ج���داً،  جميل  حالياً  يُعر�ض 
ب�شكل جميل و�أدا�ؤها فيه هو الأف�ضل مقارنةً مع �أدائها في 

�أعمالها ال�سابقة. 

انهماكي  ب�سبب  ت��وق��ف��ت  ث��م  م��ن��ه  حلقة   20 ت��اب��ع��تُ  وق���د 
م�سل�سل  ق��بْ��ل��ه  و���ش��اه��دتُ  الأخ�����رى.  وان�����ش��غ��الات��ي  بالعمل 
»القدر« لأنني �أحب متابعة الممثلين اللبنانيين، كما تهمّني 

م�شاهدة الأعمال التي ي�شاركون فيها.
تت�صدّر  التي  هي  الكيك  باميلا  �إن  القول  يمكن  هل   •

حالياً بين النجمات اللبنانيات؟
- لا �أحب هذه الت�صنيفات.

و�آخَرون  فيها،  ويَنجحن  تج��ارب  يخ�ضن  ممثلات  هناك   
يمكن �أن ينجحن بن�سبة �أقلّ �أو �أكثر، وربما يح�صل العك�س 

في تجارب �أخرى. 
الفن ن�سبيّ والبع�ض يع�شقون باميلا و�آخَرون لا يطيقونها، 
كما �أن البع�ض لا يحبون ال�سيدة فيروز �أو غيرها. لا توجد 

ت�صنيفات وعلامات في الفن.
العمل«؟ »ور�ش  على  والكتّاب  الممثلين  بهجمة  ر�أيك  • ما 

لي�س  النا�س.  تثقّف  ال���دورات  ه��ذه  �أن  خ�صو�صاً  لا؟  لم   -
�أن  �أج��ل  من  ال���دورات  لهذه  النا�س  يخ�ضع  �أن  بال�ضرورة 
تعتمدها  رة  المتح�ضّ وال���دول  ك��تّ��اب��اً.  �أو  ممثلين  ي�صبحوا 
ك���ث�ي�راً، وه���ن���اك مَ����ن ي���ل���ج����ؤون �إل��ي��ه��ا ب����دلًا ع���ن ممار�سة 
و�آخَرون  التمثيل،  �أ�صول  يتعلّم  منهم  والبع�ض  الريا�ضة، 
�أجل  الت�صوير من  �أ�صول  يتعلّم  مَن  الكتابة، وثمة  �أ�صول 
اكت�ساب الثقافة وهذا �أمر مهم جداً. لا �أحد يَعتر�ض على 

افتتاح 100 مطعم يومياً،
 ولا �أعرف �سبب »�ضيق عين« البع�ض عند افتتاح مثل هذه 
لأن  وثقافتهم،  النا�س  �إلى معرفة  ت�ضيف  �أنها  الور�ش مع 
ال�شخ�ص يختار مجالًا واحداً ويتخ�ص�ص فيه �أثناء درا�سته 
الجامعية ولا يمكنه �أن يَجمع بين كل الاخت�صا�صات، ولو 
لدورات  يخ�ضع  ف�إنه  التمثيل  مجال  في  �ص  التخ�صّ اختار 
�إ�ضافية ومهارات  �أو الت�صوير كي يك�سب ثقافة  في الكتابة 

تتعلق بجوانب �أخرى من المهنة.
هجوم  على  ب��ل  ال����دورات،  ه��ذه  على  يعتر�ض  �أح��د  لا   •

غالبية الفنانين عليها دفعة واحدة؟
- هي مو�ضة.

 وفي لبنان عندما يتم افتتاح م�شروع يُقْبِلُ كل النا�س على 
افتتاح م�شاريع م�شابهة، 

ولكنها مو�ضة جيدة.
جديدا؟ً ن�صاً  تكتبين  • هل 

- نعم، انتهيتُ من كتابة ن�ص �سينمائي، و�أعمل حالياً على 
ن�صّ لم�سل�سل تلفزيوني.

»ال�صبّاح«؟ �شركة  بم�سل�سل  الخا�ص  الن�ص  هو  • هل 
�إنتاج  ل�شركات  ون�صو�ص  »ال�صبّاح«  ل�شركة  ن�ص  هناك   -

�أخرى.

هدى الإتربي تنتهي من ت�صوير 
م�شاهدها في فيلم بيج رامي

انتهت الفنانة هدي الإتربي من ت�صوير كل م�شاهدها في فيلم بيج رامى 
الذي ت�شارك في بطولته مع الفنان رامز جلال م�ؤكدة خلال ت�صريحات 
لـ"اليوم ال�سابع" �سعادتها بالم�شاركة خلال هذا الفيلم، و�أ�ضافت �أنها ورغم 
ت�شارك فيها  ب�أعمال  ال��درام��ا  ع��الم  �أك�رث من تجربة ناجحة في  امتلاك 

وتحقق نجاحًا كبيًرا، �إلا �أن ال�سينما لها مذاق خا�ص.
من  قدمته  عما  مختلف  به  ودوره���ا  مميزة،  تجربة  الفيلم  �أن  و�أ�ضافت 

قبل.
فيلم بيج رامي من بطولة رامز جلال، ب�سمة بو�سيل، محمد عبد الرحمن 
توتا، محمد �أنور ون�سرين �أمين، محمود حافظ، وهدى الإتربى، بالإ�ضافة 
�إلى عدد كبير من الفنانين و�ضيوف ال�شرف �سيتم الإعلان عنهم تباعا 
وم�صطفى عمر  ه�شام  ف��اروق  ت�أليف  والفيلم من  الت�صوير  خلال فترة 
و�إخراج محمود كريم وتدور الأحداث في �إطار كوميدى كعادة �أفلام رامز 

جلال.
�آخر �أعمال هدى الإتربى فى ال�سينما، فيلم "�شم�س" الذى تم عر�ضه فى 
�شهر �سبتمبر من عام 2023، وقدم فيه دور البطولة �إلى جانب عمرو 
محمد  ب��دي��ر،  �أح��م��د  ال�����ص��اوي،  خالد  المغني،  عبد  محمود  الجليل،  عبد 
فواز  �سيناريو  الطريفي،  طلال  درامية  معالجة  مر�سي،  وعلاء  �سليمان 
الخري�شي ور�ؤية فنية للحوار محمد القو�شتى و�إخراج معو�ض ا�سماعيل.
�شاركت هدى الإتربى فى دراما رم�ضان 2025، خلال م�سل�سل "العتاولة 
عبده،  فيفي  �سمرة،  با�سم  زينة،  لطفي،  طارق  ال�سقا،  �أحمد  2" بطولة 
ج��ب��ي��ل، هدى  ث���راء  ال��ق��ا���ض��ي،  م��ي  �أب��و���س��ري��ع،  �أم��ي�ن، م�صطفى  ن�سرين 
فاتن  العبد،  زينب  ك�شك،  �أحمد  الجندي،  مريم  جمال،  ميمي  الإتربي، 
ت�أليف م�صطفى جمال ها�شم.  ال�شريف. ومن  و�أم�رية  �سعيد، لمى كتكت، 

و�إخراج �أحمد خالد مو�سى. و�إنتاج �صادق ال�صباح.

�سعد لمجرد يطلق 
�أغنية "ري�سكينا" 
باللهجة المغربية 

ي�ستعد النجم المغربي �سعد لمجرد لطرح �أحدث �أعماله الغنائية، 
يحمل  المغربية  باللهجة  ج��دي��د  كليب  فيديو  خ�الل  م��ن 

الأ�سبوع  خ�الل  �إط�الق��ه  والم��ق��رر  "ري�سكينا"،  ع��ن��وان 
ال��ت��وا���ص��ل الاجتماعي  الم��ق��ب��ل ع�رب ج��م��ي��ع م��ن�����ص��ات 

والمن�صات المو�سيقية.
و�ألح��ان �لاصح  �أم�ري،  كلمات محمد  الأغنية من 

لزهير  م��و���س��ي��ق��ي  وت����وزي����ع  لازارو،  مج���اه���د 
الح�صادي، بينما تولى الميك�س والما�ستر مادارا، 

ال��ذي �سبق  �أم�ري رواني،  �إخ��راج  والكليب من 
وتعاون مع لمجرد في عدد من �أعماله الم�صورة 

الناجحة.
ويُراهن �سعد لمجرد على هذا العمل الجديد 
ل��ي��وا���ص��ل ح�������ض���وره ال��ف��ن��ي ال����ق����وي، حيث 
يجمع فيه بين الإيقاعات المغربية المعا�صرة 
به  عُ���رف  ال���ذي  المميز  الب�صري  والأ���س��ل��وب 

�أغنية  �أن  طُرحت  ال�سابقة.يذكر  في كليباته 
»�سقفة«،  بعنوان  لمجرد  �سعد  للفنان  جديدة 

ك��ل��ي��ب ع�رب »يوتيوب«  ال��ف��ي��دي��و  ع��ل��ى ط��ري��ق��ة 
كلمات  م��ن  المو�سيقى،  ا�ستماع  من�صات  وجميع 

خ��ال��د ڤ�رين��ا���س، �ألح����ان ي��ا���س��ر ن���ور، ت��وزي��ع وميك�س 
وما�ستر توما، والكليب من �إخراج ح�سام الح�سيني.

مجموعة ن�صو�ص في جعبة الكاتبة اللبنانية كلوديا 
ها الآخَر تلفزيوني  ها �سينمائي وبع�ضُ مر�شليان، بع�ضُ

ل�شركة ال�صبّاح و�شركات �إنتاج �أخرى.
مر�شليان تحدثت عن �أهمية المنِ�صات، معتبرة �أنها لم 
تُلْغِ دور التلفزيون، م�شيرة في الوقت نف�سه �إلى �أهمية 

ور�ش العمل الفنية المنت�شرة في لبنان حالياً.
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عقار متاح ل�سرطان الثدي قد يبطئ نمو 
ورم دماغي عدواني ي�صيب الأطفال

البريطانية  ال�صحية  الخ��دم��ات  هيئة  في  متاحا  عقارا  �أن  درا���س��ة  �أظ��ه��رت 
ن��ادر وع���دواني ي�صيب  ال��ث��دي ق��د يبطئ نم��و ورم دم��اغ��ي  لعلاج �سرطان 

الأطفال.
المعروف   ،)ribociclib(  " "ريبو�سيكليب  عقار  �أن  العلماء  واكت�شف 
"كي�سكالي" )Kisqali(، يمكنه الحفاظ  �أي�ضا با�سم العلامة التجارية 
 )DHG( على نوع فرعي من الورم الدبقي المنت�شر في ن�صف الكرة المخية
م�ستقرا لمدة 17 �شهرا تقريبا قبل �أن يبد�أ في النمو مرة �أخرى، وهو مر�ض 

من �ش�أنه �أن يتطور بخلاف ذلك في غ�ضون �أربعة �أ�شهر.
لمزيد  ال��دواء ويخ�ضع  �إع��ط��ا�ؤه  بالورم، تم  �إن طفلا م�صابا  العلماء  وق��ال 
النتائج كانت  �أربع �سنوات من الت�شخي�ص، و�إن  �أكثر من  من العلاج، بعد 
الكرة  ن�صف  المنت�شر في  الدبقي  للورم  يوجد علاج حاليا  "رائعة" لأنه لا 

المخية وكان ت�شخي�صه �سيئا، من 18 �إلى 22 �شهرا.
 Brain Tumour م���ؤ���س�����س��ة  ج��زئ��ي��ا  م��ول��ت��ه��ا  ال��ت��ي  ال���درا����س���ة  وفي 
العلماء  Cancer Cell، نظر  Charity الخيرية ون�شرت في مجلة 
 )DHG( إلى نوع محدد من الورم الدبقي المنت�شر في ن�صف الكرة المخية�

.H3F3A كان مرتبطا عادة بطفرة في جين
الطبيعي  التطور  تعطل  ال���ورم  خلايا  �أن  المعملية  الاخ��ت��ب��ارات  و�أظ��ه��رت 

للخلايا الع�صبية في الدماغ.
�إذا كان ا�ستهداف بروتين ي�سمى CDK6، والذي  وا�ستك�شف الفريق ما 

ي�شارك في تنظيم انق�سام الخلايا، قد يكون واعدا.
ويعرف "ريبو�سيكليب" ب�أنه مثبط CDK4/6، والذي يعمل عن طريق 

�إيقاف العمليات التي تحتاجها خلايا ال�سرطان للانق�سام.
�أورام  الأدوي���ة في  الأن���واع من  ه��ذه  اختبار  "تم  البروفي�سور جونز:  وق��ال 
الآن  ال���دواء حتى  اختبار  وبينما تم  بنجاح مح��دود فقط".  قبل  الم��خ من 
�أن ت�ؤدي نتائج هذا البحث �إلى تجارب  على مري�ض واحد، ف�إن الأمل هو 

�سريرية.
طب  لبرنامج  الم�شاركة  الم��دي��رة  فيلبين،  ج��ي  مارييلا  ال��دك��ت��ورة  و�أ���ش��ارت 
�أورام الأع�صاب للأطفال في معهد دانا فاربر لل�سرطان في بو�سطن بولاية 
�أن  �إلى  للدرا�سة،  الرئي�سية  والم�ؤلفة  المتحدة،  بالولايات  ما�سات�شو�ست�س 
الطريق لطرق  الآن تمهد  لكنها  البداية،  "غير متوقعة في  كانت  النتائج 

علاجية جديدة لهذا المر�ض".
م�ؤ�س�سة  في  العلميين  الم��سؤولين  كبير  نيومان،  �سيمون  الدكتور  و�أ���ض��اف 
البحث  هذا  "ي�ساعدنا  الخيرية:   Brain Tumour Charity
�أن  على فهم �أف�ضل لما يدفع هذا المر�ض المدمر لدى الأطفال. نحن نعلم 
العثور على نقاط �ضعف في الخلايا  و�أن  لي�ست فعالة  العلاجات الحالية 
ال�سرطانية يمكن �أن ي�ؤدي �إلى علاجات جديدة م�ستهدفة لم�ساعدة الأطفال 

على العي�ش لفترة �أطول وحياة �أف�ضل".

ال�شم�س؟ حرارة  درجة  تبلغ  •  كم 
- على ال�سطح، ت�صل حرارة ال�شم�س الى 5600 درجة مئوية.. بينما 

في باطن ال�شم�س، فت�صل الى 15 مليون درجة مئوية.
ال�ساخن؟ الماء  �أم  البارد  الماء  �أخف..  •  �أيهما 

- الماء البارد.
والأر�ض  ال�شم�س  بين  الم�سافة  �أكبر،  الم�سافتين  • �أي 

�أم الم�سافة بين الأر�ض والقمر؟
- الم�سافة بين ال�شم�س والأر�ض حيث تعادل حوالي 385 �ضعف الم�سافة 

بين الأر�ض والقمر.
• ما هي المدينة التي ت�ستخدم خيوط العنكبوت في 

حياكة الأقم�شة؟
- مدغ�شقر.

كبير. نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�صل(  )روماتيزم  الروماتيزم  حالات  بع�ض  �أن  تعلم  •هل 
وت�صل  العادية  الح��الات  في  يوميا  ماء  ليتر   1.5-1 ي�شرب  �أن  فرد  لكل  ال�ضروري  من  �أنه  تعلم  •هل 
حاجة الج�سم للماء الى حوالي 3 ليتر في الأي��ام الحارة وعند بذل الجهد حيث يفقد الج�سم في الحالتين 

ن�سبة كبيرة من العرق.
الكبار. ي�صيب  مما  �أقل  بن�سب  ولكن  �أي�ضا  الأطفال  ي�صيب  ال�شقيقة  �صداع  �أن  تعلم  •هل 

منها. مرتبة  �أعلى  فهو  الفطنة  تمام  الذكاء  �أن  والفطنة  الذكاء  بين  • الفرق 
مختلفة. ل�سان  ب�صمة  له  �شخ�ص  فكل  الا�صابع  ب�صمة  • مثل 

الاخ�ضر. هو  للزمرد  المميز  • اللون 
مرتفع. ثمنه  ان  للزمرد  ال�سيئة  • ال�صفة 

الكوهنيور. هي  ما�سة  ا�شهر  • ا�سم 
ال�صينيون. هم  الحدائق  ان�شاء  فكرة  ابتكر  �شعب  • اول 

العطور. �صناعة  في  قيمة  مادة  وهو  العنبر  حوت  �أمعاء  من  ي�ستخرج  • العنبر 
الدافئة. المياه  من  �أ�سرع  ب�شكل  الباردة  المياه  في  ت�سير  • البواخر 

 !!! والكتابة  القراءة  تجهل  كانت  البكر  �شك�سبير  ابنة  ان  ت�صدق  • هل 

المحتال وال�سر الكبير

 

فوائد ال�شمر للحامل
تناول المر�أة الحامل 
ي�سهل  ل���ل�������ش���م���ر 
ع���م���ل���ي���ة ال���������ولادة، 
الإكثار  دون  ولكن 
يت�سبب  لأن����ه  م��ن��ه 
المبكرة،  ال���ولادة  في 
ف��ع��ل��ي��ك ت����ن����اول 2 
الأ�سبوع،  في  ك���وب 
ك��م��ا ي�����س��ه��ل ن���زول 
ال�شهرية  ال������دورة 

بدون �ألم، ويزيد من �إدرار اللبن للأم المر�ضع.
ويقوي الجهاز المناعي للج�سم، ويقي من الإ�صابة ب�أمرا�ض ال�شتاء، ويحد 

من ارتفاع �ضغط الدم.
كما يحمى الأطفال من الإ�صابة بالمغ�ص، وي�سهل عملية اله�ضم، وي�ساعد 
وا�سترخاء  بالراحة  ال�شعور  على  وي�ساعد  البطن،  من  الغازات  طرد  على 

الجهاز الع�صبي.
الرغبة  ويقوي  القولون،  ب�سرطان  والإ�صابة  القولون،  يعالج م�شاكل  كما 

الجن�سية لدى ال�سيدات، لأنه يزيد �إفراز هرمون الإ�ستروجين.
ويخل�ص من ق�شرة ال�شعر ويقويه ويحد من ت�ساقطه، ويحد من الإ�صابة 

بالنوبات القلبية، ويقي من الإ�صابة بال�ساكتات الدماغية.

حدث في احدى المدن القديمة ان احد الرجال الفقراء ويدعي هوزان جل�س ذات يوم يحادث نف�سه ويت�ساءل �إلى 
متى �سيظل على هذا الفقر، لماذا لا يعي�ش مثل من حوله �سعيدا غنيا ي�ستطيع ان يجد كل ما يتمناه .. ف�سمع 
من يرد عليه ويقول له: عليك ان ت�سلك طريق الحيلة لتغتني وتعي�ش �سعيدا، فنظر حوله فوجد �شيطانه وقد 
ظهر له في مر�آته وهو يبت�سم ابت�سامة خبيثة فقال لل�شيطان: وما هي تلك الحيلة التي اعي�ش بها غنيا، ابت�سم 

ال�شيطان وتركه وان�صرف وطوال الليل والرجل من�شغل يفكر حتى جاءت الفكرة .
في اليوم الثاني تظاهر بالمر�ض فاخذ جيرانه وا�صدقاءه ي�أتون للاطمئنان عليه ومنحه بع�ض الطعام وهنا بد�أ 
تنفيذ خطته، فاختار احدهم وكان معروفا بين النا�س بالثرثرة وانه لا يكتم �سرا وقال له: يا �صديقي العزيز 
��سأموت هنا دون ان اعي�ش ولو ليومين.. رغم اني ا�ستطيع لو املك �صحتي ان اعي�ش ملكا.. ف�أ�ستغرب الرجل 
وقال: كيف، فقال له هوزان انه �سري، �سري الخا�ص الذي لا ابوح به الا لمن يدفع الكثير وغم�ض عيناه وتظاهر 

بالنوم والمر�ض ال�شديد.
ذهب الرجل الى احد الاثرياء وقال له: لقد عرفت ان لدي هوزان �سر كبير من يعرفه ي�صبح اغني الاغنياء 
لكن يجب ان يدفع له الكثير ليعرفه. فقال الغني: ح�سنا �سنرى.. وذهب الغني الي هوزان وتناق�شا ثم قرر ان 
يدفع لهوزان ع�شرة الاف قطعة ذهبية ويترك له ال�سر وهو كنز مخبئ في كهف جبلي اغلق عليه بقطعة كبيرة 
ال�سابق لتك المدينة وهو يقدر بمئات الاوزان من الذهب والجواهر من يذهب  من الحجر ي�ضم كنوز الملك 
للبحث عنه يذهب في ليلة قمرية . احذ هوزان النقود وطلب من الغني ان لا يبوح بال�سر وفي خلال ا�سبوع كان 
هناك ع�شرة من الاغنياء كل منهم دفع لهوزان ع�شرة الاف قطعة ذهبية ويعي�ش في انتظار اول ليلة قمرية وهي 
ت�أتي بعد ا�سبوع.. وقبل ان يمر ذلك اختفى هوزان وذهب الى مدينة لا يعرفه فيها احد ليعي�ش عي�شة الملوك 
ويفتتح تجارة كبيرة وياتي منها بارباح لا ح�صر لها لكنه كان يعي�ش مهدد بانك�شاف امره فكثيرا ما �سمع من 
امه ان الدنيا �صغيرة فهل ياتي يوما يعرف النا�س فيه حقيقة هذا المحتال وهل وجد الع�شرة الاغنياء كنزهم 

المدفون تحت �سفح الجبل في ليلة قمرية.

الممثلة البرازيلية مارينا روي باربو�سا لدى ح�ضورها عر�ض فيلم »�إدينجتون« في الدورة 78 من مهرجان كان ال�سينمائي. ا ف ب

�أطعمة ومواد غذائية ت�سبب قرحة المعدة
التي  المعدية  القرحة  من  النا�س  من  العديد  يعاني 
الجهاز  �صحة  على  وت���ؤث��ر  �شديدة  �آلام��ا  لهم  ت�سبب 
نتيجة  القرحة  تت�شكل  وق��د  كبير،  ب�شكل  اله�ضمي 

عادات غذائية خاطئة.
اله�ضمي  الجهاز  �أمرا�ض  طبيب  قال  المو�ضوع  حول 
ب��اي��ك��وف في م��ق��اب��ل��ة م���ع �صحيفة  �أول���ي���غ  ال���رو����س���ي 
نتيجة  القرحة  الرو�سية:" تحدث   Gazeta.Ru
خلل بالغ�شاء المخاطي للمعدة،، مما ي�ؤدي �إلى التهاب 
واختلال الأداء الطبيعي لهذا الع�ضو المهم في الجهاز 
اله�ضمي، ويمكن �أن تحدث قرحة المعدة نتيجة عدة 
و�أحد  الج�سم،  على  ت���ؤث��ر  وخ��ارج��ي��ة  داخلية  ع��وام��ل 

هذه العوامل هو النظام الغذائي".
قرحة  ت�سبب  ال��ت��ي  ال��غ��ذائ��ي��ة  الم���واد  و�أ�ضاف:"�أكثر 
الأغذية  فهذه  والتوابل،  الح��ارة  الأطعمة  هي  المعدة 

يزيد  مم��ا  الم��ع��دة،  حمو�ضة  ارت��ف��اع  زي���ادة  في  ت�ساهم 
من احتمالية تلف الغ�شاء المخاطي. كما �أن الأطعمة 
الحارة قد ت�ؤدي �إلى خلل في الأداء الطبيعي للع�ضلة 
ال��ع��ا���ص��رة، مم���ا ي��زي��د م���ن خ��ط��ر الإ����ص���اب���ة بمر�ض 
الارتج�����اع الم��ع��دي الم��ري��ئ��ي – وه���و ع��ام��ل م��ه��م �آخر 
اله�ضمية..  ال��ق��رح��ة  بم��ر���ض  الإ���ص��اب��ة  في  ي�����س��اه��م 
والمجموعة الثانية من الأطعمة التي ت�سبب القرحة 
المعدية هي الأطعمة الدهنية والمقلية، هذه الأطعمة 
تبطئ عملية اله�ضم، مما يخلق ظروفا لبقاء الطعام 
في المعدة لفترة طويلة، وي�شكل �ضغطا م�ستمرا على 
المخاطي  الغ�شاء  بتلف  ويت�سبب  اله�ضمي،  الج��ه��از 

للمعدة وتطور القرحة".
القرحة  ت�سبب  ال��ت��ي  الم���واد  م��ن  الثالثة  والم��ج��م��وع��ة 
المعدية تبعا للطبيب هي القهوة وال�شاي وم�شروبات 

الكافيين  من  عالية  ن�سب  على  تحتوي  التي  الطاقة 
الذي يعتبر منبها قويا لإفراز حم�ض الهيدروكلوريك 
في المعدة، وكذلك الم�شروبات الكحولية التي ت�ؤدي �إلى 

تلف الغ�شاء المخاطي للمعدة.
كما �أ�شار الطبيب �إلى �أن الإكثار من تناول الأطعمة 
الأح��م��ا���ض مثل  م��ن  ن�سب عالية  ال��ت��ي تح��ت��وي على 
الغ�شاء  بتلف  يت�سبب  والخ���ل  وال��ت��ف��اح  الحم�ضيات 
بالابتعاد  ون�صح  القرحة،  وت�شكل  للمعدة  المخاطي 
على  تحتوي  كونها  الم�صنعة  الغازية  الم�شروبات  ع��ن 
في  الم��ف��ي��دة  بالبكتيريا  خللا  ت�سبب  كيميائية  م���واد 
الأطعمة  من  كذلك  وحذر  اله�ضمي،  والجهاز  المعدة 
الجاهزة والوجبات ال�سريعة التي تحتوي على ن�سب 
حافظة  كيميائية  م���واد  وع��ل��ى  ال���ده���ون  م��ن  ع��ال��ي��ة 

ت�سبب الالتهابات في الج�سم وخ�صو�صا في المعدة.


