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�سوزان نجم الدين:

 المناف�سة في رم�ضان 
�ستكون �صعبة جداً

المرا�سلات: �ص.ب :505
email:munawaat@alfajrnews.ae

من �أين تبد�أ رحلتك مع التخ�سي�س؟
�أنه حان  في كل مرة ترى فيها وزنك بعد ال�صعود على الميزان ت�شعر 
وا�ستعادة  ال��زائ��دة،  ال��ده��ون  لخف�ض  فعّالة  �إج���راءات  لاتخاذ  الوقت 
الر�شاقة. لكن من �أين تبد�أ؟ البع�ض يعتقد �أن الم�شكلة في الن�شويات، 
�أو ال�سكريات، وهي فكرة لي�ست خاطئة، لكن الج�سم يحتاج �إلى الطاقة 
من الكربوهيدرات، وكل ما عليك هو �ضبط معدل ال�سعرات الحرارية 
التي تدخل الج�سم مع الجهد الذي تبذله. �إذا كنت تفكر في خطوات 

فعّالة لإنقا�ص الوزن، �إليك كيف تبد�أ:
* تناول المزيد من لاألياف، والتي توجد في حبوب ال�شوفان، والتفاح 

والخبز لاأ�سمر، وجميع الخ�ضروات والفواكه.
* ا�شرب بع�ض الماء قبل �أن تبد�أ في تناول طعامك.

* ت��ن��اول ال�بروت�ين في جميع ال��وج��ب��ات. ي��وج��د ال�بروت�ين في الفول 
والبقوليات،  ال���ده���ون،  م��ن  وال��ل��ح��وم الخ��ال��ي��ة  وال��ب��ي�����ض والج��ب�ن، 
ممار�سة  قبل  خفيفة  كوجبة  المك�سرات  بع�ض  ت��ن��اول   * والم��ك�����س��رات. 
�أيام في   5 الن�شاط البدني ولو لب�ضع دقائق  التمارين، وواظب على 
ب��دلًا من  ال�سلالم  ا�صعد  وال��راح��ة،  للك�سل  ت�ست�سلم  لا   * لاأ���س��ب��وع. 
ع  ا�ستخدام الم�صعد، ولا تطلب لاأغرا�ض من الدكان، بل اذهب وتب�ضّ

بنف�سك، ولا تفوّت فر�صة للم�شي �أو للوقوف بدلًا من الجلو�س.
الوزن،  وتابع تغيرات  للتخ�سي�س،  �إج���راءات  به من  ما قمت  �سجّل   *
ل�ضمان عدم  لاأف�ضل  وببطء هو  تدريجياً  ال��وزن  �إنقا�ص  �أن  وتذكّر 

ا�ستعادة الوزن مرة �أخرى.

تجنّبي هذه الأطعمة لتفادي �سقوط الحمل
�سقوط الحمل هو وفاة الجنين داخل بطن لاأم قبل لاأ�سبوع الـ 20، 
وقد يحدث ذلك لأ�سباب �صحية متعددة منها �شذوذ الكرومو�سومات، 
�أ�سباب �سقوط الحمل  التحكم فيه. لكن من بين  �أم��ر لا يمكن  وهو 
الهرمونات،  التدخين، ولاأدوي��ة، وم�شاكل  التحكم فيها:  التي يمكن 

ولاأطعمة، والم�شاكل ال�صحية التي ت�صيب الرحم.
احتمالات  تقليل  على  الح��م��ل  ح���دوث  قبل  ال���وزن  �إن��ق��ا���ص  وي�ساعد 
التالية لاحتوائها  لاأطعمة  عليك تجنّب  ذلك  و�إلى جانب  �سقوطه. 

على عنا�صر قد ت�سبب ال�سقوط:
لاأنانا�س. تحتوي فاكهة لاأنانا�س على مادة البروميلين التي ت�سبب 

تليين عنق الرحم والبدء في انقبا�ضه، ما ي�ؤدي �إلى لاإجها�ض.
منا�سبة للحمل لأنها  �أي�ضاً  الفاكهة الا�ستوائية لي�ست  البابايا. هذه 

تحتوي على اللاك�سيتيف الذي يحفّز الانقبا�ضات.
لاألبان غير المب�سترة. يحتوي الحليب ولاأجبان غير المب�سترة مثل 
جبن الفيتا والجبن الطرية "الكريم" على بكتريا اللي�سيتريا التي 
ت�سبب لاإجها�ض. البي�ض وال�سمك النيّء. يحتوي البي�ض وال�سمك 
النيّء على بكتريا ال�سلامونيلا التي ت�سبب �آلاماً للأمعاء وانقبا�ضات 

تقود �إلى �سقوط الحمل.

التحفيز الكهربي يعيد ال�شباب �إلى الذاكرة 
�إمكانية  بو�سطن  جامعة  م��ن  بحث  ف��ري��ق  �أج��راه��ا  تج���ارب  �أظ��ه��رت 
تحفيز الذاكرة و�إعادة حيوية ال�شباب �إليها في �سن الـ 70 عن طريق 
�أواخر  الذاكرة في التراجع عادة في  ق��درات  موجات كهربائية. وتبد�أ 
�سنوات الـ 20 و�أوائل الـ 30، لكن وفقاً للدرا�سة الحديثة يمكن �إعادة 

الن�شاط �إلى خلايا الذاكرة العاملة حتى في �سن ال�شيخوخة.
"نيت�شر نيورو�ساين�س"، وقام فريق  ونُ�شرت نتائج الدرا�سة في مجلة 
وزميله جون  رينهارت  روب��رت  البروفي�سور  يتكون من  الذي  البحث 
نوجوين بتجارب �شارك فيها �أ�شخا�ص في �سن الـ 70. وخلال التجربة 
تم تحفيز خلايا الذاكرة بوا�سطة �أقطاب كهربائية و�ضعت على فروة 

الر�أ�س لمدة 25 دقيقة.
و�أظهرت التجارب زيادة ن�شاط ذاكرة من هم في الـ 70 ليعادل ن�شاط 
من هم في الـ 20، وا�ستمر الن�شاط الزائد للذاكرة لمدة 50 دقيقة بعد 

تلقي جل�سة تحفيز كهربي مدتها 25 دقيقة.
الذاكرة،  خلايا  على  الكهربي  التحفيز  ت�أثير  البحث  فريق  ور�صد 
حيث تبين زيادة التن�سيق بين �إيقاعات الدماغ المختلفة، و�صاحب ذلك 

زيادة القدرة على تخزين ومعالجة المعلومات.
ويعتقد فريق البحث �إمكانية تطوير نمط علاجي للخرف والزهايمر 

يعتمد على التحفيز الكهربي لخلايا الدماغ.
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لماذا ي�صاب غير المدخنين ب�سرطان الرئة؟
يدخنوا  لم  �أن��ه��م  م��ن  ال��رغ��م  على  القاتل  ال��رئ��ة  ب�سرطان  لاآلاف  ي�صاب 
�سيجارة على لاإطلاق، لاأمر الذي يثير ت�سا�ؤلات حول كيفية حدوث ذلك. 
�أع��داد الم�صابين ب�سرطان الرئة من غير المدخنين في ال�سنوات  وت�ضاعفت 
لاأخيرة، بح�سب درا�سات طبية حديثة. ومن بين ه�ؤلاء ديابر مونتاغيو، 
البالغة من العمر 54 عاما، والتي تم ت�شخي�ص �إ�صابتها بمرحلة متقدمة 
من �سرطان الرئة. وتقول مونتاغيو �إنها لم تدخن �سيجارة طوال حياتها، 
مو�ضحة �أنها مطالبة ب�إبلاغ لاأطباء والممر�ينض والممر�ضات با�ستمرار ب�أنها 
"الحكم عليها  �أن يتم  لم تدخن �سيجارة في حياتها على لاإط�الق، خ�شية 
"خ�شية �أن تلام ب�سبب التدخين" لإ�صابتها بال�سرطان،  ب�أنها مدخنة" �أو 
النا�س  �إن  ديابر  وتقول  "ديلي ميل" البريطانية.  نقلت �صحيفة  ما  وفق 
ذلك  بال�ضرورة،  مدخنون  ب�أنهم  الرئة  ب�سرطان  الم�صابين  على  يحكمون 
يعتبر  بينما  ف�إنه  ال��واق��ع،  وفي  بالتدخين.  ع��ام  ب�شكل  مرتبط  المر�ض  لأن 
وجود  �إلى  بالنظر  ال��رئ��ة،  ب�سرطان  لاإ�صابة  في  رئي�سيا  عاملا  التدخين 
85 في  60 عاملا كيماويا م�سرطنا في ال�سيجارة، و�أنه م��سؤول عن  نحو 
المئة من حالات لاإ�صابة بهذا النوع من ال�سرطان، ف�إن الباحثين يعتقدون 
ال�سنوات لاأخيرة.  زي��ادة في  المدخنين ت�شهد  �أن لاإ�صابة بالمر�ض بين غير 
وبح�سب درا�سة قام بها الباحث والم�ست�شار في جراحة ال�صدر في م�ست�شفى 
برومبتون الملكي �إريك ليم ف�إن عدد حالات لاإ�صابة بمر�ض �سرطان الرئة 

بين غير المدخنين ت�ضاعف في ال�سنوات لاأخيرة.
ف���إن ع��دد من  ووف��ق الدرا�سة التي ن�شرت في دوري��ة ال�سرطان لاأوروب��ي��ة، 
�أجروا عمليات جراحية لإ�صابتهم ب�سرطان الرئة من غير المدخنين بلغت 
نحو ثلث �إجمالي هذا النوع من العمليات الجراحية. ويو�ضح ليم �أن هناك 
�صعوبة في ت�شخي�ص غير المدخنين بمر�ض �سرطان الرئة، وهذا يعني �أنه 
لا يتم الك�شف عن لاإ�صابة بالمر�ض �إلا في مراحله المت�أخرة، وعندما ي�صبح 

العلاج �أكثر �صعوبة.

لهذا ال�سبب.. عليك �إخفاء 
ماكينة الحلاقة عن �أطفالك

ن�شرت �سيدة �أمريكية مقطع فيديو تحذر 
لاأمهات من ترك ماكينة الحلاقة  فيه 
الكهربائية في متناول �أطفالهن، بعد ما 
�شعره  حلق  على  ال�صغير  طفلها  �أق���دم 

و�شعر �شقيقته ال�صغيرة.
على  ن�شرته  ال���ذي  الفيديو  ب��داي��ة  وفي 
موقع التوا�صل الاجتماعي "�إن�ستغرام"، 
تك�سا�س  ولاي����ة  م���ن  لي  �ستيفي  ت��ظ��ه��ر 
كيف  ت�شرح  وه��ي  عينيها،  في  وال��دم��وع 
من  �أج���زاء  حلق  على  تيدي  ابنها  �أق���دم 
�شعر �شقيقته �إيلويز، بعد �أن فعل ال�شيء 
نف�سه في �شعره. وقام تيدي بحلق الجزء 
الخلفي من �شعر �شقيقته بالكامل، كما 
لحلاقة  الكهربائية  الم��اك��ي��ن��ة  ا���س��ت��خ��دم 
�شعره من لاأعلى، مما ا�ضطر والدتهما 
بح�سب  بالكامل،  �شعرهما  حلاقة  �إلى 

�صحيفة "ديلي ميل" البريطانية.
وبعد �أن م�سحت دموعها، راحت ال�سيدة 
�إنه  "ح�سناً..  وق��ال��ت  نف�سها،  ت��ع��زي  لي 

مجرد �شعر، و�سينمو من جديد".
ة  القَ�صّ كانت  �إذا  ابنتها  ��سألت  وعندما 
"لا" و�أ�ضافت  �أجابت  تعجبها  الجديدة 
هل  �أم���ي،  ي��ا  �صبي  مثل  �شكلي  "يبدو 

يمكنك �أن ت�ضعي �شعرك على ر�أ�سي؟".

طرق محاربة الدهون في 
منطقة الأرداف �ص 23

تقوية الع�ضلات 
تطيل العُمر

قالت نتائج درا�سة برازيلية جديدة 
المفاتيح  �أح����د  ال��ع�����ض�الت  ق����وة  �إن 
من  و�إن  ال��عُ��م��ر،  لإط��ال��ة  الرئي�سة 
يم��ار���س��ون تم��اري��ن الم��ق��اوم��ة ورفع 
غالباً.  �أط������ول  ي��ع��ي�����ش��ون  لاأوزان 
تتبعت  ب����أن���ه���ا  ال����درا�����س����ة  وتم����ت����از 
 2001 عامي  بين  فيها  الم�شاركين 
ت�أثير  ب��ر���ص��د  �سمح  م��ا  و2016، 
تمارين تقوية الع�ضلات على ن�سبة 

الوفيات.
ال��درا���س��ة م�ؤخراً  ن��ت��ائ��ج  وعُ��ر���ض��ت 
 2019 يوروبريفينت  م���ؤتم��ر  في 
الم�شاركين في  وبلغ عدد  ل�شبونة،  في 
�أعمارهم  �شخ�صاً   3878 الدرا�سة 
بينهم  وك��ان  عاماً،  و85   49 بين 

عدد من الريا�ضيين.

�أجريت  ال��ت��ي  ال��درا���س��ة  وت��و���ص��ل��ت 
دي  "كلينيميك�س" ب��ري��و  ع��ي��ادة  في 
قوة  زادت  ك��ل��م��ا  �أن����ه  �إلى  ج���ان�ي�رو 
الع�ضلات كلما توفرت فر�صة �أكبر 
لطول العُمر، وتفادي جميع �أ�سباب 
بال�صحة  ال�صلة  ذات  المبكرة  الوفاة 

ولاأمرا�ض.
لاإن�سان  ع�����ض�الت  ق���وة  وت��ت��ن��اق�����ص 
ب��داي��ة م��ن �سن ال��ـ 40. وق��د حثّت 
ع��ل��ى ممار�سة  ال��درا���س��ة  ت��و���ص��ي��ات 
الج�سم  لن�صفي  متنوعة  تم��اري��ن 
برفع  والاهتمام  وال�سفلي،  العلوي 
خفيفة،  ك���ان���ت  ل���و  ح��ت��ى  لاأوزان 
ال�صالة  �إلى  ال�����ذه�����اب  و�إدم�����������اج 
"الجيم" �ضمن الروتين  الريا�ضية 

اليومي ولاأ�سبوعي.

ويو�صي �أطباء لاأطفال ب�أن تقت�صر تغذية المواليد على 
الر�ضاعة الطبيعية فقط لمدة �ستة �أ�شهر على لاأقل من 
"طب لاأطفال" �إلى  ال��ولادة. و�أ�شار الباحثون في دورية 
�أن حليب لاأم يحتوي على ن�سبة �أكبر من الكولي�سترول 
مقارنة بالحليب ال�صناعي البديل ولكن لا يُعرف الكثير 
مراحل  في  الكولي�سترول  معدلات  على  ذلك  ت�أثير  عن 

تالية من العمر.
ولإجراء الدرا�سة تتبع الباحثون 3261 ر�ضيعا وُلدوا 
�أعمار  ب��ل��وغ��ه��م  1997 لح�ين  ع���ام  ك��ون��غ في  ه��ون��غ  في 
متو�سطها 17 عاما ون�صف العام. وب�شكل عام كان 7.5 
الر�ضاعة  على  يعتمدون  الدرا�سة  �شملتهم  ممن  بالمئة 
الطبيعية فح�سب في لاأ�شهر الثلاثة لاأولى من العمر، 
لاأم  بالمئة منهم على مزيج من حليب   40 فيما تغذى 

والحليب ال�صناعي البديل.
واعتمد 52 بالمئة على التغذية بالحليب ال�صناعي فقط. 
وخل�صت الدرا�سة �إلى �أن من تغذوا بالر�ضاعة الطبيعية 
للكولي�سترول  لاإج��م��ال��ي��ة  الم��ع��دلات  لديهم  انخف�ضت 
"�إل. ال��ك��ث��اف��ة  ال��ده��ن��ي منخف�ض  ال�بروت�ين  وم��ع��دلات 

دي.�إل" ببلوغهم �سن المراهقة مقارنة ب�أقرانهم.
ولم تكن الدرا�سة م�صممة لإثبات ما �إذا كانت الر�ضاعة 
الطبيعية ت�ؤثر ب�شكل مبا�شر في معدلات الكولي�سترول 
فقط  لاأم  حليب  ت�أثير  وكيفية  و�سبب  المراهقين  ل��دى 
ع��ل��ى ذل����ك. ل��ك��ن ك��ري�����س��ت��وف��ر اوي����ن م��ن م��ع��ه��د �أبحاث 

ال�صحة ال�سكانية في جامعة �سانت جورج في لندن، الذي 
ت�ضيف  النتائج  �إن  ق��ال  ال��درا���س��ة،  في  م�شاركا  يكن  لم 
التغذية في  �أن  تثبت  التي  للأدلة  ذل��ك  من  الرغم  على 
لاأ�سابيع ولاأ�شهر لاأولى من العمر قد ت�ؤثر في عوامل 

م�سببة لم�شكلات القلب ولاأوعية.
هيلث  لرويترز  لاإلكتروني  بالبريد  ر�سالة  في  و�أ�ضاف 
الكولي�سترول  من  مرتفعة  لم�ستويات  المبكر  "التعر�ض 
الطريقة  ي�برم��ج  ق��د  الطبيعية  ال��ر���ض��اع��ة  خ�ل�ال  م��ن 
التي يتم بها �أي�ض الدهون في الج�سم مما يح�سن قدرة 
الج�سم على التمثيل الغذائي للدهون في مرحلة لاحقة 

من العمر".

�أمرا�ض الكبد والقلب
الر�ضاعة  ف���وائ���د  �أن  �إلى  �أم��ري��ك��ي��ون  ب��اح��ث��ون  خ��ل�����ص 
بل  لاأط��ف��ال  على  تقت�صر  لا  طويلة  ل��ف�رتة  الطبيعية 
ت�شمل لاأمهات �أي�ضا. وتتراجع لديهن مخاطر لاإ�صابة 

ب�أمرا�ض الكبد. كيف ذلك؟
لاأمهات  �أن  �إلى  حديثة  �أم��ري��ك��ي��ة  درا���س��ة  نتائج  ت�شير 
�أ�شهر  �ستة  طبيعي  ب�شكل  �أولاده�����ن  ي��ر���ض��ع��ن  ال�الئ��ي 
�أكبادهن كما يقل خطر  ال��ده��ون في  تقل  �أك�رث ربم��ا  �أو 

�إ�صابتهن ب�أمرا�ض في الكبد.
الطبيعية لفترة طويلة  الر�ضاعة  الباحثون بين  وربط 
تراجع  بينها  م��ن  الن�ساء،  ل��دى  �صحية  ف��وائ��د  وظ��ه��ور 

و�أن��واع معينة  القلب وال�سكري  ب�أمرا�ض  خطر لاإ�صابة 
من ال�سرطان. وركزت الدرا�سة الحالية على ما �إذا كانت 
الر�ضاعة مرتبطة �أي�ضا بتراجع خطر لاإ�صابة بمر�ض 
ال��ك��ب��د ال��ده��ن��ي غ�ي�ر ال��ك��ح��ولي، ال����ذي ع����ادة م���ا يكون 

مرتبطا بالبدانة وعادات �أكل معينة.
بعد و�ضعهن  وتابع الباحثون 844 امر�أة لمدة 25 عاماً 
الم��ئ��ة منهن  32 في  �أب��ل��غ��ت  لأط��ف��ال��ه��ن. وب�����ش��ك��ل ع����ام 
�إر�ضاعهن �أولادهن لفترة �شهر، و25 في المئة قلن �إنهن 
�أر�ضعن �أولادهن ب�شكل طبيعي لفترة تراوحت بين �شهر 
�أ���ش��ه��ر، و43 في الم��ئ��ة ذك���رن �إر���ض��اع��ه��ن �أولاده���ن  و�ستة 

لفترة �أطول.
وذكر الباحثون في دورية �أمرا�ض الدم �أنه بحلول نهاية 
49 عاماً في المتو�سط.  الدرا�سة كان عمر ه�ؤلاء الن�سوة 
و�أ�صيبت 54 امر�أة �أو �ستة في المئة منهن بالكبد الدهني 

غير الكحولي.
وقل احتمال �إ�صابة الن�ساء اللائي �أر�ضعن �أولادهن �ستة 
المئة  52 في  الكبد بن�سبة  ب�أمرا�ض في  لاأق��ل  �أ�شهر على 
�أقل من  �أولاده��ن  �أر�ضعن  اللائي  لاأمهات  بالمقارنة مع 

�شهر.
كاليفورنيا  جامعة  من  �أغميرا  ف�اريل  الطبيبة  وقالت 
الكم  التحليل الجديد ي�سهم في  "هذا  �إن  �سان دييغو  في 
ب�شكل  الطفل  �أن ر�ضاعة  التي تثبت  لاأدل��ة  المتزايد من 

طبيعي تمثل �أي�ضا فوائد �صحية مهمة للأم".

درا�سة تربط بين الر�ضاعة الطبيعية وانخفا�ض معدلات الكولي�سترول

اعة الطفل �أف�ضل طريقة لتعقيم ر�ضّ
تعقيم  �إلى  ال��ط��ف��ل  ر���ض��اع��ة  تح��ت��اج 
والبكتيريا  الجراثيم  من  وتطهير 
الم�����س��ب��ب��ة ل�ل��أم���را����ض، وخ��ا���ص��ة �أن 
منخف�ضة،  الر�ضيع  الطفل  مناعة 
ويمكن �أن يلتقط العدوى ب�سهولة. 
ومن ال�ضروري �أن تعرف لاأم كيفية 
ال�صحيح،  بال�شكل  الر�ضاعة  تعقيم 
لح���م���اي���ة ط��ف��ل��ه��ا م����ن لاأم�����را������ض، 
�آم��ن��ة م��ن الحليب.  وم��ن��ح��ه وج��ب��ة 
�أف�ضل  ال��ت��ال��ي��ة  وت��و���ض��ح الخ��ط��وات 
بح�سب  ال��ر���ض��اع��ة،  لتعقيم  و�سيلة 
10 هوم ريميديز": -  "توب  موقع 
يديك  اغ�سلي  �شيء،  كل  وقبل  �أولًا 
بالماء وال�صابون وجففيهما بمن�شفة 

معقمة.
ت�شققات في حلمة  �أي  اكت�شفت  �إذا   -
الحال  في  منها  فتخل�صي  الزجاجة، 
تزدهر  �أن  يم��ك��ن  ال��ب��ك��ت�ريي��ا  لأن 

ب�سهولة في ال�شقوق.
تنظيف  ي����ن����ط����وي  م������ا  غ�����ال�����بً�����ا   -
ال��زج��اج��ات والح��ل��م��ات وغ�ريه��ا من 
معدات التغذية على ا�ستخدام فر�شاة 
خا�صة يمكن �أن ت�صل �إلى الجوانب 
ال�ضيقة للزجاجة والتخل�ص من �أي 

حليب مجفف عالق على ال�سطح.
الزجاجة  حلمة  فتحة  لتنظيف   -

ال�صغيرة، بخي الماء من خلالها.
- اقلبي الحلمة من الداخل للخارج 
وال�صابون  ال�ساخن  بالماء  واغ�سليها 
ويُف�ضل  ����ش���م���ولًا.  �أك��ث��ر  ل��ت��ن��ظ��ي��ف 
ب�����ش��ك��ل منف�صل  الح��ل��م��ات  ت��ن��ظ��ي��ف 
غ�سالة  في  غ�سلها  م��ن  ب���دلًا  ب��ال��ي��د، 

ال�صحون.
تغذية  �إذا اخترت تنظيف معدات   -
طفلك في غ�سالة ال�صحون، فت�أكدي 
ولاأغ����ط����ي����ة  ال�����زج�����اج�����ات  �أن  م�����ن 
والحلمات متجهة لأ�سفل لتنظيفها 

ب�شكل جيد.

�أعرا�ض مبكرة لمختلف �أنواع ال�سرطان
ت�شير  11 علامة  �أط��ب��اء عن   ك�شف 
�أن����واع  �إلى �إ���ص��اب��ة ال�����ش��خ�����ص ب����أح���د 
ت�ساعد  �أن  ويمكن  ال�سرطان،  مر�ض 
هذه العلامات في اكت�شاف وت�شخي�ص 
مراحله  في  ن��وع��ه  وتح���دي���د  الم���ر����ض 
 "ActiveFeel" ويفيد  المبكرة. 
لاأع�����را������ض: فقدان  ب������أن م���ن ه����ذه 
الوزن ال�سريع من دون �سبب وا�ضح، 
وال�شعور الدائم بالتعب. وت�شير هذه 
لاأع��را���ض �إلى ���س��رط��ان ال��ق��ول��ون �أو 

�سرطان الدم.
وي�شير ا�ستمرار لاألم على الرغم من 
الدماغ،  في  ورم  �إلى  الم�سكنات،  تناول 

المبي�ض، الم�ستقيم �أو القولون.
�أن يكون ظهور ت�صلب ما  كما يمكن 
وارتفاع  المختلفة  الج�سم  مناطق  في 
درج��������ة ح����رارت����ه����ا م�����ن ال���ع�ل�ام���ات 
لاإ�صابة  �إلى  ت�����ش�ري  ال��ت��ي  الخ���ط���رة 
ال��دم، لأن��ه ي�ؤثر في الجهاز  ب�سرطان 

المناعي للج�سم.
و�شامات  نم�����ش  ظ���ه���ور  ي���ك���ون  وق����د 
وث���آل��ي��ل ج��دي��دة وت��غ�ري ل���ون وحجم 
بداية  ونزفها،  واح��م��راره��ا  القديمة 

ل�سرطان الجلد.

درا�سة جديدة ت�ؤكد على �أهمية الر�ضاعة الطبيعية 

خلالها  الأم  على  التي  ال�شهور  عدد  وتحدد  للأطفال 

تجنب التغذية ال�صناعية لطفلها كليا. فكم هو عدد 

الطفل طبيعيا، وما  �إر�ضاع  التي يجب خلالها  ال�شهور 

الفوائد التي تعود عليه عند بلوغه؟

ت�شير درا�سة جديدة �إلى �أن الر�ضع الذين لا يتغذون 

�إلا من خلال الر�ضاعة الطبيعية في �أول ثلاثة �أ�شهر 

لديهم  الكولي�سترول  معدلات  تكون  قد  عمرهم  من 

الذين  ب�أقرانهم  مقارنة  بلوغهم  عند  �صحية  �أك�ثر 

اعتمدوا في �صغرهم على التغذية ال�صناعية.
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�ش�ؤون محلية

تحت رعاية �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان

وزير الت�سامح يكرم الفائزين بجائزتي محمد بن خالد �آل نهيان للأجيال والقراءة
�أ�سرتا الأحبابي والكعبي تفوزان بجائزة الأ�سرة المتميزة

�أ�شاد بنجاح منظومة �أبوظبي التقني

نهيان بن مبارك: القيادة تطبق ا�ستراتيجيات وبرامج متقدمة ل�صناعة الكفاءات الوطنية
ح�سين الحمادي: الم�سابقة ت�ؤهل الطلبة في مختلف القطاعات ال�صناعية والتكنولوجية

برعاية �سعيد بن طحنون وح�ضور �سالم بن ركا�ض    

مجموعة اللولو تنظم فعالية الم�شي من �أجل الت�سامح في العين

•• العين-الفجر
ت�صوير-محمد معين

تحت رعاية ال�شيخة الدكتورة �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان  رئي�س 
معالي  �شهد   ، نهيان  �آل  خالد  بن  محمد  ال�شيخ  م�ؤ�س�سات  �إدارة  مجل�س 
ال�شيخ نهيان بن مبارك �آل نهيان وزير الت�سامح بح�ضور ال�شيخ �سلطان بن 
محمد بن خالد �آل نهيان وال�شيخ �شخبوط بن نهيان بن مبارك �آل نهيان 
�سفير دولة لاإم��ارات لدى المملكة العربية ال�سعودية وال�شيخ طحنون بن 
الفائزين  المتميزين  تكريم  حفل   ، نهيان  �آل  خالد  بن  محمد  بن  خليفة 
والع�شرين  الواحدة  دورتها  في  نهيان  �آل  خالد  بن  محمد  ال�شيخ  بجائزة 

وجائزة محمد بن خالد �آل نهيان للقراءة في دورتها ال�سابعة
�ألقى   ، العين  مدينة  بلدية  بم�سرح  �أقيمت  التي  الاحتفالية  ب��داي��ة  وفي 
فيها  كلمة عبر  الت�سامح  وزي��ر  نهيان  �آل  مبارك  بن  نهيان  ال�شيخ  معالي 
لتكريم  �سنويا  تقام  التي  الاحتفالية  هذه  بح�ضور  و�سروره  اعتزازه  عن 
�آل  �شما بنت محمد بن خالد  الدكتورة  ال�شيخة  المتميزين- م�شيدا بدور 
نهيان في تمكين ال�شباب وتنمية قدراتهم من خلال المبادرات التي تطرح 
جميع  ل��دى  والابتكارية  لاإبداعية  الطاقات  ا�ستثمار  في  وت�ساهم  �سنوياً 
�آل   بن خالد  ال�شيخ محمد  �أن جائزة  م�ؤكدا على  بالجائزتين-  الفائزين 
�أجل  م��ن  لاإم����ارات  �شباب  �إع���داد  في  وا���ض��ح  ب�شكل  ت�سهم  للأجيال  نهيان 
�أن  المهم  معاليه من  وقال  الكاملة في م�سيرته-  والم�شاركة  الوطن  خدمة 
تبنى توقعات لاأجيال الجديدة على النجاحات التي حققتها دولة لاإمارات 
�أو  في تنمية قيم الت�سامح وال�سلام والتنمية والرخاء �سواء داخل الدولة 

المنطقة �أو العالم ب�شكل عام 
هذه  تحقق  �أن  �أج��ل  من  الجهود  موا�صلة  �إلى  نهيان  ال�شيخ  معالي  ودع��ا 
وثمّن معالي  المختلفة  ال�شباب في مواقعهم  الفعال مع  التوا�صل  الجائزة 
محمد  بنت  �شما  الدكتورة  ال�شيخة  بها  تقوم  التي  الجهود  نهيان  ال�شيخ 

والنا�صعة  لاإيجابية  الجوانب  على  الت�أكيد  �أج��ل  من  نهيان  �آل  خالد  بن 
�أن جائزة ال�شيخ محمد بن خالد  �إلى  في م�سيرة الوطن ، م�شيرا معاليه 
الوطن  ل��ق��ادة  الحكيمة  ل��ل��ر�ؤي��ة  ام��ت��داد طبيعي  ه��ي  ل��لأج��ي��ال  نهيان  �آل 
ال�شكر  مقدما  ال��وط��ن  وم�ستقبل  حا�ضر  في  ال�شباب  ب���دور  واهتمامهم 
والعرفان ل�صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد �آل نهيان رئي�س الدولة ، 
حفظه الله، و�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل مكتوم نائب رئي�س 
محمد  ال�شيخ  ال�سمو  و�صاحب  دبي  حاكم  ال��وزراء  مجل�س  رئي�س  الدولة 
بن زايد �آل نهيان ولي عهد �أبوظبي نائب القائد لاأعلى للقوات الم�سلحة  
على ما بذلوه من �أجل تمكين ال�شباب وتحقيق التنمية الثقافية والمعرفية 
الناجحة في ربوع الوطن كافة  وقدم معالي ال�شيخ نهيان التهنئة لجميع 
والقراءة،  نهيان للأجيال  �آل  بن خالد  ال�شيخ محمد  الفائزين بجائزتي 
معاليه  كما حيا   ، التي حققوها  للإنجازات  وتقديره  اعتزازه  معربا عن 
ممثلي المدار�س والجامعات والم�ؤ�س�سات المجتمعية التي حر�صت على تقديم 
الت�سامح  يكون  ب���أن  تطلعه  عن  معربا   ، الج��ائ��زة  لهذه  والم�ساندة  الدعم 
والتعاي�ش ال�سلمي مجالا للإبداع في �أعمال الجائزة في عام الت�سامح بحيث 
من  الوطن  ل�شباب  لاإيجابية  بالطاقات  القادم  العام  في  الجميع  يحتفل 
�أجل ن�شر قيم الت�سامح والتعاي�ش ال�سلمي وتح�ينس جودة الحياة و�إتاحة 
الفر�صة للجميع للعمل معاً دونما تفرقة �أو تميز وقال معاليه �إن وزارة 
الت�سامح  �أن يكون  �أجل  الت�سامح لديها الا�ستعداد الكامل للعمل معاً من 
ال�سعادة  ون�شر  للمجتمع  التقدم  �أجل تحقيق  فعالة من  �أدوات  والتعاي�ش 
ولاإيجابية في جميع ربوع الوطن من جانبها �أكدت ال�شيخة الدكتورة �شما 
وال�شابات من  ال�شباب  تزويد  �أهمية  على  نهيان  �آل  بن خالد  بنت محمد 
�شخ�صياتهم  �صقل  في  لاإ�سهام  �أج��ل  من  والعلم  بالمعرفة  الم�ستقبل  �أجيال 
ليكونوا �أدوات فاعلة في بناء الم�ستقبل ،وقالت ب�أهمية تعميم مفهوم البحث 
والتفكير مع الانتقال من �آلية التلقي �إلى �آلية البحث، �إ�ضافة �إلى غر�س 
القادرة  المبدعة  العقول  تكوين  �أج��ل  من  لاأطفال  لدى  النقدي  التفكير 

على التعامل مع معطيات الحداثة والذي هو هدف رئي�س في طرح الجائزة 
التي تتوا�صل احتفالاتها م�ؤكدة على �أهمية دور البيت والمدر�سة في ت�شكيل 
�آل  ال�شيخة الدكتورة  �شما بنت محمد بن خالد  عقول لاأطفال وقدمت 
�ساهم  كل من  ب��دور  م�شيدة  بالجائزتين  الفائزين  التهنئة لجميع  نهيان 
في �صناعة م�ستقبل دولة لاإمارات من خلال �صقل قدرات �أبنائها، م�ؤكدة 
الثقافات  بين  المعرفي  للتبادل  هاما  �ستظل مح��وراً  الج��ائ��زة  ه��ذه  �أن  على 
ال�سلام  �أن  �إلى  لاآم��ن- م�شيرة  والتعاي�ش  لاإيم��ان  �إط��ار من  المختلفة في 

ي�صنع الم�ستقبل كما �أن احترام لاآخر يخلق ال�سعادة
هذا وقد قام معالي ال�شيخ نهيان وزير الت�سامح يرافقه ال�شيخ �سلطان بن 
محمد بن خالد �آل نهيان والدكتور �سيف المحروقي بتكريم المتميزين من 
الفائزين في الجائزتين " لاأجيال في دورتها الحادية والع�شرين و"القراءة 
" في دورتها ال�سابعة ،حيث فاز بجائزة لاأجيال واحد وع�شرون منهم �أربعة 
�إم��ارة دبي وخم�سة فائزين  �أبوظبي وفائزة واحدة من  �إم��ارة  فائزين من 
من �إمارة عجمان وخم�سة فائزين من مدينة العين، وفائز واحد من �إمارة 
ال�شارقة وخم�سة فائزين من �إمارة ر�أ�س الخيمة- بينما فاز بجائزة القراءة 
اثنا ع�شر فائزا من مدينة العين- وفائز واحد من �إ‍مارة ال�شارقة- وثلاثة 
فائزين من �إمارة �أبوظبي هذا وقد تناف�س على جائزة محمد بن خالد �آل 
نهيان للأجيال فئة الابرعم من ريا�ض لاأطفال، وفئة الابرعم من ال�صف 
لاأول والثاني، وفئة الطالب المتميز النابغ الم�ستوى لاأول ، وفئة الطالب 
المتميز النابع الم�ستوى الثاني، وفئة الطالب المتميز من �أ�صحاب الهمم من 
الثالث وحتى المرحلة الجامعية والطالب المتميز )فئة المبتكر(، فيما كان 
التناف�س في جائزة القراءة في فئة لاإدارة المتميزة وفئة المعلم المتميز، وفئة 
معلم الم�صادر المتميز وفئة لاأ�سرة المتميزة ، حيث فازت �أ�سرتين من مدينة 
العين هما �أ�سرة �سعد ن�صيب لاأحبابي و�أ�سرة فار�س خليفة حامد الكعبي ، 
كما فاز ثمانية طلاب وطالبات في فئة الطالب المتميز من العين و�أبوظبي 

وال�شارقة 

 •• �أبوظبي - الفجر

وزير  نهيان  �آل  م��ب��ارك  ب��ن  نهيان  ال�شيخ  م��ع��الي  �أك���د 
ا�ستراتيجيات  تطبق  الر�شيدة  القيادة  �أن  الت�سامح، 
وبرامج متقدمة توفر من خلالها لاإمكانيات اللازمة 
�صناعة  م��ن  ال��دول��ة  في  التعليمية  الم�ؤ�س�سات  لتمكين 
التقدم  �أدوات  ك��اف��ة  ال��ت��ي تم��ل��ك  ال��وط��ن��ي��ة  ال��ك��ف��اءات 
والتطور بمختلف المجالات ومنها الذكاء الا�صطناعي 
القادرة  لاأجيال  لت�أهيل  را�سخا  و�أ�سا�سا  �ضرورة  ه  بعدِّ

على مواكبة الع�صر وتلبية متطلبات الم�ستقبل.
ال�شيخ  ق��ام بها معالي  التي  ج��اء ذل��ك خ�الل الج��ول��ة 
الثالث  اليوم  فعاليات  لتفقد  اليوم  مبارك  بن  نهيان 
لمهارات  الوطنية  الم�سابقة  من  ع�شرة  الحادية  للدورة 
لاإمارات 2019 التي ينظمها مركز �أبو ظبي للتعليم 
والتدريب التقني والمهني، خلال الفترة من 17-15 

�أبريل الجاري في مركز �أبو ظبي الوطني للمعار�ض
رئي�س  مبارك  بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو  رعاية  تحت 
الاتحاد الن�سائي العام رئي�س المجل�س لاأعلى للأمومة 
لاأ�سرية،  التنمية  لم�ؤ�س�سة  لاأعلى  الرئي�س  والطفولة 
نهيان خ�الل الجولة معالي ح�ينس  ال�شيخ  راف��ق  وق��د 
و�سعادة  والتعليم  التربية  وزير  الحمادي  �إبراهيم  بن 
�أب���و ظبي  م��رك��ز  ع��ام  م��دي��ر  ال�شام�سي  �سعيد  م��ب��ارك 
ل��ل��ت��ع��ل��ي��م وال���ت���دري���ب ال��ت��ق��ن��ي والم��ه��ن��ي وع��ل��ي محمد 
المرزوقي رئي�س مهارات لاإمارات في "�أبو ظبي التقني" 

ونخبة من الم��سؤولين.
ب��ن م��ب��ارك من  ت��ع��رف ال�شيخ نهيان  وخ�ل�ال الج��ول��ة 
التي  المناف�سات  �أج���واء  على  ال�شام�سي  م��ب��ارك  �سعادة 
حيث  لاإم���ارات  وفتيات  �شباب  من   402 فيها  �شارك 
هند�سيا  مج��الا   4957 في  ب�إبداعاتهم  معاليه  �أ���ش��اد 
من  بنخبة  معاليه  التقى  كما  و�صناعيا،  وتكنولوجيا 
�أ�صحاب الهمم الم�شاركين في الم�سابقة معربا عن �سعادته 
وفخره ب�إنجازاتهم وقدراتهم العالية في هذه المهارات 
ال�صناعية  الم�شروعات  بمختلف  الوثيقة  العلاقة  ذات 

التي تن�شدها الدولة في حا�ضرها وم�ستقبلها.

و�أ�شاد معالي ال�شيخ نهيان بن مبارك بنجاح منظومة 
“�أبو ظبي التقني" في تنظيم الم�سابقة وفق نظام مثالي 
الوطنية  الم�سابقة  �أن  على  ومتطور في كل عام، م�ؤكداً 
القيادة  نجاح  مدى  وبو�ضوح  تعك�س  لاإم���ارات  لمهارات 
الم�ؤ�س�سي  ال��وط��ن��ي  ال��ع��م��ل  ن��ظ��م  تطبيق  في  ال��ر���ش��ي��دة 
الكفاءات  وت���أه��ي��ل  و�صقل  ورع��اي��ة  لاكت�شاف  المتطور 
الوطنية بهدف ت�أهيل �أجيال من ال�شباب المبدع والقادر 
ال�صناعية  وال��ن��ه�����ض��ة  ال��ت��ق��دم  متطلبات  تلبية  ع��ل��ى 
والم�ستدامة  ال�����ش��ام��ل��ة  والاج��ت��م��اع��ي��ة  والاق��ت�����ص��ادي��ة 
بمختلف �إمارات الدولة. ومن جهته قال معالي ح�ينس 
�أن دولة لاإم��ارات بكافة م�ؤ�س�ساتها  �إبراهيم الحمادي 
ت��ع��م��ل وف����ق �أك��ث�ر الا���س�ارتت��ي��ج��ي��ات ال��ع��الم��ي��ة تقدما 
الطلبة  ت�أهيل  في  الر�شيدة  القيادة  طموحات  لتحقيق 
مجالات  في  العالية  القدرات  ذات  الوطنية  والكفاءات 
ال�صناعية  القطاعات  ومختلف  الا�صطناعي  ال��ذك��اء 
�أن  ال�شام�سي  مبارك  �سعادة  و�أو���ض��ح  والتكنولوجية. 
ب�شكل  توا�صلت  ال��ث��ال��ث  يومها  في  الم�سابقة  فعاليات 

لاإمكانيات  التقني" كافة  "�أبوظبي  وفر  حيث  مثالي 
المت�سابقين من  ي�ضمن تمكين  والحكام بما  والخ�براء 
النتائج  �أن  الى  لاف��ت��ا  التخ�ص�صات،  ك��اف��ة  في  الاب����داع 
يتم  حيث  الخمي�س  ال��ي��وم  تعلن  للم�سابقة  النهائية 
وكذلك  متخ�ص�صة،  م��ه��ارة   49 في  الفائزين  تكريم 
تكريم الجهات الم�شاركة ومنها وزارة التربية والتعليم، 
والبحوث،  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ل��ل��ع��ل��وم  خ��ل��ي��ف��ة  وج��ام��ع��ة 
ومعهد  الهمم،  �أ�صحاب  لرعاية  العليا  زايد  وم�ؤ�س�سة 
للعلوم  ف��اط��م��ة  وك��ل��ي��ة  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ي��ة،  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
المهني،  وال��ت��دري��ب  للتعليم  �أبوظبي  معهد  ال�صحية، 
ومختلف الجامعات والم�ؤ�س�سات التعليمية والمتخ�ص�صة 
الذين ي�شكلون ال�شركاء الا�ستراتيجيين  في عمل مركز 

�أبوظبي للتعليم والتدريب التقني والمهني.
لاأمين  الحميدان  الله  عبد  �سعادة  ق��ال  ناحيته  وم��ن 
من  �أن���ه  الهمم  لأ���ص��ح��اب  العليا  زاي���د  لم�ؤ�س�سة  ال��ع��ام 
مثل  التقني" في  "�أبوظبي  ن�شارك  �أن  �سرورنا  دواع��ي 
هذه الفعاليات لما لها من فوائد لمنت�سبي الم�ؤ�سّ�سة من 

الم�����ش��ارك��ة في مثل  �أن  ال��ه��م��م، مو�ضحاً  �أ���ص��ح��اب  ف��ئ��ات 
هذه الفعاليات التي تتزايد من عام �إلى �آخر تك�سبهم 
�إعطائهم  �إلى  بالإ�ضافة  مواهبهم  وت�صقل  الخ�ب�رة، 
الم�شاركين  الفر�صة وذل���ك م��ن خ�الل الاح��ت��ك��اك م��ع  
ت��ب��ادل الخابرت  ت����ؤدي �إلى  وتكوين ع�الق��ات ج��دي��دة  
الم�شاركة في هذه  �أن  ذلك  والاه��م من  بينهم،  والمعرفة 
الم�سابقات ت�ؤكد على قدرات ومهارات �أبنائنا من ا�صحاب 
الهمم وت�ؤكد �أي�ضا على قدرتهم على تخطي �إعاقاتهم 

وتغلبهم عليها بل وتحويلها �إلى �إبداع وتميز.
ال�شيخ  �سموّ  برئا�سة  الم�ؤ�سّ�سة  �إدارة  مجل�س  �أن  و�أك��د 
كافة  ي��دع��م  المجل�س  رئي�س  نهيان  �آل  زاي���د  ب��ن  خ��ال��د 
التميز والابتكار، وهي توا�صل م�سيرتها  الجهود نحو 
�أهدافها ال�سامية وت�أدية ر�سالتها النبيلة  نحو تحقيق 
والاجتماعية  لاإن�سانية  الم��ب��ادئ  مدر�سة  من  المنبثقة 
له  المغفور  قواعدها  �أر�سى  التي  الرا�سخة  والتنموية 
ال�شكر  �آي��ات  �أ�سمى  ث��راه ورف��ع  زاي��د طيب الله  ال�شيخ 
“�أم  م��ب��ارك  ب��ن��ت  ف��اط��م��ة  ال�شيخة  ل�سمو  وال��ت��ق��دي��ر 
التي توليها �سموها  الكريمة  الرعاية  الامارات” على 
للم�سابقة الوطنية للمهارات ولأ�صحاب الهمم، الامر 
و�أع���رب عن  والاب����داع،  للتميز  لهم  ال��ذي يمثل حافز 
ال�شكر للقيادة الر�شيدة التي تقدم كافة �أ�شكال الدعم 
وكافة  الهمم  ولأ�صحاب  زايد  لم�ؤ�س�سة  والمعنوي  الم��ادي 
م�ؤ�س�سات الدولة لتمكينها جميعاً من العمل الوطني 
واكت�شاف  الم��وه��وب��ة،  الوطنية  ال��ك��وادر  لبناء  ال��دائ��م 
لاإم��ارات في  لاإبداعية ل�شباب وفتيات  المهارات  و�صقل 
النه�ضة،  عليها  ت��ق��وم  ال��ت��ي  الح��ي��اة  مج���الات  مختلف 
التقني" على  "�أبوظبي  ب��ه  ي��ق��وم  ال���ذي  لاأم����ر  وه���و 
الم�سابقة هي مبادرة  ه��ذه  �أن  و�أ���ض��اف  لاأك��م��ل.  الوجه 
�أبنائنا  رائ��دة ت�سهم في تطوير ودع��م مهارات وق��درات 
الطلبة، وعلى �صقل قدراتهم الابداعية، وتعك�س حجم 
الجهود التي تبذلها القيادة الر�شيدة من �أجل م�ستقبل 
الوطن والمواطن، حيث نجحت القيادة في توفير الدعم 
الراقي  الم�ستوى  ه��ذا  الى  بالم�سابقة  لي�صل  ال��ك��ام��ل، 

والعالي من لاأداء.

•• العين – الفجر

طحنون  بن  �سعيد  الدكتور  ال�شيخ  معالي  برعاية 
�آل نهيان وح�ضور ال�شيخ الدكتور: �سالم بن ركا�ض 
�سابقاً  الاتح��ادي  الوطني  المجل�س  ع�ضو  العامري 
فعالية   العين  في  العالمية  اللولو  مجموعة  �أق��ام��ت 
الت�سامح" وذل��ك في   �أج��ل  " الم�شي من  �شعار  تحت 
بم�شاركة  الكويتات  في  اللولو  هايبرماركت  �ساحة 
لمجموعة  لاإقليميي  الم��دي��ر  ال��دي��ن  ج��م��ال  �شاجي 
ال��ل��ول��و وت����وني ك��ي�����ش��ن��ان م��دي��ر الم��ن��ط��ق��ة ومحمد 
وح�ضور  للمجموعة  العامة  العلاقات  مدير  عمر 
ممثلين عن مديرية �شرطة العين وبع�ض الدوائر 
الحكومية والم�ؤ�س�سات الحكومية والخا�صة و جمع 
غفير من الم�شاركين من كافة الاعمار والجن�سيات 

المقيمة على �أر�ض الدولة.

وتخلل الحفل كلمة لمعالي ال�شيخ الدكتور �سعيد بن 
طحنون تناول فيها معاني الت�سامح  والقيم التي 
غر�سها ال�شيخ زايد طيب الله ثراه  في نفو�س �أبناء 
الوطن وال�شعوب العربية ولاأ�سلامية م�شدداً على  
اليومية  حياتنا  في  القيم  بهذه  التم�سك   ���ض��رورة 

والعملية.
ثم كانت كلمة �شاجي جمال الدين المدير لاإقليمي 
لمجموعة اللولو �شكر فيها معالي ال�شيخ �سعيد بن 
�أن  طحنون �آل نهيان على  رعايته الحفل، معتابرً 
دولة الامارات كانت و�ستبقى رمزاً للت�سامح والمحبة 

والتقارب بين مختلف الجن�سيات والثقافات.
ف��ق��رات فنية وغ��ن��ائ��ي��ة وعرو�ض  وت��خ��ل��ل الح��ف��ل   
م�سرحية، وفي الختام قامت اللجنة المنظمة بتكريم 
معالي ال�شيخ �سعيد بن طحنون وال�شيخ �سالم بن 

ركا�ض وتقديم الدروع التذكارية.

زايد للثقافة الإ�سلامية ... ت�ستعر�ض 
جهود الدولة في تر�سيخ ثقافة الت�سامح

•• العين - الفجر

لاإ�سلامية  للثقافة  زاي��د  دار  �أطلقت  "الت�سامح"  لعام  فعالياتها  �ضمن 
طلبة  ت�ستهدف  وال��ت��ي  الت�سامح«  »�إم�����ارات  ب��رن��ام��ج  مح��ا���ض��رات  �سل�سلة 
المدار�س الحكومية والخا�صة والم�ؤ�س�سات  الدار وطلاب الجامعات وطلاب 
الحكومية والخا�صة وم�ؤ�س�سات المجتمع المدني ولاأ�سر لاإماراتية والمقيمة 
يكونوا  كي  المجتمع،  وفئات  �أف���راد  وت�أهيل  تمكين  �إلى  البرنامج  ويهدف 
طاقة �إيجابية ت�ساهم في تر�سيخ قيم الت�سامح والتعاي�ش ال�سلمي بين فئات 
المجتمع المختلفة.  و ا�ستعر�ضت هذه المحا�ضرات جهود الدولة في تر�سيخ و 
تعزيز قيم الت�سامح و �إرث ال�شيخ زايد في الت�سامح، و �إبراز �أ�صالة الت�سامح 
في  لاإن�ساني  الت�سامح  عن  للحديث  التطرق  �إلى  بالإ�ضافة  لاإم���ارات،  في 

الدين لاإ�سلامي و �صور للت�سامح لاإن�ساني من التاريخ.
طلاب  �شملت  محا�ضرات  �ستة  ال���دار  نظمت  لاأول  �سنوي  ال��رب��ع  وخ�الل 
مدر�سة مبارك بن محمد ب�أبوظبي، ومجل�س الخبي�صي بالعين، و موظفي 
جانب  �إلى  بالمرف�أ،  اليا�سي  الفلاحي  محمد  ال�سيد  ومجل�س  المرف�أ،  بلدية 
ال�صحي  ال�صرف  و�أخ��رى لموظفي  المجتمع  دائرة تنمية  محا�ضرة لموظفي 
زايد  ل��دار  العام  المدير  الطنيجي  محمد  ن�ضال  الدكتورة  وقالت  بالعين. 
ا�ستدامة  م�����ش��روع  �ضمن  الم��ح��ا���ض��رات  ه���ذه  ت���أت��ي  لاإ���س�الم��ي��ة:  للثقافة 
للدار  الت�شغيلية  الخطة  �ضمن  الثقافي  التعدد  وتقبل  الديني  الت�سامح 
�آل  زاي��د  بن  ال�شيخ خليفة  ال�سموّ  لإع�الن �صاحب  ا�ستجابة   2019 لعام 
نهيان، رئي�س الدولة – حفظه الله، عام 2019 عاماً للت�سامح وان�سجاما 
مع ا�ستراتيجية القيادة الر�شيدية بتعزيز قيمة الت�سامح كقيمة �أخلاقية 

�سامية لها �أهميتها الكبيرة في مجتمع دولة لاإمارات بمختلف �أطيافه.

تعزيزاً للقيادة والابتكار ودعم �إبداعات الطلبة
جامعة الإمارات توفد فريقاً طلابياً 

�إلى جامعة �آلتو الفندلندية
•• العين - الفجر

�إلى  علمية  بزيارة  المتحدة  العربية  لاإم���ارات  فريق طلابي من جامعة  قام 
�إطلاقه  الذي تم  الطُلابية  القيادات  برنامج  الفنلندية �ضمن  �آلتو  جامعة 
هذه  تم��ح��ورت  �أ�سبوعين.  ا�ستمرت  وال��ت��ي  الما�ضي  ف�براي��ر  �شهر  في  ر�سمياً 
الزيارة العلمية حول القيادة والابتكار تخللها عدد من ور�ش العمل المبتكرة 
المهنية واكت�ساب مهارات �شاملة وتطوير  التنمية  في موا�ضيع مختلفة مثل 
العمل،  منظومة  في  ب�سلا�سة  الاندماج  من  الخريجين  يمكن  مما  القدرات 
ويوفر لهم قائمة مكثفة من فر�ص التعلم والتطوير طوال مدة البرنامج.   
وقالت الطالبة حبيبة �أحمد النقبي من كلية القانون ، �إن جامعة لاإمارات 
هي جامعة داعمة لتنمية وتطوير مهاراتنا وحا�ضنة لإبداعاتنا، حيث �أتاحت 
لنا الفر�صة للذهاب �إلى هذه الرحلة التي حملت نقطة تحول في �شخ�صياتنا 
�أ�ساليب  �شملت  و  بمحتواها  مكثفة  ال��ور���ش  كانت  حيث  الكثير،  �ألهمتنا  و 
في  التقليدية  الطريقة  على  الاعتماد  من  ب��دلًا  لاألعاب  كا�ستخدام  مبتكرة 
متكامل  مكان  وهو  الت�صميم،  زي��ارة م�صنع  مثل  وزي��ارات مميزة  التقديم، 
يدعم �إبداعات الطلبة التي تكمن في عقولهم، و ذلك عن طريق توفير البيئة 
المثالية لتحويل �أفكارهم �إلى واقع ملمو�س. ومن جهتها قالت الطالبة �شيماء 
علي الكتبي من كلية التربية: لقد تعلمت الكثير من المهارات في هذه الرحلة 
التي اك�سبتني خبرة وا�سعة في القيادة وكيفية تحليل ال�شخ�صيات وتق�سيمها، 
وو�ضع لاأهداف وكيفية التخطيط لها ب�إتقان، وريادة لاأعمال و�أثرها على 
الفرد والمجتمع في ع�صرنا هذا وغيرها من الابرمج التي ت�شمل الت�صميم 
والفن والاخ�ارتع والاب��داع.  فيما عبرت زميلتها �شيخة علي ال�شحي ، عن 
"�إن  وق��ال��ت:  الفر�صة.  ه��ذه  منحها  خ�الل  م��ن  العلمية  بالرحلة  �سعادتها 
وال��ل��ق��اءات مع  العمل  ور���ش  العديد من  ج��داً حيث ت�ضمن  ث��ري  البرنامج 
للجامعات،  الميدانية  ال��زي��ارات  عن  ف�ًالض  ودول��ي��اً،  محلياً  ب��ارزة  �شخ�صيات 
بالقيادة والاب��داع والابتكار." وبدوره  ال�صلة  القطاع الخا�ص ذات  و�شركات 
الرحلة  "كانت تجربتي في  �سيا�سية  المهيري، طالب علوم  قال بطي خمي�س 
العلمية الى فنلندا، فريدة من نوعها وتحد جديد فتح لي �آفاقاً كثيرة، حيث 
كانت �أول ور�شة في الرحلة العلمية عن القيادة الذاتية والتوعية، وهي نقطة 
ومعرفة  �أجهلها  كنت  �شخ�صيتي  من  جوانب  لمعرفة  لي  بالن�سبة  الانطلاق 

الطريق الذي ��سأتخذه للو�صول للأف�ضل. 



مــــــــــــــر�أة

23

ت�شكل دهون الأرداف م�صدر �إزعاج لكثير 
من الأ�شخا�ص، حيث �أنه ي�صعب التخل�ص 
منها، كما �أنها تزيد من مخاطر الإ�صابة 
والم�شكلات  الأم����را�����ض  م���ن  ب��ال��ع��دي��د 

ال�صحية.
دهون  محاربة  �صعوبة  من  الرغم  وعلى 
بع�ض  ه��ن��اك  ول��ك��ن  الأرداف،  منطقة 

الطرق التي ت�ساعد في التخل�ص منها.

ا�ستقرار  ع��دم  من  حالة  البلاد  ت�شهد 
في ح���ال���ة ال��ط��ق�����س، م���وج���ات من 

الانخفا�ض في درجات الحرارة، 
ون�ضارة  الجلد  علي  وللحفاظ 

�أيام  في  ال�شعر  و�سلامة  الب�شرة 
البرد وال�شتاء، هناك عدة ن�صائح 

يجب اتباعها.

في  الب�شرة  ن�ضارة  على  وللحفاظ 
ال�شتاء، �إليك عدة ن�صائح:

-1 لا داعي ل�شرب المياه الغازية المثلجة 
ين�صح  العك�س  علي  ولكن  المثلجات،  و�أك��ل 

مثل  الدافئة  ال�سوائل  �شرب  من  بالإكثار 
القرفة والزنجبيل والكاكاو.

ال�شوربة  ت��ن��اول  ع��ل��ي  الح��ر���ص  ي��ج��ب   –  2
ال�ساخنة في الغذاء مثل �شوربة العد�س.

البارد،  ب��الم��اء  والج��ل��د  ال�شعر  لغ�سيل  لا   –  3
ولابد �أن يكون الغ�سيل بالماء الدافئ.

�أن  ولابد  البارد  بالماء  الو�ضوء  عدم  – ين�صح   4
يكون �أي�ضا بالماء الدافئ.

بغ�سيله  ين�صح  يوم،  كل  ال�شعر  لغ�سيل  – لا   5
يومين في لاأ�سبوع.

مبكرا  الخ��روج  يحذر  وال�سيدات  للبنات   –  6
دون ت��دف��ئ��ة ج��ي��دة ج���داً خ��ا���ص��ة لاأي�����دي، ولابد 

من لب�س ثقيل وجوانتي لليدين.
-7 ين�صح بعدم الخروج من غير كريم مرطب 

علي الوجه، للحماية من هواء ال�صباح البارد.
والقدم  الم��ن��زل  في  الجلو�س  ب��ع��دم  ين�صح   –  8
بارتداء  وين�صح  ال�شديد،  ال�برد  حالة  في  ع��اري 
�شراب قطن لمنع جفاف وت�شقق الكعبين، ويجب 
ب��دون مرطبات،  ال��ذراع�ين وال�ساقين  ت��رك  ع��دم 

ين�صح بالدهان بمرطب �أو الفازلين.
وحول  لاأي���دي  تن�شيف  في  الك�سل  يحذر   –  9
خ�صو�صا  ج���داً  ج��ي��د  ب�شكل  الغ�سيل  ب��ع��د  ال��ف��م 
جدًا  الجيد  التن�شيف  م��ن  لاب��د  حيث  لاأط��ف��ال، 
تق�شف الجلد يمكن  الجلد، في حالة  تق�شف  لمنع 

ا�ستعمال الجل�سرين لعلاج الم�شكلة.
وفمهم  ي��ن��ام��ون  لاأط���ف���ال  ت���رك  ي��ح��ذر   10-
ت�شقق  لمنع  الفم مغلق،  �أن  الت�أكد  مفتوح، فلابد 

ال�شفاه، و�إذا حدث ف�إن العلاج يكون بدهانه

�أهمها تناول �وشربة العد�س

 10 ن�صائح للب�شرة وال�شعر فى ال�شتاء
ن�صائح ذهبية للعناية بالب�شرة الح�سا�سة 

والحفاظ على �إ�شراقة الوجه
يل الب�شرة الح�سا�سة حياة المر�أة �إلى جحيم؛ فت�سلبها جمالها  ُحت
و�إ�شراقة وجهها ب�سبب مظهرها غير النقي، الناتج عن الجفاف 
والاحمرار والبثور، وبالعناية ال�سليمة والتغذية ال�صحية يمكن 

للمر�أة تح�ينس مظهر ب�شرتها.
وقالت الرابطة لاألمانية لأطباء لاأمرا�ض الجلدية: �إن الب�شرة 
الحماية  وظيفة  لق�صور  �ضعف،  �أو  خلل  من  تعاني  الح�سا�سة 
الطبيعية، فتفتقر للرطوبة، كما تقع فري�سة �سهلة لتوغل المواد 

الغريبة والكائنات الدقيقة.
وعادة ما تعاني الب�شرة الح�سا�سة الجفاف والخ�شونة والق�شور 
والحرقان  بالحكة  ال�شعور  �إلى  بالإ�ضافة  والتهيج،  والاح��م��رار 

والوخز.
التح�س�سية  للا�ستجابات  الم�سببة  العوامل  �إن  الرابطة:  وقالت 
للب�شرة يمكن تق�سيمها �إلى 4 مجموعات؛ �أولها م�ؤثرات بيئية: 
مثل ال�سخونة والبرودة والرياح و�أ�شعة ال�شم�س وتقلبات درجة 
مثل  الكيميائية  كالمواد  الخارجية؛  العوامل  وثانيها  الح���رارة، 
الكلور،  وماء  النيكوتين  �أو  الغ�سيل  م�ساحيق  �أو  العطرية  المواد 
كما تت�أثر الب�شرة بالعوامل الميكانيكية مثل الاحتكاك وال�ضغط 
النف�سي  التوتر  مثل  النف�سية  العوامل  عن  ف�ضلا  الجلد،  على 

والم�شاعر القوية كالغ�ضب �أو الخوف.
الب�شرة  �أن  �إلى  "هاوت.دي" لاألم��ان��ي��ة  الج��م��ال  ب��واب��ة  و�أ���ش��ارت 
التي  العناية،  كم�ستح�ضرات  خا�صة،  عناية  تحتاج  الح�سا�سة 
�إليها،  تفتقر  ال��ت��ي  ب��ال��ده��ون،  و�إم���داده���ا  ترطيبها  على  تعمل 
على  المحتوية  العناية  م�ستح�ضرات  ا�ستعمال  ينبغي  ول��ه��ذا 
حم�ض  �أو  اللبنيك  حم�ض  �أو  اليوريا  �أو  الهيالورونيك  حم�ض 
اللينوليك �أو حم�ض لاأوليك �أو لاأحما�ض الدهنية الم�ستخل�صة 
من اللوز �أو ال�صويا، ب�شرط خلو هذه الم�ستح�ضرات من م�سببات 
الح�سا�سية مثل الكحول والمواد العطرية ولاإ�ضافات الكيميائية، 
كما ينبغي الابتعاد عن م�ستح�ضرات التق�شير الميكانيكية؛ لأنها 

ت�شكل �إجهادا �إ�ضافيا للب�شرة.
و�أ�شارت الجمعية لاألمانية للتغذية �إلى �أهمية التغذية ال�صحية 
غنية  تغذية  التي تحتاج  الح�سا�سة،  الب�شرة  متاعب  في تخفيف 
في  الم��وج��ودة  كتلك  ال�صحية  وال��ده��ون  والم��ع��ادن  بالفيتامينات 
والرنجة  كال�سلمون  البحرية  ولاأ�سماك  ولاأف��وك��ادو  المك�سرات 
ال�سوائل والابتعاد عن  لاإكثار من  المهم  �أنه من  والماكريل، كما 
عن  ف�ضلا  والم��ل��ح،  ال�سكر  بها  يختبئ  التي  الج��اه��زة،  لاأطعمة 

لاإقلاع عن التدخين.
ونظرا لأن العوامل النف�سية لها ت�أثيرها على الب�شرة الح�سا�سة؛ 
كاليوجا  الا���س�رتخ��اء  بتقنيات  النف�سي  التوتر  مواجهة  يمكن 

والت�أمل مع مراعاة �أخذ ق�سط كاف من النوم.

�أ�سباب تراكم دهون الأرداف
�أ�سباب،  ع��دة  �إلى  لاأرداف  ده��ون  تكد�س  يرجع 

وهي:
• النظام الغذائي الخاطىء: والذي ي�ؤثر على 
الدهون  تكد�س  وي�سبب  الج�سم  مناطق  كافة 

بها، ولي�س منطقة لاأرداف فح�سب.
�أ�سباب  �أب����رز  م��ن  ال��ب��ط��ىء:  • لاأي�����ض 
�صعوبة ح��رق ده��ون الج�سم 
لاأي�ض،  عملية  ب���طء  ه��و 
لطبيعة  ه�������ذا  وي�����رج�����ع 
للنظام  وك���ذل���ك  الج�����س��م 

الغذائي غير ال�صحي.
فتناول  ال���ب���دني:  ال��ن�����ش��اط  ق��ل��ة   •
ي�سبب  �سوف  الريا�ضة  ممار�سة  دون  الطعام 
ع���دي���دة بالج�سم  م��ن��اط��ق  ال���ده���ون في  ت���راك���م 

ومنها لاأرداف.
�ضمن  م��ن  �أي�����ض��اً  ال��ه��رم��ون��ي��ة:  • ال��ت��غ�اريت 
بع�ض  في  الدهون  لظهور  ت���ؤدي  التي  لاأ�سباب 
المر�أة  يتغير ج�سم  �أن  فيمكن  الج�سم،  مناطق 
البلوغ وفي فترة الحمل  بعد  وي��زداد وزنها 

والولادة.
وهذا ما يجعل المر�أة هي لاأكثر معاناة من 

دهون لاأرداف عن الرجل.
الهرمونات  في  ا���ض��ط��راب��ات  وج���ود  �أن  ك��م��ا 
�أن ي���ؤدي �إلى زيادته  ي�ؤثر على ال��وزن ويمكن 

و�صعوبة حرق الدهون.
طرق التغلب على دهون لاأرداف

�إذا كنت تملك قوام الكمثرى، 
ف�إنه ي�صعب تغيير ال�شكل، 
ولكن يمكنك تغيير حجمه 
ب�����ات�����ب�����اع مج�����م�����وع�����ة من 

الخطوات:

غ��ذائ��ي  ن���ظ���ام  -1اتباع 

منا�سب
الم���وج���ودة في الج�سم،  ل��وزن��ك وال���ده���ون  وف��ق��اً 
الحرارية  ال�����س��ع��رات  كمية  على  تتعرف  ���س��وف 

التي يحتاجها ج�سمك يومياً.
وبالتالي يجب لاإلتزام بتناول الكميات المنا�سبة 
م���ن ال�����س��ع��رات، وات���ب���اع ن��ظ��ام غ���ذائ���ي يعتمد 
مثل  ال�صحية،  لاأطعمة  على  لاأولى  بالدرجة 

الخ�����������������ض��������روات 
وال��������ف��������اك��������ه��������ة 
والح�����������������ب�����������������وب 

الكاملة.
وي���ن�������ص���ح ب���ت���ن���اول 

وج���ب���ات ���ص��غ�رية في 
ف�ارتت منتظمة لا 
�إلى  ث�الث  تتعدى 

�أربع �ساعات.
وفي المقابل 

ي�������ج�������ب 
د  بتعا لاإ

ع���������������������������������ن 
الغنية  لاأط��ع��م��ة 

والد�سم،  ب��ال��ده��ون 
ول��������ذل��������ك ي���ج���ب 

عن  ال������ت������وق������ف 
تناول الوجبات 

ال���������س����ري����ع����ة، 
وك�������������ذل�������������ك 
ال�������س���ك���ري���ات 

والحلويات.
وم�������ن الم���ه���م 
في  ت�����ض��ع  �أن 

�أولًا،  لاأرداف  ده���ون  تفقد  ل��ن  �أن���ك  اع��ت��ب��ارك 
حتى و�إن كانت المنطقة لاأكثر بدانة في الج�سم، 
ولكن مع لاإ�ستمرارية في النظام ال�سليم، �سوف 

تلاحظ �أن دهون لاأرداف تقل تدريجياً.

النار! على  الدهون  -2و�ضع 
والم��ق�����ص��ود ب���ه���ذا ه���و ج��ع��ل��ه��ا في ع��م��ل��ي��ة حرق 
من  كثير  لخ�سارة  بحاجة  كنت  ف���إن  م�ستمرة، 
ي��ج��ب ممار�سة  ب��الج�����س��م،  الم���وج���ودة  ال�����ش��ح��وم 
وخ���ا����ص���ةً تمارين  ي���وم���ي  ب�����ش��ك��ل  ال���ري���ا����ض���ة 

لاأرداف.
�إذا لم يكن هناك وقت  �أن تبد�أ في المنزل  يمكن 

وامكانية للذهاب �إلى ال�صالة الريا�ضية.
وم�����ن �أب�������رز تم���ري���ن���ات ال��ت��خ��ل�����ص م����ن ده����ون 

لاأرداف:
و�إ�ستخدم  الم�صاعد  عن  �إبتعد  الدرج:  • �صعود 
المزيد  ح��رق  في  ي�ساعد  ف��ه��ذا  لل�صعود،  ال���درج 
ال�����س��ع��رات الح���راري���ة في مخ��ت��ل��ف مناطق  م���ن 

الج�سم.
كما يمكن �إعتباره �أحد التمارين الهامة لدهون 

لاأرداف، وين�صح بالقيام به يومياً.
• الم�شي لم�سافات طويلة: 
الم�شي  ي�������س���اع���د 
ح������������رق  في 
ال����ده����ون، 
وي�����ع�����ت��ب��ر 
م�����������������������������ن 
ال���ري���ا����ض���ات 
لكثير  الم��ف�����ض��ل��ة 
م�������ن لاأ������ش�����خ�����ا������ص، 
جيدة  فر�صة  ه��ي  ول��ذل��ك 
و�سط  النقي  الهواء  لا�ستن�شاق 
ال���ده���ون في نف�س  ال��ط��ب��ي��ع��ة وح����رق 

الوقت.

لمدة  الكهربائية  الم�شاية  �إ�ستخدام  �أي�ضاً  يمكن 
20 �إلى 30 دقيقة يومياً، ولكن ين�صح بالبدء 

لمدة ق�صيرة تزداد تدريجياً.
من  كثير  حرق  تريد  هي  الت�سلق:  ريا�ضة   •
�إذن  �شيقة؟  بمغامرة  لاإ�ستمتاع  م��ع  ال��ده��ون 
توفرها  والتي  الت�سلق،  ريا�ضة  بتجربة  عليك 

كثير م��ن لاأم��اك��ن التي 
بها  ي������وج������د 
������������ص�����������الات 

مخ�������ص�������ص���ة 
للت�سلق.

يمكنك  ك����م����ا 
ال���������ذه���������اب في 
رحلات لت�سلق 
مع  الج�������ب�������ال 

لاأ�صدقاء.
تم�������اري�������ن   •
ال���ق���رف�������ص���اء: 
م������������ن �أك������ث�����ر 

التي  ال��ت��م��اري��ن 
حرق  في  ت�������س���اع���د 

�أجزاء  مختلف  ده��ون 
لاأرداف  وخ��ا���ص��ة  الج�����س��م، 

وال�ساقين.
على  تجل�س  وك���أن��ك  و�ضعية  باتخاذ  ق��م 
في  ركبتيك  واخ��ف�����ض  با�ستقامة  كر�سي 
الذراعين  90 درج���ة م��ع تم��دي��د  و���ض��ع 
للإمام.و�إبد�أ في النزول لأ�سفل وال�صعود 

لأعلى، وتكرار هذا التمرين عدة مرات.
�أو  ال��ث��اب��ت��ة  ����س���واء  ال����دراج����ة:  • رك����وب 
�أك��ث�ر ال��ت��م��اري��ن فعالية  الم��ت��ح��رك��ة، م��ن 
يجب  ول���ذل���ك  لاأرداف،  ده����ون  لح���رق 

الريا�ضية  ال��ت��م��اري��ن  �ضمن  ادراج���ه���ا 
اليومية.

م�صدر ازعاج ل�صعوبة التخل�ص منها

طرق محاربة الدهون في منطقة الأرداف
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ف��ق��د الم��دع��و /ب��اب��ي جيرل 
ماريتي�س دي ليون جوميز 
الجن�سية  ال����ف����ل����ب��ي�ن      ،
رق�����م  ������س�����ف�����ره  ج������������واز   -
)EC7262695( من يجده 
عليه الات�صال بتليفون رقم  

0566023021

فقدان جواز �سفر
/كري�ستين  الم��دع��وة  فقدت 
ت��ي�ري���������س����ا ل�����ون�����ا ان��������دوى 
الجن�سية  ال����ف����ل����ب��ي�ن      ،
رق����م  �����س����ف����ره����ا  ج����������واز   -
)7206219EC( من يجده 
عليه الات�صال بتليفون رقم  

0544976038

فقدان جواز �سفر

حكوـــمــة دبـــــي- �سلطـة واحـة دبـي لل�سيليكوـن
�إعــلان رقــم 2019/15((

بع�ض  تعديل   / �إل��غ��اء  لل�سيلكون عن  دب��ي  واح��ة  �سلطة  تعلن 
�إع��ل�ان، فعلى كل  ب��ك��ل  ال��رخ�����ص ح�سبما ه��و مح���دد  ب��ي��ان��ات 
�شخ�ص �أو جهة �أي حق �أو �إعترا�ض مراجعة المحكمة المخت�صة 
خلال �أ�سبوعين من تاريخ لاإعلان دون تحمل ال�سلطة �أدنى 

م�سئولية تجاه حقوق الغير.
�إلغــاء الرخ�ـصة:

العنوــــان: دبي،  دولة الإمارات العربية المتحدة - �سلطة واحـة دبــي لل�سيليكوــن

تغيير الأ�سم التجاري:

رقم الرخ�صة
2514
1476

�صاحب الرخ�صة:	 		
COMMUTECH TECHNOLOGIES - FZE كوميوتك تكنولوجيز - م م ح

 Blue Monkey Vend Trading FZCO   بلو مونكي فند التجارية �ش م ح

رقم الرخ�صة

1090

To                        الا�سم التجاري الجديد
عيادة ميدي فاميلي م م ح

MEDI FAMILY POLYCLINIC FZE

From                   الا�سم التجاري القديم
عيادة فرحة لطب الاطفال م م ح

Farha Clinics Children Centre FZE

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/457  تجاري كلي
فر  كيهان  ر�ضا  مهدي  مديرها  ويمثلها  ذ.م.م  التجارية  للو�ساطه  الام���ارات  1-ل���ؤل���ؤة   / عليه  المدعي  الى 
�أقام  قد  ابراهيم محمد الحمادي  م.م.ح ويمثله:علي  �سي  �سي  /بيه  المدعي  ان  الاقامة بما  مجهول محل 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما الاول والثانية بالت�ضامن والت�ضامم فيما بينهما 
الاتفاق  تاريخ  بواقع 12% من  القانونية  والفائدة  للمدعية مبلغ وقدره )44.985.435( درهم  بان يدفعوا 
ت�سلمها  التي  �شيكات  ال�سبع  ب��رد  الثالث  عليه  المدعي  وال��زام  التام  ال�سداد  وحتى  في:2015/9/9  الحا�صل 
للمدعية  قيمتها  ب�سداد  الزامه  ال�شيكات  تلك  ت�سليم  امتناعه عن  بعاليه وفي حالة  المبين  بالجدول  المبينة 
مع الفوائد القانونية بواقع 12% من تاريخ ا�ستحقاق كل �شيك مع الزامه بدفع مبلغ مبلغ وقدره )خم�سة 
ملايين درهم( تعوي�ضا عن الا�ضرار التي ا�صابه المدعية جراء حب�سه لل�شيكات حتى فوات مواعيد الاجراءات 
بالتعوي�ض  الحكم  �صيرورة  تاريخ  من   %12 قدرها  قانونية  فائدة  مع  تح�صيلها  فر�صة  وتفويت  الجزئية 
نهائي والزام المدعي عليه الرابع بحوالة الحق في ال�سبع �شيكات المبينة بلائحة الدعوى الى المدعيه )بيه 
�سي �سي( والزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم الاحد 
�أو من يمثلك  الم��واف��ق:2019/4/28 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة:ch1.C.15  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 

           في الدعوى رقم 2016/137  بيع عقار مرهون   
مو�ضوع الق�ضية:طلب اذن بيع مال مرهون عبارة عن الفيلا الكائنة في دبي , منطقة مجمع 
دبي للا�ستثمار جرين كوميونيتي وي�ست الفيلا 4030 رقم الار�ض 352 رقم البلدية 174 - 598 
الم�ساحة 62/1049 متر مربع )02/11.298( قدم مربع , دبي , والت�صريح لطالب التنفيذ بكل 

طلباته في اللائحة.
طالب لاإعلان:طالب التنفيذ:بنك ات�ش ا�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدودة

عبدالقادر  عبدالمنعم  ان   -2 حماده  عبدالعظيم  حماده  طارق  �ضده:1-  اعلانه:المنفذ  المطلوب 
ا�سماعيل مجهول محل الاقامة

مو�ضوع الاعلان:
نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن حق منفعة - المنطقة مجمع دبي 
للا�ستثمار الاول - رقم الار�ض 352 - رقم المبنى 4030 الم�ساحة 1049.62 قدم مربع وفاء للمبلغ 

المطالب به )1.707.106/54( درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

�سارمينتو  كابالهين  /رو�سيله  المدعو  فقد 
الفلبين    الجن�سية - ج��واز �سفره رقم   ،
)46389350( من يجده عليه الات�صال 

بتليفون رقم  0504440101

فقدان جواز �سفر
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المال والأعمال

تدوير تفتتح م�شروع محطة تخزين 
الطاقة ال�شم�سية بمطمرة الظفرة

•• �أبوظبي - وام:

تخزين  محطة  م�شروع  النفايات  لإدارة  �أبوظبي  مركز  “تدوير”  افتتحت 
الطاقة ال�شم�سية بقدرة 150 كيلو واط بمطمرة الظفرة في منطقة حميم 
مما �سي�ساهم في توفير 138 الف لتر من وقود الديزل �سنويا ف�ضلًا عن 
الم�سبب  يعتبر  وال��ذي  الكربون  �أك�سيد  ث��اني  من  طنًا   117 انبعاث  تفادي 
مرا�سم  و�شهد   . المناخي  والتغير  الح���راري  الاحتبا�س  لظاهرة  الرئي�سي 
كما  بالإنابة  العام  المدير  الكعبي  �سالم  الدكتور  تدوير  جانب  من  الافتتاح 
لمطمرة  الح��الي  والم�شغل  الا�ستراتيجي  ال�شريك  جانب  من  الافتتاح  ح�ضر 
الظفرة ترين لخدمات البيئة ال�سيد عبد النا�صر �أبو الهيجاء. وقال الدكتور 
�سالم خلفان الكعبي مدير عام “تدوير” بالإنابة :”ي�أتي افتتاح هذا الم�شروع 
ومعايير  �أ�س�س  تبني  �إلى  الهادفة  “تدوير”  لا�ستراتيجية  تنفيذاً  الطموح 
الطاقة  فيها  �ست�ستخدم  حيث  من�ش�آتها  ت�شغيل  في  والا���س��ت��دام��ة  الاب��ت��ك��ار 
المتجددة عن طريق توظيف �أحدث التقنيات والحلول النظيفة عالمياً وذلك 
في �إطار التزامنا الدائم والمتوا�صل بحماية البيئة والمحافظة عليها من �أجل 
الا�ستراتيجي  ال�شريك  مع  بالتعاون  الجهد  هذا  وي�أتي  القادمة”  لاأجيال 
الكعبي  و�أ�ضاف  البيئة.  لخدمات  ترين  م�ؤ�س�سة  للمحطة  الح��الي  والم�شغل 
�أن الم�شروع ي�شكل خطوة هامة �ضمن جهود “تدوير” للتقليل من الب�صمة 
البيئية لمن�ش�آتها تما�شياً مع �أهداف ر�ؤية لاإمارات 2021 ولاأجندة الوطنية 
الخ�ضراء لدولة لاإمارات 2015-2030 والخطة الوطنية للتغير المناخي 
تقوم  “تدوير  “�أن  الكعبي  و�أو���ض��ح   .».2050-2017 لاإم����ارات  ل��دول��ة 
بالعديد من المبادرات من �أجل تر�شيد ا�ستهلاك الطاقة والتقليل من التلوث 
البيئي في كافة من�ش�آتها ومرافقها وذلك بالاعتماد على التقنيات الحديثة 
كما �أنها تقوم بن�شر ثقافة المحافظة على البيئة والتقليل من النفايات بين 
كافة فئات المجتمع من خلال تنفيذ برامج توعوية هادفة على مدار العام. 
مقارنة  وال�صيانة  الت�شغيل  تكاليف  بانخفا�ض  الج��دي��دة  المحطة  وتتميز 
الطاقة  �إدارة  في  التقنيات  �أح���دث  ت�ستخدم  �أن��ه��ا  كما  التقليدية  بالمحطات 
النظيفة بن�سبة 100 بالمائة حيث يعمل النظام على ت�شغيل الموقع بالكامل 
الفترة  وخ�الل  النهار  ف�رتة  خ�الل  الملحقة  بالبطاريات  الطاقة  وتخزين 

الليلية تعمل هذه البطاريات على تغذية الموقع بكامل الطاقة المطلوبة.

طرق دبي تنظم م�سابقة هاكاثون الموا�صلات 
العامة لتطوير �شبكة التنقل 21 �أبريل

•• دبي- وام:

“هاكاثون  م��ن  الثالثة  ال���دورة  دب��ي  في  والم��وا���ص�الت  ال��ط��رق  هيئة  تنظم 
العامة  للموا�صلات  ال�شباب  م��ب��ادرة  م��ع  بالتعاون  العامة”  الم��وا���ص�الت 
خليفة  برج  في  العامة  للموا�صلات  العالمي  للاتحاد  التابعة   -Y4PT-/
بالتن�سيق مع �شركتي �إعمار و�سيركو خلال الفترة من 21 �إلى 23 �أبريل 
الجاري وذلك بم�شاركة عدد من طلبة الجامعات وح�ضور مديري لاإدارات 
والات�صال  الت�سويق  �إدارة  مدير  المحرزي  رو�ضة  وقالت  الهيئة.  وموظفي 
هاكاثون  �إن”  الم�ؤ�س�سي بقطاع خدمات الدعم لاإداري الم�ؤ�س�سي في الهيئة 
لاأفكار  �أهم  �إلى  للو�صول  الهيئة  �سعي  �إط��ار  ي�أتي في  العامة”  الموا�صلات 
المبدعة و�أف�ضل الحلول التقنية لمواجهة تحديات و�سائل الموا�صلات العامة 
في دبي و التي ت�شمل الحافلات العامة والمترو والترام والنقل البحري �إلى 
جانب ال�سلامة المرورية والتطبيقات الذكية للخدمات المقدمة للجمهور .

و�أ�ضافت �إن دعوة طلبة وطالبات 25 جامعة على م�ستوى الدولة يعك�س 
الم�ستقبل بما تمتلكه من  الفئة في �صناعة  دور هذه  الهيئة لأهمية  �إدراك 
ب�ش�أن  علمية  و�إم��ك��ان��ات  ذهنية  وم��ه��ارات  تفكيرية  وق���درات  خ�صب  خيال 
كيفية مواجهة �أي تحديات م�ستقبلية تتعلق بخطط النمو و التطوير في 
مجال الموا�صلات العامة. و �أو�ضحت �أن مخرجات “الهاكاثون” من �أفكار 
على  �ستعر�ض  الم�سابقة  في  الم�شاركون  يقدمها  مبتكرة  وحلول  ومقترحات 
بالهيئة  المعنيين  التنفيذين  المديرين  لجنة تحكيمية مكوّنة من عدد من 
لاأهداف  �أكثرها قدرة على تحقيق  و  للتطبيق  �أقربها  و  �أف�ضلها  لاختيار 
لاأولى  الثلاثة  بالمراكز  للفائزين  يتم منح جوائز مالية  �أن  المن�شودة على 
�إ�ضافة �إلى �إر�سال الفائز لاأول للم�شاركة في الهاكاثون العالمي للموا�صلات 

العامة في �ستوكهولم في يونيو المقبل لتمثيل �إمارة دبي في هذا الحدث.

» الاعتماد الوطني الإماراتي« ونظيره فى 
المجر يتعاونان في مجال تقييم المطابقة

•• مك�سيكو-وام:

وقع نظام الاعتماد الوطني لاإماراتي مذكرة تفاهم مع الهيئة المجرية الوطنية 
وتبادل  المطابقة  وتقييم  الاعتماد  مجال  في  الفني  التعاون  �أج��ل  من  للاعتماد 
م�شترك  تقييم  �إج����راء  مج��ال  في  ال��ت��ع��اون  وك���ذا  المتخ�ص�صة  الفنية  الخ�ب�رات 
هيئة  �ستمنح  حيث  الح�الل  تقييم  جهات  ذل��ك  في  بم��ا  المطابقة  تقييم  لجهات 
ل�شهادات  المانحة  الج��ه��ات  �إلى  الاع��ت��م��اد  ���ش��ه��ادات  للاعتماد  الوطنية  هنغاريا 
لاإماراتية  المتطلبات  ح�سب  الم��ج��اورة  وال���دول  هنغاريا  في  للمنتجات  الح�ل�ال 
للمنظمة  �سنوية  الن�صف  الاج��ت��م��اع��ات  هام�ش  على  الاتفاقية  وق��ع  للحلال. 
الدولية لاعتماد المختابرت ILAC والمنتدى الدولى للاعتماد IAF م�ؤخرا 
هيئة  في  الوطني  الاعتماد  �إدارة  مديرة  العامري  رح��اب  الدكتورة  المك�سيك  في 
ديفيكز مدير  و�سعادة ميلكو�س  “موا�صفات”  والمقايي�س  للموا�صفات  لاإم��ارات 
عام هيئة هنغاريا الوطنية للاعتماد. واعتبرت الدكتورة رحاب العامري مديرة 
�إدارة الاعتماد الوطني في الهيئة �أن مذكرة التفاهم تخدم م�ساعي الهيئة لمواكبة 
بلدان  مختلف  مع  الثنائية  ال�شركات  عقد  نحو  لاإم���ارات  دول��ة  حكومة  خطط 
العالم لا�سيما في ملف �صناعة الح�الل ال��ذي تقود فيه دول��ة لاإم��ارات الجهود 

الدولية لما لذلك من ت�أثير �إيجابي على تطوير قطاع الاقت�صاد لاإ�سلامي.

منطقة عجمان الحرة تختار حلول Oracle ال�سحابية
 لتعزز مكانة الإمارة كوجهة مف�ضلة للا�ستثمار والابتكار

خلال ور�شة العمل توا�صل ا�ستقبال الطلبات حتى 18 مايو

»بادري لريادة الأعمال« تعلّم الفتيات وال�سيدات مهارات ريادة الأعمال و�إطلاق الم�شاريع التجارية 
•• ال�شارقة-الفجر:

المهارات  عمل  “ور�شة  فعاليات  انطلقت 
ب���ادري  ل�برن��ام��ج  ال��ت��اب��ع��ة  الريادية”، 
ل�����ري�����ادة لاأع������م������ال، �إح�������دى م����ب����ادرات 
�أكاديمية بادري للمعرفة وبناء القدرات، 
الذراع التعليمية لم�ؤ�س�سة نماء للارتقاء 
من  و���س��ي��دات  فتيات  بم�شاركة  ب���الم���ر�أة، 
ف��م��ا فوق،  18 ع���ام���اً  ال��ع��م��ري��ة  ال��ف��ئ��ة 
تمهيداً للدورة المكثفة التابعة للبرنامج 

في دورته الخام�سة.
وتم تنفيذ عدد من الور�ش التي انطلقت 
�شهر  وت�ستمر حتى  الج���اري،  م��ار���س  في 
بهدف  ور���ش��ة،  لكل  �أي��ام   5 بواقع  مايو، 
ت���أه��ي��ل الم��ن��ت�����س��ب��ات و�إع����داده����ن لخو�ض 
تج��رب��ة ري�����ادة لاأع����م����ال، ع�ب�ر رفدهن 
ال��ت��ي تمكنهن من  ال�ل�ازم���ة  ب������الأدوات 
�آليات  وفق  الخا�صة  م�شاريعهن  �إط�الق 
القدرات  اك�سابهن  خ�الل  م��ن  �سليمة، 
التي  ال���ت���ح���دي���ات  لم���واج���ه���ة  والم�����ه�����ارات 
الريادية  م�سيرتهن  في  ت��واج��ه��ه��نّ  ق��د 

والعملية.
لاإناث  ا�ستقبال  العمل  ور���ش  وتوا�صل 
اللواتي  ���س��واء  الم�����ش��ارك��ة،  ال��راغ��ب��ات في 
يردن متابعة التميز والريادة من خلال 
�أو  المكثف،  بادري  برنامج  �إلى  الان�ضمام 
العمل،  ور���ش  �إلى  بالان�ضمام  الاك��ت��ف��اء 

الذات  اكت�شاف  فر�صة  لهن  تقدم  التي 
حيث  وقدراتهن،  مواهبهن  وا�ستنباط 
�أبريل   14 في  ع��م��ل  ور����ش���ة  ان��ط��ل��ق��ت 
�أبريل   18 الجاري و�سوف ت�ستمر حتى 
الجاري، فيما تنطلق ور�ش العمل المقبلة 
�أب��ري��ل الج���اري، وفي   25 21 وحتى  في 

28 �أبريل ولغاية 2 مايو المقبل.
تنظيم  موا�صلة  مايو  �شهر  ي�شهد  كما 
ال�����ش��ارق��ة ال��ت��ي تبد�أ  ال���ور����ش في ام����ارة 
�صباحاً   8:30 ال�����س��اع��ة  م��ن  جميعها 
وحتى ال�ساعة 2:30 ظهراً، �أما في �شهر 
رم�����ض��ان الم��ب��ارك ف��ت��ب��د�أ م��ن ال���ـ 9:00 
�سيكون  �إذ  1:30 ظهراً،  وحتى  �صباحاً 
5 وت�ستمر حتى  هناك ور�شة تنطلق في 
9 مايو المقبل، ثم ور�شة من 12 ولغاية 
 19 في  تنطلق  ور�شة  يتبعها  مايو،   16
وت�ستمر حتى 23 مايو، و�سيتم تحديد 
اختيار  على  ب��ن��اءً  ال��ور���ش  انعقاد  موقع 

لاأغلبية.
وقالت ريم عبد الهادي المدربة في مجال 
التي  العمل  ور���ش��ة  “�إن  الم����ر�أة:  تمكين 
تقدمها تعتبر بمثابة رحلة للمنت�سبات 
القدرات  لاك��ت�����ش��اف  ال����ذات،  في  للبحث 
تمكينهن  ب���ه���دف  الم�����واه�����ب،  وتح���ف���ي���ز 
الا�ستثمار  على  وت�شجيعهن  اقت�صادياً، 
في م�������ش���اري���ع ري�����ادي�����ة وت���ن���م���وي���ة، من 
والجل�سات  التفاعلية،  لاأن�شطة  خ�الل 

النقا�شية، والتمارين الذهنية، بعيداً عن 
لاأ�ساليب التقليدية، حيث تتيح الور�شة 
و�ضع  �أ�ساليب  على  التعرف  للم�شاركات 
الخ��ط��ط لاأول���ي���ة ل��ل��م�����ش��اري��ع، وخطط 
وجذب  الم�ستقبلية،  لمنتجاتهن  الت�سويق 

الم�ستثمرين لم�شاريعهن«.
هذه  “�أن  ال�����ه�����ادي:  ع���ب���د  و�أ�����ض����اف����ت 
�أيام،  خم�سة  م��دى  على  ت�ستمر  ال��ور���ش 
التوا�صل  م��ه��ارات  على  كذلك  وت�شتمل 
لاإبداعي،  والبحث  النقدي  والتفكير 
لابتكار  الم���دارك  تحفيز  في  ي�سهم  ال��ذي 
لاأفكار الريادية �سواء في الوظيفة �أو في 
للمنت�سبات  تتيح  كما  الم�ستقلة،  الم�شاريع 
التميز  م�����ش��وار  م��وا���ص��ل��ة  ال��راغ��ب��ات في 
ال��ت��ج��ارب الجديدة  وال���ري���ادة وخ��و���ض 
الم�شاركة  اكت�ساب الخابرت، فر�صة  بغية 
في  للبرنامج  التابعة  المكثفة  ال���دورة  في 

دورته الخام�سة«.
وب���دوره���ا �أك����دت �أم��ي�رة را���ش��دة الكعبي 
مدينة  ب��ل��دي��ة  في  لاإداري  ال�����ض��اب��ط 
�أن  بالور�ش  الم�شاركات  �إح��دى  ال�شارقة، 
معروفة  بالمر�أة  للارتقاء  نماء  م�ؤ�س�سة 
النوعية  على �صعيد الابرمج والمبادرات 
ال���ت���ي ت���ق���دم���ه���ا، وخ���ل��ال ي���وم�ي�ن من 
م�شاركتي في الور�شة وجدت �أنني �أمتلك 
الكثير من لاأفكار الريادية، وتعمقت في 
�أعلم ماهي  �أك�بر، حيث بت  ذات��ي ب�شكل 

على  ق��ادرة  و�أ�صبحت  المقبلة،  خطواتي 
�سل�سة، لدرجة  ب�صورة  �أولوياتي  تنظيم 
�أنني �أنتظر بفارغ ال�برص انتهاء الور�شة 
نظراً  المكثف،  ال�برن��ام��ج  �إلى  للانتقال 
للكم الهائل من المعلومات التي اكت�سبتها 
في فترة وجيزة جداً، لذلك �أدعو جميع 
الفتيات وال�سيدات بانتهاز هذه الفر�صة 
والم�شاركة في ور�ش لاأكاديمية وبرامجها 
وب�شكل  �إي��ج��اب��ي��اً  حياتهم  �ستغير  لأن��ه��ا 
ج�������ذري«. وت��ن��ب��ع �أه���م���ي���ة الم�������ش���ارك���ة في 
ه����ذه ال���ور����ش م���ن خ��ل�ال م���ا ت��زخ��ر به 
�إبداعية  ومح��اور  و�أدوات،  �أن�شطة،  من 
المنت�سبات،  م��ه��ارات  ت��ع��زي��ز  ع��ل��ى  ق����ادرة 
وتعزيز ر�صيدهن المعلوماتي حول عالم 
الم�شاريع  �إن�شاء  ريادة لاأعمال، و�أ�ساليب 
والارتقاء  تطويرها  وخطط  ال�صغيرة، 

بها ورفع تناف�سيتها في لاأ�سواق.
م�ؤ�س�سة  م��دي��ر  ك����رم،  ب���ن  ريم  و�أك�����دت 
نم��اء ل�الرت��ق��اء ب��الم��ر�أة: �أن ال��ه��دف من 
هذه الور�ش التمهيدية يكمن في تقديم 
البرنامج  �إلى  ل��ل��م��ن��ت�����س��ب��ات  ال���رع���اي���ة 
و�إ�شراكهن في جميع لاأحداث التي تعنى 
خ�صو�صاً  و�إمكاناتهن،  مواهبهن  ب�إبراز 
ي�ؤهلهن  ال��ع��م��ل  ل���ور����ش  خ��و���ض��ه��ن  �أن 
التالية  الم��رح��ل��ة  خ��و���ض  م��ن  ويمكنهن 
م��ن ال�برن��ام��ج الم��ك��ث��ف ال���ذي يم��ت��د من 
6 – 7 �أ�سابيع من الجل�سات التدريبية 

لاأعمال  م��ن  �أ�سابيع   5 و4-  ال�صفية، 
الميدانية والتوجيهات الفنية«.

الم�شاركة  “تعك�س  ك����رم:  ب��ن  و�أ���ض��اف��ت 
ال��ك��ب�رية ال��ت��ي ت�����ش��ه��ده��ا ور�����ش العمل 
وال�سيدات  للفتيات  ال�الف��ت  والح�ضور 
مهارات  لاك��ت�����س��اب  وال�����ش��غ��ف  ال���رغ���ب���ة 
من  واح���دة  ك��ل  �ست�شعر  حيث  ج��دي��دة، 
الم�شاركات بعد الانتهاء من ور�ش العمل 
العظيمة  بالنتائج  ع��م��وم��اً  وال�برن��ام��ج 
ال��ت��ي ت��ت��ي��ح ل��ه��ن ال���ق���درة ع��ل��ى تحقيق 
م�شاريعهن  في  وطموحاتهن  �أه��داف��ه��ن 

النا�شئة«.
لاأعمال  ل��ري��ادة  ب��ادري  برنامج  ويعتبر 
برنامجاً  ال��ع��رب��ي��ة،  باللغة  ي��ق��دم  ال���ذي 
متكاملًا في مجال ريادة لاأعمال، حيث 
�أفكارهن  تح��وي��ل  في  الم�����ش��ارك��ات  ي�ساعد 
عليها،  وال��ع��م��ل  ري���ادي���ة  م�����ش��اري��ع  �إلى 
الفكرية  المهارات  تنمية  �إلى  يهدف  كما 
وتثقيفهن  الم�����ش��ارك��ات  ل��دى  وال��ري��ادي��ة 
التي تخ�ص  بجميع الجوانب والمجالات 
النا�شئة،  والم�شاريع  لاأعمال  ريادة  عالم 
وي���ع���م���ل ع���ل���ى ت��ه��ي��ئ��ت��ه��ن م�����ن خ�ل�ال 
بم�شاريعهن،  خا�صة  عمل  خطة  �إع���داد 
الم��ف��اه��ي��م والم���ه���ارات اللازمة  واك��ت�����س��اب 
رحلتهن  في  �سيواجهن  م��ا  ك��ل  لتخطي 
الريادية بالإ�ضافة �إلى تنمية مهاراتهن 

الفكرية والقيادية.

•• عجمان-الفجر: 

جهودًا  الح����رة،  ع��ج��م��ان  منطقة  ت��ب��ذل 
حثيثة لإنجاز عملية تحول رقمي كبرى 
في لاإم��ارة ب�صفتها الجهة الم��سؤولة عن 
الترويج لإمارة عجمان كوجهة مف�ضلة 
لاأعمال،  ال�����ش��رك��ات ومم��ار���س��ة  لإن�����ش��اء 
ومن الركائز التي تعتمد عليها منطقة 
تنفيذ  ذل���ك  الح���رة في تحقيق  ع��ج��م��ان 
�سحابة  تطبيقات  لا���س��ت��خ��دام  م�����ش��روع 
Oracle. و�سي�ؤدي اكتمال الم�شروع �إلى 
�إن�شاء الجيل التالي من البنية التحتية 
خدمات  ت��وف��ر  ال��ت��ي  الم��ت��ق��دم��ة  التقنية 
مبتكرة وحلولًا ذكية لجهات القطاعين 
عليها  ت�سهل  عجمان  في  والخا�ص  العام 

ممار�سة لاأعمال والتجارة.
التنفيذي  الم��دي��ر  ال�شايع  محمد  وق���ال 
لقطاع التكنولوجيا، في منطقة عجمان 

تحتية  ب��ن��ي��ة  �إن�������ش���اء  “هدفنا  الح������رة: 
فائقة  ب�سلا�سة  تعمل  الا�ستخدام  �سهلة 
ال�شركات  ق���درة  فتدعم  م�شكلات  دون 
وتحقيق  الاب��ت��ك��ار  على  الم�����ش��اري��ع  ورواد 
هذا  تبني  “مكننا  و�أ�ضاف:  الازدهار.” 
�أعمال  ح��ل��ول  عملائنا  منح  م��ن  النهج 
ولر�سم  بهم.  علاقاتنا  وتعزيز  �شاملة 
بفعّالية  ولاإ�سهام  التالية  النمو  خطط 
�إم���ارة عجمان، لا  اقت�صاد  �أك�بر في نم��و 
�أن نعتمد على حلول رقمية مبتكرة  بد 
و�شاملة قادرة على تعزيز مكانة لاإمارة 

لة للا�ستثمار والابتكار.«  كوجهة مف�ضّ
�سحابة  تطبيقات  ب����أن  ال�شايع  و�أو���ض��ح 
�ست�سهم في ت�سريع العمليات   Oracle
من خلال لاأتمتة وتعزيز قدرة ال�شركات 
على التكيف مع تغيرات ال�سوق وتوفير 
الرقمي  للاقت�صاد  جاهزة  تحتية  بنية 

للعملاء. 

وفي �إطار تنفيذ الم�شروع، �ستعمل منطقة 
عجمان الحرة على ن�شر تطبيقات �سحابة 
الب�شرية  ال���ق���وى  لإدارة   Oracle
�سحابة  و   )HCM Cloud(
الم�ؤ�س�سات  م��وارد  لتخطيط   Oracle
)ERP Cloud( ما �سيعزز قدراتها 
تكاليفها  وي��خ��ف�����ض  الا���س��ت��ي��ع��اب  ع��ل��ى 
ويم��ك��ن��ه��ا م��ن ت��ق��ديم خ��دم��ات مبتكرة 
ويب�سط عملياتها ويرفع م�ستوى تفاعل 

موظفيها ويوثق ارتباطهم بها. 
�إ���س��م��اع��ي��ل، ن��ائ��ب رئي�س  وع��ل��ق خ��ال��د 
التطبيقات  لأع������م������ال   Oracle
عجمان  م��ن��ط��ق��ة  “تتولى  ال���رق���م���ي���ة: 
الحرة م��سؤولية رئي�سة في تحفيز النمو 
الاق���ت�������ص���ادي والاج���ت���م���اع���ي ل��ل��إم����ارة، 
للتحول  اختارته  ال��ذي  النهج  �أن  و�أث���ق 
�أهدافها  تحقيق  من  �سيمكنها  الرقمي 

الا�ستراتيجية ب�أف�ضل طريقة.«

 الإمارات الإ�سلامي يعلن عن تحقيق نتائج مالية قيا�سية للربع الأول من العام 2019
•• دبي-الفجر: 

�أعلن لاإمارات لاإ�سلامي، �إحدى الم�ؤ�س�سات 
المالية لاإ�سلامية الرائدة في دولة لاإمارات 
المالية  نتائجه  عن  �أم�س  المتحدة،  العربية 
 ،2019 م���ار����س   31 في  الم��ن��ت��ه��ي  ل��ل��رب��ع 
والذي توّجه ب�أداء قيا�سي انعك�س من خلال 
مليون   411 بمبلغ  �أرب�����اح  ���ص��افي  تحقيق 
درهم للربع لاأول من العام 2019، بزيادة 
من  ذات��ه��ا  بالفترة  مقارنة   97% بن�سبة 
العام ال�سابق وبن�سبة %54 مقارنة بالربع 
هذا  وراء  الرئي�س  ال�سبب  وي��ع��ود  ال�سابق. 
لاإنجاز �إلى نمو الميزانية العمومية، ارتفاع 
دخ��ل ال��ت��م��وي�الت وال��ن��م��و في دخ��ل الر�سوم 

وانخفا�ض معدل التكلفة �إلى المخاطر.  
�أبرز النتائج المالية: 

• ارت���ف���اع ����ص���افي لاأرب�������اح ب��ن�����س��ب��ة 97% 
م��ق��ارن��ة ب��ال��ف�رتة ذات��ه��ا م��ن ال��ع��ام ال�سابق 

لي�صل �إلى 411 مليون درهم.
• ارتفاع الدخل لاإجمالي للم�صرف بن�سبة 
العام  ذات��ه��ا م��ن  ب��ال��ف�رتة  %12 م��ق��ارن��ة 

ال�سابق لي�صل �إلى 663 مليون
درهم.

• تح�سن هوام�ش الدخل الممول بواقع 28 
نقطة �أ���س��ا���س م��ق��ارن��ة ب��ال��ف�رتة ذات��ه��ا من 
العام ال�سابق لت�صل �إلى %3.14 مدعومة 

بارتفاع �أ�سعار الفائدة.
مليار   60.6 الم���وج���ودات  �إج���م���الي  ب��ل��غ   •
درهم، مرتفعاً بن�سبة %4 عن نهاية العام 

 .2018
التمويلية  لاأن���������ش����ط����ة  ذمم  ب���ل���غ���ت   •
درهم،  مليار   36.4 المدينة  والا�ستثمارية 
العام  ن��ه��اي��ة  ع���ن   1% ب��ن�����س��ب��ة  م��رت��ف��ع��ة 

.2018
• ارتفعت ودائع المتعاملين بن�سبة %4 عن 
نهاية العام 2018 لت�صل �إلى 43.4 مليار 

درهم.
• بلغت ن�سبة لاأن�شطة التمويلية منخف�ضة 

بلغت  قوية  تغطية  ون�سبة   8.6% القيمة 
 .111%

• بلغت ن�سبة التمويل �إلى الودائع 84% 
وهي تعك�س و�ضع ال�سيولة ال�سليم.

المال  ر�أ����س  م��ن  لاأول  ال�شق  ن�سبة  بلغت   •
الم����ال عند  ر�أ�����س  ك��ف��اي��ة  ون�����س��ب��ة   17.4%

.18.5%
وفي معر�ض تعليقه على النتائج المالية، قال 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  �أم��ي�ن،  ���ص�الح مح��م��د 
دواع����ي  لم���ن  “�إنه  لاإ����س�ل�ام���ي،  ل��ل��إم����ارات 
المالية  النتائج  عن  نعلن  �أن  البالغ  �سرورنا 
القوية التي حققها لاإم��ارات لاإ�سلامي في 
الربع لاأول من العام 2019، والتي ت�أتي 
العام  في  ونجاحاته  نم��وه  لرحلة  ا�ستمراراً 
2018. فقد تمكنا وبكل فخر من ت�سجيل 
للربع  دره��م  411 مليون  بلغ  �أرب��اح  �صافي 
لاأول من العام 2019 بزيادة بن�سبة 97% 
م��ق��ارن��ة ب��ال��ف�رتة ذات��ه��ا م��ن ال��ع��ام ال�سابق، 
وهو �أعلى �صافي �أرباح يحققه الم�صرف على 
العام  في  ت�أ�سي�سه  منذ  �سنوي  رب��ع  �أ���س��ا���س 
2004. �إن �أداءنا الت�شغيلي هو نتيجة نمو 

�أعمالنا لاأ�سا�سية، ويرتبط ب�شكل وثيق مع 
التح�سن الم�ستمر في تكلفة المخاطر. ولاتزال 
الميزانية العمومية للم�صرف في و�ضع �سليم 
لا�سيما و�أنها قد �شهدت مزيداً من التح�سن 
في قاعدة ر�أ�س المال ب�سبب لاأرباح المحتجزة 

وجودة الائتمان وال�سيولة الم�ستقرة.
ملتزمون  لاإ����س�ل�ام���ي،  لاإم������ارات  في  »�إن���ن���ا 
الم�صرفية  الخ����دم����ات  نم����و  ع��ج��ل��ة  ب���دف���ع 
لاإمارات  دول��ة  �أنحاء  جميع  في  لاإ�سلامية 
اف��ت��ت��ح��ن��ا م�ؤخراً  وق���د  الم��ت��ح��دة،  ال��ع��رب��ي��ة 
ف��رع��ن��ا لاأك��ث�ر تم��ي��زاً في �أب��وظ��ب��ي، والذي 
ي����ق����دم الخ�����دم�����ات الم�������ص���رف���ي���ة ل��ل���أف�����راد 
الم��م��ي��زة والخدمات  الم�����ص��رف��ي��ة  والخ���دم���ات 
الم�صرفية  والخ��دم��ات  ل��لأع��م��ال  الم�صرفية 
عملائنا  �شريحة  لمتطلبات  تلبية  لل�شركات 
�إ�سلامياً  م�صرفاً  وباعتبارنا  العا�صمة.  في 
ركّزنا  فقد  قيا�سية،  معايير  و���ض��ع  لطالما 
متعاملينا،  تجربة  تح�ينس  على  اهتمامنا 
ب�شكل كبير في  وذل��ك من خلال الا�ستثمار 
من  التي  والعمليات  التكنولوجيا  تح�ينس 
م�صرفية  بتجربة  متعاملينا  تزويد  �ش�أنها 

بمنتهى ال�سهولة وال�سلا�سة. وفي ظل �إقبال 
المزيد من متعاملينا على ا�ستخدام قنواتنا 
تو�سيع  �سنوا�صل  ف�إننا  الرقمية،  الم�صرفية 
الخدمات  من�صة  على  خدماتنا  باقة  نطاق 
الم�صرفية عبر لاإنترنت وتطبيق الخدمات 
الم�����ص��رف��ي��ة ع�ب�ر ال��ه��ات��ف الم��ت��ن��ق��ل وغيرها 
م��ن ال��ق��ن��وات ال��رق��م��ي��ة. وم��ن ب�ين العديد 
فيها،  ال�سبق  لنا  ك��ان  التي  لاإنج����ازات  م��ن 
نفخر بكوننا �أول م�صرف �إ�سلامي في دولة 
لاإم����ارات العربية الم��ت��ح��دة ي��ق��وم ب��ط��رح 3 
المتنقلة،  لاأجهزة  عبر  رقمية  دفع  من�صات 
وهي على وجه التحديد، خدمة “�آبل باي” 
والتي  و”جوجل باي” و”�سام�سونج باي”، 

توفر حلول دفع مريحة لمتعاملينا.
�شريك  “ب�صفتنا  القول،  �إلى  �أمين  وخل�ص 
الر�سمي  لاإ���س�الم��ي��ة  الم�صرفية  الخ��دم��ات 
لمعر�ض �إك�سبو 2020 دبي، ف�إننا نتطلع �إلى 
لعب دور رئي�سي في دعم وتنمية مجتمعنا. 
�إن المنتجات والخدمات الم�صرفية لاإ�سلامية 
مختلف  في  متزايداً  وانت�شاراً  �إقبالًا  ت�شهد 
وال�شركات  ال��ك��ب�رية  ال�����ش��رك��ات  ق��ط��اع��ات 

الفردية،  وال�شركات  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
وتوفير  الابتكار  على  تركيزنا  خ�الل  وم��ن 
لمتعاملينا  م�����ص��رفي  ت��ع��ام��ل  �أف�����ض��ل تج��رب��ة 
اليوم في و�ضع  ف�إننا  ال�شرائح،  من مختلف 
في  ال�����س��وق  في  ح�صتنا  ل��زي��ادة  ي�ؤهلنا  جيد 
هذا القطاع بثقة واقتدار.« وتقديراً لجهود 
الم�صرف المتوا�صلة في �سياق التوطين و�إتاحة 
فر�ص النمو المهني والوظيفي لمواطني دولة 
لاإمارات  ح�صد  المتحدة،  العربية  لاإم��ارات 
“جائزة تنمية الموارد الب�شرية”  لاإ�سلامي 
الم�����ص��رفي والم����الي ال��ت��ي يقدمها  في ال��ق��ط��اع 
الم�صرفية  ل��ل��درا���س��ات  لاإم�������ارات  “معهد 
ولايزال ح�ساب التوفير “كنوز”  والمالية”. 
من لاإمارات لاإ�سلامي، يكت�سب مزيداً من 
المف�ضل في  التوفير  باعتباره ح�ساب  الزخم 
دولة لاإم��ارات العربية المتحدة، والذي نال 
مجلة  من  م�صرفي”  منتج  “�أف�ضل  جائزة 
ريفيو«.  ف��اي��ن��ان�����س  �آن���د  بانكينج  »ج��ل��وب��ال 
وت��ك��ريم��اً لج��ه��ود الم�����ص��رف في دف���ع عجلة 
الم�صرفية  الخ����دم����ات  ق���ط���اع  في  الاب���ت���ك���ار 
لاإ�سلامية، ح�صد لاإمارات لاإ�سلامي �أي�ضاً 
جائزة “الم�صرف لاإ�سلامي لاأكثر ابتكاراً” 
من قبل مجلة “�إ�سلاميك فاينان�س نيوز«. 
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المال والأعمال

تايجر العقارية تعر�ض مجموعة متنوعة 
من م�شاريعها في �سيتي �سكيب �أبوظبي

•• �أبوظبي-الفجر

�أن  العقارية  تايجر  ل�شركة  التنفيذي  الم��دي��ر  الزعبي  عامر  المهند�س  �أف���اد 
�أبوظبي  �سكيب  �سيتي  معر�ض  فعاليات  في  الم�شاركة  على  تحر�ص  ال�شركة 
في  الم�شاريع  هذه  من  العديد  ان  مو�ضحاً   ، العقارية  م�شاريعها  لا�ستعرا�ض 

قيد التطوير والان�شاء بينما جرى م�ؤخراً اطلاق م�شاريع جديدة.
“ العقاري في امارة  “ ريجينا  وقال الزعبي:” لقد اطلقنا م�ؤخراً م�شروع 
و  “ �أو تو ذا �سكوير”  و  “ الجوهرة”  دب��ي، كما نعر�ض الان م�شاريع مثل 
اطلقنا عرو�ضاً  الجمهور، حيث  �أم��ام  الاخ��رى  الم�شاريع  �سمايا وغيرها من 
غير م�سبوقة في طرق ال�سداد للم�ستثمرين والم�شترين ت�ستمر لمدة 4 �سنوات 
ما بعد ا�ستلام الوحدة ال�سكنية ، وبدون �أية فوائد ، الى جانب الح�صول على 
الزمنية  المدة  ال�سكنية قبل  الوحدة  المبكر لقيمة  ال�سداد  خ�صومات في حال 
المتفق عليها. و�أ�ضاف:” نعر�ض في الوقت الراهن ما ي�صل الى 600 وحدة 
الم�شاريع  على  للتعرف  ن�شطة  حركة  �شهدنا  وقد  المعر�ض،  في  للبيع  �سكنية 
المطروحة وما ت�ضمه من وحدات �سكنية ، ون�أمل تحقيق مبيعات متقدمة في 

الم�شاريع المعرو�ضة خلال م�شاركتنا في معر�ض �سيتي �سكيب �أبوظبي

انطلاق الم�ؤتمر الإقليمي ال�سنوي 
للتدقيق الداخلي في �أبوظبي

•• �أبوظبي-وام:

�أبراج  فندق  في  ال��ي��وم  ال��دول��ة  في  الداخليين  المدققين  جمعية  ا�ست�ضافت 
الاتحاد في �أبوظبي الم�ؤتمر لاإقليمي ال�سنوي التا�سع ع�شر للتدقيق الداخلي 
وذلك  الداخلي  التدقيق  في  واخت�صا�صي  500 خبير  من  �أكثر  بم�شاركة 
لبحث موا�ضيع تتعلق بالتحديات والفر�ص النا�شئة عن الذكاء الا�صطناعي 

وخ�صو�صية البيانات والرقمنة ولاأمن ال�سيابرني والروبوتيات.
وقال معالي حمد الحر ال�سويدي رئي�س جهاز �أبوظبي للمحا�سبة �أن الدور 
الذي يلعبه التدقيق الداخلي تغير جراء تعقيد لاأعمال و�إدخال التقنيات 
تهديدات  التكنولوجية  وال��ت��ط��ورات  الرقمنة  تفر�ض  ح�ين  في  الج��دي��دة 
على  يتوجب  حيث  الم�ؤ�س�سات  في  الداخلي  التدقيق  وظائف  على  ج�سيمة 
التدقيق الداخلي �أن ي�ستفيد من هذه التغييرات ب�شكل ي�ضيف معه القيمة 

�إلى الم�ؤ�س�سات.
التدقيق  �إن  يومين  ي�ستمر  ال��ذى  الم�ؤتمر  �إلى  ر�سالته  في  معاليه  و�أ���ض��اف 
ب�أكملها  الم�ؤ�س�سة  في  والامتثال  المخاطر  و�إدارة  الحوكمة  يمكن  الداخلي 
...م�ضيفا �أن الم�ؤتمر �سيعود بالفائدة على لاأعمال كما يمكن دولة لاإمارات 

العربية المتحدة من �أن ت�صبح دولة رائدة على �صعيد التدقيق الداخلي.
نهاية  لا  �إمكانيات  رقمية  �شعار”قاعدة  تحت  يعقد  ال��ذي  الم���ؤتم��ر  ح�ضر 
لها” ويعدُّ لاأ�ضخم من نوعه في المنطقة ال�سيد عبد العزيز الخوري المدير 
التنفيذي مراجعة لاأداء والمخاطر في جهاز �أبوظبي للمحا�سبة ممثلا عن 
معالي حمد الحر ال�سويدي رئي�س جهاز �أبوظبي للمحا�سبة وعدد من كبار 

الم��سؤولين في الجهات الحكومية والخا�صة الم�شاركة في الم�ؤتمر.
و�أ�شاد عبد القادر عبيد علي رئي�س مجل�س �إدارة جمعية المدققين الداخليين 
المتحدة  العربية  لاإم�����ارات  بحكومة  الم��ت��ح��دة  العربية  لاإم�����ارات  دول���ة  في 
�إثراء  �ش�أنها  من  التي  ال�صحيحة  الخطوات  لاتخاذها  الر�شيدة  وقيادتها 
الحوكمة والتميز من خلال رقمنة الخدمات والتطبيقات الذكية م�ؤكدا 
�أن على المدققين الداخليين �أن يطوروا �أنف�سهم لمواكبة التغييرات الكبيرة 
والمت�سارعة في الع�صر �أي ما يعرف بالثورة الرابعة لي�صبحوا في م�صاف �أهم 

المدققين الداخليين المحترفين.
ومن جانبه �أكد نواهيرو موري رئي�س المعهد العالمي للمدققين الداخليين 
“الت�أكيد على  ح���ول  ح��دي��ث��ه  م��ع��ر���ض  الم����ؤتم���ر في  ال��رئ��ي�����س في  الم��ت��ح��دث 
لاأ�سا�سيات ورفع المعايير” على �أهمية التطبيق بالن�سبة للمدقق الداخلي 
والتكنولوجيا  التقنيات  تطبيق  تبني  الداخلي  المدقق  على  �إن  ..مو�ضحا 
الحديثة لأنها هي الم�ستقبل كما �أن تطبيق هذه المعايير ي�ساعد المدقق على 

�إنجاز �أعماله اليومية بارتياح وتميز.
و�أفاد نواهيروموري في الجل�سة التي �أدارها كريم عبيد ع�ضو مجل�س �إدارة 
المعهد العالمي للمدققين الداخليين وكبير م��سؤولي التدقيق في �أبوظبي �إن 
لاأهمية تكمن في كيفية الا�ستخدام ولي�س في ما ت�ستخدم” وذلك في �إ�شارة 
�إلى مجموعة من التقنيات التي ت�ؤثر على التدقيق الداخلي مثل الذكاء 
الا�صطناعي والرقمنة واقترح وجوب الا�ستعداد لمواجهة التحديات بجر�أة 
بغية تحقيق نجاحات هائلة. وكرمت جمعية المدققين الداخليين في دولة 
ال�شركاء  الراعية للم�ؤتمر بما في ذلك  المتحدة الجهات  العربية  لاإم��ارات 

الرئي�سيين.

المن�صوري و�أمين عام منظمة ال�سياحة العالمية يبحثان تعزيز التعاون
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•• دبي-وام:

المن�صوري  �سعيد  ب��ن  �سلطان  معالي  �أك��د 
وزي���ر الاق��ت�����ص��اد، �أه��م��ي��ة ال����دور الحيوي 
باعتباره  ال�سياحي  القطاع  يلعبه  ال��ذي 
التنوع  لتعزيز  لاأ�سا�سية  المحركات  �أح��د 
التنمية  متطلبات  وا�ستيفاء  الاقت�صادي 

الم�ستدامة.
و�أ�����ض����اف �أن دول����ة لاإم��������ارات نج��ح��ت في 
�سواء على  �سياحية متقدمة  بنية  تطوير 
والوجهات  الترفيهية  المنتجعات  �صعيد 
�سياحة  مجال  في  �أو  والريا�ضية  الثقافية 
الفندقية  والخ��دم��ات  والمعار�ض  لاأع��م��ال 
م��ك��ان��ت��ه��ا كوجهة  ت��ر���س��ي��خ  ���س��اه��م في  م���ا 
�سياحية متميزة على ال�صعيدين لاإقليمي 
والعالمي. جاء ذلك خلال ا�ستقبال معاليه 
لاأمين  بولوليكا�شفيلي  زوراب  ل�سعادة 
التابعة  ال��ع��الم��ي��ة  ال�سياحة  لمنظمة  ال��ع��ام 
لمنظمة لاأمم المتحدة والوفد المرافق له، في 
مقر الوزارة في دبي، بح�ضور �سعادة محمد 
خ��م��ي�����س ح����ارب الم���ه�ي�ري م�����س��ت�����ش��ار وزير 
لجنة  رئي�س  ال�سياحة  ل�ش�ؤون  الاقت�صاد 
ال�سياحة  لمنظمة  التابعة  لاأو�سط  ال�شرق 
العالمية، بجانب عبد الله الحمادي مدير 
�إدارة ال�سياحة بوزارة الاقت�صاد وعدد من 

كبار م��سؤولي المنظمة.
و�أو�����ض����ح الم���ن�������ص���وري - خ��ل�ال ال���ل���ق���اء - 
والتكنولوجيا  الاب��ت��ك��ار  توظيف  ���ض��رورة 
المتقدمة للتكيف مع المتغيرات الم�ستقبلية 
ي�ضمن  بم��ا  وال�سفر  ال�سياحة  بقطاعي 
المقدمة  وكفاءة الخدمات  ا�ستدامة جودة 
الذي  ال�سريع  النمو  متطلبات  ومواكبة 

�إلى  القطاع الحيوي، م�شيراً  ي�شهده هذا 
الدولة  م��ط��ارات  في  الم�سافرين  �أع���داد  �أن 
120 مليون  ال���ـ  ال��ي��وم ح��اج��ز  تج����اوزت 
للزيادة  م��ر���ش��ح��ة  �أرق�������ام  وه����ي  م�����س��اف��ر 
في  �أ���س��رع  بمعدلات  المقبلة  المرحلة  خ�الل 
تنفيذها  الج���اري  الحيوية  الم�شاريع  ظ��ل 
للمطارات  التحتية  البنية  م�ستوى  على 
وتطوير وجهات �سياحية وترفيهية رائدة 
ف�����ض�اًل ع��ن ق���رب م��وع��د الح���دث العالمي 
�إحداث  �ش�أنه  م��ن  وال���ذي  �إك�سبو2020 

�أثر وا�سع على حركة الزوار �إلى الدولة.
ب�أهمية  ت���ؤم��ن  لاإم�����ارات  دول���ة  �أن  و�أك����د 
النمو  لا����س���ت���دام���ة  ك�������ض���رورة  الاب���ت���ك���ار 
وال���ت���ق���دم، وتح���ر����ص وف���ق ر�ؤي�����ة تنموية 
في  ق��درات��ه��ا  تطوير  على  الم��ع��الم  وا�ضحة 
القطاعات  بم��خ��ت��ل��ف  الاب��ت��ك��ار  مج����الات 
�أب��رز تلك  �أحد  ال�سياحة  الحيوية، وتمثل 

القطاعات.
وتابع المن�صوري �أن قطاع الطيران المدني 
للتنمية  لاأ�سا�سية  ال��رواف��د  �أح���د  ي�شكل 
تتمتع  ال���دول���ة  و�أن  ل���ل���دول،  ال�����س��ي��اح��ي��ة 
المجال،  ه��ذا  في  عالية  تناف�سية  ب��ق��درات 
المحددة  الم�سارات  وجود عدد من  مو�ضحاً 
خلال  تحقيقها  على  ال��دول��ة  تعمل  التي 
ال�سياحي  القطاع  لتنمية  المقبلة  المرحلة 
ومقومات  بيئة  تعزيز  خ�الل  م��ن  وذل���ك 
بالناتج  م�ساهمتها  ن�سبة  ورف��ع  ال�سياحة 
و�أن��ه��ا تحر�ص في هذا  لاإج��م��الي،  المحلي 
ال�����ص��دد ع��ل��ى ت��ع��زي��ز �أط�����ر ال���ت���ع���اون مع 
هذه  لخ��دم��ة  ال��ع��الم��ي��ة  ال�سياحة  منظمة 
زوراب  �سعادة  �أ�شاد  لاأه��داف. من جانبه، 
الا�ستثنائي  بالنموذج  بولوليكا�شفيلي، 

لدولة لاإمارات على �صعيد تنمية قدراتها 
ال�����س��ي��اح��ي��ة خ�ل�ال ف�ت�رة زم��ن��ي��ة وجيزة، 
يتعلق  فيما  المتقدمة  ر�ؤيتها  على  مركزاً 
وم�ست�شهداً  ال�سياحية  التنمية  ب�سيا�سات 
بتجربة دبي التي �أ�صبحت اليوم �أحد �أبرز 
المقا�صد ال�سياحية عالمياً وقدمت نموذجاً 
�أنحاء  بمختلف  الم��دن  من  للعديد  ملهماً 

العالم.
التعاون  تنمية  المنظمة على  و�أك��د حر�ص 
الابتكار  مج����ال  في  لاإم��������ارات  دول�����ة  م���ع 
الوزير  معالي  مع  م�ستعر�ضاً  ال�سياحي، 
عدد  تنظيم  ب�����ش���أن  م��ق�رتح��اً  الم��ن�����ص��وري 

بتحفيز  المعنية  الم�����ش�رتك��ة  الم���ب���ادرات  م��ن 
تقديم  في  للم�ساهمة  النا�شئة  ال�شركات 
حلول وخدمات مبتكرة للأن�شطة المتعلقة 
بقطاع ال�سياحة والا�ستفادة من ا�ست�ضافة 
تلك  ل��ت��ن��ف��ي��ذ   2020 لإك�����س��ب��و  ال���دول���ة 
المبادرات المن�سجمة مع روح الحدث العالمي 
والقائم على توا�صل العقول وتعزيز روح 

لاإبداع والابتكار.
العالمي  ال�سياحي  ال�����س��وق  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 
الما�ضية معدلات نمو  الفترة  حقق خلال 
كان  المو�ضوعة، حيث  التقديرات  تجاوزت 
ال�سائحين  �أع����داد  ت��ت��ج��اوز  �أن  الم��ق��در  م��ن 

���س��ائ��ح بحلول  م��ل��ي��ار   1.4 ال��ع��الم  ح���ول 
خلال  تحقق  ال��رق��م  ه��ذا  �أن  �إلا   2020
معدلات  ي��ع��ك�����س  م���ا  وه����و   ،2018 ع����ام 
في  و�أهميته  القطاع  لهذا  ال�سريعة  النمو 

دعم العملية التنموية.
المرحلة  خ�الل  تركز  المنظمة  �أن  و�أو���ض��ح 
تهيئة  دوره������ا في  ت��ط��وي��ر  ع��ل��ى  الم��ق��ب��ل��ة 
وتعزيز  ال�سياحي  للابتكار  داع��م��ة  بيئة 
م�ساهمة ال�شركات النا�شئة في تحقيق هذا 
الرائدة  الم��ب��ادرات  م��ن  ع��دد  ع�بر  التوجه 
التي تعمل المنظمة على تنفيذها بالتعاون 

مع �شركائها من الدول لاأع�ضاء.

•• عجمان ـ الفجر 

عقدت اللجنة الدائمة للتنمية الاقت�صادية 
عجمان  في  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  للمجل�س  ال��ت��اب��ع��ة 
برئا�سة   2019 ل��ل��ع��ام  ال��راب��ع��ة  جل�ستها 
�سعادة م. عبدالله المويجعي ـ رئي�س اللجنة، 
الم�شاريع  و�أه�����م  ال��ع��م��ل  ���س�ري  ���س��ب��ل  ل��ب��ح��ث 
الم�ستجدات  و�آخ���ر  لاإم����ارة  في  الاقت�صادية 
�أف�ضل  ال��ل��ج��ن��ة، والاط���ل��اع ع��ل��ى  ب���أع��م��ال 

الممار�سات الاقت�صادية.
ال�شيخ  ال��ل��ج��ن��ة،  �أع�������ض���اء  ح�����ض��ر الج��ل�����س��ة 
عي�سى  وع��ل��ي  النعيمي  �صقر  ب��ن  ���س��ل��ط��ان 
النعيمي و�صالح الجزيري و�سالم ال�سويدي 
ال��ي��ا���س��ي مقرر  ����س���الم، وخ���ول���ة  و ف��اط��م��ة 

اللجنة.
���س��ع��ادة عبدالله  ب���داي���ة الج��ل�����س��ة رح����ب  في 
الم��وي��ج��ع��ي ب��الح�����ض��ور، و�أث���ن���ى ع��ل��ى جهود 
الموا�ضيع  ومناق�شة  اللجنة في طرح  اع�ضاء 
تنويع  بهدف  الاقت�صادي،  بال�ش�أن  المتعلقة 
الم����ن����اخ الج�������اذب لنمو  الم���ق���وم���ات وت��ه��ي��ئ��ة 
والو�صول  والم�صانع،  ال�شركات  وا�ستدامة 
ل�����ص��ن��اع القرار  تُ���رف���ع  ل��ن��ت��ائ��ج وت��و���ص��ي��ات 
مجتمع  ت���ط���ل���ع���ات  م���واك���ب���ة  في  وت�������س���اه���م 
الاعمال في لاإمارة. ا�ستهلت �أعمال الجل�سة 
“انفيرو�سرف”  ل�����ش��رك��ة  ب���ا����س���ت���ع���را����ض 
�إع��ادة التدوير، ودور ال�شركة في  الرائدة في 
على  والحفاظ  المجتمعية  الم��سؤولية  مجال 
والم�ساهم  بالبيئة  الا���ض��رار  وتقليل  الم���وارد 
الاقت�صادي  القطاع  دع��م  في  مبا�شر  ب�شكل 
ككل، وجهود ال�شركة في تعزيز �شراكتها مع 

•• دبي-الفجر: 

والمطاط  ال��ب�ال���س��ت��ي��ك  ���ص��ن��اع��ة  ت���وا����ص���ل 
العالمية تحقيق معدلات نمو �سنوية تتراوح 
% ، ح��ي��ث ���ش��ه��دت منطقة  4 و5  م��ا ب�ين 
ال�����ش��رق لاأو����س���ط ت��و���س��ع��اً ك��ب�اريً في مجال 
�آ�سيا  ج��ان��ب  �إلى  ال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات  �إن���ت���اج 
الهادئ. و�أظهرت لاأرقام  ومنطقة المحيط 
لاأوروبية  بلا�ستيك  جمعية  عن  ال�صادرة 
�أن ال�����ش��رق لاأدن����ى وال�����ش��رق لاأو����س���ط مع 
�إنتاج  �إجمالي  من   ٪7.1 يمثلان  �إفريقيا 
تنمو  �أن  وي��ت��وق��ع  ال���ع���الم���ي.  ال��ب�ال���س��ت��ي��ك 
والبتروكيماويات  ال��ب�ال���س��ت��ي��ك  ���ص��ن��اع��ة 
والمطاط في دولة لاإمارات العربية المتحدة 
بن�سبة تتراوح ما بين 5 و6 % في المتو�سط 
خ�الل العقد الم��ق��ب��ل. ه��ذا م��ا تم لاإع�ل�ان 
عقد  ال���ذي  ال�صحفي  الم���ؤتم��ر  خ�الل  عنه 
“كيه”  في دبي ب�ش�أن لاإع�الن عن معر�ض 
2019 والذي �ست�ست�ضيفه �شركة “مي�سي 
لاإلمانية،  جي.�أم.بي.�أت�ش.”  دو�سولدورف 
وال�����ذي ه���و �أك��ب�ر م��ع��ر���ض ب�ال���س��ت��ي��ك��ي في 
“دو�سلدورف”  م��دي��ن��ة  في  ���س��ي��ق��ام  ال��ع��الم 
�أكتوبر   23 �إلى   16 ب�ألمانيا في الفترة من 
القادم. و�ستن�ضم خم�س �شركات رائدة من 
لاإمارات �إلى المعر�ض العالمي الذي �سيجمع 
ال�صناعة  رائ����دي  م��ن   3000 م��ن  �أك��ث�ر 
وذلك  العالم،  دول��ة على م�ستوى   60 من 
وحلولهم  وعملياتهم  منتجاتهم  لعر�ض 
ال���ع���م���ل���ي���ة. وال����ع����ار�����ض����ون الخ���م�������س ه���م: 
ميدل  ك��ي  و”جولدن  “�إنتربلا�ستيك” 

بوليمرز”،  �أدف��ان�����س��د  و”جلف  �إي�ست”، 
و”باور   PAKLITE وب����اك����ل����ي����ت« 

�أديدفي�س لاإماراتية«.
وحدة  م��دي��ر  كالمان”،  “بترا  و���ص��رح��ت 
“مي�سي  ���ش��رك��ة  في  والم���ط���اط  البلا�ستيك 
لاإلمانية:  جي.�أم.بي.�أت�ش.”  دو�سولدورف 
�شريكاً  الخ�����ص��و���ص  وج���ه  ع��ل��ى  دب���ي  “تعد 
تلعبه في قطاع  ال��ذي  للدور  نظراً   رئي�سياً 
والم����ط����اط في دول  ال��ب�ال���س��ت��ي��ك  ���ص��ن��اع��ة 
مج��ل�����س ال���ت���ع���اون الخ���ل���ي���ج���ي، مم����ا يعزز 
لنا.  بالن�سبة  �إ�ستراتيجياً  لاإم���ارة  مكانة 
ولهذا اخترنا المدينة للإعلان عن �إطلاق 
للبلا�ستيك  ال�������دولي  “كيه”  م���ع���ر����ض 
دولة  م���ن  ل��ل��ع��ار���ض�ين  و���س��ت��ت��اح   .2019
المتحدة فر�صة للتوا�صل  العربية  لاإمارات 
مع زملائهم من العار�ينض وكذلك الزوار 
من جميع القارات العالمية الذين يجتمعون 
الرائد  الح��دث  لح�ضور  “دو�سلدورف”  في 
عالمياً. ويوفر معر�ض “كيه” ح�صرياً المقام 
مقارنة  تج��رب��ة  ل��ل��زوار  “دو�سلدورف”  في 
التطورات  �أح���دث  م��ن  متنوعة  مجموعة 
والح���ل���ول والاتج���اه���ات وال��ت��م��ت��ع بخطاب 
ع��م��ل��ي م���ع الخ��ب��راء في ه����ذا الم���ج���ال. كما 
يتميز المعر�ض لي�س فقط بالكثافة العالية 
لإطلاق المنتجات الدولية، �إنما يعد معر�ض 
“كيه” الدولي للبلا�ستيك ذا �أهمية كبرى 
رائ��دا وعالميا مما يمنحه  باعتباره معر�ضا 
�أهمية وثقل خا�ص و�سط  جميع الفعاليات 

الدولية لاأخرى المماثلة في هذا القطاع«.
�أوروب��ا الن�صيب لاأكبر من جانب  واحتلت 

و�إطلع  والخا�صة،  الحكومية  الجهات  كافة 
الح�ضور على مراحل انتاج ال�شركة والموارد 
التي توفرها من معادن وم��واد بلا�ستيكية 
و�أو�صى الح�ضور  الا�ستخدام.  لإعادة  قابلة 
ب�����ض��روة ب��ح��ث ال��ت��ع��اون وت���ب���ادل الخ�ب�رات 
الجهات  م��ع  “انفيرو�سرف”  ���ش��رك��ة  ب�ين 
�إمارة عجمان لتحقيق الا�ستفادة  المعنية في 
التدوير وال��ذي بدوره  �إع��ادة  الق�صوى من 
�أحد  الاخ�ضر  الاقت�صاد  تحقيق  في  ي�ساهم 

محاور ر�ؤية عجمان.
المدير  ال�����ش��وارب  �أب���و  �سعود  ال�سيد/  وق���دم 
ال���ع���ام لم��ج��مّ��ع دب����ي ال�����ص��ن��اع��ي، ن���ب���ذة عن 

مج��م��ع دب����ي ال�����ص��ن��اع��ي، وال�����ذي ي��ع��د من 
لمحتلف  الج���اذب���ة  ال�صناعية  الم���راك���ز  �أك�ب�ر 
والمعادن  والم�شروبات  “لاأغذية  القطاعات 
لاأ���س��ا���س��ي��ة وم��ع��دات ال��ن��ق��ل و ق��ط��ع الغيار 
العمل  وور���ش  الميكانيكية  والمعدات  ولاآلات 
الكيميائية  والم���واد  اللوج�ستية  والخ��دم��ات 

والمنتجات المعدنية«.
الخدمات  جملة  �أب��وال�����ش��وارب،  وا�ستعر�ض 
الم��رك��ز لعملائه من  ال��ذي يقدمه  وال��دع��م 
و�سهولة  ال�الزم��ة  التحتية  البنية  ت��وف�ري 
اللازمة  الحلول  وتوفير  الاعمال  ممار�سة 
العملية  وحتى  للتجهيزات  الترخي�ص  من 

ال��ت�����ش��غ��ي��ل، وتوفير  ب��ع��د  ال��ت�����ش��غ��ي��ل��ي��ة وم����ا 
احتياجات تو�سع ال�شركات والم�صانع العاملة 
وم�ستودعات  �أرا����ض���ي  ق��ط��ع  م��ن  الم��رك��ز  في 
و�أ�سِرة للعاملين، م�شيرا �إلى �أن %30 من 
تو�سعات  كانت  ال�سابق  العام  المبيعات خلال 
الذي  الام���ر  الم��رك��ز  في  الم��وج��ودة  لل�شركات 
يدل على الثقة الكبيرة التي يوليها عملاء 

مركز دبي ال�صناعي.
المناخ  تهيئة  اهمية  الجل�سة  وت��ن��اول��ت  ه��ذا 
وتحفيزهم  الاع�����م�����ال  ل�������ش���ب���اب  الج��������اذب 
خلال  م��ن  الخ��ا���ص��ة  بالم�شاريع  ال��ب��دء  على 
المنا�سب  وال��ت��وج��ي��ه  الم��م��ك��ن��ة  ال��ت�����س��ه��ي�الت 

دول���ه���ا في الم�����س��اح��ات ال��ت��ي تم ح��ج��زه��ا في 
للبلا�ستيك  ال�������دولي  “كيه”  م���ع���ر����ض 
و�إيطاليا  �ألمانيا  خا�صة  �أ�شهر،  منذ  وذل��ك 
وتركيا.  وف��رن�����س��ا  وال�����س��وي�����س��را  وال��ن��م�����س��ا 
ك��ب�ري من  ع���دد  الم��ع��ر���ض  �سي�شارك في  ك��م��ا 
لاأمريكية  المتحدة  ال��ولاي��ات  مثل:  ال��دول 
وكوريا  واليابان  والهند  وت��اي��وان  وال�ينص 
لاإم����ارات  دول���ة  �ست�شارك  ك��م��ا  الج��ن��وب��ي��ة. 
المرموق  المعر�ض  ه��ذا  في  المتحدة  العربية 
ل�ال���س��ت��ف��ادة م��ن ف��ر���ص ال��ت��وا���ص��ل وتبادل 
الذين  لاآخ��ري��ن  العار�ينض  م��ع  الخ�ب�رات 
���س��ي��ع��ر���ض��ون م��ن��ت��ج��ات��ه��م وخ���دم���ات���ه���م في 
جميع قاعات المعر�ض الـ 18، والتي تغطي 

 175000 ح��والي  تبلغ  �إجمالية  م�ساحة 
“�سيعزز  “كالمان”:  و�أ�ضافت  مربع.  متر 
المميزة  مكانته   2019 “كيه”  م��ع��ر���ض 
لي�س فقط من خلال جذب انتباه ال�صناعة 
الق�ضايا  ��ا  �أي�����ضً �سيتناول  ول��ك��ن  ال��دول��ي��ة، 
البلا�ستيك  �صناعة  تواجه  التي  المعا�صرة 
والمطاط، وال�صعوبات التي تواجه الب�شرية 
والتحديات العالمية الكبيرة من تغير المناخ 
تلك  ال��رق��م��ي،  ال��ت��ح��ول  �إلى  ال��ت��وج��ه  �إلى 
التي يجب معالجتها  والتحديات  الق�ضايا 

بوا�سطة الخبرة والذكاء الب�شري«.
ال���ع���الم���ي  “كيه”  م����ع����ر�����ض  و����س���ي�������س���ل���ط 
الطاقة  ق�ضايا  على  ال�����ض��وء  للبلا�ستيك 

•• �أبوظبي-وام:

ت��وق��ع ���ص��ن��دوق ال��ن��ق��د ال�����دولي ارت���ف���اع ال���ن���اتج المحلي 
لاإجمالي لاإ�سمي لدولة لاإمارات خلال العام 2019 
�إلى 1.673 تريليون درهم بنمو ن�سبته %4.7 مقارنة 
2018 في م�ؤ�شر  1.589 تريليون درهم في العام  مع 
على موا�صلة الاقت�صاد الوطني تحقيق ن�سب نمو جيدة 
بدعم من �سيا�سية التنويع التي انتهجتها الدولة خلال 

ال�سنوات الما�ضية لتعزيز مواردها.
وتعك�س القراءات المتخ�ص�صة للم�ؤ�س�سات المالية الدولية 

حالة  بعد  النمو  لتحقيق  لاإماراتي  الاقت�صاد  موا�صلة 
 2016-  2015 الفترة من  �شهدها في  التي  التباط�ؤ 
ي�أتي مدعوما بتح�سن العديد من الم�ؤ�شرات ومن �ضمنها 
زي����ادة الا���س��ت��ث��م��ار والائ��ت��م��ان الم��ق��دم ل��ل��ق��ط��اع الخا�ص 
ال�شركاء  التجارية مع  لاآف��اق  �إلى جانب تح�سن  وذل��ك 
التجاريين علاوة على الزيادة المتوقعة في ن�شاط القطاع 

ال�سياحي نتيجة �إقامة معر�ض �إك�سبو2020.
كما ي�أتي الدعم من توا�صل تح�سن �أ�سعار النفط حيث 
 72.3 �إلى  البرميل  �سعر  متو�سط  ارت��ف��اع  المتوقع  من 
71.9 دولار في  2019 مقارنة مع  العام  دولار خلال 

�أ�صدرها  التي  للإح�صائيات  وفقا  وذل��ك   2018 العام 
النقد  لتوقعات �صندوق  ووفقا  ال��دولي.  النقد  �صندوق 
الدولي �سي�شهد �إنتاج الدولة من النفط الخام زيادة �إلى 
العام الج��اري مقارنة  3.1 مليون برميل يوميا خلال 

. مع 3 ملايين برميل يوميا في العام 2018 
الاقت�صاد  لأداء  لاإي��ج��اب��ي��ة  ال����ق����راءات  ه���ذه  وت�����س��ت��ن��د 
بد�أت  التي  الم��الي  التحفيز  حزمة  الى  �أي�ضا  لاإم��ارات��ي 
الجاري  العام  بداية  مع  تطبيقها  الاتح��ادي��ة  الحكومة 
و�سط  القادمة  ال��ث�الث  ال�سنوات  م��دى  على  وتتوا�صل 
 1.9% منخف�ضة  م�ستويات  عند  الت�ضخم  ن�سب  بقاء 

القيمة  �ضريبة  تطبيق  رغ���م  وذل���ك   2019 ال��ع��ام  في 
الا�ستثمار  �صعيد  وعلى  الما�ضي.  العام  مطلع  الم�ضافة 
�إلى  الدولية  المالية  الم�ؤ�س�سات  توقعات  ت�شير  والادخ���ار 
ارت���ف���اع �إج���م���الي الا���س��ت��ث��م��ار الم��ح��ل��ي وك���ذل���ك �إجمالي 
تكوين ر�أ�س المال الثابت ب�شقيه العام والخا�ص و�إجمالي 
الادخ����ار ال��ق��وم��ي وفي ظ��ل ه��ذه الم���ؤ���ش��رات م��ن المنتظر 
ارت��ف��اع ا���س��ت��م��رار زي����ادة ال��ف��ائ�����ض في الح�����س��اب الجاري 
لدولة لاإمارات بن�سبة %8 خلال العام 2019 وذلك 
بالمقارنة مع زيادة بن�سبة %6.9 كان قد حققها في العام 

.2018

للم�شاريع الناجحة و درا�سات الجدوى التي 
نجاح  بن�سب  م�شاريع  تنفيذ  م��ن  تمكنهم 

عالية. 
في  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  وا�ستعر�ضت 
عجمان �أخر التطورات في تحديد القطاعات 
لاأول���وي���ة  وذات  الم�����س��ت��ه��دف��ة  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
للا�ستثمار  المتاحة  الا�ستثمارية  والفر�ص 
ال����زراع����ة وقطاع  الاج��ن��ب��ي وم��ن��ه��ا ق���ط���اع 
من  و�شروطها  الخدمات،  وقطاع  ال�صناعة 
“ ا�ستخدام التكنولوجيا وتوافقها مع ر�ؤية 
والتطوير  البحث  في  والم�ساهمة  الام����ارات 
وال��ن��م��و وتحقيق قيمة  الان��ت��اج��ي��ة  وت��ع��زي��ز 
الابتكار  ن�سبة  ورف���ع  ل�الق��ت�����ص��اد  م�����ض��اف��ة 
وتوافق الاعتبارات البيئة وال�سلامة العامة 
الت�صديرية  الا����س���واق  ف��ت��ح  ع��ل��ى  وق��درت��ه��ا 
وتوفر فر�ص عمل للكوادر الوطنية وغيرها 
على  اللجنة  �أع�ضاء  و�أك��د  ال�شروط”،  من 
ورجال  التجار  ا�ستمرارية  �ضمان  ���ض��رورة 
القطاعات  مختلف  في  لاإمارتيين  الاعمال 
ي�����س��اه��م��ون ف��ي��ه��ا وت��ه��ي��ئ��ة عوامل  ال���ذي���ن 
الجذب والتحفيز لهم.  هذا  وقدمت غرفة 
تج����ارة و���ص��ن��اع��ة ع��ج��م��ان ع��ر���ض ت�ضمن 
مخرجات الخلوة الحكومية لإمارة عجمان 
ور�صد �أهم التحديات التي يواجهها القطاع 
الاق���ت�������ص���ادي، ح��ي��ث �أو����ص���ت ال��ل��ج��ن��ة على 
�ضرورة تكاتف كافة الجهات المعنية بال�ش�أن 
الاق��ت�����ص��ادي في الام�����ارة وت���واف���ر محفزات 
ت��ط��ل��ع��ات مج��ت��م��ع الاعمال  ت���واك���ب  ف��ع��ال��ة 
وتعزز من ا�ست�شراف الم�ستقبل ل�ضمان نمو 

وا�ستدمة مختلف المجالات الاقت�صادية.

النظر عن  ب�صرف  الم���واد  وك��ف��اءة  والم����وارد 
الرئي�سية  ال��ف��ر���ص  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  ت�سليط 
في  ح��دث  وكما  المتخ�ص�صة.  القطاعات  في 
“طريق  ا�ستخدام  �سيتم  ال�سابقة  ال�سنوات 
مطاطي” في معر�ض “كيه” 2019 مرة 
الهائلة  النمو  فر�ص  ع��ن  للتلميح  �أخ���رى 
في ق��ط��اع �صناعة الم��ط��اط، وال����ذي ي��ع��د في 
الحقيقة قطاعاً �صغيراً مقارنة بالقطاعات 

لاأخرى من �صناعة البلا�ستيك.
المعر�ض  “�سي�ستمر  “كالمان”:  و�أ���ض��اف��ت 
المهتمين  ك��ل  �سيجتمع  حيث  �أي����ام،   8 لم��دة 
من  ال��ع��الم  �أن��ح��اء  جميع  م��ن  والمخت�ينص 
ق��ط��اع ���ص��ن��اع��ة ال��ب�ال���س��ت��ي��ك والم���ط���اط في 
ال�صناعة  ق�����درات  لإظ���ه���ار  وذل����ك  �ألم���ان���ي���ا، 
الحالية،  الاتج��اه��ات  ومناق�شة  الح��دي��ث��ة، 
وي�ؤكد معر�ض  للم�ستقبل.  الم�سار  وتحديد 
الخا�صة  م��ك��ان��ت��ه  ع��ل��ى   2019 “كيه” 
ل��ي�����س ف��ق��ط م��ن خ�ل�ال ك��ون��ه �أك��ب�ر حدث 
عالمي متخ�ص�ص في هذا المجال ولكن �أي�ضا 
خلال  من  العالمية  ال�صناعة  م�ستوى  على 
ال��ت��ح��دي��ات الح��ال��ي��ة لع�صرنا في  م��واج��ه��ة 
مجال التنمية الم�ستدامة و�إعادة التدوير«.

يتخللها  �سوف  التي  لاأح���داث  جملة  وم��ن 
معر�ض “كيه” 2019 الدولي للبلا�ستيك 
افتتاح المعر�ض الخا�ص بالحلول الم�ستقبلية 
وال����ذي ���س�ريك��ز ع��ل��ى الح��ل��ول ولاإج���اب���ات 
للاتجاهات والمناق�شات الاجتماعية الحالية 
والذي �سوف  في معر�ض “كيه” 2019”، 
مع  وال�صناعة  ال��ع��ل��وم  ب�ين  الح���وار  ي�سهل 

�إدارة الا�ستدامة و�إعادة التدوير.
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المال والأعمال

134مليون درهم قيمة �أ�سهم في البنوك و ال�شركات 

% نقدا على الم�ساهمين عمومية دواجن ر�أ�س الخيمة تقر توزيع  5 

على هام�ش معر�ض �سيتي �سكيب �أبوظبي العقاري

مجموعة �شموخ تبحث فر�ص الا�ستثمار مع �شركة »�أراد«

لإدارة المحفظة العقارية الخا�صة بالم�ؤ�س�سة والم�شمولين برعايتها    

�شركة �أبوظبي التجاري للعقارات وم�ؤ�س�سة الرعاية الاجتماعية و��شؤون الق�صر توقعان اتفاقية 
•• �أبوظبي-الفجر: 

�أعلنت �شركة �أبوظبي التجاري للعقارات، 
وهي �شركة تابعة ومملوكة لبنك �أبوظبي 
حلول  ت��ق��ديم  في  متخ�ص�صة  ال��ت��ج��اري، 
�إدارة العقارات، عن م�شاركتها في فعاليات 
الدورة العا�شرة من معر�ض �سيتي �سكيب 
في  �أب��وظ��ب��ي،  العا�صمة  ت�ست�ضيفه  ال���ذي 
الج����اري  �أب����ري����ل   18-16 م���ن  ال���ف�ت�رة 
تحت  للمعار�ض  الوطني  �أبوظبي  بمركز 
بن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  رع��اي��ة 
نائب  �أب��وظ��ب��ي  عهد  ولي  نهيان  �آل  زاي���د 
ال��ق��ائ��د لاأع���ل���ى ل��ل��ق��وات الم�����س��ل��ح��ة، حيث 
ت�شارك �شركة �أبوظبي التجاري للعقارات 
في الم��ع��ر���ض م��ن خ�ل�ال ع��ر���ض مجموعة 
في  المتخ�ص�صة  ال��ع��ق��اري��ة  خ��دم��ات��ه��ا  م��ن 

�إدارة  ت�شمل  ال��ت��ي  الم��ج��الات  م��ن  ال��ع��دي��د 
ال��ت��ج��اري��ة وال�����س��ك��ن��ي��ة، وبيع  ال���ع���ق���ارات 
وت�أجير العقارات، و�إدارة محافظ لاأ�صول 
المرافق  �إدارة  الى  ب��الإ���ض��اف��ة  ال��ع��ق��اري��ة، 
�إجمالي  ويبلغ  ال�سكنية  المجمعات  و�إدارة 
ال�شركة  ب��وا���س��ط��ة  ت����دار  ال��ت��ي  ال��ع��ق��ارات 

50,000 وحدة. 
الم���ع���ر����ض، وق���ع���ت �شركة   وع���ل���ى ه��ام�����ش 
وم�ؤ�س�سة  ل��ل��ع��ق��ارات  ال��ت��ج��اري  �أب��وظ��ب��ي 
الق�صر  و����ش����ؤون  الاج��ت��م��اع��ي��ة  ال��رع��اي��ة 
اتفاقية لإدارة المحفظة العقارية الخا�صة 
حيث  ب��رع��اي��ت��ه��ا،  والم�����ش��م��ول�ين  بالم�ؤ�س�سة 
�أبوظبي التجاري للعقارات  �ستقوم �شركة 
و�إدارة  ال��ع��ق��ارات  �إدارة  خ��دم��ات  ب��ت��ق��ديم 
المرافق للمحفظة العقارية التي ت�ضم ما 
يزيد على 2500 وحدة �سكنية وتجارية 

موزعة على  مختلف لاإمارات بالدولة.
وب��ه��ذه الم��ن��ا���س��ب��ة، ق���ال مح��م��د ب��ن بريك، 
التجاري  �أب��وظ��ب��ي  ل�شركة  ال��ع��ام  الم��دي��ر 
مع  ب�شراكتنا  ���س��ع��داء  “نحن  ل��ل��ع��ق��ارات: 
و�ش�ؤون  الاج��ت��م��اع��ي��ة  ال��رع��اي��ة  م���ؤ���س�����س��ة 
خدماتنا  ت��ق��ديم  �إلى  ون��ت��ط��ل��ع  ال��ق�����ص��ر 
وتعتبر  ال��رائ��دة  الم�ؤ�س�سة  لهذه  العقارية 
�إ�ضافة  الا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة  ال�����ش��راك��ة  ه����ذه 
نوعية لمحفظتنا العقارية والتي تزيد على  
50,000 وحدة �سكنية وتجارية موزعة 
ع��ل��ى ك���اف���ة لاإم��������ارات ب���ال���دول���ة. وتمثل 
الم�ستمر  لتعاوننا  ام��ت��داداً  ال�شراكة  ه��ذه 
من  ن�سعى  والتي  الحكومية  الجهات  مع 
الفعال  �إلى تر�سيخ وتعزيز دورنا  خلالها 
م�ستدامة  عقارية  بيئة  وتكوين  �إيجاد  في 

لكافة �أبناء المجتمع.«

•• ر�أ�س الخيمة ..الفجر

وافقت الجمعية العمومية ل�شركة ر�أ�س 
اجتماعها  في  والعلف  للدواجن  الخيمة 
على  ال��دق��داق��ة  ال�شركة في  �أم�����س بمقر 
�أرب���اح  ب��ت��وزي��ع  الادارة  مجل�س  تو�صية 
ن��ق��دي��ة ع��ل��ى الم�����س��اه��م�ين ب��ن�����س��ب��ة 5% 
86.400 مليون  البالغ  المال  ر�أ�س  من 

درهم .
 وقال ال�شيخ محمد بن حميد القا�سمي 
لاأخير  �أن الجزء  لاإدارة  رئي�س مجل�س 
كبيرا  تح�سنا  �شهد   2018 ال��ع��ام  م��ن 
ال�ل�ازم بينما  ن��ت��ائ��ج  لاإن��ت��اج بقطاع  في 
 44% انخف�ضت معدلات الوفيات من 
�إلى ما دون %5 كما انخف�ضت خ�سائر 

الت�شغيل .
مجل�س  تقرير  في  القا�سمي  وا�ستعر�ض 
الما�ضي  العام  في  ال�شرطة  ن�شاط  لاإدارة 
�إي�����رادات  تح��ق��ي��ق  �إلى  م�����ش�اري   2018
م���ن ب��ي��ع ال����دواج����ن وم�����ش��ت��ق��ات��ه��ا تبلغ 

بلغت  ب��ي��ن��م��ا  دره����م   30.068.182
ودائع ال�شركة لدى عدد من البنوك في 
ب�سعر  دره��م   38.492.428 ال��دول��ة 
 3% �إلى   2.50 م���ن  ت��ت��اروح  ف���ائ���دة 

�سنويا .
بلغت الخ�سائر  الما�ضي  العام  ) في  وق��ال 
�أرب����اح  م��ق��اب��ل  دره�����م    7.699.360

ت�ساوي 1.168.991 درهم .
ال�شركة  �أن  الادارة  رئي�س مجل�س  وتابع 
تمتلك �أ�سهما في عدد 11 من ال�شركات 
وتقدر  ال���دول���ة  في  ال��ع��ام��ل��ة  وال���ب���ن���وك 
القيمة ال�سوقية لتلك لاأ�سهم  مجتمعة 

ب 133.871.334
وق������ال ) �أي�������ض���ا تم��ت��ل��ك ����ش���رك���ة ر�أ������س 
الخيمة للدواجن والعلف مجموعة من 
بالدولة  والزراعية  التجارية  لاأرا���ض��ي 
درهم   55.440.000 قيمتها  تبلغ 
على  موزعة  �أرا�ضي  قطع   3 لديها  كما 
تبلغ  وال�شارقة  والدقيقة  خ��زام  مناطق 

قيمتها 4.300.000 درهم .

•• �أبوظبي - الفجر

ال�شيخ الدكتور محمد بن م�سلم  بحث 
ب��ن ح��م ال��ع��ام��ري ن��ائ��ب لاأم��ي�ن العام 
رئي�س   ، المتحدة  ب��الأمم  �إم�سام  لمنظمة 
ال�سمو  �صاحب  م��ع   ، �شموخ  مجموعة 
الم��ل��ك��ي لاأم���ي��ر خ���ال���د ب���ن ال��ول��ي��د بن 
�إدارة  مجل�س  رئ��ي�����س  ���س��ع��ود  �آل  ط�ل�ال 
نطاق  ت��ع��زي��ز  ���س��ب��ل   ،“ “اراد  ���ش��رك��ة 
 ، بينهما  فيما  الا���س��ت��ث��م��اري   ال��ت��ع��اون 
وذلك على هام�ش زيارة قام بها بن حم 
في  العقاري  �سكيب  �سيتي  معر�ض  الى 
�أبوظبي، التقى خلالها ب�صاحب ال�سمو 
الملكي لاأمير خالد بمقر �شركة “�أراد” 

بالمعر�ض .
و�أ�شار ال�شيخ الدكتور محمد م�سلم بن 
�أبوظبي  �سكيب  �سيتي  معر�ض  �إن  حم  
تعك�س  م��ث��ال��ي��ة  من�صة  يم��ث��ل   2019
تطور ونمو ال�سوق العقاري في �أبوظبي 

الذي ي�شجع على الا�ستثمار .
العقارية في  ال�سوق  �أن  بن حم  و�أ�ضاف 
�أبوظبي ي�شهد نموا جيدا في ظل ارتفاع 
وتوفير  ال�سكنية  الم�شاريع  على  الطلب 
منها  تجعل  ال��ت��ي  التناف�سية  لاأ���س��ع��ار 
في  للا�ستثمار  جاذبية  لاأك�ث�ر  القطاع 
كثير  وتو�سع  تطوير  ظ��ل  لاإم����ارات في 

من القطاعات الخدمية والمجتمعية.
ال��ك��ث�ري من  “�أراد”  ن��ت�����ش��ارك م��ع  �إن��ن��ا 
ال�������ر�ؤى ال��ت��ط��وي��ري��ة ون��ت��ط��ل��ع خلال 
تعاون  ه��ن��اك  ي��ك��ون  �أن  المقبلة  المرحلة 

الله  �شاء  �إن  ي�سفر  �سوف  وال���ذي  بيننا 
عن الكثير من فر�ص لاأعمال والفر�ص 

الا�ستثمارية المفيدة للطرفين “.
و�أ�����ض����اف ب���ن ح����م  ت�������ش���ارك مجموعة 
����ش���م���وخ ب��ف��اع��ل��ي��ة في تح��ق��ي��ق �أه������داف 
زيادة  خ�الل  م��ن  الاقت�صادية  التنمية 
م���ع���دلات ال��ن�����ش��اط الاق��ت�����ص��ادي ، كما 
التناف�سية  ال���ق���درات  ت��ع��زي��ز  في  ت�سهم 
ل�الق��ت�����ص��ادي��ات ال��وط��ن��ي��ة، م���ن خلال 
من  العديد  في  خدمات  من  تقدمة  ما 
والتطوير  الاب��ت��ك��ار  م��ث��ل  ال��ق��ط��اع��ات 
من  وغيرها  والثقافة،  والن�شر  المهني 

المجالات الحيوية.
ك��م��ا ت�����س��ه��م مج��م��وع��ة ���ش��م��وخ في دعم 
وا�ستدامتها،  المجتمعية  التنمية  برامج 
وبما يتوافق مع الر�ؤية الثاقبة للقيادة 
للقطاع  الم�ستمر  وت�شجيعها  الر�شيدة 
مع  جنب  �إلى  جنباً  ل��ل��وق��وف  الخ��ا���ص 
الفرد  خ���دم���ة  في  الح���ك���وم���ي  ال���ق���ط���اع 
وتوجيه  م�ساهمته  وتحفيز  والمجتمع، 

م�سارات الم��سؤولية المجتمعية.
وم����ن ج��ان��ب��ه ع��ّر�بّ لاأم���ي��ر خ���ال���د بن 
�آل �سعود عن �سعادته بم�شاركته  طلال 
في  ال��ع��ق��اري  �سكيب  �سيتي  م��ع��ر���ض  في 
�أبوظبي، و قال �إن الم�شاركات لاإقليمية 
المكانة  ت��ع��ك�����س  الم��ع��ر���ض   وال��ع��الم��ي��ة في 
ب�أبوظبي  العقاري  لل�سوق  الا�ستثمارية 
لاإماراتية  ال�����س��وق  “تمثّل  م�ضيفاً:   ،
ال��ت��ي ن�ستهدفها  �أه���م لاأ���س��واق  �إح���دى 
عددٍ  بيع  م��ن  تمكنا  حيث  “�أرادَ”،  في 

ك���م دخ��ل��ت ال�����ش��رك��ة ك�����ش��ري��ك في فندق 
المرجان  ب��ج��زي��رة  موفمبيك  اي��ه  ام  اي 
و����ش���رك���ة مج����ان ل��ل��ط��ب��اع��ة بم��ب��ل��غ 75 

مليون  تمثل %27.75 من ر�أ�س مال 
ال�شركة البالغ 270 مليون درهم .

بنايتين  ال�����ش��رك��ة   ) تم��ت��ل��ك  و�أ�����ض����اف 

النخيل  م��ن��ط��ق��ة  في  �إح���داه���م���ا  �سكنيه 
بقيمة  ال��ع��ري��ب��ي  ولاأخ��������رى بم��ن��ط��ق��ة 

34.400.000 درهم .

من  لباقةٍ  الع�صرية  منازلنا  من  كبير 
الم�ستثمرين. ولا �شكّ ب�أن ا�ستراتيجيّتنا 
ذات نوعية  القائمة على طرح م�شاريع 
ا�ستثنائية  خ���دم���يّ���ة  وم����راف����ق  ع��ال��ي��ة 
وب�أ�سعارٍ مناف�سة قد ا�ستقطبت اهتمام 
الم�شترين لاإماراتيين. ونحن فخورون 

كذلك بتقديم نوعية منازل تتوافق مع 
ثقافة وقيم المجتمع لاإماراتي، ونتطلّع 
�ساكنيها  تمنح  مجتمعاتٍ  ت�شييد  �إلى 
بيئة مثرية ومُلهمة وناب�ضة بالحيوية 
ومتطلبات  ت��ط��لّ��ع��ات��ه��م  ك���اف���ة  ل��ت��ل��ب��ي 

حياتهم الع�صرية«.

ن�سعد  ن���ح���ن  خ����ال����د  لاأم����ي���ر  و�أ������ش�����ار 
مجموعة  مع  الا�ستراتيجي  بالتعاون 
الم�ؤ�س�سية  القيم  ن�شاطرها  التي  �شموخ 
والنزاهة  ب��الح��رف��ي��ة  الم��ت��م��ث��ل��ة  نف�سها 
والم��ح��ا���س��ب��ة، ك��م��ا �أن���ن���ا م��ع��ج��ب��ون جداً 

ب�أن�شطتها المتنوعة .

الإمارات ت�شارك في الاجتماع الوزاري 
لدول ال�شركات النا�شئة بالبحرين

•• �أبوظبي-وام: 

�شاركت دولة لاإمارات العربية المتحدة في الاجتماع الوزاري لدول الم�ؤ�س�سات 
النا�شئة الذي يعقد في العا�صمة البحرينية المنامة في �إطار فعاليات الدورة 
ت�ست�ضيفه  الذي   2019 لاأعمال  لريادة  العالمي  للم�ؤتمر  الحادية ع�شرة 

مملكة البحرين خلال الفترة من 15 حتى 17 �أبريل الجاري.
تر�أ�س الوفد نيابة عن معالي �سلطان بن �سعيد المن�صوري وزير الاقت�صاد 
�سعادة عبد الله بن �أحمد �آل �صالح وكيل الوزارة ل�ش�ؤون التجارة الخارجية، 
و�ضم الوفد �سعادة عبد الله �سلطان الفن ال�شام�سي وكيل الوزارة الم�ساعد 
البرنامج  م��دي��ر  العفيفي  �أدي����ب  وال��دك��ت��ور  ال��ت��ج��اري��ة  الم��ع��الج��ات  ل��ق��ط��اع 
البا�سط  عبد  و�سعادة  ب��ال��وزارة  والمتو�سطة  ال�صغيرة  للم�شاريع  الوطني 
الم�شاريع  لتنمية  را���ش��د  ب��ن  محمد  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الرئي�س  الجناحي 

ال�صغيرة والمتو�سطة.
الممار�سات  �أف�ضل  على  والاط�ل�اع  التوا�صل  تعزيز  �إلى  الاجتماع  ويهدف 
وتبادل وجهات النظر وتطوير الا�ستراتيجيات في مجال ال�شركات النا�شئة 
لاأعمال بح�ضور وزراء وم��سؤولين  والمتو�سطة وريادة  ال�صغيرة  والم�شاريع 

وخابرء من مختلف الدول الم�شاركة.
وقال �سعادة عبد الله �آل �صالح �إن قطاع ريادة لاأعمال وال�شركات النا�شئة 
والم�شاريع ال�صغيرة والمتو�سطة يمثل ركيزة �أ�سا�سية في ر�ؤية دولة لاإمارات 
نحو  التوجه  ودع��م  الوطني  الاقت�صاد  تنوع  وتعزيز  الم�ستقبلية  للتنمية 
قيادتها  من  وبتوجيهات  ال��دول��ة  �أن  م���ؤك��داً   .. المعرفي  الاقت�صاد  مفاهيم 
الر�شيدة حر�صت على �سرعة تطوير المنظومة الداعمة لهذا القطاع من 
�أطر ت�شريعية ومبادرات وبرامج وطنية ت�سهم في ت�شجيع ودعم وتنمية هذا 

القطاع وتعزيز تناف�سيته وقدراته التجارية.
الناتج  في  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع  قطاع  م�ساهمة  ن�سبة  �أن  و�أ�ضاف 
المحلي لاإجمالي للدولة ت�شهد نمواً متوا�صلًا، حيث بلغت في عام 2018 
بنحو %53، مرتفعة من نحو %49 عام 2017، كما و�ضعت لاأجندة 
�إلى  الن�سبة  هذه  بزيادة  طموحاً  م�ستهدفاً  الاتحادية  للحكومة  الوطنية 
2021 دعما للم�ساهمة دعم التنوع الاقت�صادي  %60 بحلول عام  نحو 

للدولة.
لدعم  الم�����س��ارات  متعددة  ا�ستراتيجية  اتبعت  لاإم����ارات  دول���ة  �أن  و�أو���ض��ح 
�أ�صحاب ال�شركات النا�شئة ورواد لاأعمال، تقوم على تو�سيع نطاق الحوافز 
المي�سر  التمويل  �إج��راءات  �أبرزها م�ؤخراً  الممنوحة لهم، ومن  والت�سهيلات 
تطلبها  التي  والخ��دم��ات  الم�شتريات  عقود  من   10% ن�سبة  وتخ�صي�ص 
 50% الجهات الاتحادية وال�شركات التي تمتلك الحكومة ما يزيد على 
بالخابرت  ت��زوي��ده��م  ع��ن  ف�ضلًا  والم��ت��و���س��ط��ة،  ال�صغيرة  لل�شركات  منها 
والتدريب والت�أهيل المتخ�ص�ص لدعم قدرتهم على النجاح والتو�سع تجارياً 
والابتكار  التكنولوجيا  قطاعات  في  الحديثة  التوجهات  م��ن  والا�ستفادة 
والبحث والتطوير، �إلى جانب ربطهم مع لاأ�سواق لاإقليمية والدولية عبر 
الم�شاركة في المعار�ض والفعاليات العالمية وتوقيع مذكرات تفاهم و�شراكات 

ا�ستراتيجية مع عدد من الدول الرائدة عالمياً في هذا المجال.

بعثة غرفة دبي التجارية 
تختتم زيارة لبنما

•• دبي-وام:

التجارية لغرفة تجارة و �صناعة دبي زيارة لبنما �شاركت  البعثة  اختتمت 
امريكا  ل��دول  ل��لأع��م��ال  العالمي  المنتدى  م��ن  الثالثة  الن�سخة  في  خلالها 
لاأعمال  مجتمع  ق��ادة  من   70 �ضمت  التي   - البعثة  التقت  و  اللاتينية. 
والم�ستثمرين من الدولة - كبار الم��سؤولين الحكوميين ورجال لاأعمال في 
�إيزابيل  و  بنما  رئي�س جمهورية  فاريلا  كارلو�س  ر�أ�سهم خوان  بنما وعلى 
وزير  جونزالي�س  وني�ستور  الخارجية  وزي���رة  الرئي�س  نائب  مالو  �سانت 
التعاون  تعزيز  �سبل  بحث  اللقاءات  خ�الل  ج��رى  و   . وال�صناعة  التجارة 

الم�شترك بين دبي و لاأ�سواق اللاتينية.
البلدين  بين  التعاون  ي�شهده  ال��ذي  التقدم  �إلى  البنمي  الرئي�س  تطرق  و 
�ضمن القطاعات الرئي�سة والتي ت�شمل منح الت�أ�شيرات وافتتاح ال�سفارات 
الذي   2019 اللاتينية  امريكا  ل��دول  للأعمال  العالمي  المنتدى  وتنظيم 
اع��ت�بره ت��ط��ورا ه��ام��ا في ال��ع�الق��ات الاق��ت�����ص��ادي��ة وال��ت��ب��ادل ال��ت��ج��اري بين 
لبلاده  الا�ستراتيجي  الموقع  من  الا�ستفادة  �أهمية  على  �شدد  و  البلدين. 
اللاتينية  ولاأ����س���واق  ال��ع��رب��ي  الخليج  منطقتي  ب�ين  ال��ت��وا���ص��ل  تعزيز  في 
و�أبرزها  لاإماراتية  لل�شركات  ب�الده  توفرها  التي  التناف�سية  المزايا  وع��دد 
المحفزة  لاأعمال  وبيئة  القوية  المالية  والبنية  المتطور  اللوج�ستي  القطاع 
للا�ستثمارات. ودعا حكومته والقطاع الخا�ص للم�شاركة في معر�ض اك�سبو 
التعاون  لتعزيز  مثالية  فر�صة  ب���أن��ه  و�صفه  وال���ذي  دب��ي   2020 العالمي 

الم�شترك مع دولة لاإمارات و منطقة ال�شرق لاأو�سط.
و �أ�شار �سعادة ماجد �سيف الغرير رئي�س مجل�س �إدارة غرفة تجارة و�صناعة 
دبي �إلى �أن الغرفة ن�سقت هذه البعثة التجارية �إلى بنما ونظمت المنتدى 
العالمي للاعمال لدول �أمريكا اللاتينية بهدف ا�ستك�شاف مجالات جديدة 
للتعاون بين دول مجل�س التعاون الخليجي والدول اللاتينية عبر البوابتين 

الا�ستراتيجيتين للمنطقتين وهما بنما ودبي.
و�أكد رئي�س مجل�س �إدارة غرفة دبي وجود �آفاق وا�سعة للتعاون بين دبي وبنما 
في مجالات رئي�سة مثل الخدمات اللوج�ستية والبنية التحتية والخدمات 

المالية وال�سياحة والطاقة المتجددة وال�صناعة وال�صناعات المبتكرة.

كلية طلال �أبوغزالة الجامعية للابتكار تعلن 
عن بدء الت�سجيل للبرامج الأكاديمية والتنفيذية

 •• عمان –الفجر:

�أبوغزالة الجامعية  �أعلنت كلية طلال   
الرائدة  الم�شاريع  �أح���د  وه��ي  للابتكار، 
ال��ت��ي �أن�����ش���أه��ا ���س��ع��ادة ال��دك��ت��ور طلال 
برامج  في  الت�سجيل  بدء  عن  �أبوغزالة، 
القيادة  في  الاع��م��ال  لإدارة  الماج�ستير 
الاب��ت��ك��اري��ة وري������ادة لاأع����م����ال والم�����وارد 
الب�شرية والت�سويق لاإلكتروني وتحليل 

البيانات المتخ�ص�ص.
والتدريب  الا�ست�شارات  �أعلن مركز  كما 
ال��ت��اب��ع ل��ل��ك��ل��ي��ة ع���ن ب���دء ال��ت�����س��ج��ي��ل في 
ال��ب�رام����ج ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة وال��ت��دري��ب��ي��ة في 
التنفيذي،  وال�برن��ام��ج  المعلومات  �أم���ن 
الم���ت���ق���دم في نم���ذج���ة علم  وال��ت��ن��ف��ي��ذي 
البيانات والبيانات ال�ضخمة والبرنامج 
التنفيذي في �أمن المعلومات لل�صحفيين 

ولاإعلاميين.
وتهدف كلية طلال �أبوغزالة �إلى �إعداد 

الطلاب لتبوّء مواقع قيادية في مجالات 
على  الكلية  ت�شجع  حيث  تخ�ص�صاتهم 
الابتكار وتقدم منحة درا�سية كاملة لمرة 
واحدة تغطي جميع الر�سوم لأي طالب 
ي��ق��وم ب��ت��ط��وي��ر م�����ش��روع م��ب��ت��ك��ر يمكن 

الح�صول على براءة اختراع له.
الطلاب  �أن  ب���ال���ذك���ر  الج����دي����ر  وم�����ن 
الم����ق����ب����ول��ي�ن والم����ل����ت����ح����ق��ي�ن ب�ب�رن���ام���ج 
للعام  لاأع����م����ال  �إدارة  في  الم��اج�����س��ت�ري 
با�شروا   2019-2018 ال���درا����س���ي 
 - ���ش��ب��اط  ال��ث��اني في  للف�صل  ال��درا���س��ة 

فابرير الما�ضي.
وتعكف كلية طلال �أبوغزالة حاليا على 
�إع����داد ع��دد م��ن م��ذك��رات التفاهم مع 
وجمهورية  المتحدة  العربية  لاإم����ارات 
العراق بهدف تعزيز التعاون في مختلف 
قطاع  تعزيز  �ش�أنها  م��ن  التي  الم��ج��الات 

التعليم العالي.
الجامعية  �أب����وغ����زال����ه  ك��ل��ي��ة  ووق����ع����ت 

التقنية  فل�سطين  جامعة  م��ع  اتفاقية 
لإن���������ش����اء وت����أ����س���ي�������س ف�����رع ل��ل��ك��ل��ي��ة في 
الجامعة، بهدف تفعيل م�ستوى التبادل 
المعرفي والخابرت، على م�ستوى الطلبة 
ال��ت��دري�����س��ي��ة، وت��ن��ف��ي��ذ برامج  وال��ه��ي��ئ��ة 
مجالات  في  ال��ت��ع��اون  وت��ع��زي��ز  م�شتركة 
ال��ب��ح��ث ال��ع��ل��م��ي، و�إي���ج���اد ف��ر���ص عمل 
�شهادات  ع��ل��ى  الح��ا���ص��ل�ين  للخريجين 
دورات  ع��ق��د  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ج��ام��ع��ي��ة، 

وور�ش عمل م�شتركة.
�أب����وغ����زال����ة في حق  وي�����ؤم����ن ال���دك���ت���ور 
على  مكان في الح�صول  كل  الطلاب في 
باعتباره  متقدم،  عالمي  بم�ستوى  تعليم 
ح��ق م��ن ح��ق��وق لاإن�������س���ان، ل��ذل��ك فقد 
ت���ق���ديم م��ف��ه��وم ف���ري���د من  �إلى  ���س��ع��ى 
نوعه للهيئات التعليمية التي تركز على 
�إحداث ثورة في التعليم تهدف �إلى خلق 
جيل من المبتكرين بدلا من باحثين عن 

عمل.
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العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2017/648 تنفيذ مدني
مجهول  ال�شام�سي  الركن  عي�سى  عبدالله  �ضده/1-خالد  المنفذ  الى 
يمثلها   - للمحاماة  التنفيذ/الكميتي  طالب  ان  بما  الاق��ام��ة  محل 
المحاميان/عبد الحميد علي حميد علي حميد قد �أقام عليك الدعوى 
وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك  اع�ل�اه  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
فان  وعليه  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )11965(
المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/1062  تجاري جزئي
الى المدعي عليه / 1-القد�س لو�سطاء الت�أمين ���ش.ذ.م.م 2- ه�شام فتحي محمد 
البلعاوي مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /دار التكافل �ش.م.ع ويمثله:عي�سى 
بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  المهري قد  �سالم احمد الحر�سي 
واتعاب  والم�����ص��اري��ف  وال��ر���س��وم  دره���م   )528692.93( وق���دره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي 
المحاماة و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س 
الموافق:2019/4/25 ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch1.C.12  لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2019/2909  ا�ستئناف تجاري    

الكهروميكانيكية  للاعمال  الم�ضيئة  ال�شم�س   -1 ���ض��ده/  الم�ست�أنف  الى 
��������ش.ذ.م.م  مج��ه��ول مح��ل الاق���ام���ة بم��ا ان الم�����س��ت���أن��ف / اي��ل��ي جبريال 
لحيانى ويمثله:خالد محمد �سعيد بوج�سيم قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر 

بالدعوى رقم 2011/1783 تجاري كلي بتاريخ:2018/12/25    
وحددت لها جل�سه يوم الاحد الموافق 2019/4/28 ال�ساعة 10.00 �صباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.19 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/1091 تنفيذ تجاري

لت�أجير  ال�����ش��م�����س  ���ض��ي��اء  دي��ف��اك��وم��ار 2-  ����ض���ده/1-ام���وده���ا  الم��ن��ف��ذ  الى 
الحافلات �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/موارد 
�أقام  قد  المهري  الحر�سي  احمد  �سالم  ويمثله:عي�سى  ����ش.م.خ  للتمويل 
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )254237.78( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/978 تنفيذ تجاري

الاقامة  مح��ل  مجهول  مرتع  عمر  احمد  ���ض��ده/1-خ��ال��د  المنفذ  الى 
الدعوى  �أق��ام عليك  التنفيذ/توفيق محمد ده��دار قد  ان طالب  بما 
ب��ه وقدره  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب��دف��ع  اع�ل�اه وال���زام���ك  الم���ذك���ورة  التنفيذية 
فان  وعليه  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )19450(
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام  �ستبا�شر الاج��راءات  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/60 تنفيذ عقاري
مجهول  �����ش.ذ.م.م  العقاري  للتطوير  ���ض��ده/1-زان��ادو  المنفذ  الى 
�سالم  ها�شم  الله  عبد  التنفيذ/حمد  طالب  ان  بما  الاق��ام��ة  محل 
الغافري قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )192245( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة 2- بف�سخ العقد مو�ضوع الدعوى وعليه فان المحكمة 
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2019/2678 
المنذر/الخدمات العقارية ويمثلها خليفة جمعة النابوده رخ�صة تجارية رقم:219355
 المنذر اليها/ايكو واي لخدمات تنظيف المباني �ش.ذ.م.م رخ�صة تجارية رقم:722114

)مجهول محل الاقامة(
تتوجه المنذرة بهذا الانذار الى المنذر اليها لانذارها بالآتي:

الايجارية  الل�سنة  الاي��ج��ار عن  ب��دل  و���س��داد  ب��ت��اري��خ:2018/12/31  المنتهي  الاي��ج��ار  ب�ضرورة تجديد عقد 
الجديده وقدره )38.000( درهم ح�سب �شروط ال�سداد في العقد ال�سابق وذلك خلال �شهر واحد من تاريخ 
انتهاء المهله دون �سداد او تجديد للعقد �سن�ضطر للجوء الى الجهات المخت�صه  ن�شر هذا الان��ذار وفي حال 
لطلب اخلاء الم�أجور وت�سليمه للمنذر خاليا من ال�شواغل وال�شاغلين بالحاله التي كان عليها عند التعاقد 
مع الزامكم بما ي�ستجد من اجرة حتى تاريخ الاخلاء التام مع الزامكم بتقديم براءة ذمة من الكهرباء 

والمياه خلال الفترة التي �شغلتم خلالها الم�أجور مع الزامكم بالر�سوم والم�صاريف.
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2019/2790 
المنذرة/الرقة للعقارات

 المنذر اليهما/مطعم كارافان - مطعم بندروزا - كارافان كافية
)مجهول محل الاقامة(

ننذركم بموجب هذا الانذار ب�ضرورة اخلاء الماجور محل التعاقد خلال �شهر من 
ذمتكم  في  المتر�صدة  الايجارية  القيمة  و�سداد  الان��ذار  بهذا  علمكم  ات�صال  تاريخ 
وقدرها )753.236( درهم وما ي�ستجد من مبالغ حتى تاريخ الاخلاء التام  في حالة 
عدم اخلاء الماجور و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة في ذمتكم خلال �شهر من 
تاريخ ات�صال علمكم بهذا الانذار �سنطر ا�سفين لاتخاذ كافة الاجراءات القانونية 

�ضدكم لحماية حقوق المنذرة.
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2019/2792 

المنذرة/الرقة للعقارات
 المنذر اليه/ديليب �شونيلال بان�شال

)مجهول محل الاقامة(
ننذركم بموجب هذا الانذار ب�ضرورة اخلاء الماجور محل التعاقد خلال �شهر من 
ذمتكم  في  المتر�صدة  الايجارية  القيمة  و�سداد  الان��ذار  بهذا  علمكم  ات�صال  تاريخ 
وقدرها )23.700( درهم حتى اخر مار�س 2019 وما ي�ستجد من مبالغ حتى تاريخ 
الاخلاء التام  في حالة عدم اخلاء الماجور و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة في 
ذمتكم خلال �شهر من تاريخ ات�صال علمكم بهذا الانذار �سنطر ا�سفين لاتخاذ كافة 

الاجراءات القانونية �ضدكم لحماية حقوق المنذرة.
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر

رقم 2019/2791 
المنذرة/الرقة للعقارات

����ش.ذ.م.م  المن�شات  لادارة  ال�سعيد  بالت�ضامن:الم�ستقبل  اليهما  اليها/المنذر  الم��ن��ذر   
 - الهند    - ي��اداف  وال�سيد/بابو لال  العقد  الله عطا محمد - محرر  وال�سيد/�سامي 

محرر ال�شيكات     )مجهول محل الاقامة(
�شهر من  التعاقد خ�الل  الماجور محل  اخ�الء  الان��ذار ب�ضرورة  ه��ذا  ننذركم بموجب 
تاريخ ات�صال علمكم بهذا الانذار و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة في ذمتكم وقدرها 
)21.000( درهم من:2019/1/1 وحتى تاريخ:2019/4/30 وما ي�ستجد من مبالغ حتى 
تاريخ الاخلاء التام  في حالة عدم اخلاء الماجور و�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة في 
ذمتكم خلال �شهر من تاريخ ات�صال علمكم بهذا الان��ذار �سنطر ا�سفين لاتخاذ كافة 

الاجراءات القانونية �ضدكم لحماية حقوق المنذرة.
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
  اعلان بالن�شر

المرجع :543
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/محمد علي مراد عبدالله ال علي - الامارات الجن�سية يرغب 
�سلمان عبيد  ال�سيد/را�شد عبيد  الى  وذلك  البالغة %100  كامل ح�صته  والتنازل عن  البيع  في 
بامارة  ت�أ�س�ست  ال�سيارات  لت�أجير  الم�سماه/ينبع  الرخ�صة  في  الجن�سية  الامارات   - ال�سويدي 

ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )528911( ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكور لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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  اعلان بالن�شر

المرجع :541
البيع  الهند الجن�سية ترغب في   - اجايا كومار  ال�سيد/�سميتا راني  بان  للجميع  ليكن معلوما 
ديفاكاران  اكا�سان  جايابر  ال�سيد/راماني  الى  وذلك   %50 البالغة  ح�صتها  كامل  عن  والتنازل 
كارات - الهند الجن�سية كما يرغب ال�سيد/دامودارن �سانتو�ش كومار - الهند الجن�سية في البيع 
 - مينون  اكا�سان  ال�سيدة/اي�سورايا جايابر  الى  وذلك   %50 البالغة  كامل ح�صته  والتنازل عن 
الهند الجن�سية وذلك في الرخ�صة )عطر البنف�سج لخياطة الملاب�س الن�سائية( ت�أ�س�ست بامارة 

ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم:753163 ال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة
تعديلا اخرى:لا يوجد

وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه اتباع 

الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
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في الدعوى رقم:2018/4900 تجاري جزئي

المدعي:البنك التجاري الدولي �ش.م.ع
المدعي عليه:محمد احمد �سعيد خليل الجابري

ال��ه��ادي والم��ع�ين م��ن ق��ب��ل محكمة دبي  ال��دك��ت��ور/ع��ق��ي��ل مح��م��د ه���ادي ح�سن  يعلن الخ��ب�ري 
التجاري  المدعي/البنك  والمقامة من  رق���م:2018/4900 تجاري جزئي  الدعوى  الابتدائية في 
الدولي �ش.م.ع وتنفيذا للمهمة فان المدعي عليه ال�سيد/محمد احمد �سعيد خليل الجابري 
مدعوا لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية او بوا�سطة وكيل معتمد والمقرر عقده يوم الاربعاء 
الموافق:2019/5/1 في تمام ال�ساعة:11:30 الحادية ع�شر والن�صف �صباحا في مقر مكتبنا الكائن 
في امارة دبي - ديرة - بور�سعيد - بناية الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا 
�سابقا( - �شارع رقم 27 - الطابق التا�سع - مكتب رقم:902 رقم مكاني:94178 32428 لذا نرجو 
منكم التكرم بالح�ضور في الموعد المحدد اعلاه واح�ضار جميع الاوراق والم�ستندات التي تودون 

تقديمها لنا لنتمكن من اداء مهمتنا
الخير الم�صرفي/د.عقيل محمد هادي ح�سن الهادي

 �إعلان بالن�شر لح�ضور اجتماع
الخبرة الم�صرفية
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 اعـــــــلان       

 تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- خورفكان  :
 ال�سيد/را�شد �سالم خمي�س محمد النقبي الجن�سية الامارات ح�صته 100% وطلبا 
الت�صديق على محرر يت�ضمن )تنازل( في الا�سم التجاري �صالون ح�صي للحلاقة 
والمرخ�ص من دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة رخ�صة تجارية رقم:612260 
ال�صادر بتاريخ:2011/3/31 من دائرة التنمية الاقت�صادية بخورفكان الى ال�سيد/
محمد كرم جلال الكعبي الجن�سية الامارات , ليكن معلوما للجميع بان الكاتب 
العدل في مدينة خورفكان �سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال�ش�أن في المحرر 

المذكور بعد انق�ضاء 14 يوم من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
�سهيل علي �سعيد خلف النقبي

الكاتب العدل خورفكان

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان
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اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
        في الدعوى رقم 2018/208 بيع عقار مرهون

ت��ورى ت��ورى  مجهول محل الاقامة بما ان  الى المنفذ �ضده/1- احمد 
طالب التنفيذ/نور بنك )م�ساهمة عامة( بنك نور الا�سلامي �ش.م.ع

ويمثله:جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي.
 - ار���ض  عبارة عن  وه��ي  اموالكم الخا�صة  بانه تم الحجز على  نعلنكم 
المنطقة ند ح�صة - رقم الار���ض:60 الم�ساحة:3715.27 قدم مربع وفاء 
ونفاذ  للعلم بما جاء  به )2.596.359.43( درهم وذلك  المطالب  للمبلغ 

مفعوله قانونا
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان مح�ضر حجز بالن�شر 
في الدعوى رقم 2018/562  تنفيذ عقاري   

المبلغ  , ب�سداد  مو�ضوع الق�ضية:تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رق��م:627/2016 عقاري كلي 
المننفذ به وقدره )1712839.06( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف.
طالب لاإعلان:طالب التنفيذ:ابراهيم احمد عبدالنبي ال عبا�س

المطلوب اعلانه:المنفذ �ضده:1- جلف ديفلوبرز �ش.م.ح مجهول محل الاقامة
مو�ضوع الاعلان:

نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن العقارات قطعة الار�ض رقم 1149 
- الكائن بمنطقة وادي ال�صفا 7 - رقم المبنى:V094 والار�ض رق��م:1148 - الكائن بمنطقة 
وادي ال�صفا 7 - رقم المبنى:V054 تحت يد دائرة الارا�ضي والام�الك وفاء للمبلغ المطالب 
ال�صادر  المحكمة  ق��رار  على  بناء   - قانونا  مفعوله  ونفاذ  للعلم  ذلك   )1712839.06( وق��دره  به 

بتاريخ:2019/4/7.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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في الدعوى رقم:2018/3602 تجاري كلي عجمان

المطلوب اعلانه:1- مجموعة �شركات المنامة ذ.م.م 2- �سوبر ماركت المنامة ذ.م.م تقرر 
والمرفوعة عليكم  بعاليه  المنوه عنها  بالدعوى  المنتدب  امام الخبير  للمثول  دعوتكم 
من ال�سادة/ال�شركة لاأهلية خط الخليج للتجارة العامة الخا�صة المحدودة �ش.ذ.م.م  
ومو�ضوعها مطالبة مالية وذلك لح�ضور اجتماع الخبرة المقرر في تمام ال�ساعة:12 
الثانية ع�شرة ظهرا يوم الخمي�س:2019/4/25 بمقر مكتب الخبير الكائن في مدينة 
ابوظبي - خلف غرفة تجارة و�صناعة �أبوظبي - بناية باجنو ديزاين - طابق ميزان 
بان الخبرة  المحدد علما  الموعد  القانوني في  او ممثلكم  1 - وعليه يتعين ح�ضوركم 

�ستبا�شر اعمالها قانونا حال تخلفكم عن الح�ضور
الخبير الح�سابي ح�سين ال�سيد محمود
رقم القيد 538

 �إعلان بالن�شر لح�ضور جل�سة
خبرة ح�سابية
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 الق�ضية رقم 2019/19 تنفيذ

اعلان بيع عقار بالمزاد العلني على العقار )ن�شرا(        
العقار:قطعة الار�ض رقم 793 الكائن بمنطقة البردى 2 بخورفكان

الى المنفذ �ضدهم/1- زرينه مياه دا 2- كلثم ملنك هيبتان 3-طاهر ملنك هيبتان 4- طاهره ملنك هيبتان 5- خالد ملنك هيبتان 
6- ا�سماء ملنك هيبتان 7- احمد ملنك هيبتان 8- زينب ملنك هيبتان - العنوان:خورفكان - البردي - بجوار بقالة نور البردي 

منزل رقم 463 - ت:0504702310
ل�صالح المنذ له:محمود ملنك هيبتان

تعلن محكمة خورفكان الابتدائية الاتحادية للجميع بانه �سينعقد مزاد علني على الموقع الالكتروني للامارات للمزادات وذلك 
في تمام ال�ساعة ال�ساد�سة م�ساء من يوم الثلاثاء الم��واف��ق:2019/4/30 وذلك لبيع العقار العائد ملكيته للمحكوم عليه وا�صاف 
العقار على النحو التالي:العقار قطعة الار�ض رقم 793 الكائن بمنطقة البردي 2 بخورفكان ب�سعر �أ�سا�سي مقداره )500.000( 
ان يتقدم  المزايدة  بالا�شتراك في  الراغب  , يتوجب على  اقت�ضى الحال  ان  التالية  الاي��ام  الف درهم وذلك وفي  درهم خم�سمائة 
ب�شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة الموقع الالكتروني 
للامارات للمزادات:http://www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع وعلى كل من له اعترا�ض التقدم 

باعترا�ضه معززا اياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموعد المحدد للبيع بثلاثة ايام على الاقل.
رئي�س ق�سم التنفيذ
محكمة خورفكان الابتدائية الاتحادية            

وزارة العدل 
محكمة خورفكان الاتحادية الابتدائية

ق�سم التنفيذ
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انذار عدلي بالن�شر
رقم 2019/2913 

المخطر:اناند كيم�شند مير�شانداني بوكالة المحاميه/�ساره �شاه بيك البلو�شي
المخطر اليها:هاربين ميدل اي�ست مارين �سرفي�سز )مجهول محل الاقامة(

ينذر المخطر - المخطر اليها ب�ضرورة �سداد المديونية
ال�سداد  ي��ت��م  ان  ع��ل��ى  دره���م   )37.500( بمبلغ  ل��دي��ك��م  الم�رت���ص��دة  الاي��ج��اري��ة 
خلال )30( يوم وذلك تنفيذا لاحكام القانون واذا لم يتم ال�سداد خلال المده 
القانونيه 30 يوم من تاريخ الاعلان بالن�شر عندها �سي�ضطر المخطر الى اتخاذ 
الاجراءات القانونية �ضدكم للمطالبة ب�سداد القيمة الايجارية المتر�صدة وما 

ي�ستجد عليها حتى تاريخ الحكم والر�سوم والم�صاريف.
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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  اعلان بالن�شر
المرجع :98

باك�ستانية   - ا�سلام  ف�ضل  زوجه  ا�سلام  ف�ضل  ال�سيدة/عائ�شة  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
الجن�سية ترغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة 100% الى ال�سيد/حمزه بن 
المتحركة( بموجب  الهواتف  ابوبكر بيرى - هندي الجن�سية فر رخ�صة )�صوابي لتجارة 

الرخ�صة رقم:552765
تعديلات اخرى:تنازل �صاحب الرخ�صة

المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في  وعملابن�ص 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض على ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكور لاتباع الاجراءات القانونية
  الكاتب العدل بال�شارقة 

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

 �إخطار ب�إخلاء عقار بالن�شر
رقم 984  / 2018 تنفيذ مدني 

محكمة ر�أ�س الخيمة الابتدائية دائرة التنفيذ
الحكم  ل�صالحه  ال�صادر  الطنيجي  كليب  عبدالله  احمد  طلب/عبدالرحمن  على  بناء 
والمعلن  التنفيذية  بال�صيغة  والم��زي��ل  اي��ج��اري��ة  م��ن��ازع��ات  رق������م:2018/69  ال��دع��وى  في 
عليها/بيتون  المحكوم  باخلاء  والقا�ضي  تنفيذ  رق����م:2018/984  بالملف  والمنفذ  قانونا 
النجوم  كافتيريا  ب��ج��وار  را���ش��د  �شعبية  الخيمة  ر�أ����س  الام���ارات   - المعدنية  للان�شاءات 
قا�ضي  من  ال�صادر  الام��ر  وعلى  ال�شواغل  من  خ��الي  وت�سليمه   055595069  - الرم�س 
الثلاثاء  ي��وم  تح��دد  ق��د  بانه  نخطركم  فاننا   , بتنفيذه  ب���ت���اري���خ:2019/3/25  التنفيذ 

الموافق:2019/4/23 ال�ساعة 9 �صباحا موعدا لتنفيذ حكم الاخلاء وذلك للعلم 
  الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/2589  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-زكى ا�صغر للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م مجهول محل 
�أق���ام عليك الدعوى  الم��دع��ي /زوه��ي��ب محمد ط���ارق ق��د  الاق��ام��ة بم��ا ان 
درهم  دره��م(   15450( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها 
 mb191896891ae:وتذكرة عودة بمبلغ )2000( درهم رقم ال�شكوى
�ص   08.30 ال�ساعة   2019/4/28 الم��واف��ق  الاح���د  ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت 
قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   ch1.A.1:بالقاعة
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على لاأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/1341  عمالي جزئي

مجهول  ����ش.ذ.م.م  بالجملة  العامة  للتجارة  لاين  1-الينا   / عليه  المدعي  الى 
محل الاقامة بما ان المدعي /جوخان هارما نايكا ويمثله:يو�سف محمد احمد 
بم�ستحقات  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د  الح��م��ادي  يو�سف 
درهم  ع��ودة بمبلغ )2000(  وت��ذك��رة  دره��م  دره��م(  وق��دره��ا )197950  عمالية 
وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم 
جل�سة  لها  وح��ددت   MB190100428AE:ال�شكوى رقم  التام  ال�سداد 
 ch2.E.22:بالقاعة �ص   08.30 ال�ساعة   2019/4/23 الموافق  الثلاثاء  يوم 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/2375  عمالي جزئي

الى الم��دع��ي عليه / 1-ج���واد ج��ات��الا مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /
عليك  �أق����ام  ق��د  ل��وت��اه  ع��ب��دال��رح��م��ن  ع��ل��ي  ويمثله:ح�ينس  ب��روب��رت��ي  �سليكت 
الدعوى ومو�ضوعها مطالبة ب�سداد مبلغ وقدره )100000( درهم مع الفائدة 
القانونية بمقدار 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام الزام المدعي 
يوم  جل�سة  لها  وح���ددت  الم��ح��ام��اة  ات��ع��اب  ومقابل  والم�����ص��اري��ف  بالر�سوم  عليه 
الاثنين الموافق 2019/5/6 ال�ساعة 09.30 �ص بالقاعة:ch1.B.10 لذا ف�أنت 
مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2019/101  ا�ستئناف عقاري    

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- ذي ويفز منطقة حرة ذ.م.م  مجهول محل 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف / مجيد ح�سن مينائي قد ا�ست�أنف/ الحكم 

ال�صادر بالدعوى رقم 2018/35 عقاري جزئي     
وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 2019/4/24 ال�ساعة 10.00 
�صباحا  بالقاعة رقم ch1.C.11 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2018/8985  عمالي جزئي 
التجارية مجهول محل  للو�ساطة  المدعي عليه/1- الجوهرة اللامعة  الى 
الاقامة بما ان المدعي/ال�سعدية لعنان نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
المنعقدة بتاريخ 2019/1/16  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ال�سعدية 
درهم   )28.420( مبلغ  للمدعية  ت����ؤدي  ب��ان  عليها  الم��دع��ي  ب��ال��زام  لعنان 
وبالمنا�سب من الم�صروفات واعفت المدعية من ن�صيبها منها . حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي 
لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان حكم بالن�شر
        في  الدعوى رقم 2018/10842  عمالي جزئي 

الى المحكوم عليه/1- ديبو �سوري�ش بابو �سريديفي مجهول محل الاقامة نعلنكم بان 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/12/31  في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/اميرالد تكنولوجي �ش.ذ.م.م بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ 
او قيمتها  ال�سياحية عينا  الدرجة  وبتذكرة عودة الى موطنه على  درهم   )27863(
نقدا ما لم يلتحق بخدمة رب عمل اخر والزمت المدعي عليها بالمنا�سب من الر�سوم 
والم�صروفات . حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
ال�شيخ محمد بن  ال�سمو  با�سم �صاحب  الاع�الن �صدر  لن�شر هذا  التالي  اليوم  من 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان حكم بالن�شر
                    في  الدعوى رقم 2018/2078  احوال نف�س م�سلمين 

الى المحكوم عليه/1- هلا م�صري مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت 
بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/3/27  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/�سالم علي 
�سالم عبدالله النعيمي بحكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري 1- اثبات طلاق المدعي/
�سالم عبدالله النعيمي لزوجته المدعي عليها/هلا م�صري طلقة رجعية اولى م�سندة 
لتاريخ:2018/12/16 وعلى المدعي عليها اح�صاء عدتها ال�شرعية وفق حالها اعتبارا 
من هذا التاريخ 2- الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صروفات وثلاثمائة درهم مقابل 
يوما  ثلاثين  خ�الل  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما   . المحاماة  اتعاب 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد 

بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2019/386  ا�ستئناف مدني    

المرزوقي   ح�ينس  ع��ب��دالله  عبدالرحمن  ع���ادل   -1 ���ض��ده/  الم�ست�أنف  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف / �شركة مدائن العقارية )مدائن( 
القرار/  ا�ست�أنف  ق��د  العتيبي  ب��ادي  فهد  مهدي  ويمثله:احمد  ����ش.م.خ 

الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2018/296 مدني كلي     
وحددت لها جل�سه يوم الاثنين الموافق 2019/4/22 ال�ساعة 10.00 �صباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.E.23 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/682 تنفيذ مدني
الى المنفذ �ضده/1-محمد ر�ضا ح�سن دهارم�سي مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/عزان �سالم بن بريك ويمثله:يا�ينس ابوبكر �سالم 
الحامد قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )177328.25( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة 
تاريخ ن�شر هذا  المذكور خلال 15 يوما من  بالقرار  حالة عدم الالتزام 

الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/1257 تنفيذ تجاري

مجهول  تيرتاكاراي  موتايان  تيرتاكاراي  �ضده/1-فاناراجا  المنفذ  الى 
مح��ل الاق���ام���ة بم��ا ان ط��ال��ب ال��ت��ن��ف��ي��ذ/ارون��ك��وم��ار م��ان��اك��ال م���ورالي 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  الحمادي  يو�سف  احمد  محمد  ويمثله:يو�سف 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )145794( 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/1086 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1-ام ئي للتطوير �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان طالب 
التنفيذ/مايكل بير�س - بريطاني الجن�سية ويمثله:يا�ينس ابوبكر �سالم الحامد 
قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )538935( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة ن�أمر بالت�صديق على 
بتاريخ:2018/4/5  الدولي  للتحكيم  دبي  رق���م:156/2017 مركز  التحكيم  حكم 
وتنفيذه وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/57  مدني كلي
الى المدعي عليه / 1-جيان موامبا كازادى مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
عليك  �أق��ام  قد  الان�صاري  ر�ضا  محمد  ويمثله:منى  اناكور  مبانج  /اليك�سي�س 
الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )216.000( دولار 
امريكي بما يعادل )792720( بالدرهم الاماراتي والفوائد القانونية بواقع %9 
الاربعاء  يوم  جل�سة  لها  ال�سداد.وحددت  تمام  حتى  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا 
الموافق:2019/5/1 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة:ch1.C.15  لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/858 تنفيذ تجاري
الى المنفذ �ضده/1-اي بي اي اك�س للتجارة العامة �ش.ذ.م.م مجهول محل 
والمجوهرات  ال��ذه��ب  لتجارة  ران���ك  التنفيذ/هاي  ط��ال��ب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة 
قد  المطرو�شي  العظب  عبدالله  ح�سن  عي�سى  ويمثله:عبدالعزيز  ���ش.ذ.م.م 
بدفع  بالت�ضامن  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام 
خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )1411215( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ 
المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2018/4732 تنفيذ تجاري

مدير  ب�صفته   - محمد  نور  حاجي  بهاتي  �ضده/1-عبدال�سلام  المنفذ  الى 
ذ.م.م  للديكور  الرحمة  �شركة   -2 ذ.م.م  للديكور  الرحمة  ب�شركة  و�شريك 
منتجات  ل�صناعة  التنفيذ/اياكو  ط��ال��ب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مج��ه��ول 
الجب�س ويمثله:ا�سماعيل ح�سن علي محمد الجعبي قد �أقام عليك الدعوى 
وق��دره )89769(  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م 
المذكور خلال  بالقرار  التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام  الاج��راءات 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/936 تنفيذ تجاري

محل  مج��ه��ول  ذ.م.م  دب��ي  الهند�سية  الح�سن  ���ض��ده/1-���ش��رك��ة  المنفذ  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ريليبيل للنقل بال�شاحنات الثقيلة والخفيفة 
�ش.ذ.م.م قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )530488.50( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/899 تنفيذ تجاري

الاقامة  الفنية مجهول محل  للخدمات  فيي�شنز  المنفذ �ضده/1-رينو  الى 
قد  �����ش.ذ.م.م  والالم��ن��ي��وم  ال��زج��اج  لانظمة  التنفيذ/�سايكون  طالب  ان  بم��ا 
المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليك 
 -2 المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )216438.50( وق��دره  به 
ل�سنة 2014 تجاري  بالدعوى 337  ال�صادر  التحكيم  التد�صديق على حكم 
والمرفق   2017/9/30 بتاريخ  فهمي  ج��اب��ر  ط���ارق  المحكم  م��ن  تحكيم  كلي 
بالاوراق وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2019/540  ا�ستئناف تجاري    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- �شركة كايت التجارية �ش.ذ.م.م 2- بهاتيا بوبيندرا تول�سيدا�س 
���ش.ذ.م.م 3- ديجي 4 يو �ش.ذ.م.م  - عن نف�سه وب�صفته مدير ل�شركة كايت التجارية 
4- بنكج بوبيندرا وهابي عن نف�سه وب�صفته مدير ل�شركة ديجى 4 يوم �ش.ذ.م.م 5-كم 
كم للمجوهرات �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف / بنك �صادرات ايران 
)فرع( ويمثله:احمد علي مفتاح �صالح الزعابي قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر بالدعوى 

رقم 2018/1100 تجاري كلي بتاريخ:2019/3/11     
بالقاعة  �صباحا    10.00 ال�ساعة   2019/4/24 الموافق  الارب��ع��اء  ي��وم  جل�سه  لها  وح��ددت 
ch2.D.19 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم  رقم 

�ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2019/44  ا�ستئناف تجاري    
ايغور   -2 محمد  �سليمان  اب��راه��ي��م  عبدالرحمن   -1 ���ض��ده/  الم�ست�أنف  الى 
بي  بيه  �شركة   / الم�ست�أنف  ان  الاقامة بما  ايغور  مجهول محل  كيك  ك�الد 
ال �سي ويمثله:محمد را�شد محمد بن  كيه بروبرتي مانجمنت دي بي ال 
جبر ال�سويدي قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2018/613 تظلم 

تجاري بتاريخ:2019/1/9     
�صباحا    10.00 ال�ساعة   2019/4/28 الموافق  الاح��د  ي��وم  جل�سه  لها  وح��ددت 
بالقاعة رقم ch2.D.19 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا 

وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
مذكرة اعلان بالن�شر

             في  الدعوى 2018/421  ا�ستئناف تنفيذ تجاري    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- وندر بارك �ش.ذ.م.م  مجهول محل الاقامة بما ان 
الم�ست�أنف / �شركة الحدائق المائية للتجارة العامة والمقاولات/وائل احمد 
الخالد و�شركاه/ذات م��سؤولية محدودة ويمثله:احمد مهدي فهد بادي 
العتيبي  قد ا�ست�أنف/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2018/497 تجاري     

وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء  الموافق 2019/5/8 ال�ساعة 17.30 م�ساءا  
بالقاعة رقم ch1.B.7 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا 

وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/269  مدني جزئي

ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  م.م.ح  العامة  لتجارة  1-هاجيز   / عليه  المدعي  الى 
المدعي /محمد علي زيد بن زيد المطيري ويمثله:ح�ينس علي عبدالرحمن لوتاه قد 
�أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )115.000( 
درهم مع الفائدة القانونية البالغه 12% من تاريخ هذه الدعوى وحتى ال�سداد التام 
يوم  لها جل�سة  المحاماة.وحددت  واتعاب  والم�صاريف  الر�سوم  المدعي عليها  ت�ضمين 
الثلاثاء الموافق:2019/4/30 ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch2.D.19  لذا ف�أنت 
او  بتقديم ما لديك من مذكرات  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك  مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/426  مدني جزئي

الى المدعي عليه / 1-احمد م�صطفى ميا مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
/ح�سنه زمفا�ضل قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )12200( وق��دره  بمبلغ  عليه 
بالنفاذ  الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى  م���ن:2017/7/19   %9 والفائدة 
الم���واف���ق:2019/4/25  ي��وم الخمي�س  لها جل�سة  ك��ف��ال��ة.وح��ددت  ب�ال  المعجل 
ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch1.B.10  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/753  مدني جزئي

الى المدعي عليه / 1-مكير نقور دت اكونج مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /مركز 
الهلال العربي للاعمال ويمثلها/�سعد بن �صالح بن �سعد الدو�سري ويمثله:يو�سف 
محمد احمد يو�سف الحمادي قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
عليه بمبلغ وقدره )44100( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة %9 
الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى  في:2018/7/12  الحا�صل  الا�ستحقاق  تاريخ  من 
ب��ال��ن��ف��اذ الم��ع��ج��ل ب�ال ك��ف��ال��ة.وح��ددت ل��ه��ا جل�سة ي���وم الاث��ن�ين الم����واف����ق:2019/4/22 
ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch2.D.18  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  من مذكرات  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا 

بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/1163  تجاري كلي

المرحوم/ تركت  المرزوقي و�صي  / 1-محمد عبدالرحمن محمد عبدالرحمن  عليه  المدعي  الى 
عبدالرحيم عبدالرزاق علي الفهيم مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /فاطمة عبدالرحيم 
عبدالرزاق الفهيم ويمثله:علي ا�سماعيل ابراهيم الجرمن قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها 
الق�ضاء باثبات ملكية المدعية لح�صة تعادل ثلث ح�صة المورث المرحوم/ عبدالرحيم عبدالرزاق 
الفهيم في �شركتي عبدالرحيم الفهيم ذ.م.م والفهيم للا�ستثمارات ذ.م.م والحكم بتعديل عقود 
والر�سوم  الم��ذك��ورة  بالن�سبة  ك�شريك  ا�سمها  با�ضافة  الح��ال  ح�سب  الم��ذك��ورة  ال�شركات  ت�أ�سي�س 
والم�صاريف والات��ع��اب.وح��ددت لها جل�سة ي��وم الارب��ع��اء الم���واف���ق:2019/5/1 ال�����س��اع��ة:09:30 �ص 
بالقاعة:ch2.E.22  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 

من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/577  تجاري كلي

الى المدعي عليه / 1-�شركة مال�سون�س التجارية �ش.ذ.م.م 2- �سونيل مالهوترا 3- بهوبيندر 
ناث مالهوترا 4- نيل كمال مالهوترا مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /بنك ات�ش ا�س 
بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود فرع دبي ويمثله:يا�ينس ابوبكر �سالم الحامد قد �أقام عليك 
فيما  والتكافل  والت�ضامم  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى 
بينهم بمبلغ وقدره )�ستة ع�شر مليون ومائتين وثمانون الف واربعون درهم وثلاثة فلو�س( 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.

  ch1.C.15:وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق:2019/4/28 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على لاأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2018/4281  تجاري جزئي 
الى المحكوم عليهما/1- �شاهر بن مطلق بن نوار الحمادي العتيبي  مجهول 
محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/2/18  
في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/رويال رود لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م بالزام 
القانونية  والفائدة  دره��م   )35.000( مبلغ  للمدعية  ي���ؤدي  ب��ان  عليه  المدعي 
9% م��ن ت��اري��خ ���ص�ريورة الح��ك��م نهائيا وح��ت��ى تم��ام ال�����س��داد وال��زم��ت المدعي 
بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب  مقابل  دره��م  ثلاثمائة  ومبلغ  الم�صاريف  عليه 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 
�آل  هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2018/3742  تجاري جزئي 
)ب�صفته  رام�ريي��ز  كويلو  ويني�سينت   -2 م.م.ح  كون�سلتن�س  وكري�ست  عليهما/1-  المحكوم  الى 
المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  محل  مجهول  الاولى  عليها  المدعي  مدير  وب�صفته  ال�شخ�صية( 
حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2019/2/13  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ايتيما ميدل 
اي�ست م.د.م.�س اولا:بقبول ادخال ويني�سينت كويلو راميريز �شكلا - ثانيا:بف�سخ العقد المبرم 
ي�ؤديا  بان  المدخل  والخ�صم  عليها  المدعي  والزمت  في:2018/5/24  والم���ؤرخ  التداعي  طرفي  بين 
بالت�ضامن للمدعية مبلغ �سبعين الف و�سبعة ع�شر درهم والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ 
الا�ستحقاق الحا�صل في:2018/5/27 حتى تمام ال�سداد والزمتهما بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم 
مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل 

مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12609 بتاريخ 2019/4/18   

اعلان حكم بالن�شر
        في  الدعوى رقم 2018/60  عقاري جزئي 

ار�ستوقراط  �شركة   -2 ذ.م.م  ا�ستيت  ريال  لاند  كوينز  �شركة  عليهما/1-  المحكوم  الى 
بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول  ذ.م.م  انف�سمنت  �ستار 
المنعقدة بتاريخ  2019/4/10  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/بطي عبدالله محمد 
بطي الجميري بف�سخ العقد مو�ضوع الدعوى وبالزام المدعي عليها والخ�صم المدخل 
ان يردا للمدعي بالت�ضامم بينهما مبلغ )406.373( درهم والفوائد بواقع 9% �سنويا 
اعتبارا من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في:2018/5/7 وحتى تمام ال�سداد كما 
الزمتهما بالم�صروفات وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري 
قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 
با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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توجت الجمهورية اللبنانية �ضمن احتفالها بختام 
ت�صفيات م�شروع تحدي القراءة العربي في دورته 
الرابعة الطالبة لبنى حميدة نا�صر، بطلةً للتحدي 
على الم�ستوى الوطني، لتح�صد اللقب بعد مناف�سة 
بلغوا  الذين  لاأوائ��ل  الع�شرة  الطلبة  مع  معرفية 
المرحلة النهائية، من مختلف المناطق التعليمية في 
لبنان.ونال عدنان م�صطفى غدار، لقب “الم�شرف 
المتميز”، فيما حازت “ثانوية طرابل�س الحديدين 
على  المتميزة”  “المدر�سة  لقب  للبنات”  الر�سمية 

م�ستوى جمهورية لبنان.
�أق��ي��م في العا�صمة  ج��اء ذل��ك خ�الل الحفل ال��ذي 
بيروت، بح�ضور معالي �أكرم �شهيب وزير التربية 
�سعيد  حمد  �سعادة  و  اللبناني،  ال��ع��الي  والتعليم 
�سلطان ال�شام�سي �سفير الدولة لدى الجمهورية 
ع��ام م�شروع  �أم�ين  نائب  و�أيم��ن ج��راح   ، اللبنانية 
الوكلاء  من  عدد  بجانب  العربي،  القراءة  تحدي 
و�أوائ���ل  الم��دار���س  وم��دي��رات  وم��دي��ري  الم�ساعدين 

التحدي من الطلبة المتميزين.
ونوه معالي وزير التربية والتعليم العالي اللبناني 
- في كلمته خلال الحفل - �إلى جو التناف�س الذي 
“�إن هذه  وق��ال:  العربي،  ال��ق��راءة  ي�ضفيه تح��دي 
طريق  خارطة  هي  الثقافية  التربوية  التظاهرة 
تنتقل بنا من لغة المنابر �إلى لغة “الم�شروع” المحدد 
بلغتنا  وُ�ضع لنتم�سك  �إنه م�سار  في روزنامة عمل، 
العالم  ثقافات  على  خلاله  من  ننفتح  ولأن  لاأم، 

ولغاته«.
التحدي  على  القائمين  �شكر  ع��ن  معاليه  وع�بر 

و�شكرنا  الكبير  اعتزازنا  عن  نعبر  “�إننا   : بقوله 
وتقديرنا ل�شخ�ص �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 
را�شد �آل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س 
�إلى  و�إن��ن��ا نقف  “رعاه الله” ،  دب��ي  ال���وزراء حاكم 
جانبه في ر�ؤيته الثاقبة البعيدة المدى لا�ستنها�ض 
العرب على كل الم�ستويات، و�إننا نعمل على تعميم 
مواكبة  وفي  التعبير  في  العربية  اللغة  ا�ستخدام 
�سوق العمل، والانفتاح على ثقافات العالم ولغاته 
».م���ن ج��ان��ب��ه، ذك��ر �أيم���ن ج���راح - في كلمته - �أن 
تحدي القراءة العربي نجح في التميز للعام الرابع 

وتفاعل  متزايدة  م�شاركات  م�سجلًا  التوالي  على 
يكون م�شروعًا  ب���أن  التحدي  “نجح  وق��ال:  �أك�بر، 
ع��رب��يً��ا ج��ام��عً��ا ب��ام��ت��ي��از، وم���ا ك���ان ذل���ك ليتحقق 
التربوي  الميدان  لقيادات  ال�صادقة  لاإرادات  لولا 
في  الم���دار����س  طلبة  ل���دى  المناف�سة  وح���ب  ال��ع��رب��ي، 

وطننا العربي الكبير، وفي بلاد الاغتراب«.
ل��ه ق�صب  ك��ان  والح���رف  القلم  “لبنان  و�أ���ض��اف: 
الكلمة  تحمل  م��ا  بكل  التحدي  تح��دي  في  ال�سبق 
فقد  ك��اف��ة  العقبات  م��ن  ال��رغ��م  فعلى  معنى،  م��ن 
والتي  الحبيبة،  لبنان  مدار�س  �إلى  الم�شروع  و�صل 

اللاجئين”..  الطلبة  مناف�ساتها  في  ت�ستثني  لم 
لبنان  في  التحدي  على  للقائمين  ال�شكر  موجها 
وال��ذي��ن عملوا  و�إداري��ي��ن،  ق��ي��ادات ومعلمين  م��ن 
والو�صول  الهدف  لتحقيق  الواحد  الفريق  ب��روح 

�إلى الغاية.
عام  من�سق  النعيمي  ع��ب��دالله  �أع����رب  ج��ه��ت��ه،  م��ن 
تحدي القراءة العربي في مبادرات محمد بن را�شد 
القائمين  لجهود  امتنانه  ع��ن  العالمية  مكتوم  �آل 
على المبادرة في الجمهورية اللبنانية، م�ؤكداً �أهمية 

م�شاركة طلبة وطالبات لبنان في التحدي.

وقال : “ن�سعد بالم�شاركات المتميزة من لبنان ورفد 
�سنوياً.  الم�شاركات  ب���آلاف  العربي  ال��ق��راءة  تح��دي 
ل��ط��الم��ا تم��ي��ز ال��ط��ال��ب ال��ل��ب��ن��اني خ�ل�ال مناف�سات 
ومعرفته  اط�الع��ه  ب�سعة  العربي  ال��ق��راءة  تح��دي 
وح�سه النقدي العالي وتنوع قراءاته، مما يجعله 

دوما �ضمن المناف�ينس لاأقوياء في النهائيات«.
وبلغ عدد الطلبة الذين �شاركوا في تحدي القراءة 
ال��ع��رب��ي في دورت����ه ال��راب��ع��ة ع��ل��ى م�����س��ت��وى لبنان 
مدر�سة،   260 م��ن  وط��ال��ب��ة  ط��ال��ب   11,440
عدد  بلغ  ح�ين  والخ��ا���ص؛ في  ال��ع��ام  القطاعين  في 

الم�شرفين على التحدي 390 م�شرفاً.
الجمهورية  في  وال��ت��ع��ل��ي��م  ال�رتب��ي��ة  وزارة  وك��ان��ت 
لتحفيز  والم��وارد  �سخرت كل الجهود  اللبنانية قد 
الدرا�سية  مراحلهم  بمختلف  والطالبات  الطلبة 
اللازم  ال��دع��م  وت��ق��ديم  ال��ت��ح��دي،  في  للم�شاركة 
�إعداد وتجهيز  التعليمية عبر  للمناطق ولاإدارات 
الم���ك���ت���ب���ات الم���در����س���ي���ة ب�����أح����دث ال���ك���ت���ب والم����راج����ع 
لاأن�شطة  م���ن  ال���ع���دي���د  وت��ن��ظ��ي��م  والم���ط���ب���وع���ات، 
وزرع  ال��ق��راءة  على  الطلبة  لت�شجيع  والفعاليات 
محبتها في نفو�سهم.وكانت ت�صفيات تحدي القراءة 
الدول  م��ن  ع��رب  م�شاركين  ت�ضم  وال��ت��ي  ال��ع��رب��ي 
مار�س  �شهر  في  انطلقت  ق��د  ولاأج��ن��ب��ي��ة  العربية 
مدار  على  الت�صفيات  �سل�سلة من  الما�ضي، وخلال 
على  مدار�سهم  في  الطلبة  �أوائ���ل  يتناف�س  �أ�شهر، 
دولهم،  في  التعليمية  والمناطق  المديريات  م�ستوى 
ثم الانتقال لاختيار الع�شرة لاأوائل على م�ستوى 
المقُامة  النهائية  الت�صفيات  ليخو�ضوا  دول��ة،  كل 

مع  بالتن�سيق  دول��ة  ك��ل  في  التعليم  وزارة  برعاية 
واختيار  العربي،  القراءة  لتحدي  العامة  لاأمانة 
بطل الدولة، تمهيداً لخو�ض �أوائل الطلبة، �أبطال 

التحدي،
 في ال����دول الم�����ش��ارك��ة في الم��ن��اف�����س��ات لاأخ��ي�رة التي 
ال��ع��ام الجاري،  �أك��ت��وب��ر م��ن  �ستُقام في دب��ي خ�الل 
العربي  ال��ق��راءة  لاإع�ل�ان ع��ن بطل تح��دي  قبيل 
تحدي  2019.وي�سعى  للعام  ال��راب��ع��ة  دورت���ه  في 
القراءة العربي، الذي �أطلقه �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد �آل مكتوم في العام 2015،
ال�شابة  لاأج��ي��ال  ل��دى  ال��ق��راءة  �إلى غر�س ثقافة   
العربية  ب��ال��ل��غ��ة  وال��ن��ه��و���ض  ال��ع��رب��ي،  ال��وط��ن  في 
والم�ساهمة  اليومية،  حياتنا  في  مكانتها  وت��ع��زي��ز 
والثقافة،  بالوعي  تتمتع  عربية  �شخ�صية  بناء  في 
والحوار  والانفتاح  الت�سامح  قيم  ن�شر  جانب  �إلى 

الح�ضاري.

خلال ور�شة »�وصرة متكلمة« �ضمن »ال�شارقة لر�وسم كتب الطفل« 

�صغار “ال�شارقة القرائي للطفل” يحوّلون الكتب �إلى ق�ص�ص م�صوّرة 

•• ال�شارقة-الفجر:

 ا���س��ت�����ض��اف��ت مح��ط��ة ال���ت���وا����ص���ل الاج���ت���م���اع���ي التي 
يخ�ص�صها مهرجان ال�شارقة القرائي للطفل في دورته 
�أك�سبو  لاأرب��ع��اء، في مركز  انطلقت �صباح  التي  الـ11 
ال�شارقة، ور�شة عمل �إلكترونية تربوية تُعنى بتعريف 
توفرها  التي  المعرفية  الخ��ي��ارات  �أه��م  على  الم�شاركين 
و���س��ائ��ل الات�����ص��ال الح���دي���ث، وت��وج��ي��ه��ه��م ن��ح��و تعلّم 
�أ�ساليب ومهارات �أكاديمية وحياتية جديدة ومتطورة.
المدير  لاأ�شقر،  عدنان  التقني  الخبير  الور�شة  وق��دّم 
تطرق  ال����ذي  التعليمية،  �سيلفن  لم��راك��ز  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
تدري�سها  ال��ت��ي يمكن  الم���واد  نوعية  ع��ن  الح��دي��ث  �إلى 
وتقديمها �أكاديمياً عبر �شبكات التوا�صل الاجتماعية، 
الدرا�سة  زملائهم  ي�شاركوا  �أن  للطلاب  يمكن  وكيف 
ال���واج���ب���ات وحلّها  ب�����ش��ك��ل ج��م��اع��ي والان���ت���ه���اء م���ن 
المتخ�ص�صة  لاإل��ك�رتوني  التعلم  من�صات  با�ستخدام 
مثل بع�ض القنوات على )يوتيوب(، و)خان �أكاديمي(، 

وغيرها.
الاجتماعي،  التوا�صل  و�سائل  �أن  �إلى  لاأ�شقر  ولفت 
ومن�صات التعلم لاإلكترونية غنية بالمعارف لما توفره 
من  ال��ك��ث�ري  تحت�ضن  �أن  يمكنها  ب��ي��ان��ات  ق��واع��د  م��ن 

المعلومات والخيارات التي تتيح للطلاب �أن ي�ستفيدوا 
منها، كما �أنها ت�سمح بالابتعاد عن لاأنماط التقليدية 
مليء  نعي�شه  ال��ذي  الواقع  �أن  �إلى  م�شيراً  للتدري�س، 
من  الا�ستفادة  الدار�ينس  على  ت�سّهل  التي  بالخيارات 
�إثراء  في  ت�سهم  بحثية  ب�أ�سا�سات  وتدعيمها  المعلومة 

مخزونهم المعرفي بالكثير من الخابرت.
وقال لاأ�شقر: نحر�ص من خلال تواجدنا في مهرجان 
ال�شارقة القرائي للطفل على ا�ستهداف �أكبر عدد من 
لاأ�ساليب  ات��ب��اع  نحو  وتوجيههم  والمعلمين  ال��ط�الب 
والانتقال  ال��ت��دري�����س  مج���الات  في  الم��ت��ط��ورة  التقنية 
والوظائف من  الدرو�س  التقني وتقديم  الف�ضاء  �إلى 
التوا�صل  ق��ن��وات  م��ن  الم��زي��د  بفتح  ي�سمح  م��ا  خلالها 
�أي وقت وبعيداً عن قاعات  مع الطالب والمدر�ينس في 

الدرا�سة.
و�أ�ضاف لاأ�شقر: ين�سجم ما نقدمه من معارف حول 
التعليم لاإلكتروني مع توجهات الدولة في الا�ستفادة 
�سبيل  في  وتوظيفها  التكنولوجية  المظاهر  جميع  من 
نخ�ص�ص  فنحن  الجديدة،  لاأجيال  وتثقيف  التعليم 
لاأمثل  الا�ستخدام  حول  مكثفة  عمل  وور���ش  جل�سات 
لاإلكترونية  ولاأجهزة  الاجتماعي  التوا�صل  لمن�صات 
المحمولة التي تحتوي على خيارات تعلّم مبتكرة كوننا 

نعي�ش واقعاً تناف�سياً تقدمه ال�شركات الكبرى الم�صنّعة 
الخا�صة  والتطبيقات  ال�برام��ج  تطرح  التي  للتقنية 
المعرفة  ت��ق��ديم  في  ي�سهم  م��ه��م  �أم���ر  وه���ذا  بالتعليم 
والعلم بطرق �سل�سلة ومبتكرة تر�سّخ المعلومة في داخل 

الطلاب ب�سهولة وي�سر. 
�أن الدورة الحالية من المهرجان ت�شهد هذا  ي�شار �إلى 
باللغتين  �شاملة  تربوية  و�أن�شطة  برامج  العام تقديم 
عرو�ض  �سل�سلة  ج��ان��ب  �إلى  والانج��ل��ي��زي��ة،  ال��ع��رب��ي��ة 
ب�أربع  لاأولى  للمرة  تقدّم  عالمية  وم�سرحيات  لأف�الم 
ولاأردية،  والهندية،  ولاإنجليزية  العربية  وهي  لغات 
�إلى جانب م�شاركة 167 نا�شراً من 18 دولة عربية 
بـ  المتحدة  العربية  لاإم���ارات  دول��ة  تت�صدرها  وعالمية، 
62 دار ن�شر، تليها لبنان بـ 25 دار ن�شر، وم�صر بـ 12 

دار ن�شر. 
ويعتبر مهرجان ال�شارقة القرائي للطفل واحداً من 
للأطفال  الموجهة  والمعرفية  الثقافية  الفعاليات  �أهم 
واليافعين في دولة لاإمارات العربية المتحدة والمنطقة، 
�إلى حدث  للكتاب  وقد تج��اوز دوره من كونه معر�ضاً 
متكامل، ي�سهم في �إغناء معارف الزوار بالعلوم ولاآداب 
والجمعيات  الم�ؤ�س�سات  م��ن  نخبة  بم�شاركة  النافعة، 

والمراكز المعنية بالأطفال. 

خلال ور�شة عمل ا�ست�ضافتها محطة التوا�صل الاجتماعي

)ال�شارقة القرائي للطفل( ي�ؤكد دور مواقع الات�صال الحديث في تعزيز منظومة التعليم الأكاديمي 

•• ال�شارقة-الفجر:

يقام  ال��ذي  الطفل،  كتب  لر�سوم  ال�شارقة  معر�ض  ا�ست�ضاف 
القرائي  ال�شارقة  11 من مهرجان  الـ  ال��دورة  فعاليات  �ضمن 
ا�ستهدفت  متكلمة”،  “�صورة  ب��ع��ن��وان  فنية  ور���ش��ة  للطفل، 
تعريف لاأطفال ال�صغار على �أ�ساليب ومهارات تحويل الق�ص�ص 

الق�صيرة للأطفال �إلى ر�سوم تو�ضيحية �أو تعزيز هذه الر�سوم 
من خلال الكتابة لاإبداعية.وقدمت الور�شة الفنانة الت�شكيلية 
فئة  خلالها  وا�ستهدفت  �صبحي،  �شيماء  الم�صرية  والر�سامة 
ال��ي��اف��ع�ين، ح��ي��ث ع��رف��ت��ه��م بم��ج��م��وع��ة م��ن لاأ���س��ال��ي��ب الفنية 
المزمار”،  ع���ازف  “�إنقاذ  ق�صة  تح��وي��ل  ع��ل��ى  ت�ساعدهم  ال��ت��ي 
�إلى ق�صة م�صورة من خلال تخيل  ال�شاروني،  للكاتب يعقوب 

�شخ�صيات الق�صة وتفا�صيلها الخا�صة، و�أحجامها والمكان التي 
والعفوية. الخا�صة  بطريقتهم  ور�سمها  لاأح��داث،  فيه  تجري 

وت�سرد الق�صة حكاية بومة تعر�ضت لأذى من طفل يعزف على 
المزعج،  ب�سبب �صوتها  لها جناحها  وك�سر  ب�ضربها  قام  المزمار، 
لتتما�شى لاأحداث وتلتقي البومة الم�صابة مع بومة من وطن 
�آخر، وتتفاجئ بالمعاملة القا�سية التي تتلقاها البومات في هذا 
الفتى  ب�إنقاذ  البومة  وت��ق��وم  لاأح���داث  تت�سارع  حيث  الم��وط��ن، 
من لاأفعى ال�سامة، لي�شعر الفتى حينها بامتنان للبومة على 

انقاذه، ثم يعزف لها �ألحاناً تعبر عن �شكره وامتنانه لها.
�أيام  طيلة  �ست�ستمر  التي  ال��ور���ش��ة  ه��ذه  في  الم�شاركون  وتمكن 
البومتين  م��ن  والمكونة  الق�صة  �شخ�صيات  ر�سم  م��ن  المعر�ض، 
في  ومواهبهم   لاإبداعية،  قدراتهم  و�إظ��ه��ار  ولاأف��ع��ى،  والفتى 
بالألوان  غنية  لاأع��م��ال  لتكون  الن�ص،  داخ���ل  ال�����ص��ورة  تخيل 
في  ال�شخ�صيات  تعي�شها  التي  الح��ال��ة  ع��ن  وتعبر  والتفا�صيل  
ال�صورة.وقالت  الفنانة �شيماء �صبحي:” هدفنا من خلال هذه 
من  الم�شاركين،  لدى  والب�صري  اللفظي  المخزون  دعم  الور�شة 
خلال ت�شجيعهم على قراءات الق�صة عدة مرات، ليتمكنوا من 
تخيل وتحليل وا�ستخراج ال�شخ�صيات من الق�صة ومن ثم ت�أليف 
الق�صة الم�صورة مع المحافظة على ت�سل�سل لاأح��داث، لتكون في 
ت�سهم  ال�صبحي:”  العنا�صر«و�أ�ضافت  متكاملة  ق�صة  النهاية 
هذه الور�شة في �إخراج الفن الحقيقي والعفوي  من الم�شاركين، 
والذي يعتمد على مواهبهم و�إمكانياتهم الفنية وقدراتهم على 
التخيل«.ي�شار �إلى �أن الدورة الحالية من المهرجان ت�شهد هذا 

العربية  باللغتين  �شاملة  تربوية  و�أن�شطة  برامج  تقديم  العام 
وم�سرحيات  لأف�الم  عرو�ض  �سل�سلة  جانب  �إلى  والانجليزية، 
عالمية تقدّم للمرة لاأولى ب�أربع لغات وهي العربية ولاإنجليزية 
 18 167 نا�شراً من  �إلى جانب م�شاركة  والهندية، ولاأردي��ة، 
دولة عربية وعالمية، تت�صدرها دولة لاإم��ارات العربية المتحدة 
12 دار  بـ  25 دار ن�شر، وم�صر  بـ  62 دار ن�شر، تليها لبنان  بـ 

ن�شر. ويعتبر مهرجان ال�شارقة القرائي للطفل واحداً من �أهم 
في  واليافعين  للأطفال  الموجهة  والمعرفية  الثقافية  الفعاليات 
دولة لاإم��ارات العربية المتحدة والمنطقة، وقد تجاوز دوره من 
كونه معر�ضاً للكتاب �إلى حدث متكامل، ي�سهم في �إغناء معارف 
الم�ؤ�س�سات  النافعة، بم�شاركة نخبة من  ولاآداب  بالعلوم  الزوار 

والجمعيات والمراكز المعنية بالأطفال. 

لبنى نا�صر بطلة لبنان في تحدي القراءة العربي



فــن عــربـــي

)ابن �أ�وصل( تجربة درامية متميزة على جميع الم�ستويات

�سوزان نجم الدين: المناف�سة في رم�ضان 
�ستكون �صعبة جداً

)ابن  لم�سل�سل  لم�سل�سل  تر�شيحك  تم  كيف   •
�أ�صول(؟

بكير  مح�����م�����د  الم�������خ�������رج  م�����ع�����ي  تح���������دث   -
عن  زي���د  �أب���و  مح��م��ود  �أح��م��د  وال�سيناري�ست 
العمل وعندما قر�أت ال�سيناريو وجدت نف�سي 
�أنني �أمام تجربة درامية متميزة على جميع 
الم�ستويات، بداية من الكتابة ال�سل�سلة التي 
تجعلك ت�شعر �أنك ت�شاهد لاأحداث و�أنت 
تقر�أها، وتنجذب لها طوال الوقت و�صولًا 
مختلف  في  التفا�صيل  ب���أدق  الاهتمام  �إلى 
دور،  ك��ل  بها  الم��ك��ت��وب  والح��رف��ي��ة  لاأدوار، 
ا�سم  ال��ذي يحمل  العمل  ف�ضلًا عن فريق 
و�إخراجاً  كتابة  مهمة 
لذا  وتم��ث��ي�اًل، 

لم 

�أتردد في الموافقة على العمل.
)�أ�صول(؟ دور  عن  • وماذا 

مالياً  مي�سورة  تعي�ش  ث��ري��ة  �سيدة  �أ���ص��ول   -
بـ)�صولا(،  بها  المحيطون  يناديها  �أن  وتح��ب 
ب��دوره حمادة هلال،  ولديها ابن وحيد يقوم 
وتحاول في لاأحداث �أن تحافظ عليه، وتحدث 
الكوميدية  الم����واق����ف  م���ن  ال���ع���دي���د  ب��ي��ن��ه��م��ا 
مدار  عبر  تفا�صيلها  ون�شاهد  والاجتماعية 
الحلقات، فالعمل ملئ بالأحداث الاجتماعية 
ويتناول مواقف حقيقية يمكن �أن ت�شاهدها، 
وح��ت��ى في �أ���س��ل��وب ال�الي��ت ك��وم��ي��دي الموجود 
بالأحداث �ستجده مقدماً بطريقة احترافية 

بعيدة عن العنف والابتذال.
في  مختلفة  ق�ضايا  يحمل  العمل  �أن  • يبدو 

معالجته؟
- بالفعل الم�سل�سل يحمل الكثير من الحكايات، 
و�شخ�صية �أ�صول دور بطولة ي�ؤثر في لاأحداث 
ال�صراعات  م����ن  ج�����زء  وه�����ي  ون�������ش���اه���ده���ا 
وال��ت��ف��اع�الت ال��ت��ي تح���دث، ولاأح����داث 
ال�����ص��راع الدائر  ت��رك��ز ع��ل��ى ف��ك��رة 
حول المال وكيف يمكن للأموال 
�إلى تدمير الحياة  ت���ؤدي  �أن 
ال�سعادة  لتحقيق  ولي�س 
م�����ن خ���ل���ال م����واق����ف 
ك��������ث����ي���رة ف�����������ض��ل��اً 
ع��������ن الج�������وان�������ب 
التي  لاإي��ج��اب��ي��ة 
ي����ن����اق���������ش����ه����ا في 
ط�����رح�����ه م�������س����أل���ة 
�ضرورة الحفاظ على 
التي  لاأ���ص��ل��ي��ة  ال��ق��ي��م 

تربينا عليها.
خ�شية  لديك  كانت  ه��ل   •
على  الج���م���ه���ور  ي���ك���ره���ك  �أن 

خلفية الدور؟
متقلبة وتحمل  �صولا  �شخ�صية   -
ال�صفات، وفي كل موقف  الكثير من 
تتعر�ض له تظهر �صفة مختلفة، فتارة 

تراها �سيدة طيبة،
 وت����ارة ت��راه��ا ع��ن��ي��دة وق��وي��ة و�أح��ي��ان��اً تراها 
���ش��خ�����ص��ي��ة مركبة  �أع���ت�ب�ره���ا  ل�����ذا  ح���ن���ون���ة، 
النهاية  وفي  قراءتها،  منذ  ب�شدة  وا�ستهوتني 

هو دور �أقدمه والجمهور يدرك ذلك جيداً.
هلال  ح��م��ادة  م��ع  ال��ت��ع��اون  وج���دت  • ك��ي��ف 

للمرة لاأولى؟
- هو نجم في التمثيل والغناء، ويمتلك قاعدة 
جماهيرية كبيرة لي�س في م�صر فح�سب بل في 

الوطن العربي، 
والحقيقة �أنه قادر على خلق جو من البهجة 
ويجعلنا  ال��ت�����ص��وي��ر  ك��وال��ي�����س  في  ب��ا���س��ت��م��رار 
الذي  ال��ط��وي��ل  ب��ال��وق��ت  ن�شعر  ولا  ن�ضحك 
�أقدم  ب���أن��ن��ي  و���س��ع��ي��دة  ال��ب�الت��وه،  في  نق�ضيه 
�شخ�صية والدته في لاأحداث، وهناك م�شاهد 

كثيرة م�ؤثرة تجمعنا في الحلقات.
من  �سي�ستفيد  �أ�صول(  )ابن  �أن  ترين  • هل 

تراجع لاإنتاج الدرامي في رم�ضان؟
جداً،  �صعبة  �ستكون  رم�����ض��ان  في  المناف�سة   -
الم��ت��وق��ع عر�ضها  لاأع���م���ال  ع���دد  �أن  ���ص��ح��ي��ح 
الموجودة  لاأعمال  �أق��ل من كل عام لكن حتى 
لاإطلاق  على  �سهلة  تكون  لن  بينها  المناف�سة 
بذلوا  و�صنّاعها  مهمة  �أعمال  �أنها  خ�صو�صاً 

مجهوداً كبيراً فيها، 
ب������د�أت ف���ع�ل�اً ع�ب�ر مواقع  الم��ن��اف�����س��ة  وه�����ذه 
ال��ت��وا���ص��ل الاج��ت��م��اع��ي ح��ت��ى ق��ب��ل انطلاق 
الماراثون الرم�ضاني، و�أعتقد �أن هناك الكثير 

من لاأعمال الجيدة.
العام  ال�����درام�����ا  ع����ن  غ���ي���اب���ك  ���س��ب��ب  م����ا   •

الما�ضي؟
- �أف�ضل �أن �أجل�س في منزلي بلا عمل �أتابع ما 
�أكون موجودة  �أن  ال�شا�شات على  يعر�ض على 
ما  تواجدي فقط، وهو  �أثبت  كي  في م�سل�سل 

حدث معي العام الما�ضي،
 فعندما �شاركت في م�سل�سل )ق�ضاة وعظماء( 
لم�����س��ت ردود فعل  ال����ذي ع��ر���ض ق��ب��ل ع��ام�ين 
التجربة  �أن  خ�صو�صاً  الجمهور  من  �إيجابية 
ت���اني( في  )و����ش  ع��ن م�سل�سل  ك��ان��ت مختلفة 
العمل  �أج��د  عندما لم  ل��ذا  ل��ه،  ال�سابق  العام 
ب���أن��ه �سيكون ام��ت��داد ل��ل��أدوار  ال���ذي ���ش��ع��رت 
الجيدة ف�ضلت الاكتفاء بالجلو�س على مقعد 

المتابع فقط لما يقدم، 
والحقيقة �أن هذا لاأمر لم ي�شعرني بال�ضيق 
على  بقدرتي  �سعيدة  جعلني  العك�س  على  بل 
ان��ت��ق��اء ال��ت��ج��رب��ة ال��ت��ي ���س���أط��ل م���ن خلالها 

والدور كي لا �أ�شعر بالندم م�ستقبلًا.
)حملة  خ��ل�ال  م���ن  ل��ل�����س��ي��ن��م��ا  ت���ع���ودي���ن   •

فرعون(؟
خلال  م�شاهدي  م��ن  ع��دد  ���ص��ورت  بالفعل   -
الفترة الما�ضية وهو تجربة �سينمائية مختلفة 
�أقدم  ال��ذي  ال���دور  �أن  خ�صو�صاً  لي  بالن�سبة 
مختلف عن تجاربي ال�سابقة �سواء في ال�سينما 
عندما  للتجربة  تحم�ست  ل��ذا  التلفزيون  �أو 
رد  الفيلم  يحقق  �أن  و�أتم��ن��ى  م��ع��ي  تح��دث��وا 
فعل جيد مع الجمهور عند طرحه في مو�سم 

ال�صيف المقبل.
• هل وجدت �صعوبة في التن�سيق بين الفيلم 

والم�سل�سل؟
- على لاإطلاق، قمت بالتن�سيق بين المواعيد 
لئلا كي لا �أركب �أياً من العملين خ�صو�صاً �أن 

مواعيد عر�ضهما معروفة �سلفاً، 
في  دوري  ت�صوير  �أك��ث��ف  الح���الي  ال��وق��ت  وفي 
)ابن �أ�صول( �إذ نعمل على مدار �أكثر من 14 
�ساعة يومياً للانتهاء من معظم الم�شاهد قبل 

�شهر رم�ضان، 
�ألا  على  يحر�ص  بكير  محمد  المخرج  �أن  كما 
على  بالت�أثير  الت�صوير  في  ال�ضغط  يت�سبب 

الم�شاهد التي يتم ت�صويرها.

ميريام فار�س تتعاون مع 
ال�شاعر �إيلي حنا

�إي��ل��ي ح��ن��ا، لأول  ال�����ش��اع��ر  ت��ت��ع��اون الم��ط��رب��ة اللبنانية م�ريي��ام ف��ار���س م��ع 
�ألحان  من  وه��ي  لاآن،  حتى  ا�سمها  اختيار  يتم  لم  جديدة  �أغنية  في  م��رة، 
�ألبومها  المقرر طرحها �ضمن  الم�سيح، ومن  �أحمد م�صطفى، وتوزيع وليد 

الجديد.
وقال م�ؤلف لاأغنية �إيلي، في ت�صريح، �إنه �سعيد بالتعاون مع ميريام فار�س 
في لاأغنية، مو�ضحاً �أنها باللهجة البنانية ومليئة بالفرح والحب والحياة"، 

مو�ضحاً �أن لاأغنية مرتبطة ب�شخ�صية ميريام على الم�سرح.
يذكر �أن النجمة اللبنانية عادت الى ال�ساحة الفنية بعد فترة من الغياب 
ب�سبب المر�ض الذي �ألّم بها م�ؤخرا، فعودة ميريام جاءت من خلال كليب 
"قومي" الذي �أطلقته باللهجة الخليجية، ولكن على الطريقة لاإفريقية 
والملاب�س  الرق�صات  �صممت  حيث  ك��ب�رية،  ب�صورة  �إليها  لاأن��ظ��ار  ول��ف��ت 

وت�صوير الكليب جميعها على الطريقة لاإفريقية.

مي ك�ساب وعزيز ال�شافعي في 
)ابن اللعيبة( 

يطرح  ال��ذي  الجديد،  ك�ساب  مي  �ألبوم  في  ال�شافعي  عزيز  الملحن  ي�شارك 
با�سم "�أنا ل�سة هنا" ب�أغنيتين؛ لاأولى بعنوان "نحلة" من كلماته و�ألحانه 
وتوزيع �أوكا، والثانية "ابن اللعيبة" ويراهن عليهما ال�شافعي بقوة خلال 

لاألبوم، لأنه يقدمهما ب�شكل جديد ومختلف تماما عن �أعماله ال�سابقة.
ك�ساب مع عدد  فيها مي  تعاونت  التي  لاأغ��اني  ع��ددا من  لاألبوم  وي�شمل 
ال�����ش��ع��راء والم���وزع�ي�ن والم��ل��ح��ن�ين م��ن �ضمنهم مح��م��د عاطف،  ك��ب�ري م��ن 
المالكي، وح�سن عطية، و�أحمد  و�أمير طعيمة، ون�صرالدين ناجي، و�أحمد 
مرزوق، ومحمد يحيى، وعزيز ال�شافعي، ومحمدي، ورامي جمال، مدين، 

و�أورتيجا، و�أوكا.
م�سل�سل  المقبل في  الرم�ضاني  الماراثون  ت�شارك خلال  ك�ساب  �أن مي  يذكر 

ماجد. وه�شام  �شيكو  "اللعبة" مع 

فادي �أندراو�س: الأزمة 
ال�صحية �ساعدتني في 

)حبيبي اللدود(
�أن��دراو���س عودته  ف��ادي  اللبناني  الفنان  ت��وج 
ال��ق��ويّ��ة �إلى ال�����س��اح��ة ال��ف��ن��ي��ة ع��ق��ب لاأزم����ة 
ال�����ص��ح��ي��ة ال���ت���ي م����ر ب���ه���ا ب��ن��ي��ل��ه ج����ائ����زة في 
"الموريك�س دور" عن فئة �أف�ضل ممثل م�ساند 

في م�سل�سل "حبيبي اللدود".
ت�سلّمه  ل����دى  خ��ط��اب��ه  �أن�����دراو������س، في  وق����ال 

الجائزة،
�أدرك  كلّما  معرفةً  لاإن�سان  ازداد  "كلّما  �إن��ه   
�أنه ما زال ينق�صه الكثير"، و�أن الحزن الذي 
تكوين  على  �ساعده  ال�صحيّة،  ب�أزمته  به  مرّ 
�إلى  الح����زن  ه���ذا  وتح����وّل  مج���دي  �شخ�صيّة 
فرح عندما �أثمر عمله ت�سلمه جائزة عن هذا 

الدور.

على  دور"  "الموريك�س  لجنة  م��ن  ك�اًل  و�شكر 
به  �آمنت  التي  طايع  منى  الكاتبة  به،  ثقتهم 

و�أعطته هذه الفر�صة، 
وال�صحافة  لاإع�ل�ام  و�سائل  ك��افّ��ة  �شكر  كما 
ته  ق�صّ ف��ي��دي��و  ان��ت�����ش��ار  م��ن��ذ  احت�ضنته  ال��ت��ي 
على "يوتيوب"، ووجّه �أي�ضاً ال�شكر لجمهوره 

الذي بقي وفيّاً له رغم غيابه.
ال�سنوات  �أخ����رى في  ج��وائ��ز  ي��ن��ال  �أن  وتم��نّ��ى 

المقبلة كمغنّ �أولًا وممثل �أي�ضاً،
 ف��ه��و ق��د �أ���ص��در �أخ��ي�ارً �أغ��ن��ي��ة وك��ل��ي��ب "عم 
يوم  ب��ع��د  ي��وم��اً  نج��اح��ه��ا  وي��ح�����ص��د  نلتقي"، 
المليون م�شاهدة على  الكليب عتبة  ويتخطّى 

"يوتيوب".

للدراما  الدين  نجم  �وسزان  الفنانة  تعود 
)اب��ن  م�سل�سل  خا�ل�ل  م��ن  ال��ت��ل��ف��زيو��ن��ي��ة 
�أ�وصل( الذي ت�شارك في بطولته مع حمادة 
في  المقبل.  رم�ضان  خال�ل  و�سيعر�ض  هال�ل 
الم�سل�سل  عن  �و��س��زان  تحدثت  الحو��ار  ه��ذا 
هلال  حمادة  مع  الأول  تعاونها  وكوالي�س 
وعودتها لل�سينما وغيرها من التفا�صيل عن 

م�شاريعها المقبلة.
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ت�شخي�ص الإ�صابة بال�سكر قبل �سن 
الأربعين مرتبط بزيادة خطر الوفاة

عندما  �أن��ه  ا�سكتلندا  في  )جلا�سجو(  جامعة  في  �أجريت  حديثة  درا�سة  ك�شفت 
يتعلق لاأمر بالنمط الثاني من مر�ض ال�سكر، فكلما تم ت�شخي�ص المر�ض مبكرا 

كلما زادت خطر �إ�صابة المري�ض ب�أمرا�ض القلب ولاأوعية الدموية.
الثاني  النمط  م��ن  ال�سكر  بمر�ض  م�صاب  �شخ�ص  �أي  �أن  ال��درا���س��ة  و�أظ��ه��رت 
الدماغية  وال�سكتة  القلبية  بالنوبات  لاإ�صابة  خطر  من  يزيد  لاأربعين  قبل 
�أي �سبب. وقال الدكتور  والرجفان لاأذيني )عدم انتظام �ضربات القلب( من 
�أن  درا�ستنا  “�أظهرت  ب��ي��ان،  في  )جلا�سجو(،  جامعة  في  لاأ���س��ت��اذ  �ستار  نافيد 
ال�شخ�ص  عمر  بمدى  مرتبطة  ال�سكر  بمر�ض  لاإ�صابة  خطر  في  الاختلافات 
عندما يتم ت�شخي�ص �إ�صابته بالمر�ض”. وي�شير الباحثون �إلى �أن ال�سمنة عامل 
رئي�سي لارتفاع معدلات لاإ�صابة بمر�ض ال�سكر النمط الثاني بين ال�شباب، وقد 
�أدى ذلك �إلى �إ�صابة عدد �أكبر من ال�شباب بمر�ض ال�سكر من النمط الثاني، 
وفقا للدرا�سة. وبالن�سبة للن�ساء، ف�إن خطر لاإ�صابة ب�أمرا�ض القلب الناتجة 
عن مر�ض ال�سكر النمط الثاني �أعلى بكثير من خطر لاإ�صابة بالرجل. ووفقا 
معدلات  لديهن  قلبية  ب�أزمات  �أُ�بنص  اللائي  الن�ساء  ف���إن  الم��ر�أة،  �صحة  لمكتب 

منخف�ضة للبقاء على قيد الحياة ويتلقين خدمات علاجية �أ�سو�أ.

�ضوابط تناول الأ�سبرين لمر�ضى القلب
�أو�ضح ا�ست�شاري و�أ�ستاذ �أمرا�ض القلب وق�سطرة ال�شرايين، الدكتور خالد النمر، 
الحالات التي يتم فيها تناول لاأ�برسين والتوقف عنه .وقال النمر - في مقطع 
فيديو بثَّه عبر ح�سابه الر�سمي على موقع التوا�صل الاجتماعي تويتر -: �إن 
ا مهمّ للوقاية  لاأ�برسين ركيزة من ركائز علاج جلطات القلب الحادّة وهو �أي�ضً
الثانوية - �أي بعد حدوث الجلطات- �سواء جلطات القلب �أو جلطات الدماغ �أو 
جلطات لاأرجل ال�شريانية   .و�أ�ضاف ا�ست�شاري �أمرا�ض القلب، �أن لاأ�برسين 
علاج مهم ويجب �أَّال يتوقف وبخ�صو�ص ما تداولته و�سائل لاإعلام ب�ش�أنه، نقًال 
عن بع�ض لاأطباء، فهي معلومات تتعلق بمن لا يحتاجون لاأ�برسين مثل من 
لديهم �سكر تحت ال�سيطرة، دون �أن يعانوا جلطات �سابقة �أو لا يدخنون، �أو من 
لديهم �ضغط متحكم به .وتابع النمر، �أن الطبيب هو الذي يقيّم تلك الحالات، 
عن طريق ح�ساب ن�سبة المخاطر، بحيث لو كانت عالية ب�ش�أن الجلطات �أو تبَّني 
�أن المري�ض لديه �أمرا�ض �شرايين في القلب، ففي هذه الحالة يكون لاأ�برسين 
له فائدة، �أما لو كانت مخاطر لاأ�برسين منخف�ضة مثل الحالات الم�شار �إليها؛ 
فلا يعطي الطبيب لاأ�برسين للمري�ض .وا�ستكمل، �أن لاأ�برسين ي�سبب -حال 
�أو  تناوله ب�شكل ع�شوائي- م�شكلات منها حدوث نزيف على الجهاز اله�ضمي 
البولي، �أو داخل الدماغ، ويمنع تناوله، بالن�سبة للحالات التي تعاني �أمرا�ض 
�أو لديهم قرح في المعدة.  �أو تليّف في الكبد مع ارتفاع ال�سيولة،  الدم الوراثية 
م�شيًرا �إلى �أنه �ضرورة اتباع توجيه الطبيب المعالج ب�ش�أن بدء تناول لاأ�برسين 
�أن ما يتم ترويجه على  �أو�ضح  �أو التوقف عنه .كان الدكتور خالد النمر، قد 
ال�سحري  ال�شفاء  ب�ش�أن مفعول ما ي�سمى ع�صير  التوا�صل الاجتماعي  مواقع 
�أنه انت�شر حديثًا في و�سائل التوا�صل الاجتماعي  غير �صحيح .و�أ�ضاف النمر 
الترويج لع�صير ي�سمى )ع�صير ال�شفاء ال�سحري(، وهو عبارة عن خليط من 
ينظف  �أن  مروِّجوه  يزعم  وال��ذي  والتفاح،  والخيار  والم��وز  والبقدون�س  الخ�س 
الج�سم من ال�سموم ويعالج ارتفاع الكول�سترول وت�ضيق ال�شرايين، بينما هذه 

المعلومة خاطئة، ولا �أ�سا�س لها من ال�صحة.

والتبيين؟  البيان  �صاحب  • من 
هو ابو عثمان عمرو بن بحر الجاحظ وهو من ائمة الادب العبا�سي 
والمعرفة في  العلوم  اطلع على جميع  بالب�صرة،  العربي ولد وتوفي  بل 
ع�صره، كان ثاقب الب�صيرة - متزن العقل - دقيق التعليل - حر الفكر، 
البيان والتبيين  ا�شهر م�ؤلفاته  العلم والادب ومن  فجاءة كتبه تلقن 

والبخلاء.  
؟ �سقط  ومتى  الفرن�سية  ال�سجون  ا�شهر  هو  • ما 

�أ�شهر �شجون فرن�سا هو �سجن البا�ستيل وقد �سقط في الرابع ع�شر من 
يوليو عام 1880 وهذا اليوم يعتبر عيدا قوميا في فرن�سا. 

الليزر؟ مخترع  هو  • من 
مخترع الليزر هو الدكتور يثودوره مايمان

بين  المتو�سط  البحر  في  وقعت  التي   ) ال�صواري  )ذات  هي  �إ�سلامية  بحرية  معركة  �أول  �أن  تعلم  هل   •
الم�سلمين و البيزنطيين في عهد عثمان بن عفان �سنة 34هـ و انت�صر فيها الم�سلمون. 

2 ( وك��ان ذلك في �سبتمبر  ـ  �أول مركبة ت�صل �إلى �سطح القمر هي المركبة الرو�سية ) لونا  �أن  • هل تعلم   
1959م. 

 ( المركبة  الرو�سي على متن   ) ي��وري جاجارين   ( الف�ضاء الخارجي هو  �إلى  �أول من �صعد  �أن  • هل تعلم   
افو�ستيك(. 

�أن التم�ساح لاأمريكي و التم�ساح لاإفريقي وفر�س البحر تق�ضي فترات نومها في الوقت الذي  • هل تعلم 
تطفوا فيه على الماء خ�صو�صاً عندما يكون الماء دافئاً وهي تحب �أن ت�سند ر�ؤو�سها �إلى ظهور زملائها.

المادة الكيماوية الموجودة في الخ�شب  • �أن م�سامير الحديد لا ت�صلح في تثبيت خ�شب البلوط وذلك ب�سبب 
والتي تت�سبب في �صد�أ الم�سامير.

البقر. �أنواع  من  لنوع  ا�سم  هي  بل  ا�ستفهام  �أداة  فقط  لي�ست  لاإنجليزية  في  )لماذا(  كلمة  • �أن 
�أ�شجار الغابات . يختبئ في غطاء ثخين من النباتات  • �أن الحيوان الم�سمى بالك�سلان وهو حيوان يقيم في 

حتى لا يظهر منه �سوى ر�أ�سه.
من  ر�ؤيتها  يمكن  والتي  لاإن�سان  �صنعها  التي  القليلة  لاأ�شياء  من  واحد  هو  العظيم  ال�ينص  �سور  • ان 

على �سطح القمر.
النجوم  ترى  و�سوف  النهار  و�ضح  في  بئر  قاع  �إلى  انظر  النهار‍ ‍،  في  و�أن��ت  النجوم  ر�ؤي��ة  ب�إمكانك  �أنه   •

المتلألئة.
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الكركم  م�ضاد �أك�سدة
عن  �صحية  درا���س��ة  ك�شفت   
الكركم،  فوائد  من  العديد 
م�شيرة �إلى �أنه يحمي القلب 
ويطرد ال�سموم من الج�سم 

ويقي من ال�سرطان.
�أن  ال�����درا������س�����ة  و�أظ������ه������رت 
القلب؛  حبيب  يعد  الكركم 
�إنه يحتوي على مادة  حيث 

)كركومين(، التي تمنع تجلط الدم باعتبارها �أحد م�ضادات لاأك�سدة، ما 
يحد من خطر لاإ�صابة بالأزمات القلبية وال�سكتات الدماغية.

في  ي�سهم  فهو  ل��ذا  للالتهابات؛  مُثبّط  بت�أثير  يمتاز  الكركم  �أن  و�أ�ضافت 
بالإ�ضافة  الجلدية،  ولاأمرا�ض  والروماتيزم  المعدة  التهابات  �آلام  تخفيف 
�إلى �أنه يتمتع بت�أثير مُطهّر؛ حيث �إنه ي�ساعد على �شفاء الجروح والحروق 

ال�صغيرة ويحول دون لاإ�صابة بالعدوى.
يكافح نم��و الخلايا  ال��ك��رك��م  �أن  ال��درا���س��ات  م��ن  ال��ع��دي��د  نتائج  و�أظ��ه��رت 
يحتوي  التي  الفعالة،  الم��واد  ويعزز  لاأورام.  انت�شار  ويحد من  ال�سرطانية 
لاإ�صابة  محاربة  في  ي�سهم  مما  الم��خ،  خلايا  �إ�صلاح  عملية  الكركم،  عليها 

بمر�ض الزهايمر.
الاكتئاب؛  لعلاج  ال�صيني  الطب  الكركم في  يُ�ستخدم  �أخ��رى،  ناحية  ومن 
حيث �أظهرت بع�ض الدرا�سات �أن تناول الكركم بانتظام يخفف من �أعرا�ض 

الاكتئاب على نحو فعال.

ملكة جمال لاو�س ال�سنة الجديدة مع المت�سابقات ال�ست الأخريات المختارات، وترتدين التنانير الحريرية المطرزة بالذهب.ا ف ب

ف�أنا  اري��د الافطار  امي لا  �شقاوه فقال لامه  يبت�سم ويقفز في  ال�صغير من جحرة �صباحا وهو  لاأرن��ب  خرج 
��سأخرج للبحث عن افطار �شهي حول البيت فقالت لاأم �أنت �صغير واخاف عليك ،فقال: لن اذهب بعيدا اعدك 
. وذهب الارنب يقفز هنا وهناك يبحث عن طعام لكنه وجد فرا�شه جميله تطير ف�أخذ يقفز خلفها حتى ا�ضاع 
طريقه لكنه لم يقلق بل قال لنف�سه ابحث عن الطعام والماما تبحث عني ولكن لم ي�ستطع تنفيذ ما قاله فقد 
اح�س بمن يتبعه فنظر فوجد ذئب يبحث عن افطار �شهي فخاف وجرى قبل ان يكون هو نف�سه هذا الافطار 
،واخذ الذئب يجري ورائه ولم ينقذ الارنب ال�صغير غير الح�شائ�ش الكثيفة الطويلة التي خب�أته وبعد ان ذهب 
الذئب جاء ال�ضبع ي�شم�شم على فري�سه فخاف الارنب وجرى فوجد امامه الثعلب وب�سرعه قال الارنب انقذني 
من ال�ضبع ارجوك و��سأكون �صديقا لك .. فرح الثعلب بهذه الهدية وبهذا الارنب المجنون الذي يريد ان يكون 
�صديقه وجرى خلف ال�ضبع يخيفه حتى طرده من المكان ولما عاد �إلى الارنب وجده يقفز م�سرعا هربا منه 
ف�أخذ يناديه تعال ايها الارنب لنبقى ا�صدقاء ف�صرخ الارنب وقال امي قالت لي لا ت�صاحب الاكبر �سنا وا�سنانا 
واختفى الارنب م�سرعا م�ستكملا قفزاته ال�سريعة حتى وجد امامه جدول الماء ومن هناك عرف مكان جحره 
فا�سرع �إلى امه وقال امي ا�سرعي اريد افطارا �شهيا من يدك فقالت له لماذا لم تفطر في الغابه ،فقال لم اجد 

�شيء �آكله ولكن كان كل من قابلني يريد ان ي�أكلني.

درا�سة تحذر من تناول الزبادي: يحوي بكتيريا 
تلتهم جدار المعدة

الزبادي  ت��ن��اول  م��ن  حديثة  �أمريكية  درا���س��ة  ح���ذّرت 
)بروبيوتيك(  ب���ك���ت�ي�ري���ا  �أن  �إلى  لاف���ت���ة  ب����ك��ث�رة، 
لبع�ض  �ضارة  لت�صبح  المعدة  تتطور في  فيه،  الموجودة 
يُعرف  ما  �أو  الم��ع��دة،  ج��دار  ت�آكل  م�سببة  لاأ�شخا�ص، 
بمتلازمة القولون الع�صبي. وذكرت �صحيفة )ديلي 
م��ي��ل( ال�بري��ط��ان��ي��ة، �أن ب��اح��ث�ين م��ن كلية ال��ط��ب في 
الدكتور  بقيادة  لوي�س،  �سانت  في  وا�شنطن  جامعة 
الفئران،  على  �أج��روا تجارب معملية  دانتا�س،  غوتام 
�صحية  مختلفة،  �أمعاء  لميكروبات  �أمعائها  بتعري�ض 
المعروفة  ال��زب��ادي  بكتيريا  �أن  وتبين  �صحية،  وغ�ري 
لأمعاء  الواقية  الطبقة  التهمت  بـ)البروبيوتيك(، 

ال��ق��وار���ض، م��ا ي��رف��ع اح��ت��م��ال لاإ���ص��اب��ة بـ)متلازمة 
القولون الع�صبي(. و�أكد الباحثون، �أن )البروبيوتيك( 
ويعمل  ال�صحية،  المعدة غير  �أك�بر في  ب�سرعة  يتطور 
�أن��ه لا يوجد  �إلى  ب��دًال من تح�سينها، لافتين  �ضدها 
لأن  للزبادي،  لاأ�صحاء  لاأ�شخا�ص  تناول  من  مانع 
و�ضارة  م��ا  ل�شخ�ص  مفيدة  تكون  ق��د  البكتريا  ه��ذه 
لآخ�����ر، م��و���ض��ح�ين �أن ف���ئ���ران ال��ت��ج��رب��ة ت��غ��ذت على 
)البروبيوتيك( و�أنظمة غذائية مختلفة، بما في ذلك 
الدهون وال�سكريات ووجبات غنية بالألياف. وبعد 5 
�أ�سابيع، تمت درا�سة �أح�شاء الفئران، وتحليل الحم�ض 
الفئران  �أن  الباحثون،  و�أظهر  للميكروبات.  النووي 

ال�سليمة المعر�ضَة لـ)البروبيوتيك(، لم ت�شهد الكثير 
من التغيير في �أمعائها، بينما تدهورت �أمعاء لاأخرى 
وا�صيبت بمتلازمة القولون الع�صبي، لافتين �إلى �أنه 
لاأمعاء  في  والتطور  النموّ  البكتيري  للمكون  يمكن 
ث��م يمكن الجزم  �أك�ب�ر، وم��ن  ب�����ص��ورة  غ�ري ال�صحية 
بالن�سبة  مفيدة  ت��ك��ون  �أن  يمكن  البكتريا  ه��ذه  ب����أن 
ل�شخ�ص م��ا، و���ض��ارة لآخ��ر. وتج��در لاإ���ش��ارة �إلى �أنه 
لا يوجد ميكروب مح�صَن من التطور، كما لا تعني 
على  قائمة  علاجات  لتطوير  الحاجة  عدم  الدرا�سة 
�أكبر  ب�صورة  درا�ستها  تحفز  ولكنها  )البروبيوتيك(، 

لفهم كيفية تغيرها، وتحت �أي ظروف.


