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�أمل جديد لعلاج �أطفال ال�سكتة الدماغية
تُعد ال�سكتة الدماغية حالة مدمرة ت�سبب تلفا للدماغ ب�سبب انقطاع 
�أكبر، لكن  �إمداد الدم، وتعتبر حالة مر�ضية ت�صيب البالغين ب�شكل 
�إذ  ا،  �أي�ضً الدماغية  بال�سكتات  الإ�صابة  لي�سوا في م�أمن من  الأطفال 
مولود  �آلاف  ت�صيب ال�سكتة الدماغية كل عام واحدًا من بين كل 4 

جديد، وواحدًا من بين كل �ألفي طفل �أكبر �سنًا.
مر�ض  ه��و  الأط��ف��ال  عند  الدماغية  لل�سكتة  �شيوعًا  الأك�ث�ر  ال�سبب 
المويامويا )MMD(، وهي حالة نادرة ت�ضيق فيها �شرايين الدماغ 
من  الغالب  في  الأ�شخا�ص  ي�صيب  المر�ض  ه��ذا  �أن  حين  في  تدريجيًا، 
خلفيات �شرق �آ�سيوية، وخا�صة �أولئك المنحدرين من �أ�صول يابانية، 

ا لدى الأطفال من خلفيات عرقية �أخرى. �إلا �أنه يتطور �أي�ضً
وبح�سب درا�سة حديثة ن�شرت م�ؤخرًا في مجلة "جاما نيورولوجي"، 
مر�ض  ح��الات  بع�ض  وراء  الجينية  الطفرة  النهاية  في  العلماء  ح��دد 

المويامويا.
وفي الوقت الذي حددت فيه الأبحاث ال�سابقة جينات القابلية للإ�صابة 
بمر�ض المويامويا في المر�ضى الآ�سيويين، ف�إن الدرا�سة الجديدة ت�ضع 
يدها على الجين الم�س�ؤول في المر�ضى غير الآ�سيويين. ا�ستخدم فريق 
البحث الت�سل�سل الكامل للإك�سوم - وهي تقنية قوية تحدد ال�شفرة 
الجينية لجميع البروتينات المعبر عنها في ج�سم �شخ�ص ما - لتحليل 
حيث  �أف����راد،  ثلاثة  م��ن  تتكون  مجموعة   24 م��ن  المكونة  الجينات 
كمجموعة  و�أب��ي��ه  و�أم���ه  مري�ض"المويامويا"  م��ن  ثلاثي  ك��ل  يتكون 

اكت�شاف، �إلى جانب 84 مجموعة ثلاثية �إ�ضافية للتحقق.

متى ت�شرب القهوة لل�شعور بالمزيد من اليقظة؟
يعد بدء اليوم بفنجان قهوة عادة �شائعة للغاية من �أجل الا�ستيقاظ 
والا�ستعداد للتعامل مع المهام اليومية. وعلى الرغم من مدى انت�شار 
موعد  ت�أخير  في  تفكر  تجعلك  قد  �أ�سبابا  هناك  �أن  �إلا  ال��ع��ادة،  ه��ذه 
بذلك  القيام  ي�ساعدك  �أن  ويمكن  ال�صباح.  في  الأول  القهوة  فنجان 

على �إطالة الت�أثير المفيد الذي تبحث عنه في الكافيين كتعزيز لك.
الج�سم  يفرزه  ال��ذي  التوتر  وه��رم��ون  بالكورتيزول،  الأم��ر  ويتعلق 
ب�شكل طبيعي كل �صباح، جنبا �إلى جنب مع الأدرينالين. ويمنحنا هذا 
الهرمون الطاقة ويبقينا مركّزين ويقظين، لكنه في الواقع يتعار�ض 
ت�أثيرات  تنخف�ض  حتى  الان��ت��ظ��ار  �سي�ساعد  ول��ذل��ك،  الكافيين،  م��ع 

هرمونات التوتر على الا�ستفادة �أكثر من الكافيين.
وقال جراح القلب في مركز الطب الترميمي في المعهد الدولي للقلب 
الارتفاع  في  الكورتيزول  ي��ب��د�أ  م��ا  "عادة  غ��ون��دري:  �ستيفن  وال��رئ��ة، 
جاهزا  لتكون  الأدري��ن��ال�ني،  يفعل  كما  �صباحا،   4 ال�ساعة  ح���والي 
ليومك. وكلاهما يت�سبب في ارتفاع ن�سبة ال�سكر في الدم )الجلوكوز(، 
الطاقة  �إلى هذه  �أ�ضفت  و�إذا  المتاح.  الوقود  الكثير من  لديك  لذلك 
ي�صطدم  فقد  الكافيين،  من  عليه  تح�صل  ال��ذي  الاندفاع  الطبيعية 

المن�شطان بالفعل ويجعلانك ت�شعر بالقلق �أكثر من المعتاد".

علاقة العامل الاجتماعي بالرغبة في تلقي اللقاح
ك�شفت درا�سة جديدة �أن ال�سمات ال�شخ�صية �أو ال�شعور بالخوف لي�ست 
�أموراً حا�سمة في مواجهة جائحة كورونا، بل على الأحرى نظرة الفرد 

لت�صرفات الآخرين، مثل ارتدائهم الكمامات �أو تلقيهم القاحات.
ووجد باحثون من جامعتي كوبلنت�س-لانداو ومانهايم الألمانيتين �أن 
الأفراد  كان  �إذا  ما  الأك�رب في ح�سم  الت�أثير  لها  الاجتماعية  المعايير 
يلتزمون بالقواعد �أم لا. وكتبت �سلمى رودرت، من جامعة كوبلنت�س-
الدرا�سة:  في  مانهايم  جامعة  م��ن  يانكه  �شتيفان  وزميلها  لان���داو، 
"العامل الحا�سم هو كيف �أرى �سلوك الأ�شخا�ص المقربين مني، ولي�س 

�شخ�صيتي �أو التهديد الذاتي".
الأول  الإغ�ل�اق  عقب  مبا�شرة  الأف���راد  �سلوك  على  الدرا�سة  ورك��زت 
الذي حدث في ربيع عام 2020. و�أو�ضح الباحثان �أنه تم على وجه 
التباعد  بقواعد  التزموا  الأ�شخا�ص  ك��ان  �إذا  ما  فح�ص  الخ�صو�ص 
�إذا دعموا  الاج��ت��م��اع��ي وتج��ن��ب��وا ال��ت�الم�����س الج�����س��دي الم��ب��ا���ش��ر وم���ا 

�أ�شخا�ص �آخرين خلال الأزمة.
الدرا�سة  عن  الناتجة  البيانات  تقدم  لم  الباحثين،  بيانات  وبح�سب 
التطعيم،  عن  والعزوف  الحالية  التطعيم  حملة  عن  مبا�شرة  �صورة 
�أن  نعتقد  "لكننا  يانكه:  الأول. وقالت  الإغ�الق  �أجريت خلال  لأنها 

نتائج الدرا�سة يمكن �سحبها على هذه الحالات �أي�ضاً".
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ماذا تفعل �إذا تعر�ضت 
للاختراق على وات�ساب؟

الوقت  في  الانت�شار  وا�سع  "وات�ساب"  الفوري  التوا�صل  تطبيق  �أ�صبح 
ما  وهو  العالم،  حول  م�ستخدم  مليار   2 �أكثر من  الراهن، مع وجود 

يجعله هدفا لكثير من قرا�صنة الإنترنت.
ولذلك ن�سمع في الأخبار �أن ح�سابات �أ�شخا�ص في "وات�ساب" قد تعر�ضت 

للاختراق، ف�إن حدث معك هذا الأمر فماذا تفعل؟
في البداية، �إن تعر�ض ح�سابك في "وات�ساب" للاختراق لا يلحق ال�ضرر 
�أنه قرا�صنة الإنترنت عادة ما ي�ستولون  بك فقط، بل ب�آخرين خا�صة 

على جهات الات�صال الموجودة في الح�ساب.
اخ�رتاق ح�سابه  بعد  بها  القيام  �شخ�ص  �أي  التي على  الأولى  والخطوة 
 Whatsapp - "وات�ساب"  في  الفني  ال��دع��م  �إلى  ر���س��ال��ة  بعث  ه��ي 

.support@whatsapp.com
وعليك �أن تذكر في الر�سالة كلمات مثل "م�سروق" �أو "مفقود"، ويرجى 

تعليق عمل الح�ساب، ومن ال�ضروي كتابة رقمك الهاتفي في الر�سالة.
من  و�إزال��ت��ه  الح�ساب  بتثبيت  ال�شخ�ص  يقوم  �أن  المهم  من  ذل��ك،  وبعد 
للت�شوي�ش على  ال��ي��وم،  ط���وال  �أوق����ات مختلفة  ع���دة في  م���رات  ال��ه��ات��ف 

القرا�صنة.
واطلب  اخ�رتاق الح�ساب،  والأ�صدقاء عن  الأق��ارب  تبلغ  �أن  تن�سى   ولا 

منهم عدم الرد على �أي ر�سائل واردة ح�سابك على "وات�ساب".

ت�شارك حيلة ب�سيطة لعمل 
�ضفيرة ال�شعر الفرن�سية ب�سهولة

ح��ظ��ي م��ق��ط��ع ف��ي��دي��و ن�����ش��رت��ه �إح����دى 
م�ستخدمات تيك توك ب�شعبية كبيرة بين 
م�ستخدمي مواقع التوا�صل الاجتماعي، 
لعمل  الب�سيطة  طريقتها  فيه  و�شرحت 

�ضفيرة ال�شعر الفرن�سية.
فيديو  بتحميل  ميلر  هارموني  وقامت 
تعليمي على ح�سابها في تيك توك تمت 
مرة،  مليون   4.1 م��ن  �أك�ثر  م�شاهدته 
ح��ي��ث ع��ل��ق��ت ع��ل��ى الم��ق��ط��ع "�إذا ك��ن��ت لا 
تعرفين كيفية عمل ال�ضفيرة الفرن�سية، 

�شاهدي هذا الفيديو".
لأ�سفل  �شعرها  بتق�سيم  ه��ارم��وني  تبد�أ 
من المنت�صف مع تم�شيطه، قبل �أن ت�أخذ 
من  وثانية  ر�أ���س��ه��ا،  مقدمة  م��ن  خ�صلة 
بع�ضهما  حول  لفهما  في  وتبد�أ  الأ�سفل، 
ال���ب���ع�������ض، ب���ح�������س���ب ���ص��ح��ي��ف��ة م��ي��رور 

البريطانية.
و�أو�ضحت هارموني "في كل مرة �أ�ضيفي 
الم��زي��د م��ن الخ�����ص�الت، لا ي����زال لديك 
وعندما  الوقت".  ط��وال  فقط  ق�سمان 
المظهر  ال��رائ��ع��ة  ال�����ض��ف��ائ��ر  ع��ن  ك�شفت 
انتهى  "لقد  ق��ال��ت  تم���امً���ا  والم��ت��ن��ا���س��ق��ة 
الأم�����ر. ���س��ري��ع ج�����داً، ���س��ه��ل ج�����داً، وهو 

لطيف جداً".

�أطبــــاء يجــب 
الحــذر منهــــم �ص 23

قلة النوم تزيد احتمال �إر�سال 
ر�سائل وقحة في العمل

قد  الليل  في  النوم  قلة  �أن  جديدة  درا�سة  ك�شفت 
تزيد من خطر �إر�سال ر�سائل وقحة وغير مهذبة 

بالبريد الإلكتروني خا�صة بالعمل في ال�صباح.
�أج��راه باحثون من جامعة  ويظهر البحث الذي 
غرب تك�سا�س، �أن التعب مرتبط بالوقاحة �أو عدم 
الر�سائل  �أو  الإلكتروني  البريد  ر�سائل  الأدب في 

الن�صية خلال �ساعات ال�صباح الأولى في العمل.

131 من  م���ع  ال��ب��اح��ث��ون  ال���درا����س���ة، ع��م��ل  وفي 
�أكملوا  ال��ذي��ن  ك��ام��ل،  ب���دوام  العاملين  البالغين 
ا�ستطلاعات الر�أي مرتين في اليوم لمدة �أ�سبوعين، 
مع قيا�س مدة النوم، والتعب، وعدد من العوامل 

الأخرى المرتبطة با�ستخدام الإنترنت.
7 �صباحًا كل  �إر�سال الا�ستبيانات في ال�ساعة  وتم 
يوم عمل، والتي ت�ضمنت مقدار النوم الذي ق�ضاه 
الموظفون في الليلة ال�سابقة، وفي ال�ساعة 4 م�ساءً 
من كل يوم عمل، تم �إر�سال ا�ستبيان �آخر يقي�س 
ر�سائل  �أر���س��ل��وا  ق��د  ك��ان��وا  �إذا  وم��ا  تعبهم  م��دى 
�أو غ�ري مهذبة في ذلك  �إل��ك�رتوني وق��ح��ة  ب��ري��د 
اليوم. وتم الانتهاء من �إجمالي 945 ا�ستطلاع 

�صباحي و843 ا�ستطلاع بعد الظهر.
�أق�صر، كان  ن��وم  ليلة  �أن��ه بعد  الدرا�سة  ووج��دت 
ذاتي  تنظيمي  �إره�����اق  م���ن  ي��ع��ان��ون  الم��وظ��ف��ون 
�أعلى من  �أكبر، وبالتالي انخرطوا في م�ستويات 
الفظاظة الإلكترونية في العمل. وارتبطت مدة 
كان  والذي  الذاتي،  التنظيم  ب�إرهاق  �سلبًا  النوم 

مرتبطًا ب�شكل �إيجابي بفتور الإنترنت.

�ضغط الدم المرتفع
�أن �شرب الكركديه البارد يعمل  - وجدت درا�سة علمية 
الأ�شخا�ص  ل��دى  المرتفع  ال���دم  م�ستويات  خف�ض  على 
المعرّ�ضين للإ�صابة بهذه الم�شكلة، �أو يعانون من ارتفاع 

طفيف في م�ستويات �ضغط الدم.
الدم،  ح��رك��ة  تن�شيط  على  ال��ب��ارد  ال��ك��رك��دي��ه  -ي�ساعد 
ك��م��ا �أن����ه ي��ن�����شّ��ط عملية الأي�������ض وي��ط��هّ��ر الج�����س��م من 

الميكروبات.
الكول�سترول الجيد؛ حيث وجدت  - يعزز من م�ستوى 
��شأنه  البارد من  الكركديه  �أن �شرب �شاي  درا�سة علمية 
الجيد  ال��ك��ول�����س�رتول  م�ستويات  ت��ع��زي��ز  في  ي�ساعد  �أن 
ال��ك��ول�����س�رتول ال�ضارّ  في الج�����س��م، وخ��ف�����ض م�����س��ت��وي��ات 

والدهون الثلاثية.
- الكركديه البارد يحتوي على م�ضادات الأك�سدة التي 
في  تت�سبّب  ال��ت��ي  الح���رّة  الج���ذور  مح��ارب��ة  على  ت�ساعد 
رف��ع خطر  وب��ال��ت��الي  ال�ضرر في خ�الي��ا الج�سم،  �إلح���اق 
الإ�صابة بالعديد من الأمرا�ض المزمنة مثل الالتهابات، 

�أمرا�ض القلب، الأوعية الدموية وال�سرطان.

�صحة الكبد
الح���ف���اظ ع��ل��ى ���ص��ح��ة ال��ك��ب��د ووظ��ائ��ف��ه ي��ع��دُّ م���ن �أهم 
الأمور التي يجب القيام بها، وقد �أظهرت الدرا�سات �أن 
على  وي�ساعده  الكبد  �صحة  من  يعزز  البارد  الكركديه 

القيام بوظائفه على �أكمل وجه.

م�ستوى ال�سكر في الدم
يعانون  الذين  الأ�شخا�ص  البارد  الكركديه  ي�ساعد  قد 
النوع الثاني في التحكّم ب�شكل  ال�سكري من  من مر�ض 

�أف�ضل في م�ستويات ال�سكر لديهم.

فوائد الكركديه البارد وخ�سارة الوزن
الت�أثيرات  المختلفة  العلمية  الدرا�سات  بع�ض  �أظهرت   
الإي��ج��اب��ي��ة ل�����ش��راب ال��ك��رك��دي��ه ال��ب��ارد في ف��ق��دان الوزن 
�إلى  �أدى  ال��ك��رك��دي��ه  �أنَّ  ال��ت��ق��اري��ر  �أح����د  �أظ��ه��ر  ح��ي��ث   ،
انخفا�ض في م�ؤ�شر كتلة الج�سم ووزن الج�سم والدهون 
فيه، بالإ�ضافة �إلى انخفا�ض في قيا�س الورك والخ�صر.

فوائد الكركديه البارد والإكتئاب
لمكافحة  الطبيعية  الم�����ص��ادر  م��ن  ال��ب��ارد  الكركديه  يعدّ 
التعب،  مثل  الاكتئاب  ظهور  في  ت�ساهم  التي  العلامات 
ال��ي���أ���س وف��ق��دان الح��م��ا���س. كما وج��دت درا���س��ات علمية 
الكركديه  في  البيوفلافونويد  مركّبات  م��ن  مجموعة 

ت�ساهم في علاج الإكتئاب.
 

فوائد الكركديه البارد وح�صوات الكلى
يعمل الكركديه البارد كمدرّ طبيعي للبول، مما ي�ساعد 

التي ت�شكّل ح�صوات  المركّبات والأم�الح  التقليل من  في 
الكلى في المثانة.

فوائد غير متوقعة
وال�سيطرة  الدم  الكركديه على خف�ض �ضغط  -ي�ساعد 
ارتفاع  �أنَّ  الم��ع��روف  وم��ن  جانبية.  �آث���ار  �أي���ة  دون  عليه 
الإن�سان،  �صحة  على  ك��ب�رياً  خ��ط��راً  ي�شكل  ال��دم  �ضغط 

فقد ي�سبّب الجلطات وال�سكتات الدماغية.
و�أمرا�ض  للالتهابات  طبيعياً  م�ضاداً  الكركديه  -يعدّ 
C، وهو  البرد والإنفلونزا لأنه م�صدر غني بفيتامين 
�أحد �أ�شهر م�ضادات الأك�سدة. كما يلعب هذا الفيتامين 

دوراً مهماً في قدرة الج�سم على امت�صا�ص الحديد.
ن�سبة  ت��ق��ل��ي��ل  في  ال���ك���رك���دي���ه  دور  الأب�����ح�����اث  �أث���ب���ت���ت 
مر�ضى  عند  ال��دم  في  الثلاثية  وال��ده��ون  الكول�سترول 
ال�������س���ك���ري، وب���ال���ت���الي الم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى ���ص��ح��ة القلب 
علاج  في  كبير  دور  للكركديه  وت��ع��زي��زه��ا.  وال�����ش��راي�ني 
�أعرا�ض �سن الي�أ�س الناتجة عن خلل التوازن الهرموني، 
التي  ال�ساخنة  ال��ه��بّ��ات  م��ن  التقليل  في  ي�ساعد  ح��ي��ث 
ت�صيب الن�ساء بعد �سن الأربعين. �أ�شارت الدرا�سات �إلى 
�أن م�شروب الكركديه مرتبط بفقدان الوزن والحماية 
من ال�سمنة والتقليل من الدهون وم�ؤ�شر كتلة الج�سم.

وج����دت درا����س���ات مخ�ربي��ة دور ال��ك��رك��دي��ه ال��ف��عّ��ال في 
مكافحة الالتهابات البكتيرية في الج�سم.

ن�ساء من غزة ي�صنعن �أدوات 
تجميل من لاأع�شاب المحلية

ل�������������س������ن������وات ظ��������ل الم����������زارع����������ون 
الأع�شاب  ي�صدرون  الفل�سطينيون 
�إلى �أوروب��ا حيث تدخل في �صناعة 
فريق  نقل  والآن  التجميل.  �أدوات 
العملية  غزة  قطاع  في  الن�ساء  من 
ب�أنف�سهن  ل��ي��ت��ول�ني  ال��ق��ط��اع  �إلى 
و�صناعة  ال����زي����وت  ا���س��ت��خ�ال���ص 
منتجات مثل ال�شامبو، والمرطبات 
التي تباع في 50 متجرا منها 30 

�صيدلية في مختلف �أنحاء غزة.
ت�ستخدم  غزة  بمدينة  م�صنع  وفي 
�أربع ن�ساء يتولين العمل في الم�شروع، 
دولي،  ب���ت���م���وي���ل  ي���ح���ظ���ى  ال�������ذي 
لا�ستخلا�ص  ب��ال��ب��خ��ار  ال��ت��ق��ط�ري 
العنا�صر من نباتات مختلفة منها 
�إكليل الجبل، والريحان، والنعناع، 

والزعتر، والبابونج.
منها  منتجا   17 الم�����ش��روع  وينتج 
الج�سم،  وغ���������س����ول  الم�����ط�����ه�����رات، 
ب����الا�����س����م ال�����ت�����ج�����اري ج������ي ج����ي، 
ا�شتقاقا من كلمتي "غرين غولد" 
الذهب  ومعناهما  الانجليزيتين 
ال�����ذي يطلقه  الإ����س���م  الأخ�������ض���ر، 
غ�����زة على  ����ش���م���ال  الم�����زارع�����ون في 
النعناع. وتدعم �أ�ستراليا ومنظمة 
الم�شروع  العالمية  �أوك�سفام الخيرية 
الذي يهدف �إلى تمكين المر�أة ودعم 
الاقت�صاد. ورغم �أن نطاق الم�شروع 
الم�شاركات  ف���إن  الآن،  حتى  �صغير 
يُحدث  بالفعل  ب��د�أ  �إن��ه  يقلن  فيه 
ي��ب��ل��غ معدل  ال���ت���ي  غ����زة  �أث������را في 

البطالة فيها نحو 50%.
للإح�صاء  المركزي  الجهاز  ويقول 
بين  ال���ب���ط���ال���ة  �إن  ال��ف��ل�����س��ط��ي��ن��ي 

الن�ساء تبلغ 62%.
ق��ال��ت دول����ت م���ع���روف �إن���ه���ا كانت 
لتدبير  الم���������ش����روع  ق���ب���ل  ت���ك���اف���ح 
معي�شتها ببيع ما تزرعه من نعناع 

وزعتر في الأ�سواق المحلية.

اتهام ليزو بقفزها على 
الجمهور وقتلها �أحدهم

على  ليزو  الأميركية  المغنية  ردّت 
خ��ب�ر ق���ف���زه���ا م����ن الم�������س���رح على 
الج���م���ه���ور وق��ت��ل��ه��ا ���ش��خ�����ص��اً من 
ح�سابها  على  ليزو  وكتبت  بينهم، 
التوا�صل  م���وق���ع  ع���ل���ى  الخ����ا�����ص 
على  �أق���ف���ز  لم  الاجتماعي:"�أنا 
الج����م����ه����ور ط�������ول ح����ي����ات����ي لم�����اذا 
�أعلم  نعم  بهذا؟  اتهامي  ت��ري��دون 
�ضخمة  ل�ست  ل��ك��ن  �ضخمة  �أن��ن��ي 

كما تت�صورون".
وك���ان���ت �أث������ارت ل��ي��زو الج����دل بين 
ن�����ش��رت مقطع  �إن��ه��ا  �إذ  الم��ت��اب��ع�ني، 
الخا�ص،  ح�سابها  على  لها  فيديو 
ظ��ه��رت ف��ي��ه وه���ي ت��ق��ف ع��اري��ة في 
كبيرة،  ����ص���خ���رة  ع���ل���ى  ال��ط��ب��ي��ع��ة 
�أبي�ض  ب�شر�شف  ج�سدها  وتغطي 
خلاله  من  ا�ستعر�ضت  �إذ  �شفاف، 

ج�سدها ال�سمين الأ�سمر.

فوائد الكركديه البارد لا ت�ضاهى في ال�صيف

الأ�شخا�ص  من  العديد  يلج�أ 
البارد  الكركديه  تناول  �إلى 
ن��ظ��راً  ال�����ص��ي��ف  ف�����ص��ل  في 
الكبيرة  ال�صحية  ل��ف��وائ��ده 
وطعمه  الأرج����واني  وللونه 

اللذيذ.
اكت�شفي مع الدكتورة في علم 
�سينتيا  وال��غ��ذاء  التغذية 
الكركديه  ف��وائ��د  الح����اج، 

البارد في المو�ضوع الآتي:
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�ش�ؤون محلية

•• العين - الفجر

الا�صطناعي  ال������ذك������اء  مخ���ت�ب�ر  ي���ع���م���ل 
العربية  الإم����ارات  وال��روب��وت��ات في جامعة 
والذي يعتبر جزءاً من منظومة  المتحدة، 
ال���ث���ورة ال�����ص��ن��اع��ي��ة ال���راب���ع���ة، ال��ت��ي تقوم 
�إن�شاء  جامعة الإم��ارات بتبنيها من خلال 
م�سيرة  لدعم  جوهرية  مختبرات  خم�سة 
على  الدولة،  في  الرابعة  ال�صناعية  الثورة 
مبتكرة  �أك��اديم��ي��ة  وب��رام��ج  م�شاريع  ع��دة 

تهدف �إلى خدمة المجتمع والطالب.
النجار-�أ�ستاذ  ف������ادي  ال���دك���ت���ور  و�أك�������د 
وهند�سة  الح��ا���س��وب  ع��ل��وم  بق�سم  م�����ش��ارك 
ال��ب�رمج����ي����ات، وم����دي����ر مخ���ت�ب�ر ال����ذك����اء 
حر�ص  وال�����روب�����وت�����ات-�أن  الا���ص��ط��ن��اع��ي 
جامعة الإمارات على مواكبة تطور تقنيات 
في  ال�صناعي  ال��ذك��اء  دور  وتعزيز  التعليم 
الحديثة،  الأكاديمية  والبرامج  الدرا�سات 
التي ت�سعى من خلالها للارتقاء بمنظومة 
الأكاديمية  والم��ن��اه��ج  ال�ربام��ج  مخ��رج��ات 
والبرامج  الخ��ط��ط  متطلبات  تلبي  ال��ت��ي 
الا�ستراتيجية للدولة ا�ستعداداً للخم�سين 

عاما القادمة، والاحتفاء باليوبيل الذهبي 
مختبرات  ب��رام��ج  �إن  و�أ����ض���اف:  ل��ل��دول��ة. 
ال���ذك���اء ال�����ص��ن��اع��ي في الج��ام��ع��ة ال��ت��ي تم 
�إنجازها، تتمثل بالعمل على تطوير نظام 
المواطنين  لكبار  النف�سية  ال�صحة  مراقبة 
بالاعتماد  حالاتهم،  تطور  م�ستقبل  وتنب�ؤ 
�صمم  ال���ذي  "�أبو�سيف"،  ال���روب���وت  ع��ل��ى 
ت���ق���ن���ي من  الم���خ���ت�ب�ر وب�����دع�����م  وط�������ور في 
الأو�سط  ال�شرق  في  مايكرو�سوفت  �شركة 
الروبوت بالحديث  يقوم  و�أفريقيا. بحيث 
تغيرات  وملاحظة  المحتملين  المر�ضى  مع 
حديثهم  و����س�ل�ا����س���ة  وج���وه���ه���م  ت���ع���اب�ي�ر 
المختلفة،  للم�ؤثرات  ا�ستجابتهم  و�سرعة 
و�إع���ط���اء ت��ق��اري��ر ���س��ري��ري��ة بم���دى ن�سبة 
وجود مخاطر �ضعف �إدراكي لهم. ي�ستخدم 
الا�صطناعي  الذكاء  خوارزميات  الروبوت 
 Azure Cognitive ب  الم��دع��وم��ة 
له  يكون  �أن  يتوقع  والتي   Services
المبكر  ال��ت�����ش��خ��ي�����ص  في  واع�����دا  م�����س��ت��ق��ب�اًل 
لأمرا�ض المخ الم�ستع�صية، ك�أمرا�ض الخرف 

والزهايمر. 
للذكاء  ي���ك���ون  �أن  ال���ب���اح���ث���ون  وي���ت���وق���ع 

الا�صطناعي والتعلم العميق الدور الأعظم 
في ت�شخي�ص الأمرا�ض ب�سرعة ودقة �أكبر، 
و�سيكون  الب�شرية.  ال��ق��درات  ت��ت��ج��اوز  ق��د 
للروبوتات المنزلية الذكية دوراً في مراقبة 
الاحتياجات  وذوي  ال�سن  كبار  وم�ساعدة 
مثل  اليومية،  الحياة  �أن�شطة  في  الخا�صة 
الت�أكد من تناول الدواء، وم�ساعدتهم على 
�إعداد طعامهم، وم�ساعدتهم على ممار�سة 
�أن�شطتهم  وم��ت��اب��ع��ة  والح���رك���ة  ال��ري��ا���ض��ة 
لحالاتهم  يومية  تقارير  و�إن�شاء  اليومية 

للت�سريع التدخل الطبي وقت الحاجة.
تعاي�ش  مبد�أ  مع  وتما�شياً  �أن��ه  �إلى  و�أ���ش��ار 
يقوم   ،19 كوفيد  بعد  لما  العلمي  القطاع 
الذكاء  على  تعتمد  �آليات  بتطوير  المختبر 
ال��ع��م��ي��ق يمكّن  وال���ت���ع���ل���م  الا����ص���ط���ن���اع���ي 
�سواء  الدرا�سية،  الف�صول  في  ا�ستخدامها 
درجة  لمتابعة  اف�رتا���ض��ي��ة،  �أو  فعلية  ك��ان��ت 
الف�صل  �أثناء  ان�شغالهم  �أو  الطلاب  انتباه 
الدرا�سي وت�سليط ال�ضوء على اهتماماتهم 
و�إن�شاء  ال��ع��ق��ل��ي��ة،  وق��درات��ه��م  ال�شخ�صية 

تقارير مف�صلة بها لمعلم الف�صل. 
" ت�ساهم هذه الآليات في تخ�صي�ص  وق��ال 

وت���ع���زي���ز ورف�����ع كفاءة  ال��ع��ل��م��ي��ة  الم���ن���اه���ج 
زيادة  �إلى  بالإ�ضافة  �أق��ل،  بجهد  المعلمين 
التعلم  على  وم�ساعدتهم  الطلبة  تح�صيل 
ب�شكل �أكثر فعالية. ويعتقد �أن دمج الذكاء 
المحرك  �سيكون  التعليم  في  الا�صطناعي 
قادمة  تعليمية  تح��دي��ات  لموجة  الرئي�سي 
والطلبة  المعلمين  ت��خ��دم  وف��عّ��ال��ة  مبتكرة 
على حد �سواء، وت�ساهم في ت�شكيل الأ�س�س 

وتح�سين  وال��ت��ع��ل��م  ل��ل��ت��ع��ل��ي��م  ال��ع�����ص��ري��ة 
الم��م��ار���س��ات ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة ون���واتج���ه���ا. فمن 
المناهج  �ستكون  الا�صطناعي  الذكاء  خلال 
لتلبية  وتكيفاً  ديناميكية  �أك�ثر  التعليمية 
الاحتياجات التعليمية الفردية لكل طالب 
المجتمع،  اح��ت��ي��اج��ات  لتلائم  ومح��ورت��ي��ه��ا 
وه����ذا م���ا ت��ه��دف �إل���ي���ه ج��ام��ع��ة الإم������ارات 

جامعة الم�ستقبل."

•• �أبوظبي- الفجر

 ق���ام م��ع��الي ح�����س�ني ب��ن �إب��راه��ي��م الح���م���ادي، وزير 
المركز  مقر  �إلى  ميدانية  بزيارة   ، والتعليم  التربية 
وك���ان في  �أب��وظ��ب��ي.  العا�صمة  ل��لأر���ص��اد في  الوطني 
المندو�س،  الله  عبد  الدكتور  �سعادة  معاليه  ا�ستقبال 
الاتحاد  رئي�س  للأر�صاد  الوطني  المركز  ع��ام  مدير 
الأ���س��ي��وي ل��لأر���ص��اد الج��وي��ة، والم�����س���ؤول��ون ومديرو 
الإدارات في المركز، حيث بحث الجانبان �سبل تعزيز 
الر�شيدة  القيادة  ر�ؤي���ة  لتحقيق  الم�شترك  التعاون 
لدولة الإمارات العربية المتحدة الرامية �إلى تمكين 

ال�شباب في مختلف المجالات الحيوية.
التي  الج����ه����ود  ا����س���ت���ع���را����ض  ال�����زي�����ارة  خ��ل��ال  وتم 
وتثقيف  لتوعية  ل��لأر���ص��اد  الوطني  الم��رك��ز  يبذلها 
الأر�صاد  مج���ال  في  وت���أه��ي��ل��ه��م  وال��ط��ال��ب��ات  الطلبة 
�شهادة  على  للح�صول  لهم  الدعم  وتقديم  الجوية 
البكالوريو�س في علم الأر�صاد من خلال ت�أمين منح 
بالتعاون مع جامعة  وداخلها  الدولة،  درا�سية خارج 
المركز  تقديم  �إلى  بالإ�ضافة  البوليتكنك-�أبوظبي، 
لور�ش تعليمية للمدار�س والجامعات، ودعم الطلبة 

في الأبحاث والدار�سات العليا.
تعريفي  عر�ض  �إلى  ال��زي��ارة  خ�الل  معاليه  وا�ستمع 
والتي  يمتلكها  ال��ت��ي  التحتية  وال��ب��ن��ي��ة  الم��رك��ز  ع��ن 
بالأر�صاد  الخ��ا���ص��ة  ال��ب��ن��ى  �أق����وى  م��ن  تعتبر  ال��ت��ي 
�أكثر  وت�شمل  الأو�سط  ال�شرق  الجوية على م�ستوى 
من 100 محطة ر�صد جوي �سطحية و9 رادارات، 
 5 الم���رك���ز م��ع��ل��وم��ات الأر�����ص����اد م���ن  ح��ي��ث ي�ستقبل 
�أقمار ا�صطناعية و7 محطات لقيا�س جودة الهواء 
ومحطة قيا�س �سماكة طبقة الأوزون ومحطة ر�صد 
طبقات الجو العليا و21 محطات للر�صد الزلزالي، 
عمليات  في  ت�����س��ت��خ��دم  ط���ائ���رات   4 �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 

ا�ستمطار ال�سحب.
داخل  جولة  في  معاليه  المندو�س  �سعادة  وا�صطحب 
التي ي�ضمها  الإدارات والأق�سام  للتعرف على  المبنى 
ح��ي��ث ق����ام ب���زي���ارة م��رك��ز ال��ع��م��ل��ي��ات ال����ذي يغطي 
وتطبيقات  البحرية،  والتنب�ؤات  العامة،  )التنب�ؤات 

المناخ  �أق�سام  �إلى  بالإ�ضافة  وال���زلازل(،  الا�ستمطار، 
المركز  معاليه  زار  كما  العلمية،  والمكتبة  والتدريب 
الإعلامي في المركز وتعرف على دوره المهم في �إي�صال 
الر�سائل والمعلومات للجمهور العام وو�سائل الإعلام 
المحلية والعالمية، و�شملت الجولة كذلك زيارة القبة 
العلمية الجديدة التي افتتحها المركز م�ؤخراً وتعد 

الأولى من نوعها على م�ستوى العالم.
�أكد معالي ح�سين بن �إبراهيم الحمادي وزير التربية 
�أبوظبي،  في  للأر�صاد  الوطني  المركز  �أن  والتعليم، 
م�ؤ�س�سة وطنية رائ��دة ت�سير على خطى التميز من 
ال��ت��ي تنتهجها في  الم��ت��ق��ن��ة  ال��ع��م��ل  خ�ل�ال م��ن��ظ��وم��ة 
مجالات حيوية متخ�ص�صة، وما يقدمه من بحوث 
في  القرار  �صناع  ت�ساعد  دقيقة  ومعلومات  وبيانات 
رافدا  لت�شكل  بالدولة،  تعزيز عمل قطاعات حيوية 

رئي�سا في التنمية الم�ستدامة بالوطن. 
وتقدم بال�شكر الجزيل �إلى �سمو ال�شيخ من�صور بن 
وزير  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  نائب  نهيان،  �آل  زاي��د 
��شؤون الرئا�سة، على دعمه لهذا ال�صرح الوطني الذي 

التقنيات والأبحاث  و�أح��دث  �أف�ضل الخ�ربات،  ي�ضم 
والتحليل  والتنب�ؤات  الر�صد  عمليات  تغطي  التي 

والإنذار وتح�سين المناخ وعلوم الا�ستمطار.
و�أكد معاليه حر�ص الوزارة على التعاون مع المركز 
الم�شتركة  المتخ�ص�صة  العلمية  البحوث  مج��الات  في 
وخا�صة مع م�ؤ�س�سات التعليم العالي، والتي �ست�سهم 
عاما  الخم�سين  ت�صميم  خطة  دع��م  في  كبير  ب�شكل 
بين  ال��ت��ع��اون  �إلى  م�شيرا  الإم�����ارات،  ل��دول��ة  المقبلة 
الحيوية  بالبيانات  الم��ن��اه��ج  ل��دع��م  والم��رك��ز  ال����وزارة 
والتي  للطق�س  المختلفة  العلوم  ح��ول  المتخ�ص�صة 

�ست�شكل رافدا مهما لطلبتنا في هذا المجال.
و�أ�شاد معاليه بالخبرات الوطنية العاملة بالم�ؤ�س�سة 
ال��ت��ي نفتخر بها  ب��ه��ذه الخ��ب�رات  �أ���ص��ب��ح��ت  وال��ت��ي 
الدولية  والم�ؤ�س�سات  الج��ه��ات  م��ن  للعديد  مق�صداً 
الزيارة  ه��ذه  �أن  �إلى  م�شيرا  الطق�س،  بعلوم  المعنية 
ت�����ص��ب في خ��ان��ة ت��ر���س��ي��خ �أط����ر ال��ت��ع��اون ب�ي�ن وزارة 
�أكثر  مرحلة  �أج��ل  من  والم�ؤ�س�سة  والتعليم  التربية 
تطورا لتعزيز المخرجات التعليمية ورفع كفاءتها في  

حقل علمي بارز، لافتا �إلى �أن الم�ؤ�س�سة م�شكورة تقدم 
من  تمكينهم  خلال  من  للطلبة  لوج�ستية  خدمات 
تح�صيل ال�شهادات الأكاديمية المتخ�ص�صة في مجال 
ع��ل��وم الأر����ص���اد وت��ع��زي��ز اه��ت��م��ام��ه��م في ه���ذا المجال 
العلمي الحيوي الذي ي�ؤثر على حياة �أفراد المجتمع 

ب�شكل عام وكافة القطاعات الأخرى في الدولة.
المندو�س  الله  عبد  الدكتور  �سعادة  �أ���ش��ار  جانبه  من 
الوطني  المركز  يلقاه  ال��ذي  ال�المح��دود  الدعم  �إلى 
للأر�صاد من �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد �آل نهيان، 
الرئا�سة،  ��شؤون  وزي��ر  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  نائب 
و�أو�ضح اهتمام المركز في الم�ساهمة ب�إن�شاء جيل م�ؤهل 
مجال  في  والبحثية  المعرفية  الأدوات  كافة  يمتلك 
�سعادته  و�أك����د  ال��ع�الق��ة،  ذات  والم��وا���ض��ي��ع  الأر����ص���اد 
المجال وحر�صه  المركز موا�صلة جهوده في هذا  عزم 
الحديثة  والابتكارات  التقنيات  كافة  توظــــيف  على 
والخدمات  المعلومات  و�أدق  �أف�ضل  تقديم  ل�ضمان 
والا�ستمطار  والزلزالية  الجوية  بالأر�صاد  المتعلقة 

وغيرها.
وثمن �سعادة الدكتور عبد الله المندو�س زيارة معالي 
وزير التربية والتعليم م�شيراً �إلى �أن تعزيز التعاون 
م���ع ال�������وزارة ي��ع��د خ��ط��وة ه��ام��ة لإع������داد ج��ي��ل من 
�سد  على  ال��ق��ادري��ن  المتميزين  والباحثين  الخ�ب�راء 
الحاجة �إلى القدرات والكفاءات الوطنية في المجالات 
ذات الأولوية الا�ستراتيجية للدولة لمواجهة تحديات 
والتقنيات  الأر�����ص����اد  مج����ال  في  خ��ا���ص��ة  الم�����س��ت��ق��ب��ل 
المرتبطة به وذلك تما�شياً مع ا�ستراتيجية الابتكار 

التي تنتهجها دولة الإمارات.
ال��وط��ن��ي للأر�صاد  الم��رك��ز  �أن  ���س��ع��ادت��ه  �أو����ض���ح  ك��م��ا 
الأبحاث  م��ن  العديد  في  عالمية  خ�ربة  مركز  �أ�صبح 
ك�أبحاث  الأر����ص���اد  بم��ج��ال  المتعلقة  والتخ�ص�صات 
علوم الا�ستمطار وذلك بف�ضل اعتماده على الإبداع 
وتكوين  الحديثة  التكنولوجيا  وتوظيف  والابتكار 
ال�شراكات الدولية في البحث العلمي وذلك تحقيقاً 
لم��ت��ط��ل��ب��ات الم�����س�رية ال��ت��ن��م��وي��ة ال��ط��م��وح��ة في دولة 
الإمارات والو�صول بها �إلى م�صاف الدول المتقدمة 

في مجالات العلوم كافة.

لدعم م�سيرة الثورة ال�صناعية الرابعة في الدولة

جامعة لاإمارات تعزز  مخرجاتها لاأكاديمية بمختبرات الذكاء الا�صطناعي

وزير التربية والتعليم يزور المركز الوطني للأر�صاد

بم�شاركة 100 �شاب و�شابة من 18 دولة عربية وتحت �شعار  �صوت ال�شباب م�سموع
انطلاق البرنامج التدريبي 

لبودكا�ست ال�شباب العربي
•• �أبوظبي- الفجر

لبودكا�ست  التدريبي  "البرنامج  فعاليات  العربي  ال�شباب  م��رك��ز  با�شر 
الاحترافية  المهارات  ب�أحدث  وال�شابات  ال�شباب  لت�أهيل  العربي"  ال�شباب 
التي يحتاجونها ل�صناعة المحتوى الرقمي الم�سموع والا�ستفادة من ال�صعود 
ا�ستقبل  قد  المركز  وكان  والعالم.  العربية  المنطقة  في  للبودكا�ست  الم�ستمر 
مئات الطلبات للتناف�س على ع�ضوية البرنامج، حيث علمت لجنة تقييم 

متخ�ص�صة بمراجعة الطلبات لاختيار المتناف�سين.
حيث  الأولى  الن�سخة  في  المقبولين  الأع�ضاء  �أ�سماء  عن  المركز  ك�شف  كما 
�أف�ضل  على  عربية،  دول��ة   18 يمثلون  الذين  المنت�سبين،  بتدريب  �سيبد�أ 
محتوى  لإن��ت��اج  والممار�سات  الآل��ي��ات 
ي��ت��زاي��د الطلب  ال����ذي  ال��ب��ودك��ا���س��ت 
دورات  وذل��ك من خلال  عالمياً،  عليه 
مع  ب��ال��ت��ع��اون  تخ�ص�صية،  ت��دري��ب��ي��ة 
م�ؤ�س�سات ذات ح�ضور متميز في هذا 
ال�����ش��ب��اب بمهارات  ل��ت��م��ك�ني  الم���ج���ال، 
����ص���ن���اع���ة ال���ب���ودك���ا����س���ت والم�����دون�����ات 
وتطوير  ت�أ�سي�س  �أج��ل  من  ال�صوتية 

من�صاتهم ال�صوتية الخا�صة.
التي  الأولى  الم����رح����ل����ة  وت�������ش���م���ل 
البرنامج  منت�سبي  ك��اف��ة  ان��ط��ل��ق��ت 
20 مجموعة  على  وت��وزع��ه��م  الم��ائ��ة 
ل���ت���درب���ه���م ����ض���م���ن ث��ل�اث����ة مح�����اور 
�أ�سا�سية هي خ�صائ�ص منتج البودكا�ست الناجح، وت�أ�سي�س ا�ستوديو ت�سجيل 
في المنزل، وفنون التعليق ال�صوتي، لتنتهي بحوالي 100 حلقة بودكا�ست 
من �إنتاج الم�شاركين في البرنامج ليتم على �أ�سا�سها اختيار المت�أهلين للمرحلة 

الثانية.
ب��ف��ر���ص��ة ح�صرية  ال�ربن��ام��ج  م��ن  ال��ث��ان��ي��ة  للمرحلة  الم��ت���أه��ل��ون  وي��ح��ظ��ى 
التخ�ص�صية مع الخبراء  الفردية  الا�ست�شارات  �ساعات من  للح�صول على 
في ثلاثة مجالات رئي�سية هي �إعداد خطة العمل، وتطوير الإنتاج التقني، 

وو�ضع خطة الن�شر والت�سويق.
وي�ضم البرنامج الذي يتوا�صل على مدى �أ�شهر ثلاثة �شباب و�شابات من 
و�سلطنة  والبحرين،  ال�سعودية،  العربية  والمملكة  الإم���ارات  دول��ة  من  كل 
عُمان، وم�صر، والمغرب، والأردن، وال�سودان، والعراق، و�سوريا، وفل�سطين، 
وتون�س، والجزائر، واليمن، وموريتانيا، وال�صومال، وجزر القمر، ولبنان.

ذر من تعرُ�ض لاأطفال  �شرطة �أبوظبي تُح
للعنف والا�ستغلال على لاإنترنت 

••  �أبوظبي-الفجر

حذرت �شرطة �أبوظبي من المخاطر التي يتعر�ض لها الأطفال عند ا�ستخدام 
الانترنت نا�صحةً �أولياء الأمور ب�ضرورة متابعة الأبناء عن كثب والت�أكد 
الاجتماعي  التوا�صل  العنكبوتية ومواقع  لل�شبكة  الآمن  ا�ستخدامهم  من 

والألعاب الإلكترونية.
و�أو�����ض����ح  ال��ن��ق��ي��ب ي��ع��ق��وب ي��و���س��ف الح����م����ادي، م���ن م��دي��ري��ة التحريات 
�أطفالنا  "حماية  بعنوان  افترا�ضية  محا�ضرة  في  الجنائية   والتحقيقات 
�إلكترونيًا م�س�ؤوليتنا"، �ضمن حملة "الأ�سرة تلاحم و�أمان" التي تنفذها 
�إدارة مراكز الدعم الاجتماعي بقطاع �أمن المجتمع  المخاطر التي يتعر�ض 
�أو  �أعمارهم   تنا�سب  �إلى مواقع لا  بالدخول  �إم��ا  الكترونياً  الأط��ف��ال   لها 
مواقع العنف �أو مواقع الا�ستغلال الجن�سي، وغيرها من الجرائم �أهمها: 
والخطف،  ون�����ش��ره،  ل�ل��آداب  مخ��ل  بو�ضع  والت�صوير  والتهديد،  الاب��ت��زاز 
بالأطفال،  والاتج���ار  والجن�سية،  الج�سدية  والاع��ت��داءات  العر�ض  وهتك 
�أن جرائم الانترنت هي جرائم عابرة للحدود حيث يكون الخطر  م�ؤكدًا 
على الطفل من خارج الدولة م�شيًرا �إلى �أنه في هذه الحالات يتم مخاطبة 
وا�ست�صدار  والتحري  البحث  وتقرير  الواقعة  بملاب�سات  العامة  النيابة 
الإذن اللازم لتحريز الأجهزة وفح�صها عن طريق مركز الإمارات للأدلة 

الالكترونية.
الأ�سرة،  �أف���راد  يت�صفحها  ال��ت��ي  الم��واق��ع  مراقبة  ب�����ض��رورة  الأ���س��ر   ون�صح 
الإنترنت و�ضرورة الالتزام بذلك،  وتحديد مواعيد للدخول على مواقع 
وتحديد الهدف من الدخول على الإنترنت، والت�أكيد على ت�صفح مواقع 
ذات جودة تربوية للتعلم الذاتي، ودراية ولي الأمر بالبرامج التي تتيح له 
منع ت�صفح مواقع معينة، وم�صادقة �أولياء الأمور لأبنائهم �صغارًا وكبارًا 

وم�شاركتهم المواقع التي يت�صفحونها.
الانترنت،  مخ��اط��ر  م��ن  الطفل  حماية  في  ت�ساعد  20خطوة  �إلى  و�أ���ش��ار 
والمخاطر  الان�رتن��ت  مخاطر  ع��ن  معه  وال��ت��ح��دث  الطفل  تثقيف  ومنها: 
الإنترنت  عبر  للطفل  الإ���س��اءة  �أن  م���ؤك��دًا  ا�ستخدامه،  �سوء  عن  الناتجة 
جريمة في دولة الإمارات العربية المتحدة بناءً على القانون رقم )5( ل�سنة 
2012 ب��شأن مكافحة الجرائم المتعلقة بال�شبكات الإلكترونية هو المرجع 
في معالجة هذه الق�ضايا وكذلك قانون وديمة وهو القانون الاتحادي رقم 
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�ألك�سندر  ال�شهير  ال��رو���س��ي  الطبيب  ك�شف 
الحذر  يجب  الذين  الأطباء  عن  ميا�سنيكوف، 
�شيء  كل  في  المري�ض  مع  يتفقون  لأنهم  منهم، 
"لا"  لقول  الكافية  ال�شجاعة  لديهم  ولي�س 

للمري�ض.
ويقول ميا�سنيكوف في حديث تلفزيوني، هناك 

ثلاث حقائق يجب �أن يعرفها الجميع.

ي�صاب النا�س بنزلات البرد عادة، خلال �أ�شهر ال�شتاء والربيع، لكن 
البع�ض قد يتعر�ض لهذا المر�ض المو�سمي في ال�صيف.

الحقيقة الأولى: �إذا لم يتعاطف الطبيب، لا يعني 
�أنه طبيب �سيء.

"هنا الأم��ر مختلف بع�ض ال�شيء. لأنه لا يمكن  ويقول، 
لا  ل��ذل��ك  الم��ر���ض��ى.  م��ع  عاطفيا  يتعامل  �أن  للطبيب 

تعاطفه  عند  فهو  �أب���دا.  الأق����ارب  معالجة  يمكنه 
يرتكب �أخطاء، ناتجة عن خوفه على قريبه، ولا 
يمكنه تحليل حالته ال�صحية ب�صورة �صحيحة. 
القلب  نب�ضات  �إلى  الا�ستماع  الطبيب  على  لأن 

ولي�س التفكير "ما بك يا �أمي".
روحه  من  قطعة  الطبيب  ت��رك  �إذا  وي�ضيف، 
ع��ن��د ك���ل م��ري�����ض، ف�����س��وف ي��ح�رتق عاطفيا 

ب�سرعة ويموت. "يقلق الطبيب فيما بعد، وهو 
ب�صورة  يعالجهم  لم  ال��ذي��ن  مر�ضاه  ك��ل  يتذكر 

�أتذكرهم  �شخ�صيا  و�أنا  �أو فقدهم.  �صحيحة 
جميعا فردا فردا".

الحقيقة الثانية: 
لطبيب  ا

الجيد يجب �أن يعرف كيف يقول للمري�ض "لا"
يقول ميا�سنيكوف،

لكل  "نعم"  ق�����ول  ال�������س���ه���ل  م����ن   
م�����ا ي���ط���ل���ب���ه الم����ري���������ض من 
والتحاليل،  الفحو�ص 
ول��ك��ن م���اذا ب��ع��د ذلك؟ 
فبع�ض هذه الاجراءات 
غ��ي�ر ال���������ض����روري����ة قد 
ت��رب��ك م��ن وج��ه��ة نظر 
ط�����ب�����ي�����ة ������س��ي��ر ع��ل��اج 
المري�ض، لأنها قد تلحق 
ب�����ص��ح��ت��ه مثل  ال�������ض���رر 
الأ�شعة المقطعية والأ�شعة 

ال�سينية وغير ذلك.
 1500 اع���ت��رف  وي�������ض���ي���ف، 
ط���ب���ي���ب �أم����ري����ك����ي في 
ع  �ستطلا ا

م�شروط بعدم ك�شف هويتهم، �أنهم و�صفوا �أدوية وتحاليل 
وغيرها لمر�ضاهم بناء على طلبهم، دون محاولة �إقناعهم 

ب�ضررها �أو عدم فائدتها خوفا من محاميهم.
وي�ضيف، "قول "لا" للمري�ض غالبا ما يكون �أكثر فائدة 

له من "نعم".
�أن  المقطعي يمكن  والت�صوير  تعالج،  لا  ال�سينية  الأ�شعة   
�أنها  ي�سبب تطور �سرطان الدماغ والثدي، بالإ�ضافة �إلى 

قد لا تعطي �أي معلومات مفيدة للطبيب".
وي�ؤكد ميا�سنيكوف، على �أنه يجب على الطبيب تو�ضيح 
�أدوية  �أو عدم و�صفه  �أ�سباب رف�ضه لمثل هذه الاج��راءات، 

طلبها المري�ض بنف�سه.
الطبيب  على  ل��ذل��ك  ج���دا.  "لا" مهمة  " كلمة  وي��ق��ول، 
اتخاذ القرار ال�صحيح وتو�ضيحه للمري�ض، وعلى المر�ضى 

قبوله.
 لذلك احذروا الأطباء الذين يقولون "نعم" دائما".

الطبيب عمله عندما  ماذا على  الثالثة:  الحقيقة 
يكون على مفترق طرق؟

الا�ستمرار  ال��ط��ب��ي��ب  ع��ل��ى  �أن  �إلى  م��ي��ا���س��ن��ي��ك��وف،  ي�����ش�ري 
لم  �إذا  ولكن  �إيجابية.  نتائج  هناك  كانت  �إذا  يفعله  بم��ا 
وعدم  ال��ت��وق��ف،  عليه  يجب  �إيجابية  نتائج  ه��ن��اك  تكن 

الا�ستمرار.
النظرية  كانت  �إذا  عميقة.  حقائق  "هذه  وي��ق��ول، 
الوقت.  و�إ�ضاعة  للانتظار  معنى  فلا  تعمل،  لا 
التفكير  ت�أكد من ذلك  �أن  وعلى الطبيب بعد 

لاحقا لماذا لم تعمل النظرية. 
و�إذا كان لا يعرف كيف يت�صرف بعد ذلك 
عليه التوقف وعدم عمل �أي �شيء. ولكن 
�إذا  حتى  م��ا،  نج��اح��ات  هناك  كانت  �إذا 
لم يعرف �سببها فيجب الا�ستمرار في 

بع�ض الأحيان".

لي�س لديهم ال�شجاعة الكافية لقول "لا" للمري�ض

�أطبــــاء يجــب الحــذر منهــــم

وفي هذه المرحلة، من ال�سهل افترا�ض �أنك م�صاب 
�أعرا�ض  فج�أة  عليك  ظهرت  �إذا  بـ"كوفيد19-" 
مثل التهاب الحلق و�سيلان الأنف وال�سعال، نظرا 
�أعرا�ضه  ت�شبه  ال��ذي  "دلتا"  متحور  انت�شار  �إلى 

�أعرا�ض الزكام.
�أن تحدث  ال�����ص��ي��ف��ي��ة يم��ك��ن  ال��ب��رد  ن�����زلات  ل��ك��ن 
�أننا قد  المعدية  الأمرا�ض  بالفعل، ويعتقد خبراء 

نرى المزيد منها هذا العام.

�إذا كنت تواجه حالة  �إذن كيف يمكنك معرفة ما 
زكام �أم �شيء �آخر؟

�أمرا�ض الرئة  �إي�سيغ، طبيب  قام الدكتور ليروي 
في  ج���روب  فيزي�شن  هيلث  �أوه���اي���و  مج��م��وع��ة  في 
كولومبو�س، بتفكيك �أ�صول نزلات البرد ال�صيفية 
وبع�ض الطرق الرئي�سية التي تميزه عن "كوفيد-

زكام  نف�سه  ه��و  ال�صيفي  "الزكام  19".وقال: 
�أك�ثر �شيوعا في  �أن��ه  �أن��ه في حين  ال�شتاء"، م�ضيفا 

وفيرو�سات  الأن���ف  فيرو�سات  ف���إن  ال�شتاء،  ف�صل 
ك���ورون���ا لا ت���زال م���وج���ودة في ال�����ص��ي��ف، ل���ذا فمن 

الممكن الإ�صابة ب�أي منها".
وت��ن��ت��ق��ل ن���زلات ال�ب�رد م��ن خ�ل�ال ال�����رذاذ عندما 
ي�سعل �شخ�ص ما �أو يعط�س، ولكن من الممكن �أي�ضا 
ثم  الملوثة  الأ�سطح  لم�س  خ�الل  بها من  ت�صاب  �أن 

لم�س �أذنك �أو �أنفك �أو فمك.
ل��ن��زلات البرد  وع���ادة م��ا تكون الأع��را���ض مماثلة 
التهاب الحلق وال�سعال و�سيلان  ال�شتوية وت�شمل 
�أو الحمى  الج�����س��م  و�آلام  ال��ت��ع��ب  و�أح��ي��ان��ا  الأن����ف 
ال��ع��ر���ض��ي��ة، وال���ت���ي ت���ت���داخ���ل ال���ع���دي���د م��ن��ه��ا مع 

"كوفيد19-".
و"كوفيد- البرد  نزلات  كل من  �أعرا�ض  وت�ستمر 

19" في م�سار مماثل لمدة �أ�سبوع �إلى �أ�سبوعين ما 
قد يجعل من ال�صعب التمييز بين الاثنين.

ول��ك��ن ه��ن��اك ال��ع��دي��د م��ن الأع���را����ض ال��ت��ي يمكن 
الآخر  �أو  �أحدهما  مع  �شيوعا  �أك�ثر  ب�شكل  ر�ؤيتها 

والتي يمكن �أن ت�ساعد في �إبعاد مخاوفك.
ال�شم،  �أو  ال��ت��ذوق  حا�سة  ف��ق��دان  �إن  �إي�سيغ  وق���ال 
على �سبيل المثال، �أكثر �شيوعا مع "كوفيد19-"، 
خا�صة �إذا حدث في غياب الاحتقان الأنفي. كما �أن 
�أي�ضا علامة  الإ�سهال، هي  الأمعاء، مثل  �أعرا�ض 
ال��ب�رد في  ن����زلات  م��ن  "كوفيد19-" �أك��ث�ر  ع��ل��ى 
يكون  ق��د  ال��ذي  التنف�س  �ضيق  وك��ذل��ك  ال�صيف، 

علامة على تفاقم "كوفيد19-".
يجب  م��ه��م��ان  ���ش��ي��ئ��ان  "هناك  �إي�������س���ي���غ:  وت���اب���ع 
من  بالقرب  وكنت  مر�ضت  �إذا  �أولا،  مراعاتهما. 
�شخ�ص تعرف �أنه م�صاب بكوفيد19-، فهذا يزيد 
من احتمالية �أن ما �أ�صابك هو كوفيد19-، ولكن، 
�ضد  بالفعل  تطعيمك  �إذا مر�ضت وتم  المفيد  من 
�أق��ل احتمالا  الأم��ر  ك��ورون��ا، فهذا يجعل  فيرو�س 
م�ستحيلا  لي�س  �إن��ه  كوفيد19-،  يكون  �أن  بكثير 

ولكنه �أقل احتمالا بكثير".
و�إذا كنت بالقرب من �شخ�ص ما وبد�أت في المعاناة 
�إي�سيغ  يو�صي  بك،  الخا�صة  الأعرا�ض  بع�ض  من 
بالات�صال بالطبيب �أو البحث عن اختبار "كوفيد-

ا�ستبعاده. �أو  الت�شخي�ص  19" لت�أكيد 

ما هي الأعرا�ض التي يجب البحث عنها

نزلة برد �صيفية �أم "كوفيد- 19"؟ 
ع�ضو  الرو�سية،  التغذية  خبيرة  نيفيدوفا،  ناتاليا  ال��دك��ت��ورة  ك�شفت 

عن  �ستعو�ض  الفواكه  كانت  �إذا  ما  الكندية،  التغذية  خ�رباء  جمعية 
الأطعمة الأخرى في الجو الحار.

 وهل هذه الحمية مفيدة؟
في  النا�س  �أن  �إلى  "�سبوتنيك"،  لراديو  حديث  في  الخبيرة،  ت�شير 
الجو الحار يميلون �إلى تناول �أطعمة خفيفة. لأن الج�سم ي�سخن 
كل  ويحاول  ال�شهية،  وتنخف�ض  المرتفعة،  الهواء  ح��رارة  درج��ة  في 
يف�ضل  لذلك  المعتاد.  من  �أك�ثر  ال�سوائل  من  كمية  �شرب  �شخ�ص 
البع�ض تناول الفواكه بدلا من وجبات الفطور والغداء �أو الع�شاء. 

�سعرات حرارية  ذات  تكون  لأنها قد  "خفة" الفواكه خادعة،  ولكن 
عالية.

�سعرات  على  ال��ف��واك��ه، نح�صل  م��ن  ك��ب�رية  كمية  ت��ن��اول  "عند  وت��ق��ول، 
ح��راري��ة زائ���دة، م��ا ي���ؤث��ر في ال���وزن. لذلك يجب �أخ��ذ النظام 

الغذائي بالاعتبار. 
حرارية  �سعرات  �إلى  ال�شخ�ص  يحتاج  فقد 
تناول  �إلى  يم��ي��ل  ل���ذل���ك  ال����ي����وم.  خ��ل�ال 

الحلويات.
 والفواكه حلوة وطازجة".

وت�ضيف، �صحيح تحتوي الفواكه على 
م���واد ���ض��روري��ة ل��لإن�����س��ان، ول��ك��ن لا 

يمكنها تعوي�ض الأطعمة الأخرى.
وتقول، 

يوجد  لا  الم���ب���د�أ  ح��ي��ث  م���ن  "هناك 
�أي  �سوى الكربوهيدرات بن�سبة عالية. 

بكميات  والبروتينات  للدهون  وج��ود  لا 
فقط  الفواكه  بتناول  الاكتفاء  �أن  �أي  كافية. 

لي�س مفيدا جدا".
الوجبات  �إحدى  تتكون  �أن  "يمكن  وت�ضيف، 
وجبة  تكون  �أن  ويمكن  فقط.  ال��ف��واك��ه  م��ن 

الفطور.
تنع�ش  ال��ن��وم،  بعد  �إ�ضافية  �سوائل  تعطي  لأن��ه��ا   

وتح�سن توازن المحلول الملحي في الج�سم، ما ي�ؤدي �إلى 
الا�ستيقاظ التام. 

ولتنظيف الفواكه ب�صورة �صحيحة، يجب نقعها 
مدة لا تقل عن ن�صف �ساعة وبعد ذلك �شطفها 

وتناولها".

هل يمكن الاكتفاء بتناول 
الفواكه فقط في الجو الحار؟
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المال والأعمال

من�صة �إلكترونية لا�ستقطاب الفر�ص الا�ستثمارية 
 الطاقة والبنية التحتية تحقق 
نمواً في الايرادات الا�ستثمارية 

خلال الن�صف لاأول 
•• دبي-الفجر:

�أنها حققت زيادة في نمو الايرادات  �أعلنت وزارة الطاقة والبنية التحتية، 
الا�ستثمارية من الأن�شطة التجارية وم�شاريع ال�شراكة مع القطاع الخا�ص 
ال��ط��رق، ون�شاط  ا���س�رتاح��ات  الم�����س��اح��ات في  ت���أج�ري  ن�����ش��اط  ال��ت��ي ت�ضمنت 

الإع�ل�ان���ات الخ��ارج��ي��ة، ح��ي��ث بلغت 
بداية  م��ن��ذ   140% ن��ح��و  ال���زي���ادة 
الفترة  2021، وه��ي  العام الج��اري 
من  التعافي  م��راح��ل  ب��دء  تمثل  التي 
تداعيات جائحة كورونا، وبدء العودة 
التدريجية لل�سوق الإعلاني وانتعا�ش 

مدخلاته، مقارنة بعام 2020.
ح�سن  المهند�س  ���س��ع��ادة  �أك���د  وب����دوره 
مح���م���د الم���ن�������ص���وري وك���ي���ل ال�������وزارة 
والنقل،  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال��ب��ن��ي��ة  ل�������ش����ؤون 
التحتية  وال��ب��ن��ي��ة  ال��ط��اق��ة  وزارة  �أن 
الا�ستثمار  ن��ط��اق  تو�سيع  ت�ستهدف 
والبنية  ال��ط��اق��ة  ق��ط��اع��ات  لت�شمل 

وم�ستهدفات  الر�شيدة  القيادة  ر�ؤي��ة  لمواكبة  والنقل،  والإ���س��ك��ان  التحتية 
الدولة للـ50 عاماً المقبلة، في دعم الاقت�صاد الوطني، والم�ساهمة الفعالة في 
ذلك من خلال �إ�شراك القطاع الخا�ص في العملية الا�ستثمارية وفق ر�ؤية 

وا�ضحة وممار�سات ابتكارية.
تطوير  ب�صدد  التحتية،  والبنية  الطاقة  وزارة  �أن  المن�صوري،  ك�شف  فيما   
الا�ستثمارية  الفر�ص  على  الم�ستثمرين  �إط�الع  بهدف  �إلكترونية  من�صة 
�إج��راءات التعامل والتعاقد مع الم�ستثمرين، وبما يدعم  وت�سهيل وت�سريع 
�إلى  المن�صة  الرقمي، حيث تهدف  التحول  الإم��ارات نحو  تطلعات حكومة 
تر�سيخ مكانة الوزارة كوجهة مثالية للا�ستثمار، وذلك من خلال التجربة 
الإم����ارات،  ل��دول��ة  الرقمي  التحول  م��ع  وتن�سجم  تقدمها  ال��ت��ي  ال��ف��ري��دة 
والبنية  الطاقة  وزي��ر  الم��زروع��ي  �سهيل  معالي  توجيهات  �أن  على  م���ؤك��داً 
التحتية، ت�ستهدف تعزيز انفتاح الوزارة على القطاع الخا�ص والفاعلين في 
مجال الا�ستثمار لتطوير �آليات عمل جديدة تحقق التطلعات وم�ستهدفات 

الم�ستقبل.
ال��وزارة على تعزيز  �سياق حر�ص  ي�أتي في  النمو  المن�صوري:”�إن هذا  وقال 
حلولًا  ط��ورت  و�إنها  الخارجية،  الإع�الن��ات  منظومة  في  الأمثل  الا�ستثمار 
مبتكرة وفاعلة للنهو�ض بهذا ال�سوق الذي ي�شكل �إحدى الدعامات الرئي�سة 
�إ�شراك القطاع الخا�ص  ال��وزارة الم�ستقبلية للنمو والتطوير، عبر  لخطط 
في  والنقل،  والإ�سكان  التحتية  والبنية  الطاقة  قطاعات  تطوير  عملية  في 
الوقت الذي تدر�س فيه �إ�ضافة �آفاق ومجالات جديدة للأن�شطة التجارية 
الا�ستدامة  تحقيق  دع��م  �أج���ل  م��ن  قطاعاتها  مختلف  في  والا���س��ت��ث��م��اري��ة 

المالية.
و�أ�شار �إلى �أن وزارة الطاقة والبنية التحتية، �أجرت م�ؤخراً درا�سة ا�ستق�صائية 
توقعت نتائجها تعافي �سوق الإعلانات الخارجية وازدياد الإقبال عليه خلال 
الربع الرابع من العام الجاري 2021، م�ؤكداً ا�ستمرار وحر�ص الوزارة في 
�إطلاق العديد من المبادرات الجديدة الرامية �إلى تحقيق تطلعات القيادة 
�إلى تحقيق مئوية  المقبلة، و�صولًا  الر�شيدة، وم�ستهدفات الخم�سين عاماً 

الإمارات 2071. 
للجائحة  الأول  اليوم  منذ  قدمت  الإم���ارات  دول��ة  �أن  المن�صوري،  و�أو���ض��ح 
نموذجاً فريداً للتخطيط المتميز �أ�سهم في التعافي من �آثار “ كوفيد19”، 
ذات  القطاعات  مختلف  ا�ستدامة  تعزيز  في  الان��خ��راط  موا�صلة  بغر�ض 
ال�صلة بالوزارة، عبر الحد من �آثار هذه الجائحة وموا�صلة الإنجازات التي 
ت�ضمن الحفاظ على مكانة وريادة الدولة في التناف�سية العالمية، وا�ستمرار 

عبورها ب�سلا�سة واقتدار للخم�سين عاماً المقبلة.

ا�ستراتيجية م�صرية للموارد 
المائية بتكلفة 100 مليار دولار

•• القاهرة -وام:

�أعلن الدكتور محمد عبد العاطى وزير الموارد المائية والرى الم�صري عن 
2050 بتكلفة ، تقديرية  �إعداد ا�ستراتيجية للموارد المائية حتى عام 
تتراوح بين “50 - 100” مليار دولار ، ف�لاض عن و�ضع خطة قومية 

للموارد المائية حتى عام 2037.
جاء ذلكً خلال ا�ستقباله ام�س بالقاهرة “يرلان بايداولت “مدير عام 

المنظمة الإ�سلامية للأمن الغذائى .
التحديات وعلى  م��ن  الكثير  ي��واج��ه  ف��ى م�صر  الم��ي��اه  �أن قطاع  واو���ض��ح 
�أن  ، مو�ضحا  المتاحة  المائية  الم��وارد  ال�سكانية ومحدودية  الزيادة  ر�أ�سها 
بلاده تعد من �أعلى دول العالم جفافاً ، وتعانى من ال�شح المائى ، حيث 
تُقدر موارد م�صر المائية بحوالى 60 مليار متر مكعب �سنويا من المياه 
معظمها ي�أتي من مياه نهر النيل بالإ�ضافة لكميات محدودة للغاية من 
مياه الأمطار التي تقدر بحوالي 1 مليار متر مكعب ، والمياه الجوفية 

العميقة غير المتجددة بال�صحاري .
وقال عبد العاطي ان �إجمالي الاحتياجات المائية في م�صر ي�صل لحوالي 
114 مليار متر مكعب �سنويا من المياه ، ويتم تعوي�ض هذه الفجوة من 
خلال �إعادة ا�ستخدام مياه ال�صرف الزراعى والمياه الجوفية ال�سطحية 
بالوادى والدلتا بالإ�ضافة لا�ستيراد منتجات غذائية من الخارج تقابل 
34 مليار متر مكعب �سنوياً من المياه. و�أو�ضح الدكتور عبد العاطى �أن 
م�صر ودول العالم ت�شهد تغيرات مناخية متزايدة ، م�شيراً لما ينتج عن 
لحق  وتهديد  الم�ستدامة  للتنمية  تهديدات  من  المناخية  التغيرات  هذه 

الإن�سان فى الح�صول على المياه.

�أكيوفوم وجامعة خليفة وم�صدر يطلقون �أول م�شروع لا�ستخراج 
المياه من الهواء بالاعتماد على طاقة �شم�سية حرارية مخزّنة 

ي�سلط ال�ضوء على التزامها بمبادئ الحوكمة البيئية والاجتماعية والم�ؤ�س�سية

مبادلة للبترول تطلق تقريرها ال�سنوي للا�ستدامة لعام 2020 

لاإمارات العالمية للألمنيوم و الخليج 
لل�سحب تتفقان على �إعادة ا�ستخدام 
مبتكرة للمنتجات الثانوية ال�صناعية 

•• �أبوظبي- الفجر: 

ن�����ش��رت ���ش��رك��ة م��ب��ادل��ة ل��ل��ب�رتول، ام�س، 
لعام  ل�ل�ا����س���ت���دام���ة  ال�������س���ن���وي  ت���ق���ري���ره���ا 
نهج  بالتف�صيل  يو�ضح  وال���ذي   ،2020
البيئية  المعايير  على  وت���أث�ريه��ا  ال�شركة 
والاج��ت��م��اع��ي��ة والح��وك��م��ة ع�رب محفظة 

�أ�صولها.
 ٪25 بن�سبة  انخفا�ضاً  ال�شركة  و�سجلت 
للاحتبا�س  الم�سببة  ال��غ��ازات  انبعاثات  في 
الح�����راري ع��ل��ى م���دى ال�����س��ن��وات الثلاث 
الما�ضية، كنتيجة لا�ستراتيجيتها الرامية 
م�س�ؤول  ك���م���زود  م��ك��ان��ت��ه��ا  ت��ر���س��ي��خ  �إلى 
معقولة.  وب�أ�سعار  للطاقة  الأجل  وطويل 
وي�أتي ذلك في �إطار الجهود المتوا�صلة التي 
تبذلها مبادلة للبترول لتواكب طموحات 
دولة الإم��ارات وتطلعاتها في التعامل مع 

الق�ضايا الحرجة المتعلقة بتغير المناخ.

كما يعر�ض التقرير �إطار عمل الا�ستدامة 
يو�ضح  وال���ذي  للبترول،  مبادلة  ل�شركة 
في  ال�شركة  قيم  ت�سهم  كيف  بالتف�صيل 
ت�����ش��ك��ي��ل ت��رك��ي��زه��ا ع��ل��ى ث�الث��ة مجالات 
الان�سان،  ب��ب��ن��اء  ال�شغف  وه���ي  م�رتاب��ط��ة 
�إيجابي،  بيئي  ت���أث�ري  ب���إح��داث  والال��ت��زام 
وخ��ل��ق ال��ق��ي��م��ة والم����رون����ة الم��ال��ي��ة للجهة 

المالكة، �شركة مبادلة للا�ستثمار.
قال  ال��ت��ق��ري��ر،  ع��ل��ى  تعليقه  م��ع��ر���ض  وفي 
الرئي�س  ح����ام����د،  �آل  مح���م���د  م���ن�������ص���ور 
للبترول:  م���ب���ادل���ة  ل�����ش��رك��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
�أ�سا�سية  “ي�شكل مفهوم الا�ستدامة ركيزة 
في نهج مبادلة للبترول، وهو ما ظهر �أثره 
عندما واجه العالم تحديات غير م�سبوقة 
جائحة  تداعيات  ج��رّاء   2020 العام  في 
وتركيزنا  قيمنا  لعبت  حيث  كوفيد19، 
في  حا�سماً  دوراً  الا�ستدامة  على  الم�ؤ�س�سي 
تعزيز مرونتنا وقدرتنا على التعامل مع 

على  ال�ضوء  التقرير  وي�سلط  التحديات. 
مجالات  في  نحققه  ال��ذي  الكبير  التقدم 
الانبعاثات  م��ث��ل  ال��رئ��ي�����س��ي��ة  ال�ت�رك���ي���ز 
جهود  دعم  مع  البيئية،  ب�صمتنا  وخف�ض 
منخف�ض  م�ستقبل  نحو  ال��ط��اق��ة  تح���وّل 
الكربون من خلال الحفاظ على محفظة 
ال��غ��از في  على  �أك�ب�ر  ب�شكل  تعتمد  �أ���ص��ول 
10 دول على م�ستوى العالم. وبالإ�ضافة 
التزامنا  ع���ل���ى  ���س��ن��ح��اف��ظ  ذل�������ك،  �إلى 
مجتمعاتنا  على  �إيجابي  ت���أث�ري  ب���إح��داث 
بم�س�ؤولية،  �أعمالنا  ب�����إدارة  والا���س��ت��م��رار 
وتعزيز �أولوياتنا للحفاظ على �أعلى  �أداء 
انطلاقاً  وال�سلامة،  ال�صحة  م�ستوى  في 
من �إيماننا ب�أن الالتزام بالا�ستدامة يظل 

عاملًا محورياً لم�ستقبل �أعمالنا«.
ومن �أبرز النقاط التي ت�ضمنها التقرير: 
�ساعة  مليون   5.7 من  �أك�ثر  	•
عمل دون ت�سجيل �أي �إ�صابات ناجمة عن 

ت�أ�سي�س  منذ  وف��ي��ات  “�صفر”  و  ال��ع��م��ل، 
الرا�سخ  ب���الال���ت���زام  م���دف���وع���اً  ال�����ش��رك��ة، 

لل�شركة لالحفاظ على بيئة عمل �آمنة.
الأ�صول   محفظة  من   62٪ 	•
تتكون من الغاز كجزء من الالتزام بدعم 
منخف�ض  م�ستقبل  �إلى  ال��ط��اق��ة  تح���ول 

الكربون
خ��ف�����ض ان���ب���ع���اث���ات ال����غ����ازات  	•
بن�سبة  الح�������راري  ل�الح��ت��ب��ا���س  الم�����س��ب��ب��ة 
25٪ على مدار ال�سنوات الثلاث الما�ضية 
ما   ،2020 ع��ام  في   ٪4 بن�سبة  وخف�ض 
بيئي  ت�أثير  على  بالحفاظ  الالتزام  يعزز 

�إيجابي.
»�صفر” حوادث ت�سرب نفطي  	•
بما يزيد عن برميل واحد، من خلال نهج 
الأن�شطة  للعمليات يركز على منع  �صارم 

غير الآمنة وغير الم�ستدامة.
�أكثر من 48 م�شروع مبادرة  	•

مبادرة  في  الم�����ش��ارك��ة  تت�ضمن  مجتمعية، 
“20 في 2020” الإن�سانية التي تنظمها 

جائزة زايد للا�ستدامة.
الم�����ر�أة  زي�����ادة في تم��ث��ي��ل   6٪ 	•
و31 جن�سية في مختلف وظائف ال�شركة، 
�أكبر من  ال�سعي لتحقيق قدر  مما يدعم 

التنوع وال�شمولية. 
الجدير بالذكر �أن �إعداد التقرير جاء وفقاً 
لمعايير “المبادرة العالمية لإعداد التقارير” 
ويف�صح عن ت�أثير �شركة مبادلة للبترول 

في عام 2020، 
م�ؤ�شرات  م���ن  ال��ع��دي��د  ف��ح�����ص  ح��ي��ث تم 
الأثر  مثل  مج���الات  في  الرئي�سية  الأداء 
المجتمعية،  والم�ساهمة  والبيئي،  الت�شغيلي 
ال��ب�����ش��ري، والح���وك���م���ة. وتوفر  وال��ع��ام��ل 
لم�ساهمة  تف�صيلياً  تقييماً  ا  �أي�ضً المراجعة 
المتحدة  الأمم  �أه��داف  ال�شركة في تحقيق 

للتنمية الم�ستدامة.

•• �أبوظبي-وام:

العالمية  الإم�����ارات  ���ش��رك��ة  وق��ع��ت 
�صناعية  �شركة  �أك�رب  للألمنيوم- 
في دولة الإمارات العربية المتحدة 
خ���ارج ق��ط��اع النفط وال��غ��از- مع 
المملوكة  لل�سحب  الخليج  �شركة 
اتفاقية  �أم�س  الغرير،  لمجموعة 
مبتكرة  ا�����س����ت����خ����دام  لإع������������ادة 
ال�صناعية  ال��ث��ان��وي��ة  للمنتجات 
في  الإن��ت��اج  عمليات  ع��ن  النا�شئة 
�شركة الإمارات العالمية للألمنيوم 
ك��ب��دي��ل ل��ل��م��واد الخ����ام م���ن �أجل 

تح�سين الكفاءة وحماية البيئة.
الات���ف���اق���ي���ة خطوة  ه�����ذه  تم���ث���ل 
�إ�ضافية تخطوها �شركة الإمارات 
ال��ع��الم��ي��ة ل��لألم��ن��ي��وم ن��ح��و �إع�����ادة 
�أولية  كمواد  النفايات  ا�ستخدام 
من خلال التعاون مع ال�صناعات 

الأخرى.
�أن �شركة الإم��ارات العالمية  يذكر 
للألمنيوم تقوم ب�إعادة تدوير نحو 
نفاياتها  م���ن  ط���ن   100000

ال�صناعية كل عام، والتي تت�ضمن 
النفايات  م��ن  كبير  ج��زء  �إر���س��ال 
ال�صناعات  �إلى  ال���رئ���ي�������س���ي���ة 
الإ�سمنت  �صناعة  مثل  الأخ���رى 

لا�ستخدامها كمواد �أولية.
بم��وج��ب ه��ذه الات��ف��اق��ي��ة �ستزود 
ل��ل�����س��ح��ب �شركة  ���ش��رك��ة الخ��ل��ي��ج 
للألمنيوم  ال���ع���الم���ي���ة  الإم�����������ارات 
ال�صودا  م��ن  طناً   450 ب��ح��والي 
م�صانع  م��ن  الم�ستهلكة  ال��ك��اوي��ة 
ودبي  �أبوظبي  الألمنيوم في  �سحب 
تكرير  في  لا�ستخدامها  �شهر  كل 

الألومينا.
تُ�����س��ت��خ��دم ال�������ص���ودا ال���ك���اوي���ة في 
�أجل  عمليات �سحب الألمنيوم من 
في  العالقة  الألم��ن��ي��وم  بقايا  �إذاب���ة 
ال�صودا  وتتميز  ال�سحب.  قوالب 
عن  ال��ن��اتج��ة  الم�ستهلكة  ال��ك��اوي��ة 
لل�سحب  الخليج  �شركة  عمليات 
ب�أنها غنية بالألمنيوم المذاب. وكان 
ال�سابق  في  ال��ث��ان��وي  الم��ن��ت��ج  ه���ذا 
يتطلب معالجة مكثفة في �شركة 
يتم  ك��ان  حيث  لل�سحب،  الخليج 

بالألمنيوم  غنية  عجينة  ت��ك��وي��ن 
ل�شركات  م�����ض��اف��ة  ك��م��واد  تُ���ق���دّم 
الإم�����ارات  في  الإ���س��م��ن��ت  ت�صنيع 

العربية المتحدة.
ويغني النهج المبتكر الذي طورته 
�شركة الإمارات العالمية للألمنيوم 
و����ش���رك���ة الخ���ل���ي���ج ل��ل�����س��ح��ب عن 
ال��ث��ان��وي ويعيد  الم��ن��ت��ج  م��ع��الج��ة 
الألمنيوم،  من  محتواه  ا�ستخدام 
كما  م�ستداماً.  ح�اًل  يجعله  مم��ا 
طفيف،  ب�شكل  ول��و  �أي�����ض��اً،  يقلل 
الإم�����ارات  ���ش��رك��ة  متطلبات  م��ن 
ال�صودا  م��ن  ل��لألم��ن��ي��وم  ال��ع��الم��ي��ة 
لم�صفاة  وال��ب��وك�����س��ي��ت  ال���ك���اوي���ة 

الطويلة للألومينا.
الألومينا،  تكرير  عمليات  في  �أما 
الكاوية  ال���������ص����ودا  ف��ت�����س��ت��خ��دم 
لإذاب���ة محتوى الألم��ن��ي��وم في خام 

البوك�سيت.
ب���ن كلبان،  ال��ن��ا���ص��ر  وق����ال ع��ب��د 
ل�شركة  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  ال���رئ���ي�������س 
الإم������ارات ال��ع��الم��ي��ة ل��لألم��ن��ي��وم �إن 
ا�ستخدام  لإع������ادة  ط����رق  �إي���ج���اد 

�إبداعياً  تفكيراً  يتطلب  النفايات 
ال�شركات  ب�ي�ن  وث��ي��ق��اً  وت���ع���اون���اً 
التي  الحلول  ولكن  وال�صناعات. 
مع  الاتفاقية  ه��ذه  مثل  توفرها 
تقلل من  لل�سحب  �شركة الخليج 
الحاجة �إلى المواد الخام الجديدة 
التي  وت�شكل ج��زءاً من الطريقة 
التحدي  م���واج���ه���ة  ب��ه��ا  يم��ك��ن��ن��ا 
يجب  ال��ن��ف��اي��ات.  لإدارة  ال��ع��الم��ي 
�إنتاج  ع��ل��ى  ال��ق�����ض��اء  ي���ك���ون  �أن 
الأولويات،  ر�أ����س  على  ال��ن��ف��اي��ات 
النفايات  �أن نفكر في  ولكن يجب 
�إنتاجها  تج��ن��ب  يمكننا  لا  ال��ت��ي 

كمورد محتمل اليوم، ولا نتركها 
كم�شكلة لأطفالنا في الم�ستقبل.

الرئي�س  ويت�ش،  كري�ستيان  وقال 
الخليج  ل�������ش���رك���ة  ال���ت���ن���ف���ي���ذي 

لل�سحب:
ال�صودا  ا�ستخدام  �إع��ادة  �ستعمل   
����ش���رك���ة الإم���������ارات  ال����ك����اوي����ة في 
ال���ع���الم���ي���ة ل�ل��ألم���ن���ي���وم، م����ن �أج����ل 
محتوى  م��ن  الكاملة  الا�ستفادة 
الثانوي،  المنتج  ه��ذا  في  الألم��ن��ي��وم 
على تقليل ت�أثير عمليات �شركتنا 
هي  ه��ذه  �أن  �أعتقد  البيئة.  على 
التي تقوم  العالم  الأولى في  المرة 

الألمنيوم  ل�����س��ح��ب  ���ش��رك��ة  ف��ي��ه��ا 
�إلى  ال��ث��ان��وي  المنتج  ب��ت��وري��د ه��ذا 
م�صفاة للألومينا من �أجل �إعادة 
ا���س��ت��خ��دام��ه، ون��ف��خ��ر ب����أن �شركة 
هذه  م��ن  ج���زء  لل�سحب  الخ��ل��ي��ج 

المبادرة المبتكرة للا�ستدامة.
�أن �شركة الإم��ارات العالمية  يذكر 
للألمنيوم و�شركة الخليج لل�سحب 
ب��ال��ف��ع��ل تج�����ارب مكثفة  �أج���رت���ا 
الكاوية  ال�صودا  ا�ستخدام  لإعادة 
الطويلة،  م�صفاة  في  الم�ستهلكة 
الآمن  للنقل  ن��ظ��ام  ت��ط��وي��ر  م��ع 

بين مواقع ال�شركتين.

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أول م�شروع على  �إطلاق  ال�شهر الجاري  �سيتم خلال 
ب�صورة  تجارية  بكميات  المياه  لإنتاج  العالم  م�ستوى 
م��ت��وا���ص��ل��ة ب��الاع��ت��م��اد ع��ل��ى م�����ص��ادر ط��اق��ة متجددة، 
و�سيقام  الكربون.  من  خالياً  م�شروعاً  منه  يجعل  ما 
�أبوظبي،  هذا الم�شروع المبتكر �ضمن مدينة م�صدر في 
ومقرها  “�أكيوفوم”  �شركة  قبل  من  ت�شغيله  و�سيتم 
ال��ولاي��ات الم��ت��ح��دة الأم��ري��ك��ي��ة، ب��ال��ت��ع��اون م��ع ك��ل من 
وجامعة  “م�صدر”،  الم�ستقبل  لطاقة  �أبوظبي  �شركة 
اتفاقية  �إط��ار  في  وذل��ك  والتكنولوجيا،  للعلوم  خليفة 

بحث وتطوير تجمع الجهات الثلاث.
ال�شهر  خ�الل  �سينطلق  ال��ذي  الم�����ش��روع  يركز  و���س��وف 
المياه  لإن��ت��اج  تقنية  �أداء  وتقييم  اختبار  على  الج��اري 
من الهواء من تطوير �شركة “�أكيوفوم” وذلك عند 
ع��ل��ى طاقة  وب��الاع��ت��م��اد  وا���س��ع  ن��ط��اق  ع��ل��ى  تطبيقها 
�ضمن  توظيفها  �إمكانية  ا�ستك�شاف  وكذلك  متجددة، 

م�شاريع مياه م�ستدامة حالية �أو م�ستقبلية.
وت��ع��ت��م��د ت��ق��ن��ي��ة ا���س��ت��خ�ال���ص الم���ي���اه م���ن الج����و على 
ط��اق��ة م��ت��ج��ددة، لي�شكل ه��ذا الم�����ش��روع �إ���ض��اف��ة مهمة 
في  تقام  التي  الواعدة  والمبتكرة  الم�ستدامة  للم�شاريع 
والتطوير  للبحث  ال��رائ��دة  الوجهة  م�صدر،  مدينة 
التقنية الخالية من  �أبوظبي. و�سوف ت�ساعد هذه  في 
يمثل  ال��ذي  المياه،  توفير  على  الكربونية  الانبعاثات 
�أخ�ضر، ف�لًاض  �أجل بناء م�ستقبل  �أ�سا�سية من  حاجة 
من  ال�ساد�س  الهدف  تحقيق  دع��م  في  م�ساهمتها  عن 

�أهداف التنمية الم�ستدامة للأمم المتحدة الذي يدعو 
�إلى �ضمان توفير المياه و�إدارتها ب�شكل م�ستدام وتوفير 

خدمات النظافة ال�صحية للجميع.
كما �ست�ساهم تقنية �إنتاج المياه من الجو في دعم �سوق 
من المتوقع �أن ي�شهد نمواً �سنوياً مركباً بمعدل يفوق 
30 بالمئة  25 بالمئة على م�ستوى العالم، و�أكثر من 
في منطقتي ال�شرق الأو�سط و�أفريقيا، اللتان تت�سمان 
العالم  في  ح���رارة  الأك�ث�ر  �ضمن  م��ن  تعتبر  بمناخات 
بح�سب  وذل���ك  الم��ي��اه،  �إلى  الح��اج��ة  فيها  ت���زداد  حيث 

تقرير “غوبال ماركت ان�سايت�س«.
و�أكد عبدالله بالعلاء، المدير التنفيذي لإدارة التطوير 
�أن توفير المياه ي�شكل  العمراني الم�ستدام في “م�صدر”، 
الإن�سان  و���س�الم��ة  �صحة  ل�ضمان  �أ���س��ا���س��ي��ة  ���ض��رورة 
على  الغذاء والطاقة، م�شدداً  والبيئة، وكذلك لإنتاج 
مياه  ت�أمين م�صادر  ت�ساهم في  تقنيات  تطوير  �أهمية 

�آمنة.
وقال بالعلاء: “�سوف يتم �إن�شاء م�شروع “�أكيوفوم” 
ال��ت��ج��ري��ب��ي ���ض��م��ن م��ن�����ص��ة م��ع��ه��د م�����ص��در للطاقة 
والواقعة في مدينة  التابعة لجامعة خليفة  ال�شم�سية 
م�صدر، و�سوف تكون عملية الت�شغيل خالية تماماً من 
الانبعاثات الكربونية حيث �سيتم الاعتماد على طاقة 
متجددة بالكامل. ونحن �سعداء بال�شراكة مع كل من 
الم�شروع  ه��ذا  لإط�ل�اق  خليفة  وج��ام��ع��ة  “�أكيوفوم” 
م�صدر،  م��دي��ن��ة  ���ض��م��ن  ال���ع���الم  في  ن��وع��ه  م���ن  الأول 
ال��وج��ه��ة ال���رائ���دة ع��ل��ى م�����س��ت��وى الم��ن��ط��ق��ة في مجال 

الابتكار التكنولوجي والبحث والتطوير«.

تعزيز  الم�شروع  هذا  ي�ساهم  “�سوف  بالعلاء:  و�أ�ضاف 
�أمن المياه على م�ستوى المنطقة والعالم، وذلك تما�شياً 
 .2036 الم��ائ��ي  ل��لأم��ن  الإم�����ارات  ا�ستراتيجية  م��ع 
وب��اع��ت��ب��ار م��دي��ن��ة م�����ص��در مج��م��ع ال��ب��ح��ث والتطوير 
بتوفير  ملتزمون  ف�إننا  �أبوظبي،  في  والمعتمد  الوحيد 
ما يلزم لدعم م�شاريع البحث والتطوير الهادفة �إلى 
ابتكار تقنيات جديدة نوعية ت�ساهم في بناء م�ستقبل 
حالياً  م�صدر  مدينة  وت�ضم  للجميع.  ا�ستدامة  �أكثر 
�أك�ث�ر م��ن 900 ���ش��رك��ة، ت��رك��ز ع��ل��ى ت��ط��وي��ر تقنيات 
المتجددة،  الطاقة  مثل  رئي�سية  قطاعات  في  مبتكرة 
وال�صحة،  الا�صطناعي،  وال��ذك��اء  ال��ط��اق��ة،  وتخزين 
وال��ف�����ض��اء، وال��ت��ن��ق��ل.«م��ن ج��ه��ت��ه، ق���ال روب����رت وود، 
�أكيوفوم:  في  التكنولوجيا  لإدارة  التنفيذي  الرئي�س 
العالم وتحقيق  الأخ�ضر في  التحول  “�إن دعم عملية 
تتطلب جميعها  الم���ي���اه،  �أم����ن  و���ض��م��اني  ف��ي��ه��ا  ت��ق��دم 
المتجددة  الطاقة  على  الكامل  الاعتماد  نحو  التحول 
م�صادر  ت��وف�ري  �أج����ل  م��ن  وذل����ك  ن��ظ��م��ن��ا،  ت�شغيل  في 
ت��ط��وي��ر تقنيات  ع��ل��ى  و�إن���ن���ا نعمل  م�����س��ت��دام��ة.  م��ي��اه 
حلول  �إلى  للتو�صل  ون�سعى  البيئة  ت��راع��ي  متطورة 
م�ستدامة وتت�سم بالا�ستمرارية«. في حين قال نيكولا 
في  الميكانيكية  الهند�سة  في  م�ساعد  �أ���س��ت��اذ  ك��ال��ف��ي��ه، 
جامعة خليفة وم�ؤ�س�س ورئي�س من�صة معهد م�صدر 
الم�شروع:  �ضمن  رئي�سي  وب��اح��ث  ال�شم�سية،  للطاقة 
ال�شم�سية  الطاقة  على  �سابقاً  اهتمامنا  ان�صب  “لقد 
المركزة وتخزين الطاقة الحرارية، �إلا �أننا نتجه نحو 
معهد  من�صة  �ضمن  والتطوير  البحث  �أن�شطة  تنويع 

�إنتاج  على  التركيز  لت�شمل  ال�شم�سية  للطاقة  م�صدر 
مياه نظيفة. ويجب �أن ت�شكل الطاقة ال�شم�سية والمياه 
محورين رئي�سيين لأن�شطة البحث والتطوير في دولة 
الإم��ارات. و�سوف ي�ستمر هذا الم�شروع لمدة 12 �شهراً 
�أداء مهمة تغطي دورة طق�س �سنوية  و�سيوفر بيانات 
من  للم�شروع  خ�ضراء  طاقة  توفير  كاملة«.و�سيتم 
بي”  �آي��ه  “�أزيليو  ل�شركة  التجريبي  الم�شروع  خ�الل 
للطاقة  معهد  من�صة  �ضمن  �أي�ضاً  الم��ق��ام  ال�سويدية 
“�ستيرلنغ”  نظام  اختبار  فيه  يتم  وال��ذي  ال�شم�سية، 
على  ال��ك��ه��رب��اء  لتوليد  الح���راري���ة  ال��ط��اق��ة  لتخزين 
مدار اليوم.وقال محمد القبي�سي، الرئي�س التنفيذي 
ل�شركة �أكيوفوم ال�شرق الأو�سط: “�إن الاهتمام الكبير 
الذي تبديه القيادة في دولة الإم��ارات في هذا المجال، 
والعمل على توفير ظروف معي�شية جيدة على الدوام، 
على  والمقيمين  المواطنين  و�صحة  ب�سلامة  والاهتمام 
للبحث  �إلي  بالن�سبة  حافزاً  �شكل  قد  الطويل،  الم��دى 
الع�صري  الم�����ش��روع  ه���ذا  والم�����ش��ارك��ة في  والا���س��ت��ث��م��ار 
والمميز. ومن ��شأن هذا الم�شروع الذي ي�ستخرج مياهاً 
على  وبالاعتماد  تج��اري��ة  بكميات  ال��ه��واء  م��ن  نظيفة 
�أن ي�����س��اع��د في ت���أم�ني وت��ط��وي��ر كافة  ط��اق��ة ن��ظ��ي��ف��ة، 
الم�صالح  دع��م  في  الم�ساهمة  عن  ف�لًاض  الحياة  م�صادر 
التنفيذي  الرئي�سي  ل��وي�����س،  داون  ال��وط��ن��ي��ة«.و���ش��دد 
�أن  �أكيوفوم الولايات المتحدة الأمريكية، على  ل�شركة 
التجارية  ال�سوق  انطلاق  نقطة  بمثابة  الم�شروع  هذا 
وال��ذي �ستلعب فيه  الهواء،  المياه من  ا�ستخراج  لنظم 

�أكيوفوم دوراً ريادياً.
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المال والأعمال

لتوريد وتوزيع اختبارات PCR الجديدة ذات نتائج �سريعة خلال 10 دقائق

توقيع اتفاقية �شراكة ا�ستراتيجية بين جي 20 لاإماراتية و فارم �إك�س جين لاأمريكية

�شبكة الات�صال الحكومي في حكومة دبي تناق�ش دور الجهات الحكومية في الترويج لـ �إك�سبو 2020

النمو الا�ستراتيجي لأدنوك للإمداد والخدمات 
عامل تمكين لقطاع الطاقة في لاإمارات

•• �أبوظبي - وام:

تع����ت��ب�ر �أدن���������وك ل��ل���إم�����داد والخ����دم����ات 
متكاملة  بحرية  لوج�ستيات  �شركة  �أك�رب 
و�أكثرها تنوعا في المنطقة وتلعب ال�شركة، 
اللوج�ستية وال�شحن  التي تقدم الخدمات 
تمكين  في  هاما  دورا  البحرية،  والعمليات 
ق��ط��اع ال��ن��ف��ط وال���غ���از في دول���ة الإم�����ارات، 
�أق�صى  “ لتحقيق  “ �أدن����وك  ه��دف  ودع���م 
ق��ي��م��ة مم��ك��ن��ة م���ن ك���ل ب��رم��ي��ل ن��ف��ط يتم 

�إنتاجه وتكريره وبيعه.
وت����رك����ز �أدن����������وك ل���ل���إم������داد والخ����دم����ات 
ع��ل��ى ث�الث��ة ق��ط��اع��ات �أع���م���ال رئ��ي�����س��ي��ة : 
المتكاملة  اللوج�ستية  والخ��دم��ات  ال�شحن 
ذراع  ي�ضمن  حيث  ال��ب��ح��ري��ة،  والخ��دم��ات 
للنفط  الم��وث��وق  الأم���داد  لل�شركة  ال�شحن 
ال�صناعة  وم���واد  وال��غ��از  والمنتجات  الخ���ام 
الأولية في �أكثر من 50 دولة، بينما تقدم 
المتكاملة  ال��ل��وج�����س��ت��ي��ة  الخ���دم���ات  وح����دة 
�سل�سلة  تمكن  متكاملة  لوج�ستية  ح��ل��ولا 
ت��وري��د ال��ن��ف��ط وال���غ���از في دول����ة الإم�����ارات 
ب�أكملها، من التنقيب والإنتاج �إلى التكرير 
ي��ق��وم قطاع  وال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات في ح�ي�ن 
التابع لل�شركة بتوفير  الخدمات البحرية 
الموانئ  �إدارة  خدمات  من  كاملة  مجموعة 
البترولية،  �أب��وظ��ب��ي  م��وان��ئ  ج��م��ي��ع  ع�رب 
للت�سربات  بما في ذلك خدمات الا�ستجابة 

النفطية الأ�شمل في دولة الإمارات.
ومن خلال الجمع بين خدماتها عبر هذه 
القطاعات الثلاثة والا�ستفادة من خبرتها 
وفعالة  �آم��ن��ة  عمليات  تقديم  في  الطويلة 
دوليا، والتي تمتد عبر �أربعة عقود، برزت 
رائدة  ك�شركة  والخدمات  للإمداد  �أدن��وك 
اللوج�ستية  والخ��دم��ات  ال�شحن  مج��ال  في 
ال��ط��اق��ة ع��ل��ى م�ستوى  ل��ق��ط��اع  الم��ت��ك��ام��ل��ة 
حاليا  ال�����ش��رك��ة  وت��ع��م��ل  الخ��ل��ي��ج.  منطقة 
خلال  م��ن  عملياتها  ن��ط��اق  ت��و���س��ي��ع  ع��ل��ى 
برنامج التحديث الكبير لأ�سطولها وزيادة 
التي  النمو  خطط  وتقديم  ال�شحن،  �سعة 
احتياجات  تلبية  على  �أ�سا�سي  ب�شكل  تركز 
ع��م�الئ��ه��ا داخ����ل مج��م��وع��ة �أدن�����وك وعلى 

ال�صعيد الدولي.
وتتوقع مجموعة �أدنوك، العميل الرئي�سي 
ل�����ش��رك��ة �أدن��������وك ل��ل���إم�����داد والخ����دم����ات، 
النفط  م����ن  الإن���ت���اج���ي���ة  زي�������ادة ط��اق��ت��ه��ا 
برميل  م�الي�ني   5 م���ن  �أك��ث�ر  �إلى  الخ����ام 
التكرير  ق��ط��اع  وفي  ي��وم��ي��ا.  ال��ن��ف��ط  م���ن 

طاقة  �أي�ضا  �ستتو�سع  والبتروكيماويات، 
ال��ت��ك��ري��ر و�إن���ت���اج ال��ب�رتوك��ي��م��اوي��ات، حيث 
الطلب  لتلبية  عملياتها  تنمية  على  تعمل 
�إلى  وب��الإ���ض��اف��ة  الم��ت��زاي��د.  والعالمي  المحلي 
�شركتين  �أدن����وك  مجموعة  �أط��ل��ق��ت  ذل���ك، 
للتجارة  �أدن�������وك  ج���دي���دت�ي�ن،  تج���اري���ت�ي�ن 
تنتقل  �إنها  كما  العالمية.  للتجارة  و�أدن��وك 
منها  المنتج  بجمع  العميل  ق��ام  �شركة  من 
م�سبقا، �إلى �شركة تقدم خدمة �أو�سع ت�شمل 
نقل النفط الخام والمنتجات للعملاء حول 

العالم.
ل��ل��ت��ج��ارة و�أدن����وك  �أدن�����وك  ت���أ���س��ي�����س  و�أدى 
للتجارة العالمية، لتوليد المزيد من الفر�ص 
ل�����ش��رك��ة �أدن��������وك ل��ل���إم�����داد والخ����دم����ات، 
في  الأ����س���ا����س���ي  دوره������ا  لأه��م��ي��ة  والإدراك 
وتنفيذ  ال��ع��الم��ي��ة،  ال��ط��اق��ة  ت��وري��د  �سل�سلة 
المتكاملة  �أدن����وك  مجموعة  �إ�ستراتيجية 

2030 للنمو الذكي. - ال�شحن.
الإنتاج،  في  الم��ت��وق��ع  ال��ن��م��و  �إلى  وب��ال��ن��ظ��ر 
�أت��اح��ه��ا انتقال  ال��ت��ي  ال��ك��ب�رية  وال��ف��ر���ص 
�أدن��وك للإمداد  ف���إن  التجارة،  �إلى  �أدن��وك 
الكميات  زي�����ادة  �إلى  ت��ت��ط��ل��ع  والخ����دم����ات 
�إلى  ي�صل  بما  �سفنها  متن  على  الم�شحونة 
المعدلات الحالية، وذلك خلال  �أ�ضعاف   4
ال��ع��ق��د الم��ق��ب��ل. ك��م��ا ت��ق��وم ال�����ش��رك��ة حاليا 
بتنفيذ برنامج �إ�ستراتيجي لتو�سيع حجم 
�أو�سع  خدمة  لتقديم  وتجديده  �أ�سطولها 
الطاقة  نم��و  وتم��ك�ني  دع���م  م��ع  لعملائها 
في  عملياتها  وتو�سيع  لأدن����وك  الإن��ت��اج��ي��ة 
مجال التكرير والبتروكيماويات. وفي عام 
2020 و�أوائل عام 2021، �أ�ضافت �أدنوك 
للإمداد والخدمات 20 �سفينة �شحن �إلى 
�أدى �إلى زي����ادة ك��ب�رية في  �أ���س��ط��ول��ه��ا، مم��ا 
مقارنة  لل�شركة  المملوك  الأ�سطول  حجم 
على  التعاقد  �إلى  بالإ�ضافة   ،2019 بعام 
وناقلة  ال��ب��ن��اء،  قيد  ج��دي��دة  �سفن  خم�سة 
وبالن�سبة  م�ؤخرا.  بنا�ؤها  تم  عملاقة  غاز 
ل�شركتها الم�شتركة ايه دبليو للملاحة، فقد 
و8  �سائبة  منتجات  ناقلات   4 �إ�ضافة  تم 

ناقلات نفط خام عملاقة �إلى �أ�سطولها.
ناقلات  ع���ل���ى  الا����س���ت���ح���واذ  خ��ل��ال  وم�����ن 
للإمداد  �أدن���وك  تدخل  العملاقة،  النفط 
ال��ن��ف��ط الخ�����ام ب�سفن  ����س���وق  والخ����دم����ات 
�أم����ن �سل�سلة  ي�����ض��م��ن  ل��ه��ا، مم���ا  مم��ل��وك��ة 
 “ “ �أدن���وك  الخا�صة بمجموعة  ال��ت��وري��د 
الأ�صول  ر�سملة  �إ�ستراتيجية  خ�الل  م��ن 
المثلى تجاريا عبر جميع قطاعات ال�شحن 

والمواد  وال��غ��از  والم��ن��ت��ج��ات  الخ���ام  النفط   -
�أدنوك  �أ�سطول  ال�سائبة الجافة. كما ينمو 
المنتجات  ناقلات  من  والخدمات  للإمداد 
ب�شكل كبير، وذلك بعد الا�ستحواذ الأخير 
 LR2 على �ست ناقلات منتجات من طراز
ناقلات  ع��دد  ، مم��ا يزيد   2 الم��دى  طويلة 
جدير  ن��اق��ل��ة.   15 �إلى   9 م���ن  الم��ن��ت��ج��ات 
 LR2 ال��ن��اق�الت م���ن ط����راز  �أن  ب��ال��ذك��ر 
ت�ستخدم لنقل منتجات مثل البنزين ووقود 
لم�سافات  والنفثا  الطائرات  البنزين ووقود 
�سعة  من  الا�ستحواذ  عملية  تزيد  طويلة. 
التابع  المنتجات  ناقلات  لأ�سطول  ال�شحن 
�أكثر من  �إلى  لأدنوك للإمداد والخدمات 
مليون طن متري /ما يعادل 8.6 مليون 

برميل .
الأخ��ي�رة، ي�صل  الا���س��ت��ح��واذ  وم��ع عمليات 
المملوكة  ال�شحن  ل�سفن  الإج��م��الي  ال��ع��دد 
�أدن��وك ل��لإم��داد والخ��دم��ات اليوم  ل�شركة 
ال�سفن  �إ����ض���اف���ة  وم����ع  ���س��ف��ي��ن��ة.   48 �إلى 
 120 م��ن  �أك�ث�ر  ال�شركة  ت�شغل  الم���ؤج��رة، 

�سفينة �شحن في �أي وقت.
وم����ن خ��ل�ال ه����ذا ال��ت��و���س��ع الم��خ��ط��ط له 
في ال�������س���ع���ة، �أ����ص���ب���ح���ت �أدن��������وك ل��ل��إم����داد 
والخدمات قادرة على دعم مجموعة �أدنوك 
وعملياتها التجارية الجديدة. كما يتجاوز 
للإمداد  �أدن����وك  في  ال�شحن  ق��ط��اع  تو�سع 
والخدمات عمليات الا�ستحواذ على ال�سفن، 
حيث تركز ال�شركة على ال�شراكات الدولية 
تواجدها  زيادة  تدعم  التي  الإ�ستراتيجية 

العالمي. وفي �أغ�سط�س 2020، تم ت�أ�سي�س 
للملاحة،  دبليو  ايه  جديدة،  �شحن  �شركة 
�أدن�����وك للإمداد  ب�ني  ك��م�����ش��روع م�����ش�رتك 
ال�صينية  “وانهوا”  والخدمات ومجموعة 
لل�صناعات الكيميائية. �ستمتلك ايه دبليو 
�أ����س���ط���ولا م���ن ناقلات  ل��ل��م�الح��ة وت���دي���ر 
وناقلات   /VLGCs/ العملاقة  ال��غ��از 
المنتجات، حيث �ستنقل هذه ال�سفن �شحنات 
المنتجات  الم�سال وغيرها من  البترول  غاز 
من  عليها  الح�صول  يتم  التي  البترولية 
�إلى  العالميين  والم��وردي��ن  �أدن���وك  مجموعة 
قواعد الت�صنيع التابعة لمجموعة وانهوا في 

ال�صين وحول العالم.

المتكاملة  اللوج�ستية  الخ��دم��ات   -
والخدمات البحرية.

�أدنوك  �أعمال  بالإ�ضافة �إلى ال�شحن، نمت 
قطاعيها  عبر  �أي�ضا  والخ��دم��ات  ل��لإم��داد 
اللوج�ستيات   - الآخ����ري����ن  الأ���س��ا���س��ي�ني 
المتكاملة والخدمات البحرية. فعلى مدى 
العامين الما�ضيين، طورت ال�شركة خدماتها 
اللوج�ستية، وانتقلت من خدمات المعاملات 
تغطي  ال��ت��ي  المتكاملة  الح��ل��ول  نم���اذج  �إلى 

�سل�سلة توريد النفط والغاز بالكامل.
المتكاملة،  اللوج�ستية  الخدمات  قطاع  وفي 
ت��ق��دم �أدن�����وك ل�ل��إم���داد والخ���دم���ات الآن 
ال�شاملة،  الح��ل��ول  م��ن  �شاملة  مج��م��وع��ة 
الم��ن��ط��ق��ة م����ن حيث  الم�����س��ب��وق��ة في  وغ��ي��ر 
ال����ت����ن����وع والح�����ج�����م. ك���م���ا ت����دي����ر �أدن�������وك 

للإمداد والخدمات �أكبر قاعدة لوج�ستية 
في  وال���غ���از  للنفط  المخ�ص�صة  وال��وح��ي��دة 
الإم�������ارات، وت��ق��دم مج��م��وع��ة وا���س��ع��ة من 
البحرية.  ل��ل��ق��ط��اع  الم��ت��ن��وع��ة  الخ����دم����ات 
للإمداد  �أدن���وك  تتعاون  ال�سياق،  ه��ذا  وفي 
والخ���دم���ات م���ع ���ش��رك��اء ت��ق��ن��ي�ني لتقديم 
ت�شمل  الم�����س��ت��وى  ع��الم��ي��ة  لوج�ستية  ح��ل��ول 
�أ�سطول دعم ي�ضم �أكثر من 120 �سفينة 
�إمداد بحرية مملوكة وم�ست�أجرة، وت�سخر 

التكنولوجيا الرقمية لتح�سين الكفاءة.
للإمداد  �أدن����وك  تعمل  نف�سه،  ال��وق��ت  في 
في  قدراتها  تطوير  على  �أي�ضا  والخ��دم��ات 
قطاع الخدمات البحرية من خلال ت�أ�سي�س 
البحرية  اللوج�ستية  للأعمال  قطاع  �أول 
المتكاملة من نوعه في المنطقة، حيث توفر 
خدمات فريدة ومتخ�ص�صة للغاية لقطاع 
النفط والغاز ب�أكمله. كما تر�سخ الاتفاقية 
الموانئ  جميع  لخدمة  الأخ�رية  الح�صرية 

البترولية في �أبوظبي،
 والتي تبلغ مدتها 25 عاما مكانة �أدنوك 
�أ�سا�سي  ك�ل�اع���ب  والخ�����دم�����ات  ل��ل���إم�����داد 
دولة  في  وال��غ��از  ال��ن��ف��ط  �إم����داد  �سل�سلة  في 

الإمارات العربية المتحدة.
وم��ن خ�الل الج��م��ع ب�ني الخ��دم��ات �ضمن 
والا�ستفادة  الثلاثة  الرئي�سية  قطاعاتها 
وتحقيق  الآم��ن��ة،  والعمليات  الخ�ب�رة،  م��ن 
والخدمات  ل��لإم��داد  �أدن��وك  تتولى  النمو، 
قيادة �صناعة اللوج�ستيات البحرية لقطاع 

النفط والغاز في منطقة الخليج.

•• �أبوظبي-الفجر: 

�إتفاقية  الإم��ارات��ي��ة   “  20 “جي  �شركة  وقّ��ع��ت 
جين  �إك�س  ف��ارم  �شركة  مع  ا�ستراتيجية  �شراكة 
الأم��ري��ك��ي��ة، ت��ك��ون بم��وج��ب��ه ���ش��رك��ة “ ج��ي 20 
�إختبارات  وت��وزي��ع  لتوريد  الح�صري  الوكيل   “
الأحدث في العالم على م�ستوى منطقة   PCR

ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا.
وقد وقّع على الإتفاقية كلًا من �سعادة الدكتور 
مبارك حمد مرزوق العامري رئي�س مجل�س �إدارة 
هنوود  بيل  ال�سيد  و  الإم��ارات��ي��ة   20 جي  �شركة 
رئي�س �شركة فارم �إك�س جين الأمريكية، وذلك في 

مقر �شركة جي 20 في �أبوظبي م�ؤخراً.
وبهذه المنا�سبة، قال �سعادة الدكتور مبارك حمد 
مرزوق العامري:” �إننا �سعداء جداً بالتعاون مع 
�سنكون  حيث  الأمريكية،  جين  �إك�س  ف��ارم  �شركة 
ال�شركة  �إخ���ت���ب���ارات  ل��ت��وزي��ع  ال��وك��ي��ل الح�����ص��ري 
المتعلقة بفح�ص نتائج  PCR الجديدة والمبتكرة 
التي تتم عبر الأنف، والخا�صة بفيرو�س كورونا 
الم�����س��ت��ج��د، ح��ي��ث تح��ق��ق ���س��رع��ة في �إظ���ه���ار نتائج 

وب��ن��ت��ي��ج��ة كفاءة  دق���ائ���ق،   10 خ��ل�ال  ال��ف��ح�����ص 
%100، وق���د ج���رى اع��ت��م��اده��ا م��ن ق��ب��ل هيئة 
ال����دواء والأغ���ذي���ة الأم��ري��ك��ي��ة، وي��ج��ري تطبيق 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  في  الإختبارات  هذه 

والمملكة المتحدة و�ألمانيا وعدد من دول العالم«.
اختبارات  ت��ك��ت�����س��ب  العامري:”  د.  و�أ�����ض����اف 
الأ�سرع  كونها  كبيرة  �أهمية  الج��دي��دة  الفح�ص 
حيث  �إيجابية،  �أو  �سلبية  �سواء  النتائج  �إظهار  في 
طويلة،  ف�رتة  النتائج  ظ��ه��ور  ف�رتة  ت�ستغرق  لا 
للحياة  ال�سريعة  التدريجية  ال��ع��ودة  يتيح  مم��ا 
الجديدة  الاختبارات  �ست�ساعد  حيث   ، الطبيعية 
الدخول  و�سرعة  والأن�شطة  الفعاليات  تنظيم  في 
�إلى الم�ؤ�س�سات والمرافق الحكومية والخا�صة �سواء 

مطارات �أو م�شافي �أو مقرات الهيئات والإدارات«.
و�أو�ضح د. العامري �أن �سرعة الح�صول على نتائج 
�سريعة �سيتيح للأفراد مزيداً من الثقة والأمان، 
ال��ت��ي و�ضعتها  وات���ب���اع الإج������راءات الإح�ت�رازي���ة 
بالثقة،  ال�شعور  م��ن  ي��ع��زز  مم��ا  المعنية،  الج��ه��ات 

والعمل والحركة في بيئة �آمنة«.
ومن جانبه قال ال�سيد بيل هينوود :” نعرب عن 

�سعادتنا بالتعاون مع �شركة جي 20 الإماراتية، 
خا�صة  لمنتجاتنا  الح�صري  الوكيل  �ستكون  التي 
الم��ت��ع��ل��ق��ة ب���إخ��ت��ب��ارات PCR، ح��ي��ث نج��ح��ن��ا في 
النتائج  �إظهار  يمكنها  �إبتكارات  وتطوير  �إبتكار 
خلال فترة 10 دقائق، وتعتبر الأ�سرع في العالم، 

مع كفاءة في النتائج تبلغ 100%«.
الاختبارات  ا�ستخدام  يجري  هينوود:”  و�أ�ضاف 
– ج���رى اع��ت��م��اده��ا من  ال�����ش��رك��ة  ال��ت��ي ت�صنعها 
الأمريكية- في ع��دد من  ال���دواء والأغ��ذي��ة  هيئة 
الأمريكية  المتحدة  الولايات  �أبرزها  العالم  دول 
الم��ت��ح��دة و�ألم��ان��ي��ا وال�����ص�ني وغ�ريه��ا من  والمملكة 

الدول.«
با�ستخدام  للغاية  �سعداء  نحن  قائلا:”  وت��اب��ع 
و�شمال  الأو���س��ط  ال�شرق  منطقة  في  اختباراتنا 
بالعودة  وي��ب�����شّ��ر  ال��وق��ت،  �سيوفر  مم��ا  �أف��ري��ق��ي��ا، 
يمكن  و  ال��ع��ادي��ة،  للحياة  ال�سريعة  التدريجية 
الفعاليات  الم�سافرين وزوار  ا�ستخدامها من قبل 
الذين  العاديين  الأف���راد  و  والمعار�ض  والأن�شطة 
نتائج  وذات  �سريعة  فح�ص  ن��ت��ائ��ج  �إلى  ب��ح��اج��ة 

دقيقة ».

•• دبي -وام:

للأمانة  التابعة   - دبي  �إم��ارة  في  الحكومي  للات�صال  العامة  ال�شبكة  عقدت 
العامة للمجل�س التنفيذي لإمارة دبي - اجتماعاً في مركز دبي للم�ؤتمرات 
في مقر �إك�سبو 2020، بح�ضور �أع�ضاء ال�شبكة من مديري �إدارات الات�صال 

الحكومي بالجهات الحكومية في الإمارة.
وتطرق الح�ضور �إلى الم�ستجدات على �ساحة الات�صال الحكومي وا�ستعرا�ض 
من  الأول  في  انطلاقه  الم��زم��ع  للحدث  ال�رتوي��ج  في  الحكومية  الج��ه��ات  دور 
�شهر �أكتوبر المقبل.جاء ذلك تزامناً مع بدء الحملة الإعلامية والترويجية 
ال��ع��ام، حيث �شدد  �أج��ن��دة دب��ي ه��ذا  ال��ع��الم��ي الأه���م والأ���ض��خ��م على  للحدث 
�أهداف ال�شبكة  الح�ضور على �ضرورة �ضمان ات�ساق الر�سائل الإعلامية مع 

بتكري�س نهج ال�صوت الواحد للات�صال في حكومة دبي، بما يتما�شى مع ر�ؤية 
�آل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س  �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 
وتوجيهات �سمو ال�شيخ حمدان بن  مجل�س الوزراء حاكم دبي “رعاه الله” ، 
�آل مكتوم ولي عهد دبي رئي�س المجل�س التنفيذي، الرامية  محمد بن را�شد 
الجهات  ب�ني  التعاون  تعزيز  على  والتركيز  الحكومي  ال�صوت  توحيد  �إلى 

الحكومية في الإمارة.
واطلع �أع�ضاء ال�شبكة العامة للات�صال الحكومي على �أهم الم�ستجدات الخا�صة 
بالا�ست�ضافة والفعاليات الم�صاحبة وبرامج �ساحة الو�صل، و�آخر الا�ستعدادات 
الرامية  المبادرات  �أف�ضل  ا�ستعر�ضوا  كما   ،2020 �إك�سبو  معر�ض  لانطلاق 
�إلى دعم و�صول ر�سالة دبي �إلى العالم، عبر ات�ساق الخطاب الحكومي ف�لًاض 
عن تن�سيق الجهود وتكامل الأدوار بما ي�ؤكد قوة وت�أثير الر�سالة على النحو 

�شبكة  جهود  �إط��ار  في  الاجتماع  ه��ذا  الهام.وي�أتي  المحفل  ه��ذا  خ�الل  المرجو 
جميع  بين  الات�صال  مجال  في  الكامل  التن�سيق  ل�ضمان  الحكومي  الات�صال 
�أن�شطة الات�صال وفق طريقة منهجية  الإم��ارة وربط  الجهات الحكومية في 

بما يدعم تطوير عمل و�أداء �إدارات الات�صال الحكومي في مختلف الجهات.
الجدير بالذكر �أن �شبكة الات�صال الحكومي التابعة للأمانة العامة للمجل�س 
التنفيذي لإمارة دبي تهدف �إلى تحقيق التكامل في توحيد الر�سائل الحكومية 
الاع�الم��ي��ة وت��ع��زي��ز ال��ت��ع��اون ب�ني الج��ه��ات الح��ك��وم��ي��ة، وم��واك��ب��ة التغيرات 
الم�ستقبلية في جميع المجالات من خلال و�ضع الأطر والمنهجيات التي تحقق 
تطلعات حكومة الم�ستقبل، وتن�سيق جهود الات�صال بين الجهات الحكومية من 
والهيئات  للدوائر  العام للات�صال الحكومي  الدليل  الالتزام بتطبيق  خلال 

والم�ؤ�س�سات التابعة لحكومة دبي.

من عملاء طيران لاإمارات �أتموا   2500
�إجراءاتهم من المنزل خلال يوليو

•• دبي-وام:

تمكن 2500 من عملاء ط�ريان الإم��ارات من �إتم��ام �إج��راءات ال�سفر في 
المنزل خلال �شهر يوليو الما�ضي .

المغادرين  للم�سافرين  الناقلة  التي توفرها  المبتكرة  و�أتاحت هذه الخدمة 
من دبي �إنهاء �إجراءاتهم ب�سرعة وكفاءة وراحة تامة في منازلهم والا�ستمتاع 

برحلة �سريعة و�سل�سة عبر المطار.
وفي ذروة ال�سفر ال�صيفية من الدولة في �شهر يوليو الما�ضي كانت خدمات 
�أرب��ع��ة �إلى  �إج����راءات ال�سفر م��ن الم��ن��زل تحجز ع��ادة لمجموعات م��ن  �إتم���ام 
خم�سة �أ�شخا�ص �أما �أكثر الوجهات �إقبالا لمختاري هذه الخدمة فهي عمان 

“الأردن” وبيروت “لبنان” وماليه “جزر المالديف«.
بالن�شاط  الطويلة حافلة  الأ�سبوع  نهاية  وعطلة  الخمي�س  �أي��ام  كانت  كما 
ب�شكل خا�ص حيث و�صل المعدل اليومي لإتمام �إجراءات ال�سفر من المنزل 
�إلى 130 عملية وكان يتم نقل �أكثر من 150 قطعة �أمتعة �إلى المطار من 
مختلف مناطق دبي وت�أكيدا على �شعبية الخدمة ف�إن 400 عملية �إتمام 

�إجراءات ال�سفر من المنزل تمت لعملاء جربوا هذه الت�سهيلات �سابقا.
ب���أم��ان وراح���ة في المنزل  �إج����راءات ال�سفر  وي��ق��وم وك�الء مخت�صون ب���إتم��ام 
وو�ضع  وتعقيمها  الأمتعة  ووزن  الطائرة  �إلى  ال�صعود  بطاقات  و�إ���ص��دار 
المل�صقات التعريفية عليها والت�أكد من ت�سليمها �إلى المطار وتحميلها على 
واقية تمتد  الأمتعة بطبقة  الطائرة ويجري تطهير كل قطعة من  متن 
72 �ساعة.وي�ستطيع عملاء طيران الإم��ارات حجز خدمة  فعاليتها حتى 
 emirates.com على  ب�سهولة  منازلهم  من  ال�سفر  �إج��راءات  �إنج��از 
الخدمة  على  والح�����ص��ول  الرحلة  م��وع��د  م��ن  الأق���ل  على  �ساعة   24 قبل 
قبل 8 �ساعات من موعد المغادرة المحدد.ويتوفر للعملاء �أي�ضا خيار حجز 
و�إنهاء  المطار  عبر  ب�سهولة  والم���رور  للم�ساعدة  ال�سريعة  مرحبا  خدمات 
�أي�ضا  للم�سافرين  يمكن  ذل��ك  �إلى  وبالإ�ضافة  تلام�س  ب��دون  الإج���راءات 
حجز اختبار “كوفيد-19” قبل ال�سفر حيث يقوم �أخ�صائي طبي م�ؤهل 
�إجراءات ال�سفر المنزلية و�إر�سال النتائج  �إتمام  ب�إجراء اختبار الم�سحة قبل 

رقميا �إلى العملاء.
ويح�صل جميع الركاب الذين تكون نتائجهم �سلبية على �شهادة طبية في 

غ�ضون 24 �إلى 48 �ساعة لتلبية �إر�شادات الدخول �إلى وجهاتهم.
�أما بالن�سبة �إلى العملاء القادمين �إلى دبي فيمكنهم طلب خدمة الو�صول 
وكلاء  يقوم  بينما  المنزل  �إلى  مبا�شرة  الذهاب  من  تمكنهم  التي  والمغادرة 
طيران الإمارات با�ستلام �أمتعتهم وتخلي�صها من الجمارك وتعقيمها ثم 

تو�صيلها مبا�شرة �إلى �أعتاب منازلهم.
وتقدم طيران الإمارات خدمة �إتمام �إجراءات ال�سفر من المنزل عن طريق 
التابعة  واللوج�ستيات  الأم��ت��ع��ة  لتكنولوجيا   »DUBZ “دوبز  �شركة 
لدناتا.وتوفر “دوبز” ومقرها دبي حلولًا مبتكرة وفريدة للم�سافرين ما 

ي�ضمن لهم تجربة �سفر �آمنة و�سل�سة.

نمو الرخ�ص الجديدة في ر�أ�س الخيمة بن�سبة 
لاأول الن�صف  خلال   109%

•• ر�أ�س الخيمة -الفجر:

جديدة  رخ�صة   937 الخيمة  بر�أ�س  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  �أ�صدرت 
خلال الن�صف الأول من العام الجاري، محققة نمواً ي�صل �إلى 109%، 
رخ�صة   447 فيه  �أ�صدرت  ال��ذي  الما�ضي  العام  الفترة من  بنف�س  مقارنة 

جديدة، فقد بلغت �إجمالي عدد الرخ�ص 
الم�سجلة في الدائرة حتى نهاية الربع 
الثاني �إلى 21.266 رخ�صة. وفيما 
يتعلق بالربع الثاني من العام الحالي 
فلقد ازداد عدد الرخ�ص الجديدة �إذ 
بالفترة  مقارنة  رخ�صة   455 بلغت 
�إذ تم ت�سجيل   2020 ذاتها من عام 
وت���رج���ع  ح����ي����ن����ذاك،  رخ�������ص���ة   88
التجارة  لت�أثر  الاقت�صادية  الم�ؤ�شرات 
جراء  انخفا�ضها  ب���ذروة  الإم����ارة  في 

�آثار جائحة كورونا الم�ستجد، 
�إدارة  من  ال�صادرة  البيانات  وبح�سب 
المن�صرم،  للربع  ال��ت��ج��اري��ة  ال�����ش���ؤون 

بن�سبة  الجديدة  الرخ�ص  من  الأك�رب  الن�صيب  التجارية  الرخ�ص  �شكلت 
بن�سبة  المهنية  تليها  الم�صدرة،  الج��دي��دة  الرخ�ص  �إج��م��الي  من   55.7%
بال�شكل  يتعلق  وفيما    .2% نحو  وال�صناعية  الإج��م��الي،  من   42.3%
الرخ�ص  �إجمالي  من   53.3% الفردية  الم�ؤ�س�سات  �شكلت  فقد  القانوني 
الجديدة الم�صدرة يليها وكيل الخدمات بن�سبة نحو %25، في حين مثلت 
المدنية  الأعمال  �شركات  تلتها   ،  14% ن�سبة  المحدودة  الم�سئولية  �شركات 
�إجمالي  من   80.4% بلغت  فقد  العادية  الرخ�ص  �أم��ا   ،4.8% بن�سبة 
الرخ�ص الجديدة الم�صدرة، وقد بلغ عدد الرخ�ص العمل من المنزل )رخ�صة 
افترا�ضي  تاجر  رخ�صة   30 مقابل   ،14% بن�سبة  رخ�صة   131 الغد( 

بن�سبة 3.2%. 
وقد �أ�شار  د.عبدالرحمن ال�شايب النقبي مدير عام اقت�صادية ر�أ�س الخيمة 
انت�شار  من  الأولى  المرحلة  بعد  التجارية  الرخ�ص  في  النمو  ا�ستمرار  ب���أن 
من  ع��دد  وت��ق��ديم  الحكومية  الإج����راءات  حزمة  بف�ضل   تحقق  الجائحة 
الحوافز والمزايا التجارية التي �أطلقتها الجهات الحكومية للحد من الآثار 
ال�سلبية لجائحة كورونا في الأداء الاقت�صادي ول�ضمان ا�ستمرارية الن�شاط 

التجاري، مما انعك�س �إيجابياً في تعزيز بيئة الأعمال في الإمارة، 

- ت�شغل �أدنوك للإمداد والخدمات �أكثر من 240 �سفينة وتقدم حلولا لوج�ستية متكاملة 
وفريدة وخدمات بحرية متخ�ص�صة تمكن �سل�سلة توريد النفط والغاز في الإمارات من التنقيب 

والإنتاج �إلى التكرير والبتروكيماويات.
- تنفذ ال�شركة حاليا برنامج تو�سع رئي�سي لزيادة حجم �أ�سطولها، مما �سيدعم قدرة مجموعة 
�أدنوك على �شحن �إنتاجها من النفط الخام المتنامي، ومنتجاتها �إلى العملاء العالميين وانتقالها 

�إلى التجارة والتداول
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المال والأعمال

توقيع مذكرة تفاهم بين الم�ؤ�س�سة الاتحادية لل�شباب ومكتب 
البعثات الدرا�سية لتمكين الكوادر المواطنة في مجالات الاقت�صاد

�أرباح ر�أ�س الخيمة العقارية ترتفع %348 خلال 
الن�صف لاأول لت�صل �إلى 120 مليون درهم

•• ر�أ�س الخيمة-الفجر:

العقاري  التطوير  �شركات  �إح��دى  العقارية،  الخيمة  ر�أ���س  �شركة  وا�صلت 
ال��رائ��دة في دول���ة الإم�����ارات العربية 
ال��ق��وي على �صعيد  �أدائ��ه��ا  الم��ت��ح��دة، 
الأ�صول،  والإي���رادات وقيمة  الأرب��اح 
لترتفع �أرباحها خلال الن�صف الأول 
 348% بن�سبة  الج���اري  ال��ع��ام  م��ن 
درهم  م��ل��ي��ون   119.8 �إلى  وت�����ص��ل 
في  دره�������م  م���ل���ي���ون   26.7 م���ق���اب���ل 
الن�صف الأول من عام 2020، وهو 
الناجحة  ا�ستراتيجيتها  يعك�س  م��ا 
في تج����اوز ال��ت��ح��دي��ات ال��ن��اج��م��ة عن 

جائحة كورونا.
 121% بن�سبة  الإي�������رادات  ونم���ت 
درهم  م��ل��ي��ون   265.1 �إلى  لت�صل 
 2021 ع���ام  م��ن  الأول  الن�صف  في 

2020، فيما  120.02 مليون درهم في ذات الفترة من العام  مقارنةً بـ 
ارتفع �إجمالي الدخل ال�شامل لي�صل �إلى 106.58 مليون درهم مقارنة 
بلغت  حين  في  الما�ضي،  العام  من  الأول  الن�صف  في  دره��م  11.4مليون  بـ 
والتي  دره��م  مليون   131 التطويرية  الم�شاريع  من  الم�ستقبلية  الإي���رادات 
�سيتم الإف�صاح عنها خلال الفترة القادمة وفق ن�سب الإنجاز في الم�شاريع 

قيد الإن�شاء.
�إلى  لت�صل   4.4% بن�سبة  الأ���ص��ول  قيمة  فيه  ارتفعت  ال��ذي  الوقت  وفي 
6.05 مليار درهم مقابل 5.8 مليار درهم نتيجة لزيادة الا�ستثمارات في 
 0.013 ال�سهم من  ارتفعت ربحية  الفندقية وال�سكنية،  الم�شاريع  تطوير 
في  دره���م   0.060 �إلى  لت�صل  الما�ضي  ال��ع��ام  م��ن  الأول  الن�صف  في  دره���م 

الن�صف الأول من 2021. 
�إدارة �شركة ر�أ�س  وقال �سعادة عبدالعزيز عبدالله الزعابي، رئي�س مجل�س 
قوة  مج���دداً  تثبت  ال��ت��ي  النتائج  ب��ه��ذه  �سعداء  “نحن  ال��ع��ق��اري��ة:  الخيمة 
ال�سوق العقاري في دولة الإم��ارات العربية المتحدة، والفر�ص الا�ستثمارية 
وتوجيهات  ق���رارات  وبف�ضل  التحديات،  جميع  على  تتغلّب  التي  المتاحة 
تعزيز  �إلى  الرامية  والح��واف��ز  بالت�سهيلات  يتعلّق  فيما  الحكيمة  القيادة 
الخيمة  ر�أ�س  �شركة  ف�إن  ا�ستثمارية جاذبة،  بيئة  وتوفير  الدولة  تناف�سية 
العقارية مقبلة على مزيد من الأداء الا�ستثنائي خلال الفترة القادمة مع 

ت�سليم المزيد من الم�شاريع قريباً«. 
بن  �سعود  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  من  ال�المح��دود  الدعم  الزعابي  وثمّن 
ر�أ�س الخيمة، ومتابعة  �إم��ارة  الأعلى حاكم  المجل�س  القا�سمي، ع�ضو  �صقر 
�صقر  ب��ن  �سعود  ب��ن  محمد  ال�شيخ  �سمو  الأم�ي�ن  ع��ه��ده  ولي  وت��وج��ي��ه��ات 
القا�سمي، في دعم ال�شركة، وت�سخير الإمكانيات وتوفير الت�سهيلات، التي 
النتائج  هذه  تحقيق  من  وتمكينها  ال�شركة  ا�ستراتيجية  دعم  في  �أ�سهمت 

القوية. 
في  الإن�����ش��اء  عمليات  ا�ستمرار  ع��ن  العقارية  الخيمة  ر�أ����س  �شركة  و�أعلنت 
م�شاريع الفنادق الم�صنّفة �ضمن فئة الـ 5 نجوم، حيث من المتوقع �أن يبا�شر 
خلال  الت�شغيلية  الأن�شطة  العرب  ميناء  انتركونتيننتال  وفندق  منتجع 
الربع الأخير من 2021، كما يتوقع افتتاح فندق ومنتجع �أنانتارا ميناء 
�إي��رادات ال�شركة  2022، ما �سي�سهم تباعاً في تح�سين  العرب خلال العام 
لل�سنوات اللاحقة من خلال الإيرادات الدورية الناتجة عن �أ�صول قطاع 

ال�ضيافة.
وتعمل ال�شركة حالياً على ت�سريع العمل في المراحل الأخ�رية من م�شروع 
فلل ماربيا في جزيرة الحياة بميناء العرب والتي ت�ضم 205 فلل ومنازل 
جزيرة  في  ريزيدن�س  جلفار  م�شروع  وك��ذل��ك  هاو�س”  “التاون  فئة  م��ن 
خلال  لت�سليمها  تمهيداً  �سكنية،  �شقة   266 ي�ضم  الذي  ب�أبوظبي  الريم 

العام الجاري. 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  �سي�شكلان  م�ستقبليين  م�����ش��روع�ني  ع��ن  ال�����ش��رك��ة  وك�����ش��ف��ت 
م�شاريعها النوعية ويعززان في الوقت ذاته من معايير جودة الحياة في �إمارة 
ر�أ�س الخيمة، وهما م�شروع باي ريزيدن�س في جزيرة الحياة بميناء العرب، 
وم�شروع غيت واي ريزيدن�س 2، وهو برج �سكني في جزيرة �ضمن م�شروع 
ميناء العرب، ومن المتوقع �أن ت�سهم مثل هذه الم�شاريع في تحقيق مزيد من 
الأرباح وت�شكّل قيمة م�ضافة �إلى م�ستقبل الن�شاط ال�سياحي والاقت�صادي 

في الإمارة.

طرق دبي ت�ستحدث �إطارا تنظيميا 
لأن�شطة النقل التجارية

•• دبي - وام:

النقل  لأن�شطة  تنظيميا  �إط���ارا  دب��ي  في  والم��وا���ص�الت  الطرق  هيئة  ا�ستحدثت 
رَت  ح�صِ ال��ت��ي  والت�أجير”  وال��ن��ق��ل  ال��دع��م  “�أن�شطة  م�سمى  تح��ت  التجارية 
خدمات  �إدارة  و�أن�شطة  النقل  �أن�شطة  وه��ي  رئي�سة  مجموعات   4 في  و�صنفَت 
النقل و�أن�شطة الت�أجير والأن�شطة الداعمة للنقل. وت�أتي هذه الخطوة في �إطار 
ال�سعي الدائم للهيئة وحر�صها ال�شديد على �إ�سعاد الجمهور �أفرادا وم�ؤ�س�سات 
مَ��ةِ لهم. المُ��قَ��دَّ ع��ة م��ن خدماتها  الم��ت��ن��وِّ ال��ب��اق��ة  م��ن خ�الل الارت��ق��اء بم�ستوى 

�أن�شطة النقل التجارية وتعزيز  وتهدف هذه الت�صنيفات الجديدة �إلى تنظيم 
�سرعة تجاوبها مع متغيرات ال�سوق من خلال �سهولة التحديث على م�ستوى 
المتعاملين  الهيئة من قبل  المرونة في الح�صول على خدمات  المجُمعات وزي��ادة 

والم�ستثمرين في قطاعات النقل المتعددة.
�أ�ساطيل  �أن�شطة النقل المن��شآت التي تمار�س عمليات النقل من خلال  وت�شمل 
من المركبات ح�سب نوع الن�شاط ونوعية ال�سائقين المرخ�صين وح�سب �أ�صناف 
المركبات المعتمدة وتنق�سم الى فئتين الفئة الأولى وتتعلق بنقل الب�ضائع والمواد 
والفئة الثانية وتتعلق بنقل الركاب. و�أن�شطة الت�أجير ت�شمل المن��شآت التي تقوم 
بتملك المركبات والمعدات و�إعادة ت�أجيرها للغير. �أما �أن�شطة �إدارة خدمات النقل 
فت�شمل المن��شآت التي تمار�س �أن�شطة تتعلق بتنظيم �أو �إدارة �أو تقديم خدمات 
التي  المن��شآت  للنقل ت�شمل  الداعمة  والت�أجير والأن�شطة  النقل  خا�صة بقطاع 
والمهنيين  ال�سائقين  من  الكادر  ت�أهيل  على  ت�شمل  التي  الدعم  خدمات  تقدم 

ومراكز الخدمات وت�سجيل الفح�ص الفني للمركبات والآليات والمعدات.

�إطلاق �أول م�شروع عالمي لا�ستخراج المياه من الهواء ب�أبوظبي

الاتحادية للرقابة النووية تطلع على م�ستجدات براكة

•• دبي-الفجر: 

وقعت الم�ؤ�س�سة الاتحادية لل�شباب مذكرة 
تفاهم مع مكتب البعثات الدرا�سية التابع 
ل����وزارة ���ش���ؤون ال��رئ��ا���س��ة، وذل���ك بهدف 
تطوير �آفاق التعاون بينهما، والعمل على 
توجيهات  مع  تتما�شى  ومبادرات  برامج 
بالا�ستثمار  المتمثلة  ال��ر���ش��ي��دة  ال��ق��ي��ادة 
ال�شابة  الوطنية  والم��واه��ب  ال��ك��ف��اءات  في 
التنمية  دف���ع ج��ه��ود  وت��ع��زي��ز دوره����ا في 

بجميع القطاعات المختلفة. 
ال��ت��وق��ي��ع ع��ل��ى م��ذك��رة التفاهم  وج���رى 
افترا�ضيا برعاية معالي �شما بنت �سهيل 
ل��شؤون  دول��ة  وزي��رة  المزروعي  بن فار�س 
ال�����ش��ب��اب رئ��ي�����س��ة الم���ؤ���س�����س��ة الاتح���ادي���ة 
لل�شباب، ومعالي �أحمد محمد الحميري، 
الرئا�سة،  ���ش���ؤون  ل����وزارة  ال��ع��ام  الأم��ي�ن 
نائب رئي�س مجل�س �إدارة مكتب البعثات 
ال�سيد  م��ن  ك�اًل  وقعها  حيث  الدرا�سية، 
“مكتب  م��دي��ر  ال��رم��ي��ث��ي،  عتيق  جمعة 
البعثات الدرا�سية” التابع لوزارة ��شؤون 
مدير  النظري  �سعيد  و�سعادة  الرئا�سة، 

عام الم�ؤ�س�سة الاتحادية لل�شباب.
وقالت معالي �شما بنت �سهيل بن فار�س 
التفاهم  م���ذك���رة  “ت�شكل  الم�����زروع�����ي: 
خطوة نوعية في م�سيرتنا لبناء �شراكات 
ف��اع��ل��ي��ة تدعم  و�أك���ث���ر  ا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة 
توجيهات  ترجمة  �إلى  الرامية  جهودنا 
ب�شباب  الا�ستثمار  في  الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة 
للم�ساهمة  المواطنة  والكفاءات  الوطن، 
في �إعداد جيل جديد من القادة الم�ؤهلين 
القطاع  ورف�������د  ك����اف����ة  ال���ق���ط���اع���ات  في 
الاقت�صادي بكوادر م�ؤهلة علمياً وعملياً 
الاقت�صادية  التنمية  م�����س�رية  لم��وا���ص��ل��ة 
للدولة على جميع الأ�صعدة”.  و�أ�ضافت 
معاليها: “كما �ست�ساهم بدعم مخرجات 
ب��رن��ام��ج الاق��ت�����ص��ادي�ني ال�����ش��ب��اب الذي 
ي��ه��دف ل��رف��د الاق��ت�����ص��اد ال��وط��ن��ي بجيل 
والخبرة  بالمعرفة  مت�سلح  ���ش��اب  ق��ي��ادي 
ق��ادراً على مواجهة  التي تجعله  والمهارة 
تحديات الم�ستقبل من خلال ر�ؤى و�أفكار 
مبتكرة تحولها �إلى فر�ص تدفع م�سيرة 
اقت�صادنا  وازده��������ار  ت���ط���ور  ا����س���ت���دام���ة 
الوطني �إلى �آفاق جديدة تواكب تطلعات 

و�أهداف  توجهات  مع  وتن�سجم  قيادتنا 
للخم�سين  الوطنية  و�أجندتنا  حكومتنا 
عاماً المقبلة، وم�ستهدفات الر�ؤية المئوية 
الم��ت��م��ث��ل��ة في   2071 الإم��������ارات  ل���دول���ة 
للأجيال  م�ستدام  م��ع��رفي  اقت�صاد  ب��ن��اء 
القادمة.« ومن جانبه، قال معالي �أحمد 
ال��ع��ام لوزارة  محمد الح��م�ريي، الأم�ي�ن 
��شؤون الرئا�سة:” تج�سد مذكرة التفاهم 
اهتمام القيادة الر�شيدة وتوجيهات �سمو 
نائب  نهيان،  �آل  زايد  ال�شيخ من�صور بن 
رئ��ي�����س مج��ل�����س ال�������وزراء ب��ال��ع��م��ل على 
الم�ؤ�س�سات  ج��م��ي��ع  م���ع  ال��ت��ع��اون  ت��ع��زي��ز 
ل���رع���اي���ة ودع�����م الم����واه����ب ال�����ش��اب��ة عبر 
الا�ستثمار في تطوير قدراتها ومهاراتها 
القادة  م��ن  ج��ي��ل  �إع�����داد  في  للم�ساهمة 
القطاعات  ورف���د  الم�ستقبل،  في  ال�شباب 
ب���ك���وادر م�ؤهلة  ال���دول���ة  ال��رئ��ي�����س��ي��ة  في 
موا�صلة  ع��ل��ى  وق����ادرة  وم��ع��رف��ي��اً  علمياً 
ت�شهدها  التي  والتطوير  البناء  م�سيرة 
الدولة على الم�ستويات كافة، ودعم جهود 
التنمية الم�ستدامة ال�شاملة فيها و�صولًا 
للأجيال  واع����د  م�ستقبل  ���ص��ن��اع��ة  �إلى 
ال���ق���ادم���ة. وب������دوره، ق���ال ���س��ع��ادة �سعيد 
النظري، مدير عام الم�ؤ�س�سة الاتحادية: 
بناء  و  ال��ت��ع��اون  على  حري�صون  “نحن 
ال�شراكات مع جميع الم�ؤ�س�سات والجهات 
قدراتهم  وت���ط���وي���ر  ال�����ش��ب��اب  ل��ت��م��ك�ني 
�أع�ضاء  ق��درات  ولدعم  والمهنية  المعرفية 
با�ستثمار  ال�شباب  الاقت�صاديين  برنامج 
المعرفية،  ب����ق����درات����ه����م  ا����س�ت�رات���ي���ج���ي 

مجالات  في  الم��واط��ن��ة  ال��ك��وادر  ومختلف 
داعماً  المذكرة  هذه  و�ستكون  الاقت�صاد،  
الاقت�صاد  رف���د  �إلى  ال��رام��ي��ة  لج��ه��ودن��ا 
الوطني بخبراء م�ؤهلين معرفياً قادرين 
اقت�صادية  وخ��ط��ط  ر�ؤى  ت��ق��ديم  ع��ل��ى 
لتحقيق  �أ�سا�سية  رك��ي��زة  ت�شكل  مبتكرة 
 ،2071 �أه���داف ر�ؤي��ة مئوية الإم���ارات 
وت�سهم بتعزيز المكانة التناف�سية لدولتنا 

وا�ستدامة التنمية  الاقت�صادية فيها.
وم����ن ج��ه��ت��ه ق����ال ال�����س��ي��د ج��م��ع��ه عتيق 
ال����رم����ي����ث����ي م�����دي�����ر م���ك���ت���ب ال���ب���ع���ث���ات 
التفاهم  م��ذك��رة  تتما�شى  الدرا�سية:” 
الدرا�سية  ال��ب��ع��ث��ات  م��ك��ت��ب  ح��ر���ص  م���ع 
والعمل  ال���ت���ع���اون  �أط������ر  ت���ط���وي���ر  ع���ل���ى 
بت�أهيل  الم��ع��ن��ي��ة  الج���ه���ات  م���ع  الم�����ش�رتك 
ال�شباب من الناحية العلمية بما يتوافق 
ال��ع��م��ل الحالية  ����س���وق  اح��ت��ي��اج��ات  م���ع 
تقديم  خ�ل�ال  م��ن  وذل���ك  والم�ستقبلية، 
بعثات درا�سية للطلبة المتميزين في �أرقى 
للم�ساهمة  والدولية،  المحلية  الجامعات 
في �إعداد جيل واعد يواكب جهود التنمية 

والتطلعات الم�ستقبلية للدولة. 
ووفق مذكرة التفاهم هذه �سيكون مكتب 
البعثات الدرا�سية �شريكاً ا�ستراتيجياً لـــ 
الذي  ال�شباب”  الاقت�صاديين  ـ”برنامج 
لل�شباب  الاتح���ادي���ة  الم���ؤ���س�����س��ة  �أط��ل��ق��ت��ه 
محمد  بن  حمدان  ال�شيخ  �سمو  برعاية 
بن را�شد �آل مكتوم ولي عهد دبي رئي�س 
المجل�س التنفيذي لإعداد قيادات وطنية 
الاقت�صادية  الم��ج��الات  ق��ي��ادة  على  ق���ادرة 

الع�صرية المتعددة عبر تزويدهم ب�أحدث 
ال���ت���وج���ه���ات الاق���ت�������ص���ادي���ة، والخ���ب��رات 
ر�ؤى  طرح  على  قدرتهم  لتعزيز  العالمية 

اقت�صادية مبتكرة. 
منح  بتوفير  مرة  ولأول  المكتب  و�سيقوم 
الاقت�صاد  مج���ال  في  ال��ع��ل��ي��ا  ل��ل��درا���س��ات 
درا�سية ح�صرية  4 منح  عبر تخ�صي�ص 
ال�شباب  الاقت�صاديين  برنامج  لخريجي 
ل���درا����س���ة الم��اج�����س��ت�ري داخ����ل ال���دول���ة �أو 
خ��ارج��ه��ا في ت��خ�����ص�����ص الاق��ت�����ص��اد، وفي 
الم���ق���اب���ل ���س��ت��ع��م��ل الم���ؤ���س�����س��ة الاتح���ادي���ة 
4 �شباب  لل�شباب على توفير الفر�صة لـ 
ي��ت��م ت��ر���ش��ي��ح��ه��م واخ��ت��ي��اره��م م���ن قبل 
للان�ضمام  ال��درا���س��ي��ة  ال��ب��ع��ث��ات  م��ك��ت��ب 

لبرنامج الاقت�صاديين ال�شباب كل عام.
ال��ت��ي �سيقدمها  الم��ن��ح  ول�ال���س��ت��ف��ادة م��ن 
مكتب البعثات الدرا�سية، �ستقوم الم�ؤ�س�سة 
الم��ت��م��ي��زي��ن للمنحة  ب�رت���ش��ي��ح ع���دد م��ن 
على  المكتب  �سيعمل  ثم  وم��ن  الدرا�سية، 
واختيار  المر�شحين  مع  مقابلات  �إج���راء 

�أف�ضل �أربعة �أ�شخا�ص للبعثة.
كما يتعين على المتقدمين ا�ستيفاء كافة 
الدرا�سية  الم��ن��ح  على  الح�����ص��ول  ���ش��روط 
�أبرزها  ال��دول��ة وخ��ارج��ه��ا، وم���ن  داخ���ل 
مكتب  م��ع  ال�شخ�صية  الم��ق��اب��ل��ة  اج��ت��ي��از 
البعثات الدرا�سية، والح�صول على قبول 
المعتمدة  الم��ت��م��ي��زة  �إح����دى الج��ام��ع��ات  في 
لدى المكتب والتي يجب �أن تكون من بين 
العالم  م�ستوى  على  25 جامعة  �أف�ضل 
المتقدم  �أراد  ح��ال  الاقت�صاد في  في مج��ال 

المعدل  و�أن يكون  الدولة،  الدرا�سة خارج 
التراكمي في درجة البكالوريو�س لا يقل 
عن 3.4، كما وي�شترط في المتقدم للبعثة 
�أن لا يكون قد �سبق له درا�سة الماج�ستير 
حال  في  موظفاً  يكون  ولا  الاقت�صاد،  في 

�أراد الح�صول على منحة خارج الدولة.
الذي  الدرا�سية  البعثات  مكتب  ويهدف 
ومتابعة  ب���إ���ش��راف   1999 �سنة  ت�أ�سّ�س 
مبا�شرة من �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد 
ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  ن��ائ��ب  نهيان  �آل 
اختيار  �إلى  ال���رئ���ا����س���ة،  ����ش����ؤون  ووزي������ر 
في  المتميزين  الإماراتيين  الطلبة  نخبة 
م�سيرتهم الدرا�سية، و�إيفادهم في بعثات 
والعالمية  المحلية  الجامعات  �إلى  درا�سية 
�شتى  في  �ص  التخ�صّ �أج��ل  من  المرموقة، 
التنمية  احتياجات  تلبّي  التي  الم��ج��الات 
في الدولة ورفدها بكوادر مواطنة وجيل 
العلمية  الم�����س��ت��وي��ات  �أرف�����ع  وف���ق  م����ؤه���ل 
التي  والتطوير  البناء  م�سيرة  لموا�صلة 

ت�شهدها دولة الإمارات.
وتتولى الم�ؤ�س�سة الاتحادية لل�شباب التي 
ب���ق���رار من   2018 ال���ع���ام  في  ت���أ���س�����س��ت 
العام  ال������وزراء، وتم دمج��ه��ا في  مج��ل�����س 
وال�شباب  ال��ث��ق��اف��ة  وزارة  م���ع   2020
وتنفيذ  و�إدارة  بو�ضع  المتعلقة  المهام  �أداء 
المبتكرة  والفعاليات  والم��ب��ادرات  الخطط 
وال���ت���ط���وي���ري���ة الخ���ا����ص���ة ب��ال�����ش��ب��اب في 
��شأنها  م���ن  وال���ت���ي  وخ���ارج���ه���ا،  ال���دول���ة 
�صقل و�إطلاق طاقات وقدرات و�إبداعات 

ومواهب ال�شباب في الدولة. 

•• �أبوظبي - وام:

�أغ�سط�س  �أب��وظ��ب��ي خ�ل�ال  م�����ص��در في  م��دي��ن��ة  ت�����ش��ه��د 
الجاري �إطلاق �أول م�شروع على م�ستوى العالم لإنتاج 
المياه بكميات تجارية ب�صورة متوا�صلة بالاعتماد على 
خالياً  م�شروعاً  منه  يجعل  ما  متجددة،  طاقة  م�صادر 
من الكربون. و�سيقام هذا الم�شروع المبتكر �ضمن مدينة 
�شركة  قبل  م��ن  ت�شغيله  و�سيتم  �أب��وظ��ب��ي،  في  م�صدر 
الأمريكية،  الم��ت��ح��دة  ال���ولاي���ات  وم��ق��ره��ا  “�أكيوفوم” 
الم�ستقبل  لطاقة  �أبوظبي  �شركة  من  كل  مع  بالتعاون 
والتكنولوجيا،  للعلوم  خليفة  وج��ام��ع��ة  “م�صدر”، 
الجهات  تجمع  وتطوير  بحث  اتفاقية  �إط��ار  في  وذل��ك 

الثلاث.
ال�شهر  خ�ل�ال  �سينطلق  ال���ذي  الم�����ش��روع  ي��رك��ز  و���س��وف 
المياه  لإن��ت��اج  تقنية  �أداء  وتقييم  اختبار  على  الج���اري 
وذل��ك عند  “�أكيوفوم”  �شركة  الهواء من تطوير  من 
ع��ل��ى طاقة  وب��الاع��ت��م��اد  وا���س��ع  ن��ط��اق  ع��ل��ى  تطبيقها 
�ضمن  توظيفها  �إمكانية  ا�ستك�شاف  وكذلك  متجددة، 

م�شاريع مياه م�ستدامة حالية �أو م�ستقبلية.
طاقة  على  الج��و  من  المياه  ا�ستخلا�ص  تقنية  وتعتمد 
�إ�ضافة مهمة للم�شاريع  الم�شروع  متجددة، لي�شكل هذا 
الم�����س��ت��دام��ة والم��ب��ت��ك��رة ال���واع���دة ال��ت��ي ت��ق��ام في مدينة 
م�صدر، الوجهة الرائدة للبحث والتطوير في �أبوظبي. 
الانبعاثات  م��ن  الخالية  التقنية  ه��ذه  ت�ساعد  و���س��وف 
الكربونية على توفير المياه، الذي يمثل حاجة �أ�سا�سية 
م�ساهمتها  �أخ�ضر، ف�لًاض عن  م�ستقبل  بناء  �أج��ل  من 

التنمية  �أه���داف  م��ن  ال�ساد�س  ال��ه��دف  دع��م تحقيق  في 
الم�ستدامة للأمم المتحدة الذي يدعو �إلى �ضمان توفير 
المياه و�إدارتها ب�شكل م�ستدام وتوفير خدمات النظافة 

ال�صحية للجميع.
المياه من الجو في دعم �سوق  �إنتاج  كما �ست�ساهم تقنية 
�سنوياً مركباً بمعدل يفوق  �أن ي�شهد نمواً  المتوقع  من 
25 بالمائة على م�ستوى العالم، و�أكثر من 30 بالمائة 
في منطقتي ال�شرق الأو�سط و�أفريقيا، اللتين تت�سمان 
العالم  ح���رارة في  الأك�ث�ر  م��ن �ضمن  تعتبر  بم��ن��اخ��ات 
حيث تزداد فيها الحاجة �إلى المياه، وذلك بح�سب تقرير 

“غوبال ماركت ان�سايت�س«.
و�أكد عبدالله بالعلاء، المدير التنفيذي لإدارة التطوير 
�أن توفير المياه ي�شكل  العمراني الم�ستدام في “م�صدر”، 
ل�����ض��م��ان ���ص��ح��ة و���س�الم��ة الإن�سان  �أ���س��ا���س��ي��ة  ����ض���رورة 
على  م�شدداً  والطاقة،  الغذاء  لإنتاج  وكذلك  والبيئة، 
مياه  م�صادر  ت�أمين  في  ت�ساهم  تقنيات  تطوير  �أهمية 

�آمنة.
وقال بالعلاء : “ �سوف يتم �إن�شاء م�شروع “�أكيوفوم” 
م��ع��ه��د م�����ص��در للطاقة  م��ن�����ص��ة  ال��ت��ج��ري��ب��ي ���ض��م��ن 
مدينة  في  والواقعة  خليفة  لجامعة  التابعة  ال�شم�سية 
تماماً  خالية  الت�شغيل  عملية  ت��ك��ون  و���س��وف  م�����ص��در، 
على  الاعتماد  �سيتم  حيث  الكربونية  الانبعاثات  م��ن 
بال�شراكة  ���س��ع��داء  ون��ح��ن  ب��ال��ك��ام��ل.  م��ت��ج��ددة  ط��اق��ة 
لإط�الق هذا  وجامعة خليفة  “�أكيوفوم”  كل من  مع 
الم�شروع الأول من نوعه في العالم �ضمن مدينة م�صدر، 
الوجهة الرائدة على م�ستوى المنطقة في مجال الابتكار 

التكنولوجي والبحث والتطوير«.
�أمن  تعزيز  الم�����ش��روع  ه��ذا  ي�ساهم  “ ���س��وف   : و�أ���ض��اف 
المنطقة والعالم، وذلك تما�شياً مع  المياه على م�ستوى 
2036، وباعتبار  �إ�ستراتيجية الإمارات للأمن المائي 
مدينة م�صدر مجمع البحث والتطوير الوحيد والمعتمد 
في �أب��وظ��ب��ي، ف���إن��ن��ا م��ل��ت��زم��ون ب��ت��وف�ري م��ا ي��ل��زم لدعم 
تقنيات  ابتكار  �إلى  الهادفة  والتطوير  البحث  م�شاريع 
ا�ستدامة  �أكثر  بناء م�ستقبل  ت�ساهم في  نوعية  جديدة 
 900 �أكثر من  للجميع. وت�ضم مدينة م�صدر حالياً 
قطاعات  في  مبتكرة  تقنيات  تطوير  على  تركز  �شركة، 
الم��ت��ج��ددة، وت��خ��زي��ن الطاقة،  رئ��ي�����س��ي��ة م��ث��ل ال��ط��اق��ة 
والتنقل«. والف�ضاء،  وال�صحة،  الا�صطناعي،  والذكاء 

لإدارة  التنفيذي  الرئي�س  وود،  روب��رت  قال  من جهته، 
التحول  عملية  دع��م  “ �إن  �أك��ي��وف��وم:  في  التكنولوجيا 
�أمن  و�ضماني  فيها  تقدم  وتحقيق  العالم  في  الأخ�ضر 
الكامل  الاعتماد  نحو  التحول  جميعها  تتطلب  المياه، 
على الطاقة المتجددة في ت�شغيل نظمنا، وذلك من �أجل 
توفير م�صادر مياه م�ستدامة. و�إننا نعمل على تطوير 
�إلى  للتو�صل  ون�سعى  البيئة  ت��راع��ي  متطورة  تقنيات 

حلول م�ستدامة وتت�سم بالا�ستمرارية«.
في حين قال نيكولا كالفيه، �أ�ستاذ م�ساعد في الهند�سة 
من�صة  ورئي�س  وم�ؤ�س�س  خليفة  جامعة  في  الميكانيكية 
معهد م�صدر للطاقة ال�شم�سية، وباحث رئي�سي �ضمن 
الطاقة  على  �سابقاً  اهتمامنا  ان�صب  “لقد  الم�����ش��روع: 
�أننا  �إلا  الح��راري��ة،  الطاقة  وتخزين  المركزة  ال�شم�سية 
نتجه نحو تنويع �أن�شطة البحث والتطوير �ضمن من�صة 

على  التركيز  لت�شمل  ال�شم�سية  للطاقة  م�صدر  معهد 
ال�شم�سية  الطاقة  ت�شكل  �أن  �إنتاج مياه نظيفة. ويجب 
والتطوير  البحث  لأن�شطة  رئي�سيين  محورين  والمياه 
في دولة الإمارات. و�سوف ي�ستمر هذا الم�شروع لمدة 12 
طق�س  دورة  تغطي  مهمة  �أداء  بيانات  و�سيوفر  �شهراً 

�سنوية كاملة«.
و���س��ي��ت��م ت��وف�ري ط��اق��ة خ�����ض��راء ل��ل��م�����ش��روع م��ن خلال 
الم�شروع التجريبي ل�شركة “�أزيليو �آيه بي” ال�سويدية 
ال�شم�سية،  للطاقة  معهد  من�صة  �ضمن  �أي�����ض��اً  الم��ق��ام 
لتخزين  “�ستيرلنغ”  ن��ظ��ام  اخ��ت��ب��ار  فيه  يتم  وال���ذي 

الطاقة الحرارية لتوليد الكهرباء على مدار اليوم.
ل�شركة  التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  القبي�سي،  مح��م��د  وق���ال 
الذي  الكبير  الاهتمام  “�إن  الأو�سط:  ال�شرق  �أكيوفوم 
تبديه القيادة في دولة الإمارات في هذا المجال، والعمل 
ع��ل��ى ت���وف�ي�ر ظ�����روف م��ع��ي�����ش��ي��ة ج���ي���دة ع��ل��ى ال������دوام، 
على  والمقيمين  المواطنين  و�صحة  ب�سلامة  والاهتمام 
للبحث  �إلي  بالن�سبة  ح��اف��زاً  �شكل  ق��د  الطويل،  الم��دى 
والا�ستثمار والم�شاركة في هذا الم�شروع الع�صري والمميز. 
ومن ��شأن هذا الم�شروع الذي ي�ستخرج مياهاً نظيفة من 
نظيفة،  طاقة  على  وبالاعتماد  تجارية  بكميات  الهواء 
�أن ي�ساعد في ت�أمين وتطوير كافة م�صادر الحياة ف�لًاض 

عن الم�ساهمة في دعم الم�صالح الوطنية«.
و�شدد داون لوي�س، الرئي�سي التنفيذي ل�شركة �أكيوفوم 
الولايات المتحدة الأمريكية، على �أن هذا الم�شروع بمثابة 
المياه  ا�ستخراج  لنظم  التجارية  ال�سوق  انطلاق  نقطة 

من الهواء، والذي �ستلعب فيه �أكيوفوم دوراً ريادياً.

•• �أبوظبي -وام:

الاتح���ادي���ة  ال��ه��ي��ئ��ة  �إدارة  مج��ل�����س  اط���ل���ع 
م�ؤخراً  اجتماعه  خ�الل  النووية  للرقابة 
بالوحدات  الخا�صة  الم�ستجدات  �آخ��ر  على 
النووية  ل��ل��ط��اق��ة  ب���راك���ة  لم��ح��ط��ة  الأرب������ع 
الرقابي  ال��ه��ي��ئ��ة  دور  الم��ج��ل�����س  ون��اق�����ش   .
الوحدتين  في  المطبق  التفتي�ش  وب��رن��ام��ج 
وم�ستجدات  للمحطة،  وال��ث��ان��ي��ة  الأولى 
ال��ت��ي تج���رى للوحدة  خ��ط��ة الاخ���ت���ب���ارات 

لها  الت�شغيل  رخ�صة  �إ���ص��دار  منذ  الثانية 
بعمليات  الهيئة  الما�ضي.وتقوم  م��ار���س  في 
خلال  م��ن  ال�����س��اع��ة  م����دار  ع��ل��ى  تفتي�شية 
و�إر����س���ال  الم��ح��ط��ة  في  الم��ق��ي��م�ني  مفت�شيها 
مختلف  �إتم����ام  ل�ضمان  �آخ��ري��ن  مفت�شين 
الرقابية. للمتطلبات  وف��ق��اً  الاخ��ت��ب��ارات 
الهيئة في  المجل�س م�شاركة  �أع�ضاء  وناق�ش 
الرقابية  مهامها  لدعم  الدولية  الم�شاريع 
مثل الم�شروع البحثي التابع لوكالة الطاقة 
والتنمية  التعاون  لمنظمة  التابعة  النووية 

الاق��ت�����ص��ادي��ة، وال����ذي ي��ت���أل��ف م��ن قاعدة 
الم��ع��ل��وم��ات ح����ول عمليات  ب��ي��ان��ات تج��م��ع 
ل�ضمان  النووية  الطاقة  محطات  ت�شغيل 
الم�شروع  هذا  نتائج  تدعم  حيث  �سلامتها، 
مهام الرقابة على المحطة وبرامج الأبحاث 

والدرا�سات.
مع  التعاون  نتائج  على  المجل�س  اطلع  كما 
وتمديد  وال��دول��ي�ني  الوطنيين  ال�����ش��رك��اء 
هذا التعاون، حيث �شمل هذا تمديد فترة 
الدولية  والمفو�ضية  الهيئة  ب�ني  ال��ت��ع��اون 

ل��ل��وق��اي��ة م���ن الإ����ش���ع���اع ل�ال���س��ت��ف��ادة من 
�أوا�صر التعاون المختلفة التي بد�أت في عام 
المفو�ضية  مع  الاتفاقية  وتهدف   .2013
مجال  في  ال���ت���ع���اون  �أوا�����ص����ر  ت��ع��زي��ز  �إلى 
ال�سلامة الإ�شعاعية من خلال القيام بعقد 
اجتماعات فنية م�شتركة، وتنفيذ م�شاريع 
بحثية م�شتركة، وزيارات علمية وفعاليات 

تعليمية.
توقيع  على  �أي�ضا  الإدارة  مجل�س  وواف���ق 
التخطيط  دائ��������رة  م����ع  ت���ف���اه���م  م����ذك����رة 

التنظيمي  ال��ذراع  تراخي�ص،   - والتطوير 
والمنطقة  والج����م����ارك  الم����وان����ئ  لم���ؤ���س�����س��ة 
الح����رة ب���دب���ي، ح��ي��ث ت��ه��دف الم���ذك���رة �إلى 
الهيئة الاتحادية  �إطار عام لح�صول  و�ضع 
�سجل  في  المعلومات  على  النووية  للرقابة 
تراخي�ص  ل����دى  ال��ت��ج��اري��ة  ال�رتاخ��ي�����ص 
والتي تتعلق ب�أن�شطة ال�شركات العاملة في 
م��واد تخ�ضع لرقابة  وال��ت��ي تعمل في  دب��ي 
الهيئة، ف�لًاض عن تعزيز �أن�شطة التعاون في 

مجالات التراخي�ص والتوعية والأبحاث.

برنامج الاقت�صاديون ال�شباب على الم�ستويين  خريجي  قدرات  لتعزيز  �شراكة  المزروعي:  �شما  	•
العملي والأكاديمي 

القطاعات الرئي�سية في الدولة بكوادر م�ؤهلة علمياً ومعرفياً وقادرة على  رفد  الحميري:  �أحمد  	•
موا�صلة م�سيرة البناء والتطوير 
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العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - الطرفانة لتنظيف المباني   
)جزئي(  عمالي   SHCEXCILABMIN2018/ M0000793 إخطار دفع في الق�ضية رقم�

�إلى المحكوم عليه : الطرفانة لتنظيف المباني 
العنوان : ال�شارقة - ال�سور - �شارع ال�سور - مكتب 202 - 6269714 .050 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ محمد جمال الدين ظفر احمد - الجن�سية : بنجلادي�شي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 14092 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي / وائل احمد عبدالله
محكمة ال�شارقة 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - فاطمة ح�سن محمد عبدالله عبيد   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2020 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0003059/ 

�إلى المحكوم عليه : فاطمة ح�سن محمد عبدالله عبيد 
العنوان : دبي - الرا�شدية - فلة رقم 9 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ فاطمة �سالم �صالح احمد خمي�س ، الجن�سية : الإمارات العربية المتحدة  

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 14000 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي / �أحمد طلعت عبدال�صادق محمد 
محكمة ال�شارقة 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - غلام م�صطفى لمقاولات البناء - ذ م م   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2021 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000781/ 

�إلى المحكوم عليه : غلام م�صطفى لمقاولات البناء - ذ م م 
العنوان : العنوان : ال�شارقة - بوطينة - �شارع ال�شرق - �شقة رقم 602 - ملك ر�شدي �صالح الجرجاوي 

الهاتف : -0505699971 - 0508411178 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ ابراج كلباء لمقاولات التك�سية والار�ضيات  - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 15687 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
القا�ضي / �أحمد طلعت عبدال�صادق محمد
محكمة ال�شارقة 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - مطعم ديار ال�ساحل   
)جزئي(    عمالي   SHCEXCILABMIN2021 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0002495/ 

الرئي�سي  مكتب  بجانب   1 رقم  ال�صناعية  ال�شارقة   : العنوان   - ال�ساحل  ديار  مطعم   : عليه  المحكوم  �إلى 
لي�ست�س تاك�سي خلف �سيت�س �سنتر الهاتف 0529794873

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ محمد �سروار بركت علي - الجن�سية : باك�ستاني

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 9488 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.
القا�ضي /وائل �أحمد عبدالله 
محكمة ال�شارقة 
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
عري�ضة   على  �أمر  من  التظلم   /  SHCFICIGRIPET2021 /0005218 في  الدعوى رقم

الى : را�شيل نارفا�سا كو�ستويو  
مجهول محل الإقامة : عجمان - الهاتف : 0561173190   

نعلمكم ب�أن متظلم / احمد عبدالله ا�سماعيل يو�سف عبدالله 
 العنوان : محل الإقامة : عجمان الرو�ضة 2  0557687687 

رقم الهاتف : 971557687687 قد اقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بــــ : 
مطالبة ب�سقوط الامر على عري�ضة 2021/4305 

الزام المتظلم �ضده بالر�سوم والم�صاريف. 
لذا يتوجب عليكم الح�ضور �أمام الدائرة دائرة الأمر على عرائ�ض - الدائرة الثانية محكمة ال�شارقة �صباح يوم 
الموافق 2021/8/4 ال�ساعة 8.30 لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال 

وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ 2021/8/1م. 

مكتب الخدمات الق�ضائية 
محمد ر�ضا يون�س  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 /0002309 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / قا�سم الطيب ابراهيم احمد - العنوان : 9114689  
الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2020/7/29 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
 ، �شودارى  ، حمدان م�شتاق محمد م�شتاق  بيتر  برافين  / بيرنارد  ل�صالح  �أعلاه  بالرقم 

بالتالي : ن�ص الحكم 
حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري :- 

للمدعي  درهما  وخم�سمائة  الاف  ع�شرة  درهم   10500 مبلغ  بدفع  عليه  المدعي  بالزام 
الأول م�شتاق وخم�سة الاف درهم للمدعي الثاني بيرنارد ورف�ض ما عدا ذلك من طلبات 

والزمته بالمنا�سب من الر�سوم والم�صاريف.
القا�ضي/ح�سام الدين ح�سن م�صطفى محمد خ�ضر 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/6441(

المنذر : مجد جمال عبيد - �سوري الجن�سية
المنذراليه : تر ان�س اميوز - م م ح - رخ�صة تجارية رقم 1831

ينذر المنذر/ المنذر اليه ب�ضرورة الالتزام ببنود العقد خلال مدة �أق�صاها 
7 �أيام من تاريخ الن�شر، والا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الاجراءات القانونية 
المنذر  الق�ضائية لمطالبة  الدعوى  اقامة  التي تحفظ له حقه بما فيها 
وتحميله  به  لحقت  التي  المادية  الا���ض��رار  عن  المنا�سب  بالتعوي�ض  اليه 

كافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي و�أتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/5708(

المخطرة : فاطمة كير 
بوكالة المحامي / يو�سف محمد البحر

المخطر �إليهما /1- �ساجد نادیم هازاري - هندي الجن�سية 
)مجهولي محل الإقامة(  - الجن�سية  هندي   - ياداف  كانت  ارون   -2

تبلغهما  تاريخ  من  اعتباراً  �أي��ام  �سبعة  �إليهما وتمهلهما مدة  المخطر  المخطرة  تخطر 
قدره  والبالغ  المخطرة  ل�صالح  بذمتهما  المتر�صد  المبلغ  قيمة  لوفاء  الإخ��ط��ار  بهذا 
�ستكون  الم��خ��ط��رة  ف��ان  ذل��ك  وب��خ�الف  دره����م(،  �أل���ف  )خم�سمائة  دره���م   500,000
م�ضطرة �إلى اتخاذ الإجراءات القانونية و�إقامة الدعوى في �سبيل �إلزام المخطر �إليه 

ب�سداد المبلغ المذكور بالإ�ضافة �إلى الر�سوم والم�صاريف والفوائد.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
المو�ضوع / �إعلان بالن�شر

الدعوى رقم 2021/1804 تجاری جزئي
لدىعدالة محكمة عجمان الإتحادية الابتدائية

المدعي/ م�صرف الإمارات الإ�سلامي
المدعى عليه/ يعقوب ح�سين جمعة الهوتي البلو�شي

لاجتماع  معتمد  وكيل  بوا�سطة  �أو  �شخ�صيا  للح�ضور  مدعو  �أع�ل�اه  عليه  الم��دع��ي 
 الخ��ب�رة الم�����ص��رف��ي��ة الم���ق���رر ع��ق��ده ال�����س��اع��ة ال��ث��ان��ي��ة ظ��ه��را ي���وم الخ��م��ي�����س الموافق
بالمحادثة التليفونية الم�صورة م�صطحبين معكم كافة  وذلك   2021 �أغ�سط�س   05

الم�ستندات التي ترغبون في تقديمها لدى �سيادة الخبير المنتدب في الدعوى
للتوا�صل : خبير م�صرفي / م�صطفى محفوظ

تليفون محمول /0501117764
Expertmoustafa@gmail.com : إيميل�

�إجتماع خبرة 

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
المو�ضوع / �إعلان بالن�شر

الدعوى رقم 2021/1804 تجاری جزئي
لدىعدالة محكمة عجمان الإتحادية الابتدائية

المدعي/ م�صرف الإمارات الإ�سلامي
المدعى عليها / �شريفة محمد ح�سين ح�سن 

لاجتماع  معتمد  وكيل  بوا�سطة  �أو  �شخ�صيا  للح�ضور  مدعو  �أع�اله  عليها  المدعي 
 الخ��ب�رة الم�����ص��رف��ي��ة الم���ق���رر ع��ق��ده ال�����س��اع��ة ال��ث��ان��ي��ة ظ��ه��را ي���وم الخ��م��ي�����س الموافق
بالمحادثة التليفونية الم�صورة م�صطحبين معكم كافة  وذلك   2021 �أغ�سط�س   05

الم�ستندات التي ترغبون في تقديمها لدى �سيادة الخبير المنتدب في الدعوى
للتوا�صل : خبير م�صرفي / م�صطفى محفوظ

تليفون محمول /0501117764
Expertmoustafa@gmail.com : إيميل�

�إجتماع خبرة 

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان للح�ضور �أمام الخبير المحا�سبي/

 الدكتور محمد �إ�سماعيل عبد الله الزرعوني
المنتدب في الدعوى رقم 2021/3798  تجاري جزئي

بناء على الحكم التمهيدي ال�صادر في الدعوى المذكورة �أعلاه من قبل محاكم دبـي 
بنـدب خبير ح�سابي، والمرفوعة من قبل / ال جي اف �سي للتجارة �ش.ذ.م.م، يتعين 
على المدعى عليها/ كريم دي لا كريم �ش.ذ.م.م، الح�ضور �أو من يمثلهم قانوناً خلال 
�أ�سبوع من تاريخ ن�شر هذا الإعلان لدى مكتب الخبير الح�سابي المعين في الدعوى 
المذكور �أعلاه - على العنوان التالي مكتب ت�شارترد دبی الكائن ب�إمارة دبي - �شارع 
رق��م )101(  - مكتب  الأول  ال��دور   - التجاري  دب��ي  بنك  بناية   - ال�صديق  �أبوبكر 
 04/2727101  : فاك�س   -  04/2727112  -   04/2727123  : هـاتف 

وتقـديم كافـة الوثائق التي ت�ؤيد موقفكم ودفاعكم في الدعوى.

�إجتماع خبرة 

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان بالن�شر 

في الدعوى رقم 
(Minor) AMCFICIPOR2021/ 0000019/Commercial

ال�سيد / �سالم حمد محمد ح�سن ال�شيباني الكتبى )المدعى عليه( في 
Minor) AMCFICIPOR2021/ 0000019/Commercial( الدعوى رقم

المذكورة  الـدعوى  بنـدبي خبيراً م�ـصرفياً في  ال�ـشارقه الاتحاديـة-الابتدائيـة  على تكليـف محكمـة  بـنـاءاً 
يرجى  وعليـه  �ـضدكم(  )المـدعي  .����ش.م.ع  الإ�سلاـمي  �أبـوظبى  م�ـصرف   : الـ�سـادة  مـن  المرفوعـه  �أعلاـه 
ح�ـضوركم في جل�سـة الخبـرة �أو وكـيلا معتمـداً يمـثلكم وتقـديـم مـا لـديـكم مـن م�سـتندات تخـ�ص الـدعـوى 
وذلـك يـوم الاربعـاء الموافـق 04-08-2021 في تمـام ال�سـاعة 12:00 ظهـراً حـيـث �سـيتم عـقـد الجل�سـة 

عبر تطبيـق زوم، و�سيتم الإت�ـصال بـكـم قـبيـل مـوعـد الجل�سـة للت�أكـد مـن تمـكـيـن الفنيات اللازمة.
موبايل 0503236066

الخبير الم�صرفي
عمر يحيى الكتري 

�إجتماع خبرة 

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
 المو�ضوع /الأ�سماء

�ساعد  محمد  �سعيد  محمد  الم��دع��و/  ب����أن  الخيمة  ر�أ����س  مح��اك��م  دائ���رة  تعلن 
)ال�شميلي(  �إلى  القبيلة من )ح�سوني(  تعديل م�سمى  تقدم بطلب   ، ح�سوني 
لا�سمه ولأ�سماء �أبنائه /�أمنة و بدرية و را�شد و عائ�شة و موزة و نورة و �أحمد 
و�سعيد وخليفة و عبدالله و�شما واماني و عفراء ، لتكون �أ�سما�ؤهم بعد التعديل 
/ �آمنة و بدرية و را�شد و عائ�شة و موزة و نورة و�أحمد و�سعيد وخليفة وعبدالله 
و �شما و امانی و عفراء ، �أبناء / محمد �سعيد محمد �ساعد ال�شميلي ، و�أن من 
له م�صلحة في الاعترا�ض �أن يتقدم خلال خم�سة ع�شر يوماً من تاريخ الإعلان 

�أمام ق�سم الإ�شهادات في محكمة ر�أ�س الخيمة.
قا�ضي محكمة را�س الخيمة الابتدائية
محمد مدحت �شكرى 

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/6437(
المنذر : بنك ابوظبي التجاري �ش م ع 

عنوانه :- امارة دبي ، �شارع المنامه - منطقه دبي للتعهيد بنايه رقم 1 بنايه بنك ابو ظبي التجارى- الطابق  
contactus@lawfirmint.net - 042959506 الثاني - هاتف رقم

المنذر اليه :1- �شركة عمر للنقليات �ش ذ م م
الجن�سية لبناني   - عبدالباقي  ف�ضلله  ایمن   -2

المو�ضوع : �إعلان بالن�شر �إنذار عدلي
ينذر المنذر/المنذر �إليه ب�سداد مبلغ )2.665.020.43( درهم وذلك خلال مدة �أق�صاها خم�سة �أيام من 
تاریخ ا�ستلامهم الإنذار، و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ له حقه بما 
فيها �إقامة الدعوى الق�ضائية وا�ست�صدار �أمر الأداء للمطالبة بالمبلغ بالإ�ضافة �إلى الفوائد القانونية مع 

تحميله بكافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي و�أتعاب المحاماة 
بالوكاله المحامي / عبد الله حمد عمران ال�شام�سي
وينوب عنه / طه هديوه راغب العا�صي
بموجب الوكالة رقم 2020/1/191564

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان بالن�شر

رقم )4764/2021(
المنذر : محمـود عبداللطيف محمـد محمـد بيومـي ، م�صري الجن�سية  �أحمل بطاقة الهويـة

رقـم )0-9282064-1980-784( وعنـوانـه : �إمارة دبي ، منطقة الحبيـة الثالثة ، �شقة )208( بناية
(DAMAC HILSS_GOLF PROMENADE- 4B)

مكاني رقم )2343067721( هاتف متحرك رقم 055/8683255 ، دبي 
)AHMED YOUSSEF ABDELMONSER METWALI( المنذر �إليه : �أحـمـد يو�سف عبـدالنـا�ـصر متولي

م�صري الجن�سية ، وعنـوانـه: �إمـارة دبــي ، منطقـة الخليج التجـاري �ـشارع الأمـل ، بنايـة ت�شر�ـشل تـاور ، مكتـب رقـم )3612( 
 )٢٤٩٩٥٨٦١١٢( رقم  مكاني   SMART_DECISION_LEGAL_CONSULTANTS( مكتـب 

هاتف متحرك رقم : 054/5541771 ، 054/5567922 دبي. 
المنذر،  م��ع  الكامل  التعاون  ب�ضرورة   ، �أع��ـ�اله  �أ�سمه  الم��ذك��ور  �إل��ي��ه  الم��ن��ذر   ، الم��ن��ذر  ينبه  المو�ضوع  �إلى  ب��الإ���ش��ارة   -: المو�ضوع 
بتاریخ  ال�ـصادر   )285727( رقـم  ال�شيك  مو�ـضوع  �إمـاراتي(  درهـم  �أل��ف  )مـائتين  درهـم   )200000/=( مبلغ  ب�سداد 
الإ�سلامي وذلك في خلال فترة �أق�صاها )5( �أيام من تاريخ ن�شر الإعلان  دبي  بنك  على  والم�سحوب  2020/12/22م 
، ويطالبكم المنذر بالالتزام بالمهلة المحددة ب�سداد المبلغ ، و�إلا ف�إن المنذر �سوف ي�ضطر �إلى اللجوء �إلى الق�ضاء باتخاذ كافة 
وال�ضرر  العطل  وب��دل  بالتعوي�ض  والمطالبة  المدنية  الدعوى  اقامة  فيها  بما  ال��شأن  هذا  في  المتبعة  القانونية  الاج���راءات 

بالإ�ضافة �إلى الر�سوم والم�صاريف و�أتعاب المحاماة ، و�أية م�صاريف �أخرى قد تترتب على هذا الإجراء.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/6438(
المنذر: بنك ابو ظبي التجارى )بنك الاتحاد الوطني �سابقا(

عنوانه :- امارة دبي ، �شارع المنامه - منطقه دبي للتعهيد بنايه رقم 1 بنايه بنك ابو ظبي التجارى- الطابق  
contactus@lawfirmint.net - 042959506 الثاني - هاتف رقم

/ويلكير انفوتك ذ م م  المنذر اليهم: 1-�شركة 
الجن�سية هندي   - بيلاي  نايكام  2-مانيام 
او�ستين باول �أنتوني - هندي الجن�سية  -3

جو�سيف - هندي الجن�سية بوبي  برين�س   -4
المو�ضوع : اعلان بالن�شر

تاریخ  م��ن  �أي���ام  خم�سة  �أق�صاها  م��دة  خ�الل  وذل��ك  دره��م   )1.170.934.05( مبلغ  ب�سداد  �إليهما  الم��ن��ذر/الم��ن��ذر  ينذر 
ا�ستلامهم الإنذار، و�إلا �سوف ي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ له حقه بما فيها �إقامة الدعوى 
وم�صاريف  ر�سوم  بكافة  تحميله  مـع  القانونيـة  الفوائد  �إلي  بالإ�ضافة  بالمبلغ  للمطالبة  الأداء  �أمر  وا�ست�صدار  الق�ضائية 

التقا�ضي و�أتعاب المحاماة. 
بالوكاله المحامي /عبد الله حمد عمران ال�شام�سي

وينوب عنه / طه هديوه راغب العا�صي
بموجب الوكالة رقم 2020/1/191564

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/6430(
المنذر : �شركة عوازل الدولية )�ش.ذ.م.م(

العنوان : دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - م�ستودع رقم 1 ملك �شركة عوازل الدولية �ش.ذ.م.م
- رقم القطعة 613-764 - �صندوق بريد 37724 - مكاني 3380784790

تليفون : 043250002 - هاتف متحرك 0505257373 فاك�س 043395095 
بوكالة المحامية/ خلود �سعيد ، ويمثلها بالوكالة/نورهان �أنور محمد رقم الت�صديق : 2020/177126 

المنذر �إليه الاول : نور الخالدية للمقاولات الفنية ذ.م.م - رقم الرخ�صة المحلى : 616355
ال�ـصادر لها الرخ�صة من دائرة التنمية الاقت�صادية في ال�شارقة رقم الهاتف المحمول : 0557587881

العنوان : �شارع كورني�ش البحيرة المجاز/ ال�شارقة ال�شارقة
المنذر �إليه الثاني : خالد فوزی كامل محمد علی، م�صري الجن�سية

يحمل بطاقة هوية رقم )9-0516816-1973-784(  - هاتف المنزل : 00971557587881
almarfa786@gmail.com : الهاتف المتحرك : 0557587881 - البريد الالكتروني

عنوان العمل : ال�شارقة - العنوان : دبي - منطقة : القوز
ف�إن المنذرة تتوجه بهذا الإنذار �إلى المنذر �إليهما للتنبيه عليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهم لهـا والم�ستحق بواقع مبلغ 
�أيـام مـن تاریخ ن�شر هذا الإن��ذار. و�إلا �سوف يتم �إتخاذ الإج��راءات القانونية  وقدرة 576،770,25 درهم وذلك خلاـل خم�سة 
اللازمة �ضدكم الكفيلة بحفظ وحماية حقوق المنذرة من �أي نوع كانت و�إ�ست�صدار �أمر�أداء مع تحميلكم بكافة الم�صروفات والفائدة 

القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/6404(

المنذر : �شركه اوريك�س مك�س ل�صناعه الخر�سانه ذ م م
بوكالة المحامی/ د.ابراهيم محمود

المنذر اليها : �شركه نجمه العائله للمقاولات ذ م م  - )مجهول محل الاقامة(
حيث ان المنذر وبموجب هذا الانذار العدلي ف�إنها تنذر المنذر اليها بالمطالبة 
12% من تاريخ  72,812 درهم، مع الفائده القانونيه بواقع  ب�سداد مبلغ 
الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد وذلك خلال خم�سه ايام من تاريخ ن�شر الاعلان 
المبالغ  ب����أداء  ام��ر  وا�ست�صدار  للق�ضاء  اللجوء  �سيتم  ال�����س��داد  ع��دم  حالة  وفي 

الم�ستحقة بموجب ال�شيكات المذكورة �أعلاه.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/6403(

المنذر : �شركه جلف طوب للا�سمنت ذ.م.م
بوكالة المحامي/ منذر الحمادي

المنذر اليها الاولى : �شركه �شانكو للمقاولات �ش ذ م م
المنذر اليها الثانيه : كي�ش ریوا�شند جوبلانی  - )مجهول محل الاقامة(

بالمطالبة  اليها  الم��ن��ذر  ف�إنها تنذر  ال��ع��دلي  الان���ذار  الم��ن��ذر وبم��وج��ب ه��ذا  ان  حيث 
ب�سداد مبلغ 121,465.00 درهم، مع الفائده القانونيه بواقع 12% من تاريخ 
تاريخ ن�شر الاعلان  ايام من  ال�سداد وذلك خلال خم�سه  الا�ستحقاق وحتى تمام 
وفي حالة عدم ال�سداد �سيتم اللجوء للق�ضاء وا�ست�صدار �أمر ب�أداء المبالغ الم�ستحقة 

بموجب ال�شيكات المذكورة �أعلاه.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/6402(

المنذر : �شركه جلف طوب للا�سمنت ذ.م.م
بوكالة المحامي/ منذر الحمادي

المنذر اليها : كونفور�س ارابيا للمقاولات - ذ م م 
)مجهول محل الاقامة(

اليها بالمطالبة  الم��ن��ذر  ف�إنها تنذر  ال��ع��دلي  الان���ذار  الم��ن��ذر وبم��وج��ب ه��ذا  ان  حيث 
ب�سداد مبلغ 274,810.56 درهم، مع الفائده القانونيه بواقع 12% من تاريخ 
تاريخ ن�شر الاعلان  ايام من  ال�سداد وذلك خلال خم�سه  الا�ستحقاق وحتى تمام 
وفي حالة عدم ال�سداد �سيتم اللجوء للق�ضاء وا�ست�صدار �أمر ب�أداء المبالغ الم�ستحقة 

بموجب ال�شيكات المذكورة �أعلاه.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

برقم المحرر 2021/0012208
المخطـر : �آدم�س للتجارة العامة ذ م م - رخ�صة تجارية �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بعجمان برقم )47823( ويمثلها )�شريك 

ومدير( ال�سيد : انور تاناتی بارامبیل اديماكونجو - الجن�سية : الهند ، واحمل هوية �إماراتية رقم )784197219326325(
- العنـوان : عجمان - ال�صناعية 2 محل رقم 33 - هاتف رقم : 0504508801

المخطر �إليـه : اف ات�ش اف انترنا�شيونال لتجارة المواد الغذائية �ش ذم م رخ�صة تجارية �صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي برقم 
)827877( ويمثلها ال�سيد : فهد بن م�صطفى كنوكراكتى م�صطفى - الجن�سية : الهند - العنـوان : دبي - الكرامة - �شيخ حمدان 

كولوني - محل رقم 05 – ملك �سيف �ضاحي الرميثي - هاتف رقم : 0524586160 / 0507867234
مو�ضوع الإخطار : اخطار عدلي للوفاء بمبلغ )7228( درهم ،

الوقـائـع :- حيث ان المخطر اليه ا�ستلم من المخطر مبلغ )7228( درهم مقابل معاملة تجارية وقام المخطر اليه بتحرير �شيك وعند 
تقديم ال�شيك للبنك اعيـد ب�سبب الر�صيد غير كافي وعند مراجعته ماطل في ال�سداد وبيانات ال�شيك كالاتي:

ا�ستحقاق 2021/06/01 والم�سحوب على بنك ابوظبي التجاري وتاريخ  درهم   )7228( بقيمة   )000067( رقم  �شيك   -1
- طالب المخطر اليه مرارا وتكرارا وب�صورة ودية ب�سداد المبلغ المتر�صد بذمته ولكن دون جدوى ، 

- وحيث ان المخطر اليه ممتنع عن �سداد المبلغ المتر�صد بذمته دون مبرر بالرغم من المطالية الودية المتكررة مما ا�ضر بالمخطر
�أن المخطر يخطر المخطر اليه ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�ـصد بذمته والم�ستحق للمخطر وذلك في موعد اق�صاه )5( ايام من تاريخ تبلغكـم 
هـذا الإخطار والا �سوف ي�ـضطر المخطر الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية للمطالبة بالمبلغ الم�ستحق له مع الفائدة والتعوي�ض مع 
حفظ باقي الحقوق. لذلك ، فالمخطر تخطركم بهذا الاخطار للعمل بما جاء به ونفاذا لمفعولة ول�سريان كافة الاثار القانونية المترتبة

عليه في مواجهتكم. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال��شؤون الفنية والتعاون الدولي

  �إدارة الكاتب العدل والت�صديقات )ال�شارقة(   

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 2502/2021/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى: المطالبـة حـل وتـ�ـصفـية ال�ـشركـة المـدعى عليهـا و�أي فـروع لـهـا وتـعـيـين مـ�ـصفـي للـ�ـشركـة 
تـكـون مهمتـه جـرد وبيـع مـوجـودات الـ�ـشركة وا�سـتيفاء حقوقهـا والـوفـاء بـديونها واخت�ـصا�ص كـل �ـــشريك 

فيهـا بمبلـغ يتنا�سـب مـع حـ�ـصتـه فـي ر�أ�س المـال وتـوزيـع الـريـح والخ�سـارة عـلـى الـ�ـشركاء بالن�سب المتفق 
عليه بالعقد.

طالب الإعلان : جرا�سيو�س فورتادو مولكي - �صفته بالق�ضية : مدعي - المطلوب �إعلانهم : 1 - روبرت 
جوليان فورتادو ، 2 - يونيفير�سال �ستيل - �ش م ح - �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبـة حـل وتـ�ـصفـية ال�ـشركـة المـدعى عليهـا و�أي  مو�ضوع الإعلان : قد 
فـروع لـهـا وتـعـيـين مـ�ـصفـي للـ�ـشركـة تـكـون مهمتـه جـرد وبيـع مـوجـودات الـ�ـشركة وا�سـتيفاء حقوقهـا والـوفـاء 
بـديونها واخت�ـصا�ص كـل �ـــشريك فيهـا بمبلـغ يتنا�سـب مـع حـ�ـصتـه فـي ر�أ�س المـال وتـوزيـع الـريـح والخ�سـارة 
ال�ساعة   2021/8/8 الموافق  الأح��د  يوم  لها جل�سة  وح��ددت  بالعقد.  عليه  المتفق  بالن�سب  الـ�ـشركاء  عـلـى 
8.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/13017(

المنـذر : بنك دبي الإ�سلامي )�ش م ع(
المنذر اليه : �سليم �صفدر مان �صفدر على مان  - )مجهول محل الاقامة(

�صيغة الاعلان بالن�شر
ينذر المنذر المنذر اليه بالاتي : اولا - �سداد مبلغ المديونية والبالغ قيمته )107,628.00(

درهم في خلال المواعيد القانونية. 
�إذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة المخت�صة  ثانيا - 
“هوندا اكورد - لوحة رقم  بطلب الاذن ببيع ال�سيارة المرهونة ل�صالح بنك دبي الا�سلامي 
– موديل ال�صنع 2015 – اللون  – �إمارة را�س الخيمة   A – كود  82259 - خ�صو�صي 

ا�سود”  “وفاءا للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته)107,628.00 ( درهم. 
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

لإعلاناتكم في 

يرجى الات�صال على
هاتف:024488300 - فاك�س:024489891

email:advt@alfajrnews.ae
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العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
 اعلان بالن�شر

في  الإ�ستئناف رقم 939/2021/322 ا�ستئناف عقاري 
مو�ضوع الإ�ستئناف: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 423/2021 عقاري جزئي 

والر�سوم والم�صاريف والاتعاب  
طالب الإعلان : م�ؤ�س�سة عقار  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

ويمثله :  عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي - �صفته  بالق�ضية : وكيل
 المطلوب �إعلانه : 1- �سحر الك�ساب  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف �ضده.

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2021/423 عقاري 
�صباحا   10.00 ال�ساعة    2021/8/10 الموافق  الثلاثاء  يوم  جل�سه  لها  وح��ددت   , جزئي 
حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  ع��ن  التقا�ضي  بقاعة 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

 اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 1540/2021/305 ا�ستئناف تجاري 

مو�ضوع الدعوى: لائحة الا�ستئناف ال�شكلي للحكم ال�صادر في الدعوى رقم 5027 
ل�سنه 2020 تجاري جزئي ال�صادر بجل�سه 2021/5/6  

طالب الإعلان : عمر فاروق واني  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف
المطلوب �إعلانهم : 1- ايزى ا�ستيى ان لت�أجير بيوت العطلات 2- �ضياء نا�صر �صالح 

 ال رحمه 3- قمران الله اح�سان بهاتى  - �صفتهم بالق�ضية : م�ست�أنف �ضدهم.
مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 5027 ل�سنة 2020 
تجاري جزئي , وحددت لها جل�سه يوم الاثنين الموافق 2021/8/9  ال�ساعة 10.00 �صباحا 
حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  م��ن  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  ع��ن  التقا�ضي  بقاعة 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
 اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 1111/2021/305 ا�ستئناف تجاري 
مو�ضوع الدعوى: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 14/2017 اجراءات افلا�س 

والر�سوم والم�صاريف والاتعاب  
طالب الإعلان : عمر بارزانجي  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانه : 1- �شركة تكنولوجي بارتنرز منطقة حرة ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : 
م�ست�أنف �ضده. مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 14/2017 اجراءات افلا�س 
بقاعة  �صباحا   10.00 ال�ساعة    2021/8/30 الم��واف��ق  الاثنين  ي��وم  جل�سه  لها  وح��ددت   ,
تخلفكم  حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن  التقا�ضي 

�ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 17/2021/39 تجاري م�صارف كلي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والتكافل بمبلغ وقدره )15.490.337.03( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة القانونية 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام 

طالب الإعلان / 1-بنك �إت�ش �إ�س بي �سي ال�شرق الاو�سط المحدود - فرع دبي - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانهم : 1-  دبي لتجارة ال�سكراب ذ.م.م  2- �شركة اي ان ام ام للمعادن �ش.ذ.م.م  3- م�صنع دبي 

لتدوير المخلفات المعدنية ذ.م.م  4- امتياز الرب �سيد مويزور راب 5- �سيد �شير عبا�س نقوي
6- �شبير مو�سوي مير نواز�ش علي مو�سوي -  �صفتهم بالق�ضية : مدعي عليهم  - مجهولي محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والتكافل 
من   %12 القانونية  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )15.490.337.03( وق��دره  بمبلغ 
تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2021/8/10  ال�ساعة 11.00 �ص 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر 

 3920/2021/207 تنفيذ تجاري 
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  لينكولن للا�ستثمار �ش.ذ.م.م -  مجهول محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بيركلي للخدمات الامارات العربية المتحدة �ش.ذ.م.م 
ويمثله / فهد احمد علي محمد بن تميم 

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)546685.66( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة �شامله ر�سوم 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
 208/2021/928 تنفيذ مدني 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  �شوبا للهند�سة والمقاولات �ش.ذ.م.م  -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/ال�شعفار للرخام �ش.ذ.م.م 

ويمثله / عبدالكريم جودت عبدالله �إ�ستيتيه 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)95289.76( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
 207/2021/5080 تنفيذ تجاري 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر  - تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضدهما/1-  البراري لادارة المن�شات - �ش.ذ.م.م 2- �س�ستاينبل بلدرز �ش.ذ.م.م  

-  مجهولي محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/�شركة نقليات ال�شعلة ذ.م.م 

ويمثله / عبدالكريم جودت عبدالله �إ�ستيتيه 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)224551.94( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
 3079/2021/207 تنفيذ تجاري 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر  - تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
ال�شخ�ص  �شركة  عبدالله  ال  عبدالله  لمالكها  للمقاولات  العابر  ���ض��ده/1-   المنفذ  الى 

الواحد �ش.ذ.م.م -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/فلاي فورمز العالمية �ش.ذ.م.م 

ويمثله / عبدالكريم جودت عبدالله �إ�ستيتيه 
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)619887.58( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر        
 3659/2021/60 امر �أداء 

�إعلان �أمر �أداء بالن�شر - تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليهما : 1- ا�ستوديو 90 �ش.ذ.م.م 2- ديلفيني فيرجيني لورين�سيو ديراتز  

 مجهولي محل الإقامة 
بما ان المدعي :لك�شوريا ميدل اي�ست م.د.م.�س

ويمثله:عبدالرحمن عمر عبدالله مخير 
�أداء ف��ق��د ق����ررت مح��ك��م��ة دب���ي الاب��ت��دائ��ي��ة ب����ت����اري����خ:2021/7/1 بالزام  ط��ل��ب ا���س��ت�����ص��دار �أم����ر 
بمبلغ  بالطلب  تفا�صيله  ال��واردة  ال�شيك  قيمة  للمدعية  ي���ؤدي  ب���أن  بالت�ضامن  عليهما  المدعي 
)36.745.17( درهم والفائدة القانونية بواقع 5% �سنويا من تاريخ المطالبة 2021/5/27 وحتى 
تمام ال�سداد وبالر�سوم والم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك 

من طلبات  ولكم الحق في ا�ستئناف الامر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
                      في الدعوى رقم  4890/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1513/2020 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 133064.82 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : اميك�س ال�شرق الاو�سط �ش.م.ب )م( الامارات -  �صفته بالق�ضية : طالب 

التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- الان غالب �سالم - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )133064.82( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1819/2018/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/1220 تجاري كلي ، ب�سداد المبلغ المنفذ 

به وقدره ) 962.669.34 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : الم�صرف العربي للا�ستثمار والتجارة الخارجية )الم�صرف( �ش.م.ع -  �صفته بالق�ضية 

: طالب التنفيذ 
 ويمثله:ابراهيم ح�سن ابراهيم الملا - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- �شاه �سيد ا�سد الله - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده -  مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ا�سهم �سوق دبي المالي 
الماثل لعمل بما جاء به ونفاذ مفعوله  الملف  به وق��دره )962669.34( درهم في  المطالب  وفاء للمبلغ 
قانونا بيانات الا�سهم المحجوزة - �شركة �أملاك للتمويل - عدد 10.000 �سهم - �شركة دبي للا�ستثمار 
المركزي  الوطنية للتبريد  العقارية - عدد 3.300 �سهم - ل�شركة  - عدد 3.644 �سهم - �شركة اعمار 

تبريد - عدد 4.380 �سهم - بناءا على قرار المحكمة ال�صادر بتاريخ:2021/6/9.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4688/2020/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/4607 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 161.107 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : ال�شرق لتعليب الا�سماك ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
 ويمثله:خليفة عبدالله �سعيد عبدالله بن هويدن الكتبي - �صفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- زيتيل ماريجوي كا�ستور ايوبان - �صفته بالق�ضية : حاجز �سابق    
  مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم جرد ما�سبق حجزه ل�صالحكم في الملف رقم:2018/4939 
تنفيذ عمالي وا�شراك الحجز الماثل في الحجز ال�سابق وفاء للمبلغ المطالب به في التنفيذ 

اعلاه وذلك للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
 اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 305/2021/1724 ا�ستئناف تجاري 
مو�ضوع الدعوى: يلتم�س الم�ست�أنف من عدالة المحكمة الموقرة الغاء الحكم الم�ست�أنف ومن ثم الق�ضاء 
اولا:ا�صليا ببراءة ذمته من كل دين على الم�ست�أنف �ضدها الثانية للمدعي عليه الاول وبانتهاء كفالته 

لديونها له وذلك في مواجهة الم�ست�أنف �ضدهم من الثانية للخام�س - احتياطيا:ببراءة ذمته من المديونية 
المطالب بها في الدعوى رقم 7416 ل�سنة 2017 تجاري كلي ال�شارقة والمق�ضي فيها بعدم الاخت�صا�ص لانعقاده 

لمحاكم دبي - ثانيا:بالزام الم�ست�أنف �ضدهم الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  
طالب الإعلان : محمد ا�سماعيل ع�سكر  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانهم : 1- ريجن�سي بلا�س للتجارة العامة �ش.ذ.م.م 2- علي محمد �سالم ابو عد�س 3- فادي 
عون ابراهيم ال�شامي  - �صفتهم بالق�ضية : م�ست�أنف �ضدهم. مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإع�الن : قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2021/2 تجاري كلي   وح��ددت لها جل�سه يوم 
الاربعاء الموافق 2021/9/22  ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر        
 820/2021/18 عقاري جزئي 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- الممزر هو�سبيتاليتي انف�ستمنت�س �ش.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :�شركة تطوير مجمع دبي للا�ستثمار ذ.م.م 
العين  وت�سليم  الايجارية  العلاقة  وانهاء  بف�سخ  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
الم�ست�أجرة خالية من الا�شخا�ص وال�شواغل ومطالبة ب�سداد مبلغ وقدره )6.668.237.42( درهم 
عبارة عن الايجار المت�أخر ور�سوم الخدمات والغرامات و�ضريبة القيمة الم�ضافة , لذا يرجى التكرم 
بالعلم والح�ضور عبر برنامج الات�صال المرئي تطبيق BOTIM امام ادارة الدعوى الابتدائية 
الثامنة على هاتف رق���م:971565460830+ يوم الاربعاء الم��واف��ق:2021/8/11 وذلك من ال�ساعة 
9:00 �ص ولغاية ال�ساعة 12:30 ظ او الح�ضور المرئي عن طريق مركز تقديم الخدمة المعتمد 

)الع�ضيد( لتقديم جوابكم على �صحيفة الدعوى ومرفقاتها وما يفيد امكانية الت�سوية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1483/2018/208 تنفيذ مدني 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2016/28 مدني كلي والمعدل 

بالا�ستئناف رقم:2016/463 ا�ستئناف مدني ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 10767021.17 
درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

- ل�صاحبها/ح�سين علي  والرافعات  الثقيلة  للمعدات  : م�ؤ�س�سة الخليج هولج  الإع�الن  طالب 
عطا الله العنزي -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

 ويمثله:علي ا�سماعيل ابراهيم الجرمن - �صفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- فران�س بالدينجر - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده  -  مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بانه تم الحجز على اموالكم الخا�صة وهي عبارة عن ا�سهم م�سجلة 
في �سوق دبي المالي وفاء للمبلغ المطالب به في الملف اعلاه وذلك للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله 

قانونا والا بيعت الا�سهم - بناءا على قرار المحكمة ال�صادر بتاريخ:2021/4/19.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 861/2021/445 طعن تجاري  

مو�ضوع الدعوى :  قبول النق�ض �شكلا ومو�ضوعا ونق�ض الحكم المطعون فيه 
واحالته الى محكمة الا�ستئناف لا�صدار حكمها على �ضوء ما تقرره محكمة النق�ض 

والزام المطعون �ضده بالر�سوم والم�صاريف والاتعاب  
طالب الإعلان / 1-  محمد حامد علي المهدي المنجي  - �صفته بالق�ضية : طاعن 

 : بالق�ضية  �صفته   - حماد  محمد  محمد  عبدالحفيظ  عمرو   -1: �إعلانهم  المطلوب 
مطعون �ضده  - مجهول محل الاقامة

ويتوجب  اع�اله  المذكور  الطعن  عليكم  اق��ام  الطاعن  ب��ان  نعلنكم   : الإع�الن  مو�ضوع 
عليكم الح�ضور الى محكمة التمييز وذلك للرد على �صحيفة الطعن المقدمة �ضدكم. 
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية    

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان حكم بالن�شر

في  الدعوى رقم 4320/2020/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : دعوى مطالبة بمبلغ وقدره )80.000( الف دولا امريكي او ما يعادله بالدرهم الاماراتي مبلغ 

)296.000( درهم مائتان �ستة وت�سعون الف درهم , مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى 
ال�سداد التام 

طالب الإعلان :  را�شد عبدالله محمد عبدالله العلي  - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله : �سعيد محمد عبدالله �سالم ال�صايغ الغافري -  �صفته بالق�ضية : وكيل 

ا�سحق  �سعد   -4 ج��داوى  عبدالقادر  اليا�س نظري 3- محمد  2- محمد  زاده  يو�شى  اله  ن�صر  �سورنا   -1  : �إعلانهم  المطلوب 
 : بالق�ضية  -  �صفتهم  اه��اب الله كاكاخيل  �سوزائي 5- م�سعود مير رحيمي 6- محمد احناف الله كاكاخيل محمد  �سلامي 

مدعي عليهم مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2021/1/24 في الدعوى المذكورة �أعلاه ل�صالح/را�شد 
دولار   )50.000( ق��دره  تعوي�ضا  الاول  للمدعي  ي�سددوا  بان  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  العلي  عبدالله  محمد  عبدالله 
خم�سين الف دولار امريكي , وللمدعية الثانية تعوي�ضا قدره )30.000( دولار ثلاثين الف دولار امريكي , م�ضافا اليه فائدة 
قانونية ب�سيطة قدرها 9% �سنويا اعتبارا من تاريخ �صيرورة الحكم نهائيا وحتى تمام ال�سداد والزمت المدعي عليهم بالم�صاريف 
وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 

التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
 اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 953/2021/322 ا�ستئناف عقاري 
مو�ضوع الدعوى: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/305 عقاري جزئي والر�سوم 

والم�صاريف والاتعاب  
طالب الإعلان : ح�صة بنت قا�سم بن عثمان الق�صبي  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

المطلوب �إعلانهم : 1- ناري�ش لاخمي�شاند ا�سراني 2- هيكتور للو�ساطة العقارية 3- بيتير 
ماتهيو ايلي�س 4- جي كيه تي هولدنجز ليمتد )حاليا( وجلوبال كينج تكنولوجيز ليمتد 

)�سابقا(  - �صفتهم بالق�ضية : م�ست�أنف �ضدهم. مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد ا�ست�أنف القرار/الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 305/2021 عقاري جزئي , 
وحددت لها جل�سه يوم الخمي�س الموافق 2021/8/5  ال�ساعة 10.00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد 

وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 1594/2021/11 مدني جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )250000( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 12% حتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة 
طالب الإعلان / 1-را�شد تهلك للمحاماة والا�ست�شارات القانونية - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  عبدالعزيز احمد علي عبدالله المر�شدي -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - 
مجهول محل الاقامة 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ 
التام  ال�سداد  حتى   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )250000( وق��دره 
و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة 2021/8/9  ال�ساعة 9 �ص في مكتب ادارة 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما  الدعوى الابتدائية ال�ساد�سة لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر        

          في  الدعوى 1178/2021/100 احوال نف�س م�سلمين 
مو�ضوع الدعوى : المطالبة ب�إثبات ح�ضانة المدعية للمح�ضونة تايا م�صعب محمد �صالح 

ونفقة بنوه �شاملة م�سكن �شرعي ور�سوم درا�سية والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
طالب الإعلان / 1-�أ�سماء �إ�سحق محمد عطا المنان - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  م�صعب محمد �صالح ن�صر محمد -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - 
مجهول محل الاقامة 

المدعية  ح�ضانة  ب���إث��ب��ات  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : الإع��ل�ان  م��و���ض��وع 
للمح�ضونة تايا م�صعب محمد �صالح ونفقة بنوه �شاملة م�سكن �شرعي ور�سوم درا�سية والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2021/9/1  ال�ساعة 9.30 
�ص في قاعة التقا�ضي عن بعد في مبنى الاحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س ال�شعبة

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 1703/2021/11 مدني جزئي 

مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )421.644/65( درهم اربعمائة وواحد 
وع�شرون الف و�ستمائة واربعة واربعون درهما وخم�سة و�ستون فل�سا , والفائدة بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى 
تمام ال�سداد مع الزامها بكافة الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة في الدعوى الراهنة والنزاع رقم:2021/31 نزاع 

تعيين خبرة مدني , �ضم ملف النزاع رقم:2021/31 نزاع تعيين خبرة مدني الى ملف الدعوى الراهنة 
طالب الإعلان / 1-�شركة عمان للت�أمين �ش.م.ع - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه :  1-  كيلي للمقاولات �ش.ذ.م.م -   �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل الاقامة 
للمدعية مبلغ وقدره  ت����ؤدي  ب��ان  الم��دع��ي عليها  ال���زام  ال��دع��وى ومو�ضوعها  �أق���ام عليك  ق��د    : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
 , فل�سا  و�ستون  وخم�سة  درهما  وارب��ع��ون  وارب��ع��ة  و�ستمائة  ال��ف  وع�شرون  وواح��د  اربعمائة  دره��م   )421.644/65(
المحاماة  واتعاب  الر�سوم والم�صاريف  بكافة  الزامها  ال�سداد مع  المطالبة وحتى تمام  تاريخ  بواقع 9% من  والفائدة 
في الدعوى الراهنة والنزاع رق��م:2021/31 نزاع تعيين خبرة مدني , �ضم ملف النزاع رق��م:2021/31 نزاع تعيين 
خبرة مدني الى ملف الدعوى الراهنة. وح��ددت لها جل�سة يوم الاح��د  الموافق  2021/8/8  ال�ساعة 9 �ص في لذا 
للمحكمة قبل  او م�ستندات  بتقديم ما لديك من مذكرات  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك  ف�أنت مكلف بالح�ضور 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
مدير دعوى

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5496/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2021/2844 امر اداء ، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 70.632.06 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : ماهي�شيفا تريدينج م.م.ح ويمثلها ال�سيد/بوليكوت �سونيل كومار ناراينان 

-  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:محمد عيد جا�سم محمد ال�سويدي - �صفته بالق�ضية : وكيل

 - ح�سين  ح�ضرت  خ��ان  ا�صف   -2 ����ش.ذ.م.م  للنقليات  واي  �سكاي   -1  : �إعلانهما  المطلوب 
�صفتهما بالق�ضية : منفذ �ضدهما  - مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه   , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )70.632.06( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5414/2021/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3292/2021 امر اداء ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)46.309 درهم( �ستة واربعون الف وثلاثمائة وت�سعة دراهم - والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ 
المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2021/4/27 وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة 

درهم مقابل اتعاب المحاماة 
طالب الإعلان : مدر�سة ريت�ش البريطانية ذ.م.م -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب �إعلانه : 1- عمرو �سعيد جابر ر�سلان - �صفتهم بالق�ضية : منفذ �ضده
 مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)53709.85( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر 

                      في الدعوى رقم  560/2021/211 تنفيذ عقاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 230/2020 عقاري كلي ، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 1.622.985.37 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع -  �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب �إعلانه : 1- علي احمد �شودهري غلام ح�سين - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهول محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )1.622.985.37( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

)15( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
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Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
NOTARIZED NOTICE BY PUBLICATION

No 13014/2021
Notifying Party : Dubai Islamic Bank (PJSC)
Respondent : Shair Mithuvil Nalakath Sidiq

(of Unknown Domicile)
Notice Subject

The Respondent is hereby intimated as follows:
First Timely repayment of the debt amount of AED 30,655 within the 
periods prescribed by law
Second Should the Respondent fail to repay the amount, the 
Notifying party shall resort to the competent court to request for 
permission to sell the following vehicle with lien in favour of Dubai 
Islamic Bank, Toyota Corolla, plate No 45637, Private, Code C, 
Ras Al Khaimah, 2015, in repayment of the due debt owed by the 
Respondent amounting to AED 30,655.
NOTARY PUBLIC

Government of Ras Al Khaima 
  Courts Department 

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
NOTARIZED NOTICE BY PUBLICATION

No 13016/2021
Notifying Party : Dubai Islamic Bank (PJSC)
Respondent : Waqar Saeed Khan Mohamad Saeed Khan

(of Unknown Domicile)
Notice Subject

The Respondent is hereby intimated as follows:
First Timely repayment of the debt amount of AED 42,675 within 
the period prescribed by law Second Should the Respondent fail to 
repay the amount, the Notifying Party shall resort to the competent 
court to request for permission to sell the following vehicle with lien 
in favour of Dubai Islamic Bank, Mitsubishi Lancer, plate No 12554, 
Private, Code C, Ras Al Khaimah, 2016, in repayment of the due
debt owed by the Respondent amounting to AED 42,675.
NOTARY PUBLIC

Government of Ras Al Khaima 
  Courts Department 

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
NOTARIZED NOTICE BY PUBLICATION

No 13017/2021
Notifying Party : Dubai Islamic Bank (PJSC)
Respondent : Selim Safdar Man Safdar Ali Man (of Unknown Domicile)

Notice Subject
The Respondent is hereby intimated as follows:
First : Timely repayment of the debt amount of AED 107,628 within 
the periods prescribed by law
Second : Should the Respondent fail to repay the amount, the 
Notifying Party shall resort to the competent court to request for 
permission to sell the following vehicle with lien in favour of Dubai 
Islamic Bank, Honda Accord, plate No 82259, Private, Code A, Ras 
Al Khaimah, 2015, Black, in repayment of the due debt owed by the 
Respondent amounting to AED 107,628.
Notary Public 

Government of Ras Al Khaima 
  Courts Department 

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
Chartered			   Tel: +971 4 2727 123
Dubai			   Fax: +971 4 2727 101
			   P.O.Box: 11270, Dubai - U.A.E
			   info@chartered-dubai.com
			   www.chartered-dubai.com
Legal Accountants - Experts before the Courts - Financial & Administrative Advisors 
- Business Consultants - Trademark Registration Agents
Publication Order to attend before the Accounting Expert/ Dr. Mohamed Ismail 

Abdullah Al Zarooni
Who appointed in the Case No. 3798/2020 Partial Commercial

Based on the Introductory Judgment issued in the above stated Case by Dubai Courts 
in respect of appointing an accounting Expert, which filed by L G F C Trading (LLC), 
the Defendant/ Creme De La Creme LLC or its legal representative shall attend to 
the office of the Accounting Expert appointed in the above stated Case within a week 
from the date thereof to the following address: chartered Dubai office, which located 
in Dubai Emirate Abu Bakr Al Siddiq Street - Commercial Bank of Dubai Building - 
1st Floor - Office No. 101 - Tel: 04/2727123 - 04/2727112 - Fax: 04/2727101, and to 
submit the documents confirming your situation and defense in the Case.

NOTICE 

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
Courts of Appeal 

Service by publication
In Appeal No. 322/2021/939 Real Estate Appeal

Appeal subject: Appealing the verdict issued in Case No. 423/2021 Real Estate 
Summary and appealing the charges, the expenses and the fees.
Service applicant: Aqaar Corporation	 Capacity in the case: Appellant
Represented by Abdullah Marawan
Abdullah Ahmed Bekhiet Al Matroshi	 Capacity in the case: Attorney
Party to be notified : 1- Sahar Al Kassab	 Capacity in the case: Appellee

Unknown place of residence
Service subject:
Verdict issued in case No. 423/2021 Real Estate Summary was appealed.
The hearing of Tuesday 10-08-2021 at 10:00 AM on the online court hearing 
was determined for the same. Therefore, you are ordered to attend by yourself 
or your legal attorney. In case of your failure to do the same, you shall be trailed 
in absentia.
Case Manager
Abdurrahman Ibrahim Shamsuddin

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
Legal Notice by Publication

No. 6403/2021
Notifying Party:  M/s: GULF TOUB CEMENT L.L.C
By a power of attorney of the lawyer Mr. Monther Al Hammadi
First Notified Party:
M/s: SHANCO CONTRACTING (LLC)
Second Notified Party:
Mr. KISHIN REWACHAND GOPLANI
(Unknown residence)
Whereas, in accordance with this legal notice, the notifying party hereby 
notifies the notified party, the claim to pay an amount of AED 121,465.00, along 
with the legal interest of 12% from the date of maturity until the full payment 
within five (5) days from the date of the publication of the notice. In case of 
non-payment, it will resort to the judiciary and issuing an order for payment of 
the due amounts against the above mentioned cheques.
Notary Public
Dubai Courts
(Signed /Sealed)

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
Notification by Publication

Case No 305/2021/1540, Commercial Appeal
Subject Matter of the Case:
Statement of Appeal on rule issued in case #5027 (2020), Commercial Partial 
issued on session of 06/05/2021.
Notification Applicant : Umar Farooq Wani 	 As: Appellant
To be notified :
1- EASY STAY INN HOLIDAY HOMES RENTAL L.L.C - As: Appellee
2- Dheya Nasser Saleh Al Rahma 	 As: Appellee
3- Kamran Bhatti Ihsan Ullah 	 As: Appellee
Subject Matter of the Notification:
Rule has been appealed on case # 5027/2020, Commercial Partial. 
Session will be held on Monday, 09/08/2021, at 10:00 AM at remote courtroom. 
Therefore, you or your representative must attend otherwise your trail will be 
in absentia.
Case Manager
Hamad Abdul Rahman Kalat 

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

Date 2/ 8/ 2021  Issue No : 13304
Notification by Publication for a Defendant

Sharjah Federal Civil Court of First Instance
Case no. SHCFICIGRIPET2021/0005218 Objection of Temporary Court Order 

Form
To Defendant: RACHEL NARVASA CUSTODIO
Unknown Place of residence: Ajman - Tel. 0561173190
We would like to notify you that the appellant/

AHMED ABDULLA ISMAIL YOUSIF ABDULLA,
address: Ajman- Alrwda 2-0557687687, tel. 971557687687, filed the above mentioned 
case requesting:
• Drop the Temporary Court Order Form 4305/2021,
• Bind the Respondent to pay costs and fees.
You are requested to present before the circuit of Temporary Court Order Forms- 
second circuit, Sharjah Court on.... Corresponding to 04/08/2021 at 08:00 to submit 
your defenses and files. In case of no show or no legal attorney present, the court shall 
take the legal actions against you in absentia. 
Office of Legal Services
Mohammad Reda Younis

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/6434(
المنذر : �شركة عوازل الدولية )�ش.ذ.م.م(

العنوان : دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - م�ستودع رقم 1 ملك �شركة عوازل الدولية �ش.ذ.م.م
- رقم القطعة 613-764 - �صندوق بريد 37724 - مكاني 3380784790

تليفون : 043250002 - هاتف متحرك 0505257373 فاك�س 043395095 
بوكالة المحامية/ خلود �سعيد ، ويمثلها بالوكالة/نورهان �أنور محمد رقم الت�صديق : 2020/177126 

CN-1128906 : المنذر �إليه الاول : �شركة جرينادا لمواد البناء - ذ.م.م - رقم الرخ�صة المحلى
ال�صادر لها الرخ�صة من دائرة التنمية الاقت�صادية في �أبوظبي.

العنوان : العين - منطقة ال�صناعية - بناية - علي را�شد الظاهري
المنـذر �إليـه الثـاني : ا�ـشرف احمـد احمـد الع�شماوى، م�ـصري الجن�سية - يحمـل بطاقـة هويـة رقـم  

)1-0617924-1963-784( - هاتف المنزل : 009713333333 الهاتف المتحرك : 0506436413 
البريد الالكتروني: jawadtyp@gmail.com - العنوان : �أبوظبي - العين - العين - ابوظبي مالك. 

ف�إن المنذرة تتوجه بهذا الإنذار �إلى المنذر �إليهما للتنبيه عليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهم لهـا والم�ستحق بواقع مبلغ 
وقدرة 57،158 درهم وذلك خلاـل خم�سة �أيـام مـن تاریخ ن�شر هذا الإنذار. و�إلا �سوف يتم �إتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة 
والفائدة  الم�صروفات  بكافة  تحميلكم  مع  �أم���ر�أداء  و�إ�ست�صدار  كانت  ن��وع  �أي  من  المنذرة  حقوق  وحماية  بحفظ  الكفيلة  �ضدكم 

القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/6435(
المنذر : �شركة عوازل الدولية )�ش.ذ.م.م(

العنوان : دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - م�ستودع رقم 1 ملك �شركة عوازل الدولية �ش.ذ.م.م
- رقم القطعة 613-764 - �صندوق بريد 37724 - مكاني 3380784790

تليفون : 043250002 - هاتف متحرك 0505257373 فاك�س 043395095 
بوكالة المحامية/ خلود �سعيد ، ويمثلها بالوكالة/نورهان �أنور محمد رقم الت�صديق : 2020/177126 

المنذر �إليه الاول : دوفر جلف لتركيب المواد العازلة �ش.ذ.م.م - رقم الرخ�صة المحلى : 743274 
رقم الهاتف المحمول : 7700358-50-971  - رقم الهاتف : 8867788-4-971 - فاك�س : 971-4-8867700 

العنوان : بر دبي - مكتب رقم 512 - ملك را�شد مبارك �سيف الريامي - الكرامة
المنذر �إليه الثاني : �یرشاج ماهی�ش میهتاني، هندي الجن�سية، يحمل بطاقة هوية رقم )784-1993-5163735-2( 

هاتف المنزل : 043477218 - العنوان : دبي- منطقة : القوز
ف�إن المنذرة تتوجه بهذا الإنذار �إلى المنذر �إليهما للتنبيه عليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهم لهـا والم�ستحق بواقع مبلغ 
وقدرة 61،983 درهم وذلك خلاـل خم�سة �أيـام مـن تاریخ ن�شر هذا الإنذار. و�إلا �سوف يتم �إتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة 
والفائدة  الم�صروفات  بكافة  تحميلكم  مع  �أم���ر�أداء  و�إ�ست�صدار  كانت  نوع  �أي  من  المنذرة  حقوق  وحماية  بحفظ  الكفيلة  �ضدكم 

القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/6433(
المنذر : �شركة عوازل الدولية )�ش.ذ.م.م(

العنوان : دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - م�ستودع رقم 1 ملك �شركة عوازل الدولية �ش.ذ.م.م
- رقم القطعة 613-764 - �صندوق بريد 37724 - مكاني 3380784790

تليفون : 043250002 - هاتف متحرك 0505257373 فاك�س 043395095 
بوكالة المحامية/ خلود �سعيد ، ويمثلها بالوكالة/نورهان �أنور محمد رقم الت�صديق : 2020/177126 

المنذر �إليـه الاول : جالك�سـي هـوم لتجهيز الأبنيـة بـالمواد العازلة )�ش.ذ.م.م( - رقم الرخ�صة المحلى :551853
ال�صادر لها الرخ�صة من دائرة التنمية الاقت�صادية في دبي. 

رقم الهاتف : 3201230-4-971  - فاك�س : 971-4-3201231
العنوان : بر دبي - را�س الخور المنطقة ال�صناعية 2 

المنذر �إليه الثاني : �سید رحمت الله �سید ب�شير، هندي الجن�سية، يحمل بطاقة هوية رقم )784-1956-3947142-4( 
هاتف المنزل : 043201230  - الهاتف المتحرك : 0506284904

البريد الالكتروني : 043201230  - العنوان: را�س الخور - �ص ب : 113678
ف�إن المنذرة تتوجه بهذا الإنذار �إلى المنذر �إليهما للتنبيه عليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهم لهـا والم�ستحق بواقع مبلغ 
وقدرة 61،141,5 درهم وذلك خلاـل خم�سة �أيـام مـن تاریخ ن�شر هذا الإنذار. و�إلا �سوف يتم �إتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة 
والفائدة  الم�صروفات  بكافة  تحميلكم  مع  �أم���ر�أداء  و�إ�ست�صدار  كانت  ن��وع  �أي  من  المنذرة  حقوق  وحماية  بحفظ  الكفيلة  �ضدكم 

القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/6431(
المنذر : �شركة عوازل الدولية )�ش.ذ.م.م(

العنوان : دبي - ر�أ�س الخور ال�صناعية الثانية - م�ستودع رقم 1 ملك �شركة عوازل الدولية �ش.ذ.م.م
- رقم القطعة 613-764 - �صندوق بريد 37724 - مكاني 3380784790

تليفون : 043250002 - هاتف متحرك 0505257373 فاك�س 043395095 
بوكالة المحامية/ خلود �سعيد ، ويمثلها بالوكالة/نورهان �أنور محمد رقم الت�صديق : 2020/177126 

المنذر �إليه : �سيد ح�سين نقوى �سيد طاهر نقوى - باك�ستاني الجن�سية 
يحمل بطاقة هوية رقم )784-1946-5959065-0( 

هاتف المنزل : 3471581  - العنوان : دبي - القوز - �ص ب : 33327 
ف�إن المنذرة تتوجه بهذا الإنذار �إلى المنذر �إليهما للتنبيه عليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهم لهـا 
والم�ستحق بواقع مبلغ وقدرة 40،570,4 درهم وذلك خلاـل خم�سة �أيـام مـن تاریخ ن�شر هذا الإنذار. و�إلا 
�سوف يتم �إتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة �ضدكم الكفيلة بحفظ وحماية حقوق المنذرة من �أي نوع كانت 
و�إ�ست�صدار �أمر�أداء مع تحميلكم بكافة الم�صروفات والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الإ�ستحقاق 

وحتى ال�سداد التام. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة �أم القيوين - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  تجاري   UAQCFICIPOR2021 /0000310 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : الإتحاد للألمونيوم - ذ م م  
بالقرب  الإتحاد  �شارع  الثعوب  ام  منطقة  القيوين  �أم  �إمارة  الإمارات   : الإقامة  محل  مجهول 
مكاني  رقم   1 رقم  �شبرة  المعلا  عبدالله  خالد   / ال�شيخ  ملك  ماركت  هايبر  الحياة  نور  من 

  )6622225492(
القيوين  �أم  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2021/8/15 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الدعوى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه.  حرر بتاريخ  2021/8/1 م.   
مكتب الخدمات الق�ضائية      
حميد غريب 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/6406(

مقدم من -المنذرة : بي ا�س ايه احمد بن هزيم وم�شاركوه حاليا )بن �شبيب وم�شاركوه �سابقا(  بوكالة د/ �أحمد �سعيد 
�سالم بن هزيم  - وخالد محمد �سعيد بوج�سيم وعبدالله ال�سويدي  وبوكالة الوكيل / جبرالدار حامد محمد عقيد 

�ضد / �ضد المنذر اليه : �شركة �صفر نيبون للإ�ستثمار - �ش ذ م م
 - ب��رج خليفة   ، امورك�س هولدينجز  - مكتب ملك   2007  ،  2006 رق��م  - مكتب  بردبي   - دب��ي  �إم���ارة   : عنوانها 
هاتف 04/4517000 ، هاتف متحرك رقم : 0504565585 - رقم مكاني : 2477286838 - فاك�س : 

algrup@cipher.ae: الإلكتروني  البريد   044519000
المو�ضوع : طلب �إعلان المنذر اليه بالن�شر 

يتقدم المخطرة للمخطر اليه بهذا الإخطار العدلي الماثل للمطالبة بالآتي : تخطركم المنذر للمنذر اليه - ب�سداد 
مبلغ 65.615.50 درهم )خم�سة و�ستون الف و�ستمائة وخم�سة ع�شر درهما وخم�سون فل�سا( وذلك خلال خم�سة  
�أيام وفي حال عدم �سداد المبلغ المذكور ف�إن المنذرة �سوف تلج�أ الى المحكمة المخت�صة لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية في 
مواجهتك للمطالبة ب�إلزامك ب�أداء المبلغ ا�ضافة الى الر�سوم والم�صروفات واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 

،،، تحفظ  بكل  ال�سداد.  تمام  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  12% من 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/6407(

مقدم من -المنذرة : توتال - �أ.ع.م - ذ م م - بوكالة د/ �أحمد �سعيد �سالم بن هزيم
وخالد محمد �سعيد بوج�سيم وعبدالله ال�سويدي - وبوكالة الوكيل / جبرالدار حامد محمد عقيد 

�ضد / �ضد المنذر اليه : 1-بلال للنقل العام - �ش ذ م م   2-مهدي ح�سن - باك�ستاني الجن�سية 
الرابعة  ال�صناعية  القوز  منطقة    - دبي  �إمارة   : عنوانهما   - الجن�سية  باك�ستاني   - ح�سين  الطاف  ر�ضا  علي   -3

�شارع A16 - مكتب ملك عقار حكومة دبي رقم هاتف رقم : 043477766 - هاتف متحرك : 0504535251 - 
mail@bilaltransport.com : ص ب : 31195 دبي ، فاك�س رقم : 043479077 - البريد الإلكرتروني�

المو�ضوع : طلب �إعلان المنذر اليه بالن�شر 
يتقدم المخطرة للمخطر اليه بهذا الإخطار العدلي الماثل للمطالبة بالآتي :

تخطركم المنذر للمنذر اليه - ب�سداد مبلغ 196.721.72 درهم )مائة و�ست وت�سعون الف و�سبعمائة واحدى وع�شرون 
درهم واثنان و�سبعون فل�سا( وذلك خلال خم�سة  �أيام وفي حال عدم �سداد المبلغ المذكور ف�إن المنذرة �سوف تلج�أ الى المحكمة 
المخت�صة لاتخاذ كافة الإج��راءات القانونية في مواجهتك للمطالبة ب�إلزامك ب�أداء المبلغ ا�ضافة الى الر�سوم والم�صروفات 

واتعاب المحاماة والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد. بكل تحفظ ،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/13014(
المنـذر : بنك دبي الإ�سلامي )�ش م ع(

المنذر اليه : �شهير ميتهوفيل نالاكات �صديق - )مجهول محل الاقامة(
�صيغة الاعلان بالن�شر

ينذر المنذر المنذر اليه بالاتي :
المواعيد  خلال  في  درهم   )30,655.00( قيمته  والبالغ  المديونية  مبلغ  �سداد   - اولا 
القانونية. ثانيا - �إذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة 
المخت�صة بطلب الاذن ال�سيارة المرهونة ل�صالح بنك دبي الا�سلامي “تويوتا كورلا - لوحة 
رقم 45637 - خ�صو�صي - كود C - �إمارة را�س الخيمة - مويل ال�صنع 2015".  وفاءا 

للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته)30,655.00( درهم .
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
اعلان بالن�شر        

في الدعوى رقم 167/2021/57 تظلم �شرعي
رقم  الام��ر على عري�ضة  بتاريخ 2017/8/30 في  ال�صادر  القرار  الغاء  الدعوى:    مو�ضوع 

2017/1099 �شرعي و�إزالة جميع �آثاره
طالب الاعلان:  نيروز نبيه بدر - �صفته بالق�ضية:  متظلم

المطلوب اعلانهم:  1- غزير حمدي حام�ض - �صفته بالق�ضية:  متظلم �ضده
�أعلاه ومو�ضوعه الغاء القرار ال�صادر  �أقام عليكم التظلم المذكور  مو�ضوع الإعلان :  قد 
�آثاره  جميع  و�إزال���ة  �شرعي   2017/1099 رق��م  عري�ضة  على  الام��ر  في   2017/8/30 بتاريخ 
بقاعة  �ص  �صباحا   11:00 ال�ساعة   2021-08-09 الم��واف��ق  الاثنين  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بُعد في مبنى الأحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود وعليك بتقديم ما لديك 
من مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بـثلاثة �أيام على الاقل, وفي حالة تخلفكـ 

ف�إن الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر        
 2611/2021/16 تجاري جزئي 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- مقاولات بناء الهند�سة المتقدمة �ش.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :�شركة يونايتد بريكا�ست كونكريت دبي �ش.ذ.م.م 
ق���د �أق������ام ع��ل��ي��ك ال���دع���وى وم��و���ض��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة ب���ال���زام الم���دع���ي ع��ل��ي��ه بم��ب��ل��غ وق����دره 
تاريخ  م��ن   %9 وال��ف��ائ��دة  الم��ح��ام��اة  وات��ع��اب  والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره��م   )1.231.796.86(

الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة 
وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2021/8/8 ال�ساعة 08:30 �صباحا في قاعة التقا�ضي 
لديك من  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�ضور  ف�أنت مكلف  ل��ذا  بعد  عن 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

اعلان بالن�شر 
 3755/2021/207 تنفيذ تجاري 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

الى المنفذ �ضده/1-  خالد بن عبد العزيز بن ح�سين القديحي  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/محمد عبدال�سلام محمد ح�سين 

قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)254820( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 

وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 
المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/13016(

المنـذر : بنك دبي الإ�سلامي )�ش م ع( 
المنذر اليه : وقار �سعید خان محمد �سعید خان - )مجهول محل الاقامة(

�صيغة الاعلان بالن�شر
ينذر المنذر المنذر �آليه بالاتي :

المواعيد  خلال  في  درهم   )42,675.00( قيمته  والبالغ  المديونية  مبلغ  �سداد   - اولا 
القانونية. ثانيا - �إذا لم يقم المنذر اليه ب�سداد المبلغ �سوف يقوم المنذر باللجوء الى المحكمة 
المخت�صة بطلب الاذن ببيع ال�سيارة المرهونة ل�صالح بنك دبي الا�سلامي “مت�سوبي�شي لان�سر 
- لوحة رقم 12554 - خ�صو�صي - كود C - �إمارة را�س الخيمة - مويل ال�صنع 2016" 

وفاءا للدين الم�ستحق علي المنذر اليه والبالغ قيمته)42,675.00 ( درهم.
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
مذكـرة تبليغ مدعـي عـليه بالن�شـر باللغة العربية والاجنبية

�صادرة من محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية
في الق�ضية رقم )2021/5243( الدائرة الكلية ال�شارقة

�إلى المدعى عليه )تقابلًا( : �شركة ميدل اي�ست انيرجي ليمتد - ال�شرق الاو�سط للطاقة المحدوده )ميكو(
حيث �أن المدعي )تقابلًا( : بنك بيروت �ش م ل.

ت�صرف المدعي عليه ال�سابع تقابلا )المدعي عليه ال�سابع ا�صليا( - محمد  �صحة  وعدم  ببطلان  الحكم   -1
�سعید مطر  �سعيد مطر   - ا�صليا(  )المدعي  تقابلا  الأول  عليه  والمدعي   - المهيري  ال�سري  الله جمعه  عبد 
ال�سويدي - ب��شأن بيع العقار الكائن علي الملك رقم �أ/54 الرقم الحكومي 161 والمبين الحدود والمعالم 

ب�صحيفة الدعوي الأ�صلية والمتقابلة 2
المدعي عليها الثانية تقابلا )المدعي عليها الثانية �أ�صليا( -دائرة الت�سجيل  مواجهة   k الحكم  �صدور   -2
�أ�صليا - محمد  و  �سابع تقابلا  ه  ال  المدعي علي  ال�شارقة - ببطلان وعدم �صحة ت�صرف  ب�إمارة  العقاري 
مطر  �سعید  مطر  -�سعید  ا�صليا(  )المدعي  تقابلا  الأول  عليه  والمدعي   - المهيري  ال�سري  جمعه  الله  عبد 
والمعالم  الحدود  والمبين   161 الحكومي  الرقم  �أ/54  رقم  الملك  علي  الكائن  العقار  بيع   -  k ال�سويدي 
ب�صحيفة الدعوي الأ�صلية والمتقابلة و�شطب ومحو �أي ت�صرف تم علي هذا العقار من تاريخ توقيع الحجز 

k . التحفظي الحا�صل
2014/6/3

بالتقابل الم�صاريف ور�سوم الدعوي المتقابلة ومقابل اتعاب المحاماة. عليهم  المدعي  الزام   -3
المحكمة  ال�شارقه  الدعوى محكمة  �إدارة  �أمام مكتب   17/8/2021 بجل�سة  بالح�ضور  �أنت مكلف  لذلك 
الابتدائية المدنيه - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 10( �شخ�صياً �أو ا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم 
مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة �أيام من تاريخ 

الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها �أعلاه - بو�صفك مدعى عليه. 
مدير الدعوى / حمد الزرعوني
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العدد 13304 بتاريخ 2021/8/2 
مذكـرة تبليغ مدعـي عـليه بالن�شـر باللغة العربية والاجنبية

�صادرة من محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية
في الق�ضية رقم )5155 /2021( الدائرة الكلية ال�شارقة

�إلى المدعى عليه )تقابلًا( : �شركة ميدل اي�ست انيرجي ليمتد - ال�شرق الاو�سط للطاقة المحدوده )ميكو( 
حيث �أن المدعي )تقابلًا( : بنك بيروت �ش م ل.

1- الحكم ببطلان وعدم �صحة ت�صرف المدعي عليها الثالثة �أ�صلياً وتقابلًا - المجموعة الا�ستثمارية الخ�صو�صية 
�إمارة  القا�سمية  الند / حي  158 بمنطقة  الكائن على قطعة الأر�ض رقم  العقار  ب��شأن  ال�شارقة(  المحدود )فرع 
ال�شارقة، والعقار الكائن على قطعة رقم 75 بمنطقة النهدة الجديدة ال�صناعية الأولى- �إمارة ال�شارقة( المبين 
و�صفهما ب�صحيفة الدعوى المتقابلة ، وعدم نفاذ ذلك البيع قبل البنك المدعى تقابلًا )المدعي عليه الأول �أ�صلياً( 
 158 وب�شطب ومحو �أي تعاملات تمت على العقارات مو�ضوع الدعوى )العقار الكائن على قطعة الأر�ض رقم 
 ، الجديدة  النهدة  بمنطقة   75 رقم  قطعة  على  الكائن  والعقار  ال�شارقة،  �إمارة  القا�سمية  الند/حي  بمنطقة 
ال�صناعية الأولى- �إمارة ال�شارقة( من �سجلات دائرة الت�سجيل ب�إمارة ال�شارقة )الخ�صم المدخل( من تاريخ توقيع 

الحجز الحا�صل في 26/3/2014 وحتي تاريخ �صدور الحكم في الدعوى الماثلة. 
العقاري ب�إمارة ال�شارقة ببطلان ت�صرف المدعي  الت�سجيل  دائرة  المدخل  الخ�صم  مواجهة  في  الحكم  �صدور   -2
عليها الثالثة �أ�صلياً وتقابلًا - المجموعة الا�ستثمارية الخ�صو�صية المحدود )فرع ال�شارقة( - علي العقار الكائن على 
قطعة الأر�ض رقم 158 بمنطقة الند /حي القا�سمية �إمارة ال�شارقة، والعقار الكائن على قطعة رقم 75 بمنطقة 
النهدة الجديدة ، ال�صناعية الأولى- �إمارة ال�شارقة، و �شطب ومحو �أي تعاملات تمت على العقارين الم�شار اليهما 
من �سجلاتها من تاريخ توقيع الحجز الحا�صل في 26/3/2014 وحتى تاريخ �صدور الحكم في الدعوى المتقابلة.   
لذلك �أنت مكلف بالح�ضور بجل�سة 17/8/2021 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقه المحكمة الابتدائية 
المدنيه - مكتب رقم ) مكتب مدير الدعوى رقم 10 ( �شخ�صياً �أو بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة �أيام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في 

الدعوى المذكور رقمها �أعلاه – بو�صفك مدعى عليه.
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ف�إن المنذرة تتوجه بهذا الإنذار �إلى المنذر �إليهما للتنبيه عليهم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهم لهـا والم�ستحق بواقع مبلغ 
وقدرة 500،500  درهم وذلك خلاـل خم�سة �أيـام مـن تاریخ ن�شر هذا الإنذار. و�إلا �سوف يتم �إتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة 
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عن م�شاركة "�أميرة" في"فيني�سيا ال�سينمائي"

تارا عبود: �أ�شعر 
بالحما�س .. والحلم 

�أ�صبح حقيقة

ولدت  فل�سطينية  م��راه��ق��ة  و�أم���ي��رة 
والدها  م��ن  مجهري  تلقيح  بعملية 
الم���ع���ت���ق�ل�ات  ال���������س����ج��ي�ن في  ن���������وار 
الظروف  تج�ربه��ا  الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة، 
لمعرفة  رح���ل���ة  ت��خ��و���ض  �أن  ع��ل��ى 

الحقيقة وراء هويتها.
وع����ن م�����ش��ارك��ة ف��ي��ل��م �أم���ي��رة في 
ال�سينمائي،  فيني�سيا  مهرجان 
�شرف  "�إنه  ع��ب��ود  ت���ارا  ق��ال��ت 
كبير لي، وحلم �أ�صبح حقيقة، 
�أ�����ش����ع����ر ب���الح���م���ا����س وال�������ش���وق 
ال�شا�شة  ع��ل��ى  الفيلم  لم�����ش��اه��دة 
عائلتي  �أرى  و�أن  ال���ك���ب�ي�رة 
ال��ف��ن��ي��ة م����رة �أخ����رى 
ب�����ع�����د ف��ت��رة 

طويلة.
�أثراً  ت�رتك  و�أن  القلوب،  �إلى  حكايتنا  ت�صل  �أن  " �أتمنى   : و�أ�ضافت 
كبيراً في المُ�شاهد، لقد انتظرنا هذه اللحظة بحرارة، وهذا هو ح�صاد 

عملنا ال�شاق."
ي�شارك تارا عبود بطولة فيلم �أميرة عدد كبير من النجوم العرب من 
بينهم النجمة �صبا مبارك، علي �سليمان وقي�س نا�شف، ووليد زعيتر، 
الثلاثي  ت�أليف  من  م�شترك،  فل�سطيني  �أردني  م�صري  انتاج  وه��و 

محمد وخالد و�شيرين دياب.
ومهرجان فيني�سيا ال�سينمائي هو �أحد �أعرق المهرجانات الدولية، يُقام 
لأهم  الرئي�سية  المحطات  و�أح��د  ب�إيطاليا،  فيني�سيا  مدينة  في  �سنوياً 
الكوري  المخرج  ال��دورة الحالية  وي��رتأ���س لجنة تحكيم  العام،  �أف�الم 

.Parasite بونج جون هو، الحائز على جائزة الأو�سكار عن فيلم
�سكرين  مج��ل��ة  اخ��ت��ارت��ه��ا  �أردن����ي����ة،  فل�سطينية  مم��ث��ل��ة  ع��ب��ود  ت����ارا 
العرب   الغد  برنامج نجوم  الرابعة من  الن�سخة  �إنترنا�شونال �ضمن 
القاهرة  م��ه��رج��ان  م��ن  الـ42  ال����دورة  خ�ل�ال  الم��ج��ل��ة  قدمتها  ال��ت��ي 
 10 عمرها  ك��ان  منذ  التمثيل  ب���د�أت   .2020 ال���دولي  ال�سينمائي 
وراء  بينها من  الق�صيرة، من  الأف�ل�ام  ع��دد من  خ�الل  �سنوات، من 
الباب للمخرج معتز مطر، وLog in للمخرجة تيما ال�شوملي، 
ثم ظهرت في دور رئي�سي في فيلم �أميرة الجبال )2009( 
للمخرج �أمجد الر�شيد �أمام الفنان عامر الخف�ش؛ 
الم��خ��رج�ني من  ت��خ��رج ه����ؤلاء  وه��ي م�شروعات 

معهد البحر الأحمر للفنون ال�سينمائية.
تخرج  فيلمي  في  عبود  ت��ارا  �شاركت  بعدها، 
�آخرين لمخرجين من معهد SAE في عمان:  
فيلم 12 �سنتيمتر )2014( للمخرج زيد 
خالد، وفيلم حياة )2019( للمخرجة لين 
جوائز.  ع��ل��ى  الفيلمين  ح�صل  وق���د  ع��و���ض، 
ومن �أحدث �أعمال تارا التليفزيونية، الم�سل�سل 
مبارك،  �صبا  �أم���ام   ،)2019( ع��ب��ور  الأردني 
والذي تدور �أحداثه في مخيمات اللاجئين وما 

يواجهونه من معاناة يومية.

تبد�أ الفنانة ليلى عز العرب ت�صوير م�شاهدها 
�أن العمل  �إلى  في فيلم )حامل اللقب(، م�شيرة 
ان�شغال  ب�سبب  م��رة  م��ن  �أك�ثر  ت�صويره  ت���أج��ل 

�أبطال الفيلم بارتباطات �أخرى.
التح�ضير  ب��د�أت  �إنها  ال��ع��رب،  عز  ليلى  وقالت 
ل���دوره���ا في ال��ف��ي��ل��م، ح��ي��ث تج�����س��د دور وال���دة 
�أحداث  �أن  �إلى  لافتة  ال�شربيني،  دينا  الفنانة 
العمل تدور في �إطار اجتماعي كوميدي م�شوق، 
ويعتبر �أول فيلم يظهر فيه ه�شام ماجد بدون 
���ش��ه��رت��ه��م��ا في  ب��ع��د  "�شيكو" خ��ا���ص��ة  ���ص��دي��ق��ه 

الأعمال التي قدمها الثنائي معا.
عرو�ض  في  ح��ال��ي��ا  ت�����ش��ارك  �أن���ه���ا  �إلى  ول��ف��ت��ت 
هاني  ال��ف��ن��ان  م���ع  العربي"  "�أبو  م�����س��رح��ي��ة 
رمزي، كما �أنها بد�أت م�ؤخرا ت�صوير م�شاهدها 
�أحمد  ل��ل��م���ؤل��ف  زينب"  "ال�سيدة  م�سل�سل  في 

في  وت�����ش��ارك  النقلي،  محمد  والم��خ��رج  �صبحي، 
بطولته ب�صحبة عدد من النجوم وعلى ر�أ�سهم 
�سو�سن بدر، ومحمود عبد المغني، ح�سام داغر، 
و�أح��م��د وف��ي��ق، منوهة ب���أن��ه م��ن الم��ق��رر عر�ض 

الم�سل�سل في مو�سم ال�شتاء المقبل.
 60 في  �أح��داث��ه  ت���دور  الم�سل�سل  �أن  و�أو���ض��ح��ت 
ح��ل��ق��ة، في �إط�����ار اج��ت��م��اع��ي م�����ش��وق ح���ول حي 

ال�سيدة زينب، 
وتج�سد خلاله دور �سيدة من طبقة �أر�ستقراطية 

تنتمي للأحياء الراقية.
و�أ�شارت �إلى �أنها تح�ضر �أي�ضا لتقديم برنامج 
تليفزيوني جديد حول المر�أة والرجل ووجهات 
نظر كل منهما في المواقف المختلفة، حيث تتبنى 
نظر  ووجهات  مواقف  البرنامج  خلال حلقات 
الم������ر�أة، ف��ي��م��ا ي��ت��ن��اول م��ذي��ع �آخ����ر وج��ه��ة نظر 

يهدف  البرنامج  �أن  �إلى  لافتة  و�آرائ���ه،  الرجل 
�إلى تقريب وجهات النظر بين الطرفين.

وعن مدى ت�أثير العمل الإعلامي على م�سيرة 
البرامج  تقديم  تجربة  يخو�ض  ال��ذي  الفنان 
�أن  �إلى  العرب  عز  ليلى  �أ���ش��ارت  التليفزيونية، 
على  �شكل  ب���أي  �سلبا  ي�ؤثر  لا  الإعلامي  العمل 
م�����س�رية ال��ف��ن��ان وارت��ب��اط��ات��ه ال��ف��ن��ي��ة ���س��واء في 
�أو  ال�سينمائية  �أو  ال��درام��ي��ة  الأع��م��ال  ت�صوير 
�أن ينظم الفنان وقته ب�شكل  الم�سرحية، ب�شرط 
فالفنان حينما  �أولوياته،  بتحديد  ويقوم  جيد 
يرتبط بتقديم عر�ض م�سرحي تكون الأولوية 
للم�سرح لأنه مرتبط بوقت للعر�ض والجمهور، 
ويكون ت�صوير الأعمال ال�سينمائية �أو الدرامية 
�أخ���رى بعيدا ع��ن الوقت  �أوق����ات  وال�ربام��ج في 

المخ�ص�ص للم�سرح.

�أكد الفنان �أحمد عز �أن فيلمه الجديد "العارف" 
الذي طرح �أم�س بدور العر�ض ال�سينمائي يعتبر 
�أول فيلم يوثق لمفهوم حرب المعلومات بمفهومها 
ال�شامل، في ظل التحديات التى تواجهها الدولة 
الم�صرية خلال الفترة الحالية وكيفية بناء �شبكة 
ل�ل��أم���ن الم��ع��ل��وم��ات��ى مح��م��ي��ة م���ن الاخ��ت��راق �أو 
التج�س�س، م�شددا على �أن الحرب في الم�ستقبل لن 
تكون بالأ�سلحة والمعدات الثقيلة ولكن من خلال 
الأمن المعلوماتى وكيفية حماية الهوية والوثائق 
على  م�شددا  الاخ�ت�راق،  �أو  الت�سريب  من  المهمة 
�أك�رب مخزون  �أن يكون لديها  �أن كل دول��ة ت�سعى 
في  التنموية  م�شروعاتها  على  يخدم  معلوماتى 

الم�ستقبل وي�صون حق الأجيال الجديدة.
وقال "عز" في ت�صريحات عقب العر�ض الخا�ص 
فهمى  �أح��م��د  بطولته  في  ي�شاركه  ال���ذي  للفيلم 
�سعد  ورك�ني  ب�صيب�ص ومحمود حميدة  وكارمن 
الممثل بدوره  �إن  الديب  �أحمد علاء  اخ��راج  ومن 
لا ينف�صل عن واقعه الذي يعي�شه وهو ما يجعله 
يت�شجع لتقديم الفيلم دون توجيه معين من �أحد 

حيث يرى �أنه تحدي جديد في م�شواره الفنى.
و�أ�ضاف "عز" �أن الفيلم واجهته تحديات عددية 
�أث���ن���اء ال��ت��ن��ف��ي��ذ و���ص��ف��ه ب��الم��ره��ق وال�����ش��اق جدا، 
�أبرزها ال�سفر بين �أربع دول هى بلغاريا وايطاليا 
تنفيذ  �شكل �صعوبة في  ما  وماليزيا وم�صر وهو 
ال��ع��م��ل ال����ذي ا���س��ت��غ��رق ت�����ص��وي��ره وق��ت��ا طويلا، 
ف�لاض عن جائحة كورونا التى عطلت الت�صوير 
لفترة كما علطت طرح الفيلم حتى يكون الوقت 

ملائما.
يتجاوز  �أن  وت��وق��ع��ه  الاي��������رادات  ����ص���راع  وح����ول 
الفيلم ايرادات فيلمه الأخير "الممر" الذي حقق 
تجاوز  وعدم  كورونا  جائحة  ظل  في  مليونا   77
الح�ضور ن�سبة 50 في المائة بدور العر�ض، وقال 
�أمر  �أ�صبحت  وكورونا  الله..  بيد  كله  "الأمر  عز 
�أ�صبت بالفيرو�س  التعاي�ش معه ف�أنا  واقع علينا 
رم�ضان  في  مرتدة  هجمة  م�سل�سل  ت�صوير  �أثناء 

ف��م��ا علي   .. ت��ع��اف��ي��ت منها  الم��ا���ض��ي والح��م��د لله 
الم�ستطاع  ق�����در  واج����ت����ه����دت  ب����ه  ق���م���ت  ك��م��م��ث��ل 

والجمهور هو �صاحب الحكم الأخير"
و�أ�شار "عز" الى �أن المناف�سة مع كريم عبدالعزيز 
مرتين"  ل��ل��م���أذون  ي��ذه��ب  لا  "البع�ض  بفيلمه 

�سبق  ال��ل��ذان  �أنا"  "م�ش  بفيلمه  ح�سنى  وت��ام��ر 
ط��رح��ه��م��ا خ�ل�ال ال���ف�ت�رة الم��ا���ض��ي��ة �أن����ه لا يجد 
عمره  �صديق  ك��ريم  لأن  المناف�سة  في  غ�ضا�ضة 
كله في  والأم����ر  الخ�ي�ر،  ل��ه  ويتمنى  ال���ذي يحبه 

�صالح �صناعة ال�سينما.

فيني�سيا  مهرجان  فى  عبود  تارا  الأردنية  الممثلة  ت�شارك   
ال�سينمائي ب�إيطاليا في دورته الـ78 ب�أول بطولة لها من خلال 
الفيلم عر�ضه  ي�شهد  "�أميرة" للمخرج محمد دياب، حيث  فيلم 
المهرجان  ويقام  �آف��اق،  م�سابقة  في  مناف�سته  خلال  من  العالمي 

خلال الفترة من 1 وحتى 11 �سبتمبر.

ليلى عز العرب تبد�أ ت�صوير 
فيلم "حامل اللقب" 

�أحمد عز: "العارف" �أول فيلم 
يوثق لحرب المعلومات

�أمير كرارة بطل 
)هجمة مرتدة 2(

م��ن خ�الل الجزء  البولي�سية مج���دداً،  ل��ل��درام��ا  ك���رارة  �أم�ري  الفنان  يعود 
الثاني لم�سل�سل "هجمة مرتدة 2"، الذي �سيُعر�ض خلال رم�ضان 2022، 
م جز�أه الأول  حيث وافق على بطولة الجزء الجديد من الم�سل�سل، الذي قدَّ

الفنان �أحمد عز في رم�ضان الما�ضي.
وقت  في  الجديد،  الج��زء  حلقات  كتابة  دوي��دار  باهر  ال�سيناري�ست  ويبا�شر 
لبداية  تمهيداً  الحالية،  الفترة  خ�الل  العمل  فريق  باقي  اختيار  يجري 

الت�صوير قبل نهاية العام الحالي.
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�إجراءات  ت�سهيل  التايلاندية  الحكومة  على  يجب  انه  نعتقد  قائلا،  و�أ�شار 
ال�سياحة  ع���ودة  ب��داي��ة  م��ع  ال�سياح خا�صة  م��ن  �أك�ب�ر  ع��دد  لك�سب  ال��دخ��ول 
الو�صول  ب�سهولة  تايلاند عرفت  وان  �أوروب��ا. خا�صة  دول مثل  الدولية في 

اليها ولي�س عبر تعقيدات اجرائية. 
وا�ضاف: ان خطة �ساند بوك�س جيدة ولكن يجب ت�سريع الاجراءات وت�سهيل 
دخل ال�سياح حتى لو في اطار فنادق محددة، في وقت ت�سعى تايلاند لك�سب 

عدد �أكبر من الزوار بعد ت�أثر حركتها ال�سياحية في فترة كوفيد 19. 
م���ؤك��دا �أن ال��ف�رتة ال��ق��ادم��ة تتطلب م��زي��دا م��ن الم��رون��ة ل��ل��دخ��ول م��ع فتح 
تعد  التي  ب��ات��ونج  منطقة  خا�صة  ال�سياح  يرتادها  التي  ال�سياحية  الم��واق��ع 
وجهة ال�سياحة الخليجية. واكد يو�سف البلو�شي �أن جولة الوفد الاعلامي 
الخليجي كانت فر�صة لاكت�شاف بوكيت من جديدة في ظل وجود منتجعات 
زي���ادة جرعات  ان يتم  م��ا يجب  ل��ل��زوار وه��و  فخمة توفر اف�ضل الخ��دم��ات 
من  كبير  ع��دد  ك�سب  يمكنها  التي  المنتجعات  ه��ذه  لمثل  ال�سياحي  ال�رتوي��ج 
ال�سوق الخليجي خا�صة ل�سياحة ما يعرف بـ " ق�ضاء �شهر الع�سل" للعر�سان 

وكذلك العائلات التي تف�ضل الا�ستجمام.

�شعب من كوكب �آخر 
مجموعة  ومدير  م�ؤ�س�س  ال�صدر  �أحمد 
)مواقع دبي جلوبال نيوز( قال: بوكيت.. 
الأولى..  التايلاندية  ال�سياحة  واج��ه��ة 
�أر����ض مطار  ال��ط��ائ��رة على  �أن تح��ط  م��ا 
بوكيت حتى تجد الابت�سامة تتلقاك من 
وج��ه مبت�سم  �أ�سارير  فهنا  ل��وج��ه..  وج��ه 
ابت�سامات بغير ح�ساب  ي��وزع  وهناك من 
الخال�صة  التحية  �سيل من  دونهما  ومن 

بكلمات لم �أفهمها من قبل.
�سوادي كاب )�أو كا للم�ؤنث( كلمة مرافقة 
ابت�سامة تحظى بها في الطريق من  لكل 
�أن يخرج  يكاد  الفندق.. حتى  �إلى  المطار 
التايلاندي  ال�شعب  حفاوة  م��دى  لإظهار  لك  يقولها  من  �أحلامك  في  لك 

بالترحيب بك،
�أول الأمر اعتقدت �أن هذا كله لي حيث �أنها �أول زيارة لي لهذا البلد الم�ضياف 
ولأنني كنت مدعواً مع هيئة ال�سياحة التايلاندية �إلا �أنني تنبهت �أن كل من 
كانوا معي نالوا حظهم من التحيات والـ )�سوادي كاب( تلك، هنا عرفت �أنهم 
و�أن حقيقة الابت�سامة  ا�ستثناء لهم من الحظ مثلما نلت  في كل مكان بلا 

تكمن في طبيعة ال�شعب التايلاندي ولي�ست للقادمين من الخارج فقط.
حقاً ذهلت من كم ال�سعادة في هذا ال�شعب وك�أنه كوكب �آخر على الأر�ض .. 
مملوء بال�سعادة رغم ما في حياة الب�شر من تناق�ضات، نحتاج �إلى هذا الجانب 
قيود..  �أي  دون  المطلق  ال�سعادة  جانب  التايلاندية،  ال�شخ�صية  من 
نحتاج �إلى توزيع الابت�سامة على بع�ضنا البع�ض.. دعوة �إلى 
�إلى  �أخيه.. �سافر  كل من يفتقد فن الابت�سام في وجه 
تعلم منهم فن  ال��وق��ت...  م��ن  ف�رتة  تايلاند 
ال�سوادي  فن  الابت�سام.. 
ي�سافر  م��ث��ل��م��ا  ك����اب 
لتعلم  ال����ب����ع���������ض 
فلو  اليوجا... 

فقدنا الابت�سام فقدنا الإح�سا�س بجمال حياتنا.

بوكيت.. معالم �سياحية رائعة ومنتجعات على �أرقى م�ستوى
رابطة  م�ؤ�س�س  ال�ساعدي  را�شد  �سلطان 
)ع�شاق تايلاند( اعتبر �أن زيارته لبوكيت 
�ضمن الوفد الإعلامي الإماراتي بدعوة 
دبي  في  التايلاندية  ال�سياحة  هيئة  من 
واحدة  على  للتعرف  فر�صة  ل��ه  �أت��اح��ت 
من �أهم واجمل الجزر عالمياً ، فقد حباها 
الخ���ال���ق بم���زاي���ا ع���دي���دة �أه��ل��ت��ه��ا لتكون 
ال�صفوة  وقبلة  للزوار  المف�ضلة  الوجهة 
مجموعة  و���س��ط  التميز  ع��ن  ال��ب��اح��ث�ني 
الرائعة  الطبيعية  المناظر  م��ن  �ساحرة 
والفنادق والمنتجعات الراقية ب�إطلالاتها 
الم��م��ي��زة، ي�����ض��اف �إلى ذل���ك ال��ك��ث�ري من 
م�ستوى،  �أع���ل���ى  ع��ل��ى  ال��ت�����س��وق  م���راك���ز 

والمطاعم المميزة والتي تقدم مختلف الأطباق التي تر�ضي كافة الأذواق.
وعبر ال�ساعدي عن انبهاره بما �شاهده من م��زارات �سياحية فريدة وجزر 
�صغيرة ت�أ�سر النفو�س والألباب، خا�صة لمحبي الغو�ص والغط�س وال�سباحة 
ال�سياحة في  �إلى متعة  والعديد من الأن�شطة والريا�ضات البحرية، م�شيراً 
عالقة  تظل  �سوف  والتي  لل�ضيوف  ا�ستقبالهم  وحفاوة  �أهلها  وك��رم  بوكيت 

في الذاكرة. 
المقبلة،  الفترة  زي��ارة بوكيت خلال  الإقبال على  �أن يزيد  ال�ساعدي  وتوقع 
م�شيداً بما تقوم به الحكومة التايلاندية من جهود لتطبيق كافة الإجراءات 
ال�سياح والحفاظ عليهم من لحظة و�صولهم  الاحترازية اللازمة لحماية 

�إلى مغادرتهم الجزيرة ب�سلام.
 

بوكيت تزخر بالعديد من المزارات 
ال�سياحية

لكرة  الإم�����ارات  منتخب  في  لاع��ب  فهد 
لتايلاند  ح���ب���ه  ع����ن  ع��بّ�ّر�  ال�������ص���الات 
يحر�ص  التي  بوكيت  بجزيرة  وتعلقه 
على زيارتها كل عام، ولم يتخلف عن 

زي��ارت��ه��ا ���س��وى ال��ع��ام الم��ا���ض��ي نظراً 
كوفيد- فيرو�س  انت�شار  لظروف 
ال����ع����الم..  م�����س��ت��وى  ع���ل���ى   19

�سعادتي  ك��ان��ت  ك���م  و�أ�����ض����اف: 
باختياري �ضمن  حين علمت 

ال������وف������د الإع���ل��ام������ي 
بوكيت  ل���زي���ارة 

�إلى  الم����ح����ب����ب����ة 
ن��ف�����س��ي وك���ان���ت ف��ر���ص��ة رائ���ع���ة ل���زي���ارة العديد 

 coral( م���ث���ل  ال�����س��ي��اح��ي��ة  الأم�����اك�����ن  م����ن 
 island_Zip Lining (Flying

)Hanuman) big boda
وقال فهد: �إن بوكيت في طريقها للعودة �إلى 

ال�سياحة  خريطة  في  الطبيعية  مكانتها 
�إقبال المزيد من ال�سياح  العالمية و�أتوقع 
دائماً  و�أنا  المقبلة،  الفترة  عليها خلال 
نظراً  بزيارتها  �أ�صدقائي  �أن�صح 
لات��خ��اذه��ا ك��اف��ة الإج�����راءات 
للحفاظ  الاح��ت�رازي����ة 
ع�����ل�����ى �����س��ل�ام����ة 

�ضيوفها.

جزيرة ت�ألفها الروح ويتعلق بها الوجدان

بوكيت �أيقونة ال�سياحة في تايلاند

ال�شعب التايلاندي الودود الم�ضياف المحب للحياة يحر�ص على الاحتفاء 
�شخ�صية  من  ج��زءان  وهما  مرحبة  وانحناءة  دافئة  بابت�سامة  ب��ال��زوار 
و�سيلة  خ�ري  ه��ي  الاب��ت�����س��ام��ة  �أن  ف��ه��م ‏ي�ؤمنون  ال�����ش��ع��ب،  ه���ذا  وث��ق��اف��ة 
ال�شخ�صية  العلاقات  وتعزيز  الحياة  نوعية  لتح�سين  ومجانية  �سهلة 
وال�شعور  النف�سية  وال��راح��ة  م��ن ‏الإيجابية  �أج���واء  وب��ث  والاجتماعية 
الابت�سامة  �أ�صبحت  المزاجية، حتى  الحالة  والتفا�ؤل وتح�سين  بال�سعادة 

‎.لغة التوا�صل الأ�سا�سية مع هذا ال�شعب الرقيق
�إم��ارات��ي بمنا�سبة  �إعلامي  وف��د  بوكيت �ضمن  �إلى جزيرة  زي��ارة  كنا في 
ي�ستطيع  العالمية… في كل مكان  ال�سياحة  �أم��ام حركة  افتتاح الجزيرة 
الزائر التقاط الكثير من تفا�صيل الجمال التي ت�أ�سر القلوب والأب�صار 
المتعة  في  للراغبين  ا�ستقطاباً  ال�سياحية  ال��وج��ه��ات  �أك�ثر  م��ن  ك��واح��دة 
مختلف  ع�سل  �شهر  لق�ضاء  يخططون  ل��ل��ذي��ن  وك��ذل��ك  والا���س��ت��ج��م��ام 

والاحتفاظ بذكريات جميلة ترافقهم طول حياتهم.
قد لا تجد كلمات ت�صف بها زيارتك لبوكيت فمناظرها الطبيعية رائعة 
و�شعبها �أكثر روعة، هي بالفعل جزيرة تروج لنف�سها بنف�سها وب�سكانها 
دون ع��ن��اء، ج��زي��رة م��ت��ف��ردة لا ت�شبه غ�ريه��ا م��ن الج���زر، تده�شك بما 

تختزنه من روائع قلت مثيلاتها في العالم كله. 
ومن بين �أفراد الوفد الإعلامي الذين زاروا بوكيت ور�أوه��ا ر�أي العين 
و�أكثرها  العالم  �أجمل ج��زر  واح��دة من  �أنها تعد  �إج��م��اع على  ك��ان ثمة 
�سحراً وجمالًا، )الفجر( �سجلت انطباعاتهم وكانت كلها �إيجابية للغاية 
ولم تكن لديهم �أي ملاحظات �سوى الإجراءات الم�شددة جداً لل�سفر �إلى 
الجزيرة والتي ت�ستغرق وقتاً طويلًا ..وقد وعد نائب رئي�س هيئة تن�شيط 

ال�سياحة في تايلاند بتخفيف تلك الإجراءات خلال ال�شهر الجاري.

جزيرة مثالية لق�ضاء �شهر الع�سل 
وت�سهيل �إجراءات ال�سفر �ضرورة

البلو�شي،  �أح��م��د  ب��ن  يو�سف  وي��ق��ول 
رئ���ي�������س تح����ري����ر ج�����ري�����دة وج���ه���ات 
�سلطنة  م��ن  ت�����ص��در  ال��ت��ي  ال�سياحة 
�أن خطوة فتح بوكيت  عُمان، لا �شك 
تمثل  الدوليين  ال�سياح  حركة  �أم��ام 
التايلاندية  لل�سياحة  مهمة  تجربة 
رغ�����م �أن����ه����ا ���ص��ع��ب��ة ع���ل���ى ك���ث�ي�ر من 
ال�سياح في ظل متطلبات الدخول الى 

بوكيت.

بوكيت- د. �شريف البا�سل:

و�أكثرها  العالم  دول  �أجمل  من  واحدة  تايلاند 
تعد  الخ�صو�ص  وجه  على  وبوكيت  لل�سياح،  ا�ستقطاباً 
فهي  للزوار  ا�ستقبالًا  ال�سياحية  الوجهات  �أكثر  من 
حيث  ال�سياحي  الجذب  مقومات  من  العديد  تجمع 
الما�ضي  عبق  بين  يجمع  فريد  عالم  ا�ستك�شاف  يمكنك 
ال�سعادة  تغمرك  الم�ستقبل..  و�إ�شراقة  الحا�ضر  و�سحر 
حيث  الدولي  بوكيت  مطار  �إلى  و�صولك  لحظة  من 
�شوارعها  �إلى  تخرج  �أن  وما  انتظارك،  في  الابت�سامة 
كل  في  ت�شاهدها  التي  الوارفة  الخ�ضرة  تده�شك  حتى 
مكان تقع عيناك عليه و�سط �أبنية ملونة ك�أنها م�سرح 
خا�ص  ملكي  طابع  ذي  مهرجان  �أو  مبهر  لعر�ض  ي�ستعد 

يحاكي �ألف ليلة وليلة في الح�ضارة والثقافة والتاريخ 
وفنون العمارة والأناقة والتنوع والمحبة والتمازج الذي 
ين�صهر في بوتقة الجمال والرومان�سية، تجمع ب�سحرها 
الأكثر  والجبال  الحالم  والهدوء  الخلابة  الطبيعة 
يجعلها  ما  المعتدل  والطق�س  المختلفة  ب�ألوانها  جمالًا 
واحدة من �أف�ضل الوجهات المف�ضلة للباحثين عن التميز 
خا�صة  �سواء،  حد  على  والأجانب  العرب  ال�سياح  من 
الفاخرة  المنتجعات  وانت�شار  الفنادق  �أرقى  توفر  مع 
باطلالاتها البانورامية التي يتخذ معظمها طابع الفلل 
بالإ�ضافة  والخ�صو�صية،  التفرد  لراغبي  وال�شاليهات 
�إلى مطاعمها التي تقدم لك عدداً من الأطباق ال�شهية 
الم�أكولات  تجربة  فر�صة  لك  تتيح  وبالطبع  والمثيرة، 

التايلاندية ال�شهيرة بمذاقها الحار اللذيذ.

�إلى اللقاء في تايلاند
كفيلة  ل��ت��اي�الن��د  واح������دة  زي������ارة  �أن  م���ن  ال���رغ���م  ع��ل��ى 
بال�سعادة  ال�����ش��ع��ور  م��ن  بم��زي��ج  وم����دك  ه��م��وم��ك  بغ�سل 
والتفا�ؤل  ال��ذه��ن  و���ص��ف��اء  النف�سية  وال���راح���ة  وال��ت��م��ي��ز 
ب��الم�����س��ت��ق��ب��ل �إلا �أن���ه���ا ل��ي�����س��ت ك��اف��ي��ة لا���س��ت��ك�����ش��اف ك���ل ما 
مغادرتك  فبمجرد  والجمال  ال�سحر  مواطن  من  تحمله 
الرحيل  م����وع����د  اق����ت���راب  م����ع  ب����ل وربم�������ا  ل���ت���اي�ل�ان���د، 
المقبلة.  ال���زي���ارة  م��وع��د  تح��دي��د  ف��ك��رة  ع��ل��ي��ك  ت�سيطر 

المبت�سمين  الطيبين  الب�سطاء  مواطنيها  �إلى  فتنظر 
بالحيوية  تنب�ض  ال��ت��ي  وط��رق��ات��ه��ا  ���ش��وارع��ه��ا  و�إلى 

والحياة، و�إلى �أ�شجارها المتنوعة ونباتاتها النادرة 
الفريدة،  الم��ع��م��اري��ة  الت�صاميم  ذات  ومبانيها 

و�إلى زخات المطر التي لازمتك طوال رحلتك، 
و لا تقول وداع��اً تايلاند.. فكل جوارحك 

ت��ق��ول: �إلى ل��ق��اء ق��ري��ب م��ع م��زي��د من 
ل����ل����ع����ودة مج��������دداً.الا�������ش������ت������ي������اق 

بوكيت.. المكان الأن�سب لق�ضاء )�شهر ع�سل( مختلف

بوكيت �أيقونة ال�سياحة في تايلاند
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كيف ي�ؤدي ف�شل الكلى المزمن �إلى 
زيادة خطر لاإ�صابة ب�أمرا�ض القلب؟

�أم��را���ض الكلى  �أ�شكال  ال��ع��الم م��ع �شكل م��ن  %9 م��ن �سكان  ي��ق��ارب  يعي�ش م��ا 
المزمنة، والتي لا ت�ؤثر فقط على وظائف الكلى، ولكن ترتبط �أي�ضا بزيادة خطر 

الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية.
وفي درا�سة جديدة، وجد الباحثون بقيادة جامعة كيو�شو م�سارا جزيئيا �أ�سا�سيا 
يمكن �أن يف�سر كيف يت�سبب مر�ض الكلى المزمن في ف�شل القلب، ما قد ي�ساعد 

في تطوير الأدوية العلاجية للحد من هذه الم�ضاعفات القلبية.
ووجد الباحثون، عند درا�سة الفئران، �أن المحرك الرئي�سي هو خلل في نوع من 

خلايا الدم البي�ضاء ت�سمى الخلية الوحيدة.
الملزم،  وب��روت��ي��ن��ه   A فيتامين  م�ستويات  زي����ادة  ع��ن  ال��وظ��ي��ف��ي  الخ��ل��ل  وي��ن��ت��ج 
ال�ساعة  الم��ع��روف:  الجيني  الم�سار  ك�سر  المزمن،  الكلى  لمر�ض  �شائع  عر�ض  وه��و 
�أكثر الوظائف البيولوجية  البيولوجية. وال�ساعة البيولوجية هي واحدة من 

التي لا غنى عنها في الكائنات الحية.
والفهم ال�شائع للم�سار هو �أنه يتحكم في �أنماط نومنا. ومع ذلك، تلعب ال�ساعة 
البيولوجية دورا �أكبر بكثير، حيث ت�ؤثر على �ضغط الدم ومعدل الأي�ض وحتى 
ب�شكل  تت�أثر  %10 من جيناتنا  يقارب  ما  الواقع،  الهرمونات. وفي  م�ستويات 

مبا�شر بال�ساعة البيولوجية.
بكلية  الأ�ستاذ  �أوه��دو،  ل�شيغهيرو  طبيعيا  هدفا  منه  جعلت  الخ�صائ�ص  وه��ذه 
العلوم ال�صيدلانية بجامعة كيو�شو، وفريقه للتحقيق في �أ�سباب التهاب القلب 

والتليف الناجم عن �أمرا�ض الكلى المزمنة.
الفئران  �أن  "وجدنا  ال��درا���س��ة:  م���ؤل��ف��ي  �أوائ����ل  �أح���د  ي��و���ش��ي��دا،  ي��وي��ا  وي��و���ض��ح 
البيولوجية،  لل�ساعة  الرئي�سيين  المنظمين  �أح���د  الم��ت��ح��ور،  ال�ساعة  ج�ني  ذات 
على  الم��زم��ن��ة،  الكلى  ب���أم��را���ض  المتعلقة  القلب  م�شاكل  �أع��را���ض  م��ن  قللت  ق��د 
 Nature ال��درا���س��ة في مج��ل��ة  ون�����ش��رت  الدم".  ارت���ف���اع ���ض��غ��ط  ال��رغ��م م��ن 
الت�أثير  ه��ذا  وراء  الكامن  ال�سبب  عن  وللبحث   .Communications
بخلل  ال�ساعة  ت��رب��ط  ال��ت��ي  الجينات  في  ت�شوهات  ع��ن  الفريق  بحث  ال��وق��ائ��ي، 
وظائف الكلى. و�أو�ضح ناويا مات�سوناغا، وهو م�ؤلف �آخر م�شارك في الدرا�سة: 
"قادتنا تحقيقاتنا �إلى اكت�شاف �أن بروتينا ي�سمى م�ستقبلات اقتران البروتين 
دورا  يلعب  الأح��ادي��ة  الخ�الي��ا  �إنتاجه في  يتم  وال���ذي   ،GPR68 �أو   G 68
ت�سبب  التي  البروتينات  �إنتاج  يزيد من   GPR68 �أن  المعروف  رئي�سيا. ومن 
و�إحدى علامات �ضعف  الالتهاب، والأهم من ذلك، �أنه ينظمه جين ال�ساعة". 
به، وهما جزيئان  المرتبط  A والبروتين  ارتفاع م�ستويات فيتامين  الكلى هي 
الن�شاط  يعطل  الارت��ف��اع  ه��ذا  �أن  الباحثون  ووج��د  بعناية.  فيهما  التحكم  يتم 
في  تفرط  بدورها  والتي  الأح��ادي��ة،  الخلايا  في  البيولوجية  لل�ساعة  الطبيعي 

.GPR68 التعبير عن
القلب  �إلى   GPR68 عن  التعبير  عالية  الأح��ادي��ة  الخلايا  ه��ذه  تت�سلل  ثم 
لديها  التي  الفئران  �إ�صابة  �سبب  يف�سر  ما  وه��ذا  والتليف.  الالتهاب  وت�سبب 
جينات معيبة على مدار ال�ساعة بم�شاكل قلبية �أقل حدة ناجمة عن ف�شل كلوي 
مزمن: لا يوجد جين ال�ساعة لإنتاج GPR68. ويخل�ص الأ�ستاذ �أوهدو �إلى 
�أن "درا�ستنا تك�شف عن دور غير معروف �سابقا لجينات ال�ساعة �أحادية الخلية 
في ف�شل القلب الناجم عن ف�شل كلوي مزمن. و�ست�ساعدنا النتائج على تطوير 
البحث  �أي�ضا  GPR68. ويمكننا  ت�ستهدف  التي  تلك  مثل  عقاقير علاجية 

عن علاجات �أف�ضل لتراكم فيتامين A غير الطبيعي في الدم".

بالكلوفورم؟  التخدير  اكت�شف  • من 
-�سمب�سون 

؟  البنزين  اكت�شف  • من 
-كيكول 

؟ �أمريكا  اكت�شف  • من 
- كري�ستوف كولومبو�س

؟  دولية  منظمة  �أول  • ماهي 
-هي ع�صبة الأمم ثم بعد ما ف�شلت قامت هيئة الأمم المتحدة

الحليب؟ تجفيف  طريقة  مكت�شف  • من 
- بارمانتيه 

الحمراء؟  الدم  كريات  اكت�شف  • من 
-مالبيغي

• هل تعلم �إن البكاء والابت�سام وال�ضحك هي طرق الإن�سان للتعبير عن م�شاعر معينة، و�أنه لا يمكن لأي 
الألم،  للتعبير عن  الخا�صة  له طريقته  فالحيوان  �شعوره،  للتعبير عن  الطريقة  هذه  ي�ستعمل  �أن  حيوان 
وتختلف هذه الطريقة من حيوان �إلى حيوان. وهي تتراوح بين �إ�صدار الأ�صوات والحركة والت�صرف العام. 
�أما البكاء فهو ينتج عادة عند الإن�سان انهيار الدموع. �أما عند الحيوان فذلك لا يحدث. وهذا لا يعني �أن 
�إن�سانية ولي�ست  �أي�ضاً ظاهرة  الحيوان لا ينتج الدموع، فهو ينتج الدموع لغ�سل وتغذية العين. وال�ضحك 
حيوانية، مع �أن بع�ض الحيوانات قد تعطيك انطباعاً ب�أنها ت�ضحك لكنها بالحقيقة لا تفعل ذلك كما يفعله 

الإن�سان. فالإن�سان يقوم بذلك نتيجة تحليل لأمر معين بالدماغ وهذا ما لا ت�ستطيع الحيوانات فعله. 
• هل تعلم �أن �شجرة ال�سنديان )البلوط ال�ضخمة( تمثل البيئة الملائمة لعدد كبير من الأنواع الحيوانية. 
ففيها ثلاثة مواطن منف�صلة: الج��ذور والج��ذع والأغ�صان. بين الج��ذور يعي�ش عدد كبير من الحيوانات 
التي تهوي التربة بالجحور التي تحفرها، وي�شكل الجذع  �إلى حد بعيد منها الديدان  ال�شجرة  التي تفيد 
موطناً للح�شرات بالدرجة الأولى وتبني ال�سناجب والع�صافير �أوكارها داخل الجذوع المجوفة. �أما الأغ�صان 

فهي �أغنى مواطن ال�شجرة وت�ؤوي الدبابير والفرا�شات والعناكب و�أنواعاً مختلفة من الطيور. 
�آ�سيا. و�أن الموطن الأ�صلي لحيوان ال�شين�لاش  �أن الموطن الأ�صلي للأنانا�س هو في منطقة �شرق  • هل تعلم 

موجود في �أمريكا الجنوبية و�أن الموطن الأ�صلي لل�شعب النورماندي موجود في ا�سنكندنافيا. 

الخراف الأذكياء

الاثنين   2  أغسطس    2021  م   -    العـدد   13304  
Monday    2   August   2021   -  Issue No   13304

 

فوائد التفاح 
ي��ح��ت��وي الم���ائ���ة غ���رام 
على  ال������ت������ف������اح  م�������ن 
%85 من وزنها ماء 
و90  �سكر   12%  -
فيتامين  م���ن  وح�����دة 
من  وح������دة   40  - �أ 
 20  - ب1  ف��ي��ت��ام�ني 
فيتامين  م���ن  وح�����دة 
غ����رام����ات   4  - ����س���ي 
م��ن الال��ي��اف والكثير 
المعدنية  الام�ل�اح  م��ن 
م����ث����ل ال���ب���وت���ا����س���ي���وم 

والكال�سيوم والفو�سفور والحديد - يوجد في التفاح مادة ت�سمى )البكتين( 
التي ت�ساعد على التخل�ص من الحمو�ضة والغازات بالمعدة وكذلك يحد من 
ارتفاع الكولي�سترول في الدم ويوقف ارتفاعة كما انه ي�ساعد على ا�ستقرارا 
في �سكر الدم. يعالج التفاح الام�ساك والا�سهال وذلك لقدرتة على تنظيم 
عملية اله�ضم بالمعدة والامعاء حمو�ضة المعدة وي�ساعد على تفتيت ح�صى 

المرارة. 
ومن  ال��ي��وم.  في  تفاحتين  ي���ؤك��ل  ال�شرايين  بت�صلب  الا�صابة  م��ن  للوقاية 
فوائد التفاح انه يزيل حم�ض البول وين�شط الكبد ويهديء ال�سعال ويزيل 

ال�شعور بالتعب.

وقف اربعة خراف يتعاركون على الطعام القليل الذي امامهم كل منهم يريد ان ي�أكله وحده فعلا �صياحهم 
وت�شابكت قرونهم كل منهم يريد ان تكون الغلبه له.. ف�صرخ احدهم ب�أن يحتكموا �إلى اقرب من يمر بهم ووافق 
الجميع على ذلك وانتظروا فمر عليهم الثعلب، نظروا له ونظر اليهم وعرف ان بينهم �شيئاً فقال ما بالكم هل 
هناك امر ما؟ فقال: اولهم نريدك ان تحكم بيننا من منا ي�أكل هذا الح�شي�ش فهو قليل ولا يكفى الا لواحد 
فقط، فقال الثعلب ي�أكله الزعيم منكم.. فقالوا لي�س بيننا زعيم. قال ح�سناً دعوني افكر، جل�س الثعلب يفكر في 
امر ما.. ثم قال �س�أتم�شى قليلًا.. لا تذهبوا ف�أنما اعتدت ان افكر وانا اتم�شى.. غاب عنهم دقائق ثم عاد وقال: 
لتتفرقوا وليختب�أ كل واحد فيكم في مكان، ثم �س�أدور حول نف�سي وانا مغم�ض العينين ب�ضع مرات وعندما اقف 
�سيقوم الذي في قبالة ر�أ�سي ب�أكل الح�شي�ش كله، فقال ا�ضخمهم امنحنا لحظة لنتفق، واخذ ا�صحابه وابتعدوا 
عن الثعلب، ثم قال ا�شم رائحة خيانة وا�شم رائحة الذئب النتنه، ولو اختب�أ كل واحد منا في مكان فمن الممكن 
ان ينه�شنا واحدا تلو الآخر، ولكن نحن معاً ن�ستطيع ان نقف امام الثعلب والذئب ما ر�أيكم؟، فقال احدهم: 
نعم اتفق معك فلنق�ضي عليهما قبل ان يق�ضيا علينا.. خرج الجميع وقال ا�ضخمهم للثعلب، وافقنا، اغم�ض 
عيناك و�سندور حولك ثم نختبئ ننتظر منك الخير الكثير ف�ضحك الثعلب. وقال �س�أ�صرخ على من اراه امام 
عيناي عندما اتوقف عن الدواران.. هيا .. وقف الثعلب واغم�ض عينيه واختب�أ الخراف بعد ان انتزع احدهما 
ب�ضع �شعيرات من �صوف �صاحبه و�ألقى بها فوق ب�ضع �شجيرات ق�صيرة، بد�أ الثعلب يدور ويدور حتى تعب ثم 
توقف وفتح عيناه فوجد كمية من ال�شعيرات ال�صوف بين ال�شجيرات ف�أخذ يقترب وهو يقول هنا بين هذه 
ال�شجيرات خروف هو من �سي�أكل الح�شي�ش وفي الحال قفز بين ال�شجيرات وجاء الذئب م�سرعاً وقفز اي�ضاً بين 
ال�شجيرات ولكنه لا يدرى ان الثعلب قفز قبله فظنه خروفاً تحته فق�ضم منه ق�ضمة كبيرة ف�صرخ الثعلب 
مت�ألماً ب�شدة وهو يقول هذا انا يا �صديقي.. انا الثعلب حبيبك، وقبل ان يفيق الذئب كانت الخراف الأربع قد 
اجتمعوا عليهم نطحاً بقرونهم ف�أو�سعوهم �ضرباً وفر الثعلب والذئب ووقف الخراف الأربعه ي�ضحكون على 

ما حدث وهم يتناولون الح�شائ�ش معاً.

ك�شفت الدكتورة تاميلا �أر�سينيفا، خبيرة التغذية الرو�سية، كيف 
يمكن التخل�ص من الوزن الزائد ب�سرعة دون اتباع حمية غذائية 

خا�صة �أو ممار�سة تمارين ريا�ضية �شاقة.
وت�شير الخبيرة، �إلى �أنه قبل كل �شيء من ال�ضروري التحول �إلى 
الطعام  من  قليلة  كميات  تناول  تت�ضمن  التي  الجزئية،  التغذية 
خم�س مرات في اليوم. ويجب �أن تحتوي الأطعمة على مواد غنية 
اله�ضمي  الجهاز  عمل  لتح�سين  ال�ضرورية  الغذائية،  بالألياف 
وتوفر �شعورا بال�شبع فترة طويلة. كما يجب تناول �أطعمة غنية 

بالبروتينات وكذلك الخ�ضروات والفواكه والثمار.
والم�شروبات  ال�سكر  ا�ستهلاك  تقليل  ال�����ض��روري  م��ن  وت�ضيف، 

الغازية والكحولية.

وتقول، "عند الامتناع عن تناول هذه المواد يمكن خلال �شهر �أن 
يفقد الج�سم حتى 5 كيلوغرامات".

نظام  اتباع  هي  ال��وزن،  تخفي�ض  في  الثانية  "والخطوة  وت�ضيف، 
الم�شروبات  ت��ن��اول  ع��ن  الام��ت��ن��اع  يجب  ال�����س��وائ��ل.  ل�شرب  �صحيح 
على  ي�ساعد  ال��ذي  الم��اء،  ب�شرب  والاكتفاء  ال�سكر،  على  المحتوية 

ت�سريع عملية التمثيل الغذائي بن�سبة 20%".
�أو  بانتظام  الريا�ضية  التمارين  �أن ممار�سة  �إلى  وت�شير الخبيرة، 

حتى الم�شي، ي�ساعد على ت�سريع عملية التمثيل الغذائي.
بل  الإج���ه���اد،  "ابتلاع"  ع��دم  نتعلم  �أن  يجب  "و�أخيرا:  وت��ق��ول، 
الب�سيطة  الريا�ضية  ال��ت��م��اري��ن  مثل  مم��ت��ع،  ���ش��يء  �إلى  ال��ت��ح��ول 

وريا�ضة اليوغا والقراءة والتجوال والتوا�صل مع الأ�صدقاء".

طريقة لتخفي�ض الوزن دون اتباع حمية معينة وتمارين �شاقة

الأوكرانية �إيلينا �سفيتولينا تحتفل بعد فوزها بمباراة الميدالية البرونزية �ضد �إيلينا ريباكينا من 
كازاخ�ستان في فردي �سيدات التن�س في �أولمبياد طوكيو.  رويترز


