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التدخين ي�ؤدي اإلى انكما�ش 
للدماغ قد يت�سبب في الخرف �ص 23

ف�اكه يجب تناولها ب�فرة   9
لتنعمي ب�سحة جيدة هذا الم��سم

تكثر الفيرو�شات خلال فترة ال�شتاء والحرارة 
عر�شة  اأي�����ش��اً  وت�شبحين  المنخف�شة، 

للاكتئاب المو�شمي ب�شبب قلة التعرّ�ض 
لل�شوء وال�شم�ض.

الفواكه،  من  اأن��واع   9 اكت�شفي 
ب��ه��ا من  ت��ف��ك��ري  ربم���ا لم 

قبل، �شتزود ج�شمك بكل 
العنا�شر التي يحتاجها:

الفواكه محمّلة بم�شادات الأك�شدة
ا�ستوائية  ف���واك���ه  الأ����س���ا����س  في  ه���ي  الم��و���س��م��ي��ة  ال���ف���واك���ه 
الأ�سا�سية  والمعادن  الفيتامينات  توفر  والتي  وحم�سيات، 
الفيرو�سات. فهي مليئة  تنت�سر فيه  الذي  المو�سم  في هذا 
كما  ال��رد.  لمقاومة  ترطيبك  على  اأي�ساً  وت�ساعد  بالمياه، 
مع  ممتلئة  �ستبقيك  والتي  بالألياف،  مليئة  الفواكه  اأن 

تح�سين �سحة الجهاز اله�سمي.
اأنها محملة بم�سادات الأك�سدة التي تحارب الجذور  كما 
الحرّة التي تدمر الخلايا وت�سبب الأمرا�س واللتهابات 

في الج�سم.

التين ال�شوكي اأو ال�شبار
وتحتوي  ع��م��وم��اً،  الح��ل��وة  بنكهتها  الفاكهة  ه��ذه  تتميز 
ت�سكل  المغذية.  والم��واد  والأل��ي��اف  المعادن  العديد من  على 
خ�سائ�سها حواجز �سد مخاطر الإ�سابة بمر�س ال�سكري 
اأن يوؤدي  ال�سرايين )ال��ذي يمكن  اله�سم وت�سلب  وع�سر 
هذه  تحتوي  واللتهابات.  ال�سرايين(  ج��دار  ان�سداد  اإلى 
من  كبيرة  ن�سبة  على  اأي�����س��اً  للاأك�سدة  الم�����س��ادة  الفاكهة 

.C المغني�سيوم والمنغنيز وفيتامين �سي

البابايا
العنا�سر  من  العديد  ال�ستوائية  الفاكهة  ه��ذه  تت�سمن 
اأمرا�س  م��ث��ل  اأم���را����س مختلفة،  م��ن ظ��ه��ور  ال��ت��ي تح���دُّ 
الليكوبين،  على  تحتوي  اأنها  كما  وال�سرطانات.  العيون 
وه���و م�����س��ادّ ل��لاأك�����س��دة وم�����س��ادّ ل��لال��ت��ه��اب��ات، مم��ا يمنع 
الدموية، وهي فاكهة مليئة  والأوعية  القلب  ا�سطرابات 
ب���الم���اء وب��ال��ت��الي تح����ارب الج���ف���اف، ك��م��ا اأن���ه���ا غ��ن��ي��ة جداً 

.B9 9وفيتامين بي C بفيتامين �سي
اأعرا�س نق�س فيتامين  قد يكون من المهم الطلاع على 

�سي في الج�سم.

الرمان
للالتهابات،  وم�����س��ادّة  ل��لاأك�����س��دة  م�����س��ادّة  الفاكهة  ه��ذه 
ال�سرطان، خا�سة  اأن��واع  بع�س  الوقاية من  وت�ساعد على 

ت������ل������ك ال�����ت�����ي 
ت�������������س������ي������ب 
ال������ث������دي������ين 
 . لمبي�سين ا و

كما تعمل على 
تقوية الأوعية 

الدموية.

الحام�ض الأخ�شر
الحام�س الأخ�سر من الفاكهة المتوفرة في جميع الموا�سم، 
قوية  ب��ق��وة  تتمتع  المنع�سة  ال���س��ت��وائ��ي��ة  ال��ف��اك��ه��ة  وه���ذه 
ن�سبة  لل�سرطان. تحتوي على  م�سادّة للاأك�سدة وم�سادّة 
ويوفر  ده���ون،  على  يحتوي  ول  ال�سكر،  م��ن  ج���داً  قليلة 
وفيتامين   C فيتامين  �سي�ساعدك  وال��روت��ين.  الأل��ي��اف 
B9، الم���ركّ���زان ج���داً في ه���ذه ال��ف��اك��ه��ة الح��م�����س��ي��ة، على 

محاربة تعب ال�ستاء.

الحرنك�ض
تتميز هذه الفاكهة الرتقالية ال�سغيرة بخ�سائ�س هامّة 
ا�سطرابات  من  تحدُّ  كما  البول،  واحتبا�س  الكلى  لم�ساكل 
بتناولها  الرجال  ين�سح  ولهذا  وح�سواتها.  الرو�ستاتا 

بانتظام في ال�ستاء.

فاكهة العاطفة »البا�شن فروت«
على  والم��ت��وف��رة  الج��م��ي��ع،  يعرفها  كما  فروت”  »ال��ب��ا���س��ن 
وحم�س  بالألياف  غنية  ب��ذور  على  تحتوي  ال�سنة،  م��دار 
في  ي�ساهم  ال��ذي  الدهني   6 اأوميغا  )حم�س  اللينوليك 
تعزيز جهاز المناعة(، كما تحتوي على اأعلى ن�سبة من مادة 
الفواكه  بجميع  مقارنة  للاأك�سدة،  الم�سادة  البوليفينول 
ال�ستوائية. كما اأنها تحتوي على ن�سبة عالية من النحا�س 

الذي يحارب الإجهاد التاأك�سدي الذي يدمر الخلايا.

ال�شفرجل
تتمتع فاكهة الخريف هذه، والتي غالباً ما توؤكل مطبوخة، 

بالعديد 
م��������ن الم��������زاي��������ا: 

نف�سه  ال�����وق�����ت  في  ف����ه����ي 
وم�سادّة  للاأك�سدة  م�سادّة 

ل����ل���������س����رط����ان وم�����������س�����ادّة 
بع�س  ت�ستمل  ك��م��ا  ل��ل��م��ي��ك��روب��ات.  وم�����س��ادّة  للح�سا�سية 
خطر  من  تقلل  اأن  �ساأنها  من  خ�سائ�س  على  مركّباتها 
عام  ب�سكل  وتح��دُّ  الن�ساء،  لدى  العظام  به�سا�سة  الإ�سابة 

من م�ستويات الكولي�سترول وال�سكر في الدم.

الكاكي
غنية  الآ���س��ي��وي،  الأ���س��ل  ذات  الرتقالية،  الفاكهة  ه��ذه 
بم�سادات الأك�سدة، وهي فعّالة في مكافحة ارتفاع ال�سكر 
في ال���دم وف���رط �سحميات ال���دم )ال��ده��ون ال��زائ��دة، مثل 
عن  الطفيف  القاب�س  طعمها  ويك�سف  الكولي�سترول(. 
م�����س��ادّة للالتهابات،  ق��وة  ال��ذي يم��ار���س  العف�س،  وج��ود 
وم�سادّة  لل�سكري  وم�سادّة  ل��لاأورام،  م�سادّة  اأي�ساً  ولكن 

لرتفاع �سغط الدم.

الليت�شي
الزهرية،  ال��ن��ك��ه��ة  ذات  ال�����س��غ��يرة  ال��ف��اك��ه��ة  ه���ذه  ت��ت��وف��ر 
فيتامين  �سيما  ل  الغذائية،  للعنا�سر  رائ��ع  م�سدر  وه��ي 
واأي�ساً  وال��ع��ق��ل��ي��ة،  الج�����س��دي��ة  ل�سحتك  ال�����س��روري   ،C
النحا�س، الذي يلعب دوراً مهماً للجهاز الع�سبي وال�سامّ 
وال��ع�����س��لات، ك��م��ا ت��وف��ر بع�س م��ركّ��ب��ات��ه��ا الح��م��اي��ة �سد 

مخاطر تلف الكبد الناتجة عن التوتر.

كيف يتجنب بع�ش الأ�سخا�ش 
الت�تر الزائد؟

في ع���الم ي��ع��ج ب��ال��ت��ح��دي��ات وال�����س��غ��وط��ات، هناك 
المحافظة  على  ف��ري��دة  ق���درة  يمتلكون  اأ���س��خ��ا���س 
وراء  ال�سر  التوتر. فما هو  وع��دم  على هدوئهم 
ه��ذا ال��ه��دوء وم��ا هي ال��ع��ادات وال��ط��رق التي 
والقلق  بالتوتر  ال�سعور  لتجنب  يتبعونها 

الزائد؟
ق��درة فائقة  له  الأ�سخا�س من  هناك من 
على التحكم بالتوتر مهما كانت الظروف. 
ويكمن �سر هذه القدرة في عاداتهم اليومية 
تفاعلهم  وطريقة  الح��ي��اة  في  وتوجهاتهم 
اأه��م الطرق  مع الأح���داث الحياتية. وم��ن 

التي ت�ساعد على  تقليل التوتر،  هي:
 -مم���ار����س���ة ال��ري��ا���س��ة: ي��ج��د ك��ث��ير من 
فعّالة  و�سيلة  ال��ري��ا���س��ة  في  الأ���س��خ��ا���س 
للتخل�س من التوتر والإحباط واكت�ساب 

طاقة اإيجابية خلال اليوم.
والأ�سخا�س  الأ����س���دق���اء  م��ع  وق���ت  ق�����س��اء   -

الجتماعية  ال��ع��لاق��ات  ت��ع��زي��ز  اأن  اإذ  الم��ق��رب��ين: 
من  والعائلة  الأ���س��دق��اء  مع  لطيف  وق��ت  وق�ساء 
�ساأنه اأن ي�ساهم في تقليل م�ستويات التوتر. بح�سب 

ما ن�سره موقع )هاك �سيبيريت( الأمريكي.
 - ن��ظ��ام غ��ذائ��ي ���س��ح��ي م���ت���وازن: ي��وؤث��ر النظام 
ال��غ��ذائ��ي على ك��ل ج��وان��ب ال�سحة ع��ام��ة، بم��ا في 
�سابقة  درا���س��ات  وت�سير   . العقلية  ال�سحة  ذل���ك  
الكاملة  اأن عدم تناول ما يكفي من الأطعمة  اإلى 
خطر  م��ن  ي��زي��د  ق��د  ال��غ��ذائ��ي��ة  بالعنا�سر  الغنية 
نق�س العنا�سر الغذائية الأ�سا�سية لتنظيم التوتر 

والمزاج، مثل المغني�سيوم وفيتامينات ب.
ما  بح�سب  ال��ه��واي��ات:  لممار�سة  وق��ت  تخ�سي�س   -
ذكر عالم الأع�ساب روبرت �سابول�سكي، فاإن بع�س 
الأن�سطة لي�ست مجرد طرق لق�ساء الوقت، واإنما 
التوتر،  لتخفيف  فعالة  و�سيلة  تكون  اأن  باإمكانها 
اأو لعب  اأو الر�سم،  اأو الب�ستنة،  مثل �سنع الفخار، 

المو�سيقى وغير ذلك.

ولدة مبكرة من كل 10 حالت 
مرتبطة بتعر�ش الح�امل للفثالت 
لت درا�سة اأميركية اإلى اأنّ حالة ولدة مبكرة من كل ع�سر حالت  تو�سّ
فثالت  لمركبات  الحامل  الم��راأة  بتعرّ�س  مرتبطة  المتحدة  الوليات  في 
الكيميائية الموجودة في البلا�ستيك وم�ستح�سرات التجميل والطلاء، 

وتطرّقت الدرا�سة اأي�ساً اإلى الكلفة الجماعية لهذه الظاهرة.
وحلّل الباحثون في الدرا�سة المن�سورة في مجلة "ذي لن�ست بلانيتيري 
هيلث" م�ستوى الفثالت في بول اأكثر من خم�سة اآلف امراأة حامل في 

الوليات المتحدة.
وتو�سلت النتائج اإلى اأنّ ال�10 % من الن�ساء اللواتي تبيّن اأنّ لديهنّ 
اأعلى م�ستويات من الفثالت واجهن بن�سبة 50 % خطراً متزايداً في 
التعرّ�س لولدة مبكرة "اأي الولدة قبل الأ�سبوع ال�سابع والثلاثين من 
الحمل" مقارنة ب�10 % لدى مَن بيّنت نتائجهنّ اأدنى م�ستويات من 

المركبات الكيميائية.
وفي حديث لوكالة فران�س بر�س، قال المعد الرئي�سي للدرا�سة الطبيب 
ليوناردو ترا�ساندي من مركز لنغون الطبي في جامعة نيويورك، اإن 
"قد  هذه المواد الكيميائية التي تُخلّ بالغدد ال�سماء وعملية الأي�س 

ت�سرّع من الولدة المبكرة".
وفي ال���ولي���ات الم��ت��ح��دة، ت�����س��بّ��ب ت��ع��ر���س ال��ن�����س��اء الح���وام���ل للفثالت 
بت�سجيل نحو 56 األف ولدة مبكرة عام 2018، اأي اأنّ نحو 10 % 

من الولدات المبكرة كانت ب�سبب التعرّ�س لهذا المركب الكيميائي.
وبالإ�سافة اإلى الم�سكلات ال�سحية التي تت�سبب بها الولدة المبكرة، حلل 
الباحثون الكلفتين الطبية والجتماعية لها عندما تكون ناجمة عن 
1،6 و8،1 مليارات  اإلى ما بين  اأنها ت�سل  التعر�س للفثالت، وتبيّن 

دولر.
 5 اأنّ  اأجريت في الوليات المتحدة، اعتر ترا�ساندي  اأنّ الدرا�سة  ومع 
اإلى 10 % من ال��ولدات المبكرة في معظم البلدان الأخرى مرتبطة 

بهذه المواد الكيميائية، بما اأنّ الفثالت م�ستخدم في كل مكان.

علماء يكت�سف�ن نباتات تح�ل 
الأوراق الميتة اإلى زومبي

اكت�سف فريق من علماء النبات في الوليات المتحدة ف�سيلة فريدة من 
نوعها من نبات ال�سرخ�س تعي�س في بنما، يمكنها تحويل اأوراقها الميتة 

اإلى جذور لتغذية النبات.
 Cyathea ا�سم  ال�سرخ�س  نبات  م��ن  الف�سيلة  ه��ذه  على  ويطلق 
جذور  اإلى  الميتة"  "الأوراق  بتحويل  تقوم  وه��ي   ،  rojasiana
جديدة للنبات عن طريق تغيير اتجاه تدفق المياه داخل الورقة، بحيث 
ت�ستطيع امت�سا�س المغذيات من التربة وتحويلها اإلى النبات ال�سلي 

مرة اأخرى.
اإلينوي  بجامعة  النبات  علم  ا�ستاذ  دالينج  جيم�س  الباحث  ويو�سح 
نبات  اأوراق  الفريدة تحدث عندما تذبل  الظاهرة  اأن هذه  الأمريكية 
الذابلة  الأوراق  اأن  ت��لاح��ظ  حيث  الأر�����س،  اإلى  وت��ت��دلى  ال�سرخ�س 
ل��ه��ذه ال��ن��ب��ت��ة ت��ت�����س��ب��ث ب��ال��ترب��ة م���ن خ����لال مج��م��وع��ة م���ن الج����ذور 
الفرعية الرفيعة، واأثبتت الختبارات المعملية اأن هذه الأوراق تمت�س 

النتروجين من التربة.
ديلي"  "�سايتيك  الإل��ك��تروني  للموقع  ت�سريحات  في  دالينج،  واأ���س��ار 
المتخ�س�س في الأبحاث العلمية اإلى اأنه بعد اأن تتحول الأوراق الذابلة 
اإلى جذور، فاإنها تبدو مثل نباتات متحللة، ولعل هذا هو ال�سبب الذي 

جعل علماء النباتات ل يلتفتون اإلى هذه النبتة من قبل.
النباتية،  الن�سجة  وظيفة  تغيير  ب�ساأن  جديد  "اكت�ساف  اأن��ه  واأك���د 
وهو اختلاف كبير عما تقوم به نباتات ال�سرخ�س الأخ��رى، على حد 

علمنا".

درا�سة: تبديل الأذرع 
يعزز فاعلية اللقاحات

عند الح�سول على اللقاحات، قد يوؤدي تبديل الأذرع لكل جرعة اإلى اإنتاج 
درا�سة جديدة  ال��ذراع، بح�سب  نف�س  اللقاحات في  اإعطاء  اأك��ر من  مناعة 
تحققت من تاأثير لقاحات كورونا. ووجدت الدرا�سة التي اأجريت في جامعة 
اأوريغون اأن الذين قاموا بتبديل الأذرع مع كل جرعة، قد اأظهروا زيادة في 

م�ستويات الأج�سام الم�سادة في الدم بما ي�سل اإلى 4 اأ�سعاف.
وقال الباحثون اإنه على الرغم من اأن النتائج قد ل تعد ذات اأهمية كبيرة 
على  بالفعل  ح�سلوا  النا�س  ملايين  لأن  نظراً  كوفيد،  للقاحات  بالن�سبة 
اللقاحات  على جميع  اآث��ار  لها  يكون  فقد  ال��وب��اء،  خ��لال  متعددة  جرعات 

متعددة الجرعات، بما في ذلك تح�سينات الأطفال.
وبح�سب "هيلث داي"، اأ�سار الباحثون اإلى اأن تمديد الفا�سل الزمني بين 

الجرعات، لمدة 3 اإلى 4 اأ�سهر، قد يوفر فائدة اأكر من تبديل الأذرع.
زوجاً من موظفي   54 الم�سادة لدى  الأج�سام  الباحثون م�ستويات  وقا�س 

الجامعة المتطابقين من حيث العمر والجن�س والوقت بعد التطعيم.
في  الثانية  الجرعة  على  للح�سول  ع�سوائي  ب�سكل  الم�ساركين  اختيار  وتم 

نف�س ذراع الجرعة الأولى اأو في الذراع المعاك�سة.
وتبين اأن ال�ستجابة المناعية اأقوى اأي�ساً عند تبديل الذراع مع الجرعات، 

�سد كل من فيرو�س كورونا الأ�سلي ومتغير اأوميكرون.

رقم تاريخي.. 5 ملايين 
زائر لمعر�ش القاهرة للكتاب

اإن الدورة  اأعلنت وزارة الثقافة الم�سرية 
القاهرة  لمعر�س  والخم�سين  الخام�سة 
ال������دولي ل��ل��ك��ت��اب ال���ت���ي اخ��ت��ت��م��ت، يوم 
من  قيا�سيا  ع���ددا  ا�ستقبلت  ال��ث��لاث��اء، 
بلغ  تاأ�سي�سه  الأك���ر منذ  ه��و  ال��زائ��ري��ن 

زائرا.  4785539
70 دول��ة في  نا�سر من   1200 و�سارك 
 25 من  الفترة  في  اأقيم  ال��ذي  المعر�س 
ي��ن��اي��ر اإلى ال�����س��اد���س م��ن ف��راي��ر تحت 
الكلمة"  ن�سون  المعرفة..  "ن�سنع  �سعار 

في مركز م�سر الدولي للمعار�س.
وقالت وزيرة الثقافة نيفين الكيلاني اإن 
دورة هذا العام "حققت عددا من الأرقام 
عدد  م��ن  ب��دءا  الم�سبوقة  غ��ير  القيا�سية 
والعار�سين  وعددالنا�سرين  الزائرين، 
الم�ساركين، وعدد الدول الم�ساركة، وحجم 
المبيعات المتميز، وتنوع الفعاليات، وحجم 
الم���ب���ادرات، وغ��يره��ا م��ن الم��وؤ���س��رات التي 

تعك�س ريادة المعر�س اإقليميا ودوليا".
وكان المعر�س الذي تنظمه �سنويا الهيئة 
في  ا�ستقبل  ق��د  للكتاب  العامة  الم�سرية 
من  اأك���ثر   2023 ع��ام  ال�سابقة  دورت���ه 

زائر. مليون   3.5

رغم خط�رتها.. 
مدافئ النفط تغزو 

بي�ت العراقيين
ت�سجل  ����س���ت���اء،  ف�����س��ل  ك���ل  ك��م��ا في 
الختناق  ح��������وادث  م����ن  ال���ع���دي���د 
وان���دلع ال��ن��يران في ال��ع��راق ب�سبب 
الغاز  على  المعتمدة  التدفئة  و�سائل 
التي  المناطق  في  وخا�سة  والم����ازوت، 
ت��ت��م��ي��ز ب�������رودة ط��ق�����س��ه��ا، ك���م���ا في 
حيث  ك��رد���س��ت��ان،  اإقليم  محافظات 
ت��ت��دن��ى درج������ات الح�������رارة لم���ا دون 

ال�سفر.
محافظة  �سهدته  م��ا  اأح��دث��ه��ا،  وفي 
ده����وك ال�����س��م��ال��ي��ة، ق��ب��ل اأي�����ام، من 
واحدة  عائلة  م��ن  اأف���راد   3 م�سرع 
ج�����راء ان���ف���ج���ار م����دف����اأة غ���ازي���ة في 
منزلهم، وما �سهدته مطلع الأ�سبوع 
الج��اري اإح��دى القرى في محافظة 
ال�����س��ل��ي��م��ان��ي��ة ���س��م��الي ال���ب���لاد، من 
وف����اة ط��ال��ب ي��ب��ل��غ م��ن ال��ع��م��ر 12 
اآخر من طلاب  عاما، واإ�سابة عدد 
تنف�س،  ب�سيق  اب��ت��دائ��ي��ة  م��در���س��ة 
المنبعثة  ال���غ���ازات  ا���س��ت��ن�����س��اق  ج����راء 
م���ن م���دف���اأة ن��ف��ط��ي��ة داخ����ل ال�سف 
الدرا�سي، وفق ما اأعلن �سامان نادر، 
والطوارئ  الإ���س��ع��اف  م��رك��ز  م��دي��ر 
هذه  م��ث��ل  وت��زي��د  ال�سليمانية.  في 
الح����������وادث الم���ط���ال���ب���ات ب�������س���رورة 
�سح  واأب���رزه���ا  م�سبباتها،  م��ع��الج��ة 
الطاقة الكهربائية، ما يدفع النا�س 
للاعتماد على طرق تدفئة تقليدية 
بدائية وغير اآمنة، نتيجة انبعاثات 
الغاز والدخان منها في اأماكن مغلقة 

وبلا تهوية في ظل الرد القار�س.
في ه��ذا ال�����س��دد، ت��ق��ول الخ��ب��يرة في 
�ساتو  ال�����س��ح��ي��ة،  ال��ت��وع��ي��ة  مج����ال 
"�سكاي  لم���وق���ع  ح���دي���ث  في  ج���م���ال، 
النق�س  اأن  �سك  ل  عربية":  ن��ي��وز 
الحاد في الكهرباء هو ال�سبب الأول 
وراء وقوع هكذا ح��وادث، حيث يتم 
على  تعتمد  تدفئة  لو�سائل  اللجوء 
الم�ستقات النفطية، وهو ما ينطوي 
ع��ل��ى مخ��اط��ر ���س��ح��ي��ة ج��م��ة ت�سل 

للت�سمم والموت حرقا اأو اختناقا.
ل�����ك�����ن ع�����ل�����ى الأق��������������ل ب���ال���ن�������س���ب���ة 
والمخيمات  والمدار�س  للم�ست�سفيات 
تزويدها  ي��ج��ب  ال��ع��ام��ة،  والم���راف���ق 
بالطاقة ب�سكل متوا�سل وكاف على 
توفير  ي��ت��م  بحيث  ال�����س��اع��ة،  م���دار 
الكهربائية  الأج��ه��زة  عر  التدفئة 
كالمكيفات الهوائية، والتي هي خيار 
ال�سحي  الوعي  اآم��ن. ويبقى غياب 
النفطية والغازية  المدافئ  بخطورة 
�سببا  الآخر  هو  ا�ستخدامها،  و�سوء 
في وقوع حوادث الموت بفعل الحرائق 
وال���غ���ازات والأب���خ���رة ال�����س��ام��ة مثل 
تنفثها  التي  الكربون،  اأوك�سيد  اأول 
ترتفع  والتي  تلك،  التدفئة  اأجهزة 
ا�ستخدامها  م��ع  خ��ط��ورت��ه��ا  درج���ة 
�سيما خلال  ول  �ساعات  على مدى 
وبيئات  غ��رف  في  اأو  للنوم،  الخ��ل��ود 

مغلقة ل يتم تهويتها.
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�ش�ؤون محلية

جامعة الإمارات ت�ست�سيف الجتماع الـ34 للجنة عمداء �س�ؤون الطلبة لجامعات وم�ؤ�س�سات التعليم العالي بدول الخليج 

لتعزيز التعاون بين الجانبين

مذكرة تفاهم بين الخدمات الإن�سانية وجامعة كلباء

•• العين - الفجر

ا�ست�سافت جامعة الإمارات العربية المتحدة اأعمال 
الجتماع ال�رابع والثلاثون للجنة عمداء �سوؤون 
الطلبة لجامعات وموؤ�س�سات التعليم العالي بدول 
بح�سور  العربي،  الخليج  ل��دول  التعاون  مجل�س 
الطلابية  ال�������س���وؤون  ون�����واب  ع���م���داء  وم�����س��ارك��ة 
يوم  الخليجي،  ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  بجامعات 
مدينة  في   2024 فراير   06 الم��واف��ق  الثلاثاء 

دبي.
 واأكدت الدكتورة �سعاد المرزوقي- النائب الم�سارك 
ل�سوؤون الطلبة بجامعة الإمارات، ورئي�س الدورة 
الحالية للاجتماع - اأن هذا اللقاء يُ�سكل من�سة 
لم��وا���س��ل��ة ال��ع��م��ل ن��ح��و اآف����اق اأو���س��ع واأ���س��م��ل لدور 
عمادات �سوؤون الطلبة الحيوي في تقديم وتوفير 

الطلابية  والفعاليات  للاأن�سطة  ال���لازم  ال��دع��م 
وتنمية  وتعزيز  المتعددة،  الطلبة  مهارات  و�سقل 

�سخ�سية الطالب الجامعية.
" ن��ت��ط��ل��ع م���ن خ���لال ه���ذا الجتماع،  واأ����س���اف���ت 
العامة،  والتج���اه���ات  ال����روؤى  ب��ين  التقريب  اإلى 
الجامعات،  ب��ين  والتكامل  للتعاون  ن��واف��ذ  وفتح 
وال�ستفادة من التجارب والنجاحات التي تحققت 

في مجال �سوؤون الطلبة."
الم�ستقبلية   الم��ب��ادرات  من  ع��دداً  الجتماع  وناق�س 
المتعلقة ب�سوؤون الطلبة، وتبادل الأفكار وتحويلها 
اإلى مبادرات تخدم م�سار العملية التعليمية بين 
دول  في  ال��ع��الي  التعليم  وم��وؤ���س�����س��ات  الج��ام��ع��ات 
الطالب،  �سخ�سية  بناء  وكذلك  التعاون  مجل�س 
�سوق  يتطلبها  التي  والمهارات  بالقيم  يتعلق  فيما 

العمل.

•• ال�شارقة-الفجر:

اليافعي  الأ�ستاذة منى عبد الكريم  عت �سعادة  وقَّ
الإن�سانية،  للخدمات  ال�سارقة  مدينة  عام  مدير 
القايدي  ���س��الم  ال��دك��ت��ور �سيف  الأ���س��ت��اذ  و���س��ع��ادة 
المدينة  بين  تفاهم  مذكرة  كلباء،   جامعة  مدير 
ال��ت��ع��اون وتر�سيخه  ت��ع��زي��ز  اإط�����ارِ  والج��ام��ع��ة في 
وفق  الم�ستركة  الأه���داف  وتحقيق  الجانبين  ب��يَن 
اأف�سل الممار�سات العالمية.  وبموجب المذُكّرة يلتزمُ 
الخريجين  الطلبة  زي����ارات  بت�سجيع  ال��ط��رف��ان 
ل��دي��ه��م��ا لأغ���را����س التدريب  ال��ع��ام��ل��ة  وال���ك���وادر 
وت��ب��ادل الخ���رات واإل��ق��اء الم��ح��ا���س��رات اأو اإج���راء 
التي  الموؤتمرات  الم�ساركة في  اأو  الم�ستركة  البحوث 
الكوادر  ك��ف��اءة  ت��ط��وي��ر  في  ي�سهم  بم��ا  يعقدانها 
ال��ع��ام��ل��ة ل���دى ال��ط��رف��ين.  ك��م��ا ي��ل��ت��زم الجانبان 
العمل  على  الطرفين  وموظفي  طلبة  بت�سجيع 
الأن�سطة  في  الم��ج��ت��م��ع��ي��ة  والم�����س��ارك��ة  ال��ت��ط��وع��ي 
تتعلق  والتي  الطرفين  من  المنَُّظمة  والفعاليات 
ب���ه���ذه الم�����ذك�����رة، ودع������م الح����م����لات الإع���لام���ي���ة 
للطرفين من خلال و�سائل التوا�سل الجتماعي 
والقنوات الر�سمية المعتمدة لديهما، والتعاون في 
كلّ  الطرفين  ك��لا  مهام  وتي�سير  ت�سهيل  مج��ال 

الدولية  الم���وؤتم���رات  وت�سجيع  اخت�سا�سه،  وف��ق 
المحكّمة المتخ�س�سة حول مو�سوعات يتم التفاق 
عليها م�سبقاً، والتعاون في مجال ت�سهيل وتي�سير 
الو�سول في البيئة العمرانية للاأ�سخا�س من ذوي 
يتفقان  اأخ��رى  اأن�سطة  اأي  في  والتعاون  الإع��اق��ة، 
عليها م�ستقبلًا.  واإثر جولة على مجموعةٍ من 

الرامج  على  والط��لاع  المدينة،  واأق�سام  ف�سول 
لطلابها  تقدمها  ال��ت��ي  والأن�����س��ط��ة  والخ���دم���ات 
 َ عرَّ الممار�سات،  واأح���دث  اأف�سل  مع  ين�سجم  بما 
الأ�ستاذ الدكتور �سيف �سالم القايدي عن �سعادته 
الح�ساري  بالمعَلمَِ  المدينة  وا�سفاً  ال��زي��ارة  بهذه 
المدينة  التعاون بين  "فيما يخ�سّ  والعلمي وقال 

والجامعة، نحن ل نقوم بعمل جديد، بل ن�ستكمل 
ال�سارقة  حكومة  ب��ه  ت��ق��وم  ال���ذي  الكبير  العمل 
وع��ل��ى راأ���س��ه��ا ���س��اح��ب ال�����س��م��و ال�����س��ي��خ الدكتور 
ال��ق��ا���س��م��ي ع�����س��و المجل�س  ب���ن مح��م��د  ���س��ل��ط��ان 
الأع���ل���ى ل��لاتح��اد ح��اك��م ال�����س��ارق��ة، ون�����س��يُر على 
ال�سيخة جواهر  الكبير" �سمو  "القلب  توجيهات 

بنت محمد القا�سمي، حرم �ساحب ال�سمو حاكم 
ال�سارقة، وتوجيهات �سعادة رئي�س مدينة ال�سارقة 
ال�سيخة جميلة بنت محمد  الإن�سانية  للخدمات 
العلمية  ب��الخ��رات  ال��ق��اي��دي  واأ���س��اد  القا�سمي. 
فر�سة  وتتيح  المدينة  تمتلكها  التي  والأكاديمية 
وخا�سة  المجتمع،  اأب��ن��اء  لجميع  منها  ال�ستفادة 

الإعاقة،  ذوي  الأ���س��خ��ا���س  م��ع  ال��ع��م��ل  في مج���ال 
التعاون  اأطر  لتعزيز  وجامعة كلباء تتطلع قدماً 
م���ع الم��دي��ن��ة وزي������ادة ال��ر���س��ي��د ال��ع��ل��م��ي والمعرفي 
لطلابها من خلال ال�ستفادة من هذه الخرات 
الأكاديمية  الدرا�سة  الطلبة في  وتاأهيل  العريقة، 
الأ�ستاذة  ���س��ع��ادة  ����دت  اأكَّ م��ن جانبها  الج��ام��ع��ي��ة.  
اأن  المدينة  ع��ام  مدير  اليافعي  الكريم  عبد  منى 
�سيفتحُ  كلباء  جامعة  مع  التفاهم  مذكرة  توقيع 
ويتيح  ال��ت��ع��اون،  وتعزيز  تنمية  ج��دي��دة في  اآف��اق��اً 
اأم����ام الج��ان��ب��ين ت��ب��ادل الخ����رات و���س��ب��ل تقديم 
الدعم، والم�ساهمة في توعية المجتمع ب�سكل اأعمق 
الإعاقة في  الأ�سخا�س ذوي  حول ق�سايا وحقوق 

مختلف المجالت الأكاديمية والمجتمعية. 
وتح���دث���ت م��دي��ر ع���ام الم��دي��ن��ة ع���ن اأه��م��ي��ة تنوّع 
��ة اأم����ام ط���لاب مدر�سة  الخ��ت�����س��ا���س��ات الج��ام��ع��يَّ
بالن�سبة  اأمامهم  اأك��ثر  اأب��واب  الأم��ل لل�سم وفتح 
ل��ل��ب��ح��وث وال���درا����س���ات وال��ت��خ�����س�����س، م���وؤك���دة اأن 
موا�سلة  على  ال��ق��درة  الإع��اق��ة  ذوي  للاأ�سخا�س 
المدينة  اآم��ن��ت  ول��ق��د  والم��ع��رفي  العلمي  التح�سيل 
زالت  وم��ا  وعملت،  ال��ق��درة  ب��ه��ذه  تاأ�سي�سها  منذ 
على احتوائهم ومنا�سرتهم وتمكينهم وتعليمهم 

ودمجهم وفق اأف�سل الممار�سات العالمية. 

•• العين - الفجر

كرمت جمعية الإح�سان الخيرية ال�سيخ الدكتور محمد بن 
م�سلم بن حم العامري، وذلك تقديراً للجهود التي يبذلها في 
مجال العمل الخيري والإن�ساني، وتكريماً لأعماله ومواقفه 

في ميادين الخير وم�ساعدة المحتاجين .
التكريم بمجل�سه في  بن حم  الدكتور محمد  ال�سيخ  وت�سلّم 
مدينة العين بح�سور لينا جا�سم الزعابي مدير فرع جمعية 
ال�سيخ  م��ن مكتب  العنزي  وم��ن��ال جابر  الإح�����س��ان الخ��يري��ة 
للجهود  امتنانهم  ع��ن  واع��رب��وا  النعيمي  محمد  ب��ن  را���س��د 
في  ت�ساهم  وال��ت��ي  ح��م  ب��ن  يقدمها  التي  الكريمة  الإن�سانية 

والخ����ارج،  ال��داخ��ل  المتعففة في  الأ���س��ر  ع��ن  الم��ع��ان��اة  تخفيف 
وتمنوا له دوام التوفيق والنجاح .

الإح�سان  جمعية  مدير  ال��زع��اب��ي  جا�سم  لينا  اأ���س��ارت  حيث 
العمل  رائ��دة في  بنماذج  الإم���ارات تزخر  دول��ة  "اأن  الخيرية 
الخ����يري والإن�������س���اني ول��ك��ل م��ن��ه��م ق�����س��ة نج���اح وه���م مثال 
واإنه  به  العطاء في مجتمعنا والرتقاء  تعزيز  به في  يحتذى 
نظراً للدور الرائد والمتنامي الذي لعبه ال�سيخ بن حم، فقد 
واإ�سهاماته  الخيرية  لأعماله  تقديراً  الجمعية،  به  احتفت 

المتنوعة.
نظراً  وال��ت��ق��دي��ر  وال�سكر  ال��ث��ن��اء  ك��ل  ي�ستحق  ال��رج��ل  ف��ه��ذا 
لم��ا ي��ق��وم ب��ه م��ن م���ب���ادرات م��ن خ���لال ف��ري��ق ع��ون��ك ياوطن 

الفقير  فتلام�س  اأطيافه،  بجميع  المجتمع  تخدم  التطوعي 
قبل الغني وال�سعيف قبل القوي، فهو بذلك ي�سير على نهج 
المغفور له ال�سيخ زايد بن �سلطان اآل نهيان – طيب الله ثراه 
هو  الطيب  عمله  واإنما  يدوم  ل  الإن�سان  اأن  علمنا  – الذي 
ال�سمو  �ساحب  مع  ا�ستمر  ال��ذي  النهج  هذا  الباقي.  الدائم 
– حفظه  ال��دول��ة  رئي�س  نهيان  اآل  زاي��د  ب��ن  محمد  ال�سيخ 
الإمارات  داخل  البارزة  الخيرية  والأعمال  العطاء  –في  الله 
وخارجها  . من جانبه تقدم ال�سيخ الدكتور محمد بن حم 
الإح�سان الخيرية  على جمعية  للقائمين  والتقدير  بال�سكر 
على هذه البادرة الطيبة مثمناً جهودهم الكبيرة والمخل�سة 

في مجال العمل الخيري والإن�ساني.

جمعية الإح�سان الخيرية تكرم محمد بن حم

•• را�س الخيمة - الفجر

اأع��ل��ن��ت ���س��ع��ادة م����وزة ���س��ي��ف مطر 
ال�������س���ام�������س���ي اأم��������ين ع�������ام اتح�����اد 
رئي�س  ال�����ع�����رب  ال���ك���ي���م���ي���ائ���ي���ين 
الكيميائية  اإدارة الجمعية  مجل�س 
الإماراتية عن م�ساركتها والأمانة 
العامة للاتحاد وم�ساركة وفد من 
الجمعية في اأعمال الموؤتمر الدولي 
لتح����اد   2024 ع�����س��ر  ال���ت���ا����س���ع 
الكيميائيين العرب والذي �سيعقد 
للبحوث  القومي  المركز  اأروق���ة  في 
الثالث  ال��ف��ترة م��ن  ب��ال��ق��اه��رة في 
ع�����س��ر من  الخ���ام�������س  الي  ع�����س��ر 
فراير الج��اري  2024 بح�سور 
وكوكبة  و�سابقين  حاليين  وزراء 
من العلماء داخل وخارج م�سر واأن 
الموؤتمر هذا العام �سوف يعقد تحت 
التطبيقية  العلوم  " اآف���اق  ع��ن��وان 
اأف�����س��ل م�ستدامة  اأج���ل ح��ي��اة  م��ن 
وتنظمه  ت�����س��ت�����س��ي��ف��ه  وال������ذي   "
الجمعية الكيميائية الم�سرية تحت 

رعاية معالي الدكتور �سيد م�سعل 
وزير النتاج الحربي الأ�سبق رئي�س 
الم�سرية  ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة  الج��م��ع��ي��ة 
رئي�س اتحاد الكيمائيين العرب في 

دورته الحالية 
واأ�سافت ال�سام�سي : يقام الموؤتمر 
ال��دول��ة الم�سرية  اه��ت��م��ام  اإط���ار  في 
الكيميائيين  واتح������اد  ال�����س��ق��ي��ق��ة 
وتطبيق  العلمي  بالبحث  ال��ع��رب 
من  كوكبة  وبم�ساركة  مخرجاته 

وخارج  داخ��ل  من  الكيمياء  علماء 
العربي  ال��وط��ن  في  خ��ا���س��ة  م�سر 
من  المتوقعة  التو�سيات  لتطبيق 
العربية  ال�����دول  في  الم���وؤتم���ر  ه����ذا 
اأف�سل  ح����ي����اة  اأج�������ل  م����ن  وذل�������ك 

م�ستدامة
الموؤتمر  ان   : ال�سام�سي  واأو�سحت 
تهتم  ع�������دة  مح���������اور  ي���ت�������س���م���ن 
بالأجانب التطبيقي لعلم الكيمياء 
الع�سوية  ال��ك��ي��م��ي��اء  اأه��م��ه��ا  وم���ن 
التعبئة  وم����������واد  ال���ت���ط���ب���ي���ق���ي���ة 
وال���ت���غ���ل���ي���ف وك���ي���م���ي���اء ال����ب����ترول 
وال��ط��اق��ة الم��ت��ج��ددة وع��ل��وم البيئة 
والذكاء ال�سطناعي وغيرها من 
الموؤكد  وم��ن  التطبيقية  الم��ج��الت 
م�ساركة علماء من م�سر واليونان 
الدول  ومعظم  وام��ري��ك��ا  وفرن�سا 

العربية
�سيف   م��������وزة  �����س����ع����ادة  وب������ارك������ت 
ال�������س���ام�������س���ي ام�������ين ع�������ام اتح�����اد 
رئي�س  ال�����ع�����رب  ال���ك���ي���م���ي���ائ���ي���ين 
الكيميائية  اإدارة الجمعية  مجل�س 

الإم���ارات���ي���ة نج���اح ج��ه��ود ت�سجيل 
التحاد تحت مظلة جامعة الدول 
العربية ، الذي جرى في اإطار �سعي 
الكيميائية  والج��م��ع��ي��ة  التح������اد 
الدكتور  معالي  برئا�سة  الم�سرية 
الإنتاج الحربي  وزي��ر  م�سعل  �سيد 
الأ�ستاذ  م��ع��الي  ون��ائ��ب��ي��ه  الأ���س��ب��ق 
الدكتور محمد ها�سم رئي�س المركز 
القومي للبحوث ال�سابق والأ�ستاذ 
الدكتور اأحمد ال�سريف عميد كلية 
ال��ق��اه��رة وبذلهم  ال��ع��ل��وم ج��ام��ع��ة 
اتح����اد  لإدراج  الج����ه����ود  اأق�������س���ى 
مظلة  تح��ت  ال��ع��رب  الكيميائيين 
وتوجت    ، العربية  ال���دول  جامعة 
ابوالغيط  اأح��م��د  م��ع��الي  بمقابلة 
العربية  ال���دول  ع��ام جامعة  اأم��ين 
اتحاد  اإدراج  علي  الموافقة  تم  وق��د 
مظلة  تح��ت  ال��ع��رب  الكيميائيين 
اإنجاز  العربية وهو  الدول  جامعة 
قامت به م�سر تحت رئا�ستها لهذه 
والأربعين لتحاد  الواحدة  الدورة 

الكيميائيين العرب.

•• اأبوظبي- الفجر

كلينك  ك��ل��ي��ف��لان��د  م�ست�سفى  ت��ل��ق��ى 
 ،M42 �سبكة  م��ن  ج���زء  اأب��وظ��ب��ي، 
الدماغية  ال�����س��ك��ت��ة  م���رك���ز  اع��ت��م��اد 
ال�سكتة  ج���م���ع���ي���ة  م�����ن  ال���������س����ام����ل 
اأق�سام  اأح���د  الأم��ري��ك��ي��ة،  ال��دم��اغ��ي��ة 
وياأتي  الأم��ري��ك��ي��ة.  ال��ق��ل��ب  جمعية 
النجاح  ليتوّج  المرموق  العتماد  هذا 
ح�سول  بعد  للم�ست�سفى  الم��ت��وا���س��ل 
مركز  اعتماد  على  الأع�����س��اب  معهد 
دائرة  من  الدماغية  لل�سكتة  التميز 
 ،2023 عام  – اأبوظبي في  ال�سحة 
بتبني  المتوا�سل  ال��ت��زام��ه  ي��وؤك��د  بم��ا 
على  المطلق  وحر�سه  المعايير  اأرق���ى 
لل�سكتة  ال�����س��ام��ل��ة  ال��رع��اي��ة  ت��وف��ير 
اأف�سل  تقديم  مع  تزامناً  الدماغية، 

المخرجات العلاجية للمر�سى.
ويمثل اعتماد مركز ال�سكتة الدماغية 
ال�سامل اأحد اأرفع ال�سهادات المقدمة 
قدرتها  ي��ج�����س��د  اإذ  ل��ل��م�����س��ت�����س��ف��ي��ات، 
لمر�سى  المعقدة  الرعاية  تقديم  على 
ح�سول  وي��وؤك��د  ال��دم��اغ��ي��ة،  ال�سكتة 
اأبوظبي  كلينك  كليفلاند  م�ست�سفى 
التي  ال��ع��ال��ي��ة  اإم��ك��ان��ات��ه  ع��ل��ى  عليها 
تبدو جلياً في تقديمه لرنامج طب 

الأمرا�س الوعائية الع�سبية ومركز 
ويعك�س  ال��دم��اغ��ي��ة.  ال�سكتة  ع���لاج 
ذلك �سعي الم�ست�سفى الم�ستمر لتقديم 
اأف�سل م�ستويات الرعاية وفقاً لأرقى 
المعايير وب�سكل يلبي �ستى احتياجات 
المر�سى، بما ي�سمل الت�سوير المتقدم 
واإمكانات العلاج ال�سباقة، مع توافر 
على  المتخ�س�سة  العلاجية  خدماته 
الأ�سبوع،  اأي���ام  وطيلة  ال�ساعة  م��دار 
ف�����س��لًا ع���ن م�����س��ارك��ت��ه الم�����س��ت��م��رة في 
البحوث، وتنظيمه لدورات  ن�ساطات 
ال��ف��ري��دة وتوفيره  الم��ه��ن��ي  ال��ت��دري��ب 
للاأطباء  الم��ث��م��رة  ال��ت��ع��ل��ي��م  ل��ف��ر���س 

مر�سى  رع��اي��ة  م�ستويات  لتح�سين 
ال�سكتة الدماغية.

روزر،  ف����ل����وري����ان  ال����دك����ت����ور  وع����ل����ق 
م�ست�سفى  في  الأع�ساب  معهد  رئي�س 
كليفلاند كلينك اأبوظبي على اإنجاز 
الرعاية  تقديم  في  ودوره  الم�ست�سفى 
بالقول:  الدماغية،  ال�سكتة  لمر�سى 
"تمثل ال�سكتة الدماغية عبئاً كبيراً 
ال�سحية  الرعاية  قطاع  كاهل  يثقل 
�سوء  في  ل����س���ي���م���ا  ال�����ع�����الم،  ح������ول 
الرئي�سية  الأ�سباب  كثاني  ت�سنيفها 
للاإعاقة.  ���س��ب��ب  وث���ال���ث  ل��ل��وف��ي��ات 
التي  الإح�������س���ائ���ي���ات  اإلى  وب��ال��ن��ظ��ر 
كل  اأ���س��ل  م��ن  �سخ�س  اإ�سابة  ترجح 
الدماغية  بال�سكتة  اأ�سخا�س  اأرب��ع��ة 
في م��رح��ل��ة م��ا م��ن ح��ي��ات��ه، ن��ل��ت��زم في 
اأبوظبي  كلينك  كليفلاند  م�ست�سفى 
الم�ستوى  ع���الم���ي���ة  رع����اي����ة  ب���ت���ق���ديم 
الدموية  والأوع��ي��ة  القلب  لأم��را���س 
واأم���را����س الأع�����س��اب الم��ع��ق��دة �سمن 
المرتبطة  الرعاية  م�سارات  مختلف 
الطوارئ،  ط��ب  تت�سمن  وال��ت��ي  بها 
الدماغية،  ال�سكتة  اأع�����س��اب  وع��ل��م 
التدخّلي،  ال�����س��ع��اع��ي  وال��ت�����س��وي��ر 
وغيرها. وت�ساهم منهجيتنا لتقديم 
الرعاية متعددة التخ�س�سات، وفرق 

وحلولنا  ل��دي��ن��ا،  المتمر�سة  ال��رع��اي��ة 
تقلي�س  في  الم��ت��ط��ورة  التكنولوجية 
لل�سفر  الإم����ارات  دول��ة  �سكان  حاجة 
اإلى الخارج لتلقي العلاج، و�سنوا�سل 
�سلامة  وو����س���ع  الب����ت����ك����ارات  ت��ب��ن��ي 
المر�سى والرعاية عالية الجودة على 

راأ�س قائمة اأولوياتنا".
الأمريكية  ال��ق��ل��ب  جمعية  وت��ع��ت��ر 
عالمياً  ال����رائ����دة  الم��وؤ���س�����س��ات  اإح�����دى 
ال�سكتة  مر�سى  لتمكين  ت�سعى  التي 
الدماغية من عي�س حياة مديدة مع 
التمتع بال�سحة والعافية، وت�ستخدم 
الدماغية  ال�����س��ك��ت��ة  اع��ت��م��اد  نم����وذج 
ل��دع��م الم�����س��ت�����س��ف��ي��ات وت���ق���ديم اإط���ار 
الرعاية  ت��ق��ديم  ���س��ب��ل  لإدارة  ع��م��ل 
ع��ال��ي��ة الج�����ودة. وت���ق���وم ب��ذل��ك عر 
و������س�����ع م����ع����اي����ير مح���������ددة وزي���������ادة 
م�����س��ت��وي��ات الم���ت���ث���ال ل���لاإر����س���ادات 
العلمية، في حين تحر�س على تي�سير 
و�سول مر�سى ال�سكتة الدماغية اإلى 
الحادة.  للحالت  المطلوبة  ال��رع��اي��ة 
المذكور  الع��ت��م��اد  ب��رن��ام��ج  وي�ستند 
ب�سكل  ت��ط��وي��ره��ا  تم  م��ع��اي��ير  ع��ل��ى 
القلب  جمعية  وب��اإ���س��راف  م�ستقل، 
الأم��ري��ك��ي��ة، لتكون ث��م��رة ع��ق��ود من 

الخرات العلمية وال�سريرية.

اأمين عام اتحاد الكيميائيين العرب ت�سارك في الم�ؤتمر 
الدولي لتحاد الكيميائيين العرب بالقاهرة

من جمعية ال�شكتة الدماغية الأمريكية

كليفلاند كلينك اأب�ظبي يتلقى اعتماد مركز ال�سكتة الدماغية ال�سامل 
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كلية  في  باحثون  اأجراها  درا�شة  تو�شلت 
الطب بجامعة وا�شنطن في �شانت لوي�ض اأن 
التدخين من المحتمل اأن يوؤدي اإلى انكما�ض 
الإقلاع  اإن  النتائج  الدماغ.وتقول  حجم 
عن التدخين يمكن اأن يمنع المزيد من فقدان 
اأن�شجة المخ، ولكن التوقف عن التدخين ل 

يعيد الدماغ اإلى حجمه الأ�شلي.

واأو�سح الباحثون اأن اأدمغة الب�سر تفقد حجمها 
التدخين  لكن  العمر،  تقدم  مع  طبيعي  ب�سكل 
قبل  ال��دم��اغ  �سيخوخة  في  فعال  ب�سكل  يت�سبب 

الأوان.
ن�������س���رت في مجلة  ال���ت���ي  ال���ن���ت���ائ���ج،  وت�������س���اع���د 
 Biological Psychiatry: Global
Open Science، في تف�سير �سبب تعر�س 
المدخنين لخطر كبير للتدهور المعرفي المرتبط 

بالعمر ومر�س األزهايمر.
وقالت كبيرة الباحثين لورا ج. بيروت، دكتوراه 
وقت  "حتى  النف�سي:  الطب  واأ�ستاذ  الطب،  في 
ق���ري���ب، تج��اه��ل ال��ع��ل��م��اء اآث�����ار ال��ت��دخ��ين على 
الدماغ، ويرجع ذلك جزئيا اإلى اأننا ركزنا على 
الرئتين  على  للتدخين  الرهيبة  الآث���ار  جميع 
والقلب. ولكن عندما بداأنا في النظر اإلى الدماغ 
عن كثب، اأ�سبح من الوا�سح اأن التدخين �سار 

حقا للعقل".
التدخين  اأن  فترة طويلة  منذ  العلماء  وع��رف 
و���س��غ��ر ح��ج��م ال���دم���اغ م��رت��ب��ط��ان، ل��ك��ن��ه��م لم 
ثالث  عامل  وهناك  الم�سبب.  من  اأب��دا  يتاأكدوا 

يجب اأخذه في العتبار: الوراثة.
الدماغ  حجم  م��ن  ك��لا  ف��اإن  العلماء،  وبح�سب 
اأن  ويمكن  وراث��ي��ان.  اأم���ران  التدخين  و�سلوك 
يعزى ما يقارب ن�سف خطر تعر�س ال�سخ�س 

للتدخين اإلى جيناته.
ول����ف����ك ال���ع���لاق���ة ب����ين الج���ي���ن���ات والأدم�����غ�����ة 
وال�سلوك، قامت بيروت والموؤلف الأول للدرا�سة 
يونهو ت�سانغ، وهو طالب درا�سات عليا، بتحليل 
البيانات الم�ستمدة من البنك الحيوي في المملكة 
الم��ت��ح��دة، وه���ي ق���اع���دة ب��ي��ان��ات ط��ب��ي��ة حيوية 
متاحة للجمهور تحتوي على معلومات وراثية 
�سخ�س،  مليون  ن�سف  عن  و�سلوكية  و�سحية 

معظمهم من اأ�سل اأوروبي.
وخ�����س��ع��ت مج��م��وع��ة ف��رع��ي��ة ت�����س��م اأك����ثر من 
المملكة  البنك الحيوي في  األف م�سارك في   40

المتحدة لت�سوير الدماغ، 
وال�������ذي يم���ك���ن ا����س���ت���خ���دام���ه ل��ت��ح��دي��د حجم 

الدماغ.
غير  بيانات  بتحليل  الفريق  ق��ام  المجمل،  وفي 
مح����ددة ع��ن ح��ج��م ال���دم���اغ وت���اري���خ التدخين 
 32094 ل��دى  للتدخين  الجينية  والم��خ��اط��ر 

�سخ�سا.
اأن كل زوج من العوامل مرتبط ببع�سه  وثبت 
ال��ب��ع�����س: ت���اري���خ ال���ت���دخ���ين وح���ج���م ال���دم���اغ، 
التدخين،  وتاريخ  للتدخين  الوراثية  المخاطر 

والمخاطر الوراثية للتدخين وحجم الدماغ.
وعلاوة على ذلك، فاإن الرتباط بين التدخين 
زاد  يعتمد على الجرعة. فكلما  الدماغ  وحجم 

قل  يوميا،  ال�سخ�س  يدخنها  التي  العلب  عدد 
حجم دماغه.

العتبار  في  الثلاثة  العوامل  اأخ��ذ  تم  وعندما 
م��ع��ا، اخ��ت��ف��ى الرت���ب���اط ب��ين الخ��ط��ر الوراثي 
للتدخين وحجم الدماغ، في حين بقي الرتباط 
بين كل من هذه العوامل و�سلوكيات التدخين.

تحليل  با�سم  يعرف  اإح�سائي  نهج  وبا�ستخدام 
الو�ساطة، وجد الباحثون اأن ال�ستعداد الوراثي 
انخفا�س  اإلى  ي���وؤدي  م��ا  ال��ت��دخ��ين،  اإلى  ي���وؤدي 

حجم الدماغ.
اأن الن��ك��م��ا���س ل رجعة  ي��ب��دو  ول�����س��وء الح���ظ، 

فيه. 
ومن خلال تحليل البيانات الخا�سة بالأ�سخا�س 
وجد  �سنوات،  قبل  التدخين  عن  اأقلعوا  الذين 
دائم  ب�سكل  اأ�سغر  اأدمغتهم ظلت  اأن  الباحثون 

من اأدمغة الذين لم يدخنوا قط.
وقال ت�سانغ: 

حدث  الذي  ال�سرر  عن  التراجع  يمكنك  "ل 
بالفعل، ولكن يمكنك تجنب الت�سبب في المزيد 
م��ن ال�����س��رر. ال��ت��دخ��ين ه��و ع��ام��ل خ��ط��ر قابل 
تغييره  يمكنك  واح��د  �سيء  وه��ن��اك  للتعديل. 
ل��وق��ف ���س��ي��خ��وخ��ة دم���اغ���ك وت��ع��ري�����س نف�سك 
لخطر متزايد للاإ�سابة بالخرف، وهو الإقلاع 

عن التدخين".

التدخين ي�ؤدي اإلى انكما�ش للدماغ قد يت�سبب في الخرف

اأن  اإلحاحا: هل يمكن  الأك��ثر  المطروحة  الأ�سئلة  ومن بين 
اإلى  ال�سفر  اإلى ما تحت  المنخف�سة  ت��وؤدي درج��ات الح��رارة 

تجميد الرئتين؟.
الرئة  اأم��را���س  اخت�سا�سي  �سياري،  اآري��ان  الدكتور  وي�سرح 
جهده  ق�سارى  ج�سمنا  "يبذل  كلينك":  "مايو  موؤ�س�سة  في 
 37 ح���والي  عند  الأ�سا�سية  ح��رارت��ن��ا  درج���ة  على  للحفاظ 
درجة، وبما اأن الرئتين مغطاتان داخل التجويف ال�سدري، 

فما لم يكن الج�سم كله في خطر ل يفتر�س اأن تكون الرئتان 
معر�ستين للخطر".

ومع ذلك، اأ�سار اإلى اأن الهواء البارد الجاف يمكن اأن يدخل 
رئتيك وي�سبب تهيجا، ما يوؤدي اإلى ت�سنج ق�سبي قد يت�سبب 
تتجمد  اأن  المحتمل  غ��ير  وم��ن  ال�سدر.  ب�سد  الإح�سا�س  في 
رئتاك.وقد ت�سعر بعدم الراحة اأو حتى بالحرقان من جراء 

التنف�س في درجات الحرارة الباردة. وهو اأمر �سائع.

جيد  ب�سكل  م�سممة  "اأج�سامنا  �سياري:  الدكتور  ويو�سح 
العديد من  ال��ب��ارد. وهناك  الهواء  دخ��ول  للتكيف مع  ج��دا 
الآليات التي ت�سمح برفع درجة حرارة الهواء وترطيبه قبل 

اأن ي�سل فعليا اإلى الرئتين، حيث يحدث تبادل الغازات".
"ما ي��ح��دث ه��و اأن ال��ه��واء ال��ب��ارد ي��ك��ون عموما  واأ����س���اف: 
اأكثر جفافا، ويعمل ج�سمك على ترطيبه. وفي خلال هذه 
العملية، يمكن اأن ي�سبب تهييجا للممرات الهوائية، ما ينتج 
عنه عملية ت�سمى ت�سنج الق�سبات، حيث ت�سيق هذه الممرات 

الهوائية، وتح�سل على ال�سعور ب�سيق النفَ�س".

الأ�شخا�ض الم�شابون باأمرا�ض الرئة المزمنة
يمكن اأن يكون الهواء �سديد الرودة خطيرا على اأي �سخ�س، 
الرئة  اأم��را���س  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  لأول��ئ��ك  بالن�سبة  ولكن 
 ،)COPD( المزمنة، مثل مر�س الن�سداد الرئوي المزمن
اأ�سواأ. ومع انتفاخ الرئة،  فاإن الرد يمكن اأن يجعل الأم��ور 
البارد في حدوث  اأن يت�سبب الهواء  المثال، يمكن  على �سبيل 
ت��ق��ل�����س��ات في ال�����س��ع��ب ال��ه��وائ��ي��ة، م��ا ي��ج��ع��ل ال��ت��ن��ف�����س اأكثر 
�سعوبة.كما يقول الدكتور �سياري: "المر�سى الذين يعانون 
اأو  الربو  ذلك  اأك��ان  �سواء  التنف�سي،  اأمرا�س في الجهاز  من 
الأخرى،  الرئة  اأمرا�س  اأو  المزمن  الرئوي  الن�سداد  مر�س 
هم اأكثر عر�سة لتفاقم اأعرا�سهم اإذا واجهوا ظروف ال�ستاء 
اأنف�سهم  لحماية  ب��ه  القيام  يمكنهم  �سيء  واأف�سل  ال��ب��ارد. 
اإم����دادات  ���س��واء ك��ان ذل��ك بالح�سول على  ه��و ال���س��ت��ع��داد، 
اأي��ام في  لب�سعة  بهم  الخا�س  ال�ستن�ساق  اإ�سافية من جهاز 
الطبية،  لمعداتهم  ط���وارئ  مولد  وج��ود  اأو  ال��ط��وارئ،  حالة 
الهواء  �سغط  اأجهزة  اأو  ال�سطناعي  التنف�س  اأجهزة  مثل 

الإيجابي الم�ستمر اأو مكثفات الأك�سجين".

ن�شائح للتنف�ض باأمان
يقول الدكتور �سياري اإنه يجب عليك محاولة تجنب الخروج 
اأثناء عا�سفة ال�ستاء. وي�سير اإلى اأنه اإذا كان عليك اأن تكون 
اأن  الأف�سل عموما  "من  التنف�س:  ن�سيحة  فاتبع  بالخارج، 
وال��زف��ير من خ��لال فمك.  اأنفك  ال�سهيق من خ��لال  يكون 

م��ن فمك.  اأف�����س��ل  وتدفئته  ال��ه��واء  ي��ق��وم بترطيب  اأن��ف��ك 
ويح�سن وجود و�ساح يُلف حول اأنفك وفمك، اأو قناع تزلج، 
اأن يحب�س  اأن ي�ساعد في الهواء الطلق، لأنه يمكن  اإذ يمكن 

بع�سا من الحرارة والرطوبة".
وحاول تجنب ممار�سة الريا�سة في الخارج في الطق�س البارد 
اإذا كنت تعاني من الربو اأو مر�س الن�سداد الرئوي المزمن 

اأو اأمرا�س الرئة المزمنة.

هل ت�سر البرودة ال�سديدة بالرئتين؟
الطق�ض الحار  ال�شديد، تماما مثل  المتغيرة، لكن البرد  الف�شول  التكيف والتعامل مع  بالقدرة على  الب�شر  يتمتع 

للغاية، يمكن اأن يكون له تاأثيرات �شلبية على اأجزاء مختلفة من اأج�شامنا.
وفي ظل ت�شاقط الثلوج وانخفا�ض درجات الحرارة اإلى ما دون ال�شفر في مناطق كثيرة من الوليات المتحدة، بداأ 

الكثيرون في طرح عدد من الت�شاوؤلت حول مدى تاأثير هذا الطق�ض المتطرف على ال�شحة.
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العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
رقم الرخ�شة 114655

غرفة تجارة و�شناعة عجمان 
ق�شم ال�شجل التجاري 

اإعلان وحل وت�شفية 
ال�سم التجاري : النامو�س لخدمات اإدارة المن�ساآت - ذ م م 

�سركة   - م  م  ذ   - المن�ساآت  اإدارة  النامو�س لخدمات   : اأعلاه هي  المذكورة  ال�سركة  بان  للجميع  نعلن 
ل�سنة   8 الإتحادي رقم  ال�سركات  اإمارة عجمان بموجب قانون  تاأ�س�ست في  ذات م�سوؤولية محدودة 
1984 وتعديلاته مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الإقت�سادية تحت رقم 

ال�سيد وتعيين  وت�سفيتها  حلها  ال�سركاء  وقرر   114655
جمال لتدقيق الح�شابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�س للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان ، هاتف 067447771  
�س ب 1131

دائرة التنمية الاإقت�ضادية
حك�مة عجمان

70640

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
رقم الرخ�شة 116010

غرفة تجارة و�شناعة عجمان 
ق�شم ال�شجل التجاري 

اإعلان وحل وت�شفية 
ال�سم التجاري : دوجوين لتنظيم الرحلات ال�سياحية ذ م م )�سركة ال�سخ�س الواحد( 

م  م  ذ  ال�سياحية  الرحلات  لتنظيم  دوجوين   : اأعلاه هي  المذكورة  ال�سركة  بان  للجميع  نعلن 
)�سركة ال�سخ�س الواحد( تاأ�س�ست في اإمارة عجمان بموجب قانون ال�سركات الإتحادي رقم 8 
ل�سنة 1984 وتعديلاته مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الإقت�سادية 

تحت رقم 116010 وقرر ال�سركاء حلها وت�سفيتها وتعيين ال�سيد
القانوني  للتقدم بن للم�سفي  اإعترا�س  اأو  اأي حق  له  لل�سركة فعلى كل من  م�سفي قانوني 

المذكورة اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 
اإمارة   هاتف 

�س ب

دائرة التنمية الاإقت�ضادية
حك�مة عجمان

70640 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
رقم الرخ�شة 106167

غرفة تجارة و�شناعة عجمان 
ق�شم ال�شجل التجاري 

اإعلان وحل وت�شفية 
ال�سم التجاري : �سوبرماركت فاروق ح�سين - ذ م م 

ذات  �سركة   - م  م  ذ   - ح�سين  فاروق  �سوبرماركت   : هي  اأعلاه  المذكورة  ال�سركة  بان  للجميع  نعلن 
ل�سنة   8 رقم  الإتحادي  ال�سركات  قانون  بموجب  عجمان  اإمارة  في  تاأ�س�ست  محدودة  م�سوؤولية 
1984 وتعديلاته مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الإقت�سادية تحت رقم 

ال�سيد وتعيين  وت�سفيتها  حلها  ال�سركاء  وقرر   106167
جمال لتدقيق الح�شابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�س للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان  ، هاتف 065790528 
�س ب 

دائرة التنمية الاإقت�ضادية
حك�مة عجمان

70640

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
 �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة

ا�سم ال�سركة : ترافلرز بايك �شوب - �ض ذ م م  
العنوان : م�ستودع WH-10 ملك عبدالله عبدالرحمن جابر بال�سالت - ديرة - ند 
906283 رقم  ، رقم الرخ�سة :  الحمر - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة 
1514403 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة  القيد بال�سجل التجاري : 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه 
العدل  ل��دى كاتب  والموثق   29/1/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
محاكم دبي بتاريخ 29/1/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى 
 2-201 العنوان : مكتب رقم  مروان المرزوقي لمراجعة الح�شابات  المعين  الم�سفي 
ال��دولي - هاتف :   فاك�س :    ملك عبدالجليل يو�سف عبدالكريم دروي�س - مطار دبي 
تاريخ  من  يوماً  وذلك خلال )45(  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ضاد وال�ضياحة

70021 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
 �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة

ا�سم ال�سركة : كوتمان انلتك - �ض ذ م م  
العنوان : مكتب 601 الى 604 + 701 الى 704 ملك ايه ات�س كيه القاب�سة - المركز 
التجاري 1 - ا�ستدامة B - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 
567992 رقم القيد بال�سجل التجاري : 73377 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد 
ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة 
المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 31/1/2024 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 31/1/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة 
التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه & ام الن�شاري لتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب 
رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري 
كافة  معه  م�سطحباً   04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ضاد وال�ضياحة

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 70670
�ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي 

ا�سم الم�سفي : مروان المرزوقي لمراجعة الح�شابات
عبدالكريم  يو�سف  عبدالجليل  ملك   2-201 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
دروي�س - مطار دبي الدولي - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
لت�سفية ترافلرز بايك �شوب - �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم 
29/1/2024 والم��وث��ق ل��دى ك��ات��ب ال��ع��دل مح��اك��م دبي  دب��ي ب��ت��اري��خ 
بتاريخ 29/1/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم 
اأعلاه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى 
 )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ضاد وال�ضياحة

70021 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
�ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�شاري لتدقيق الح�شابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
    04-2955598 2955582-04 فاك�س :  - المركز التجاري الأول - هاتف : 
المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  تعلن  هذا  بموجب 
اأعلاه لت�سفية كوتمان انلتك - �ض ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 31/1/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   31/1/2024
مكتبه  في  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى 
الم�ستندات والأوراق  اأع��لاه، م�سطحباً معه كافة  المذكور  العنوان  الكائن بدبي على 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

حك�مة  دبي 
للاإقت�ضاد وال�ضياحة

70670

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
وزارة العدل - محكمة ال�ضارقة الابتدائية الاتحادية

  �ضركة الاإمارات لتنفيذ الاأحكام  
الق�ضية التنفيذية رقم 1820 ل�ضنة 2018

اإعلان بيع عقار بالمزاد العلني للمنفذ �ضده )ن�ضرا(
المنفذ �سدهم / 1- �سركة �سمير المحمود واأولده التجارية  2. �سركة �سمير المحمود واأولده للمقاولت ذ م م )�سابقا( �سمير المحمود للمقاولت 

- موؤ�س�سة فردية )حاليا(  3. محمد �سمير محمود العلي  4. �سمير محمود العلي  5. في�سل �سمير محمود العلي  
ل�سالح طالب التنفيذ / بنك الإمارات دبي الوطني - �س م ع  

www.emiratesauction. تعلن محكمة ال�سارقة الإبتدائية الإتحادية للجميع باأنه �سينعقد مزاد علني على موقع الإمارات للمزادات
2024/2/20 ، وذلك لبيع العقارين العائد ملكيتهما للمنفذ �سده واأو�ساف  ae في تمام ال�ساعة الثانية ع�سر ظهرا يوم الثلاثاء الموافق 
العقار على النحو التالي :- العقار قطعة رقم 1045 ملك بمنطقة المجاز 1 باإمارة ال�سارقة ، �سعر التثمين : 21،770،000 درهم )واحد 

وع�سرون مليونا و�سبعمائة و�سبعون الف درهم( وهو عبارة عن بناية )طابق ار�سي + 10 طوابق( 
التثمين )17،740،000 درهم )�سبعة ع�سر مليونا و�سبعمائة  �سعر   ، ال�سارقة  باإمارة  1141/اأ ملك بمنطقة الخان  العقار قطعة رقم   -
واربعون الف درهم( وهو عبارة عن بناية )طابق ار�سي + طابقين مواقف + 10 طوابق متكررة( مع العلم بان البيع في حدود الملكية فقط دون 

الم�سا�س بالوحدات ال�سكنية في العقار. 
يتوجب على الراغب بالإ�ستراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �سيك م�سدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

www. فعلى من يرغب بال�سراء او ال�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع اللكتروني للاإمارات للمزادات
emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع. وعلى كل من له اعترا�س التقدم باعترا�سه معززا اإياه بما يرره من م�ستندات قبل 

الموقع المحدد للبيع بثلاثة اأيام على الأقل. 
عن / �ضركة الاإمارات لتنفيذ الاأحكام  

محكمة ال�ضارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
وزارة العدل - محكمة ال�ضارقة الابتدائية الاتحادية

  �ضركة الاإمارات لتنفيذ الاأحكام  
الق�ضية التنفيذية رقم 1820 ل�ضنة 2018

اإعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�ضرا(
المنفذ �سدهم / 1- �سركة �سمير المحمود واأولده التجارية  2. �سركة �سمير المحمود واأولده للمقاولت ذ م م )�سابقا( �سمير المحمود للمقاولت 

- موؤ�س�سة فردية )حاليا(  3. محمد �سمير محمود العلي  4. �سمير محمود العلي  5. في�سل �سمير محمود العلي  
ل�سالح طالب التنفيذ / بنك الإمارات دبي الوطني - �س م ع  

www.emiratesauction. تعلن محكمة ال�سارقة الإبتدائية الإتحادية للجميع باأنه �سينعقد مزاد علني على موقع الإمارات للمزادات
2024/2/20 ، وذلك لبيع العقارين العائد ملكيتهما للمنفذ �سده واأو�ساف  ae في تمام ال�ساعة الثانية ع�سر ظهرا يوم الثلاثاء الموافق 
العقار على النحو التالي :- العقار قطعة رقم 1045 ملك بمنطقة المجاز 1 باإمارة ال�سارقة ، �سعر التثمين : 21،770،000 درهم )واحد 

وع�سرون مليونا و�سبعمائة و�سبعون الف درهم( وهو عبارة عن بناية )طابق ار�سي + 10 طوابق( 
التثمين )17،740،000 درهم )�سبعة ع�سر مليونا و�سبعمائة  �سعر   ، ال�سارقة  باإمارة  1141/اأ ملك بمنطقة الخان  العقار قطعة رقم   -
واربعون الف درهم( وهو عبارة عن بناية )طابق ار�سي + طابقين مواقف + 10 طوابق متكررة( مع العلم بان البيع في حدود الملكية فقط دون 

الم�سا�س بالوحدات ال�سكنية في العقار. 
يتوجب على الراغب بالإ�ستراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �سيك م�سدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

www. فعلى من يرغب بال�سراء او ال�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع اللكتروني للاإمارات للمزادات
emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع. وعلى كل من له اعترا�س التقدم باعترا�سه معززا اإياه بما يرره من م�ستندات قبل 

الموقع المحدد للبيع بثلاثة اأيام على الأقل. 
عن / �ضركة الاإمارات لتنفيذ الاأحكام  

محكمة ال�ضارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
وزارة العدل - محكمة ال�ضارقة الابتدائية الاتحادية

  �ضركة الاإمارات لتنفيذ الاأحكام  
الق�ضية التنفيذية رقم 5083 ل�ضنة 2022

اإعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�ضرا(
المنفذ �سدهم : 1. احمد عبدالرحيم محمد عبدالرحمن الحباي 

ارجمندي  محمد  علي  ر�سا  محمد   .2
ارجمندي محمد  علي  ر�سا  علي   .3

ل�سالح طالب التنفيذ / بنك دبي التجاري - �س م ع  
www. للمزادات  الإمارات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  باأنه  للجميع  الإتحادية  الإبتدائية  ال�سارقة  محكمة  تعلن 
emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الثانية ع�سر ظهرا يوم الربعاء الموافق 2024/2/21 وذلك لبيع العقار 
ال�سناعية  177/2609 ملك بمنطقة  رقم  العقار   -: التالي  النحو  العقار على  واأو�ساف  للمنفذ �سده  العائد ملكيته 
15 باإمارة ال�سارقة ، ب�سعر التثمين 73،110،000 درهم ، والعقار عبارة عن : اربعة �سرات )كل منها طابق ار�سي + 

ميزانين( + مبنى يتكون من )طابق ار�سي + ميزانين( + �سرة + �سور. 
يتوجب على الراغب بالإ�ستراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �سيك م�سدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

فعلى من يرغب بال�سراء او ال�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع اللكتروني للاإمارات 
باعترا�سه  التقدم  اعترا�س  له  كل من  وعلى  البيع  قبل موعد  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات 

معززا اإياه بما يرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة اأيام على الأقل. 
 �ضركة الاإمارات لتنفيذ الاأحكام  

محكمة ال�ضارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70496

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان منفذ �ضده بالن�ضر 

محكمة ال�ضارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية
النجم الاأول لا�ضت�ضارات الاإدارية محم�د محمد محم�د �ضبلي محمد  

مدني    SHCEXCICIVS2023 اإخطار دفع في الق�ضية رقم 0009265/ 
اإلى المحكوم عليه : النجم الأول ل�ست�سارات الإدارية محمود محمد محمود �سبلي محمد

حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 
المنفذ ريليان�س انفو للنظم - �س ذ م م  

في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 14726.0  
اأيام من  اأعلاه خلال )15(  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  بتنفيذ ما جاء في  انت مكلف  لذلك 
تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ 

بحقك اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان منفذ �ضده بالن�ضر 

محكمة ال�ضارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد نزيه نظمي ع�جات   
اأداء   اأمر   SHCEXCICPL2024 اإخطار دفع في الق�ضية رقم 0000271/ 

اإلى المحكوم عليه : محمد نزيه نظمى عوجات 
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ �سماء الفيحاء لمقاولت النجارة الم�سلحة
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 48441.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان منفذ �ضده بالن�ضر 

محكمة ال�ضارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - نيا�ض ماني�ت ماني�ت   
مدني    SHCEXCICIVS2024 اإخطار دفع في الق�ضية رقم 0000540/ 

اإلى المحكوم عليه : نيا�س مانيوت مانيوت 
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ ماك�سيمام لتاأجير ال�سيارات  
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 23999.0 درهم
 )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اأيام من تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن 

المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان مدعى عليه بالن�ضر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة اأم القي�ين الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
الافلا�ض     UAQCFICIBANK2024 /0000046 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : محمد ح�سني محمد الح�سيني  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   15/2/2024 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
الدعوى(  )مكتب مدير  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  القيوين  اأم 
الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا 
مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ 

الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  7/2/2024 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
�سركة / Futurist FZCO منطقة حرة، )رخ�سة رقم : 05489( والكائنة بمدينة دبى 
المنطقة الحرة لمطار دبي �س.ب 54479 ، دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة ، والمرخ�سة لدى 
�سلطة المنطقة الحرة لمطار دبي، ترغب هذه ال�سركة المذكورة في اإعلان قرارها للكافة والذي 
February 5 ، 2024  تم اإتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة في اإجتماعه الذي عقد بتاريخ 

ب�ساأن اإغلاق وحل ال�سركة.
وفقاً لذلك، تهيب ال�سركة باأي طرف معني بالأمر ولديه اأى مطالبات فى مواجهتها عليه 
تقديم هذه المطالبات خلال 45 يوماً من تاريخ هذا الإعلان عن طريق الريد الم�سجل اأو 

Futurist FZCO / الإت�سال ب : ال�سادة
�س.ب : 54479

دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة
هاتف رقم : 971502762477

admindesk@wolfandpack.co : الريد الإلكتروني
لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد اإنتهاء فترة الإ�سعار والمحددة ب 45 يوماً.

اإ�ضعار ت�ضفية 

70021
العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

اعلان بيع  عقار بالن�ضر 
في التنفيذ رقم  3185/2023/207 تنفيذ تجاري  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185 
المنفذ به وق��دره )601183  المبلغ  ، ب�سداد  2023/120 تجاري م�سارف  ال�سادر في الدعوى رقم  التنفيذ : تنفيذ الحكم  مو�سوع 

درهم( �ساملا للر�سوم والم�ساريف
طالب التنفيذ: بنك دبي الإ�سلامي - �سركة م�ساهمة عامة - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع المطار - مبنى 

بنك دبي ال�سلامي - بجانب قرية العمال - 0557323319  
المطلوب اإعلانه : الء عبدالله محمد ال�سحيمات - ال�سفة : منفذ �سده - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - الر�ساء جنوب - الرابعة - دبي 

- مبنى بلازو ريزيدن�س - �سقة 2 �سقة رقم 2031 - 0566682239 - مكاني 1794271519 
مو�سوع الإعلان : اأنه في يوم الربعاء الموافق 2024/2/21 ال�ساعة 05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�سى الحال �سيجرى 
http:// الإلكتروني الإم��ارات للمزادات وعلى موقعها  البيع )�سركة  اأنيط بها  التي  اأدن��اه لدى الجهة  اأو�سافه  المو�سحة  العقار  بيع 

20% من الثمن ال�سا�سي قبل دخول المزايدة  راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ليقل عن  وعلى   )www.emiratesauction.ae
ولكل من لديه اعترا�س على البيع التقدم باإعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 
من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة اأيام التالية لجل�سة البيع ولكل  وعلى  المدنية  الإجراءات  قانون  من   294
�سخ�س غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�سر 
الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�س والم�سروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف الممتلكات : وحدة عقارية - المنطقة 
: الر�ساء جنوب الخام�سة - رقم الر�س 988 - رقم البلدية 3396-684 الم�ساحة : 87.74 متر مربع - رقم المبنى 1 - ا�سم المبنى 

: بلازو ريزيدن�س - رقم الوحدة : 203 - التقييم : 747،226 درهم. 
ملاحظات :1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان منفذ �ضده بالن�ضر 

محكمة ال�ضارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - عبدالله علي عبدالله بن �ضكر   
المرتجعة  ال�ضيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�ضية رقم 0000042/ 

اإلى المحكوم عليه : عبدالله علي عبدالله بن �سكر - العنوان : العنوان الإمارات - اإمارة ال�سارقة - منطقة 
 ،  00971507999134 هاتف  النوف  حديقة  بجوار   -  2122 رقم  فيلا   - النوف  �سارع   - النوف 

Bin.shoker@gmail.com اإلكتروني  بريد   065288888
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ بنك دبي الإ�سلامي - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 18636.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )المدة( 7 اأيام من تاريخ اإعلانك 
/ اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاأنت )م( مكلف )ين( بح�سور جل�سة يوم - الموافق 
اإجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي حالة تخلفك  المحكمة  اأمام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان مدعى عليه بالن�ضر   

في الدع�ى SHCFICICPL2023 / 0009694 اأمر اداء 
الى المدعي عليه : مطبعة رويال ذ م م 

نعلمكم بان المدعي جيمبك�س جلف امبورت اك�سبورت �سركة ذات م�سوؤولية محدودة 
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه - قرار المحكمة / ناأمر بالزام المقدم �سدها بان يوؤدي 
للطالبة مبلغ 200827 درهم )مئتا الف وثمانمائة و�سبعة وع�سرون درهم ل غير( 
والفائدة 5% من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد والر�سوم والم�ساريف ومبلغ 
خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. ورف�ست ما عدا ذلك. قرارا قابلا للا�ستئناف 

خلال المدة القانونية 30 يوما. 
حرر بتاريخ 6/2/2024 - حرر بوا�سطة الموظف

مركز �سعادة المتعاملين
محكمة ال�ضارقة الاإتحادية 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان مدعى عليه بالن�ضر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإ�ضتئنافية المدنية الاتحادية
مدني     AJCAPCICIVS2024 /0000030 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : وئام محمود رباح  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   14/2/2024 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.

حرر بتاريخ  7/2/2024 م.
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان مدعى عليه بالن�ضر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإ�ضتئنافية المدنية الاتحادية
مدني     AJCAPCICIVS2024 /0000030 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : على �سعيد �سليمان عبيد ال�سلامي 
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   14/2/2024 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.

حرر بتاريخ  7/2/2024 م.
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان مدعى عليه بالن�ضر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإ�ضتئنافية المدنية الاتحادية
مدني     AJCAPCICIVS2024 /0000030 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : �سركة الوادي الخ�سر للعقارات - ذ م م 
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   14/2/2024 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.

حرر بتاريخ  7/2/2024 م.
مكتب الخدمات الق�ضائية      

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
محكمة ال�ضارقه الاإتحادية

اإعلان ح�ض�ر اجتماع بالات�ضال المرئي عن بعد
)SHCFICICOMS2024/0000656( في الق�ضية رقم

اإعلان بالن�سر 
بناء على طلب : المدعي )ة( : بنك ابوظبي التجاري 

الى : المدعي عليه : ايوب محمد �سريف ال�سيخ الكاف - اإماراتي الجن�سية 
 20/2/2024 بتاريخ  والمقرر   EM00089687 رقم  المرئي  الإجتماع  انت مكلف بح�سور 
08:30 والذي �سيعقد في محكمة ال�سارقه الإتحادية دائرة الدائرة الم�سرفية عن بعد  ال�ساعة 

بوا�سطة الإت�سال المرئي عر موقع وزارة العدل
https://smartjustice.moj.gov.ae/chrysalis/f/eMeeting/search /
بوابة الجل�سات الإجتماعات المرئية. �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد. اأو قم بم�سح الرمز المبين 
الم�ستندات عر  وارفاق  الدعوى  على  الجوابية  المذكرة  تقديم  - ويمكنكم  الهاتف  بكاميرا  اأدناه 

النظام اللكتروني بعد ت�سريح المحكمة لكم بذلك.
مكتب الخدمات الق�ضائية              

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بيع  عقار بالن�ضر  

في التنفيذ رقم  2/2022/240  تنفيذ احكام المركز المالي
المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 

مو�سوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 2019/056 والتي األزمت المدعي عليه  : طائف المدينة للمقاولت �س ذ م م )�سركة ذات 
م�سوؤولية محدودة( باأن ت�سدد للمدعية : اآرتي�ستيك ليجند للتطوير العقاري مبلغ وقدره )1418582.33 درهم( 

طالب التنفيذ: اآرتي�ستيك ليجند للتطوير العقاري - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - المركز التجاري الأولى - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى برج 
لطيفة - �سقة 1407 - 0505523557 - ويمثله : ح�سين علي عبدالرحمن لوتاه  

المطلوب اإعلانه : طائف المدينة للمقاولت �س ذ م م )�سركة ذات م�سوؤولية محدودة( - ال�سفة : منفذ �سده 
 - ك��ارف��و  بجانب   - او  اي  �سي  - مبنى  ���س��ارع غرين كوميونتي  ���س��ارع   - دب��ي   - الأول  للاإ�ستثمار  دب��ي  دب��ي - مجمع  اإم���ارة   - الإم����ارات   : عنوانه 

  1572265907  : مكاني   -  041234567  -  0501234567
�سيجرى  الح��ال  اقت�سى  ان  التالية  الثلاث  الي��ام  05:00:00م وفي  ال�ساعة   2024/2/21 الم��واف��ق  الرب��ع��اء  ي��وم  اأن��ه في   : الإع���لان  مو�سوع 
http://www. الإلكتروني  وعلى موقعها  للمزادات  الإم��ارات  )�سركة  البيع  بها  اأنيط  التي  الجهة  لدى  اأدن��اه  اأو�سافه  المو�سحة  العقار  بيع 
emiratesauction.ae( وعلى راغبي ال�سراء ايداع تاأمين ليقل عن 20% من الثمن ال�سا�سي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعترا�س 
على البيع التقدم باإعترا�سه معززا بما يرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون الإجراءات المدنية 
وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ساريف خلال ع�سرة اأيام التالية لجل�سة البيع ولكل �سخ�س غير ممنوع من المزايدة اأن يزيد على 
الثمن خلال اليام الع�سرة التالية لر�سوم المزاد ب�سرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�سر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�س والم�سروفات 
خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ساف الممتلكات : حق منفعة )من 19/2/2014 الى 19/2/2044( في اأر�س وما عليها من بناء - رقم الر�س 
500 - المنطقة : مجمع دبي للا�ستثمار الثاني - رقم البلدية : 810-597 - الم�ساحة : 5170.17 م م - حالة الر�س : مبنية : التقييم : 

، فورا  المبلغ  يدفع   -1: ملاحظات  درهم.    45،000،000

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

في الق�ضية رقم 2023/259 ا�ضتئناف تجاري - ال�ضارقة
الم�ستاأنف : بنك اأبوظبي التجاري - �س م ع 

الم�ستاأنف �سدهما : 1. القوارب ل�سناعة الأخ�ساب - م م ح 
المرزوقي  اأحمد  محمد  اأحمد  بدر   .2

اإلى الم�ستاأنف �سدهما في الق�سية الم�سار اليها. 
بناء على ما جاء بالحكم التمهيدي ال�سادر عن محكمة ال�سارقة الإ�ستئنافية في الق�سية الم�سار اإليها بعاليه 
اإنتدبتنا اإدارة الخراء لإعداد تقرير الخرة المطلوب ، وبعد اإ�ستلامنا المهمة فقد قررنا عقد اإجتماع الخرة 
تطبيق  طريق  عن  بعد  عن   2024/2/14 الموافق  الأربعاء  يوم  �سباحا   11.00 ال�ساعة  تمام  في  الثاني 

المرئي.  Microsoft Teams
نرجو �ساكرين التوا�سل معنا وح�سور الإجتماع في الموعد المحدد. للاإ�ستعلام هاتف : 024450545  

وعليه يرجى التكرم من الأطراف المتقا�سية اأو وكيلهم القانوني ح�سور الإجتماع في الموعد المحدد وتقديم 
لكل طرف مذكرة �سارحة بمو�سوع الدعوى مرفقا بها الم�ستندات الموؤيدة بك�سل وا�سح وم�ستقل لك نقطة من 

نقاط المذكرة ال�سارحة )من خلال فوا�سل Divider( لكل نقطة بما يوؤيد ادعاءكم اأمام الخرة. 
عن لجنة الخبرة 
الخبير الم�ضرفي / د. عبدالكريم الزرع�ني      

اإعــــلان بالن�ضـــر 

70197
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العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان رقمي بمح�ضر حجز بالن�ضر 

  8747/2022  تنفيذ تجاري 
تفا�سيل الإعلان بالن�سر 

الى/1- فهد بن علي بن محمد الحمراني  -   مجهول محل القامة
بما ان/نا�سر بن عبدالله بن عبدالعزيز الميمان

ق��������ررت مح����اك����م دب�������ي الب����ت����دائ����ي����ة اع����لان����ك����م ب�����ال�����ق�����رار ال���������س����ادر 
اأموالكم الخا�سة للاإطلاع  على  باأنه تم الحجز  ب��ت��اري��خ:2023/11/23 
على تفا�سيل القرار والدعوى لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي 

اللكترونية والذكية . 
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

 622/2024/461 نزاع محدد القيمة 
تفا�شيل الإعلان بالن�شر 

اإلى المتنازع �سده : 1- �سركة اوركيد �ستار للمقطورات ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المتنازع :�سيف �سقر �سيف �سالم المحيربي 

البيع  عقد  ثانيا:بف�سخ   - �سكلا  الدعوى  اول:قبول  ومو�سوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد 
األ��ف دره��م مائة  ت��وؤدي للمدعي مبلغ )195(  ب��اأن  الم��وؤرخ 2023/5/12 وال��زام المدعي عليها 
وخم�سة وت�سعون الف درهم مع الفائدة القانونية بواقع 12% �سنويا من تاريخ رفع الدعوى 

حتى ال�سداد التام - ثالثا الزام المدعي عليها بالم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
وحددت لها جل�سة يوم الثنين الموافق 2024/2/12 ال�ساعة 09:00 �سباحا في قاعة التقا�سي 
لديك من  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  اأو من يمثلك  بالح�سور  فاأنت مكلف  ل��ذا  بعد  عن 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

 1013/2024/461 نزاع محدد القيمة 
تفا�شيل الإعلان بالن�شر 

اإلى المتنازع �سده : 1- محمد يو�سف �سم�س الدين  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المتنازع :�سركة المارات للات�سالت المتكاملة )م�ساهمة عامة( 

ويمثله : �سيخة احمد عبدالله �سلطان 
قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )8.769.44( 
وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  درهم 

تمام ال�سداد الزام  المدعي عليه بالر�سوم والم�سروفات ومقابل اتعاب المحاماة . 
وحددت لها جل�سة يوم الربعاء الموافق 2024/2/14 ال�ساعة 09:00 �سباحا في قاعة التقا�سي 
لديك من  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  اأو من يمثلك  بالح�سور  فاأنت مكلف  ل��ذا  بعد  عن 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 70647

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�ضر 
                      في التنفيذ رقم  27046/2023/253 تنفيذ �ضيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
مو�سوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�سيكات المرتجع رقم )001603( درهم وال�سادر عن �سركة ديزرت روك 

كونتركتنج بقيمة )25000(  .
طالب التنفيذ : النجباء لمقاولت البناء �س.ذ.م.م

بلوك  ال�سعالي  بناية  مبنى   - دم�سق  �سارع   - دبي   - الأولى  الق�سي�س   - دبي  ام��ارة   - عنوانه:المارات 
ب - �سقة مكتب 307 - 0527744111 

المطلوب اإعلانه : 1- ديزرت روك للمقاولت �س.ذ.م.م - �سفته: منفذ �سده
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند  اأقام عليكم الدعوى  مو�سوع الإعلان : قد 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )25705.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة 
الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ 

الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 70021

       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�ضر 
                           في التنفيذ رقم  121/2023/240 تنفيذ احكام المركز المالي 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230
المحكمة  لدى  الم��الي  المركز  احكام   113-cfi-2020 رقم  ال�سادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�سوع 
الر�سوم  �سامل  دره��م   )979450.05( ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد  �سده  المنفذ  ب��ال��زام  القا�سي  البتدائية 

والم�ساريف  .
طالب التنفيذ : ديلفاتي�س ا�ست�س كوربوراي�سن ليميتد

بلو  - مبنى  دراي��ف  �سارع مرا�سي   - دب��ي   - التجاري  دب��ي - منطقة الخليج  ام��ارة   - عنوانه:المارات 
باي - �سقة 8 - 801/802 - 0507117095 

المطلوب اإعلانه : 1- �سركة ان�ساء �س.م.خ - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 ، المحكمة  اأو خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )979450.05( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  و�سداد  التنفيذي 
بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ 

�ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
       اعلان رقمي لقرار م�ضبب بالن�ضر 

                      في التنفيذ رقم  7034/2023/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�سوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 191/2023 تجاري م�سارف ، ب�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )1.290.907.96( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف  .

طالب التنفيذ : بنك اأبوظبي الول �س.م.ع
عنوانه:امارة دبي - الثنية الولى - منطقة تيكوم - بجوار محطة مترو مدينة دبي للانترنت - برج ال�سعفار 
1 - مكتب 1007 - رقم مكاني:1586677079 - هاتف متحرك:0551025208 - فاك�س رقم:97145136487 - 

 0501207947
 - بهاتيا   مانوهر لل  كوكريجا  2- جيتا  كوكريجا  كوكريجا  �سينغ  اجيت  �سوميت   -1 اإعلانهما:  المطلوب 

�سفتهما: منفذ �سدهما
بتاريخ:2024/2/5  ال�سادر  الم�سبب  بالقرار  اعلانكم  البتدائية  دب��ي  محاكم  ق��ررت   : الإع���لان  مو�سوع 

للاطلاع على تفا�سيل القرار لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية.
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
       اعلان رقمي بمح�ضر حجز بالن�ضر 

                      في التنفيذ رقم  8926/2023/253 تنفيذ �ضيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�سوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�سيكات المرتجعة ارقام )000090/000091/000051( وال�سادرة عن 
بنك المارات ال�سلامي بقيمة )265000( مائتان وخم�سة و�ستون الف درهم اماراتي بال�سافة للفائدة 

القانونية من تاريخ ا�ستحقاق كل �سيك ور�سوم وم�ساريف اتعاب المحاماة .
طالب التنفيذ : �سركة الدانوب لتجارة مواد البناء ذ.م.م - فرع ال�سارقة

عنوانه:المارات - امارة دبي - ال�سفا الولى - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى بناية ام ا�س ام 1 - بجوار 
اوتو لند موتورز - 0504324042 

المطلوب اإعلانه: 1- كوبر لين للاعمال الفنية �س.ذ.م.م  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالقرار ال�سادر بتاريخ:2023/10/12 باأنه تم 
دبي  محاكم  خدمات  ا�ستخدام  من  لبد  القرار  تفا�سيل  على  للاطلاع  الخا�سة  اأموالكم  على  الحجز 

اللكترونية والذكية.
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
       اعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�ضر 

                      في التنفيذ رقم  95/2024/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

مو�سوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 190/2019 نزاع تجاري ، ح�سر المحامي را�سد ال�سويدي ممثلا 
بور  ح�سر   - الأول  بالطرف  بعد  فيما  اليه  وي�سار  العدل  الكاتب  من  ا�سول  م�سدقة  وكالة  بموجب  الأول  الطرف  عن 
انيجي�سواراراو ممثلا عن الطرف الثاني بموجب وكالة م�سدقة اأ�سول من الكاتب العدل وي�سار اليه فيما بعد بالطرف 
الط��راف �سلحا  المطروح بين  النزاع  انهاء  اهليتهما على  بكامل  اع��لاه وهما  اليهما  الم�سار  الطرفان  واتفق  اأق��ر   - الثاني 
وفق اللتزامات المتبادلة التي بيانها انح�سار مبلغ المطالبة على )130900( درهم مع ر�سوم المحكمة البالغة )3947( درهم 
وا�سقاط ماعداها من مطالبات يلتزم الطرف الثاني ب�سداد المبالغ المتفق عليها اعلاه بتاريخ 2019/6/15 يتنازل الطرف 
الول بموجب هذه التفاقية عن النزاع المطروح تنازل نهائيا لرجعة فيه وعن اأية مطالبات مدنية او مالية تتعلق بمو�سوع 
اأية  الأول عن  الطرف  الثاني مطالبة  للطرف  ليحق  النزاع  الت�سوية في  ولتمام  بال�سلح  النزاع  لنتهاء  بعد  فيما  النزاع 
مطالبات مدينة او مالية تتعلق بمو�سوع النزاع لنتهاء النزاع بال�سلح تعتر هذه التفاقية بمثابة �سند تنفيذي في حال 

اخلال اي من الطرفي  .
طالب التنفيذ : العربية للم�ساعد والنظمة المتحركة �س.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �سارع منطقة ام الرمول - مبنى بجوار مبنى هيئة الطرق - �سقة مقابل مبنى 
�سركة دلتا - بناية �سركة جمعة الماجد لعمال الكهرباء والميكانيك - 0559700091 

المطلوب اإعلانه: 1- الفوري للمقاولت �س.ذ.م.م  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )136009.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

                  في  الدع�ى رقم:284/2024/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الرابعة رقم 403

بت�سفية  دراي��ة  له  متخ�س�س  ق�سائي  م�سفي  وتعيين  الولى  عليها  المدعي  ال�سركة  وت�سفية  بحل  الحكم   : الدعوى  مو�سوع 
ال�سركات ل�سهر حكم حل ال�سركة وت�سفيتها في ال�سجل التجاري بدءا بجرد ما لها من اأموال وما عليها من التزامات وانتهاء 
بتق�سيم اموال ال�سركة الناتجة عن الت�سفية على ال�سركاء كل ح�سب ح�سته وذلك بعد اداء ما عليها من ديون وتحديد مهلة 

زمنية ق�سيرة للانتهاء من اعمال الت�سفية . 
المدعي:كارين اوجارتى

اآل مكتوم - بناية مكاتب - الطابق الخام�س - مكتب رقم 506 - رقم  ام��ارة دبي- منطقة بور�سعيد - �سارع  عنوانه:المارات - 
مكاني:3200594654 - 0567812223

المطلوب اإعلانه :  1- فيكتور�س بوربو  -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها الحكم بحل وت�سفية ال�سركة المدعي عليها الولى وتعيين م�سفي ق�سائي 
متخ�س�س له دراية بت�سفية ال�سركات ل�سهر حكم حل ال�سركة وت�سفيتها في ال�سجل التجاري بدءا بجرد ما لها من اأموال وما 
عليها من التزامات وانتهاء بتق�سيم اموال ال�سركة الناتجة عن الت�سفية على ال�سركاء كل ح�سب ح�سته وذلك بعد اداء ما عليها 
من ديون وتحديد مهلة زمنية ق�سيرة للانتهاء من اعمال الت�سفية - وح��ددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2024/2/13  
بتقديم ما لديك من  قانونيا وعليك  اأو من يمثلك  فاأنت مكلف بالح�سور  لذا  بعد  التقا�سي عن  ال�ساعة 09.00 �س في قاعة 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

                  في  الدع�ى رقم:311/2024/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى ال�سابعة رقم 409

مو�سوع الدعوى : دعوى مطالبة بمبلغ )164.614.00( درهم والفائدة القانونية من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 
التام والر�سوم والم�ساريف والتعاب . 

المدعي:اوريك�س مك�س ل�سناعة الخر�سانة ذ.م.م
عنوانه:دبي - المنطقة ال�سناعية - �سيح �سعيب 4 - م�سنع طابق 1 ملك اوريك�س مك�س ل�سناعة الخر�سانه - هاتف 

متحرك:0502099055 - هاتف ثابت 072277111 - مكاني رقم:0598246726 
0502099055 - info@drhd.ae:بريد الكتروني 

المطلوب اإعلانهما :  1- ابرار اعظم للخدمات الفنية �س.ذ.م.م 2- ابرار اعظم �سلطان اعظم  -  �سفتهما : مدعي 
عليهما

والفائدة  دره��م   )164.614.00( بمبلغ  مطالبة  دع��وى  ومو�سوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق��ام  قد    : الإع���لان  مو�سوع 
القانونية من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�ساريف والتعاب - وحددت لها جل�سة يوم الثنين  
الموافق  2024/2/12  ال�ساعة 09.00 �س في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

                  في  الدع�ى رقم:430/2024/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الخام�سة رقم 404

مو�سوع الدعوى : المطالبة بمبلغ وقدره )141.912.45( درهم مائة وواحد واربعون الف وت�سعمائة واثنا ع�سرة 
درهم وخم�سة واأربعون فل�سا - مع الفوائد والر�سوم والم�ساريف  . 

المدعي:�سمارت بل�س للتجارة العامة �س.ذ.م.م
عنوانه:امارة دبي - بردبي - منطقة الرفاعة - ملك محمد قا�سم محمد اأنوهي - محل رقم 1 ومحل رقم 2 - رقم 
مكاني:2557493727 - هاتف متحرك رقم:0507167615 - 0508874838 - الريد اللكتروني:0507167615 - 

mjlegalconsultants22@gmail.com
اإعلانهما :  1- نورالدين �ساه الحميد �ساه الحميد 2- الترا تاغ لتجارة البطاقات اللكترونية ذ.م.م  المطلوب 

)�سابقا( ف�سل احمد لتجارة الأزياء الر�سمية �س.ذ.م.م )حاليا(  -  �سفتهما : مدعي عليهما 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بمبلغ وقدره )141.912.45( درهم مائة وواحد 
واربعون الف وت�سعمائة واثنا ع�سرة درهم وخم�سة واأربعون فل�سا - مع الفوائد والر�سوم والم�ساريف - وحددت 
مكلف  فاأنت  لذا  بعد  التقا�سي عن  قاعة  09.00 �س في  ال�ساعة    2024/2/13 الموافق   الثلاثاء   يوم  لها جل�سة 
بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70608 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

      اعلان رقمي بحكم بمثابة الح�ض�ري بالن�ضر        
  في  الدع�ى رقم:2543/2023/42 تجاري 

المنظورة في:الدائرة البتدائية التجارية الخام�سة رقم 15
ال�سيكات الموقعه طوال فترة عمله لدى المدعي عليها  ب��راءة ذمة المدعي من   : مو�سوع الدعوى 
الولى والمرفقة طي اللائحة بموجب القرار ال�سادر من المدعي عليهم براءة ذمة المدعي عن 

تلك الأموال الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:كي�ساف بريم�ساند تاهيلراماني

عنوانه:المارات - امارة عجمان - الجرف - عجمان - �سارع ال�سيخ عمار - مبنى مزون الغانم - 
�سقة 902 - امام محكمة التحادية - 0565955502

المطلوب اإعلانهما :  1- �سليم غفور �سيخ 2- ريهن هار�ساد ميهتا -  �سفتهما : مدعي عليهما
بتاريخ:2023/11/16  ال�سادر  اعلانكم بالحكم  البتدائية  دبي  : قررت محاكم  الإعلان  مو�سوع 
بم��ث��اب��ة الح�����س��وري ل��لاإط��لاع ع��ل��ى تفا�سيل الح��ك��م لب���د م��ن ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي 

اللكترونية والذكية   .
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
      اعلان رقمي بحكم بمثابة الح�ض�ري بالن�ضر        

  في  الدع�ى رقم:1094/2023/41 عقاري 
المنظورة في:الدائرة البتدائية العقارية الثالثة رقم 197

مو�سوع الدعوى : المطالبة بعدم نفاذ ت�سرف المدعي عليه الول ب�ساأن الوحدة رقم 5903 والكائنه برج ليك 
هوتيل بمنطقة الدوان تاون وم�ساحتها 342.9 متر مربع - رقم البلدية 345-827 الى المدعي عليه الثاني في 
حق المدعي اعتبارا من تاريخ الت�سرف الحا�سل في 2023/4/7 وماترتب على ذلك من اآثار بما في ذلك اعادة 
ت�سجيل الوحدة با�سم المدعي عليه الول لدى دائرة الأرا�سي والأملاك بدبي الزام المدعي عليهما بالر�سوم 

والم�سروفات ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:عراق للات�سالت المحدودة

تاور   25/2501 �سقة   - هاو�س  كارن�سي  الفتان  مبنى   - دبي   - الولى  زعبيل   - دبي  ام��ارة   - عنوانه:المارات 
0567288879 - 2

المطلوب اإعلانه :  1- زكرى ب�سير �سنى �سنى -  �سفته : مدعي عليه
م��و���س��وع الإع����لان : ق���ررت مح��اك��م دب��ي الب��ت��دائ��ي��ة اع��لان��ك��م بالحكم ال�����س��ادر ب���ت���اري���خ:2024/1/15 بمثابة 

الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية   .
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

                  في  المنازعة رقم:913/2024/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثامنة رقم 757

مو�سوع المنازعة : المطالبة بالزام المتنازع �سده بمبلغ وقدره )150.986.70( درهم مع الفائدة القانونية بواقع 
المحاماة مع �سمول المر  اتعاب  الر�سوم والم�ساريف ومقابل  التام مع  ال�سداد  تاريخ ال�ستحقاق وحتى  5% من 

بالنفاذ المعجل بقوة القانون  . 
المتنازع:�سركة بيت البترجي الطبية - فرع دبي

عنوانه:المارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - مقابل نادي الن�سر - بناية المخاوي - الطابق الثاني - 
مكتب رقم 215 - 0506127555 - ويمثله:محمد عبدالله محمد العامري 

المطلوب اإعلانه :  1- محمد امتياز محمد م�ستاق  -  �سفته : متنازع �سده 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المتنازع �سده بمبلغ وقدره )150.986.70( 
درهم مع الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ ال�ستحقاق وحتى ال�سداد التام مع الر�سوم والم�ساريف ومقابل 
اتعاب المحاماة مع �سمول المر بالنفاذ المعجل بقوة القانون- وحددت لها جل�سة يوم الثنين الموافق:2024/2/12 
ال�ساعة:09:00 �سباحا بقاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اإعلان وتكليف بال�فاء بالن�ضر 
  253/2023/24421 تنفيذ �ضيكات 

تفا�سيل الإعلان بالن�سر 
   - ك��وت��ى   ال��دي��ن كوتى كانايا �سى  م��ك��ودى مح��ى  المنفذ ���س��ده/1- �سفير كانيا  الى 

مجهول محل القامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك راأ�س الخيمة الوطني �س.م.ع - فرع دبي

به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  اأق��ام عليك  قد 
وقدره )13356( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

اللتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الج���راءات  �ستبا�سر  المحكمة  ف��ان  وعليه 
بالقرار المذكور خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر هذا العلان. 

رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان بالن�ضر        

                  في  الدع�ى رقم:342/2024/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثامنة رقم 410

مو�سوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )2080861( درهم والر�سوم والم�ساريف واتعاب 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام . 

المدعي:كومبلاين �سيرفي�سز م.د.م.�س
ع��ن��وان��ه:الم��ارات - ام����ارة دب���ي - ال��ق��ره��ود - دي���رة - دب���ي - ���س��ارع الم��ط��ار - مبنى ال��ف��ت��ان ب���لازا - �سقة 505 - 

0582958468
المطلوب اإعلانه :  1- ايه ام ا�س انتغريتد �سولو�سينز منطقة حرة ذ.م.م  -  �سفته : مدعي عليه 

مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )2080861( 
درهم والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام- وحددت لها 
فاأنت مكلف  لذا  بعد  التقا�سي عن  ال�ساعة 09.00 �س في قاعة  الموافق  2024/2/13   الثلاثاء   يوم  جل�سة 
بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70021

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
اعلان اأمر اأداء بالن�ضر        

                  في  الدع�ى رقم:62/2024/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر الداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

الف  �سبعة وثلاثون  ب�سداد مبلغ )37.800( درهم  المطلوب المر �سده  بالزام  المر  باإ�سدار  المطالبة   : الدعوى  مو�سوع 
وثمانمائة درهم اماراتي الى طالب المر مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�سيكات في 2021/6/15 الى 

تاريخ ال�سداد التام مع الزامه بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة مع �سمول الحكم بالنفاذ المعجل . 
المدعي:�سادى اليا�س ال�سدياق

عنوانه:المارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - منطقة عود ميثاء - خلف محطة مترو عود ميثاء - بناية المخاوي - 
مكتب رقم 215 - مقابل نادي الن�سر - 0525059043

ويمثله:محمد عبدالله محمد العامري
المطلوب اإعلانه :  1- رامى ف�سل الله كفوري  -  �سفته : مدعي عليه

مو�سوع الإعلان :طلب ا�ست�سدار اأمر اأداء فقد قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ:2024/01/14 - الزام المطلوب �سده 
القانونية بواقع 5% من  الف وثمانمائة درهم والفائدة  �سبعة وثلاثون  ي��وؤدي للطالب مبلغ وق��دره )37.800( درهم  بان 
تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل في 2021/6/15 تاريخ ا�ستحقاق ال�سيك الأخير وحتى ال�سداد التام وبالر�سوم والم�ساريف ومبلغ 
خم�سمائة درهم مقال اتعاب المحاماة ورف�س ماعدا ذلك من طلبات وتنوه المحكمة ان طلب �سمول الحكم بالنفاذ المعجل 
لمرر له لذا تم رف�سه على نحو ما �سلف بيانه في المنطوق ، ولكم الحق في التظلم من المر او ا�ستئنافه بح�سب الحوال 

وفق الحكام الواردة في المادة رقم 147 من قانون الجراءات المدنية  .
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70197 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

اعلان بالن�ضر        
                  في  المنازعة رقم:636/2023/254 منازعة م��ض�عية تنفيذ �ضيكات 

المنظورة في:دائرة المنازعات المو�سوعية رقم 269
ال�سيك  ل��زوال �سبب  التنفيذ رقم 11075/2022 تنفيذ �سيكات -  اج��راءات  بالغاء كافة  المطالبة   : المنازعة  مو�سوع 
رقم )000021( والم�سحوب على بنك را�س الخيمة الوطني مو�سوع التنفيذ الماثل بقيمة )50000( درهم وعدم قبول 

التنفيذ �سد المتنازع لزوال �سببه والزام المتنازع �سده بالر�سوم والم�سروفات  . 
المتنازع:محمد �سبير كوندا�سان بارامبيل

عنوانه:المارات - امارة عجمان - النعيمية - �سارع النعيمية - بناية �سيتي تاور - �سقة رقم 1109 - بالقرب من 
جراند مول - 0529238333 

المطلوب اإعلانه :  1- ايرانيكال حميد محمد �سفيق �ساهول حميد ايرانيكال محمد  -  �سفته : متنازع �سده 
اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالغاء كافة اجراءات التنفيذ رقم 11075/2022  مو�سوع الإعلان :  قد 
تنفيذ �سيكات - لزوال �سبب ال�سيك رقم )000021( والم�سحوب على بنك را�س الخيمة الوطني مو�سوع التنفيذ الماثل 
والم�سروفات-  بالر�سوم  المتنازع �سده  وال��زام  �سببه  ل��زوال  المتنازع  التنفيذ �سد  درهم وعدم قبول  بقيمة )50000( 
الم��واف��ق:2024/3/26 ال�ساعة:08:30 �سباحا بقاعة التقا�سي عن بعد التي يمكن  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء 
وعليك  الق�سايا  جل�سات  ج��داول   - العامة  الخدمات   - اللكتروني  دبي  محاكم  موقع  خلال  من  اليها  الو�سول 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70651 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

اعلان بالن�ضر        
                  في  المنازعة رقم:766/2024/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثانية ع�سر رقم 761
واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  درهم   )480000( وق��دره  بمبلغ  عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�سوع 

المحاماة والفائدة 5% من تاريخ 2023/9/21 وحتى ال�سداد التام  . 
المتنازع:حمد احمد �سالم ال�سيبه المهيري

عنوانه:المارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - �سارع ام هرير - مبنى الهرام �سنتر - �سقة 314 
 0554752552 - info@salketbi.com 

المطلوب اإعلانهما :  1- دوبي�سونز �سرينخ �سا�سبين�سن للتجارة ذ.م.م 2- �سوبهانكار بيو�س �سودرى  -  �سفتهما 
: متنازع �سدهما 

مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )480000( 
وحددت  التام-  ال�سداد  وحتى   2023/9/21 تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  درهم 
التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف  ال�ساعة:09:00 �سباحا بقاعة  الم��واف��ق:2024/2/13  الثلاثاء  لها جل�سة يوم 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�سور 

بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�ضم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية    
70392 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

اإعلان رقمي للتكليف بال�فاء بالن�ضر 
  27400/2023/253 تنفيذ �ضيكات 

تفا�سيل الإعلان بالن�سر 
الى/1-  احمد ال�سيد ابراهيم عبدالحميد -   مجهول محل القامة

بما ان/�سم�سا اك�سري�س للنقل �س.ذ.م.م
اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند  قد 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )505525( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة 
تاريخ ن�سر  اأي��ام من   7 المقررة وذل��ك خلال  الر�سوم  ، بال�سافة الى �سداد  المحكمة 

العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم. 
رئي�ض ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70392

العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
فارما�سيتوكال ري�سير�س اآند مانوفاك�سرز اأوف اأميركا هي فرع ل�سركة اأجنبية م�سجلة لدى �سلطة 
دبي للتطوير بموجب الرخ�سة رقم 91856 وعنوانها الم�سجل في رقم 1004، الطابق 10، المبنى 
: برج ارورا، تيكوم، دبي، الإمارات العربية المتحدة، )»الفرع«(، تعلن اأنه وفقا لقرار مجل�س المديرين 
بال�سركة الأم بتاريخ 4 اأكتوبر 2023، �سيتم اإغلاق الفرع اختياريا بموجب الإجراء المن�سو�س عليه 

في المادة 101 من اللوائح المنظمة لل�سركات الخا�سة في المجمعات الإبداعية بدبي ل�سنة 2016.
اأي طرف معني لديه مطالبة �سد ال�سركة بخ�سو�س الفرع عليه بتقديمها في غ�سون 45 يوما من 

تاريخ هذا الإ�سعار عن طريق الريد الم�سجل اأو الت�سال ب�:
ال�سيد/ فيليب جيمي�س اوريردان 

�سركة : كلايد اند كو ال ال بي
�س.ب : 7001 ، دبي، الإمارات العربية المتحدة

هاتف رقم : 0097143844000
 Phil.oriordan@clydeco.ae : بريد اللكتروني

لن تُقبل المطالبات التي تُقدم بعد انق�ساء مدة  45 يوما.

اإ�ضعار بالت�ضفية 

70021
العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

 اإخطار عدلي بال�فاء 
MOJAU-2023- 0181293 رقم المعاملة

اإخطار عدلي
المخطر : عبدالله بن محمد بن علي العمرن ال�سهري - �سعودي الجن�سية ويحمل بطاقة هوية وطنية رقم )1011748223(

العنوان : دبي ، هاتف رقم : 00966503851852 
المخطر اليه الول : الواحة الدولية للعطلات - ذ م م 

العنوان : ال�سارقة - المجاز - خلف �سارع كورني�س البحيرة )كري�ستال بلازا( مكتب رقم 1402-1403 طابق رقم 14 
هاتف رقم : )0505059666(

المخطر اليه الثاني : �سريك و مدير رخ�سة الواحة الدولية للعطلات )�سعبان عبد النبي ابراهيم طعيمه( 
العنوان : ال�سارقة - المجاز - خلف �سارع كورني�س البحيرة )كري�ستال بلازا( مكتب رقم 1402-1403 طابق رقم 14 

ملك �سركة لألي النوار العامة - هاتف رقم : )0505059666(
المو�سوع : المطالبة بمبلغ وقدره )57000( درهم

حيث ان المخطر قد وقع اتفاقيه مع المخطر اليهم لمدة 30 �سنة بمبلغ 57000 الف درهم مقابل توفير حجز فندقي خا�س للمخطر �سنويا 
تاأجيرها من قبل  يتم  �سنويا  ا�سبوع   12 توفير  الى  ا�سافة  الملكي  النوع  الفندقي من  ويكون هذا الحجز  العالم  انحاء  ا�سبوع في جميع  لمدة 
ال�سركة ويعود مدخلوها للمخطر ح�سب ما هو مذكور في العقد المرم بين المخطر والمخطر اليهم ولكن بعد مرور �سنة على العقد توا�سل 
المخطر مع المخطر اليهم ولكن لم يتم الرد من قبل المخطر اليهم ول حتى مندوبيهم وح�سر المخطر �سخ�سيا من ال�سعودية الى ال�سركة 
57000 �سبعة وخم�سون الف درهم قيمة العقد في فترة  اإليه اللتزام بدفع مبلغ  ولكن وجدها مغلقة - وعليه يطلب المخطر من المخطر 
اق�ساها خم�سة اأيام من تاريخ الخطار وال �سيتم اتخاذ الجراءات القانونية ل�ستلام المبلغ ، - وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل 

بال�سارقة اإخطاركم بهذا ر�سميا.
الكاتب العدل     

          الاإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات   

70533 العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 
الدع�ى رقم 653 ل�ضنة 2022 عقاري جزئي - محاكم دبي الابتدائية

المرفوعة من : المدعي : اجاى راما �ساندران راما�ساندران كالريكال اومينى
�سد : المدعى عليه الأول : ال�سرح للمقاولت )�س.ذ.م.م(

المدعى عليه الثاني : المكتب الوطني للهند�سة
المدعى عليه الثالث : من�سور اإبراهيم ح�سين علي ال�سلمان

المدعى عليه الرابع : �سركة اأبوظبي الوطنية للتكافل )فرع دبي(
المدعى عليه الخام�س : المزايا العقارية منطقة حرة ذ.م.م

الخ�سم المدخل الأول : كيزن لخدمات ال�سراف الداري لجمعيات الملاك ذ.م.م
الخ�سم المدخل الثاني : �سالم را�سد �سالم الخ�سر ال�سام�سي ب�سفته الممثل القانوني ل�سركة ال�سرح للمقاولت )�س. ذ. م. م(

الخ�سم المدخل الثالث : عبدالله عبيد عبدالله طحواره ب�سخ�سه وب�سفته �سريك في المكتب الوطني للهند�سة
الخ�سم المدخل الرابع : جميل يو�سف محمد جادالله ب�سخ�سه وب�سفته �سريك في المكتب الوطني للهند�سة

الخ�سم المدخل الخام�س : ديباك باتكار ب�سخ�سه وب�سفته �سريك في المكتب الوطني للهند�سة
الخ�سم المدخل ال�ساد�س : اليا�س دانيل ب�سخ�سه وب�سفته �سريك في المكتب الوطني للهند�سة

الخ�سم المدخل ال�سابع : اأحمد عبدالله �سيف بن دروي�س ال�سحي / ب�سخ�سه و�سفته مدير �سركة ال�سرح للمقاولت )�س.ذ.م.م(
الخ�سم المدخل الثالث : عبدالله عبيد عبدالله طحواره، الخ�سم المدخل الرابع : جميل يو�سف محمد جاد الله ، الخ�سم المدخل الخام�س : ديباك باتكار، الخ�سم المدخل 
ال�سابع : اأحمد عبدالله �سيف بن دروي�س ال�سحي / ب�سخ�سه و�سفته مدير �سركة ال�سرح للمقاولت )�س.ذ.م.م( مدعوون للح�سور �سخ�سياً اأو بوا�سطة وكيل معتمد 

لإجتماع لجنة الخرة والنتقال للمعاينة على الطبيعة ، وذلك وفقاً لما يلي:
الدعوى. مو�سوع  العقار  بموقع  وذلك  �سباحاً،   10:00 ال�ساعة   ، تاريخ الجتماع والنتقال على الطبيعة : يوم الخمي�س الموافق 15 فرابر 2024 

وعليه يرجى الح�سور في الموعد المحدد اأعلاه اأو من ينوب عنكم قانوناً واإر�سال الهوية الإماراتية والتفوي�س لل�سخ�س الذي �سيح�سر الجتماع والتواجد في موقع 
العقار مو�سوع الدعوى قبل الموعد بع�سر دقائق. للتوا�سل وال�ستف�سار بخ�سو�س الإجتماع يتم التوا�سل مع مكتب الخبير الهند�سي دكتور مهند�س / �سيف حمدان 

الكعبي( على هاتف رقم : 052/9944440 
expertise@jic.ae ، dr.saif@jic.ae ، asultanalolama@gmail.com : و على الريد الإلكتروني

عن لجنة الخبرة المنتدبة بالدعوى / دكتور مهند�ض / �شيف حمدان الكعبي

اإعلان بالن�ضر 

70197
العدد 14072 بتاريخ 2024/2/8 

اعلان بالن�ضر
في الدع�ى FSCSUCICIVS2024 / 0000098 تجاري ل�ضنة 2024

بوكالة المحامي / عبدالله م�سبح المهيري 
اإلى :1. المحيط للطاقة ذ م م �سركة ال�سخ�س الواحد 

خليل  محمد  بن  عبدالله  بنت  فاطمة  الأميرة   .2
مغيره ال  محمد  �سامان  محمد   .3

 SHCAPCICIVS2023/0000302 ليكن معلوما لديكم بان حكم الإ�ستئناف رقم
محمد   / الطاعن  طرف  من  بالنق�س  عليه  الطعن  تم  قد   28/12/2023 بتاريخ  ال�سادر 
م )�سابقا(  م  ذ  للعقارات  العالمية  الفنادق جرتك�س  التل لإدارة  ال�سويدي قمة  عبدالعزيز محمد 
ال�سقر العالمية لإدارة العقارات الخا�سة ذ م م )حاليا( ، في الطعن الم�سار اليه اأعلاه وعليكم اإيداع 
مذكرة بدفاعكم م�سفوعة ب�سند توكيل المحامي الموكل عنكم وبالم�ستندات التي يرى تقديمها لدى 

مكتب اإدارة الدعوى في موعد اأق�ساه خم�سة ع�سر يوما من تاريخ ن�سر هذا الإعلان. 
المحكمة الاإتحادية العليا
المحكمة العليا الدعاوى المدنية          

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392



ثقافة وفن�ن
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•• اأبوظبي-وام:

مناف�سات  ال��ث��لاث��اء  الأول  اأم�����س  م�ساء  اختتمت 
في  الم��ل��ي��ون«  »�ساعر  برنامج  م��ن  الثانية  المرحلة 
عبدالله  ال�ساعر  ب��ت��اأه��ل  ع�سر،  الح���ادي  مو�سمه 
حنيف اليامي من المملكة العربية ال�سعودية، اإلى 
ال�  لمرحلة  الرابعة  الأم�سية  في   ،»12« ال�  مرحلة 
التي  الرنامج،  حلقات  في  ع�سرة  والثانية   »24«
بثتها قناتا »اأبوظبي« و»بينونة« من م�سرح �ساطئ 
ال���راح���ة ب��اأب��وظ��ب��ي وق��دم��ه��ا الإع��لام��ي��ان �سعود 

الكعبي وميثاء �سباح.
الدكتور  م��ن  المكونة  التحكيم  لجنة  ق��رار  وج��اء 
�سلطان العميمي، والدكتور غ�سان الح�سن، وحمد 
ال�سعيد، بانتقال »اليامي« اإلى المرحلة التالية من 
 ،50 من  درج��ة   48 على  ح�سوله  بعد  الم�سابقة 
درجة،   45 مب�سر  ب��ن  محمد  عامر  اأح���رز  بينما 
وغازي  درج���ة،   45 ال�سلمي  رفيع  وعبدال�سلام 
عاي�س  ومح��م��د  درج����ة،   43 العتيبي  الله  ع��ط��ا 
القرن  ون���اي���ف  42 درج�����ة،  الم���ط���يري  ال��ع��زي��زي 

الحربي 42 درجة في انتظار اأن يكمل اثنان منهم 
بت�سويت  المقبلة  الم��رح��ل��ة  اإلى  الم��ت��اأه��ل��ين  ك��وك��ب��ة 
الجمهور عر تطبيق »�ساعر المليون« خلال هذا 

الأ�سبوع.

ت�����س��وي��ت الج���م���ه���ور في الحلقة  ن��ت��ي��ج��ة  وك���ان���ت 
اآل  محمد  ال�ساعر  ت��اأه��ل  ع��ن  اأف�سحت  ال�سابقة 
ال�سعودية  العربية  المملكة  من  ال��وادع��ي  م��داوي 
 73 ن�سبة  التالية بعد ح�سوله على  المرحلة  اإلى 

في المائة، لي�سبح المتاأهل الثالث برفقة ال�ساعرين 
في�سل جزا الحربي من المملكة العربية ال�سعودية، 
جمهورية  من  ال�سمري  �سيمر  بن  رمي�س  وفهد 

العراق المتاأهلين مبا�سرة بقرار لجنة التحكيم.

و�سمت مرحلة ال� »24« من »�ساعر المليون« التي 
اختتمت اأم�س، اأربع اأم�سيات تناف�س في كل اأم�سية 
التالية  المرحلة  اإلى  يتاأهل منهم  �ستة مت�سابقين 
وي�سوت  التحكيم  لج��ن��ة  ب��ق��رار  اث��ن��ان  اأو  ���س��اع��ر 

المتناف�سين  بقية  م��ن  المف�سل  ل�ساعره  الجمهور 
لينتقل  ك��ل حلقة،  م��ن  الم��ت��اأه��ل  الثلاثي  لإك��م��ال 
12 �ساعراً اإلى المرحلة التي تليها، ويتناف�س فيها 
ال�سعراء خلال اأم�سيتين بالآلية ال�سابقة نف�سها، 
التي  ال��راب��ع��ة  الم��رح��ل��ة  اإلى  ���س��ع��راء  �ستة  لي�سعد 
مت�سابق،  اأي  ا�ستبعاد  دون  م��ن  فيها  يتناف�سون 
60 درجة  ال�����س��ع��راء م��ن  وتح�����س��ب فيها درج����ات 
ومثلها  الأولى  الأم�����س��ي��ة  في  منها   30( للجنة 
ت�سويت  م��ن  درج��ة  و40  النهائية(  الأم�سية  في 
الأم�سية  ال���درج���ات في  وي��ت��م ح�����س��اب  الج��م��ه��ور، 
الخ��ت��ام��ي��ة ل��ت��ح��دي��د الم���راك���ز م���ن ال�����س��اد���س اإلى 

الأول.
األف   600 جائزة  على  ال�ساد�س  الفائز  ويح�سل 
الخام�س،  الم��رك��ز  ل�ساحب  دره��م  ومليون  دره���م، 
ملايين  وثلاثة  الرابع،  للمركز  دره��م  ومليوني 
اأربعة  ال��ث��اني  ول��ل��م��رك��ز  ال��ث��ال��ث،  للمركز  دره���م 
بالمركز  الفائز  ج��ائ��زة  تبلغ  فيما  دره���م،  ملايين 
ال�سعر  الأول خم�سة ملايين درهم ويتوج ببيرق 

ولقب �ساعر المليون.

•• اأبوظبي-الفجر:

الن�سخة  اأبوظبي  نيويورك  جامعة  ت�ست�سيف   
الإلكترونية  المو�سيقى  م��ه��رج��ان  م��ن  ال��راب��ع��ة 
يوم  “اأمبينويز”  تحت عنوان  “اإلكتروفي�ست” 
ال�سبت 17 فراير في ال�ساعة 3:30 ع�سراً في 
م�سرح ال�سندوق الأ�سود بمركز الفنون. �ست�سم 
جانب  اإلى  محليين،  فنانين  العام  ه��ذا  ت�سكيلة 
�سيعر�سون  ال��ذي��ن  ع��م��ان،  �سلطنة  م��ن  فنانين 
المو�سيقى  اأنم�����اط  م���ن  ت��ق��ل��ي��دي��ة  غ���ير  ج���وان���ب 

الإلكترونية في المنطقة.
الغامرة  التجربة  ه��ذه  البلو�سي  �سفية  تنظّم 
ل��ي��وم ك���ام���ل، وه����ي م�����س��اع��دة ب��اح��ث��ة في مجال 
 )MaSC( وال�����س��وت��ي��ة  الم��و���س��ي��ق��ي��ة  ال��ث��ق��اف��ة 
وزم��ي��ل��ة ب��رن��ام��ج ك����وادر - وه���و ب��رن��ام��ج زمالة 
للخريجين  ي�����س��م��ح  ن���وع���ه  م���ن  ف���ري���د  ب��ح��ث��ي��ة 
الإماراتيين المتميزين باكت�ساب الخرة البحثية. 
الرابعة  ال�����دورة  �ستت�سمن  اإ���س��راف��ه��ا،  وتح���ت 
للمهرجان عدداً من العرو�س لأنماط مختلفة 

من المو�سيقى الإلكترونية.

يتراوح المزيج الديناميكي من فناني الأداء من 
اأولئك الذين يتمتعون بروؤية ثابتة داخل الم�سهد 
مظهر  على  تحافظ  التي  المخفية  الجواهر  اإلى 
اأقل. وتهدف البلو�سي، وهي اأي�ساً زميلة فنية في 

برنامج “نمو” وموؤلفة ومر�سحة واأمينة عر�س 
اإلى توفير م�ساحة  الفنون،  في مركز  “حكاية” 
للفنانين المحليين والإقليميين الذين ي�ساهمون 
في الم�����س��ه��د ال��ف��ن��ي ال��ن��اب�����س ب���الح���ي���اة في دول���ة 

الإمارات العربية المتحدة، ولو ب�سكل غير مبا�سر 
وبدون ح�سور بارز في ال�سهرات المو�سيقية.

الفني  الإن���ت���اج  م��دي��ر  �ستيجال  ث��ادي��و���س  وع��ل��ق 
نيويورك  جامعة  في  والمنتج  المو�سيقى  وم���درب 

اأبوظبي، قائلًا: “ي�سعدنا اأن نعلن عن الن�سخة 
الذي  “اإلكتروفي�ست”،  مهرجان  م��ن  الرابعة 
نيويورك  ج��ام��ع��ة  في  ال��ب��ل��و���س��ي  �سفية  تنظمه 
اخترنا  وبتوجيهاتها،  الأولى.  للمرة  اأب��وظ��ب��ي 

المتحدة  العربية  الإم�����ارات  م��ن  رائ��ع��ين  فنانين 
بالن�سبة  تُ��ن�����س��ى.  ل  ل��ت��ج��رب��ة  ع��م��ان  و���س��ل��ط��ن��ة 
للمهتمين بالمو�سيقى التجريبية، واأولئك الذين 
تهمهم الفنون والثقافة ب�سكل عام، فاإن فعالية 
“اأمبينويز” بمثابة من�سة حيوية للمو�سيقيين 
وحيوية  على تجارب مميزة  للتعرف  والجمهور 

تمثّل جميع اأنحاء المنطقة«.
بجل�سة مو�سيقية  “اأمبينويز”  �ستختتم فعالية 
الم�ساركين،  الفنانين  من  العديد  ت�سم  تعاونية 
و�سيتمكن الزوار من دعم الفنانين والم�سهد الفني 
المحلي ب�سراء الت�سجيلات وغيرها من المنتجات 
اأي�ساً ح�سور  الفنون. يمكن للجمهور  في مركز 
الفنانين و�سركة  حوار ح�سري بعد الحدث مع 
“اآنالوغ اأميغو” للت�سجيلات الم�ستقلة التي تركز 
على اأ�سرطة الكا�سيت، والتي تدعم فناني الأداء 

من مقرها الإمارات العربية المتحدة.
للح�سول على  الإن���ترن���ت  ع��ر  الح��ج��ز  ي��رج��ى 
التذاكر المجانية اعتباراً من 31 يناير. و�سيُعْلنَ 
عن ت�سكيلة الفنانين قريباً. لمزيد من المعلومات، 

يرجى زيارة �سفحة الفعالية.

اختتم الأر�سيف والمكتبة الوطنية م�ساركته الحافلة بالفعاليات 
والمبادرات في الن�سخة ال� 55 من معر�س القاهرة الدولي للكتاب 
بنجاح، في الفترة من 24 يناير ولغاية 6 فراير 2024 وقد 
تنوعت الفعاليات الثقافية التي اأثرى بها المعر�س، وا�ستطاع اأن 
ي�سل من خلالها اإلى الآلف من رواد المعر�س والم�ساركين فيه.

زوار  اإلى  الوطنية  والمكتبة  الأر�سيف  من�سة  من  ر�سالة  واأول 
الجديدة  الموؤ�س�سية  ال��ه��وي��ة  على  باإطلاعهم  تمثلت  الم��ع��ر���س 
ل��لاأر���س��ي��ف والم��ك��ت��ب��ة ال��وط��ن��ي��ة؛ ح��ي��ث ع��ر���س��ت ع��ل��ى ال�سا�سات 
وال�سعار  وال��روؤي��ة،  الر�سالة  جدرانها  وعلى  المن�سة،  في  الموزعة 
الجديد للمرحلة المقبلة، كما اأن المن�سة عر�ست لزوار المعر�س 
والم�ساركين فيه اأهم واأبرز اإ�سدارات الأر�سيف والمكتبة الوطنية 
العربية  الإم���ارات  دول��ة  تاريخ  من  مهمة  �سفحات  توثق  التي 

المتحدة وتراثها. 
هذا وجعل الأر�سيف والمكتبة الوطنية خلال م�ساركته بالمعر�س 
الوطنية؛  المكتبات  تخ�سّ  التي  الثقافية  للفعاليات  م�ساحة 
للدور  وتو�سيحاً  الوطنية،  المكتبة  اإن�ساء  في  لجهوده  ا�ستكمالً 
الدور  اأن يتكامل  ع��ل��ى  م��ن��ه  م��ن��ه��ا، وح��ر���س��اً  الم��ن�����س��ود  ال��ث��ق��افي 
وت�سافر  الوطنية،  المكتبة  مع  الوطني  الأر�سيف  يوؤديه  ال��ذي 
الجهود للنهو�س بهما وتقدمهما معا؛ً فبداأ برنامجه الثقافي 

�سلّط  الأمم،  ت��راث  الوطنية في حفظ  المكتبات  دور  بندوة  عن 
الأ�سواء على  العام  المدير  اآل علي  �سعادة عبد الله ماجد  فيها 
جهود الأر�سيف والمكتبة الوطنية في حفظ تاريخ دولة الإمارات 
الهتمام  اأن  واأك���د  ال��ع��ري��ق،  وت��راث��ه��ا  المجيد  الم��ت��ح��دة  العربية 
دولة  م��وؤ���س�����س  روؤى  اإلى  ي��ع��ود  واإنم����ا  ح��دي��ث��اً،  لي�س  ب���ال���تراث 
الإمارات العربية المتحدة وباني نه�ستها ال�سيخ زايد بن �سلطان 
بالتراث انطلاقاً من  اهتمّ  ال��ذي  ث��راه-  اآل نهيان- طيب الله 
الإن�سان،  اأ�سالة  التي توؤكد  اإلى الجذور  العودة  اإدراك��ه لأهمية 
وت�سوغ م�ساعره ووجدانه، وتكوّن �سخ�سيته، وتحمي حا�سره 

وتاأخذه اإلى م�ستقبل اآمن.
متخ�س�سة  ندوة  من�سته  في  الوطنية  والمكتبة  الأر�سيف  ونظم 
المجتمع”،  حركة  توثيق  في  ال�سعبي  الم��وروث  “اأهمية  بعنوان: 
كهمزة  ال�سعبي  الم����وروث  ع��ل��ى  ال�����س��وء  ت�سليط  ب��ه��دف  وذل���ك 
ال�سعوب ي�ستوعب  و�سل بين الأجيال، وكجزء مهم من ثقافة 
على  الحفاظ  في  الموؤ�س�سات  ودور  الأ�سيلة،  وقيمها  تقاليدها 
التي  التوا�سل  وق��ن��وات  المفتوحة  ال��ف�����س��اءات  ظ��ل  في  الم����وروث 
اآل  ماجد  الله  عبد  �سعادة  اأث��راه��ا  وق��د  مت�سارع،  ب�سكل  تتطور 
الوطنية  والمكتبة  الأر�سيف  دور  عن  بحديثه  العام  المدير  علي 
في حفظ التراث الوثائقي داخل الدولة؛ م�سيراً اإلى ما يمثله 

التراث باأ�سكاله المروية والمكتوبة في هوية ال�سعوب.
بعنوان:  مح��ا���س��رة  اأي�����س��اً  الوطنية  والمكتبة  الأر���س��ي��ف  ون��ظ��م 
روؤى  اإلى  فيها  ت��ط��رّق  وطموحات”  روؤى  الوطنية..  “المكتبة 
المتحدة،  العربية  الإم���ارات  لدولة  الوطنية  المكتبة  وطموحات 
واللوائح  وال�سيا�سات  المعلومات  وبنية  الجديدة،  ومجموعاتها 
طرق  واأب����رز  ال��دول��ة،  في  المكتبات  عمل  تنظيم  في  ت�سهم  ال��ت��ي 

واأ�ساليب حفظ الإنتاج المعرفي.
المتخ�س�سة  ال��ن��دوة  ال��وط��ن��ي��ة في  الأر���س��ي��ف والم��ك��ت��ب��ة  و���س��ارك 
في  والم��ع��ل��وم��ات  للمكتبات  الإم������ارات  جمعية  ب��ين  والم�����س��ترك��ة 
للمكتبات  الم�سرية  والجمعية  المتحدة،  العربية  الإم��ارات  دولة 
المكتبات  “جمعيات  عنوان:  تنظيمها تحت  التي تم  والمعلومات 
والمعلومات وتعزيز ال�سيا�سات الوطنية المعلوماتية والثقافية”، 
المكتبات  لجمعيات  اأن  فيها  الوطنية  والمكتبة  الأر���س��ي��ف  واأك���د 
الثقافية  ال�سيا�سات  ق��ي��ادة  في  ب���ارز  دور  الوطنية  وللمكتبات 
الوطنية، وتعزيز ال�سيا�سة الوطنية على ال�سعيد الثقافي؛ فهي 
ترعى جوائز عديدة، وت�سهم في و�سع ال�سيا�سات والأط��ر التي 

تدعم اأمناء المكتبات واأف�سل الممار�سات في المكتبات العامة.
ونظم الأر�سيف والمكتبة الوطنية في من�سته اأي�ساً ندوة بعنوان: 
المتحدة  العربية  الإم�����ارات  دول���ة  ب��ين  التاريخية  “العلاقات 

اأكد فيها اأن هذه العلاقات قديمة  وجمهورية م�سر العربية”، 
-باإذن  ل��ه  المغفور  وال��ب��اني  الموؤ�س�س  دعائمها  اأر���س��ى  وق��د  ج���داً، 
الله- ال�سيخ زايد بن �سلطان اآل نهيان اإيماناً منه بمكانة م�سر 

ودورها المحوري.
لقاءً  الوطنية  والمكتبة  الأر���س��ي��ف  نظم  المعر�س  هام�س  وعلى 
الموؤ�س�سية  ال��ه��وي��ة  اأط��ل��ع الإع��لام��ي��ين ع��ل��ى  اإع���لام���ي���ا؛ً ح��ي��ث 
الجديدة، واأبرز م�ساريع الأر�سيف والمكتبة الوطنية ومبادراته، 
في  واأهدافها  الوطنية  المكتبة  اإن�ساء  طريق  على  جهوده  وعلى 
تاريخ  مو�سوعة  م�سروع  وعلى  للدولة،  الثقافي  ال��تراث  حفظ 
التي  الف�سلية  المقطع  المتحدة، ومجلة  العربية  الإم��ارات  دولة 
�سدرت حديثاً عن الأر�سيف والمكتبة الوطنية، ودعا الإعلاميين 
الأر�سيف  ي�سهدها  ال��ت��ي  التطوير  عملية  في  �سركاء  ليكونوا 

والمكتبة الوطنية في المرحلة المقبلة.
من  ع����دداً  من�سته  في  ال��وط��ن��ي��ة  والم��ك��ت��ب��ة  الأر���س��ي��ف  وا�ستقبل 
معالي  مقدمتهم  وفي  الثقافية،  وال�سخ�سيات  الم�سوؤولين،  كبار 
و�سعادة مريم  وزراء م�سر،  رئي�س  الدكتور م�سطفى مدبولي 
جمهورية  في  المتحدة  العربية  الإم����ارات  دول��ة  �سفيرة  الكعبي 

م�سر العربية، وعدداً من كبار الكتّاب والإعلاميين.
وبالإ�سافة اإلى ذلك فقد حفلت اأيام المعر�س باللقاءات الودية 

والر�سمية مع الموؤ�س�سات الثقافية الم�سرية بهدف تعزيز التعاون 
الوطنية  والمكتبة  الأر���س��ي��ف  من�سة  و���س��ه��دت  والم��ث��م��ر،  ال��ب��ن��اء 

م�سابقات ثقافية تفاعل معها جمهور المعر�س.
 واختتم م�ساركته في القاهرة الدولي للكتاب 2024 بمبادرته 
الثقافية “خير جلي�س” والتي تمثلت باإهداء مئات الكتب من 
هذه  وج��اءت  العامة،  الم�سرية  المكتبات  اإلى  القيّمة  اإ���س��دارات��ه 
المبادرة الثقافية تاأكيداً على عمق العلاقات الثقافية بين دولة 
الإمارات العربية المتحدة وجمهورية م�سر العربية ال�سقيقتين، 
اإ���س��دارات��ه تقدم  ب��اأن  م��ن الأر���س��ي��ف والمكتبة الوطنية  واإيم��ان��اً 

للقارئ تجربة وطنية رائدة في الوحدة والبناء والزدهار.
هذا وقد بداأ الأر�سيف والمكتبة الوطنية ا�ستعداداته للم�ساركة 
للكتاب2024،  ال��دولي  اأبوظبي  معر�س  من   33 الن�سخة  في 
ال�سرف،  �سيف  العربية  م�سر  جمهورية  فيه  �ستكون  وال���ذي 
ال�سخ�سية  محفوظ  نجيب  الكبير  الم�سري  الأدي���ب  و�سيكون 
على  الوطنية  والمكتبة  الأر�سيف  ويحر�س  للمعر�س،  المحورية 
الم�ساركة في “اأبوظبي الدولي للكتاب” ليُطلع جمهور المعر�س 
يقدمها  التي  الجليلة  الخدمات  وعلى  اإ�سداراته،  اأح��دث  على 
ل��ل��ب��اح��ث��ين والأك���اديم���ي���ين والم��ه��ت��م��ين ب��ت��اري��خ دول����ة الإم�����ارات 

وتراثها، ويجعلهم الأقرب اإلى ذاكرة الوطن.

تاأهل اليامي في اآخر اأم�سيات المرحلة الثانية من �ساعر الملي�ن

يت�شمن عرو�شاً لفنانين محليين وعمانيين 

ع�دة مهرجان الم��سيقى الإلكترونية الرائد اإلى جامعة ني�ي�رك اأب�ظبي

ا�شتطاع اأن ي�شل بفعالياته الثقافية اإلى الآلف من رواد المعر�ض والم�شاركين فيه

الأر�سيف والمكتبة ال�طنية يختتم برنامجه الحافل في القاهرة الدولي للكتاب بنجاح باهر

•• دبي-د.محمود علياء

  بداأت يوم اأم�س الأول الثلاثاء، في مقرِّ مركز جمعة الماجد للثقافة والتراث 
والتي  والمعلومات،  المكتبات  الثامنة ع�سرة في علم  التاأهيلية  الدورة  بدبي، 
م�ساركاً   )30( بم�ساركة   ، نف�سه  ال�سهر  من  ع�سر  الخام�س  حتى  ت�ستمرُّ 
وم�ساركة من مختلف الموؤ�س�سات الحكومية والخا�سة في الدولة وخارجها.   
المركز،  الدكتور محمد كامل ج��اد، مدير عام  اأ�سار  الفتتاح  وخ��لال كلمة 
اإلى اأن هذه الدورة تُقام تحت رعاية كريمة من معالي جمعة الماجد، رئي�س 
اأنها  اإلى  اأ�سار  العلم والثقافة. كما  المركز، والذي يحر�س دائماً على دعم 
مجانًا  تقديمها  على  المركز  داأب  التي  ال�سابقة  ل��ل��دورات  ا�ستمراراً  تاأتي 
للراغبين والمهتمين والمتخ�س�سين في مجال المكتبات، و�ستليها - باإذن الله - 

دورات تخ�س�سية في تحقيق المخطوطات وفهر�ستها وترميمها، وفي الأر�سفة 
ريا�س  الأ�ستاذ  عليها  ي�سرف  التي  ال��دورة  وتركز  الإلكترونية وغيرها.   
طاهر، رئي�س ق�سم المعالجة الفنية في المركز، على محاور عدة: الأول هو 
الفهر�سة  الورقية والرقمية، وت�سمل  المعلومات  الفنية لأوعية  الإج��راءات 
الو�سفية وفقًا للقواعد الأنجلواأميركية، وبناء ملفات ال�ستناد للموؤلفين 
الثاني  والمحور  الع�سري.  ديوي  وت�سنيف  المو�سوعي  والتحليل  والهيئات، 
يتناول  ال��ذي  الثالث  الم��ح��ور  ي��اأت��ي  ث��م  المقتنيات.  وتنمية  بناء  على  يركز 

الإهداء والتبادل، واأخيراً تقييم الأداء في المكتبات ومراكز المعلومات.  
  وقد �سكر الم�ساركون المركز على اإتاحة الفر�سة لهم للم�ساركة في الدورة 
ال���رام���ج والعلوم  الم��ك��ت��ب��ات ع��ل��ى  ال��ع��ام��ل��ين في  ت��دري��ب  اإلى  ت��ه��دف  ال��ت��ي 

الم�ستخدمة في فهر�سة الكتب المطبوعة. 

لل�شنة الثامنة ع�شرة على التوالي

مركز جمعة الماجد يقيم دورة المكتبات والمعل�مات 
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فــن عــربـــي
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ت�شارك في ثلاث م�شل�شلات رم�شانية وثلاثة اأفلام اأي�شاً

مي �سليم:  ل اأ�ستطيع اأن اأرف�ش 
عملًا جيداً ي�سيف اإلى م�سيرتي الفنية

مي �شليم في ثلاثة اأعمال رم�شانية
م�سل�سل  في  وج���وده���ا  اأن  �سليم  م��ي  اأو���س��ح��ت 
عمّا  مختلفاً  �سيكون  الرابع  جزئه  "المداح" في 

قدمته من قبل،
ال���رع���ب،  م���ن  اإط������ار  الأح��������داث في  ت�����دور  اإذ   
الذي  ه��لال،  حمادة  بالفنان  العمل  ويجمعها 
منذ  "ولي عهد"،  م�سل�سل  و�ساركته في   �سبق 

�سنوات عدة.
"المداح" ب��ط��ول��ة كل  م���ن  ال���راب���ع  الج����زء 
من فتحي عبد الوهاب، ودي��اب، وهلا 
ال�سعيد، وهبة مجدي، والق�سة من 
تاأليف اأمين جمال ووليد اأبو المجد 
و���س��ري��ف ي�����س��رى، واإخ�����راج اأحمد 

�سمير فرج.
م�سل�سل  في  ت�سارك  اأنها  واأ�سافت 
و�سلاح  روج��ي��ن��ا،  م��ع  اإلهي"  "�سر 
والق�سة  ث����روت.  ومح��م��د  الله،  ع��ب��د 
اأم��ين ج��م��ال، واإخ����راج روؤوف  م��ن تاأليف 
ع��ب��د ال��ع��زي��ز، وال��ع��م��ل ت���دور اأح���داث���ه في اإطار 

اجتماعي.
في  الم�ساركة  على  اأي�����س��اً  �سليم  م��ي  تعاقدت  كما 
"الأمير" اأمام هاني �سلامة، وهو من  م�سل�سل 

اإخراج محمد النقلي.
التلفزيونية  ���س��ل��ي��م  م���ي  اأع���م���ال  اآخ����ر  وك����ان 
م�سل�سل "تلت التلاتة" مع غادة عبد الرازق، 

المكون من 15 حلقة،
 وال��ذي عُر�س في رم�سان الما�سي واأخرجه 

ح�سن �سالح.

مي �شليم م�شغولة �شينمائياً اأي�شاً
على الجانب ال�سينمائي ت�سوّر مي �سليم 
"بنقدر ظروف"  فيلم  دوره��ا في  حالياً 

اأمام اأحمد الفي�ساوي،
زواجهما  �سائعات عن  انت�سرت  الذي   

ل��ه��م��ا، وردّت مي  زف�����اف  ����س���ور  ت������داول  ب��ع��د 
قائلة: "ال�سور المنت�سرة التي كانت �سبباً في 
اإطلاق �سائعات زواجنا هي من اآخر م�ساهد 

الإطلاق  على  علاقة  اأي  لها  ولي�ست  الفيلم 
"ح�سن وملك"  الطرفان  يواجه  اإذ  بالحقيقة، 

اإتم��ام زواجهما حتى  الأح���داث في  م�ساكل طيلة 
يتغلبا عليها".

تعي�س  �سيدة  �سخ�سية  الفيلم  خ��لال  مي  وتج�سّد 
ق�سة حب مع بطل العمل اأحمد الفي�ساوي،

 وب�����س��ك��ل ع����ام ف�����������������������������اإن ���س��خ�����س��ي��ت��ه��ا ب��ه�����������������������ا بع�س 
في  تقديمه  مي  اعت���������ادت  ما  مثل  الكوميدية  الملامح 

اأعم���������الها.
اإن����ه ي��ر���س��د التحديات  وع���ن ت��ف��ا���س��ي��ل ال��ف��ي��ل��م ق��ال��ت 

والأزم������ات ال��ت��ي ي��واج��ه��ه��ا ال�����س��ب��اب، خ��ا���س��ة في ظل 
الأزمات القت�سادية،

اأمامها م�ساهد قليلة وتنتهي  اأنه يتبقى   واأو�سحت 
تماماً من ت�سويره ا�ستعداداً لعر�سه �سينمائياً.

وفيلم "بنقدر ظروفك" من بطولة كل من اأحمد 
الفي�ساوي،

محمود.  ومح��م��د  ط��اف�����س،  ون�سرين  �سليم،  وم��ي   
وال��ع��م��ل م��ن ت��األ��ي��ف ���س��م��ير ال��ن��ي��ل واإخ������راج اأيمن 

مكرم.
اأ�سهر من ت�سوير دورها في فيلم  وانتهت مي منذ 

"التاروت"،
 ال����ذي ي��ط��رح ق�����س��اي��ا اج��ت��م��اع��ي��ة ج��ري��ئ��ة، من 

خلال ق�سة ثلاث فتيات. وهو عمل من بطولة 
رانيا يو�سف، 

المفتي  معتز  تاأليف  وم��ن  الخ�����س��اب،  و�سمية 
واإخراج اإبرام ن�ساأت.

"كابتن  فيلم  ت�سوير  من  اأي�ساً  انتهت  كما 
وحجاج  ث���روت  مح��م��د  الممثلين  جاك" م��ع 

عبد العظيم،
واإخ���راج �سادي علي، وذل��ك بعدما تعر�س   

العمل ل�سل�سلة طويلة من التاأجيلات.

منة �سلبي م�ظفة بم�سلحة حك�مية 
في فيلم "اله�ى �سلطان"

محمد علاء جمايكا زوج غادة عبد الرازق 
في م�سل�سل "�سيد العقارب" رم�سان 2024

�سلبى  ومنة  داود  اأح��م��د  النجمان  يجتمع 
فى فيلم "الهوى �سلطان" من اإخراج هبة 
ي�سرى وتج�سد منه دور موظفة بم�سلحة 
ب�سبب  ال��رج��ال  م��ن  عقدة  لديها  حكومية 
زواج والدها وهى �سغيرة من امراأة اأخرى 
بعد وفاة والدتها بفترة ق�سيرة، لكنها تقع 
في حب الفنان اأحمد داود الذى ي�ساركها في 
بطولة الفليم وتدور بينهما الأحداث بين 
جذب و�سد، فيلم "الهوى �سلطان "ي�سارك 
في بطولته اأحمد خالد �سالح، �سو�سن بدر، 
واإخراج  تاأليف  من  ال�سما�سرجي،  جيهان 
ه��ب��ة ي�����س��ري، ، وت������دور اأح����داث����ه في اإط����ار 
من  �سلبى  منة  تعتر  رومان�سي  اجتماعي 
اأنف�سهن  اإثبات  ا�ستطعن  اللاتى  النجمات 
اأوقاتً �سعبة، فظهورها الأول والأكر  فى 
كان مع ال�ساحر محمود عبد العزيز والذى 
دوره����ا من  ل��ه��ا ومكنها  الأب  ك���ان بم��ث��اب��ة 
وقدمته  الفنية  ال�ساحة  فى  نف�سها  اإثبات 
موؤخرا  الأعمال.وعر�س  من  العديد  بعده 
اإخ����راج  م��ن  زي��ن��ه��م  م�سل�سل  داود  لأح��م��د 
�سليمان  محمد  وت��األ��ي��ف  اإ�سماعيل  يحيى 
اأروم����ا �ستديوز  ع��ب��دالم��ال��ك واإن���ت���اج ���س��رك��ة 
للمنتج تامر مرت�سى، وبطولة اأحمد داود، 

كريم قا�سم، �سلمى اأبو �سيف.
كما تعر�س قناة ON حلقات من برنامج 
الخمي�س  ي��وم  ك��ل  داود  لأح��م��د  الكونتينر 
وت�ستعر�س  م�����س��اء،   6 ال�����س��اع��ة  والج��م��ع��ة 
اأحدثتها  التي  ال�سناعية  الثورة  الحلقات 
ويزور  الما�سية،  �سنوات  الخم�س  في  م�سر 
المحافظات  مخ��ت��ل��ف  في  م�����س��ر  م�����س��ان��ع 
لير�سد تطور �سناعات الن�سيج، ال�سناعات 

الدوائية، ال�سناعات الغذائية.

العقارب"  "�سيد  م�سل�سل  عمل  فريق  يوا�سل 
الت�سوير  ال����رازق  ع��ب��د  غ���ادة  النجمة  ب��ط��ول��ة 
المقبل  رم�������س���ان  ع��ر���س��ه في  والم����ق����رر  ح���ال���ي���ا، 

 ،2024
من تاأليف باهر دوي��دار، واإخ��راج اأحمد ح�سن، 
اأحمد  الم��خ��رج  ي�سور  حيث  فينومينا،  واإن��ت��اج 
ح�����س��ن ب��ك��ث��اف��ة ب��ال��غ��ة ل��لان��ت��ه��اء م���ن ت�سوير 
ال���زم���ن���ى المحدد  ب��ح�����س��ب الج������دول  الم�����س��ل�����س��ل 
للعمل، اإذ �سورت اأ�سرة الم�سل�سل في العديد من 
�سيتى  ج��اردن  بين  ما  القاهرة  في  اللوكي�سنات 

والمن�سورية .

الفنان محمد علاء جمايكا زوج غادة  ويج�سد 
تدور  ال���ذى  الم�سل�سل  اأح����داث  في  ال����رازق  ع��ب��د 
اأن  اإط��ار اجتماعى ت�سويقى، خا�سة  اأحداثه في 

العمل مليئ بالأحداث ال�ساخنة .
باهر  ت��األ��ي��ف  م��ن  العقارب"  "�سيد  م�سل�سل 
ريا�س  بطولة  ح�سن،  اأح��م��د  واإخ����راج  دوي����دار، 
واأحمد ماهر،  و�سيمون ومحمد علاء  الخولي 
مجدى بدر، �سامية عاطف، ميار الغيطى، عماد 
�سفوت، اأحمد ماجد، اأحمد جمال �سعيد، محمد 
ع��ل��ى رزق، ع���زوز ع����ادل، م��ن��ال ���س��لام��ة، �سفاء 
محمد  ال��دي��رب��ى،  �سيف  القا�سي،  م��ى  ج���لال، 

�سلاح، ريم الم�سرى، ونخبة من النجوم، ومن 
اإخراج اأحمد ح�سن، واإنتاج فينومينا، منتج فنى 

م�سطفى الغزولى، برديو�سر محمد �سليمان.
ال����رازق ف��ى �سهر رم�سان  وق��دم��ت غ���ادة ع��ب��د 
الما�سى، م�سل�سل "تلت التلاتة" من 15 حلقة، 
و�سارك فى بطولة العمل مى �سليم، ليلى اأحمد 
اأحمد مج��دى، محمد  الله،  زاه��ر، �سلاح عبد 
تامر  ف���وؤاد،  دروي�����س، نج��وى  الق�س، م�سطفى 
اح�سان  خ��يرى،  جيهان  القا�سى،  عمرو  ف��رج، 
ح�سن  واإخ���راح  الح�سينى  هبة  وتاأليف  ال��ترك 

�سالح.

ن�شاط فني مكثّف تعي�شه الممثلة الأردنية مي �شليم في م�شر هذه الفترة، حيث ت�شارك في 
ثلاثة اأعمال تلفزيونية في �شهر رم�شان المقبل، بجوار انتظارها قريباً عر�ض فيلم �شينمائي 
جديد، وانتهائها من ت�شوير فيلمين اآخرين.وحول 
�شبب م�شاركتها في ثلاثة اأعمال دفعة واحدة 
ل  اإنها  �شليم،  مي  قالت  رم�شان  �شهر  في 
اأن ترف�ض عملًا جيداً ي�شيف  ت�شتطيع 
عمل  فريق  ومع  الذاتية  �شيرتها  اإلى 

تحبه.
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هل زيادة ال�زن اأمر �سائع بعد 
اإيقاف اأدوية ال�سمنة الجديدة؟!

خ�سارة  في  ج��ي��دة  نتائج  ال�سمنة  اأدوي����ة  م��ن  ج��دي��د  جيل  يحقق  م��ا  غالبا 
الوزن، لكن العديد من المر�سى يت�ساءلون عما يحدث عندما يتوقفون عن 

العلاج.
تقول:  اإجابة  الأمريكية،  الطبية  الجمعية  مجلة  في  ن�سرت  درا�سة  وتقدم 
اأن اعتماد المر�سى على الأدوي��ة قد  اإلى  ال��وزن، ما ي�سير  يعود الكثير من 

ي�ستمر طويلا.
وا�ستندت الدرا�سة اإلى حقن اأ�سبوعية من مادة tirzepatide، المركب 
تنتجه  ال��ذي  ال��وزن  لإنقا�س  الجديد   Zepbound عقار  في  الم��وج��ود 
عليه من قبل الوليات المتحدة ال�سهر  الموافقة  تمت  والذي   ،Eli Lilly

الما�سي.
670 �سخ�سا بالغا متو�سط خ�سارة ملحوظة في  اأ�سبوعا، حقق   36 وبعد 

الوزن بن�سبة 20.9%.
وبعد ذلك، تم تق�سيم المجموعة اإلى ق�سمين، حيث ا�ستمر ن�سفهم بتناول 

عقار Zepbound، بينما تم اإعطاء الن�سف الآخر علاجا وهميا.
وفي الأ�سبوع 88، ا�ستعاد اأولئك الذين تناولوا الدواء الوهمي نحو ن�سف 
تابعوا  الذين  الأ�سخا�س  الوزن لدى  وا�ستمر فقدان  الذي فقدوه.  الوزن 

.Zepbound تناول
وكان معظم مر�سى التجربة من الن�ساء، ومتو�سط اأعمارهم 48 عاما، مع 

كغم. متو�سط وزن بلغ في البداية 107.3 
اأقل  ح��راري��ة  �سعرة   500 ا�ستهلاك  على  الم�ساركين  جميع  ت�سجيع  وتم 
في  الأق���ل  على  دقيقة   150 لم��دة  الريا�سية  التمارين  وممار�سة  ي��وم،  ك��ل 

الأ�سبوع.
وقالت الدرا�سة اإن الآثار الجانبية ال�سائعة كانت م�ساكل في الجهاز اله�سمي 

بما في ذلك الغثيان والإ�سهال والإم�ساك والقيء.
في  كورنيل  واي��ل  ط��ب  كلية  في  اأرون  لوي�س  بقيادة  ال��درا���س��ة،  معدو  وق��ال 
لمنع  ال��دوائ��ي  ال��ع��لاج  اإلى موا�سلة  »ت��وؤك��د الح��اج��ة  النتائج  اإن  ن��ي��وي��ورك، 

ا�ستعادة الوزن و�سمان الحفاظ على انخفا�سه«.
اأظهرت  �سابقة  اأرب���ع تج���ارب  اإلى  ت�ساف  الأخ���يرة  ال��درا���س��ة  اأن  واأ���س��اف��وا 
ل��ل�����س��م��ن��ة مثل  الم�������س���ادة  ال���ق���وي���ة  اأن »الأدوي�����������ة، بم����ا في ذل�����ك الأدوي���������ة 
ا�ستعادة  اإلى  ي��وؤدي  تناولها  عن  التوقف  اأن  اأثبتت   ،semaglutide

الوزن ب�سكل كبير.
»المر�سى  اإن   ،Lilly �سركة  م��ن  اإيم��ي��ك  جيف  ق��ال  ال��درا���س��ة،  على  وردا 
مزمن،  مر�س  ال�سمنة  اأن  دائما  يفهمون  ل  والنا�س  الخ��دم��ات  ومقدمي 
ال��ع��لاج بمجرد  اإي��ق��اف  يعني  ق��د  م��ا  م�ستمرا،  ع��لاج��ا  يتطلب  م��ا  وغالبا 

تحقيق اأهداف الوزن«. 
ويخ�سى بع�س الخراء من اأن ا�ستخدام الأدوية ل�سنوات اأو عقود قد يغير 

ح�ساب التفا�سل والتكامل بين الفوائد والمخاطر.

كم هي �شرعة النظام ال�شم�شي ؟
الف�ساء  في  يجري  الأر����س  ه��ذه  اليه  تنتمي  ال��ذي  ال�سم�سي  النظام 

ب�سرعة 400 كيلو متر في الثانية الواحدة 
متى ظهر اأول قط على وجه الب�شيطة ؟

يقدر العلماء ان اأول قط ظهر على وجه الر�س قبل 40 مليون عام 
في الع�سر ال�سخري الدنى. 

ما هو ال�شم الذي كان يُطلق قديًما عن الذهب؟
الأ�سفر الرنان.

ماذا تعرف عن قوة ن�شيج العنكبوت ؟
اإن الخيط الذي ين�سجه العنكبوت اأقوي بكثير من �سلك م�سنوع من 

الفولذ له �سمك خيط العنكبوت نف�سه .

• هل تعلم اأن الحيوان الذي ينام �ستة اأ�سهر وي�ستيقظ �ستة اأ�سهر هو الفاأر، فمعلوم اأنه ين�سط خلال ف�سل 
فيه حتى  يرقد  الأر���س حيث  اإلى مخبئه تحت  ي��اأوي  فاإنه  ال�ستاء  نهاراً. وعند مجيء ف�سل  ليلًا  ال�سيف 

انق�ساء ف�سل ال�ستاء. 
• هل تعلم اأن اأ�سرع الحيوانات على الأر�س هو الفهد واأ�سرع المخلوقات هو ال�سقر حيث تبلغ �سرعته اأثناء 

انق�سا�سه على فري�سته من الجو حوالي 360 كلم في ال�ساعة. 
• هل تعلم اأن في العالم اأكثر من 2000 نوع مختلف من الأفاعي، واأن منها من ي�سل طولها اإلى 21 متراً 
اأميركا الجنوبية، وهناك حية هي الأق��وى في العالم وهي  وت�سمى هذه الأفعى )الأناكندة( وهي تعي�س في 
اأفعى )البوا المفتر�سة( مع اأن طولها ل يتجاوز 5 اأمتار، وهي تعي�س في اأميركا الو�سطى والجنوبية، وكذلك 

هناك اأفعى الكوبرا الخطيرة والحية ذات الأجرا�س الما�سية الظهر التي تعتر اأثقل الأفاعي ال�سامة 
• هل تعلم اأن الحلزون ي�ستطيع اأن يزحف على طول حافة �سكين حاد بدون اأن يوؤذي نف�سه في اأقل �سيء. 
في الحقيقة الحلزون هو مخلوق عجيب بطرق عدة. فهو ل ي�سيع، فلديه فطرة تر�سده بالعودة اإلى مخبئه 
مهما تجول بعيداً، ومع اأن الحلزون قد يزن اأقل من 15 غ، فهو ي�ستطيع اأن يجر خلفه وزناً قد ي�سل اإلى 
اأكثر من 450 غ. والحلزون الذي يعي�س في ال�سدفة له ج�سم يتلاءم مع لفة ال�سدفة، وله ع�سلات قوية 
تمكنه من جر ج�سمه بكامله داخل ال�سدفة عندما يحيق به الخطر. وكوقاية اإ�سافية عندما يكون الج�سم 

في ال�سدفة، هناك قر�س قرني عند الطرف يغلق الفتحة باإحكام. 
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خطر الملح الزائد 

الزائد في  الملح  اأن  اأنتونينا �ستارودوبوفا،  الرو�سية،  التغذية  ك�سفت خبيرة 
الطعام يزيد من خطر الإ�سابة بعدد من الأمرا�س، ول يجب ا�ستهلاك 
اأكثر من خم�سة غرامات منه يوميا. وحذرت الطبيبة من اأن الملح الزائد 
»الملح يحتوي  اأن  واأو�سحت  الأمرا�س.  الإ�سابة بعدد من  يزيد من خطر 
في  ال�سوائل  احتبا�س  اإلى  ال��زائ��د  ا�ستهلاكه  ي��وؤدي  ال��ذي  ال�سوديوم  على 
الج�سم ، وي�ساحب ذلك زي��ادة في �سغط الدم وزي��ادة الحمل على الكلى«. 
ون�سحت �ستارودوبوفا، بالهتمام بالملح الذي يحتوي على ن�سبة منخف�سة 
العبوة بها علامة على �سكل  من ال�سوديوم، كقاعدة عامة، مك�سوف على 
اإ�ساءة  ينبغي  ل  الملح  ه��ذا  مثل  »حتى  اأن  من  �ستارودوبوفا  وح��ذرت  قلب. 
ا�ستخدامه«. بالإ�سافة اإلى ذلك، من المنطقي اإدخال الملح المعالج باليود في 

قائمة ال�ستهلاك، مما يعو�س عن نق�س هذا العن�سر في الج�سم.
وفي وقت �سابق، ن�سح الطبيب األك�سندر ميا�سنيكوف مر�سى ارتفاع �سغط 

الدم بالحد من كمية ال�سكر والملح في النظام الغذائي.
الدموية  الأوع��ي��ة  ال�سكر  ي��اأك��ل  ال��ط��وي��ل،  الم���دى  »ع��ل��ى  الطبيب:  واأو���س��ح 

وي�سيق اأوعية الكلى ويوؤدي اإلى ارتفاع �سغط الدم«.

اعتاد احد المت�سولين اأن يمر على حينا كل يوم ليت�سول من الجال�سين على المقاهي او المحال اوحتى العابرين 
مما يجودون به وبالطبع كان يمر على اأماكن اخرى لندري عنها �سيئا لكنني في يوم ما لمحته في احد الحياء 
المعروفه يت�سول بجانب الم�سجد هنا، وفي جل�سة على احد المقاهي بين ثلاثة �سبان قال احدهم ان هذا الرجل 
يت�سول في اليوم ما يقب�سه احدنا في ن�سف �سهر وانا واثق انه مليونير فقال �سديقاه لكنه في النهاية مت�سول، 
لكن احدهم ا�سرع وقال ربما يت�سنع الت�سول وفي اخر الليل يذهب لي�سرف كل ذلك على هواه .. لماذا ل نراقبه 
انده�س الجميع من هذه الفكرة المجنونة التي طراأت فجاأة، فقال احدهم نعم، لم ل .. ربما عرفنا ما يفعله بكل 

ما يت�سوله طوال النهار واعتقد ان الن الوقت متاأخر وبعد ان يمر من هنا علينا ان ن�سير وراءه .
وكان لهم ما ارادوه فقد �ساروا يراقبونه بدون ان يدري حتى تعبت ارجلهم من ال�سير فقد اخذ يم�سي قرابة 
ي�سكنها  خ�سبية  واك��واخ  ع�س�س  وكلها  الفقراء  بم��اأوى  معروفه  منطقة  اإلى  و�سل  حتى  ويزيد  �ساعة  الن�سف 
انا�س قاحطون .. وعندما و�سل المت�سول فعل �سيئا غريبا وعجيبا .. فقد اخذ يمر على تلك الكواخ الخ�سبية 
والع�س�س ويخبط عليها او ينادي او ي�سفق بيده فتخرج امراأة لتمد يدها وتاأخذ بع�س المال وت�سكره وتدعو 
له بطول العمر .. هكذا �سار الحال حتى نهاية ذلك الحي فلم يمر بباب اإل ونادى على من فيه ليعطيهم ما 
فيه الن�سيب والكل يدعون له وعندما انتهى من التوزيع دخل احد الكواخ الخ�سبية ليغيب داخلها ربما 10 
دقائق ولما هممنا بالن�سراف راأيناه يخرج علي دقات احد الطبول التي كان يقرعها �سبي �سغير مليح الوجه .. 
وخرج الجميع اي�سا اندمجوا في غناء �سعبي جميل وبع�س المو�سحات ثم اقاموا ما ي�سبه حلقات الذكر في المولد 
..فان�سرفنا من هناك ونحن منده�سين من ذلك المت�سول وكلنا ت�ساوؤلت عما راأيناه لذا كررنا ما قمنا به لعدة 
اأو رجال م�سنون ومقعدون وينتهي  الفقراء ومعظمهم �سيدات  ايام وكلها مت�سابهة يت�سول ليعطي اهل حيه 

يومه ب�سهرة و�سط ذلك الجمع الذي يعتره ابا روحيا لهم .

�سكل  في  تاأتي  التي  الأم��را���س،  م�سببات  تهاجم 
فيرو�سات وبكتيريا وطفيليات وفطريات، ج�سم 
المناعة  جهاز  ويقوم  ال��ي��وم،  م��دار  على  الإن�سان 

باإعداد خطوط دفاع لمحاربتها.
الدفاعية  ال��ع��م��ل��ي��ات  الم��ن��اع��ي  الج���ه���از  وي��ن��ف��ذ 
الم��ن��اع��ي��ة والجزيئات  ت��ري��ل��ي��ون��ات الخ��لاي��ا  ع��ر 
المتخ�س�سة في الج�سم. ويكمن خط الدفاع الأول 
المخاطية.  والأغ�سية  للجلد  المادية  الحواجز  في 
الذي  الفطري  النظام  فهو  ال��ث��اني،  الخ��ط  اأم��ا 
للعنا�سر  الم��ل��ت��ه��م��ة  ال��ب��ال��ع��ة  الخ���لاي���ا  ي��ت��ك��ون 

الغازية.
الكيميائية  المركبات  من  العديد  ت�ستجيب  كما 

م�سببات  لتدمير  وتتحرك  والإ�سابة،  للعدوى 
الأمرا�س، وتبداأ في اإ�سلاح الأن�سجة.

وي�سم خط الدفاع الثالث للج�سم، نظام الدفاع 
تحديدا،  اأك��ثر  نهائية  ا�ستجابة  وه��و  التكيفي، 
اأي اأنه يتم اإن�ساوؤها ا�ستجابة لم�سببات الأمرا�س 

التي لم يراها الج�سم من قبل.
وتعتمد الدفاعات الداخلية للج�سم ب�سكل كبير 
على ن��وع��ين م��ن الخ��لاي��ا ال��ع��دوان��ي��ة: الخلايا 
والخلايا  الطبيعية.  القاتلة  والخلايا  البالعة 
حيث  البلعمية،  الخلايا  هي  الرئي�سية  البالعة 
العدوى  ع��ن  الم��ت��ج��ول��ة بحثا  ال��ب��لاع��م  ت��ت��ح��رك 
الم���ي���ك���روب���ات، وت��ع��ي�����س البلاعم  ع��ل��ى  وت��ت��غ��ذى 

الثابتة في اأع�ساء، مثل الكبد والدماغ.
الليمفاوية  والخلايا  الم�سادة  للاأج�سام  ويمكن 
اأن تتعرف على الملايين من  في الجهاز التكيفي 
م�سببات الأمرا�س المختلفة، بع�سها غير موجود 
ب���ين الخلايا  ال��ت��م��ي��ي��ز  ال��ط��ب��ي��ع��ة، ويم��ك��ن��ه��ا  في 

الم�سابة اأو ال�سرطانية اأو الغريبة في الع�سو.
ويقوم الجهاز المناعي التكيفي بت�سنيع الأج�سام 
الم�سادة والخلايا اللازمة بحيث يمكن مقاومة 
مو�سم  نواجه  بينما  وهكذا،  المتكررة.    العدوى 
نظامك  اأن  اع��ل��م  ال�����رد،  ون�����زلت  الإن���ف���ل���ون���زا 
عالية  قتالية  قوة  اأجلك:  من  موجود  التكيفي 

التخ�س�س تتمتع ب� »ذاكرة« قاتلة.

كيف يحارب جهازك المناعي المر�ش؟

الممثلة البريطانية فلورن�ض بوغ والممثل الأمريكي اأو�شتن بتلر خلال ح�شورهما عر�ض فيلم الكثيب: الجزء الثاني في مك�شيكو �شيتي. ا ف ب


