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كيف تحمي نف�سك من خطر 
الجزيئات البلا�ستيكية الدقيقة؟ �ص 23

الأر�ض ت�سجل اأق�سر يوم في التاريخ هذا ال�سيف
�أق�صر يوم في تاريخها، مع  قد ت�صجل �لأر���ض خلال �لأ�صابيع �لمقبلة 

توقعات بدور�نها حول محورها ب�صرعة غير م�صبوقة.
9 يوليو، 22  ويرجّح �لخبر�ء �أن يحدث هذ� في �أحد �لأي��ام �لتالية: 
يوم  لأق�صر  �ل�صابق  �لقيا�صي  �لرقم  متجاوزً�  �أغ�صط�ض،   5 �أو  يوليو، 
timeanddate. ا �أفاد به موقع تم ت�صجيله �لعام �لما�صي، وفقًا لمِم

com. ويرتبط هذ� �لت�صارع �لغريب جزئيًّا بحركة �لقمر �لمد�رية؛ �إذ 
تميل �لأر�ض �إلى زيادة �صرعتها في �لدور�ن عندما يتحرك �لقمر بعيدً� 
طفيفة  �لتغيير�ت  ه��ذه  �أن  وم��ع  �ل�صتو�ء.  خط  عن  جنوبًا  �أو  �صمالً 
د بدقة  �أجز�ء من �لألف من �لثانية - فاإنها تُر�صَ للغاية -ل تتجاوز 

با�صتخد�م �ل�صاعات �لذرية.
ومنذ عام 2020، لحظ �لعلماء ت�صارعًا تدريجيًّا في دور�ن �لأر�ض، 
حيث �صجلت �أق�صر �أيامها في ذلك �لعام بانخفا�ض مقد�ره 1.05 مللي 
�لقيا�صي  �لرقم  ك�صر  تم  �لما�صي،  �لعام  وفي  �لمعتاد.   �لمعدل  عن  ثانية 
مجددً� بفارق 1.66 مللي ثانية. و�لآن، قد ي�صجل عام 2025 رقمًا 
جديدً�. �لغمو�ض يحيط بهذه �لظاهرة، فالنماذج �لعلمية �لحالية ل 

تقدم تف�صيًر� �صاملًا لها.

ال�سد ال�سيني العملاق يعيق دوران الأر�ض ويغيّر �سكلها
�كت�صف علماء �أن �صد "�لممر�ت �لثلاثة" في �ل�صين، �لأ�صخم في �لعالم، 

يوؤثر ب�صكل طفيف على تو�زن ودور�ن �لكرة �لأر�صية.
يقع هذ� �ل�صد �ل�صخم في مقاطعة هوبي، و�صط �ل�صين، على طول نهر 
�ليانغت�صي. وت�صل طاقته �ل�صتيعابية �إلى �أكثر من 40 مليار طن من 

�لمياه، ويغطي نحو %3 من �حتياجات �لكهرباء في �ل�صين.
"�صا�صتينابيليتي تايمز"، �أن هذه �لكمية �ل�صخمة  وذكر تقرير لموقع 
ميكروثانية،   0.06 بم��ق��د�ر  �ل��ي��وم  م��دة  تطيل  �أن  يمكن  �لم��ي��اه  م��ن 
وتُدث تغيير� طفيفا في �صكل �لأر�ض، بحيث ت�صبح �أكثر �نتفاخا عند 

خط �ل�صتو�ء و�أقل ت�صطحا عند �لقطبين.
كما �أ�صار تقرير لوكالة نا�صا، يعود �إلى عام 2005، �إلى �أن �ل�صد يمكن 
�أن يوؤثر على دور�ن �لأر�ض. وذكر �لدكتور بنجامين فونغ ت�صاو، من 
مركز "غود�رد" �لف�صائي �لتابع لنا�صا، �أن �لأفعال �لب�صيطة، مثل قيادة 
�ل�صيارة، يمكن �أن توؤثر ب�صكل طفيف على كوكب �لأر�ض. و�أ�صاف، �أن 
على  و��صحا  مثال  يُعد  �لهائل،  مياهه  بخز�ن  �لثلاثة،  �لم��م��ر�ت  �صد 
�لطبيعية  �لأنظمة  على  ق�صد،  دون  �لب�صرية،  �لأن�صطة  تاأثير  كيفية 
لكوكبنا. ويُعتبر هذ� �لتاأثير م�صابها لتاأثير زلز�ل �صومطرة-�أندمان 
في �إندوني�صيا عام 2004، �لذي بلغت قوته نحو 9.3 درجات، وت�صبب 

في تق�صير مدة �ليوم بنحو 2.68 ميكروثانية.

موؤثر اللحوم النيئة يواجه م�سيه بعد تهديدات »م�سلحة«
نجم  على  �لقب�ض  �لأمريكية  تك�صا�ض  ب��ولي��ة  �أو���ص��ن  �صرطة  �أل��ق��ت 
"ملك  با�صم  �لم��ع��روف  ج��ون�����ص��ون،  ب��ر�ي��ن  �ل�صهير  و�لم��وؤث��ر  نتفليك�ض 
�لكبد"، و�لذي ��صتهر عبر مو�قع �لتو��صل �لجتماعي بتناوله كميات 
كبيرة من �للحوم �لنيئة و�لأع�صاء �لحيو�نية، �صمن ما ي�صميه "نمط 

حياة �لأجد�د".
وجاء �لعتقال بعد �أيام فقط من �نت�صار فيديو مثير للجدل ظهر فيه 
موجّهاً تهديد�ت علنية لمقدم �لبر�مج �ل�صهير جو روغان، ما ��صتدعى 

�تهامه ر�صمياً بارتكاب "تهديد �إرهابي".
وياأتي تدخل �ل�صرطة بعد تد�ول و��صع للمقطع �لم�صور على من�صات 
�لتو��صل �لجتماعي، ظهر فيه جون�صون مرتدياً ر�أ�ض ذئب، وحاملًا 
م�صد�صين مطليين بالذهب، وهو يوجه كلامه مبا�صرة �إلى جو روغان 
قائلًا: "�أنا �أتد�ك رجلًا لرجل.. ل �أتدرب على �لجوجيت�صو، لكنك 
يبد�أ  �أنا من  �أن ت�صحقني.. ومع ذلك،  �لأ�صود، ويجب  تمتلك �لح��ز�م 
�لكبد"  "ملك  بد�  �إذ  �لقلق،  �أث��ارت حالة من  �للقطات  �لمعركة".  هذه 
�أتدرب،  لن  "لقد فكرت في �لخطة،  يكرر:  ور�ح  منفعلًا وغير متزن، 
�أنت جاهز"، م�صيفاً  �أنا جاهز متى كنت  �أنك كنت تتدرب..  �آمل  لكن 

بنبرة تهديد: "هذه �لمو�جهة �صتحدث، و�صتكون ممتعة".

يُذبح �سنويا للاتجار بجلدها مع ال�سين حمار  ملايين   6
جلودها  على  للح�صول  �صنويا  ح��م��ار  م��لاي��ين  �صتة  م��ن  ي��ق��رب  م��ا  يُ��ذب��ح 
�صبعة  �إلى  يرتفع  ق��د  رق��م  في  �لتقليدي،  �ل�صيني  �ل��ط��ب  في  �لم�صتخدمة 
"وقف  �إلى  دع��ت  حكومية  غير  منظمة  بح�صب   ،2027 بحلول  ملايين 

موقت" لهذه �لتجارة �لتي تفتك بهذه �لحيو�نات خ�صو�صا في �أفريقيا.
ر جلود �لحمير �إلى �ل�صين ل�صنع علاج تقليدي يُعرف با�صم "�إيجياو"  تُ�صدَّ
�لرغبة  وتعزيز  �ل�صيخوخة  و�إب��ط��اء  �لدموية  �ل���دورة  لتح�صين  يُ�صتخدم 

�لجن�صية و�لخ�صوبة.
�لطبقة  ل��دى  �أ�صبح محببا  �لأب��اط��رة،  �لمنتج حكر� على  ه��ذ�  ك��ان  �أن  بعد 
مليار�ت  �صتة  من  باأكثر  قيمتها  تُقدر  �صوقا  ويُمثل  �ل�صينية،  �لمتو�صطة 

دولر.
لتغذية هذه �لتجارة، يُذبح حو�لي 5،9 ملايين حمار حول �لعالم �صنويا، 
وقد ي�صل هذ� �لرقم �إلى 6،8 ملايين بحلول عام 2027، وفق �لتقرير 
�ل�صادر عن منظمة "د�نكي �صانكت�صويري"  "ملاذ �لحمير" غير �لحكومية 

�لبريطانية.
وبعدما �نخف�ض عدد �لحمير فيها ب�صكل حاد في �لعقود �لأخيرة من 11 
مليونا عام 1992 �إلى 1،5 مليون عام 2023، لجاأت �ل�صين �إلى �أفريقيا 
تديد� لتلبية �لطلب. هذه �ل�صوق �لمتنامية با�صتمر�ر "حوّلت �لحمير �إلى 
�صلع، ما �أدى �إلى وباء تجاري" يوؤثر ب�صكل خا�ض على �صبل عي�ض �لن�صاء 

و�لأطفال، بح�صب �لتقرير.
ويحذر �لتقرير من �أن "�صبكات غير قانونية تعمل في مختلف �أنحاء �لقارة، 

وغالبا من دون عو�قب، ت�صرق �لحمير وتذبحها ليلا".

�سوري يعيد اإعمار 
ة قريته بطائرته الم�سيّر

 ب��ع��د ف�������رّ�ره ت���ت �ل��ق�����ص��ف م���ن قريته 
���ص��وري��ا، و�ظ���ب �لمهند�ض  ���ص��م��ال غ���رب  في 
توثيق  على  �لمحمّد  �لعزيز  عبد  �لمعماري 
�لأ�����ص����ر�ر �ل���ت���ي لح��ق��ت ب��ه��ا ع���بر طائرة 
م�����ص��يّرة ل��ل��ت�����ص��وي��ر، م��ا ���ص��اع��ده في ح�صد 
دع���م لإع���م���اره���ا. وي��ق��ول �لم��ح��م��د لوكالة 
فوجئت  ع�����دت،  “عندما  ب���ر����ض  ف��ر�ن�����ض 
ول  �ل�صو�رع  في  ن�صير  كنّا  �ل��دم��ار،  بحجم 
نتعرّف عليها. لم �أعرف بيت �أهلي حتى”.  
ويروي �أنه �أم�صى �لأ�صبوعين “�صير� على 
ندخل  بيت… كنّا  �إلى  بيت  م��ن  �لأق���د�م 
�لبيوت ونحن خائفون، ل نعرف ما يوجد 
�صنو�ت  لخم�ض  بقيت  فالمنطقة  د�خ��ل��ه��ا، 
�أ�صعة �صم�ض  تت �صيطرة �لنظام”. تت 
ينهون  وهم  �لعمّال  �لمحمد  يتابع  حارقة، 
�لتي  قريته  بيوت  �أح��د  ترميم  في  عملهم 
توّلت �أبنيتها �إلى هياكل، و�ختفت معالم 
طرقها وبات تفتقر لكلّ مقومات �لحياة.   
قبل نزوحه في �لعام 2019 نحو �لحدود 
م��ع ت��رك��ي��ا، ب���د�أ �لم��ح��م��د ت��وث��ي��ق تفا�صيل 
م��ع��الم �ل��ق��ري��ة وب��ي��وت��ه��ا و���ص��و�رع��ه��ا. لم 
كان  �إذ  ف��رة نزوحه،  �لعمل خ��لال  يوقف 

ير�صل طائرته �لم�صيّرة لت�صوير �لأ�صر�ر.

مطاردة تهريب مخدرات 
تنتهي بمقتل �سرطي

ق�����ص��ى ���ص��رط��ي ب��ل��ج��ي��ك��ي ور�ك����ب 
تطاردها،  �ل�����ص��رط��ة  ك��ان��ت  ���ص��ي��ارة 
على طريق في �صرق فرن�صا بعدما 

�صدمتهما �صيارة �أخرى.
م�صاء �لثلاثاء عند قر�بة �ل�صاعة 
�لتي  �ل�����ص��ي��ارة  توقفت   ،22،45
للا�صتباه  تطاردها  �ل�صرطة  كانت 
في نقلها مخدر�ت، وهرب ر�كباها.

�لأقد�م،  على  ملاحقتهما  و�أث��ن��اء 
���ص��دم��ت��ه��م ���ص��ي��ارة م���ا �أ���ص��ف��ر عن 

مقتل �أحدهما و�صرطي بلجيكي.
وبد�أت مطاردة �ل�صيارة من بلجيكا 
���ص��ي��ار�ت �صرطة  ث���لاث  ب��و����ص��ط��ة 
�أثناء �صفرها من بلجيكا  بلجيكية 

�إلى فرن�صا، بح�صب �ل�صرطة.
�لبلجيكية:  �ل�������ص���رط���ة  وق����ال����ت 
من  زميل  وف��اة  تاأكدت  "للاأ�صف 
�لم��رور خ��لال عملية" على  �صرطة 

�لحدود �لفرن�صية.
من  بم��زي��د  �لدلء  ع��ن  و�متنعت 
لعائلته  "�حر�ماً  �ل��ت��ف��ا���ص��ي��ل 

و�أ�صدقائه وزملائه".
وقع �لح��ادث في فرن�صا في منطقة 
موزيل �لفرن�صية �لبعيدة نحو 40 
كيلومر�ً من �لحدود �لبلجيكية.

لهيب على الطريق.. �سائق 
ي�سارع النيان وحيدا 

في م�صهد در�مي وثقته �لكامير�ت، 
��صتعلت �لنير�ن فجاأة في �صيارة من 
�أحد  يقودها  "هيوند�ي" كان  نوع 
�لمو�طنين على �لطريق �ل�صريع في 

ولية بور�صة �لركية.
"�إخلا�ض" �لركية  وكالة  وقالت 
بالت�صاعد  ب��د�أت  �للهب  �أل�صنة  �إن 
�صريعاً من حجرة �لمحرك، ما دفع 
�ل��ت��وق��ف ع��ل��ى جانب  �إلى  �ل�����ص��ائ��ق 
�ل��ط��ري��ق مح���اولً �إخ��م��اد �لحريق 

و�صط حركة �ل�صير.
ورغم ��صتغاثة �ل�صائق بمن حوله، 
ليجد  لم�صاعدته،  �أح��د  يتوقف  لم 
ن��ف�����ص��ه في م��و�ج��ه��ة م��ب��ا���ص��رة مع 
باأعجوبة  ينجو  �أن  قبل  �ل��ن��ير�ن، 
ويبتعد عن �ل�صيارة �لتي �لتهمتها 

�لنير�ن بالكامل.
�ل�صائق  ر  �لم�����ص��وَّ �لم��ق��ط��ع  ويُ��ظ��ه��ر 
و�صط  مركبته  لإن��ق��اذ  يكافح  وه��و 
�لم�صتعلة،  و�ل��ن��ار  �لكثيف  �ل��دخ��ان 
ت��ع��اط��ف كثيرين  �أث�����ار  م�����ص��ه��د  في 
�لتو��صل �لجتماعي،  على و�صائل 
تدخل  ع��دم  �أ�صباب  ع��ن  وت�صاءلو� 

�أحد لم�صاعدته.

اأف�سل روتين �سباحي �سحي لتح�سين �سحتكِ النف�سية والج�سدية

�إلى  ت���ؤدي  ع��ادة  �أ�س��أ 
�سحتكِ  �ن��خ��ف��ا���ض 

�لمناعية، هي عدم �تباع 
�إن  �سحي.  �سباحي  روت��ن 

ممار�سة �لن�ساط �لبدني �لي�مي 
لا ي�ساعدكِ فقط على �أن تك�ني منتجة 

وعلى �إد�رة مهامك ب�سكل �أف�سل، ولكنها �أي�ساً 
تعزز جهازكِ �لمناعي.

في  تاأكلن  لا  فاأنتِ  �لمنا�سب؛  �ل�قت  في  ت�ستيقظي  لم  �إذ� 
�أمرٌ �سيّئ  �ل�قت �لمنا�سب، وربما لا تمار�سن �لريا�سة، وهذ� 

�لقيام  و��سلتِ  و�إذ�  �لمناعي.  لجهازكِ  �لنهاية  في  جدً� 
»�سيّدتي«  �سحتكِ.  تنهار  ف�س�ف  با�ستمر�ر؛  بذلك 
�أف�سل روتن  قدمت ن�سائح و�إر�ساد�ت للح�س�ل على 

�سباحي �سحي.

ن�سائح لروتن �سباحي �سحي
حيث  �ليوم؛  في  �أهمية  �لأك��ثر  �لوقت  هو  �ل�صباح  يُعتبر 
بدئه.  كيفية  على  بناءً  �ليوم  بقية  م�صار  تديد  يمكنه 
�لكثير من �لن�صاء ي�صتيقظن في �ل�صباح من دون تخطيط 
�أن  �أو من دون روتين �صباحي محدد؛ مما يمكن  م�صبق، 
يوؤدي �إلى يوم مليء بالتوتر و�ل�صغوط، كما ورد في موقع 

.EatingWell
روتين  تقيق  على  ت�صاعدكِم  �لتي  �لن�صائح  بع�ض  �إليكِم 

�صباحي �صحي:
فعله  عليكِم  �أم��رٍ يجب  �أول  �لم��ح��دّد:  �لوقت  في  ��صتيقظي 
هو �ل�صتيقاظ في �لوقت �لمحدّد، مهما كان �لوقت �لمحدد، 
تاأكّدي من �أنه ل يتجاوز �ل�صاعة 10 �صباحاً للا�صتيقاظ. 
�أي�صاً  تنامين  ف�صوف  �لم��ح��دّد؛  �ل��وق��ت  في  ��صتيقظتِم  �إذ� 
�لأدنى  �لح��دّ  �لنوم هو  �صاعات من   7 �لم��ح��دّد-  �لوقت  في 
�أما  �صحتهن.  على  للحفاظ  �لبالغات  لجميع  �لمطلوب 
�ل�صحي؛ فيجب  �ل�صباحي  روتينكِم  �لثانية من  �لخطوة 
 3 �إلى  �صرب كوبين  تكون ترطيب ج�صمكِم من خلال  �أن 
�أكو�ب من �لماء �لفاتر مع ملعقتين من �لع�صل في �ل�صباح، 
�صي�صاعد �لماء �لد�فئ على حماية ج�صمكِم من �لفيرو�صات 

و�لبكتيريا.
تناولي وجبة �إفطار غنية بالبروتين و�لألياف: من �لمهم 
�لبروتين  مثل:  �لغذ�ئية  �لعنا�صر  بت�صمين  تقومي  �أن 
و�لفيتامينات و�لألياف في وجبة �لإفطار؛ لأنها �صت�صاعدكِم 
. يمكن �أن ت�صمل وجبة �لفطور �ل�صحية:  على بناء �صحتكِم

�لبي�ض، �ل�صوفان، �لفو�كه و�لخ�صرو�ت.
ممار�صة روتين ريا�صي: بعد تناوُل وجبة �لإفطار بفرة 
خفيف.  تمرين  بممار�صة  قومي  دقيقة،   50 �إلى   40
لبقية  �لطاقة  �ل�صباحية على �صبط  �لتمارين  ت�صاعدكِم 
�ل��ي��وم. ع��لاوة على ذل��ك، ت�صير �لأب��ح��اث �إلى �أن ه��ذ� هو 

�أف�صل وقت للتمرين.
بتناوُل  �ل�صتمتاع  يمكنكِم  �لتمرين  بعد  �لفو�كه:  تناولي 
�لم��زي��د م��ن �ل��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات و�لأل���ي���اف ع��ل��ى ���ص��ك��ل فو�كه؛ 
فالفيتامينات و�لمعادن و�لألياف �لموجودة في �لفو�كه، هي 
فاإن  للاأطباء؛  ووفقاً   . لديكِم �لمناعة  لبناء جهاز  �لأف�صل 
وجبة  وبعد  �ل�صباح  في  هو  �لفو�كه،  لتناوُل  وق��ت  �أف�صل 
ب�صع  تخ�صي�ض   : ليومكِم �لتخطيط  مبا�صرة.  �لإف��ط��ار 
، يمكن �أن يجعله �أكثر  دقائق في �ل�صباح للتخطيط ليومكِم
تنظيماً و�إنتاجية. �كتبي قائمة بالمهام �لتي تتاجين �إلى 
�لبقاء  �صي�صاعدكِم على  . هذ�  �أولوياتكِم �إنجازها، وحدّدي 
في حال من �لركيز وتجنُّب �ل�صعور بالإرهاق ب�صبب تعدّد 
�لهاتف  ��صتخد�م  تجنّبي  �لتكنولوجيا:  تجنّبي  �لم��ه��ام. 
�لوقت  تخ�صي�ض  ح��اولي  �ل�صتيقاظ.  فور  �لكمبيوتر  �أو 
�ل�صباحي لنف�صكِم ولأن�صطتكِم �لمف�صلة، قبل �لنغما�ض في 
�أن ي�صاعد  �لتكنولوجيا و�لإعلام �لجتماعي. هذ� يمكن 

ر، وزيادة �لركيز. في تقليل �لتوتُّ
�ض لأ�صعة �ل�صم�ض: قد تت�صاءلين ما علاقة �ل�صم�ض  �لتعرُّ
بخ�صارة �لوزن؟ �لجو�ب هو �أن �أ�صعة �ل�صم�ض تزوّد ج�صمكِم 
بالفيتامين �صي C، �لأمر �لذي يعزز من حركة ج�صمكِم 
تَزيد  �ل��در����ص��ات  �أح��دث  بح�صب  �أك��ثر.  ن�صيطة  ويجعلكِم 
�ل�صم�ض �ل�صباحية �صرعة حركة �لأي�ض في �لج�صم بن�صبة 
%20. لذلك �حر�صي على فتح �ل�صبابيك و�ل�صتائر في 
�ل�صباح بعد �ل�صتيقاظ، �أو �إذ� �أمكن �خرجي �إلى �لحديقة 
ومار�صي ريا�صة �لم�صي. يُن�صح بمتابعة: علامات تدل على 

�أنكِم تتبعين رجيماً غير منا�صب وفق طبيبة

ما ه� تاأثير �لروتن �ل�سباحي �ل�سحي على �لنجاح 
�لمهني؟

يومكِم  م�صار  ي��ح��دّد  �أن  يمكن  �ل���ذي  �ل��وق��ت  ه��و  �ل�صباح 

منتظم  �صباحي  روت��ين  �ت��ب��اع  خ��لال  م��ن  لذلك  باأكمله. 
و�لج�صدية،  �لنف�صية  �صحتكِم  ت�صين   : يمكنكِم و�صحي، 
�لمهنية  حياتك  ب��ين  �ل��ت��و�زن  وتقيق   ، �إن��ت��اج��ي��ت��كِم زي���ادة 
�ل�صحيحة،  ب��ال��ط��ري��ق��ة  ي���وم���كِم  �ب������د�أي  و�ل�����ص��خ�����ص��ي��ة. 
موقع  في  ورد  ما  بح�صب  وم�صرق  ناجح  بيوم  و��صتمتعي 
يعمل  �ل�صحي  �ل�صباحي  فالروتين  �لطبي.   Health

على:
تعزيز �لإنتاجية في �لعمل: �تباع روتين �صباحي منتظم، 
تبد�أين  عندما  �لعمل.  في  �إنتاجيتكِم  من  يَزيد  �أن  يمكن 
يومكِم بن�صاط وتددين �أولوياتك؛ فاإنكِم ت�صبحين �أكثر 
�أن  �أقل. هذ� يمكن  �لمهام بكفاءة وبوقت  �إنجاز  قدرة على 

ي�صاعدكِم في تقيق �أهد�فك �لمهنية ب�صرعة �أكبر.
�إيجابية،  ت�صين �لعلاقات �لمهنية: ��صتهلال �ليوم بروح 
عندما  �لعمل.  في  علاقاتك  على  �إيجاباً  يوؤثر  �أن  يمكن 
تكونين في مز�ج جيد وت�صعرين بالطاقة؛ فاإنكِم تتعاملين 
، وتكونين �أكثر تعاوناً. هذ� يمكن  ب�صكل �أف�صل مع زملائكِم

�أن يعزز من بيئة �لعمل ويجعلها �أكثر �إبد�عاً و�إنتاجية.
�تباع  �ل�صخ�صية:  و�لح��ي��اة  �لعمل  ب��ين  �ل��ت��و�زن  تقيق 
�لتو�زن  ي�صاعدكِم على تقيق  �أن  روت��ين �صباحي، يمكن 

بين حياتك �لمهنية و�ل�صخ�صية.
بع�ض  و�إنج��از  �أولوياتك  بتحديد  يومك  تبد�أين  عندما   
وقتك،  في  بالتحكم  ت�صعرين  ف��اإن��كِم  �ل�صخ�صية؛  �لم��ه��ام 
وت�صتطيعين تخ�صي�ض وقت كافٍ لحياتكِم �ل�صخ�صية من 

. دون �لتاأثير على عملكِم
عند  لنف�صكِم  �صغيرة  م��ك��اف��اآت  ت��ق��ديم  �لنف�ض:  م��ك��اف��اأة 
 . �للتز�م بروتينكِم �ل�صباحي، يمكن �أن يعزز من تفيزكِم
يم��ك��ن��كِم م��ك��اف��اأة ن��ف�����ص��كِم ب��ف��ن��ج��ان ق��ه��وة مم��ي��ز �أو فرة 
يجعلكِم  �أن  يمكن  ه��ذ�  ل��لا���ص��رخ��اء.  ق�صيرة  ����ص��ر�ح��ة 

ت�صعرين بالإنجاز ويحفزكِم على �ل�صتمر�ر.

بدون اإ�سافات.. القهوة 
ال�سوداء الأف�سل ل�سحتك

ل يفكر كثيرون في �لفو�ئد �ل�صحية من 
�ل�صباحي،  �لفنجان  تناول  عند  �لقهوة 
لكن در��صة جديدة تنبه �إلى �أن �لعلاقة 
ب��ين ����ص��ت��ه��لاك �ل��ق��ه��وة وت��غ��ير�ت خطر 
�لوفاة تتغير مع كمية �لمحليات و�لدهون 

�لم�صبعة )�لحليب( �لم�صافة �إلى �لقهوة.
ووجدت �لدر��صة �لتي �أجريت في جامعة 
تافت�ض �رتباط �لقهوة �ل�صود�ء، و�لقهوة 
و�لدهون  �لم�����ص��اف  �ل�����ص��ك��ر  م��ن��خ��ف�����ص��ة 
�لم�����ص��ب��ع��ة ب��ان��خ��ف��ا���ض خ��ط��ر �ل���وف���اة من 
مقارنةً   ،14% بن�صبة  �لأ�صباب  جميع 

بعدم ��صتهلاك �لقهوة.
�لقهوة  في  �لرت��ب��اط  نف�ض  يُلاحظ  ولم 
�ل���ت���ي ت���ت���وي ع��ل��ى ك��م��ي��ات ك���ب���يرة من 

�ل�صكر �لم�صاف و�لدهون �لم�صبعة.

وح��لّ��ل��ت �ل���در�����ص���ة ب��ي��ان��ات من 
�لم�صح  من  متتالية  دور�ت   9

و�لتغذية  لل�صحة  �لوطني 
في �ل���ولي���ات �لم��ت��ح��دة، من 
ع����ام  �إلى   1999 ع�������ام 
2018، مرتبطة ببيانات 

موؤ�صر �لوفيات �لوطني.
�لقهوة  ��صتهلاك  نّف  و�صُ

)يحتوي  �ل����ن����وع  ح�������ص���ب 
منزوع  �أو  �ل���ك���اف���ي���ين  ع���ل���ى 

�ل�صكر  ومح��ت��وى  �ل��ك��اف��ي��ين(، 
�صملت  بينما  �لم�صبعة.  و�ل��ده��ون 

ن���ت���ائ���ج �ل���وف���ي���ات ج��م��ي��ع �لأ����ص���ب���اب، 
و�لأوعية  �لقلب  و�أم��ر����ض  و�ل�صرطان، 

�لدموية.
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�ش�ؤون محلية
لتنظيم �لمهرجان �لدولي �لر�بع للتم�ر �لمك�سيكية 2025

الأمانة العامة لجائزة خليفة الدولية لنخيل التمر والبتكار 
الزراعي توقع بروتوكول تعاون مع وزارة الزراعة المك�سيكية

•• اأبوظبي - الفجر

�ل���دولي في تنمية  �ل��ت��ع��اون  لتعزيز  في خ��ط��وة ج��دي��دة 
و�لبتكار  �لتمور  و�إنتاج  �لنخيل  زر�ع��ة  قطاع  وتطوير 
�لزر�عي، وقعت �لأمانة �لعامة لجائزة خليفة �لدولية 
�إرث  لموؤ�ص�صة  �لتابعة  �لزر�عي،  و�لبتكار  �لتمر  لنخيل 
ب��روت��وك��ول تعاون  �لرئا�صة،  – دي���و�ن  �لإن�����ص��اني  ز�ي��د 
م�����ص��رك م���ع وز�رة �ل���زر�ع���ة و�ل��ت��ن��م��ي��ة �ل��ري��ف��ي��ة في 
�لدولي  �لمهرجان  لتنظيم  �لمك�صيكية،  �لمتحدة  �لوليات 
من  �لفرة  خ��لال   ،2025 �لمك�صيكية  للتمور  �ل��ر�ب��ع 

.2025 نوفمبر   29 �إلى   27
�لمرئي،  �لت�����ص��ال  تقنية  ع��بر  �لتوقيع  مر��صم  وج��رت 
�صانتو�ض،  �أرج��ول��و  خو�صيه  �صانتياغو  �صعادة  بح�صور 
لمعالي  ممثلًا  بالمك�صيك،  �ل��زر�ع��ة  ل���وز�رة  �لعام  �لمن�صق 
وزير �لزر�عة �لمك�صيكي، �صعادة لوي�ض �ألفون�صو دي �ألبا 
غونغور�، �صفير �لوليات �لمتحدة �لمك�صيكية لدى دولة 
�لإمار�ت �لعربية �لمتحدة، و�صعادة �لأ�صتاذ �لدكتور عبد 
�ل��وه��اب �ل��ب��خ��اري ز�ئ���د، �لأم���ين �ل��ع��ام لج��ائ��زة خليفة 
وع��دد من  �ل��زر�ع��ي،  و�لب��ت��ك��ار  �لتمر  لنخيل  �لدولية 

ممثلي �لجانبين.
بجهود  �أرجولو  �صانتياغو  �صعادة  �أ�صاد  كلمته،  وخ��لال 
�لنخيل  �لمتحدة في دعم قطاع  �لعربية  �لإم���ار�ت  دول��ة 
مثمنًا  و�ل���دولي،  �لإقليمي  �ل�صعيدين  على  و�لتمور 
دع���م دول���ة �لإم�����ار�ت �ل��ع��رب��ي��ة �لم��ت��ح��دة، ل��ه��ذ� �لقطاع 

�لأمن  رك��ائ��ز  م��ن  رك��ي��زة  ي�صكل  �ل��ذي  �ل�صر�تيجي، 
�لغذ�ئي و�لتنمية �لزر�عية �لم�صتد�مة.

كما �أكد على متانة �لعلاقات �لثنائية بين دولة �لإمار�ت 
و�لمك�صيك، م�صيًر� �إلى �أن قطاع �لأغذية �لزر�عية يمثل 
�لبلدين،  ل�صعبي  �أف�صل  حياة  لتحقيق  فاعلًا  م�صارً� 

وي�صهم في تعزيز �لأمن �لغذ�ئي �لعالمي.
كامبو�ض،  �أرغويلو  �صانتياغو  �صعادة  ن��وّه  جانبه،  من 
�لمن�صق �لعام بوز�رة �لزر�عة و�لتنمية �لريفية �لمك�صيكية، 
بالمكانة �لريادية �لتي حققتها دولة �لإمار�ت في مجال 
زر�عة �لنخيل و�إنتاج وت�صنيع وت�صويق �لتمور، موؤكدً� 
�أن تنظيم هذ� �لمهرجان ي�صكل من�صة مهمة لمد ج�صور 
�لتعاون وتعميق �ل�صر�كة بين �لبلدين في هذ� �لقطاع 
�لح��ي��وي. ب���دوره، �أك��د �لأ���ص��ت��اذ �ل��دك��ت��ور عبد �لوهاب 
�لبخاري ز�ئد، �أن توقيع هذ� �لبروتوكول يعك�ض �لثقة 
�لدولية  خليفة  جائزة  بها  تظى  باتت  �لتي  �لدولية 
�إرث  لموؤ�ص�صة  �لتابعة  �لزر�عي،  و�لبتكار  �لتمر  لنخيل 
�ل��رئ��ا���ص��ة، بو�صفها من�صة  – دي���و�ن  �لإن�����ص��اني  ز�ي���د 
عالمية ر�ئدة في دعم �لتنمية �لزر�عية �لم�صتد�مة وتعزيز 
ت��وج��ي��ه��ات ودعم  �ل��دول��ي��ة، وذل���ك بف�صل  �ل�����ص��ر�ك��ات 

�لقيادة �لر�صيدة لدولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة.
�لدولي  �لمهرجان  تنظيم  �أن  �إلى  �لعام  �لأم��ين  و�أ���ص��ار 
محطة  �صي�صكل   2025 �لمك�صيكية  ل��ل��ت��م��ور  �ل���ر�ب���ع 
نوعية جديدة �صمن �صل�صلة �لمهرجانات �لدولية �لتي 
للتمور،  �لمنتجة  �ل���دول  م��ن  ع��دد  في  �لج��ائ��زة  تنظمها 

بهدف تعزيز تبادل �لخبر�ت، وتطوير �صلا�صل �لقيمة، 
�إقليميًا  �لمك�صيكية  �لتمور  لت�صويق  �أو���ص��ع  �آف���اق  وفتح 

�لقت�صادية  �لتنمية  تقيق  في  ي�صهم  بم��ا  وع��الم��يً��ا، 
و�لزر�عية �لم�صتد�مة.

في مدينة �لعن
طفلة عمرها 14 �سهرًا ت�سمع لأول 

مرة بعد عملية زراعة قوقعة 
•• العين- الفجر 

للرعاية  مج��م��وع��ة  �أك���بر  ل�"بيورهيلث"،  �ل��ت��اب��ع��ة  ���ص��ح��ة،  ���ص��رك��ة  م��كّ��ن��ت 
�ل�صحية في منطقة �ل�صرق �لأو�صط، لحظة موؤثرة لعائلة في مدينة �لعين، 
حيث تمكّنت طفلتهم �لبالغة من �لعمر 14 �صهرً� من �صماع �صوت و�لديها 
لأول مرة في حياتها، وذلك بعد �إجر�ء عملية ناجحة لزر�عة قوقعة �لأذن 

في م�صت�صفى تو�م �لتابع ل�صحة.
وُلدت �لطفلة بحالة فقد�ن �صمع خلقي �صديد، وبعد �لت�صخي�ض، �أظهرت 
�لتقييمات �أنها ل ت�صتفيد من �ل�صماعة �لطبية. وعلى �لفور، تقرر �لم�صي 
قدمًا في �إجر�ء زر�عة �لقوقعة – وهي عملية تُدث تولً كبيًر� في حياة 
�لأطفال �لذين يعانون من �ل�صمم �لعميق. وبف�صل ت�صريع �لمو�فقات، تم 
تاأخر  تقليل خطر  �صاهم في  ما  �لتالي مبا�صرة،  �ليوم  �إج��ر�ء �لجر�حة في 

�لنطق و�لنمو �لإدر�كي على �لمدى �لطويل.
وقد �أُجريت �لعملية على يد �لدكتور نويد �أحمد، ��صت�صاري جر�حة �لأذن 
12 عامًا  �أك��ثر من  ت��و�م، ويحمل معه  �إلى م�صت�صفى  �ن�صم حديثًا  �ل��ذي 
من �لخبرة في زر�عة �لقوقعة من �لمملكة �لمتحدة. �لدكتور نويد جر�ح بارع 
�أجرى عمليات زر�عة قوقعة لمر�صى تر�وح �أعمارهم بين 8 �أ�صهر و103 

�صنو�ت – وهي �لأكبر �صنًا في �لعالم وت�صجل رقمًا قيا�صيًا عالميًا.
وقال �لدكتور نور �لدين �لح�صن، رئي�ض ق�صم �لأنف و�لأذن و�لحنجرة في 
"تعك�ض هذه �لحالة �لأثر �لعميق للتدخل �لمبكر في حياة  م�صت�صفى تو�م: 
�أو �لأب لأول مرة هو لحظة غاية في �لتاأثير  �إن �صماع �صوت �لأم  �لطفل. 
�ل��ع��اط��ف��ي، ون��ح��ن ف��خ��ورون ب���اأن ن��ك��ون ج���زءً� م��ن ه��ذه �ل��رح��ل��ة. وبف�صل 
رعاية  بتقديم  نلتزم  �لتخ�ص�صات،  �لمتعددة  وخبر�تنا  �لمتطورة  �إمكاناتنا 
عالمية �لم�صتوى للاأطفال �لذين يعانون من فقد�ن �ل�صمع في مختلف �أنحاء 

�لدولة."
�ل��ولي��ات �لمتحدة  �ل���ذي تلقى تدريبه في  �أح��م��د،  ن��وي��د  �ل��دك��ت��ور  و�أ���ص��اف 
�إنجلر�:   �صمال  في  �لقوقعة  زر�ع��ة  عن  م�صوؤولً  وك��ان  وكند�،  و�أ�صر�ليا 
�لبالغين  �أو  للاأطفال  بالن�صبة  علاجها.  يمكن  �ل�صمم  �أ�صكال  "جميع 
�لذين يعانون من فقد�ن �صمع �صديد، فاإن زر�عة �لقوقعة تُعد �لحل �لأكثر 
�أ�صبح  ت���و�م،  م�صت�صفى  في  �لتخ�ص�صات  متعدد  �لفريق  وبف�صل  فعالية. 
باإمكاننا �لآن تقديم علاج متكامل لزر�عة �لقوقعة، بالإ�صافة �إلى رعاية 

م�صتمرة مدى �لحياة للمر�صى في مدينة �لعين دون �أي تاأخير."
تتطلب زر�عة �لقوقعة م�صتوى عالٍ من �لخبرة، لي�ض فقط من �لناحية 
�لمتقنة  �لزر�عة، و�لبرمجة  �لدقيق قبل  �لتقييم  �لأهم هو  �لجر�حية، بل 
�لأك��ثر تديًا  �لم�صتمر. وتُعد هذه �لجو�نب  �لتاأهيل  و�إع��ادة  �لزر�عة،  بعد 

في م�صيرة �لعلاج.
 ،2025 مار�ض   17 لأول مرة في  للطفلة  �لقوقعة  ت�صغيل جهاز  وقد تم 
وهو �ليوم �لذي �صمعت فيه �لأ�صو�ت للمرة �لأولى في حياتها. وكانت لحظة 
عاطفية بامتياز لعائلتها، كما �صكّلت بد�ية رحلتها �لطويلة في عالم �ل�صمع، 
جل�صات  بم�صاعدة  و�لكلمات  �لأ�صو�ت  من  مخزونها  بتكوين  �صتبد�أ  حيث 

�لتاأهيل �ل�صمعي، يتبعها �لعلاج �لنطقي �لم�صتمر في م�صت�صفى تو�م.

•• القاهرة- الفجر

�لإن�صانية  �لأخ��وة  موؤ�ص�صة  مع  بالتعاون   ، �لم�صتد�مة  ديهاد  منظمة  نظمت 
�لرحمة لرعاية  د�ر و�ح��ة  �لأيتام في  في م�صر حفل ع�صاء خيري للاأطفال 
�لأطفال بالعا�صمة �لإد�رية �لجديدة في �لقاهرة، في �أم�صية �إن�صانية ج�صدت 

معاني �لعطاء و�لأمل و�لرحمة.
�لم�صتد�مة" �إلى  "منظمة ديهاد  جاء هذ� �لحدث �صمن زي��ارة ر�صمية لوفد 
جمهورية م�صر �لعربية برئا�صة �صعادة �ل�صفير �لدكتور عبد �ل�صلام �لمدني، 
رئي�ض منظمة ديهاد �لم�صتد�مة ورئي�ض "دي�صاب، �صفير برلمان �لبحر �لأبي�ض 
�ل�صيد طارق  وبح�صور  �لتعاون �لخليجي  دول مجل�ض  �لمتو�صط في منطقة 
�لتنفيذي  �لرئي�ض  �لم�صتد�مة،  ديهاد  منظمة  �أم��ن��اء  مجل�ض  ع�صو  �لم��دني، 
لندك�ض لتنظيم �لموؤتمر�ت و�لمعار�ض، و�ل�صيدة �صارة �لمدني، ع�صو مجل�ض 
�أمناء منظمة ديهاد �لم�صتد�مة، �لرئي�ض �لتنفيذي لندك�ض للاإعلام، وذلك 
في �إطار جهود "منظمة ديهاد �لم�صتد�مة" �لمتو��صلة لتعزيز �لعمل �لإن�صاني 
�لم�صتد�م وتكري�ض قيم �لأخوة و�لتكافل وتاأكيد�ً على �أن �ل�صتثمار �لحقيقي 
�أمل  ل�صناعة  �لأم��ث��ل  �ل�صبيل  لأن��ه  �لتعليم،  م��ن  ي��ب��د�أ  �لأي��ت��ام  م�صتقبل  في 

م�صتد�م يقوم على �لمعرفة و�لتمكين. 
وكان في ��صتقبال �لوفد �لمهند�ض ميلاد لحظي �لموؤ�ص�ض و�لأمين �لعام لموؤ�ص�صة 
بخاتي،  نيفين  و�ل�صيدة  �لموؤ�ص�صة  �أمناء  مجل�ض  و�أع�صاء  �لإن�صانية  �لإخ��وة 
�ل�صخ�صيات  للتنمية �لجتماعية" وعدد من  "�إيديتا  لموؤ�ص�صة  �لعام  �لأمين 
�لر�صمية وممثلي �لمجتمع �لمدني وروّ�د �لعمل �لإن�صاني و�لتنموي في م�صر، 
�لذين �أثنو� على �لمبادرة و�عتبروها نموذجاً يُحتذى به في تعزيز �ل�صر�كات 

�لخيرية �لعابرة للحدود.
بها  �لمهند�ض ميلاد لحظي، رحب  بكلمة ترحيبية من قبل  ل �لحفل  و��صتُهِم
بوفد منظمة ديهاد �لم�صتد�مة، و�أعرب فيها عن �صعادته بهذه �لزيارة موؤكد�ً 
�أنها تمل في طياتها ر�صالة �أمل و�إن�صانية وتج�صد �لقيم �لم�صركة �لتي تقوم 

عليها �ل�صر�كات �لإن�صانية �لنبيلة في مجال �لعمل �لإن�صاني. 
ع��ق��ب ذل���ك، �أل��ق��ى ���ص��ع��ادة �ل�����ص��ف��ير �ل��دك��ت��ور ع��ب��د�ل�����ص��لام �لم���دني كلمة له 
�لأ�صا�ض  �لأطفال هو  تعليم  �ل�صتثمار في  �أن  �لأم��ل موؤكد�ً  ت�صمنت معاني 
لبناء �لمجتمعات. وفي هذ� �لإطار� �أطلق �صعادته مبادرة �إن�صانية ر�ئدة تتمثل 
باإن�صاء قاعة ذكية للتعليم �لم�صتمر لتنظيم بر�مج تعليمية وتدريبية لأطفال 
�لد�ر بالتعاون مع موؤ�ص�صة �لأخوة �لإن�صانية بما ي�صمل بر�مج ومحا�صرين 
�إلى جانب تجهيز �لقاعة بالأدو�ت �لذكية ل�صت�صافة هذه �لبر�مج وتوفير 
دعم  في  نوعية  خطوة  �لم��ب��ادرة  ه��ذه  وتُ��ع��د  �ل��لازم��ة.  �لتعليمية  �لم�صتلزمات 
�لتعليم �لم�صتمر، لما تمله من بُعد �إن�صاني وتنموي ي�صهم في تمكين �لأطفال 
و�إعطاوؤهم حقهم في �لتعلم، وتوفير بيئة تعليمية محفزة و�صاملة. �إذ تهدف 
�لقاعة �لذكية �إلى �إتاحة فر�ض تعليمية متقدمة للاأطفال من خلال بر�مج 

تدريبية وتثقيفية متخ�ص�صة تعزز من مهار�تهم وتنمي قدر�تهم، ما يفتح 
�أمامهم �آفاقاً �أو�صع للم�صتقبل وتاأتي هذه �لمبادرة ��صتكمالً  للاتفاقية �لتي 
تم توقيعها م�صبقاً بين منظمة ديهاد �لم�صتد�مة وموؤ�ص�صة �لأخوة �لإن�صانية 
�إلى تقديم خدمات طبية متخ�ص�صة للاأطفال في م�صر، مع  و�لتي تهدف 
�لركيز على تدريب �لكو�در �لطبية و�لإد�رية و�لتعليمية وتقديم �لرعاية 

�ل�صحية للاأطفال �لمحتاجين.
كما تُج�صد �لمبادرة �إيمان �صعادة �ل�صفير �لدكتور عبد�ل�صلام �لمدني �لعميق 
وتاأكيد�ً  �لم�صتد�مة،  �لتنمية  لتحقيق  كو�صيلة  �لتعليم  في  �ل�صتثمار  باأهمية 
على دور �لتكنولوجيا في خلق بيئات تعليمية مبتكرة تو�كب متطلبات �لع�صر 
�صعادته في  قال  �لأق��ل حظاً. حيث  �لمجتمعات  �لأطفال في  �حتياجات  وتلبي 

فرعاية  �لحقيقية،  �ل�صتد�مة  بو�بة  هي  "�لطفولة  �لحفل:  خ��لال  كلمته 
�لأيتام لي�صت مجرد مبادرة خيرية، بل هي م�صوؤولية ح�صارية و�أخلاقية. 
�لتعليم لي�ض خيار�ً، بل هو حق  �أن  �لم�صتد�مة نوؤمن  نحن في منظمة ديهاد 
ل  و�لعلم  �لمعرفة  دون  فمن  �لمجتمعات،  ل�صتد�مة  حقيقي  ومفتاح  �أ�صا�صي 

يمكن للمجتمعات �أن تنه�ض وتقق تنمية حقيقية وم�صتد�مة". 
�لم�صتمر  للتعليم  �لذكية  �لقاعة  " �إن مبادرة  �أي�صاً:  �ل�صفير  �صعادة  و�أ�صاف 
�إن�����ص��اني و�أخ��لاق��ي تج��اه جيل  �ل��ت��ز�م  ب��ل ه��ي  لي�صت مج��رد م�صروع تقني، 
ي�صتحق �أن نحلم معه، ل �أن نحلم عنه. نوؤمن في منظمة ديهاد �لم�صتد�مة �أن 
�ل�صتثمار في تعليم �لأطفال، خا�صة �لأيتام و�لفئات �لم�صت�صعفة، هو ��صتثمار 
فر�صة  على  فكل طفل يح�صل  و��صتقر�ر�ً.  ورحمة  ع��دلً  �أك��ثر  م�صتقبل  في 
�صلاماً،  لتثمر  �لعالم  ه��ذ�  �أر���ض  تُ��زرع في  �أم��ل  ب��ذرة  تعليمية حقيقية، هو 

ووعياً". 
وعقب ذلك قام �لقائمون على موؤ�ص�صة �لأخوة �لإن�صانية بمر�فقة وفد ديهاد 
في جولة تفقدية �صملت مختلف مر�فق �لد�ر، حيث �طلع �لوفد على �صالت 
�لطعام، و�صقق �حت�صان �لأيتام، ومر�فق �ل�صكن، �إلى جانب م�صروع �لفندق 
كما  لها.  �أ�صا�صي  دخ��ل  م�صدر  يُعد  و�ل��ذي  �لإن�صاء  تت  وه��و  للد�ر  �لتابع 
�صملت �لجولة زيارة 'قاعة �أولد ز�يد' �لتي �أُطلق عليها هذ� �ل�صم تقدير�ً 
للدعم �لكبير �لذي تقدمه دولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة، بقيادة حكومتها 

�لر�صيدة، في م�صاندة �لمحتاجين حول �لعالم. 
ر�صالة �لإمار�ت �إلى �لعالم: حين ي�صبح �لعطاء جزء�ً من �لهوية

�لتي لم  �لإم����ار�ت وقيادتها،  دول��ة  ل��روؤي��ة  ه��ذ� �لح��دث ترجمة حية  يمثل 
تجعل من �لعمل �لإن�صاني �أد�ة للعلاقات �لعامة، بل فل�صفة وطنية تُدرَّ�ض، 
ر. وهو ما ج�صدته منظمة ديهاد �لم�صتد�مة في هذ� �لحدث،  وتُمارَ�ض، وتُ�صدَّ
بر�صالتها  ب��ل  ف��ق��ط،  بجغر�فيتها  ل  ح��ا���ص��رة  �لإم�����ار�ت  دول���ة  ك��ان��ت  حيث 
دعم  في  �لم�صتد�مة  ديهاد  منظمة  روؤي��ة  �صمن  وي��اأت��ي  و�أخ��لاق��ه��ا.  ومبادئها 
�لمبادر�ت �لإن�صانية على م�صتوى �لعالم، وبناء ج�صور من �لرحمة و�لتعاون 

بين �لموؤ�ص�صات �لخيرية، في �إطار من �لحر�م و�لتنوع �لإن�صاني. 
ومن جانبه قال �لمهند�ض ميلاد لحظي �لموؤ�ص�ض و�لأمين �لعام لموؤ�ص�صة �لإخوة 
�لإن�صانية: "وجود منظمة ديهاد �لم�صتد�مة بين �أطفالنا �ليوم لم يكن مجرد 
�لإم���ار�ت بكل ما تمثّله  و�إن�صانية حملتها دول��ة  �أم��ل  ك��ان ر�صالة  زي��ارة، بل 
باأن هناك من ير�هم، ويوؤمن بهم،  من قيم �لعطاء و�لكرم. �صعر �لأطفال 
وي�صتثمر في م�صتقبلهم من خلال مبادرة �لتعليم �لذكي �لتي فتحت �أمامهم 
�أبو�باً جديدة للحلم و�لتعلّم. ما �صاهدناه �ليوم لي�ض دعماً عابر�ً، بل �لتز�ماً 
بزرع �لأمل في نفو�ض �لأطفال، وم�صاهمة حقيقية في بناء جيل و�عٍ  �صادقاً 
عبد�ل�صلام  �لدكتور  �ل�صفير  ل�صعادة  �لعميق  �متناننا  عن  نُعرب  ومتعلم. 
�لمدني وفريق منظمة ديهاد �لم�صتد�مة على هذه �لمبادرة �لنبيلة، �لتي توؤكد 
�أن �لتعليم هو �لطريق �لأ�صمى نحو مجتمعات م�صتقرة، عادلة، ومزدهرة".

من �لاإمار�ت �إلى �لقاهرة

مبادرة تعليمية ذكية تعيد تعريف العمل الإن�ساني
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ك�سفت در��سة �سادمة حديثة �أن �أدمغتنا تحت�ي على نح� ملعقة �سغيرة 
من �لجزيئات �لبلا�ستيكية �لدقيقة، ما �أثار مخاوف �سحية كبيرة.

�أن �لب�سر ي�ستهلك�ن ما يعادل  �إلى  �أ�سارت  �ل�سابقة  �أن �لاأبحاث  وفي حن 
�لجزيئات  هذه  فاإن  �لمت��سط،  في  �أ�سب�عيا  �لبلا�ستيك  من  �ئتمان  بطاقة 
و�ل�سحب وحتى في  �لمحيطات  �كت�سافها في  ملم( تم   5 من  )�أقل  �ل�سغيرة 
�أجز�ء مختلفة من �لج�سم، بما في ذلك �لرئتن و�لكبد و�لكلى و�لم�سيمة 
و�لدم وحليب �لثدي. ومع ذلك، فاإن �لم�ست�يات �لم�ج�دة في �لدماغ �أعلى 

بكثير من �لاأع�ساء �أو �ل�س��ئل �لاأخرى.

�لدقيقة  �لبلا�صتيكية  للجزيئات  �لكامل  �ل�صحي  �لتاأثير  �أن  من  �لرغم  وعلى 
بالخلايا،  �ل�صرر  تلحق  �أن  يمكن  �أنها  �إلى  �لدر��صات  ت�صير  موؤكد،  غير  ي��ز�ل  ما 
وت�صبب �للتهابات، وتعطل وظائف �لأع�صاء، وتغير �ل�صتجابات �لمناعية. كما تم 
و�ل�صكتات  �لقلبية  بالنوبات  �لإ�صابة  بزيادة خطر  �لجزيئات  لهذه  �لتعر�ض  ربط 

�لدماغية وبع�ض �أنو�ع �ل�صرطان.
�لجزيئات  لهذه  تعر�صك  لتقليل  �تخاذها  هناك خطو�ت يمكنك  ولح�صن �لحظ، 

�ل�صارة:

�لبلا�ستيكية �لزجاجات  من  �لماء  �سرب  تجنب   .1
يو�صي �لخبر�ء بالتحول من �ل�صرب من �لزجاجات �لبلا�صتيكية �إلى مياه �ل�صنبور 
�لمفلرة. فقد �أظهرت در��صة حديثة �أن ��صتخد�م �لمياه �لمفلرة بدل من �لمياه �لمعباأة 
 .90% بن�صبة  �لدقيقة  �لبلا�صتيكية  �لجزيئات  ��صتهلاك  م��ن  يقلل  �أن  يمكن 
با�صتخد�م زجاجات مياه قابلة لإع��ادة �ل�صتخد�م م�صنوعة من  وين�صح �لخبر�ء 

�لفولذ �لمقاوم لل�صد�أ.

�لمنا�سبة �ل�ساي  �أكيا�ض  �ختر   .2
ك�صفت در��صة كندية عام 2019 �أن نقع كي�ض �صاي بلا�صتيكي و�حد في �لماء �ل�صاخن 
يطلق نحو 11.6 مليار جزيء بلا�صتيكي دقيق و3.1 مليار جزيء نانوي في كل 

كوب.
من  ب��دل  ورقية  �أكيا�ض  في  �ل�صاي  ب�صر�ء  �لخ��بر�ء  ين�صح  �لم�صكلة،  ه��ذه  ولتجنب 
�أكيا�ض �ل�صاي �لبلا�صتيكية �أو نقع �أور�ق �ل�صاي مبا�صرة في �لماء با�صتخد�م م�صفاة 

�أو �إبريق �صاي خا�ض

 3. �غلي �لماء و�سفيه
ب�صكل فعال من وج��ود �لجزيئات  �أن يقلل  �لم��اء يمكن  �أن غلي  �إلى  �لأبحاث  ت�صير 
�لبلا�صتيكية �لدقيقة. ووجدت در��صة عام 2024 �أن غلي �لماء وت�صفيته يمكن �أن 

يقلل من �لجزيئات �لبلا�صتيكية بن�صبة ت�صل �إلى 90%.
ويمكن �أي�صا ��صتخد�م مر�صح منزلي ب�صيط، مثل مر�صح �لقهوة، لإز�لة �لجزيئات 

�لعالقة.

�لبلا�ستيكية �لتقطيع  �أل��ح  ت�ستخدم  لا   .4
تكون م�صدر� خطير�  �أن  �لبلا�صتيكية يمكن  �لتقطيع  �أل��و�ح  �أن  �لأبحاث  �أظهرت 
�ألو�ح  با�صتخد�م  �لخ��بر�ء  وين�صح  �لطعام.  في  �لدقيقة  �لبلا�صتيكية  للجزيئات 

تقطيع م�صنوعة من �لخ�صب �أو �لمعدن، حيث �إنها �أكثر متانة و�صهلة �لتنظيف.

�لميكروويف في  �لبلا�ستيكية  �لحاويات  ت�سع  لا   .5
�أظهرت �لدر��صات �أن ت�صخين �لحاويات �لبلا�صتيكية في �لميكروويف يمكن �أن يطلق 
مليار�ت �لجزيئات �لبلا�صتيكية �لدقيقة. وين�صح �لخبر�ء بعدم تخزين �لطعام في 

حاويات بلا�صتيكية، و�لتحول �إلى �لحاويات �لزجاجية �أو �لفولذ �لمقاوم لل�صد�أ.
وفي حين �أنه قد يكون من �لم�صتحيل تجنب �لجزيئات �لبلا�صتيكية �لدقيقة تماما، 
ويحمي  لها  تعر�صك  م��ن  ب�صكل كبير  يقلل  �أن  �لخ��ط��و�ت يمكن  ه��ذه  �ت��ب��اع  ف��اإن 

�صحتك على �لمدى �لطويل.

كيف تحمي نف�سك من خطر الجزيئات البلا�ستيكية الدقيقة؟
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بخلاف الجزر.. خبراء يك�سفون عن وجبة 
خفيفة ولذيذة تعزز �سحة العين

وقالت �لدكتورة تامي �صكوت، عالمة �لنف�ض �لع�صبي 
"بحثنا  ل��ل��در����ص��ة:  �لرئي�صية  و�لم��وؤل��ف��ة  �ل�صريري 
يظهر �أن �لف�صتق لي�ض مجرد وجبة خفيفة لذيذة، 
بل قد يكون مفيد� لعينيك �أي�صا. من خلال تناول 
كمية �صغيرة يوميا، يمكنك حماية نظرك، خا�صة 

مع �لتقدم في �لعمر".

ما ه� �ل�سم�ر �لبقعي؟
هو   )AMD( بالعمر  �لمرتبط  �لبقعي  �ل�صمور 
تدريجيا،  �ل�صبكية  �لبقعة  تلف  في  يت�صبب  مر�ض 
وهي �لجزء �لم�صوؤول عن �لروؤية �لمركزية �لحادة في 
�لعين. ومع تفاقم �لمر�ض، ي�صبح من �ل�صعب روؤية 
�لأ�صياء �لموجودة �أمام �ل�صخ�ض مبا�صرة، بينما تظل 

�لروؤية �لمحيطية �صليمة �إلى حد كبير.
�لمتحدة  �لوليات  في  بالغ  مليون   20 نحو  ويعاني 

من �ل�صمور �لبقعي، �لذي ياأتي في نوعين:
-�ل�����ص��م��ور �ل��ب��ق��ع��ي �لج����اف: وه���و �لأك����ثر �صيوعا 
ت�صبح  ع��ن��دم��ا  وي��ح��دث  �لح������الت(،  م��ن   80%(
�لبقعة �أرق مع �لتقدم في �لعمر، غالبا ب�صبب تر�كم 

رو��صب بروتينية �صفر�ء تعرف با�صم �لدرو�صين.
لكنه  �صيوعا  �أق��ل  وه��و  �لرطب:  �لبقعي  -�ل�صمور 
�أكثر خطورة، حيث يت�صبب في فقد�ن �صريع و�صديد 
غير  �لدموية  �لأوعية  وت�صرب  نمو  ب�صبب  للب�صر 

�لطبيعية تت �ل�صبكية.
�ل��ل��وت��ين، وهي  ب��اأن��ه غ��ن��ي بم���ادة  وي��ع��رف �لف�صتق 
على  ت�صاعد  �لنباتات  في  م��وج��ودة  طبيعية  �صبغة 

حماية �لعين.
وفي �لدر��صة، �لتي دعمتها جمعية مز�رعي �لف�صتق 
�لذين  �لأ�صخا�ض  �أن  �لباحثون  وج��د  �لأمريكية، 
تناولو� نحو 56غ من �لف�صتق غير �لمملح و�لمحم�ض 
ك��ث��اف��ة �ل�صبغة  ك��ب��ير� في  ���ص��ه��دو� ت�����ص��ن��ا  ي��وم��ي��ا 

�لبقعية )MPOD( بعد �صتة �أ�صابيع فقط.
"نظار�ت  و�للوتين هو م�صاد للاأك�صدة يعمل مثل 
�صم�صية" للعين، حيث يمت�ض �ل�صوء �لأزرق �ل�صار 
و�لأ�صعة فوق �لبنف�صجية �لقريبة، ما ي�صاعد على 

منع �أو �إبطاء تطور �ل�صمور �لبقعي.
�لعين فقط، حيث  �للوتين على  ول تقت�صر فو�ئد 
�لم�صاركة  ج��ون�����ص��ون،  �إل��ي��ز�ب��ي��ث  �ل���دك���ت���ورة  ت��ق��ول 

�نتقائي  ب�����ص��ك��ل  �ل��ل��وت��ين  "ير�كم  �ل���در�����ص���ة:  في 
�لإجهاد  تقليل  في  ي�����ص��اع��د  ق��د  ح��ي��ث  �ل���دم���اغ،  في 
مرتبطة  ع��و�م��ل  وه��ي  و�للتهابات"،  �ل��ت��اأك�����ص��دي 
و�ل�صكري  �لقلب  �أم��ر����ض  مثل  مزمنة  ب��اأم��ر����ض 

و�ل�صرطان.
خفيفة  وجبة  �لف�صتق  يعد  ذل��ك،  �إلى  وب��الإ���ص��اف��ة 
غنية بالألياف و�لبروتين، ما ي�صاعد في �إد�رة �لوزن 
�لدهون  �أن  كما  �ل�صحية.  �لأمعاء  بكتيريا  وتعزيز 
�ل�صحية في �لف�صتق ت�صاعد على خف�ض �صغط �لدم 

و�لكولي�صرول، ما يجعله خيار� �صحيا للقلب.
وت�صيف �لدكتورة �صكوت: "من خلال �إ�صافة حفنة 
�ليومي، يمكنك  �لغذ�ئي  �إلى نظامك  �لف�صتق  من 
�لأهمية  ب��ال��غ  �أم���ر  �ل��ل��وت��ين، وه���و  ت��ن��اول  ت�صين 
في  ل��ل��ب��دء  ب��ع��د  �لأو�ن  ي��ف��ت  ولم  عينيك.  لح��م��اي��ة 
�ل�صيخوخة  ل��دع��م  ف��ع��ل��ه  م���ا يم��ك��ن��ك  �ل��ت��ف��ك��ير في 

�ل�صحية".
ولذيذة  ب�صيطة  طريقة  ع��ن  تبحث  كنت  �إذ�  ل���ذ�، 
ل��ت��ع��زي��ز ���ص��ح��ة ع��ي��ن��ي��ك ورف�����ع م�����ص��ت��وى �صحتك 

�لعامة، فقد يكون �لف�صتق هو �لحل.

وجد باحث�ن في جامعة تافت�ض �أن تناول ن�ع معن من �لمك�سر�ت ي�ميا يمكن �أن يحمي من �ل�سم�ر 
�لبقعي �لمرتبط بالعمر.

ووجدو�لباحث�ن �أن �إ�سافة 57غ من �لف�ستق ي�ميا �إلى �لنظام �لغذ�ئي يمكن �أن يح�سن �سحة �لعن 
ب�سكل كبير ويقي من �ل�سم�ر �لبقعي �لمرتبط بالعمر، لاأنه يرفع م�ست�يات �لل�تن.
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العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : منهاج لت�سليح �ل�سيار�ت �لعام - �ض ذ م م  
�ل�صناعية  �لقوز   - �لعقارية - بردبي  S.25 ملك موؤ�ص�صة دبي  : م�صتودع رقم  �لعنو�ن 
�لولى - �ل�صكل �لقانوني : ذ�ت م�صوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�صة : 1009174 رقم 
و�ل�صياحة  �لإقت�صاد  د�ئ��رة  تعلن  2270070 بموجب هذ�   : �لتجاري  بال�صجل  �لقيد 
�أعلاه  �لمذكورة  �ل�صركة  باإنحلال  �لتجاري لديها  �ل�صجل  �لتاأ�صير في  باأنه قد تم  في دبي 
�لعدل  كاتب  ل��دى  و�لم��وث��ق   25/6/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��ر�ر محاكم  وذل��ك بموجب   ،
محاكم دبي بتاريخ 23/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى 
�لم�صفي �لمعين ميثاق لتدقيق �لح�سابات �لعنو�ن : مكتب رقم 308 ملك �ل�صيخ جمعه 
فاك�ض   04-2500781  : هاتف   - �لقرهود   - دي��رة   - مكتوم  �ل  بن جمعه  �حمد  بن 
خلال  وذل��ك  �لثبوتية  و�لأور�ق  �لم�صتند�ت  كافة  معه  م�صطحباً   04-2500782  :

)45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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��صم �ل�صركة : ك�ن�سبت كر�فترز للاإد�رة �لت�س�يقية �ض ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب رقم 076I-2701 ملك بريم 25 ليمتد - بزن�ض بي - بردبي - �ل�صكل 
�لرخ�صة  رق��م   ، م(  م  )ذ  �لو�حد  �ل�صخ�ض   - مح��دودة  م�صوؤولية  ذ�ت  �صركة   : �لقانوني 
د�ئرة  تعلن  2360142 بموجب هذ�   : �لتجاري  بال�صجل  �لقيد  1385030 رقم   :
باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�صجل  في  �لتاأ�صير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  و�ل�صياحة  �لإقت�صاد 
�ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 19/6/2025 و�لموثق 
�عر��ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   23/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  �ل��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م   م  ذ  �ض  �لح�سابات  لمر�جعة  بل�ض  كابيتال  �لمعين  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو 
0605 تيك هوبيت ليمتد - �لخليج �لتجاري - هاتف :   فاك�ض  �لعنو�ن : مكتب رقم 
:   م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : ميثاق لتدقيق �لح�سابات 
�لعنو�ن : مكتب رقم 308 ملك �ل�صيخ جمعه بن �حمد بن جمعه �ل مكتوم - ديرة 
2500782-04 بموجب هذ�   : 2500781-04 فاك�ض   : �لقرهود - هاتف   -
�أعلاه لت�صفية  باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور  تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي 
منهاج لت�سليح �ل�سيار�ت �لعام - �ض ذ م م  وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
 23/6/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق   25/6/2025
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن  وعلى من لديه �أي �عر��ض 
بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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��صم �لم�صفي : كابيتال بل�ض لمر�جعة �لح�سابات �ض ذ م م
�لعنو�ن : مكتب رقم 0605 تيك هوبيت ليمتد - �لخليج �لتجاري - هاتف :   
فاك�ض :      بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم تعيين 
�لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية ك�ن�سبت كر�فترز للاإد�رة �لت�س�يقية �ض 
ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 19/6/2025 و�لموثق لدى 
كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 23/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض 
�لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه  في  �لمعين  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو 
�لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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��صم �ل�صركة : ��ض �يه في للا�ستثمار - ذ م م     
�ل�صكل   - منخول   - م(  م  ذ  )���ض  �لول  �لم�صتثمر  ملك   102-1 رق��م  مكتب   : �ل��ع��ن��و�ن 
 : �لرخ�صة  م(، رقم  م  �لو�حد )ذ  �ل�صخ�ض   - ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة  �صركة   : �لقانوني 
د�ئرة  تعلن  هذ�  بموجب   1698404  : �لتجاري  بال�صجل  �لقيد  رقم   1044638
باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�صجل  في  �لتاأ�صير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  و�ل�صياحة  �لإقت�صاد 
�ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 و�لموثق 
�أو  �أي �عر��ض  24/6/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  �لعدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين �سمارت فيجن لمر�جعة �لح�سابات �لعنو�ن : مكتب 
   : فاك�ض     : - هاتف  �لمرقبات   - �لفلا�صي  غ��انم عبد�لله  �صعيد  021-806 ملك  رق��م 
م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر 

هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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��صم �ل�صركة : ��ض بي كيه للالكترونيات - ذ م م     
�لعنو�ن : مكتب رقم M-01-204 ملك ب�صمه دروي�ض فخرو - ديرة - �لخبي�صي -  �ل�صكل 
�لقانوني : ذ�ت م�صوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�صة : 961359 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري 
1577987 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�صير في   :
دبي  ، وذلك بموجب قر�ر محاكم  �أع��لاه  �لمذكورة  �ل�صركة  باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�صجل 
 25/6/2025 ب��ت��اري��خ  �ل��ع��دل مح��اك��م دب��ي  ل��دى ك��ات��ب  25/6/2025 و�لم��وث��ق  ب��ت��اري��خ 
�سمارت فيجن لمر�جعة  �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين  وعلى من لديه �أي �عر��ض 
021-806 ملك �صعيد غانم عبد�لله �لفلا�صي -  �لح�سابات �لعنو�ن : مكتب رقم 
�لمرقبات - هاتف :   فاك�ض :  م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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��صم �لم�صفي : �سمارت فيجن لمر�جعة �لح�سابات 
�لعنو�ن : مكتب رقم 021-806 ملك �صعيد غانم عبد�لله �لفلا�صي - �لمرقبات 
- هاتف :   فاك�ض :   بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم 
وذلك  م م  ذ   - �يه في للا�ستثمار  ��ض  لت�صفية  �أع��لاه  �لمذكور  �لم�صفي  تعيين 
�لعدل  كاتب  ل��دى  و�لم��وث��ق   24/6/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��ر�ر محاكم  بموجب 
مطالبة  �أو  �عر��ض  �أي  لديه  من  وعلى   24/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
�أعلاه،  �لمذكور  �لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه  في  �لمعين  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم 
م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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��صم �لم�صفي : �سمارت فيجن لمر�جعة �لح�سابات
9-2001 ملك روؤيا هولدينج ليمتد - بردبي - �لخليج  �لعنو�ن : مكتب رقم 
و�ل�صياحة في  �لإقت�صاد  تعلن  ه��ذ�  :       بموجب  فاك�ض     : هاتف   - �لتجاري 
��ض بي كيه للالكترونيات  دبي باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية 
25/6/2025 و�لموثق لدى  ق��ر�ر محاكم دبي بتاريخ  - ذ م م وذل��ك بموجب 
�أي �عر��ض  25/6/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي  �لعدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001547 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : طارق �حمد �لخ�صر علي 
مجهول محل �لإقامة  

�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   09/7/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
)مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإبتد�ئية  �لمحكمة  �لإتادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بو��صطة  �و  �صخ�صيا   )6 رقم  �لدعوى  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة اأبوظبي الإتحادية  الإ�شتئنافية - المحكمة الإ�شتئنافية المدنية الإتحادية 
اإداري     ADACAPCIADM2025 /0000121 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : و�صام جوزيف  
مجهول محل �لإقامة 

�نت مكلف بالح�صور بجل�صة 7/7/2025 �أمام مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة 
بو��صطة  �و  �صخ�صيا  �لدعوى(  �لإ�صتئنافية )مكتب مدير  �لإتادية  �أبوظبي 
وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت 
للنظر في  وذلك  �لن�صر  تاريخ  �يام من  ع�صرة  على  تزيد  ل  وذلك خلال مدة 

�لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/6/2025 م.

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة اأبوظبي الإتحادية ال�شتئنافية   

70688 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإ�شتئنافية المدنية
مدني      SHCAPCICIVS2025 /0000836 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : �صركة �لعلمين لمقاولت �لألمنيوم و�لزجاج  
مجهول محل �لإقامة  

�لدعوى محكمة  �إد�رة  �أمام مكتب   2/7/2025 �نت مكلف بالح�صور بجل�صة 
�لدعوى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإ�صتئنافية  �لمحكمة  �ل�صارقة 
�صخ�صيا �و بو��صطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا 
�لن�صر  �يام من تاريخ  �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�صرة  بها كافة 

وذلك للنظر في �لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  26/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�شاء 

70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإ�شتئنافية المدنية
مدني      SHCAPCICIVS2025 /0003697 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : �صركة علاء �لدين �صفيق لمقاولت �لأ�صباغ و�لديكور  
مجهول محل �لإقامة  

�لدعوى محكمة  �إد�رة  �أمام مكتب   2/7/2025 �نت مكلف بالح�صور بجل�صة 
 )6 �لدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإ�صتئنافية  �لمحكمة  �ل�صارقة 
�صخ�صيا �و بو��صطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا 
�لن�صر  �يام من تاريخ  �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�صرة  بها كافة 

وذلك للنظر في �لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�صفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�شاء 

70392

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : ج�ردن ه�سام للعقار�ت �ض ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب رقم 227-073 ملك ر��صد خليفه ر��صد بالهول �لمهيري - �لبر�صاء �لولى 
- �ل�صكل �لقانوني : �صركة ذ�ت م�صوؤولية محدودة - �ل�صخ�ض �لو�حد )ذ م م(، رقم �لرخ�صة : 
1362639 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري : 2314453 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لإقت�صاد 
�لمذكورة  �ل�صركة  باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�صجل  في  �لتاأ�صير  تم  قد  باأنه  دبي  في  و�ل�صياحة 
�لعدل  ل��دى كاتب  25/6/2025 و�لموثق  دب��ي بتاريخ  ق��ر�ر محاكم  ، وذل��ك بموجب  �أع��لاه 
محاكم دبي بتاريخ 25/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي 
�لمعين �يه & �م �لان�ساري لتدقيق �لح�سابات �لعنو�ن : مكتب رقم 1-2903 ملك �صمو 
 �ل�صيخ هز�ع بن ز�يد بن �صلطان �ل نهيان - �لمركز �لتجاري �لأول - هاتف : 04-2955582

خلال  وذل��ك  �لثبوتية  و�لأور�ق  �لم�صتند�ت  كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�ض 
)45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان

 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �يه & �م �لان�ساري لتدقيق �لح�سابات 
�لعنو�ن : مكتب رقم 1-2903 ملك �صمو �ل�صيخ هز�ع بن ز�يد بن �صلطان �ل نهيان 
    04-2955598  : فاك�ض   04-2955582  : هاتف   - �لأول  �لتجاري  �لمركز   -
بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه 
لت�صفية ج�ردن ه�سام للعقار�ت �ض ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
25/6/2025 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 25/6/2025 وعلى 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي  �أي �عر��ض  من لديه 
على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : ك�نفيك�ض �سمارت للانارة - ذ م م  
 - دي���رة   - �لبحر  عبد�لرحمن  محمد  حمد  محمد   101-74 رق��م  مكتب   : �ل��ع��ن��و�ن 
 1367221 ، رقم �لرخ�صة :  �لخبي�صي - �ل�صكل �لقانوني : ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة 
�لإقت�صاد  د�ئ����رة  تعلن  ه���ذ�  بم��وج��ب   2324568  : �ل��ت��ج��اري  بال�صجل  �ل��ق��ي��د  رق���م 
و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�صير في �ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة 
�أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 26/6/2025 و�لموثق لدى كاتب �لعدل 
محاكم دبي بتاريخ 26/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى 
�لم�صفي �لمعين �ل�س�يدي لتدقيق �لح�سابات - �ض ذ م م �لعنو�ن : مكتب رقم 704 
ملك محمد �صعيد خلف �لغيث - بور�صعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ض 
:   م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ل�س�يدي لتدقيق �لح�سابات - �ض ذ م م
�لعنو�ن : مكتب رقم 704 ملك محمد �صعيد خلف �لغيث - بور�صعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ض :       بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في 
دبي باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية ك�نفيك�ض �سمارت للانارة 
26/6/2025 و�لموثق لدى  - ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
�أي �عر��ض  26/6/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي  �لعدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1818/2025/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187

مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )301834( و�ل�صادر من �لمنفذ �صده �لى بنك �لمار�ت دبي 
�لوطني بقيمة )36.000( درهم و�لمر�صد على �لمنفذ �صده )34.300.12( درهم �صامل ر�صم �لتنفيذ .

طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع
عنو�نه:�مارة دبي - ند �ل�صبا 1 - مكاتب �لميد�ن - بلوك p - �لطابق �لثاني - �صندوق �لبريد 777 دبي - �لهاتف 

042222555 - �لفاك�ض 042221110 - مكاني رقم 2866283267 - 97142222555   
�لمطلوب �إعلانه: 1- عبد�لله علي �أحمد �صلامى  - �صفته: منفذ �صده

�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )34300.12( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE670260751208000092404
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1818-000092404

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1474/2025/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لحادية ع�صر رقم 296
مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )052902( و�ل�صادر من �لمنفذ �صده �لى بنك �لمار�ت دبي 

�لوطني بقيمة )30.200( درهم و�لمر�صد على �لمنفذ �صده )31.009.5( درهم �صامل ر�صم �لتنفيذ .
طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع

عنو�نه:�مارة دبي - ند �ل�صبا 1 - مكاتب �لميد�ن - بلوك p - �لطابق �لثاني - �صندوق �لبريد 777 دبي - �لهاتف 
042222555 - �لفاك�ض 042221110 - مكاني رقم 2866283267 - 97142222555   

�لمطلوب �إعلانه: 1- منير �حمد عالم خان  - �صفته: منفذ �صده
�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )31009.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE090260751208000091217
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1474-000091217

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  30664/2024/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لحادية ع�صر رقم 296
بقيمة  �ل�صلامي  دب��ي  بنك  عن  و�ل�صادر   )14536269( رق��م  �لمرتجع  �ل�صيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�صوع 

)50121.50( درهم �صاملة �لر�صم .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�صلامي - �صركة م�صاهمة عامة

عنو�نه:�مارة دبي - ديرة - �صارع بور�صعيد - بناية بنك دبي �ل�صلامي - رقم مكاني:3196594327 - 0561575967   
�لمطلوب �إعلانه: 1- محمد �صعيد �لن�صيو�تى  - �صفته: منفذ �صده

�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )50121.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE130260751208000083482
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-30664-000083482

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان مح�شر حجز بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5106/2025/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة ع�صر رقم 397
�لمرتجع رقم )18( و�ل�صادر عن بنك دبي �ل�صلامي  �ل�صيك  :�لمطالبة بقيمة  �لتنفيذ  مو�صوع 

بقيمة )3.000.000( .
طالب �لتنفيذ : �أحمد �أحمد

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ديرة - �صارع �لمرقبات - بناية بنك �لم�صرق طابق �لثاني - �صقة 
   0505011440 - 201

�لمطلوب �إعلانه: 1- كاردو محمد �صليم  - �صفته: منفذ �صده
مو�صوع �لإعلان : نعلنكم بانه تم �لحجز على �مو�لكم �لخا�صة وهي عبارة عن )وحدة عقارية 
- رقم �لر�ض 132 - �لمنطقة �لخير�ن �لولى - ��صم �لمبنى ذ� كوف 2 �لمبنى رقم 9 - رقم �لوحدة 

801( وفاء لمبلغ �لمطالبة وذلك للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
          اعلان رقمي للتكليف بالوفاء تحت طائلة البيع بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5106/2025/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة ع�صر رقم 397

مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )18( و�ل�صادر عن بنك دبي �ل�صلامي بقيمة 
. )3.000.000(

طالب �لتنفيذ : �أحمد �أحمد
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ديرة - �صارع �لمرقبات - بناية بنك �لم�صرق طابق �لثاني - �صقة 201 

   0505011440 -
�لمطلوب �إعلانه: 1- كاردو محمد �صليم  - �صفته: منفذ �صده

مو�صوع �لإعلان :قررت محاكم دبي �لبتد�ئية �علانكم ل�صد�د قيمة �لمطالبة وقدرها )3005205.5( 
درهم خلال خم�صة ع�صر يوما من تاريخ �لتبليغ و�ل �صيتم بيع �لعقار )وحدة عقارية - رقم �لر�ض 
132 - �لمنطقة �لخير�ن �لولى - ��صم �لمبنى ذ� كوف 2 �لمبنى رقم 9 - رقم �لوحدة 801(  عن طريق 
�لمز�يدة وفقا لن�ض �لمادة 288 من قانون �لج��ر�ء�ت �لمدنية للاإطلاع على تفا�صيل �لقر�ر و�لدعوى 

لبد من ��صتخد�م خدمات محاكم دبي �للكرونية و�لذكية  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

   اإعلان مح�شر حجز بالن�شر 
  22714/2024/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل �لإعلان بالن�صر 
���ض.ذ.م.م 2- ز�يد �ف�صر  �لى �لمنفذ �صدهم/1- �لز�يد ل�صناعة �لمظلات و�لخيم 

محمد �ف�صر 3 - محمد عثمان زمرد برويز - مجهولي محل �لقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/جيل با�صفيك م.م.ح )ذ�ت م�صوؤولية محدودة(

قررت محكمة دبي �لبتد�ئية �علانكم ل�صد�د قيمة �لمطالبة وقدرها )113623.28( 
درهم خلال خم�صة ع�صر يوما من تاريخ �لتبليغ في ملف �لتنفيذ �علاه و�ل بيع 
�لعقار بطريق �لمز�يدة وفقا لن�ض �لمادة 288 من قانون �لج��ر�ء�ت �لمدنية )نوع 

�لعقار �أر�ض - �لمنطقة �لحبية �لثالثة - رقم �لر�ض 241( . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

   اإعلان مح�شر حجز بالن�شر 
  22714/2024/253 تنفيذ �شيكات 

تفا�صيل �لإعلان بالن�صر 
���ض.ذ.م.م 2- ز�يد �ف�صر  �لى �لمنفذ �صدهم/1- �لز�يد ل�صناعة �لمظلات و�لخيم 

محمد �ف�صر 3 - محمد عثمان زمرد برويز - مجهولي محل �لقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/جيل با�صفيك م.م.ح )ذ�ت م�صوؤولية محدودة(

نعلنكم بانه تم �لحجز على �مو�لكم �لخا�صة وهي عبارة عن )نوع �لعقار �أر�ض - 
�لمنطقة �لحبية �لثالثة - رقم �لر�ض 241( وفاء� للمبلغ �لمطالب به )113623.28( 

درهم وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا . 
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2297/2025/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثانية رقم 184
وقدره  ب��ه  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�صد�د   ، تج���اري   2273/2024 رق��م  �ل��دع��وى  في  �ل�����ص��ادر  �لح��ك��م  :تنفيذ  �لتنفيذ  مو�صوع 

)1.781.003( درهم و�لر�صوم و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة .
طالب �لتنفيذ : كونيه + ناجل �ض.ذ.م.م

مكاني   -  043908834 فاك�ض   -  043901155 هاتف   - �للوج�صتية  دب��ي  مدينة   - علي  جبل   - دب��ي  ع��ن��و�ن��ه:�م��ارة 
   0504233921 - 1329375534

�لمطلوب �إعلانه: 1- دريفن للتجارة �لعامة �ض.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �صده
�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1775983.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE870260751208000133948
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-2297-000133948

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70640
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العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
مذكرة اعلان بالن�شر  )اإ�شتئناف(    

                  في  ال�شتئناف رقم:1511/2025/305 ا�شتئناف تجاري 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعاوي �ل�صتئنافية �ل�صاد�صة رقم 830

جزئي  تج���اري  رق������م:4699/2024  �ل��دع��وى  في  �ل�����ص��ادر  �لح��ك��م  �إ�صتئناف   : �ل�صتئناف  مو�صوع 
و�لر�صوم و�لم�صاريف و�لتعاب. 

�لم�صتاأنف:و�صيم ح�صين �ل�صموطي
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى لطيفه - �صقة 3707 - 

0582399889 - ويمثله:�إيمان ح�صن علي محمد �آل علي 
  - �صارما   دوت  �صيف  �صارما  ن��ير�نج��ان  ر�م   -2 �لت�صويق  لإد�رة  ن��وم��ير�   -1   : �إع��لان��ه  �لمطلوب 

�صفتهما : م�صتاأنف �صدهما
مو�صوع �لإعلان :  قد �أ�صتاأنف �لقر�ر/�لحكم �ل�صادر بالدعوى رقم:4699/2024 تجاري. وحددت 
لها جل�صة يوم �لخمي�ض  �لمو�فق  2025/7/3  �ل�صاعة 09.00 �ض بقاعة �لتقا�صي عن بعد ، وعليه 

يقت�صى ح�صوركم �و من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محكمة  ال�شتئناف
70197

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
مذكرة اعلان بالن�شر  )اإ�شتئناف(    

                  في  ال�شتئناف رقم:913/2025/300 ا�شتئناف مدني 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعاوي �ل�صتئنافية �لثالثة رقم 821

مو�صوع �ل�صتئناف : �لمو�صوع ��صتئناف �لحكم �ل�صادر عن محاكم دبي �لبتد�ئية بتاريخ:2025/4/7 
�لم�صتاأنف:حكمت  �لحكم  منطوق  و�لتعاب  و�لم�صاريف  و�لر�صوم  مدني   3918/2024 رقم  �لدعوى  في 
�لمحكمة ح�صوريا للمدعي عليها وبمثابة �لح�صوري للخ�صم �لمدخل برف�ض �لدعوى و�لزمت �لمدعي 

بالم�صروفات ومبلغ �لف درهم مقابل �تعاب �لمحاماة. 
�لم�صتاأنف:حميد ر�صا �صيف �له جعفري

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - دبي - �صارع مر��صي در�يف - مبنى كلوفر باي 
تاور - �صقة طابق 21 مكتب 2101 - 0501623778 

�لمطلوب �إعلانه :  1- حميد محمدعلي �صعدي  -  �صفته : �لخ�صم �لمدخل
مو�صوع �لإعلان :  قد �أ�صتاأنف/�لحكم �ل�صادر بالدعوى رقم:3918/2024 مدني. وحددت لها جل�صة 
يوم �لربعاء  �لمو�فق  2025/7/2  �ل�صاعة 09.00 �ض بقاعة �لتقا�صي عن بعد ، وعليه يقت�صى ح�صوركم 

�و من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �صتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محكمة  ال�شتئناف
70533

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اعلان بالن�شر        

 5056/2025/461 نزاع محدد القيمة 
تفا�سيل �لاإعلان بالن�سر 

�إلى �لمتنازع �صده : 1- محمد يو�صف توفيق �لعلي  - مجهول محل �لإقامة 
بما �ن �لمتنازع :مجتبى عثمان �لبدوى �ل�صيخ 

ويمثله : محمد �أحمد علي �أحمد �للنجاوي 
يوؤدي للمدعي مبلغ )80000(  باأن  �لمدعي عليه  �لز�م  �لدعوى ومو�صوعها  �أقام عليك  قد 
ثمانون �لف درهما مع �لفائدة من تاريخ �لمطالبة و�لر�صوم و�لم�صروفات و�تعاب �لمحاماة . 

وحددت لها جل�صة يوم �لخمي�ض �لمو�فق 2025/7/3 �ل�صاعة 09:00 �صباحا في قاعة �لتقا�صي 
لديك من  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�صور  فاأنت مكلف  ل��ذ�  بعد  عن 

مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  12209/2025/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187
بقيمة  �ل��وط��ن��ي  دب��ي  �لم����ار�ت  بنك  ع��ن  و�ل�����ص��ادر   )010660( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�صيك  بقيمة  :�لم��ط��ال��ب��ة  �لتنفيذ  م��و���ص��وع 

. )20.732.781(
طالب �لتنفيذ : �ينوك للت�صويق �ض.ذ.م.م

د�ر  �صقة مكتب ملك   - �ينوك  د�ر  �لقطاعيات - مبنى مكتب ملك  �صارع   - دبي   - بردبي   - دبي  �م��ارة   - عنو�نه:�لمار�ت 
�ينوك - 0563010536   

�لمطلوب �إعلانهما: 1- �مات لل�صناعات �لزجاجية م.م.ح 2- محمد من�صور عامر محمد مهدي �لتاجر  - �صفتهما: منفذ 
�صدهما

مو�صوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند �لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )20732946.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم �لمقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE590260751208000133385
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-12209-000133385

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  28399/2024/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187
�لوطني  دب��ي  �لم���ار�ت  بنك  عن  و�ل�صادرين  و�خ��ر(   -  003040( رق��م  �لمرتجع  �ل�صيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�صوع 
بقيمة )553972( خم�صمائة وثلاث وخم�صون �لف وت�صعمائة و�ثنان و�صبعون درهم بال�صافة للفائدة �لقانونية من تاريخ 

��صتحقاق �ل�صيك ور�صوم وم�صاريف �تعاب �لمحاماة .
طالب �لتنفيذ : ع�صام قباني للتجارة �ض.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة �ل�صارقة - �لممزر - �ل�صارقة - �صارع �لتاد - مبنى �صيتي غيت - �صقة 1702 - 0505159612   
�لمطلوب �إعلانه: 1- ن�صال �صليمان نمر� �صاهين  - �صفته: منفذ �صده

مو�صوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�صند �لتنفيذي و�صد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )566428.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم �لمقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE290260751208000134022
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-28399-000134022

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:437/2025/20 تجاري كلي 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لحادية ع�صر رقم 854
و�لم�صاريف  و�لر�صوم  دره��م   )1.840.000( وق��دره  بمبلغ  عليهم  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�صوع 
و�أتعاب �لمحاماة و�لفائدة 9% من 2022/6/1 وحتى �ل�صد�د �لتام و�صمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة   . 

�لمدعي:خير�لمين �صيد محمود
عنو�نه:�لمار�ت - �م��ارة دبي -بردبي - دبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى �ل�صقر للاعمال - �صقة �لثاني - 

0542185532
�لمطلوب �إعلانهما :  1- دكتور �ون كول 2- ميد بر�يت لخدمات �لتنظيف  -  �صفتهما : �لخ�صم �لمدخل

وقدره  بمبلغ  عليهم  �لم��دع��ي  ب��ال��ز�م  �لمطالبة  ومو�صوعها  �ل��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : �لإع����لان  م��و���ص��وع 
�لتام  �ل�صد�د  �لمحاماة و�لفائدة 9% من 2022/6/1 وحتى  و�أتعاب  )1.840.000( درهم و�لر�صوم و�لم�صاريف 
�ل�صاعة  �لمو�فق  2025/7/3   �لمعجل بلا كفالة - وح��ددت لها جل�صة يوم �لخمي�ض   بالنفاذ  و�صمول �لحكم 
09.00 �ض في قاعة �لتقا�صي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:284/2025/16 تجاري جزئي 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لر�بعة رقم 403

مو�صوع �لدعوى : مطالبة ماليه بالز�م �لمدعي عليها ب�صد�د مبلغ )18.400( درهم و�لفائدة �لقانونية بو�قع 
9% �صنويا من تاريخ �ل�صتحقاق وحتى تمام �ل�صد�د و�لز�مه بالر�صوم و�لم�صاريف   . 

�لمدعي:د��ض فير�ض للا�صت�صار�ت و�لدر��صات في مجال �لبتكار و�لذكاء �ل�صطناعي ذ.م.م
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ديرة - دبي- �صارع بور�صعيد - مبنى مكتب - �صقة 0201 - 0585222565

�لمطلوب �إعلانه :  1- �ر�ميدز لكجوري لتجارة �ل�صاعات �ض.ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
مبلغ  ب�صد�د  عليها  �لمدعي  بالز�م  ماليه  �لدعوى ومو�صوعها مطالبة  عليك  �أق��ام  قد    : �لإع��لان  مو�صوع 
و�لز�مه  �ل�صد�د  تمام  وحتى  �ل�صتحقاق  تاريخ  من  �صنويا   %9 بو�قع  �لقانونية  و�لفائدة  دره��م   )18.400(
�ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة  �لم��و�ف��ق  2025/7/1   �لثلاثاء   ي��وم  لها جل�صة  - وح��ددت  و�لم�صاريف  بالر�صوم 
�لتقا�صي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و 

م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70533

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:1664/2025/16 تجاري جزئي 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لحادية ع�صر رقم 854

مو�صوع �لدعوى : �لمطالبة �لحكم بف�صخ �تفاقية �لمتياز �لتجاري �لموؤرخة 2023/11/30 وما يرتب على ذلك من 
بالز�م �لمدعي عليها بمبلغ وقدره )210745.74( درهم �لتعوي�ض )300000( درهم و�لر�صوم و�لم�صاريف و�تعاب  �ثار 

�لمحاماة و�لفائدة 9% من تاريخ �ل�صتحقاق وحتى �ل�صد�د �لتام   . 
�لمدعي:مطعم وكافية �لبا ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �ل�صطوه - بردبي - دبي - �صارع �لو�صل - مبنى ملك �صركة �صي دبليو 2 للعقار�ت - �صقة 
14B - محل رقم 00971544308503  -  00  -  08

�لمطلوب �إعلانه :  1- لينكولن للا�صتثمار �ض.ذ.م.م  -  �صفته : �لخ�صم �لمدخل
�لموؤرخة  �لتجاري  �لمتياز  �تفاقية  بف�صخ  �لحكم  �لمطالبة  ومو�صوعها  �لدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : �لإع��لان  مو�صوع 
�لتعوي�ض  دره��م   )210745.74( وق���دره  بمبلغ  عليها  �لم��دع��ي  ب��ال��ز�م  �ث��ار  م��ن  ذل��ك  على  يرتب  وم��ا   2023/11/30
)300000( درهم و�لر�صوم و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 9% من تاريخ �ل�صتحقاق وحتى �ل�صد�د �لتام - وحددت 
لها جل�صة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2025/7/1  �ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة �لتقا�صي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.

رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 70392

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1669/2025/100 احوال نف�س م�شلمين 

�لمنظورة في:�إد�رة �لدعوى �لبتد�ئية �لر�بعة و�لع�صرين رقم 435
و�لر�صوم  �لح�صانه  و�إثبات  �صرعي  وم�صكن  �صاملة  �أولد  ونفقة  زوجية  بنفقة  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�صوع 

و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة   . 
�لمدعي:�لينا بيز روكوفا

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �ل�صفوح �لولى - دبي - �صارع �لفرجان - مبنى �فينيو ريزيدن�ض 2 - �صقة 
0971555160485- 702

�لمطلوب �إعلانه :  1- دومونيك ر�من ماك  -  �صفته : مدعي عليه
مو�صوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بنفقة زوجية ونفقة �أولد �صاملة وم�صكن 
�لمو�فق   �لربعاء   يوم  جل�صة  لها  وح��ددت   - �لمحاماة  و�تعاب  و�لم�صاريف  و�لر�صوم  �لح�صانه  و�إثبات  �صرعي 
2025/7/2  �ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة �لتقا�صي عن بعد في مبنى �لأحو�ل �ل�صخ�صية في منطقة �لقرهود 
لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة 

قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70533

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:409/2025/105 احوال نف�س غير م�شلمين 
�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لولى رقم 400

مو�صوع �لدعوى : �لطلاق لل�صرر   . 
�لمدعي:�نو تانكا�صين كونجانى تانكا�صين

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - بردبي - دبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى �بر�ج لطيفة - �صقة �ل�صاد�ض 
608 - 0567028701 - ويمثله:خالد محمد عبد�لرحمن �لقا�صمي

�لمطلوب �إعلانه :  1- مون�صى فارجي�ض فارجي�ض بالموتاتو جوزيف  -  �صفته : مدعي عليه
�لطلاق لل�صرر - وح��ددت لها جل�صة يوم  �لدعوى ومو�صوعها  �أق��ام عليك  :  قد  �لإع��لان  مو�صوع 
�لربعاء  �لمو�فق  2025/7/2  �ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة �لتقا�صي عن بعد في مبنى �لأحو�ل �ل�صخ�صية 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  �لقرهود لذ� فاأنت مكلف بالح�صور  في منطقة 

مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70533

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:7237/2025/461 نزاع محدد القيمة 
�لمنظورة في:�لت�صوية �لودية للمنازعات �لعا�صرة رقم 759

وثلاثمائه  �لف  ع�صرة  دره��م   )10320( وق��دره  مبلغ  ب�صد�د  �صده  �لمتنازع  ب��ال��ز�م  �لمطالبة   : �لمنازعة  مو�صوع 
وع�صرون درهما - و�لفائدة �لقانونية 5% من تاريخ �ل�صتحقاق حتى تاريخ �ل�صد�د �لتام و�لر�صوم و�لم�صاريف   . 

�لمتنازع:نجمة �ريزونة لتاأجير �ل�صيار�ت �ض.ذ.م.م
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لمركز �لتجاري �لولى - دبي - �صارع �لبر�ج - مبنى برج �لمنال - �صقة �لر�صي 

 0528718175 -
�لمطلوب �إعلانه :  1- محمد بن �صالح بن عبد�لله عطيه  -  �صفته : متنازع �صده 

مو�صوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بالز�م �لمتنازع �صده ب�صد�د مبلغ وقدره )10320( 
درهم ع�صرة �لف وثلاثمائه وع�صرون درهما - و�لفائدة �لقانونية 5% من تاريخ �ل�صتحقاق حتى تاريخ �ل�صد�د 
بقاعة  �صباحا  �ل�صاعة:09:00  �لم��و�ف��ق:2025/7/7  �لثنين  يوم  جل�صة  لها  وح��ددت  و�لم�صاريف-  و�لر�صوم  �لتام 
�و  بتقديم ما لديك من مذكر�ت  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك  فاأنت مكلف بالح�صور  لذ�  بعد  �لتقا�صي عن 

م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  الت�شويات  الودية
70392

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:2337/2025/11 مدني جزئي 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لتا�صعة رقم 412
وخم�صمائة  �لف  ع�صرة  دره��م   )10540( وق��دره  مبلغ  ب�صد�د  عليها  �لمدعي  بالز�م  �لمطالبة   : �لدعوى  مو�صوع 

و�ربعون درهما و�لفائدة �لقانونية 5% من تاريخ �ل�صتحقاق حتى تاريخ �ل�صد�د �لتام و�لر�صوم و�لم�صاريف . 
�لمدعي:نجمة �ريزونة لتاأجير �ل�صيار�ت �ض.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لمركز �لتجاري �لولى - دبي - �صارع �صارع �لبر�ج - مبنى برج �لمنال - �صقة �لر�صي 
- جانب فندق �لملينيوم بلاز� - �صارع �ل�صيخ ز�يد - 0528718175

�لمطلوب �إعلانه :  1- لينا �يفازوفا  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�صوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليها ب�صد�د مبلغ وقدره )10540( 
�ل�صد�د  تاريخ  تاريخ �ل�صتحقاق حتى  �لقانونية 5% من  درهم ع�صرة �لف وخم�صمائة و�ربعون درهما و�لفائدة 
�ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة  �لمو�فق  2025/7/3   لها جل�صة يوم �لخمي�ض   و�لم�صاريف - وح��ددت  و�لر�صوم  �لتام 
 - �لعامة  - �لخدمات  �للكروني  دبي  �ليها من خلال موقع محاكم  �لو�صول  و�لتي يمكن  بعد  �لتقا�صي عن 
جد�ول جل�صات �لق�صايا لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و 

م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1819/2025/253 تنفيذ �شيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187

مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )1446178( و�ل�صادر من �لمنفذ �صده �لى بنك �لمار�ت دبي 
�لوطني بقيمة )960.000( درهم و�لمر�صد على �لمنفذ �صده )593.752.03( درهم �صامل ر�صم �لتنفيذ .

طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع
عنو�نه:�مارة دبي - ند �ل�صبا 1 - مكاتب �لميد�ن - بلوك p - �لطابق �لثاني - �صندوق �لبريد 777 دبي - �لهاتف 

042222555 - �لفاك�ض 042221110 - مكاني رقم 2866283267 - 97142222555   
�لمطلوب �إعلانه: 1- ��صامه عبد�للطيف عي�صى �لرياحي  - �صفته: منفذ �صده

�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )593752.03( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE400260751208000092405
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1819-000092405

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1480/2025/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187
مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )280243( و�ل�صادر من �لمنفذ �صده �لى بنك �لمار�ت دبي 

�لوطني بقيمة )37.581( درهم و�لمر�صد على �لمنفذ �صده )36.925.5( درهم �صامل ر�صم �لتنفيذ .
طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع

عنو�نه:�مارة دبي - ند �ل�صبا 1 - مكاتب �لميد�ن - بلوك p - �لطابق �لثاني - �صندوق �لبريد 777 دبي - �لهاتف 
042222555 - �لفاك�ض 042221110 - مكاني رقم 2866283267 - 97142222555   

�لمطلوب �إعلانه: 1- ر�جي�ض بورو�صوتامان تامبى  - �صفته: منفذ �صده
�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )36925.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE410260751208000091223
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1480-000091223

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  1829/2025/253 تنفيذ �شيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�صة رقم 187
مو�صوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�صيك �لمرتجع رقم )009086( و�ل�صادر من �لمنفذ �صده �لى بنك �لمار�ت دبي 

�لوطني بقيمة )35.800( درهم و�لمر�صد على �لمنفذ �صده )36.721.5( درهم �صامل ر�صم �لتنفيذ .
طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع

عنو�نه:�مارة دبي - ند �ل�صبا 1 - مكاتب �لميد�ن - بلوك p - �لطابق �لثاني - �صندوق �لبريد 777 دبي - �لهاتف 
042222555 - �لفاك�ض 042221110 - مكاني رقم 2866283267 - 97142222555   

�لمطلوب �إعلانه: 1- محمد عدنان غلام �صبير  - �صفته: منفذ �صده
�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )36721.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE120260751208000092424
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1829-000092424

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 70021

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:638/2025/20 تجاري كلي 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لر�بعة رقم 403
مو�صوع �لدعوى : بالز�م �لمدعي عليهم بالت�صامن و�لتكافل فيما بينهم باأن يوؤدو� للمدعية مبلغ وقدره )2.000.000( 
درهم مليونان درهم قيمة �ل�صيك مع �لفائدة �لقانونية بو�قع 5% من تاريخ �ل�صتحقاق في 2019/1/20 وحتى �ل�صد�د 

�لتام بحكم م�صمول بالنفاذ �لمعجل طليقا من قيد �لكفالة   . 
�لمدعي:�صركة �لقرق فو�صروك ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �م��ارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - دبي - �صارع مر��صي در�ي��ف - مبنى بلوباي تاور - �صقة 
0551096724 - 402

�لمطلوب �إعلانهم :  1-يوني بيتون ردي مك�ض �ض.ذ.م.م 2 - جنجرمانى �صيمنلال ريجهومال 3- عادل �صالح محمد 
�لناطور  -  �صفتهم : مدعي عليهم

مو�صوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بالت�صامن و�لتكافل فيما بينهم 
باأن يوؤدو� للمدعية مبلغ وقدره )2.000.000( درهم مليونان درهم قيمة �ل�صيك مع �لفائدة �لقانونية بو�قع 5% من 
تاريخ �ل�صتحقاق في 2019/1/20 وحتى �ل�صد�د �لتام بحكم م�صمول بالنفاذ �لمعجل طليقا من قيد �لكفالة - وحددت 
لها جل�صة يوم �لربعاء  �لمو�فق  2025/7/2  �ل�صاعة 09.00 �ض في قاعة �لتقا�صي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.

رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - ناتان مانتيرام 
المرتجعة     ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0003765/ 

�إلى �لمحكوم عليه : ناتان مانتير�م 
�لعنو�ن : �ل�صارقة �لنهدة بناية �ن �م �صي �صقة رقم  303 طابق رقم 3 رقم �لهاتف 0568852672 

يعلن عبر �لتو��صاب 0561257541  
حيث �نه بتاريخ قد �صدر �لحكم �لمرفق �صورة عنه �صدك ل�صالح �لمدعي 

�لمنفذ / محمد �ن�صار علي محمد ��صماعيل - �لجن�صية هندي - في �لق�صية �لم�صار �ليها �أعلاه 
وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�صم �لمحدد لذلك ، وبما �ن 

�لحكم �لمطلوب تنفيذه كالآتي : 
�لمجموع �لكلي �صاملا �لر�صوم و�لم�صاريف 46350.0 درهم. 

تاريخ  من  �أيام   )7( خلال  �أعلاه  �ليه  �لم�صار  �لتنفيذي  �ل�صند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  �نت  لذلك 
بحقك  �صتتخذ  �لمحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  �لإخطار.  بهذ�  �إعلانكم   / �إعلانك 

�إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجبري �لمقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�شارقة
      دائرة  الق�شاء 

70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإ�شتئنافية المدنية 
مدني      SHCAPCICIVS2025 /0000821 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : �صركة �صيريو�ض لتجارة قطع غيار �ل�صيار�ت 
مجهول محل �لإقامة 

�نت مكلف بالح�صور بجل�صة 2/7/2025 �أمام مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة 
�لدعوى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإ�صتئنافية  �لمحكمة  �ل�صارقة 
�لدعوى  على  جو�بية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بو��صطة  �و  �صخ�صيا 
مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�صرة �يام من تاريخ 

�لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  26/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�شاء 

70392

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : لايف كير ليفينج لتجارة �لاثاث - ذ م م    
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - �لفهيدي - �ل�صكل �لقانوني  �لعنو�ن : مكتب رقم 
: ذ�ت م�صوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�صة : 1209950 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري : 
2029627 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�صير في 
�ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي 
 24/4/2025 بتاريخ  �لعدل محاكم دبي  24/4/2025 و�لموثق لدى كاتب  بتاريخ 
�ن بي �ن لمر�جعة  �إلى �لم�صفي �لمعين  �أو مطالبة �لتقدم  �أي �عر��ض  وعلى من لديه 
�لح�سابات �ض ذ م م �لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �ض 
ذ م م - بور�صعيد - هاتف :   فاك�ض :   م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : ميلاند لتجارة معد�ت ومكائن تجهيز �لم�سانع وقطع غيارها �سركة 
�ل�سخ�ض �ل��حد ذ م م - �لعنو�ن : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - 
�لفهيدي - �ل�صكل �لقانوني : �صركة ذ�ت م�صوؤولية محدودة - �ل�صخ�ض �لو�حد )ذ م م(، 
رقم �لرخ�صة : 1351662 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري : 2295280 بموجب هذ� 
�لتجاري لديها  �ل�صجل  �لتاأ�صير في  باأنه قد تم  دبي  و�ل�صياحة في  �لإقت�صاد  د�ئ��رة  تعلن 
باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 10/4/2025 
و�لم��وث��ق ل��دى ك��ات��ب �ل��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 10/4/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي 
�عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين �ن بي �ن لمر�جعة �لح�سابات �ض ذ م م 
�لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �ض ذ م م - بور�صعيد - هاتف 
:   فاك�ض :   م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�سابات �ض ذ م م 
�لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �ض ذ م م - بور�صعيد 
- هاتف :   فاك�ض :    بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم 
م  ذ   - �لاثاث  لتجارة  ليفينج  كير  لايف  لت�صفية  �أع��لاه  �لمذكور  �لم�صفي  تعيين 
24/4/2025 و�لموثق لدى كاتب  وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ  م  
24/4/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه �أي �ع��ر����ض �أو  �ل��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 
�لمذكور  �لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه  في  �لمعين  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�سابات �ض ذ م م 
�لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �ض ذ م م - بور�صعيد 
باأنه قد تم  :    بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي  :   فاك�ض  - هاتف 
تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية ميلاند لتجارة معد�ت ومكائن تجهيز �لم�سانع 
وقطع غيارها �سركة �ل�سخ�ض �ل��حد ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
 10/4/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق   10/4/2025
وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن 
بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : فانانام تي �ف جي لتجارة �ل�س�ك�لاته ذ م م  
�لكر�مة   - بردبي   - �لفلا�صي  1-027 ملك محمد مطر لح��ج  رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 
1117083 رقم �لقيد  - �ل�صكل �لقانوني : ذ�ت م�صوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�صة : 
1838994 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي  بال�صجل �لتجاري : 
باأنه قد تم �لتاأ�صير في �ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي 
بتاريخ 24/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين 
�ت�ض �يه �م لتدقيق �لح�سابات �لعنو�ن : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ص�صة محمد بن 
2973060-04 فاك�ض :  ر��صد لدعم م�صاريع �ل�صباب - ديرة - بور �صعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ت�ض �يه �م لتدقيق �لح�سابات
�لعنو�ن : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ص�صة محمد بن ر��صد لدعم م�صاريع �ل�صباب - 
ديرة - بور �صعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ض : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  �لم��ذك��ور  �لم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  و�ل�صياحة في  �لإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذ� 
قر�ر  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ل�س�ك�لاته  لتجارة  جي  �ف  تي  فانانام  لت�صفية 
بتاريخ  دبي  �لعدل محاكم  كاتب  و�لموثق لدى   24/6/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
24/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين 
�لم�صتند�ت  كافة  معه  �أع��لاه، م�صطحباً  �لمذكور  �لعنو�ن  بدبي على  �لكائن  في مكتبه 

و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل
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 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : هايبيري�ن مينا للمعل�مات �لتجارية - ذ م م  
 -  2 �لتجاري  �لم��رك��ز   - ب��ردب��ي   - �لإم����ار�ت  �ب���ر�ج  4101-04 ملك  رق��م  : مكتب  �لعنو�ن 
�ل�صكل �لقانوني : �صركة ذ�ت م�صوؤولية محدودة - �ل�صخ�ض �لو�حد )ذ م م( ، رقم �لرخ�صة 
د�ئرة  تعلن  ه���ذ�  بم��وج��ب   1443779  : �ل��ت��ج��اري  بال�صجل  �ل��ق��ي��د  رق���م   849301  :
�لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�صير في �ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة 
�لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 و�لموثق لدى كاتب 
�لعدل محاكم دبي بتاريخ 13/5/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم 
مكتب   : �لعنو�ن  م  م  ذ  �ض   - �لح�سابات  لمر�جعة  فير�ست  �ليفيت  �لمعين  �لم�صفي  �إلى 
 : - هاتف  �لمرقبات   - دي��رة   - م  م  ذ  �ض  �رنكو مارلين للا�صتثمار  325-3001 ملك  رق��م 
و�لأور�ق  �لم�صتند�ت  كافة  معه  م�صطحباً    04-2529866  : فاك�ض   04-2424336

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ليفيت فير�ست لمر�جعة �لح�سابات - �ض ذ م م 
�لعنو�ن : مكتب رقم 325-3001 ملك �رنكو مارلين للا�صتثمار �ض ذ م م - ديرة 
2529866-04 بموجب هذ�   : فاك�ض   04-2424336  : - هاتف  �لمرقبات   -
�أعلاه لت�صفية  باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور  تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي 
هايبيري�ن مينا للمعل�مات �لتجارية - ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي 
بتاريخ 24/6/2025 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 13/5/2025 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن  وعلى من لديه �أي �عر��ض 
بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

فقدت �صهادة ��صهم با�صم منور محمد قا�صم 
عبد�لله محمد �صادرة من م�صرف �بوظبي 
 1083858 �ل�صهادة  رقم  �ل�صلامي 
- فعلى من يعثر عليها   151 �ل�صهم  عدد 
�لإت�صال على  �أو  �لمذكور  للم�صرف  ت�صليمها 

�لرقم 0508383440

فقدان �شهادة اأ�شهم
العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 
�شادرة من محكمة خورفكان - المحكمة الإبتدائية المدنية

مدني     KHCFICICIVS2025 /0000047 في  الدعوى رقم
�إلى : �لمحكوم عليه / محمد زكريا محي �بر�هيم مجاهد - مجهول �لإقامة :  خورفكان - 
�صارع �ل�صيخ خالد �لقا�صمي - بناية �صاجدة - �صقة رقم 204 هاتف / 0562027115  
�لدعوى  في  بالز�مك  �لمحكمة  ��صدرت  قد  م   26/6/2025 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
 - �لإمار�ت   : �لجن�صية   ، �لنقبي  عبد�لله  ر��صد  ن�صره   : لها  �لمحكوم  ل�صالح  �لمذكورة 
�لهاتف  رقم   ، خورفكان   : �لعنو�ن   -  784198160909523 �لهوية  رقم  تمل 
عليه  �لمدعى  بالز�م   : �لح�صوري  بمثاية  �لمحكمة  حكمت   : بالتالي   0508987787  :
�لفا  للمدعية مبلغ وقدره )221،314.75 درهم( )مئتان وو�حد وع�صرون  بان يدفع 
ر�صوم  عليه  �لمدعى  يتحمل  و�ن   ، فل�صا(  و�صبعون  وخم�صة  درهما  ع�صر  و�ربعة  وثلاثمائة 
�لمدة  خلال  للا�صتئناف  قابلا  حكما  ذلك.  على  ز�د  ما  ورف�ض   ، وم�صروفاتها  �لدعوى 

�لقانونية  �عتبار� من �ليوم �لتالي لن�صره.
المحكمة البتدائية المدنية       

     حكومة ال�شارقة
   دائرة  الق�شاء 

70688

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001549 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : عبد�لله هلال �ل�صيد �حمد  
مجهول محل �لإقامة  

�نت مكلف بالح�صور بجل�صة 9/7/2025 �أمام مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإبتد�ئية  �لمحكمة  �لإتادية  عجمان 
6( �صخ�صيا �و بو��صطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية  �لدعوى رقم 
على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�صرة 
�يام من تاريخ �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�صفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001246 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : طارق �حمد محمد محمد �حمد    
مجهول محل �لإقامة  

�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   14/7/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
)مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإبتد�ئية  �لمحكمة  �لإتادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بو��صطة  �و  �صخ�صيا   )6 رقم  �لدعوى  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 70530
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001525 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : معت�صم عبد�لد�يم محمود �لغلبان   
مجهول محل �لإقامة  

�نت مكلف بالح�صور بجل�صة 9/7/2025 �أمام مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإبتد�ئية  �لمحكمة  �لإتادية  عجمان 
6( �صخ�صيا �و بو��صطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية  �لدعوى رقم 
على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�صرة 
�يام من تاريخ �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�صفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
عقاري     AJCFICIRSTATE2025 /0001548 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : �صيد �حمد بكرى عبد�لو�حد محمد خير  
مجهول محل �لإقامة  

�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   09/7/2025 بجل�صة  بالح�صور  مكلف  �نت 
)مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لإبتد�ئية  �لمحكمة  �لإتادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بو��صطة  �و  �صخ�صيا   )6 رقم  �لدعوى  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�صتند�ت وذلك خلال مدة ل تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�صر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�صرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/6/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : �ل�سعيفة لتجارة م��د �لتعبئة و�لتغليف - �ض ذ م م    
 t-16 لعنو�ن : خالد محمد عبد�لله �لز�هد - دبي - منطقة هور �لعنز - مكتب رقم�
رقم  م(،  م  )ذ  �لو�حد  �ل�صخ�ض   - ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة  �صركة   : �لقانوني  �ل�صكل   -
بموجب   1988193  : �ل��ت��ج��اري  بال�صجل  �ل��ق��ي��د  رق���م   1190222  : �ل��رخ�����ص��ة 
�لتجاري  �ل�صجل  �لتاأ�صير في  باأنه قد تم  دبي  و�ل�صياحة في  �لإقت�صاد  د�ئ��رة  تعلن  هذ� 
�أع���لاه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���ر�ر مح��اك��م دب��ي بتاريخ  �لم��ذك��ورة  ب��اإن��ح��لال �ل�صركة  لديها 
 24/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  �ل��ع��دل  كاتب  ل��دى  و�لم��وث��ق   25/6/2025
وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين �ن بي �ن لمر�جعة 
�لح�سابات �ض ذ م م �لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �ض 
ذ م م - بور�صعيد - هاتف :   فاك�ض :   م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�سابات �ض ذ م م 
�لعنو�ن : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �صلطان للا�صتثمار �ض ذ م م - بور�صعيد 
- هاتف :   فاك�ض :    بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم 
تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية �ل�سعيفة لتجارة م��د �لتعبئة و�لتغليف 
- �ض ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 25/6/2025 و�لموثق لدى 
�عر��ض  �أي  لديه  وعلى من   24/6/2025 بتاريخ  دبي  �لعدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : �ل�سهلاوي �ل علي لتجارة قطع غيار �ل�سيار�ت - ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب رقم 258 ملك موؤ�ص�صة دبي �لعقارية - �لكورني�ض - �ل�صكل �لقانوني 
: ذ�ت م�صوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�صة : 1062245 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري : 
1727892 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�صير في 
�ل�صجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي 
 23/6/2025 بتاريخ  �لعدل محاكم دبي  23/6/2025 و�لموثق لدى كاتب  بتاريخ 
وعلى من لديه �أي �عر��ض �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين �يه & �م �لان�ساري 
ز�يد  �ل�صيخ هز�ع بن  �صمو  1-2903 ملك  : مكتب رقم  �لعنو�ن  لتدقيق �لح�سابات 
 : فاك�ض   04-2955582  : هاتف   - �لأول  �ل��ت��ج��اري  �لم��رك��ز   - نهيان  �ل  �صلطان  ب��ن 
2955598-04 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �يه & �م �لان�ساري لتدقيق �لح�سابات 
1-2903 ملك �صمو �ل�صيخ هز�ع بن ز�يد بن �صلطان �ل نهيان  �لعنو�ن : مكتب رقم 
    04-2955598  : فاك�ض   04-2955582  : ه��ات��ف   - �لأول  �ل��ت��ج��اري  �لم��رك��ز   -
بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه 
�ل�سهلاوي �ل علي لتجارة قطع غيار �ل�سيار�ت - ذ م م وذل��ك بموجب  لت�صفية 
قر�ر محاكم دبي بتاريخ 23/6/2025 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 
�إلى �لم�صفي �لمعين في  �لتقدم  �أو مطالبة  �أي �عر��ض  23/6/2025 وعلى من لديه 
مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق 

�لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : ناتالي لبكي لاعمال ت�سميم �لديك�ر �ض ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب رقم 114 ملك محمد عمر علي بن حيدر �لحارثي - �لمرقبات - �ل�صكل 
 : �لرخ�صة  م(، رقم  م  �لو�حد )ذ  �ل�صخ�ض   - ذ�ت م�صوؤولية مح��دودة  �صركة   : �لقانوني 
د�ئرة  تعلن  هذ�  بموجب   2352757  : �لتجاري  بال�صجل  �لقيد  رقم   1076347
باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�صجل  في  �لتاأ�صير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  و�ل�صياحة  �لإقت�صاد 
�ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 و�لموثق 
�عر��ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   23/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  �ل��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ض   - �لح�سابات  لتدقيق  �ل�س�يدي  �لم��ع��ين  �لم�صفي  �إلى  �ل��ت��ق��دم  مطالبة  �أو 
704 ملك محمد �صعيد خلف �لغيث - بور�صعيد - ديرة - هاتف  �لعنو�ن : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ض :   م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �ل�س�يدي لتدقيق �لح�سابات - �ض ذ م م
�لعنو�ن : مكتب رقم 704 ملك محمد �صعيد خلف �لغيث - بور�صعيد - ديرة - هاتف 
2288982-04 فاك�ض :       بموجب هذ� تعلن �لإقت�صاد و�ل�صياحة في دبي   :
باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية ناتالي لبكي لاعمال ت�سميم 
�لديك�ر �ض ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 و�لموثق 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 23/6/2025 وعلى من لديه �أي �عر��ض 
�لمذكور  �لعنو�ن  �لكائن بدبي على  �لمعين في مكتبه  �لم�صفي  �إلى  �لتقدم  �أو مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

��صم �ل�صركة : نعيم �ل�سمعان لتجارة �لفحم و�لحطب - �ض ذ م م  
دبي  م��ط��ار   - م(  م  ذ  )���ض  �لعقارية  �لر�صتماني  �صركة  ملك   G-14 مكتب   : �ل��ع��ن��و�ن 
�لدولي - �ل�صكل �لقانوني : �صركة ذ�ت م�صوؤولية محدودة - �ل�صخ�ض �لو�حد )ذ م م(، 
رقم �لرخ�صة : 1203316 رقم �لقيد بال�صجل �لتجاري : 2015957 بموجب هذ� 
�لتجاري لديها  �ل�صجل  �لتاأ�صير في  باأنه قد تم  دبي  و�ل�صياحة في  �لإقت�صاد  د�ئ��رة  تعلن 
باإنحلال �ل�صركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 7/8/2023 
و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 7/8/2023 وعلى من لديه �أي �عر��ض 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين �أحمد محف�ظ محا�سب�ن قان�ني�ن ومدقق�� 
ح�سابات �لعنو�ن : مكتب 303 ملك �ل�صيخ مانع ر��صد مانع �ل مكتوم - رقة �لبطين 
- هاتف : 2272828-04 فاك�ض : 2274080-04 م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت 

و�لأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

��صم �لم�صفي : �أحمد محف�ظ محا�سب�ن قان�ني�ن ومدقق�� ح�سابات 
�لعنو�ن : مكتب 303 ملك �ل�صيخ مانع ر��صد مانع �ل مكتوم - رقة �لبطين - هاتف 
�لإقت�صاد  تعلن  ه��ذ�  بم��وج��ب   04-2274080  : فاك�ض   04-2272828  :
و�ل�صياحة في دبي باأنه قد تم تعيين �لم�صفي �لمذكور �أعلاه لت�صفية نعيم �ل�سمعان 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��ر�ر  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ض   - و�لحطب  �لفحم  لتجارة 
وعلى   7/8/2023 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق   7/8/2023
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�صفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي  �أي �عر��ض  من لديه 
على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة �لم�صتند�ت و�لأور�ق �لثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�صر هذ� �لإعلان
 �لم�س�ؤول �لمخ�ل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  600/2025/284 تنفيذ م�شارف 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185

مو�صوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 2024/852 تجاري م�صارف ، ب�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره 
)970.409/5( درهم و�لر�صوم و�لم�صاريف .

طالب �لتنفيذ : م�صرف �لمار�ت �ل�صلامي - م�صاهمة عامة
عنو�نه:�مارة دبي - بردبي - مدينة دبي �لطبية - مبنى رقم 16 - �لطابق �لثالث - 0553390175   

�لمطلوب �إعلانه: 1- �صماء �ل�صام للتجارة �ض.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �صده
�لتنفيذي  بال�صند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�صوع 
و�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )970409.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�صافة �لى �صد�د �لر�صوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�صر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �صتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE840260751208000130898
DC-VAC-ACCOUNT : 284-2025-600-000130898

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  الدعوى رقم:60/2025/901 تركة خا�شة مدني 

�لمنظورة في:د�ئرة �إعد�د دعاوى �لركة �لثالثة رقم 914
�لتقارير  كافة  على  �لحاكم للاطلاع  �صمو  دي��و�ن  لدى  �لمخت�صين  �لخ��بر�ء  و�نتد�ب لجنة من  تعيين   : �لدعوى  مو�صوع 
�لمقدمة من �لو�صية ومحا�صبة و�صية �لركة عن �أعمال �لو�صاية �لتي قامت بها �عتبار� من تاريخ تعيينها و�لتحقق مما �إذ� 

كانت �لو�صية قد تقاع�صت في �لمحافظة على �أمو�ل �لركة من عدمه . 
�لمدعي:هايدى فاروق محمود �ل�صيد

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - �لقرهود - ديرة - دبي - 0567827676
�صيف بن بخيت  ، 2- مريم جمعه  : مدعى عليه  �لفلا�صي - �صفته  �صيف بن بخيت  : 1- علياء جمعه  �إعلانهم  �لمطلوب 

�لفلا�صي - �صفته : مدعى عليه ،  3- �صم�ض �لن�صاء غلام معين �لدين  -  �صفته : �لخ�صم �لمدخل 
مو�صوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها تعيين و�نتد�ب لجنة من �لخبر�ء �لمخت�صين لدى ديو�ن �صمو �لحاكم 
للاطلاع على كافة �لتقارير �لمقدمة من �لو�صية ومحا�صبة و�صية �لركة عن �أعمال �لو�صاية �لتي قامت بها �عتبار� من 
تاريخ تعيينها و�لتحقق مما �إذ� كانت �لو�صية قد تقاع�صت في �لمحافظة على �أمو�ل �لركة من عدمه - وحددت لها جل�صة 
يوم �لثنين  �لمو�فق  2025/6/30  �ل�صاعة 08.30 �ض في قاعة �لتقا�صي عن بعد و�لتي يمكن �لو�صول �ليها من خلال موقع 
�أو من يمثلك قانونيا  محاكم دبي �للكروني - �لخدمات �لعامة - ج��د�ول جل�صات �لق�صايا لذ� فاأنت مكلف بالح�صور 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في التنفيذ رقم  624/2024/211 تنفيذ عقاري 

�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �لتا�صعة رقم 230 
مو�صوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�صادر في �لدعوى رقم 149/2024 ��صتئناف عقاري ، ب�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1843425( درهم �صاملا للر�صوم 

و�لم�صاريف .
طالب �لتنفيذ:�صبيريدون ديندرينو�ض زياكا�ض  - عنو�نه :�لمار�ت - �مارة دبي - �لمركز �لتجاري �لولى - دبي - �صارع �ل�صيخ ز�يد - مبنى رولك�ض تاور - �صقة 

�ل�صابع - مكتب 701 - 0555915416 
�لمطلوب �إعلانه : تي �ت�ض �و �إي للتطوير �لعقاري �ض.ذ.م.م - �ل�صفة : منفذ �صده  - عنو�نه :�لمار�ت - �مارة دبي - �لبر�صاء �لولى - بردبي- دبي - �صارع 
�ل�صيخ ز�يد - مبنى منطقة تيكوم - مبنى �رينكو تاور - �صقة �لطابق 20 - بالقرب من مد�ر�ض جيم�ض ويلغنتون - 0044549700 - 044542310 

- info@raadvocates.com - مكاني 1428776320
مو�صوع �لإعلان :�أنه في يوم �لربعاء �لمو�فق 2025/7/9 �ل�صاعة 05:00:00م وفي �ليام �لثلاث �لتالية �ن �قت�صى �لحال �صيجرى بيع �لعقار �لمو�صحة 
 )http://www.emiratesauction.ae �لإم��ار�ت للمز�د�ت وعلى موقعها �لإلكروني  �لبيع )�صركة  �أنيط بها  �لتي  �أدناه لدى �لجهة  �أو�صافه 
20% من �لثمن �ل�صا�صي قبل دخول �لمز�يدة ولكل من لديه �عر��ض على �لبيع �لتقدم باإعر��صه معزز�  وعلى ر�غبي �ل�صر�ء �يد�ع تاأمين ليقل عن 
بما يبرره من م�صتند�ت قبل �لجل�صة �لمحددة للبيع وفي �لمو�عيد �لمبينة بالمادة 294 من قانون �لإجر�ء�ت �لمدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه �يد�ع كامل �لثمن 
و�لم�صاريف خلال ع�صرة �أيام �لتالية لجل�صة �لبيع ولكل �صخ�ض غير ممنوع من �لمز�يدة �أن يزيد على �لثمن خلال �ليام �لع�صرة �لتالية لر�صوم �لمز�د ب�صرط 
�أن ل تقل هذه �لزيادة عن ع�صر �لثمن على �أن يقوم باإيد�ع كامل �لثمن �لمعرو�ض و�لم�صروفات خزينة �لمحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف �لممتلكات :وحدة عقارية 
�أزور - م - رقم �لوحدة  2 - ��ص�صم �لمبنى كوت دبي  163 - �لم�صاحة 71.42 مر مربع - رقم �لمبنى  )تت �لن�صاء( �لمنطقة جزر �لعالم - رقم �لر���ض 

THOE2-C-1149 - �لتقييم 1.837.800.85 درهم  ملاحظات :  1- يدفع �لمبلغ فور� ،
ل�صد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تويل �ي مبالغ �لى �لح�صاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE800260751208000036977
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-624-000036977

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70533 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�شوري بالن�شر        
                           في  الدعوى رقم:226/2025/105 احوال نف�س غير م�شلمين 

�لمنظورة في:د�ئرة �ل�صرة �أحو�ل نف�ض �ل�صاد�صة رقم 69
مو�صوع �لدعوى : دعوى طلاق لل�صرر و�لهجر و�ل�صقاق  . 

�لمدعي:بينجامين تود كونج
�لمكتوم - مبنى جولدن  �صارع  دي��رة - دبي -  �م��ارة دبي - بور�صعيد -   - عنو�نه:�لمار�ت 

 M01 - 0527643009 -  بزن�ض تاور - �صقة
�لمطلوب �إعلانه :  1-فيكتوريا ليباتوفا  -  �صفته : مدعي عليه 

�ل�صادر  ب���الح���ك���م  �ع���لان���ك���م  دب�����ي �لب���ت���د�ئ���ي���ة  ق������ررت مح���اك���م    : �لإع��������لان  م���و����ص���وع 
بتاريخ:2025/5/22 بمثابة �لح�صوري للاإطلاع على تفا�صيل �لحكم لبد من ��صتخد�م 

خدمات محاكم دبي �للكرونية و�لذكية .
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
في الدعوي رقم 1316/ 2025 مدني جزئي

يعلن �لخبير �لح�صابي / ر��صد �حمد �ل�صيخ مبارك �لمنتدب في �لدعوى �لمذكورة �أعلاه بموجب �لحكم �ل�صادر 
عن عد�لة هيئة محكمة دبي �لموقرة بتاريخ 27/05/2025

�لمرفوعة من �لمدعي : �صامى عا�صى جنيور 
�صد �لمدعى عليه �لأول : �صلمان عفيف ع�صيلي  ، و�لمدعى عليه �لثاني : عفيف �صلمان ع�صيلى

�لمو�فق  �لأربعاء  يوم  �لخبرة  �جتماع  لح�صور  يمثله  ومن  �لثاني  عليه  �لمدعى  �لح�صابي  �لخبير  يعلن  وعليه 
�ل�صاعة �لحادية ع�صر )11:00( �صباحا عبر تطبيق زووم على �لر�بط:  02/07/2025

https://us06web.zoom.us/j/4669944016?pwd=UIZVMUZ1VWpUd2tJbk05
WGpwN FU3Zz09

�لعمل  وز�رة  �صارع �لتاد بجو�ر  باأبو هيل  �صرق  �لعنز  بدبي بمنطقة هور  �لكائن  �أو �لح�صور بمقر مكتبنا 
رقم  �لول مكتب  �لدور  �لمكتوم  بن خليفة  ر��صد  �ل�صيخ  بناية  �لقيادة  �لقديمة مقابل محطة مرو  و�لعمال 
118 119 و�ح�صار كافة �لوثائق و�لم�صتند�ت �لتي توؤيد موقفكم في �لدعوي حتى ن�صتطيع �أد�ء �لمهمة �لموكلة 
لنا وفقا للقو�عد و�لأ�صول وفي �لوقت �لمحدد  - للا�صتف�صار �لت�صال على �لرقم ت 2686888-04 هاتف 

متحرك 0543092666
الخبير الح�شابي
را�شد احمد ال�شيخ  

اإعلان لح�شور 
اجتماع الخبرة الح�شابية 

70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
انذار بالن�شر

رقم )2025/1052(
�لمخطر : �ل�صيخ فهد بن عبد �لله ثاني جا�صم �ل ثاني

�لعنو�ن / �مارة دبي - �لنهدة 2 متحرك رقم 0586911322 بموجب وكاله رقم 2020/01/67082 م�صدقة من محاكم 
دبي لل�صيد / عبد �لرحمن عبد �لله عبد �لرحمن �حمد ويمثله �ل�صيد / م�صطفى مهدي ويمثله �ل�صيد / ح�صين �صلاح ناجي 

بموجب وكاله رقم 2015/01/156097
�صد / �لمخطر �ليها : �صالون �لت�صذيب للحلاقة فرع 1 - �مارة دبي - �لنهدة 2 دبي - ��صم �لمبنى FARAH PLAZA رقم 
pr@ericktrco. : لعقار 611 - مكاني 3623498293 رقم هاتف �لم�صتاجر 0565228397 - �لبريد �للكروني�

shenzhenfengurn@gmail.com �لكروني  بريد   0545152714  -   0551701092  : تلفون   -  ae
ينذر وينبه �لمخطر على �لمخطر �ليها ب�صرورة تجديد عقد �ليجار لل�صقة 611 و�صد�د بدل �ليجار عن �لفرة من 6/3/2025 
�لى 5/3/2026 �لمقدر بمبلغ �لزيادة 80000 درهم �صنويا بح�صب �لبريد �للكروني بتاريخ 26/11/2024 خلال �لفرة 
�لقانونية �و �لخلاء �لتام و�صد�د بدل �ليجار حتى تاريخ �لخلاء وذلك خلال ثلاثون يوماً من تاريخ هذ� �لخطار و�ل �صي�صطر 
و�لر�صوم  �ليجار  ببدل  �لز�مها  مع  �لماأجور  من  �ليها  �لمخطر  لأخلاء  و�لق�صائية  �لقانونية  �لجر�ء�ت  �تخاذ  �لى  ��صف  �لمخطر 

و�لم�صاريف حتى تاريخ �لخلاء �لتام مع حفظ كافة حقوق �لمخطرة �لخرى.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 
مذكرة تبليغ مدعى عليه بالن�شر

�شادرة من محكمة ال�شارقة ال�شرعية ) محكمة الأ�شرة (
 SHCFSHPAF2025/0000929 في الدعوى رقم

�إلى �لمدعى عليه / �صلمى �لبال - وجن�صيته / مغربية
عنو�نه / مجهول محل �لإقامة

�لمحكمة  هذه  لدى  عليك  �أقام  �ل�صباعي  �إبر�هيم  عطية  �إبر�هيم  خالد   / �لمدعي  �أن  حيث 
�لزوجية  م�صكن  �إلى  وعودتها  طاعته  في  )بالدخول  فيها  تطلب  و�لتي  �أعلاه  �لدعوى 
�لكائن بمنطقة �لرفاعة في �إمارة �ل�صارقة وعدم خروجها منه �ل لأ�صباب ومبرر�ت �صرعية 
�لأ�صرة مكتب  �لثانية بمحكمة  �ل�صخ�صية  �لأحو�ل  د�ئرة  �أمام  فتقت�صي ح�صورك  وباإذنه( 
�إد�رة �لدعوى في تمام �ل�صاعة �لتا�صعة و�لن�صف )09:30( �صباحاً في يوم �لثنين �لمو�فق 

�لدعوى على  للاإجابة  وذلك  07/07/2025م 
ترير�ً في يوم / �لربعاء �لمو�فق : 25/06/2025م.

مكتب اإدرة الدعوى 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 14489 بتاريخ 2025/6/27 70535
اعلان بالن�شر        

 151/2025/39 تجاري م�شارف كلي 
تفا�سيل �لاإعلان بالن�سر 

�إلى �لمدعي عليهم : 1- مطعم �صو�صي نا�صين�ض ���ض.ذ.م.م 2- مطعم �صو�صي نا�صين�ض �ض.ذ.م.م 
)فرع( 3- مطعم �صو�صي نا�صين�ض �ض.ذ.م.م )فرع(  - مجهولي محل �لإقامة 

بما �ن �لمدعي :�لعين للتمويل �ض.م.خ - فرع دبي 
ويمثله : جمال عبد�لرحمن جا�صم �لبغام �لنعيمي 

قد �أقام عليك �لدعوى ومو�صوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليهم بالت�صامن و�لت�صامم بمبلغ 
وقدره )3712612.81( درهم و�لتعوي�ض )500000( درهم و�لر�صوم و�لم�صاريف و�تعاب �لمحاماة 
بلا  �لمعجل  بالنفاذ  �لحكم  و�صمول  �لتام  �ل�صد�د  وحتى  �لدعوى  قيد  تاريخ  من   %15 و�لفائدة 
قاعة  09:00 �صباحا في  �ل�صاعة  �لم��و�ف��ق 2025/7/2  �لرب��ع��اء  ي��وم  لها جل�صة  وح��ددت   - كفالة  
�لتقا�صي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�صور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكر�ت �و م�صتند�ت للمحكمة قبل �لجل�صة بثلاثة �أيام على �لأقل. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392
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فــن �أجـنــبـي

27 منهم كل�ني وبلان�سيت.. 

توقعات بم�ساركة قوية لنجوم ال�سف الأول بـ"فيني�سيا 2025"
 The م���ن �أب�����رز ه����ذه �لأع����م����ال ف��ي��ل��م
 Smashing Machine
يج�صد  �ل���ذي  ���ص��اف��دي،  بيني  للمخرج 
�لم�صارع  �صخ�صية  جون�صون  دو�ي��ن  فيه 
�لأمريكي وبطل UFC �ل�صابق مارك 

كير، وتوؤدي �إميلي بلانت دور زوجته.
 After the فيلم  عر�ض  يُتوقع  كما 
جو�د�نينو،  لوكا  �إخ���ر�ج  من   Hunt
وه����و ع��م��ل ت�����ص��وي��ق��ي ي�����دور في �أج�����و�ء 
للتحر�ض  �لمناه�صة   MeToo حركة 

�لجن�صي،
 وتوؤدي بطولته جوليا روبرت�ض و�أندرو 

جارفيلد و�أيو �إيديبيري.
و�أ�����ص����ار ت��ق��ري��ر ل��ل�����ص��ح��ف��ي و�ل����رو�ئ����ي 
ن�صرته  ف���ي���ف���اري���ل���ي،  ن���ي���ك  �لإي�����ط�����الي 
فر�صة  زي��ادة  �إلى  "فار�يتي"،  �صحيفة 

�إلى  لنثيمو�ض  يورجو�ض  �لمخرج  ع��ودة 
 ،Bugonia لمهرجان بفيلمه �لجديد�
في ت��ع��اون ج��دي��د م��ع �إيم���ا ���ص��ت��ون، بعد 
فيني�صيا  مهرجان  في  �لكبير  نجاحهما 
 Poor Things لعام �لما�صي بفيلم�

�لذي نال جائزة �لأو�صكار.
�أنجلينا  �لنجمة  ب��اأن  �لتقرير  �أف��اد  كما 
��ا ل��ل��ع��ودة بفيلم  �أي�����صً ج���ولي م��ر���ص��ح��ة 
Couture للمخرجة �ألي�ض وينوكور، 
و�لذي تدور �أحد�ثه د�خل عالم �لمو�صة 

في باري�ض، 
بفيلم  �لم���ا����ص���ي  �ل����ع����ام  ب���ع���د ظ���ه���وره���ا 

لرين. بابلو  للمخرج   Maria
بفيلم  للم�صاركة  فت�صتعد  نتفليك�ض  �أما 
بومباك،  نو�ه  للمخرج   Jay Kelly
ويوؤدي فيه جورج كلوني دور �لبطولة، 

 Frankenstein فيلم  جانب  �إلى 
ببطولة  ت���ورو،  دي��ل  جييرمو  للمخرج 
ج��اك��وب �إل����وردي و�أو���ص��ك��ار �آي����ز�ك وميا 

جوث.
 A House ا فيلم وت�صم �لقائمة �أي�صً
للمخرجة   of Dynamite
ح�صلت  �أن  �صبق  �لتي  بيجلو،  كاثرين 
 The Hurt ع����ن  �لأو�����ص����ك����ار  ع���ل���ى 

 ،Locker
وي�صاركها في �لعمل �إدري�ض �إلبا وريبيكا 
ب��ا���ص��و وجاريد  ف��يرج�����ص��ون وج��اب��ري��ي��ل 

هاري�ض.
تدور �أحد�ث �لفيلم حول �إطلاق �صاروخ 
وما  �لأمريكية،  �لأر��صي  على  مجهول 
ل��ت��ح��دي��د �لجهة  ���ص��ب��اق  يتبع ذل���ك م��ن 

�لم�صوؤولة وكيفية �لرد.

 Father فيلم  ع��ر���ض  يتوقع  ك��ذل��ك 
 Mother Sister Brother
بطولة  م��ن  ج��ارم��و���ض،  ج��ي��م  للمخرج 
بالإ�صافة  در�ي��ف��ر،  و�آدم  بلان�صيت  كيت 
�إخ���ر�ج  م��ن   La Grazia فيلم  �إلى 
ب����اول����و ���ص��وري��ن��ت��ي��ن��و، وب���ط���ول���ة توني 
�صيرفيلو، �إذ� تم �لنتهاء منه في �لوقت 

�لمنا�صب.
 Duse ي�����برز ف��ي��ل��م  �إي���ط���ال���ي���ا،  م����ن 
ل���ل���م���خ���رج ب����ي����رو م���ار����ص���ي���ل���و، �ل�����ذي 
�إلينا  �لم�����ص��رح  �أ����ص���ط���ورة  ���ص��يرة  ي��ت��ن��اول 
بروني  ف��ال��يري��ا  دوره����ا  دوزي وتج�����ص��د 
�لوثائقي  �لفيلم  جانب  �إلى  تيدي�صكي، 
Below the Clouds من توقيع 
 A Year وفيلم  رو�صي،  جيانفر�نكو 
لور�  �ل�صابة  للمخرجة   of School

���ص��ام��اني، �ل��ت��ي ل��ف��ت��ت �لأن���ظ���ار بفيلم 
.2021 عام   Small Body

وت�صمل �لأعمال �لآ�صيوية �لمتوقعة فيلم 
Mother Bhumi من بطولة فان 
بينج بينج، للمخرج �لماليزي ت�صونج كيت 
 No Other Choice أون، وفيلم�

للمخرج �لكوري بارك ت�صان ووك.
باين،  �أل��ك�����ص��ن��در  �لم��خ��رج  �أن  �إلى  ي�����ص��ار 
�لحا�صل على جائزتي �أو�صكار، �صير�أ�ض 
لهذه  �لر�صمية  �لم�صابقة  تكيم  لجنة 

�لدورة.
وتقام فعاليات �لدورة 82 من مهرجان 
من  �لفرة  خلال  �ل�صينمائي  فيني�صيا 
�أن  على  �صبتمبر،   6 �إلى  �أغ�صط�ض   27
�لر�صمي في  �لإع��لان عن �لبرنامج  يتم 

�لمقبل. يوليو   22

جيم�ض جان: ال�سيناريوهات �سل�سلة الرعب Saw تعود اإلى جذورها
الناق�سة تقتل �سناعة ال�سينما  Saw بعد �أ�صهر من �لرقب وخيبة �لأمل �لتي �أ�صابت جمهور �صل�صلة �أفلام

�ل�صادر عام  �لعا�صر  �نتهت بعد �لجزء  �أن رحلتها  �لتي ظن كثيرون  "�لمن�صار"، 
2023، عادت �لآمال مجددً�، �إذ �صتعود �ل�صل�صلة من جديد بعد �أن ��صرت �صركة 

�ل�صل�صلة. من  �لم�صتقبلية  �لأعمال  جميع  تطوير  حقوق   Blumhouse
�ل�صفقة تمت ب�صر�ء حقوق �لمنتجين �أورين كولي�ض ومارك بيرج، بينما تتفظ 
�أن  بعد  �ل��ت��وزي��ع،  وح��ق��وق  �ل�صل�صلة  في   50% بح�صة   Lionsgate �صركة 
حققت �لأجز�ء �ل�10 �ل�صابقة �أكثر من مليار دولر في �صباك �لتذ�كر �لعالمي، 

ح�صبما ذكرت �صحيفة "نيوزويك".
فيلم  �صحب  �لما�صي،  مار�ض   ،Lionsgate �إع��لان  بعد  �ل�صل�صلة  ع��ودة  تاأتي 
ع�صاق  من  �لكثير  �آمال  خيب  �لذي  �لأمر  �إ�صد�ر�تها،  جدول  من   Saw XI
�صخ�صية Jigsaw و�أجو�ء �لرعب �لنف�صي �لدموي �لتي ميّزت �ل�صل�صلة، لكن 

يبدو �أن �ل�صمت �لذي �أعقب �لإلغاء كان تمهيدً� لولدة جديدة �أكثر طموحًا.
�لمفاجاأة �لكبرى في �ل�صفقة، تتمثل في عودة جيم�ض و�ن، مخرج �لجزء �لأول من 

�ل�صل�صلة عام 2004، �لذي �صكل �نطلاقته �ل�صينمائية �لكبرى. ومع �ندماج 
�صركته Atomic Monster مع Blumhouse، �لعام �لما�صي، �أ�صبح 

�لطريق مفتوحًا لعودة Saw �إلى جذورها.
قلبي..  في  خا�صة  مكانة  تتل  "�ل�صل�صلة  ل��ه:  ت�صريح  في  و�ن  جيم�ض  وق���ال 
�أعيد �لروح  �أن  �أريد  �أمر �صخ�صي ومثير للغاية.  �إليها بمنظور جديد  و�لعودة 

�لأ�صلية لل�صل�صلة، و�أدفعها نحو �آفاق غير متوقعة".
�ل�صل�صلة تمثل  �أن   ،Blumhouse موؤ�ص�ض  بلوم،  �أكد جي�صون  ومن جهته، 
�ل�صينما،  تاريخ  في  �لرعب  �صلا�صل  �أنج��ح  من  و�ح��دة  في  ��صر�تيجيًا  ��صتثمارً� 
ا للم�صاركة في �صياغة م�صتقبل  و�أعلن �أن �لكاتب �لأ�صلي لي و�نيل �صيعود �أي�صً

�ل�صل�صلة.
�لمنتجان �ل�صابقان كولي�ض وبيرج، عبر� في بيان م�صرك عن ثقتهما في �لجيل 
�ل�صعلة"،  لت�صليم  "�لوقت منا�صب  �إذ قال كولي�ض:  �لرعب،  �لجديد من �صناع 

بينما �أ�صاف بيرج: "حان وقت رو�ية ق�ص�ض جديدة".

خطاأ  من  �صريحًا  تذيرً�   ،DC ��صتوديوهات  رئي�ض  ج��ان،  جيم�ض  �أطلق 
�أنه يقتل �صناعة �ل�صينما حاليًا، ويتمثل في بدء ت�صوير �لأفلام  فادح يرى 

ب�صيناريوهات ناق�صة، لم يتم �لنتهاء من كتابتها ب�صكل كامل.
�إد�رة  توليه  منذ  �أن���ه  �صتون"  "رولينج  ل�صحيفة  ت�صريحات  في  و�أ���ص��اف 

��صتوديوهات دي �صي، قرر عدم �إنتاج �أي فيلم 
�صيناريو  دون  �لخارقين  �لأب��ط��ال  نوعية  من 
ي�����ص��م��ى ب�صناعة  �لم���خ���رج م���ا  م��ك��ت��م��ل. وع����ز� 
�ل�صينما �لمحت�صرة �إلى خطاأ هوليوود �لفادح، 
ح�صب تعبيره، �لمتمثل في �إنتاج �أفلام �صخمة 

قبل �كتمال �صيناريوهاتها ر�صميًا.
�إخ���ر�ج فيلم  �ل��ذي يتولى حاليًا  وق��ال ج��ان، 
�لخطاأ  ه��ذ�  �إن  �لج��دي��د،   Superman
ق����ر�رً� جريئًا  �ت��خ��اذه  �صببًا في  ك��ان  ت��دي��دً� 
باإيقاف م�صروع كامل؛ رغم �أنه كان قد ح�صل 

على �ل�صوء �لأخ�صر وكان جاهزً� للاإنتاج.
و�أو�صح: "كان �لجميع متحم�صًا ل�صنع �لفيلم، 
وكان �لم�صروع معتمدً� ر�صميًا. لكن �ل�صيناريو 
لم يكن جاهزً�، ول �أ�صتطيع �أن �أقدم فيلمًا ل 

ا جيدً�. ل يمكنني �لمجازفة". يملك ن�صً
�لأ�صا�ض،  هو  �ل�صيناريو  �أن  على  ج��ان  و�صدد 
ج��دي��د في �أي عمل  ب��ان��ط��لاق  ي�صمح  و�أن���ه ل 

DC Studios ما لم يكن ر��صيًا �صخ�صيًا 
"كنا محظوظين  و�أ�صاف:  �لن�ض.  عن جودة 
حتى �لآن، لأن �صيناريوهات Supergirl و

ممتازة  كانت   Clayfaceو  Lanterns
�صغط  غياب  �أن  �إلى  �أ���ص��ار  �لبد�ية".كما  من 

Warner Bros لإن��ت��اج ع��دد �صنوي مح��دد م��ن �لأع��م��ال، يمنحه  م��ن 
م�صاحة للركيز على �لجودة، بعك�ض ما حدث في ��صتوديوهات مارفل، وقال 
�لأفلام  من  �أك��بر  ع��دد  تقديم  منهم  طُلب  لما  مارفل.  قتل  "�لكمّ  �صر�حة: 

و�لم�صل�صلات، تر�جعت �لجودة ب�صكل و��صح".

مع �قتر�ب �لك�سف عن �لبرنامج �لر�سمي للدورة 82 من 
مهرجان فيني�سيا �ل�سينمائي، ي�سابق �لمدير �لفني �ألبرت� 
ترقب  و�سط  �لم�ساركة،  �لاأعمال  لاختيار  �لزمن  باربير� 
�أبرز نج�م ه�لي�ود. كبير لعدد من �لاأفلام �لتي تجمع 
بط�لة  من  لاأف��لام  ق�ية  م�ساركة  �إلى  �لت�قعات  ت�سير 
�لنج�م دو�ين ج�ن�س�ن و�إميلي بلانت وج�ليا روبرت�ض 
و�إيما  بلان�سيت  وكيت  كل�ني  وج���رج  جارفيلد  و�أن��درو 

�ست�ن، مع وفرة من �لعناوين �لجذ�بة.

تكريم فيول ديفي�ض ووالتر 
مور�ض بالدكتوراة الفخرية 

من معهد الفيلم الأمريكي
هوليوود  مبدعي  م��ن  �ث��ن��ين  ت��ك��ريم  ع��ن  �لأم��ري��ك��ي  �لفيلم  معهد  �أع��ل��ن 
ديفي�ض  ف��ي��ول  �لأم��ري��ك��ي��ة  �لنجمة  وه��م��ا  رفيعة،  �أو���ص��م��ة  على  �لح��ائ��زي��ن 
�لفخرية في  �لدكتور�ة  بدرجة  مور�ض  و�لر  �لأمريكي  �ل�صوت  ومهند�ض 
م�صرح  في  �إقامته  �لمقرر  �لمو�صيقي  �لمعهد  تخرج  حفل  في  �لجميلة  �لفنون 

�لمقبل. �أغ�صط�ض   8 يوم  هوليوود  في  �ل�صيني   TCL
"يج�صد فيول  و�أ�صاد بوب غاز�ل، رئي�ض �لمعهد ومديره �لتنفيذي، قائلًا: 
�لذي  �لتميز  معيار  وهما  حرفتهما،  في  �لبر�عة  مور�ض،  وو�ل��ر  ديفي�ض 
تاأ�ص�ض �لمعهد �لأمريكي للفيلم للاحتفال به، لقد �ألهمت م�صاهماتهما في 
هذ� �لفن �لجماهير حول �لعالم، كما �صتلهم خريجي �لمعهد �لمو�صيقي لهذ� 

�لعام".
م��ن �لحا�صلين  �إلى مج��م��وع��ة  وم���ور����ض  دي��ف��ي�����ض  تن�صم  �ل��ت��ك��ريم،  ب��ه��ذ� 
�ل�صابقين على �صهاد�ت فخرية من معهد �لفيلم �لأمريكي، ومنهم روبرت 
بيجلو،  وكاثرين  با�صيت،  و�أنج��ي��لا  ب��ا���ض،  و���ص��ول  �أنجيلو،  وم��اي��ا  �أل��ت��م��ان، 
كورتي�ض،  لي  وجيمي  كوت�ض،  ف.  و�آن  ب��ورن��ي��ت،  وك���ارول  ب��روك�����ض،  وميل 
�إيفرون، وجودي فو�صر، وليزلي  �إي��برت، ونور�  �إي�صتوود، وروجر  وكلينت 
لينكا غلاتر، وجيم�ض �إيرل جونز، ولور�ن�ض كا�صد�ن، وجيفري كاتزنبرج، 
وكاثلين كينيدي، و�أنجيلا لن�صبري، و�صبايك لي، وديفيد لين�ض، وهيلين 
ميرين، وريتا مورينو، وكوينتين تار�نتينو، وليلي توملين، وروبرت تاون، 

و�صي�صيلي تاي�صون، وها�صكل ويك�صلر، وجون ويليامز، ومي�صيل يوه.
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تاأثي كبت البكاء على �سحة الرجال
�أن كبت �لبكاء و�لم�صاعر  ت�صير �لدكتورة �صوفيا �صوليم، عالمة �لنف�ض، �إلى 

�ل�صلبية يمكن �أن يفاقم لدى �لرجال �أمر��ض �لقلب و�لجهاز �له�صمي.
ووفقا لها، من �لمتعارف عليه في �لبيئة �لجتماعية �أن �لأولد يجب �أل يبكو� 
و�ل�صبر.  بالقوة  �لتحلي  منهم  يطلب  �لأح���و�ل،  جميع  وفي  �ل�صغر.  منذ 
ولكن يبدو �أن هذ� هو �صبب عدم قدرة �لرجال �لبالغين على �لتعبير عن 

م�صاعرهم ب�صكل �صحيح.
وتقول: "من �لمهم �لتاأكيد على �أن بكاء �لرجال �أمر طبيعي تماما. ولكن 
باأمان  �لرجل عن م�صاعره  �أن يعبر  �صروطا معينة. فمثلا يمكن  يتطلب 
�أن يبكي  �أحبائه، لأنه من غير �لمرجح  �أو مع  �أثناء م�صاهدة فيلم بمفرده 
�أنه غالبا ما يوؤدي كبت  �أمام �لغرباء". وت�صير �لعالمة، �إلى  معظم �لرجال 
�أو  �لروية  نق�ض  مر�ض  �لدموية:  و�لأوعية  �لقلب  �أمر��ض  �إلى  �لم�صاعر 
�لذبحة �ل�صدرية. كما يعاني �لجهاز �له�صمي، حيث ي�صبب �لتوتر �لتهاب 

�لمعدة و�لتهاب �لثني ع�صر و�لقرحة و�أمر��صا �أخرى.
�لنفعال.  حالة  مثل  �لطبيعية،  غير  �لمظاهر  تجنب  �لمهم  من  لها،  ووفقا 

وتذر من �صعوبة �لتخل�ض من حالة �لنفعالت �لمدمرة.
ومن جانبها ت�صير �لدكتورة يكاترينا �إيغونينا، �أخ�صائية علم �لنف�ض �إلى 
�أن كبت �لم�صاعر �ل�صلبية يدمر ج�صم �لإن�صان. ويمكن �أن يوؤدي كبت �لم�صاعر 

�ل�صلبية على �لمدى �لطويل �إلى ظهور �أمر��ض ج�صدية.

اأعرا�ض غي وا�سحة لورم الدماغ
لي�ض  �ل�صد�ع  �أن  �إلى  �لأور�م،  �أخ�صائية  �إي�صاكوفا  �صونا  �لدكتورة  ت�صير 

�لعلامة �لوحيدة لحتمال وجود ورم في �لدماغ.
ووفقا لها، لأن �لورم �لدماغي يمكن �أن ي�صبب تغير�ت في �لروؤية، �أو نوبات 
�لكثير من  يربطها  �أم��ور ل  وهي  �لكلام،  �أو م�صكلات في  �إغماء مفاجئة، 

�لمر�صى بمر�ض خطير لفرة طويلة.
في  �لأخ���رى  �لت�صريحية  �لمناطق  ع��ن  �لإن�����ص��ان  جمجمة  "تتميز  وت��ق��ول: 
�فتقارها �إلى م�صاحة كبيرة لنمو �لورم، ونتيجة لذلك، فاإن �أي ورم، �صو�ء 
كان حميد� �أم خبيثا، يوؤدي في مرحلة ما �إلى ظهور �أعر��ض، �لتي يرتبط 

ظهورها �رتباطا مبا�صر� بحجم �لورم وموقعه ونوعه".
وت�صير �إلى �أنه وفقا للاح�صائيات، تكت�صف �أور�م �لدماغ لدى 25 من كل 
100،000 �صخ�ض �صنويا، حو�لي ثلثها خبيثة. يمكن �أن يتطور �لمر�ض 
في �أي عمر، لكن �لأطفال و�لأ�صخا�ض �لذين تزيد �أعمارهم عن 50 عاما 

هم �لأكثر عر�صة للاإ�صابة.
��صتعد�د  لديه  �أو  �لإ�صعاعي  للعلاج  ينبغي على كل من خ�صع  لها،  ووفقا 
�أه��م��ي��ة طلب  �لأط��ب��اء على  ي��وؤك��د  ي��ك��ون يقظا، حيث  �أن  ل����لاأور�م  ور�ث���ي 
�أعر��ض غير عادية،  �أ�صرع وقت ممكن في حال ظهور  �لطبية في  �لم�صاعدة 

لأن �لت�صخي�ض �لمبكر يزيد ب�صكل كبير من فر�ض نجاح �لعلاج.
وت�صمل حالت �لطو�رئ -�لنوبات �أو �لتدهور �لمفاجئ في �لروؤية �أو فقد�ن 
�ل��وع��ي - يجب في ه��ذه �لح��ال��ة �لت�����ص��ال ب�صيارة �لإ���ص��ع��اف ف���ور�. �أم���ا في 

�لحالت �لأقل حدة، فيمكن ��صت�صارة �أطباء �لأع�صاب حتى عبر �لهاتف.
مثل  �لطبيب،  ��صت�صارة  قبل  فحو�صات  �أي  �إج���ر�ء  ع��دم  "يجب  وت��ق��ول: 
ت�صوير �لدماغ بالرنين �لمغناطي�صي، فقد ي�صيء �ل�صخ�ض تف�صير نتائجها، 
�لأعر��ض،  على  ب��ن��اء  �لطبيب  لأن  مبكرين.  وت��وت��ر�  قلقا  ي�صبب  ق��د  م��ا 

�صي�صف �لفح�ض �للازم".

بالعالم؟ خليج  �أكبر  • ما 
- خليج �لمك�صيك.

�أوروبا؟ �أنهار  �أط�ل  • ما 
- �لد�نوب.

�لجبر؟ علم  �أ�س�ض  �لذي  • من 
- �لخو�رزمي.

�أق�ى حي��ن في �لذ�كرة؟ ه�  • ما 
- �لجمل.

�لتلفيزي�ن؟ عرفت  بلد  �أول  هي  • ما 
- �لوليات �لمتحدة.

.): �لآن  هَرهُور  قطّي  يفعل  كما  �لنوم.  في  حياتها  من   66% تق�صي  �لقطط  �أن  تعلم  • هل 
�صنوياً. في  �لو�حد  لل�صخ�ض  كيلوغر�م   10 يعادل  بما  �ل�صوكولته  معظم  ي�صتهلك  �ل�صوي�صري  • �ل�صعب 

وزوجته. زوج  بين  جد�ل  �أي  لحدوث  �لأول  �ل�صبب  هو  • �لمال 
للكلاب. �صامة  تعتبر  �لمكاديميا  �أو  �لجندل  مك�صر�ت  �أن  تعلم  • هل 

�لبقر. �أنو�ع  من  لنوع  ��صم  هي  بل  ��صتفهام  �أد�ة  فقط  لي�صت  �لإنجليزية  في  )لماذ�(  كلمة  • �أن 
�أ�صجار �لغابات . يختبئ في غطاء ثخين من �لنباتات  • �أن �لحيو�ن �لم�صمى بالك�صلان وهو حيو�ن يقيم في 

حتى ل يظهر منه �صوى ر�أ�صه.
�لبنف�صجية. فوق  و�لأ�صعة  �لحمر�ء  تت  بالأ�صعة  يرى  �أن  يمكنه  �لذهبي  �ل�صمك  �أن  تعلم  • هل 

درجة   54،000 �و  م��ئ��وي��ة  درج���ة   30،000 �إلى  ي�صل  ف��اإن��ه  ي�����ص��رب  ح��ين  �ل���برق  �أن  تعلم  ه��ل   •
فهرنهايت.

�لنجوم  ترى  و�صوف  �لنهار  و�صح  في  بئر  قاع  �إلى  �نظر  �لنهار   ،  في  و�أن��ت  �لنجوم  روؤي��ة  باإمكانك  �أنه   •
�لمتلاألئة.

�أن �لتم�صاح �لأمريكي و �لتم�صاح �لإفريقي وفر�ض �لبحر تق�صي فر�ت نومها في �لوقت �لذي  • هل تعلم 
تطفو� فيه على �لماء خ�صو�صاً عندما يكون �لماء د�فئاً وهي تب �أن ت�صند روؤو�صها �إلى ظهور زملائها.

�لمادة �لكيماوية �لموجودة في �لخ�صب  • �أن م�صامير �لحديد ل ت�صلح في تثبيت خ�صب �لبلوط وذلك ب�صبب 
و�لتي تت�صبب في �صد�أ �لم�صامير.

�لركاب. عظمة  باإ�صم  وتعرف  �لأذن،  في  توجد  �لإن�صان  ج�صم  في  عظمة  • �أ�صغر 

ال�صبي الكاذب

 

�ساي �لمات�سا 

�لوطني  �لمركز  نائب مدير  �لتغذية،  كابانوف خبير  �أليك�صي  �لدكتور  �أعلن 
لبحوث "�لتغذية �ل�صحية"، �أن ل�صاي �لمات�صا خ�صائ�ض مفيدة عديدة.

ويقول: "يحتوي �صاي �لمات�صا على عك�ض �لقهوة على �لكثير من �لفيتامينات 
�ل�صاي  و�لألياف �لغذ�ئية �ل�صرورية لعمل �لجهاز �له�صمي. وي�صمن هذ� 

حماية م�صادة للاأك�صدة وي�صاعد على ت�صين عملية �له�صم".
ووفقا له، تكمن فائدة م�صروب �صاي �لمات�صا في تركيبه �لنباتي: بروتين، �ألياف 
غذ�ئية، مو�د معدنية )حديد وكال�صيوم( وفيتامينات А وС و�لكلوروفيل 
)�لم�صاد �لطبيعي لل�صموم(، وجميع هذه �لمكونات مفيدة ويحتاجها �لج�صم 

عند تناولها بانتظام.
تناوله  عند  �أي  و�ل�صرر.  �لفائدة  بين  ي��و�زن  �لمات�صا  �صاي  "ولكن  وي��ق��ول: 
�لمات�صا  �صاي  بتناول  �لبدء  ين�صح  لذلك ل  �أك��ثر.  �أ���ص��ر�ره  �صتكون  ب��اإف��ر�ط 

�لمركز كل يوم، بل من �لأف�صل تناوله 1-2 مرة في �لأ�صبوع".
"م�صحوق  حرفيا  تعني  )�ل��ي��اب��ان��ي��ة(  مات�صا  كلمة  �أن  �إلى  �لإ���ص��ارة  وتج���در 
�ل�صاي  �أن���و�ع  �أج���ود  م��ن  يعتبر  م�صحوق تم��ام��ا،  �أخ�صر  �صاي  �ل�صاي" وه��و 
�ليابانية و�أكثرها ��صتخد�ما في �ليابان. ي�صتخدم هذ� �ل�صاي عادة في طقو�ض 
�ل�صاي �ليابانية مع بع�ض �لحلويات. كما �أ�صبح ي�صاف حاليا �إلى بع�ض �أنو�ع 

�لأطعمة، مثل �صعرية �صوفا وبوظة �ل�صاي �لأخ�صر و�أنو�ع من �لحلويات.

كان لدى �حدى �لأ�صر �صبي طيب �لقلب وحلو �لكلام وح�صن �لوجه لكنه كذ�ب كان �لكذب كاأنما ولد معه لذ� 
كانت هذه �ل�صفه غير �لحميدة �صيئا موؤلما وقا�صيا على �بيه و�مه ود�ئما كانت ن�صيحتهم له ل تكذب فيق�صم 
�نه لن يكذب ثم ين�صى ما �ق�صم به ويعود للكذب مرة ثانية وهكذ� كانت حياته ت�صير على �لكذب فقط حتى 
جاء يوم من �يام �لخريف خرجت �لم مع ولدها حمد�ن ليلتقطو� بع�ض �لخ�صر من �لحقل �ل�صغير �لذي 
يملكونه فر�أى حمد�ن مجموعة كبيرة من �لطيور تلق في �ل�صماء لم يكن ر�آها قبلا ف�صاأل �مه ما هذه �لطيور 
يا�مي فكرت �لم ب�صرعه وهي تنظر �ليها وقالت هذه �لطيور �لحقيقة د�ئما تنزل لقريتنا كل عام تبقى ب�صع 
��صابيع ثم ترحل ولكن ل ترحل كلها بل يبقى �حدها وهو طائر �لحقيقة يختفي ويظهر وقتما ي�صاء وبدون �ن 
ن�صعر به ويقال �نه �حيانا ينقلب �إلى �صفدع و�حيانا �إلى ع�صفور وديع ول نعرفه و�صط كل هذ� وعندما ي�صمع 
�حدهم يكذب يعود لحالته كما كان طائر� كبير� ليق�صى على �لكذ�ب بمنقاره �لذي ي�صق �لر�أ�ض ويخرج �لل�صان 
من مكانها ليمزقها جز�ء كذبها وهكذ� �صرى �ن كل �لذين يعرفونه ل يكذبون حتى ل يتعر�صون لعقابه فما 

�أق�صى عقابه.
تركته �لم وذهبت بعيد� لتركه و�فكاره قليلا حتى تعرف ماذ� �صيفعل لكنه جرى ور�ءها وبقى �صامتا ثم �صاألها 

وهل تعرفين �صكل طائر �لحقيقة بينهم فقالت ل و�خذته وذهبا للبيت ولم ينطق بكلمة طو�ل �لطريق.
جهزت �لم �لغذ�ء لياأكل لكنه لم ياأكل وقال ل�صت بجائع ف�صرخت �لم وقالت ل تكذب فاأ�صرع وجل�ض للطعام 
لكنه لم يكن ي�صتطع �ن ياأكل ب�صهية بل ب�صع لقيمات وقام ذ�هبا لغرفته وعلى بابها �صاأل �مه: ماما متى يذهب 
طائر �لحقيقة �إلى بلده فقالت ربما نهاية مو�صم �لخريف و�حيانا يبقى لمو�صم �خر �لله �علم .. �صهور مرت 
وحمد�ن ل يكذب خوفا من طائر �لحقيقة بعد ذلك �عتاد قول �ل�صدق دون �أن ي�صعر وعندما �أخبرته �مه يوما 

�أنها �صمعت �ن طائر �لحقيقة رحل قال ب�صعادة ل يهم فاأنا ل �أخاف منه �أنا ل �أكذب �بد�ً.

�لممثلة بيلا �ألك�سندر��ض خلال حفل ختام مهرجان م�نت كارل� �لتلفزي�ني �ل�64 في م�ناك�. � ف ب

اكت�ساف اآلية للتحكم بالجوع
تمكن باحثون من "معهد ماك�ض بلانك لأبحاث �ل�صتقلاب" 
من �كت�صاف �آلية قد ت�صاعد �لكثيرين على �لتحكم بالجوع 

لمحاربة �ل�صمنة.
 Nature" مج������ل������ة  و�أ���������������ص��������������ارت 
�لعلماء  �أن  Metabolism" �إلى 
لكت�صاف  ت���و����ص���ل���و�  �لم���ع���ه���د  في 
�لتحكم  م���األ���وف لآل���ي���ات  غ��ير 
�أن  ووج�����������دو�  ب���ال�������ص���ه���ي���ة، 
�ل��ط��ع��ام قادرة  ر�ئ��ح��ة 
ع�������ل�������ى ت����ق����ل����ي����ل 

�أجريت  �لتي  �لتجارب  ك�صفت  �إذ  ف��وري،  ب�صكل  بالجوع  �ل�صعور 
�لم�صوؤول عن  ر�بط مبا�صر بين �لجهاز  �لفئر�ن عن وجود  على 
حا�صة �ل�صم في �لج�صم ومجموعة محددة من �لخلايا �لع�صبية 
"�لحاجز �لأن�صي" بالدماغ. حيث تن�صط هذه �لخلايا عند  في 
��صتن�صاق ر�ئحة �لطعام، مُحدثة �صعور� بال�صبع حتى قبل �لبدء 

بتناول �لوجبة.
و�أظهرت عمليات م�صح �لدماغ �أن �لفئر�ن �لتي ��صتن�صقت رو�ئح 
تفيز  تم  عندما  خا�صة  م��ن��ه،  �أق���ل  كميات  ��صتهلكت  �لطعام 
�أن  �لأم���ر  �ل��لاف��ت في  �لأك���ل. لكن  �لع�صبية قبل  تلك �لخ��لاي��ا 
بال�صمنة، فخلاياها  �لم�صابة  �لفئر�ن  �لآلية تعطلت لدى  هذه 
�لع�صبية لم تن�صط، ولم يظهر لديها �صعور بال�صبع، وبالتالي 

لم يقل ��صتهلاكها للطعام.

دفاعية  ك��اآل��ي��ة  ت��ط��ورت  �لآل��ي��ة ربم���ا  ه���ذه  �أن  �ل��ع��ل��م��اء  يعتقد 
تُ��ق��ل��ل �لح��ي��و�ن��ات م��ن خطر  - فبتقليل وق���ت ت��ن��اول �ل��ط��ع��ام، 
بل �لحيو�نات �لمفر�صة، و�أنه وعلى �لرغم من  ملاحقتها من قِم
وجود مجموعة خلايا ع�صبية مماثلة في �لدماغ �لب�صري، �إل �أنه 

ل يز�ل من غير �لمعروف ما �إذ� كانت تعمل بنف�ض �لطريقة.
ويوؤكد �لباحثون على �أهمية �أخذ حا�صة �ل�صم في �لعتبار عند 
و�ل�صمنة، حيث يمكن  �لطعام  تناول  �لإف��ر�ط في  �آليات  در��صة 
�لأ�صخا�ض  ب��ين  مت�صادة  ��صتجابات  تثير  �أن  �لر�ئحة  لنف�ض 

�لنحيفين �أو ذوي �لوزن �لز�ئد.
وت�صير بع�ض �لدر��صات �ل�صابقة �إلى �أن ر�ئحة �لطعام قد تقلل 
�آخرين،  ل��دى  تزيدها  بينما  �لأ���ص��خ��ا���ض  بع�ض  ل��دى  �ل�صهية 

خا�صة من يعانون من زيادة �لوزن.


