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درا�شة: الروب�تات »اللطيفة« ت�ؤثر على القرارات الب�شرية
على طريقة الأفلام اأو الم�سل�سلات  والإعلانات التلفزيونية حيث يتم 
ل  اأو  يحتاجه  ل  �سيء  ب�سراء  الم�ستهلك  لإقناع  جميلة  فتاة  ا�ستخدام 
الفترا�سية  ال�سخ�سيات  ا�ستخدام   اأن  جديدة  درا�سة  ك�سفت  يريده، 
)الربوتات( التي تعتمد على الذكاء ال�سطناعي ذات ملامح جذابة في 

مجال خدمة العملاء يمكن اأن يوؤثر على قرارات  الم�ستخدمين.
ووفقاً للدرا�سة التي اأجراها باحثون في جامعة بن�سلفانيا الأمريكية، 
الكبيرة  كالعيون  اللطيفة"   "الملامح  ذات  ال��روب��وت��ات  ت�سميم  ك��ان 
والخدود البارزة  يوؤثر على مدى قبول الم�ستخدم �سواء كان رجلًا اأو 
�سيدة للتو�سية التي يقدمها الروبوت. واأ�سافت الدرا�سة اأنه بالإ�سافة 
اإلى جن�س الروبوت، فاإن �سعور الم�ستهلك بالقوة  اأو بقدرته على التاأثير 
على الآخرين اأو بيئتهم، يمكن اأن يوؤثر اأي�ساً على مدى نجاح روبوت 
اأ�ستاذة  ماتيلا،  اآن��ا  تقول  كما  المقبولة،  التو�سيات  تقديم  في  الخدمة 
كر�سي ماريوت للاإدارة في جامعة بن�سلفانيا. طلبت ماتيلا وزملاوؤها 
من اأكثر من 200 م�سارك �سملتهم الدرا�سة "تقييم �سعورهم بالقوة" 
وتو�سيات  خ��ي��ارات  روب���وت  ن��ادل  فيه  يقدم  �سيناريو  تنفيذ  ب��دء  قبل 
لقائمة الطعام لكل واحد منهم. تبين اأن الفئة الأكثر تاأثراً بملامح 
اأكثر  اأنهن  "الم�ستهلكات ال�سعيفات"، حيث وجد الفريق  الروبوت هم 
تقدمها  التي  الطعام  قوائم  اق��تراح��ات  قبول  اإلى  غيرهن  من  ميلًا 
بن�سلفانيا:  جامعة  من  بينج  لفي  قال  بالرجال.  ال�سبيهة  الروبوتات 
"وجدنا اأن الن�ساء ذوات ال�سعور ال�سعيف بالقوة كن اأكثر ميلًا لقبول 
"بالن�سبة للرجال ذوي ال�سعور  تو�سيات الروبوتات الذكور"، م�سيفاً 

ال�سعيف بالقوة، وجدنا اأن الفرق كان اأقل و�سوحاً".

م�شيفات طيران يك�شفن ال�شر الحقيقي للترحيب بالركاب
عند �سعود الركاب على متن الطائرة، ت�ستقبلهم الم�سيفات بابت�سامة 
اإظهار  مج��رد  للكثيرين  تبدو  قد  لفتة  وه��ي  لطيف،  وترحيب  دافئة 
اآخر  ه��دف  يكمن  ال��ودي��ة  التحية  ه��ذه  خلف  لكن  وال�سيافة،  للباقة 
يتجاوز المجاملة. فمن خلال فيديو انت�سر على من�سة تيك توك، ك�سفت 
م�سيفة طيران تعمل مع �سركة TUI airlines البريطانية من مطار 
بروتوكولي،  اإج��راء  لي�س مجرد  الترحيب  اأن هذا  باألمانيا،  �ستوتغارت 
بل فر�سة للم�سيفين لإجراء تقييم ب�سري �سريع للركاب.  والهدف 
هو التاأكد من جاهزية الركاب لل�سفر، بما في ذلك ر�سد اأي علامات 
تدل على الإفراط في تناول الكحول اأو الحالة ال�سحية التي قد ت�سكّل 
اأثار  الم�ساهدات،  ملايين  ح�سد  ال��ذي  الفيديو،  الرحلة.  اأثناء  خطراً 
نقا�ساً وا�سعاً بين المتابعين، حيث اأكد الكثيرون ما ذكرته الم�سيفة، بمن 
الذين  الطيران،  مجال  في  العاملين  وبع�س  اأخريات  م�سيفات  فيهم 
الركاب في �سفوف مخارج  الطواقم تتحقق من جاهزية  اأن  اأو�سحوا 
الركّاب  يكون  اأن  تتطلّب  ال�سلامة  معايير  اأن  واأ���س��اف��وا  ال��ط��وارئ. 
الم�ساعدة  على  بدنياً  قادرين  الطوارئ  بالقرب من مخارج  الجال�سون 
اأو  المطار،  اإلى م�ساعدة خا�سة في  واأل يحتاجوا  ال��ط��وارئ،  ح��الت  في 
ي�ستخدموا م�سداً لحزام الأمان، وهذا الحر�س على الجاهزية يعك�س 

التزام �سركات الطيران ب�سلامة الركاب.

ال�لايات المتحدة تجيز اأول فح�ص دم يتيح ت�شخي�ص األزهايمر
ت�سخي�س  يتيح  دم  اأول فح�س  الأمريكية،  ال�سحية  ال�سلطات  اأج��ازت 
في  الأدوي��ة  بتناول  البدء  المر�سى من  قد يمكّن  ما  األزهايمر،  مر�س 
ويقي�س  التنك�سي،  الع�سبي  الم��ر���س  ه���ذا  ت��ق��دم  لإب��ط��اء  مبكر  وق���ت 
ن�سبة  داياغنو�ستيك�س"  "فوجيريبيو  �سركة  ابتكرته  ال��ذي  الختبار 
لويحات  بوجود  الن�سبة  هذه  وترتبط  ال��دم.  في  موجودَين  بروتينَين 
األزهايمر، ولم  اأميلويد" في الدماغ، وهي من خ�سائ�س مر�س  "بيتا 
اأو تحليل  الدماغ  اإل من خلال م�سح  الآن  قبل  اكت�سافها  يكن ممكناً 
والدواء  الغذاء  اإدارة  من  ماكاري  مارتي  ولح��ظ  النخاعي.  ال�سائل 
النا�س،  من  ج��داً  كبيراً  ع��دداً  األزهايمر يطول  "مر�س  اأن  الأمريكية 

اأكثر من �سرطان الثدي و�سرطان البرو�ستاتا مجتمعَين".
واأ�ساف اأن "%10 ممن تبلغ اأعمارهم 65 عاماً فما فوق يعانون مر�س 
اآملًا  األزهايمر، ويُتوقع اأن يت�ساعف هذا الرقم بحلول �سنة 2050"، 

الفح�س". كهذا  الجديدة  الطبية  المنتجات  ت�ساعدهم  "اأن 
ليكانيماب  هما  األزهايمر،  لمر�س  بهما  م�سرّح  دواءان  راهناً  ويتوافر 
و دونانيماب، ي�ستهدفان اللويحة الن�سوية ويبطئان بدرجة محدودة 

التدهور المعرفي، لكنهما ل يحققان ال�سفاء.

خا�شية جديدة من »تيك ت�ك« 
لم�شاعدة الم�شتخدمين على الن�م

اأعلنت �سركة تطبيق التوا�سل الجتماعي ال�سهير »تيك توك« اإ�سافة خا�سية 
جديدة اإلى التطبيق تقدم مجموعة تدريبات للتاأمل وال�سترخاء.

وبداأت ال�سركة اختبار تدريبات التاأمل مع عدد من المراهقين في وقت �سابق 
التطبيق  م�ستخدمي  لجميع  الخا�سية  تتيح  اأن  قبل  الح���الي،  ال��ع��ام  م��ن 

الآن.
نومهم  جودة  تح�سين  في  الم�ستخدمين  م�ساعدة  الخا�سية  هذه  وت�ستهدف 
اأوقات متاأخرة من الليل  اأثناء ت�سفحه في  وت�سجيعهم على غلق التطبيق 

والخلود اإلى النوم.
وبالن�سبة للم�ستخدمين الأقل من 18 عاما �ستعمل هذه الخا�سية ب�سكل 

افترا�سي.
العا�سرة م�ساء،  ال�ساعة  بعد  التطبيق  ي�ستخدم  المرافق  الم�ستخدم  واإذا كان 
ف�سيتم وقف ظهور فيديوهات جديدة، مع عر�س تدريب للتاأمل ي�سجعه 

على ال�سترخاء.
�سا�سة مريحة للاأع�ساب مع مو�سيقى خفيفة  التاأمل  وتعر�س خ�سائ�س 
الر�سالة  تجاهل  المراهق  الم�ستخدم  اختار  واإذا  المنتظم.  للتنف�س  وتدريبات 
ال�سا�سة  بم��لء  اأخ��رى  ر�سالة  له  ف�ستظهر  التطبيق،  ا�ستخدام  وموا�سلة 
تنبهه اإلى �سرورة الخلود للنوم. وفي الوقت نف�سه يمكن للبالغين الراغبين 
اإعدادات  �سفحة  خلال  من  تفعيلها  الجديدة  الخا�سية  من  ال�ستفادة  في 
"�ساعات  ال�سا�سة على التطبيق. ومن خلال ال�سفحة يتم اختيار خا�سية 
النوم"، كما يمكن للم�ستخدم اختيار ال�ساعة التي يرغب في ظهور ر�سالة 

التاأمل وال�سترخاء فيها كل ليلة.

ال�شين تطلق »تيان�ين- 2« 
لجمع عينات من الف�شاء 

اأم�س  الم����رك����زي  ال�������س���ين  ت���ل���ف���زي���ون  ذك�����ر 
الم�سبار  لإط��لاق  ت�ستعد  ال�سين  اأن  الأح��د 
من  ق��ري��ب  كويكب  اإلى   "2 "تيانوين- 
الأر����س في اأواخ���ر م��اي��و- اأي���ار الج���اري، في 
اأول مهمة للبلاد لجمع عينات من الف�ساء 

بين الكواكب.
اإلى منطقة  الم�سبار نقل  اأن  التقرير  وذكر 
الإط�������لاق في م���رك���ز ���س��ي��ت�����س��ان��غ لإط����لاق 
اأي���ار  الأق���م���ار ال�����س��ن��اع��ي��ة في 14 م���اي���و- 
اج���ت���ي���از عمليات  ب��ع��د  م��ه��م��ت��ه  و����س���ي���ب���داأ 

الفح�س.
ميكانيكية  ذراع������ا  الم���رك���ب���ة  ���س��ت�����س��ت��خ��دم 
لل��ت��ق��اط ع��ي��ن��ات م���ن ال��غ��ب��ار م���ن �سطح 
كما  اإت�س.اأو3"،   2016" ال���ك���وي���ك���ب 

�ست�ستك�سف المذنب "311 بي".
ونجحت دول اأخرى منها الوليات المتحدة 

واليابان في الهبوط على كويكبات.
واأدى �سباق الف�ساء بين ال�سين والوليات 
ا�ستك�ساف  خ��ط��ط  اإط�����لاق  اإلى  الم��ت��ح��دة 

جديدة في ال�سنوات القليلة الما�سية.
دولة  اأول  ال�سين  كانت   ،2024 ع��ام  وفي 
للقمر  البعيد  الج��ان��ب  م��ن  عينات  تجمع 

بم�سبارها "ت�سانغ اآه- 6".

اكت�شاف األعاب 
اأطفال عمرها 

4500 عام في �ش�ريا 
خ�سخي�سة   19 اك��ت�����س��اف  اأظ���ه���ر 
��ن��ع��ت في م��دي��ن��ة حماة  ط��ي��ن��ي��ة ���سُ
بيع  اأن  ال��برون��زي  الع�سر  خ��لال 
األعاب الأطفال لي�س ابتكارا حديثا 
ب���ل ك���ان م���وج���ودا في ���س��وري��ا قبل 
4500 عام، على ما اأفادت باحثة 

في المتحف الوطني الدنماركي.
للدرا�سة  الم�����س��ارك��ة  المُ���ع���دّة  وق��ال��ت 
الكت�ساف  ه�����ذا  ت���ن���اول���ت  ال����ت����ي 
اإن  "ت�سايلدهود  مجلة  ون�سرتها 
المتخ�س�سة  العلمية  با�ست"  ذي 
فران�س  لوكالة  هالد  م��اري  ميتّه 
ذلك  في  الم������رء  ك�����ان  "اإذا  ب����ر�����س: 
كان  ط��ف��ل��ه،  ت�سلية  ي��ري��د  ال��زم��ن 
خ�سبية  ملعقة  اإع��ط��اءه  ي�ستطيع 

اأو حجرا".
"قبل  ول��ك��ن حتى في ذل��ك ال��وق��ت 
4500 عام"، كان لدى الوالدين 
اإلى  "يذهبا  اأن  وه���و  اآخ����ر،  خ��ي��ار 
ال�سوق وي�ستريا الألعاب الم�سنوعة 

من محترفين".
م�سادفة  الباحثون  اكت�سف  فقد 
الوطني  المتحف  �سمن مجموعات 
ال������دنم������ارك������ي ق����ط����ع����ا م������ن 19 
خ�سخي�سة طينية �سنعت في حماة 
ب�سوريا، يعود تاريخها اإلى الع�سر 
اأك���بر مجموعة  ال���برون���زي، وه���ي 

من نوعها.
جانب  "على  اأن��ه  الباحثة  وذك���رت 
القطع، يلاحظ اأن الطين م�سغول 
التي  ن��ف�����س��ه��ا تم���ام���ا  ب��ال��ط��ري��ق��ة 
التي  ال��ع��ادي��ة  الأواني  ب��ه��ا  تُ�سغل 

ي�سنعها محترفون".
واأ�سارت اإلى اأن جودة الخ�سخي�سات 
يكون  اأن  الم�����س��ت��ب��ع��د  م����ن  تج���ع���ل 
الوالدان غير المحترفين �سنعاها.
ال���درا����س���ة  ت���ت���ي���ح  اأن  في  واأم�����ل�����ت 
الطين  قطع  در���س  للمتخ�س�سين 
اأ�سياء  اأن  يتبين  ق��د  اإذ  ك��ث��ب  م��ن 
األ����ع����اب، م��ث��ل بع�س  اأخ������رى ه���ي 

التماثيل.
على  تُ�سنّف  ما  "غالبا  واأ�سافت: 
معابد،  في  ت��و���س��ع  تم��اث��ي��ل  اأن���ه���ا 
األعابا  كانت  اإذا  عمّا  نت�ساءل  لكننا 
م�سنوعة للاأطفال، لأنها متنوعة 

وتبدو م�سحكة جدا".
طبيعة  ع��ل��ى  ال���ت���ع���رّف  وي�����س��ع��ب 
خلال  معظمها  نُ��ب�����سَ  اإذ  الأل��ع��اب 
ع��ل��ى �سكل  الأث����ري����ة  الح���ف���ري���ات 

�سظايا ولم تكن متكاملة.

الن�م وقلة  التدخين  بينها  بالكلى..  ت�شر  �شائعة  عادات   7

تعيق العادات ال�سيئة التي 
يمار�سها كثيرون ب�سكل يومي 
تعتبر  التي  الكلى  وظائف 
الج�سم،  اأع�ساء  اأه��م  اأح��د 
ح��ي��ث ت�����س��م��ل وظ��ائ��ف��ه��ا 

والتخل�ص  ال���دم  تنقية 
بح�سب  ال��ف�����س��ات،  م��ن 

�سحيفة  ن�����س��رت��ه  م���ا 
.Times of India
ع���ادات   7 وه���ن���اك 
الكلى  تدمر  �سائعة 

وهي:

الملح تناول  في  الإفراط   .1
اإن الملح �سروري، لكن الإفراط فيه يمكن 
اأن ي��رف��ع ���س��غ��ط ال����دم، ال����ذي ي����وؤدي اإلى 
اإجهاد الكلى والذي يُتلف الأوعية الدموية 
الدقيقة داخلها. كما يمنع ال�سرر الناجم 
الكلى من تنظيف  ارتفاع �سغط الدم  عن 
الدم ب�سكل �سحيح. ينبغي الحد من تناول 
بدلً  التوابل  اأو  الأع�ساب  وا�ستخدام  الملح، 

منه لإ�سفاء نكهة مميزة على الطعام.

الماء من  كافية  كمية  �سرب  عدم   .2
ال�سموم  ط��رد  على  الكليتين  الم��اء  ي�ساعد 
ي�سرب  لم  اإذا  الج�����س��م.  م��ن  وال��ف�����س��لات 
تتراكم  الم���اء،  م��ن  كافية  كمية  ال�سخ�س 
هذه الف�سلات وقد تُ�سبب ح�سوات الكلى 

اأو التهاباتها.
يجب �سرب ما ل يقل عن 8 اإلى 12 كوبًا 

م��ن الم���اء ي��وم��يً��ا بم��ا ي��ح��اف��ظ ع��ل��ى �سحة 
بكفاءة  ال��ع��م��ل  ع��ل��ى  وق��درت��ه��م��ا  الكليتين 

طوال الوقت.

الألم م�سكنات  تناول   .3
مثل  الألم  م�����س��ك��ن��ات  ال��ك��ث��يرون  ي��ت��ن��اول 
لعلاج  البارا�سيتامول  اأو  الإي��ب��وب��روف��ين 
الإف����راط  ل��ك��ن  اآلم الج�����س��م،  اأو  ال�����س��داع 
بكميات  تناولها  اأو  الأدوي��ة  تناول هذه  في 

كبيرة ربما يُلحق ال�سرر بالكلى.
الدم  تدفق  من  الألم  م�سكنات  تُقلل  كما 
الوقت.  م��رور  تلفًا مع  وت�سبب  الكلى  اإلى 
يجب اتباع ن�سيحة الطبيب دائمًا وتجنب 

العلاج الذاتي بانتظام.

البروتين تناول  في  الإفراط   .4
الإفراط  لكن  للج�سم،  مهم  البروتين  اإن 

في تناوله، وخا�سةً من اللحوم، قد يُجهد 
الكليتين. عندما يُحلل الج�سم البروتين، 
يُنتج ف�سلات يجب على الكلى ت�سفيتها. 
اإن الإفراط في تناول البروتين يُثقل كاهل 
مع  تلفًا  يُ�سبب  اأن  يمكن  مم��ا  الكليتين، 

مرور الوقت.
وي��ن�����س��ح بم��ح��اول��ة ال��و���س��ول ل��ل��ت��وازن في 

الوجبات بين الفواكه والخ�سراوات.

ال�سريعة والوجبات  الم�سنعة  الأطعمة   .5
تح��ت��وي الأط��ع��م��ة الم�����س��ن��ع��ة، م��ث��ل رقائق 
المعلبة  وال��وج��ب��ات الخ��ف��ي��ف��ة  ال��ب��ط��اط�����س 
والوجبات الجاهزة، على كميات كبيرة من 
الملح وال�سكر والدهون غير ال�سحية. تزيد 
بارتفاع  الإ�سابة  خطر  من  المكونات  ه��ذه 
�سغط الدم وال�سمنة وداء ال�سكري، وكلها 

عوامل ت�سر بالكلى.

يُعد تناول الفواكه والخ�سراوات الطازجة 
ل�سحة  بكثير  اأف�سل  المنزلية  وال��وج��ب��ات 

الكلى.

التدخين  .6
الكلى  اإلى  ال��دم  التدخين من تدفق  يُقلل 
اأن  ويُم��ك��ن  ويُ��ج��ه��ده��ا.  اأن�سجتها  ويُ��ت��ل��ف 
يُ�سرّع التدخين من تلف الكلى ويزيد من 

خطر الإ�سابة باأمرا�سها.

والتوتر النوم  قلة   .7
تحتاج الكلى اإلى نوم جيد لإ�سلاح نف�سها 
ووظائفها ب�سكل جيد. فقلة النوم اأو �سوء 

جودته قد يُ�سببان م�ساكل في الكلى.
كما يوؤثر التوتر على �سغط الدم وال�سحة 
العامة، مما يُلحق ال�سرر بالكليتين ب�سكل 

غير مبا�سر.

اأطباء يحذرون: علاج م��شعي 
لل�شلع ي�شبب م�شاكل �شحية خطيرة

اإدارة الغذاء والدواء الأمريكية موؤخراً  حذّرت 
من  المو�سعي  لل�سكل  دائ��م��ة  جانبية  اآث���ار  م��ن 
لعلاج  �سائع  دواء  وه��و  "فينا�سترايد"،  دواء 

ت�ساقط ال�سعر.
ووفق تقرير لمجلة "هيلث"، تلقّت اإدارة الغذاء 
وال������دواء 32 ت��ق��ري��راً ع��ن اآث����ار ج��ان��ب��ي��ة بين 
�سعف  ذل��ك  و2024، بم��ا في   2019 ع��ام��ي 

النت�ساب، والقلق، و�سبابية الذهن.
ال�ست�سارة  اأهمية  اأن هذا يبرز  الخ��براء  واأك��د 
الطبية، والتعرّف على الآثار الجانبية المحتملة 

قبل البدء بتناول دواء جديد.
با�سمي  الفم  طريق  "فينا�سترايد" عن  ويباع 
يُعالج  دواء  ه��و  و"برو�سكار"،  "بروبي�سيا" 
من  الج�����س��م  م��ن��ع  ط��ري��ق  ع��ن  ال�سعر  ت�ساقط 
هرمون  اإلى  الت�ستو�ستيرون  ه��رم��ون  تحويل 
يُ�����س��م��ى دي���ه���ي���دروت�������س���ت���و����س���ت���يرون، اأو  اآخ������ر 

.DHT
بن�سبة  "فينا�سترايد"  و���س��ف��ات  وارت���ف���ع���ت 

 25 اأعمارهم  تبلغ  الذين  للرجال   200%
عاماً فاأكثر خلال ال�سنوات ال� 7 الما�سية.

تو�سّع  اإلى  كبير  ب�سكل  الزيادة  هذه  وتُعزى 
الرعاية  ���س��رك��ات  ع���بر  ال���و����س���ول  ن��ط��اق 

ال���دواء  ت��ق��دّم  ال��ت��ي  بُ��ع��د،  ال�سحية ع��ن 
اأو بخاخ مو�سعي.  اأقرا�س،  على �سكل 

"فينا�سترايد"  ا�ستخدام  ي��ع��دّ  ول 
ارتبط  ولكن  بطبيعته،  خ��ط��يراً 

باآثار  تناوله عن طريق الفم 
ونف�سية،  جن�سية،  جانبية 

بعد  ت�����س��ت��م��ر  وج�������س���دي���ة 
تناوله،  ع����ن  ال���ت���وق���ف 

وه��������ي ح�����ال�����ة ن��������ادرة 
تعرف بمتلازمة ما 
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�ش�ؤون محلية

�سملت ور�سة الذكاء الا�سطناعي والقراءة التفاعلية

�شما بنت محمد تطلق مبادرة لتعزيز القراءة التحليلية والفهم العميق لدى الطلبة

�سل�سلة من الن�ساطات التفاعلية في اأبوظبي والعين والظفرة 

هيئة الرعاية الاأ�شرية تحتفي بالي�م الدولي للاأ�شر باإقامة ن�شاطات مجتمعية في اإمارة اأب�ظبي

بتنظيم هيئة اأبوظبي للتراث

ي��شف العلي يروي للاأجيال تراث البحر في مهرجان دلما التاريخي

•• العين-الفجر:

في خطوة رائدة لدعم مهارات القراءة التحليلية والفهم العميق لدى الطلبة، 
اأطلقت ال�سيخة الدكتورة �سما بنت محمد بن خالد اآل نهيان مبادرة جديدة 
�سمن اإطار برامج جمعية محمد بن خالد اآل نهيان لأجيال الم�ستقبل، تهدف 
المعلومات  وا�ستيعاب  بعمق  الن�سو�س  تحليل  على  الطلبة  قدرة  تطوير  اإلى 

بفعالية، بما يتما�سى مع معايير اختبارات PISA الدولية.
وتاأتي هذه المبادرة دعمًا لروؤية القيادة الر�سيدة التي ت�سعى لتر�سيخ مكانة 
دولة الإمارات كمركز عالمي للذكاء ال�سطناعي، حيث قامت الجمعية باإدراج 
�سل�سلة من الور�س التخ�س�سية �سمن برامجها المعنية بتعزيز القراءة واللغة 
العربية، ومن اأبرزها: برنامج "الوراقين"، وبرنامج ال�سيخ محمد بن خالد 
اآل نهيان القرائي، ومبادرة "بالعربية توا�سلنا"، بما ين�سجم مع اأهداف "عام 
2025"، وي�سهم في �سمان ا�ستدامة هذه المبادرات �سمن الخطط  المجتمع 

ال�ستراتيجية الم�ستقبلية.
ونظمت الجمعية �سمن المبادرة عددًا من الور�س النوعية �سملت ور�سة "الذكاء 
"التكنولوجيا  وور�سة  المعالي،  مدر�سة  التفاعلية" في  والقراءة  ال�سطناعي 

والقراءة – رحلة نحو الفهم العميق" في مدر�سة عين الفاي�سة لل�سراكات. 
الطلبة،  ل��دى  ال��ن��ق��دي  التفكير  م��ه��ارات  تنمية  اإلى  ال��ور���س  ه��ذه  وت��ه��دف 
على  قدرتهم  وتعزيز  الرقمي،  المحتوى  مع  الذكي  التفاعل  من  وتمكينهم 
فهم وتحليل الن�سو�س بم�ستوى عالٍ من العمق والدقة، بما ي�سهم في اتخاذ 

قرارات مدرو�سة ومواجهة تحديات العالم الرقمي بكفاءة ووعي.
"الوعي الرقمي والأمن  اإح��دى هذه الور�س، تم تحليل ن�س من مقال  وفي 
المجتمعي" لل�سيخة الدكتورة �سما بنت محمد، والذي يتناول اأهمية الوعي 
والبتزاز  ال�سائعات  مثل  الإلكتروني،  الف�ساء  لمخاطر  الت�سدي  في  الرقمي 
اأمنه  وتعزيز  المجتمع  حماية  في  الرقمية  التوعية  دور  وي��برز  الإل��ك��تروني، 

وا�ستقراره في ظل التطورات المت�سارعة في مجال الذكاء ال�سطناعي.
وقد لقت هذه المبادرة اإ�سادة وا�سعة من اإدارات المدار�س الم�ساركة، التي اأثنت 
على جهود ال�سيخة الدكتورة �سما في تر�سيخ الوعي الثقافي والفكري، وتعزيز 
واأكدت  المت�سارعة.  الرقمية  التحولت  يواكب  بما  الرقمية  الحماية  ثقافة 
الإدارات اأهمية هذه المبادرات في تطوير مهارات الطلبة في القراءة النقدية 
والتحليل العميق، بما يمكنهم من فهم مختلف المجالت المعرفية، وتحليل 

المعلومات بفعالية، والتفكير بذكاء ووعي في ظل بيئة رقمية متجددة.

•• اأبوظبي- الفجر

الأ�سرية  ال��رع��اي��ة  هيئة  نظمت   ،2025 للاأ�سر  ال���دولي  ال��ي��وم  بمنا�سبة 
�سل�سلة من الن�ساطات التفاعلية العامة في اأبوظبي والعين والظفرة بهدف 
ن�سر الوعي حول التحديات الجتماعية والقت�سادية والديموغرافية التي 
توؤثر على العائلات اليوم، في خطوة تعك�س التزامها الم�ستمر باإثراء الحوار 
وتعزيز الروابط الجتماعية وتمكين الأ�سر من تخطي التحديات بمرونة 

واإرادة عالية.

في  الأ�سرية  الرعاية  لهيئة  العام  المدير  العميمي،  �سلامة  �سعادة  و�ساركت 
اأفراد المجتمع  الن�ساطات المجتمعية الم�سممة خ�سي�ساً ل�ستقطاب مختلف 
من  مجموعة  �سمن  الفعاليات  انعقدت  حيث  المنا�سبة،  بهذه  والح��ت��ف��اء 
والظفرة  مول  والعين  الفلاح  نب�س  �سملت  الرئي�سية  الجتماعية  المراكز 
"جدار  الأولى  تفاعليتين،  المراكز تجربتين  �سهد كل من هذه  م��ول، حيث 
الحكمة" الذي قدم لأفراد المجتمع م�ساحة لكتابة ن�سائح وتاأملات ور�سائل 
بخط اليد تدور حول الحياة الأ�سرية، والثانية "ات�سل لت�سجيل ق�ستك"، 
بنف�سهم ل�ستح�سار  �سوتية  ر�سائل  لت�سجيل  فر�سةً  ال��زوار  والتي منحت 

اأعز اللحظات العائلية على قلوبهم، احتفاءً بالق�س�س الملهمة التي تر�سخ 
الروابط بين الأجيال. 

نظّمت هيئة الرعاية الأ�سرية مبادرتي "جدار الحكمة" و"ات�سل لت�سجيل 
ل��لاأ���س��ر، وذل��ك في ع��دد م��ن المراكز  ال���دولي  ال��ي��وم  ق�ستك" بالتزامن م��ع 

المجتمعية الرئي�سية في نب�س الفلاح، العين مول، والظفرة مول.
م�ساركون في فعالية "جدار الحكمة" التي نظّمتها هيئة الرعاية الأ�سرية

من خلال هذه الأن�سطة التفاعلية، توا�سل هيئة الرعاية الأ�سرية تاأ�سي�س 
الم�ساركة  والأ���س��ر  ل��لاأف��راد  وتتيح  اإليها  الو�سول  ي�سهل  تفاعلية  م�ساحات 

وال�ستماع للق�س�س والتاأمل فيها، وذلك تاأكيدًا للدور الحيوي للهيئة في 
بكفاءة  وال�ستجابة  ال�ساملة  الح��وارات  واإث��راء  المجتمعي  التما�سك  تعزيز 

للتغيرات في اأنماط العلاقات والأدوار الأ�سرية في الإمارة.
وتت�سدر هيئة الرعاية الأ�سرية م�سهد البتكار الجتماعي، اإذ تقدم خدمات 
�سواء.  حد  على  والمجتمعات  الأ�سر  برفاه  ترتقي  �ساملة  وبرامج  متكاملة 
ا�ستقرار  تعزز  حلول  بتطوير  الرا�سخ  التزامها  في  الهيئة  جهود  وتتجلى 
اأبوظبي بتر�سيخ  روؤي��ة  يدعم  بجودة حياتهم، بما  وترتقي  المجتمع  اأف��راد 

دعائم مجتمع متما�سك وم�ستدام.

•• الظفرة- الفجر

اأه���الي جزيرة  ال��ع��ل��ي، م��ن  ال��تراث��ي يو�سف  يجل�س الخ��ب��ير 
البحرية  الأدوات  ع�سرات  ي�سم  بحري  معر�س  و�سط  دلم��ا، 
مهرجان  في  التراثية  القرية  اأرك���ان  اأح��د  ويمثل  التراثية، 
بجزيرة  انطلقت  التي  الثامنة  بدورته  التاريخي  دلما  �سباق 
اأبوظبي  هيئة  بتنظيم  يونيو  م��ن  الأول  حتى  وت�ستمر  دلم��ا 
للتراث ونادي اأبوظبي للريا�سات البحرية ومجل�س اأبوظبي 
الريا�سي، وتقام فعالياتها اأيام الجمعة وال�سبت والأحد من 

كل اأ�سبوع.
يقودهم  اإذ  ال��ب��ح��ري،  ب��ال��رك��ن  لل�سباب  وا���س��ح  ح�سور  ثمة 
من  ل��لاق��تراب  الم��ه��رج��ان  ب��اأرك��ان  جولتهم  اأث��ن��اء  الف�سول 
المعرو�سات المر�سو�سة والمعلقة بازدحام جاذب، وهو الف�سول 
من  قطعة  ك��ل  تفا�سيل  ب�سرد  العلي  يو�سف  ي�سبعه  ال���ذي 
اأو  ال��ب��ح��ار  اإلى  بالن�سبة  اأهميتها  ذاك����راً  ال��ف��ري��د،  معر�سه 

الغوا�س اأو ال�سياد.
يقول يو�سف: "هنا نعرّف الزوار ل�سيما من الطلاب والن�سء 
على  يطلعون  ونجعلهم  وعنا�سرها،  البحرية  البيئة  على 
وا�ستخداماتها،  الأدوات  اأ�سماء  ونعلمهم  البحري،  تراثهم 

ال�����تراث البحري  ب��ال��ط��ب��ع ي�����س��ب في ا���س��ت��دام��ة  وك����ل ه����ذا 
تتوارثها  الأجيال  ظلت  التي  معارفه  وعلى  عليه  والحفاظ 

منذ القدم".
وب�سيد  بالغو�س  المخت�سة  الأدوات  البحري  ال��رك��ن  ي�سم 
للكائنات  نم��اذج  اإلى  اإ�سافة  البحرية،  وبالرحلات  ال�سمك 
ومن  العربي،  الخليج  مياه  في  ال�سائعة  وال�سخور  البحرية 
بين ما يقدمه يو�سف العلي اأمام الزوار ور�سة حية ل�سناعة 
و�سناعة  ب��اأن��واع��ه��ا،  الح��ب��ال  وفتل  ال�سباك،  ون�سج  ال��دي��ين، 
ال�سيرم الم�سنوع من �سماريخ النخل، وهو �سلة كانت ت�ستخدم 

لجمع ال�سمك في ال�سيد. 
ال��ق��ديم��ة، منها  الم��لاح��ة  اأدوات  م��ن  ع���دداً  ال����زوار  كما يجد 
البو�سلة،  ل��روؤي��ة  النوخذة  ي�ستخدمه  ك��ان  ال��ذي  الفانو�س 
وي�سم  البحر  عمق  ب��ه  يقا�س  ال���ذي  الح��ب��ل  و"البلد" وه��و 
علامات بثلاثة األوان، الأبي�س الدال على الأعماق ال�سحلة، 
الأعماق  على  ي��دل  ال���ذي  والأزرق  للمتو�سطة،  والأخ�����س��ر 

الكبيرة التي تتجاوز 15 متراً.
اإلى  للو�سول  الغوا�س  ي�ستخدمه  كان  الذي  وهناك الحجر 
القاع ب�سرعة، ويو�سح يو�سف: "وزن الحجر يعتمد على وزن 
كل غوا�س لتزويده بال�سرعة المنا�سبة له، لأن �سرعة النزول 

الكبيرة تت�سبب في انفجار طبلتي الأذنين".
ال��ق��ديم��ة مثل  ال��ب��ح��ري نم����اذج لل�سفن  ال��رك��ن  ي�����س��م  ك��م��ا 
اأنواع  جالبوت، والبقارة، بكل تفا�سيلها، وتوجد كذلك عدة 
كان  اإن  القاع،  نوع  بح�سب  منها  كل  وي�ستخدم  المرا�سي،  من 
ل�سناعة  اأدوات غزل الخيوط  اإلى  اإ�سافة  رملياً،  اأم  �سخرياً 
الفطام  مثل  اللوؤلوؤ  على  الغو�س  اأدوات  من  وع��دد  ال�سباك، 
لإغلاق اأنف الغوا�س، والمفلقة لفتح المحار، و"الخبط" وهي 
جرابات من جلد الغنم لحماية اأ�سابع الغوا�س في القاع من 
المخاطر. كل هذه الأدوات على كثرتها، ينبري يو�سف العلي 
البحر،  تراث  مكانتها في  ليبين  للم�ستمعين،  �سرح جاذب  في 
الأدوات  "بع�س  البحار. يقول:  اأم  الغوا�س  اأم  لل�سياد  �سواء 
انقر�ست اأو كادت، لذلك نحر�س على وجودها هنا والتعريف 

بها". 
لنجوم  نم��اذج  العلي  يو�سف  يعر�س  البحرية  الكائنات  ومن 
البحر المجففة التي كانت هدايا للاأطفال بعد رحلة الغو�س، 
و�سعب مرجانية متنوعة، واإ�سفنج بحري، واأنواع من ال�سخور 
في  الم�ستخدمة  الطبية  الأع�ساب  وبع�س  وال��ن��ادرة،  المتميزة 
اأدوات تحكي  القر�س، وغير ذلك من  الغو�س مثل  رح��لات 

تراثاً غنياً ومعارف ح�سارية متوا�سلة منذ مئات ال�سنين.
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تبداأ يومك بروتين �سباحي مدرو�ص.  اأن  المهم  واتباع نمط حياة �سحي، فمن  الوزن  اإنقا�ص  اإذا كنت ترغب في 
فالقرارات التي تتخذها في ال�ساعات الاأولى من اليوم توؤثر ب�سكل كبير على م�ستويات الطاقة لديك، و�سهيتك، 

وعاداتك الغذائية.

ت�سير اأخ�سائية التغذية الأمريكية ميلي�سا ميتري 
اأن  اإلى   ”eatingwell“ لموقع  ت�سريحاتها  في 
للحفاظ  اأ�سا�سياً  يعد  �سحي  �سباحي  روتين  اإن�ساء 
على ال��ع��ادات الإي��ج��اب��ي��ة ط���وال ال��ي��وم. ه��ذا الأمر 
ي�سهم في دعم جهود فقدان الوزن وتح�سين ال�سحة 
ال��ع��ام��ة.ب��ن��اءً ع��ل��ى ذل���ك، م��ن ال�����س��روري اأن تولي 
اأن  لما تفعله في ال�سباح، حيث يمكن  اهتماماً خا�ساً 
الم���دى على نم��ط حياتك  ت��اأث��يرات بعيدة  ل��ه  ي��ك��ون 
العنا�سر  من  ال�سباحي  ال��روت��ين  و�سحتك.يعتبر 
نجاح  على  كبير  ب�سكل  توؤثر  اأن  يمكن  التي  المهمة 
جهود فقدان الوزن. اإن العادات ال�سحية في ال�سباح 
ا  ل ت�ساعد فقط في تعزيز فقدان الوزن، ولكنها اأي�سً
اأف�سل على مدار  ق��رارات غذائية  اتخاذ  اإلى  ت��وؤدي 
اليوم. اإليك خطة من اأربع خطوات يجب اتباعها في 

�سباحك لتحقيق اأهداف فقدان الوزن.

تاأكد من الح�سول على ق�سط كافٍ من النوم
يوؤثر نق�س النوم ب�سكل �سلبي على الحالة المزاجية، 
كما اأنه يزيد من الرغبة في تناول الطعام، مما يوؤدي 
ال�سعرات  اأطعمة غير �سحية وزي��ادة  ا�ستهلاك  اإلى 
اإنتاجية  اأك��ثر  تكون  اأن  تح��اول  كنت  الح���راري���ة.اإذا 
بالتفكير في ال�ستيقاظ مبكرًا، فقد تتجاهل اأهمية 
ال�ستيقاظ  على  العالم  يحثك  بينما  الجيد.  النوم 
اأن عدم الح�سول على �سبع  اأن تتذكر  مبكرًا، يجب 
�ساعات من النوم قد يعيق جهودك لفقدان الوزن. 
ا  اإلى زي��ادة ال�سهية، وخ�سو�سً ي��وؤدي نق�س النوم  اإذ 
الرغبة في الأطعمة ذات ال�سعرات الحرارية العالية. 
من المهم الحفاظ على جدول نوم منتظم، ما ي�سهم 

في تنظيم اإ�سارات الج�سم الطبيعية المتعلقة بالجوع 
ال�سرير  اإلى  ال���ذه���اب  ح����اول  ال��غ��ذائ��ي.  وال��ت��م��ث��ي��ل 
وال���س��ت��ي��ق��اظ في نف�س ال��ت��وق��ي��ت ك��ل ي���وم، ح��ت��ى في 

عطلات نهاية الأ�سبوع.

 ا�سرب كوبًا من الماء
الم�����اء؟ من  ت�����س��رب  اأن  ب�����داأت ي��وم��ك دون  ك���م م���رة 
الم������اء بمجرد  ����س���رب  ع������ادة  ت����اأخ����ذ  اأن  ال���������س����روري 
يعزز  اأن  يمكن  الم���اء  م��ن  ك��وب  ف�سرب  ال�ستيقاظ. 

ع��م��ل��ي��ة ال��ه�����س��م وي���زي���د م���ن م��ع��دل الأي���������س. كما 
تناول  في  الرغبة  من  يقلل  اأن  يمكن  الم��اء  �سرب  اأن 
اأف�سل  ق��رارات غذائية  اتخاذ  وي�ساعدك في  الطعام 
اأو  زج��اج��ة  ه��ي و�سع  ال��ي��وم. ن�سيحة جيدة  خ��لال 
ك��وب م��ن الم���اء ب��ج��وار ���س��ري��رك لتكون ت��ذك��يًرا لك 

ب�سرب الماء بمجرد ا�ستيقاظك.

  تناول فطورًا غنيًا بالبروتين
قد تكون قد �سمعت مرارًا وتكرارًا عن اأهمية الإفطار، 

لكن لي�س اأي اإفطار، بل يجب اأن يحتوي على كمية 
ج��ي��دة م��ن ال���بروت���ين. الإف���ط���ار ال��غ��ن��ي بالبروتين 
الوجبات  بتناول  ال�سغف  اأن ي�ساعد في تقليل  يمكن 
الخفيفة في وقت لحق من اليوم. من المفيد ت�سمين 
عنا�سر مثل البي�س، الزبادي اليوناني، اأو المك�سرات 
ومغذية  �سغيرة  وجبة  اختيار  الإف��ط��ار.  وجبة  في 

ي�ساعدك على بدء يومك ب�سكل �سحيح.

 تحرك

اأخيًرا، ممار�سة الريا�سة في ال�سباح يمكن اأن ت�ساعد 
ب��ط��رق عدة.  ال���وزن  ف��ق��دان  ال��ق��درة على  في تعزيز 
ت�سير الأبحاث اإلى اأن التحرك في ال�سباح يمكن اأن 
يح�سن من حرق الدهون، وي�ساعد في ال�سيطرة على 
ال�سهية. بالإ�سافة اإلى ذلك، فاإن ممار�سة الريا�سة 
غذائية  خ��ي��ارات  ات��خ��اذ  على  ت�سجع  ق��د  ال�سباح  في 
�سحية طوال اليوم وتح�سين جودة النوم من خلال 

تنظيم اإيقاع الج�سم.
ما تفعله عندما ت�ستيقظ في ال�سباح يمكن اأن يحدث 

فرقًا كبيًرا في جهودك لفقدان الوزن. اإذا كان فقدان 
اأربع  ال���وزن ه��و ه��دف��ك، ف��اإن الخريطة المكونة م��ن 
مفيدة.  ت��ك��ون  اأن  يم��ك��ن  اأع����لاه  مو�سحة  خ��ط��وات 
النوم،  من  ك��افٍ  ق�سط  على  الح�سول  على  احر�س 
و�سرب الماء، وتناول فطور �سحي وغني بالبروتين، 
ال��ري��ا���س��ة. هذه  لم��م��ار���س��ة  ال��وق��ت  وخ�����س�����س بع�س 
تعزيز  في  �ست�ساعدك  ال�سحية  ال�سباحية  ال��ع��ادات 
اإي��ج��اب��ي��ت��ك وت���ع���زز م�����س��يرت��ك ن��ح��و ف���ق���دان ال���وزن 

الناجح.

اإن�ساء روتين �سباحي �سحي يعد اأ�سا�سياً للحفاظ على العادات الاإيجابية طوال اليوم 

الا�شتيقاظ عند  بها  القيام  يجب  اأ�شياء   4
 من الن�م �شباحا لفقدان ال�زن

باحث�ن: نتائج اإيجابية لاأ�شاليب
 علاجية مختلفة لبع�ص اأن�اع ال�شرطان

ببع�س  الم�سابين  باأن  درا�ستان جديدتان  اأفادت 
اأنواع ال�سرطان قد تتح�سن حالتهم بعد تلقيهم 
العلاج الإ�سعاعي لفترة اأق�سر، اأو بعد عمليات 
ق���در تح�سنهم  بنف�س  خ��ط��ورة،  اأق���ل  ج��راح��ي��ة 

بالعلاجات المعتادة.
وقال باحثون، وفق دورية "جاما اأونكولوجي" 
بالن�سبة  اإن���ه   ،)JAMA Oncology(
للرجال الذين يحتاجون اإلى العلاج الإ�سعاعي 
بعد جراحات ا�ستئ�سال �سرطان البرو�ستاتا، قد 
يكون العلاج الإ�سعاعي بجرعات عالية لخم�س 

جل�سات فقط، 
التج�سيمي،  الإ�سعاعي  العلاج  با�سم  والمعروف 
الإ�سعاعي  ال����ع����لاج  ج��ل�����س��ات  م���ث���ل  م���وث���وق���اً 
التقليدية التي يخ�سع لها المري�س يومياً لمدة 

ت�سل اإلى �سبعة اأ�سابيع.
معروف  ع��لاج  التج�سيمي  الإ�سعاعي  والعلاج 

ل�سرطان البرو�ستاتا،
 لك�����ن ا�ستخ������دامه بعد ا�ستئ�س������ال البرو�ستاتا 
ب�س�اأن  المخ�������اوف  ب�س������بب  مح���دود؛  الج���ذري 
ال�سليمة  ال��برو���س��ت��ات��ا والأن�����س��ج��ة  ت��غ��ير م��ك��ان 

القريبة.

العاج الاإ�سعاعي التج�سيمي
تلقوا  رجل   100 الدرا�سة  الباحثون في  وتابع 

العلاج الإ�سعاعي التج�سيمي،
عامين  بعد  الجانبية  والآث���ار  النتائج  وك��ان��ت   
من العلاج مماثلة لما ر�سده الباحثون من قبل 
لدى المر�سى الذين تلقوا علاجات على فترات 

اأطول.
فريق  ق��اد  ال���ذي  كي�سان،  اأم���ار  الطبيب  وق���ال 

بجامعة  للطب  ديفيد جيفن  كلية  الدرا�سة في 
"هذا  بيان:  في  اأنجلي�س،  لو�س  في  كاليفورنيا، 
ال��ن��ه��ج ق���د ي��زي��ل ع��ائ��ق��اً ك���ب���يراً اأم�����ام العلاج 
الدرا�سات  اأكدت  اإذا  الجراحة"،  بعد  الإ�سعاعي 
اأطول  لفترات  والمتابعة  ع�سوائية  عينات  على 

على هذه النتائج.
واأف���������اد ف����ري����ق م��ن��ف�����س��ل م����ن ال���ب���اح���ث���ين، في 
اأوبن"  نيتورك  "جاما  دوري���ة  ن�سرتها  درا���س��ة 
باأن   )JAMA Network Open(
ال���رح���م في مرحلة  ب�����س��رط��ان ع��ن��ق  الم�����س��اب��ات 
حالتهن  تتح�سن  الخطورة،  منخف�سة  مبكرة، 

مثلما  ف��ق��ط  ال��رح��م  ل���س��ت��ئ�����س��ال  عملية  ب��ع��د 
تتح�سن بعد ال�ستئ�سال الجذري للرحم وعنق 

الرحم.
ومن بين 2636 مري�سة تم اختيارهن بعناية، 
�سرطان  من  معتمدة  م�ست�سفيات  في  وعولجن 
الورم  حجم  فيها  ك��ان  مرحلة  في  ال��رح��م  عنق 
�سنتيمترات،  وخم�سة  اأق��ل  اأو  �سنتيمترين  بين 
لم ي��ك��ن ه��ن��اك ف���رق في م��ع��دلت ال��ن��ج��اة بعد 

ثلاث، اأو خم�س، اأو �سبع، 
اأو ع�سر �سنوات، اأو في نتائج الجراحة باأنواعها 

الثلاثة.

متى ت�شير المرارة في الفم
 اإلى الاإ�شابة بالجيارديا؟

يمكن اأن ي�سير ال�سعور بالمرارة في الفم والنتفاخ وعدم الراحة واألم في مناطق مختلفة 
من البطن والغثيان والحرقة وا�سطراب البراز اإلى الإ�سابة بداء الجيارديا.

اأن هذا  اإلى  الأوبئة،  ليبيديف الخبير في مركز بحوث  الدكتور ميخائيل  وي�سير 
الأمعاء  على  تتطفل  التي  معوية"،  "جياردية  الأم��ع��اء  لمبليا  ت�سببه  المر�س 

الدقيقة للاإن�سان وبع�س الحيوانات.
ويقول مو�سحا: "وقد يعاني المري�س اأي�سا من زيادة التعب وفقدان ال�سهية 
تموت  عندما  ال��ن��وم.  وا�سطرابات  والتهيج  الجلد  و�سحوب  ال���وزن  وف��ق��دان 
اأ�سكال  ي�سبب  م��ا  الأم��ع��اء،  م��ن  تحللها  منتجات  امت�سا�س  يتم  الج��ي��اردي��ا، 
الجلد  التهاب  ال�سرى،  الجلد،  حكة  التح�س�سية:  الفعل  ردود  من  مختلفة 
ال��ت��اأت��ب��ي، وم��ا اإلى ذل���ك. وي��ك��ون داء الج��ي��اردي��ا في بع�س الح���الت م��ن دون 
اأعرا�س )خا�سة عند البالغين(. وفي مثل هذه الحالت، يتم اكت�ساف المر�س 

في كثير من الأحيان بال�سدفة، عند اإجراء فحو�سات مخبرية".
بن�ساط  تتحرك  الخلية  وح��ي��دة  اأول��ي��ة  كائنات  ه��ي  والج��ي��اردي��ا 
ب�سبب وجود الأ�سواط. يوجد في جزئها الأمامي قر�س �سفط، 
فقط  واح���د  ون���وع  الأم���ع���اء.  ب�سطح  الطفيلي  ي��رب��ط  ال���ذي 
 - الب�سرية ت�سبب ح��دوث مر�س الج��ي��اردي��ا  م��ن الج��ي��اردي��ا 
الجيارديا المعوية )جيارديا الثني ع�سر، جيارديا لمبليا، 

جيارديا الأمعاء(.

لامبليا
ووفقا له، ينت�سر داء الجيارديات على نطاق وا�سع، خا�سة 
النظافة  وظ��روف  والدافئ  الرطب  المناخ  ذات  البلدان  في 
و�سوء  المنخف�س  ال�سحية  ال��ث��ق��اف��ة  وم�����س��ت��وى  ال�سيئة 
اأطفال  هم  ع��ادة  الم�سابين  واأغلب  ال�سرب.  مياه  نوعية 
تقل اأعمارهم عن 14 عاما. وتنتقل العدوى عن طريق 

البراز والفم.
با�ستخدام  يعالج  الج��ي��اردي��ا  داء  اأن  اإلى  الخ��ب��ير  وي�سير 
ت�سخي�س  يم��ك��ن  ل  ول��ك��ن  للطفيليات.  الم�����س��ادة  الأدوي�����ة 
الح��ال��ة وو���س��ف ال��ع��لاج اإل م��ن ق��ب��ل ال��ط��ب��ي��ب ب��ع��د اإج���راء 
اللتزام  داء الجيارديا يجب  وللوقاية من  المخبري.  الت�سخي�س 

بالمعايير ال�سحية والنظافة.
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العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اإعلن مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة خورفكان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني     KHCFICICIVS2025 /0000089 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : محمد بيومي محمد بيومي العريف  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   28/5/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
محكمة خورفكان  الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب 
مدير الدعوى خورفكان( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�سر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�سرة 

بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  14/5/2025 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة خورفكان الاإتحادية الاإبتدائية   

70021 العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اإعلن مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني     AJCFICICIVS2025 /0001104 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �سنجوي كومار �سيل  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   19/5/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم   مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مدير الدعوى 1( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  5/5/2025 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الاإتحادية الاإبتدائية   

70408
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 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة
ا�سم ال�سركة : م�ستودع النجاح الوا�سع لمواد التغليف �ص ذ م م    

العنوان : مكتب 28 ملك خالد �سيف الله محمد الخوري - المطينه - ال�سكل القانوني : 
�سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 1098127 
الإقت�ساد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   1836109  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م 
ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة 
6/5/2025 والموثق لدى  بتاريخ  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي  اأع��لاه  المذكورة 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 6/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة 
التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م العنوان : مكتب 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س  رقم 
:   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : ملتي هايدرو )�ص ذ م م(    
القوز   - ب��ردب��ي   - العقارية  دب��ي  موؤ�س�سة  ملك   S.D13 رق��م  م�ستودع   : ال��ع��ن��وان 
 : الرخ�سة  رق��م   ، مح���دودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني  ال�سكل   - الثانية  ال�سناعية 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   65251  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   551735
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 8/5/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م العنوان 
: مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   
فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : ا�سن�سيل لتجارة العطور - �ص ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 1-217 ملك �سالم احمد عبدالله بن د�سمال ال�سويدي - القوز 
الواحد  ال�سخ�س   - مح��دودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   -  1 ال�سناعيه 
 2456294  : التجاري  بال�سجل  القيد  1436107 رقم   : الرخ�سة  م(، رقم  م  )ذ 
ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري 
 1/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والموثق   1/5/2025 بتاريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : ديجيتال ديبوت لتجارة العطور �ص ذ م م    
ملك   MF  71 رق����م  م��ك��ت��ب   ،  NOORANIYAH BLDG  : ال���ع���ن���وان 
ن�سرت الله رحمانيان هور العنز - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - 
ال�سخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 1325468 رقم القيد بال�سجل التجاري 
ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����س��اد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  2257803 بم��وج��ب   :
، وذلك بموجب  اأع��لاه  المذكورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  التاأ�سير في 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
7/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي 
ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : ايان�ص للتجارة - �ص ذ م م    
ال�سكل   -  IC1-PER-O05-S12  - دب��ي   - العالمية  الم��دي��ن��ة   - نخيل   : ال��ع��ن��وان 
بال�سجل  القيد  رق��م   637369  : الرخ�سة  رق��م   ، مح��دودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني 
باأنه قد  الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1842675 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 19/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
19/2/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي 
ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  كافة  معه  :   م�سطحباً  فاك�س     : - هاتف  بور�سعيد   - م  م  ذ  �س  للا�ستثمار 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : يونيفر�سال لينك للتجارة - �ص ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 46 ملك مدينة دبي ال�سناعية �س ذ م م - �سيح �سعيب 3 - ال�سكل 
القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 
دائرة  تعلن  2009015 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1110912
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
 15/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اأع���لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة 
والم��وث��ق ل��دى ك��ات��ب ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 8/5/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه اأي 
اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م 
م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد - 
هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : بيناكل بيك�سلز لتجارة الالكترونيات �سركة ال�سخ�ص الواحد ذ 
 08R SH 56 08 مكتب رقمR-SH-COMMERCIAL : م م - العنوان
مدينة دبي ال�سناعية بردبي - �سيح �سعيب 2 -  ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية 
محدودة - ال�سخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 1399199 رقم القيد بال�سجل 
التجاري : 2384793 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
6/11/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان 
مجموعة  ملك   404 رق��م  مكتب   : العنوان  م  م  ذ  �ص  الح�سابات  لمراجعة  ان  بي 
كافة  معه  :   م�سطحباً  فاك�س     : هاتف   - بور�سعيد   - م  م  ذ  �س  للا�ستثمار  �سلطان 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دب��ي  الإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية م�ستودع النجاح الوا�سع لمواد التغليف 
6/5/2025 والموثق لدى  بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م  �ص ذ م 
اأو  اأي اعترا�س  6/5/2025 وعلى من لديه  كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
 - م  م  ذ  ���س  للا�ستثمار  �سلطان  مجموعة  ملك   404 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
في  وال�سياحة  الإقت�ساد  تعلن  ه��ذا  بموجب      : فاك�س     : هاتف   - بور�سعيد 
ملتي هايدرو )�ص  لت�سفية  اأع��لاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  قد تم  باأنه  دب��ي 
8/5/2025 والموثق لدى  بتاريخ  وذلك بموجب قرار محاكم دبي  ذ م م( 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 8/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
الثبوتية وذلك خلال )45(  الم�ستندات والأوراق  معه كافة  اأع��لاه، م�سطحباً 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دب��ي  الإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
م  العطور - �ص ذ م  ا�سن�سيل لتجارة  لت�سفية  اأع��لاه  المذكور  الم�سفي  تم تعيين 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 1/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 1/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً 
معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر 

هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
ديجيتال ديبوت لتجارة العطور �ص ذ م  تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
والموثق لدى كاتب   17/5/2025 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م 
العدل محاكم دبي بتاريخ 7/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة 
اأعلاه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
 - م  م  ذ  �س  �سلطان للا�ستثمار  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان 
بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية ايان�ص للتجارة - �ص ذ م م 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 19/2/2025 والموثق لدى كاتب 
اأو  اأي اعترا�س  19/2/2025 وعلى من لديه  العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دب��ي  الإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
م  ذ  - �ص  للتجارة  لينك  يونيفر�سال  لت�سفية  اأع��لاه  المذكور  الم�سفي  تعيين  تم 
والموثق لدى كاتب   15/5/2025 بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م 
العدل محاكم دبي بتاريخ 8/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة 
اأعلاه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دب��ي  الإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�س  - هاتف 
تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية بيناكل بيك�سلز لتجارة الالكترونيات 
بتاريخ  دب���ي  مح��اك��م  ق����رار  بم��وج��ب  وذل����ك  م  م  ذ  ال��واح��د  ال�سخ�ص  �سركة 
17/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 6/11/2024 
مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اعلن حكم بالن�سر        

                  في  الدعوى رقم:675/2025/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:البتدائية التجارية الجزئية الثانية رقم 12

ومقابل  والم�ساريف  والر�سوم  والفوائد  درهم   )217.236.26( وق��دره  المطالبة بمبلغ   : الدعوى  مو�سوع 
اتعاب المحاماة . 

المدعي:رابيد اك�سي�س )�سركة ذات م�سوؤولية محدودة(
عنوانه:المارات - امارة دبي - جبل علي - بردبي - جبل علي - �سارع مجمع دبي للا�ستثمار  - مبنى 

م�ستودع رقم 1 - �سقة ملك هوم تك فوم - الحبتور كاراج واجيليتي جلوبال لوجي�ستك�س - 0505581028
المطلوب اإعلانه :  1- �سوبا للهند�سة والمقاولت �س.ذ.م.م -  �سفته : مدعي عليه 

مو�سوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/5/7 في الدعوى المذكورة 
اعلاه ل�سالح رابيد اك�سي�س )�سركة ذات م�سوؤولية محدودة( بي�سرح بالعلان بالن�سر باللغتين العربية 
التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين  ، حكما بمثابة الح�سوري  والنجليزية 
دبي  مكتوم حاكم  اآل  �سعيد  بن  را�سد  بن  ال�سيخ محمد  ال�سمو  �ساحب  با�سم  �سدر  الع��لان  ه��ذا  لن�سر 

وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 70689

اعلن رقمي لحكم بمثابة الح�سوري بالن�سر
 1874/2024/40 مدني 

تفا�سيل الاإعان بالن�سر 

اإلى : 1- الحاج مالك جوبي  - مجهول محل الإقامة 
بما ان :محمد نور عبدالله عرفانى 

بتاريخ  ال�����س��ادر  الب��ت��دائ��ي��ة اعلانكم بالحكم  دب��ي  ق���ررت مح��اك��م 
2025/5/5 بمثابة الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد 

من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية . 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 70197

اعلن بالن�سر        
                  في  المنازعة رقم:5270/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة ع�سر رقم 766
الفائت  الك�سب  ع��ن  التعوي�س  �سبيل  على  وذل���ك  دره���م   )200.000( بمبلغ  المطالبة   : الم��ن��ازع��ة  م��و���س��وع 
والر�سوم   Eden Gardens الم�سمى  بالم�سروع  رقم )1514(  العقارية  الوحدة  ت�سليم  التاأخير في  جراء 

والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المتنازع:نيال رافايل �سيرا

عنوانه:المارات - امارة دبي - المركز التجاري الولى - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - فندق فيرمونت دبي - 
مدخل المكاتب - الطابق رقم 21 - مكتب رقم 2102 - 0552166619 

المطلوب اإعلانه :  1- لوخاندوال بيلدرز انترنا�سيونال �س.ذ.م.م  -  �سفته : متنازع �سده 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بمبلغ )200.000( درهم وذلك على �سبيل 
الم�سمى  بالم�سروع   )1514( رق��م  العقارية  ال��وح��دة  ت�سليم  في  التاأخير  ج��راء  الفائت  الك�سب  عن  التعوي�س 
الربعاء  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة-  اتعاب  ومقابل  والم�ساريف  والر�سوم   Eden Gardens
الموافق:2025/5/21 ال�ساعة:09:00 �سباحا بقاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70688

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
       اعلن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  9938/2025/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

بقيمة  التجاري  اأبوظبي  بنك  عن  وال�سادر   )000057( رق��م  المرتجع  ال�سيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�سوع 
)60000( درهم  .

طالب التنفيذ: عادل عبدالحليم محمد زهران
عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - �سارع الفهيدي - مبنى جمعه بن احمد ال�سوق الكبير - �سقة الطابق 3 

مكتب 15 - بجوار م�سجد علي بن ابي طالب   
المطلوب اإعلانه: 1- برهان الدين محمد عبدالرحمن محمد ب�سير   - �سفته: منفذ �سده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )61409.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE170260751208000119785
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-9938-000119785

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70648 العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 

       اعلن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  1431/2025/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�سوع التنفيذ :الزام المنفذ �سده باأن يوؤدي لطالبة التنفيذ مبلغ )32958.5( درهم اثنان وثلاثون الف 

وت�سعمائة وثمانية وخم�سون درهم وخم�سة فل�س  .
طالب التنفيذ : ارميني لتاأجير ال�سيارات �س.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - دبي - �سارع 214 - مبنى القرهود كميونتي - 0503377345   
المطلوب اإعلانه: 1- ت�ساهيتبريت �سينغ جورديال �سينغ  - �سفته: منفذ �سده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  اأق��ام  قد   : الإع���لان  مو�سوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )32958.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة 
�ستتخذ  التنفيذ  وال فان محكمة  الع��لان  ن�سر  تاريخ  اأي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE890260751208000120235
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-1431-000120235

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533 العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 

       اعلن رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  1383/2025/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره  مو�سوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 3592/2023 مدني 

)84210.20( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف وق�سايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .
طالب التنفيذ : فوزيه نا�سر خمي�س ال�سويدي

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي- دبي - �سارع �سارع A 6 - مبنى فيلا 6 - 0523540624   
المطلوب اإعلانه: 1- اي دورز للتجارة ذ.م.م  - �سفته: منفذ �سده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  اأق��ام  قد   : الإع���لان  مو�سوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )84210.2( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة 
�ستتخذ  التنفيذ  وال فان محكمة  الع��لان  ن�سر  تاريخ  اأي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�س بملف التنفيذ الماثل 

AE080260751208000119559
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-1383-000119559

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اعلن بالن�سر        

                  في  الدعوى رقم:131/2025/26 عقاري كلي
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثانية رقم 401

مو�سوع الدعوى : ف�سخ اتفاقية البيع وال�سراء �سند الدعوى الموؤرخة 29 دي�سمبر 2023 وف�سخ والغاء �سهادة البيع المبدئي ال�سادرة عن 
دائرة الأرا�سي والملاك بدبي واعتبارها كاأن لم تكن لخلال المدعي عليه بالتزاماته وعدم �سداد الثمن تقرير حق المدعية في م�سادرة 
مبلغ العربون المدفوع من المدعي عليه مبلغ وقدره )396.320( درهما ثلاثمائه و�ستة وت�سعون الفا وثلاثمائه وع�سرون درهما اماراتيا ، 
طبقا للقانون الحكم بالزام المدعي عليه بدفع مبلغ وقدره )90.000( درهما ت�سعون الف درهم ، تعوي�سا عن الأ�سرار المادية والدبية التي 

لحقت بالمدعية جراء اخلال المدعي عليه بالتزاماته الزام المدعي عليه بالر�سوم والتعاب والم�ساريف  . 
المدعي:عزيزي ديفليوبمنت�س �س.ذ.م.م

ب��لازا - �سقة 1 - 105 - 0506530830 -  ع��ن��وان��ه:الم��ارات - ام��ارة دب��ي - ع��ود ميثا - بردبي - دب��ي - �سارع ع��ود ميثا - مبنى الن�سر 
ويمثله:اأحمد عبدالله �ساحي عبدالله ال بوعميم

المطلوب اإعلانه:  1- ابراهيم محمد ابراهيم نا�سر ال�سقعبى   -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها ف�سخ اتفاقية البيع وال�سراء �سند الدعوى الموؤرخة 29 دي�سمبر 2023 وف�سخ والغاء 
�سداد  بالتزاماته وعدم  المدعي عليه  كاأن لم تكن لخلال  الأرا�سي والم��لاك بدبي واعتبارها  دائرة  ال�سادرة عن  المبدئي  البيع  �سهادة 
المدعي عليه مبلغ وقدره )396.320( درهما ثلاثمائه و�ستة وت�سعون  المدفوع من  العربون  المدعية في م�سادرة مبلغ  الثمن تقرير حق 
الفا وثلاثمائه وع�سرون درهما اماراتيا ، طبقا للقانون الحكم بالزام المدعي عليه بدفع مبلغ وقدره )90.000( درهما ت�سعون الف درهم 
الزام المدعي عليه بالر�سوم والتعاب  المادية والدبية التي لحقت بالمدعية جراء اخلال المدعي عليه بالتزاماته  ، تعوي�سا عن الأ�سرار 
والم�ساريف - وحددت لها جل�سة يوم الربعاء  الموافق 2025/5/21 ال�ساعة 09.00 �س في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور 

اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اعلن رقمي بالن�سر بقيد دعوى        

     في  التنفيذ رقم:10781/2025/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�سوع التنفيذ : و�سع ال�سيغة التنفيذية على ال�سيك رقم )000596( مو�سوع التنفيذ الزام المنفذ �سدها باداء 
فل�سا  درهم وخم�سون  وع�سرون  واربعمائة وخم�سه  الف  ع�سرة  واربعة  مئتان  درهم   )214.4259.5( وقدره  مبلغ 

- ل�سالح المنفذ . 
طالب التنفيذ:مادو ناداكال جوبالكري�سنا بيلاى

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى فندق الفيرمونت - �سقة الطابق 13 - 
المركز التجاري العالمي - 0565388532

المطلوب اإعلانه :  1- بيت�س اآند بييت�س اأيتي �سولو�سن�س �س.ذ.م.م  -  �سفته : منفذ �سده 
ال�سيك رقم )000596(  التنفيذية على  ال�سيغة  الدعوى ومو�سوعها و�سع  اأق��ام عليك  :  قد  الإع��لان  مو�سوع 
مو�سوع التنفيذ الزام المنفذ �سدها باأداء مبلغ وقدره )214.4259.5( درهم مئتان واربعه ع�سرة الف واربعمائه 

وخم�سه وع�سرون درهم وخم�سون فل�سا - ل�سالح المنفذ .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392
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العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : فورورد ا�ستيتز للو�ساطة في بيع العقارات �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 205-441 ملك حمد محمد عبدالرحمن البحر - ديرة - الخبي�سي 
- ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�س الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   2035068  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1213161  :
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة 
المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/5/2025 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 14/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم 
ملك   914 رق��م  مكتب    : العنوان  لتدقيق الح�سابات  ام  ايه  ات�ص  المعين  الم�سفي  اإلى 
موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-

وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2973071  : فاك�س   04
خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان

 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : تيك نت و�سيط تجاري - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم F-204-5 ملك اآمنه محمد ح�سين الجزيرى التميمي - البراحة 
رقم  م(،  م  )ذ  ال��واح��د  ال�سخ�س   - مح���دودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   -
الرخ�سة : 1185457 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1978078 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 24/4/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�س  24/4/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ص ايه  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�سطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : م �ص �ص للخدمات الفنية - ذ م م  
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�سكل القانوني  العنوان : مكتب رقم 
: ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1335440 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
2267689 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير 
في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 1/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 1/5/2025 
وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�ص ايه ام لتدقيق 
م�ساريع  لدعم  را�سد  بن  محمد  موؤ�س�سة  ملك   914 رقم  مكتب   : العنوان  الح�سابات 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�سباب 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : جولدن كي لبيوت العطات �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 903 ملك �سيمو ح�ساني - الخليج التجاري - ال�سكل القانوني : 
 : التجاري  القيد بال�سجل  1057669 رقم   : ، رقم الرخ�سة  ذات م�سوؤولية مح��دودة 
1720214 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 15/5/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  15/5/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�ص ايه ام لتدقيق 
م�ساريع  لدعم  را�سد  بن  محمد  موؤ�س�سة  ملك   914 رقم  مكتب   : العنوان  الح�سابات 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�سباب 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ذ  الواحد  ال�سخ�ص  �سركة  ال�سلع بالجملة  لتجارة  الوفير  طريق   : ال�سركة  ا�سم 
م م( منخول  ذ  L15/14073 ملك مركز برجمان )�س  العنوان : مكتب رقم  م م - 
رقم  م(،   م  )ذ  ال��واح��د  ال�سخ�س   - م�سوؤولية مح��دودة  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   -
الرخ�سة : 1063638 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1730328 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/5/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�س  12/5/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ص ايه  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�سطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : عين جالوت لاأعمال الكهروميكانيكية - �ص ذ م م  
10 ملك مهير �سعيد �سيف المزروعي - ديرة - الخيران - ال�سكل  العنوان : مكتب رقم 
بال�سجل  القيد  رق��م   511080  : الرخ�سة  رق��م   ، مح��دودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني 
باأنه قد  الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1035610 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 13/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
13/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�ص 
بن  محمد  موؤ�س�سة  ملك    914 رق��م  مكتب    : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لتدقيق  ام  ايه 
2973060-04 فاك�س :  را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����س��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�سفية فورورد ا�ستيتز للو�ساطة في بيع العقارات �ص ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   14/5/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
14/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
دب��ي بتاريخ  ق���رار مح��اك��م  تيك نت و�سيط تج��اري - �ص ذ م م وذل���ك بم��وج��ب 
 24/4/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   24/4/2025
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�س 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����س��اد  تعلن  ه��ذا 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م م  ذ   - الفنية  للخدمات  م �ص �ص  لت�سفية 
 1/5/2025 1/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�س 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية  
جولدن كي لبيوت العطات �ص ذ م م وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
15/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/5/2025 وعلى 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�س  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   -
بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
ال�سخ�ص  �سركة  بالجملة  ال�سلع  لتجارة  الوفير  طريق  لت�سفية  اأع���لاه 
 12/5/2025 ب��ت��اري��خ  ق����رار مح��اك��م دب���ي  ال��واح��د ذ م م وذل����ك بم��وج��ب 
12/5/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب 
على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�س  اأي 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  اأعلاه، م�سطحباً معه كافة  العنوان المذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����س��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�سفية عين جالوت لاأعمال الكهروميكانيكية - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   13/5/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
13/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ال�سخ�ص  �سركة  التجميل  وم�ستح�سرات  العطور  لتجارة  الفايح  �سركة   : ال�سركة  ا�سم 
1F ملك   33 NOORANIYAH BLDG، مكتب رقم   : العنوان  الواحد ذ م م  - 
ال�سخ�س  القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة -  ال�سكل  العنز -  ن�سرت الله رحمانيان هور 
 2257613  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1329543  : الرخ�سة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د 
بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها 
باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/5/2025 والموثق 
مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  لديه  من  وعلى   7/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى 
التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 
ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : مواند�سون�ص للتجارة العامة ذ م م    
501-027 ملك ر�سي�س للتطوير )�س ذ م م( البر�ساء الولى  العنوان : مكتب رقم 
)ذ  ال��واح��د  ال�سخ�س   - مح��دودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   - بردبي   -
 1757361  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   1027050  : الرخ�سة  رق��م  م(،  م 
ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري 
بتاريخ 17/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/5/2025 
وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
وم�ستح�سرات  العطور  لتجارة  الفايح  �سركة  لت�سفية  اأعلاه  المذكور  الم�سفي  تعيين 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  الواحد  ال�سخ�ص  �سركة  التجميل 
 7/5/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   17/5/2025
مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �س ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية مواند�سون�ص للتجارة العامة ذ م م وذلك 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   17/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  لديه  من  وعلى   15/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
اأعلاه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : جي ا�ص �سي ميدل اي�ست لاإدارة �ص ذ م م      
 : القانوني  ال�سكل   - الكرامة   - يونايتد  كابيتال  ملك   075-1 رق��م  مكتب   : العنوان 
 : التجاري  القيد بال�سجل  1062201 رقم   : ، رقم الرخ�سة  ذات م�سوؤولية مح��دودة 
2316694 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 15/5/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  15/5/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
فيجن  �سمارت  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى 
عبدالله  غ��انم  �سعيد  ملك   806-021 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�سابات  لمراجعة 
الفلا�سي - المرقبات - هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلل �سركة

ا�سم ال�سركة : �سك للتجارة العامة - ذ م م       
العنوان : مكتب رقم S95 ملك احمد محمد يو�سف محمد الها�سمي - ديرة - هور العنز 
1046240 رقم القيد  - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 
1700889 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 15/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
�سعيد  ملك   806-021 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لمراجعة  فيجن  �سمارت 
غانم عبدالله الفلا�سي - المرقبات - هاتف :   فاك�س :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : �سمارت فيجن لمراجعة الح�سابات 
 - الفلا�سي  عبدالله  غ��انم  �سعيد  ملك   806-021 رق��م  مكتب   : العنوان 
المرقبات - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية جي ا�ص �سي ميدل اي�ست 
لاإدارة �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/5/2025 
من  وعلى   15/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : �سمارت فيجن لمراجعة الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 021-806 ملك �سعيد غانم عبدالله الفلا�سي - المرقبات 
باأنه قد  - هاتف :   فاك�س :    بموجب ه��ذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دب��ي 
تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية �سك للتجارة العامة - ذ م م وذلك 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   15/5/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  بموجب 
مطالبة  اأو  اعترا�س  اأي  لديه  من  وعلى   15/5/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
اأعلاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
وزارة العدل - محكمة اأم القيوين الابتدائية الاتحادية

 الق�سية التنفيذية رقم 517 ل�سنة 2024 
اإعلن بيع عقار بالمزاد العلني )ن�سرا(

اإلى ال�سيد: اإ�سماعيل محمد البو�سي ب�سفته المنفذ �سده الثاني وحار�سا ق�سائيا 
طالب التنفيذ : �سركة كوينك�س للمنتجات الورقية ذ م م 

المنفذ �سده : م�سنع جولدن اك�سبري�س ل�سناعة المناديل الورقية ذ م م 
ال�ساعة  باأنه �سينعقد مزاد علني في تمام  الإبتدائية للجميع  القيوين الإتحادية  اأم  تعلن محكمة 
�سناعة  )مكائن  المحجوزات  لبيع  وذلك   ،  2025/5/27 الموافق  الثلاثاء  يوم  م�ساءا  ال�ساد�سة 
50% من �سعر التثمين ، والمبين او�سافها في  المناديل الورقية( العائدة للمنفذ �سده بتخفي�س 

http: www.emiratesauction.ae .الموقع اللكتروني للاإمارات للمزادات
وعلى كل من له اعترا�س التقدم باعترا�سه معززا اإياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموعد المحدد 

للبيع بثلاثة اأيام على الأقل. 
مدير مكتب التنفيذ 

محكمة اأم القيوين الاإتحادية الاإبتدائية 

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة اأم القيوين الاإتحادية الاإبتدائية   

70392 العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اإعلن منفذ �سده بالن�سر باللغة العربية والاأنجليزية

محكمة ال�سارقة الاإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - الاأيادي ال�سريعة لتنظيف المباني    
المرتجعة  ال�سيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�سية رقم 00002983/ 

اإلى المحكوم عليه : الأيادي ال�سريعة لتنظيف المباني 
 العنوان : ال�سارقة - مويلح - ال�سارقة �سارع المدينة الجامعية مكتب رقم 606-21 طابق رقم 6 

ملك ال�سيخ عبدالرحمن محمد عبدالله �سيف ال�سام�سي - مركز الأريح للاأعمال فرع 
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ عمر حميد عبيد حميد ال�سام�سي - الجن�سية الإمارات العربية المتحدة  
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما 
ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 39210.0

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. 

محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�سارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70533 العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اإعلن مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة الاإتحادية - المحكمة الاإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0006761 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �سودهير جويل بن �سنكر لل جويل - مجهول محل الإقامة
المرفوعة من / المدعي )ة( : بي ان بي باريبا )�سوي�س( ا�س ايه 

�سد / خ�سم مدخل : �سودهير جويل بن �سنكر لل جويل - هندي الجن�سية 
خ�سم مدخل / بريريت جويل �سودهير جويل - هندي الجن�سية 

ال�سارقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   22/5/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
1( �سخ�سيا او  الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك 
رقمها  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�سر  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�سرة  خلال مدة ل 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  15/5/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�سائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�سارقة الاإتحادية الاإبتدائية   

70688 العدد 14457 بتاريخ 2025/5/19 
اإعلن مدعى عليه بالن�سر 

لدى محكمة ال�سارقة الاإتحادية المحكمة الابتدائية المدنية الاتحادية
في الدعوى رقم SHCFICIGRIPET2025/0002689 / التظلم من اأمر على عري�سة

اإلى : جودت �ساهين ن�سر
مجهول محل الإقامة : الذيد ال�سارقة رقم مكاني 3256224 بريد الكتروني naserjo1708@gmail.com رقم هاتف 0567814567

نعلمكم باأن المتظلم / �سركة فام القاب�سه - م�ساهمة خا�سة  - العنوان / محل الإقامة: ال�سارقة رقم مكاني 5248544
المتظلم / في�سل علي مو�سي النقبي العنوان / محل الإقامة : فيلا علي مو�سي القرائن 5 ال�سارقة رقم مكاني 5224582 رقم الهاتف: 971527709197 

قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب���� : لكل ما تقدم، و لهذه الأ�سباب و من اأجلها و لما تراه عدالة المحكمة من اأ�سباب اأ�سوب و اأر�سد، نلتم�س من عدالة المحكمة الموقرة 
الحكم في الدعوى الماثلة بما يلي: اأولً : قبول التظلم المقدم من المتظلمين و ذلك وفقاً لن�س المادة رقم )141( من قانون الإجراءات المدنية.

المدنية،  الإجراءات  قانون  )140( من  رقم  المادة  من  ثانياً : الق�ساء ب�سقوط الأمر ال�سادر علي عري�سة و اإعتباره كاأن لم يكن وذلك وفقاً لما ن�ست عليه الفقرة رقم )5( 
و الفقرة رقم )2( من المادة رقم )250( من قانون الإجراءات المدنية.

ثالثاً : الق�ساء ب�سقوط الأمر ال�سادر علي عري�سة و اإلغاء الإجراءات و الحجوزات التحفظية و التنفيذية علي المتظلمين المطلوب �سدهم(، و اإعتبارها كاأن لم تكن تاأ�سي�ساً 
علي اأن المتظلم �سده لم يقدم الدليل المادي الم�ستندي علي وجود دلئل جديه توؤدي اإلي الخ�سيه، وذلك وفقاً لما ن�ست عليه البنود اأرقام )اأ( و )ب( من الفقرة رقم )1( 
من المادة رقم )247( من قانون الإجراءات المدنية، و تاأ�سي�ساً علي مرور اأكثر من 10 اأ�سهر علي �سدور القرار و لم يقم الطالب ب�سلوك الم�سلك القانوني برفع الدعوي 
لما ن�ست عليه الفقرة رقم )2( من المادة رقم )250( من قانون الإجراءات  المو�سوعية لإقتداء الحق الذي يدعيه، مما يدل علي عدم ح�سن نيه الطالب، و ذلك وفقاً 
المدنية، و تاأ�سي�ساً علي اأن المتظلم �سده لي�س بدائن و لي�س حاملًا ل�سند ر�سمي اأو �سند عادي بدين م�ستحق الأداء، وذلك وفقاً لما ن�ست عليه الفقرة رقم )3( من المادة 

رقم )247( من قانون الإجراءات المدنية.
رابعاً : الق�ساء باإلزام المتظلم �سده بر�سوم و م�سروفات الدعوي الق�سائية و اأتعاب المحاماة.

مع حفظ كافة الحقوق ال�سابقة والحالية و الم�ستقبلة للمتظلم �سدهم اأياً كانت.
ال�ساعة   2025/05/28 الموافق  الأربعاء  يوم  الإتحادية �سباح  ال�سارقة  الثانية محكمة  الدائرة   - المر على عرائ�س  دائرة  الدائرة  اأمام  عليكم الح�سور  يتوجب  لذا 

لديكم من دفاع و م�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم اأو اإر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم. ما  لتقديم   09:00

مكتب الخدمات الق�سائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�سارقة الاإتحادية الاإبتدائية   
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 ،)Science( "ساين�س�" مجلة  في  نُ�سرت  التي  الج��دي��دة،  الدرا�سة  وق��اد 
العالمِم بين توتولو، الأ�ستاذ الم�سارك في ق�سم علوم الأر�س والطاقة والبيئة 
بجامعة "كالجاري" الكندية، واأحد العلماء الم�ساركين في فريق بعثة الم�سبار.

عثر الم�سبار على معدن ال�سيديرايت "كربونات الحديد" �سمن طبقات غنية 

بالكبريتات في "جبل �سارب" داخل الفوهة.
وي�سير وجود هذه الروا�سب الكربونية اإلى اأن الغلاف الجوي للمريخ كان 
�سمح  ما  الكربون،  اأك�سيد  ث��اني  من  كبيرة  كميات  على  الما�سي  في  يحتوي 
ل  ال�سائل على �سطح الكوكب، ومع ترقق الغلاف الج��وي، تحوَّ الماء  بوجود 

هذا الغاز اإلى �سخور كربونية.

كوكب المريخ
يبدو المريخ، الكوكب الذي طالما ا�ستحوذ على خيال الب�سر، وكاأنه يحمل في 
ت�ساري�سه ذاك��رة مائية باهتة وراءه��ا لغز علمي بحجم كوكب: فاأين ذهب 

ثاني اأك�سيد الكربون الذي كان يُفتر�س اأن يحوّل المريخ اإلى واحة �سائلة؟
ت�سير الدرا�سات ال�سابقة التي فح�ست �سطح المريخ ق�س�ساً قديمة عن اأنهار 

جارية، ودلتاوات �سخمة، و�سهول مل�ساء �سكّلتها مياه راكدة.
ول يمكن لهذه ال�سمات اأن تت�سكل من دون وجود الماء ال�سائل، والماء ل يبقى 
�سائلًا في ظل ال�سغط الجوي الحالي على المريخ، ولتجري المياه، يجب اأن 

يكون الغلاف الجوي المريخي �سابقاً اأكثر دفئاً وكثافة.
اأع��ل��ى، ت�سير  ولي�سبح ج��و الم��ري��خ ق���ادراً على الح��ف��اظ على درج���ات ح���رارة 
اأك�سيد  بثاني  غني  ج��وي  غ��لاف  اإلى  بحاجة  ك��ان  اأن��ه  اإلى  المناخية  النماذج 
الكربون، يتراوح من ع�سرات مللي بار اإلى عدة بارات. وهنا تبداأ ال�سكوك؛ 

فاإذا كان هناك كل ثاني اأك�سيد الكربون هذا، فاأين ذهب؟
وقاد البحث العلماء اإلى النظر في الكربونات، وهي معادن تتكوّن عادة نتيجة 
وت�سير  البازلتية،  ال�سخور  وج��ود  الكربون في  اأك�سيد  ثاني  الم��اء مع  تفاعل 
الفر�سية اإلى اأنه اإذا وُجد ثاني اأك�سيد الكربون ل بد اأن تكون الكربونات قد 

ت�سكّلت واحتفظت بجزء منه.
ونظرياً، يجب اأن تكون الكربونات �سائعة على �سطح المريخ، اإل اأن الم�سوحات 
اأم  ن��ادرة؟  اإ�سارات متفرقة لها، فهل هي  الم��دار لم تجد �سوى  الطيفية من 
موجودة في �سورة ل ن�ستطيع روؤيتها بعد؟ اأم اأننا بب�ساطة نبحث في الأماكن 

الخطاأ؟
وبحثت المركبة "كيوريو�سيتي" في جبل �سارب، داخل "فوهة جيل"، والحفر 
في عدة طبقات ر�سوبية يعود تاريخها اإلى حقبة كانت فيها البحيرات تملاأ 

الفوهة.
ال�سيدرايت )FeCO₃(، وهو  المركبة كميات من  اأربع عينات، وجدت  وفي 
نوع من الكربونات غني بالحديد، نقية ب�سكل مذهل، كما وُجدت كبريتات 

اأخرى تدل على بيئة  ال�ستاركايت والكي�سريت(، وعنا�سر  مغني�سيوم )مثل 
مائية قلوية.

هل كان المريخ �سالحاً للحياة؟
النقي، تر�سيب كربونات  وتكوينه  "ال�سيدرايت" بوفرة ن�سبياً  ويعني وجود 
من خلال تفاعلات مائية ر�سوبية، ولي�س فقط تفاعلات حرارية مائية مع 

�سخور البازلت.
وبعبارة اأو���س��ح، في زم��ن م��ا، ج��رى م��اء في بحيرات المريخ، تفاعل مع ثاني 
مما  بكثير  اأق��ل  الكميات  ت��زال  ل  ولكن  ك��رب��ون��ات،  ��ب  ور���سَّ الكربون  اأك�سيد 

ينبغي، وفقاً لنماذج المناخ.
ال��غ��لاف الجوي  ي�سكل  ك��ان  ال��ذي  ال��ك��رب��ون  اأك�سيد  ث��اني  اأن  العلماء  ي��رى 
تحوّل  فربما  رئي�سية،  اآل��ي��ات  ث��لاث  عبر  اختفى  القديم  للمريخ  ال�سميك 
ب��ار( اإلى م��ع��ادن كربونية   1 اإلى  ب��ار  10 مللي  ي��ع��ادل  ج��زء كبير منه )م��ا 
م�سبار  اك��ت�����س��ف  ح��ي��ث  وال�����س��خ��ور،  الم���اء  ب��ين  الكيميائية  ال��ت��ف��اع��لات  ع��بر 

جيل". "فوهة  في  الكربونات  هذه  وجود  "كيوريو�سيتي" موؤخراً 
وربما فقد المريخ كمية هائلة ت�سل اإلى 3 بار من ثاني اأك�سيد الكربون اإلى 
الف�ساء الخارجي ب�سبب �سعف الجاذبية وانعدام المجال المغناطي�سي الواقي، 
فيما تقول الفر�سية الثالثة اإن الن�ساط البركاني المبكر للمريخ كان م�سدراً 
مع  تراجع  لكنه  ب��ار(،   10 اإلى   0.1 )ب��ين  الكربون  اأك�سيد  لثاني  رئي�سياً 

الوقت.
ال��غ��لاف الجوي  ب��ار فقط في  6 مللي  ���س��وى  ال��راه��ن، لم يتبق  ال��وق��ت  وفي 
الكوكب من عالم  ل  كيفية تحوُّ ب�ساأن  ت�ساوؤلت  ما يطرح  الرقيق،  المريخي 

دافئ ورطب اإلى �سحراء جليدية قاحلة.
وت�سيف هذه النتائج درجة  جديدة من التعقيد اإلى ال�سوؤال الذي طالما حيّر 

العلماء: "هل كان المريخ �سالحاً للحياة في وقت من الأوقات؟".
على  تحتوي  بيئة  "ال�سيديريت" يتطلب  تكوين  اأن  اإلى  الدرا�سة  واأ���س��ارت 
ماء �سائل غني بالكربونات، ما يعني �سمناً وجود غلاف جوي اأكثر كثافة 

واحتواء على ثاني اأك�سيد الكربون، مقارنة بالحالة الحالية.

درا�شة حديثة: المريخ ربما كان قادراً 
على دعم الحياة في الما�شي

ك�سفت بيانات من م�سبار "كيوريو�سيتي" )Curiosity( التابع لوكالة الف�ساء الاأميركية 
"نا�سا" عن وجود روا�سب كربونية كبيرة في "فوهة جيل" )Gale Crater( على �سطح 

المريخ، ما يعزز احتمالية اأن الكوكب الاأحمر كان قادراً في الما�سي على دعم الحياة.
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اكت�شاف حفرية لاأقدم نملة عمرها 
البرازيل في  �شنة  ملي�ن   113

لأقدم  متحجرة  بقايا  تفا�سيل  العلماء  ح��دد 
فكين  ذات  مجنحة  ح�سرة  وه��ي  معروفة  نملة 
مخيفين ي�سبهان المنجل عا�ست قبل نحو 113 
م��ل��ي��ون ���س��ن��ة في ع�����س��ر ال��دي��ن��ا���س��ورات، وعثر 
عليها محفوظة في حجر جيري تم العثور عليه 

في �سمال �سرق البرازيل.
وينتمي هذا النوع المعروف با�سم "فولكانيدري�س 
ا�سم  عليها  يطلق  ف�سيلة  اإلى  كراتين�سي�س" 
"نمل الجحيم" نظراً لأن لها فكين مظهرهما 
مخيف كانت منت�سرة على نطاق جغرافي وا�سع 
خ����لال ال��ع�����س��ر ال��ط��ب��ا���س��يري ل��ك��ن��ه��ا لم تعد 

موجودة اليوم.
ف��ول��ك��ان��ي��دري�����س، وه���ي نم��ل��ة متو�سطة  ك��ان��ت 
الحجم ي�سل طولها اإلى نحو 1.35 �سنتيمتر، 

للغاية يمكناها من  تمتلك فكين متخ�س�سين 
تثبيت فري�ستها اأو تمزيقها.

ومثل بع�س اأنواع النمل التي تعي�س اليوم، كان 
اأنه كان  اأجنحة ويبدو  النوع فولكانيدري�س له 
اأداة  النوع  ك��ان لهذا  ال��ط��يران، كما  ق��ادرا على 

لدغ متطورة ت�سبه اأداة الدبور.
اأن���در����س���ون لبيكو من  وق����ال خ��ب��ير الح�����س��رات 
متحف علم الحيوان بجامعة �ساو باولو، والذي 
ت��راأ���س ف��ري��ق م��ع��دي درا���س��ة ب�����س��اأن الكت�ساف 
Current- مجلة  في  الأ�سبوع  ه��ذا  ن�سرت، 

Biology: "اإذا لم يكن من يتولى التدقيق 
اأن يحدث خلط بين هذا  المحتمل  فمن  خبيراً 

النوع وبين الدبور".
اأن������ه نمل  الم���ح���ت���م���ل  "من  ل���ب���ي���ك���و:  واأ������س�����اف 

للتعامل  فكيه  ي�ستخدم  كان  )فولكانيدري�س( 
مع فرائ�سه بطريقة معينة".

ويزيد عمر الحفرية بنحو 13 مليون �سنة على 
اأقدم اأنواع النمل المعروفة �سابقاً والتي اكت�سفت 
فرن�سا وميانمار محفوظة في حفريات من  في 

الكهرمان.
)فولكانيدري�س(  هيكل  اأن  اإلى  لبيكو  واأ���س��ار 
محفوظ ب�سكل جيد للغاية في الحجر الجيري، 
ال���ذي ع��ثر عيه قبل ع��ق��ود في ال���برازي���ل، على 
القرن  ت�سعينيات  اأو  ث��م��ان��ي��ن��ي��ات  في  الأرج�����ح 

الما�سي،
الج���يري �سمن مجموعة  الح��ج��ر   وتم حفظ 
قبل  ب��اول��و  �ساو  لمتحف  ب��ه  ال��ت��برع  قبل  خا�سة 

نحو 5 �سنوات.

م�ش�ؤول �شيني: الروب�تات
 لن تك�ن بديلا للب�شر

ف على قطاع  يُ�����س��رِم ب���ارز،  اأك���د م�����س��وؤول �سيني 
التو�سع  اأن  ب��ك��ين،  في  الم��ت��ن��ام��ي  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
ال�سريع في تطوير الروبوتات ال�سبيهة بالب�سر، 
والذي يحظى بتمويل حكومي كبير، لن يوؤدي 
اإلى اإحلال الروبوتات محل العمالة الب�سرية اأو 

الت�سبب في بطالة جماعية.
بكين  منطقة  مدير  نائب  ل��ي��ان،  ليان  واأو���س��ح 
تعد  التي  والتكنولوجية،  القت�سادية  للتنمية 
مركزًا رئي�سيًا للتكنولوجيا في ال�سين، لو�سائل 
اأن الروبوتات لن  اإعلام اأجنبية اأم�س الجمعة، 
تحل محل �سانعيها من الب�سر، بل �ست�ساهم في 
اأو غير  الإنتاجية والقيام بمهام خطرة  تعزيز 

مرغوب فيها.
وقال "ليان": "ل نعتقد اأن الروبوتات �ستوؤدي 
زيادة  على  �ستعمل  ب��ل  ال��وظ��ائ��ف،  ف��ق��دان  اإلى 
ي��رغ��ب الب�سر في  ت��ولي م��ه��ام ل  اأو  الإن��ت��اج��ي��ة 

القيام بها، 
المحيطات..  اأعماق  اأو  الف�ساء  ا�ستك�ساف  مثل 

يمكن للاآلت اأن ت�ساعدنا في هذه المجالت".
الراحة  اإلى  الب�سر  يحتاج  "عندما  واأ����س���اف: 
يوفر  ما  العمل،  موا�سلة  ل��لاآلت  يمكن  ليلًا، 
ا�ستخدامًا..  واأ�سهل  واأرخ�س  اأف�سل  منتجات 

هذا هو م�سار تطورنا الم�ستقبلي".
ماراثون  ن�����س��ف  اأول  اأن  اإلى  "ليان"  واأ����س���ار 

للروبوتات في العالم،
مم   ال����ذي اأقُ���ي���م في ب��ك��ين ال�����س��ه��ر الم��ا���س��ي، �سُ
الروبوتات  ه���ذه  اأن  ف��ك��رة  لإب������راز  ��ا  خ�����س��ي�����سً
من  ب���دلً  الب�سر  م��ع  ج��ن��ب  اإلى  ج��ن��بً��ا  �ستعمل 

الحلول محلهم. 
و�سهد الماراثون تناف�سًا بين الب�سر والروبوتات 

اأن هذا  ل��ي��ان  واأك�����د  في م�����س��اري��ن م��ن��ف�����س��ل��ين، 
الف�سل يج�سد روؤية ال�سين للم�ستقبل.

وتحدث ليان من مقر �سركة اإك�س هيومانويد، 
��ا ب��ا���س��م م��رك��ز ب��ك��ين لتطوير  اأي�����سً الم��ع��روف��ة 
الروبوتات ال�سبيهة بالب�سر، والتي فاز روبوتها 

األترا" بالماراثون، وخلال عر�س  "تيان جونج 
ت��و���س��ي��ح��ي، ا���س��ت��ع��ر���س ق����درة ال����روب����وت على 
المتكررة  المهام  مع  والتعامل  الذاتي  الت�سحيح 
ب��دق��ة، وه���ي م���ه���ارات ي��ع��ت��بره��ا الم��رك��ز حيوية 

لتطوير روبوتات منتجة وفعالة.
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ب�شبب »مملكة«.. م�شطفى �شعبان 
ما بين م�شر واأوربا

اأمير كرارة يقدم م�شل�شل
 »ظروف غام�شة« مع اآية �شماحة

ا�ستاأنف كل من اأمير كرارة واآية �سماحة موؤخرًا ت�سوير م�سل�سلهما الجديد 
“ظروف غام�سة”، الذي من المقرر اأن يُعر�س قريبًا على اإحدى المن�سات 
الرقمية. وقد علمت م�سادر خا�سة اأن اآية �سماحة تج�سد �سخ�سية نادية، 
وهي محامية تتورط في اأحداث مثيرة خلال الم�سل�سل. كما ان�سم الفنان 

اأحمد حاتم اإلى العمل ك�سيف �سرف، مما ي�سيف لم�سة 
مميزة اإلى الق�سة.

غام�سة”  “ظروف  م�سل�سل  اأح�����داث  ت����دور 
في اإط�����ار م���ن ال���رع���ب ال��ت�����س��وي��ق��ي، ويعد 

ال���ع���م���ل بم���ث���اب���ة تج���رب���ة جديدة  ه�����ذا 
ك���رارة في ع��الم درام���ا المن�سات،  لأم���ير 
ب��ع��د نج���اح���ه ال��ك��ب��ير في ال���ع���دي���د من 

خلال  التلفزيونية  الم�سل�سلات 

وي�سم مجموعة من  10 حلقات،  الم�سل�سل من  يتكون  الما�سية.  ال�سنوات 
عبدالحميد  واأحمد  �سخر  و�سدقي  �سماحة  اآية  مثل  المتميزين  الفنانين 
وعايدة فهمي ومحمد المولي، وهو من تاأليف محمد ناير واإخراج محمد 
اأنه بداأ ت�سوير الم�سل�سل منذ  اأمير كرارة  اأكد  بكير.في ت�سريحات �سابقة، 
ثلاثة اأيام، معربًا عن حما�سه لهذه التجربة الجديدة، خا�سةً اأنها تمثل 

ال��ع��دي��د من اأولى تجاربه في مجال الرعب.  العمل  ي��ق��دم  اأن  يُ��ت��وق��ع 
�ستجذب  التي  المفاجاآت 
الم�ساهدين، مما يجعله 
من  واح�������������دًا 
الأع�������م�������ال 
الم����ن����ت����ظ����رة 
ال����ف����ترة  في 

المقبلة.

ال�سينما  �سا�سة  اإلى  �سعبان  م�سطفى  الفنان  يعود 
15 عامًا، من خلال فيلمه الجديد  بعد غياب دام 
الأك�سن  اأف��لام  نوعية  اإلى  ينتمي  الذي  "مملكة"، 
ال��ك��وم��ي��دي، وي��ع��د بم��ث��اب��ة تج��رب��ة مخ��ت��ل��ف��ة على 
وائل  العمل  منتج  والإن��ت��اج.ك�����س��ف  الأداء  م�ستوى 
�سيتم  الإخبارية" اأن���ه  " ال��ق��اه��رة  م��وق��ع  ل���  ع��ل��ي، 
يجري  حيث  والخ����ارج،  م�سر  ب��ين  الفيلم  ت�سوير 
لت�سوير  اأوروب��ي��ت��ين  دول��ت��ين  ب��ين  المفا�سلة  ح��ال��يً��ا 
تمهيدًا  والم��ج��ر،  �سوي�سرا  وهما  الخارجية  الم�ساهد 
ل��ب��دء ال��ت�����س��وي��ر ب��ع��د ع��ي��د الأ���س��ح��ى، وذل���ك عقب 
الت�سوير. لم��واق��ع  النهائية  المعاينات  م��ن  الن��ت��ه��اء 
ي�سهد "مملكة" التعاون الأول بين م�سطفى �سعبان 
خلاله  من  تخو�س  والتي  وهبي،  هيفاء  والنجمة 
الأك�����س��ن، في خ��ط��وة مختلفة عن  اأولى تج��ارب��ه��ا في 
اأعمالها ال�سابقة، ومن المنتظر اأن تقدم دورًا جديدًا 
يوؤكد  اإذ  الم�سمون،  اأو  ال�سكل  �سواء من حيث  عليها 
في  م��رة  لأول  اأك�سن  دور  �ستقدم  اأن��ه��ا  العمل  منتج 
الفنانين  ر�سميًا مع  التعاقد  الفني.جرى  م�سوارها 
ع��م��رو ع��ب��د الج��ل��ي��ل ومح��م��د اأن�����ور ل��ل��م�����س��ارك��ة في 
فريق  باقي  على  ال�ستقرار  حاليًا  وج��ارٍ  البطولة، 
"مملكة"  الت�سوير.فيلم  ا�ستعدادًا لنطلاق  العمل 
�سعبان، هيفاء وهبي، محمد  من بطولة م�سطفى 
اأن��ور، عمرو عبد الجليل، وع��دد من النجوم الذين 
اإيهاب  �سيتم الإع��لان عنهم لحقًا، وهو من تاأليف 
بليبل، واإخ��راج اأحمد عبد الوهاب، ومن اإنتاج وائل 
اأفلام  فئة  اإلى  وينتمي  الحميد،  عبد  ومحمد  علي 

الأك�سن الكوميدي.

ت�سهد �سينما �سيف 2025 ح�سور قوى للفنانات العرب 
قريباً،  للعر�ص  ت�سويرها  يتوا�سل  التي  الاأف��ام  في 
الم�سرية  ال�سينما  في  تجاربهن  اأولى  يخ�سن  فبع�سهن 
تجارب  فى  �ساركن  بعدما  تواجدهن  تعززن  واآخريات 
فى  ي�ساركن  الاتي  العرب  الفنانات  واأب��رز  �سابقة، 
جمال  رزان  قريباً  عر�سها  المنتظر  الم�سرية  الاأف��ام 

وكارمن ب�سيب�ص، وب�سمة بو�سيل ومرام علي.
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بع�سهن يخ�سن اأولى تجاربهن واآخريات تعززن تواجدهن 

ح�ش�ر ن�شائي عربي لافت 
في ال�شينما الم�شرية خلال عام 2025

رزان جمال ت�سجل تواجدها الثاني فى ال�سينما 
الم�سرية

تواجدها  ج��م��ال  رزان  ال��ل��ب��ن��ان��ي��ة  ال��ف��ن��ان��ة  ت�����س��ج��ل 
الثاني في ال�سينما الم�سرية خلال فيلم اأ�سد والذى 
في  لعر�سه  الأخ���يرة  م�ساهده  ت�سوير  يتوا�سل 
دور  الفيلم  في  رزان  وتج�سد  قريباً،  ال�سينمات 
البطولة الن�سائية اأمام النجم محمد رم�سان، 
عبر  م�سر  في  الأولى  م�ساركتها  بعد  وذل���ك 
"كيرة والجن" للنجمين كريم عبد  فيلم 
العزيز واأحمد عز والذى تم عر�سه عام 
وقت  ك��ب��يراً  نج��اح��اً  وحقق   2022

عر�سه.
ف��ي��ل��م اأ����س���د م���ن ت���األ���ي���ف محمد 
و���س��يري��ن دي����اب واإخ������راج محمد 
رم�سان،  مح��م��د  وب��ط��ول��ة  دي����اب، 
اأحمد  ال��ك��دواني،  رزان جمال، ماجد 
اأحمد  البا�سا،  كامل  قا�سم،  على  مالك، 
الفنانين  م��ن  ع��دد  بجانب  الحميد  عبد 
الفيلم  اأح��������داث  وت�������دور  ال���������س����ودان����ين، 

قديمة  زم���ن���ي���ة  ف������ترة  ف����ى 
 1280 ع�����ام  وتح�����دي�����داً 
حقبة  خ����لال  م���ي���لادي���ة 
ثورة  وف��ترة  المماليك، 
يقودها  ال��ت��ي  ال��ع��ب��ي��د 
محمد رم�سان خلال 

الأحداث.

بو�سيل  ب�����س��م��ة 
مرة  لاأول  ممثلة 
رامي"  "بيج  فى 

مع رامز جال
الفنانة  ت��خ��و���س 
ب�سمة  الم���غ���رب���ي���ة 
اأولى  ب����و�����س����ي����ل 
تج������ارب������ه������ا ف���ى 
بوجه  ال��ت��م��ث��ي��ل 
وت�سجل  ع�������ام 
ح���������������س�������وره�������ا 
ف����ى  الأولى 
ال�����������س�����ي�����ن�����م�����ا 
الم�سرية خلال 
فيلم بيج رامى 

للنجم رامز جلال والذى يتوا�سل ت�سويره، حيث تقدم دور البطولة 
الغناء  الفني  دخولها عالم  العمل، لت�ستكمل تواجدها  الن�سائية فى 
بقوة خلال الفترة الما�سية وتحديداً منذ انف�سالها عن زوجها النجم 

تامر ح�سنى.
ب�سمة بو�سيل، محمد عبد  رام��ز ج��لال،  رام��ي من بطولة  فيلم بيج 
اأم��ين، محمود حافظ وهدى  ن�سرين  اأن��ور،  "توتا"، محمد  الرحمن 
ك�سيوف  يظهرون  الذين  الفنانين  من  عدد  اإلى  بالإ�سافة  الإتربى، 
واإخ���راج  عمر  وم�سطفى  ها�سم  ف���اروق  تاأليف  م��ن  والفيلم  ���س��رف، 
محمود كريم واإنتاج وليد �سبرى، وتدور اأحداثه فى اطار كوميدى 

ومقرر عر�سه فى مو�سم �سيف 2025.

كارمن ب�سيب�ص تعزز تواجدها في "ان غاب القط"
تعزز الفنانة اللبنانية كارمن ب�سيب�س تواجدها فى ال�سينما الم�سرية 
خلال فيلم ان غاب القط الذى توا�سل ت�سويره فى الوقت الحالى، 
مع  "العارف"  فيلم  ف��ى  م��رة  لأول  التجربة  خا�ست  بعدما  وذل���ك 
التجربة  ك��ررت  ثم   ،2021 ع��ام  فهمى  واأح��م��د  عز  اأحمد  النجمين 
ا�ستكماله  والمقرر  اأحمد حاتم  الباقية" مع  الأي��ام  "حدوتة  فى فيلم 

ت�سويره والنتهاء منه قريباً.
اأ���س��م��اء ج���لال، محمد  يا�سين،  اآ���س��ر  ال��ق��ط( بطولة  اإن )غ���اب   فيلم 

�سامى  الج��م��ل،  ورح���اب  انت�سار  اأن���ور،  �سماح  �سبحي،  علي  �ساهين، 
مغاورى، حمزة دياب وتدور اأحداث الفيلم فى اإطار كوميدى بولي�سي 
�سارة  واإخ��راج  وتار  اأيمن  تاأليف  ال�سهيرة، ومن  اللوحات  اأحد  �سرقة 
اآ�سر  اأ�سماء جلال بدور فتاة تعمل فى متحف ب�سحبة  نوح،  وتظهر 

يا�سين.

الم�سرية مع هانى  ال�سينما  ال�سورية مرام علي لاأول مرة فى 
�سامة

ال�سينما  ف��ى  الأول  ح�سورها  علي  م���رام  ال�����س��وري��ة  الفنانة  ت�سجل 
الن�سائية  البطولة  دور  فيه  تقدم  ال��ذى  الحار�س  فيلم  الم�سرية عبر 
النجم هانى �سلامة، حيث �سورت مرام على م�ساهدها الأولى  اأم��ام 
التى جمعتها بهانى �سلامة فى لبنان خلال الفترة الما�سية، ومقرر 
اأن ت�ستكمل م�ساهدها ب�سحبة اأ�سرة العمل فى القاهرة خلال الأيام 
المقبلة. فيلم "الحار�س" من بطولة هانى �سلامة، مرام علي، ميرهان 
من  اآخ��ر  وع��دد  جونيور،  يا�سين  ومحمود  الرافعى،  واأح��م��د  ح�سين، 
�سامى،  وتدور  يا�سر  اإخ��راج  تاأليف عمر عبدالحليم،  الفنانين، ومن 
لمواقع  ال�سلبي  التاأثير  والإث��ارة حول  الغمو�س  اإط��ار من  اأحداثه في 
التوا�سل الجتماعي، وال�سعي اإلى حل اأحد األغازه التي يتورط فيها 

مجموعة من ال�سباب.
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لماذا عمر الن�شاء اأط�ل من عمر الرجال؟
الن�ساء  اأن  اإلى  القلب  اأمر�س  اأخ�سائية  دوبين�سكايا  ماريا  الدكتور  ت�سير 
تعي�س عمرا اأطول من الرجال، لأن البيولوجيا والعادات والمواقف ال�سحية 

تلعب دورا رئي�سيا في ذلك.
اإذا كان  فما هي العوامل التي تحدد الفرق في متو�سط العمر المتوقع وما 

من الممكن تقلي�س هذه الفجوة؟.
اأكثر  الم���راأة  ج�سم  اأ�سبح  الأولى  التطور  م��راح��ل  "منذ  الطبيبة:  ت��ق��ول 
للحياة  قابلية  اأق��ل  ال��ذك��وري��ة  الأج��ن��ة  اأن  ال��درا���س��ات  واأظ��ه��رت  ا�ستقرارا. 
بم�ساعفات.  للاإ�سابة  عر�سة  اأكثر  ال��ولدة  حديثي  الذكور  الأطفال  واأن 
الدموية  والأوع��ي��ة  القلب  لأمرا�س  المبكر  التطور  في  لحقا  هذا  ويتجلى 

وغيرها من التغيرات المرتبطة بالعمر".
ووفقا لها، تحدد الهرمونات اإلى حد كبير الفرق في متو�سط العمر المتوقع. 
تاأثير وقائي على  له  الذي  ال�ستروجين،  المزيد من هرمون  الن�ساء  تنتج 
الأوعية الدموية والقلب، ما يقلل من خطر الإ�سابة باحت�ساء ع�سلة القلب 
الت�ستو�ستيرون،  هرمون  فيهيمن  الرجال  عند  اأم��ا  الدماغية.  والجلطة 
احتمال  يزيد من  ما  ال�سلوكيات الخطرة،  نحو  اأك��بر  يرتبط بميل  ال��ذي 

وقوع الحوادث.
وتقول: "اأظهرت الدرا�سات الع�سبية الف�سيولوجية اأن دماغ الأنثى ي�سيخ 
اأبطاأ. واأن عملية التمثيل الغذائي وامت�سا�س الأك�سجين والغلوكوز تظل 
اأطول  العقلي لفترة  الو�سوح  ي�ساعد في الحفاظ على  ما  ا�ستقرارا،  اأكثر 

ويقلل من خطر �سعف الإدراك المرتبط بالعمر".
اإلى زي���ارة الأط��ب��اء والخ�سوع  اأق���ل ميلا  ال��رج��ال  اإلى ذل���ك،  وب��الإ���س��اف��ة 
للفحو�سات الوقائية، ما يوؤدي اإلى تاأخير ت�سخي�س اأمرا�سهم والم�ساعفات، 
حيث تتطور لديهم اأمرا�س القلب والأوعية الدموية في المتو�سط قبل 10 

�سنوات من الن�ساء.
ويعمل الرجال غالبا في ظروف مرتبطة بالإجهاد البدني وم�ستوى عالي 
من التوتر والعوامل البيئية ال�سارة. ويوؤدي هذا اإلى زيادة خطر الإ�سابة 
  )Silicosis باأمرا�س الرئة المهنية مثل ال�سحار ال�سيلي�سي )تحجر الرئة
اأو داء الرئة ال�سوداء )اأمرا�س الرئة الناجمة عن ا�ستن�ساق الغبار لفترة 
وقلة  المتوازن  غير  الغذائي  والنظام  والكحول  التدخين  اأن  كما  طويلة(. 
النوم توؤدي اإلى تق�سير متو�سط العمر المتوقع. كما يوؤثر ا�سطراب النظم 
والأوعية  القلب  على  �سلبا  الكافية  الراحة  على  الح�سول  وع��دم  الحيوية 

الدموية والحالة العامة للج�سم.
ووفقا لها يتفاعل الرجال ب�سكل اأقوى مع الإجهاد، ما يوؤثر على حالتهم 
لهن  ي�سمح  ما  اأك��بر،  نف�سية  بقدرة  الن�ساء  وتتمتع  والج�سدية.  العاطفية 
بالتعامل مع المواقف ال�سعبة ب�سهولة اأكبر. وبالإ�سافة اإلى ذلك، الرجال 
الريا�سات  يمار�سون  م��ا  وغالبا  الطبية  التو�سيات  ات��ب��اع  اإلى  ميلا  اأق��ل 

الخطرة، ما يزيد من خطر الإ�سابات والحوادث.
وتو�سي الطبيبة لتقلي�س الفرق في متو�سط العمر المتوقع ب�سرورة خ�سوع 
الرجال لفحو�سات طبية منتظمة واتباع نظام غذائي يحتوي على ن�سبة 
عالية من الألياف الغذائية وعلى القليل من الدهون الم�سبعة والإقلاع عن 
التدخين والتقليل من تناول الكحول واتباع جدول نوم منتظم وممار�سة 

ن�ساط بدني معتدل دون اإجهاد مفرط.

• من هو عالم الفلك العربي الذي قدر ن�سبة محيط 
الدائرة اإلى قطرها ب� 3.14؟

- غياث الدين الكا�سي
الن�سبية؟ النظرية  �ساحب  هو  • من 

- العالم الأمريكي اأين�ستاين
الارتوازي؟ بالبئر  المق�سود  • ما 

- هو البئر الذي يتدفق منه الماء تلقائياً
باري�ص؟ في  اإيفل  برج  بناء  تم  • لماذا 

- بنى في باري�س بمنا�سبة المعر�س ال�سناعي في الذكرى المئوية لقيام 
الثورة الفرن�سية

الاأر�ص؟ اإلى  للو�سول  ال�سم�ص  �سوء  ي�ستغرق  دقيقة  • كم 
- حوالي ثماني دقائق

ال�سغرى. وقد  الدموية  الدورة  الطبيب هو مكت�سف  العالم  اأبي حزم  النفي�س علي بن  ابن  اأن  تعلم  • هل 
التاجية.  وال�سرايين  الحوي�سلات  اإلى  اإ���س��ارات  اأي�ساً  وفيه  القانون(  )ت�سريح  الم�سهور  كتابه  في  ذل��ك  ج��اء 
كما له اأي�ساً العديد من الموؤلفات الطبية اأ�سهرها: الموجز في الطب وبه اخت�سر قانون ابن �سينا، وال�سامل في 

الطب وهو كتاب كبير جداً وغيرها من الكتب المختلفة.
الأكل. ولي�س  العلاج  اأجل  من  الجزر  زرعوا  من  اأول  هم  • الإغريق 

هاواي. من  ياأتي  الأنانا�س  من  العالم  اإنتاج  ثلث  من  • اأكثر 
1920م. عام  في  كان  المجمدة  للاأطعمة  اإنتاج  • اأول 

يوم. كل  الحليب  من  طن  ينتجوا  اأن  يمكن  بقرة   60 •
الأرز. من  مختلف  نوع   15.000 من  اأكثر  • هناك 

المتحدة. الوليات  في  الم�ستهلكة  الغذائية  المواد  جميع  من   29% تمثل  الألبان  • منتجات 
فقد  علمية.  بطريقة  الطيران  والغرب حاول  العرب  تاريخ  رجل في  اأول  فرنا�س  بن  عبا�س  اأن  تعلم  • هل 
فتاأذى  �سقط  ث��م  بعيدة  م�سافة  الج��و  في  بهما  ط��ار  جناحين  ل��ه  وم��د  بالري�س  فك�ساه  ج�سمه،  تطيير  اأراد 

ظهره وبذلك يعتبر اأول طيار اخترق الف�ساء. 

البنت الك�سولة

 

فوائد واأ�سرار خل التفاح
يزيد خل التفاح عدد البكتيريا المفيدة 
تناوله  ول��ك��ن  ال��ه�����س��م��ي،  الج���ه���از  في 
يلحق  اأن  يم���ك���ن  خ���اط���ئ���ة  ب��ط��ري��ق��ة 

ال�سرر بمينا الأ�سنان.
والفورد  ليند�سي  ال��دك��ت��ورة  وت�����س��ير 
ال�سرطان  م��رك��ز  في  ال��غ��ذي��ة  خ��ب��يرة 
هناك  اأن  اإلى  ت���ك�������س���ا����س،  ب��ج��ام��ع��ة 
الخ�سائ�س  ع��ن  "عديدة"  اأ���س��اط��ير 

العلاجية لخل التفاح. فهناك من يعتقد اأنه يخف�س الوزن ويخف�س م�ستوى 
لها،  ووفقا  ولكن هذا �سحيح جزئيا فقط.  ال��دم،  والكولي�سترول في  ال�سكر 
 Frontiers in Clinical Diabetes and اأظهرت درا�سة ن�سرتها مجلة
Healthcare في عام 2023 اأن تناول ملعقتي طعام من خل التفاح في اليوم 
خلال 8 اأ�سابيع يمكن اأن يخف�س الهيموغلوبين ال�سكري من 9.21 بالمئة 
اإلى 7.79 بالمئة. وهذا الهيموغلوبين يعك�س متو�سط تركيز الغلوكوز في الدم 
خلال فترة 3 اأ�سهر تقريبا. كما اأظهرت نتائج درا�سة اأخرى اأن تناول ملعقتي 
طعام من خل التفاح يوميا يمكن اأن يخف�س م�ستوى الكولي�سترول "ال�سار" 
في الدم. ولكن معظم هذه الدرا�سات اأجريت بم�ساركة مجموعات �سغيرة من 
المتطوعين، ما يجعل نتائجها مو�سع �سك. بالطبع يمكن اأن يكون خل التفاح 
مفيدا للج�سم. لأنه يحتوي على بروبيوتيك طبيعي وكائنات حية دقيقة غير 
ت�ساعد  لها،  ووفقا  الأم��ع��اء.  ميكروبيوم  تح�سين  يمكنها  للاأمرا�س  م�سببة 
المناعة  بمنظومة  المرتبطة  الأمعاء  بكتيريا  وتكاثر  نمو  على  البروبيوتيك 
و�سحة الدماغ وغير ذلك، ولكن للح�سول على هذه الفوائد يجب تناول خل 
التفاح باعتدال وب�سورة �سحيحة وتخفيفه بالماء، لأنه يمكن اأن يلحق ال�سرر 

في مينا الأ�سنان ويتلف المريء اإذا تم تناوله بطريقة غير �سحيحة.

اإل  �سيئا  ..وه��ي ل تفعل  الم�ساعدة  امها لنها ك�سولة ول تحب  البيت غا�سبة، فقد نهرتها  �سعاد من  خرجت 
 ... ال�سغرى  واأحيانا ل تفعله بل تطلب من يقوم عنها بذلك، تنظيف غرفتها تتركه لأختها  لنف�سها فقط 
ك�سولة جدا وانانية اي�سا، وعندما �سمع الب بما حدث نوى لها على �سئ ..ح�سر الجميع اإلى البيت وجل�سوا 
لتناول الطعام الب�سيط الذي اعدته الم التي ذهبت للنوم، ثم وقف الب ليقول ان امكم ت�سعر بوعكة لذلك ل 
ت�ستطيع ان تجهز لكم ال الطعام الب�سيط، ارجوكم نظفوا المائدة ثم رتبوا غرفكم وباقي الغرف وانت يا �سعاد 
عليك بالمطبخ كله ثم ا�سرفي على اخواتك.. اريد ان ا�سحو فاجدك قد نظفت كل �سئ ..  واختفى بعد ان اعطى 

اوامره الم�سددة.
وقفت �سعاد غا�سبة جدا وبدون تفكير كانت تجري وراء والدها لتقول له ابي انا ل�ست بخادمة لأقوم بتنظيف 
بكامل  الب  واندفع  اأفاقتها  قوية  تلقت �سفعة  وهنا  ل�ست خادمة..  انا  البيت،  تنظيف  ا�سرف على  او  المطبخ 
غ�سبه ليقول: ح�سنا، معنى ذلك ان امك خادمة.. فهي تذهب لعملها لتوفر لكم معي�سة اآمنة ثم تاأتي لتطبخ 
وتغ�سل وتنظف البيت وترتب كل �سي هنا وت�ستري الطلبات ثم تاأتون لتناول الطعام والنوم وتقوم هي بتنظيف 
كل ما ا�ستعملتموه ثم تعيد كل ما فعلته �سابقا وعندما ت�ستيقظين تحمل لك ال�ساي ثم تجل�س لتبا�سر معكم 
اأه��ذه هي  هذا جزاءها؟  متزوج من خادمة؟ هل  انا  هل  تفعلها، هل هي خادمة؟  كثيرة  واأ�سياء  الواجبات... 
التربية ال�سحيحة وهذا ما تعلمته في المدر�سة.. ح�سنا يا �سعاد، ل مدر�سة بعد اليوم وعليك ان تقومي بكل ما 

تقوم به امك لمدة 3 ايام بعدها �ساأقرر هل �ستبقين معنا ام تذهبين اإلى مكان تجدين فيه من يخدمك.
انق�ست ثلاثة ايام كانت ام �سعاد ت�سغط على قلبها ليتحمل، وفي نهايتها نادى الب على �سعاد لي�ساألها ماذا 
قررت فبكت ب�سدة بكاء مرا ينطق بما عانته وبمدى ا�سفها على كل ما بدر منها في حق امها... والآن كل �سيء 

في هذا البيت مق�سم على جميع اأفراده فلي�س هناك خادم ول �سيد الجميع هنا مت�ساوون.

الممثلة الفرن�سية اإيا بيليجريني في جل�سة ت�سوير خال الدورة الثامنة من مهرجان كان ال�سينمائي الدولي. )ا ف ب(

اأ�شباب واأعرا�ص الغل�ك�ما
ت�سير الدكتورة زارينا كورات�سينوفا اأخ�سائية 
"الزرق"  ال��غ��ل��وك��وم��ا  اأن  اإلى  ال��ع��ي��ون،  ط��ب 
داخل  ال�سغط  بارتفاع  يتميز  مر�س مزمن 
الب�سري  الع�سبي  الع��ت��لال  وت��ط��ور  العين 

و�سعف الب�سر.
للغلوكوما  الرئي�سي  الخطر  "يكمن  وتقول: 
بتدهور حاد  اأو  ب��األم  ي�سعر  ال�سخ�س ل  اأن  في 
الم��ب��ك��رة. ول��ك��ن عندما  الم���راح���ل  ال���روؤي���ة في  في 
تظهر الأعرا�س الأولى، يكون ال�سرر غير قابل 

للاإ�سلاح وقد لحق بالع�سب الب�سري".
ووف���ق���ا ل��ه��ا، الم��ع��ل��وم��ات ال��ت��ي ت��ف��ي��د باأن 
الأ�سخا�س  م�����س��ك��ل��ة  ال��غ��ل��وك��وم��ا 
ال�ستين  ف��وق  عمرهم  ال��ذي��ن 

هي مجرد خرافة. لأن المر�س اأ�سبح يكت�سف ب�سكل 
متزايد لدى ال�سباب، واأحيانا حتى لدى المراهقين. 
والأ�سباب الرئي�سية هي العوامل الوراثية، وارتفاع 
الدموية،  الأوع���ي���ة  في  وم�����س��ك��لات  ال��ع��ين،  �سغط 

والإجهاد.
على  بالعمل  اأعينهم  الأ�سخا�س  "يثقل  وت��ق��ول: 
الكمبيوتر، والأجهزة، والإجهاد المزمن. وجميعها 
توؤثر على �سغط العين ويمكن اأن توؤدي اإلى تطور 

الغلوكوما".
تحديد  عمليا  الم�ستحيل  من  اأن��ه  الطبيبة  وت��وؤك��د 
المبكرة.  مراحله  في  م�ستقل  ب�سكل  الم��ر���س  وج���ود 
واأ�سبحت  العينين،  اأم���ام  ه��ال��ة  ظ��ه��رت  اإذا  ول��ك��ن 
وتدهورت  دوري،  ب�سكل  وا���س��ح��ة  غ��ير  ال�����س��ورة 

بال�سداع،  وال�سعور  الظلام  في  حاد  ب�سكل  الروؤية 
يجب ا�ست�سارة طبيب عيون.

للعلاج،  قابل  غ��ير  مر�س  الغلوكوما  لها،  ووف��ق��ا 
ولكن يمكن التحكم بتطوره. الأهم هو ت�سخي�سه 
مبكرا والبدء بالعلاج. وا�ستنادا اإلى مرحلة تطوره 
يتطلب  واأحيانا  اللازمة،  الأدوي��ة  الطبيب  ي�سف 

ا�ستخدام الليزر اأو اإجراء عملية جراحية.
وتقول: "يجب مرة واحدة في ال�سنة اإجراء فح�س 
تحديد  ال�سغط،  م�ستوى  قيا�س  للعينين-  �سامل 
مج���ال ال���روؤي���ة وح��ال��ة ال��ع�����س��ب ال��ب�����س��ري. وهذا 
عمرهم  الذين  الأ�سخا�س  خا�سة  ب�سورة  ي�سمل 
اأق��رب��ائ��ه��م م��ن ي��ع��اني من  اأو ب��ين  40 �سنة،  ف��وق 

الغلوكوما".


