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الذكاء الا�صطناعي قد يحدث ثورة 
في زراعة الكلى.. "اأداة اأكثر دقة" �ص 23

والن�صاط بالانتعا�ش  �صعور  مع  للا�صتيقاظ  منها  تخل�ش  عادات   6
الأ�شخا�ص  من  العديد  يكافح 
ي�شعرون  وه���م  ي��وم��ه��م  ل��ب��دء 
ال�شبب  يكون  وربما  بالنتعا�ص، 
الخاطئة،  ال��ع��ادات  بع�ص  ه��و 

ل  النوم.  قبل  يمار�شونها  التي 
ينبغي اأن يتوقع المرء تحولً بين 
ع�شية و�شحاها، اإذ ربما ي�شتغرق 
للتخل�ص  ال��وق��ت  بع�ص  الأم���ر 

وتاأ�شي�ص  القديمة  العادات  من 
ع�����ادات ج���دي���دة، ب��ح�����ش��ب ما 
العلامات  “مدونة  موقع  ن�شره 

التجارية ال�شخ�شية«.
1. م�س�هدة البرامج حتى �س�عة مت�أخرة

اإن م�س�هدة البرامج التلفزيونية والأفلام بينم� ال�سخ�ص 
ي�سترخي على �سريره يمكن اأن يجعله يتجول بين برن�مج 
واآخر اأو م�س�هدة اأكثر من حلقة من نف�ص البرن�مج وربم� 

قبل اأن يدرك يجد اأن ال�س�عة تن�هز الث�نية �سب�حً�.
في ح���ين ق���د ي���ب���دو الأم������ر وك�����أن����ه ط��ري��ق��ة غ���ر �س�رة 
اأن هذه  ه��ي  الح��ق��ي��ق��ة  اأن  اإل  ال���ن���وم،  ق��ب��ل  ل��لا���س��ترخ���ء 
اإن  ب�سكل خ��ط��ر.  ال��ن��وم  ب��ج��ودة  تعبث  اأن  ال��ع���دة يم��ك��ن 
النوم  ال�س��س�ت يثبط هرمون  المنبعث من  ال�سوء الأزرق 
على  ال�سعب  م��ن  يجعل  م���  الم��ي��لات��ون��ين،  اأي  الطبيعي، 
ال�سخ�ص ال�ستغراق في النوم. لذا، ينبغي تجنب م�س�هدة 
مفعم  ب�سب�ح  للا�ستمت�ع  مت�أخرة  �س�عة  حتى  ال��برام��ج 

ب�لحيوية والن�س�ط.

تن�ول الوجب�ت الخفيفة بعد الع�س�ء  .2
الوجب�ت  بتن�ول  غ�لبً�  مت�أخر  وقت  حتى  ال�سهر  يرتبط 
الخفيفة في وق���ت م��ت���أخ��ر م��ن ال��ل��ي��ل. ب��ع��ب���رة اأخ����رى، ل 
ينبغي تن�ول وجبة خفيفة بعد منت�سف الليل لأنه� توؤثر 
في الواقع على جودة النوم. يمكن اأن ي�سبب تن�ول الطع�م 
م�  اله�سم،  وع�سر  ال��راح��ة  ع��دم  النوم  وق��ت  من  ب�لقرب 

يجعل من ال�سعب خلود ال�سخ�ص اإلى وبق�ئه ن�ئمً�.

يو�سي الخبراء ب�لحر�ص على النته�ء من تن�ول الطع�م 
قبل �س�عتين على الأقل من الذه�ب اإلى ال�سرير.

اإهم�ل روتين وقت النوم  .3
ال�سعور  بمجرد  الفرا�ص  اإلى  التوجه  اإلى  البع�ص  يميل 
ب�لإره�ق، اأي ل يتبعون روتين للا�سترخ�ء، معتقدين اأن 
النوم يتعلق ب�إغلاق العينين وال�ستيق�ظ في �سب�ح اليوم 
ب�لتعب  ال�سعور  اإلى  توؤدي هذه الح�لة  الت�لي. وللاأ�سف، 
اتب�ع طقو�ص محددة قبل  اإن  النتع��ص.  والإره���ق وعدم 
تمرين�ت  ببع�ص  ال��ق��ي���م  اأو  ك��ت���ب  ق���راءة  تت�سمن  ال��ن��وم 
العميق،  التنف�ص  بع�ص تم�رين  اأو حتى  التمدد الخفيفة 
ير�سل اإ�س�رات اإلى الج�سد ب�أن الوقت قد ح�ن للا�سترخ�ء 

وال�ستعداد للنوم.

التحقق من اله�تف  .4
���س��واء ك���ن ال�سخ�ص يتحقق م��ن ال��بري��د الإل��ك��تروني في 
و�س�ئل  عبر  ال�سريع  التمرير  اأو  الليل،  من  مت�أخر  وقت 
التوا�سل الجتم�عي، اأو مجرد مم�ر�سة لعبة فيديو قبل 
النوم، ف�إنه� ع�دة تقف ح�ئلًا بينه وبين الح�سول على نوم 
اأن  المنبعث من الهواتف  جيد ليلًا. يمكن لل�سوء الأزرق 

يخدع الدم�غ ويجعله� تعتقد اأن الوقت ل يزال نه�رًا.

5. القلق ب�س�أن الغد
بينم�  ال�سقف،  في  والتحديق  ال�سرير  على  ال�ستلق�ء  اإن 
والمواعيد  ال��غ��د  م��ه���م  ح��ول  ال��ع��ق��ول  في  الأف��ك���ر  تت�س�بق 
بطبيعة  يوؤدي  المكتمل،  العمل غر  اأو  الو�سيكة،  النه�ئية 
الح�لة اإلى ال�سعور ب�لقلق. لذا، يجب التخل�ص من تلك 
الع�دة كي ل توؤثر على جودة النوم. اإن ق�س�ء ب�سع لحظ�ت 
قبل النوم لت�سفية الذهن ومم�ر�سة اليقظة يحدث فرقً� 
كبرًا، اإذ ي�س�عد على التخل�ص من �سغوط اليوم ويمهد 

الطريق لليلة من النوم اله�دئ.

تج�هل اإ�س�رات النوم  .6
اإنه  حيث  البع�ص،  يت�سوره  مم�  اأذك��ى  الإن�س�ن  ج�سد  اإن 
و�س�عة مدمجة تخبر متى يحين  ب�إيق�ع طبيعي،  يتمتع 

وقت النوم ومتى يحين وقت ال�ستيق�ظ.
اإن تج�هل هذه الإ�س�رات والت�أخر عن موعد النوم المعت�د 
ربم� يوؤدي اإلى �سعف جودة النوم ويجعل ال�ستيق�ظ في 
ال�سب�ح �سراعً� حقيقيً�. يجب اأن ي�ستمع المرء اإلى ج�سده، 
اإلى  ل��ل��ذه���ب  ال��وق��ت  ح���ن  ب�لتعب، فقد  ي�سعر  ك���ن  ف����إذا 
اإن  ال��ذي خطط له.  النوم، حتى لو ك�ن ذلك قبل الموعد 
ب�لجودة  يتعلق  بل  فقط،  ب�لكمية  يتعلق  ل  الجيد  النوم 

.� اأي�سً

هل يمكن لمعجون 
الاأ�صنان علاج البثور؟

و�س�ئل  ع��ل��ى  الأ����س���ن����ن  لم��ع��ج��ون  ج  يُ�������روَّ
ال��ت��وا���س��ل الج��ت��م���ع��ي ب��و���س��ف��ه علاجً� 
منزليًّ� فع�لً لحب ال�سب�ب، ولكن اأطب�ء 
ا�ستخدامه،  م����ن  ي����ح����ذرون  الج���ل���دي���ة 
لذلك  المخ�س�سة  المنتج�ت  اأن  موؤكدين 

اأكثر ف�علية واأم�نً�.
مكون�ت  على  الأ���س��ن���ن  مع�جين  تحتوي 
م����ث����ل ال�����ف�����ل�����وراي�����د، و�������س������ودا الخ����ب����ز، 
وب���روك�������س���ي���د ال����ه����ي����دروج����ين، والم������واد 
بع�ص  تُظهر  اأن  يمكن  ال��ت��ي  الك��سطة، 

الف�علية في مك�فحة حب ال�سب�ب.
المث�ل، قد يجفف بروك�سيد  �سبيل  على 
ال��ه��ي��دروج��ين ال��ب��ث��ور وي�����س���ع��د في قتل 
ال��ب��ك��ت��ري���، ول��ك��ن ه���ذه الم��ك��ون���ت لي�ست 

للا�ستخدام  م�سممة 
ع���ل���ى ال���ب�������س���رة، م����� قد 

الج����ف�����ف  اإلى  ي������������وؤدي 
والتهيج.

كينج،  ه���������دلي  ت�����وؤك�����د 
ط����ب����ي����ب����ة الأم��������را���������ص 

الل���ت���ه����ب  اأن  الج����ل����دي����ة، 
معجون  ا�ستخدام  ع��ن  ال��ن���تج 

ي��زي��د خطر  اأن  الأ���س��ن���ن يم��ك��ن 
ف���رط ال��ت�����س��ب��غ، ور����س���دت ك����رول 

ت�سنغ ح�لت من الطفح الجلدي 
وحروق كيمي�ئية ب�سبب ا�ستخدام 

معجون الأ�سن�ن بو�سفه علاجً� 
لحب ال�سب�ب.

كيف تعي�ش »�صيخوخة 
�صعيدة« في ظل التكنولوجيا؟

ل�كب�ر  اليومية  الحي�ة  تح�سين  في  اأ�س��سيً�  عن�سرًا  التكنولوجي�  ب�تت 
وتعزيز  الذهنية،  ال�سحة  ودع��م  العزلة،  تقليل  في  ت�س�هم  اإذ  ال�سن؛ 

التوا�سل الم�ستمر. 
النظر  بغ�ص  اأحب�ئهم،  مع  التوا�سل  ال�سن  لكب�ر  التكنولوجي�  وتتيح 
و  Zoom مثل  الفيديو  م��ك���لم���ت  تطبيق�ت  بف�سل  الم�����س���ف���ت،  ع��ن 

Skype؛ م� يقلل من م�س�عر الوحدة.
التوا�سل الجتم�عي الن�سم�م لبرامج تن��سب  كم� تتيح لهم و�س�ئل 

اهتم�م�تهم؛ م� يخلق بيئة اجتم�عية محفزة وداعمة.
فوائد  يلي  فيم�   ،Today>s Care Giver موقع  وبح�سب 

التكنولوجي� لكب�ر ال�سن:
التوا�سل الجتم�عي: توفر التكنولوجي� و�س�ئل للتوا�سل مع الع�ئلة 

والأ�سدق�ء؛ م� يقلل من ال�سعور ب�لوحدة والعزلة.
ال��رع���ي��ة ال�����س��ح��ي��ة ع���ن بُ���ع���د: ت�����س��هّ��ل ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��� ال��و���س��ول اإلى 
ال�ست�س�رات الطبية من المنزل، مم� يخفف من التوتر المرتبط ب�ل�سفر 
التعليمية  والألع�ب  التطبيق�ت  ت�س�عد  الذهني:  التحفيز  والنتظ�ر. 

على اإبق�ء العقول ن�سطة وتقوية الذاكرة والمه�رات المعرفية.
� للتعلم وتطوير المه�رات من  التعلم الم�ستمر: تقدم التكنولوجي� فر�سً
خلال الدورات والكتب الإلكترونية؛ م� يعزز ال�سعور ب�لإنج�ز ويزيد 
من الإيج�بية. اإدارة ال�سحة: تتيح الأجهزة الق�بلة للارتداء مراقبة 
�سعورهم  ويعزز  ال�سن  كب�ر  يطمئن  مم�  ال��ب��دني،  والن�س�ط  ال�سحة 

ب�ل�سيطرة على �سحتهم.
الحد من القلق ب�إدارة الأدوية: توفر تطبيق�ت التذكر ب�أوق�ت تن�ول 

الأدوية راحة ب�ل وتقلل القلق من ن�سي�ن الجرع�ت ال�سرورية.
الو�سول ال�سريع للمعلوم�ت ال�سحية: يمكّن الإنترنت كب�ر ال�سن من 
يعزز  م�  الرع�ية؛  واأف�سل طرق  البحث عن معلوم�ت حول �سحتهم 

المعرفة ال�سحية وال�ستقلالية.

اأهرامات الجيزة خلفية خلابة 
لتركيب فني معا�صر جديد

 CulturVator ي�سعى معر�ص »اإلى الأبد الآن« ال�سنوي، الذي تنظمه
الم��سي  ب���ين  ال��ف������س��ل��ة  الخ���ط���وط  ط��م�����ص  اإلى   ،Art D’Egypteو
اإلى  تنظر  التي  الفنية  الأعم�ل  ال��زوار ل�ستك�س�ف  ودع��وة  والح��سر، 

التق�طع�ت بين الت�ريخ القديم والإبداع الحديث.
و على خلفية اأهرام�ت الجيزة، اأحد مواقع التراث الع�لمي لليون�سكو 
ن�سخته  في  المعر�ص  ي�ستك�سف  ع���م،   4500 اإلى  ت�ريخه  يعود  وال��ذي 
المن�سية  ال�سعبية  والحك�ي�ت  والح�س�رات  القديمة  الطقو�ص  الرابعة 
 18 اإلى  اأكتوبر   26 من  المعر�ص  وي�ستمر  الزمن،  رم���ل  في  المدفونة 
نوفمبر، ويقدم للزوار تجربة غ�مرة تدمج الفن المع��سر مع الت�ريخ 

القديم، وفق موقع “نيوز اآرت نت«.
ليفين  ذلك كري�ص  دوليً�، بم� في  فن�نً�   12 الع�م  يجمع معر�ص هذا 
م�يكل  وجيك  )اإي��ط���ل��ي���(،  ك���رل��و  دي  وفيديريك�  الم��ت��ح��دة(،  )المملكة 
وج�ن  )بلجيك�/لبن�ن(،  بوغو�سي�ن  وج�ن  اإفريقي�(،  )جنوب  �سينجر 

م�ري اأبريو )فرن�س�(، وخ�لد زكي )م�سر(، ولوك� بوفي )اإيط�لي�(.
يهدفون  مع��سرون”  اآث���ر  “علم�ء  ب�أنهم  الفن�نون  ه��وؤلء  ف  يُو�سَ و 
و يقدم  �سي�ق مع��سر.  الم��سي في  التي تربط  ال�سردي�ت  اكت�س�ف  اإلى 
المعر�ص مجموعة من الو�س�ئط، بم� في ذلك النحت والمن�س�آت والأعم�ل 
والح�لة  ل��ل��ت���ري��خ  الح��وا���ص  م��ت��ع��دد  ا�ستك�س�فً�  يخلق  مم���  ال��رق��م��ي��ة، 
الإن�س�نية. ويقدم الفن�ن الكوري المولد والمقيم في نيويورك اإيك جونج 
ك�نج عملًا جديدًا بعنوان اأربعة مع�بد، وهو تركيب يعر�ص ر�سوم�ت 
من جميع اأنح�ء الع�لم، وخ��سة من الأطف�ل واأولئك الذين يواجهون 
ال�سراع  من�طق  م��ن  اللاجئين  مثل  واجتم�عية،  �سي��سية  تح��دي���ت 
الرمزية  العمل  ي�ستخدم  الكورية.  الحرب  ب�سبب  الن�زحين  والأف��راد 

المعم�رية لتعزيز الن�سج�م الع�لمي، وربط الروابط بين الثق�ف�ت.

كيف �صقط معبد اأرتمي�ش العظيم؟
معبد  اإلى  هرو�ستراتو�ص،  يُدعى  رج��ل  ت�سلل  الميلاد،  قبل   356 ع���م  في 
اإلى  اأدى  م�  الخ�سبي،  �سقفه  في  الن�ر  واأ�سعل  تركي�،  اأف�س�ص،  في  اأرتمي�ص 
تحول جزء كبر من الهيكل العملاق الذي اأ�س�ر اإليه الك�تب والفيزي�ئي 

اليون�ني فيلون البيزنطي ب�عتب�ره من عج�ئب الع�لم القديم اإلى رم�د.
تكون  ول��ن  المعبد،  تدمر  فيه�  يتم  التي  الأولى  الم��رة  ه��ي  ه��ذه  تكن  ولم 

الأخرة، وفق “اآرت نت«.
 مر قرن�ن اآخران حتى قرر الملك الليدي كرو�سو�ص حوالي ع�م 550 قبل 

الميلاد تمويل بن�ء معبد اأكبر واأف�سل مخ�س�ص لإلهة ال�سيد.
و يزعم الموؤرخ والجغرافي اليون�ني هرودوت�ص اأن هذا البن�ء ا�ستغرق اأكثر 
المكتمل من بين  الهيكل  ت�سنيف  ول�سبب وجيه، حيث تم  ع���م،   100 من 
 180 وعر�سه  ق��دمً���   377 طوله  بلغ  حيث  الب�سرية،  ت���ري��خ  في  الأك���بر 

قدمً�.
 127 الأك��بر،  بليني  الروم�ني  الفيل�سوف  اإلى  المن�سوبة  الكت�ب�ت  وتذكر 
65 قدمً� ومزينة بنقو�ص ب�رزة لم�س�هد و�سخ�سي�ت  ارتف�عه�  عمودًا يبلغ 

من الأ�س�طر اليون�نية الكلا�سيكية.
بن�ء  اأ�سلافهم، حيث تم  تعلموا من  اأن مهند�سي كرو�سو�ص  الوا�سح  ومن 
معبدهم الجديد والمح�سن على ه�سبة مرتفعة وفرت الحم�ية �سد الكوارث 
الطبيعية، و في الداخل، ك�ن المعبد موؤثثً� ب�سكل رائع وعد تكريًم� من��سبً� 
المعدنية  العملات  لإي��داع  والتج�ر  الم�لكة  الع�ئلة  اأف��راد  وتق�طر  للاإلهة، 
�سفوف  اإلى  القديمة  الأعجوبة  هذه  وان�سمت  له�.  تكريًم�  والمجوهرات 
الهي�كل الأ�سطورية الأخرى، بم� في ذلك اأهرام�ت الجيزة وتمث�ل رود�ص 
العملاق، و ك�ن ال�س�عر اأنتيب�تر ال�سيداوي، على �سبيل المث�ل، في ح�لة من 
الن�سوة المطلقة بعد روؤية الن�سب التذك�ري �سخ�سيً�، وق�ل: “عندم� راأيت 
بيت اأرتمي�ص الذي �سعد اإلى ال�سح�ب ، قلت، انظر، ب��ستثن�ء اأوليمبو�ص، لم 

تنظر ال�سم�ص اأبدًا اإلى �سيء عظيم كهذا«.

مُ�صاب بال�صرطان يقا�صي 
اأطباء ظنوّه �صميناً لـ12 عاماً

بعد 12 ع�م�ً من المع�ن�ة، واإ�سرار الأطب�ء 
ع��ل��ى اأن����ه يُ���ع����ني م���ن ال�����سُ��م��ن��ة ال���زائ���دة، 
انتف�خ بطنه  �سبب  اأن  األم���ني  اكت�سف رجل 
ف�سل  �سخمة  ���س��رط���ن��ي��ة  كتلة  اإلى  ي��ع��ود 
الق�س�ء  اإلى  فلج�أ  ت�سخ�سيه�،  في  الأطب�ء 

طلب�ً للتعوي�ص عن �سنوات العذاب.
وبح�سب �سحيفة “نيويورك بو�ست”، رفع 
طبيب العيون الألم�ني توم��ص كروات )56 
ع�م�ً( دعوى �سد الأطب�ء الذين ف�سلوا في 
اأنه  زاع��م���ً  طويلة،  لفترة  ال���ورم  اكت�س�ف 
ك�ن من الممكن علاج الورم ب�لك�مل اإذا تم 

اكت�س�فه مبكراً.
وق�ل: “اأذهب اإلى طبيب نف�سي للعلاج كل 
اأزور طبيب الأورام مرتين  اأ�سبوعين. كم� 
ورم  اأن�سجة  ل��دي  ي���زال  ل  لأن���ه  ال�سنة  في 
لأنه�  اإزالته�  يمكن  ل  لكن  تنمو  بداخلي 

مت�سلة بعدة اأع�س�ء«.
على  بداية،  الدعوى  رف�ص  الق�س�ء  لكن 
اع��ت��ب���ر اأن ال����ورم م��ن ال��ن��وع ال���ن����در جداً 
ل���درج���ة ا���س��ت��ح���ل ع��ل��ى الأط����ب�����ء تحديد 

طبيعته، ول يمكن اإلق�ء اللوم عليهم. 
وقدم مح�مي كروات اعترا�س�ً على رف�ص 

الدعوى اآملًا اأن تقبل الدعوى مجدداً.

كيف تطورت تكنولوجيا 
الانتخابات في الولايات المتحدة؟

يفكر  ل  للت�سويت،  ال��ذه���ب  عند 
التكنولوجي�  في  الن�خبين  معظم 
التي  والأدوات  الم�����ع�����دات  وراء 
التي  وال��ت��ط��ورات  ي�ستخدمونه�، 
طراأت عليه� حتى ب�تت على �سكله� 

الح�لي اليوم.
وحتى  ال�ستعم�رية  الحقبة  منذ 
ع�سر،  ال��ت������س��ع  ال��ق��رن  ثم�نيني�ت 
ك���ن��ت الن��ت��خ���ب���ت تُج���رى �سفوي� 
اأم�م  “ل”  اأو  “نعم”  طريق  ع��ن 

ق�ع�ت المحكمة.
وك����ن���ت ه����ذه ال��ط��ري��ق��ة تُ���ع���رف ب� 
وهي  ال�سوتي”،  “الت�سويت 
ال��ط��ري��ق��ة ال���ت���ي ان��تُ��خ��ب ب��ه��� كل 
توم��ص  وا����س���ن���ط���ن،  ج������ورج  م����ن 

جيفر�سون، واأبراه�م لينكولن.
القرن  ث��م���ن��ي��ن��ي���ت  اأواخ��������ر  وفي 
تغير  ح�������دث  ع���������س����ر،  ال����ت����������س����ع 
الت�سويت  اآل���ة  اخ����تراع  م��ع  ك��ب��ر 
»ACME«، والتي هدفت ت�أمين 
تزويد  ط��ري��ق  ع��ن  ن��زي��ه  ت�سويت 
ب�آلية  ال��ت�����س��وي��ت  ع��ل��ى  الم�����س��رف��ين 

لر�سد اأي تلاعب اإ�س�في.
و���س��م��ح��ت الآل�������ة ل���ه���م ب���ع���دّ عدد 
ب�لن�خبين  بدقة مق�رنة  الأ�سوات 
الم�سجلين، وت�سمنت جه�ز حو�سبة 
يُعرف ب� “ت�بيوليتر” يقوم بقراءة 

وتلخي�ص البي�ن�ت.
اأول  ا�ستخدام  1892، تم  ع���م  في 
الرافعة  ب���أ���س��ل��وب  ت�����س��وي��ت  اآل�����ة 
 Lever Style Voting
ل����وك����ب����ورت،  في   Machine

نيويورك.
رافعة  ي�سحبون  ال��ن���خ��ب��ون  وك����ن 
الآل��ة، مم� ي�سمن  لإغ��لاق �ست�رة 

ال�سرية في الت�سويت.
ورغم التح�سن الذي قدمته الآلة، 
مثل  متعددة  م�س�كل  هن�ك  ظلت 
الو�سول  وع���دم  الم��ع��ق��دة  ال�سي�نة 
ل���ذوي الإع���ق��ة، والأه���م م��ن ذلك 
�سجلا  ت��وف��ر  لم  الآلت  ه���ذه  اأن 
منه،  ال���ت���ح���ق���ق  م�����س��ت��ق��لا يم���ك���ن 
“مجل�ص  م����وق����ع  ذك������ر  ح�����س��ب��م��� 

حكوم�ت الولي�ت«.
في ال�ستيني�ت، قدم م�رتن اأ. كويل 
على  تعتمد  ج��دي��دة  ت�سويت  اآل���ة 
�سمحت  وال���ت���ي  ال���ث���ق���ب،  ب��ط���ق��ة 
التحقق  يمكن  ببط�قة  للن�خبين 
منه�. وفي ع�م 1965، تم تطوير 
“فوتوم�تيك”  الت�سويت  ن��ظ���م 
لي�سبح النظ�م الأكثر �سيوع� حتى 

انتخ�ب�ت ع�م 2000.
تعتمد الآلت الحديثة على اأنظمة 
مثل الت�سجيل المب��سر الإلكتروني 
�سوئية  وم��������س���ح����ت   )DRE(
الآلت  ب��ع�����ص  وت����ق����دم  ب�������س���ري���ة. 
مم�  تدقيقه،  يمكن  ورق��ي���  �سجلا 
العد  اإع����دة  واإمك�نية  الأم��ن  يعزز 
ا�ستحداث  تم  كم�  ال�سرورة،  عند 
اأج���ه���زة تم��ي��ي��ز ال��ب��ط���ق���ت لدعم 

الن�خبين ذوي الإع�قة.
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�ش�ؤون محلية

با�شتخدام مواد بناء م�شتدامة من نفايات البناء 

خريج مبتكر من مبادرة »ابتكارات للب�صرية 2023« يطرح حلًا للاإ�صكان الم�صتدام محدود التكلفة لعر�صه في اأ�صبوع دبي للت�صميم

بم�شاركة اأكثر من 1،000 طالب وطالبة من 125 مدر�شة في دبي

كلية جميرا دبي ت�صت�صيف الدورة الثالثة من م�صابقتي »الكرام البررة« القراآنية وتحدي ال�صعر العربي

�صرطة اأبوظبي تُطلع الوفد الاأمني المغربي على اأف�صل ممار�صاتها التطويرية

•• دبي- الفجر

الطوب  من  مبنية  تقليدية  من�زل  في  ق�س�ه�  التي  طفولته  من  م�ستوحى 
لندرو،  جن�نلي  الدكتور  ق���م  اإفريقي�،  غ��رب  توغو،  في  والإ�سمنت  الطيني 
مبتكرة  تقنية  بتطوير  “اأوك�س�را”،  ل�سركة  الم�����س���رك  والم��وؤ���س�����ص  الم��خ��ترع 
بكونه�  الم���دة  تتميز هذه  بديلة للاإ�سمنت.  اإلى م�دة  البن�ء  نف�ي�ت  لتحويل 
اأكثر ا�ستدامة، حيث يمكن اأن تقلل انبع�ث�ت ث�ني اأك�سيد الكربون الن�تجة 

عن �سن�عة البن�ء بن�سبة ت�سل اإلى %90 مق�رنة ب�لإ�سمنت التقليدي.
التركيبي  الفني  العمل  ع�مً�، قدم   35 العمر  الب�لغ من  الدكتور جن�نلي، 
الفترة من  فع�لي�ته في  تق�م  الذي  للت�سميم،  دبي  اأ�سبوع  خلال  “�ستوت” 
ب�لتع�ون  العمل  ه��ذا  تنفيذ  للت�سميم. تم  دب��ي  نوفمبر في حي   10 اإلى   5
اأ�س�سه�  دب���ي  م��ق��ره���  ت�سميم  ���س��رك��ة  وه���ي  اأ�ستوديو”،  دي��زاي��ن  “ملا  م��ع 
“اأوك�س�را”  م��واد  ا�ستخدام  الم��لا. تم  الله  الإم���رات��ي عبد  المعم�ري  المهند�ص 
“ريدي  �سركة  من  بدعم  التركيبي،  العمل  هذا  اإن�س�ء  في  للبيئة  ال�سديقة 
الرائدة في اإنت�ج الخر�س�نة ع�لية الأداء. يبرز العمل الفني  مك�ص ب�طون”، 
البتك�ر  ب��ين  يجمع  اأن  الم�����س��ت��دام  للبن�ء  يمكن  كيف  “�ستوت”  التركيبي 
دبي وعلى  الم�ستدام في  البن�ء  بداية ع�سر جديد من  اإلى  والجم�ل، م�سرًا 

م�ستوى الع�لم.
في ع�م 2023، �سهد المعر�ص ال�سنوي لمب�درة “ابتك�رات للب�سرية” في دبي بروز 
وهو م�سروع يهدف اإلى تقديم حلول ملمو�سة للتحدي�ت  اأ�سم “اأوك�س�را”، 

المعر�ص  اق���تراب  وم��ع  الع�لمي.  ال�سعيد  على  الملحة  والبيئية  الجتم�عية 
الع��سر للمب�درة هذا ال�سهر، تتع�ون “ابتك�رات للب�سرية” مع موؤ�س�سة دبي 
تهدف  للب�سرية”.  ابتك�رات   - للم�ستقبل  دبي  “حلول  لإط��لاق  للم�ستقبل 
هذه ال�سراكة اإلى تعزيز البتك�رات المعتمدة على الأبح�ث، مثل التي تقدمه� 
قط�ع�ت  مع  للتع�ون  م�سبوقة  غر  فر�ص  توفر  خ��لال  من  “اأوك�س�را”، 

ال�سن�عة المختلفة، والم�س�همة في تر�سيخ مك�نة دبي كمركز ع�لمي للابتك�ر.
�سركة  تيبو ديمولين،  ب�لتع�ون مع   ،2019 ع�م  الدكتور جن�نلي في  اأ�س�ص 
عمل  �سرك�ء  اإلى  درا�سة  زم��لاء  من  علاقتهم�  تطورت  اأن  بعد  “اأوك�س�را” 
خلال درا�ستهم� للدكتوراه في المعهد الفيدرالي ال�سوي�سري للتكنولوجي� في 
اأف�سل  اأرقى الج�مع�ت الع�لمية، حيث يُ�سنف �سمن  زيورخ، والذي يُعد من 
التي تعني  10 موؤ�س�س�ت تعليمية على م�ستوى الع�لم. تج�سد “اأوك�س�را”، 
بلغة توغلو، روؤيتهم� الثورية لإحداث تحول جذري في �سن�عة  “المجتمع” 
البن�ء. اإذ ي�سعى الم�سروع اإلى تحقيق بن�ء م�ستدام وم�س�كن ب�أ�سع�ر معقولة 
مع�لجة  تقني�ت  وت��ط��وي��ر  مبتكرة  م���واد  تكنولوجي�  ا�ستخدام  خ��لال  م��ن 
متقدمة. ل يقت�سر التزام “اأوك�س�را” على البتك�ر في مج�ل المواد فح�سب، 
بل يمتد اإلى تطوير تطبيق�ت فع�لة ونم�ذج عمل مبتكرة ت�سمن اأن ت�سل 
يُعزز  مم�  الع�لم،  اأنح�ء  جميع  في  الن��ص  اإلى  التحويلية  التكنولوجي�  هذه 
رائ��دة في تحويل الأفك�ر  اأن تكون  اإلى  ال�سركة  ا�ستف�دتهم منه�. ت�سعى  من 
الأفراد  اإيج�بيً� ملمو�سً� في حي�ة  ت�أثرًا  اإلى حلول عملية تُحدث  الروؤيوية 
وزم���لاوؤه في  الدكتور جن�نلي  ي���أم��ل  اخ��تراع���ت��ه���،  خ��لال  م��ن  والمجتمع�ت. 

ي�سل  بم�  الكربون  اأك�سيد  ث���ني  انبع�ث�ت  تقليل  في  قيمة  م�س�همة  تقديم 
من  طن  ملي�ر  اإلى  ي�سل  م�  ا�ستخدام  واإع����دة  �سنويً�،  طن  ملي�ر   1.2 اإلى 
النف�ي�ت ع�لميً�، مم� ي�س�عد في تعوي�ص ا�ستنزاف الموارد الطبيعية. ب�لإ�س�فة 
اإلى ذلك، ت�سعى “اأوك�س�را” اإلى تحقيق وفورات كبرة في البن�ء، مع تمكين 

بن�ء م�س�كن مي�سورة التكلفة تلبي الحتي�ج�ت الملحة للمجتمع�ت.
تعتمد التكنولوجي� المبتكرة الح��سلة على براءة اختراع ب�سكل رئي�سي على 
ا�ستخدام نف�ي�ت البن�ء اأو المواد المحفورة، وت�ستفيد من بنية تحتية اإنت�جية 
م�س�بهة لعملية ت�سنيع الأ�سمنت التقليدية، ولكن م� يميزه� ب�سكل اأ�س��سي 
هو عدم الح�جة ل�ستخدام الفرن، مم� يجعله� اأكثر ا�ستدامة. ب�لإ�س�فة اإلى 

ذلك، تتميز هذه التقنية بتكلفته� التن�ف�سية مق�رنة ب�لأ�سمنت الع�دي.
عن  “اأوك�س�را”،  ل�سركة  الموؤ�س�ص  ال�سريك  لن��درو،  جن�نلي  الدكتور  اأع��رب 
الع�لم من خلال توفر  لتح�سين  ي�سعى  ب�لعمل �سمن فريق مبدع  فخره 
اأن  اإلى  واأ�س�ر  واآمنة ومريحة وب�أ�سع�ر معقولة للجميع.  م�س�كن م�ستدامة 
حيث  الع�م الم��سي �سهد تطورًا ملمو�سً� عقب مب�درة “ابتك�رات للب�سرية”، 
تمكنت ال�سركة من توقيع عقود بن�ء واإنج�ز م�س�ريع في �سوي�سرا والبرتغ�ل 
والك�مرون. وتمثل هذه الم�س�ريع اأمثلة حية على كيفية اإع�دة تدوير مواد 
النف�ي�ت والتربة المحفورة ومخلف�ت الهدم لإنت�ج مواد بن�ء دائرية منخف�سة 
الكربون، دون الح�جة ل�ستخدام الأ�سمنت التقليدي، م� ي�سهم في بن�ء من�زل 
اأكثر �سحة. واأعرب عن �سع�دته ب�لك�سف عن العمل التركيبي “�ستوت” في 
الإم�رات، معتبًرا ذلك خطوة مهمة لت�أكيد فع�لية تقنيتهم. واأكد الدكتور 

ع�لميً�،  البن�ء  الكربون في قط�ع  اإزال��ة  ت�سريع عملية  اأن هدفهم هو  لن��درو 
معربً� عن ثقته في تحقيق اإنج�زات كبرة في دبي في هذا ال�سي�ق.

“ابتك�رات  م���ن ج���ن��ب��ه، ق����ل ت�����دو ب����ل���داني ك����راف���ي���ري، م��دي��ر م���ب����درة 
اإحدى مب�درات مجموعة اآرت دبي: “اإن رحلة الدكتور جن�نلي  للب�سرية”، 
ت�سلط ال�سوء على كيفية اأن التجربة ال�سخ�سية ق�درة على تحفيز الحلول 
تلك  مثل  ال�ستراتيجية  ال�سراك�ت  اأن  واأو�سح  الع�لمي.  للتغير  البتك�رية 
تُظهر  للب�سرية”،  ابتك�رات   - للم�ستقبل  دبي  “حلول  مب�درة  ترع�ه�  التي 
الت�أثر الحقيقي للحلول الم�ستدامة في التنمية الح�سرية والإ�سك�ن ب�أ�سع�ر 
معقولة. واعتبر اأن ال�سراك�ت ال�سن�عية �سرورية لتمكين الحلول المدعومة 
علمي�ً من النمو بوترة اأ�سرع، م�سراً اإلى اأن رحلة “اأوك�س�را” الأخرة في 
دبي تُعد �سه�دة على ذلك. وبين اأن ال�سركة، من خلال تع�ونه� مع الم�سممين 
“ريدي  والمهند�سين المعم�ريين والمطورين، واإنت�ج الدفعة الأولى مع �سركة 

تُظهر الإمك�ن�ت الواعدة للحل في المنطقة.« مك�ص ب�طون”، 
من 18 اإلى 21 نوفمبر، �ست�سهد دبي توافد نخبة من الأ�س�تذة والطلاب 
ب�لتزامن مع منتدى دبي للم�ستقبل.  ب�رزة،  اأك�ديمية ع�لمية  من موؤ�س�س�ت 
يهدف هذا الحدث اإلى عر�ص اأف�سل 100 م�سروع تم اختي�ره� بعن�ية من 
بين 2700 طلب ع�لمي تم تقديمه� من ج�مع�ت مرموقة مثل �ست�نفورد، 
هذا  �سيق�م  وك�مبريدج.  واأوك�سفورد،  للتكنولوجي�،  م��س�ت�سو�ست�ص  ومعهد 
لع�م  المعر�ص في اإط�ر مب�درة “حلول دبي للم�ستقبل - ابتك�رات للب�سرية” 

2024، ويمتد على مدار اأربعة اأي�م.

•• دبي- الفجر

ا�ست�س�فت كلية جمرا دبي، الت�بعة لمجموعة جيم�ص للتعليم، الدورة الث�لثة 
من م�س�بقة “الكرام البررة” القراآنية وتحدي ال�سعر العربي، يوم الثلاث�ء 
125 مدر�سة  1،000 ط�لب وط�لبة من  اأكثر من  5 نوفمبر، بم�س�ركة 

في دبي.
وك�نت هيئة المعرفة والتنمية الب�سرية في دبي قد وجهت ب�أن ت�ستمر كلية دبي 
جمرا في تنظيم الم�س�بقتين وتو�سيع نط�ق الم�س�ركة فيهم� لي�سمل عدداً اأكبر 
من المدار�ص والطلاب، وذلك بعد النج�ح الكبر الذي حققته الكلية في ذلك 
على مدار الع�مين الم��سيين. و�سهدت الم�س�بقت�ن م�ستوي�ت م�س�ركة قي��سية 
وم�سرفين  موجهين  واإ���س��راف  بتوجيه  تقييمهم  جرى  الذين  الطلاب  من 

مُعتمدين من دائرة ال�سوؤون الإ�سلامية والعمل الخري بدبي.
ال�سعر  وتح��دي  ال���بررة  ال��ك��رام  لم�س�بقتي  ال��ع���م  المن�سق  نبه�ن  محمد  وق���ل 
المتحدة ورئي�ص ق�سم  العربية  الإم���رات  العربي على م�ستوى مدار�ص دولة 

دبي:  جمرا  كلية  من  الإ�سلامية،  والتربية  به�  للن�طقين  العربية  اللغة 
والإ�سلامية  العربية  الهوية  لتعزيز  جديد  من  الم�س�بقتين  تنظيم  “ي�سرن� 
لدى طلابن� وتنمية مه�راتهم اللغوية والتعبرية، بم� ين�سجم مع جهودن� 
المتوا�سلة لتميكن اللغة العربية وتعميق ارتب�ط الطلبة بثق�فتهم، وا�ستكم�ل 

النج�ح الكبر الذي حققته الم�س�بقت�ن في ن�سختيهم� الم��سيتين«.
وتهدف م�س�بقة “الكرام البررة” القراآنية اإلى ت�سجيع الطلاب على العن�ية 
والهتم�م ب�لقراآن الكريم والرتق�ء ب�لم�ستوى الع�م للاأداء القراآني من حيث 
الحفظ والتلاوة والتجويد، مع التركيز على نطق الحروف من مخ�رجه� 

ال�سحيحة ومراع�ة اأحك�م التجويد.
ب�لقيم  ال��ط��لاب  ارت��ب���ط  تعميق  اإلى  ال��ع��رب��ي  ال�سعر  تح��دي  ي��ه��دف  فيم� 
والثق�فة العربية وتنمية مه�راتهم اللغوية وتح�سين قدرتهم على التعبر 
واإلق�ء ق�س�ئد عربية  ت�سجيعهم على حفظ  بطلاقة وف�س�حة، من خلال 
بذائقتهم  الرت��ق���ء  في  وت�سهم  العربية،  اللغة  وج��م���ل  غنى  تعك�ص  اأ�سيلة 

اللغوية من خلال م� تحتويه من �سور وت�س�بيه وم�س�عر اإن�س�نية نبيلة.

اأطلعت القي�دة الع�مة ل�سرطة اأبوظبي وفد مديرية الأمن الع�م المغربي على 
ا�ستدامة   في  تطبقه�  التي  الرائدة  والأنظمة  التطويرية   المم�ر�س�ت  اأف�سل 
م�سرة الأمن والأم�ن ون�سر الطم�أنينة في اإم�رة اأبوظبي �سمن جهوده� في 
الدول  في  الأمنية  الموؤ�س�س�ت  بين  الخ��برات  وتب�دل  الم�سترك  التع�ون  تعزيز 

ال�سقيقة وال�سديقة. 
وا�ستقبل اللواء ث�ني بطي ال�س�م�سي مدير اأك�ديمية �سيف بن زايد للعلوم 
ال�سرطية والأمنية، العميد الإقليمي حكيمة يحيى، رئي�سة المختبر الوطني 
لل�سرطة العلمية والتقنية في مديرية الأمن الع�م المغربي في المملكة المغربية 
ال�سقيقة والوفد المرافق حيث جرى   خلال اللق�ء بحث التن�سيق والتع�ون 
في مج�لت العمل ال�سرطي والأمني، وتب�دل المع�رف العلمية والتخ�س�سية، 
واإجراء مق�رنة معي�رية لأف�سل المم�ر�س�ت والخدم�ت التطويرية، اإلى ج�نب 
ب��ن زاي��د للعلوم ال�سرطية  ال��ري���دي لأك���ديم��ي��ة �سيف  ال���دور  الط���لاع على 

ال�سرطي  التدريب  المع��سرة بمج�لت  التقني�ت  اأحدث  والأمنية في تطبيق 
والأمني الحديث، وفقً� لأف�سل المم�ر�س�ت الع�لمية.

للوفد  تقديمي�ً  عر�س�ً  الموؤ�س�سي  والتطوير  القرار  اتخ�ذ  دعم  قط�ع  وق��دم 
حول الهيكل التنظيمي للقي�دة الع�مة ل�سرطة اأبوظبي واإنج�زات قط�ع�ته� 
التطويرية ، وطبيعة العمل، والتطبيق�ت المبتكرة والجهود المبذولة لتعزيز 
المع��سرة  التقني�ت  اأح���دث  اإلى  ال��وف��د   وت��ع��رف  ال��ع���م��ة،  وال�سلامة  الأم���ن 
المم�ر�س�ت  لأف�سل  وف��قً���  الح��دي��ث،  والأم��ن��ي  ال�سرطي  التدريب  بم��ج���لت 
الع�لمية  في  اأك�ديمية �سيف بن زايد للعلوم ال�سرطية والأمنية  و منظومة 
ال��ت��دري��ب الف��ترا���س��ي الم��ت��ط��ورة، وال��ت��ي ت��واك��ب اأح����دث الأن��ظ��م��ة التقنية 
الم�ستخدمة لمح�ك�ة الواقع الفترا�سي وتجربة �سين�ريوه�ت المح�ك�ة، واطلع 
خلال جولته في مجمع التدريب الفترا�سي  على ق�ع�ت التدريب التف�علية 
الذكية والتي تطبق تقني�ت الواقع الفترا�سي والذك�ء ال�سطن�عي المتطورة 

على  اطلع   حيث  القي�دة،  �سوؤون  بقط�ع  الآمنة  المدينة  اإدارة  الوفد   وزار   .
اأحدث التطورات التقنية الم�ستخدمة وفق منهجية علمية متطورة وتت�سمن  
اأ�س�ص التك�مل والترابط �سمن تقني�ت  اأمنية  ومرورية تقوم على  اأنظمة  
كم�  والخرائط وغره�  والتحليلات  البي�ن�ت  واأنظمة  الإ�سطن�عي  الذك�ء 
اطلع على مه�م مديرية �سرطة الع��سمة بقط�ع الأمن الجن�ئي، و جهوده� 
في مواكبة اأف�سل المم�ر�س�ت التطويرية  وتعرف على مركبة الدورية الذكية، 
وا�ستمع الى �سرح حول جهود م�سرح الجريمة في ا�ستخدام  اأحدث التقني�ت 
بمج�لت العمل، ومه�م  مركز الإم�رات للاأدلة الإلكترونية ودوره  الري�دي 
في مج�لت العمل ال�سرطي والأمني ، و�سملت الزي�رة مركز �سرطة الخ�لدية 
اإنج�زاته  واأبرز  المطبقة  الأمنية الحديثة  المه�م والخدم�ت  حيث اطلع على 
وجهوده في تقديم اأف�سل الخدم�ت للمتع�ملين  و�س�هد  الدوري�ت الأمنية 
ل�سرح  عن خدم�ت  وا�ستمع  والأم����ن،  الأم���ن   بث  اإلى  مه�مه� في  وتعرف 

من�سة مب��سر بمركز �سرطة الخ�لدية، والتي توفر اأف�سل واأرقى الخدم�ت  
للمتع�ملين  بم� يمكنهم  من التوا�سل ال�سريع والمب��سر مع �س�بط التحقيق 
البلاغ�ت  �سر  وم��راح��ل  التحقيقية  وال�ستف�س�رات  الع�جلة  الموا�سيع  في 
والخدم�ت الأخرى التي يقدمه� المركز حيث توفر المن�سة امك�نية التوا�سل 
ب�سهولة مع الراغبين بزي�رة الموقوفين في المركز من خلال المن�سة الداخلية، 
و تم ربط الجه�ز الخ�رجي للمن�سة بك�مرا ق�رىء للهوية ونظ�م �سوتي 
يقدم خدم�ت المركز عن طريق المركبة ويخدم اأ�سح�ب الهمم وكب�ر المواطنين 
والح�لت الخ��سة كم� اطلع على  دور مختبر الأدلة الإلكترونية في الج�نب 
الأمني. وزار الوفد اإدارة العملي�ت واإدارة الأدلة الجن�ئية وا�ستمع الى �سرح  
عن مه�م مركز القي�دة والتحكم  “غرفة العملي�ت “  في التع�مل مع مختلف 
المك�لم�ت والبلاغ�ت  وجهود خبراء الأدلة الجن�ئية في الك�سف عن الجريمة 

بوا�سطة العلوم الجن�ئية الحديثة.  

•• اأبوظبي - الفجر 

�سمن  اأوزب��ك�����س��ت���ن  ج��م��ه��وري��ة  ح��ك��وم��ة  م��ن  وف����داً  الم���ل��ي��ة  وزارة  ا�ستقبلت 
الم�ستمر بين دولة  التع�ون  اإط�ر  ي�أتي في  الذي  الم�لية”،  “القي�دات  برن�مج 
الإم�رات وجمهورية اأوزبك�ست�ن لتب�دل الخبرات والمعرفة في المج�لت الم�لية 
والم�سرفية وال�ستثم�رية. وتهدف هذه الزي�رة اإلى الطلاع عن كثب على 
اأف�سل المم�ر�س�ت الإم�راتية وتعزيز اأوا�سر التع�ون بين البلدين بم� ي�سهم 
�سع�دة  اللق�ء رحب  بداية  القت�س�دي. وفي  والنمو  الم�لي  التميز  في تحقيق 
يون�ص ح�جي الخوري وكيل وزارة الم�لية بوفد حكومة جمهورية اأوزبك�ست�ن، 
م�سراً اإلى اأهمية العلاق�ت الوثيقة التي تجمع البلدين ال�سديقين، واأكد 
بين  التج�رب  وتب�دل  التع�ون  لتعزيز  مهمة  فر�سة  تمثل  الزي�رة  هذه  اأن 

البلدين في المج�ل الم�لي، واأ�س�ف �سع�دته: “تولي وزارة الم�لية اأهمية كبرة 
التنمية  اأه���داف  مع  تتم��سى  ومبتكرة،  متك�ملة  م�لية  منظومة  لتطوير 
الم�ستدامة وتحقق التميز الحكومي في جميع المج�لت الم�لية والقت�س�دية، 
التي  الع�لمية  المم�ر�س�ت  اأف�سل  ع��دد من  ب�عتم�د  الإط���ر  ه��ذا  وق��د قمن� في 
مروراً  الم�لية،  ال�ستدامة  من  ب��دءاً  الم���لي،  العمل  جوانب  مختلف  تتن�ول 
التي  ال��ذك��ي��ة  الأن��ظ��م��ة  تطوير  اإلى  وو���س��ولً  ال�سف�فة،  الم���ل��ي��ة  ب�لحوكمة 
ت�سهم في ت�سهيل الخدم�ت الم�لية بكف�ءة ع�لية«. واأ�س�ر �سع�دة يون�ص ح�جي 
الخوري اإلى حر�ص وزارة الم�لية على تطوير وتب�دل الخبرات بين الج�نبين، 
البنّ�ء،  والح��وار  المب��سر  التوا�سل  من  تنبع  الحقيقية  ال�سراكة  ب���أن  منوه�ً 
وق�ل: “نتطلع لأن يكون هذا البرن�مج ج�سراً نحو تعزيز التع�ون الم�سترك 

بم� يحقق الف�ئدة لكل من دولة الإم�رات وجمهورية اأوزبك�ست�ن«.

بهدف تبادل الخبرات 
وزارة المالية ت�صتقبل وفد حكومة جمهورية اأوزبك�صتان �صمن برنامج »القيادات المالية«
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طوّر فريق بحثي "اأميركي- بريطاني" اأداة ذكاء ا�شطناعي متقدمة، تهدف 
اإلى تح�شين التنبوؤات المتعلقة بنتائج زراعة الكلى من المتبرعين المتوفين. 

وبح�شب ما نُ�شر في دورية Renal Failure، تمثل الأداة المعروفة با�شم  
خلال  من  الكلى  زراعة  نتائج  تح�شين  نحو  هامة  خطوة   UK-DTOP

توظيف الذكاء ال�شطناعي. 
في  الكلى  توزيع  �شيا�شات  تحديث  في  الأداة  هذه  ت�شهم  اأن  المتوقع  ومن 
المملكة المتحدة والوليات المتحدة، ما قد يوؤدي اإلى تح�شين رعاية المر�شى 

وا�شتخدام الموارد ال�شحية الحيوية ب�شكل اأكثر كفاءة. 

ث��ورة في كيفية  الأداة ع�لمي�ً، فقد تح��دث  واإذا تم تبني ه��ذه 
اإجراء عملي�ت زراعة الأع�س�ء، مم� قد يوؤدي اإلى اإنق�ذ المزيد 

من الأرواح وتح�سين نوعية الحي�ة لمر�سى زراعة الكلى.
في  ال��ك��ل��وي  الف�سل  م��ن  ي��ع���ن��ون  ال��ذي��ن  للمر�سى  ب�لن�سبة 
الكلى عملية تغر  زراع��ة  تكون  اأن  المت�أخرة، يمكن  مراحله 
الحي�ة ب�لك�مل، اإذ تقدم لهم فر�سة جديدة للبق�ء وتح�سين 

نوعية حي�تهم مق�رنة بخي�رات العلاج الأخرى. 
 5000 ح���والي  ينتظر  وح��ده���،  الم��ت��ح��دة  المملكة  في  ول��ك��ن 
�سخ�ص زراعة الكلى، ويبلغ متو�سط   فترة النتظ�ر للح�سول 
على كلية من متبرع ميت، م� بين �سنتين اإلى ثلاث �سنوات.

قوة الذكاء ال�شطناعي والتعلم الآلي
والتعلم  ال�سطن�عي  الذك�ء  قوة  من  ال�ستف�دة  خلال  من 
القرار  ات��خ���ذ  ل��دع��م  اأداة  الج��دي��د  النظ�م  ه��ذا  يُ��عَ��د  الآلي، 
اإذ  الم�ستخدمة؛  التقليدية  اأكثر دقة وموثوقية من الأدوات 
المتبرعين، وو�سع  اختي�ر  اإلى تح�سين  ي��وؤدي ذلك  اأن  يمكن 
اأف�سل  نت�ئج  اإلى  ي���وؤدي  مم���  اأف�سل،  زراع���ة  ا�ستراتيجي�ت 

للمر�سى.
�سم�ن  يم��ك��ن  الأع�����س���ء،  تخ�سي�ص  كيفية  تح�سين  وع���بر 
نت�ئج اأف�سل للمر�سى المتلقين، وقد يوؤدي تبني هذه الأداة 

الموارد  اإلى تقدم كبر في رع�ية المر�سى وا�ستخدام  ع�لمي�ً 
ال�سحية.

ك�منة،  مخ�طر  تحمل  عملية  الكلى  زراع��ة  تعتبر 
يفوق  الذي  الأع�س�ء  على  المتزايد  الطلب  ومع 

المت�حة،  الأع�������س����ء 
م��������������ن 

ب�أق�سى  به�  م��ت��برع  كلية  ك��ل  ا�ستخدام  �سم�ن  ال�����س��روري 
كف�ءة. 

مخ�طر  موؤ�سر  مثل  الح�لية  التنبوؤية  النم�ذج  تظهر  لكن 
المتبرعين ب�لكلى دقة محدودة في قدرته� على التنبوؤ الدقيق 
ب�لنت�ئج ال�سحية للمر�سى؛ وهو الأمر الذي يبرز الح�جة 
الم��سة لأدوات اأكثر تطوراً تُمكن من اتخ�ذ قرارات �سريرية 

اأف�سل.
الولي�ت  في  الم�ست�سفي�ت  م��ن  الخ���براء  م��ن  مجموعة  وق���م 
ب��رن���م��ج ج��دي��د يعتمد  الم��ت��ح��دة بتطوير  الم��ت��ح��دة والم��م��ل��ك��ة 
من  الكلى  زراع��ة  بنت�ئج  للتنبوؤ  ال�سطن�عي؛  الذك�ء  على 
المتبرعين المتوفين في المملكة المتحدة، وتم تطوير هذه الأداة 
ب��ستخدام بي�ن�ت من حوالي 30 األف ح�لة زراعة كلى على 

مدار 15 ع�م�ً.
المتخ�س�ص في  "ح�تم علي"،  الرئي�سي للدرا�سة  الموؤلف  وفق 
اأمرا�ص الكلى في م�ست�سفي�ت ج�معة كوفنتري ووارويك�س�ير 
"�سيكون  النموذج  ه��ذا  اأن  فريقه  يعتقد  المتحدة،  ب�لمملكة 
نقطة تحول كبرة في مج�ل زراعة الكلى"، ويقول اإن "الأداة 
تقدم اأملًا في تحقيق توزيع اأكثر كف�ءة للاأع�س�ء 
الذين  للمر�سى  النت�ئج  وتح�سين 

يحت�جون اإلى زراعة كلى".
بي�ن�ت  ال��ف��ري��ق  وا���س��ت��خ��دم 
من اأكثر من 29 األف ح�لة 
�سجل  في  م�����س��ج��ل��ة  زراع�����ة 
المملكة  في  ال���ك���ل���ى  زراع�������ة 
 2008 ع�مي  ب��ين  المتحدة 
و2022، وتم تقييم اأداء ثلاثة 
نم�ذج تعلم اآلي متقدمة، مع الأخذ 
متعددة  ع���وام���ل  الع���ت���ب����ر  في 
والمتلقين  ب�لمتبرعين  تتعلق 
وتبين  نف�سه�،  والزراعة 
الج����دي����دة  الأداة  اأن 
تفوق�ً  الأك�����ثر  ك����ن���ت 
بلغت  ت��ن��ب��وؤي��ة  ب���ق���وة 
متفوقة   ،0.74
ب�سكل ملحوظ على 

الموؤ�سرات الأخرى.

ت��ق��ي��ي��م ن���ت����ئ���ج زراع�����ة 
الكلى

تح�سين  الأداة  تلك  وت�ستطيع 
وا�ستراتيجي�ت  المتبرعين  اختي�ر 
الزراعة؛ كم� تعمل على تح�سين توزيع 
احتي�ج�ت  م���ع  ي��ت��م������س��ى  الأع�������س����ء بم���� 
المر�سى، مم� يزيد من فر�ص نج�ح العملي�ت 
تح�سين  وب�لت�لي  الف�سل،  معدلت  من  ويقلل 

جودة الحي�ة للمر�سى. 
�سي��س�ت  تح�����س��ين  في  اأي�������س����ً  الأداة  وت�����س���ع��د 
ال�ستخدام  في  ي�سهم  مم���  ال��ك��ل��ى،  تخ�سي�ص 
الأم���ث���ل ل��لاأع�����س���ء الم���ت���برع ب��ه��� وي���زي���د من 

الكف�ءة الع�مة في النظ�م ال�سحي.

مولن�ر"،  "ميكلو�ص  ال��درا���س��ة  في  الم�����س���رك  الم��وؤل��ف  وي��ق��ول 
في  م��رن��ة  الأداة  اإن  الأم��رك��ي��ة،  "يوت�"  ج�معة  في  الب�حث 
المتوفين،  المتبرعين  م��ن  الكلى  زراع���ة  نت�ئج  تقييم  مج���ل 
وت�س�عد في تح�سين القرارات المتعلقة ب�لزراعة قبل العملية، 

مع العتراف ب�أن القرار النه�ئي بقبول الع�سو يعتمد على 
تلك  اأن  من  الرغم  للمخ�طر.وعلى  تحمله  وم��دى  المتلقي 
الأداة تمثل تقدم�ً كبراً في التنبوؤ بنت�ئج زراعة الكلى، اإل اأن 
الفريق البحثي يعترف ب�أن هذه الأداة تملك بع�ص القيود 

مثل التب�ين في البي�ن�ت المبلغ عنه�، ونق�ص المعلوم�ت حول 
التي  ال��ع��وام��ل  بع�ص  وغ��ي���ب  الم��ت��برع��ين،  خ�س�ئ�ص  بع�ص 
النت�ئج طويلة الأج��ل، مثل الأج�س�م الم�س�دة  قد توؤثر على 

المحددة وبع�ص الموؤ�سرات البيولوجية.

الذكاء الا�صطناعي قد يحدث ثورة في زراعة الكلى.. "اأداة اأكثر دقة"
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طبيبة: الق�صعريرة في الاأطراف قد ت�صير اآلام الرقبة.. الاأ�صباب والحلول
اإلى مر�ش الت�صلب المتعدد اأخ�س�ئية  فينوغرادوف�  ت�تي�ن�  الدكتورة  ت�سر 

الرقبة  ب���ألم في  ال�سعور  اأن  اإلى  الأع�����س���ب،  ط��ب 
النوم على  اأو  يظهر ع�دة بعد �س�ع�ت من العمل 

و�س�دة غر مريحة.
الرقبة"  "األم  الألم  ه��ذا  على  يطلق  له�  ووف��ق��� 

الذي ل يظهر ب�سورة عفوية.

الرقبة  في  ب�����ألم  ال�����س��ع��ور  ع��ن��د  "يجب  وت���ق���ول: 
يكون  ل��ك��ي  ارت��ف���ع��ه  ت��ع��دي��ل  اأو  ال��ك��ر���س��ي  تغير 
و�سع الج�سم على الط�ولة مريح�، بحيث يمكن 
كم�  المرفقين.  عليه� على م�ستوى  اليدين  و�سع 
يجب اأن ت�ستلقي الذراع على الط�ولة بحرية من 

المرفق اإلى اليد".

الكمبيوتر  ���س������س��ة  ت��ك��ون  اأن  ي��ج��ب  ل��ه���  ووف���ق���� 
كم�  اأ���س��ف��ل.  ول  اأع��ل��ى  ل  العينين  م�ستوى  على 
"ين�سح  اأي�س�.وتقول:  مهم  الو�س�دة  ارت��ف���ع  اأن 
طول  بقي��ص  من��سبة  و���س���دة  اخ��ت��ي���ر  اأج���ل  م��ن 
يتط�بق مع  الو�س�دة بحيث  الرقبة وو�سعه على 
ظهره  على  ي��ن���م  ال�سخ�ص  ك���ن  واإذا  ارت��ف���ع��ه���. 
ك�ن  اإذا  اأم���  �سبه �سلبة  الو�س�دة  تكون  اأن  فيجب 
ين�م على بطنه فيجب اأن تكون الو�س�دة ن�عمة".

وتو�سح الطبيبة ت�أثر حمل �سيء م� على كتف 
واحدة.

ت�سوه  ت�سبب  ثقيلة  الحقيبة  ك�نت  "اإذا  وتقول: 
م��ظ��ه��ر الج�����س��م، ف��ل��ن ت��ع��م��ل ال��ع�����س��لات ب�سورة 
�سيء.  في  ي�����س���ع��د  ل��ن  ال��ك��ت��ف  وت��غ��ر  �سحيحة، 
ل���ذل���ك ف������إن الح����ل الم���ث����لي في ه����ذه الح����ل���ة هو 
تكون  األ  ب�سرط  ولكن  الظهر،  حقيبة  ا�ستخدام 

ثقيلة جدا".
يجب  ال��رق��ب��ة،  اآلم  م��ن  للتخل�ص  ل��ه���،  ووف��ق��� 
هذه  ب�لرقبة.  خ��سة  ري��سية  تم�رين  مم�ر�سة 
الح�لة.  تف�قم  ف��ترة  ب��ستثن�ء  فع�لة  التم�رين 
كم� يمكن تدليك الرقبة بهدوء ومن الأف�سل اأن 
تكون  قد  وبعك�سه  تدليك،  اأخ�س�ئي  بذلك  يقوم 
ين�سح  ل  ه��ذا  اإلى  وب�لإ�س�فة  وخيمة.  النتيجة 

اأبدا بطقطقة الرقبة.
الدافئة  المراهم  ف�ئدة  اأ�سطورة  الطبيبة  وتفند 

لآلم الرقبة.
وتقول: "اإذا تعر�ست بوؤرة الألم اإلى �سيء �س�خن 
ف�إن اللته�ب ي�ستد. لذلك يجب ا�ستخدام مرهم 
م�س�دة للالته�ب�ت. اأم� مراهم الت�سخين فيمكن 

ا�ستخدامه� فقط بعد اإزالة بوؤرة اللته�ب".
وت�سر اإلى اأنه اإذا ا�ستمر الألم لفترة طويلة فقد 
رد الج�سم.  وه��ذا هو  المزمن،  الإجه�د  اإلى  ي�سر 

وقد يكون �سببه القلق.

اأع���ل���ن���ت ال���دك���ت���ور ة اآن������ ب��وت��ي��ن���، اأخ�����س���ئ��ي��ة طب 
في  يظهر  م�  غ�لب�  المتعدد  الت�سلب  اأن  الأع�����س���ب، 
في  وق�سعريرة  وتنميل  ب�سرية  ا�سطراب�ت  �سورة 

الأطراف.
الت�سلب  ح�لة  في  المن�عة  خلاي�  "ته�جم  وت��ق��ول: 
المتعدد طبقة المي�لين التي تغطي الألي�ف الع�سبية 
ال�����س��وك��ي. وت��رت��ب��ط الأعرا�ص  في ال��دم���غ والح��ب��ل 
بم���وق���ع ت��ل��ف الم���ي����ل���ين. وت���ك���ون في ال���ب���داي���ة غر 
محددة تم�م�- �سعف ع�م والتعب وا�سطراب الم�سي 

و�سعوبة التذكر والدوخة".ووفق� له�، يحتل تلف 
الع�سب الب�سري مك�نة اأ�س��سية في اأعرا�ص المر�ص، 
ال��روؤي��ة الح�د  حيث تظهر في عين واح���دة- �سعف 
من عدم الو�سوح اإلى العمى، وازدواجية الروؤية اأو 

فقدان ن�سف مج�ل الروؤية.
وتقول: "غ�لب� م� ي�سعر ال�سخ�ص ب�لخدر اأو الوخز 
الأط����راف.  في  الق�سعريرة  وب��زح��ف  الإح�����س������ص  اأو 
ح�س��سية  م�����س��ت��وى  ف��ق��دان  اأو  ان��خ��ف������ص  وك��ذل��ك 
يظهر  وق����د  الج������ذع.  اأو  ال����ذراع����ين  اأو  ال�����س���ق��ين 

اأك���ثر، م��ع �سعف  اأو  اأح���د الأط����راف فقط  ه��ذا في 
تنفيذ  في  و���س��ع��وب��ة  ال���ت���وازن  واخ���ت���لال  التن�سيق 
ح�لة  في  اأنه  اإلى  الطبيبة،  دقيقة".وت�سر  حرك�ت 
ظهور مثل هذه الأعرا�ص يجب ا�ست�س�رة الطبيب، 
على  اعتم�دا  ي�سخ�ص  ل  المتعدد  الت�سلب  اإن  حيث 
تكون  وقد  متنوعة  لأن مظ�هره  فقط،  الأع��را���ص 
لأمرا�ص اأخرى. لذلك للت�أكد من الإ�س�بة بمر�ص 
الت�سلب المتعدد يجب اإجراء عملية البزل القطني 

." )lumbar puncture(
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العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
وزارة العدل

محكمة خورفكان التحادية البتدائية 
المارات لتنفيذ الحكام

اعلان بالحجز التنفيذي على العقار )ن�شرا( 
في الملف رقم )271 ل�شنة 2024 تنفيذ خورفكان

اإلى )المطلوب اإعلانه ( المنفذ �سده : يعقوب عبدالله خلف�ن عثم�ني النقبي 
العنوان : اإم�رة ال�س�رقة - منطقة خورفك�ن - �س�رع ح�رثه - بن�ية بنت عربي - رقم المنزل 33 - ب�لقرب من جمعية ال�س�رقة التع�ونية 

- ه�تف متحرك 0506388844 - ه�تف المنزل 0923889221 
اإم�رة دبي - بردبي - �س�رع ال�سيخ زايد - برج لطيفة - مكتب رقم  اأبوظبي الأول - �ص م ع  - العنوان :  ل�س�لح ط�لب التنفيذ : بنك 

0505661676 رقم  ه�تف   -  3117 ب  �ص   -  3607
قررت محكمة خورفك�ن الإتح�دية الإبتدائية )دائرة التنفيذ( ، اإعلانكم انه تم توقيع الحجز التنفيذي على العق�ر الع�ئد اإليكم المبين 

او�س�فه اأدن�ه : 
الرقم الحكومي  رقم الملك   المنطقة   المدينة  

721  863 حي اللوؤلوؤية   خورفك�ن  
والمبين تف�سيلا بمح�سر الحجز الموؤرخ 2024/10/03 ل�س�لح ط�لب التنفيذ : بنك ابوظبي الأول �ص م ع بمبلغ اإجم�لي مبلغ وقدره 

)1350090 درهم( مليون وثلاثم�ئة وخم�سون الف وت�سعون درهم� وذلك للعلم بم� ج�ء به ونف�ذا لمفعوله ق�نون�.
محكمة خورفكان التحادية البتدائية
عن/ الإمارات لتنفيذ الحكام  

      المارات العربية المتحدة 
محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية

دائرة التنفيذ 

70533

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة البتدائية التحادية

 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
الق�شية التنفيذية رقم 4537 ل�شنة 2021 

اإعلان بيع عقار بالمزاد العلني للمنفذ �شده )ن�شرا(
المنفذ �سده / توفيق �س�دق ر�سك الجبوري  

ل�س�لح ط�لب التنفيذ / م�سطفى حميد ج��سم �س�ري 
www. للمزادات  الإم�رات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتح�دية  الإبتدائية  ال�س�رقة  محكمة  تعلن 

emiratesauction.ae في تم�م ال�س�عة الع��سرة �سب�ح� يوم الثلاث�ء الموافق 2024/11/19، وذلك لبيع العق�ر 
الع�ئد ملكيته� للمنفذ �سده واأو�س�ف العق�ر على النحو الت�لي : العق�ر رقم 96 ملك بمنطقة الرملة ب�إم�رة ال�س�رقة ، 

ب�سعر التثمين : 1،080،000 درهم والعق�ر عب�رة عن : فيلا )ط�بق ار�سي + اأول( + �سور
يتوجب على الراغب ب�لإ�ستراك ب�لمزايدة ان يتقدم بموجب �سيك م�سدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعق�ر.  فعلى من 
يرغب ب�ل�سراء او ال�ستف�س�ر عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع ب�لمحكمة او الموقع اللكتروني للاإم�رات للمزادات 
اإي�ه  www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع وعلى كل من له اعترا�ص التقدم ب�عترا�سه معززا 

بم� يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة اأي�م على الأقل. 
 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة البتدائية التحادية

 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
الق�شية التنفيذية رقم 4537 ل�شنة 2021 

اإعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(
المنفذ �سده / توفيق �س�دق ر�سك الجبوري  

ل�س�لح ط�لب التنفيذ / م�سطفى حميد ج��سم �س�ري 
www. للمزادات  الإم�رات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتح�دية  الإبتدائية  ال�س�رقة  محكمة  تعلن 
emiratesauction.ae في تم�م ال�س�عة الع��سرة �سب�ح� يوم الثلاث�ء الموافق 2024/11/19، وذلك لبيع العق�ر 
الع�ئد ملكيته� للمنفذ �سده واأو�س�ف العق�ر على النحو الت�لي : العق�ر رقم 96 ملك بمنطقة الرملة ب�إم�رة ال�س�رقة ، 

ب�سعر التثمين : 1،080،000 درهم والعق�ر عب�رة عن : فيلا )ط�بق ار�سي + اأول( + �سور
يتوجب على الراغب ب�لإ�ستراك ب�لمزايدة ان يتقدم بموجب �سيك م�سدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعق�ر.  فعلى من 
يرغب ب�ل�سراء او ال�ستف�س�ر عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع ب�لمحكمة او الموقع اللكتروني للاإم�رات للمزادات 
اإي�ه  www.emiratesauction.ae وذلك قبل موعد البيع وعلى كل من له اعترا�ص التقدم ب�عترا�سه معززا 

بم� يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة اأي�م على الأقل. 
 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0004190 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �س�لح ن�جي ح�سين البق�ص  - مجهول محل الإق�مة  
بن�ء على طلب المدعي )ة( : بنك م�سر 

منطقة  بردبي  دبي  اإم�رة  الق�نونية  وال�ست�س�رات  للمح�م�ة  ال�س�م�سي  ن��سر  مكتب  وعنوانه/ 
رقم  ث�بت   404 مكتب  الرابع  الط�بق  ت�ور  ا�سبكت  �سكوير  بي  ب�ي  بيزن�ص  خليفة  برج 

)04/2507778( )ف�ك�ص 2507779-04( ه�تف متحرك : 0566599357
ال�س�رقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأم�م   12/11/2024 بجل�سة  ب�لح�سور  مكلف  انت 
او  �سخ�سي�   )3 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتح�دية 
وذلك  الم�ستندات  ك�فة  به�  مرفق�  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة 
خلال مدة ل تزيد على ع�سرة اي�م من ت�ريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمه� اعلاه 

- بو�سفك مدعي عليه. حرر بت�ريخ  5/11/2024 م.   
مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70496 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0004100 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �س�لح ن�جي ح�سين - مجهول محل الإق�مة  
بن�ء على طلب المدعي )ة( : بنك م�سر 

وعنوانه/ مكتب ن��سر ال�س�م�سي للمح�م�ة وال�ست�س�رات الق�نونية اإم�رة دبي بردبي منطقة برج 
خليفة بيزن�ص ب�ي بي �سكوير ا�سبكت ت�ور الط�بق الرابع مكتب 404 ث�بت رقم )042507778( 

ه�تف متحرك : 0566599357
ال�س�رقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأم�م   12/11/2024 بجل�سة  ب�لح�سور  مكلف  انت 
او  �سخ�سي�   )3 رقم  الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتح�دية 
وذلك  الم�ستندات  ك�فة  به�  مرفق�  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة 
خلال مدة ل تزيد على ع�سرة اي�م من ت�ريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمه� اعلاه 

- بو�سفك مدعي عليه. حرر بت�ريخ  5/11/2024 م.   
مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70496

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
اأداء    اأمر   SHCFICICPL2024 /0005764 في  الدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليه / مظهر عثم�ن محمد خ�س�ن 
العنوان : 10199487  

نحيطكم علم� ب�نه بت�ريخ 10/10/2024 قد حكمت عليك هذه المحكمة 
  ، الخ��سة  الدولية  ال�س�رقة  مدر�سة   / ل�س�لح  اأعلاه  ب�لرقم  الدعوى  في 
ب�لت�لي : ن�أمر ب�لزام المقدم �سده ب�ن يوؤدي للط�لبة مبلغ 24862 درهم 
)اربعة وع�سرون الف وثم�نم�ئة واثن�ن و�ستون درهم� فقط( والف�ئدة %5 
ومبلغ  والم�س�ريف  والر�سوم  ال�سداد  تم�م  وحتى  الدعوى  رفع  ت�ريخ  من 

خم�سم�ئة درهم مق�بل اتع�ب المح�م�ة. 
المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
اأداء    اأمر   SHCFICICPL2024 /0005762 في  الدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليه / ال�سهيل لتج�رة قطع غي�ر ال�سي�رات - العنوان : 10203103
عز الدين عطية ح�سين ، العنوان : 10203104 

في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   14/10/2024 بت�ريخ  ب�نه  علم�  نحيطكم 
 : ب�لت�لي   ، الخ��سة  الدولية  ال�س�رقة  ل�س�لح/مدر�سة  اأعلاه  ب�لرقم  الدعوى 
مبلغ�  بينهم�  فيم�  ب�لت�س�من  للمدعية  يوؤدي�  ب�ن  عليهم�  المدعى  ب�لزام  ن�أمر 
وقدره )34500( درهم  والزمتهم� ب�لف�ئدة بمقدار 5% �سنوي� من ت�ريخ قيد 

الدعوى وحتى تم�م ال�سداد والزمتهم� ب�لم�سروف�ت. 
المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري     AJCFICICOMS2024 /0003057 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : مطعم وك�فتري� المزاج الم�سري ذ م م ومن يمثله� ق�نوني�  
مجهول محل الإق�مة 

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأم�م   12/11/2024 بجل�سة  ب�لح�سور  مكلف  انت 
-  مكتب رقم  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتح�دية  محكمة عجم�ن 
مدير الدعوى 1( �سخ�سي� او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفق� به� ك�فة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
اي�م من ت�ريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمه� اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.     
حرر بت�ريخ  28/10/2024 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70408

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شم�شير كاننيلاكانتاكاثبوذييابورايل   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0005319/ 

اإلى المحكوم عليه : �سم�سر ك�ننيلاك�نت�ك�ثبوذيي�بورايل 
 0529718786   0528163933 اله�تف  الق��سمية بن�ية الخمي�ص  ال�س�رقة   : العنوان 

067315934  0504957480
حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 

المنفذ ك�م�لك�س�ن ب�دينه�رى فيدو - الجن�سية هندي - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه 
اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبم� 

وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي :
المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف 16850.0 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7( اأي�م من ت�ريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70535 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شيد �شاه طاهر مرت�شى �شيد مرت�شى   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0007890/ 

اإلى المحكوم عليه : �سيد �س�ه ط�هر مرت�سى �سيد مرت�سى 
العنوان : اإم�رة ال�س�رقة - الزاهية - بن�ية عي�سى القرق �سقة رقم 317 ب�لقرب من ده�ن�ت ن��سيون�ل 

- موب�يل رقم 0561543006
حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 

المنفذ بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�س�همة ع�مة( - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه 
ان  ، وبم�  المحدد لذلك  الر�سم  المذكور ودفع  لتنفيذ الحكم  المذكور قد تقدم بطلب  له  المحكوم  اأن  وبم� 

الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف 10950.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7( اأي�م من ت�ريخ اإعلانك / 
اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�سور جل�سة يوم - الموافق 
- ال�س�عة - اأم�م المحكمة المذكورة. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات 

التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 70197
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد  ان�س عبد الله محمد عبد الله   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0007332/ 

اإلى المحكوم عليه : محمد ان�ص عبد الله محمد عبد الله - العنوان : اإم�رة ال�س�رقة - التعون - 
برج لين� - �سقة رقم 1105 - ب�لقرب من التع�ون مول - موب�يل رقم 0553068616 

حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 
المنفذ بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�س�همة ع�مة( - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه 

اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبم� 
وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي :

المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف 21352.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7( اأي�م من ت�ريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شيد و�شيم عبا�س �شيد ع�شنفر ح�شين    
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0001702/ 

اإلى المحكوم عليه : �سيد و�سيم عب��ص �سيد ع�سنفر ح�سين
العنوان : اإم�رة ال�س�رقة - منطقة الرولة - بن�ية �سوق الغوير - �سقة رقم 111 - ب�لقرب من 

مركز المب�رك - موب�يل رقم 0566618157
حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 

المنفذ بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�س�همة ع�مة( - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه 
اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبم� 

وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف 15517  
لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7( اأي�م من ت�ريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - مجد احمد �شالح   
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0008019/ 

اإلى المحكوم عليه : مجد احمد �س�لح 
العنوان : العنوان : ال�س�رقة النهدة برج ك�ردن بلازا - اله�تف 971568298192 

حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 
المنفذ عط�ف محمود ف�ر�ص ، الجن�سية �سوري  

في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه 
وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبم� ان الحكم 

المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف 41250.0  
لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )المدة( 7 اأي�م من ت�ريخ اإعلانك 
/ اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�سور جل�سة يوم - الموافق 
اإجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي ح�لة تخلفك  المحكمة  اأم�م   - ال�س�عة   -

التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70535

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة الفجيرة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية   
اأداء     اأمر   FUCEXCICPL2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0001581/ 

اإلى المحكوم عليه : جرلى فرير جولينو  
العنوان : مجهول مك�ن الإق�مة 

حيث انه قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح 
المنفذ �سمويل الث�لث ن�ريدو دي�نكو - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه 

وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي :

المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف 11908.0 درهم 
 )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�س�ر  التنفيذي  ال�سند  في  ج�ء  م�  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اأي�م من ت�ريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة الفجيرة الإتحادية الإبتدائية   

70555

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان في الق�شية التنفيذية بالن�شر  باللغة الإنجليزية 

تجاري      AJCEXCICOMS2024 /0003577 اإخطار دفع في  الق�شية رقم
اإلى المحكوم عليه : هيم�نت كوم�ر خ�دك�  

حيث انه  قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي  
المنفذ �سركة مجموعة الإم�رات للات�س�لت )مجموعة ات�س�لت( �ص م ع

في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه. 
وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 

لذلك ، وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي :
المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف : 43606.0 

 )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�س�ر  التنفيذي  ال�سند  في  ج�ء  م�  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اأي�م من ت�ريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 70197
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية - محمد عاطف محمود من�شور النجار 
المرتجعة   ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0007671/ 

اإلى المحكوم عليه : محمد ع�طف محمود من�سور النج�ر  
حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 

المنفذ من�ل عبدالحميد عبدالودود ط�لب - الجن�سية م�سري  
في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه. 

وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبم� 
ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف : 20950.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7( اأي�م من ت�ريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70535

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
في الدعوى رقم 2024/936 تجاري م�شارف - محاكم دبي 

المعلن اإليه : �سران علي �سيد مختي�ر ح�سين �س�ه 
في  الخبرة  مهمة  بمب��سرة  بتكليفن�  البتدائية  دبي  بمحكمة   - اأعلاه  الدعوى  في  ال�س�در  القرار  بموجب 
اإليه� المق�مة من المدعي / بنك دبي التج�ري �ص م ع - نحيطكم علم� ب�نه تم تحديد موعد  الدعوى الم�س�ر 

اإجتم�ع الخبرة الم�سرفية وفق� للتف��سيل المبينة اأدن�ه : 
اليوم : الثلاث�ء الموافق 2024/11/12 - الوقت : 12.00 ظهرا 
عن بعد بوا�سطة تطبيق زووم كم� هو مو�سح اأدن�ه : رابط الإجتم�ع : 

- https://us06web.zoom.us/j/86070089997?pwd=g9aUJzfQmFflsUyBb1aMmfzBA33dF6.1

- Meeting ID : 860 7008 9997 - Passcode : 112233
وعليه يتطلب ح�سوركم اأو من يمثلكم ق�نون�ً لح�سور الجتم�ع المذكور وتقديم الم�ستندات المتعلقة ب�لدعوى 
ومراجعة الخبر اأول ب�أول ب�س�أن اأية ا�ستف�س�رات وح�ل وجود اأي معوق�ت تقنية تحول دون ح�سور الجتم�ع 

يرجى التوا�سل على الرق�م الت�لية ت : 0581390444-042292257
الخبير الم�شرفي /عبدالله الجابري 
رقم القيد بمحاكم دبي 260

اإعلان بالن�شر
لح�شور اجتماع الخبرة الم�شرفية الأول

70392

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان في الق�شية التنفيذية بالن�شر 

مدني      AJCEXCICIVS2024 /0000972 اإخطار دفع في  الق�شية رقم
اإلى المحكوم عليه : بيني�ص ب�ل�س�ندران بيلاى �سيلاج�م� �سيلاج�م�  

حيث انه  قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي  
المنفذ �سبورت لت�أجر ال�سي�رات - ذ م م - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه. 

وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي :

المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف : 7840.0 
 )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�س�ر  التنفيذي  ال�سند  في  ج�ء  م�  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
اأي�م من ت�ريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 70533
اإعلان منفذ �شده بالن�شر 

محكمة عجمان الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية - داوود تيبايف نايل األييف 
مدني     AJCEXCICIVS2024 اإخطار دفع في الق�شية رقم 0003803/ 

را�سد  بن  حميد  �س�رع   3 الرميلة  منطقة  عجم�ن  اإم�رة   : العنوان   - تيب�يف  داوود   : عليه  المحكوم  اإلى 
الكورني�ص ت�ور �ص ب رقم 14820 عجم�ن ه�تف رقم 067458002  

ن�يل األييف - العنوان : اإم�رة عجم�ن منطقة الرميلة 3 �س�رع حميد بن را�سد الكورني�ص ت�ور �ص ب رقم 
  067458002 رقم  ه�تف  عجم�ن   14820

حيث انه بت�ريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�س�لح المدعي 
المنفذ ت�تي�ن� ليبيديف� ، الجن�سية اأوكراني - في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه. 

وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبم� ان الحكم 
المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف : 1059350.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7( اأي�م من ت�ريخ اإعلانك / 
اإعلانكم بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( بح�سور جل�سة يوم - الموافق 
اإجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  المذكورة. وفي ح�لة تخلفك  المحكمة  اأم�م   - ال�س�عة   -

التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   
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اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0005541 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : عبد الحميد خ�لد عبد الحميد الع�ني  - مجهول محل الإق�مة  
بن�ء على طلب المدعي )ة( : م�سرف ابوظبي ال�سلامي 

ليلى  المح�مية  مكتب   11 ط�بق  ال�سلامي  ابوظبي  م�سرف  بن�ء  البطين  اأبوظبي   / وعنوانه 
المهري رقم ه�تف 0509728191 

ال�س�رقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأم�م   13/11/2024 بجل�سة  ب�لح�سور  مكلف  انت 
3( �سخ�سي� او  الإتح�دية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفق� به� ك�فة الم�ستندات وذلك 
رقمه�  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�سر  ت�ريخ  اي�م من  تزيد على ع�سرة  خلال مدة ل 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بت�ريخ  6/11/2024 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   
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اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري      SHCFICICOMS2024 /0006029 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �سي�ء الدين ن�سر محمد ف�يد - مجهول محل الإق�مة  
بن�ء على طلب المدعي )ة( / الح�س�رات لت�أجر ال�سي�رات 

وعنوانه / مكتب المح�مية اأمل ح�سن كرم الك�ئن ب�ل�س�رقة المج�ز 3 �س�رع الكورني�ص برج بيت 
الهلال ه�تف رقم 00971506711747 

ال�س�رقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأم�م   13/11/2024 بجل�سة  ب�لح�سور  مكلف  انت 
3( �سخ�سي� او  الإتح�دية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفق� به� ك�فة الم�ستندات وذلك 
رقمه�  المذكور  الدعوى  للنظر في  وذلك  الن�سر  ت�ريخ  اي�م من  تزيد على ع�سرة  خلال مدة ل 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.     
حرر بت�ريخ  5/11/2024 م.   

مكتب الخدمات الق�شائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   
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محكمة ال�شارقه الإتحادية

اإعلان ح�شور اجتماع بالت�شال المرئي عن بعد
)SHCFICICOMS2024/0005715( في الق�شية رقم
اعلان المدعى عليها ن�شرا في �شحيفة وا�شعة النت�شار 

بن�ء على طلب : المدعي )ة( : الم�سرق لل�سي�حة والعطلات 
الى المدعي عليه : عبدالله محمد محمد النوبي  

يط�لب فيه� : الزام المدعى عليه مبلغ وقدره 6303 درهم  - الزام المدعي عليه ب�ن يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )10000( درهم قيمة م� 
تكبدته المدعية من �سي�ع امواله� وم� تعر�ست له من اأ�سرار وفق� لم� ج�ء ولثبوت توافر ارك�ن الم�سوؤولية في حق المدعى عليه  - الزام المدعي 
عليه بت�سلم العهدة الموجود تحت يدة عب�رة عن 1. جه�ز موبيل من نوع يقدر بمبلغ وقدره 1385 درهم. 2. جه�ز كمبيوتر ل�ستخدام 
اثن�ء العمل بمبلغ وقدره 2140 درهم. 3. مفت�ح ب�ب ال�سركة. 5. يونيفوم الخ��ص ب�ل�سركة المدعي ل�ستخدام اثن�ء الدوام بمبلغ وقدره 

والم�س�ريف.  الر�سوم  عليه  المدعي  الزام   - درهم.   415
انت مكلف بح�سور الإجتم�ع المرئي رقم EM00109238 والمقرر بت�ريخ 21/11/2024 ال�س�عة 08:30 والذي �سيعقد في محكمة 

ال�س�رقه الإتح�دية دائرة دائرة اليوم الواحد التج�رية الولى عن بعد بوا�سطة الت�س�ل المرئي عبر موقع وزارة العدل
https://smartjustice.moj.gov.ae/chrysalis/f/eMeeting/search /

بوابة الجل�س�ت الإجتم�ع�ت المرئية. �سخ�سي� او بوا�سطة وكيل معتمد. اأو قم بم�سح الرمز المبين اأدن�ه بك�مرا اله�تف - بي�ن�ت الإجتم�ع 
EM00109238 : رقم الإجتم�ع :

ويمكنكم تقديم المذكرة الجوابية على الدعوى وارف�ق الم�ستندات عبر النظ�م اللكتروني.
مركز �شعادة المتعاملين          

          المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   
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وزارة العدل

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية 
المارات لتنفيذ الحكام

اإخطار بالدفع )ن�شرا( 
في الملف رقم 2024/1529 تنفيذ مدني- ال�شارقة 

اإلى )المطلوب اإعلانه ( المنفذ �سده : عبد ال�سلام محمود عبد ال�سلام ال�سريف 
العنوان : غر معلوم محل الإق�مة 

حيث اأنه تم و�سع ال�سيغة التنفيذية على عقد الرهن العق�ري المرفق عنه �سورة �سدك ل�س�لح : 
ط�لب التنفيذ : �ست�ندرد ت�س�رترد بنك 

العنوان : اإم�رة ال�س�رقة منطقة الخ�ن الممزر بن�ية اأ�س��ص الط�بق الرابع مكتب رقم  401 
sharjah@alrasheed.ae / ه�تف رقم / 0507503304  - البريد الإلكتروني

اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ عقد الرهن العق�ري المذكور ودفع الر�سم  اأعلاه. وبم�  في الق�سية الم�س�ر اليه� 
34،764،602 درهم.   : الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف  ، وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع  المحدد لذلك 
لذلك انت مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7 اأي�م( من ت�ريخ اإعلانك بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة 

تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.
الإمارات لتنفيذ الحكام  

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية

      المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

دائرة التنفيذ 

70533
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هند  الرا�ص  ديرة  "دبي  في   �ص.ذ.م.م” الك�ئنة  للتج�رة  جولد  اإ�ص  اإم  اآي  “اإيه  �سركة  ترغب 
بلازا 8 مكتب رقم 202” في الإعلان عن قراره� المتخذ بموجب قرار مجل�ص الإدارة الذي 
تم تمريره في اجتم�ع مجل�ص الإدارة الذي عقد في 3 اأكتوبر 2024 ب�أن ال�سركة تم �سراوؤه� 

من قبل �سرك�ء جدد 
نحن ال�سرك�ء الجدد في ال�سركة ل�سن� م�سوؤولين عن اأي التزام�ت ق�ئمة اأو مط�لب�ت م�ستحقة 

لل�سرك�ء ال�س�بقين لل�سركة
ترغب �سركة “اإيه اآي اإم اإ�ص جولد للتج�رة �ص.ذ.م.م” الك�ئنة في "دبي ديرة الرا�ص هند بلازا 
الإعلان عن قراره� المتخذ بموجب قرار مجل�ص الإدارة الذي تم  في   "202 رقم  مكتب   8
�سراوؤه�  تم  ال�سركة  ب�أن   2024 اأكتوبر   3 الذي عقد في  الإدارة  تمريره في اجتم�ع مجل�ص 

من قبل �سرك�ء جدد
لأية نزاع�ت الت�س�ل محمد يون�ص خ�ن جمعت على خ�ن

 +971-56-5473927

 اإعلان بيع ال�شركة واإخطار الدائن
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وزارة العدل

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية 
المارات لتنفيذ الحكام

اإخطار بالدفع )ن�شرا( 
في الملف رقم 2024/1529 تنفيذ مدني- ال�شارقة 

اإلى )المطلوب اإعلانه ( المنفذ �سده : �سريف ميت�لز انترن��سيون�ل م د م �ص  
العنوان : غر معلوم محل الإق�مة 

حيث اأنه تم و�سع ال�سيغة التنفيذية على عقد الرهن العق�ري المرفق عنه �سورة �سدك ل�س�لح : 
ط�لب التنفيذ : �ست�ندرد ت�س�رترد بنك 

العنوان : اإم�رة ال�س�رقة منطقة الخ�ن الممزر بن�ية اأ�س��ص الط�بق الرابع مكتب رقم  401 
sharjah@alrasheed.ae / ه�تف رقم / 0507503304  - البريد الإلكتروني

في الق�سية الم�س�ر اليه� اأعلاه. وبم� اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ عقد الرهن العق�ري المذكور ودفع الر�سم المحدد 
لذلك ، وبم� ان الحكم المطلوب تنفيذه ك�لآتي : المجموع الكلي �س�ملا الر�سوم والم�س�ريف : 34،764،602 درهم. لذلك انت 
مكلف بتنفيذ م� ج�ء في ال�سند التنفيذي الم�س�ر اليه اأعلاه خلال )7 اأي�م( من ت�ريخ اإعلانك بهذا الإخط�ر. وفي ح�لة تخلفك 

)م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة ق�نون�.
الإمارات لتنفيذ الحكام  

محكمة ال�شارقة التحادية البتدائية

      المارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

دائرة التنفيذ 
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ت�شريح للاإعلان بالن�شر
   schon investments limited : ا�سم المطور

  Kieran Mohally : ا�سم الم�ستري
اق�س�ط م�ستحقة  �سداد ق�سط/  ب�أنكم قد تخلفتم عن  اف�د  المذكور  المطور  ان  حيث 
)SCHON BUSINESS PARK /161( رق���م  ال��ع��ق���ري��ة  ال���وح���دة  ث��م��ن   م��ن 

للم�سروع )SCHON BUSINESS PARK( دبي. 
 ، التنفيذية  ولئ��ح��ت��ه  وتعديلاته   13/2008 رق��م  ال��ق���ن��ون  لمتطلب�ت  وتنفيذا 
نخطركم ب�سداد المبلغ الم�ستحق عليكم خلال 30 يوم� من ت�ريخ ن�سر هذا  الخط�ر. 
، ف�سوف يتم اتخ�ذ  اليه�  الم�س�ر  الم��دة  اع��لاه خلال  وفي ح�لة عدم الإلتزام بم� ذكر 

الجراءات الق�نونية المن�سو�ص عليه� في الم�دة  11 من الق�نون المذكور

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 

ت�شريح للاإعلان بالن�شر
   schon investments limited : ا�سم المطور

  JAMES LEO SCHOLMANN : ا�سم الم�ستري
اق�س�ط م�ستحقة  �سداد ق�سط/  ب�أنكم قد تخلفتم عن  اف�د  المذكور  المطور  ان  حيث 
)SCHON BUSINESS PARK /184( رق���م  ال��ع��ق���ري��ة  ال���وح���دة  ث��م��ن   م��ن 

للم�سروع )SCHON BUSINESS PARK( دبي. 
 ، التنفيذية  ولئ��ح��ت��ه  وتعديلاته   13/2008 رق��م  ال��ق���ن��ون  لمتطلب�ت  وتنفيذا 
نخطركم ب�سداد المبلغ الم�ستحق عليكم خلال 30 يوم� من ت�ريخ ن�سر هذا  الخط�ر. 
، ف�سوف يتم اتخ�ذ  اليه�  الم�س�ر  الم��دة  اع��لاه خلال  وفي ح�لة عدم الإلتزام بم� ذكر 

الجراءات الق�نونية المن�سو�ص عليه� في الم�دة  11 من الق�نون المذكور

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
في الق�شية رقم 901 ل�شنة 2024 تجاري - دبي

المدعي : ابو ط�لب �سكر الله ط�لبي 
بوك�لة : مه� الفهيم للمح�م�ة وال�ست�س�رات الق�نونية 

اإلى المطلوب اإعلانه : الخ�سم المدخل : 1. �سركة نور للا�ستثم�ر المحدودة 
�سف�ري  منتظمى  ح�سين  �سيد   .2

الثنين  يوم  حددن�  فقد  اأعلاه،  المذكورة  الدعوى  في  خبراً  الموقرة  دبي  محكمة  من  تكليفن�  على  بن�ءً 
11/11/2024 في تم�م ال�س�عة الث�نية ظهراً موعداً لعقد اجتم�ع الخبرة الأول عن بعد ، وعليه يتطلب 
ح�سوركم اأو من يمثلكم ق�نون�ً لح�سور اجتم�ع الخبرة مع ار�س�ل ك�فة م� لديكم من م�ستندات متعلقة 
ب�لدعوى ، وعليكم مراجعة الخبر اأول ب�أول على بي�ن�ت التوا�سل المذكورة اأعلاه ب�س�أن اأية اإ�ستف�س�رات 
والمت�بعة تطورات اإجراءات تنفيذ الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليه�. ويمكنكم التوا�سل معن� 

لتزويدكم برابط الجتم�ع على العن�وين الت�لية :
 Email : expert@alsharid.com - تليفون : 042555155. 

 الخبر/ احمد علي محمد ح�سن الحم�دي
رقم القيد بمح�كم دبي 201

اإخطار بموعد اجتماع الخبرة الثاني
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 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0273051 رقم المعاملة
المخطر : ا�سف�ق احمد عبد الرزاق ق��سي - الجن�سية : الهند - واأحمل هوية اإم�راتية رقم )784198484814904( 
ب�سفتي م�لك الرخ�سة الم�سم�ه )ا�سف�ق عبد الرزاق ح�سين للمق�ولت تركيب الم�س�عد وال�سلالم المتحركة( ال�س�درة من دائرة 

التنمية القت�س�دية في ال�س�رقة ب�لرقم )746217(
العنوان : ال�س�رقة - منطقة الم�سلى - ه�تف رقم : 0528553883

رقم  اإم�راتية  هوية  ويحمل   - الإم�رات   : الجن�سية   - المعمري  خمي�ص  عبدالله  ع�دل  هيثم   : اإليه  المخطر 
)784198572042723( ب�سفته وكيل الخدم�ت في الرخ�سة الم�سم�ه )ا�سف�ق عبد الرزاق ح�سين للمق�ولت تركيب 
الم�س�عد وال�سلالم المتحركة( ال�س�درة من دائرة التنمية القت�س�دية في ال�س�رقة ب�لرقم )746217( - العنوان : ال�س�رقة - 

منطقة النوف - ه�تف رقم : 0509959990 يخطر عن طريق رقم اله�تف اأو الر�س�ئل الن�سية 
مو�سوع الخط�ر : الن�سح�ب من الرخ�سة

الم�س�عد  تركيب  للمق�ولت  الرزاق ح�سين  )ا�سف�ق عبد  الم�سم�ه  الرخ�سة  اإليه وكيل خدم�ت في  المخطر  اأن  : حيث  الوق�ئع 
اإليه يمتنع  اأن المخطر  وال�سلالم المتحركة( ال�س�درة من دائرة التنمية القت�س�دية في ال�س�رقة ب�لرقم )746217( ، وحيث 
الإقت�س�دية وعليه ف�إن  التنمية  الرخ�سة لدى دائرة  الأوراق الخ��سة ب�لخروج والإن�سح�ب من  عن الح�سور للتوقيع على 
المخطر يرغب ب�إخط�ر المخطر اإليه ب�سرورة الح�سور لدى دائرة التنمية الإقت�س�دية للتوقيع على عقد ان�سح�به وخروجه 
من الرخ�سة المذكورة اأعلاه واإل �سي�سطر اأ�سف�ً لتخ�ذ الإجراءات الق�نونية،  لذلك ، ينيب المخطر المخطر اإليه للح�سور 
لدى الدائرة الإقت�س�دية للتوقيع على عقد ان�سح�به وخروجه من الرخ�سة رقم )746217( خلال 5 اأي�م من ت�ريخه وال 

�سي�سطر اأ�سف�ً اإلى اإتخ�ذ الإجراءات الق�نونية التي تكفل الح�سول على حقوقه بكل تحفظ واإحترام 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�شديقات   
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اعلان بموعد جل�شة اإدارة دعوى بالن�شر
رقم الدعوى 2024/1002 - ابتدائي تجاري

بن�ء علي طلب / مدعي / بنك ابوظبي التج�ري �ص م ع الجن�سية 
الى مدعى عليه / رين�لدو  هينينج الجن�سية / جنوب اإفريقي�

ف�نت مكلف ب�لح�سور ام�م مكتب اإدارة الدعوى �سخ�سي� او بوا�سطة وكيل معتمد عنك في ال�س�عة 09:00 من يوم 
الأربع�ء الموافق 13/11/2024 للاج�بة علي الدعوى و تقديم م� لديك من بي�ن�ت و دفوع، و في ح�لة تخلفك 

عن الح�سور او ار�س�ل وكيل عنك في الوقت المحدد ف�أن المحكمة �ستب��سر الدعوى غي�بي�.
يلتم�ص البنك المدعي من المحكمة الموقرة التف�سل ب�لآتي: 

اأولً : قبول اللائحة وتحديد اأقرب جل�سة له� واعلان المدعى عليه به�.
ث�ني�ً : اإلزام المدعى عليه ب�أن يوؤدى الى المدعي المبلغ المط�لب به وقدره 61450 درهم واحد و�ستون الف وربعم�ئة 
الحكم  و�سمول  الت�م  ال�سداد  وحتى  الدعوي  رفع  ت�ريخ  من   %5.99 بواقع  الق�نونية  والف�ئدة  درهم  وخم�سون 

ب�لنف�ذ المعجل بلا كف�لة. 
ث�لث� : اإلزام المدعى عليه ب�لر�سوم والم�س�ريف ومق�بل اتع�ب المح�م�ة.

رابع� : �سمول الحكم ب�لنف�ذ المعجل ب�عتب�ره من الأعم�ل التج�رية الم�دة )1/229( اإجراءات مدنية .
اأمين �شر
عبد المجيد عدنان الحواجة الحداد

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

70681 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
اإعلان للح�شور اأمام الخبير المحا�شبي / الدكتور محمد اإ�شماعيل عبد الله الزرعوني

المنتدب في الدعوى رقم 2024/3223 تجاري - محاكم دبي
بن�ءً على الحكم التمهيدي ال�س�در من محكمة دبي البتدائية في الدعوى المذكورة اأعلاه ب�إح�لة 
الع�زلة  الهوائية  الخر�س�نية  للمنتج�ت  بلدكو  المدعية/  من  المرفوعة  ح�س�بي  لخبر  الدعوى 
الث�ني / مهي�ص  المدعى عليه  للمق�ولت �ص.ذ.م.م،  الأولى / جراغ  المدعى عليه�  �ص.ذ.م.م، �سد 
مهت�نى �سوه�ر، يتعين على المدعى عليهم� اأو من يمثلهم� ق�نون�ً الح�سور خلال اأ�سبوع من ت�ريخ 
ن�سر هذا الإعلان لدى مكتب الخبر الح�س�بي المعين في الدعوى المذكورة اأعلاه - على العنوان 
الت�لي مكتب ت�س�رترد دبي الك�ئن ب�إم�رة دبي - �س�رع اأبوبكر ال�سديق - بن�ية بنك دبي التج�ري 
- الدور الأول - مكتب رقم )101( - ه�تف : 04/2727123- 050/6464434 وتقديم 
البريد  عنوان  على  اإر�س�له�  ويمكن  الدعوى،  في  ودف�عهم  موقفهم  توؤيد  التي  الوث�ئق  ك�فة 

info@chartered-dubai.com : الإلكتروني الت�لي
الخبير الح�شابي 
د/ محمد اإ�شماعيل الزرعوني 
رقم القيد )44( محاكم دبي

اإعلان للح�شور اأمام الخبير المحا�شبي 

70392 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 20708/2024/253  تنفيذ �شيكات  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الخ�م�سة رقم 187 

مو�سوع التنفيذ : المط�لبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )000021( وال�س�در عن بنك دبي التج�ري بقيمة )39،426.50 درهم(
ط�لب التنفيذ : بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�س�همة ع�مة(  

عنوانه : اإم�رة دبي - ديرة - �س�رع بور�سعيد - بن�ية بنك دبي ال�سلامي - رقم مك�ني )3196594327( - 0552894170 
المطلوب اإعلانه :1. ايريك يب�نيز دو�س�يلا - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قد اأق�م عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ م� ورد ب�ل�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )39426.5( درهم الى ط�لب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، ب�ل�س�فة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأي�م من ت�ريخ 

ن�سر العلان وال ف�ن محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات الق�نونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مب�لغ الى الح�س�ب الت�لي الخ��ص بملف التنفيذ الم�ثل 

AE350260751208000052337
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-20708-000052337

 Emirates NBD  - بنك الإم�رات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

     في التنفيذ رقم 19727/2024/253  تنفيذ �شيكات  
المنظورة في : دائرة التنفيذ الخ�م�سة رقم 187 

مو�سوع التنفيذ : المط�لبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )8859097( وال�س�در عن بنك دبي ال�سلامي بقيمة )12،765.50 درهم(
ط�لب التنفيذ : بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�س�همة ع�مة(  

عنوانه : اإم�رة دبي - ديرة - �س�رع بور�سعيد - بن�ية بنك دبي ال�سلامي - رقم مك�ني )3196594327( - 0552894170 
المطلوب اإعلانه :1. عمران علي خ�ن نور محمد خ�ن - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قد اأق�م عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ م� ورد ب�ل�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )12765.5( درهم الى ط�لب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، ب�ل�س�فة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأي�م من ت�ريخ 

ن�سر العلان وال ف�ن محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات الق�نونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مب�لغ الى الح�س�ب الت�لي الخ��ص بملف التنفيذ الم�ثل 

AE450260751208000049344
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-19727-000049344

 Emirates NBD  - بنك الإم�رات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
     في التنفيذ رقم 22647/2024/253  تنفيذ �شيكات  

المنظورة في : دائرة التنفيذ الخ�م�سة رقم 187 
ال�سيك المرتجع رقم )14520712( وال�س�در عن بنك دبي ال�سلامي بقيمة )33675.5(  التنفيذ : المط�لبة بقيمة  مو�سوع 

درهم �س�ملة الر�سم 
ط�لب التنفيذ : بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�س�همة ع�مة(   عنوانه : اإم�رة دبي - بردبي - جبل علي - ابن بطوطة - مبنى اي اإم تي 

ه�و�ص - �سقة رقم )417( مك�ني رقم 1885178829 - 0561575967
المطلوب اإعلانه :1. جورج كوم ت�سونج - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قد اأق�م عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ م� ورد ب�ل�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به 
وقدره )33675.5( درهم الى ط�لب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، ب�ل�س�فة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأي�م من ت�ريخ 

ن�سر العلان وال ف�ن محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات الق�نونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مب�لغ الى الح�س�ب الت�لي الخ��ص بملف التنفيذ الم�ثل 

AE360260751208000058721
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-22647-000058721

 Emirates NBD  - بنك الإم�رات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 

اإعلان بالن�شر في الدعوى رقم 40/2023/3089 مدني
المدعى عليه� : تريجر لين للتج�رة الع�مة �ص.ذ.م.م.

)منطقة الخليج التج�ري - دبي - �س�رع البراج - مبنى بن�ء برج برلينغتون - �سقة 25 مكتب )10(
نرجو اإعلامكم اأن عدالة محكمة دبي البتدائية قد انتدبتن� خبراً م�سرفي�ً في الدعوى اأعلاه والمق�مة 
�سدكم من /جولييت تريزا �سكينر. وعليه ندعوكم لح�سور اجتم�ع خبرة عن بعد عبر نظ�م الت�س�ل 
الثلاث�ء  يوم  ظهر  من  ع�سرة  الث�نية  ال�س�عة  تم�م  في   ZOOM APPLICATION( المرئي 

الموافق 12/11/2024 ب�ل�سغط على الرابط الت�لي:
https://us05web.zoom.us/j/87049570425?pwd=ELwQxhKwcs5b

EpFbegFd5x1x9lF0xF.1
Meeting ID : 870 4957 0425 - Passcode : 2RfT4n

khouse@ :على اأن يتم تزويدن� ب�لم�ستندات التي تعزز دفوعكم في هذه الدعوى على البريد الإلكتروني
0562539394  : رقم  اآب  الوات�ص  على  اأو   knowledgehouse.ae

 خبير م�شرفي
 محمد كامل عيران

اإعلان بالن�شر 

70691
العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 

ت�شريح للاإعلان بالن�شر
   schon investments limited : ا�سم المطور

 Maree Beryl Herbert : ا�سم الم�ستري
اق�س�ط م�ستحقة  �سداد ق�سط/  ب�أنكم قد تخلفتم عن  اف�د  المذكور  المطور  ان  حيث 
)SCHON BUSINESS PARK /184( رق���م  ال��ع��ق���ري��ة  ال���وح���دة  ث��م��ن   م��ن 

للم�سروع )SCHON BUSINESS PARK( دبي. 
 ، التنفيذية  ولئ��ح��ت��ه  وتعديلاته   13/2008 رق��م  ال��ق���ن��ون  لمتطلب�ت  وتنفيذا 
نخطركم ب�سداد المبلغ الم�ستحق عليكم خلال 30 يوم� من ت�ريخ ن�سر هذا  الخط�ر. 
، ف�سوف يتم اتخ�ذ  اليه�  الم�س�ر  الم��دة  اع��لاه خلال  وفي ح�لة عدم الإلتزام بم� ذكر 

الجراءات الق�نونية المن�سو�ص عليه� في الم�دة  11 من الق�نون المذكور

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ركن الم�شك لتجارة العطور وم�شتح�شرات التجميل �شركة ال�شخ�ص 
الواحد - ذ م م - العنوان : مكتب رقم G-29 ملك فهد احمد عبدالكريم الزرعوني 
- ديرة - هور العنز - ال�سكل الق�نوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد 
 1910209  : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد  رق��م   1152344  : الرخ�سة  رق��م  م(،  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�سر  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سي�حة  الإقت�س�د  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
14/10/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 وعلى 
من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �شفانه العامري لمراجعة 
�سلط�ن خليفة  �سع�دة  SM19A ملك  : مكتب رقم  العنوان  الح�شابات - �ص ذ م م 
�سلط�ن الحبتور - ديرة - هور العنز - ه�تف :   ف�ك�ص :   م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ارو بلا�ص للاإدارة الت�شويقية - ذ م م  
دي��رة -  المهري -  بليله  M ملك خليفه عبدالله علي بن   :016 العنوان : مكتب رقم 
ابوهيل - ال�سكل الق�نوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1046275 رقم 
وال�سي�حة  الإقت�س�د  دائ��رة  تعلن  1919501 بموجب هذا   : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد 
اأعلاه  المذكورة  ال�سركة  ب�إنحلال  التج�ري لديه�  ال�سجل  الت�أ�سر في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  ك�تب  والموثق لدى   28/10/2024 بت�ريخ  دبي  وذلك بموجب قرار مح�كم   ،
التقدم  اأو مط�لبة  اعترا�ص  اأي  لديه  وعلى من   28/10/2024 بت�ريخ  دبي  مح�كم 
 0605 رقم  مكتب   : العنوان  الح�شابات  لمراجعة  بل�ص  كابيتال  المعين  الم�سفي  اإلى 
تيك هوبيت ليمتد - الخليج التج�ري - ه�تف :   ف�ك�ص :   م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : �شفانه العامري لمراجعة الح�شابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم SM19A ملك �سع�دة �سلط�ن خليفة �سلط�ن الحبتور - ديرة - 
هور العنز - ه�تف :   ف�ك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد 
تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية ركن الم�شك لتجارة العطور وم�شتح�شرات 
التجميل �شركة ال�شخ�ص الواحد - ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
 28/10/2024 بت�ريخ  دبي  مح�كم  العدل  ك�تب  لدى  والموثق   14/10/2024
الك�ئن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مط�لبة  اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  ك�فة  معه  م�سطحب�ً  اأع��لاه،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي :  كابيتال بل�ص لمراجعة الح�شابات 
العنوان : مكتب رقم 0605 تيك هوبيت ليمتد - الخليج التج�ري - ه�تف :   
ف�ك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين 
م م  ذ   - الت�شويقية  ل��لاإدارة  ارو بلا�ص  لت�سفية  اأع��لاه  المذكور  الم�سفي 
وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 والموثق لدى ك�تب 
العدل مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو 
مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور 
اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : يوتيرن لتجارة الدوات المكتبية - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M31 -1 ملك محمد �سعيد ح�رب - بور�سعيد - ال�سكل الق�نوني 
: ذات م�سوؤولية محدودة ،  رقم الرخ�سة : 1167254 رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 
1940942 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في 
ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي 
 17/8/2024 بت�ريخ  العدل مح�كم دبي  17/8/2024 والموثق لدى ك�تب  بت�ريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�ص ايه ام لتدقيق 
م�س�ريع  لدعم  را�سد  بن  محمد  موؤ�س�سة  ملك   914 رقم  مكتب   : العنوان  الح�شابات 
 04-2973071  : ف�ك�ص   04-2973060  : - ه�تف  �سعيد  بور   - دي��رة   - ال�سب�ب 
ت�ريخ  من  يوم�ً   )45( خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  ك�فة  معه  م�سطحب�ً 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�س�ريع ال�سب�ب - 
ديرة - بور �سعيد - ه�تف : 2973060-04 ف�ك�ص : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
يوتيرن لتجارة الدوات المكتبية - ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
 17/8/2024 بت�ريخ  دبي  مح�كم  العدل  ك�تب  لدى  والموثق   17/8/2024
اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : ام ات�ص كي للعقارات �ص ذ م م    
 : الق�نوني  ال�سكل   - جمرا   - بردبي   - القريه  مركز  ملك   11 رق��م  مكتب   : العنوان 
التج�ري  ب�ل�سجل  القيد  رق��م   672683  : الرخ�سة  رق��م   ، مح���دودة  م�سوؤولية  ذات 
ب���أن��ه ق��د تم  1097818 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����س���د وال�����س��ي���ح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك  اأع���لاه،  الم��ذك��ورة  ال�سركة  ب�إنحلال  لديه�  التج�ري  ال�سجل  في  الت�أ�سر 
قرار مح�كم دبي بت�ريخ 6/11/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مط�لبة  اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   6/11/2024
ر�شوان علام محا�شبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�سيخ عبدالله بن 
عي�سى بن �سلم�ن ال خليفه - ديرة - النهدة الولى - اله�تف : 5876900-04 ف�ك�ص : 
5876901-04 م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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ا�سم الم�سفي : ر�شوان علام محا�شبون قانونيون
 - ال خليفه  �سلم�ن  ال�سيخ عبدالله بن عي�سى بن  808 ملك  : مكتب رقم  العنوان 
 04-5876901  : ف�ك�ص   04-5876900  : اله�تف   - الولى  النهدة   - دي��رة 
المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سي�حة  الإقت�س�د  تعلن  ه��ذا  بموجب 
اأعلاه لت�سفية ام ات�ص كي للعقارات �ص ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
 6/11/2024 بت�ريخ  دبي  مح�كم  العدل  ك�تب  لدى  والموثق   6/11/2024
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن  اأو مط�لبة التقدم  اأي اعترا�ص  وعلى من لديه 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : جي ام ايه لخدمات التعهدات ال�شحية والعلاجية - �ص ذ م  
ال�سب�ب - ديرة -  210 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�س�ريع  العنوان : مكتب 
بور�سعيد - ال�سكل الق�نوني : ذات م�سوؤولية محدودة ،  رقم الرخ�سة : 934582 رقم 
وال�سي�حة  الإقت�س�د  دائ��رة  تعلن  1543915 بموجب هذا   : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد 
اأعلاه  المذكورة  ال�سركة  ب�إنحلال  التج�ري لديه�  ال�سجل  الت�أ�سر في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  ك�تب  والموثق لدى   22/10/2024 بت�ريخ  دبي  ، وذلك بموجب قرار مح�كم 
التقدم  اأو مط�لبة  اعترا�ص  اأي  لديه  وعلى من   22/10/2024 بت�ريخ  دبي  مح�كم 
اإلى الم�سفي المعين وليد اأحمد للا�شت�شارات وتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب رقم 
M03 -35 ملك ال�سيخ م�سلم �س�لم م�سلم بن حم الع�مري - النهدة الولى - ه�تف 
:   ف�ك�ص :   م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً 

من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي :  وليد اأحمد للا�شت�شارات وتدقيق الح�شابات 
العنوان : مكتب رقم M03 -35 ملك ال�سيخ م�سلم �س�لم م�سلم بن حم الع�مري 
وال�سي�حة  الإقت�س�د  تعلن  ه��ذا  :       بموجب  :   ف�ك�ص  النهدة الولى - ه�تف   -
ايه لخدمات  ام  جي  لت�سفية  اأع���لاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  في 
التعهدات ال�شحية والعلاجية - �ص ذ م  وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
22/10/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 22/10/2024 
اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : م�شل ما�شتر لتجارة المكملات الغذائية - ذ م م    
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�سكل الق�نوني  العنوان : مكتب رقم 
: ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1271628 رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 
2151285 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في 
ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي 
 2/10/2024 بت�ريخ  العدل مح�كم دبي  30/9/2024 والموثق لدى ك�تب  بت�ريخ 
علام  ر�شوان  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مط�لبة  اأو  اع��ترا���ص  اأي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى 
عي�سى  ب��ن  ع��ب��دالله  ال�سيخ  ملك   808 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  قانونيون  محا�شبون 
 : ف�ك�ص   04-5876900  : اله�تف   - الولى  النهدة   - دي��رة   - خليفه  ال  �سلم�ن  بن 
5876901-04 م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ر�شوان علام محا�شبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�سيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلم�ن ال خليفه - ديرة 
- النهدة الولى - اله�تف : 5876900-04 ف�ك�ص : 5876901-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
م�شل ما�شتر لتجارة المكملات الغذائية - ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
30/9/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 2/10/2024 وعلى 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي  اأو مط�لبة التقدم  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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ا�سم ال�سركة : �شركة فيبونات�شي لعمال الت�شميم الداخلي وتن�شيق الحدائق �ص ذ 
م م -  العنوان : مكتب رقم m02 -08 ملك ال�سيخ م�سلم �س�لم م�سلم بن حم الع�مري - 
ديرة - بور�سعيد - ال�سكل الق�نوني : ذات م�سوؤولية محدودة ،  رقم الرخ�سة : 675321 
رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 1100831 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في 
دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي 
بت�ريخ 28/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
ام ايه اف للتدقيق والمحا�شبة وال�شت�شارات - �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 1010 
-1011 ملك ال�سيخ �سعيد بن مكتوم بن را�سد - بردبي - الو�سل - ه�تف : 4328643-

وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  ك�فة  معه  م�سطحب�ً   04-4208143  : ف�ك�ص   04
خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان

 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : برو ايكتيف للخدمات الفنية - �ص ذ م م 
�سركة عبدالله  1918 ملك  الى   1914 و   1912 الى    1901 رق��م  : مكتب  العنوان 
B - ال�سكل الق�نوني : ذات م�سوؤولية محدودة،   الق�ب�سة - الخليج التج�ري - ا�ستدامة 
1278461 بموجب هذا   : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد  رقم   779531  : الرخ�سة  رقم 
لديه�  التج�ري  ال�سجل  في  الت�أ�سر  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سي�حة  الإقت�س�د  دائ��رة  تعلن 
ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 5/11/2024 
والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 5/11/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
م  م  ذ  �ص   - الح�شابات  لتدقيق  ال�شويدي  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مط�لبة   اأو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - دي��رة - ه�تف  العنوان : مكتب رقم 
الثبوتية وذلك  والأوراق  الم�ستندات  معه ك�فة  :   م�سطحب�ً  2288982-04 ف�ك�ص   :

خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : موتور �شيتى هيلز للتطوير العقاري - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب ملك دبي اتودروم - بردبي - الحبيه الولى - ال�سكل الق�نوني : �سركة 
رقم   980891  : الرخ�سة  رقم  م(،   م  )ذ  الواحد  ال�سخ�ص   - ذات م�سوؤولية مح��دودة 
وال�سي�حة  الإقت�س�د  دائ��رة  تعلن  1606381 بموجب هذا   : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد 
اأعلاه  المذكورة  ال�سركة  ب�إنحلال  التج�ري لديه�  ال�سجل  الت�أ�سر في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  ك�تب  والموثق لدى   15/10/2024 بت�ريخ  دبي  ، وذلك بموجب قرار مح�كم 
مح�كم دبي بت�ريخ 15/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى 
الم�سفي المعين ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 
ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - ه�تف : 2288982-04 ف�ك�ص 
:   م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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ال�شخ�ص  �شركة  المعدنية  والمخلفات  النفايات  لتجارة  امبوريا  ميتالو   : ال�سركة  ا�سم 
الواحد - ذ م م - العنوان : مكتب رقم B -104 - ملك اله�م محمد امين مرزا غف�ري 
- ديره - ابوهيل - ال�سكل الق�نوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة ال�سخ�ص الواحد )ذ م م(، 
رقم الرخ�سة : 1056868 رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 1718928 بموجب هذا تعلن 
ب�إنحلال  لديه�  التج�ري  ال�سجل  في  الت�أ�سر  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سي�حة  الإقت�س�د  دائ��رة 
والموثق   11/9/2024 بت�ريخ  دب��ي  ق��رار مح�كم  وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة 
لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 11/9/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة 
: مكتب رقم  العنوان  & ام الن�شاري لتدقيق الح�شابات  ايه  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلط�ن ال نهي�ن - المركز التج�ري الأول - ه�تف 
والأوراق  الم�ستندات  ك�فة  معه  م�سطحب�ً   04-2955598  : ف�ك�ص   04-2955582  :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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واإدارتها  وتاأ�شي�شها  التجارية  الم�شروعات  في  للا�شتثمار  ديزرتوم   : ال�سركة  ا�سم 
 - دب��ي  بلدية  ملك   44-43 رق��م  مكتب   : العنوان   - م  م  ذ   - الواحد  ال�شخ�ص  �شركة 
بردبي - الفهيدي - ال�سكل الق�نوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد )ذ 
2064664 بموجب   : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد  1228625 رقم   : الرخ�سة  م(، رقم  م 
هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� 
ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 17/10/2024 
والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 17/10/024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو 
مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ر�شوان علام محا�شبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 
808 ملك ال�سيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلم�ن ال خليفه - ديرة - النهدة الولى - اله�تف 
والأوراق  الم�ستندات  ك�فة  معه  م�سطحب�ً   04-5876901  : ف�ك�ص   04-5876900  :

الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ام ايه اف للتدقيق والمحا�شبة وال�شت�شارات - �ص ذ م م العنوان : 
مكتب رقم 1010 -1011 ملك ال�سيخ �سعيد بن مكتوم بن را�سد - بردبي - الو�سل - 
ه�تف : 4328643-04 ف�ك�ص : 4208143-04     بموجب هذا تعلن الإقت�س�د 
�شركة فيبونات�شي  وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
قرار  بم��وج��ب  وذل����ك  م  م  ذ  ���ص  الح��دائ��ق  وتن�شيق  الداخلي  الت�شميم  لع��م��ال 
بت�ريخ  دب��ي  مح�كم  العدل  ك�تب  ل��دى  والم��وث��ق   28/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  مح�كم 
28/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في 
مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - ه�تف 
دبي  وال�سي�حة في  الإقت�س�د  تعلن  ه��ذا  :       بموجب  ف�ك�ص   04-2288982  :
برو ايكتيف للخدمات الفنية  ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
5/11/2024 والموثق لدى  - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 
اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   5/11/2024 بت�ريخ  دب��ي  مح�كم  العدل  ك�تب 
مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - ه�تف 
: 2288982-04 ف�ك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه 
قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية موتور �شيتى هيلز للتطوير العقاري 
- �ص ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 15/10/2024 والموثق لدى 
اأو  15/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص  ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 
مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�شاري لتدقيق الح�شابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ هزاع بن زايد بن �سلط�ن ال نهي�ن 
    04-2955598  : ف�ك�ص   04-2955582  : ه�تف   - الأول  التج�ري  المركز   -
بموجب هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه 
ال�شخ�ص  �شركة  المعدنية  والمخلفات  النفايات  لتجارة  امبوريا  ميتالو  لت�سفية 
11/9/2024 والموثق  بت�ريخ  ق��رار مح�كم دبي  الواحد - ذ م م وذل��ك بموجب 
لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 11/9/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو 
مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ر�شوان علام محا�شبون قانونيون - العنوان : مكتب رقم 808 ملك 
اله�تف   - الولى  النهدة   - دي��رة   - خليفه  ال  �سلم�ن  بن  عي�سى  بن  عبدالله  ال�سيخ 
الإقت�س�د  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-5876901  : ف�ك�ص   04-5876900  :
ديزرتوم  لت�سفية  اأع����لاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب���ي  في  وال�����س��ي���ح��ة 
الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  واإدارتها  وتاأ�شي�شها  التجارية  الم�شروعات  في  للا�شتثمار 
لدى  والم��وث��ق   17/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  ق��رار مح�كم  وذل��ك بموجب  م  م  ذ   -
اأو  اأي اعترا�ص  17/10/2024 وعلى من لديه  ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 
مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : اأريج ال�شيلان للتجارة  
الق�نوني  ال�سكل   - الفهيدي   - بردبي   - دب��ي  بلدية  ملك   44-43 رق��م  مكتب   : العنوان 
 : التج�ري  ب�ل�سجل  القيد  رقم   1093377  : الرخ�سة  رقم   ، م�سوؤولية مح��دودة  ذات   :
1787920 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في 
ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي 
 2/10/2024 بت�ريخ  دبي  مح�كم  العدل  ك�تب  لدى  والموثق   25/10/2024 بت�ريخ 
لتدقيق  عالية  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مط�لبة  اأو  اع��ترا���ص  اأي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى 
الح�شابات العنوان : مكتب رقم 4 ملك �س�حي خلف�ن �س�حي بن تميم المهري - بور �سعيد 
الم�ستندات  ك�فة  معه  2343599-04 م�سطحب�ً   : ف�ك�ص   04-2343577  : - ه�تف 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : عالية لتدقيق الح�شابات
4 ملك �س�حي خلف�ن �س�حي بن تميم المهري - بور �سعيد  العنوان : مكتب رقم 
تعلن  ه��ذا  بموجب       04-2343599  : ف�ك�ص   04-2343577  : ه�تف   -
الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية  اأريج 
 25/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  مح�كم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  للتجارة   ال�شيلان 
اأي  لديه  وعلى من   2/10/2024 بت�ريخ  دبي  العدل مح�كم  ك�تب  لدى  والموثق 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان  اأو مط�لبة التقدم  اعترا�ص 
المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : بي تي تي للتجارة العامة - �ص ذ م م    
الخليج   - ب��ردب��ي   - انف�ستمنت�ص  �س�يد  ري��ف��ر  ملك   2104 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
الرخ�سة  : ذات م�سوؤولية مح��دودة، رقم  الق�نوني  ال�سكل  التج�ري - برج خليفة - 
: 770911 رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 1257746 بموجب هذا تعلن دائرة 
الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 
والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 وعلى من لديه اأي 
اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ص 
 - م  م  ذ  �ص  للا�ستثم�ر  �سلط�ن  مجموعة  ملك   404 رق��م  مكتب   : العنوان  م  م  ذ 
بور�سعيد - ه�تف :   ف�ك�ص :   م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�شابات �ص ذ م م 
 - م  م  ذ  �ص  �سلط�ن للا�ستثم�ر  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان 
:    بموجب هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في  :   ف�ك�ص  بور�سعيد - ه�تف 
للتجارة  بي تي تي  لت�سفية   اأع��لاه  المذكور  الم�سفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي 
العامة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 28/10/2024 
28/10/2024 وعلى من  بت�ريخ  دبي  العدل مح�كم  ك�تب  والموثق لدى 
لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الك�ئن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : باراجين تران�ص للتجارة - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 501-039 ملك ر�سي�ص للتطوير )�ص ذ م م( - البر�س�ء الولى - 
بردبي - ال�سكل الق�نوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم 
الرخ�سة : 1112315 رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 2429057 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 31/10/2024 والموثق 
لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 31/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو 
العنوان  قانونيون  محا�شبون  وم�شاركوه  الكتبي  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مط�لبة 
المركز   - - بردبي  �سعيد  �سهيل  �سعيد  A ملك   ،  3401  -  8B  -3401 رق��م  : مكتب 
التج�ري الأول - ه�تف : 3215355-04 ف�ك�ص : 3215356-04 م�سطحب�ً معه 

ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : الكتبي وم�شاركوه محا�شبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم A ، 3401 - 8B -3401 ملك �سعيد �سهيل �سعيد - بردبي 
04-3215356  : ف�ك�ص   04-3215355  : ه�تف   - الأول  التج�ري  المركز   - 

المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سي�حة  الإقت�س�د  تعلن  ه��ذا  بموجب 
قرار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ص   - للتجارة  تران�ص  ب��اراج��ين  لت�سفية  اأع����لاه 
مح�كم دبي بت�ريخ 31/10/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 
31/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  ك�فة  معه  اأع��لاه، م�سطحب�ً  المذكور  العنوان  بدبي على  الك�ئن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : �شان ماك�ص لتجارة الخامات والمواد الولية �ص ذ م م 
المرر   - دي��رة   - ال�سويدي  ابراهيم  �سم�سه محمد  MF18 ملك   -40 : مكتب  العنوان 
القيد  رق��م   955127  : الرخ�سة  رق��م  ذات م�سوؤولية مح���دودة،    : الق�نوني  ال�سكل   -
1569098 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي  ب�ل�سجل التج�ري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
بموجب قرار مح�كم دبي بت�ريخ 4/11/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي 
بت�ريخ 4/11/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
704 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - ه�تف : 2288982-04 ف�ك�ص :   م�سطحب�ً 
هذا  ن�سر  ت�ريخ  من  يوم�ً   )45( خ��لال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  ك�فة  معه 

الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
ه�تف : 2288982-04 ف�ك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة 
�شان ماك�ص لتجارة  اأع��لاه لت�سفية  ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور  في دبي 
بت�ريخ  ق��رار مح�كم دبي  الخامات والمواد الولية �ص ذ م م وذل��ك بموجب 
4/11/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 4/11/2024 
مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مط�لبة  اأو  اع��ترا���ص  اأي  لديه  م��ن  وعلى 
الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : اي 3 �شي لحلول تكنولوجيا المعلومات - ذ م م العنوان :
SABHA BUILD، OFFICE G44 SABHA BUILDING JABAL ALI 

INDUSTRIAL AREA 1ST DUBAI UAE
ب�ل�سجل  القيد  رقم   1245711  : الرخ�سة  رقم  م�سوؤولية مح��دودة،   ذات   : الق�نوني  ال�سكل 
التج�ري : 2099659 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر 
دبي  ق��رار مح�كم  وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة  ب�إنحلال  التج�ري لديه�  ال�سجل  في 
بت�ريخ 22/10/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 22/10/2024 وعلى 
ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات  اإلى الم�سفي المعين  اأو مط�لبة التقدم  اأي اعترا�ص  من لديه 
914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�س�ريع ال�سب�ب - ديرة - بور  العنوان : مكتب رقم 
الم�ستندات  2973071-04 م�سطحب�ً معه ك�فة   : 2973060-04 ف�ك�ص   : �سعيد - ه�تف 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

 ا�سم ال�سركة : و�شيط تجاري اأب �شقور كوربوري�شن �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
- العنوان : مكتب رقم A5 -104 ملك محمد بن حمد بن �سيف الرمحي - المطينة 
رقم  م(،   م  )ذ  ال��واح��د  ال�سخ�ص   - م�سوؤولية مح��دودة  ذات  �سركة   : الق�نوني  ال�سكل   -
الرخ�سة : 1114366 رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 1833389 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال 
 30/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  مح�كم  ق��رار  بموجب  وذل��ك   ، اأع���لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة 
اأي  لديه  م��ن  وعلى   30/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  مح�كم  ال��ع��دل  ك�تب  ل��دى  والم��وث��ق 
اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات العنوان 
: مكتب  رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�س�ريع ال�سب�ب - ديرة - بور 
ك�فة  معه  م�سطحب�ً   04-2973071  : ف�ك�ص   04-2973060  : ه�تف   - �سعيد 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�سركة : تهامي ل�شت�شارات ودرا�شات ت�شويقية �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م  - 
العنوان : مكتب رقم 107 ابوبكر احمد عبيد بن طوق المري - المرر - ديرة - ال�سكل الق�نوني 
: �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم الرخ�سة : 1133589 
رقم القيد ب�ل�سجل التج�ري : 1873166 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�س�د وال�سي�حة في 
دبي ب�أنه قد تم الت�أ�سر في ال�سجل التج�ري لديه� ب�إنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
دبي  العدل مح�كم  ك�تب  ل��دى  والموثق   4/11/2024 بت�ريخ  دب��ي  ق��رار مح�كم  بموجب 
الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مط�لبة  اأو  اع��ترا���ص  اأي  ل��دي��ه  م��ن  وع��ل��ى   4/11/2024 ب��ت���ري��خ 
المعين ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب  رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد 
ف�ك�ص   04-2973060  : - ه�تف  �سعيد  ب��ور   - دي��رة   - ال�سب�ب  م�س�ريع  لدعم  را�سد  بن 
2973071-04 م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45(   :

يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�س�ريع ال�سب�ب - 
ديرة - بور �سعيد - ه�تف : 2973060-04 ف�ك�ص : 2973071-04  بموجب 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سي�حة في  الإق��ت�����س���د  تعلن  ه��ذا 
قرار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - المعلومات  تكنولوجيا  �شي لحلول   3 اي  لت�سفية 
مح�كم دبي بت�ريخ 22/10/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 
22/10/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مط�لبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  ك�فة  معه  اأع��لاه، م�سطحب�ً  المذكور  العنوان  بدبي على  الك�ئن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�س�ريع ال�سب�ب - 
ديرة - بور �سعيد - ه�تف : 2973060-04 ف�ك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سي�حة  الإقت�س�د  تعلن  ه��ذا 
 لت�سفية و�شيط تجاري اأب �شقور كوربوري�شن �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م
ل��دى ك�تب  والموثق   30/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  ق��رار مح�كم   وذل��ك بموجب 
اأو  اع��ترا���ص  اأي  لديه  م��ن  وعلى   30/10/2024 بت�ريخ  دب��ي  مح�كم  ال��ع��دل 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الك�ئن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مط�لبة 
اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً 

من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول

العدد 14298 بتاريخ 2024/11/7 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
 - ال�سب�ب  م�س�ريع  لدعم  را�سد  بن  موؤ�س�سة محمد  914  ملك  رق��م  : مكتب   العنوان 
ديرة - بور �سعيد - ه�تف : 2973060-04 ف�ك�ص : 2973071-04 بموجب هذا 
تعلن الإقت�س�د وال�سي�حة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية تهامي 
بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  ت�شويقية  ودرا�شات  ل�شت�شارات 
قرار مح�كم دبي بت�ريخ 4/11/2024 والموثق لدى ك�تب العدل مح�كم دبي بت�ريخ 
المعين في  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مط�لبة  اعترا�ص  اأي  لديه  وعلى من   4/11/2024
مكتبه الك�ئن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحب�ً معه ك�فة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوم�ً من ت�ريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�شوؤول المخول
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محمد ر�صوان : البطولة المطلقة م�صاألة لا ت�صغلني في الوقت الراهن
اأنه يُج�سد  واأو�سح ر�سوان، خلال هذا الحوار  
"بن�سيون  ن���زلء  اأح���د  �سخ�سية  الفيلم،  داخ���ل 
ليواجه  ج��ريم��ة،  وق����وع  ي�سهد  وال����ذي  دلل" 
الم���واق���ف والمغ�مرات  ال��ع��دي��د م��ن  ال���ن���زلء  ك��ل 
التن�ول  ع���ل���ي  ت��ع��ت��م��د  ال���ت���ي  وال���������س����راع�����ت، 
ال��ك�����س��ف ع���ن تف��سيل  ي��ت��م  ك��م���  ال��ك��وم��ي��دي، 
عديدة تخ�ص حي�ة كل �سخ�سية من �سخ�سي�ت 

العمل.
وي�س�رك في بطولة الفيلم الذي انطلق عر�سه 
م��وؤخ��را، ك��لّ من بيومي ف��وؤاد، وعمر م�سطفى 
والعمل  ف��واز،  ووليد  ح�فظ  ومحمود  متولي، 
ب�لت�أليف  �س�رك  وال��ذي  الرملي،  �س�دي  اإخ��راج 
م���ع ح�����س��ين ن���ي����زي، وت�����دور اأح����داث����ه في اإط�����ر 

كوميدي ت�سويقي.

ليلى علوي ودنيا �شمير غانم
"روكي  ف��ي��ل��م  اإلى  ر�����س����وان،  مح��م��د  وت���ط���رق 
الغلابة" الذي يوا�سل ت�سويره ح�لي�ً، تمهيداً 
ال�سنة، مو�سح�ً  راأ���ص  اأف��لام  لطرحه في مو�سم 
الخ��ص  الملاكمة  م��درب  �سخ�سية  يُج�سد  اأن��ه 
منذ  فيه�  يكت�سف  وال���ذي  غ���نم،  �سمر  ب�دني� 
القت�لية،  ال��ف��ن��ون  لأل���ع����ب  ع�سقه�  ط��ف��ول��ت��ه��� 
ف��ي��درب��ه��� ع��ل��ى ري������س��ة الم��لاك��م��ة، ح��ت��ى ت�سبح 

اأ�سهر لعبة في هذا المج�ل.
عديدة،  اأب��ع���داً  تت�سمن  "ال�سخ�سية  اأن  وت�بع 
اأه��م��ه��� ح��ر���ص المدرب  ال��ك��وم��ي��دي���،  اإلى ج���ن��ب 
كل  م�س�عدته� في تحقيق حلمه�، وتج���وز  على 
"هذه  اأن  اإلى  تواجهه�"، لفت�ً  التي  ال�سعوب�ت 
مرة  لأول  وتُ��ق��دم  تم���م���ً،  ج��دي��دة  ال�سخ�سية 

داخل الأعم�ل الفنية".
غ�نم،  �سمر  دن��ي���  م��ع  الأولى  بتع�ونه  واأ���س���د 
ومتوا�سعة،  "موهوبة،  بقوله:  اإي���ه���  وا���س��ف���ً 
كم�  ج��م��ه��وره���،  م��ن  نف�سي  واأع��ت��بر  وب�سيطة، 
التنوع  على  دوم���ً  وتحر�ص  كبرة،  نجمة  اأنه� 
�سيكون  العمل الجديد  اأن  واأت�سور  اأعم�له�،  في 

مختلف كلي�ً عم� قدمته من قبل".
اأحمد الجندي، والذي  الغلابة" اإخراج  "روكي 
ك����ريم يو�سف،  ب���ل��ت���أل��ي��ف م���ع  اأي�������س����ً  ����س����رك 
دن��ي��� �سمر غ����نم، ومح��م��د ممدوح،  وب��ط��ول��ة 
ومح���م���د ث��������روت، وت��������دور اأح�����داث�����ه في اإط������ر 

اجتم�عي كوميدي ت�سويقي.
ليلى  الفن�نة  م��ع  الأول  ت��ع���ون��ه  اإلى  لفت  كم� 
طرحه  الم��ق��رر  "الم�ستريحة"  ف��ي��ل��م  في  ع��ل��وي، 
دور  ي��وؤدي  اأن��ه  قريب�ً، مو�سح�ً  العر�ص  دور  في 
فيلا  ح�ر�ص  مهنة  في  يتخفى  "معو�ص" الذي 
ليلى  تُج�سده�  ال��ت��ي  ال�سخ�سية  "�س�هين�ز" 

ال���ذراع  بم��ث���ب��ة  ه��و  الحقيقة  في  بينم�  ع��ل��وي، 
تقوم  التي  الن�سب  عملي�ت  ك��ل  في  له�  اليمين 

به�.
ليلى  "الم�ستريحة" بج�نب  بطولة  وي�س�رك في 
فوؤاد،  بيومي  م��ن  ك��لّ  ر���س��وان،  ومحمد  علوي 
واإخ����راج  ال��ل��ي��ث��ي،  غ��ري��ب ومح��م��ود  وم�سطفى 
ع��م��رو ���س��لاح، وت����دور اأح���داث���ه في اإط�����ر ليت 

كوميدي ت�سويقي.

مف�ج�آت فنية
"مو�سوع  م�سل�سل  م���ن  ال��ث���ل��ث  الج����زء  وع���ن 
اأك���د اأن  ع�ئلي" ال���ذي ب���داأ ت�����س��وي��ره م���وؤخ���راً، 
المقبل،  دي�سمبر  في  عر�سه  المقرر  الجزء  "هذا 
والمف�ج�آت،  الأح�����داث  م��ن  ال��ع��دي��د  �سيت�سمن 
التي ت�سمن الحف�ظ على النج�ح الذي حققه 

الم�سروع طوال المو�سمين الم��سيين".
التي  حريقة"  "رم�س�ن  �سخ�سية  اأن  وراأى 
ال�سعد"  "و�ص  ه��ي  الم�سل�سل،  ه��ذا  في  يُج�سده� 
م�سواره  في  وكبرة  مهمة  نقلة  واأحدثت  عليه، 
الفني، ل �سيم� واأن الجمهور ارتبط به�، وتعلق 
الن�بعة  وال��ك��وم��ي��دي���  وروح��ه���  تف��سيله�  بكل 

منه�.
الجندي،  اأح���م���د  اإخ������راج  ع�ئلي"  "مو�سوع 
ب�لت�أليف مع كريم يو�سف  اأي�س�ً  �س�رك  والذي 
ومح��م��د ع���ز و���س���م��ح ج���م����ل، وب��ط��ول��ة م�جد 
ورن�  د�سوقي  وط��ه  اإبراهيم،  و�سم�ء  ال��ك��دواني، 

رئي�ص،  وتدور اأحداثه في اإط�ر ليت كوميدي.

اأفندي" "عمر 
اأفندي"  "عمر  م�سل�سل  نج���ح  ع��ن  تح��دث  كم� 
بطولة الفن�ن اأحمد ح�تم، والذي انتهى عر�سه 
قبل اأ�س�بيع، ق�ئلًا اإنّ: "ح�لة النج�ح تعود اإلى 
المو�سوع الجديد الذي تن�ول الم�سل�سل، وكذلك 
الن�بعة  التن�ول و�سكل الكوميدي� الموجودة فيه 

من الأحداث".
الجديد،  عن  دائ��م���ً  يبحث  "الجمهور  واأ���س���ف 
ويم���ي���ل اإلى الأف����ك�����ر والم���و����س���وع����ت ال���ت���ي لم 
ب�سكلٍ  قُ��دم��ت  اإذا  خ��سة  ق��ب��ل،  م��ن  ي�س�هده� 

جيد".
الذي  الكبر  النج�ح  يتوقع  يكن  لم  اأن��ه  واأك��د 
حققه من خلال  �سخ�سية "اليهودي �سلهوب"، 
وال�سخ�سية  تم���م���ً،  التوقع�ت  "خ�رج  ق���ئ��لًا: 
ا�ستغرقت منّي وقت�ً طويلًا في التح�سر، بهدف 
ب�لفترة  الم��رت��ب��ط��ة  اأب��ع���ده���  ك��ل  اإلى  ال��و���س��ول 

الزمنية التي تعي�ص فيه�".

البطولة  عن  حديثه،  ر���س��وان،  محمد  واختتم 
في  ت�سغله  ل  الم�س�ألة  ه��ذه  اأن  م��وؤك��داً  المطلقة، 
على  التركيز  في  رغبته  بقدر  ال��راه��ن،  ال��وق��ت 

له  تتيح  متنوعة  واأدوار  ج��ي��دة،  اأع��م���ل  تقديم 
تج�سيد �سخ�سي�ت جديدة لم يقدمه� من قبل.
البطولة  تجربة  خو�ص  فكرة  اأم�نع  "ل  وت�بع 

و�سين�ريو  من��سب،  عر�ص  وج��ود  ح�ل  المطلقة، 
جيد، ي�سمن تقديم م�سروع مميز في النه�ية".

ب�صرى: ال�صينما �صوت حر والاأفلام 
تواجه مخاطر طم�ش الهوية

ال�سينم�ئي،  الجونة  مهرج�ن  فع�لي�ت  ح�سوره�  خلال  ب�سري  النجمة  ق�لت 
اإن ال�سينم� �سوت حر والأفلام مهمة لأنه� تواجه طم�ص الهوية وتواجه 

التحدي�ت التي نعي�سه� اقت�س�ديً� واجتم�عيً�.
للفن�نين  و�سوت  ثق�فية  تظ�هرة  المهرج�ن�ت  اأن  اإلى  ب�سري  واأ�س�رت 
م� يحدث في غزة  �سواء  المختلفة  الق�س�ي�  يعبرون من خلاله� عن 
الذك�ء  مثل  ال��ع���لم  ت��واج��ه  ال��ت��ي  التحدي�ت  حتى  اأو  لبن�ن،  في  اأو 
الهوية  وط��م�����ص  والت�سليل  الت�سكيك  ومخ���ط��ر  ال���س��ط��ن���ع��ي 

الم�سرية والعربية.
"م�ء  فيلم  الج��ون��ة  اأم�����ص بم��ه��رج���ن  ع��ر���ص  مت�سل  �سي�ق  وفي 
العين" �س�رك موؤخراً في الم�س�بقة الر�سمية في الدورة 74 لمهرج�ن 
برلين ال�سينم�ئي الدولي، كم� عر�ص الفيلم كذلك �سمن فع�لي�ت 
الم�س�بقة  في  ون�ف�ص  ال�سينم�ئى  لندن  مهرج�ن  م��ن   68 ال���  ال���دورة 
ث�لث  الجونة  مهرج�ن  ليكون  الطويلة،  للاأفلام  المخخ�سة  الدولية 

محط�ت الفيلم التون�سي.
فيلم "م�ء العين" من ت�أليف واإخراج مريم جوبر، وبطولة �س�لحة 
ق���ري���ع و م�لك  ال���ن�������س���راوي و مح��م��د ح�����س��ين 
م�سرقي واآدم بي�س� و دي� لي�ن وتدور 
الفيلم حول ع�ئلة تعي�ص   اأح��داث 
التون�سي  ب���ل�����س��م���ل  م���زرع���ة  في 
و  عقب  على  راأ���س���  حي�ته�  تنقلب 
اثنين  �سفر  بعد  ا�ستقراره�  تفقد 
و"اأمين"  "مهدي"  اأولده������  م��ن 
"داع�ص"  اأح��ده��م��� م��ن  ث��م ع���ودة 

�سحبة زوجته المنقبة والح�مل.

ركين �صعد: البحث عن »رامبو« 
يعر�ش نهاية العام وانتهيت من 

ت�صوير فيلم »البومة«
اإنه�  ال�سينم�ئي  الجونة  بمهرج�ن  تواجده�  خ��لال  �سعد  رك��ين  الفن�نة  ق�لت 

انتهت من ت�سوير فيلم جديد في الأردن وهو بعنوان البومة، في�م تنتظر 
المقرر  م��ن  وال���ذي  رام��ب��و  ال�سيد  ع��ن منفذ لخ��روج  البحث  فيلم  عر�ص 

عر�سه نه�ية الع�م.
الفيل��������م الم�سري "البح�������ث عن منفذ لخروج ال�سيد رامبو" للمخرج 

 ،Orizzonti Extra برن�مج  �سمن  عر�ص  من�سور  خ�لد 
خلال فع�لي�ت مهرج�ن فيني�سي� ال�سينم�ئي الدولي فى دورته 

ال�81.
اإن��ت���ج محمد  م��ن  رام��ب��و  ال�سيد  ع��ن منفذ لخ���روج  البحث 

حفظي من خلال �سركة فيلم كلينك والمنتجة ر�س� ح�سني 
التي تخو�ص اأولى تج�ربه� في اإنت�ج الأفلام الروائية 

المهني������ة  م�سرته�  مع  ب�لت������وازي  الطويل������ة 
والبرمج������ة  النق������د  مج�������لي  في  الن�جحة 

المهرج�ن�ت  م��ن  ع��دد  في  ال�سينم��������ئية 
ال�سينم�ئية الدولية المهمة ومن توزيع 

في  للتوزيع  الم�ستقلة  كلينك  فيلم 
جميع اأنح�ء الع�لم.

هناك  لي�ص  اأن��ه  ر���ش��وان،  محمد  الفنان  اأك��د 
ت�شابهاً اإطلاقاً بين م�شل�شل "عمر اأفندي" وفيلم 
"بن�شيون دلل" اللذان ي�شارك فيهما، مو�شحاً اأن 
"البع�ص تخيل وجود علاقة بين ق�شة العملين، 
لمجرد اأن ا�شم الفيلم يت�شابه مع ا�شم البن�شيون 
الذي كان موجوداً داخل اأحداث الم�شل�شل، وذلك 

حدث بال�شدفة البحتة".
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كيف تخف�ش بع�ش الاأطعمة 
النباتية م�صتوى ال�صكر في الدم؟

البوليفينول  اأن مركب�ت  الي�ب�ني للتكنولوجي�  اأثبت علم�ء معهد �سيبورا 
الموجودة في الأطعمة النب�تية تتف�عل بطريقة خ��سة مع م�ستقبلات المذاق 

المر لدى الإن�س�ن لتحقيق ا�ستقرار م�ستوى ال�سكر.
وت�سر مجلة Food Bioscience، اإلى اأن الب�حثين ركزوا على درا�سة 
مركب�ت البوليفينول التي هي مركب�ت طبيعية تعطي المذاق المر للفواكه 
البوليفينول  مركب�ت  عدد  ويبلغ  وال�س�ي.  والقهوة  والبذور  والخ�سروات 
الفوائد  ال�س�بقة عن  البحوث  الب�حثون  در���ص  وق��د  ن��وع.  اآلف   8 ح��والي 

ال�سحية لهذه المركب�ت للم�س�بين بداء ال�سكري.
بطريقة  تتف�عل  البوليفينول  مركب�ت  اأن  اكت�سفوا  ذل��ك،  اإلى  وا�ستن�دا 
الموجودة  الإن�س�ن،  ل��دى   T2R ن��وع  ال��ت��ذوق من  مح��ددة مع م�ستقبلات 
داخل الفم وخ�رجه. ويظهر الن�س�ط البيولوجي لهذه المركب�ت بعد تن�وله� 

وتعرف م�ستقبلات التذوق T2R عليه� في الجه�ز اله�سمي.
في  البوليفينول  مركب�ت  بوا�سطة   T2R تن�سيط  اأن  الب�حثون،  واكت�سف 
الجه�ز اله�سمي ي�س�عد على اإفراز الهرمون�ت المعوية والمعدية مثل هرمون 
م�  الأن�سولين  لإف��راز  المحفزان  الإنكريتين  وهرمون  الكولي�سي�ستوكينين 

ي�س�عد على ا�ستقرار م�ستوى ال�سكر في الدم. 

طريقة لتعزيز خ�صائ�ش الثوم المفيدة
 : اأهمه�  التي  العديدة،  لفوائده  الع�لم  مط�بخ  جميع  في  الثوم  ي�ستخدم 
الدم، الحد من الجلط�ت الدموية،  الكول�سترول و�سغط  خف�ص م�ستوى 

مح�ربة الأمرا�ص المعدية، مع�لجة الزك�م، الوق�ية من ال�سرط�ن.
وفق�  اأن��ه  اإلى   Journal of Medicinal Food مجلة  وت�سر 
وت�أثره  المفيدة  ال��ث��وم  خ�س�ئ�ص  تعزيز  يمكن  الجنوبية،  ك��وري���  لعلم�ء 

الإيج�بي على ال�سحة الج�سدية عن طريق تجميده.
وقد اأجرى العلم�ء تجربة ت�سمنت و�سع الثوم في مجمدة، درجة الحرارة 
فيه� ن�ق�ص 60 درجة مئوية، وبعد �سهرين اأخرج من المجمدة وحول اإلى 

.LTAG م�سحوق وخلط مع مكون�ت اأخرى، واأطلق على الخليط ا�سم
ومن اأجل تقييم فع�لية هذا الخليط، اأجرى الب�حثون تجربة على الفئران 
وح�سلت  كبرة،  بكمي�ت  الفئران  من  لمجموعة  الخليط  اأعطي  المخبرية. 
له�  يعطى  فلم  الث�لثة  المجموعة  اأم����  اأق���ل،  كمية  على  ث�نية  مجموعة 
الثلاث  المجموع�ت  في  الفئران  ح�لة  الب�حثون  قيّم  �سهر  وبعد  الخليط. 
والث�نية  الأولى  المجموعتين  اأف��راد  لدى  البدنية  اللي�قة  اأن  لهم  وات�سح 

تح�سنت كثرا.
له  يكون  قد  المجمد  الثوم  اأن  الب�حثون  اأعلن  النت�ئج،  هذه  اإلى  وا�ستن�دا 
والن�س�ط  المكثفة  الري��سية  التم�رين  مم�ر�سة  اأثن�ء  كبر  اإيج�بي  ت�أثر 

.LTAG البدني المكثف. ولكنهم لم يحددوا اآلية ت�أثر الخليط

• ما الفرق بين المحُ والأح؟
- الأح هو بي��ص البي�ص والمحُ هو ال�سف�ر في البي�سة.

والتراب؟ الثرى  بين  الفرق  • ما 
- الثرى هو الرمل الندي والتراب هو الرمل الن��سف.

الع�شر  في  الإ���ش��ب��اني  الأدب  ع��م��ي��دة  ه��ي  م��ن   •
الحديث؟

- رو�س� ت�س�ئل
قنال  قولنا  اأم  ال�شوي�ص  ق��ن��اة   : قولنا  اأ���ش��ح  اأيهما   •

ال�شوي�ص؟
- كلمة قن�ة لأنه� عربية.

والق�سدة  وال��زب��دة  البي�ص  الح��وت و�سف�ر  كبد  وزي��ت  ال�سمك  زي��ت   ، الم��وج��ود في  اأ  فيت�مين  اأن  تعلم  هل   •
النمو  عملية   يعوق  ونق�سه  الطفل  لنمو  لزم  والكمثرى  والج��زر  الأوراق  طويلة  ال�سفراء  والخ�سروات 
والفراط في تن�وله ي�سبب �سغط� متزايد في الدم�غ ودوار و�سداع وت�س�قط ال�سعر وي�سقق الجلد وال�سف�ه 

ويغر في تكوين العظ�م ويوؤلم المف��سل
• هل تعلم اأن عدد بحور ال�سعر هو : �س�تة ع�سر بح�راً

• هل تعلم اأن الفراط في اأخذ بع�ص اأنواع الفيت�مين�ت يوؤدي الى الت�سمم
• هل تعلم اأن الفيل يبكي عندم� يكون حزين 

• هل تعلم اأن - الراأراأة - تعني تحريك العينين و اإدارتهم� لت�سديد النظر على الهدف
• هل تعلم اأن الج�ذبية على القمر ت�س�وي �سد�ص الج�ذبية على الأر�ص

• هل تعلم اأن الذهب يوزن ب�لجرام و الم��ص ب�لقراط
• هل تعلم اأن ال�سلحف�ة هي الحيوان التي يحفظ عظمه في لحمه 

• هل تعلم اأن الدلفين يغلق عين واحدة عندم� ين�م
• هل تعلم اأن ال�سلحف�ة والذب�بة والأفعى ل تمتلك ح��سة ال�سمع

• هل تعلم اأن اأقوى ع�سلة في ج�سم الإن�س�ن هي ع�سلة الفك
• هل تعلم اأن الج�سم يحتمل حرارة حتى 128 درجة مئوية

• هل تعلم اأن الأذن الي�سرى اأ�سعف �سمع�ً من الأذن اليمنى

اأرنوب والقمر 
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زيت الزيتون 
اأف�سل  اأح���د  ال��زي��ت��ون  زي���ت 
المفيدة  الطبيعية  ال��زي��وت 
ل���ل�������س���ح���ة ب�������س���ف���ة ع����م���ة، 
لذلك يف�سل ا�ستخدامه في 
اإ�س�فته  خ��لال  م��ن  المطبخ 
واأطب�ق  الغذائية  للوجب�ت 
الج�سم  لإم�������داد  ال�����س��ل��ط��ة 

بفوائد �سحية عديدة. 
وي����ق����ول ال����دك����ت����ور اأح���م���د 
الخطيب، اأخ�س�ئي التغذية 
ال�سمنة  وع���لاج  ال��ع��لاج��ي��ة 
الق�هرة،  والنح�فة، ج�معة 

اإن زيت الزيتون يحتوي على مجموعة من الفيت�مين�ت مثل فيت�مين اأ،ود، 
، ك ، ه�، مم� يجعل تن�وله مفيد جدا ل�سحة الإن�س�ن.

ا�ستكمل ق�ئلا، هن�ك فوائد �سحية عديدة لإ�س�فة زيت الزيتون للوجب�ت 
الطع�م واأهمه�، اأن اإ�س�فة زيت الزيتون للوجب�ت اأو طبق ال�سلطة، ت�س�هم 
تن�وله  يف�سل  لذلك  ب�لج�سم،  ال�س�ر  الكول�سترول  م�ستوى  انخف��ص  في 
للمر�سى الذين يع�نون من ارتف�ع م�ستوى الكول�سترول ال�س�ر، لحم�يتهم 
ال�سرايين وغره�  الكول�سترول مثل ت�سلب  ارتف�ع  الإ�س�بة بم�س�كل  من 

من الم�س�كل ال�سحية. 
وين�سح الدكتور اأحمد، مر�سى الكول�سترول والدهون الثلاثية، ب�سرورة 
ا�ستبدال ا�ستخدام الزيوت غر ال�سحية والهتم�م ب�إ�س�فة زيت الزيتون 

للوجب�ت الغذائية للوق�ية من م�س�كل الكول�سترول

ك�ن القمر ن�ئم� حينم� �سمع بك�ءً ع�لي�ً ونحيب� ف�أطل بهدوء ووق�ر لرى من الذي يبكي، فراأى ارنوب ال�سغر، 
فحزن من اجله و�س�أله م� بك؟ فق�ل ارنوب: ا�سعت طريقي ول اراه، الظلام �سديد..كيف اعرف البيت ..فق�ل 
القمر �س�أ�س�عدك ثم نه�ص القمر من فرا�سه ووقف ع�لي� ف�ن�ر الطريق لرنوب وا�سرع الى بيته فرح�، وقبل ان 
يذهب القمر الى فرا�سه �سمع �سراخ� من نوع اخر، انه �سراخ فزع وهلع وخوف، فنظر فراأى غزالة ف�س�أله� م� 
به� فق�لت: الثعلب يط�ردني ول ا�ستطيع الختب�ء فهو يراني فق�ل له� �س�أ�س�عدك، وا�سرع ب�لدخول الى فرا�سه 
مرة اخرى واختب�أ فعم الظلام المك�ن وا�ستط�عت الغزالة ان ت�سل الي بيته� في الظلام بدون ان يراه� الثعلب 
،ظن القمر ب�نه �سين�م نوم� عميق� لكنه �سمع �سراخ اخر فقد ك�ن الدب ال�سود الكبر ي�سرخ لن ابنه خرج 
ولم يعد ول ي�ستطيع روؤيته في الظلام فخرج القمر من فرا�سه مرة اخري وظهر بكل و�سوح لينر الغ�بة للدب 
الكبر ليبحث عن ابنه وفي نف�ص الوقت �سرخ علي �سديقته ال�سح�بة وق�ل له� ابحثي معي عن الدب ال�سغر 
راأته فوقفت فوقه و�سرخت وق�لت  ال�سح�بة تطر من مك�ن الي مك�ن حتى  الم�سكينة فخرجت  لن�س�عد امه 
ايه� الدب ال�سغر ام�سي ورائي و�ست�سل لمك وب�لفعل م�ست ال�سح�بة وخلفه� الدب ال�سود ال�سغر حتي ك�د 
يقترب من امه وهن� ظهر الثعلب ف��سرعت ال�سح�بة لت�سكب م�ئه� فوق الثعلب وت�س�يقه وتوؤخره قليلا حتي 
و�سل الدب الكبر الى ابنه فلم يجد الثعلب مفرا من الهروب و�سحكت ال�سح�بة عليه ب�سدة و�سكره� القمر 
فق�لت له اني لم افعل �سيئ� ف�نت من قدم خدم�ته الكثرة لل�سغ�ر و�س�قف الن هن� للحرا�سة ريثم� ترت�ح 

قليلا وذهب القمر للنوم ووقفت ال�سح�بة تت�سنت عليه� ت�سمع من ين�ديه� لت�س�عده .

ال��ن��وم وع��ل��م النف�ص  اأخ�����س���ئ��ي ع��ل��م  األ��ي��ك�����س��ي ميليخين  ال��دك��ت��ور  اأع��ل��ن 
ال�سريري، اأنه يجب تحديد النوم ال�سحي بنوعيته، ولي�ص بعدد ال�س�ع�ت. 
وي�سر الخبر اإلى اأنه من المهم اأن نفهم اأنه ل يوجد اأي ارتب�ط بين النوم 
ين�م  اأن  يجب  �س�عة  كم  م�سهورة” تو�سح  “جداول  هن�ك  نعم  وال��وق��ت. 
اأي وقت يدور الحديث.  اأحد يو�سح عن  اأي عمر، ولكن ل  ال�سخ�ص وفي 
هذا  ين�م  اأن  تقرر  لم���ذا  ولكن  �س�ع�ت،   8 ب�لنوم  ين�سح  “دائم�  وي��ق��ول: 
ال�سخ�ص اأو غره 8 �س�ع�ت ب�لذات. اأو يجب اأن ين�م هذا الطفل ب�لذات 
�س�ع�ت اأكثر مثلا. ويلاحظ اأنه ل يوجد ذكر لوقت ع�م يو�سى به. لذلك 
اإن�س�ن  لكل  النوم الحديث، يوجد  اأنه وفق� لطب  اأن يفهم الجميع  يجب 
بعوامل  ترتبط  ال�سخ�سية  اليومية  واإيق�ع�ته  ال�سخ�سي  الزمني  نمطه 

عديدة”.
العقلية؛  النف�سية وال�سحة  ال��ع��وام��ل: الح���ل��ة  ب��ين ه��ذه  ل��ه، م��ن  ووف��ق��� 
الح�لة المزاجية؛ خ�س�ئ�ص الن�س�ط الع�سبي؛ نمط الحي�ة وعبء العمل؛ 

�سلبية؛  خ�س�ئ�ص  وج��ود  ال��ن��وم،؛  نوعية  عن  ت�سورات  ال��ب��دني؛  الن�س�ط 
النوم؛  التع�مل مع الإجه�د؛ خ�سو�سية الأحلام؛ طقو�ص  ا�ستراتيجي�ت 

والعلاق�ت مع الآخرين وكذلك وجود �سريك اإلى ج�نبه وغره�.
وي�سر اإلى اأن جميع هذه العوامل المختلفة توؤثر في نوعية النوم. اأي اأن 
ب�ل�س�ع�ت،  اأو  ب�لأمت�ر  اأو  ب�لكيلوغرام�ت  الكمية  لي�ص  الرئي�سي  ال�سيء 
ولكن بنوعية النوم. لذلك عندم� نتحدث عن مع�ير جودة النوم ف�إنن� 
نعني مجموعة ك�ملة من العوامل مثل �سرعة نوم ال�سخ�ص، وعمق نومه، 
اأثن�ء النوم  اإذا ك�ن ي�ستيقظ  وكيف يتع�مل مع عواطفه في الأح��لام، وم� 
وكم مرة. وب�لإ�س�فة اإلى ذلك، يجب تقييم ح�لة ال�سخ�ص بعد اأن ي�ستيقظ 
من النوم �سب�ح�، وهل ي�سعر ب�لتعب وهل يرغب ب�لعودة اإلى النوم وهل 
يع�ني من النع��ص في النه�ر وكم مرة يفكر في النه�ر ب�أنه بح�جة اإلى النوم. 
ووفق� له، يعني هذا اأن الحديث يدور عن الوعي الذاتي ب�لنوم وت�سوره. 

اأي اأن تقييم النوم فيم� اإذا ك�ن مفيدا اأو �س�را لي�ص بعدد ال�س�ع�ت.

طبيب يدعو اإلى عدم قيا�ش النوم بعدد ال�صاعات

الممثلة الأمريكية اإيمي اآدمز تح�شر فعالية التقاط ال�شور لفيلم »Nightbitch« خلال مهرجان AFI في هوليوود. )ا ف ب(


