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درا�سة تقدّر درجة خطورة 
ارتفاع ال�سغط والكول�سترول معاً

اإن ارت��ف��اع ال��ك��ول�����ض��رول ال�����ض��ار و�ضغط الدم  ق��ال��ت درا���ض��ة ج��دي��دة 
ي��وؤدي اإلى زي��ادة خطر الأمرا�ض القلبية بن�ضبة ت��راوح بين 18  معاً 
مبا�ضراً  خ��ط��راً  ي�ضكّل  ل  وح��ده  الكول�ضرول  ارت��ف��اع  لكن  و20%، 
"هيبرتن�ضن"  مجلة  في  اأم�����ض  ال��درا���ض��ة  نتائج  ونُ�����ض��رت  القلب.  على 
كلًا  ارتفاع  اإن خطر  وقالت  الأمريكية،  القلب  ت�ضدرها جمعية  التي 
القلبية وال�ضكتة  بالنوبة  الدم يهدد  ال�ضار و�ضغط  الكول�ضرول  من 
"هيلث  ري�ضي ريخي من مركز  الدكتور  الدرا�ضة  واأج��رى  الدماغية. 
 7 ل�  المتابعة  بيانات  واعتمدت على  كارولينا،  نورث  ويك فور�ضت" في 
جميعاً  كانوا  ووقتها   ،2017 حتى   2000 من  بداية  �ضخ�ض  اآلف 

خالين من الأمرا�ض، وتمت المتابعة بمعدل مرتين �ضنوياً.
اإح�ضائية في  ل��ه دلل��ة  ك��ان  ال��دم  ارت��ف��اع �ضغط  اأن  النتائج  واأظ��ه��رت 
 18.8% بن�ضبة  ارت��ب��ط  واأن���ه  ال��ق��ل��ب،  اأم��را���ض  ال��ت��اأث��ر على خطر 
بتدهور �ضحة القلب اأو الإ�ضابة بنوبة قلبية، مقارنة بمن كان لديهم 
ارتفاع في الكول�ضرول وحده. واأن ارتفاع �ضغط الدم وحده كان عامل 

زيادة لخطر اأمرا�ض القلب بن�ضبة 7.7%.

التدخين التقليدي والإلكتروني  
كلاهما خطر على اللثة

حذّرت درا�ضة جديدة من مخاطر التدخين باأنواعه على �ضحة الفم، 
وربطت بين ال�ضجائر وزيادة خطر اأمرا�ض اللثة بن�ضبة %33، وخطر 

خلخلة الأ�ضنان بن�ضبة %35، وفقدان الأ�ضنان بن�ضبة 43%.
بينما ارتبط ا�ضتخدام ال�ضيجار بزيادة خطر �ضرطان الفم باأكثر من 

ال�ضعف.
ولم تجد الدرا�ضة التي اأجريت في معاهد ال�ضحة الوطنية الأمريكية 
فرقاً كبراً بين تدخين ال�ضجائر الإلكرونية اأو الغليون اأو ال�ضي�ضة اأو 

التبغ في ال�ضجائر التقليدية، من ناحية التاأثر على اأمرا�ض الفم.
واعتمدت الدرا�ضة على بيانات 16 األف �ضخ�ض تمت متابعتهم لمدة 5 
�ضنوات، ووجدت اأن ال�ضجائر الإلكرونية التي يتم ترويجها على اأنها 
اأكثر اأماناً يرتبط تدخينها بزيادة خطر اأمرا�ض اللثة بن�ضبة 27%، 

اأي اأنها اأقل خطورة عن ال�ضجائر التقليدية بحوالي %5 فقط.
اإن  وقالت  "جاما" الطبية،  الدرا�ضة على موقع مجلة  نتائج  ونُ�ضرت 
على  ت��اأث��ره  على  يعتمد  الإل��ك��روني  بالتدخين  يتعلّق  فيما  القلق 
اإليها الباحثون با�ضم  البكتريا التي تعي�ض في الفم، وهي بيئة ي�ضر 

الحيوية". "الأغ�ضية 

اأ�سباب ع�سوية لت�ساقط ال�سعر
قال المركز التحادي للتوعية ال�ضحية اإنه اإلى جانب العوامل النف�ضية 
والوراثية، قد يرجع ت�ضاقط ال�ضعر اإلى اأ�ضباب ع�ضوية اأي�ضاً، اأبرزها 
اأمرا�ض الأمعاء مثل عدم تحمل الأغذية، وذلك لأن الأمعاء م�ضوؤولة 
عن امت�ضا�ض المعادن والفيتامينات من الغذاء واإمداد اأع�ضاء الج�ضم 

بها، ومنها ب�ضيلات ال�ضعر.
واأ�ضاف المركز الألماني اأن ت�ضاقط ال�ضعر قد يرجع اأي�ضاً اإلى اأمرا�ض 
الغدة الدرقية والتقلبات الهرمونية في فرة الحمل اأو مرحلة انقطاع 
ال��ط��م��ث، ب��الإ���ض��اف��ة اإلى اأم���را����ض الح��م��ى وت��ن��اول اأدوي����ة م��ع��ين مثل 

حا�ضرات بيتا والأدوية الم�ضيلة للدم.
ومن الأ�ضباب الع�ضوية الأخرى لت�ضاقط ال�ضعر �ضوء التغذية الناجم 
غ��ر �ضحي.  غ��ذائ��ي  ن��ظ��ام  ات��ب��اع  اأو  قا�ضية  ات��ب��اع حمية غذائية  ع��ن 
ولإمداد ال�ضعر بالعنا�ضر المغذية، التي ت�ضاعد على نموه، ينبغي تناول 
الكاملة؛ كونها غنية بالحديد والزنك وفيتامينات  منتجات الحبوب 
والبروتينات  وال��زن��ك  بالحديد  غنية  كونها  اللحوم؛  وك��ذل��ك   ،B

والأحما�ض الأمينية العالية القيمة.
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التحقيقات تك�سف مفاجاآت 
في ق�سية هدير عاطف

تمكنت اأجهزة الأمن الم�ضرية من �ضبط بلال محمود، زوج المدونة ال�ضهرة 
في  الجتماعي  التوا�ضل  مواقع  رواد  ق�ضيتها  �ضغلت  التي  عاطف،  هدير 

م�ضر.
وكان بلال فارا من وجه العدالة، واأمرت النيابة بتوقيفه، نظرا لأنه متهم 

في الق�ضية ذاتها التي حب�ضت على ذمتها زوجته هدير عاطف.
وكانت ق�ضة هدير عاطف قد �ضغلت رواد من�ضات التوا�ضل الجتماعي في 
م�ضر اأول اأول اأم�ض الأحد بعد ظهور والدتها في مقطع فيديو تدعي فيه 
اأن مجهولين اختطفوا ابنتها انتقاما من زوجها الهارب الذي ا�ضتولى على 

اأموالهم.
غر  زوج��ه��ا  بممار�ضات  علمها  بمجرد  طلقت  ابنتها  اأن  الأم  زعمت  كما 

الم�ضروعة.
لكن اأجهزة الأمن اأعلنت بعد �ضاعات �ضبط هدير عاطف و�ضقيقة زوجها 

وزوج الأخرة.
وك�ضفت التحقيقات مع المدونة و�ضقيقة زوجها وزوج الأخرة عن مفاجاآت 
اأموال العديد من المواطنين  في ق�ضية اتهامهم بالن�ضب وال�ضتيلاء على 
بدعوى ا�ضتثمارها في �ضركات وهمية. وك�ضفت وزارة الداخلية اأن زوج المدونة 
ال�ضهرة كان يختبئ في اإحدى ال�ضقق ال�ضكنية بمنطقة الهرم في محافظة 
الجيزة، واأنه تم ا�ضتهدافه بقوة اأمنية و�ضبطه، وخلال ال�ضتجواب الأمني 

اعرف بارتكاب الجريمة.

ال�سلالة الفرعية الأحدث 
من اأوميكرون تراوغ المناعة
 XBB اأن �ضلالتي  درا�ضة جديدة  اأظهرت 
الأح�����دث ب��ين ال�����ض��لالت ال��ف��رع��ي��ة لمتغر 
الأج�ضام  من  التهرب  يمكنهما  اأوم��ي��ك��رون 
الم�ضادة المناعية الواقية بكفاءة اأكبر بكثر 
من ال�ضلالت الأقدم اأو حتى من ال�ضلالة 

.BA.5.2 ال�ضابقة
نُ�����ض��رت في مجلة  وق���ال���ت ال���درا����ض���ة ال���ت���ي 
لدى  القدرة  هذه  اإن  الطبية،  "لن�ضيت" 
�ضلالتي XBB.1 وXBB.3 تتغلب على 
تحفيزها  تم  التي  �ضواء  المناعية،  الأج�ضام 
بوا�ضطة اللقاح اأو بوا�ضطة العدوى، بما في 
وتعتبر   .BA.5.2 ب�ضلالة  العدوى  ذلك 
المهيمن  ال��ن��وع   XBB ���ض��لال��ت��ي  م��ن  ك��لا 
ح��ال��ي��اً في ���ض��ن��غ��اف��ورة، وق���د تم ر���ض��ده��ا في 
منظمة  لمراقبة  وتخ�ضع  اأخرى،  دولة   35
تكون  اأن  وي��ت��وق��ع  ح��ال��ي��اً،  العالمية  ال�ضحة 
الأكثر انت�ضاراً خلال مو�ضم �ضتاء -2022 
2023. واأجرى الدرا�ضة فريق من جامعة 
هونغ كونغ، وتو�ضلوا اإلى اأن هذه ال�ضلالة 
الفرعية قد تت�ضبب على الأرجح في الإ�ضابة 
على  قدرتها  ب�ضبب  ب��ال��ع��دوى  اأخ���رى  م��رة 
عدوى  ع��ن  تنتج  التي  المناعة  م��ن  التهرب 

اأوميكرون ب�ضلالته الفرعية ال�ضابقة.

درا�سة جديدة تُظهر كيفية ت�سبب 
الإجهاد المتكرر في ت�سريع �سيخوخة العين �ص 23

الإحماء تجاهل   .1
ل��ي�����ض تمرينًا  الم�����ض��ي  اأن  ال��رغ��م م��ن  ع��ل��ى 
ريا�ضيًا مكثفًا فاإنه ل يزال من الم�ضتح�ضن 

القيام باإحماء خفيف قبل البدء في الم�ضي.
المنا�ضبة غر  الأحذية   .2

عدم ارتداء زوج الأحذية المنا�ضب يمكن اأن 
اإذا كان  يت�ضبب في جرح القدمين، بخا�ضة 
حذاء  اخ��ت��ي��ار  ينبغي  م��ري��ح.  وغ��ر  �ضيقا 
بكعب مبطن جيداً وخفيف الوزن ومقاوم 

للماء وم�ضادة للتعرق.
مريحة غر  ملاب�ض   .3

يجب اأن ترتدي ملاب�ض ف�ضفا�ضة ومريحة 
التحرك  من  تتمكن  حتى  العرق  وتمت�ض 
بحرية دون اأن تبتل من العرق اأو الرطوبة. 
والثقيلة  ال�ضيقة  الملاب�ض  توؤثر  اأن  يمكن 

جدًا �ضلبًا على تجربة الم�ضي.
الوا�ضعة الخطوات   .4

اإنما  اإط���ال���ة خ��ط��وات��ك،  األ تح����اول  ي��ج��ب 
من  ن��وع  اأي  لأن  طبيعي،  ب�ضكل  بالم�ضي  قم 
اإ�ضابة  اإلى  ي����وؤدي  ق��د  وال��ت��ب��دي��ل  التغير 
على  اع��ت��م��ادًا  ق��دم��ك،  اأ���ض��اب��ع  اأو  ركبتيك 
الجزء الذي يتعر�ض للاإجهاد من الج�ضم.

الذراعين تحريك  عدم   .5
بتاأرجح  الخ��������براء  ي��ن�����ض��ح  الم�������ض���ي،  ع���ن���د 
يعد  واإي��ابً��ا.  ذهابًا  منتظم  ب�ضكل  الذراعين 
اأو  اأثناء الم�ضي،  اإبقاء ذراعيك على جانبيك 
اإذا  الم�ضي.  تاأرجحهما دون ثنيهما، خطاأً في 
يتاأرجحان  وتركتهما  ذراع��ي��ك  بثني  قمت 
اأثناء الم�ضي،  ب�ضكل طبيعي للاأمام والخلف 

يمكنك زيادة �ضرعتك وقوتك.
باإفراط مكثفة  جرعات   .6

فربما  م��ف��رط،  ب�ضكل  متحم�ضًا  ك��ن��ت  اإذا 
في  بالتدرج  الخ���براء  ين�ضح  ب���الألم.  ت�ضعر 
من  فبدلً  التدريبية  الجرعة  وكثافة  مدة 
مح��اول��ة الم�����ض��ي ل��ع��دة ك��ي��ل��وم��رات في يوم 
واحد، يمكن توزيعها على عدة اأيام ويمكن 
الم�ضي لعدة جرعات �ضباحًا  توزيع ح�ض�ض 

وم�ضاءً.
الظهر انحناء   .7

اإن الحفاظ على �ضكل الج�ضم المنا�ضب اأثناء 
الم��ث��ال، يجب  الم�����ض��ي ����ض���روري. ع��ل��ى �ضبيل 
النحناء  من  ب��دلً  م�ضتقيماً  الظهر  اإب��ق��اء 

ويجب اأن ترفع الراأ�ض بدلً من ثنيه.
الم�ضي اأثناء  التحدث   .8

ع��ن��د الم�����ض��ي، م���ن الأف�������ض���ل الم���ت���ن���اع عن 

هاتفية.  م���ك���الم���ات  ت��ل��ق��ي  اأو  ال���ت���ح���دث 
اأكثر  ���ض��ي��ك��ون  ب��ه��دوء ووع���ي  الم�����ض��ي  اإن 

انتعا�ضًا.
الت�ضاري�ض تنويع  عدم   .9

على  الم�����ض��ي  اأن  ع��ل��ى  اأدل������ة  ه���ن���اك  اإن 
�ضحية  فوائد  يوفر  مختلفة  ت�ضاري�ض 
الم�ضي فقط.  الم�ضي على جهاز  اأكبر من 
ين�ضح الخبراء بمراعاة ممار�ضة الم�ضي 

ت�ضاري�ض  ع��ل��ى  لآخ����ر  وق���ت  م���ن 
مختلفة.

الم�ضروب  اخ��ت��ي��ار   .10
الخطاأ

ي�������ح�������ذر الخ����������������براء م���ن 
الم�ضي لأنها  اأث��ن��اء  ال�����ض��ودا  ت��ن��اول 

وال�ضعرات  ال�ضكر  م��ن  الكثر  تح��ت��وي 
الحرارية اأكثر مما يمكن اأن يحتاج اإليه 
بالم�ضي  يقوم  ال�ضخ�ض  كان  اإذا  الج�ضم. 
يحتاج  ف��ربم��ا ل  م��ع��ت��دل��ة،  ن���زه���ات  في 
الماء  ي��ع��د  اإ���ض��اف��ي��ة.  اإل��ك��رول��ي��ت��ات  اإلى 
اأثناء  تناوله  يمكن  م�ضروب  اأف�ضل  هو 

الم�ضي.

وب��طء  ال�سريع  الم�سي  ب��ن  �سلة 
ال�سيخوخة

التي  ال��ط��رق  اإظ��ه��ار  في  البحث  ي�ضتمر 
اأك����ثر ن�ضاطًا  ل��ن��م��ط ح��ي��اة  ب��ه��ا  يم��ك��ن 
بما  ال�ضيخوخة،  اآث���ار  بع�ض  ي��ق��اوم  اأن 

وفقدان  القلب  تلف  ظ��ه��ور  ي�ضمل 
الذاكرة وال�ضعف الإدراكي.

�ضلت  تو
درا�����ض����ة 
ة  يد جد

لى  اإ
ال�����ع�����لاق�����ة 

ب�����������ين وت�����������رة 
البيولوجي.  والعمر  الم�ضي 

من  كبرة  مجموعة  ال��درا���ض��ة  ا�ضتخدمت 
الذين  اأولئك  اأن  لإظهار  الجينية  البيانات 
يتمتعوا  اأن  يمكن  اأك��بر  ب�ضرعة  يتحركون 
ب�ضحة جيدة لفرة اأطول، بح�ضب ما ن�ضره 
دورية  ع��ن  ن��ق��لًا   New Atlas م��وق��ع 
.Communications Biology

الم�سي وطول العمر
في عام 2019، اطلع الباحثون على درا�ضة 

م�����ث�����رة ل���لاه���ت���م���ام 
الروابط بين  تبحث في 
وال�ضحة،  الم�����ض��ي  ���ض��رع��ة 
الم�ضي  اأن  ك���ي���ف  وت����و�����ض����ح 
الأربعينيات  في  اأك����ثر  ب��ب��طء 
بالموؤ�ضرات  ي��رت��ب��ط  ال��ع��م��ر  م��ن 
البيولوجية لل�ضيخوخة المت�ضارعة، 
مثل انخفا�ض الحجم الكلي للدماغ. 
جامعة  في  ب���اح���ث���ون  اأظ���ه���ر  وب���الم���ث���ل، 
من  فقط  دقائق   10 اأن  �ضابقًا  لي�ضر 
من  تزيد  اأن  يمكن  يوميًا  ال�ضريع  الم�ضي 
ي�ضل  بم��ا  للفرد  المتوقع  العمر  متو�ضط 

اإلى ثلاث �ضنوات.
الباحثون  ا�ضتغل  الج��دي��دة،  الدرا�ضة  وفي 
اإنه  يقولون  ما  لتاأكيد  الجينية  البيانات 
الباحثين  ك��ب��ر  ق���ال  ح��ي��ث  �ضببي،  راب���ط 
توم ييت�ض: "بينما اأظهرنا �ضابقًا اأن وترة 
الحالة  على  ج��دًا  ق��وي  موؤ�ضر  ه��ي  الم�ضي 
تبني  اأن  تاأكيد  م��ن  نتمكن  لم  ال�ضحية، 
اإلى  ي��وؤدي في الواقع  وترة الم�ضي ال�ضريع 
�ضحة اأف�ضل.. في هذه الدرا�ضة ا�ضتخدمنا 

الجيني  الم����ل����ف  في  ال����������واردة  الم���ع���ل���وم���ات 
الم�ضي  ���ض��رع��ة  اأن  لإظ���ه���ار  ل��لاأ���ض��خ��ا���ض 
عمر  اإلى  بالفعل  ت���وؤدي  اأن  المحتمل  م��ن 
بوا�ضطة  قيا�ضه  يتم  كما  اأ�ضغر  بيولوجي 
ال��ت��ي��ل��وم��رات، اأي الأغ��ط��ي��ة الم��وج��ودة في 
الكرومو�ضومات والتي تحميها من  نهاية 
اهتمام  محط  فهي  ال�ضبب  ولهذا  التلف، 
وت��رك��ي��ز ال��ك��ث��ر م��ن الأب���ح���اث ح���ول اآثار 

ال�ضيخوخة".

اأبل ت�ستعد لإتاحة متاجر 
تطبيقات بديلة على اآيفون واآيباد

للاأنباء  ب���ل���وم���برج  وك���ال���ة  ن��ق��ل��ت 
اأبل  �ضركة  اأن  مطلعة  م�ضادر  عن 
تطبيقات  متاجر  لإت��اح��ة  ت�ضتعد 
واآيباد  اآيفون  اأجهزتها  على  بديلة 
في التح���اد الأوروب����ي ال��ع��ام المقبل 
جديد  اأوروب����ي  لقانون  للامتثال 

للمناف�ضة.
التغيرات  ف����اإن  ل��ل��ت��ق��ري��ر  ووف��ق��ا 
العملاء  ق��ي��ام  اإت���اح���ة  �ضتت�ضمن 
اأجهزة  على  برامج  بتثبيت  اأخ��را 
اآيفون واآيباد دون ا�ضتخدام متجر 

تطبيقات ال�ضركة اآب �ضتور.
كانت  اإذا  م��ا  ت��ق��رر  لم  اأب���ل  اأن  اإل 
يت�ضمنها  اأخ��رى  لأحكام  �ضتمتثل 
القانون، من بينها ال�ضماح لأنظمة 
دفع بديلة لأنظمة الدفع الخا�ضة 
بها. وقد يذهب ال�ضماح بتجاوز اأداة 
الدفع الخا�ضة بال�ضركة بمليارات 
ال�������دولرات م���ن الإي��������رادات التي 
تج��م��ع��ه��ا م���ن ف��ر���ض ع��م��ول��ة 30 
بالمئة على الم�ضريات من متجرها 
اأبل على الفور  اآب �ضتور. ولم ترد 
للتعليق.  روي���رز  م��ن  طلب  على 
وجاء في التقرير اأن موظفي قطاع 
هند�ضة البرمجيات والخدمات في 
لإعداد  كبرة  جهودا  يبذلون  اأب��ل 
اأبل  لمن�ضات  الرئي�ضية  الأن��ظ��م��ة 

لذلك التغير.

نجم »بي تي اإ�س« يلتحق 
بخطوط المواجهة مع بيونغيانغ

الجنوبية  كوريا  جي�ض  اإلى  ان�ضم 
مج���ن���د ج����دي����د، وه�����و ج����ين اأك����بر 
الأع���������ض����اء ����ض���ن���ا ب���ف���رق���ة ال���ب���وب 
ال����ك����وري ال�����ض��ه��رة ب���ي.ت���ي.اإ����ض، 
الخدمة  م���ن  ���ض��ه��را   18 ل���ي���ب���داأ 
حليق  وه��و  الإل��زام��ي��ة  الع�ضكرية 

الراأ�ض تماما.
وتح��م��ل ع�����ض��رات الم��ع��ج��ب��ين البرد 
لملاحقته  الثلوج  وهطول  ال�ضديد 
وهو في طريقه اإلى مركز التدريب 
في مقاطعة يون�ضون ب�ضرق البلاد، 
ينت�ضر جنود على الخطوط  حيث 
كوريا  م���ن  ل��ل��ح��م��اي��ة  الأم���ام���ي���ة 

ال�ضمالية.
اأع���ل���ن���ت ب�����ي.ت�����ي.اإ������ض خ��ط��ط��ا في 
بالخدمة  ل���لال���ت���ح���اق  اأك����ت����وب����ر 
ب��دءا بجين  الإل��زام��ي��ة،  الع�ضكرية 
30 عاما في الرابع من  ال��ذي بلغ 
ال�ضهر الجاري بعدما اأجل خدمته 

لأق�ضى مدة م�ضموح له بها.
وبعد خم�ضة اأ�ضابيع من التدريبات، 
من  ك���ي���ل���وم���را   45 ب���ع���د  ع���ل���ى 
المح�ضنة  ال�ضلاح  المنطقة منزوعة 
تح�����ض��ي��ن��ا ����ض���دي���دا وت��ف�����ض��ل بين 
كوريا ال�ضمالية وكوريا الجنوبية، 
الوحدات  ب��اإح��دى  ج��ين  �ضيلتحق 

التي لم تُحدد بعد.

الم�سي يجب تجنبها في  �سائعة  اأخطاء   10
يمكن اأن توؤدي تقنية الم�سي ال�سحيحة اإلى تح�سن �سحتك ولياقتك 

و�سلوكك. ويمكن اأن ت�ساعدك على الم�سي ب�سكل اأ�سرع واأكثر �سلا�سة، 

اأو حتى وقوع  اإهدار الجهد  اإلى  اأن الأ�سلوب الخطاأ يوؤدي  في حن 

اإ�سابات. ي�ستعر�ض تقرير ن�سره موقع "Boldsky" اأخطاء 

الم�سي ال�سائعة وكيفية ت�سحيحها اأو تجنبها، فيما يلي:

للاإ�ضابة  عر�ضة  اأك��ثر  الحمل  ب�ضكري  الم�ضابات  اإن  ج��دي��دة  درا���ض��ة  قالت 
بال�ضكري من النوع الثاني ب� 7 اأ�ضعاف، في الأعوام ال� 10 بعد الو�ضع.

اأن بع�ض الإ�ضابات  اأوتاغو بنيوزلندا، ووجدت  واأجريت الدرا�ضة في جامعة 
تبداأ بعد 3 اأو 6 اأ�ضهر فقط من الو�ضع.

ووفق موقع "مديكال اإك�ضبري�ض"، لحظ الباحثون اأن عدد الن�ضاء اللاتي 
الذي  الوقت  في  قليل،  و�ضعهن  من  اأ�ضهر  بعد  ال�ضكري  لختبار  يخ�ضعن 

ي�ضكل فيه �ضكري الحمل عامل خطر كبر عليهن.
وتو�ضي الإر�ضادات الطبية الم�ضابات ب�ضكري الحمل بفح�ض ال�ضكري بعد 3 

اأ�ضهر من الو�ضع، ثم ب�ضكل �ضنوي.
ودعت الدرا�ضة اإلى توعية الحوامل الم�ضابات ب�ضكري الحمل باأهمية مراقبة 

الحالة ال�ضحية، واتباع تو�ضيات الوقاية من ال�ضكري بعد الو�ضع.
 2005 بين  النيوزيلاندية  ال�ضحة  وزارة  بيانات  على  الدرا�ضة  واعتمدت 

و2015.

�سكري الحمل ي�ساعف خطر الإ�سابة 
بال�سكري من النوع الثاني 7 مرات



الخميس   15  ديسمبر    2022  م   -    العـدد   13723  
Thursday   15    December    2022   -  Issue No 13723

22

�ش�ؤون محلية

تنتقل فعاليات المبادرة اإلى منتزه مدينة محمد بن زايد خلال عطلة الأ�سبوع من 16 اإلى 18 دي�سمبر

لحظات اأبوظبي توفر اأجواء من البهجة والمرح في منطقة م�سفح باأبوظبي 
•• اأبوظبي- الفجر

والرفيه   ب��الم��رح  مليئة  اأج����واءً  خلق  في  اأبوظبي"  "لحظات  م��ب��ادرة  نجحت 
والأن�ضطة  الفعاليات  م��ن  مجموعة  ع��بر  ب��اأب��وظ��ب��ي،  "م�ضفح"  منطقة  في 
والتحديات والم�ضابقات المليئة بالمرح التي بثت البهجة في نفو�ض اأكثر من 22 

األف زائر، خلال عطلة نهاية الأ�ضبوع الما�ضي يومي 10 و11 دي�ضمبر.
المجتمع، موقع  تنمية  دائرة  الظاهري، وكيل  المهند�ض حمد علي  �ضعادة  وزار 
الفعاليات في "م�ضفح"؛ حيث �ضارك الظاهري الجمهور ال�ضتمتاع بالأن�ضطة 
والفعاليات المتنوعة والتي تعمل على تعزيز قيم الم�ضاركة والتلاحم المجتمعي 
والندماج بين كافة �ضرائح واأطياف مجتمع اإمارة اأبوظبي، عبر �ضل�ضلة من 
اأن ترتقي بم�ضتوى المعي�ضة في  الفعاليات المجتمعية المختلفة التي من �ضاأنها 

الإمارة.
من  كبر  ع��دد  ا�ضتقطاب  "يعد  ال��ظ��اه��ري:  ق��ال  ال��ن��ج��اح،  ه��ذا  على  وتعليقاً 
الأ�ضبوع  ه��ذا  م�ضفح  منطقة  في  اأبوظبي  لحظات  م��ب��ادرة  لح�ضور  الجمهور 
تحقيقاً لأهداف المبادرة في تعزيز التلاحم المجتمعي عبر اإقامة مجموعة من 
الفعاليات والأن�ضطة الممتعة في مكان واحد لخلق ذكريات ل تن�ضى للجميع"، 
لفتاً �ضعادته اإلى اأن "المبادرة تنقلت في العديد من المواقع �ضمن اإمارة اأبوظبي 

بهدف اإ�ضراك اأكبر عدد من اأفراد المجتمع وتعزيز اأهدافها".
واختتم الظاهري بقوله: "يمتاز مجتمع دولة الإمارات بتفرده وتميزه لتنوع 
الجن�ضيات التي تعي�ض على اأر�ضه من نحو 200 جن�ضية حول العالم بتواءم 
اأفراد  اأبوظبي من�ضة مثالية لت�ضجيع  وتلاحم، الأمر الذي تعد معه مُبادرة 
المجتمع على اإقامة روابط هادفة وطويلة الأمد قائمة على الت�ضامح بما يعزز 

من التلاحم المجتمعي، ويقوي العلاقات المجتمعية ويزيد من تما�ضكها".
وبعد النجاح المذهل الذي حققته مبادرة "لحظات اأبوظبي" منذ انطلاقتها 
في كل من �ضاحة خليفة وحديقة الجاهلي ومدينة الظنة واآخرها في الم�ضفّح 
وا�ضتقطابها لأاكثر من 146 األف زائر؛ �ضتنتقل فعاليات المبادرة هذا الأ�ضبوع 
من  دي�ضمبر   18 وحتى   16 م��ن  وذل��ك  زاي��د  ب��ن  محمد  مدينة  متنزه  اإلى 

ال�ضاعة 4 ع�ضراً وحتى 11 م�ضاءً.
وتدعم مبادرة "لحظات اأبوظبي" فر�ض بناء العلاقات الجتماعية عبر جميع 
فئات المجتمع من خلال مجموعة متنوعة من الأن�ضطة والفعاليات التي تم 
ت�ضميمها لتتنا�ضب مع جميع الفئات العمرية بما في ذلك كبار ال�ضن واأ�ضحاب 
الهمم �ضعياً لتطوير اأ�ضلوب حياة مليء بالن�ضاط وال�ضحّة البدنية والنف�ضية 

واللحظات ال�ضعيدة، مما يمنح �ضكان اإمارة اأبوظبي جودة حياة مميّزة.

  حديقة الحيوانات بالعين تطلق مخيمها ال�ستوي للعلوم لمدة اأ�سبوعين
•• العين - الفجر

 38 ال�ضتوي  مخيمها  بالعين  الحيوانات  حديقة  اأطلقت 
اأ�ضبوعين  لمدة  ي�ضتمر  العلوم" وال��ذي  �ضعار"مخيم  تحت 
من ال�ضتك�ضافات والتجارب المعرفية في مختلف مجالت 
البيئة  المبتكرين في مجالت  الم�ضاركين  العلوم، م�ضتهدفاً 
والعلوم و الفنون و الريا�ضيات و التكنولوجيا بما ين�ضجم 
وتقديم  ال��بري��ة  الح��ي��اة  اأه���داف الحديقة في حماية  م��ع 

التعليم التفاعلي الإبداعي.
 16-12 م��ن  الأول  يمتد  اأ�ضبوعين  اإلى  المخيم  ينق�ضم 
من  للم�ضاركين  دي�ضمبر   23-19 من  والثاني  دي�ضمبر 
الناطقين  والإن����اث  ال��ذك��ور  م��ن  ع��ام��اً   14 6 حتى  عمر 
لجمي����ع  يتيح  كم���ا  والإنج��ل��ي��زي��ة،  العربية  بالل�����غتين 
بناء  م��ث��ل  م��ت��ع��ددة  م��ع�����������������ارف  اكت�ض�������اب  الم�ض�������اركين 
�ضمن  والعمل  الجتماعي  التوا�ضل  ومهارات  ال�ضخ�ضية 
مهاراتهم  لتنمية  واله��ت��م��ام��ات  ال��ه��واي��ات  متعددة  ف��رق 
تعليمي  قالب  في  والمعرفة  بالمعلومات  واإثرائهم  الحياتية 

ترفيهي.
و يتجول الم�ضاركون في كافة مرافق  الحديقة ويتعرفون 
الكوالي�ض  خ��ل��ف  الح���ي���وان���ات وج�����ولت  ع��ل��ى  ق����رب  ع���ن 

اإلى جولة �ضفاري العين الممتعة والتعرف على  بالإ�ضافة 
المختبر وزيارة ال�ضرح المعماري الم�ضتدام الفريد من نوعه 

مركز ال�ضيخ زايد لعلوم ال�ضحراء.

ال���ع���ل���وم في ح��دي��ق��ة الح���ي���وان���ات بالعين  وي��ت��ي��ح مخ��ي��م 
الأن�����ض��ط��ة والتجارب  ال��ع��دي��د م���ن  ل��ل��م�����ض��ارك��ين تج��رب��ة 
المختلفة  الحيوانات  لمعار�ض  وزي��ارات  التفاعلية  العلمية 

وطريقة  بالحيوانات  العتناء  ط��رق  تعلم  اإلى  بالإ�ضافة 
تجهيز الطعام لها، كما يقدم المخيم العديد من الأن�ضطة 
الريا�ضية المختلفة  وتعلم لغة الك�ضافة  وطرق التخييم، 

والعديد  التدوير  اإع��ادة  وان�ضطة  والم�ضابقات  التحديات  و 
والعرو�ض  ال��ي��دوي��ة  والأع��م��ال  التفاعلية  الأن�ضطة  م��ن 

الرفيهية والتعليمية .

ملتقى القيادة ب�سرطة اأبوظبي ي�ستعر�س الإنجازات ويكرم ال�سركاء

جامعة ال�سارقة ت�ستقبل وفداً من الكلية البيطرية الملكية باإنجلترا

••  اأبوظبي-الفجر

افتتح م��ع��الي ال��ل��واء رك��ن ط��ي��ار ف��ار���ض خلف الم��زروع��ي، ق��ائ��د ع��ام �ضرطة 
والتكريم  "الإنجاز  بعنوان   2022 لعام  الثاني  القيادة  ملتقى  اأبوظبي 

اأبوظبي.   ل�ضرطة  العامة  القيادة  بمبنى  ال�ضهيد  قاعة  في  "وذلك 
مع  م�ضاريع  و  اتفاقيات  م��ن  الج���اري  ال��ع��ام  انج���ازات  الملتقى  وا�ضتعر�ض   
الرتقاء  ع��ل��ى  و  الم��وؤ���ض��رات الخ��ا���ض��ة  في  اي��ج��اب��ي��اً  انعك�ضت  ال��ت��ي  ال�����ض��رك��اء 
بمنظومة العمل ال�ضرطي والأمني، ومنح معاليه ميداليات الوفاء لع�ضرة 

وميدالية  ال�ضهيد  وو�ضام  عقيد  برتبة  �ضباط  و10  عميد  برتبة  �ضباط 
في  الفائزين  وتكريم  اأبوظبي  �ضرطة  وو���ض��ام  الأولى  الطبقة  من  ال�ضقر 

برنامج حافز  .  
م�ضتوى  لرفع  المبذولة  الجهود  ور�ضد  درا�ضة  على  الحر�ض  معاليه  واأك��د 
المقدمة لأفراد المجتمع ب�ضورة نوعية وجودة متميزة وموا�ضلة  الخدمات 
وال�ضلامة  وال���ض��ت��ق��رار  الطماأنينة  لتوفر  ت��ه��دف  ال��ت��ي  الخ��ط��ط  تنفيذ 
للمواطنين والمقيمين وال��زوار و تعزيز ثقة الجمهور و الم�ضاركة في تر�ضيخ 
ال�ضركاء  مع  المتميزة   بالعلاقات  م�ضيداً  الإم��ارات  لدولة  العالمية  ال�ضمعة 

الداخليين والخارجيين  و دورهم الريادي في  تعزيز الجهود �ضمن العمل 
في فريق واحد لتحقيق تطلعات حكومة اأبوظبي  وقدم ال�ضكر  للمخت�ضين 
في ال�ضعي نحو عقد �ضراكات فعالة لتحقيق تطلعات القيادة الر�ضيدة نحو  

الرتقاء بالخدمات اإلى  الأف�ضل.
وفق  ال�ضرطية جميعها  والخدمات  الأعمال  بتقديم  الهتمام    اإلى  ولفت 
اأف�ضل المعاير المهنية التي تعتبر من قيم العمل ل�ضرطة اأبوظبي وت�ضكل 
�ضمانا لتعزيز اأبوظبي كوجهة تنعم بالأمن والأمان والعمل الم�ضتمر وفق 
خلال  من  والمجتمع  ل��لاأف��راد  ال�ضعادة  لتحقيق  ودقيقة  منظمة  منهجية 

الرتقاء بم�ضتوى الر�ضا عن الخدمات ال�ضرطية وتقديمها  ب�ضورة مبتكرة 
لإ�ضعاد المتعاملين . 

33 جهة من ال�ضركاء ال�ضراتيجيين و اثنى على العلاقة  وكرم معاليه 
لتطوير  الم�ضتمر  و�ضعيها  ال�ضراتيجيين  �ضركائها  مع  لل�ضرطة  المتميزة 
اإدارة ال�ضركاء  بما يحقق م�ضتوى جودة حياة عالية للمواطنين  منظومة 
والم��ق��ي��م��ين وال�������زوار في اأب���وظ���ب���ي  و بم���ا ي��ن��ع��ك�����ض اإي��ج��اب��ي��ا  م���ع توجهها 
ال���ض��رات��ي��ج��ي  في ا���ض��ت��دام��ة ال�����ض��ع��ور ب��الأم��ن والأم�����ان وتح��ق��ي��ق الريادة  

بخدمات ا�ضتباقية ت�ضت�ضرف الم�ضتقبل  .

•• ال�شارقة-الفجر:

بح�ضور �ضعادة الدكتورة محدثة الها�ضمي رئي�ض هيئة ال�ضارقة 
للتعليم الخا�ض وع�ضو مجل�ض اأمناء جامعة ال�ضارقة، ا�ضتقبل 
جامعة  مدير  النعيمي  مجول  حميد  الدكتور  الأ�ضتاذ  �ضعادة 
ال�ضارقة، الأ�ضتاذ الدكتور �ضتيوارت ريد رئي�ض الكلية البيطرية 
الزيارة  ه��ذه  تاأتي  ل��ه، حيث  الم��راف��ق  وال��وف��د  باإنجلرا  الملكية 
عدد  واإن�ضاء  لتاأ�ضي�ض  الجامعة  تبذلها  التي  الجهود  اإط��ار  في 
الزراعية  العلوم  مجال  في  المتخ�ض�ضة  والكليات  البرامج  من 
والطب البيطري وعلوم الأر�ض، وذلك بفرع الجامعة بمدينة 

الذيد والتي �ضيتم تحويلها اإلى جامعة م�ضتقلة.
بداأ اللقاء برحيب الدكتور حميد مجول النعيمي بوفد الكلية 
نبذة  البيطرية الملكية ومقرها لندن بالمملكة المتحدة، مقدماً 
تعريفية عن جامعة ال�ضارقة، وبرامجها الأكاديمية ومعاهدها 
والعلوم  وال��ط��ب  ال��ع��ل��وم  ك��ل��ي��ات  في  خ��ا���ض��ة  وب�ضفة  البحثية 
ال�ضحية، التي تطرح عدداً من البرامج الأكاديمية المتخ�ض�ضة 

م�ضراً  والطب،  الحيوية  والتكنولوجيا  التغذية  مج��الت  في 
 )300-251( اأف�ضل  قائمة  �ضمن  ال�ضارقة  جامعة  اأن  اإلى 
التايمز  موؤ�ض�ضة  ت�ضنيف  وف��ق  العالمي  الم�ضتوى  على  جامعة 
على  الأولى  الجامعة  وه��ي   ،2023 العام  في  العالي  للتعليم 
م�ضتوى الدولة، وفي المرتبة الخام�ضة عربيًا �ضمن نتائج هذا 

الت�ضنيف.
ال��ت��ي و�ضعتها الج��ام��ع��ة بدعم  ال��ل��ق��اء الخ��ط��ط  ن��اق�����ض  ح��ي��ث 
وتوجيهات رئي�ضها �ضمو ال�ضيخ �ضلطان بن محمد القا�ضمي نائب 
الأكاديمية  البرامج  بطرح عدد من  والمتعلقة  ال�ضارقة،  حاكم 
المتخ�ض�ضة في العلوم البيطرية ورعاية وتربية الحيوان وعلوم 
الزراعة وا�ضت�ضلاح الأرا�ضي من خلال فرع الجامعة بمدينة 
الجامعتين  بين  والأك��اديم��ي  التعاون  مناق�ضة  وكذلك  الذيد. 
والإج����راءات  البيطري  ال��ط��ب  في  متخ�ض�ضة  كلية  لتاأ�ضي�ض 
التحتية  البنية  وتجهيز  وتوفر  بالعتماد،  الخا�ضة  المختلفة 
والتخ�ض�ضات  ال��برام��ج  ه��ذه  لنجاح  اللوج�ضتية  والخ��دم��ات 
لإمارة  ال�ضراتيجية  ال��روؤي��ة  م��ع  ت��ت��واك��ب  وال��ت��ي  الج��دي��دة 

ال�ضارقة ب�ضفة خا�ضة ودولة الإمارات العربية المتحدة ب�ضفة 
اأهمية تبادل الخبرات والمعلومات  عامة. وكذلك التاأكيد على 
مع تلك الكلية المتخ�ض�ضة، والتي تُعد واحدة من اأهم الكليات 
التعليم والتدريب الإكلينيكي والتمري�ض والرعاية  في مجال 
بالحيوانات على اختلاف اأنواعها بالإ�ضافة اإلى اإجراء البحوث 

العلمية المتخ�ض�ضة في هذا المجال.
مدير  نائب  الحايك  يو�ضف  الدكتور  الأ�ضتاذ  الجتماع  ح�ضر 
الدين  الدكتور ع�ضام  الأكاديمية، والأ�ضتاذ  لل�ضوؤون  الجامعة 
والعتماد  الموؤ�ض�ضية  للفعالية  الجامعة  مدير  نائب  عجمي 
الأك���اديم���ي، ك��م��ا ح�ضر م��ن ال��وف��د ال��زائ��ر الأ���ض��ت��اذ الدكتور 
والأ�ضتاذ  الم�����ض��روع،  وم�ضت�ضار  الح��ي��وان  علم  اأ���ض��ت��اذ  واروي����ك 
الدكتور �ضتيوارت ريد رئي�ض الكلية البيطرية الملكية، والأ�ضتاذ 
الدكتور اأدريان بو�ضوود نائب المدير للتعليم والتقييم، وال�ضيدة 
نينا ديفيز مديرة العلاقات الدولية. كما تم ا�ضطحاب الوفد 
في جولة تفقدية �ضملت عدداً من المختبرات العلمية والمكتبات 

والمعامل البحثية ومجمع الكليات الطبية.
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خلايا  موت  في  مهم  عن�سر  ال�سيخوخة  اأن  اإلى  جديدة  درا�سة  ت�سير 
جديدة  م�سارات  نحو  التوجه  ويمكن  الغلوكوما،  في  ال�سبكية  العقدة 

عند ت�سميم علاجات جديدة لمر�سى الغلوكوما.
تدريجيا  اأعيننا  تتدهور  الإن�سان،  ج�سم  اأج��زاء  معظم  مثل  وتماما 
اأن  يمكن  )الإجهاد(  التوتر  اأن  الآن  الدرا�سة  وتُظهر  الوقت.  بمرور 
ي�سرع م�سيرة ال�سيخوخة، وهو اكت�ساف يمكن اأن ي�ساعد في علاج م�ساكل 
العن التي تتطور مع تقدمنا في ال�سن، بما في ذلك مجموعة الأمرا�ض 

الم�سوؤولة عن فقدان الب�سر المعروفة با�سم الغلوكوما.

اأن  المتوقع  من  ال�ضن،  في  العالم  �ضكان  تقدم  مع 
ت����زداد ح����الت ال��غ��ل��وك��وم��ا، وق���د ت�����ض��ل اإلى نحو 
دون  تركت  واإذا   .2040 عام  في  مليون   110
ت���وؤدي ه��ذه الح���الت في النهاية  اأن  ع��لاج، يمكن 

اإلى العمى.
الرغم من عدم وجود طريقة لعك�ض تلف  وعلى 
الغلوكوما تماما، يمكن اإدارتها، واإن القدرة على 
�ضتحدث  اإليها(  اأدت  التي  )والأ���ض��ب��اب  اكت�ضافها 

اخراقا كبرا في محاربة فقدان الب�ضر.
ارتفاع  م��ث��ل  مثله  الإج���ه���اد،  اأن  ال��ف��ري��ق  ي��و���ض��ح 
ال�����ض��وائ��ل في  ���ض��غ��ط  اأو   )IOP( ال��ع��ين ���ض��غ��ط 
العين )�ضغط العين الهيدرو�ضتاتيكي(، يمكن اأن 
لتغيرات  ال�ضبكية  اأن�ضجة  اأن تخ�ضع  يت�ضبب في 
الطبيعية.  لل�ضيخوخة  مماثلة  ون�ضخية  وراثية 
ال�ضبكية  اأن�ضجة  في  المتكرر  الإجهاد  ي��وؤدي  وكيف 
الفتية اإلى ت�ضريع ال�ضيخوخة، بما في ذلك العمر 

اللاجيني المت�ضارع.
�ضحة،  الب�ضر  اأك��ثر  في  حتى  فاإنه  اأو���ض��ح  بمعنى 
يبدو اأن الإجهاد الف�ضيولوجي الناتج عن ارتفاع 
اأي�ضا  مرتبطا  ي��ك��ون  ق��د  ال��ع��ين  في  ال���دم  �ضغط 
يمكن  والتي  البيولوجية،  ال�ضيخوخة  بعلامات 
على  الجزيئية  العلامات  في  كتغيرات  تظهر  اأن 
تتحكم في  ال��ت��ي  وال��بروت��ي��ن��ات  ال��ن��ووي  الحم�ض 

الجينات، والتي يتم ت�ضغيلها اأو اإيقاف ت�ضغيلها.
على جميع خلايا  توؤثر  عملية  وال�ضيخوخة هي 

الكائن الحي. وفي العين، هي عامل خطر رئي�ضي 
بالن�ضبة لمجموعة من اعتلالت الأع�ضاب ت�ضمى 

الغلوكوما.
وبينما اعتمدت الدرا�ضة الحديثة على الختبارات 
التي اأجريت على الفئران، يعتقد الفريق اأن من 
المرجح اأن تنطبق نف�ض المبادئ على عيون الإن�ضان 

اأي�ضا.
�ضكورون�ضكا-  دوروت�����ا  ال��ع��ي��ون،  طبيبة  وت��ق��ول 
كاليفورنيا،  بجامعة  الطب  كلية  من  ك��راوزي��ك، 

التي  اللاجينية  "التغرات   :)UCI( اإي��رف��ين 
م�ضتوى  على  التغرات  اأن  اإلى  ت�ضر  لحظناها 
ال���ك���روم���ات���ين )م����زي����ج م����ن الح���م�������ض ال���ن���ووي 
تراكمية،  بطريقة  اكت�ضابها  يتم  والبروتينات( 
ب��ع��د ع���دة ح���الت م��ن الإج���ه���اد. وه���ذا ي��وف��ر لنا 
يتم  عندما  الب�ضر،  ف��ق��دان  م��ن  للوقاية  فر�ضة 

التعرف على المر�ض في وقت مبكر".
لعيون  الب�ضري  الع�ضب  راأ���ض  في  الفريق  ونظر 
الفئران - المكان الذي تتلاقى فيه خلايا ال�ضبكية 

في موؤخرة العين لت�ضكيل الع�ضب الذي يذهب اإلى 
الدماغ - حيث تم رفع �ضغط العين داخل العين 

ب�ضكل م�ضطنع.
في ال��ف��ئ��ران الأ���ض��غ��ر ���ض��ن��ا، ك���ان ه��ن��اك اختلاف 
ال�ضابطة،  ب��الح��ي��وان��ات  م��ق��ارن��ت��ه��ا  ع��ن��د  ب�ضيط 
ولكن في الفئران الأكبر �ضنا، اأظهرت الفئران ذات 
�ضغط العين المرتفع ب�ضكل طفيف فقدان المحاور 
مع  اأي�ضا  يحدث  م��ا  وه��و  الع�ضبية،  الأل��ي��اف  اأو 

حالت الغلوكوما.

اأكثر  �ضنا  الأك���بر  الفئران  ب��دت  اأخ���رى،  وبعبارة 
اأعينها، ما يوؤدي  عر�ضة للتغر في ال�ضغط على 
والفقدان  الل���ت���ه���اب  ع���ن  ال��ن��اج��م  ال�����ض��رر  اإلى 
التدريجي لوظيفة الخلية التي عادة ما ت�ضتغرق 

�ضنوات لتتطور ب�ضكل طبيعي.
وعند الب�ضر، يكون ارتفاع �ضغط العين غر ثابت، 
بل اإنه يتقلب خلال اليوم. وقد ارتبطت التقلبات 
الغلوكوما،  ب��ت��ط��ور  ���ض��اب��ق��ا  والم��م��ت��دة  ال�����ض��دي��دة 
لهذه  ال��راك��م��ي  ال��ت��اأث��ر  اأن  ال��ب��اح��ث��ون  ويعتقد 

التقلبات، وال�ضغط الذي تمار�ضه على العين، هو 
الم�ضوؤول عن �ضيخوخة الأن�ضجة.

عملنا  "يُظهر  كراوزيك:  �ضكوفرون�ضكا-  وتقول 
الهيدرو�ضتاتيكي  العين  �ضغط  ارت��ف��اع  حتى  اأن��ه 
اإلى  المعتدل، يوؤدي   )  hydrostatic IOP(
عيوب  واإلى  ال�ضبكية  العقدية  الخ��لاي��ا  ف��ق��دان 
الحيوانات  ع��ل��ى  اإج��رائ��ه��ا  ع��ن��د  مقابلة  ب�ضرية 
التغرات  اآلية  لفهم  العمل  نوا�ضل  اإننا  الم�ضنة. 
اأهداف  اإيجاد  اأج��ل  من  ال�ضيخوخة  في  المراكمة 
محتملة للعلاجات. ونختبر اأي�ضا طرقا مختلفة 
عن  ال��ن��اتج��ة  المت�ضارعة  ال�ضيخوخة  عملية  لمنع 

الإجهاد".
التغيرات  ه��ذه  الباحثون  اكت�ضف  اأن  بعد  والآن 
اأنه  ي��ع��ت��ق��دون  نج��ده��م  ال�����ض��غ��ط،  ي�ضببها  ال��ت��ي 
يم��ك��ن��ه��م ا���ض��ت��خ��دام��ه��ا ك��و���ض��ي��ل��ة ل��ت��ق��ي��ي��م العمر 
اللاجيني للاأن�ضجة في العين، وبذلك يمكن جعل 
واأكثر خ�ضو�ضية لكل  ا�ضتهدافا  اأكثر  العلاجات 

فرد.
وبغ�ض النظر عن ال�ضغوط النف�ضية، هناك عدد 
من العوامل الأخرى التي يمكن اأن ت�ضبب زيادة 
اإلى  الوراثية  العوامل  من  العين،  داخل  ال�ضغط 
�ضدمة العين والأدوي���ة. ومع ذل��ك، ي��زداد ارتفاع 
�ضغط العين، ولذلك، فاإن وجود و�ضيلة لدرا�ضة 
تاأثره يمكن اأن ينقذ ب�ضر الملايين.نُ�ضرت نتائج 

.Aging Cell الدرا�ضة في مجلة

اكت�ساف يمكن اأن ي�ساعد في علاج م�ساكل العيون

درا�سة جديدة تُظهر كيفية ت�سبب الإجهاد المتكرر في ت�سريع �سيخوخة العين

الأطفال قد يعانون من م�ساكل في الإدراك ب�سكل اأكبر

قلة النوم يمكن اأن تمنع نمو الدماغ!

وعلاوة على ذلك، قال الباحثون اإن هوؤلء الأطفال كانوا 
اأكثر عر�ضة لم�ضاكل ال�ضحة العقلية مثل الكتئاب والقلق 

وكذلك ال�ضلوكيات الندفاعية.
 Lancet Child & ونُ�ضرت نتائج الدرا�ضة في مجلة
المعاهد  قبل  من  وموّلت   .Adolescent Health

.)NIH( الوطنية لل�ضحة
وج��م��ع��ت ال��ب��ي��ان��ات م��ن اأك���ثر م��ن 8300 ط��ف��ل تراوح 
اأعمارهم بين 9 و10 �ضنوات. وتم ت�ضجيل هوؤلء الأطفال 

.)ABCD( في درا�ضة التطور المعرفي لدماغ المراهقين
وتو�ضل الباحثون اإلى ال�ضتنتاجات بعد تحليل ال�ضجلات 
الطبية، وم�ضح الت�ضوير بالرنين المغناطي�ضي، والم�ضوحات 

حتى بلغ الأطفال �ضن 11 و12.
اأن  "وجدنا  ال��ب��ح��ث:  ال��بروف��ي�����ض��ور زي وان����غ، ع��ن  وق���ال 
اأق���ل م��ن ت�ضع  الأط���ف���ال ال��ذي��ن لم ي��ن��ام��وا ب�ضكل ك���اف، 
رمادية  لديهم مادة  الدرا�ضة،  بداية  الليلة، في  �ضاعات في 
اأقل اأو حجم اأ�ضغر في مناطق معينة من الدماغ م�ضوؤولة 

عن النتباه والذاكرة، والتحكم في التثبيط مقارنة بمن 
يتبعون عادات نوم �ضحية".

"�ضرر طويل  اأن هناك مخاوف من حدوث  واأ�ضاف وانغ 
الأمد" نتيجة عدم الح�ضول على ق�ضط كاف من النوم.

وتعتبر الدرا�ضة جديرة بالملاحظة لأنها واحدة من اأولى 
التاأثرات  م��ن  واح���دة  مجموعة  تو�ضح  التي  ال��درا���ض��ات 

طويلة المدى المحتملة لقلة النوم على التطور الع�ضبي.
"هناك  وبينما كان العمل مهما، حذر البروفي�ضور وانغ: 
حاجة لدرا�ضات اإ�ضافية لتاأكيد النتائج التي تو�ضلنا اإليها 
ومعرفة ما اإذا كانت اأي تدخلات يمكن اأن تح�ضن عادات 

النوم وتعك�ض العجز الع�ضبي".
باورز  البروفي�ضور  اأ�ضاف  وانغ،  البروفي�ضور  واإلى جانب 
ت�ضر  درا�ضة مهمة  نتيجة  "هذه  من جامعة مريلاند: 
اإلى اأهمية اإجراء درا�ضات طويلة المدى على دماغ الطفل 
اأيام  خ��لال  ال��ن��وم  ع��ن  التغا�ضي  يتم  م��ا  وغالبا  ال��ن��ام��ي. 
والأن�ضطة  المنزلية  بالواجبات  المليئة  المزدحمة  الطفولة 

اللامنهجية".
وفي الوقت نف�ضه، بحثت درا�ضة اأخرى اأي�ضا في مجال اآخر 

من مجالت �ضحة الأطفال - التوحد.
وقام فريق من الباحثين من كلية الطب بجامعة تك�ضا�ض 
بالتحقيق في كيفية تطور الدماغ. ويعتبر بحثهم بمثابة 
حدوث  كيفية  على  ثاقبة  ن��ظ��رة  لإل��ق��اء  رئي�ضية  ن��اف��ذة 

التوحد.
"هناك  ب��ي��ان:  في  بانكيتا�ض  فيتا�ض  ال��بروف��ي�����ض��ور  وق���ال 

العديد، ما �ضن�ضميه، وحدات معالجة فردية مرتبة اأفقيا 
ال�ضطح  م�ضاحة  زادت  كلما  الحديثة.  المخية  الق�ضرة  في 
ل���دي���ك، يم��ك��ن��ك ا���ض��ت��ي��ع��اب الم���زي���د م���ن وح�����دات المعالجة 

هذه".
واأو�ضح البروفي�ضور الم�ضاعد جيغانغ �ضي: "اأحد الأ�ضباب 
الجينية الأكثر درا�ضة للاإعاقة الذهنية هو حدوث طفرة 
وهذه   .LIS1 الأ����ض���ل  في  ي�ضمى  ك���ان  ال����ذي  الج���ين  في 
وال��ذي يرتبط  �ضل�ض،  اإلى دماغ  �ضتوؤدي  الطفرة الجينية 

بالإعاقة الذهنية. واإحدى الملاحظات النموذجية هي اأن 
الق�ضرة المخية الحديثة للمري�ض اأكثر �ضمكا من المعتاد. 
وه��ن��اك اأي�����ض��ا درا����ض���ات ح��دي��ث��ة ج���دا تح���دد الختلافات 
�ضميكة  مناطق  ت�ضمل  وال��ت��ي  التوحد  دم���اغ  في  ال�ضائعة 
ب�ضكل غر طبيعي من الق�ضرة المخية الحديثة في هوؤلء 

الأفراد".
واأو�ضح الأ�ضاتذة اأن المفتاح يكمن في تقارب الخلايا عندما 

يكون الطفل في المرحلة الجنينية من تطوره.

يحتاج الأطفال اإلى النوم للراحة والتعافي والنمو، حتى تتطور اأج�سادهم وعقولهم. ومع ذلك، ل يح�سل 
جميع الأطفال دائما على القدر الكامل من النوم، وقد يعانون من م�ساكل في الإدراك ب�سكل اأكبر.

ووجدت الدرا�سة التي اأجرتها كلية الطب بجامعة ماريلاند، اأن الأطفال الذين ينامون اأقل من ت�سع �ساعات 
في الليلة كانوا اأكثر عر�سة للاإ�سابة بال�سعوبات المعرفية.
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العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بالن�شر 

في  المنازعة رقم 773/2022/461 نزاع محدد القيمة  
المنظورة في : الت�ضوية الودية للمنازعات الرابعة رقم 753   

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )3500 درهم( والر�ضوم والم�ضاريف والفائدة القانونية %5
المتنازع : عرفان عمر الدين �ضيخ �ضيخ - عنوانه : الإمارات - اإمارة دبي - المرقبات - ديرة - دبي - �ضارع �ضارع رقم 35 - مبنى بناية 

  2 �ضقة   2 الطابق  �ضقة   -  24
المطلوب اإعلانه : 1 - اركيديا لخدمات الر�ضاد ال�ضياحي �ض ذ م م - �ضفته : متنازع �ضده 

حيث اأنه عملا بن�ض المادة 1/28 من القانون رقم 18 ل�ضنة 2021 ب�ضاأن تنظيم اأعمال ال�ضلح في اإمارة دبى عر�ض مركز الت�ضوية 
الودية للمنازعات هذا النزاع لتعذر الت�ضوية فتقرر اإ�ضدار القرار المنهي للخ�ضومة التالي: 

حيث اأنه بعد الإطلاع على الملف الرقمي للنزاع واإذ تبين عدم ح�ضور المتنازع �ضدها اأمام المركز وحيث ان الثابت انه بموجب علاقة 
تجارية بين طرفي النزاع اثبتها �ضند القب�ض ال�ضادر من المتنازع �ضدها بتاريخ 2021/3/16 تم التفاق على قيام المتنازع �ضدها 
بتوفر رحلة العمرة ل�ضالح المتنازع لمدة �ضبعة اأيام �ضاملة تذاكر ال�ضفر والإقامة الفندقية وان الأخر قام ب�ضداد مبلغ ثلاثة الف 
التزاماتها  بتنفيذ  �ضدها  المتنازع  قيام  يفيد  مما  الأوراق  خلت  واإذ  الخدمة  تلك  توفر  مقابل  �ضدها  للمتنازع  دره��م  وخم�ضمائة 
التعاقدية مع المتنازع ومن ثم تلزم برد المبالغ التي ت�ضلمتها من وبالفائدة الم�ضتقر عليها قانونا وبالم�ضروفات وفق ما يلي : قررنا 
بمثابة الح�ضورى : الزام المتنازع �ضدها بان توؤدى للمتنازع مبلغ ثلاثة الف وخم�ضمائة درهم والفائدة القانونية بواقع %5 من 

تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�ضل في 2022/6/2 وحتى تمام ال�ضداد وبالزامها بالم�ضروفات .

رئي�س الق�شم        

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152080(
المنذرة : برتوي للمقاولت العامة موؤ�ض�ضة فردية

المنذر اليها : ج�ضر الكهف لتجارة مواد البناء. ذ. م . م
المو�ضوع : انذار بالخلاء وزيادة القيمة اليجارية 

ا�ضارة الى عقد اليجار الموؤرخ 2019/9/1 بين المنذر والمنذر اليها ولقيام المنذر اليها بالتعدى على م�ضاحة اأكبر 
المنذرة..  اأو موافقة  اإذن  1684 مر مربع دون  الم�ضاحة الفعلية في عقد اليجار وقيامها باغت�ضاب م�ضاحة  من 
وحيث ان المنذرة ترغب في �ضغل وا�ضتعمال الأر�ض محل عقد اليجار لمنفعته الخا�ضة بعد انتهاء المهلة القانونية 

و�ضبق وان اأخركم موكلنا برغبته هذه بموجب بريد الإلكروني بتاريخ 2022/8/22
لذلك ، نخطركم بموجب هذا بتاأكيد ما جاء بالبريد المر�ضل لكم بتاريخ 2022/8/22 ب�ضرورة اأخلاء الأر�ض 
محل عقد اليجار فورا انتهاء المهلة القانونية وت�ضليمها للمنذرة بالحالة التي كانت عليها وقت الت�ضليم حيث ان 
المنذرة ترغب في �ضغل وا�ضتعمال الأر���ض لمنفعتها الخا�ضة بعد انتهاء المهلة القانونية. مع احقية المنذرة في طلب 
الزيادة القانونية للاأر�ض محل عقد اليجار ح�ضب موؤ�ضرات ال�ضوق العقارى وح�ضب الن�ضبة المطروحة من قبل 
دائرة الرا�ضى والملاك. اإلى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللازمة لتح�ضيل كامل حقوقهم ، وتحميلكم جميع 
ما قد ين�ضاأ عن ذلك من قيمة اإيجاريه وا�ضتهلاك كهرباء وماء وم�ضاريف ور�ضوم واأتعاب محاماة وفوائد تاأخريه 

، ف�ضلًا عن المطالبة بالتعوي�ض نتيجة لذلك.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70608 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152079(
المنذرة : برتوي للمقاولت العامة موؤ�ض�ضة فردية

المنذر اليها : ادفان�ضد كونكريت بروداكت�ض - ذ.م. م - ال�ضخ�ض الواحد
المو�ضوع : انذار بالخلاء وزيادة القيمة الإيجارية 

وحتى   2021/8/1 م��ن  الم���دة  ع��ن   45،000  2021/7/25 الم����وؤرخ  اي��ج��ار  عقد  بم��وج��ب  الي��ج��ار  عقد  الى  ا���ض��ارة 
 2022/7/31

طريق  عن  الر�ضالة  لهذه  ا�ضتلامكم  تاأكيد  وتم  بيد  يدا  اليكم  �ضلمت  ر�ضالة  بموجب  اخركم  وان  �ضبق  المنذر  اأن  وحيث 
الوات�ض اب وذلك قبل انتهاء عقد اليجار باأكثر من ثلاثة ا�ضهر برغبه موكلنا في زيادة القيمة الإيجاريه للاأر�ض محل 
لم  انكم  ال  والم��لاك  الرا�ضي  دائ��رة  قبل  من  المطروحة  الن�ضبة  وح�ضب  العقاري  ال�ضوق  موؤ�ضرات  ح�ضب  اليجار  عقد 
ت�ضتجيبوا  لذلك ، نخطركم بموجب هذا بتاأكيد ما جاء ر�ضاله موكلتنا والتي �ضلمت اليكم يدا بيد و تم تاأكيد ا�ضتلامكم 
لهذه الر�ضالة عن طريق الوات�ض اب وذلك قبل انتهاء عقد اليجار باأكثر من ثلاثة ا�ضهر ب�ضرورة زيادة القيمة الإيجاريه 
للاأر�ض محل عقد اليجار عند تجديد عقد اليجار ح�ضب موؤ�ضرات ال�ضوق العقاري وح�ضب الن�ضبة المطروحة من قبل 
اأي��ام حتى ل ن�ضطر اإلى اتخاذ كافة الإج��راءات القانونية اللازمة لتح�ضيل كامل  دائ��رة الرا�ضي والم��لاك خلال )5( 
واأتعاب  ور�ضوم  وم�ضاريف  وم��اء  كهرباء  وا�ضتهلاك  اإيجاريه  قيمة  من  ذلك  عن  ين�ضاأ  قد  ما  جميع  وتحميلكم  حقوقهم، 

محاماة وفوائد تاأخريه ف�ضلًا عن المطالبة بالتعوي�ض عما اأ�ضاب موكلنا المنذر من اأ�ضرار نتيجة لذلك

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70608 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )152081/2022(
المنذر :- محمد فادي فهد عثمانلي )�ضوري الجن�ضية(

المنذر اليها : طريق الحلام لتخلي�ض الب�ضائع )ذ م م(
المو�ضوع/ انذار عدلي بالن�ضر

ال��ك��ائ��ن��ة - منطقة  ال��ع��ين  ب���الإخ���لاء وت�ضليم  ال��ي��ه  الم��ن��ذر  الم��ن��ذر يخطر  ف���اإن 
البيزن�ض باي - بناية - tower /regal - مكتب رقم 1010 رقم مكاني 
2473386786 وت�ضليمها خالية من ال�ضواغل وبالحالة لتي كانت عليها 
عند ابرام عقد اليجار وببراءة الذمة عن المياه والكهرباء في موعد غايته 30 
يوم من تاريخ ا�ضتلام الخطار والنذار الحالي. وذلك لمخالفة �ضروط العقد 

وا�ضتخدام العين بغر الغر�ض المخ�ض�ض له والموؤجر من اجله.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152025(
المنذر : الدلل للعقارات

المنذر اليه : الغد الم�ضرق اللالكرونيات
المو�ضوع : ينذر المنذر - المنذر اليه ب�ضرورة �ضداد القيمة اليجارية المر�ضدة 
ت��اري��خ ن�ضر ه��ذا الإن����ذار واإل  ي��وم��ا م��ن  بذمته خ��لال م��دة اق�ضاها ث��لاث��ون 
�ضي�ضطر المنذر لتخاذ كافة الإج��راءات القانونية التي تحفظ له حقه ورفع 
الدعوى المو�ضوعية والمطالبة باإخلاء العقار والمطالبة بالتعوي�ض المنا�ضب عن 
اأي عطل او �ضرر تعر�ض له المنذر مع تحميل المنذر اإليه كافة ر�ضوم وم�ضاريف 

التقا�ضي واأتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/151963(
المنذر : الدلل للعقارات

المنذر اليه : جنيد احمد محمد محي الدين ادوكاتبايل 
المو�ضوع : ينذر المنذر - المنذر اليه ب�ضرورة �ضداد القيمة اليجارية المر�ضدة 
ت��اري��خ ن�ضر ه��ذا الإن����ذار واإل  ي��وم��ا م��ن  بذمته خ��لال م��دة اق�ضاها ث��لاث��ون 
�ضي�ضطر المنذر لتخاذ كافة الإج��راءات القانونية التي تحفظ له حقه ورفع 
الدعوى المو�ضوعية والمطالبة باإخلاء العقار والمطالبة بالتعوي�ض المنا�ضب عن 
اأي عطل او �ضرر تعر�ض له المنذر مع تحميل المنذر اإليه كافة ر�ضوم وم�ضاريف 

التقا�ضي واأتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 70197
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/152026(
المنذر : الدلل للعقارات

المنذر اليه : رملة المدينة لتجارة المواد الغذائية 
المو�ضوع : ينذر المنذر - المنذر اليه ب�ضرورة �ضداد القيمة اليجارية المر�ضدة 
ت��اري��خ ن�ضر ه��ذا الإن����ذار واإل  ي��وم��ا م��ن  بذمته خ��لال م��دة اق�ضاها ث��لاث��ون 
�ضي�ضطر المنذر لتخاذ كافة الإج��راءات القانونية التي تحفظ له حقه ورفع 
الدعوى المو�ضوعية والمطالبة باإخلاء العقار والمطالبة بالتعوي�ض المنا�ضب عن 
اأي عطل او �ضرر تعر�ض له المنذر مع تحميل المنذر اإليه كافة ر�ضوم وم�ضاريف 

التقا�ضي واأتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/151905(
المنذر : الدلل للعقارات

المنذر اليه : �ضفاجة للالكرونيات - �ض ذ م م 
المو�ضوع : ينذر المنذر - المنذر اليه ب�ضرورة �ضداد القيمة اليجارية المر�ضدة 
ت��اري��خ ن�ضر ه��ذا الإن����ذار واإل  ي��وم��ا م��ن  بذمته خ��لال م��دة اق�ضاها ث��لاث��ون 
�ضي�ضطر المنذر لتخاذ كافة الإج��راءات القانونية التي تحفظ له حقه ورفع 
الدعوى المو�ضوعية والمطالبة باإخلاء العقار والمطالبة بالتعوي�ض المنا�ضب عن 
اأي عطل او �ضرر تعر�ض له المنذر مع تحميل المنذر اإليه كافة ر�ضوم وم�ضاريف 

التقا�ضي واأتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
مذكرة اإعلان حكم بالن�شر 

�شادرة من محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(   تجاري   AJCFICIPOR2022 /0003273 في  الدعوى رقم

 اإلى : المحكوم عليه �ضركة غلفا للا�ضتثمارات العامة ( �ض.م.ع (، العنوان: 9607180
نحيطكم علما باأنه بتاريخ 2022/11/30 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى 

المذكورة بالرقم اأعلاه  ل�ضالح رويال فالكون للحرا�ضة �ض.ذ.م.م، بالتالي: 
ن�ض الحكم اإلزام المدعى عليها اأن توؤدي للمدعية مبلغ 51282 درهم وفائدة قانونية 
ال�ضداد،  تم��ام  وحتى   22/8/2022 في  الحا�ضل  المطالبة  ت��اري��خ  5% م��ن  ق��دره��ا 
المحاماة،  اأتعاب  مقابل  دره��م  وخم�ضمائة  والم�ضاريف  الر�ضوم  عليها  المدعي  واأل��زم��ت 
ورف�ضت ما عدا ذلك من الطلبات. حكما قابلًا للا�ضتئناف خلال المدة القانونية 30 

يوماً اعتبارا من اليوم التالي لن�ضره.
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70591

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
MOJAU_2022- 0107052 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اإعلان بالن�ضر

 : الجن�ضية   - احمد  الله  عبد  احمد  الرحمن  عبد  محمد  ال�ضيد  باأن  للجميع  معلوماً  ليكن 
الإمارات العربية المتحدة، يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�ضته البالغة )100%( وذلك 
الم�ضماه  الرخ�ضة  في  باك�ضتان،   : الجن�ضية   - اقبال  محمد  �ضودرى  اقبال  اظهر  ال�ضيد:  اإلى 
 )525022( رقم  رخ�ضة  بموجب  ال�ضارقة  باأمارة  تاأ�ض�ضت  المكائن(  ل�ضيانة  )الموافجة 
ال�ضادرة من دائرة التنمية القت�ضادية بال�ضارقة،  تعديلات اخرى : تغير ال�ضكل القانوني 

من )موؤ�ض�ضة فردية( اإلى )وكيل خدمات(،
 2013 ل�ضنة   )4( رقم  التحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ض 
في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على 
الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70555 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
MOJAU_2022- 0107045 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اعلان بالن�ضر

ليكن معلومًا للجميع باأن : ال�ضيد/ محمد متولى خ�ضر خليل الوكيل، الجن�ضية : م�ضر، يرغب في البيع 
والتنازل عن كامل ح�ضته البالغة 50% الى ال�ضيد/ محمد عبد القادر نديم قبلان، الجن�ضية: المارات 
واأن ال�ضيد/ ا�ضلام محمود محمد محجوب، الجن�ضية م�ضر، يرغب في البيع والتنازل جزء 1% من ح�ضته 
البالغة 50% الى ال�ضيد/ محمد عبدالقادر نديم قبلان، الجن�ضية : المارات بالرخ�ضة الم�ضماه )مركز 
العناية ال�ضاملة ل�ضيانة ال�ضيارات( تاأ�ض�ضت باأمارة ال�ضارقة بموجب رخ�ضة رقم 778381 ال�ضادرة من 
الى  خدمات(  )وكيل  من  القانوني  ال�ضكل  تغر  اخرى:  تعديلات  بال�ضارقه.  القت�ضادية  التنمية  دائرة 
)�ضركة ذات م�ضوؤولية محدودة ذ م م(. تغر ال�ضم التجاري من مركز العناية ال�ضاملة ل�ضيانة ال�ضيارات( 
الى )مركز العناية ال�ضاملة ل�ضيانة ال�ضيارات ذ م م(. وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون 
التحادي رقم )4( ل�ضنة 2013 في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف 
يتم الت�ضديق  على الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية.

الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70555

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
تنازل/ بيع

اإعلان بالن�ضر
البيع  فى  يرغبون   - نيبال  الجن�ضية   - لمي�ضانى  ماهي�ض  ال�ضيد/   : باأن  للجميع  معلوما  ليكن 
الذهبية(  المائدة  )كافتريا  الم�ضماه  الرخ�ضة  في   )%25( البالغة  ح�ضتهم  كامل  عن  والتنازل 
اإلى   .)764076( رقم  تجارية  برخ�ضة  بال�ضارقة  القت�ضادية  التنمية  دائرة  من  ال�ضادرة 
الجن�ضية   - خانال  برا�ضاد  دورجا  25% ال�ضيد/  بن�ضبة  نيبال،  الجن�ضية  �ضابكوتا  انجو  ال�ضيد/ 
الم�ضماه  الرخ�ضة  في    )%25( البالغة  ح�ضتهم  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغبون   - نيبال 
)كافتريا المائدة الذهبية( ال�ضادرة من دائرة التنمية القت�ضادية بال�ضارقة برخ�ضة تجارية رقم 
ل   : اخرى  تعديلات   .%25 بن�ضبة  نيبال  الجن�ضية  �ضابكوتا  انجو  ال�ضيد/  اإلى   .)764076(
يوجد. وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�ضنة 2013 في 
�ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على الجراء 
الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70555

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�ضر
ليكن معلوماً للجميع باأن ال�ضيد : دي�ضراج تابا تارو رام - الجن�ضية : الهند ، يرغب في 
تابا  ابهيناف   : ال�ضيد  اإلى  وذلك   )%100( البالغة  ح�ضته  كامل  عن  والتنازل  البيع 
الفنية(  للمقاولت  الأمانه  )ار�ض  الم�ضماه  الرخ�ضة  الهند في   : الجن�ضية   - تابا  دي�ضراج 
التنمية  دائرة  ال�ضادرة من  رقم )765408(  ال�ضارقة بموجب رخ�ضة  باأمارة  تاأ�ض�ضت 

القت�ضادية بال�ضارقة، تعديلات اخرى : ل يوجد
وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�ضنة 2013 
في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على 
الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70555 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة عجمان الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�شتعجل   /  AJCFICIINJ2022 /0004163 في  الدعوى رقم

اإلى : معتز اح�ضان كركوكلي - مجهول محل الإقامة : اإمارة عجمان - منطقة الجرف ال�ضناعية الأولى - 12 محل 
18945 �ض.ب   -  8 رقم  معر�ض   - رقم - ملك فادى حنا خليل - قطعة رقم 0166 

نعلمكم باأن المدعي )ة( / الوطنية لل�ضيارات العنوان / محل الإقامة : اإمارة دبي - ديرة - ند الحمر - مجمع راأ�ض 
 -  042895090  : الفاك�ض   -  045190605  - 042895060  : الهاتف   6 الخور - �ضالة عر�ض رقم 

�ضندوق بريد : دبي 34034 - قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب� : 
على  الإط��لاع  مهمته  تكون  ح�ضابي  خبر  بندب  الق�ضاء  بلائحتها.  الخ�ضوم  واإع��لان  وت�ضجيلها  الدعوى  قبول 
حقيقة العلاقة بين طرفي الدعوى والإطلاع على كافة الم�ضتندات والح�ضابات بينهما منذ بداية العلاقة والمبالغ 
الم�ضددة من المدعى عليهما اإلى المدعية وعلى اأ�ضل الدين وح�ضاب المبالغ الحقيقية المر�ضدة في ذمة المدعى عليهما 
اأكمل وجه.  لل�ضركة المدعية وجميع المهام التي تراها عدالة المحكمة الموقرة منا�ضبة لتنفيذ الخبرة مهمتها على 
اأمام الدائرة دائرة  اأتعاب المحاماة. لذا يتوجب عليكم الح�ضور  اإلزام المدعى عليهما بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل 
 :09:00 ال�ضاعة   2022/12/21 الموافق  �ضباح  التحادية  عجمان  محكمة  التظلمات  و  الم�ضتعجلة  الدعاوى 
لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ضتندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم اأو اإر�ضال وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن المحكمة 

�ضتبا�ضر الإجراءات القانونية في غيابكم.  
 مكتب الخدمات الق�شائية

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اإلى من يهمه الأمر

نحن / مبادلة بروليوم )يو اأي اإي( هولدنج ليمتد �ضركة ذات م�ضوؤولية محدودة تاأ�ض�ضت وفقاً لقانون 
ال�ضركات الخا�ضة في مدينة م�ضدر 2009 )قانون ت�سجيل ال�سركات(، نود الخطار باأنه وبموجب 

البند رقم 12 من قانون ت�ضجيل ال�ضركات، نود تغير ا�ضم ال�ضركة اإلى:
مبادلة للطاقة )الإمارات العربية المتحدة( القاب�ضة المحدودة

على من يرغب بالإعرا�ض على هذا التغير اأن يقدم اإعرا�ضه كتابة خلال اأربعة ع�ضر )14( يوماً من 
تاريخ ن�ضر هذا الإ�ضعار على العنوان التالي:

لعناية مدير الت�ضجيل والراخي�ض
دائرة الت�ضجيل والراخي�ض

مدينة م�ضدر
�ض.ب : 54115 

اأبوظبي ، الإمارات العربية المتحدة
فاك�ض 97126531006+

 اإ�شعار تغييرا�شم 
�شركة ذات م�شوؤولية محدودة

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
عري�شه  على  المر  في   2022/05844/07

مركز ف�س المنازعات اليجارية
طالب المر : الموثوق للعقارات

�ضد / المطلوب المر �ضده / مطعم “كارافان” م�ضتاأجر “
)مجهول محل الإقامة(
�ضيغة الإعلان بالن�ضر

بناء عليه ، بموجب القرار ال�ضادر من مركز ف�ض المنازعات اليجاريه فى المر على عري�ضه رقم 
اللجنه ندب الخبره الهند�ضية اإلى العين  قررت  والذي  �ضدكم  الم�ضجل   2022/05844/07
وماهيتها  ا�ضرار  بها  توجد  كانت  اإذا  ما  لتحديد  تو�ضلا  الطبيعه  على  لمعاينتها  الم��ر  مو�ضوع 
وماهيه  ال�ضتعمال  ل�ضوء  ام  العادى  ال�ضتعمال  عن  نا�ضئه  كانت  اإذا  وما  عنها  الم�ضئول  و  و�ضببها 
اعمال ال�ضلاح اللازمه ومده وقيمه ال�ضلاح ام ل توجد بها ثمه ا�ضرار وحيث قررت الخبره 
 14:15 ال�ضاعه   2022/12/16 بتاريخ  يوم الجمعة  للماجور  ومعاينة  اجتماع  بعقد  الموقره 
بعد الظهر بناء عليه نخطركم بانعقاد الجتماع والمعاينة بمقر الماجور فيلا رقم 30A منطقة 

هور العنز ار�ض رقم 181-0

اعلان موعد اجتماع خبره بالن�شر

70608

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
MOJAU_2022- 0106961 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اإعلان

حيث اأن ال�ضيد : محمد را�ضد �ضعيد خ�ضوني الكتبي - اماراتي الجن�ضية - يملك الرخ�ضة 
التجارية )عالم الزين للحلاقة( رخ�ضة تجارية والتي تاأ�ض�ضت بال�ضارقه بموجب رخ�ضة 
اماراتي   - الكتبي  خ�ضوني  �ضعيد  را�ضد  محمد   : ال�ضيد  ان  حيث   )748723( رقم 
الزين  التجارية )عالم  الرخ�ضة  كامل ح�ضته في  والتنازل عن  البيع  يرغب في  الجن�ضية 
اماراتي   - القايدي  عبدالله  علي  �ضالم  را�ضد   : ال�ضيد  اإلى  للحلاقة( البالغة )%100( 

الجن�ضية - تنازل �ضاحب الرخ�ضة لخر.
وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�ضنة  2013 
في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على 
الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي  اعرا�ض على ذلك 

عليه اتباع ال�ضبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70533

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
MOJAU_2022- 0106984 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اإعلان

حيث اأن ال�ضيد : محمد م�ضبح �ضالم بن ح�ضيبة الكتبي - اماراتي الجن�ضية يملك الرخ�ضة 
رقم  رخ�ضة  بموجب  بال�ضارقه  تاأ�ض�ضت  والتي  تجارية  رخ�ضة  النويد(  )بقالة  التجارية 
- الجن�ضية  اماراتي  الكتبي  بن ح�ضيبة  �ضالم  ال�ضيد : محمد م�ضبح  ان  )517078( حيث 
البالغة  النويد((  ))بقالة  التجارية  الرخ�ضة  في  ح�ضته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب 
)100( اإلى ال�ضيد : بي�ضافا كونهوليل محمد كوتي م�ضليار - هندي الجن�ضية - تغير ال�ضكل 

القانوني من موؤ�ض�ضة فردية الي وكيل خدمات، ا�ضافة �ضريك / �ضركاء،
2013 في  وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�ضنة  
�ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على الجراء 
الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي  اعرا�ض على ذلك عليه اتباع 

ال�ضبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70533 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
MOJAU_2022- 0106999 رقم المعاملة

تنازل/ بيع
اإعلان

ال�ضيد محمد امر عالم �ضيد احمد - بنغلادي�ض الجن�ضية - يملك الرخ�ضة  اأن  حيث 
بموجب  بال�ضارقه  تاأ�ض�ضت  والتي  تجارية  رخ�ضة  للحداده(  العوينه  )ور�ضة  التجارية 
رخ�ضة رقم )220008( حيث ان ال�ضيد : محمد امر علام �ضيد احمد - بنغلادي�ض 
التجارية ))ور�ضة  الرخ�ضة  البيع والتنازل عن كامل ح�ضته في  - الجن�ضية- يرغب في 
العوينه للحداده( البالغة )100%( اإلى ال�ضيد : محمد مطر الرزه الكتبي - اماراتي 

الجن�ضية - تنازل �ضاحب الرخ�ضة لوكيل خدماته. 
وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�ضنة  2013 
الت�ضديق   للعلم وانه �ضوف يتم  ن�ضر هذا العلان  اقت�ضى  العدل. فقد  الكاتب  �ضان  في 
على الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي  اعرا�ض 

على ذلك عليه اتباع ال�ضبل القانوني حيال ذلك. 
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70533

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�ضر
ليكن معلوما للجميع باأن ال�ضيد / عبدالله را�ضد محمد علي القايدي - الجن�ضية : 
ال�ضيد/  100% ل�ضالح  البالغه  التنازل عن كامل ح�ضته  البيع  المارات يرغب في 
الم�ضماه  الرخ�ضة  في  المارات   : الجن�ضية   - اليماحي  ممد  عبدالله  احمد  ممحمد 
ال�ضارقة  في  القت�ضادية  التنمية  دائرة  من  �ضادرة  ال�ضام(  �ضرايا  وم�ضاوي  )مطعم 

بالرقم )791104( تعديلات اخري : ل يوجد
ل�ضنة   )4( رقم  التحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ض 
في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم   2013
الت�ضديق  على الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه 
اي اعرا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات 

القانونية.
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

70555 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
تنازل/ بيع

اعلان بالن�ضر
ليكن معلوما للجميع باأن ال�ضيد / عبدالله را�ضد محمد علي القايدي - الجن�ضية : المارات  
يرغب في البيع التنازل عن كامل ح�ضته البالغه 100% ل�ضالح ال�ضيد/ ممحمد احمد 
عبدالله ممد اليماحي - الجن�ضية : المارات في الرخ�ضة الم�ضماه )ملحمة �ضرايا ال�ضام( 

�ضادرة من دائرة التنمية القت�ضادية في ال�ضارقة بالرقم )791105(
تعديلات اخري : ل يوجد. 

وعملابن�ض المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون التحادي رقم )4( ل�ضنة 2013 
في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا العلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على 
الجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا العلان فمن لديه اي اعرا�ض حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لتباع الجراءات القانونية.
الكاتب العدل

       المارات العربية المتحدة
وزارة العدل

اإدارة الكاتب العدل والت�شديقات  

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 70555
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2022/151880(
المنذر / القمة الجيدة لتجارة الرخام والجرانيت ومواد البناء )�ض.ذ. م. م(

بوكالة المحامية / امل خمي�ض
المنذر اليه / اأي جي اأي ميدان البناء للرخام �ض.ذ.م.م

)مجهول القامة(
)�ضبع  دره��م   )87،391،00( وق���درة  مبلغ  اأداء  ب�ضرعة  اليه  الم��ن��ذر  الم��ن��ذر،  ينذر 
وث��م��ان��ون ال��ف��ا وث��لاث��م��ائ��ة واح���د وت�����ض��ع��ون دره��م��ا ام��ارات��ي��ا( قيمة ال�����ض��ي��ك رقم 
)501223( ال�ضالف بياناته ب�ضلب هذا النذار والم�ضحوب على م�ضرف ابوظبي 
تمام  وحتى  ال�ضتحقاق  تاريخ  من   %5 بواقع  القانونية  الفائدة  مع  ال�ضلامي 
اأي��ام من تاريخ ن�ضر الع��لان واإل �ضن�ضطر لإتخاذ  ال�ضداد وذل��ك في خلال خم�ضة 

كافة الإجراءات القانونية �ضدكم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
)جزئي(    تجاري   SHCFICIPOR2022 /0008878 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه/ الما�ضة الحمراء للتجارة العامة - مجهول محل الإقامة :
من �ضحيفتها والموعد  ب�ضورة  عليها  المدعى  واإعلان  لنظرها  جل�ضة  وتحديد  الدعوى  بقيد  الت�ضريح   -1

المحدد لنظرها وبعد المحاكمة والثبوت. 
اإلزام المدعي عليها ب�ضداد مبلغ 100.000 درهم مائة األف درهم قيمة ال�ضحنة بالإ�ضافة اإلى �ضعر   -  2
حمل ال�ضلعة بقيمة 12000 درهم اإثنا ع�ضر األف درهم ومبلغ 5280 درهم عن كل اأجرة الحمل ليكون 
اآلف ومائتان وثمانون درهم مع  117.280 درهم مائة و�ضبعة ع�ضر  الإجمالي المطالب به مبلغ وقدره 

التام.  ال�ضداد  وحتى  الإ�ضتحقاق  تاريخ  من  الفائدة القانونية بواقع 9 
عليها بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة. المدعى  الزام   -3

الإتحادية  ال�ضارقه  محكمة  ال��دع��وى  اإدارة  مكتب  اأم��ام   2022/12/26 بجل�ضة  بالح�ضور  مكلف  اأن��ت 
المحكمة البتدائية المدنيه - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 9( �ضخ�ضياً اأو بوا�ضطة وكيل معتمد ، 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ضتندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�ضرة اأيام من 

تاريخ الن�ضر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اأعلاه - بو�ضفك مدعى عليه.
مكتب الخدمات الق�شائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اإعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�شتعجل     /  AJCFICIINJ2022 /0004335 في  الدعوى رقم

اإلى : يو�ضف محمد علي محمد النعيمي النعيمي 
مجهول محل الإقامة : امارة عجمان الرقم المكاني 4714112111

نعلمكم باأن المدعي )ة( / �ضركة �ضادنا للمقاولت ويمثلها ال�ضيد /نظر احمد خان
العنوان / محل الإقامة : امارة عجمان هاتف رقم 067471905 

قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب�
لذلك ، يلتم�ض المدعي من عدالة المحكمة الموقرة الق�ضاء بالآتي:

قانونية لئحتها  من  بن�ضخة  عليه  المدعي  واإعلان  الدعوي  وت�ضجيل  قبول   -1
والمبالغ المتبقية للمدعي من قيمة عقد المقاولة المحرر في  بالم�ضروع  الإ�ضافية  الأعمال  ح�ضاب  مهمته  لتكون  خبر  ندب   -2

وح�ضاب التعوي�ض المنا�ضب عن تجميد هذه المبالغ لمدة ثلاث �ضنوات  14/9/2017
المحاماة اتعاب  ومقابل  والم�ضاريف  بالر�ضوم  عليه  المدعي  اإلزام   -3

وتف�ضلوا بقبول وافر التقدير والحرام 
اأمام الدائرة دائرة الدعاوى الم�ضتعجلة و التظلمات محكمة عجمان التحادية �ضباح يوم الموافق  لذا يتوجب عليكم الح�ضور 
09:00: لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ضتندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم اأو اإر�ضال وكيل معتمد  ال�ضاعة   2022/12/21

ينوب عنكم فاإن المحكمة �ضتبا�ضر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مدير الخدمات الق�شائية 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
  253/2022/12317 تنفيذ �شيكات 

تفا�ضيل الإعلان بالن�ضر 
الى المنفذ �ضده/1- جون برا�ضانا جوتال جون�ضون جوتال

مجهول محل القامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك ابوظبي التجاري

قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )44955( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 

وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر الجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم اللتزام 
بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�ضر هذا العلان. 

رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
70021

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:5862/2022/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�ضوية الودية للمنازعات الثامنة رقم 757

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المتنازع �ضدهما بالت�ضامن والتكامل بان يوؤديا للمتنازع مبلغ وقدره )420.000.00( 
ربعمائه وع�ضرون الف درهم والفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�ضداد والر�ضوم 

والم�ضاريف واتعاب المحاماة  . 
المتنازع:ب�ضار �ضليمان �ضاكر الد�ضوقي

عنوانه:محله المختار - مكتب ايمان الرفاعي للمحاماة وال�ضت�ضارات القانونية الكائن امارة دبي - منطقة بردبي - 
�ضارع ال�ضيخ زايد - برج ال�ضلام - مكتب رقم 1106 - ويمثله:ايمان يون�ض محمد ا�ضماعيل الرفاعي 

المطلوب اإعلانه :  1- فريده رحمت الله  -  �ضفته : متنازع �ضده 
بان  والتكامل  بالت�ضامن  �ضدهما  المتنازع  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد    : الإع��لان  مو�ضوع 
تاريخ  من   %5 بواقع  القانونية  والفائدة  دره��م  ال��ف  وع�ضرون  ربعمائه   )420.000.00( وق��دره  مبلغ  للمتنازع  يوؤديا 
الخمي�ض  ي��وم  جل�ضة  لها  وح���ددت  الم��ح��ام��اة-  وات��ع��اب  والم�ضاريف  وال��ر���ض��وم  ال�����ض��داد  تم��ام  وحتى  الق�ضائية  المطالبة 
الموافق:2022/12/22 ال�ضاعة:09:00 �ضباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

الت�شويات  الودية    
العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 70197

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8058/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 848/2022 تجاري جزئي ، ب�ضداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )5774820( درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف .
طالب التنفيذ : �ضاك�ضون دريلنغ & اويل �ضرفي�ضز م.د.م.�ض

- مبنى   2 التجاري  �ضارع الخليج   - دبي   - التجاري  دبي - منطقة الخليج  ام��ارة   - عنوانه:المارات 
فيجين تاور - مكتب 1701

المطلوب اإعلانه : 1- دود�ضال هايدروكاربون اند باور )تنزانيا( بي في تي ليمتد - �ضفته : منفذ �ضده
اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ  مو�ضوع الإعلان : قد 
، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر  اأو خزينة المحكمة  التنفيذ  به وقدره )5774820( درهم الى طالب 
الجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�ضر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70519

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2169/2022/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة ادارة الدعوى الحادية ع�ضر رقم 854

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم باداء مبلغ وقدره )350000( درهم 
للمدعي تعوي�ضا عن ال�ضرار المادية والدبية التي لحقت به والفوائد القانونية من تاريخ �ضرورة الحكم 

نهائيا والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة . 
المدعي:محمد مقرب افتخار احمد رانا

عنوانه:المارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �ضارع ابوبكر ال�ضديق - مبنى القرن 21 - �ضقة 403
المطلوب اإعلانه :  1- �ضعد بن �ضليم محمد �ضليم ح�ضرت  -  �ضفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم 
باداء مبلغ وقدره )350000( درهم للمدعي تعوي�ضا عن ال�ضرار المادية والدبية التي لحقت به والفوائد 
القانونية من تاريخ �ضرورة الحكم نهائيا والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة - وحددت لها جل�ضة يوم 
التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور  ال�ضاعة 09.00 �ض في قاعة  الموافق  2022/12/20   الثلاثاء  
بثلاثة  للمحكمة قبل الجل�ضة  او م�ضتندات  ما لديك من مذكرات  بتقديم  قانونيا وعليك  اأو من يمثلك 

اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  16810/2022/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�ضعة رقم 230

مو�ضوع التنفيذ : المطالبة بقيمة ال�ضيك المرتجع رقم )000553( وال�ضادر عن مطعم كيلا�ض باربات ذ.م.م 
بقيمة )16695( درهم .

طالب التنفيذ : �ضميت ا�ضر للتجارة العامة ذ.م.م
عنوانه:المارات - امارة دبي - الب�ضتكيه - بردبي - دبي - �ضارع 76 - مبنى ال�ضوق الكبر ملك عبدالقادر 

- �ضقة محل 4-3
المطلوب اإعلانه : 1- مطعم كيلا�ض باربات �ض.ذ.م.م - �ضفتهما : منفذ �ضدهما

مو�ضوع الإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)17224( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة بال�ضافة الى مبلغ ر�ضوم لخزينة المحكمة ، وعليه فان 
المحكمة �ضتبا�ضر الجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من 

تاريخ ن�ضر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان اأمر اأداء بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2412/2022/60 امر اداء 
المنظورة في:اوامر الداء وانفاذ العقود التجارية رقم 203

مو�ضوع الدعوى : المطالبة با�ضدار المر بالزام المدعي عليه ب�ضداد مبلغ )65000( درهم وفائدة قانونية 
5% من تاريخ ال�ضتحقاق وحتى ال�ضداد والر�ضوم والم�ضاريف . 

المدعي:حبيب الرحمن زياء الرحمن زياء الرحمن
عنوانه:المارات - امارة دبي - ند الحمر - ديره - دبي - �ضارع �ضارع 12D  - مبنى فيلا رقم 73 - بخلف 

محطة ايبكو
المطلوب اإعلانه :  1- محمد �ضافى بروكانو �ضافيابيفى محمد �ضافي بروكانو  -  �ضفته : مدعي عليه

اأداء فقد قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ:2022/11/22 -  اأمر  مو�ضوع الإعلان :طلب ا�ضت�ضدار 
بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ وقدره )65000( درهما والفائدة القانونية بواقع 5% من 
، ولكم الحق في  المعجل  النفاذ  والم�ضاريف ورف�ضت طلب  وبالر�ضوم  التام  ال�ضداد  المطالبة وحتى  تاريخ 
التنظيمية  الم��ادة 66 من اللائحة  ال��واردة في  ا�ضتئنافه بح�ضب الح��وال وفق الحكام  او  التظلم الم��ر 

لقانون الجراءات المدنية  .
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70642 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان حكم بالن�شر        
935/2022/11 مدني جزئي 

تفا�ضيل الإعلان بالن�ضر 
اإلى محكوم عليه 1- الحمامة الوديعة للاعمال الفنية �ض.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 
بما ان محكوم له : باثاني مي - من ورثة المتوفي/عبدالرحمن ابن غلام فريد - ام المتوفي

ويمثله : علي ابراهيم محمد الحمادي 
اعلاه  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  في    2022/11/24 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ضتها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
ل�ضالح/ المدعين بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بان يوؤديا للمدعين مبلغ مقداره )260.000( درهم 
كتعوي�ض �ضامل عن ال�ضرار المادية والدبية على النحو الوارد بال�ضباب والفائدة القانونية بواقع 
5% من تاريخ �ضرورة الحكم نهائيا وحتى تمام ال�ضداد ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات مع الزامهما 
بالر�ضوم والم�ضاريف ومبلغ خم�ضمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة .  حكما بمثابة الح�ضوري قابلا 
�ضاحب  با�ضم  �ضدر  الع��لان  هذا  لن�ضر  التالي  اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خلال  للا�ضتئناف 

ال�ضمو ال�ضيخ محمد بن را�ضد بن �ضعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�شم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان حكم بالن�شر        
11903/2022/13 عمالي جزئي 

تفا�ضيل الإعلان بالن�ضر 
اإلى محكوم عليه 1- نجم الفاق لتجارة المواد الغذائية  - مجهول محل الإقامة 

بما ان محكوم له : ح�ضين محمد بخيت ح�ضين عبدالباري
نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ضتها المنعقدة بتاريخ  2022/11/8  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�ضالح/ح�ضين محمد بخيت ح�ضين 
ان المدعي )ح�ضين محمد بخيت ح�ضين  اوراقها تتح�ضل في  عبدالباري بحيث ان وقائع الدعوى كما يبين من مطالعة �ضائر 
عبدالباري( اقامها مخت�ضما فيها للمدعي عليها )نجم الفاق لتجارة المواد الغذائية( بطلب الحكم وفقا لطلباته بالزامها بان 
توؤدي له اجمالي مبلغ وقدره )60.366( درهما قيمة م�ضتحقاته العمالية وتف�ضيلها مبلغ )29.166( درهم اجور متاأخرة عن 
الفرة من 2022/5/1 الى �ضهر اكتوبر ل�ضنة 2022م ومبلغ )2.500( درهم بدل اجازة �ضنوية ومبلغ )15.000( درهم تعوي�ض عن 
الف�ضل التع�ضفي ومبلغ )5.000( درهم بدل انذار ومبلغ )8.700( درهم بدل ا�ضتقدام ومبلغ )2000( درهم تذكرة العودة والزامها 
بالر�ضوم والم�ضروفات حيث تحقق اعلان المدعي عليها قانون ولم يح�ضر  ممثلها القانوني ولم يودع مذكرة بدفاعه وبجل�ضة 
اليوم المدعي قرر بان اخر يوم عمله له كان بتاريخ:2022/10/5 وانه تلقى ات�ضال هاتفي من مدير المدعي عليها ابلغه بف�ضله 

وعليه قررت المحكمة ا�ضدار قرار منهي للخ�ضومة في الجل�ضة الولى بتاريخ اليوم حيث ثبت للمحكمة من خلال الوراق. 
حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ضتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�ضر هذا العلان �ضدر با�ضم �ضاحب 

 رئي�س الق�شم                                                     ال�ضمو ال�ضيخ محمد بن را�ضد بن �ضعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70392

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5857/2022/209 تنفيذ عمالي 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�ضابعة رقم 228

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 3066 ل�ضنة 2022 عمالي جزئي بعد اأ�ضبح 
الحكم قابلا للتنفيذ الجبري وملزم للمنفذ �ضدها .

طالب التنفيذ : انيتا عبدالقا�ضم
الثالث - مكتب رقم  بناية بو�ضقر - الطابق  دي��ره -  القرهود -  ام��ارة دبي -  عنوانه:المارات - 

304 - بجوار محطة مرو جيجيكو - ويمثله:فهد عبدالله قمبر محمد
المطلوب اإعلانه : 1- �ضبيكون �ض.ذ.م.م - �ضفته : منفذ �ضده

اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ  مو�ضوع الإعلان : قد 
به وقدره )209671.50( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر 
الجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�ضر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70608

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2479/2022/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�ضابعة رقم 228

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ القرار ال�ضادر في المر ورقم 2022/1859 امر اداء ، ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره 
)103182.45( درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف .

طالب التنفيذ : ميار ليمتد لتمثيل ال�ضركة �ضركة ال�ضخ�ض الواحد ذ.م.م
الميزانين  الطابق  لل�ضفريات  الجمال  مكتب  بناية  �ضوفتيل  فندق  خلف  خليفة  �ضارع   - عنوانه:اأبوظبي 

مكتب رقم m2 - هاتف رقم 0569902426
المطلوب اإعلانه : 1- ديكولب �ض.ذ.م.م - �ضفته : منفذ �ضده

المنفذ به  المبلغ  وال��زام��ك بدفع  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  اأق��ام عليك  الإع���لان : قد  مو�ضوع 
وقدره )104226.45( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر الجراءات 

التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�ضر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في التنفيذ رقم  244/2021/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2019/442 عقاري كلي ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )1.404.862.09( درهم �ضاملا للر�ضوم 
والم�ضاريف .

طالب التنفيذ:فلادي�ضلاف فيات�ضي�ضلافوفيت�ض با�ضكين - واخرون 
عنوانه :امارة دبي - منطقة تلال المارات الولى - �ضارع ال�ضيخ زايد - فيلا رقم 26 - بالقرب من مول المارات 

ويمثله :علي ابراهيم احمد ح�ضونة 
المطلوب اإعلانه : 1- �ضون انف�ضتمنتز ليمتد 

عنوانه :امارة دبي - ديرة - �ضارع نايف - مبنى �ضكر الله - الطابق الول - جانب �ضرطة نايف - 0097148852519 - 0097148852519 - 
legal@schoninvestments

العقار  اقت�ضى الحال �ضيجرى بيع  ان  التالية  الثلاث  05:00:00م وفي الي��ام  ال�ضاعة   2022/12/21 الموافق  :اأن��ه في يوم الربعاء  الإع��لان  مو�ضوع 
http://www.emiratesauction. المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكروني
راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين ليقل عن 20% من الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا  ae( وعلى 
بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن 
والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غر ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط 
اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات :1- وحدة 
1 - ا�ضم  106.88 مر مربع - رقم المبنى  1319-598 - الم�ضاحة  29 - رقم البلدية  عقارية - المنطقة مجمع دبي للا�ضتثمار الول - رقم الر���ض 
المبنى �ضون بزن�ض بارك - رقم الوحدة RETAIL-32 - بقيمة 615.872.18 درهم 2- نوع العقار وحدة عقارية - المنطقة مجمع دبي للا�ضتثمار 
ب��ارك - رق��م الوحدة  المبنى �ضون بزن�ض  ا�ضم   - 1 المبنى  218.37 مر مربع - رق��م  الم�ضاحة   - 598-1319 البلدية  29 - رق��م  الول - رق��م الر���ض 

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم    1.490.820.34 بمبلغ   -  312

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في التنفيذ رقم  644/2020/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2020/43 عقاري كلي ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )48110528.92( درهم 
�ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف .

طالب التنفيذ:داماك الخليج للعقارات �ض.ذ.م.م 
عنوانه :الم��ارات - ام��ارة دبي - الجمرا الثانية - مدينة دبي للاعلام - بناية ايك�ضكيتيف هايت�ض - تيكوم - بجانب اعمار بيزن�ض بارك - 

الطابق ال�ضاد�ض 
ويمثله :مره جلال اأكبر جمعه البلو�ضي 

المطلوب اإعلانه : 1- فواز مبارك عبدالعزيز �ضالح الح�ضاوي 
عنوانه :المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - �ضارع بني يا�ض - برج خور دبي - الطابق 21 - مكتب c21 - مكتب مجموعة ال�ضهلاوي 

aa@eim.ae - 0506265100 - للمحاماة وال�ضت�ضارات القانونية
05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى  2022/12/21 ال�ضاعة  مو�ضوع الإعلان :اأنه في يوم الربعاء الموافق 
http://www. بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكروني
المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول  ال�ضراء ايداع تاأمين ليقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون 
�ضخ�ض غر ممنوع  ولكل  البيع  التالية لجل�ضة  اأي��ام  والم�ضاريف خلال ع�ضرة  الثمن  كامل  اي��داع  يعتمد عطاوؤه  المدنية وعلى من  الإج���راءات 
من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع 
كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات:نوع العقار - وحدة عقارية - �ضقة �ضكنية  - رقم الر�ض 
التقييم   - مربع  1030.37 مر  الم�ضاحة   -  6901 العقار  رقم   - هايت�ض  داماك  المبنى  ا�ضم   -  1 المبنى  رقم   - دبي  مر�ضى  المنطقة   -  45

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم    20466057.89

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في الدعوى رقم  295/2021/223 انابات تجارية 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184 
مو�ضوع الدعوى : انابة من محكمة ابوظبي البتدائية في التنفيد رقم:2021-1255 - ت دخل - م ر - ت - اأ ظ - .

طالب التنفيذ:�ضركة ايكوثرم للمقاولت ذ.م.م - المارات - واخرون 
عنوانه :المارات - امارة ابوظبي 

ويمثله :محمد عي�ضى �ضلطان ال�ضويدي 
المطلوب اإعلانه : 1- علي محمد �ضادق البلو�ضي مالك موؤ�ض�ضة غنتوت للنقل والمقاولت العامة - واخرون - المارات 

عنوانه :المارات - امارة ابوظبي
مو�ضوع الإعلان :اأنه في يوم الربعاء الموافق 2022/12/21 ال�ضاعة 05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�ضى 
الحال �ضيجرى بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها 
20% من  تاأمين ليقل عن  ايداع  ال�ضراء  http://www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي  الإلكروني 
الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات 
ايداع  المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه  الإج��راءات  301 من قانون  بالمادة  المبينة  المواعيد  للبيع وفي  المحددة  قبل الجل�ضة 
كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غر ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن 
خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن 
المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات:بيانات العقار - ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة 
البر�ضاء الولى - رقم الر�ض 350 - الم�ضاحة 1186.74 مر مربع - المقدرة ب���:42.000.000 درهم  - ملاحظات 

:  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70021 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان بيع  عقار بالن�شر   - للمنفذ �شده
في الدعوى رقم  295/2021/223 انابات تجارية 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثانية رقم 184 
مو�ضوع الدعوى : انابة من محكمة ابوظبي البتدائية في التنفيد رقم:2021-1255 - ت دخل - م ر - ت - اأ ظ - .

طالب التنفيذ:�ضركة ايكوثرم للمقاولت ذ.م.م - المارات - واخرون 
عنوانه :المارات - امارة ابوظبي 

ويمثله :محمد عي�ضى �ضلطان ال�ضويدي 
المطلوب اإعلانه : 1- علي محمد �ضادق البلو�ضي مالك موؤ�ض�ضة غنتوت للنقل والمقاولت العامة - واخرون - المارات 

عنوانه :المارات - امارة ابوظبي
مو�ضوع الإعلان :اأنه في يوم الربعاء الموافق 2022/12/21 ال�ضاعة 05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�ضى 
الحال �ضيجرى بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها 
20% من  تاأمين ليقل عن  ايداع  ال�ضراء  http://www.emiratesauction.ae( وعلى راغبي  الإلكروني 
الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات 
ايداع  المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه  الإج��راءات  301 من قانون  بالمادة  المبينة  المواعيد  للبيع وفي  المحددة  قبل الجل�ضة 
كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غر ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن 
خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن 
المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات:بيانات العقار - ار�ض وما عليها من بناء - المنطقة 
البر�ضاء الولى - رقم الر�ض 350 - الم�ضاحة 1186.74 مر مربع - المقدرة ب���:42.000.000 درهم  - ملاحظات 

:  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 70021

اعلان بيع  عقار بالن�شر  - للمنفذ �شده
في التنفيذ رقم  644/2020/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2020/43 عقاري كلي ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )48110528.92( درهم 

�ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف .
طالب التنفيذ:داماك الخليج للعقارات �ض.ذ.م.م 

عنوانه :الم��ارات - ام��ارة دبي - الجمرا الثانية - مدينة دبي للاعلام - بناية ايك�ضكيتيف هايت�ض - تيكوم - بجانب اعمار بيزن�ض بارك - 
الطابق ال�ضاد�ض 

ويمثله :مره جلال اأكبر جمعه البلو�ضي 
المطلوب اإعلانه : 1- فواز مبارك عبدالعزيز �ضالح الح�ضاوي 

عنوانه :المارات - امارة دبي - القرهود - ديرة - �ضارع بني يا�ض - برج خور دبي - الطابق 21 - مكتب c21 - مكتب مجموعة ال�ضهلاوي 
aa@eim.ae - 0506265100 - للمحاماة وال�ضت�ضارات القانونية

05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى  2022/12/21 ال�ضاعة  مو�ضوع الإعلان :اأنه في يوم الربعاء الموافق 
http://www. بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكروني
المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول  ال�ضراء ايداع تاأمين ليقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون 
�ضخ�ض غر ممنوع  ولكل  البيع  التالية لجل�ضة  اأي��ام  والم�ضاريف خلال ع�ضرة  الثمن  كامل  اي��داع  يعتمد عطاوؤه  المدنية وعلى من  الإج���راءات 
من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع 
كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات:نوع العقار - وحدة عقارية - �ضقة �ضكنية  - رقم الر�ض 
التقييم   - مربع  1030.37 مر  الم�ضاحة   -  6901 العقار  رقم   - هايت�ض  داماك  المبنى  ا�ضم   -  1 المبنى  رقم   - دبي  مر�ضى  المنطقة   -  45

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم    20466057.89

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بيع  عقار بالن�شر   - للمنفذ �شده

في التنفيذ رقم  244/2021/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2019/442 عقاري كلي ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )1.404.862.09( درهم �ضاملا للر�ضوم 
والم�ضاريف .

طالب التنفيذ:فلادي�ضلاف فيات�ضي�ضلافوفيت�ض با�ضكين - واخرون 
عنوانه :امارة دبي - منطقة تلال المارات الولى - �ضارع ال�ضيخ زايد - فيلا رقم 26 - بالقرب من مول المارات 

ويمثله :علي ابراهيم احمد ح�ضونة 
المطلوب اإعلانه : 1- �ضون انف�ضتمنتز ليمتد 

عنوانه :امارة دبي - ديرة - �ضارع نايف - مبنى �ضكر الله - الطابق الول - جانب �ضرطة نايف - 0097148852519 - 0097148852519 - 
legal@schoninvestments

العقار  اقت�ضى الحال �ضيجرى بيع  ان  التالية  الثلاث  05:00:00م وفي الي��ام  ال�ضاعة   2022/12/21 الموافق  :اأن��ه في يوم الربعاء  الإع��لان  مو�ضوع 
http://www.emiratesauction. المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكروني
راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين ليقل عن 20% من الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل من لديه اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا  ae( وعلى 
بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن 
والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غر ممنوع من المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط 
اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان اأو�ضاف الممتلكات :1- وحدة 
1 - ا�ضم  106.88 مر مربع - رقم المبنى  1319-598 - الم�ضاحة  29 - رقم البلدية  عقارية - المنطقة مجمع دبي للا�ضتثمار الول - رقم الر���ض 
المبنى �ضون بزن�ض بارك - رقم الوحدة RETAIL-32 - بقيمة 615.872.18 درهم 2- نوع العقار وحدة عقارية - المنطقة مجمع دبي للا�ضتثمار 
ب��ارك - رق��م الوحدة  المبنى �ضون بزن�ض  ا�ضم   - 1 المبنى  218.37 مر مربع - رق��م  الم�ضاحة   - 598-1319 البلدية  29 - رق��م  الول - رق��م الر���ض 

ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،  - درهم    1.490.820.34 بمبلغ   -  312

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:2440/2022/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثانية ع�ضر رقم 859

 م���و����ض���وع ال�����دع�����وى : الم���ط���ال���ب���ة ب��ف�����ض��خ ال���ع���ق���د ب����ين الم����دع����ي والم�����دع�����ي ع��ل��ي��ه وال���������زام الم����دع����ي ع��ل��ي��ه بم��ب��ل��غ وق�����دره 
)1.083.330( درهم والفائدة بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة �ضم ملف النزاع 

476/2022 تعيين خبره. 
المدعي:ثامر بن محمد بن مقحم المهيد

عنوانه:خارج الدولة في المملكة العربية ال�ضعودية ومحله المختار مكتب المحامون المتحدون الكائن في المارات - امارة دبي - 
منطقة الخليج التجاري - �ضارع ال�ضيخ زايد - مبنى �ضنجل بيزن�ض تاور - مكتب رقم 3902 - المارات للعطلات

ويمثله:ح�ضن عبدالرحمن ح�ضن عبدالله
المطلوب اإعلانه:  1- امنيات الغد للمقاولت �ض.ذ.م.م  -  �ضفته : مدعي عليه 

 مو�ضوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بف�ضخ العقد بين المدعي والمدعي عليه والزام المدعي عليه بمبلغ وقدره 
)1.083.330( درهم والفائدة بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة �ضم ملف النزاع 
476/2022 تعيين خبره - وحددت لها جل�ضة يوم الثلاثاء  الموافق  2022/12/20  ال�ضاعة 09.00 �ض ويقت�ضي ح�ضوركم 
امام ادارة الدعوى البتدائية )الثانية ع�ضر( بقاعة التقا�ضي عن بعد التي يمكن الو�ضول اليها من خلال موقع محاكم 
دبي اللكروني - خدماتنا اللكرونية العامة - جداول جل�ضات الق�ضايا  لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70408 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في التنفيذ رقم  77/2019/250 بيع عقار مرهون 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186 
14 بمبنى  1403 بالطابق رقم  مو�ضوع التنفيذ : بتذييل عقد رهن العقار بال�ضيغة التنفيذية وبايقاع الحجز التنفيذي على العقار رقم 
 GG - 34 - GG - 35 - CG143 - CG144 - CG145 مارينا ابارتمنت�ض رقم 3 البالغ م�ضاحته 1216.61 مر مربع والمواقف

على قطعة الر�ض رقم 1997 بمنطقة نخلة جمرا بامارة دبي وتثمينه وبيعه بالمزاد العلني  .
طالب التنفيذ:البنك التجاري الدولي �ض.م.ع 

عنوانه :المارات - امارة دبي - بور�ضعيد - ديره - بناية البزن�ض بوينت مكتب رقم 401 - خلف وكالة الني�ضان لل�ضيارات 
ويمثله :محمد عي�ضى �ضلطان ال�ضويدي 

المطلوب اإعلانه : 1- هند جمعة ح�ضين العليلى ال�ضعالي 
عنوانه :الم��ارات - امارة دبي - برج دبي - منطقة نخلة جمرا - العقار رقم 1403 - بمبنى مارينا ابارتمنت�ض 3 - 0504505550 - 

wateqa17@gmail.com
05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى  2022/12/21 ال�ضاعة  مو�ضوع الإعلان :اأنه في يوم الربعاء الموافق 
http://www. بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكروني
المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول  ال�ضراء ايداع تاأمين ليقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون 
الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غر ممنوع من 
المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل 
اأو�ضاف الممتلكات:وحدة عقارية - المنطقة نخلة جمرا - رقم الر�ض 1997-  الثمن المعرو�ض والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان 
درهم   ب���:12.861.096/99  المقدرة   - 1216.61 مر مربع   -  1403 العقار  رقم   -  3 ابارتمنت�ض  مارينا  المبنى  ا�ضم   -  3 المبنى  رقم 

- ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70021 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان بيع  عقار بالن�شر  
في التنفيذ رقم  48/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في : دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 186/2021 امر على عري�ضة تحكيم ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )476.141.38( 

درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف  .
طالب التنفيذ:نادر م�ضطفى ابا زيد - واخرون 

عنوانه :المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �ضارع البراج - مبنى برايم تاور - �ضقة 1112 
المطلوب اإعلانه : 1- �ضركة �ضم�ضم ديفيلوبرز �ض.ذ.م.م 

 -  30 �ضقة طابق  �ضقة   - ت��اور  العطار  - مبنى مبنى  زاي��د  ال�ضيخ  �ضارع   - دب��ي   - التجاري  دب��ي - منطقة الخليج  ام��ارة   - :الم���ارات  عنوانه 
tarekatef78@gmail.com  -  0400000000  -  0529155994

05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�ضى الحال �ضيجرى  2022/12/21 ال�ضاعة  مو�ضوع الإعلان :اأنه في يوم الربعاء الموافق 
http://www. بيع العقار المو�ضحة اأو�ضافه اأدناه لدى الجهة التي اأنيط بها البيع )�ضركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكروني
المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن ال�ضا�ضي قبل دخول  ال�ضراء ايداع تاأمين ليقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعرا�ض على البيع التقدم باإعرا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 301 من قانون 
الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة اأيام التالية لجل�ضة البيع ولكل �ضخ�ض غر ممنوع من 
المزايدة اأن يزيد على الثمن خلال اليام الع�ضرة التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط اأن ل تقل هذه الزيادة عن ع�ضر الثمن على اأن يقوم باإيداع كامل 
الحبية  المنطقة   -  38 رقم  ار���ض   - مبنية  ار���ض  العقار  الممتلكات:نوع  اأو�ضاف  بيان  يلي  وفيما  المحكمة  خزينة  والم�ضروفات  المعرو�ض  الثمن 
الرابعة - رقم الوحدة 1309 - رقم المبنى 1 - ا�ضم المبنى فرانكفورت �ضبورت�ض تاور - الم�ضاحة 54.64 مر مربع - التقييم 318.341.09 

درهم  - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70640 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان بالن�شر        
 976/2022/38 تجاري م�شارف جزئي 

تفا�سيل الإعلان بالن�سر 
اإلى المدعي عليهما : 1- �ضليم زين الدين 2- نور الدين حطب

 مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :محمد ع�ضام النابل�ضي 

العرفي  المحرر  وتوقيع  ب�ضحة  بالحكم  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  اأق��ام  قد 
اتعاب  والم�ضاريف ومقابل  والر�ضوم  براءة كفيل �ضامن  الم�ضمى  الم��وؤرخ في 2017/4/25 

المحاماة. 
قاعة  �ضباحا في   10:00 ال�ضاعة   2023/1/4 الم��واف��ق  الرب��ع��اء  ي��وم  لها جل�ضة  وح��ددت 
التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الأقل. 
رئي�س الق�شم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1096/2022/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 1445/2021 عقاري جزئي ، ب�ضداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )48.703( درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف.

طالب التنفيذ : موؤ�ض�ضة عقار
عنوانه:المارات - امارة دبي - بور�ضعيد - ديره - دبي - �ضارع بور�ضعيد - مبنى بيزن�ض بوينت 

m09 ضقة الميزانين� -
المطلوب اإعلانه : 1- م�ضباح الحق قري�ضى  - �ضفته : منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )48703.00( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر 
الجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�ضر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70530 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2495/2022/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�ضابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2022/1630 مدني جزئي  ، ب�ضداد المبلغ 

المنفذ به وقدره )33256( درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف .
طالب التنفيذ : وليد �ضالم ا�ضماعيل ح�ضن المرزوقي

عنوانه:المارات - امارة ال�ضارقة - الجبيل - ال�ضارقة - �ضارع الكورني�ض - مبنى بناية بيت الهلال 
- �ضقة 605 - ا�ضفل البناية �ضوبر ماركت ا�ضطنبول 

المطلوب اإعلانه : 1- البوابة الملكية لخدمات رجال العمال - �ضفته: منفذ �ضده
اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ  مو�ضوع الإعلان : قد 
�ضتبا�ضر  المحكمة  ف��ان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )13256( وق��دره  به 
الجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم اللتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�ضر هذا العلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70591 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 

 �شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�ضم ال�ضركة : ديفاين للتجارة العامة - ذ م م  

العنوان : مكتب رقم 1701-38 ملك بافان جوبال �ضروف بردبي بزن�ض بي - ال�ضكل 
بال�ضجل  القيد  رقم   920901  : الرخ�ضة  رقم   ، ذات م�ضوؤولية مح��دودة   : القانوني 
التجاري : 1528706 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ضاد وال�ضياحة في دبي باأنه قد 
تم التاأ�ضر في ال�ضجل التجاري لديها باإنحلال ال�ضركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 2022/11/28 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�ضفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعرا�ض  اأي  لديه  من  وعلى   2022/11/28
 099-1711 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  م  م  ذ  �ض  الح�سابات  لمراجعة  ملا  من�سور 
5570410-04 فاك�ض :  ملك محمد ادري�ض �ضكور - بردبي - بزن�ض بي - هاتف : 
3617679-04 م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

70197 العدد 13723 بتاريخ 2022/12/15 
�شهادة بالتا�شير في ال�شجل التجاري- بتعين م�شفي 

ا�ضم الم�ضفي : من�سور ملا لمراجعة الح�سابات �ض ذ م م
بزن�ض   - بردبي   - �ضكور  ادري�ض  1711-099 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان 
تعلن  3617679-04  بموجب هذا   : فاك�ض   04-5570410  : - هاتف  بي 
الإقت�ضاد وال�ضياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�ضفي المذكور اأعلاه لت�ضفية ديفاين 
للتجارة العامة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2022/11/28 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2022/11/28 وعلى من لديه اأي 
اعرا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
المذكور اأعلاه، م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الإعلان
 الم�سوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�شاد وال�شياحة

70197



ثقافة وفن�ن

26

وق���ال���ت م��ع��الي ن����ورة ب��ن��ت مح��م��د ال��ك��ع��ب��ي، وزي���رة 
ركيزة  العربية  اللغة  ت�ضكّل  وال�ضباب:”  الثقافة 
اأ�ضا�ضية في بناء الأمة العربية ونه�ضتها، فهي المحور 
الحقيقي  والم��ن��ط��ل��ق  المجتمعية،  ل��ل��ه��وي��ة  الأ���ض��ا���ض 
للمعارف والخبرات، والآداب والفنون، لهذا حر�ضنا 
على تنظيم هذه القمّة بعد نجاح الدورة الفتتاحية 
م��ن��ه��ا وال��ت��ي ع��ق��دت ع��ل��ى ه��ام�����ض م��ع��ر���ض اإك�ضبو 
خرجنا  ما  لنتابع  الما�ضي  دي�ضمبر  في  دب��ي   2020
لغتنا  ق�ضايا  على  مطلعين  ونبقى  ن��ت��ائ��ج،  م��ن  ب��ه 
العربية، منطلقين من �ضعار ي�ضعى لتعزيز مكوّنات 
هويتنا المت�ضلة باللغة، واأن نطرح المزيد من الحلول 
وال��روؤى التي تخدم تر�ضيخ ح�ضورها كلغة توا�ضل 

ح�ضاري مع مختلف �ضعوب العالم«. 
الجهود  ال��ق��مّ��ة  ه��ذه  ت�ضتكمل  معاليها:”  وت��اب��ع��ت 
وال�ضباب،  ال��ث��ق��اف��ة  وزارة  ب��ه��ا  ت��ق��وم  ال��ت��ي  ال��ك��ب��رة 
بال�ضراكة مع مختلف الجهات الحكومية والخا�ضة 
للمحافظة  يلزم  ما  ك��لّ  لتقديم  العربي،  العالم  في 
على اللغة العربية وتعزيزها في ظلّ التحديات التي 
تواجهها. فاللغة هي اأهم مظاهر الح�ضارة العربية، 
والركيزة  والحا�ضر،  الما�ضي  بين  الأ�ضيل  والرابط 

الثقافيّة والفكريّة لل�ضُعُوب العربية«. 
واأ�ضافت معاليها “ن�ضعى اإلى تعزيز جهود ن�ضر اللغة 
عالمياً  ح�ضورها  نطاق  وتو�ضيع  وتمكينها،  العربية 
نحر�ض  كما  وثقافة،  ومعرفة  علم  لغة  باعتبارها 
وم�ضتقبلها،  اللغة  حا�ضر  معالم  ر�ضم  على  اأي�ضا 

من خلال مناق�ضة العديد من الق�ضايا التي ت�ضهم 
اإبراز اأهميتها، وتقديم المزيد من التجارب التي  في 
تخدم اإثراء مكانتها، وتطوير اأدواتها، والرتقاء بها 

في �ضتى القطاعات المعرفية«. 
من جانبه قال �ضعادة الدكتور علي بن تميم، رئي�ض 
�ضمو  اإلى  نتوجه  العربية:”  للغة  اأب��وظ��ب��ي  م��رك��ز 
اآل نهيان بخال�ض  ال�ضيخ خالد بن محمد بن زايد 
الم��ت��وا���ض��ل��ة لجهود  رع��اي��ت��ه  ع��ل��ى  ال�ضكر والم��ت��ن��ان 
تطوير اللغة العربية، كما نثمن دعم معالي محمد 
وال�ضياحة  ال��ث��ق��اف��ة  دائ����رة  رئ��ي�����ض  الم���ب���ارك  خليفة 
ل��ل��غ��ة العربية  اأب��وظ��ب��ي  اأب��وظ��ب��ي لج��ه��ود م��رك��ز   -
وبخا�ضة في تعاونه مع وزارة الثقافة وال�ضباب لدعم 
وت��وف��ر م�ضاحة حوار  وق�����ض��اي��اه��ا  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة 
فاعل وبنّاء ي�ضارك فيه نخبة من المفكرين والأدباء 
والأكاديميين العرب والأجانب من اأجل الو�ضول اإلى 
ح�ضورها  وتعزّز  العربية  اللغة  تدعم  فاعلة  حلول 
كركيزة اأ�ضا�ضية للهوية والثقافة العربية«. واأ�ضاف 
�ضعادته: “تطرح القمّة هذا العام برنامجاً متكاملًا 
التي  والج��ه��ود  الق�ضايا  اأه���م  على  ال�����ض��وء  ي�ضلط 
تمهّد  كما  ح�ضورها،  وت��ع��زّز  العربية  اللغة  تخدم 
القمّة الطريق نحو تقديم المزيد من الحلول التي 
ت�ضهم في الرتقاء بمكانة اللغة واإبقائها لغة الع�ضر 
والحوار مع مختلف ال�ضعوب والح�ضارات الأخرى، 
ونحن في المركز نعتزّ بالتعاون مع الوزارة وناأمل اأن 
نخرج هذا العام بالتو�ضيات التي ت�ضتكمل ما بنيناه 

وتراكم لدينا من الخبرات والتجارب لنر�ضّخ ح�ضور 
والجتماعية،  الثقافية  ال��ذاك��رة  في  العربية  اللغة 
ون�����ض��م��ن ق��درت��ه��ا ع��ل��ى م��واج��ه��ة ال��ت��ح��دي��ات التي 
يفر�ضها الع�ضر واأدواته، لتبقى للاأجيال الجديدة 
المعرفية  بهويتهم  ارت��ب��اط��ه��م  ت��ع��زّز  اأ���ض��ي��ل��ة  ت��رِك��ة 
يومها  خلال  القمة  وتت�ضمن  العربية«.  والفكرية 
الأول مجموعة من الجل�ضات الحوارية وور�ض العمل 
المفكرين  من  نخبة  فيها  ي�ضارك  التي  المتخ�ض�ضة 
الناقد  اأب��رزه��م  ال��ع��رب  والمتخ�ض�ضين  وال��ب��اح��ث��ين 
الغذامي،  الله  عبد  ال�����ض��ع��ودي  والأك���اديم���ي  الأدب����ي 
الحا�ضل على جائزة �ضخ�ضية العام الثقافية للدورة 
ال�ضاد�ضة ع�ضرة من جائزة ال�ضيخ زايد للكتاب، الذي 
في  العبّار  �ضماح  الإم��ارات��ي��ة  الإع��لام��ي��ة  ت�ضت�ضيفه 
والهوية  “اللغة  عنوان  تحمل  التي  الأولى  الجل�ضة 
العربية” تبحث في مو�ضوع �ضعار القمّة هذا العام، 
وت�ضلّط ال�ضوء على العلاقة بينهما واأهمية اللغة في 
ت�ضكيل الهوية المجتمعية للمنطقة العربية ودورها 
باعتبارها حا�ضنة للكثر من المنجزات الح�ضارية. 

ك��م��ا ي��ط��رح ال���ي���وم الأول م���ن ال��ق��م��ة ال��ع��دي��د من 
عنوان  تح��م��ل  ج��ل�����ض��ة  في  ي�ضت�ضيف  اإذ  ال��ق�����ض��اي��ا، 
اأدبية  قامات  الأخرى”  اللغات  في  الهويات  نّاع  “�ضُ
وف��ك��ري��ة ع��رب��ي��ة وع��الم��ي��ة م��ث��ل: الم��ف��ك��ر وال���روائ���ي 
الفرن�ضي جيلبر �ضيونيه، والمفكّر وال�ضاعر ال�ضوري 
اللبناني اأدوني�ض، والدكتور مح�ضن جا�ضم المو�ضوي، 
بجامعة  المقارنة  وال��درا���ض��ات  العربية  اللغة  اأ�ضتاذ 

كولومبيا في نيويورك، الحا�ضل على جائزة ال�ضيخ 
ال�����ض��اد���ض��ة ع�����ض��رة ع��ن فئة  زاي���د للكتاب في دورت��ه��ا 

“الثقافة العربية في اللغات الأخرى«. 
�ضليمان  ال��دك��ت��ور  ي��دي��ره��ا  ال��ت��ي  الجل�ضة  وتناق�ض 
الثقافية، وما يطلق  الهتلان، تجارب الدبلوما�ضية 
خلال  من  ال�ضتات”  “دبلوما�ضية  ا�ضطلاحاً  عليه 
تجربتين اأدبيتين رائدتين لمبدعين من كبار مبدعي 
ال��ع��رب في ال��ع��الم ال��ع��رب��ي وب���لاد الم��ه��ج��ر، اأ�ضحاب 
والهوية  الأدب��ي  المحتوى  اإي�ضال  الريادي في  ال��دور 

العربية اإلى العالمية فكراً وقيما، نثراً و�ضعراً. 
كما ت�ضلط الجل�ضة ال�ضوء على المعوقات والتحديات 
التي يجب تذليلها في الحوار مع الآخر، والتوا�ضل 

معه. 
والدراما  والهوية  “اللغة  عنوان  تحمل  جل�ضة  وفي 
نجوم  م��ن  مجموعة  م��ع  القمّة  تناق�ض  العربية” 
اآفاق  با�ضتك�ضاف  المتزايد  العربية، الهتمام  الدراما 
الفنون  في  العربية  اللغة  لح�ضور  جديدة  اإبداعية 
الإبداعي  الإنتاج  باعتبارها  خا�ض  ب�ضكل  والدراما 
العربية  المنطقة  لجمهور  والأق���رب  ت��اأث��راً  الأك���ثر 
وال���ع���الم، ح��ي��ث ي�����ض��ارك في الج��ل�����ض��ة ال��ت��ي تديرها 
الإعلامية البحرينية الدكتورة بروين حبيب، الفنان 
ال�ضوري جمال �ضليمان، ومن دولة الإمارات الفنانان 
�ضمرة اأحمد واأحمد الج�ضمي، رئي�ض مجل�ض اإدارة 
م�����ض��رح ال�����ض��ارق��ة ال��وط��ن��ي، ح��ي��ث ���ض��ي��ق��دّم��ون روؤىً 
ا���ض��ت�����ض��راف��ي��ة، وت��ط��رح ت�����ض��اوؤلت ع��دي��دة تبحث في 

العلاقة بين الدراما واللغة والهوية، واآليات تعميق 
ح�ضارية  هوية  باعتبارها  للهوية  النتماء  رواب��ط 

واإن�ضانية من خلال الدراما والفنون. 
ت�ضت�ضيف  العربية”،  اللغة  “م�ضتقبل  ولمناق�ضة 
الحا�ضب  ع��ل��وم  اأ���ض��ت��اذ  ن���زار حب�ض،  ال��دك��ت��ور  القّمة 
�ضعيد  و�ضعادة  اأبوظبي،  نيويورك  جامعة  في  الآلي 
اأبوظبي  لمركز  التنفيذي  المدير  الطنيجي،  حمدان 
اأ�ضماء  تديرها  �ضمن جل�ضة  بالإنابة،  العربية  للغة 
الملتقى  ���ض��ال��ون  وم��دي��رة  موؤ�ض�ضة  الم��ط��وع،  �ضديق 
الأدبي، وتتناول الحديث عن م�ضتقبل اللغة العربية 
من خلال الفنون، والآداب، والعلوم والتكنولوجيا، 
اأبرزها كيف يمكن  الق�ضايا  وتناق�ض مجموعة من 
وفنونها،  اآداب��ه��ا،  ب��ازده��ار  ت��زده��ر  اأن  العربية  للغة 
وعلومها، وما هو م�ضتقبلها في ع�ضر التكنولوجيا؟ 

وغرها من المحاور. 
كما تتطرق اأعمال القمّة و�ضمن عنوان “ا�ضتعرا�ض 
حالة  تقرير  نتائج  لر�ضد  المناهج”،  حالة  تقرير 
العربية،  للغة  اأبوظبي  مركز  ع��ن  ال�ضادر  المناهج 
قطاع  وتحديات  بها،  خرج  التي  الإيجابية  والأبعاد 
التعليم الم�ضوؤول عن بناء المجتمعات وتنمية مهارات 
اأجيال الم�ضتقبل، بم�ضاركة الدكتورة هنادا طه، اأ�ضتاذ 
والدكتور  زاي���د،  جامعة  في  ال��ع��رب��يّ��ة  اللغة  كر�ضي 
محمود البطل، اأ�ضتاذ في دائرة اللغة العربيّة ولغات 
ال�����ض��رق الأدن����ى في الج��ام��ع��ة الأم��ري��ك��ي��ة في بروت، 
والدكتور خليل ال�ضيخ، مدير اإدارة التعليم وبحوث 

العربية،  ل��ل��غ��ة  اأب��وظ��ب��ي  ال��ع��رب��ي��ة في م��رك��ز  ال��ل��غ��ة 
العديد  را�ضد غدير في  الدكتورة مي�ضاء  وتحاورهم 
من الق�ضايا من بينها اآليات التعامل مع مخرجات 
التقرير، والإ�ضاءة على تجارب رائدة في تعليم اللغة 

العربية في عوالمها والعوالم الجديدة وغرها. 
وتتوا�ضل اأعمال القمة في يومها الثاني، لتبحث في 
جل�ضة بعنوان “الخط العربي والأنماط الحداثية” 
التقليدية  تجلياته  ظ��ل  في  ال��ع��رب��ي  الخ���طّ  م��ك��ان��ة 
وتاأثره  وال��ع��م��ارة،  الفنون  في  العديدة  والحداثية 
في التوا�ضل الح�ضاري والإن�ضاني، ودوره في التعبر 
بم�ضاركة  الجمالية،  وقيمها  العربية  الهوية  ع��ن 
اأ���ض��ت��اذ م�ضاعد في كلية  اأب���ي ع���اد،  اأن��ط��وان  ال��دك��ت��ور 
الفنون وال�ضناعات الإبداعية في جامعة زايد، و�ضارة 
�ضركة  في  الإب��داع��ي  للق�ضم  تنفيذي  مدير  العارف، 
اإب��راه��ي��م ا�ضتادي.  ت��وث��رد، ي��ح��اوره��م��ا الإع��لام��ي 
�ضيبحر  حيث  القمّة  تطرحه  مم��ا  ن�ضيب  ولل�ضعر 
جمهور الحدث نحو اآفاق الق�ضيدة وعذوبة الكلمات 
���ض��ع��ري��ة تح��لّ��ق في ف�ضاءات  اأ���ض��ب��وح��ة  م���ن خ���لال 
العربية،  للغة  الج��م��الي  والإن��ت��اج  ال�ضعري  الإب���داع 
محمود  الفل�ضطيني  ال�ضاعر  قاله  ما  م�ضتح�ضرة 
كنّ”..  الكلمات:  قالت  ما  اأن��ا  لغتي..  “اأنا  دروي�ض 
ال�ضودان،  م��ن  الح���اج  رو���ض��ة  ال�����ض��ع��راء  م�ضت�ضيفة 
وال�ضاعر  ال��ع��لاق،  جعفر  علي  ال��ع��راق��ي  وال�����ض��اع��ر 
الأ�ضبوحة  وت��دي��ر  ال��وه��اي��ب��ي،  مُ��ن�����ض��ف  ال��ت��ون�����ض��ي 

ال�ضاعرة والإعلامية اللبنانية نادين الأ�ضعد. 

وزارة الثقافة وال�سباب تنظّم الدورة الأولى من قمّة اللغة العربية 20 دي�سمبر 

للاإعلام  لأبوظبي  -التابعة  ماجد  قناة  تحتفي 
“ قال  - يوم الأح��د المقبل بحامل لقب برنامج 
العربية  المنظمة  مع  بالتعاون  وذل��ك  ال�ضاعر” 
للربية والثقافة والعلوم “الألك�ضو” و”اأنا�ضي 

للاإعلام«.
الأول  بالمركز  الفائز  ا�ضم  ع��ن  الإع���لان  و�ضيتم 
العربية، وذلك  للغة  العالمي  اليوم  بالتزامن مع 
في الحلقة الختامية للبرنامج في مو�ضمه الأول، 
�ضيف  ب��ن  ذي���اب  ب��ن��ت  ف��اخ��رة  ال�ضيخة  بح�ضور 
اآل  �ضيف  بن  ذي��اب  بن  وال�ضيخ خليفة  نهيان  اآل 
البرنامج  اإعداد  “ماجد”  نهيان.وتولت من�ضة 
اليازية  ال�ضيخة  مع  بالتعاون  عليه،  والإ���ض��راف 
العربية  الثقافة  �ضفرة  نهيان،  اآل  نهيان  بنت 
لدى المنظمة العربية للربية والثقافة والعلوم 
تعزيز  في  مقا�ضده  البرنامج  )الألك�ضو(.وحقق 
ال�ضعر  اإل��ق��اء  وم��ه��ارات  العربية  اللغة  ح�ضور 
العربي، وتذوق النواحي الجمالية للغة والكلمة 
ال��ع��رب��ي��ة واك��ت�����ض��اف الم��واه��ب ال��ع��رب��ي��ة ودعمها، 
الم�����ض��ه��د الإع���لام���ي بم��ح��ت��وى تعليمي  واإث������راء 
الجودة،  م�ضتويات  اأعلى  وف��ق  وه��ادف  وتثقيفي 
ف�ضلًا عن تعزيز حب اللغة العربية بين الأطفال 
وتناف�ض  راق،  اإب��داع��ي ج���اذب، وح���وار  ب��اأ���ض��ل��وب 
اإلى  المهتمين  لتوجيه  البرنامج  �ضريف.ويهدف 
وتقوية  الف�ضيح  العربي  ال�ضعر  واإل��ق��اء  حفظ 
دورٌ  البرنامج  لهذا  ك��ان  حيث  العربي،  الل�ضان 
في اكت�ضاف مجموعة من الأطفال الموهوبين في 
ق�ضائد  حفظ  خ��لال  م��ن  ال�ضعر  واإل��ق��اء  حفظ 
مختارة من ال�ضعر العربي الف�ضيح، الأمر الذي 
ثقتهم  وت��ع��زي��ز  �ضخ�ضياتهم،  �ضقل  في  ���ض��اه��م 
ب��اأن��ف�����ض��ه��م وت��ق��وي��ة ل�����ض��ان��ه��م وتح�����ض��ين مخارج 

حروفهم.
الذي  ال�ضاعر”  “قال  ب��رن��ام��ج  ع��ر���ض  وام��ت��د 
المن�ضات  ع��ل��ى  الأح��ب��اب��ي  غ��اي��ة  الطفلة  ق��دم��ت��ه 
التابعة لقناة ماجد على  الرقمية والجتماعية 
لجنة  عقدت  حيث  اأ�ضبوعية،  حلقات  �ضت  م��دار 
ال��ت��ح��ك��ي��م الم��وؤل��ف��ة م���ن ال��ف��ن��ان ح��م��ود الخ�ضر 

والإع���لام���ي���ة ح�����ض��ة ال��ف��لا���ض��ي، واأ����ض���ت���اذ اللغة 
الأداء لجميع  ال��ك��رن��ز تج���ارب  م��ه��دي  ال��ع��رب��ي��ة 
الأط���ف���ال الم��وه��وب��ين في الإل���ق���اء ال�����ض��ع��ري من 
اإلى جانب  والإل��ق��اء،  ال�ضعر  المواهب في  اأ�ضحاب 
تبعاً  ال�ضعوبة  متفاوتة  �ضعرية  اأب��ي��ات  اخ��ت��ي��ار 
الم�ضاركة، بما ي�ضمن للاأطفال  العمرية  للفئات 

عر�ض قدراتهم في فن الإلقاء وحفظ الكلمات.
�ضتة  الأولى  الم���رح���ل���ة  في  ال��ل��ج��ن��ة  واخ�����ت�����ارت 
وهم:  العربية  ال���دول  مختلف  م��ن  مت�ضابقين 
فاطمة ال�ضمري، وعلياء الكعبي، وحمزة طارق، 
وف��اط��م��ة ال��ب��ت��ول ح�����ض��ن، وع��م��ر ي��و���ض��ف، وزينة 
“ قال  برنامج  لقب  نيل  على  للمناف�ضة  �ضلاح 
ال�ضاعر” بناءً على نتائج ت�ضويت الجمهور. كما 
�ضم البرنامج فقرة اأ�ضبوعية على �ضكل م�ضابقة 
تعر�ض مقاطع فيديو لتحدّي �ضرعة النطق من 

مجموعة مختارة من مختلف الدول.
وتم ا�ضتبعاد م�ضركٍ واحد اأ�ضبوعياً وفق نتائج 
ال�ضاد�ض  الأ�ضبوع  �ضهد  فيما  ت�ضويت الجمهور، 

البتول  فاطمة  وه��م:  مت�ضابقين  ثلاثة  تناف�ض 
المركز  على  �ضلاح  وزينة  يو�ضف،  وعمر  ح�ضن، 
الأول على اأن يعلن ا�ضم الفائز منهم في الحلقة 

الختامية للبرنامج في مو�ضمه الأول.
العربية  ال��ل��غ��ة  اأ����ض���ت���اذ  ال���ك���رن���ز  م���ه���دي  وق�����ال 
ع�ضر  ال��ث��ام��ن  في  “نحتفي   :  - المنا�ضبة  -ب��ه��ذه 
للناطقين  العالمي  باليوم  ع��ام  ك��ل  دي�ضمبر  م��ن 
قولً  واأعذبها  اللغات  اأم  هي  فالعربية  بال�ضاد، 
لل�ضعراء  الإل��ه��ام  م�ضدر  ه��ي  وج��م��الً،  ومعنى 
والخطباء والأدباء«.واأ�ضاف : “ في اليوم العالمي 
المتميزة  بالمبادرات  خ��راً  ن�ضتب�ضر  العربية  للغة 
قيادة  الإم����ارات  دول��ة  تقودها  التي  والإب��داع��ي��ة 
ال�ضاد،  لغة  ودع��م  لتعزيز  وموؤ�ض�ضات  وحكومة 
اإلى   ، العربي”  ال��ق��راءة  “تحدي  م�ضابقة  م��ن 
اإقامتها  ت��ت��والى  ال��ت��ي  المتنوعة  الكتب  معار�ض 
في اإم���ارات ال��دول��ة، م���روراً ب�ضهر ال��ق��راءة الذي 
الإبداعية  الم��ب��ادرة  اإلى  ع��ام، و���ض��ولً  يُقام في كل 
ال�ضاعر”،  ق��ال   “ عنوان  حملت  والتي  المتميزة 

اآل  ن��ه��ي��ان  ب��ن��ت  ال��ي��ازي��ة  ال�ضيخة  وال��ت��ي رع��ت��ه��ا 
نهيان �ضفرة الثقافة العربية لدى “الألك�ضو” 
العربية  بالثقافة  بالنهو�ض  تُعنى  التي  المنظمة 
وت�ضعى  والعلوم  والثقافة  الربية  مج��الت  في 
الوطن  اأج�����زاء  ب��ين  ال��ف��ك��ري��ة  ال���وح���دة  لتمكين 
العربي ومدّ ج�ضور الحوار بين الثقافة العربية 
اأن  بالذكر  الأخرى«.الجدير  العالمية  والثقافات 
اأه���داف  م��ع  ين�ضجم  ال�ضاعر”  “ ق���ال  ب��رن��ام��ج 
اأب��وظ��ب��ي ل���لاإع���لام ال�����ض��اع��ي��ة ل��ت��وف��ر المحتوى 
العربية،  باللغة  ال��ه��ادف  والتعليمي  الرفيهي 
وتعزيز الطاقات الإبداعية للطفل العربي عبر 
من�ضاتها المرئية والم�ضموعة والمقروءة والرقمية، 
في  بدورها  ت�ضهم  التي  ماجد  من�ضات  فيها  بما 
برامج ترفيهية  الوطنية وعر�ض  الهوية  تعزيز 
مثقف  ع��رب��ي  ج��ي��ل  اإع����داد  في  ت�ضهم  وتعليمية 
وتنمية مهارات الأطفال واإثراء ر�ضيد معارفهم 
عدد  ي�ضل  التي  الرقمية  من�ضاتها  خ��لال  م��ن 

متابعيها اإلى حوالي ثلاثة ملايين.

)ماجد( تحتفي بالتعاون مع منظمة الألك�سو بالفائز بلقب 
برنامج )قال ال�ساعر( الأحد المقبل

دبي  ح���ي  في  غ���ال���ري  اآرت  خ��ول��ة  م��رك��ز  ي�ضت�ضيف 
الذي  “ تلاحين الخط”  للت�ضميم فعاليات معر�ض 
الفنية  “ الم��ن�����ض��ة  وال��ث��ق��اف��ة  ل��ل��ف��ن  “ خ��ول��ة  تنظمه 
خليفة  اأحمد  بنت  خولة  ال�ضيخة  �ضمو  اأ�ض�ضتها  التي 
ال�ضويدي حرم �ضمو ال�ضيخ طحنون بن زايد اآل نهيان 

م�ضت�ضار الأمن الوطني.
مقدماً  الج��اري  دي�ضمبر   18 حتى  المعر�ض  وي�ضتمر 
الفنية  الأع��م��ال  اأه���م  على  للتعرف  الفر�ضة  ل���زواره 
اأحمد  بنت  خولة  ال�ضيخة  ل�ضمو  الأدبية  والإب��داع��ات 
بفن  ملحوظاً  اهتماماً  عك�ضت  التي  ال�ضويدي  خليفة 
من  اأك���ثر  في  الم�ضتخدَمة  وعنا�ضرها  العربي  الخ��ط 

منتج فني.
وي�ضلط معر�ض �ضمو ال�ضيخة خولة بنت اأحمد خليفة 
ال�ضويدي ال�ضخ�ضي ال�ضوء على تجربتها ال�ضخ�ضية 

بداية  منذ  قدمت  حيث  الفني  بالن�ضج  تتميز  والتي 
من  وحر�ضت  الفنية  الأع��م��ال  من  العديد  م�ضوارها 
النا�ض  اإلهام  على  الفل�ضفية  واأقوالها  اأ�ضعارها  خلال 
اإن�ضانية  بطريقة  التفكر  نحو  ودفعهم  وتحفيزهم 
واإيجابية.وقالت �ضمو ال�ضيخة خولة بنت اأحمد خليفة 
ال�ضويدي في ت�ضريح لوكالة اأنباء الإمارات / وام / : “ 
لطالما كان الحرف اأ�ضا�ض المنطق والحكمة ومنه تتبلور 
وانطلاقاً  والفكر  الأحا�ضي�ض  وجمال  الدهر  حكايات 
من ذلك جاء �ضغفي واهتمامي باللغة والأدب والفنون 
الكلا�ضيكية لأهمتيها التنويرية للمجتمعات ونه�ضة 
تقا�ض  الأمم  فح�ضارة  الح�ضارية  وحركتها  ال�ضعوب 

بما قدمته من اإنتاج اأدبي وفكري وفل�ضفي” .
ت�ضليط  دوره في  ج��ان��ب  اإلى  الم��ع��ر���ض  “ اأن   : واأك����دت 
ال��ع��رب��ي ف��اأن��ه ي�ضهم في نقل  ال�����ض��وء على ف��ن الخ��ط 

الأدبية ودوره��ا في  اللغة  ال�ضخ�ضية في عالم  تجربتي 
النف�ضية للب�ضر والتعبر عن م�ضاعر  الإلمام بالعوالم 
وهموم النف�ض الإن�ضانية التي مهما اختلفت جذورها 
والهواج�ض  الأح���لام  في  ت�ضرك  اأن��ه��ا  اإل  وثقافاتها 

وتتقا�ضم الآمال ذاتها ”.
الحرف   “ ال�����ض��وي��دي  خ��ول��ة  ال�ضيخة  �ضمو  تعتبر  و 
يجمع  ه��و  و  ر�ضالتها  لإي�����ض��ال  قلبها  اإلى  الأق���رب   “
الأدب  و  الثقافة  و  للفنون  حبها  و  �ضغفها  كل  براأيها 
و باعتبارها �ضاعرة و كاتبة و فنانة في الخط العربي 
لطالما اأدى “ الحرف “ دورا بالغا في حياتها فاألهمها 
لتفكر و تكتب و تر�ضم و تبتدع فل�ضفتها الخا�ضة في 
ال�ضويدي  خولة  ال�ضيخة  نجحت  ب��الح��رف  و  الح��ي��اة 
لم�ضت  بليغة  اأق����وال  و  اأ���ض��ع��ار  اإلى  اأف��ك��اره��ا  ترجمة  في 
اإماراتيات و عربيات كثرات ف�ضجعتهن  قلوب �ضابات 

ال�ضعر و  و  بالفن  التعبر عن مكنونات قلوبهن  على 
باأ�ضعارها و  ال�ضويدي  ال�ضيخة خولة  غرها.و ت�ضعى 
مو�ضوعات  ح��ول  تنويرهم  و  النا�ض  لإر���ض��اد  اأقوالها 
ذات �ضلة بتجاربها الخا�ضة في الحياة م�ضلطة ال�ضوء 

و الأهمية على لغتنا و ثقافتنا العربية.
و  ال��ع��رب��ي  الأدب  و  الح����رف  اإلى  ن��ظ��را لإنج��اذب��ه��ا  و 
فاأكثر في  اأك��ثر  تتعمق  �ضموها  ب��داأت  العربية  الثقافة 
عالم الفن و الثقافة في ال�ضرق الأو�ضط تلك الثقافة 
ال��ف��ن��ي��ة ب��ام��ت��ي��از ال��ت��ي ك��ان��ت ت��ت��لا���ض��ى ���ض��ي��ئ��ا ف�ضيئا 
اأولى  �ضموها  خطت   2008 في  و  ال��وق��ت  م���رور  م��ع 
تاريخه  ففتنها  العربي  الخ��ط  ع��الم  نحو  خطواتها 
الفني و الثقافي العريق و دفعها ف�ضولها لتغو�ض في 
العربي  تتعلم الخط  فبداأت  ثناياه  تكت�ضف  و  اأعماقه 

نظريا و عمليا على حد �ضواء .

معر�س )تلاحين الخط( يج�سد التجربة الإبداعية لخولة بنت اأحمد خليفة ال�سويدي

•• اأ�شامة عبد المق�شود 

اأحدث  في  حمزة  �ضحر  المتميزة  الكاتبة  تناولت 
الكتابة(  �ضغف   ( بعنوان  ج��اءت  التي  اإ�ضداراتها 
الم���راأة،  ع��ن  ق�ض�ض  ل�ضل�ضلة  ام��ت��دادا  يعد  ال���ذي 
وي�ضم الكتاب العديد من العناوين التي تتحدث 
عن فنون الكتابة ومقتطفات من نماذج اإبداعية 
وال�ضعري  الأدب��ي  والن�ض  والمقالة  الرواية  حول 
باأنها من  اإيمانا  ذاتية،  ال�ضرة  كتابة  و�ضرد لفن 

يوؤمنون  ال����ذي����ن  ال���ك���ت���اب 
ب����اأن ال��ك��ات��ب ي��ع��بر عن 
جانب من �ضخ�ضه على 

الورق.
�ضغف   ( ك��ت��اب  يقع  كما 
 100 في   ) ال�����ك�����ت�����اب�����ة 
الحجم  م�����ن  ����ض���ف���ح���ة 
توقيعه  وتم  الم��ت��و���ض��ط، 
معر�ض  فعاليات  �ضمن 
ال�������������ض������ارق������ة ل���ل���ك���ت���اب 
على   ،  41 دورت���������ه  في 
ونال  بالمجان،  الجمهور 
الأديبة  قراء  ا�ضتح�ضان 
حمزة،  �ضحر  ال�����ض��اع��رة 
المراأة  التى تحمل هموم 
وق�����ض��اي��اه��ا ال���ب���ارزة في 
تطوع  ك���م���ا  الم���ج���ت���م���ع، 

والمعرفي  ال��ث��ق��افي  اإرث���ه���ا 
في تبني ق�ضايا الوطن الكبر، وذلك من خلال 
تعبر  التى  الب�ضيطة  ومفرداتها  ال�ضل�ضة  لغتها 
عن كل فرد بداخله م�ضاعر فيا�ضة ول ي�ضتطيع 
كتابتها اأو و�ضفها بالكلمات، فتمكنت من الغو�ض 
اأعماقهم  بداخل  ما  وا�ضتخراج  الب�ضر  نفو�ض  في 
ب��الح��رف عن  لتعبر  واأف������راح،  واأوج�����اع  األم  م��ن 

اأ�ضجانهم واأفراحهم.
جمعت �ضحر حمزة في موؤلفها ) �ضغف الكتابة ( 
بين  لت�ضعها  والفكرية  الأدبية  خبرتها  خلا�ضة 
يدي القارئ، فهذه الخلا�ضة بمثابة محا�ضرات 

منف�ضلة مت�ضلة للتعريف ب�ضغف الأديب وال�ضاعر 
تدرب  اأن  ال��ك��ت��اب  مح��ت��وى  م��ن  واأرادت  للكتابة، 
جميع  كتابة  كيفية  الأدب  �ضبيل  بخو�ض  المهتم 
و�ضرد  المقال  كتابة  فكرة  فطرحت  الأدب،  فنون 
الق�ضة وبينت خ�ضائ�ضها بنماذج �ضهلة ومب�ضطة، 
م��ع��ت��م��دة في ذل����ك ع��ل��ى ر���ض��ي��ده��ا ال��ك��ب��ر عند 
لحظة  منذ  الن�ض  بناء  اأهمية  وم��دى  الجمهور، 
فالكتاب  العلن،  اإلى  خ��روج��ه  اإلى  الفكرة  ولدة 
المواهب  منها  �ضي�ضتفيد  مكثفة  عمل  ور���ض��ة  ه��و 

والباحثين والأكاديميين. 
حمزة  ����ض���ح���ر  اأ�������ض������ارت 
باأن  ك��ت��اب��ه��ا  م��ق��دم��ة  في 
ب��ال��ن�����ض��ب��ة لها  ال��ك��ت��اب��ة 
اأك���ثر م��ن ه���واي���ة، وهي 
وي�ضكن  ي�ضحرها  �ضغف 
اإلى  وي��اأخ��ذه��ا  وجدانها 
للغو�ض  عوالم مختلفة 
الكتابة  اأب����ج����دي����ات  في 
اإبداعية  موهبة  لت�ضبح 
وتفجرت  ب��ه��ا  ت��ع��م��ق��ت 
بن�ضو�ض  اأب��ج��دي��ات��ه��ا 
ر�ضمت  وح����روف  اأدي���ب���ة 
م�����ض��ت��ق��ب��ل��ه��ا الأدب�������ي  في 
من  مبكرة.وبينت  �ضن 
كتابها،  ع��ن��اوي��ن  خ���لال 
المتمثل  الأ�������ض������رة  دور 
والبيئة  والأم  الأب  في 
الفر�ضة  ومنحها  روؤيتها  تكوين  في  بها  المحيطة 
لك��ت�����ض��اف م��وه��ب��ت��ه��ا، وع��ل��ى ج��ان��ب اأخ����ر ذكرت 
المدار�ض  في  وال��دك��ت��ور  المعلم  يلعبه  ال���ذي  ال���دور 
الإبداعية  الم���واه���ب  اك��ت�����ض��اف  م���ن  والج���ام���ع���ات 
هذه  وتعتبر  ال�ضليم،  وتوجيهها  بالعلم  و�ضقلها 
والفكر  للقراءة  والداعمة  المبادرات  تواكب  دعوة 
درا�ضة مهمة   ) الكتابة  �ضغف   ( والإب���داع، فكتاب 
خطوات  اأولى  يخطوا  ولم  ب��الح��رف  للمهتمين 
والخبرة  الفكري  التنوع  به  الكتاب  لأن  الإب���داع، 

الأدبية في كتابة الن�ضو�ض المختلفة.

كتاب )�سغف الكتابة( دليل الباحثين 
عن الأدب والفكر .. روؤية نقدية 

الخميس   15  ديسمبر    2022  م   -    العـدد   13723  
Thursday   15    December    2022   -  Issue No 13723

اأبوظبي، رئي�ض  اآل نهيان، ع�سو المجل�ض التنفيذي لإمارة  تحت رعاية �سمو ال�سيخ خالد بن محمد بن زايد 
وزارة  تنظّمها  التي  العربية  اللغة  قمّة  من  الأولى  الدورة  العا�سمة  ت�ست�سيف  التنفيذي،  اأبوظبي  مكتب 
الثقافة وال�سباب بالتعاون مع مركز اأبوظبي للغة العربية التابع لدائرة الثقافة وال�سياحة - اأبوظبي يومي 
والأكاديمين  والمفكرين  الأدباء  اأبوظبي بم�ساركة نخبة من  ال�سعديات  منارة  20 و21 دي�سمبر الجاري في 

لمناق�سة العديد من الق�سايا ذات ال�سلة بواقع اللغة العربية. 
وتناق�ض هذه الدورة التي تقام تحت �سعار “اللغة و�سناعة الهوية”، اآفاق تعزيز اللغة العربية ومكانتها في 
العوالم الجديدة عبر جل�سات حوارية من خلال العديد من الق�سايا ذات ال�سلة، وتقدّم المزيد من التجارب 

والروؤى والأطروحات المميزة التي ت�ست�سرف م�ستقبل اللغة في مجتمعاتها العربية وفي عوالمها الجديدة. 
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..My Best Friend's Exorcism
 يتبنى الم�سار التقليدي لأفلام الرعب 

الخا�سة بالمراهقين

تبثه  ال�����ذي   ،Stranger Things م�����ض��ل�����ض��ل  تح����ول 
اأ�ضعل  اإذ  عالمية،  ظاهرة  اإلى   ،2016 عام  "نتفليك�ض" منذ 
مخيلة اأفراد جيل الألفية الثانية، واأعادهم اإلى الثمانينيات، 
والثياب  المو�ضيقية  ال�ضرائط  حيث  الإن��رن��ت،  قبل  ما  زمن 
التي اختفت ثم  الممثلة  رايدير،  الف�ضفا�ضة، والأهم وينونا 
 Stranger Things اأعادها الم�ضل�ضل اإلى ال�ضدارة. ر�ضخ
�ضكلًا جمالياً نو�ضتالجياً يتعلق بالثمانينيات وكل ما تحويه. 
في  لح���ق���اً،  والأف�����لام  الم�ضل�ضلات  م��ن  ال��ع��دي��د  تبنته  ���ض��ك��لٌ 
محاولة لركوب موجة الحنين والك�ضب منها، كالجزء الثاني 

من فيلم Wonder Woman الذي اعتبره كثرون 
مجرد محاولة من DC لزيادة �ضعبيتها. 

�ضمن حمى النو�ضتالجيا ال�ضابقة، بثت �ضبكة اأمازون برايم 
 ،My Best Friend's Exorcism فيلم  اأخ����راً 
اأرواح �ضريرة. وهذا  اأنه فيلم طرد  الذي يت�ضح من عنوانه 
لأفلام  التقليدي  الم�ضار  العمل  يتبنى  اإذ  ن��راه،  ما  بال�ضبط 
الأحداث  ت��دور  الم��رة  هذه  لكن  بالمراهقين،  الخا�ضة  الرعب 
في  ال��ذه��اب  م��ن  �ضديقات  اأرب���ع  تتمكن  اإذ  الثمانينيات،  في 
اأنف�ضهن  ويجدن  المخدرات،  خلالها  يتناولن  ق�ضرة،  رحلة 

اإلى  تتحول  التي  غريت�ضن،  تتقم�ض  �ضريرة  روح  بمواجهة 
�ضخ�ض نذل يوقع باأ�ضدقائه ويحاول قتلهم.

يراهن الم�ضل�ضل على الرتياب الذي نقع فيه: هل ما ن�ضاهده 
اأعرا�ض تقم�ض �ضيطاني؟ اأم مجرد اآثار تعاطي المخدرات وما 
يرافق معها من هلو�ضات؟ لكنه يحافظ على كل الجماليات 
يتدفق  ال��ذي  كالقيء  ال�ضياطين،  ط��رد  اأف��لام  من  الم�ضتمدة 
الم�ض  مراحل  جانب  اإلى  الك�ضر،  حد  الظهر  وال��ت��واء  كنهر، 

ال�ضيطاني الم�ضتمدة من تاريخ الهي�ضتريا.
يتهكم الفيلم على عملية طرد الأرواح ال�ضريرة. عو�ضاً عن 
يحاول  م�ضيحية،  ريا�ضية  فرقة  من  ع�ضو  هناك  الكاهن، 
لتقوم  ال��ه��رب،  فيقرر  يف�ضل،  لكنه  ال�����ض��ري��رة،  ال���روح  ط��رد 
اإنقاذ  باإمكانية  التي توؤمن  اإلزي، �ضديقة غريت�ضن،  بالمهمة 
�ضديقتها المقربة. نرى اأنف�ضنا اأمام مقاربة �ضاخرة، قد تبدو 
تتلو  المقد�ض،  الكتاب  تتلو عليها من  اأن  عن  نقدية، فعو�ضاَ 
تذكرها  �ضبيل  في  الثمانينيات،  م��ن  اأغ��ن��ي��اء  اأ���ض��م��اء  عليها 
�ضاخرة  فنية  مح��اول��ة  اأم���ام  اأنف�ضنا  نج��د  وه��ن��ا  بحقيقتها. 
هذه  من  والتخل�ض  ال�ضا�ضة،  من  كلها  الثمانينيات  لطرد 

النو�ضتالجيا التي اأ�ضرت العالم.
طرد  لأف���لام  ب���ارودي  بو�ضفه  باأكمله  الفيلم  ق���راءة  يمكن 
تاريخ  في  ذك��وري��ةً  الأ���ض��د  للحكاية  �ضاخرة  مقاربة  الأرواح. 
على  الم�ضل�ضل  اقت�ضار  خ��لال  من  يت�ضح  ما  وه��ذا  ال�ضينما. 
المراهقات، وهرب طارد الأرواح الذي يظهر ك�ضاب اأحمق، ل 
الفيلم  اإلى  النظر  اأي�ضاً  يمكن  بحياته.  النجاة  �ضوى  يهمه 
تفاديها،  و�ضرورة  المخدرات  اأثر  عن  تربوية  حكاية  بو�ضفه 
اإذ  ن��راه��ا،  ال��ت��ي  والم��ب��ا���ض��رة  ال�ضاذجة  ال��ع��لام��ات  ع��ن  ناهيك 
تتعلق بال�ضوابية ال�ضيا�ضية وكيف تغر الزمن الآن. لكن كل 
ذلك ل يك�ضب الفيلم اأي حيويّة، بل يغرق اأحياناً في الثرثرة 

والنكات ال�ضطحية.
النو�ضتالجيا  على  ت��راه��ن  التي  ال�ضابقة  الأف���لام  اإ�ضكالية 
الم�ضاهدة.  اأث��ن��اء  ت��وق��ع��ات  لعبة  في  تاأ�ضرنا  اأن��ه��ا  وال���ب���ارودي 
اأن نقارن الأ�ضل مع ما نراه، نبتعد عن حبكة  نحاول دائماً 
م�ضهد  �ضيكون  كيف  مثلًا،  بعينها.  م�ضاهد  وننتظر  الفيلم 
الفتاة  فيه  تم�ضي  ال���ذي  الم�ضهد  ���ض��نرى  ه��ل  الأرواح؟  ط��رد 
هذه  ت�ضتمر  الخ��ل��ف؟  اإلى  عنقها  �ضتثني  ه��ل  الج���دار؟  على 
اإجابات مر�ضية، وبع�ضها  الفيلم. بع�ضها ذو  الأ�ضئلة طوال 
ن��راه وربطه  ناهيك عن محاولة تف�ضر ما  مخيب للاأمل، 
ن��راه مجرد هلو�ضة  اعتبار كل ما  اأي هل يمكن  بالمخدرات؛ 

مراهقين؟
يحاول الفيلم اأي�ضاً اأن ي�ضر اإلى اأفلام اأخرى، يقتب�ض منها 
كيفية تقطيع الحبكة. مثلًا في حالة المناف�ضة بين الطالبات، 
يظهر فيلم Mean girls، في حالة م�ضاهد الرعب تظهر 
ملامح في �ضل�ضلة اأفلام Halloween، وكاأننا اأمام رحلة 

في تاريخ ال�ضينما المعا�ضرة.
على  وره���ان  ا�ضت�ضهال  اأم���ام  اأنف�ضنا  نج��د  ذات���ه،  ال��وق��ت  في 
النو�ضتالجيا كونها اآمنة وذات تاأثر م�ضمون، خ�ضو�ضاً اأننا 
ن�ضتطيع تمييزها وربط الم�ضاعر الحالية التي تنتابنا بتلك 
التي ي�ضر  الأفلام  التي اختبرناها عندما �ضاهدنا  الما�ضية 

.My Best Friend's Exorcism اإليها

"كان  ال��ف��ي��دي��و:  وق��ال��ت �ضيلين دي���ون خ��لال 
هذه  مواجهة  لي  بالن�ضبة  حقًا  ال�ضعب  م��ن 
ال��ت��ح��دي��ات وال��ت��ح��دث ع���ن ك���ل م���ا م����ررت به 
جدًا  نادر  ع�ضبي  با�ضطراب  باإ�ضابتي  ت  �ضُخ�ضّ
اأخرًا، يُعرف بُمتلازمة ال�ضخ�ض المتَُيَبِّ�ض، الذي 

ي�ضيب 1 من كل مليون �ضخ�ض".
نتعلم  نزال  "بينما ل   : ديون  �ضيلين  ا�ضتكملت 
ع��ن ه��ذه الح��ال��ة ال��ن��ادرة، ن��ع��رف ح��ال��يً��ا اأنها 
منها  اأع���اني  ال��ت��ي  الت�ضنجات  وراء  ال�ضبب 
فى  اأحيانا  �ضعوبات  ف��ى  تت�ضبب  وال��ت��ى 
الم�ضى كما تعيق القدرة على ا�ضتخدام 
بالطريقة  ال�������ض���وت���ي���ة  الأح�����ب�����ال 

المعتادة".
الذى  الأولى  الم����رة  ت��ل��ك  ت��ع��د  ول 
حفلات  اإل���غ���اء  ف��ى  الم��ر���ض  يت�ضبب 
ب���داي���ة العام  ���ض��ي��ل��ين دي�����ون، ف��ف��ى 
العرو�ض  ك���اف���ة  األ���غ���ت  الج������ارى 
م���ن جولتها  الم��ت��ب��ق��ي��ة  ال��غ��ن��ائ��ي��ة 
ال�ضمالية  اأمريكا  ف��ى  الم��ت��اأخ��رة 
م�ضاكل  م��ن  م��ع��ان��ات��ه��ا  ب�ضبب 
تقل�ضات  ع��ن  ناجمة  �ضحية 
"�ضديدة وم�ضتمرة"،  ع�ضلية 
وجاء هذا القرار بعدما اأكملت 

52 حفلا من جولتها العالمية فى  النجمة الكندية، 
COVID- جائحة  انت�ضار  قبل   Courage

19، فى مار�ض 2020، واأعادت جدولة بع�ضها فى 
مار�ض واأبريل 2022.

ر�سال حب ودعم
اأر���ض��ل ع��دد م��ن النجوم ر���ض��ال ح��ب ودع��م للمطربة 
م�ضابة  اأن��ه��ا  ك�ضفت  ب��ع��دم��ا  دي����ون  �ضيلين  ال��ع��الم��ي��ة 
بمتلازمة ال�ضخ�ض المت�ضلب، وهو مر�ض ع�ضبى نادر 
وغر قابل لل�ضفاء ويمكن اأن ي�ضبب ت�ضنجات ع�ضلية 
منهكة، وبناءً على ذلك اأجلت مواعيد حفلها القادم.

تعاطف معها  �ضيلين عن مر�ضها  وبمجرد ما ك�ضف 
العالمية  النجمة  و�ضفت  حيث  ال��ن��ج��وم،  م��ن  الكثر 
محبوبة"،  ام��راأة  "اأكثر  باأنها  دي��ون  جارنر  جينيفر 
�ضننتظرك  بنف�ضك،  اع��ت��ن��ى  ف�ضلك  "من  وق���ال���ت، 

جميعًا"، وذلك من خلال ح�ضابها على اإن�ضتجرام.
وكتبت جوين �ضتيفانى، "نحن نحبك �ضيلين"، بينما 
كتبت كاثرين ماكفى، "نحن نحبك اأنت �ضبب غنائى 

والإلهام لكثر.. العالم �ضينتظر. "
اإنها  فر�ضات�ضي،  دون��ات��ي��لا  الأزي����اء  م�ضممة  ق��ال��ت 
واأ�ضافت،  حبى"،  كل  لها  تر�ضل  و  ديون  فى  "تفكر 
�ضن�ضعر  تح�ضنتى،  وكلما  الموهبة،  تج�ضدين  "اأنت 
بقوتك ووجودك في كل مكان مرة اأخرى.. اأتمنى لك 

التعافى �ضريعا".
واأ����ض���اف���ت ع��ار���ض��ة الأزي������اء وي��ن��ى ه���ارل���و، "نحبك 
اأجل  ���ض��يء! ن�ضلى م��ن  �ضحتك ه��ى الأه���م قبل ك��ل 

ال�ضفاء وال�ضعادة وتجديد ال�ضحة "

وكتب بريان اآدمز كلمات ق�ضرة ولطيفة، حيث قال 
"كل حبي �ضيلين. بريان" ، بينما كتبت كيت هد�ضون 
"كلنا  بلر،  �ضلمى  اأ�ضافت  وبالمثل  �ضيلين" ،  "اأحبك 

نحبك كثرًا".

ي�سيب 1 من كل مليون.. 

�سيلين ديون تتحدث عن مر�سها بعدما 
اأثر على اأحبالها ال�سوتية

نجاح كبير ولفت ومميز حققتْه الممثلة ليليان نمري في م�سل�سل »للموت« الذي لعبتْ فيه للمرة الأولى دور امراأة 
�سريرة ت�ستغلّ الأطفال.

نمري تحدثت عن هذه ال�سخ�سية وخوفها منها رغم توقّعها بنجاحها خلال هذا الحوار:

ك�سفت المطربة العالمية، �سيلن ديون، عن الأزمات ال�سحية التي تعاني منها طوال الفترة الأخيرة خلال فيديو عبر ح�سابها 
تاأجيل  في  ت�سبب  ما  طويلة،  فترة  منذ  بها  اإ�سابتها  رغم  تتزايد  تزال  ل  ال�سحية  م�ساكلها  اأن  فيه  اأكدت  ان�ستجرام،  على 

حفلاتها داخل اأوروبا بداية العام المقبل كما كان منتظرا.

الخميس   15  ديسمبر    2022  م   -    العـدد   13723  
Thursday   15    December    2022   -  Issue No 13723



درا�سة جديدة تك�سف تاأثير ال�سطراب 
النف�سي ال�سائع على اإنجاب الأطفال

 American Journal of مجلة  في  نُ�ضرت  حديثة،  درا�ضة  اأف��ادت 
بالفعل  يرتبط  الكتئاب  اأن   ،Obstetrics and Gynecology

بانخفا�ض احتمالية اإنجاب الأطفال بين الرجال والن�ضاء.
�ضملت  التي  الدرا�ضة،  فح�ضت  الفنلندي،  ال�ضجل  بيانات  على  وبالعتماد 
اأكثر من 1.4 مليون م�ضارك، الرتباطات بين ت�ضخي�ض الكتئاب واحتمال 
الولدة  عند  والعمر  بالفعل،  المولودين  الأط��ف��ال  وع��دد  الأط��ف��ال،  اإنج��اب 
 1960 عامي  بين  فنلندا  في  المولودين  والن�ضاء  ال��رج��ال  لجميع  الأولى 

و1980.
كوليغيوم  هل�ضنكي  م��ن  غولوفينا،  كاترينا  الرئي�ضية،  الباحثة  وت��ق��ول 
للدرا�ضات المتقدمة: "اإحدى النتائج الرئي�ضية هي اأن الكتئاب كان مرتبطا 
بانخفا�ض احتمالية اإنجاب الأطفال وانخفا�ض عدد الأطفال بين الرجال 
والن�ضاء. كما تم ربط الكتئاب اأي�ضا بعمر اأقل قليلا عند الولدة الأولى".
لإنجاب  اأق��ل  احتمالية  لديهم  خفيف  اكتئاب  من  يعانون  الذين  الرجال 

الأطفال
%33 لإنجاب  بن�ضبة  اأقل  احتمالت  لديهم  بالكتئاب  الم�ضابون  الرجال 

طفل مقارنة بالرجال غر الم�ضابين بالكتئاب.
وكان لدى الن�ضاء الم�ضابات بالكتئاب احتمالت اأقل بن�ضبة %15 لإنجاب 

طفل مقارنة بالن�ضاء غر الم�ضابات بالكتئاب.
مرتبطة  كانت  الك��ت��ئ��اب  �ضدة  اأن  مفادها  مهمة  ملاحظة  هناك  وك��ان��ت 
الخفيف  الكتئاب  حتى  للرجال،  فبالن�ضبة  الأط��ف��ال:  اإنج��اب  باحتمالية 
كان مرتبطا بانخفا�ض احتمالية اإنجاب الأطفال، في حين تم العثور على 

الرابط بالن�ضبة للن�ضاء فقط في الكتئاب ال�ضديد.
الختلافات الجتماعية والقت�ضادية في الرتباط بين الكتئاب واحتمال 

اإنجاب الأطفال
اخ��ت��لاف��ات تعليمية في  اأي  ه��ن��اك  ك��ان��ت  اإذا  م��ا  ك��ذل��ك في  ال��درا���ض��ة  بحثت 

الرتباط بين الكتئاب واحتمال اإنجاب الأطفال.
تعليم  على  الحا�ضلين  والن�ضاء  الرجال  "بين  غولوفينا:  كاترينا  وتو�ضح 
ثانوي وعالي، كان الكتئاب مرتبطا بانخفا�ض احتمالية اإنجاب الأطفال 
وانخفا�ض عدد الأطفال. اأما بالن�ضبة للم�ضاركين الحا�ضلين على التعليم 
بينما كان الكتئاب  الرجال،  ارتباط بين  اأي  الأ�ضا�ضي، فلم يتم ملاحظة 

لدى الن�ضاء مرتبطا بمعدل اأعلى لحتمال اإنجاب الأطفال".
بالغ  اأم��را  المنا�ضب  الوقت  في  وعلاجه  الكتئاب  من  المبكرة  الوقاية  وتعد 

الأهمية.
انخفا�ض  في  الم�ضاهمة  العوامل  اأح��د  هو  الكتئاب  اأن  اإلى  النتائج  وت�ضر 
المبكرة من  الوقاية  اأهمية  ال�ضبب في  الأطفال، وهذا هو  اإنجاب  احتمالية 

الكتئاب وعلاجه في الوقت المنا�ضب.
على �ضبيل المثال، يمكن اإجراء فح�ض الكتئاب في الوقت المنا�ضب عن طريق 
اأطباء  بوا�ضطة  اإج���راوؤه  يمكن  اأو  العقلية  ال�ضحة  اأخ�ضائيي  توافر  زي��ادة 
التوليد واأمرا�ض الن�ضاء ومقدمي خدمات �ضحة المراأة. بالن�ضبة للرجال، 
ينبغي النظر في �ضدة الكتئاب، نظرا لأن اكتئابا معتدل قد تكون له اآثار 

�ضحية و�ضلوكية اأكثر �ضلبية بالن�ضبة لهم مقارنة بالن�ضاء.

مدرج  هرم  اأول  �ساحب  • من 
المدرج  �ضقارة  ه��رم  بنى  وق��د  ايمحوتب  القديم  الم�ضري  المهند�ض  هو 
6 م�ضطبات، بعده ياأتي هرم ميدوم  في عهد الملك زو�ضر والمكون من 

المدرج وقد بني في عهد �ضنفرو 
الخ�سراء  الطاقة  هي  • ما 

يمكن ا�ضتخراج الوقود من بع�ض النباتات مثل ف�ضلات ق�ضب ال�ضكر 
التى ت�ضتخرج منها البرازيل وقود يمزج بالبنزين ويملاأ به خزانات 
احوا�ض  م��زارع تملاأ  ان هناك  ال�ضكري، كما  ال�ضمندر  واي�ضاً  الوقود 
كبرة بف�ضلات المزروعات وت�ضنع منها غاز ي�ضتعمل في التدفئة وتلك 

هى الطاقة الخ�ضراء 
؟  ال�سا�سان  مملكة  �سقوط  عن  تعرف  • ماذا 

ذلك عندما  وك��ان  الفر�ض  ما يطلق على مملكة  ال�ضا�ضان هى  مملكة 
ابي  ب��ن  �ضعد  بقيادة  القاد�ضية  معركة  في  وال��ف��ر���ض  الم�ضلمين  التحم 
على  الق�ضاء  الم�ضلمون  ا�ضتطاع  وق��د  ر�ضتم  ال��ف��ر���ض  وق��ائ��د  وق��ا���ض 

الفر�ض )مملكة ال�ضا�ضان( في هذه المعركة 

اأن قلم الحبر الجاف الموجود فى الوقت الحا�ضر  اخرعه ال�ضحفى المجرى لدي�ضلو جوزيف  • هل تعلم 
برو وكان ذلك فى الثلاثينيات .

 • ولد اإيليا اأبو ما�ضى عام 1889 م فى لبنان وتوفى عام 1957 م .
. النار  اكت�ضفوا  من  اأول  هم  ال�ضين  اأهل  اأن  تعلم  • هل 

 • تاأ�ض�ض التحاد الدولى لكرة القدم الفيفا عام 1904 م .
.  1923 عام  اإلى  تاأ�ضي�ضه  يعود  الدولى  البولي�ض  اأو  • النربول 

 • ال�ضوق الأوروبية الم�ضركة تاأ�ض�ضت عام 1958 . 
 • هل تعلم اأن اأول دولة عرفت لعبة الجولف هى ا�ضكتلندا .

. الأمريكية  المتحدة  الوليات  من  وهو  الكاتبة  الآلة  مخرع  هو  �ضولز  كري�ضتوفر  اأن  تعلم  • هل 
. الر�ضا�ض  المدفع  مخرع  هو  مك�ضيم  هرام  اأن  تعلم  • هل 

 • هل تعلم اأن ال�ضيزموجراف هو جهاز ت�ضجيل حدوث الزلزل . 
. م   1930 ت�ضارلزريخرعام  الأمريكى  العالم  الزلزل  قيا�ض  جهاز  • اخرع 

 • هل تعلم اأن الإمام محمد متولى ال�ضعراوى من مواليد اأول ابريل عام 1911 م بقرية دقادو�ض وتوفي في 
. م   1998 عام  يونيو   17

الكلب ال�ضخم 
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الكمثرى
اأثبتت التجارب التي اأجراها العلماء 
اأن ي�ضبح  بالروائح يمكن  العلاج  اأن 

الو�ضيلة الفعالة في تخفيف الوزن.
واأجرى علماء من جامعة بورجوني 
مدى  لم��ع��رف��ة  اخ��ت��ب��ارات  الفرن�ضية، 
ت���اأث���ر ال����روائ����ح في ع����لاج الح����الت 
رجلًا   115 فيها  ���ض��ارك  الم��ر���ض��ي��ة، 
وام�����راأة ت����راوح اأع��م��اره��م ب��ين 18 
اأن  العلماء  وا�ضتنتج  �ضنة،   50  –

تخفيف  في  فعالية  الأك���ثر  الطريقة  ي�ضبح  اأن  يمكن  ب��ال��روائ��ح  ال��ع��لاج 
احدى  من  وطلبوا  مجموعتين  اإلى  المتطوعين  الباحثون  وق�ضم  ال���وزن. 
المجموعتين، النتظار في غرفة عطروها برائحة الكمثرى الطازجة قبل 
ب�ضعة دقائق، وبعد م�ضي 15 دقيقة، نقلوهم مع افراد المجموعة الخرى 
الم��واد الغذائية. وطلبوا من كل  اأطباق مختلفة من  اإلى غرفة ثانية فيها 
م�ضارك اختيار ثلاثة اأطباق من المواد الغذائية المعرو�ضة في الغرفة، وتبين 
من نتيجة الختبار، اأن رائحة الكمثرى لم توؤثر في اختيار الطبق الأ�ضا�ضي 
والفواكه، ولكنها اأثرت جداً عند اختيار الطبق الثالث، حيث اختار 3 اأفراد 
المجموعة  اف��راد  اأغلب  حين  في  بال�ضوكولتة،  المعجنات  الثانية  المجموعة 
الولى التي و�ضعت في غرفة م�ضبعة برائحة الكمثرى، واأو�ضحت النتائج 
اأن رائحة الفواكه، وبالذات الكمثرى، يمكن اأن تلعب دوراً مهماً في اختيار 

المواد الغذائية.

انتقلت احدى العائلات من �ضكنها ل�ضكن اآخر عبارة عن بيت من طابقين اخذت العائلة الن�ضف العلوي وكانت 
�ضاحبة البيت في الطابق ال�ضفلي وكان مع تلك العائله كلب �ضخم كثر الحركة، يخافه من يراه .. لذلك عندما 
راأته �ضاحبة البيت طلبت من ال�ضكان الجدد التخل�ض منه لنها ل تحب وجود الكلاب في بيتها فطلب منها رب 

العائله فرة من الوقت لتدبر مكان له ريثما ياأتي ابنه من �ضفره ويت�ضلمه .
ارتبطت العائلة ب�ضداقة خفيفة مع �ضاحبة البيت ورغم ذلك كانت تدخل وتخرج من عندهم بدون ان تقرب 
ا�ضتيقظ رب  من الكلب لأنها بطبيعتها ل تحب الكلاب .. في يوم من الي��ام وبعد ان انت�ضف ليل �ضيف حار 
العائلة على حركة من كلبه.. ذهابا واأيابا في البيت كاأنه ا�ضتم �ضيئا ما وكان بادي القلق فهداأ رب العائلة من 
قلقه بالرتيب على راأ�ضه ورغم ذلك اخذ ي�ضدر ا�ضواتا خفيفه وكاأنه يتوج�ض �ضرا وفجاأة انتبه رب العائلة على 
ا�ضوات �ضراخ �ضعيف ي�ضدر من الدور الأ�ضفل من عند �ضاحبة البيت ولأنه يعرف انها ت�ضكن وحدها قلق وذهب 
ليخبر زوجته ولكن كلبه لم يتنظر ان يخبره احد �ضيئا فقد رفع قوائمه ليقفز على ال�ضباك ومنه ل�ضقف غرفة 
�ضغرة في الحديقة ثم ا�ضتدار ليقفز داخل �ضرفة �ضاحبة البيت التي كانت مفتوحة ب�ضبب ارتفاع الحرارة في 

ذلك الوقت مما مهد الطريق لحد الل�ضو�ض للدخول ومحاولة �ضرقة البيت.
 كانت �ضاحبة البيت �ضخمه الج�ضد مما مكنها للدخول في محاولة جريئة للتخل�ض من الل�ض الذي كان يكمم 
فمها وكان يحاول ان يطبق على رقبتها لخنقها في الوقت الذي هجم فيه الكلب عليه من الخلف بكل قوة فاأوقع 
الثنان اأر�ضا �ضاحبة البيت والل�ض ولكنه ا�ضرع وجثم فوق ج�ضد الل�ض وهو يزمجر وقد بانت اأ�ضنانه الحادة 
وتوتره الذي جعله يبدو �ضر�ضا بل مرعبا مما اوقع الخوف والرعب في ج�ضد الل�ض فاأ�ضت�ضلم نوما على الأر�ض 
بدون حراك بدل من تقطيعه اربا اربا باأ�ضنان ذلك الكلب، هنا انت�ضبت �ضاحبة البيت وقد هداأت قليلا في الوقت 
بال�ضرطة  الباب طالبة منه الت�ضال  الباب فذهبت م�ضرعه وفتحت  العائلة يخبط بيديه على  الذي اخذ رب 
لوجود ل�ض لديها، عندها نظر اليها وقال ح�ضنا اين هو قالت داخل غرفة نومي.  دخل رب العائلة م�ضرعا فوجد 
الم�ضكين وقد ا�ضت�ضلم على الأر�ض وكلبه ال�ضجاع مرتاحا راحة تامة فوق ج�ضد الل�ض فاأ�ضرع بطلب ال�ضرطة وهو 
ي�ضحك ويقول ربما ال�ضرطة تكون ارحم عليه مما هو فيه الن . ومنذ هذا الحادث والكلب يعي�ض في البيت 

معززا مكرما بل مدلل من �ضاحبة البيت التي منحته غرفة الحديقة الخالية تقديرا له.

كبرة،  م�ضكلة  المعدة  ل�ضرطان  المبكر  الت�ضخي�ض  يعتبر 
حيث عادة ما يتجاهل ال�ضخ�ض "اأجرا�ض الإنذار الأولى"، 
ت�ضتحق  ال��ت��ي  ال��ع��لام��ات  ه��ي  لي�ضت مح���ددة. فما  لأن��ه��ا 

الهتمام؟
ي�ضر الدكتور ديني�ض رومانوف، اأخ�ضائي الأورام والعلاج 
ال�ضعاعي، في برنامج تلفزيوني، اإلى اأن العلامات التي قد 

ت�ضر اإلى �ضرطان المعدة هي:-
وجبة  وزن  متو�ضط  يبلغ  بال�ضبع.  ال�ضعور  �ضرعة    -  1

الطعام التي يتناولها ال�ضخ�ض 300-350 غرام.
2 - فقدان ال�ضهية وتغر المذاق- ت�ضر الدكتورة تاتيانا 
لإ�ضابة  الم��م��ي��زة  الأع���را����ض  "اأحد  اأن  اإلى  �ضابوفالينكو 
بالبروتين  الغنية  الغذائية  الم��واد  تناول  رف�ض  هو  المعدة 

مثل اللحم. لذلك في هذه الحالة يجب مراجعة الطبيب 
و الخ�ضوع لعملية تنظر المعدة".

3 - ابي�ضا�ض الل�ضان )كمخة(. يو�ضح الدكتور رومانوف 
اله�ضمي مرابطة  "اأع�ضاء الجهاز  هذه الحالة ويقول: 
فيما بينها وت�ضكل جهازا موحدا، حيث اأي تغر في ع�ضو 

ما يوؤثر بو�ضوح في مظهر اأو وظيفة ع�ضو اآخر".
ب�ضرطان  الإ�ضابة  حالة  في  الل�ضان  ل��ون  يتغر  وي�ضيف، 
المعدة، لأنه يتغطى بطبقة بي�ضاء اأو رمادية اللون، وي�ضبح 
�ضطحه اأمل�ض، وتظهر عليه بقع بي�ضاء اللون اأو نتوءات. 
اله�ضمي  بال�ضرطان في الج��ه��از  الإ���ض��اب��ة  ت��راف��ق  وع���ادة 

بفرط اإفراز اللعاب.
الأعرا�ض  م��ن  "هذا  روم��ان��وف:  يقول   - الإع��ي��اء   -  4

الم��ه��م��ة ج����دا. ل��ك��ن، اإذا ذه���ب ال�����ض��خ�����ض م��ث��لا في اإج����ازة 
وا���ض��راح وع���اد اإلى ال��ع��م��ل، وب��ع��د ث��لاث��ة اأي���ام ب���داأ ي�ضعر 
ي�ضر  ل  ه��ذا  ف��اإن  اأخ���رى،  م��رة  ال�ضحية  حالته  بتدهور 

بال�ضرورة اإلى الإ�ضابة بال�ضرطان".
اأن  اإلى  رومانوف،  ي�ضر  مبرر-  دون  الوزن  فقدان   -  5
هذا من الأعرا�ض الخطرة وت�ضر اإلى مرحلة متقدمة 

في المر�ض.
ين�ضح  البطن-  من  العلوي  الجزء  بامتلاء  ال�ضعور   -  6
بعد  �ضنويا  الم��ع��دة  تنظر  لعملية  ب��الخ�����ض��وع  روم���ان���وف 
اكت�ضاف  ح���ال���ة  وفي  ال��ع��م��ر،  م���ن  والأرب����ع����ين  الخ��ام�����ض��ة 
 ،)Helicobacter pylori( بكتريا ملوية بوابية

يجب ا�ضتئ�ضالها.

علامات قد ت�سير اإلى �سرطان المعدة

المغنية الأمريكية �سابرينا كاربنتر تقف على ال�سجادة الحمراء عند و�سولها اإلى حفل توزيع جوائز المو�سة لعام 2022 في لندن. ا ف ب 


