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�سرب الحليب �سباحاً مفيد لمر�سى ال�سكري وال�سمنة

في  الحليب  �شرب  اأن  حديثة  كندية  درا�شة  اأظهرت 

وجبة الفطور يمكن اأن ي�شاعد في �شبط ن�شبة ال�شكر 

الثاني،  النوع  من  #مر�شى_ال�شكري  لدى  الدم،  في 

ما  اليوم،  م��دار  على  بال�شبع  ال�شعور  على  وي�شاعد 

يجعله مفيدا بالن�شبة للم�شابين بال�شمنة.

الدرا�شة اأجراها باحثون بجامعتي جويلف وتورنتو 

 Journal of( نتائجها في دورية ون�شروا  في كندا، 

العلمية.  )Dairy Science

وللو�شول اإلى نتائج الدرا�شة، فح�ص 

الباحثون اآثار تناول الحليب عالي 

#الفطور  ح��ب��وب  م��ع  ال��روت��ين 

الكربوهيدرات  عالية  الإف��ط��ار 

ال�شبع  وم�شاعر  ال��دم  غلوكوز  على 

وا���ش��ت��ه��اك ال��ط��ع��ام في وق���ت لح���ق في 

اأج��ري��ت على مجموعة  درا���ش��ة  ال��ي��وم، في 

من الأ�شخا�ص بينهم م�شابون بال�شكري من 

النوع الثاني.

ووجد �لباحثون �أن #�لحليب �لذي تمت �إ�ضافته لحبوب 
�لأكل،  بعد  �ل��دم  في  �لغلوكوز  تركيز  م��ن  يقلل  �لإف��ط��ار 
كما يوؤدي �إلى �نخفا�ض �ل�ضهية على مد�ر �ليوم، مقارنة 

بالمجموعة �لتي لم تتناول �لحليب.
وبروتينات  �للبن  ه�ضم  عملية  �أن  �إلى  �لدر��ضة  و�أ�ضارت 
�ل���ك���ازي���ن �لم����وج����ودة ب�����ض��ك��ل ط��ب��ي��ع��ي في �لح��ل��ي��ب، تطلق 
هرمونات �لمعدة �لتي تبطئ عملية �له�ضم، ما يزيد من 

�ل�ضعور بالمتلاء.
�لتاأثير  ه��ذ�  تحقيق  على  �للبن  بروتينات  ه�ضم  ويعمل 
تاأثير�ً  �ل��ك��ازي��ن  بروتينات  ت��وف��ر  ح��ن  في  �أك���ر،  ب�ضرعة 

طويل �لأمد لل�ضبع.
وق���ال �ل��دك��ت��ور دوغ��لا���ض ج���وف، ق��ائ��د ف��ري��ق �لبحث �إن 
م�ضتوى  على  �لرتفاع  في  �آخذة  �ل�ضتقلابية  "�لأمر��ض 
�لثاني  �ل��ن��وع  م��ن  بال�ضكري  �لإ���ض��اب��ة  و�أ�ضهرها  �ل��ع��الم، 
و�لبد�نة، لذلك هناك حاجة كبيرة لتطوير ��ضتر�تيجيات 
غذ�ئية للحد من مخاطرها لتمكن �لمر�ضى من تح�ضن 

�ضحتهم �ل�ضخ�ضية".

و�أ�ضار �إلى �أن "هذه �لدر��ضة توؤكد �أهمية �ضرب �لحليب في 
وقت �لإفطار للم�ضاعدة في �له�ضم �لبطيء للكربوهيدر�ت 
وللم�ضاعدة في �لحفاظ على �نخفا�ض م�ضتويات �ل�ضكر في 
�لدم، لذلك يجب �أن ت�ضجع نتائجها على �ضرورة ت�ضمن 

�لحليب في وجبة �لإفطار".

لخف�ص م�شتوى ال�شكر في الدم
ل يوجد طعام �أو �ضر�ب و�حد يمكنه خف�ض ن�ضبة �ل�ضكر 
في �لدم من تلقاء نف�ضه، لكن يمكن �تباع �لمر�ضى لنظام 
مع  �ل��دم  في  �ل�ضكر  م�ضتويات  �إد�رة  على  ي�ضاعد  غذ�ئي 
تجنبهم بع�ض �لأطعمة و�لم�ضروبات �لتي توؤدي �إلى �رتفاع 

ن�ضبة �ل�ضكر في �لدم.
وفي هذ� �ل�ضياق، قالت �لدكتور �إيمي غود�ضون، �أخ�ضائية 
 The Sports Nutrition لتغذية وموؤلف كتاب�
Playbook، �إن �لحليب �لبقري ياأتي على ر�أ�ض قائمة 
م�ضتويات  �إد�رة  على  ت�ضاعد  �أن  يمكن  �لتي  �لم�ضروبات 

�لغلوكوز في �لدم.

و�أ�ضافت غود�ضون: "�لعديد من �لنا�ض يتناولون �لكثير 
من �ل�ضكر من خلال �ل�ضود� و�ل�ضاي و�لم�ضروبات �لمحلاة 
�لتي يتم  �لفاخرة و�لع�ضائر  �لقهوة  بال�ضكر وم�ضروبات 
في  ت�ضهم  �أن  يمكن  �لم�ضروبات  هذه  �لمتاجر.  من  �ضر�وؤها 

�رتفاع ن�ضبة �ل�ضكر في �لدم".
على  ب��الح��ف��اظ  �لأم���ر  يتعلق  "عندما  ق��ائ��ل��ةً:  و���ض��رح��ت 
ف��م��ن �ل�ضروري  �ل����دم،  �ل�����ض��ك��ر في  ����ض��ت��ق��ر�ر م�����ض��ت��وي��ات 
�لكربوهيدر�ت  م��ن  مزيج  على  يحتوي  م�ضروب  ت��ن��اول 

و�لروتن".
�له�ضم،  �إبطاء عملية  �لروتن على  "ي�ضاعد  و�أ�ضافت: 
ل���ذ� ف��ه��و ي�����ض��اع��د ع��ل��ى �ل�����ض��ع��ور ب��ال�����ض��ب��ع ب�����ض��ك��ل �أ�ضرع 
تخفيف  في  ي�ضاعد  �أن  ويمكن  �أط��ول،  لفترة  وبالمتلاء 

�رتفاع ن�ضبة �ل�ضكر في �لدم".
ومزيج �لروتن و�لكربوهيدر�ت هو �ل�ضبب �لذي يجعل 
بمقدمات  �لم�ضابن  لم�ضاعدة  ر�ئعاً  م�ضروباً  �لبقر  حليب 
في  �ل�ضكر  ن�ضبة  في  �لتحكم  ع��ل��ى  �ل�����ض��ك��ري  �أو  �ل�����ض��ك��ري 

�لدم.

كيف للرك�ض اأن ي�سعف 
الجهاز المناعي؟

تنطوي ريا�ضة �لرك�ض على كثير من �لفو�ئد 
�أن  �إلى  �لدر��ضات  بع�ض  ت�ضير  حيث  �ل�ضحية، 
�ضاعة على  لم��دة  �لريا�ضة  ه��ذه  م��ن يم��ار���ض��ون 
ثلاث  ب��و�ق��ع  �أط���ول  يعي�ضون  �أ�ضبوعياً  �لأق���ل 
�ضنو�ت وتتر�جع �حتمالت �إ�ضابتهم بالأمر��ض 

�لمزمنة مقارنة بمن ل يمار�ضون �لريا�ضة.
�لرك�ض  مم��ار���ض��ة  في  ي��ف��رط��ون  �لبع�ض  ول��ك��ن 
يومي،  ب�ضكل  �لريا�ضة  على  يحر�ضون  حيث 

على مد�ر �ضل�ضلة �أيام متتالية طويلة.
وذكر �لموقع �لإلكتروني "ميديكال �إك�ضري�ض" 
�أن ه����وؤلء  �ل��ط��ب��ي��ة  �لأب����ح����اث  �لم��ت��خ�����ض�����ض في 
�لرك�ض  ري��ا���ض��ة  في  �لم��ت��م��ر���ض��ن  �لأ���ض��خ��ا���ض 
م��ث��ل تح�ضن  ك��ب��يرة  ف��و�ئ��د �ضحية  ي��ح��ق��ق��ون 

معدلت ��ضتهلاك �لأك�ضجن في �لج�ضم بن�ضب 
%5 و%10 وت��ر�ج��ع �ضرعة  ت��تر�وح ما بن 
لديهم  وتتعزز  �لرك�ض  �أث��ن��اء  �لقلب  نب�ضات 
كم�ضدر  �لج�ضم  ده��ون  ��ضتهلاك  على  �لقدرة 

للطاقة.
�لح�ضول  ب�����ض��رورة  ين�ضحون  �لخ���ر�ء  ول��ك��ن 
�لرك�ض  �ضلا�ضل  �لر�حة بن  ف��تر�ت من  على 
للاأربطة  ي��ت��ي��ح  ذل�����ك  لأن  ط���وي���ل���ة،  لأي��������ام 
مخزون  وتعوي�ض  ن�ضاطها  ��ضتعادة  و�لمفا�ضل 
�لكربوهيد�ت د�خل �لع�ضلات، ويوؤكد �لخر�ء 
�أي�����ض��اً �أن����ه في ب��ع�����ض �لح����الت �لم��ت��ط��رف��ة مثل 
ريا�ضات  �إط�����ار  في  ط��وي��ل��ة  ل���ف���تر�ت  �ل��رك�����ض 

�لتحمل قد يلحق �أ�ضر�ر�ً بالقلب.

عر�ض يظهر على الل�سان.. 
ي�ستوجب التوقف عن تناول القهوة

�أمر�  �ل�ضباح  في  �لقهوة  م��ن  فنجان  ت��ن��اول  يعد  للكثيرين،  بالن�ضبة 
�أن عر�ضا مفاجئا  �لأط��ب��اء ح��ذر من  �أح��د  �ل��ي��وم، لكن  لبدء  �ضروريا 
على  �ل��ق��ه��وة  ���ض��رب  ينبغي  ل  �أن���ه  �إلى  ي�ضير  ق��د  �لل�ضان  على  يظهر 

�لإطلاق.
�أني�ض خلف على ح�ضابه في  �ل�ضيني  وقال �لدكتور �لمخت�ض في �لطب 
"تيك توك": "�إذ� كنت تريد معرفة �لإجابة، فما عليك �ضوى �إخر�ج 
ل�ضانك. يمكنك �لذهاب �إلى �لمر�آة و�إجر�ء �ختبار �ضغير لمعرفة �لإجابة. 
�إذ� كان ل�ضانك به �لكثير من �ل�ضقوق مع طبقة �ضفر�ء �ضميكة، فربما 

ل ينبغي لك �ضرب �لقهوة".
و�أ�ضاف �أن هذ� غالبا ما يرجع �إلى "�ختلال �لتو�زن في �لج�ضم"، و�لذي 

يمكن �أن يوؤدي تناول م�ضروب يحتوي على �لكافين �إلى تفاقمه.
ورغم �أنه لم يقدم �لكثير من �لتفا�ضيل حول �ل�ضبب، �إل �أنه �أ�ضار �إلى 

�ضيء يُعرف با�ضم "نق�ض �لن" في �لطب �ل�ضيني.
�لرعاية  دليل  في  عام  طبيب  وهو  كانينغهام،  لور�ن�ض  �لدكتور  �أو�ضح 
في �لمملكة �لمتحدة، �أن نق�ض �لن هو خلل في �لج�ضم حيث يتم ��ضتنفاد 

و�لتعب. �لأرق  �إلى  يوؤدي  مما  �لمغذية"،  "�لجو�نب 
و�أ�ضاف: "نظر� لأن �لقهوة منبهة فاإنها يمكن �أن تعزز هذه �لأعر��ض 
بالتاأكيد، ومع ذلك هذ� لي�ض د�ئما �ضببا ل�ضفر�ر �لل�ضان، في تجربتي، 
في  خلل  �إلى  عموما  �لل�ضان  على  �ل�ضميكة  �ل�ضفر�ء  �لطبقة  ت�ضير 

�لجهاز �له�ضمي".
وتابع: "يمكن �أن يعزى وجود هذه �لطبقة �إلى مجموعة من �لعو�مل 
مثل �ضوء نظافة �لفم، �أو �لجفاف، �أو وجود �لبكتيريا و�لخميرة. وفي 
حن �أن �لقهوة نف�ضها ل تكون عادةً �ل�ضبب �لمبا�ضر، �إل �أنها قد توؤدي 

�إلى تفاقم �لظروف �لتي توؤدي �إلى مثل هذه �لنتيجة".

درا�سة تربط 135 مليون 
وفاة مبكرة بتلوث الهواء 

�أو م�ضادر  �لب�ضري  �لن�ضاط  �نبعاثات  �لناجم عن  �لهو�ء  تلوث  ي�ضكّل 
وفاة  مليون   135 نحو  ب��ه  ترتبط  ع��ام��لًا  �ل��غ��اب��ات،  �أخ���رى كحر�ئق 
1980 و2020، ع��ل��ى ما  �أن��ح��اء �ل��ع��الم ب��ن ع��امَ��ي  م��ب��ك��رة في ك��ل 

�أظهرت در��ضة جامعية �ضنغافورية ن�ضرت �لثنن.
و�أو�ضحت جامعة نانيانغ �لتكنولوجية في �ضنغافورة �أن �لظو�هر �لجوية 
على "�إل نينيو" وثنائية قطب �لمحيط �لهندي )وهي ظاهرة مناخية 
طبيعية �أخرى ناتجة عن �ختلاف في درجات حر�رة �ضطح �لبحر( �أدتا 

�إلى تفاقم �آثار �لملوثات من خلال زيادة تركّزها في �لهو�ء.
و�رتبطت م�ضكلة �لج�ضيمات �لدقيقة "بنحو 135 مليون وفاة مبكرة 
�أفادت  1980 و2020، بح�ضب ما  على م�ضتوى �لعالم" بن عامَي 
"�إنفايرونمنت  مجلة  ن�ضرتها  �ل��ت��ي  �ل��در����ض��ة  ع��ن  ب��ي��ان  في  �لجامعة 

�إنترن�ضونال".
 2،5 �أقل من  �لبالغ قطرها  2،5" �لدقيقة  �إم  "بي  وت�ضبب جزيئات 
لها  يتيح  �ضغرها  لأن  ��ضتن�ضقها  �إذ�  �لإن�ضان  ل�ضحة  �ضرر�ً  ميكرون 
و�لنبعاثات  �لمركّبات  من  تتاأتى  وهي  �لدموية،  �ل��دورة  �إلى  �لو�ضول 
و�لعو��ضف  كالحر�ئق  �لطبيعية  �لم�ضادر  �إلى  بالإ�ضافة  �ل�ضناعية، 

�لتر�بية.
�أ�ضغر من  �ضن  �لأ�ضخا�ض ماتو� في  ه��وؤلء  �أن  �إلى  �لدر��ضة  لت  وتو�ضّ
�أو  علاجها  �لممكن  م��ن  ك��ان  �أم��ر����ض  ب�ضبب  �لمتوقع  �لعمر  متو�ضط 
و�لرئة  �لقلب  و�أمر��ض  �لدماغية  �ل�ضكتات  بينها  من  منها،  �لوقاية 

و�ل�ضرطان.
�لمئة،  14 في  بن�ضبة  �لوفيات  زي��ادة هذه  �لطق�ض في  و�ضاهمت ظو�هر 

بح�ضب �لدر��ضة.

خبراء يو�سون باإجازة دواء 
جديد لمر�ض األزهايمر

دو�ء  على  بالمو�فقة  �أميركين  خ��ر�ء  من  موؤلفة  ��ضت�ضارية  لجنة  �أو�ضت 
لمر�ض �ألزهايمر، تو�ضلت �إليه مجموعة "�إلي ليلي"، ويمهد ر�أي �لخر�ء 
�لعقار  ��ضتخد�م  ب��اإج��ازة  �إيجابيا  ق��ر�ر�  �ل�ضحية  �ل�ضلطات  لإ���ض��د�ر  ه��ذ� 

�لجديد.
و�أجمع 11 خبير� م�ضتقلا �لتاأمو� بطلب من �لإد�رة �لميركية للاأغذية 
و�لعقاقير "�إف دي �إيه" للتدقيق في بيانات �لتجربة �ل�ضريرية على �أن دو�ء 
�لذين ل  �لمر�ضى  "دونانيماب" "donanemab" �أثبت فعاليته لدى 

يز�لون في مرحلة مبكرة من �لمر�ض.
ولحظ �لخر�ء في ت�ضويت ثان �أن فو�ئد هذ� �لدو�ء تفوق مخاطره.

�أن  "هائلة" لأدوي��ة جديدة، مع  �أن ثمة حاجة  �ضارة دولن  ور�أت �لخبيرة 
دو�ء  �لمعلومات" عن  "�لكثير من  تلقي  �إلى  �ضيحتاجون  و�لأطباء  �لمر�ضى 

جيدة. متابعة  ليلي" لتاأمن  "�إلي 
�إل �أن عدد� من �لخر�ء �أعربو� عن �أ�ضفهم لنق�ض �لبيانات في �ضاأن بع�ض 
فئات �ل�ضكان �ضمن �لتجربة �ل�ضريرية، خ�ضو�ضا في ما يتعلق بالأميركين 

من �أ�ضل �إفريقي.
�ألزهايمر يعلّق  �إلى فئة جديدة من �لعقاقير �ضد مر�ض  �ل��دو�ء  وينتمي 

عليها �لمر�ضى وعائلاتهم �آمالً كبيرة.
�لتي  �ل�ضفائح  �إت��لاف  على  ويعمل  �لوريد،  طريق  من  دونانيماب  ويوؤخَذ 

ت�ضكلها بروتينات في دماغ �لمر�ضى ت�ضمى "�أميلويد".

نظام جديد في اأجهزة »اآبل« مدمج 
بالذكاء الا�سطناعي التوليدي 

�أعلنت �ضركة "�آبل" في كوبرتينو بولية 
�لجديد  نظامها  �لأميركية  كاليفورنيا 
�إنتيليجن�ض" �لهادف  "�آبل  �لمرتقب جد�ً 
�أجهزتها  مختلف  ��ضتخد�م  تح�ضن  �إلى 
من "�آي فون" �إلى "ماك" بف�ضل �لذكاء 
"�آبل  ويرتكز  �ل��ت��ول��ي��دي.  �ل�ضطناعي 
�إنتيليجن�ض" غلى �أد�ة �لم�ضاعدة "�ضيري" 
جذري  لتحديث  خ�ضعت  �لتي   ،Siri
يُتوقع �أن يتيح لها تعوي�ض تاأخّرها عن 
�لمنتجات �لتي �أطلقتها في �لآونة �لأخيرة 
�ضركتا "�أوبن �إيه �آي" و"مايكرو�ضوفت". 
"�آبل" لهذ� �لغر�ض �ضر�كة مع  و�قامت 
ت�ضرين  في  د�ضّنت  �لتي  �آي"  �إيه  "�أوبن 
جديدة  حقبة   2022 �لثاني-نوفمر 
في مجال �لذكاء �ل�ضطناعي �لتوليدي 
من خلال طرحها "ت�ضات جي بي تي". 
"�أوبن  ل�ضركة  �لتنفيذي  �لرئي�ض  وكتب 
�أل��ت��م��ان في م��ن�����ض��ور على  �آي" ���ض��ام  �إي����ه 
جد�ً  متحم�ضون  "نحن  "�إك�ض":  من�ضة 
بي  ج��ي  ت�ضات  لإدر�ج  �آب���ل  م��ع  للتعاون 
�أجهزتها في وق��ت لح��ق من هذه  تي في 
�ل�ضنة!". و��ضاف "�أعتقد �أنكم �ضتحبون 

ذلك حقاً".

بالعنف والدراجات.. 
لندن تعي�ض ظاهرة 

»�سرقة الهواتف«
مناطق  ج���دي���دة  خ��ري��ط��ة  ك�����ض��ف��ت 
تنت�ضر بها �ضرقة �لهو�تف في لندن، 
�لدر�جات  �لل�ضو�ض  ي�ضتخدم  حيث 
و�لعنف  و�ل��ك��ه��رب��ائ��ي��ة  �ل���ب���خ���اري���ة 
�ل�ضحايا.  ل���ض��ت��ه��د�ف  و�ل��ت�����ض��ت��ي��ت 
ميل"  "ديلي  ���ض��ح��ي��ف��ة  وب��ح�����ض��ب 
�ل��ري��ط��ان��ي��ة، ����ضُ���رق م���ا ي��ق��رب من 
52 �ألف جهاز هاتف من لندن �لعام 
�لما�ضي. وكانت �لمنطقة �لأكثر ت�ضرر� 
2023 هي و�ضتمن�ضتر،  خلال عام 
لح�ضور  �ل�������ض���ي���اح  ي���ت���دف���ق  ح���ي���ث 
وتم  و�لت�ضوق،  �لم�ضرحية  �لعرو�ض 
ح����ادث����ة،   18863 ع����ن  �لإب���������لاغ 
12836 في  ع��ن  بالمئة   47 ب��زي��ادة 
كامدن  ك��ان��ت  ي�ضبقه.  �ل���ذي  �ل��ع��ام 
ث���اني �أك����ثر �لم��ن��اط��ق ت�����ض��رر�، حيث 
حادثة،   4806 ح��و�دث��ه��ا  ع��دد  بلغ 
وهاكني   ،4376 �ضاوثوورك  تليها 
2761، ونيوهام 2585، ولمبيث 
 .2117 و�إي�ضلينجتون   ،2394
�ضادمة  ف��ي��دي��و  م��ق��اط��ع  و�أظ���ه���رت 
ل�ضو�ضا يتجولون بجو�ر �لم�ضاة قبل 
�ل�ضتيلاء على هو�تفهم و�لفر�ر بها 
�لل�ضو�ض  �أح��د  �ضرق  وق��د  ب�ضرعة. 
موؤخر�،  للعد�لة  تقديمه  تم  �ل��ذي 
ويُظهر  و�حد.  �ضباح  في  هاتفا   24
يرتدي ملاب�ض  فيديو رجل  مقطع 
�لمحمول  �ل��ه��ات��ف  ي��خ��ط��ف  ����ض���ود�ء 
لأحد �لمارة قبل �أن يهرب بعيد�، على 
ط��ري��ق م��زدح��م ب��ال��ق��رب م��ن �ضاحة 
و�ضط  م���اري���ل���ب���ون،  في  ت��اف��ي�����ض��ت��وك 
لندن. في حادث منف�ضل، تم ت�ضوير 
�ث��ن��ن م��ن �ل��ل�����ض��و���ض ع��ل��ى در�ج���ة 
ي��ح��اول��ون �ضرقة ه��ات��ف رجل.  وه��م 
كان  �ل���ذي  �ل�ضحية،  روؤي����ة  ويم��ك��ن 
توتنهام  في  �ل�ضارع  ز�وي��ة  على  يقف 
�ضمالي لندن، وهو ينظر �إلى هاتفه 
�لمحمول، لكن لح�ضن �لحظ ��ضتد�ر 

عندما �قتربت �لدر�جة منه.

تركيا تفر�ض حجراً �سحياً 
ب�سبب »داء الكلب«

�لتركية  �ل�ضحية  �ل�ضلطات  فر�ضت 
ع��ل��ى ح��ي��ن �ضكنين  ���ض��ح��ي��اً  ح���ج���ر�ً 
�ثنن في ولية "�ضانلي �أورفا" �لو�قعة 
على �لح���دود م��ع ���ض��وري��ا، وذل���ك بعد 
في  �لكلب  ب��د�ء  م�ضابن  كلبن  ر�ضد 
����ض���و�رع �لح��ي��ن �ل�����ض��ك��ن��ي��ن، وف���ق ما 
نقلت و�ضائل �إعلامٍ تركية عن م�ضادر 
�لتفا�ضيل،  وفي  �ل��ولي��ة.  في  �ضحية 
�ل�ضحية عن فر�ض  �ل�ضلطات  �أعلنت 
في  �ضكنين  حين  على  �ضحي  ح��ج��رٍ 
�إ�ضابة  ر���ض��د  ب��ع��د  �لأي��وب��ي��ة  منطقة 
�لكلب،  د�ء  م��ن  يعانيان  فيها  كلبن 
فيها  تفر�ض  �لتي  �لأولى  �لم��رة  وه��ي 
منذ  �لنوع  ه��ذ�  من  حجر�ً  �ل�ضلطات 
 4 نحو  قبل  ك��ورون��ا  ف��يرو���ض  تف�ضي 

�ضنو�ت وما تبعه من �إغلاقات.

جين واحد 
يمكن لاإيقافه 

اأن ي�سمح 
للنا�ض بتناول 

ما يريدون 
دون الاإ�سابة 

بال�سمنة!
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�ش�ؤون محلية

و�شط ح�شور طاب واأ�شاتذة واإدارات الجامعات الإماراتية

نهيان بن مبارك يفتتح اأعمال الملتقى الرابع لاأندية الت�سامح بالجامعات
الت�سامح« و»غاليريا  حدود«  بلا  »ت�سامح  بجوائز  والفائزين  الت�سامح  بدرع  الفائزة  الجامعات  • تكريم 

الدولة رئي�ض  ال�سمو  ل�ساحب  الثاقبة  الروؤية  وتعززه  تدعمه  الذي  للت�سامح  الناجح  الاإماراتي  بالنموذج  نعتز  مبارك:  بن  •نهيان 
•• اأبوظبي - الفجر

�أكد معالي �ل�ضيخ نهيان بن مبارك �آل نهيان وزير 
�لت�ضامح و�لتعاي�ض �أن �لنموذج �لإمار�تي �لناجح 
�لم�ضترك  و�ل��ع��م��ل  و�لح����و�ر  و�ل��ت��ع��ارف  للت�ضامح 
بن �لب�ضر جميعا �ضيظل محل فخر و�عتز�ز كل 
�إمار�تي،  كما �إن من نِعم �لله على هذ� �لوطن �أن 
و�ل�ضجاعة  يت�ضم بالحكمة  قائد�ً مخل�ضا  له  هياأ 
�لو�ثقة  و�لنظرة  و�لإنج��از  �لعطاء  و�لقدرة على 
محمد  �ل�ضيخ  �ل�ضمو  �ضاحب  هو  �لم�ضتقبل،  �إلى 
�ل���دول���ة حفظه �لله،  رئ��ي�����ض  ن��ه��ي��ان  �آل  ز�ي���د  ب��ن 
�ل����ذي ي��ح��ر���ض د�ئ���م���ا ع��ل��ى �أن ت��ك��ون �لإم�����ار�ت 
و�لعدل  �ل�ضلام  قيم  تعميق  في  و�ل��ن��م��وذج  �لم��ث��ال 
و�لتعاون  �لأم��ل  ن�ضر  وفي  و�لتعاي�ض،  و�لت�ضامح 

و�لرخاء في �لعالم .
�لر�بع  �لملتقى  فعاليات  �فتتاح  خ��لال  ذل��ك  ج��اء 
بجامعة  �لإمار�تية  بالجامعات  �لت�ضامح  لأندية 
�أور�يلي  خليفة باأبوظبي، بح�ضور �ل�ضير : جون 
ومديري  روؤ�ضاء  من  وعدد  خليفة  جامعة  رئي�ض 
�إم��ار�ت��ي��ة، و���ض��ع��ادة ع��ف��ر�ء �ل�ضابري  �لج��ام��ع��ات 
�إ�ضافة  و�لتعاي�ض،  �لت�ضامح  ب��وز�رة  �لعام  �لمدير 
�لت�ضامح  �أن��دي��ة  �أع�����ض��اء  �لج��ام��ع��ات  ط���لاب  �إلى 
ب��الج��ام��ع��ات �لإم���ار�ت���ي���ة و�ل���دول���ي���ة، ك��م��ا �ضهد 
بدرع  �ل��ف��ائ��زة  �لج��ام��ع��ات  معاليه  تكريم  �لملتقى 
�لت�ضامح وفاز كل من �أمريكية �ل�ضارقة و�لتقنية 
�ل��ع��ل��ي��ا ب��ال��ع��ن -ط��ل��ب��ة ب���ال���درع �ل��رن��زي��ة، وفاز 
و�لتقنية  ب��دب��ي،  ول��ون��غ��ت��ون��غ  ج��ام��ع��ة  بالف�ضية 
جامعة  م��ن  ك��ل  ح�ضل  فيما  ب��ال�����ض��ارق��ة،  �ل��ع��ل��ي��ا 
خليفة وجمعة �أبو ظبي و�لتقنية �لعليا- طالبات 
معاليه  ك��رم  كما  �لذهبية،  �ل��درع  على  باأبوظبي 
�لطلاب �لمتميزين �لفائزين من خريجي �لدفعة 
�لأولي من مبادرة "�لت�ضامح بلا حدود" وم�ضابقة 

�لت�ضامح". "غاليريا 
�أد�رتها زهر�ء  نقا�ضية  �لملتقى عدة جل�ضات  و�ضم 
وح�ضرها  و�لتعاي�ض  �لت�ضامح  وز�رة  من  خليفة 
و�لم�ضرفن  بالجامعات  �لت�ضامح  �ن��دي��ة  �أع�����ض��اء 
عليها وعدد من �لقياد�ت �لجامعية، وتناولت �أهم 
�لما�ضي،  �ل��ع��ام  خ��لال  �لأن��دي��ة  و�أن�ضطة  فعاليات 
وكيفية مو�جهة �لتحديات �لتي عا�ضها �لأع�ضاء 

كما  �لجامعة،  وخ��ارج  د�خ��ل  �لأندية  دور  لتفعيل 
�لأ�ضتاذ بمعهد  كارلو�ض مونتانا  �لدكتور  تحدث 
و�لكوكب،  �لت�ضامح  عن  و�لبتكار  للت�ضميم  دبي 
�أور�ي��ل��ي رئي�ض جامعة  �ل�ضير ج��ون  فيما تح��دث 
خليفة عن قيم �لت�ضامح ودورها في تعزيز قدر�ت 

�ل�ضباب. 
" �أحييكم  �لف��ت��ت��اح��ي��ة  كلمته  في  م��ع��ال��ي��ه  وق���ال 
لأندية  �ل��ر�ب��ع  �ل�ضنوي  �لملتقى  في  بكم  و�أرح����ب 
�لت�ضامح في �لكليات و�لجامعات و�أعر معكم عن 
ل�ضت�ضافتها  خليفة  لجامعة  وتقديرنا  �ضكرنا 
للملتقى هذ� �لعام، ر�جيا �أن تكون �أندية �لت�ضامح 
في �لج��ام��ع��ات و�ل��ك��ل��ي��ات مج���ال ح��ي��وي��ا ومهما 
�ل��وط��ن��ي في مج���الت �لت�ضامح  لإث����ر�ء �لخ��ط��اب 
�لتي تدور  �لمناق�ضات  و�لتعاي�ض وذلك من خلال 
�أع�ضاوؤها  بها  يقوم  �لتي  �لعملية  و�لم�ضاريع  فيها 

لخدمة �لبيئة و �لمجتمع و�لعالم" .
و�أ�ضاف معاليه "�إننا في هذ� �لجتماع �ل�ضنوي �إنما 
نوؤكد �أن �لعمل في �أندية �لت�ضامح �إنما يهدف �إلى 
�لتعارف و�لحو�ر  قيم ومبادئ  تنمية  �لإ�ضهام في 
و�لعمل �لم�ضترك، وهو ما يقودنا �إلى �لعتز�ز  بما 

بروؤية هذ�  �لأندية  �لتز�م قوي في هذه  نر�ه من 
�لوطن �لعزيز لمكانة �لت�ضامح و�لتعاي�ض في م�ضيرة 
�لدولة، وروؤيته للعلاقات مع �لجاليات و�لفئات ، 
وروؤيته حول كيفية �لإفادة من �لتنوع و�لتعددية 
�لثقافية، ومنهجه في مكافحة �لتطرف و�لت�ضدد، 
�لت�ضامح من  �أندية  ن��ر�ه في عمل  نعتز بما  و�إننا 
فهمٍ و�إدر�ك لدور �لفنون و�لآد�ب ودور �لتقنيات 
�لحديثة، ودور و�ضائل �لتو��ضل �لمجتمعية ومكانة 
�ل��دول��ي��ة، في  و�لت��ف��اق��ات  و�لت�ضريعات  �ل��ق��و�ن��ن 
مج����الت �ل��ت�����ض��ام��ح و�ل��ت��ع��اي�����ض، ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 
�لإع����لام  و���ض��ائ��ل  ودور  �لتعليم  ب����دور  �لإح���اط���ة 
�لناجحة  �لت�ضامح  ومبادر�ت  بق�ض�ض  و�لحتفاء 

في �لمجتمع و�لعالم" .
�لت�ضامح  �أندية  ن��ر�ه في  " �أن ما  و�أو���ض��ح معاليه 
�لإن�ضانية  ل��لاأخ��وة  �أبوظبي  بوثيقة  �حتفاء  من 
فر�ن�ضي�ض  �لبابا  قد��ضة  بح�ضور  �نطلقت  �لتي 
�أحمد  �ل��دك��ت��ور  �ل�ضيخ  �لأك���ر  �لأم����ام  وف�ضيلة 
�لطيب ، و�لتي رعاها بكل حكمة و�ضجاعة وفكر 
�ل�ضيخ محمد بن ز�يد  �ل�ضمو  ، �ضاحب  م�ضتنير 
�آل نهيان رئي�ض �لدولة �أعزه �لله، لتوؤكد للجميع 

�أتباع  �أهمية تحقيق �لتو��ضل �لإيجابي بن  على 
�لم�ضترك  �لعمل  وت�ضجيع  و�لمعتقد�ت،  �لثقافات 
للنز�عات  �ل�����ض��ل��م��ي��ة  ب��الح��ل��ول  و�لأخ������ذ  ب��ي��ن��ه��م 
و�ل�ضر�عات، وحماية دور �لعبادة وحماية �لبيئة 
بالإ�ضافة  و�لم���ر�أة،  و�لطفل  �لأ���ض��رة  ودع��م حقوق 
�لإن�ضانية في تعميق قدرة  �لأخ��وة  تاأكيد دور  �إلى 
�لب�ضر على مو�جهة تحديات �لع�ضر ون�ضر مبادئ 

�لعدل و�لم�ضاو�ة و�لرخاء للجميع .
�أندية �لت�ضامح  ووجه معاليه حديثه �إلى �أع�ضاء 
في  ق��دم��اً  ت�����ض��يرو�  �أن  �إلى  ن��دع��وك��م  "�إننا  ق��ائ��لا 
و�لعو�مل  �لأم��ور  هذه  كافة  ت�ضعو�  و�أن  عملكم، 
�أم��ام��ك��م و�أن��ت��م تح���ددون م��و���ض��وع��ات �هتمامكم 
�لأمور  ه��ذه  ت�ضتمر  و�أن  ب��ل  �لت�ضامح،  �أن��دي��ة  في 
لم�����ض��روع��ات عملية  ب��اع��ت��ب��اره��ا مج�����الت م��ه��م��ة 
هذه  في  و�لإن�����ض��ان  �لمجتمع  لخدمة  بها  تقومون 
�أتقدم  كي  �لمنا�ضبة  هذه  و�أنتهز  �لعزيزة،  �لدولة 
با�ضمكم جميعا بعظيم �ل�ضكر وبالغ �لتقدير �إلى 
�ضاحب �ل�ضمو رئي�ض �لدول، ن�ضكر ل�ضموه روؤيته 
�لحكيمة لم�ضتقبل �لإمار�ت، وحر�ضه على �أن تكون 
بلادنا و�حة للت�ضامح و�لتعاي�ض، ودولة تركز على 

بناء �لم�ضتقبل وعلى تحقيق �لخير لجميع �ل�ضكان 
مع  ثقة  بكل  �لتعامل   ، تمييز  �أو  تفرقة  دونم���ا 
و�ضول  �لأخ��رى  و�لثقافات  �لح�ضار�ت  �أ�ضحاب 
�إلى توحيد �لجهود من �أجل عالٍم ي�ضوده �لتعاون 

و�لنماء لما فيه منفعة �لجميع" .
هو  �ل�ضنوي  �لملتقى  ه��ذ�  �أن  �إلى  معاليه  و�أ���ض��ار 
بالأندية  �لج��م��ي��ع  يحتفل  ل��ك��ي  ج��ي��دة  منا�ضبة 
�لمتميز  عملهم  ل��ق��اء  �ل��ت�����ض��ام��ح  ب����دروع  �ل��ف��ائ��زة 
�لطلبة  لتهنئة  �إن��ه فر�ضة  كما  �لعام،  خلال هذ� 
�لفائزين في م�ضابقة " ت�ضامح بلا حدود "، ونعتز 
في �لوقت ذ�ته بالطلبة �لذين ��ضتكملو� تدريبهم 
مبادرة "�لت�ضامح بلا حدود" في مختلف �لمجالت 
�لت�ضامح �لمختلفة، و�أولئك �لذين قامو� بت�ضكيل 
�ضلا�ضل �لت�ضامح مع زملائهم في �لعالم �لرقمي 

عر كل �لحدود و�لم�ضافات.
نتقدم  "�إننا  قال معاليه  �لفائزين  تكريم  وعقب 
تقديرنا  ع��ن  ل��ه��م  م��ع��ري��ن  بالتهنئة  للجميع 
�لطيبة  تمنياتنا  مع  و�إنجاز�تهم  لعملهم  �لكبير 
لهم  بدو�م �لنجاح و�لتوفيق ، ونقول لهم جميعاً 
لحب  ح��ي  تج�ضيد  ه��و   ، و�إنج��از�ت��ه��م  عملهم  �إن 
�أهد�فه  ك��اف��ة  �ل���وط���ن و�لح���ر����ض ع��ل��ى تح��ق��ي��ق 
وطموحاته ، في تاأكيد �لمعاني �لنبيلة في �لت�ضامح 
و�لعلاقة  �لجماعي  و�لعمل  و�لتر�حم،  و�لأخ��وة 

�لطيبة مع �لآخرين".
للجامعات  �ل�ضكر  بتوجيه  كلمته  معاليه  و�ختتم 
�لت�ضامح  ب��اأن��دي��ة  و�لم�ضاركن  و�لطلبة  �لم�ضاركة 
�لت�ضامح  وز�رة  م��ع  �لعمل  على  حر�ضهم،  على 
�لعمل  وح��دة  م��ن  ذل��ك  يج�ضده  وم��ا  و�لتعاي�ض، 
�لكبير بم�ضيرة  �عتز�زهم  �لوطني وذلك في ظل 
بالعمل  �ل��و����ض��ح  و�ل��ت��ز�م��ه��م  �لحبيبة  �لإم����ار�ت 
و�لتعاي�ض  للت�ضامح  �لر�ئد  �لنموذج  تطوير  على 
فيها د�ئماً نحو �لأف�ضل، معر� عن �ضعادته بما 
�أندية �لت�ضامح في �لكليات  �أظهروه من جهود في 
�لت�ضامح  مج�����الت  �أن  �أو����ض���ح���ت  و�لج���ام���ع���ات 
�لمتجددة  للاأفكار  مج��الت  بطبيعتها  و�لتعاي�ض 
و�لم����ب����ادر�ت �لم��ت��دف��ق��ة، ك��م��ا �إن��ه��ا مج����الت مهمة 
للاإبد�ع �لم�ضتمر و�لبتكار من �أجل تحقيق �لخير 

و�لتقدم و�لنماء في �لمجتمع و�لعالم .
�لم�ضاركون بالملتقى و�لفائزون  �أ�ضاد  ومن جانبهم 
ب��ج��و�ئ��ز �ل��ت�����ض��ام��ح، ب��ال��دور �ل��ك��ب��ير �ل���ذي تلعبه 
لن�ضر  وعالميا  محليا  و�لتعاي�ض  �لت�ضامح  وز�رة 
�لطلابية  �لأو���ض��اط  في  ول�ضيما  �لت�ضامح  ثقافة 
و�ل�����ض��ب��اب��ي��ة، وه���و �ل����دور �ل����ذي ي��دع��م��ه ويرعاه 
معالي �ل�ضيخ نهيان بن مبارك �آل نهيان م�ضكور�، 
موؤكدين �أنهم فخورون بالتعاون مع �لوز�رة، لكي 

تحقق مبادرة �ندية �لت�ضامح كافة �أهد�فها.

�شمن جهوده المبذولة لحماية الكائنات المهددة بالنقرا�ص

نا�سونال اأكواريوم اأبوظبي و�سندوق محمد بن زايد للمحافظة على الكائنات الحية يطلقان »م�سروع الحفاظ على خراف البحر الاإفريقية«
•• اأبوظبي- الفجر

�أع���ل���ن ن���ا����ض���ون���ال �أك����و�ري����وم 
�أبوظبي، بالتعاون مع �ضندوق 
محمد بن ز�يد للحفاظ على 
�ل���ك���ائ���ن���ات �لح���ي���ة، ع���ن بدء 
�لأ�ضا�ضية  �لخ��ط��و�ت  تنفيذ 
خر�ف  على  �لحفاظ  لم�ضروع 
منطقة  في  �لإفريقية  �لبحر 

غرب �أفريقيا. 
�لأولي عن  �لإع����لان  وج���رى 
�ل�ضتر�تيجية  �لم��ب��ادرة  ه��ذه 
�أث��������ن��������اء رف���������ع �ل�����������ض�����ت�����ار في 
�لأك�����و�ري�����وم ع���ن �ث���ن���ن من 
خ���ر�ف �لبحر �لإف��ري��ق��ي��ة في 
يعد  ح��ي��ث  �أبريل2024؛ 
م�����ض��ك��ن ه�����ذه �ل���ك���ائ���ن���ات في 
�ل��ذي تم  �أك��و�ري��وم  نا�ضونال 
ودقة  ع��ن��اي��ة  ب��ك��ل  ت�ضميمه 
�لعالمية،  �لمعايير  لأعلى  وفقاً 
موطنها  �إلى  �لأق��������رب  ه����و 
�لأ�ضلي في �أفريقيا، �إذ يمكن 
�ضلوك  ودر�������ض�����ة  م���لاح���ظ���ة 
عن  �لإفريقية  �لبحر  خر�ف 
تعزيز  ي�����ض��ه��م في  ق����رب، بم���ا 
ج���ه���ود �لح����ف����اظ ع���ل���ى هذه 
�لأنو�ع �لمهددة بالنقر��ض في 

غرب �إفريقيا.
من  �لم�����ض��روع  تنفيذ  و���ض��ي��ت��م 
خ�������لال �ل������ت������ز�م ن���ا����ض���ون���ال 
بتقديم  �أب��وظ��ب��ي  �أك����و�ري����وم 
مالية  ����ض���ن���وي���ة  م�������ض���اه���م���ة 
دولر  �أل�������ف   25 وق�����دره�����ا 
م�ضدر  و���ض��ي��ك��ون  �أم���ري���ك���ي، 
متجر  ع��ائ��د�ت  هو  �لم�ضاهمة 
�لبحر" للتذكار�ت.  "خر�ف 

بن  محمد  �ضندوق  و�ضيقوم 
ز�يد للمحافظة على �لكائنات 
�لحية ب��اإد�رة �ضندوق �لترع 
�ل�ضندوق  م����ع  ب���ال���ت���ع���اون 
على  للمحافظة  �لإف��ري��ق��ي 
�لأحياء �لمائية، و�لذي �ضيقوم 
ب�����دوره ب��ت��ع��ي��ن ه���ذه �لم����و�رد 
لتمويل  ��ضتر�تيجي  ب�ضكل 
و�لحفظ  �ل��ب��ح��ث  م����ب����ادر�ت 
بهدف  �لم��ك��ث��ف��ة،  و�ل���ت���وع���ي���ة 
ح���م���اي���ة ح����ي����و�ن����ات خ�����ر�ف 
�لمعر�ضة  �لأف��ري��ق��ي��ة  �ل��ب��ح��ر 
للخطر في مو�ئلها �لطبيعية 

في كل من �ل�ضنغال وغينيا.
و�ضيركز م�ضروع �لحفاظ على 
خر�ف �لبحر �لأفريقية على 
�لرئي�ضية،  �لنقاط  من  ع��دد 
�لدر��ضات  ت��ت�����ض��م��ن  و�ل���ت���ي 
�لور�ثة  ع��ل��م  ح���ول  �لمتعمقة 
وعلم  �لغذ�ئية،  �لبيئة  وعلم 

�لحيوية  �لأع�����ض��اء  وظ��ائ��ف 
لخر�ف �لبحر. 

�لم�ضروع  ه���ذ�  �أه��م��ي��ة  وت���اأت���ي 
�أ�ضا�ضياً  دور�ً  يلعب  ك��ون��ه  في 
�لتي  �ل���ت���ه���دي���د�ت  ف���ه���م  في 
تو�جه خر�ف �لبحر وتطوير 
�ل����ض���تر�ت���ي���ج���ي���ات �ل���لازم���ة 
للحد من تناق�ض �أعد�د هذه 
�ل���ري���ة، كما  �لم��خ��ل��وق��ات في 
���ض��ي��وف��ر �ل���دع���م ل��ع�����ض��رة من 
�لدر��ضات  وط��لاب  �لباحثن 
ويغطي  �لأف������ارق������ة،  �ل��ع��ل��ي��ا 
للاأبحاث  �لأ�ضا�ضية  �لنفقات 
�لعمل  مثل  �لح��ف��ظ  وج��ه��ود 
�لم��������ي��������د�ني و�ل����ت����ح����ل����ي����لات 
و�ل�����ض��ف��ر لتقديم  �لم��خ��ت��ري��ة 
ن���ت���ائ���ج �أب�����ح�����اث �ل���ط���ل���ب���ة في 

�لموؤتمر�ت �لدولية.
م�ضاهمة  ع����ل����ى  وت���ع���ل���ي���ق���اً 
�أبوظبي  �أك���و�ري���وم  نا�ضونال 

على  �لح����ف����اظ  م�������ض���روع  في 
�لإفريقية،  �ل��ب��ح��ر  خ�����ر�ف 
ق���ال ب���ول ه��ام��ي��ل��ت��ون، �لمدير 
�لعام للاأكو�ريوم: "فخورون 
بالتعاون مع �ضندوق محمد 
ل���ل���ح���ف���اظ على  ز�ي���������د  ب������ن 
و�ل�ضندوق  �لح��ي��ة  �لكائنات 
على  ل���ل���ح���ف���اظ  �لأف����ري����ق����ي 
ه����ذ�  �لم����ائ����ي����ة في  �لأح�������ي�������اء 
�لم�ضروع �لحيوي �لذي يمكنّنا 
�ت���خ���اذ خ���ط���و�ت كبيرة  م���ن 
�لبحر  خ�������ر�ف  ح���م���اي���ة  في 
�لإف���ري���ق���ي���ة و�لح���ف���اظ على 
غرب  في  �لبيولوجي  �ل��ت��ن��وع 
�إف��ري��ق��ي��ا م���ن خ���لال �لجمع 
و�لخر�ت  �لمادية  �لم��و�رد  بن 

�لعلمية".
وي���ه���دف �لم�������ض���روع لإ����ض���ر�ك 
وت��وع��ي��ة �لم��ج��ت��م��ع �لم��ح��ل��ي في 
للحفاظ  وغ��ي��ن��ي��ا  �ل�����ض��ن��غ��ال 

على خر�ف �لبحر �لإفريقية 
م����ن خ�����لال �لع����ت����م����اد على 
�لمحلين  �ل�������ض���ك���ان  م���ع���رف���ة 
بمو�ئل و�ضلوك خر�ف �لبحر 
تو�جهها،  �لتي  و�لتهديد�ت 
�لفولكلور  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
في  دور�ً  يلعب  �ل���ذي  �لم��ح��ل��ي 
توجيه ��ضتر�تيجيات �لحفظ 
في  �لتقليدية  �لم��ع��رف��ة  ودم���ج 
�لأب�����ح�����اث، بم����ا ي�����ض��م��ن �أن 
تكون جهود �لحفظ متو�فقة 
معرفة  �إلى  وم�ضتندة  ثقافيا 

�ضاملة ومتكاملة. 
وع��ل��ى �لم����دى �ل��ط��وي��ل، فاإن 
ي��ه��دف لإن�ضاء  �لم�����ض��روع  ه��ذ� 
�لبحر  خ���������ر�ف  "تحالف 
�لتعاون  لتعزيز  �لإفريقية" 
بن �لباحثن ودعاة �لحفاظ 
تبادل  وت�ضهيل  �لبيئة،  على 
و�إج�������ر�ء�ت �لحفظ  �لم���ع���ارف 

للمبادر�ت  �لترعات  وجمع 
ي�ضمن  مم����ا  �لم�����ض��ت��ق��ب��ل��ي��ة، 
لحماية  م�����ض��ت��د�م��ة  ج���ه���ود�ً 

خر�ف �لبحر �لإفريقية.
وي���ت���م ت��ن��ف��ي��ذ �أج����ن����دة عمل 
م����ن �ضيف  ب�������دء�ً  �لم���������ض����روع 
در��ضة  خ��لال  م��ن   ،2024
نهر  في  �ل�����ب�����ح�����ر  خ������������ر�ف 
�ل�ضنغال  ج���ن���وب  ك��ول��ون��ت��و 
و�لتهديد�ت  مو�ئلها  لتقييم 
تو�جهها،  �ل���ت���ي  �لم��ح��ت��م��ل��ة 
�ضتاء  في  �لم�����ض��روع  و�ضي�ضتمر 
�لمزيد  �إج���ر�ء  ع��ر   ،2025
�لم�����ي�����د�ني على  �ل���ع���م���ل  م����ن 
�ل�ضنغال  ن����ه����ري  م�����ن  ك�����ل 
�لبيانات  لج���م���ع  و�ل���ن���ي���ج���ر 
ونظامها  �لبحر  خ���ر�ف  ع��ن 
�لبيئي،  ودوره�������ا  �ل���غ���ذ�ئ���ي 
حا�ضمة  روؤى  ي����وف����ر  مم�����ا 
ل���ت���وج���ي���ه �����ض���تر�ت���ي���ج���ي���ات 
�لحفاظ �لم�ضتقبلية على هذه 

�لكائنات.
وي��ل��ت��زم ن��ا���ض��ون��ال �أك���و�ري���وم 
جيل  ب�����رع�����اي�����ة  �أب������وظ������ب������ي 
دع����اة حماية  م���ن  �لم�����ض��ت��ق��ب��ل 
لخلق  وي���������ض����ع����ى  �ل����ب����ي����ئ����ة، 
وتعزيز  �ل��ب��ي��ئ��ي��ة  �لم�����ض��وؤول��ي��ة 
�لتنوع  تدعم  �لتي  �لممار�ضات 
�لبيولوجي وحماية �لكوكب؛ 
ح��ي��ث يم��ك��ن لم��و�ط��ن��ي دول���ة 
وزو�ره���ا  و�ضكانها  �لإم�����ار�ت 
��ضتك�ضاف جهود �لحفظ هذه 
�لأكو�ريوم،  زي��ارة  خلال  من 
خر�ف  م�ضاهدة  يمكنهم  كما 
�لبحر وفهم دورها �لكبير في 

�لنظام �لبيئي.

مجل�ض �سالم بن لوتيه ي�ست�سيف محا�سرة حول  »اأداء الكهرباء في المنازل«
 نظمت د�ئرة �لطاقة في �أبو ظبي بالتعاون مع مجال�ض 
ديو�ن  و�لمجتمع في  �لم��و�ط��ن��ن  ���ض��وؤون  �أب��وظ��ب��ي بمكتب 
�ل��رئ��ا���ض��ة، مح��ا���ض��رة ت��وع��وي��ة في مجل�ض ���ض��ع��ادة �ضالم 
بن لوتيه �لعامري بمدينة �لعن قدمها �لمهند�ض عبد 
�لرحمن خمي�ض �لعلوي، مدير �إد�رة �ل�ضحة و�ل�ضلامة 
منزل  �آمنة  "كهرباء  بعنو�ن  �لطاقة،  د�ئ��رة  في  و�لبيئة 

�آمن"، وذلك بح�ضور جمع من �لأهالي و�لمهتمن.
و�أثنى رئي�ض �لمجل�ض �ضالم بن لوتيه على �لجهود �لتي 
تقوم بها د�ئرة �لطاقة و�لجهات �لمعنية بتوعية �لأفر�د 

وتقديم �لإر�ضاد�ت ومعايير �ل�ضلامة في �لمجتمع. 

وتناول �لمهند�ض عبد �لرحمن �لعلوي عدة محاور حول 
�أد�ء و��ضتخد�م �لكهرباء بطريقة �آمنة في �لمنازل، وعر�ض 
و��ضتر�طات  �إج��ر�ء�ت  وتطبيق  �لتوعوية  �لطرق  لأهم 
�لمنزلية،  م���ع �لح�����و�دث  �ل��ت��ع��ام��ل  �ل�����ض��لام��ة، وك��ي��ف��ي��ة 
�إ�ضافة �إلى تر�ضيد �لطاقة وتح�ضن كفاءتها بما يحقق 
�ل�ضماح  �لم�ضتد�مة، كما قدم ن�ضائح حول عدم  �لتنمية 
و�لتاأكد  �لكهربائية  �لأجهزة  من  بالقتر�ب  للاأطفال 
من �أن �لأ�ضلاك بعيدة عن متناولهم. وتخلل �لمحا�ضرة 
م�ضاركة وتفاعل من قبل �لح�ضور و�أ�ضئلة  حول �لتوعية 

و�لأخطار �لمحيطة وتعزيز طرق �ل�ضلامة في �لمنازل.
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قد  واح��د  ج��ين  تعطيل  اأن  اإلى  درا���ش��ة  ت�شير 
الإ�شابة  دون  يريدون  ما  بتناول  للنا�ص  ي�شمح 

بال�شمنة.
ومن خال اإجراء التجارب على الفئران، اكت�شف 
خراء من جامعة كاليفورنيا �شان دييغو اأن جينا 
الدهنية  الم�شوؤول عن فقدان الخايا  واحدا هو 

لقدرتها على حرق الطاقة.

ووجدو� �أنه عندما يتم تغذية �لقو�ر�ض بنظام غذ�ئي 
غني بالدهون، تنهار خلاياها وت�ضبح �أقل فعالية في 
حرق �لدهون، وهو ما قد يف�ضر �ضبب ت�ضبب �ل�ضمنة 

في تباطوؤ عملية �لتمثيل �لغذ�ئي لدى �لب�ضر.
و�كت�ضف �لباحثون �أن هذه �لعملية يتحكم فيها جن 
�إز�ل��ت��ه ع��ن ط��ري��ق �لتحرير  و�ح���د، و�ل���ذي عند 
�لوزن  �كت�ضاب  من  �لقو�ر�ض  يمنع  �لجيني، 
�لنظام  نف�ض  ت��ن��اول  �أث��ن��اء  ح��ت��ى  �ل���ز�ئ���د، 

�لغذ�ئي �لغني بالدهون.
تاأثير  كيفية  فح�ض  �لفريق  و�أر�د 
لدينا  �لم����ت����ق����درة  ع���ل���ى  �ل�����ض��م��ن��ة 
وم��ع��رف��ة �ل�����ض��ب��ب �ل����ذي يجعل 
�إبطاء عملية  �إلى  ت��وؤدي  �ل�ضمنة 
�لتمثيل �لغذ�ئي، مما يجعل من 

�ل�ضهل �لبقاء �ضمينا.
خلوية  ع�ضية  ه��ي  �لميتوكوندريا،  �أو  و�لم��ت��ق��درة، 
مزدوجة �لغ�ضاء تتو�جد لدى معظم �لكائنات حقيقية 
�لنوى، وتنتج �لطاقة �للازمة لت�ضغيل خلايا �لج�ضم، 

وترتبط �ل�ضيخوخة بتر�جع وظيفة هذه �لع�ضية.
جامعة  في  �لطب  �أ�ضتاذ  �ضالتيل،  �آلن  �لدكتور  وق��ال 
كاليفورنيا في �ضان دييغو و�لموؤلف �لرئي�ضي للدر��ضة: 
�لإفر�ط  عن  �لناتجة  �لز�ئدة  �لحر�رية  "�ل�ضعر�ت 
زيادة  �إلى  ت���وؤدي  �أن  يمكن  �لطعام  ت��ن��اول  في 
�لوزن وتوؤدي �أي�ضا �إلى �ضل�ضلة من 
ع���م���ل���ي���ات 
لتمثيل  �
�لغذ�ئي 
�ل��������ت��������ي 
ت�������ق�������ل�������ل 
م���������ن ح������رق 
يجعل  م���ا  �ل���ط���اق���ة، 
�لذي  �لجن  �إن  �أ�ضو�أ.  �ل�ضمنة 
ح����ددن����اه ه����و ج�����زء م���ه���م م����ن هذ� 
�ل��ت��ح��ول م���ن �ل������وزن �ل�����ض��ح��ي �إلى 

�ل�ضمنة".
وع����ن����دم����ا ي�����ض��ت��ه��ل��ك �لأ����ض���خ���ا����ض 
�أكثر مما يحرقون،  �ضعر�ت حر�رية 
ت��ب��د�أ ق����درة �لخ��لاي��ا �ل��ده��ن��ي��ة على 
ح���رق �ل��ط��اق��ة ب��ال��ف�����ض��ل، وه����ذ� �أحد 
�لأ�ضباب �لتي تجعل من �ل�ضعب على 
�لأ�ضخا�ض �لذين يعانون من �ل�ضمنة 

�لمفرطة �إنقا�ض �لوزن. لكن كيفية بدء ف�ضل �لخلايا 
�لدهنية كان �أحد �أكر �ألغاز �ل�ضمنة.

�تباع نظام غذ�ئي غني  تاأثير  �لباحثون بقيا�ض  وقام 
قوة  �لفئر�ن، وهي  لدى  �لميتوكوندريا  على  بالدهون 

�لخلايا �لتي ت�ضاعد على حرق �لدهون.
لدى  �لمتقدرة  �نق�ضمت  �لغذ�ئي،  �لنظام  تناول  وبعد 
ما  فعالة،  وغ��ير  حجما  �أ�ضغر  متقدرة  �إلى  �لفئر�ن 

�أدى �إلى حرق كمية �أقل من �لدهون.
وي��ت��م تح��ق��ي��ق ذل����ك ع���ن ط��ري��ق ج���ن و�ح����د ي�ضمى 
�أحدها  �لوظائف،  �لعديد من  لديه  و�لذي   ،RaIA

�لم�ضاعدة على تحطيم �لمتقدرة عندما تتعطل.
�أنه  �إلى  �لباحثون  �إليها  تو�ضل  �لتي  �لنتائج  وت�ضير 
يعيق  فاإنه  �لن�ضاط،  يكون هذ� �لجن مفرط  عندما 
حرق  ع��دم  �إلى  ي���وؤدي  م��ا  للمتقدرة  �لطبيعي  �لأد�ء 

�لخلايا �لدهنية للطاقة �أي�ضا.
�أن  يبدو  �لأم���ر،  جوهر  "في  �ضالتيل:  �ل��دك��ت��ور  وق��ال 
�لتن�ضيط �لمزمن ل� RaIA يلعب دور� حا�ضما في �لحد 
من �إنفاق �لطاقة في �لأن�ضجة �لدهنية �لتي تعاني من 
نحن  �لآلية،  هذه  فهم  خلال  ومن  �لمفرطة.  �ل�ضمنة 
نقترب خطوة و�حدة من تطوير علاجات م�ضتهدفة 
�لأي�ضية  و�لخ��ت��لالت  �ل��وزن  زي��ادة  يمكنها معالجة 

�لمرتبطة بها عن طريق زيادة حرق �لدهون".
ب�  �لم��ت��اأث��رة  �ل��روت��ي��ن��ات  �أن بع�ض  �ل��ب��اح��ث��ون  ووج���د 
�لب�ضرية  �ل��روت��ي��ن��ات  ت�ضبه  �ل��ف��ئ��ر�ن  في   RaIA
�لمرتبطة بال�ضمنة ومقاومة �لإن�ضولن، ما ي�ضير �إلى 

�أن �آليات مماثلة قد يكون لها دور في �لب�ضر.
بن  �لم��ب��ا���ض��رة  �لم��ق��ارن��ة  "�إن  �ضالتيل:  �ل��دك��ت��ور  وق���ال 
و�لنتائج  �كت�ضفناها  �ل��ت��ي  �لأ���ض��ا���ض��ي��ة  �ل��ب��ي��ول��وج��ي��ا 
بالن�ضبة  �لنتائج  �أهمية  ت��وؤك��د  �لحقيقية  �ل�ضريرية 
للب�ضر، وت�ضير �إلى �أننا قد نكون قادرين على �لم�ضاعدة 
في علاج �ل�ضمنة �أو �لوقاية منها من خلال ��ضتهد�ف 

م�ضار RaIA بعلاجات جديدة.
 لقد بد�أنا للتو في فهم عملية �لتمثيل �لغذ�ئي �لمعقدة 

لهذ� �لمر�ض، ولكن �لحتمالت �لم�ضتقبلية مثيرة".
وقد تت�ضمن �لعلاجات �لم�ضتقبلية علاجات جينية �أو 

تقنية كري�ضر، 
�لحم�ض  لتعديل  �ل��ع��ل��م��اء  ي�ضتخدمها  تقنية  وه���ي 
 RaIA م��ن  للتخل�ض  �لح��ي��ة،  �لكائنات  في  �ل��ن��ووي 

وتاأثير�ته في �لج�ضم.
 Nature مج������ل������ة  في  �ل��������در����������ض��������ة  ن�������������ض������رت 

.Metabolism

جين واحد يمكن لاإيقافه اأن ي�سمح للنا�ض بتناول ما يريدون دون الاإ�سابة بال�سمنة!

هل تحمل رائحة الفاكهة النا�سجة 
مفتاح وقف نمو الخلايا ال�سرطانية؟

�لفو�كه  م��ن  �لمنبعثة  ت��ل��ك  م��ث��ل  رو�ئ����ح مح����ددة،  �أن  ج��دي��دة  در����ض��ة  ك�ضفت 
�لنا�ضجة �أو �لأطعمة �لمخمرة، يمكن �أن تحدث تغيير�ت في كيفية �لتعبير عن 

�لجينات د�خل �لخلايا، خارج نطاق �لأنف.
�إذ� كان ��ضتن�ضاق مركبات  ودفعت �لنتائج �لمثيرة للاهتمام �إلى �لت�ضاوؤل عما 
معينة متطايرة ومحمولة جو�، قد يحمل مفتاح علاج �ل�ضرطان �أو �أمر��ض 

�لتنك�ض �لع�ضبي �لبطيئة.
 Drosophila( �ل��ف��اك��ه��ة  ذب����اب  �ل��ب��ح��ث  ف��ري��ق  ع��رّ���ض  �ل���در�����ض���ة،  وفي 
melanogaster( و�لفئر�ن لجرعات مختلفة من �أبخرة ثنائي �لأ�ضيتيل 
)مركب متطاير تفرزه �لخميرة في �لفاكهة �لمخمرة( لمدة 5 �أيام، ما �أدى �إلى 
تغير�ت و��ضعة �لنطاق في �لتعبير �لجيني لدى �لذباب و�لفئر�ن، بما في ذلك 

خلايا �لأدمغة ورئتي �لفئر�ن وقرون ��ضت�ضعار �لذباب.
�لأ�ضيتيل  ثنائي  �أن  �لفريق  �لمختر، وجد  �لمزروعة في  �لب�ضرية  وفي �لخلايا 
وهي   ،)HDAC( ديا�ضيتيلاز  هي�ضتون  مثبط  بمثابة  ي��ك��ون  �أن  يمكن 
حول  �إح��ك��ام��ا  �أك���ثر  ب�ضكل  �ل��ن��ووي  �لحم�ض  �لتفاف  على  ت�ضاعد  �إن��زيم��ات 
�له�ضتونات )بروتينات قلوية ت�ضاعد في تنظيم تركيب �لحم�ض �لنووي د�خل 
�لتعبير  في  ي�ضاهم  �أن  لتثبيطها  يمكن  ل��ذ�  �ل��ن��و�ة(،  حقيقية  �لخ��لاي��ا  ن��وى 
HDAC كعلاج فعلي  �أكر. كما ت�ضتخدم مثبطات  عن �لجينات ب�ضهولة 

ل�ضرطان �لدم.
ووجد �لباحثون �أن �أبخرة ثنائي �لأ�ضيتيل �أوقفت نمو خلايا �لورم �لأرومي 

�لع�ضبي �لب�ضري، �لمزروعة في طبق بتري.
�أن��ان��د����ض��ان��ك��ار ر�ي، ع��الم �لأح��ي��اء �لخلوي  �ل��در����ض��ة،  وي��ق��ول كبير م��ع��دي 
و�لجزيئي في جامعة كاليفورنيا )UC( ريفر�ضايد: "�إن قدرة ر�ئحة محددة 
على تغيير �لتعبير �لجيني ب�ضكل مبا�ضر، حتى في �لأن�ضجة �لتي ل تحتوي 

على م�ضتقبلات للر�ئحة، كان بمثابة مفاجاأة كبيرة".
و�أ�ضاف: "يمكن لبع�ض �لمركبات �لمتطايرة �لمنبعثة من �لميكروبات و�لغذ�ء �أن 
تغير �لحالت �للاجينية في �لخلايا �لع�ضبية وغيرها من �لخلايا حقيقية 
بهذه  تت�ضرف  �لتي  �ل�ضائعة  �لمتطايرة  �لم��و�د  عن  �لأول  هو  تقريرنا  �لنو�ة. 
�لطريقة".ولكن بالنظر �إلى �أبحاث �أخرى تظهر �أن ��ضتن�ضاق ثنائي �لأ�ضيتيل 
�لف�ضار"،  "رئة  �لرئة  مر�ض  وحتى  �لهو�ء  مجرى  خلايا  في  تغير�ت  ي�ضبب 

فقد ل يكون ثنائي �لأ�ضيتيل "�لمر�ضح �لمثالي للعلاج"، وفقا لر�ي.
وي�ضيف ر�ي، �لذي �أ�ض�ض �ضركتن نا�ضئتن وقدم �لعديد من بر�ء�ت �لختر�ع 
�لمتطايرة  �لم���و�د  تح��دي��د  على  بالفعل  نعمل  "نحن  فريقه:  عمل  على  ب��ن��اء 

�لأخرى �لتي توؤدي �إلى تغيير�ت في �لتعبير �لجيني".
من  ي��ك��ون  ق��د  ل��لاك��ت�����ض��اف  �لأولي  �ل��ع��م��ل��ي  �لتطبيق  �أن  �ل��در����ض��ة  وك�����ض��ف 
خ���لال �ل���زر�ع���ة، ح��ي��ث تحتوي 
�إنزيمات  ع��ل��ى  �أي�����ض��ا  �ل��ن��ب��ات��ات 
�أبحاث  و�أظ��ه��رت   ،HDAC
��ضتجابة  ت��ظ��ه��ر  �أن���ه���ا  �أخ�����رى 
ق�����وي�����ة وم����ف����اج����ئ����ة ل����ل����م����و�د 
�لكيميائية �لمتطايرة في �لهو�ء.

�لدر��ضة  �أن  �إلى  �لإ�ضارة  تجدر 
تحليل  ت����ق����ديم  في  "ف�ضلت 
�لأ�ضا�ضية"  ل���لاآل���ي���ات  ���ض��ام��ل 
�لتي يمكن �أن تف�ضر كيف تحفز 
�للاجينية  �ل��ت��غ��ير�ت  �ل��رو�ئ��ح 
ب��ع��ي��د� ع���ن خلايا  في �لخ���لاي���ا 
�لأن���ف، كما لم تُح��دد �لعو�قب 
�لطويلة �لمدى للتعر�ض �لمتكرر 
�ل�ضائعة.وهناك  ل����ل����رو�ئ����ح 
حاجة �إلى مزيد من �لدر��ضات 
لهذ�  �لنهائية  �ل��ع��و�ق��ب  لفهم 
للاهتمام  �لم���ث���ير  �لك���ت�������ض���اف 
�لدر��ضة  �أف�ضل.ن�ضرت  ب�ضكل 

.eLife في مجلة

ما علاقة التقدم في العمر بانت�سار 
�سرطان الجلد؟

وجد باحثون من مركز جونز هوبكنز "كيميل" لل�ضرطان �أن تغير�ت 
�لجلد �لمرتبطة بالعمر قد ت�ضاهم في �رتفاع معدلت �لإ�ضابة ب�ضرطان 

�لجلد �لنقيلي لدى كبار �ل�ضن.
�أن   ،Nature Aging مجلة  في  ن�ضرت  �ل��ت��ي  �ل��در����ض��ة،  وتظهر 
زيادة ت�ضلب 

 ،ICAM1 ي�ضمى  بروتن  �إط��لاق  من  تزيد  مرونته  وقلة  �لجلد 
�ل���ورم، م��ا ي�ضاعد على زيادة  �ل��ذي يحفز نم��و �لأوع��ي��ة �ل��دم��وي��ة في 
�أنحاء  جميع  في  �لنت�ضار  م��ن  �ل�ضرطانية  �لخ��لاي��ا  ويم��كّ��ن  حجمه، 

�لج�ضم ب�ضهولة �أكر.
وقالت �لدكتورة �أ�ضاني وير�ر�تنا، �لمديرة �لم�ضاعدة للاأبحاث �لمخرية 
�ضلابة  تتغير  �ل�ضن،  في  تقدمنا  "مع  "كيميل" لل�ضرطان:  مركز  في 
ي��وؤدي �إلى  �أن  �آث��ار ج�ضدية فح�ضب، بل يمكن  ب�ضرتنا، وه��ذ� لي�ض له 
�لأوعية  وظيفة  تعطيل  �أو  �لج��دي��دة  �لدموية  �لأوع��ي��ة  نمو  زي��ادة 

�لدموية".
و�أظهرت �لأبحاث �ل�ضابقة �لتي �أجرتها وير�ر�تنا وفريقها �أن 
على  ي�ضاعد في �لحفاظ   HAPLN1 �لم�ضمى  �لروتن 
�لجزيئات  من  �ضبكة  وه��ي  �لخلية،  خ��ارج  �لم�ضفوفة  بنية 
و�لمعادن �لتي توفر �لدعم �لهيكلي، للحفاظ على مرونة 
�أق��ل من  كمية  �لج�ضم  يفرز  �لعمر،  تقدم  وم��ع  �لجلد. 

�لجلد. ت�ضلب  في  يت�ضبب  ما   ،HAPLN1
 HAPLN1 �أن �نخفا�ض  وتظهر �لدر��ضة �لجديدة 
 ،ICAM1 يزيد ب�ضكل غير مبا�ضر من م�ضتويات

ما يغير �لإ�ضار�ت �لخلوية.
�لم�ضابة  ���ض��ن��ا  �لأك������ر  �ل���ف���ئ���ر�ن  ع����لاج  �أن  وت���ب���ن 
بالميلانوما )�ل�ضكل �لأكثر فتكا من �ضرطان �لجلد( 
�لتغيير�ت  ه��ذه  يمنع   ،ICAM1 تحجب  بعقاقير 

ويقل�ض �لأور�م، ويقلل من �نت�ضار �لنقائل. 
وقد توؤدي هذه �لكت�ضافات �إلى طرق جديدة لعلاج �أنو�ع 

�ل�ضرطان �لأخرى �لمرتبطة بالعمر. 
ويمكن �أن ت�ضاهم �لدر��ضات �للاحقة ل� ICAM في فهم كيفية 
�لتئام �لجروح لدى كبار �ل�ضن، خا�ضة �أن تكوين �لأوعية �لدموية 
�ضروري ل�ضفاء �لجروح لي�ض فقط في �لجلد، ولكن �أي�ضا في نظام 
يكون  �أن  يمكن  لذلك،  ونتيجة  و�ل��دم��اغ.  �لدموية  و�لأوع��ي��ة  �لقلب 
لكت�ضافات �لمختر �آثار مهمة لفهم �لتغير�ت �لمرتبطة بالعمر و�لتي 
قد ت�ضاهم في �لإ�ضابة باأمر��ض �لقلب و�لأوعية �لدموية �أو �ل�ضكتات 

�لدماغية.
�أن �لمر�ضى �لأكر �ضنا هم �لأكثر عر�ضة للاإ�ضابة بالميلانوما  يذكر 

و�لوفاة منه مقارنة بالمر�ضى �لأ�ضغر �ضنا. 
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العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  10976/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�ضيك �لمرتجع رقم )266610( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لإم��ار�ت �ل�ضلامي حيث 
ف��اإن قيمة  دره��م ولذلك  �ل�ضيك هو )17368(  �لمتبقي من قيمة  �لمبلغ  �ن  دره��م وحيث  �ل�ضيك )29490(  �ن قيمة 

�لمطالبة )17368( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0544413448

�لمطلوب �إعلانه: 1- عي�ضى مبارك محمد حمير �لكندي  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )17921.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE610260751208000021896
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-10976-000021896

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11163/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )000017( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة 
�ل�ضيك )177560.49( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )143305( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة 

)143305( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0544413448

�لمطلوب �إعلانه: 1- جاير�ج �ضينغ كونج بيهارى  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )143305( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE190260751208000022846
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11163-000022846

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11171/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )000018( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة 
�لمطالبة  قيمة  ف��اإن  ولذلك  دره��م  �ل�ضيك هو )12027(  قيمة  �لمتبقي من  �لمبلغ  �ن  دره��م وحيث  �ل�ضيك )16035( 

)12027( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0509466311

�لمطلوب �إعلانه: 1- مريم قدور علي �حمد �ل�ضحى  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
�لر�ضوم  ، بال�ضافة �لى �ضد�د  �أو خزينة �لمحكمة  �لتنفيذ  �لمنفذ به وقدره )12027( درهم �لى طالب  �لمبلغ  و�ضد�د 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE830260751208000022858
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11171-000022858

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11327/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )000001( و�ل�ضادر عن �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة �ل�ضيك 
�لمطالبة  قيمة  ف��اإن  ولذلك  دره��م   )209181( هو  �ل�ضيك  قيمة  من  �لمتبقي  �لمبلغ  �ن  وحيث  دره��م   )294489.98(

)209181( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0558905567

�لمطلوب �إعلانه: 1- �ضود�ر�ضنان �ضوند�نغابار�مبيل بار�مي�ضو�ر�ن  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )213890.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE350260751208000023334
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11327-000023334

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  11622/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )000025( و�ل�ضادر عن بنك �لمار�ت دبي �لوطني حيث �ن قيمة 
�لمطالبة  فاإن قيمة  �ل�ضيك هو )38264( درهم ولذلك  �لمتبقي من قيمة  �لمبلغ  �ن  �ل�ضيك )201510( درهم وحيث 

)38264( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0509466311

�لمطلوب �إعلانه: 1- خالد عو�ض بارميم عو�ض محمد بارمن  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )39555.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE800260751208000024270
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11622-000024270

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11641/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )127040( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة 
�ل�ضيك )259056( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )202618( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة 

)202618( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0509466311

�لمطلوب �إعلانه: 1- فاتوخ ��ضماعيل عجلى �ضام�ضيف  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )207196.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE830260751208000024313
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11641-000024313

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11649/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )634841( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة 
�ل�ضيك )204094( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )158756( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة 

)158756( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0509466311

�لمطلوب �إعلانه: 1- �ميت كومار �ضينه بريندر� كومار �ضينه  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )162457.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE340260751208000024322
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11649-000024322

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  11739/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )001544( و�ل�ضادر عن �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة �ل�ضيك 
)42000( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )21661( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة )21661( 

درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �م��ارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني �ضقة - 
   Q - 0558905567

�لمطلوب �إعلانه: 1- كريم فرحات �ل�ضيد محمد �ضحير  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )22620.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE390260751208000024620
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11739-000024620

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11822/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )474169( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة 
�ل�ضيك )281570( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )152991( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة 

)152991( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0544413448

�لمطلوب �إعلانه: 1- ني�ضاد كري�ضنان كالن فالبيل كونهونى كري�ضنان  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )156576.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE100260751208000025045
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11822-000025045

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم 11825/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )909747( و�ل�ضادر عن م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة 
�ل�ضيك )300000( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )247413( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة 

)247413( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0544413448

�لمطلوب �إعلانه: 1- مامون با�ضل عبد�لله �لزعبي  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )252887.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE850260751208000025053
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11825-000025053

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  11962/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )001305( و�ل�ضادر عن �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة �ل�ضيك 
)36700( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )29292( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة )29292( 

درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 
   Q - 0558905567

�لمطلوب �إعلانه: 1- �ضرير�ج �ني�ض �ضيبى �ني�ض كومار كومار�ن �ضار�دها  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
�لر�ضوم  ، بال�ضافة �لى �ضد�د  �أو خزينة �لمحكمة  �لتنفيذ  �لمنفذ به وقدره )29292( درهم �لى طالب  �لمبلغ  و�ضد�د 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE640260751208000025334
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11962-000025334

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  12492/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )1652719( و�ل�ضادر عن �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة �ل�ضيك 
)37800( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )29185( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة )29185( 

درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �م��ارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني �ضقة - 
   Q - 0558905567

�لمطلوب �إعلانه: 1- عارف علي محمد �ضير�ن  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )30294.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE400260751208000026833
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12492-000026833

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  12493/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )655044( و�ل�ضادر عن �لمار�ت �ل�ضلامي حيث �ن قيمة �ل�ضيك 
)14300( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )14300( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة )14300( 

درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �م��ارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني �ضقة - 
   Q - 0558905567

�لمطلوب �إعلانه: 1- عي�ضى فدغم �لليجى  - �ضفته: منفذ �ضده
�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
�لر�ضوم  ، بال�ضافة �لى �ضد�د  �أو خزينة �لمحكمة  �لتنفيذ  �لمنفذ به وقدره )14300( درهم �لى طالب  �لمبلغ  و�ضد�د 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE130260751208000026834
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12493-000026834

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  9850/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )001639( و�ل�ضادر عن بنك دبي �لتجاري حيث �ن 
قيمة �ل�ضيك )122304( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )23042( درهم ولذلك فاإن 

قيمة �لمطالبة )23042( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لمار�ت دبي �لوطني 
   Q - 0544413448 - مبنى -

�لمطلوب �إعلانه: 1- ماجد ح�ضن علي جا�ضم �لبلو�ضي  - �ضفته: منفذ �ضده
مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )23708.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ض��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  9903/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )000005( و�ل�ضادر عن بنك �لمار�ت دبي �لوطني 
حيث �ن قيمة �ل�ضيك )32889.6( درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )23439( درهم 

ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة )23439( درهم .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لمار�ت دبي �لوطني 
   Q - 0509466311 - مبنى -

�لمطلوب �إعلانه: 1- كا�ضى �ضو�ن - �ضفته: منفذ �ضده
مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )24433.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ض��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  11621/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بال�ضيك �لمرتجع رقم )000025( و�ل�ضادر عن بنك �لم�ضرق حيث �ن قيمة �ل�ضيك )39375( 
درهم وحيث �ن �لمبلغ �لمتبقي من قيمة �ل�ضيك هو )39375( درهم ولذلك فاإن قيمة �لمطالبة )39375( درهم .

طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ند �ل�ضبا - مبنى �لم��ار�ت دبي �لوطني مبنى - 

   Q - 0509466311
�لمطلوب �إعلانه: 1- �ضوري�ض كومار جولر�جانى  - �ضفته: منفذ �ضده

�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )40688.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE370260751208000024268
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11621-000024268

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  9930/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

و�ل�ضادر عن  درهم   )151034.7( بقيمة  رقم )857607(  �لمرتجع  بال�ضيك  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي وحيث قيمة �لمطالبة )143000( درهم  .

طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ميد�ن - مبنى تنفيذ - 0509777654   

�لمطلوب �إعلانه: 1- دوجلا�ض كر�يج مان - �ضفته: منفذ �ضده
مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  دره��م   )146385.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  9942/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
عن  و�ل�ضادر  دره��م   )237718( بقيمة   )431048( رق��م  �لمرتجع  بال�ضيك  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 

م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي وحيث قيمة �لمطالبة )130100( درهم  .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ميد�ن - مبنى تنفيذ - 0509777654   
�لمطلوب �إعلانه: 1- جلادي�ض د�ى �ضابالجو روبا�ض - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  دره��م   )133227.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  9959/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228
عن  و�ل�ضادر  دره��م   )207648( بقيمة   )465294( رق��م  �لمرتجع  بال�ضيك  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 

م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي وحيث قيمة �لمطالبة )166800( درهم  .
طالب �لتنفيذ : م�ضرف �لمار�ت �ل�ضلامي �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - ند �ل�ضبا - بردبي - دبي - �ضارع ميد�ن - مبنى تنفيذ - 0509777654   
�لمطلوب �إعلانه: 1- ماريا �ضاري�ضا ليبون �فيلا - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  دره��م   )170661.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  7447/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228
بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  و�ل�ضادر عن  رقم )044827(  �لمرتجع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)100000( درهم ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )102525.50( درهم مائة و�ثنان 

�ألفا وخم�ضمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض.
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

عنو�نه:ومحله �لمختار مكتب �لثقة للمحاماة و�ل�ضت�ضار�ت �لقانونية �لكائن بال�ضارقة - �لخان - �لق�ضباء 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 

- �ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- محمد �حمد عبد�لعليم خمي�ض - �ضفته: منفذ �ضده

بال�ضند  ورد  ما  بتنفيذ  و�لز�مكم  �ع��لاه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع���لان  مو�ضوع 
�لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )102525.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة 
�ضتتخذ  �لتنفيذ  و�ل فان محكمة  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  �لمقررة  �لر�ضوم  �ضد�د  �لى 

�لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  5907/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228

بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )036807( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)120000( درهم مائة وع�ضرون �لف درهم ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )122925.5( 

درهم مائة و�ثنان وع�ضرون �لف وت�ضعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لغير  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

عنو�نه:ومحله �لمختار مكتب �لثقة للمحاماة و�ل�ضت�ضار�ت �لقانونية �لكائن بال�ضارقة - �لخان - �لق�ضباء - برج 
�لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق 

�لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- ح�ضن زكى �ضعد محمد �لع�ضرى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
�ضد�د  �لى  بال�ضافة   ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )122925.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د 
�لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية 

بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  3328/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة ع�ضر رقم 302
بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )042230( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)120000( درهم مائه وع�ضرون �لف درهم ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )122925.5( 

درهم مائة و�ثنان وع�ضرون �لف وت�ضعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لغير  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- مها محمد �حمد �حمد �لخريبى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
، بال�ضافة �لى �ضد�د  �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  به وق��دره )122925.5( درهم �لى طالب  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د 
�لجر�ء�ت  �ضتتخذ  �لتنفيذ  ف��ان محكمة  و�ل  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 خ��لال  وذل��ك  �لم��ق��ررة  �لر�ضوم 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 70686

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  2593/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
�لول  �أبوظبي  بنك  عن  و�ل�ضادر   )046141( رقم  �لمرتجع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
و�أربعون  �ضته  �لر�ضوم مبلغ بقيمة )46425.5( درهم  �ضاملة  �لمطالبة  بقيمة )45000( درهم �جمالي 

�لف و�ربعمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لغير  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
هاتف   -  065505778 فاك�ض   -  065505677 رق��م  تليفون   -  1110 مكتب   - �لهند  ب��رج   - �لق�ضباء   -

متحرك:0549946635 - �ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- هي�ضام حمو�ضى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )46425.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ض��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 70686

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  6926/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�ضيك �لمرتجع رقم )1282576( و�ل�ضادر عن بنك �لمار�ت دبي �لوطني بقيمة 
وخم�ضة  مائة  دره��م   )185170.89( بقيمة  مبلغ  �ل�ضد�د  عن  �لعميل  توقف  بعد  منه  و�لمتر�ضد  دره��م   )228.000(
�لمنفذ �ضده ح�ضب �ضجلات  �لمبلغ �لمتر�ضد على  وثمانون �لف ومائة و�ضبعون درهم وت�ضعة وثمانون فل�ض - وهو 
�لبنك )طالب �لتنفيذ( ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )189400.39( درهم مائة وت�ضعة 

وثمانون �لف و�ربعمائة درهم وت�ضعة وثلاثون فل�ض فقط لغير   .
طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع

عنو�نه:ومحله �لمختار مكتب �لثقة للمحاماة و�ل�ضت�ضار�ت �لقانونية �لكائن بال�ضارقة - �لخان - �لق�ضباء - برج 
�لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 0655057789 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق 

�لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- محمد �يمن وحيد �لدين جوده رم�ضان - �ضفته: منفذ �ضده

�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )189400.39( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686
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العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  3444/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )042187( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)102400( درهم مائة و�ثنن �لف و�ربعمائة درهم ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة 

)104973.5( درهم مائة و�أربعة �لف وت�ضعمائة وثلاثة و�ضبعون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لغير  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- �بر�هيم �ضوقى عبد�لعزيز عبد�لحميد - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
، بال�ضافة �لى �ضد�د  �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  به وق��دره )104973.5( درهم �لى طالب  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د 
�لجر�ء�ت  �ضتتخذ  �لتنفيذ  ف��ان محكمة  و�ل  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 خ��لال  وذل��ك  �لم��ق��ررة  �لر�ضوم 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  4651/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )099209( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)47543( درهم ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )48699.5( درهم ثمانية و�أربعون �لفا 

و�ضتمائة وت�ضعة وت�ضعون درهم وخم�ضون فل�ض  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- محمد �حمد محمد �لحجاجى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
�ضد�د  �لى  بال�ضافة   ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  دره��م   )48699.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د 
�لجر�ء�ت  �ضتتخذ  �لتنفيذ  ف��ان محكمة  و�ل  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 خ��لال  وذل��ك  �لم��ق��ررة  �لر�ضوم 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  8943/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )049585( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
�لر�ضوم مبلغ بقيمة )98037.5( درهم ثمانية وت�ضعون  ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا  )95600( درهم 

�لفا و�ضبعة وثلاثون درهم وخم�ضون فل�ض  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- مها بنت �لهادي بن �لغالى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )95600( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم 
�لقانونية  �لتنفيذ �ضتتخذ �لج���ر�ء�ت  �أي��ام من تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل فان محكمة   7 �لمقررة وذل��ك خلال 

بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  7991/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

بقيمة  �لول  �أبوظبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )046867( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)100000( درهم ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )102525.5( درهم مائة و�ثنان �لفا 

وخم�ضمائة وخم�ضة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- عادل ها�ضم �بر�هيم �ضلبى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
، بال�ضافة �لى �ضد�د  �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  به وق��دره )102525.5( درهم �لى طالب  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د 
�لجر�ء�ت  �ضتتخذ  �لتنفيذ  ف��ان محكمة  و�ل  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 خ��لال  وذل��ك  �لم��ق��ررة  �لر�ضوم 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 70686

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  8011/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
بقيمة  �لول  �لخليج  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادر   )588127( رق��م  �لم��رتج��ع  �ل�ضيك  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
)1610000( درهم ومتبقي مبلغ بقيمة )1605675.31( درهم ، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ 

بقيمة )1610880.81( درهم مليون و�ضتمائة وع�ضرة �آلف وثمانمائة وثمانون درهم وو�حد وثمانون فل�ض  .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لأول �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 065505778 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- �حمد نخير�ت كميد�ض �ضالم �لعامري - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1610880.81( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د 
�لجر�ء�ت  �ضتتخذ  �لتنفيذ  ف��ان محكمة  و�ل  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 خ��لال  وذل��ك  �لم��ق��ررة  �لر�ضوم 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  5393/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�ضيك �لمرتجع رقم )726122( و�ل�ضادر عن بنك �لمار�ت دبي �لوطني بقيمة 
)25200( درهم خم�ضة وع�ضرون �لف ومائتن درهم، ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة 

)26229.5( درهم �ضته وع�ضرون �لف ومئتان وت�ضعة وع�ضرون درهم وخم�ضون فل�ض فقط لغير  .
طالب �لتنفيذ : بنك �لمار�ت دبي �لوطني �ض.م.ع

�لق�ضباء   - �لخان   - بال�ضارقة  �لكائن  �لقانونية  و�ل�ضت�ضار�ت  للمحاماة  �لثقة  مكتب  �لمختار  عنو�نه:ومحله 
- برج �لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 0655057789 - هاتف متحرك:0549946635 - 

�ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- �ضعيده �رزوزى - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي 
�ضد�د  �لى  بال�ضافة   ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  دره��م   )26229.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د 
�لجر�ء�ت  �ضتتخذ  �لتنفيذ  ف��ان محكمة  و�ل  �لع��لان  ن�ضر  تاريخ  �أي��ام من   7 خ��لال  وذل��ك  �لم��ق��ررة  �لر�ضوم 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  12312/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187

�ل�ضيك رقم )11121301( و�ل�ضيك رقم )11121302( و�ل�ضيك رقم )11121303(  �ل�ضيكات �لتية  �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة  مو�ضوع 
و�ل�ضيك رقم )11121304( و�ل�ضيك رقم )11121305( درهم و�لم�ضحوبه على بنك دبي �ل�ضلامي بقيمة �جماليه )112.494( درهم 
ليكون  فل�ض  ع�ضر  و�ح��دى  دره��م  وثلاثون  وخم�ضة  و�ضبعمائة  �لف  وت�ضعون  ثلاثة  دره��م   )93735.11( بقيمة  مبلغ  منها  ومتبقي 
�جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم و�لم�ضاريف مبلغ بقيمة )96.620.61( درهم �ضته وت�ضعون �لف و�ضتمائة وع�ضرون درهم وو�حد 

و�ضتون فل�ض فقط لغير .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�ضلامي - �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:ومحله �لمختار مكتب �لثقة للمحاماة و�ل�ضت�ضار�ت �لقانونية �لكائن بال�ضارقة - �لخان - �لق�ضباء - برج �لهند - مكتب 1110 
- تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 97165505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   

�لمطلوب �إعلانه: 1- كولديب بيدرو دكو�ضتا  - �ضفته: منفذ �ضده
مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به 
وقدره )96620.61( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ 

ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE100260751208000026403
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12312-000026403

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  24262/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لخام�ضة رقم 187
رقم  و�ل�ضيك  دره��م   4328 بقيمة   )14039189( رق��م  �ل�ضيك  �لت��ي��ة  �ل�ضيكات  بقيمة  :�لمطالبة  �لتنفيذ  مو�ضوع 
دبي  بنك  ع��ن  و�ل�����ض��ادرة  دره��م   )4328( بقيمة   )14039188( رق��م  و�ل�ضيك  دره��م   )4328( بقيمة   )14039190(
�ل�ضلامي بقيمة �جمالي )12984( درهم �ثنا ع�ضر �لف وت�ضعمائة و�ربعة وثمانون درهم ، �جمالي قيمة �لمطالبة 
�ضاملة �لر�ضوم �لتنفيذ �جمالي مبلغ )14329.5( درهم �ربعة ع�ضر �لف وثلاثمائه وت�ضعة وع�ضرون درهم وخم�ضون 

فل�ض فقط لغير .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�ضلامي - �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:ومحله �لمختار مكتب �لثقة للمحاماة و�ل�ضت�ضار�ت �لقانونية �لكائن بال�ضارقة - �لخان - �لق�ضباء - برج 
�لهند - مكتب 1110 - تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 97165505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق 

�لريد:29210 - 0549946635   
�لمطلوب �إعلانه: 1- موهان �ضميره باند�ر� ناو�ر�تنى �جالكوتوى هير�ت موديان�ضيلا  - �ضفته: منفذ �ضده

�لتنفيذي  بال�ضند  �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  �لتنفيذية  �لدعوى  �أقام عليكم  �لإع��لان : قد  مو�ضوع 
�لر�ضوم  ، بال�ضافة �لى �ضد�د  �أو خزينة �لمحكمة  �لتنفيذ  �لمنفذ به وقدره )12984( درهم �لى طالب  �لمبلغ  و�ضد�د 

�لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  11946/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�ضيك �لمرتجع رقم )106( و�ل�ضادر عن بنك �لمار�ت دبي �لوطني بقيمة )27205( درهم ومتبقي 
مبلغ بقيمة )14123( درهم ليكون �جمالي مبلغ �لمطالبة �ضاملا �لر�ضوم مبلغ بقيمة )14931.5( درهم �ربعة ع�ضر �لفا وت�ضعمائة 

وو�حد وثلاثون درهم وخم�ضون فل�ض .
طالب �لتنفيذ : بنك دبي �ل�ضلامي - �ضركة م�ضاهمة عامة

عنو�نه:ومحله �لمختار مكتب �لثقة للمحاماة و�ل�ضت�ضار�ت �لقانونية �لكائن بال�ضارقة - �لخان - �لق�ضباء - برج �لهند - مكتب 1110 
- تليفون رقم 065505677 - فاك�ض 97165505778 - هاتف متحرك:0549946635 - �ضندوق �لريد:29210 - 0549946635   

�لمطلوب �إعلانه: 1- فاطمة نمناز �ضهر�ز  - �ضفته: منفذ �ضده
مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به 
وقدره )14931.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر 

�لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE660260751208000025298
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11946-000025298

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70686

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  11616/2024/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229

مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�ضيكات �لمرتجعة من �لبنك لعدم كفاية �لر�ضيد و�أرقامها )28/705/704/691( و�ل�ضادرة 
عن موؤ�ض�ضة محل �للوؤلوؤ �لبحري لتجارة ��ضباغ �ل�ضيار�ت بقيمة )11.650( درهم �ضاملة �لر�ضوم و�لم�ضاريف  .

طالب �لتنفيذ : �لطلية �لممتازة لتجارة �ل�ضباغ ذ.م.م
هاتف   -  2005980225 رق��م  مكاني   -  8 رق��م  مبنى   - �أ   17 �ضارع   - �لثالثة  �ل�ضناعية  �لقوز  - منطقة  دب��ي  ع��ن��و�ن��ه:�م��ارة 

048852912 - فاك�ض 048852913 - 0503686287   
�لمطلوب �إعلانه: 1- محل �للوؤلوؤ �لبحري لتجارة ��ضباغ �ل�ضيار�ت   - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )11650( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
ل�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به يتم �إيد�ع �و تحويل �ي مبالغ �لى �لح�ضاب �لتالي �لخا�ض بملف �لتنفيذ �لماثل 

AE970260751208000024255
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-11616-000024255

 Emirates NBD  - بنك �لإمار�ت دبي �لوطني
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
اعلان رقمي بالن�سر بقيد دعوى        

                  في  المنازعة رقم:5045/2024/461 نزاع محدد القيمة 
�لمنظورة في:�لت�ضوية �لودية للمنازعات �لثالثة ع�ضر رقم 762

مو�ضوع �لمنازعة : 1- قبول قيد دعوى وتحديد جل�ضه لها و�علان �لمتنازع �ضدها بها 2- بالز�م �لمتنازع �ضدها باأن توؤدي 
للمتنازعة مبلغ وقدره )6080.00( �ضته �لف وثمانون درهم مع �لفائدة �لقانونية بو�قع 5% من تاريخ ��ضتحقاق �لمبلغ وحتى 
�ل�ضد�د �لتام 3- �لز�م �لمدعي عليها بالر�ضوم و�لم�ضاريف و�تعاب �لمحاماة 4- �ضمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل - �حتياطيا:تمكن 

�لمتنازعة من �ثبات دعو�ها بكافة طرق �لثبات �لمقرره  . 
�لمتنازع:جود �ليا�ضمن لتاجير �ل�ضيار�ت �ض.ذ.م.م

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - رقة �لبطن - ديره - دبي - �ضارع �ل مكتوم - مبنى برج �لريم - �ضقة 302 - 0555747564 
�لمطلوب �إعلانه :  1- �م بي ��ض لتاجير �ل�ضيار�ت �ض.ذ.م.م  -  �ضفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�ضوعها 1- قبول قيد دعوى وتحديد جل�ضه لها و�علان �لمتنازع �ضدها بها 
2- بالز�م �لمتنازع �ضدها باأن توؤدي للمتنازعة مبلغ وقدره )6080.00( �ضته �لف وثمانون درهم مع �لفائدة �لقانونية بو�قع 
5% من تاريخ ��ضتحقاق �لمبلغ وحتى �ل�ضد�د �لتام 3- �لز�م �لمدعي عليها بالر�ضوم و�لم�ضاريف و�تعاب �لمحاماة 4- �ضمول �لحكم 
بالنفاذ �لمعجل - �حتياطيا:تمكن �لمتنازعة من �ثبات دعو�ها بكافة طرق �لثبات �لمقرره- وحددت لها جل�ضة يوم �لربعاء 
�لمو�فق:2024/6/12 �ل�ضاعة:09:00 �ضباحا بقاعة �لتقا�ضي عن بعد و�لتي يمكن �لو�ضول �ليها من خلال موقع محاكم 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك  �لق�ضايا لذ� فاأنت مكلف بالح�ضور  �لعامة - ج��د�ول جل�ضات  دبي �للكتروني - �لخدمات 

بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ضتند�ت للمحكمة قبل �لجل�ضة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�ض الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

اعلان �سحيفة طعن بالن�سر    
                  في  الطعن رقم:552/2024/445 طعن تجاري 

�لمنظورة في:�لد�ئرة �لتجارية �لولى - تمييز رقم 546
مو�ضوع �لطعن : قبول �لطعن �ضكلا ومو�ضوعا ونق�ض �لحكم �لمطعون فيه �أحالته �لى محكمة 
�ل�ضتئناف ل�ضد�ر حكمها على �ضوء ما تقرره محكمة �لنق�ض و�لز�م �لمطعون �ضده بالر�ضوم 

و�لم�ضاريف و�لتعاب . 
�لطاعن:�ضركه �ضله للتجارة �لعامة ذ.م.م - و�خرون

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - دبي - �ضارع مر��ضي در�يف - مبنى بلو 
باي تاور - �ضقة 801/802 - 0502541625 - ويمثله:ع�ضام عبد�لرحمن ح�ضن علي �لزرعوني

�م ��ضتر�تيجي غلوبال  �لزبيدي 2-  �إعلانهما :  1- عبد�لرحمن بن �ضليمان بن علي  �لمطلوب 
للا�ضتثمار �ض.ذ.م.م - �ضفتهما:مطعون �ضدهما 

في  �لح��ق  ولكم  �لطاعن  من  �لمقدمة  �لطعن  �ضحيفة  من  بن�ضخة  نبلغكم    : �لإع��لان  مو�ضوع 
تقديم مذكرة بالدفاع خلال خم�ضة ع�ضر يوما من تاريخ تبليغكم للاإعلان.

رئي�ض الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
00000 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

اعلان بالن�سر        
                  في  الدعوى رقم:1519/2024/42 تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لثانية ع�ضر رقم 859
مو�ضوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه باثبات ��ضتقاله وحذف ��ضم �لمدعي من من�ضب مدير �ل�ضركة للمدعي عليها 

وبرخ�ضتها �لتجاريه باخطار �ل�ضلطه �لمخت�ضه مركز دبي لل�ضلع بذلك و�لر�ضوم و�لم�ضاريف و�أتعاب �لمحاماة . 
�لمدعي:ر�مى فرح

عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي خلف محطة مترو عود ميثاء - بناية �لمخاوي - مكتب رقم 215 - 
مقابل نادي �لن�ضر - 0502401704 - ويمثله:محمد عبد�لله محمد �لعامري

�لمطلوب �إعلانه:  1- بيتومينا �إنترنا�ضيونال م.د.م.�ض  -  �ضفته : مدعي عليه 
��ضم �لمدعي  ��ضتقاله وحذف  �أق��ام عليك �لدعوى ومو�ضوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه باثبات  :  قد  مو�ضوع �لإع��لان 
من من�ضب مدير �ل�ضركة للمدعي عليها وبرخ�ضتها �لتجاريه باخطار �ل�ضلطه �لمخت�ضه مركز دبي لل�ضلع بذلك و�لر�ضوم 
و�لم�ضاريف و�أتعاب �لمحاماة - وحددت لها جل�ضة يوم �لربعاء  �لمو�فق  2024/6/26  �ل�ضاعة 09.00 �ض ويقت�ضي ح�ضوركم 
�مام �د�رة �لدعوى �لبتد�ئية )�لثانية ع�ضر(  بقاعة �لتقا�ضي عن بعد �لتي يمكن �لو�ضول �ليها من خلال موقع محاكم 
دبي �للكتروني - خدماتنا �للكترونية �لعامة - جد�ول جل�ضات �لق�ضايا لذ� فاأنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ضتند�ت للمحكمة قبل �لجل�ضة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�ض الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70197

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  2837/2024/209 تنفيذ عمالي 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثانية ع�ضر رقم 297

مو�ضوع �لتنفيذ :حيث �أن طالب �لتنفيذ ب�ضدد بدء �جر�ء�ت تنفيذ �لحكم �ل�ضادر بالدعوى رقم 46/2024 
��ضتئناف عمالي .

طالب �لتنفيذ : فينتج للاد�رة �لت�ضويقية �ض.ذ.م.م
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة دبي - منطقة �لخليج �لتجاري - دبي - �ضارع مر��ضي در�يف - مبنى باي �ضكوير - مبنى 

رقم 1 - �ضقة 4 - مكتب 401 - 0565265140   
�لمطلوب �إعلانه: 1- �ن�ضيرى �وجوز  - �ضفته: منفذ �ضده

بال�ضند  ورد  ما  بتنفيذ  و�لز�مكم  �ع��لاه  �لم��ذك��ورة  �لتنفيذية  �ل��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : �لإع���لان  مو�ضوع 
�لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )3714( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة �لمحكمة ، بال�ضافة �لى 
�ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت 

�لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70579 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  995/2024/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185
به  �لمنفذ  �لمبلغ  ب�ضد�د   ،  2023/2438 رقم  �لدعوى  في  �ل�ضادر  �لحكم  :تنفيذ  �لتنفيذ  مو�ضوع 
فل�ض  وخم�ضة  دره��م  و�أرب��ع��ون  وخم�ضة  ومئة  �ل��ف  وخم�ضون  خم�ضة  دره��م   )55145.5( وق��دره 

�مار�تي �ضاملا للر�ضوم و�لم�ضاريف .
طالب �لتنفيذ : موؤ�ض�ضة محمد ح�ضن �لعمودي

ب��ارك -  ��ضيكو بزن�ض�ض  دب��ي - �ضقة 304 -  دي��رة -  دب��ي - بور�ضعيد -  �م���ارة  ع��ن��و�ن��ه:�لم��ار�ت - 
   0501547188

�لمطلوب �إعلانه: 1- �مير محمد حكيم خان  - �ضفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع �لإع��لان : قد 
�أو خزينة  بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )55145.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ 
�لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان 

محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70021 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  2395/2024/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185
مو�ضوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�ضادر في �لدعوى رقم 239/2023 تجاري م�ضارف ، ب�ضد�د �لمبلغ 

�لمنفذ به وقدره )1328683.76( درهم �ضاملا للر�ضوم و�لم�ضاريف .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لول �ض.م.ع

ع��ن��و�ن��ه:�لم��ار�ت - �م��ارة دب��ي - بردبي - �ضارع �ل�ضيخ ز�ي��د - ب��رج لطيفة - مكتب رق��م 3607 - 
�ض.ب:3117 - 0505661676   

�لمطلوب �إعلانه: 1- �بهيجيت با�ضو ميهير كومار با�ضو  - �ضفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع �لإع��لان : قد 
بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1328683.76( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة 
�لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان 

محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  2262/2024/209 تنفيذ عمالي 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228

مو�ضوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�ضادر في �لدعوى �لعمالية رقم 1946/2023 ��ضتئناف عمالي ، 
ب�ضد�د �لمبالغ �لمنفذ بها وقدرها )70000( درهم ل�ضالح �لعامل .

طالب �لتنفيذ : �مجد �حمد عطا �لله
عنو�نه:�لمار�ت - �مارة عجمان - 0566533335   

�لمطلوب �إعلانه: 1- موؤ�ض�ضة �ضغف نور لخدمات �د�رة �لم�ضاريع  - �ضفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع �لإع��لان : قد 
�أو خزينة  بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )70168.5( درهم �لى طالب �لتنفيذ 
�لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان 

محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 70408

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  2395/2024/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثالثة رقم 185
مو�ضوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�ضادر في �لدعوى رقم 239/2023 تجاري م�ضارف ، ب�ضد�د �لمبلغ 

�لمنفذ به وقدره )1328683.76( درهم �ضاملا للر�ضوم و�لم�ضاريف .
طالب �لتنفيذ : بنك �أبوظبي �لول �ض.م.ع

ع��ن��و�ن��ه:�لم��ار�ت - �م��ارة دب��ي - بردبي - �ضارع �ل�ضيخ ز�ي��د - ب��رج لطيفة - مكتب رق��م 3607 - 
�ض.ب:3117 - 0505661676   

�لمطلوب �إعلانه: 1- �ضار�بانتى با�ضو �بيجيت با�ضو  - �ضفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد  مو�ضوع �لإع��لان : قد 
بال�ضند �لتنفيذي و�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )1328683.76( درهم �لى طالب �لتنفيذ �أو خزينة 
�لمحكمة ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�ضر �لعلان و�ل فان 

محكمة �لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

اعلان بالن�سر        
                  في  الدعوى رقم:2215/2024/42 تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لخام�ضة رقم 404
مو�ضوع �لدعوى : �لمطالبات �خر�ج �لمتنازعة من �لرخ�ضة �لتجارية لل�ضركة �لمتنازع �ضدها �لولى نور�ض �لجزيرة لت�ضميم 
�لمو�قع رقم 924184 ومخاطبة د�ئرة �لتنمية �لقت�ضادية باخر�جها و�ضطب ��ضمها من �لرخ�ضة �لتجارية و�لز�م �لمتنازع 

�ضدهما بالر�ضوم و�لم�ضاريف و�ضمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة . 
�لمدعي:�ودو�ك �ينى ري�ضارد

�م��ارة دب��ي - دي��رة - دب��ي - مجمع بول�ض �ل�ضكني - �ضارع �لمطينة - بناية �ضى 3 - �لطابق 7 - 703 -  ع��ن��و�ن��ه:�لم��ار�ت - 
0586117055

�لمطلوب �إعلانهما :  1- نور�ض �لجزيرة لت�ضميم �لمو�قع 2- �ضيد ثاقب ع�ضكري بخارى �ضيد طاهر عبا�ض  -  �ضفتهما : 
مدعي عليهما 

مو�ضوع �لإعلان :  قد �أقام عليك �لدعوى ومو�ضوعها �لمطالبات �خر�ج �لمتنازعة من �لرخ�ضة �لتجارية لل�ضركة �لمتنازع 
�ضدها �لولى نور�ض �لجزيرة لت�ضميم �لمو�قع رقم 924184 ومخاطبة د�ئرة �لتنمية �لقت�ضادية باخر�جها و�ضطب ��ضمها 
من �لرخ�ضة �لتجارية و�لز�م �لمتنازع �ضدهما بالر�ضوم و�لم�ضاريف و�ضمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة - وحددت لها 
جل�ضة يوم �لثلاثاء  �لمو�فق  2024/6/25  �ل�ضاعة 09.00 �ض في قاعة �لتقا�ضي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و م�ضتند�ت للمحكمة قبل �لجل�ضة بثلاثة �أيام على �لأقل.
رئي�ض الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70642 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  10249/2024/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228
مو�ضوع �لتنفيذ :�لمطالبة بقيمة �ل�ضيك �لمرتجع رقم )000006( و�ل�ضادر عن محمد مختار محمد 

ح�ضن حماد بقيمة )15000( درهم  .
طالب �لتنفيذ : عبد�لله ميا عبد�لمنان

عنو�نه:�مارة دبي - هور �لعنز - فيلا 15 بجو�ر طلال �ضوبر ماركت - 0562122486  
�لمطلوب �إعلانه: 1- محمود مختار محمود ح�ضن حماد  - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  خزينة  �أو  �لتنفيذ  طالب  �لى  دره��م   )15825.5( وق��دره  به  �لمنفذ  �لمبلغ  و���ض��د�د  �لتنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70642

العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  3389/2023/253 تنفيذ �سيكات 
�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �ل�ضابعة رقم 228

و�ل�ضيك رقم 940551 بمبلغ )2.289.513.29(  �ل�ضيك رقم 941834  تنفيذ  �لتنفيذ :لئحة  مو�ضوع 
مليونن ومئتان وت�ضعة وثمانون �لف وخم�ضمائة وثلاثة ع�ضر درهما وت�ضعة وع�ضرون فل�ضا  .

طالب �لتنفيذ : �لبنك �لعربي �لمتحد - فرع
عنو�نه:دبي - ديرة - بناية �ضيتي �فنيو - �لطابق �ل�ضابع - مكتب 703 - 0566380465  

�لمطلوب �إعلانهما: 1- ر�جي�ض ر�ى ر�تاكري�ضنا 2- �لح�ضور للتجارة �لعامة �ض.ذ.م.م  - �ضفتهما: منفذ 
�ضدهما

مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
�لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  درهم �لى طالب  به وقدره )2300118.29(  �لمنفذ  �لمبلغ  و�ضد�د  �لتنفيذي 
�أي��ام من تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل فان محكمة   7 ، بال�ضافة �لى �ضد�د �لر�ضوم �لمقررة وذلك خلال 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  4085/2023/253 تنفيذ �سيكات 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لثامنة رقم 229
و�ضتون  و�ضبعة  رقم 986307 بمبلغ )367.427.39( ثلاثمئه  �ل�ضيك  تنفيذ  �لتنفيذ :لئحة  مو�ضوع 

�لف و�ربعمئة و�ضبعة وع�ضرون درهما وت�ضعة وثلاثون درهما  .
طالب �لتنفيذ : �لبنك �لعربي �لمتحد - فرع

عنو�نه:دبي - ديرة - بناية �ضيتي �فنيو - �لطابق �ل�ضابع - مكتب 703 - 0566380465  
�لبناء  - �ضفتهما: منفذ  �إعلانهما: 1- هر�ضاد كوروبامفيتيل محمد 2- �ضول لتجارة مو�د  �لمطلوب 

�ضدهما
مو�ضوع �لإعلان : قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بتنفيذ ما ورد بال�ضند 
 ، �لمحكمة  �أو خزينة  �لتنفيذ  به وقدره )372942.39( درهم �لى طالب  �لمنفذ  �لمبلغ  �لتنفيذي و�ضد�د 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�ضر �لع��لان و�ل  �أي��ام من   7 �لمقررة وذل��ك خ��لال  �لر�ضوم  بال�ضافة �لى �ضد�د 

�لتنفيذ �ضتتخذ �لجر�ء�ت �لقانونية بحقكم.
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 

                         اعلان رقمي للتكليف بالوفاء تحت طائلة البيع بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  1412/2015/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في:د�ئرة �لتنفيذ �لر�بعة رقم 186
مو�ضوع �لتنفيذ :تنفيذ �لحكم �ل�ضادر في �لدعوى رقم 2013/111 تجاري كلي ، ب�ضد�د �لمبلغ �لمنفذ به 

وقدره )112787685( درهم �ضاملا للر�ضوم و�لم�ضاريف  .
طالب �لتنفيذ : بنك �ل�ضتثمار �ض.م.ع

عنو�نه:�إمارة دبي - ديرة - �ضارع �لمكتوم - مقابل بنك بانور�ب - 0505157793  
�لمطلوب �إعلانه: 1- �أحمد ح�ضن لفير   - �ضفته: منفذ �ضده

مو�ضوع �لإعلان : قررت محاكم دبي �لبتد�ئية �علانكم ل�ضد�د قيمة �لمطالبة وقدرها )112787685( 
درهم خلال خم�ضة ع�ضر يوما من تاريخ �لتبليغ و�ل بيع �لعقار عن طريق �لمز�يدة وفقا لن�ض �لمادة 
288 من قانون �لجر�ء�ت �لمدنية للاإطلاع على تفا�ضيل �لقر�ر و�لدعوى لبد من ��ضتخد�م خدمات 

محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .
رئي�ض ال�سعبة  

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14175 بتاريخ 2024/6/12 70197

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�سوري بالن�سر        
             في  الدعوى رقم:311/2024/42 تجاري 

�لمنظورة في:�لد�ئرة �لبتد�ئية �لتجارية �ل�ضابعة رقم 136
�لمطالبة  تاريخ  �لقانونية من  و�لفائدة  درهم   )164.614.00( دعوى مطالبة بمبلغ   : �لدعوى  مو�ضوع 

وحتى �ل�ضد�د �لتام و�لر�ضوم و�لم�ضاريف و�لتعاب  . 
�لمدعي:�وريك�ض مك�ض ل�ضناعة �لخر�ضانة ذ.م.م

ل�ضناعة  مك�ض  �وري��ك�����ض  ملك   1 ط��اب��ق  م�ضنع   -  4 �ضعيب  �ضيح   - �ل�ضناعية  �لمنطقة   - ع��ن��و�ن��ه:دب��ي 
�لخر�ضانه - هاتف متحرك:0502099055 - هاتف ثابت:072277111 - مكاني رقم:0598246726 - بريد 

 0502099055 - info@drhd.ae:لكتروني�
�لمطلوب �إعلانه :  1- �بر�ر �عظم للخدمات �لفنية �ض.ذ.م.م  -  �ضفته : مدعى عليه   

بتاريخ:2024/5/30 بمثابة  �ل�ضادر  :  قررت محاكم دبي �لبتد�ئية �علانكم بالحكم  �لإعلان  مو�ضوع 
�لح�ضوري للاإطلاع على تفا�ضيل �لحكم لبد من ��ضتخد�م خدمات محاكم دبي �للكترونية و�لذكية .
رئي�ض الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
70392
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�لمنتدى  �ضالون  مع  بالتعاون  و�لعلوم  �لثقافة  ندوة  نظمت 
�لأدب  في  �ل�����ض��ردي��ة  “�لتحولت  ل��ك��ت��اب  ن��ق��ا���ض��ي��ة  ج��ل�����ض��ة 
�لإمار�تي” للدكتورة مريك �لها�ضمي بح�ضور بلال �لبدور 
رئي�ض مجل�ض �لإد�رة وعلي عبيد �لهاملي نائب رئي�ض مجل�ض 
�لخياط  وجمال  �لإد�ري  �لمدير  �لقا�ضم  �ضلاح  ود.  �لإد�رة 
�لمدير �لمالي وعائ�ضة �ضلطان وعلي �ل�ضريف �أع�ضاء مجل�ض 
�لإد�رة وجمال �ل�ضحي ع�ضو مجل�ض �إد�رة مكتبة محمد بن 
�لقفيدي وغيث  �ضويد�ن ومحمد  بن  �أحمد  ر��ضد وخمي�ض 

�لحو�ضني ونخبة من �لإعلامين و�لمهتمن.
موؤكدة  �لعربي  �لأدب  �أ���ض��ت��اذة  �ل�ضامي  زي��ن��ة  �لنقا�ض  �أد�ر 
�لمتغير،  بالو�قع  �رتباط وثيق  لما للاأدب من  �لكتاب،  �أهمية 
�أن  �إلى  و�أ�ضارت  ما يموج بحركة ما،  �لتحولت ود�ئماً  د�ئم 
دولة �لإمار�ت �ضهدت تغير�ت كرى وعديدة خلال �لع�ضر 
قد  ي�ضهد تح��ولت  �لأدب وجعله  على  �نعك�ض  ما  �لح��دي��ث، 
�أو باآخر للتحولت �لمو�ضوعية �لتي تحدث  ت�ضتجيب ب�ضكل 
خارجه �ضو�ء على �لم�ضتوى �ل�ضخ�ضي للكاتب و�لتي يعك�ضها 

في كتاباته �أو تحولت مجتمعية.
وقد لفت �لأدب �لإمار�تي �نتباه كثير من �لكتاب، وحاولو� 
�ضهده من تح��ولت و�تجاهاته  وم��ا  �لإم��ار�ت��ي  �لأدب  ر�ضد 
وذل���ك م��ن��ذ �ل���رو�ي���ة �لأولى )���ض��اه��ن��دة( �ل��ت��ي ���ض��درت عام 
�لأدب  في  �ل�ضردية  �ل��ت��ح��ولت  كتاب  ���ض��دور  حتى   ،1971
�لإمار�تي للدكتورة مريم �لها�ضمي �لتي تر�ضد كل ما يهم 

�لأدب �لإمار�تي، وتجليات �لرو�ية و�ل�ضرد �لإمار�تي.
�لتاريخ  �إلى  �لإمار�تي  �لكاتب  يلجاأ  لماذ�  �ل�ضامي  وت�ضاءلت 
هل هو هروب من �لو�قع، �أم لأنه يت�ضبث بهويته من خلال 
�لكتابة  في  للمو�ضة  م�ضايرة  �أن  �لتاريخية  �ل��رو�ي��ة  كتابة 

�لتاريخية؟ 
ور�أت د. مريم �لها�ضمي �أ�ضتاذة �لأدب �لعربي في كليات �لتقنية 
�لخا�ضة  �ل�ضردية  و�لبنى  �لتقنيات  �أه��م  يتناول  �لكتاب  �أن 

�ل�ضابقة  �إ�ضد�ر�تها  �أن  �إلى  و�أ���ض��ارت  �لإم��ار�ت��ي��ة،  بالرو�ية 
�لإمار�تي،  �أو  �أو �لحديث  �لقديم  �ل�ضعر  تتحدث عن  كانت 
�لناقد  �لبحثية على عاتق  �لم�ضوؤولية  �لكتاب من  وجاء هذ� 
�لإمار�تي �لذي عليه تناول كل �لأجنا�ض �لأدبية في �ل�ضاحة 
�أدبي  �لرو�ية �لأدبية جن�ض  �لإم��ار�ت، وباعتبار  �لثقافية في 
حا�ضر وله �ضريحة و��ضعة من �لقر�ء جاء �لكتاب ل�ضد ثغرة 

في �لبحث حول �لرو�ية �أو �ل�ضرد �لإمار�تي.
�لإن�ضانية في  �لتحولت  يتناول  �لكتاب  �أن  �لها�ضمي  وذكرت 
مجتمع �ضريع �لتحول و�لتطور ب�ضبب �لتنوع �لديموغر�في 
و�لثقافي، وباعتبار �أن م�ضطلح �ل�ضرد يعني �لحكي �أو تزويق 
�أو �لمهارة �لب�ضرية في �لحكي، وباعتبار �أن �لرو�ية حكي، فمن 
هناك جاء م�ضطلح �ل�ضرد، و�لذي جاء من رحم �لبنيوية �أو 
�ل�ضكلانين �لرو�ض �لذين يتناولون �لعلاقة �لد�خلية بن 

�لبنى �ل�ضردية.
�ضابقتها،  بالجديد عن  در��ضتها جاءت  �أن  �لها�ضمي  و�أك��دت 
�ل�ضبعينات  منذ  �لإمار�تية  �لرو�ية  تاأريخ  �ضابقاً  قدم  وقد 
عبد�لله  لر��ضد  �ضاهندة  �لإم��ار�ت��ي��ة  ل��ل��رو�ي��ة  ظ��ه��ور  و�أول 
وكذلك وكتابات محمد غبا�ض و�ضارة �لج��رو�ن، ثم �لحقبة 
�لأخ�����رى ك���ريم م��ع��ت��وق وع��ل��ي �أب���و �ل��ري�����ض، ح��ت��ى �لرو�ية 
�لجديدة )�لتجريب( وتحول �لمو�ضوعات فيها، ومنها رو�ية 
�لإمار�تية عن  �لرو�ية  �لتي تعتر نقطة تحول في  �لديزل 

ما قبلها.
وتحولت  تحولت  �لإمار�تية  �لرو�ية  �أن  �لها�ضمي  و�أ�ضافت 
وق��د تطرق  فيها،  �لم��وج��ودة  و�لم��و���ض��وع��ات  �ل�����ض��ردي��ة  �لبنى 
�ل��ك��ت��اب لتج���اه���ن في �ل��ع��م��ل��ي��ة �ل��ب��ح��ث��ي��ة، �لتج�����اه �لأول 
في ت���ن���اول �لم��و���ض��وع��ات في �ل���رو�ي���ة �لإم���ار�ت���ي���ة، و�لتج����اه 
�لرو�ية  في  �ل�ضردية  �لتقنيات  �و  �لبنى  تغير  كيفية  �لثاني 
تناولها  يتم  �لتي  �لتج��اه  �أك��ثر  �أن  �إلى  و�أ�ضارت  �لإمار�تية، 
�ل��ت��اري��خ��ي و�لتج������اه �لو�قعي  �ل��ك��ت��اب ه���ي �لتج�����اه  م���ن 
�لرو�ية  في  �ل�ضردي  �لتحول  من  كنوع  �لعجائبي  و�لتج��اه 
�لإمار�تية، و�لقاعدة �لأ�ضا�ضية بن هذه �لتجاهات �لثلاثة 

هي وجود �لتجاه �لجتماعي �لذي يعتر �لأ�ضا�ض في كثير 
�لإم��ار�ت��ي. ويعتر �لتجاه  �لأدب  �ل�ضردية في  �لأعمال  من 
�لكمالي  ريم  كتابات  ومنها  ج��دي  ب�ضكل  حا�ضر  �لتاريخي 

ونادية �لنجار وغيرهم من كتّاب.
هناك  لي�ض  باأنه  �لتاريخية  �لرو�ية  على  �لها�ضمي  وعلقت 
�لعنا�ضر،  مكتمل  ج��اد  ���ض��ردي  عمل  ه��ن��اك  ك��ان  �إذ�  ح��رج��اً 
على  تتكئ  كثيرة  كتابات  وهناك  للحا�ضر،  خلفية  و�لتاريخ 
�لتاريخ في �لأعمال �ل�ضردية ومنها رو�ية رياح من ط�ضقند 
تاأريخية  معرفة  ت��ق��ديم  �إلى  ع��م��دت  و�ل��ت��ي  �لتميمي  لمنى 
�لوقوف على ما  �أج��ل  �لمعرفية من  �إدر�ك��ات��ه  للقارئ ل�ضحذ 
ور�ء هذ� �لتاريخ، و�لكتابة �لتاريخية تختلف من كاتب �إلى 
�أخر، فمنهم من يحاول تقديم قيمة معرفية �أو للا�ضتفادة 
من �لتاريخ بمختلف حقبه و�لتي قد يكون فيها �إ�ضقاط على 
�لو�قع في كثير من �لأحيان، وفي �لرو�ية �لإمار�تية �لكتابة 
�لتاريخية طرح لتقنية �ضردية جميلة. وهناك رو�يات تجمع 
�أزم��ن��ة في عمل رو�ئ��ي و�ح��د لمد �لنف�ض �ل�ضردي،  �أك��ثر من 
فعلت  كما  �لحقب  مختلف  في  �ل�ضخ�ضيات  ب��ن  �إ�ضقاط  �أو 

�لكاتبة �ضالحة عبيد في رو�ياتها “د�ئرة �لتو�بل«.
�لإمار�تية  �ل�����ض��ردي��ة  ك��ت��ح��ول في  �ل��ت��ن��ا���ض  و�أك����دت ح�����ض��ور 
�لجديدة وهذ� �لتنا�ض لم يقت�ضر على �لقتبا�ض بل تجاوزه 
�إلى �قتبا�ض ثقافي و�أدب��ي وتاريخي وهذ� ما يت�ضح جليا في 
كثير من �لأعمال �لرو�ئية �لتي �أثبتت جد�رتها في توظيف 
فعل  �أن  قائلة  �لها�ضمي  �ل�����ض��ردي��ة.و����ض��تر���ض��ل��ت  �لتقنيات 
�لكتابة فعل �ضلوكي �أحياناً يت�ضتر �لكاتب خلف �ضخ�ضياته 
�أن  ور�أت  �لأ�ضا�ض،  في  قر�ئية  عملية  �لرو�ية  و�أن  �لرو�ئية، 
م�ضاعف  كتابي  جهد  يبذل  و�لخليجي  �لإم��ار�ت��ي  �لرو�ئي 
ع��ن غ��يره��م لأن �ل��رو�ئ��ي �لإم���ار�ت���ي ه��و �لم��دق��ق و�لمر�جع 
و�لم�ضوق لعمل وعليه طرق �أبو�ب وقر�ء�ت �أخرى فيقع على 
عاتقه �لكثير لتكوين م�ضروعه �لأدبي �لذي يت�ضكل على نار 

هادئة.
و�أ�ضارت �إلى �أن لغة �لكتابة و�لفترة �لزمنية للكتاب تختلف 

ل��وؤل��وؤة للكاتبة مي�ضون  من كاتب لآخ��ر، وفي رو�ي��ة في فمي 
�لتنقيب  في  م�ضني  بحثي  بجهد  قامت  �أن  نج��د  �لقا�ضمي 
يوميات  رو�يتها  في  �لكمالي  ريم  �لكاتبة  كذلك  و�لبحث، 
ذو  �ل�ضحيح  و�لتاأريخ  �لبحثي  بهذ� �لجهد  تتميز  �لتي  روز 
�لمرجعية �لتاريخية.ور�أت �لها�ضمي �أن �لرو�ية �لعجائبية في 
�لغابة لجمال  �لإم��ار�ت م�ضتحدثة ومنها رو�ي��ة ربيع  دولة 
�ل�ضويدي،  جر�ض  ب��ن  لمحمد  مجنونة  ليلة  وك��ذل��ك  مطر، 
وهناك تقاطع للغر�ئبية مع �لرمزية لنتقالها من �لو�قع 
�إلى �للا و�قع.وذكرت �أن �لتاريخ �لأدبي �لعربي كان مهتماً 
بال�ضعر، �إل �أن �لبد�يات مجهولة فلا يعلم �أول من تحدث 
بالعربية، و�أول من قام بنظم �ل�ضعر �أو كتب �ل�ضرد �أو حكى 
ح��ك��اي��ة، وق���د ط���اف �ل�����ض��اردون وذك�����رو� �أن �لم��لاح��م تعتر 
بد�يات �ل�ضرد حتى و�ضل �ل�ضرد �إلى �لعرب، وكانت غالبية 
�لدر��ضات تتطرق لل�ضعر ولم يتم �للتفات للكتابة �لإبد�عية 
�أو �ل�����ض��ردي��ة.ور�أت �أن �ل��رو�ي��ة �لإم��ار�ت��ي��ة �لج��دي��دة تميزت 
بالتجريب فلم تعد رو�ية تقدم روؤية مبا�ضرة للعالم بل روؤية 
فنية تن�ضد �لمو�ربة بعيد�ً عن �لتقريرية. و�أكدت �أن �لكاتب 
�لرو�ئية  �لأع��م��ال  ل��ذل��ك تم��ي��زت  ب��الم��ك��ان  �ل��ع��م��اني يرتبط 
�لعمانية ب�ضكل كبير.وختمت باأن كل كاتب �إمار�تي له لغته 
و�ضرديته �لتي تميزه، ولذلك لبد �أن يتمتع �لناقد بنوع من 
�لمكان  �أو  �للغة  نقد  �إلى  كناقدة  تلجاأ  لم  لذلك  �لمو�ضوعية 
�لعمل  �أن  �لكتاب لروؤيتها  �أي تقنيات �ضردية لدى بع�ض  �أو 
�للغة  بزمام  و�لإم�ضاك  للن�ضوج  �إلى مر�حل  يحتاج  �لأدب��ي 
�لنقد  عن  �لهاملي  عبيد  علي  �ل�ضردية.وت�ضاءل  و�لتقنية 
�لأدبي، موؤكد�ً غياب �لنقد �لأدبي عن �ل�ضاحة �لإمار�تية في 
�لأدبية  �ل�ضاحة  ��ضتفادت  �أي مدى  فاإلى  �ل�ضابقة،  �لفتر�ت 
يتاأثر  وه��ل  �ل�ضرد؟  فن  وتطور  �لأدب���ي  �لنقد  من  و�لكتاب 

�لكاتب بالنقد �أو يوؤثر فيه �أدبيا؟ً
�لنقد تحت مظلة �تحاد  نادي  �إلى  �لها�ضمي  و�أ�ضارت مريم 
كتّاب و�أدباء �لإمار�ت و�لذي يهتم بالنقد و�لقر�ءة �لنقدية 
حا�ضر  فالنقد  بالر�أي،  وياأخذون  ي�ضت�ضيرون  كتّاب  وهناك 

وقد  �إمار�تية  باأقلام  �لنقد  وخا�ضة  �لثقافية،  �لأو�ضاط  في 
تحقق هذ� �لإنجاز خلال �ل�ضنو�ت �لأربع �لما�ضية، و�أ�ضبحت 
�إل  �لأدب���ي،  �لنقد  في  ح�ضورها  لها  �إم��ار�ت��ي��ة  �أ�ضماء  هناك 
من  مزيد  �إلى  تحتاج  �لنقد  ومنها  �لإن�ضانية  �لدر��ضات  �أن 
�إلى مدر�ضي فل�ضفة  �لأكاديمي و�لتعليمي وحاجة  �لهتمام 
�لأدبي  �لعمل  ف��ق��ر�ءة  �لح��ي��اة  �إلى  �لنظر  طريقة  ليعلمو� 
بحاجة �إلى �أكثر من نافذة لأنه نمط فكري يوؤثر في �لمبدع 
عمله  تطوير  �أر�د  �إذ�  �لجيد  و�لكاتب  �لناقد،  في  يوؤثر  كما 
�لقر�ءة في مختلف �ضنوف �لمعرفة و�أن يكون �ضاحب م�ضروع 

قر�ئي.
�لرو�ية  ه���و  �أدب���ي���اً  �ل�����ض��رد  �أن  ���ض��ل��ط��ان  وت�����ض��اءل��ت ع��ائ�����ض��ة 
�أن �لم�ضروع �ل�ضردي �لإمار�تي خرج من  و�لق�ضة، ومعروف 
�لرو�ية، وخا�ضة في حقبة  ولي�ض  �لق�ضيرة  �لق�ضة  معطف 
�ضهدت  و�لتي  �لما�ضي  �لقرن  من  و�لت�ضعينيات  �لثمانينات 
مد�ً في �أعد�د �لقا�ضة، �إل �أن �لكتاب ح�ضر �ل�ضرد في �لرو�ية 
م�ضروعك  في  �ل��ق��ادم  �لم�ضروع  هو  �لق�ضة  م�ضروع  لأن  فهل 

�لنقدي، �أم لأن �لرو�ية هي �لأهم؟
�أعمال  هناك  �لنقد،  في  �للغة  �أي��ن  �ضلطان  عائ�ضة  و�أ�ضافت 
تلك  ف��ه��م  ق���ارئ  �أي  ي�ضتطيع  ول  �لمحلية  باللهجة  تكتب 
�للغة فهناك تعددية في �للهجات هناك د�رجة محلية عربية 
وبربرية وطو�رق و�أمازيغ في �لمغرب �لعربي كذلك في كثير 

من �لبلد�ن �لعربية، كيف يفهم �لقارئ تعدد �للهجات؟
ياأتي  �أن  �لباحث حن يكتب عليه  �أن  �لها�ضمي  ور�أت مريم 
بالجديد، لذلك لم تتطرق لتاأريخ �لرو�ية �لإمار�تية، وقد 
�لأكاديميات،  �إح���دى  قبل  م��ن  �لق�ضيرة  �لق�ضة  ت��اأري��خ  تم 
في  �للهجات  ��ضتخد�م  و�أن  �لأدب  م��ادة  هي  �للغة  �أن  �أ�ضارت 
�لأعمال �ل�ضردية �أحياناً يتطلب ن�ضبة محددة من �للهجات 
خا�ضة في �لتجاه �لو�قعي للكتابة، ولكن �لتجاه �لتاريخي 
�أو �لغر�ئبي ل يتطلب ح�ضور لهجة �أو لغة محلية متباينة.

وزينة  �لها�ضمي  م��ريم  �لدكتورة  بتكريم  �لجل�ضة  وختمت 
�ل�ضامي من قبل علي عبيد �لهاملي وعائ�ضة �ضلطان.

•• دبي -د.محمود علياء

�أع��ل��ن��ت م��وؤ���ض�����ض��ة ���ض��ل��ط��ان ب���ن علي 
��ضتمر�ر  ع���ن  �ل��ث��ق��اف��ي��ة  �ل��ع��وي�����ض 
�ل��ت��ا���ض��ع��ة ع�ضرة  ل���ل���دورة  �ل��تر���ض��ح 
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�أغ�ضط�ض 2024.
��ضتمار�ت  م��ئ��ات  �إر����ض���ال  وق���د تم     
�لجامعات  م��ع��ظ��م  �إلى  �ل��تر���ض��ي��ح 
�ل���ع���رب���ي���ة و�لم���وؤ����ض�������ض���ات و�ل����رو�ب����ط 
و�لتح����������������اد�ت و�لأ��������ض�������ر �لأدب������ي������ة 
لتكون  �ل���ن�������ض���ر،  ودور  و�ل���ث���ق���اف���ي���ة 
متوفرة �أمام �لمر�ضحن في كل �أرجاء 
�ل��وط��ن �ل��ع��رب��ي، ك��م��ا يم��ك��ن طلبها  
�أو عن طريق  مبا�ضرة،  �لموؤ�ض�ضة  من 
�ضبكة  على  �للكتروني  �لموقع  زي��ارة 
www.( :لن��ترن��ت عر �ل��ر�ب��ط�

.)alowais.com
�للو�ئح  ع��ل��ي��ه  ت��ن�����ض  وح�����ض��ب��م��ا    
�لموؤ�ض�ضة،  في  بها  �لمعمول  و�لأن��ظ��م��ة 
ف���اإن���ه ي��ح��ق ل��ل��م��ب��دع ت��ر���ض��ي��ح نف�ضه 

�ل��ع��ام��ة، كما  �إلى �لأم���ان���ة  م��ب��ا���ض��رة 
ي��ح��ق لخ��م�����ض��ة م���ن �لأدب�������اء �لعرب 
ت��ر���ض��ي��ح م���ن ي���رون���ه م��ن��ا���ض��ب��اً لنيل 
�لمر�ضح على  �أن يو�فق  �لجائزة، على 
ذلك عند مخاطبته من قبل �لأمانة 

�لعامة للجائزة.
  وت���ع���د ج����ائ����زة ���ض��ل��ط��ان ب����ن علي 
�ل�ضاعر  �أ���ض�����ض��ه��ا  �ل���ت���ي  �ل���ع���وي�������ض 
�لر�حل �ضلطان بن علي �لعوي�ض عام 
ومحايدة  م�ضتقلة  ج��ائ��زة   1987
�إلى  �إل  ل تخ�ضع في معايير منحها 
�لجانب �لإبد�عي من دون �لنظر �إلى 
�لمعتقد�ت  �أو  �ل�ضيا�ضية  �لتج��اه��ات 
تميز  ل  كما  للمر�ضحن،  �لفكرية 

بن لون �أو دين �أو جن�ض.
قيمتها  تبلغ  �لتي   � �لجائزة  وتهدف 
�لإجمالية 600 �ألف دولر �أميركي 
كل  في  دولر  �أل�������ف   120 ب����و�ق����ع 
�لأدباء  وت��ك��ريم  ت�ضجيع  �إلى   � حقل 
�لعرب،  و�لعلماء  و�لمفكرين  و�لكُتاب 
�عتز�ز�ً بدورهم في �لنهو�ض �لفكري 

و�لعلمي في مجالت �لثقافة و�لأدب 
و�لعلم في �لوطن �لعربي.

  وتنق�ضم �لجائزة �إلى خم�ضة حقول 
ه�����ي: �ل�������ض���ع���ر، �ل��ق�����ض��ة و�ل����رو�ي����ة 
و�لم�ضرحية، �لدر��ضات �لأدبية و�لنقد، 
و�لم�ضتقبلية،  �لإن�����ض��ان��ي��ة  �ل��در����ض��ات 
بالإ�ضافة �إلى جائزة �لإنجاز �لثقافي 

و�لعلمي، 
ح���ي���ث ت��خ�����ض��ع �لح����ق����ول �لأرب����ع����ة 
تخ�ضع  ل  بينما  للتحكيم،  �لأولى 
و�لعلمي  �ل��ث��ق��افي  �لإنج������از  ج���ائ���زة 
لم��ع��اي��ير �ل��ت��ح��ك��ي��م، ح��ي��ث ي��ت��م من 
�ختيار  �لموؤ�ض�ضة  �أم��ن��اء  مجل�ض  قِبل 
عامة  �أو  علمية  �أو  ثقافية  �ضخ�ضية 
في  و�أث����ر�ً  ب�ضمة  ت��رك��ت  موؤ�ض�ضة  �أو 

�لحياة �لثقافية.
وقد فاز بالجائزة حتى يومنا �لحالي 
�أو  �لم���ب���دع���ن  م����ن  ف���ائ���زي���ن   105
�ل�ضخ�ضيات �لعتبارية،  �أو  �لمكرمن 
حيث ف��از في �ل��دورة �لما�ضية كل من 
�ل�ضاعر ح�ضن طلب في حقل �ل�ضعر، 

�أمن �ضالح في حقل �لق�ضة  �لقا�ض 
عبد  و�لناقد  و�لم�ضرحية،  و�ل��رو�ي��ة 
�لدر��ضات  ح��ق��ل  في  �إب���ر�ه���ي���م  �لله 
�ل�ضلام  �لأدبية و�لنقد، و�لمفكر عبد 
�لدر��ضات  ح��ق��ل  في  �ل���ع���الي  ب��ن��ع��ب��د 

�لإن�ضانية و�لم�ضتقبلية.
نهاية  دب����ي  ت��ك��ريم��ه��م في  وج�����رى    
�لما�ضي في حفل مهيب  �ضهر فر�ير 
و�لمثقفن  �لكتاب  من  �لمئات  ح�ضره 
�لعامة  و�ل�ضخ�ضيات  و�لإع��لام��ي��ن 
برنامجاً  �لعوي�ض  موؤ�ض�ضة  ونظمت 
ثقافياً للفائزين �ضمل لقاء�ت ثقافية 
في �ل�����ض��ارق��ة و�ل��ف��ج��يرة ف�����ض��لًا عن 
فكرية  ون��دو�ت  كتب  توقيع  حفلات 
موؤ�ض�ضة  لم��ق��ت��ن��ي��ات  ك��ب��ير  وم��ع��ر���ض 

�لعوي�ض من �لأعمال �لفنية.
  لم��زي��د م��ن �لم��ع��ل��وم��ات ع��ن �ضروط 
��ضتمارة  على  للح�ضول  �أو  �لج��ائ��زة 
�لتر�ضيح يرجى زيارة موقع �لموؤ�ض�ضة 
www. :ض��ب��ك��ة �لإن�����ترن�����ت��� ع��ل��ى 

alowais.com

ا�ستمرار التر�سح لجائزة �سلطان بن علي 
العوي�ض الثقافية ـ الدورة التا�سعة ع�سرة

التحولات ال�سردية في الاأدب الاإماراتي في ندوة الثقافة والعلوم

مركز جمعة الماجد يحتفي باليوم العالمي للاأر�سيف  
•• دبي -د.محمود علياء

بمنا�ضبة �ليوم �لعالمي للاأر�ضيف �لذي يو�فق �لتا�ضع من �ضهر يونيو 
من كل عام،

�لجامعة  مع  بالتعاون  و�ل��تر�ث  للثقافة  �لماجد  جمعة  مركز  م  نظَّ  
�لعالمية في بيروت يوم �أم�ض  �لأول �لثنن 10 يونيو، ندوة عن بعد 
ع�ضر  في  �لإلكترونية  “�لأر�ضفة  بعنو�ن  �لإلكترونية  �لمن�ضة  عر 

�لذكاء �ل�ضطناعي: �لتحديات و�لتطلعات”.
�خت�ضا�ضي  محمد،  �لعليم  عبد  محمود  �لأ�ضتاذ  �لندوة  في  �ضارك   
�لأر�ضيف و�لوثائق في مركز جمعة �لماجد للثقافة و�لتر�ث، و�لأ�ضتاذ 
محمد يون�ض عبد �لعال، رئي�ض وحدة �لأر�ضيف في �لجامعة �لعالمية 
في بيروت، و�أد�ر �لندوة �لأ�ضتاذ �لدكتور و�في حاج ماجد، رئي�ض ق�ضم 

�للغة �لعربية و�آد�بها في �لجامعة �لعالمية في بيروت.

ا تناول فيه مو�ضوع  بد�أت �لندوة مع �لأ�ضتاذ محمود �لذي قدم عر�ضً
“�لتكنولوجيا و�لتر�ث: تلاقي �لأر�ضيف مع �لذكاء �ل�ضطناعي”. 
�لتعريف  بينها:  م��ن  رئي�ضية،  مفاهيم  ع��دة  �إلى  عر�ضه  في  تطرق 

بالذكاء �ل�ضطناعي و�أدو�ته،
 و�أهمية �لأر�ضيف في ع�ضر �لذكاء �ل�ضطناعي، و�لتعريف بالأر�ضيف 

�لمظلم ودور �لذكاء �ل�ضطناعي في ��ضتك�ضافه،
 و�لتطبيقات �لذكية �لتي يمكن ��ضتخد�مها للتحول نحو �لأر�ضيف 

�لذكي.
وتحدث بعد ذلك �لأ�ضتاذ محمد يون�ض في مد�خلته حول مو�ضوع 

“�لتوثيق و�لأر�ضفة:
�لمعالجة  على  فيها  ركز  حيث  �لذكية”،  �لمعالجة  �إلى  �لرقمنة  من   
�لذكية للوثائق، وتحليل بيانات �لوثائق من خلال تطبيقات �لذكاء 

�ل�ضطناعي، و�آفاق �لتوثيق في ع�ضر �لذكاء �ل�ضطناعي.

وق��د �ضهدت �ل��ن��دوة ت��ف��اع��لًا ك��ب��ير�ً م��ن �لج��م��ه��ور �لح��ا���ض��ر، حيث 
طُرحت �لعديد من �لأ�ضئلة و�ل�ضتف�ضار�ت على �لمحا�ضرين، �لذين 

بدورهم قامو� بالرد عليها ب�ضكل �ضامل ومف�ضل.
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ترددتُ في قبول دور »رهف« في »ع اأمل«

�سيرينا ال�سامي: على الممثل اأن يحاول دائماً العودة اإلى اأر�ض الواقع
مع  »رهف«  بدور  لفتك  ما  �أكثر  • ما 
�لممثلن  �إلى  ي�����ض��ل  ل  �ل��ن�����ض  �أن 

كاملًا؟
»ع  بت�ضوير  ب��د�أن��ا  عندما   -
�ضبع  ��ضتلمنا  ك��ن��ا  �أم�����ل«، 
�لم�ضل�ضل  م����ن  ح���ل���ق���ات 
�ل���ب���د�ي���ة  وفي  ف����ق����ط. 
ترددتُ في قبول �لدور، 
�أك��ن �أرغب  لأن��ن��ي لم 
�لفتاة  دور  ب���ت���ك���ر�ر 
و�لمظلومة،  �لطيبة 
ول��ك��ن م��ا ل��ب��ث��ت �أن 
�أريد  باأنني  �ضعرتُ 
�أن �أ�ضارك في �لعمل 
على  تعرّفتُ  لأنني 
�ل����ك����ات����ب����ة ن����ادي����ن 
�أنها  ووج���دتُ  جابر 
�إن���������ض����ان����ة ����ض���ادق���ة 
تقدّمه،  م���ا  وتح�����بّ 
كما �ن �لقيّمن كانو� 
باأنني  ي�������ض���ع���رون 
�����ض����اأع����ط����ي 

�أحب �لمخرج  �أنني  »رهف« ما كانو� ينتظرون منها. عد� عن 
ر�مي حنا كثير�ً وكنت �أتمنى �أن �أعمل معه منذ �أن �ضاهدت 
م�ضل�ضل »غد�ً نلتقي«، لأنه ح�ضا�ض و�أنا �أحبّ �لتعامل مع هذ� 
�لنوع من �لمخرجن، ول �أحبّذ �لذين ي�ضتعر�ضون ع�ضلاتهم 
�لمخرجن  ل عليهم  و�أف�ضّ �أعمالهم،  �لإبهار في  �إلى  ويميلون 
�أك���ثر ما  �ل��ن��و�ح��ي �لإن�����ض��ان��ي��ة، وه���ذ�  �ل��ذي��ن ي�ضيئون على 

لفتني فيه كمخرج في م�ضل�ضل »غد�ً نلتقي«.
�ضخ�ضية  في  �لم���وج���ودة  �لم��و����ض��ف��ات  ب��ع�����ض  ل��دي��ك  ه���ل   •

»رهف«؟
- �إذ� حاول �لإن�ضان �أن يقر�أ نف�ضه، يجد �أن فيه �ضيئاً من كل 
�ضيء. وربما �لممثل في لوعيه يختار مهنة �لتمثيل لأنه يكون 
�لعديد  ��ضتثمار  ي�ضاعده في  و�لتمثيل  د�خله،  و��ضعاً جد�ً في 
من �ل�ضخ�ضيات. ول �ضك في �أنه يوجد فّي �ضيء من »رهف«. 
وكممثلة، �أحاول �أن �آتي بال�ضخ�ضية �إلى عندي عو�ض �أن �أذهب 
على  يعتمد  بع�ضها  �لتمثيل،  في  عدة  مد�ر�ض  وهناك  �إليها. 
ها �لآخر  تغيير �لممثل لنف�ضه و�لذهاب �إلى �ل�ضخ�ضية وبع�ضُ
يقوم على �أن ياأتي �لممثل بال�ضخ�ضية �إليه. وحتى �ليوم، لم 
�إليها.  �أق��دّم �ضخ�ضية ل ت�ضبهني، ولو ح�ضل ذلك ف�ضاأذهب 
عند �لتح�ضير لأي �ضخ�ضية، �أح�ضرها �إلّي و�أحاول �كت�ضاف 
و�إبر�زها. توجد في د�خل كل  �لم�ضتركة بيني وبينها  �لأ�ضياء 
��ضتخدمتُ درج  �أدر�ج عدة، وعندما قدّمت دور رهف،  ممثل 

�لطيبة و�لقبول و�لمحبة لكل �أفر�د �لعائلة.
وت�ضعرين  �لآن  حتى  تقدميها  لم  �لتي  �ل�ضخ�ضية  وما   •

باأنه يجب �أن تذهبي �إليها ل �أن تح�ضريها �إليك؟
�أفعل  �أن  م��اذ� يمكن  �أع��رف  ع��ام، ول  ب�ضكل  - تحدثتُ 
عندها. وربما ت�ضلني �ضخ�ضية تجعلني �أغيّر نف�ضي 
و�أذهب �أنا �إليها، وربما �أقوم بالعك�ض و�أحاول �أن 

�آتي بها �إلّي.
�أنت من مدر�ضة �لتلقائية و�لعفوية  • وهل 
�لكثير  ن�ضاهد  �أننا  خ�ضو�ضاً  �لتمثيل،  في 
بع�ض  في  مم��ث��ل��ن  �أد�ء  في  �لم��ب��ال��غ��ة  م���ن 
�لأعمال، و�لتقليد في �أعمال �أخرى كما 
بة؟  يح�ضل في �لم�ضل�ضلات �لتركية �لمعرَّ
وهل �لعفوية هي �ل�ضلاح �لأول و�لأهمّ 

بالن�ضبة للممثل؟
�أنه  �أ���ض��ع��ب م��ا في م��ه��ن��ة �ل��ت��م��ث��ي��ل   -
نف�ضه  ي��ذكّ��ر  �أن  �لممثل  م��ن  مطلوب 
د�ئ���م���اً ب��ه��ذ� �لأم�����ر، لأن����ه يم��ك��ن �أن 
�أ�ضياء كثيرة  �أن يفكّر في  �أو  ينجرف 
وين�ضى. على �لممثل �أن يحاول د�ئماً 
�أهمّ  �لو�قع، وهذ�  �أر�ض  �إلى  �لعودة 
ما يُفتر�ض �أن يبحث عنه ويتم�ضّك 
به ول يتخلى عنه �أبد�ً، و�أن يحر�ض 
�لموجود  �لإن�����ض��ان  �إلى  �ل��ع��ودة  على 
يكون  كي  �لتو��ضع  و�إلى  د�خله  في 
ط��ب��ي��ع��ي��اً في �ل��ت��م��ث��ي��ل. وربم����ا هو 
�لعادية،  حياته  في  م��غ��رور�ً  يكون 
ول��ك��ن �أث���ن���اء �ل��ت��م��ث��ي��ل ي��ج��ب �أن 
�أبعد حد كي  �إلى  يكون متو��ضعاً 
في  طبيعياً  ي��ك��ون  �أن  م��ن  يتمكن 

�أد�ئه.
على  ق������������ادر�ً  ي�����ك�����ون  وك�������ي   •

�لإقناع؟

- �لإقناع يتحقق عندما يتمكّن �لفنان من �لدخول �إلى قلوب 
يبني  باأنه ل  في�ضعر �لجمهور  و�أحا�ضي�ضه،  �لنا�ض بم�ضاعره 
في  ج��د�ً  �ضفافاً  يكون  �أن  �لممثل  وعلى  وبينهم.  بينه  ح��اج��ز�ً 

�إبر�ز م�ضاعره �لد�خلية لخدمة �ل�ضخ�ضية �لتي يلعبها.
ي�ضاركون  عندما  �لأد�ء  في  يبالغون  �لم�ضرح  ممثلو  ع��ادةً   •
موجودة  لي�ضت  �ل��ن��اح��ي��ة  وه���ذه  �لتلفزيونية  �لأع���م���ال  في 
�أنك ممثّلة م�ضرح، فما هو �لختلاف بن ممثّل  عندك مع 

م�ضرحي و�آخَر؟
ما  نف�ضه  �أق��ف على م�ضرح هو  عندما  د�خلياً  به  �أ�ضعر  ما   -
يكون  �لوحيد  و�لفارق  �لكامير�،  �أم��ام  �أقف  به عندما  �أ�ضعر 
�أق��لّ في  �ل�ضوت وجعْلهما  و�رتفاع  �لتحكّم بحجم �لج�ضم  في 
�لم�ضرح  على  يقف  عندما  بالممثل  يفتر�ض  لأن��ه  �لتلفزيون. 
�أن يو�ضل �ضوتَه �إلى �لجمهور �لذي يجل�ض في �آخِر �لقاعة، 
ولذلك هو يتكلم ب�ضوت �أعلى. وعندما يكون �لممثل �ضادقاً، 
يَظَهَرَ  �أن  ب��د  �لح��رك��ة، ل  ب��الَ��غَ في  �أو  رف��ع �ضوته  ل��و  فحتى 
يفتر�ض  �ل�ضوت  رفْ���ع  في  �أو  �لأد�ء  في  يبالغ  ومَ���ن  ��دْق��ه،  ���ضِ
�لأم��ر وتنبيهه  �أن يقوم بمعالجة هذ�  �ل��ذي يديره  بالمخرج 

�إلى �ضرورة �لتو�زن في �ضوته و�أد�ئه.
�لأبو�ب لأعمال  �أمامك  �إن دور رهف فتح  • هل يمكن قول 

و�أدو�ر جديدة؟
�أب��و�ب��اً ج��دي��دة، ولكن دور رهف  �أم��ام �لممثل  - كل دور يفتح 

�أو�ضع لأن �لعمل حظي  �أبو�به  �أم��ل« كانت  »ع  في م�ضل�ضل 
�أث��ر�ً كبير�ً لدى  �أك��ر و�ل��دور ترك  بن�ضبة م�ضاهدة 

�لج���م���ه���ور، وم����ن ب���ع���ده ت��ل��ق��ي��تُ مج��م��وع��ة من 
�ضيء  �لنقا�ض حولها، ولكن ل  �لعرو�ض ويتم 
يزيد  ع��ن��دم��ا  �أن���ه  �إل  �لآن.  ح��ت��ى  مح�����ض��وم��اً 
بقبولٍ  حظي  دورَه  لأن  �لممثل  على  �لطلب 
يُحْزِنُني  �لأم����ر  ف��ه��ذ�  �ل��ن��ا���ض،  ع��ن��د  ك��ب��ير 
من  �أ�ضبح مطلوباً  �أن��ه  يعني  لأن��ه  ك��ث��ير�ً 
�لنا�ض  �ل��در�م��ا، لأن  �لمُ��خْ��رِج��ن و���ض��نّ��اع 

�ل��دور فز�د عدد متابعيه  �أحبوه في هذ� 
�لأعمال  في  للم�ضاركة  منا�ضباً  و�أ�ضبح 

�أن  ي��ف��تر���ض  بينما  ينتجونها،  �ل��ت��ي 
يكون لديهم �إلمام بخلفية وتاريخ كل 
و�لتعاون  وموهبته  وق��در�ت��ه  ممثل 
معه على هذ� �لأ�ضا�ض ولي�ض �نتظار 

�لنا�ض.
�لممثل  ي��خ��ت��ارون  �أن��ه��م  تق�ضدين   •

مو�قع  على  متابعيه  ع��دد  م��ن  �ن��ط��لاق��اً 
�لتو��ضل �لجتماعي؟

- ن��ع��م، وه���ذ� يُ��حْ��زِنُ��ن��ي ك��ث��ير�ً لأن���ه يفتر�ض 
ب�ضناعّ �لدر�ما �أن يتعاملو� مع �لممثل �نطلاقاً 
ل  ولكن  متابعيه،  ع��دد  ولي�ض  موهبته  م��ن 
رِجن  يمكن تعميم هذ� �لأمر، لأن هناك مُخْ

و�ضركات �إنتاج ير�عون هذ� �لأمر.
بالن�ضبة  �لتلفزيون  في  �لعمل  �ضار  هل   •

�إل���ي���ك �أك����ثر �إغ������ر�ءً مم���ا ك���ان ع��ل��ي��ه في 
�ل�ضابق؟

و�لظهور  �لم�ضرح  ل  �أف�ضّ ب��ل  �أب���د�ً،   -
ع��ل��ى �لخ�����ض��ب��ة ب�����ض��ك��ل م��ب��ا���ض��ر مع 
بخط  بال�ضخ�ضية  و�ل�ضير  �لجمهور 
في  �لنهاية.  حتى  �لبد�ية  من  و�ح��د 

و�لم�����ض��رح في  �لتمثيل  در���ض��تُ  �لأ���ض��ا���ض 

�لجامعة ب�ضبب حبي �لكبير للم�ضرح، وهذ� ل يعني �أنني ل 
�أحب �لكامير� و�لتلفزيون، ولكن لي�ض �أكثر من �لم�ضرح، لأنه 

�أكثر �ضدقاً.
�لأعو�م  �بتعدو� عنه في  �لم�ضرح  �أن غالبية ممثلي  • �للافت 

�لأخيرة من �أجل �لتلفزيون؟
- في �لعامن �لأخيريْن ز�د عدد �لعرو�ض �لم�ضرحية في �ضكل 
ملحوظ. و�أعتقد �أن مَن توجهو� نحو �لتلفزيون لم يكونو� 
في �لأ�ضا�ض ممثلن م�ضرحين. في فترة »كورونا«، �أغلقت كل 
�لم�ضارح وما لبث �أن عاد �لن�ضاط �إليها في �لعامن �لما�ضينْ، 
بحاجة  �ل��ن��ا���ض  �أن  نلم�ض  و�ل��ي��وم 
�لأعمال  لم�����ض��اه��دة 
�لم���������ض����رح����ي����ة، 
وهو �لو�ضع 
ن�����ف�����������ض�����ه 
�ل��ذي كان 
ع�������ل�������ي�������ه 
�لم�����������ض�����رح 
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عاماً.

جلا ه�سام: 
»دواعى ال�سفر« يقدم 
ر�سائل مهمة و�سعيدة 

�ل�ضفر  دو�ع��ى  م�ضل�ضل  عن  �ل�ضابع"،  ل�"�ليوم  خا�ض  لقاء  فى  ه�ضام،  جلا  �لفنانة  تحدثت 
ويعر�ض على من�ضة watch it، عن �لر�ضائل �لمهمة �لتى يقدمها �لم�ضل�ضل.

وقالت جلا: "طول ت�ضوير �لم�ضل�ضل كنا عيلة مع بع�ض قاعدين كلنا نكلم وناأكل ونتناق�ض، كنت 
ولو حد عنده ميول  و�لوحدة  �لكتئاب  بيناق�ض  و�لم�ضل�ضل  �لبيت،  �أنا في  �أن  �لوقت  حا�ضة طول 

في  ج��د�  حلوة  م�ضاعر  وف��ى  يتخطاها  يقدر  �إز�ى  نف�ضيا،  وثقيلة  �ضعبة  حاجة  دى  �نتحارية 
�لم�ضل�ضل، 

وكان  �لأح��د�ث  زوج��ى في  �ضخ�ضية عمرو  �لألفى ويج�ضد  �آدم  وبحب م�ضاهدى مع 
�لورق  على  مكتوبة  لي�ضت  �أفعال  ردود  يعمل  وبيعرف  وعنده ح�ضور  بي�ضاعدنى 

وكنت حا�ضة �نى مرتاحة و�أنا ب�ضور معه".  
�أربعاء  10 حلقات، ويعر�ض حلقتان كل يوم  م�ضل�ضل دو�عى �ل�ضفر مكون من 
ومن بطولة �أمير عيد، كامل �لبا�ضا، نادين، �أحمد غزى، �أيمن �ل�ضيوى، جلا 
�آدم  حلمى،  �آي��ة  ج��وده،  ن��ادر  �لكا�ضف،  �ضلمى  و�ئ��ل،  دنيا  فا�ضل،  �أحمد  ه�ضام، 

�لألفى، مريم ناعوم، يا�ضمن �ضمير وتاأليف و�إخر�ج محمد ناير.
ويتعاون �لنجم �أمير عيد مع �ل�ضيناري�ضت محمد ناير في م�ضل�ضل دو�عى �ل�ضفر 
للمرة �لثالثة بعد م�ضل�ضل ريفو، وهى �لتجربة �لأولى لمحمد ناير في �لإخر�ج 

ا. وهو موؤلف �لم�ضل�ضل �أي�ضً
ن��اي��ر في ع���الم �لإخ����ر�ج  �أولى تج���ارب مح��م��د  �ل�����ض��ف��ر  وي��ع��د م�ضل�ضل دو�ع����ى 
ونالت  �لتاأليف  ع��الم  في  حققها  �لتي  �لكبيرة  �لنجاحات  بعد  �لتليفزيونى، 
على �إعجاب �لجمهور و�آخرها م�ضل�ضل ريفو بجز�أية، مما �ضجعه على خو�ض 

�لتجربة �لإخر�جية ويكون في �لعمل �لموؤلف و�لمخرج.

�سناء يو�سف: اأعود لمزاولة ن�ساطى الفني 
بعد غياب ب�سبب ان�سغالى بتربية ابني

ن�ضاطها  مز�ولة  �إلى  للعودة  ��ضتعد�دها  عن  يو�ضف  �ضناء  �لتون�ضية  �لفنانة  ك�ضفت 
�لفني مجدد�ً خلال �لفترة �لمقبلة بعد غيابها �ضنو�ت، وتحديد�ً منذ ولدة �بنها، 
م�ضيرة ل�"�ليوم �ل�ضابع" �إلى �أنها تفرغت طو�ل �ل�ضنو�ت �لما�ضية لتربية �بنها 
حتى و�ضل �إلى �ضن ت�ضتطيع تركه و�لغياب عنه من �أجل �لت�ضوير �لذى د�ئماً 

ما ي�ضتغرق وقتاً طويلًا.
�لفعاليات  من  �لعديد  في  م��وؤخ��ر�ً  �ضاركت  �أنها  �إلى  يو�ضف  �ضناء  و�أ���ض��ارت 
�لذى  و�لتلفزيون،  للاإذ�عة  �لخليج  مهرجان  �آخرها  و�لمهرجانات  �لفنية 

�أقيم حفل توزيع جو�ئزه �لأ�ضبوع �لما�ضى في �لبحرين،
 حيث �ضاركت في لجنة �لتحكيم لفتة �أنها قامت بالتحكيم �أون لين على 

. مختلفا  برنامجا   31
يذكر �أن �لفنانة �ضناء يو�ضف كان �آخر �أعمالها م�ضل�ضل �لبيت �لكبير �لجزء 
د�ليا م�ضطفى،  لو�ضي،  بدر،  �ضو�ضن  �إلى جانب  �ضاركت في بطولته  �لثالث حيث 

عبير �ضرى،
 مجدي كامل، دنيا �لم�ضري، طارق �ضري، ح�ضام فار�ض، �إيمان �ضلامة، جيهان قمرى، 
تي�ضير عبد �لعزيز، ومن تاأليف �أحمد �ضبحي، �إخر�ج محمد �لنقلي و�نتاج ممدوح 

�ضاهن .
وكانت �لفنانة �ضناء يو�ضف قد بد�أت م�ضيرتها �لفنية في م�ضر خلال 
م�ضل�ضل فرقة ناجي عطا �لله مع �لزعيم عادل �إمام عام 2012، 
�ضاركت في  �لم�ضرية حيث  �لدر�ما  و�ل��ذى جعلها تنطلق فى 
عدد من �لم�ضل�ضلات �أبرزها نقطة �ضعف مع جمال �ضليمان، 
دلع بنات مع مى عز �لدين، ف�ض ��ضتباك مع �أحمد �ضفوت 

�إ�ضافة �إلى عدد من �لأعمال �لأخرى.

قدّمت الممثلة اللبنانية �شيرينا ال�شامي 
اأداءً مميزاً وعفوياً في م�شل�شل »ع اأمل« 
ت�شتحق  التي  الممثلة  بلقب  جت  وتُوِّ
اأن تنال فر�شاً اأهمّ واأكر في الأعمال 
هذا  خ��ال  تحدثت  المقبلة.ال�شامي 
الم�شل�شل  ه��ذا  في  دوره���ا  ع��ن  الح���وار 
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هل يوؤثر عمر الوالدين 
على �سحة الجنين؟

و�لتوليد  �لن�ضاء  �أمر��ض  ق�ضم  رئي�ض  �إي�ضينكو  �أناتولي  �لروفي�ضور  ربط 
بجامعة �ضيت�ضينوف �لطبية، �ضحة �لجنن بعمر �لو�لدين.

ويقول �لروفي�ضور في حديث ل�ضحيفة "�إزفي�ضتيا": "يبلغ متو�ضط   عمر 
�أم��ا في  29 عاما.  �لم��ر�أة عند ولدة طفل في �لوقت �لحا�ضر ما يقرب من 
�لقرن �لما�ضي، وخا�ضة في بد�يته، كانت �لمر�أة تحمل باأول طفل في عمر 19 
عاما. كانت �لن�ضاء في ذلك �لوقت يلدن مبكر� وكثير�، �أما �لآن فقد تغير 
كل �ضيء". ووفقا له، هذه �لم�ضكلة ت�ضمل جميع بلد�ن �لعالم ولي�ض رو�ضيا 

فقط �أو بلد� معينا.
ويقول: "�أما في �لوقت �لحا�ضر، يعمل �ل�ضخ�ض قبل كل �ضيء على تكوين 
نف�ضه ومن ثم يتزوج وبعد �أن يبني م�ضتقبله، يفكر باإنجاب طفل. �أي بعد 
�رتفاع خطر  �إلى  ي��وؤدي  �ل�ضديد  بالعمر. وهذ� للاأ�ضف  �أن يكون قد تقدم 
ولدة �أطفال مر�ضى. م�ضير� �إلى �أن هذ� �لخطر يزد�د ب�ضورة خا�ضة بعد 

�ضن �ل� 35 عاما وب�ضورة حادة بعد �ل� 40 عاما".

اأعرا�ض غير وا�سحة 
ل�سرطان العين

يمكن �إ�ضافة �حمر�ر �لعن و�لأمر��ض �لمعدية و�للتهابات وتو�ضع حدقة 
�لعن وتجلط �لدم في �لجزء �لأمامي من �لعن و�نف�ضال �ل�ضبكية و�لتعب 

�ل�ضريع و�ضعف �لروؤية �لتدريجي �إلى �أعر��ض �ضرطان �لعن.
ويقول �لدكتور �أنطون �إيفانوف �أخ�ضائي طب وجر�حة �لأور�م في حديث 
لنوع  تبعا  �لعن  �ضرطان  �أعر��ض  تختلف  �أن  "يمكن   :Gazeta.Ru ل� 
�ل�ضرطان. فمثلا، �إذ� كان �ل�ضرطان على �لقزحية، فقد يكون تغير لونها 
وظهور �لبقع و�لعقيد�ت على �ضطحها من �لأعر��ض �لمميزة. و�إذ� كان �لورم 
�أن تنزف. و�ضرطان جلد �لجفون  في منطقة �لجفن، فتظهر عقدة يمكن 

يتميز باأعر��ض مثل �زدو�جية �لروؤية وظهور بقع د�كنة على �لقزحية".
ووفقا له، ولكن في معظم �لحالت يتطور �ضرطان �لعن من دون �أعر��ض 

و��ضحة، ل تظهر �إلى في مرحلة متاأخرة.
�ل�ضيئة،  �ل��ب��ي��ئ��ي��ة  ب��ال��ظ��روف  �ل��ع��ن  ���ض��رط��ان  �أ���ض��ب��اب  "ترتبط  وي���ق���ول: 
و�لنبعاثات �لإ�ضعاعية، و�ل�ضتعد�د �لور�ثي، و�لآثار �ل�ضلبية للاأ�ضعة فوق 
�لم�ضرطنة  و�لم��و�د  �لب�ضرية،  �لمناعة  نق�ض  بفيرو�ض  و�لعدوى  �لبنف�ضجية، 
�أن  كما  �ل�ضيئة.  �لنوعية  ذ�ت  �لتجميل  وم�ضتح�ضر�ت  �لغذ�ئية  �لم��و�د  في 
�لطفر�ت �لجينية و�لعو�مل �لور�ثية يمكن �أن تكون �ضببا في تطور �ضرطان 

�لعن".
طبيب  ��ضت�ضارة  �لأع��ر����ض  ه��ذه  مثل  ظهور  حالة  في  �لأخ�ضائي  وين�ضح 
�لعيون لتحديد �ل�ضبب و�إذ� تطلب �لأمر �إجر�ء فحو�ضات ومن ثم و�ضف 

�لعلاج �للازم.

مرة؟ لأول  المبارك  الفطر  بعيد  الم�شلمون  احتفل  هجرية  �شنة  اأي  • في 
- في �ل�ضنة �لثانية من �لهجرة

الأندل�ص؟ في  الم�شلمون  معاقل  اآخر  كانت  التي  المدينة  ا�شم  • ما 
- مدينة غرناطة

ال�شرعة؟ بازدياد  يتباطاأ  الزمن  اأن  القائل  • من 
- �أين�ضتاين 

الدفتريا؟ ميكروب  مكت�شف  • من 
- �لعالم لوفر

�لنجوم  ترى  و�ضوف  �لنهار  و�ضح  في  بئر  قاع  �إلى  �نظر  �لنهار   ،  في  و�أن��ت  �لنجوم  روؤي��ة  باإمكانك  �أنه   •
�لمتلاألئة.

بن  �لمتو�ضط  �لبحر  في  وقعت  �لتي   ) �ل�ضو�ري  )ذ�ت  هي  �إ�ضلامية  بحرية  معركة  �أول  �أن  تعلم  هل   •
�لم�ضلمن و�لبيزنطين في عهد عثمان بن عفان �ضنة 34ه� و �نت�ضر فيها �لم�ضلمون. 

�ألف   8000 بحو�لي  �أكثر  �لحالي  �لوقت  في  �لجو  في  �لموجود  �لكربون  �أك�ضيد  ثاني  غاز  �أن  تعلم  • هل 
مرة من �ل�ضنو�ت �لما�ضية.

تنقل  �أن  ت�ضتطيع  لأنها  وذلك  �لأر���ض،  وجه  على  حي  كائن  �أخطر  هي  بها،  ن�ضتهن  �لتي  �لذبابة  • �أن 
�لنفايات و�لملوثات من مكان �إلى �آخر، ومن كائن حي �إلى كائن �آخر.

�ضطح  على  �لرمال  حبيبات  عدد  �أ�ضعاف  ت�ضاوي  لأنها  جدً�  كثيرة  �ل�ضماء  في  �لموجودة  �لنجوم  عدد  • �أن 
�لأر�ض.

�أن �لتم�ضاح �لأمريكي و �لتم�ضاح �لإفريقي وفر�ض �لبحر تق�ضي فتر�ت نومها في �لوقت �لذي  • هل تعلم 
تطفو� فيه على �لماء خ�ضو�ضاً عندما يكون �لماء د�فئاً وهي تحب �أن ت�ضند روؤو�ضها �إلى ظهور زملائها.

�لمادة �لكيماوية �لموجودة في �لخ�ضب  • �أن م�ضامير �لحديد ل ت�ضلح في تثبيت خ�ضب �لبلوط وذلك ب�ضبب 
و�لتي تت�ضبب في �ضد�أ �لم�ضامير.

�لبقر. �أنو�ع  من  لنوع  ��ضم  هي  بل  ��ضتفهام  �أد�ة  فقط  لي�ضت  �لإنجليزية  في  )لماذ�(  كلمة  • �أن 
�أ�ضجار �لغابات . يختبئ في غطاء ثخن من �لنباتات  • �أن �لحيو�ن �لم�ضمى بالك�ضلان وهو حيو�ن يقيم في 

حتى ل يظهر منه �ضوى ر�أ�ضه.
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الكركم

 ك�ضفت در��ضة �ضحية عن �لعديد من فو�ئد �لكركم، م�ضيرة �إلى �أنه يحمي 
�لقلب ويطرد �ل�ضموم من �لج�ضم ويقي من �ل�ضرطان.

و�أظهرت �لدر��ضة �أن �لكركم يعد حبيب �لقلب؛ حيث �إنه يحتوي على مادة 
)كركومن(، �لتي تمنع تجلط �لدم باعتبارها �أحد م�ضاد�ت �لأك�ضدة، ما 

يحد من خطر �لإ�ضابة بالأزمات �لقلبية و�ل�ضكتات �لدماغية.
في  ي�ضهم  فهو  ل��ذ�  للالتهابات؛  مُثبّط  بتاأثير  يمتاز  �لكركم  �أن  و�أ�ضافت 
بالإ�ضافة  �لجلدية،  و�لأمر��ض  و�لروماتيزم  �لمعدة  �لتهابات  �آلم  تخفيف 
�إلى �أنه يتمتع بتاأثير مُطهّر؛ حيث �إنه ي�ضاعد على �ضفاء �لجروح و�لحروق 
من  �لعديد  نتائج  و�أظ��ه��رت  ب��ال��ع��دوى.  �لإ���ض��اب��ة  دون  وي��ح��ول  �ل�ضغيرة 
�نت�ضار  من  ويحد  �ل�ضرطانية  �لخلايا  نمو  يكافح  �لكركم  �أن  �ل��در����ض��ات 
�إ�ضلاح  عملية  �لكركم،  عليها  يحتوي  �لتي  �لفعالة،  �لم��و�د  ويعزز  �لأور�م. 

خلايا �لمخ، مما ي�ضهم في محاربة �لإ�ضابة بمر�ض �لزهايمر.
�لكتئاب؛  لعلاج  �ل�ضيني  �لطب  �لكركم في  يُ�ضتخدم  �أخ��رى،  ناحية  ومن 
حيث �أظهرت بع�ض �لدر��ضات �أن تناول �لكركم بانتظام يخفف من �أعر��ض 

�لكتئاب على نحو فعال.

فاأنا  �ري��د �لفطار  �مي ل  �ضقاوه فقال لمه  يبت�ضم ويقفز في  �ل�ضغير من جحرة �ضباحا وهو  �لأرن��ب  خرج 
�ضاأخرج للبحث عن �فطار �ضهي حول �لبيت فقالت �لأم �أنت �ضغير و�خاف عليك ،فقال: لن �ذهب بعيد� �عدك 
. وذهب �لرنب يقفز هنا وهناك يبحث عن طعام لكنه وجد فر��ضه جميله تطير فاأخذ يقفز خلفها حتى ��ضاع 
طريقه لكنه لم يقلق بل قال لنف�ضه �بحث عن �لطعام و�لماما تبحث عني ولكن لم ي�ضتطع تنفيذ ما قاله فقد 
�ح�ض بمن يتبعه فنظر فوجد ذئب يبحث عن �فطار �ضهي فخاف وجرى قبل �ن يكون هو نف�ضه هذ� �لفطار 
،و�خذ �لذئب يجري ور�ئه ولم ينقذ �لرنب �ل�ضغير غير �لح�ضائ�ض �لكثيفة �لطويلة �لتي خباأته وبعد �ن ذهب 
�لذئب جاء �ل�ضبع ي�ضم�ضم على فري�ضه فخاف �لرنب وجرى فوجد �مامه �لثعلب وب�ضرعه قال �لرنب �نقذني 
من �ل�ضبع �رجوك و�ضاأكون �ضديقا لك .. فرح �لثعلب بهذه �لهدية وبهذ� �لرنب �لمجنون �لذي يريد �ن يكون 
�ضديقه وجرى خلف �ل�ضبع يخيفه حتى طرده من �لمكان ولما عاد �إلى �لرنب وجده يقفز م�ضرعا هربا منه 
فاأخذ يناديه تعال �يها �لرنب لنبقى ��ضدقاء ف�ضرخ �لرنب وقال �مي قالت لي ل ت�ضاحب �لكر �ضنا و��ضنانا 
و�ختفى �لرنب م�ضرعا م�ضتكملا قفز�ته �ل�ضريعة حتى وجد �مامه جدول �لماء ومن هناك عرف مكان جحره 
فا�ضرع �إلى �مه وقال �مي ��ضرعي �ريد �فطار� �ضهيا من يدك فقالت له لماذ� لم تفطر في �لغابه ،فقال لم �جد 

�ضيء �آكله ولكن كان كل من قابلني يريد �ن ياأكلني.

يوؤكد بع�ض خر�ء �لتغذية �أن تناول �لخبز 
باعتد�ل ل ي�ضبب �نتفاخ �لبطن، لأن 
�لغاز�ت تت�ضكل لدى معظم �لنا�ض 
لأ���ض��ب��اب ع���دي���دة، ك��م��ا �أن���ه لي�ض 

�ضببا مبا�ضر� لزيادة �لوزن.
وت�����������ض�����ير خ������ب������يرة �ل����ت����غ����ذي����ة 
�ل��ري��ط��ان��ي��ة ه��ي��ل��ن ب��ون��د، �إلى 
�لخبز  ي�ضتبعدون  �لنا�ض  من  �لكثير  �أن 
�لمخاوف  ب�ضبب  �ل��غ��ذ�ئ��ي  نظامهم  م��ن 
�لوزن  زي����ادة  م��ن 
و�لن���������ت���������ف���������اخ. 
مر�ض  ول����ك����ن 

�ل����ض���ط���ر�ب���ات �ل��ه�����ض��م��ي��ة )ع�����دم تحمل 
لدى  يحدث  و�لغلوتن(  �لحبوب  بروتن 
�ضخ�ض و�حد من بن مائة �ضخ�ض. �أي �أن 
ي�ضبب  �أن  �لأح��ي��ان  بع�ض  في  يمكن  �لقمح 
�لن���ت���ف���اخ ل����دى ب��ع�����ض �لأ����ض���خ���ا����ض ذوي 
�لأمعاء �لح�ضا�ضة. هذ� يعني �أن �لخبز �آمن 

بالن�ضبة لمعظم �لنا�ض.
ويعتر �لخبز �لمنتج في �لمخابز من �لمنتجات 
�ل��غ��ذ�ئ��ي��ة ف��ائ��ق��ة �لم���ع���الج���ة. ول���ك���ن لي�ض 
لج��م��ي��ع �أن������و�ع �لخ���ب���ز ت���اأث���ير ���ض��ل��ب��ي على 
�ل�ضحة، على �لرغم من وجود �لم�ضتحلبات 
�أن  �إلى  �لخ��ب��يرة  وت�ضير  �لحافظة.  و�لم���و�د 

�إ�ضافة  يكون  �أن  يمكن  �لكامل  �لقمح  خبز 
ممتازة لنظام غذ�ئي متو�زن.

�أزمينا  �لتغذية  خبيرة  ت�ضير  جانبها  ومن 
من  للخوف  حاجة  ل  �أن��ه  �إلى  غوفينجي، 
ت��ن��اول خ��ب��ز �ل��ق��م��ح �ل��ط��ازج �ل���ذي ي��ب��اع في 
�لمتاجر. لأن �لمهم هو تناول �لخبز باعتد�ل 
لتجنب زيادة �لوزن. وبالن�ضبة لمحبي �لخبز 
�ضئيلة  ن�ضبة  على  يحتوي  �ل��ذي  �لأبي�ض 
ف��ع��ل��ي��ه��م تناوله  �ل��غ��ذ�ئ��ي��ة،  �لأل���ي���اف  م���ن 
ح�ضول  ل�ضمان  �ل�ضم�ض،  ع��ب��اد  ب���ذور  م��ع 
ج�ضمهم على �لكمية �للازمة من �لألياف 

�لغذ�ئية.

تفنيد خرافات �سائعة حول الخبز

الممثلة الريطانية اأنابيل والي�ص تقف خال جل�شة ت�شوير قبل عر�ص اأزياء )Dior Croisiere Cruise( في قلعة دروموند، في ا�شكتلندا. )ا ف ب(


