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درا�شة حديثة تك�شف فائدة عظيمة للقيلولة
�أخذ قيلولة �أثناء �لنهار يمكن �أن تجعلك ت�شعر بالانتعا�ش و�إعادة �شحن 

طاقتك، كما �أنها مفيدة لدماغك �أي�شا وفق در��شة حديثة.
و�أظهرت در��شة قامت بتحليل بيانات �أ�شخا�ش تر�وحت �أعمارهم بين 40 
�إلى 69 عاما، �أن �لقيلولة �أثناء �لنهار يمكن �أن تبطئ معدل تقل�ش حجم 

�لدماغ مع تقدمنا في �لعمر.
ووجد �لباحثون �أن متو�شط �لاختلاف في حجم �لدماغ بين من ياأخذون 
2.6 �إلى  قيلولة ب�شكل م�شتمر، و�أولئك �لذين لا يقومون بذلك، يعادل 

�ل�شيخوخة. من  �شنة   6.5
فيكتوريا  �لدكتورة  �لرئي�شية  �لموؤلفة  قالت  �لدر��شة،  نتائج  على  وتعليقا 
جامعة  في  و�ل�شيخوخة  لل�شحة  �لطبية  �لبحوث  مجل�ش  من  غارفيلد 
كاليفورنيا �لاأميركية: "ت�شير نتائجنا �إلى �أنه بالن�شبة لبع�ش �لاأ�شخا�ش، 
�أن  �ل��ذي يمكن  �للغز  �لنهار ج��زءً من  �أثناء  �لق�شيرة  �لقيلولة  قد تكون 

ي�شاعد في �لحفاظ على �شحة �لدماغ �أثناء تقدمنا في �ل�شن".
بحث   ،Sleep Health مجلة  في  نتائجها  ن�شرت  �لتي  در��شتهم  وفي 
�لنهار  �أث��ن��اء  �لقيلولة  ب��ين  �شببية  علاقة  هناك  كانت  �إذ�  فيما  �لعلماء 
و�شحة �لدماغ، بفح�ش 97 جزءً� من �لحم�ش �لنووي يعتقد �أنها تحدد 

�حتمالية �عتياد �لنا�ش على �لقيلولة.

تحذير من ارتداء الأحذية الريا�شية في المطارات
لكونها  لل�شفر،  للمطار  �ل��ت��وج��ه  عند  ري��ا���ش��ة،  �أح��ذي��ة  ك��ث��يرون  ي��رت��دي 
�لاأمر،  ه��ذ�  م��ن  ح��ذرت  �لاأح��ذي��ة  في  خبيرة  ولكن  وعملية"  "مريحة 

ون�شحت "بالابتعاد عن �لاأحذية �لريا�شية في �لمطار�ت".
"�شول  �شركة  �شاحبة  ك��اي،  ليز�  قالت  "�شن"،  �شحيفة  مع  مقابلة  وفي 

بلي�ش" للاأحذية، �إنها تن�شح بالابتعاد عن �لاأحذية �لريا�شية في �لمطار.
لكنها  جميل،  و�شكلها  بالفعل  مريحة  �لريا�شة  "�أحذية  ك���اي:  وق��ال��ت 

�شتكون معيقة جد� في �لمطار�ت".
"�شيتوجب على �لر�كب خلعها كلما مرّ من �أجهزة �لتفتي�ش،  و�أو�شحت: 
ثم �إعادة �رتد�ئها مجدد�، وهي عملية طويلة وت�شتهلك �لوقت، لاأن عليك 
�لجلو�ش ثم ربط �لحذ�ء بعد فتحه، كل مرة تمر من �أجهزة �لتفتي�ش في 

�لمطار�ت".
في  خا�شة  ل��ل��ر�ك��ب  ك��ث��يرة  متاعب  �شي�شبب  �لاأم���ر  ه��ذ�  �أن  �إلى  و�أ����ش���ارت 

�لمطار�ت �لمزدحمة.
و�شع  �شيتوجب عليك  �لريا�شية،  ح��ذ�ء  �رت���د�ء  خ��لال  �أن��ه  �إلى  و�أ���ش��ارت 
�أغر��شك �ل�شخ�شية على �أر�ش �لمطار "�لمليئة بالجر�ثيم"، من �أجل ربط 

�لحذ�ء، مما ي�شع �لم�شافر عر�شة للم�شاكل �ل�شحية.
"�شهلة  �أح��ذي��ة  ب��ارت��د�ء  �ل��رك��اب  ليز�  �أو���ش��ت  �لريا�شة،  عو�شا عن ح��ذ�ء 

�لارتد�ء"، �أو "�أحذية ريا�شية ب�شحابات"، لت�شهيل �لاأمر.

اإ�شكات المت�شلين المجهولين.. 
وات�شاب يطلق الخا�شية المنتظرة

�أعلن تطبيق و�ت�شاب، �إطلاق خا�شية "�إ�شكات �لمت�شلين �لمجهولين"، وذلك 
�لتطبيق حول  م�شتخدمي  �أرق��ام غريبة طالت  �ت�شالات من  بعد موجة 

�لعالم في �لاآونة �لاأخيرة.
ممت  وبح�شب و�ت�شاب، فاإن ميزة "�إ�شكات �لمت�شلين �لمجهولين" �لجديدة �شُ
حجب  على  م�شاعدتهم  ع��ر  �لخ�شو�شية  م��ن  �لم��زي��د  �لم�شتخدمين  لمنح 
�لمكالمات غير �لمرغوب فيها و�لمكالمات �لخادعة من �أ�شخا�ش مجهولين، مما 

ي�شاعد في زيادة م�شتوى �لاأمان د�خل �لتطبيق.
وعند تفعيل �لميزة �لجديدة، فاإن و�ت�شاب �شيقوم "باإ�شكات" �لات�شالات من 
�أن �أحد�ً ما  �لاأرقام �لغريبة ولي�ش منعها �أي �أن �لتطبيق لن يبلغك فور�ً 
يت�شل بك، بل �شيقوم باإظهار �إ�شعار بمكالمة فائتة من رقم ما، وذلك حتى 
تتمكن من �لت�شرف في حال كانت �لمكالمة من �شخ�ش مهم بالن�شبة �إليك 

ولكنك لم تقم بت�شجيل رقمه على �شجل �لهاتف.
ويمكن تفعيل ميزة "�إ�شكات �لمت�شلين �لمجهولين" من خلال �لذهاب �إلى 
�إعد�د�ت و�ت�شاب ومن ثم �ختيار "�لخ�شو�شية" ثم "�لمكالمات" حيث يجب 

عليك هنا تفعيل خيار "�إ�شكات �لمت�شلين �لمجهولين".
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اأبل.. حرب »غريبة« لمتلاك 
�شور التفاح حول العالم

في و�قعة غريبة، تلاحق �شركة �أبل �لاأميركية، �أقدم �شركة لتجارة �لتفاح 
و�شعار�ت  �لتفاح  �لملكية حول �شور  "خطف" حقوق  �أجل  �شوي�شر�، من  في 

�لتفاح.
�لتي تعود ن�شاأتها لاأكثر من  �ل�شوي�شري،  �لفو�كه  وت�شتخدم �شركة �تحاد 

�ل�شهير. �ل�شوي�شري  �لعلم  يغطيها  حمر�ء،  تفاحة  �شعار  عاما،   111
وفقا لموقع "و�يرد"، تخ�شى �أقدم و�أكر �شركة مز�رع فو�كه في �شوي�شر�، �أن 
�أبل، تحاول �لح�شول على  �ل�شهير، لاأن �شركة  �إلى تغيير �شعارها  ت�شطر 

حقوق �لملكية �لفكرية ل�شور فاكهة �لتفاح.
حقوق  �متلاك  حقا  هو  هنا  "هدفهم  �ل�شوي�شرية:  �ل�شركة  رئي�ش  وق��ال 
"�لتفاح �لفعلية"، بالن�شبة لنا، �لتفاح هو رمز عالمي ويجب �أن يكون متاحا 

للجميع مجانا."
وفقا ل�شجلات �لمنظمة �لعالمية للملكية �لفكرية، قدمت �أبل طلبات مماثلة 
من  متفاوتة  بدرجات  �لعالم،  حول  �لفكرية  �لملكية  �شلطات  من  لع�شر�ت 

�لنجاح.
و�فقت �ل�شلطات في �ليابان وتركيا و�إ�شر�ئيل و�أرمينيا على طلبات �ل�شركة 

�لاأميركية.
وعرت �ل�شركة عن "قلقها" ب�شبب "�لقوة �لقانونية �لمفرطة" �لتي يدخل 

بها �لم�شوؤولين في �أبل للح�شول على حقوق �شور �لتفاح في �شوي�شر�.

خوارزمية قيادة ال�شيارات الآلية 
تعزّز البنكريا�س ال�شطناعي

   
�أن �لخو�رزمية  در����ش��ة ج��دي��دة  �أظ��ه��رت 
ذ�تية  �ل�����ش��ي��ار�ت  ق��ي��ادة  في  �لم�شتخدمة 
لاعبي  �أف�شل  على  �لتغلب  وفي  �لقيادة، 
�أجهزة  �أد�ء  تح�شين  يمكنها  �ل�شطرنج، 
�لبنكريا�ش �لا�شطناعي �لم�شممّة لعلاج 
وخا�شة   ،1 �لنوع  من  �ل�شكري  مر�شى 

�لاأطفال.
تجربتها  تمت  �لتي  �لخو�رزمية  وتعمل 
في جامعة بري�شتول  باآلية �لتعلم �لمعزّز 
وقد  بالاإنترنت،  �لات�شال  و�شع عدم  في 
�أنها ت�شاعد في رعاية من يعي�شون  تبين 
بحالة �ل�شكري من �لنوع 1 ب�شكل �أف�شل 
�لا�شطناعي  �ل��ب��ن��ك��ري��ا���ش  �أج���ه���زة  م���ن 
�لح��ال��ي��ة �لم��ح��دودة ب��خ��و�رزم��ي��ات �تخاذ 

�لقر�ر �لمب�شطة. 
بينت  د�يلي"،  "�شاين�ش  م��وق��ع  ووف����ق 
�لتعلم  خ��و�رزم��ي��ة  �أو  �آل��ي��ة  �أن  �لتجربة 
�لم���ع���زّز ���ش��اع��دت �أط���ف���ال �ل�����ش��ك��ري من 
�لجلوكوز  م�شتوى  �شبط  على   1 �لنوع 
خلال  �إ�شافية  ون�شف  �شاعة  لمدة  بالدم 
�لمب�شطة  ب��الخ��و�رزم��ي��ة  م��ق��ارن��ة  �ل��ي��وم، 

�لم�شتخدمة حالياً.

رائحة الفم الكريهة يمكن اأن 
ت�شير اإلى عدوى رئوية "مزمنة" �ص 23

بايدن يدعو للت�شدي 
لمخاطر الذكاء ال�شطناعي

ن������ادى �ل���رئ���ي�������ش �لاأم�����يرك�����ي جو 
لمخاطر  �لت�شدي  ب�����ش��رورة  ب��اي��دن 
�لذكاء �ل�شناعي على �لاأمن �لقومي 
�شي�شعى  �أن����ه  م�شيفا  و�لاق��ت�����ش��اد، 
في  �لخ���ر�ء  م�شورة  على  للح�شول 

هذ� �ل�شدد.
ب�شان  ف���ع���ال���ي���ة  في  ب�����اي�����دن  وق�������ال 
فر�ن�شي�شكو "�إد�رتي ملتزمة بحماية 
و�شلامتهم  �لاأم����يرك����ي����ين  ح���ق���وق 
ومعالجة  �لخ�شو�شية  ح��م��اي��ة  م��ع 
و�لتاأكد  �لم�شللة  و�لمعلومات  �لتحيز 
�لا�شطناعي  �ل��ذك��اء  �أنظمة  �أن  من 

�آمنة قبل �إطلاقها".
قادة  م��ن  بمجموعة  ب��اي��دن  و�لتقى 
�لم��ج��ت��م��ع �لم������دني، �ل���ذي���ن ���ش��ب��ق �أن 
�لتكنولوجيا  �شركات  تاأثير  �نتقدو� 
�ل���������ك���������رى، لم����ن����اق���������ش����ة �ل�������ذك�������اء 
من  �لعديد  وت��در���ش  �لا�شطناعي. 
�لح���ك���وم���ات ك��ي��ف��ي��ة �ل��ت��خ��ف��ي��ف من 
�لنا�شئة،  �ل��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  مخ���اط���ر 
و�شعبيتها  ��شتثمار�تها  ز�دت  �ل��ت��ي 
�إي���ه.�آي(،  بعد �إط��لاق �شركة )�أوب���ن 
�لمدعومة من مايكرو�شوفت، روبوت 

�لدرد�شة "ت�شات جي.بي.تي".
تري�شتان  ب����اي����دن  �ج���ت���م���اع  و����ش���م 
�ل��ت��ن��ف��ي��ذي لمركز  �لم���دي���ر  ه���اري�������ش، 
وموؤ�ش�ش  �لاإن�شانية،  �لتكنولوجيا 
جويبو  �لخو�رزمية  �لعد�لة  ر�بطة 
بجامعة  و�لاأ�������ش������ت������اذ  لام�����وي�����ن�����ي، 

�شتانفورد روب ر�ي�ش.

»�شنترال« من البيرو 
»اأف�شل مطعم في العالم« 
ب�������ش���ت   50" ت���������ش����ن����ي����ف  م������ن������ح 
"�أف�شل  لقب  ر�شتور�نت�ش" �ل�شهير 
 2023 ل�����ش��ن��ة  �لعالم"  في  م��ط��ع��م 
ل�شاحبيه  �ل��ب��يرو  م��ن  ل�"�شنتر�ل" 
وبيا  مارتينيز  �لطاهيين فيرجيليو 
لفن  ك��ب��ير�ً  ح��يّ��ز�ً  ل��ي��ون، وخ�ش�ش 

�لطهو �لاإ�شباني.
�لتي  �لم��ن��ظّ��م��ة  و�أو����ش���ح���ت �لج���ه���ة 
فالن�شيا  مدينة  في  �حتفالها  �أقامت 
�ل���ك���ائ���ن في  �لم��ط��ع��م  �أن  �لاإ���ش��ب��ان��ي��ة 
خلفاً  �ل���ل���ق���ب  ع���ل���ى  ح�������ش���ل  ل���ي���م���ا 
�إلى  نظر�ً  ل�"جير�نيوم" �لدنماركي 
ب�"تنوّع مكوّناتها"  تت�شم  �أطباقه  �أن 
"تاريخ  ع��ن  يعرّ  مطبخه  �أن  و�إلى 

�لبيرو وتقاليدها".
بر�شلونة  في  "دي�شفروتار"  و�ح��ت��ل 
�لت�شنيف  ه����ذ�  في  �ل���ث���اني  �لم���رك���ز 
"ر�شتور�نت"  مج��ل��ة  ت�شعه  �ل����ذي 
�لريطانية، متقدماً على مطعمين 
�إ�شبانيين �آخرين هما "ديفير�شو" في 
و"�أ�شادور  �لثالث(  �لمركز  مدريد)في 

�إت�شيباري" )في �لمرتبة �لر�بعة(.

التعب والإرهاق.. علاجات مجرّبة ت�شاعدك على النوم
- البابونج على المن�ضدة

على  ي��دك  متناول  في  �لاأ�شا�شي  �ل��روم��اني  �لبابونج  زي��ت  من  �شغيرة  بزجاجة  �حتفظي 
�لمن�شدة. في �لم�شاء، قبل �إطفاء �ل�شوء، �فتحي �لزجاجة و��شتن�شقي 5 �أو 6 مر�ت، و�ملئي 

رئتيك بهدوء قدر �لاإمكان.

- القطن بين اأ�ضابع القدم
�شعي قطعة من �لقطن مبللة بزيت �للوز �لحلو بين �إ�شبع �لقدم �لكبير و�لجار. غطي 
قدميك بالجو�رب حتى لا تت�شخ �لملاء�ت. فاإذ� كانت برودة �لقدم تمنعك من �لنوم، �شوف 

تغفين ب�شكل �أف�شل.
- جورب مليء بالاأرز

قبل �شاعتين من �لذهاب �إلى �لفر��ش، �شعي جورباً مليئاً بالاأرز في �لفريزر. في وقت �لنوم، 
�أو على �لجبهة.  �لمرفقين  د�خ��ل  �أو  �لكاحلين  �أو  �لركبتين  �شعي هذ� �لج��ورب على ظهر 

ي�شاعد على خف�ش درجة حر�رة �لج�شم في �لجو �لحارّ، ومعدل �شربات �لقلب.

- الع�ضل والخل
قبل �لذهاب �إلى �لفر��ش، �ختاري ع�شل "�لاأزهار �لكاملة" �أو ع�شل �لرتقال �أو �للافندر 
و�خلطي ملعقتين �شغيرتين مع ملعقتين �شغيرتين من خل �لتفاح. خففي كل �شيء في 

كوب من �لماء. ��شربي ملعقتين �شغيرتين في وقت �لنوم وعندما ت�شتيقظين في �لليل.

- كوب حليب �ضاخن
يترك  �ل��رت��ق��ال.  زه��ر  م��ن  كبيرة  ملعقة  ف��وق  ك��وب  في  و��شكبيه  �لحليب  بع�ش  �شخّني 
لينقع لمدة 10 دقائق تحت �لغطاء. قومي بت�شفيته وتحليته بع�شل زهر �لرتقال لتعزيز 
�لتاأثير �لمريح للحليب �ل�شاخن. هذه �لو�شفة مو�شى بها ب�شكل خا�ش في حالة �لقلق �أو 

�لخفقان.

- تدليك القدم
من  للاأرق"  "م�شاد  بخليط  قدميك  باطن  بتدليك  قومي  �لفر��ش،  �إلى  �ل��ذه��اب  قبل 
�لزيوت �لاأ�شا�شية: 20 قطرة من �لبابونج �لروماني، 20 قطرة من نجيل �لهند، 30 
قطرة من �لرغموت، 30 قطرة من �لخز�مى �لناعم في 50 مل من زيت نباتي. �أو 20 

قطرة من �ليو�شفي و 20 قطرة من ر�فينت�شار� في 50 مل من �لزيت �لنباتي.

ن�ضائح لنوم مريح
�لنباتات - مثل �لناردين - كانت منذ فترة طويلة �لملاذ �لاأول لمر�شى �لاأرق، �لذين يعانون 
من �شعوبة �لنوم و�لا�شتيقاظ في �لليل �أو مبكر�ً جد�ً. ربما يف�شر هذ� �لعديد من �لن�شائح 
لمكافحة �لاأرق �لتي تنتقل من جيل �إلى جيل. وقد تمَّ تجاهل �لعلاجات �لقديمة ل�شالح 

�لحبوب �لمنومة �لتي كان عملها �أ�شرع.
ولكي تنامي جيد�ً، نذكّركِ بالاآتي:

- �أعطي �لاأولوية للنزهات �ليومية بالخارج، في �ل�شباح بعد �شروق �ل�شم�ش، للم�شي لمدة 
�لنهار. ب�شوء  و�لا�شتمتاع  دقيقة   40 �إلى   30

- حافظي على �أوقات منتظمة للوجبات �لمتو�زنة، �لغنية بالعنا�شر �لغذ�ئية، و�شرب كمية 
كافية.

30 دقيقة كحد  �إلى   15 م��ن  �لظهر،  بعد  م��ا  ف��ترة  ب��د�ي��ة  و�ح���دة في  - ح���دّدي قيلولة 
�أق�شى.

- نظّمي �لاأن�شطة �لترفيهية و�لفكرية و�لات�شالات �لاجتماعية عدة مر�ت في �لاأ�شبوع.
- حدّدي �لوقت �لذي تق�شينه في �ل�شرير بوقت للنوم �لفعلي.

- ��شت�شيري �خت�شا�شياً في حالة �نقطاع �لنف�ش و- �أو �ل�شخير.
- لا ت�شتعملي �لحبوب �لمنومة، و�ختاري �لعلاجات �لطبيعية �لتي ت�شمح لك بالنوم دون 

�للجوء �إلى �لاأدوية.

�أكدت در��شة جديدة �أن مخاطر �لتعر�ش للمو�د �لكيميائية طويلة �لاأمد تبد�أ حتى قبل 
�لولادة، و�أن تعر�ش �لحامل لها قد يوؤدي �إلى �شمنة �لاأطفال في �لم�شتقبل.

ورب��ط��ت �ل��در����ش��ة �ل��ت��ي �أج��ري��ت في جامعة ب���ر�ون ب��ين خطر ب��د�ن��ة �لاأط��ف��ال وبين 
�لاأمهات  بتعر�ش  �لمتحدة  �لولايات  �لديموغر�فية في  �لبيانات  و��شعة من  مجموعة 

�أثناء �لحمل لمو�د كيميائية معينة.
ووفق موقع "�إنفيرومنتال هيلث"، تبين �أن �أكثر هذه �لمو�د تاأثير�ً هي بوليفلورولكيل 
�لعناية  ومنتجات  و�لم��اء،  للزيوت  �لطاردة  �لمن�شوجات  في  توجد  و�لتي   ،PFAS
طبية  ومنتجات  �لغذ�ئية،  �لم���و�د  ومغلفات  �لح��ر�ئ��ق،  مكافحة  ورغ���وة  �ل�شخ�شية، 

ومنزلية عديدة �أخرى.
وقالت �لدر��شة �إنها ت�شتمر في �لبيئة لاآلاف �ل�شنين، وتعرف ب� "�لمو�د �لكيميائية �إلى 

�لاأبد".
�أثناء  �لاأم  دم  في  �لكيميائية  �لم��و�د  ه��ذه  من  �لمرتفعة  �لم�شتويات  �أن  �لباحثون  ووج��د 

�لحمل �رتبطت بزيادة وزن �لاأبناء، ولوحظ ت�شاوي خطر �لاإ�شابة بال�شمنة بين �لذكور 
و�لاإناث.

تعر�س الحامل لمواد كيميائية 
يزيد بدانة الطفل

مريحة،  غير  ولياليك  ليلًا  النوم  في  �ضعوبة  تجدين  هل 
يلي  فيما  المنومة؟  الحبوب  اإلى  اللجوء  تريدين  لا  لكنك 
مجموعة من اأف�ضل الن�ضائح والعلاجات القديمة المجرّبة 

للعودة اإلى النوم المريح:

- حمام الخ�س المائي
ا�ضلقي اأف�ضل اأوراق الخ�س وا�ضغطي عليها في ماء 

الطهي. اأ�ضيفي هذا الماء اإلى ماء الا�ضتحمام. 
فالخ�س منوم خفيف ولي�س له اآثار �ضارّة.

- حمام الزيزفون
واأوراق  اأزه����ار  م��ن  ج���رام   500 �ضعي 
الماء.  من  لتر   2 في  المجففة  الزيزفون 
دقائق.   5 لمدة  تغلي  واتركيها  �ضخنيها 

م��اء  اإلى  واأ���ض��ي��ف��ي��ه  الم���زي���ج  ���ض��فّ��ي 
الحمام.

- الخزامى تحت الو�ضادة
)اللافندر(  الخزامى  من  كي�ضاً  �ضعي 
لتهدئة  ال���و����ض���ادة  تح���ت  الم��ج��ف��ف 
التوتر. اإذا لم يكن ذلك كافياً، يمكنك 
اأي�ضاً تدليك �ضدغيك بزيت اللافندر 

الاأ�ضا�ضي لب�ضع دقائق قبل النوم.
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�ش�ؤون محلية

�شعيد بن طحنون يفتتح مركز ق�شطرة القلب بم�شت�شفى عين الخليج

بم�ضاركة 386 طبيبا مقيما

�شات ال�شحية يُعلن انطلاق اختبارات البورد الإماراتي المعهد الوطني للتخ�شّ

على هام�س فعاليات ندوة الريادة للطاقة

مدر�شة 42 اأبوظبي تنظم جولة تعريفية في حرمها لطلبة الجامعات بالدولة

الجامعة البريطانية في دبي تطلق برنامج ماج�شتير العلوم في التمويل واإدارة المخاطر

•• العين - الفجر:

�ل  ط��ح��ن��ون  ب��ن  �شعيد  �ل��دك��ت��ور  �ل�شيخ  م��ع��الي  �شهد 
عين  بم�شت�شفى  �لقلب  ق�شطرة  مركز  �فتتاح  نهيان 
�لخليج �لذي ي�شهد تطور�ً �شريعاً في من�شاآته وتقنياته 
�لمركز  على  وي�شرف  �لنوعية  وخدماته  وتخ�ش�شاته 
�أمر��ش  ��شت�شاري   – مبارك  وليد  �لدكتور  �لجديد 
محمد  بح�شور  وذل��ك  �لعلاجية،  و�لق�شطرة  �لقلب 
بن �شمل �لمعمري -رئي�ش مجل�ش �إد�رة �لم�شت�شفي وعدد 

من �لم�شوؤولين 
ع��ل��ى تنامي  �ل��ر���ش��ي��دة  �ل��ق��ي��ادة  و�أك����د معاليه ح��ر���ش 
وتو�شيع  و�لخ��ا���ش��ة  �ل��ع��ام��ه  �لطبية  �لم��ن�����ش��اآت  وت��ط��ور 
توفير  ذل��ك  �شاأن  من  �أن  مو�شحاً  تخ�ش�شاتها  نطاق 
خ���دم���ات ت��ن��اف�����ش��ي��ة مم��ي��زة لاأف������ر�د �لم��ج��ت��م��ع لا�شيما 
�لمر�شى منهم �إلى جانب زيادة قدر�ت �لقطاع �ل�شحي 
ودوره في تن�شيط حركة �ل�شياحة �لعلاجية في مدينة 

�لعين و�لاإمار�ت 
وقام معالى �ل�شيخ �شعيد بجولة تفقدية في �لم�شت�شفى 
�لم��خ��ت�����ش حول  �ل���دك���ت���ور  م���ن  ����ش���رح  �إلى  و����ش��ت��م��ع   ،
����ش��تر�ت��ي��ج��ي��ات و�إج�������ر�ء�ت ع��م��ل��ي��ات ق�����ش��ط��رة �لقلب  
�لطبية  �لمركز ومجمل �لخدمات  �أهمية  و  بالم�شت�شفى 

على  و�طلع  �لدقيق،  �لتخ�ش�ش  هذ�  في  يوفرها  �لتي 
وتقنيات  �تخاذها من تجهيز�ت  �لتي تم  �لا�شتعد�د�ت 
�لمعد�ت  بجميع  �لم�شت�شفى  ت��زوي��د  تم  ح��ي��ث  ح��دي��ث��ة، 
�لطبي  �لطاقم  وجاهزية  �ل��لازم��ة  �لطبية  و�لاأدو�ت 
�لحالات  لعلاج  وممر�شين  و�أطباء  �خت�شا�شيين  من 
�لتي �شتتم �إحالتها �إلى �لم�شت�شفى، لي�شكل بذلك �إ�شافة 

مهمة للم�شت�شفيات �لعاملة في مدينة �لعين
وقال معاليه يحدونا �لفخر باأن تكون م�شت�شفى عين 
�لخ��ل��ي��ج في م��دي��ن��ة �ل��ع��ين ح��ي��ث تج��م��ع ب��ين �لاأنظمة 
�لمبتكرة و�لمتقدمة في مكان و�حد.. حيث تجلب �أحدث 
�شبيل  في  �لمر�شى  ل�شالح  �لطبية  �لتقنيات  �بتكار�ت 

تعزيز �لنتائج �ل�شريرية و�إنقاذ �لاأرو�ح"
و�أبدى معاليه �إعجابه بمنظومة �لعمل �لمتكاملة �لتي 
في  �لعمل  ك��ف��اءة  م�شتويات  �أع��ل��ى  لتاأكيد  �إع��د�ده��ا  تم 

�لمركز وفي �لم�شت�شفى
�ل�شحية  �لتي تبذلها �لجهات  و�أ�شاد معاليه بالجهود 
�ل�����ش��ك��ر للكو�در  �ل�����ش��دد، م��وج��ه��اً  �ل���دول���ة في ه���ذ�  في 
وم�شاعدين،  و�أط���ق���م تم��ري�����ش  �أط���ب���اء  م���ن  �ل��ط��ب��ي��ة 
�لميد�ني، حيث  وكذلك للاإد�ريين وجميع فرق �لعمل 
تمثل جهودهم �لركيزة �لاأولى للنجاح ، متمنياً معاليه 

لهم جميعاً �ل�شلامة و�لتوفيق و�لنجاح في مهامهم..

•• العين- الفجر

�لبورد  �خ��ت��ب��ار�ت  �ن��ط��لاق  �ل�شحية  �شات  للتخ�شّ �لوطني  �لمعهد  �أع��ل��ن 
بكلية  �لاخ��ت��ب��ار�ت  م��رك��ز  في  مقيما،  طبيبا   386 بم�����ش��ارك��ة  �لاإم���ار�ت���ي 
�لجاري  يونيو   11 من  ب��دء�ً  �لاإم���ار�ت  بجامعة  �ل�شحية  و�لعلوم  �لطب 
2023. وتُعدّ هذه �لاختبار�ت �إحدى حلقات ��شتيفاء متطلبات �لتاأهيل 
�شي للاأطباء، و�لذي يتمّ وفق معايير �شارمة ت�شمل تطبيق منهج  �لتخ�شّ
تعليمي وتدريبي مبني على �لكفاء�ت بجانب منظومة تقييم م�شتمر لاأد�ء 

�لمتدربين و�ختبار�ت معرفية وعملية.     
�أو����ش���ح �ل���دك���ت���ور مح��م��د �لح����وق����اني، �لاأم�����ين �ل���ع���ام ل��ل��م��ع��ه��د �لوطني 
�شات �ل�شحية: "�أنه تّم عقد �ختبار�ت �لبورد �لاإمار�تي بالتز�من  للتخ�شّ
على  بناءً  وذل��ك  �ل�شحية  �شات  للتخ�شّ �ل�شعودية  �لهيئة  �ختبار�ت  مع 
�أح���د مُخ��رج��ات مجل�ش  تُ��ع��دّ  �ل��ت��ي  �لموؤ�ش�شتين و  ب��ين  �ل��ت��ف��اه��م  �ت��ف��اق��ي��ة 
�لتن�شيق �ل�شعودي �لاإمار�تي، وقد تّم عقد �ختبار�ت �لجزء �لاأول  لقيا�ش 
�لتالية : �لطب  �شات  �لتخ�شّ �لتح�شيل  �لمعرفي للمتدربين و�لتي �شملت 
�لنف�شي، �لجر�حة �لعامة، �أمر��ش �لن�شاء و �لولادة، جر�حة �لاأذن و�لاأنف 
�لباطنية ، طب �لاأطفال ، طب �لطو�رئ  و�لحنجرة، �لتخدير، �لجلدية، 
وجر�حة �لم�شالك �لبولية. و�شوف يتبع ذلك عقد �لاختبار�ت �لنهائية بعد 
�شي بما يف�شي �إلى نيل �شهادة  ��شتكمال مدة ومُتطلبات �لتدريب �لتخ�شّ

�شات �ل�شحية.  �شية من �لمعهد �لوطني للتخ�شّ �لبورد �لاإمار�تي �لتخ�شّ
و�أ���ش��ار �لح��وق��اني ب���اأن �أح��ق��ي��ة �ل��دخ��ول لاخ��ت��ب��ار�ت �ل��ب��ورد ت�شمل جميع 
�ل�شحية  �شات  للتخ�شّ �لوطني  �لمعهد  من  �لمعتمدة  �لر�مج  في  �لمتدربين 
و�لتي تركز على قيا�ش دوري لكفاء�ت �لمتدربين، وتلتزم بمتطلبات �لمعهد 
�لمتدرب  على  ويتوجّب  �لطبي.  �لتعليم  في  �لممار�شات  �أف�شل  على  �لمبنية 
وذلك  �لكفاءة،  و�إظهار  �لتخ�ش�شي،  �لتدريب  متطلبات  معايير  ��شتيفاء 
من خلال تقييم �لمهار�ت �أثناء فترة �لتدريب و�جتياز �متحان �لبورد �لذي 
يتكون من �لجزء �لاأول "�لمعرفي"، و�لجزء �لثاني "�لعملي " للح�شول على 
�لمعتمدة  �لر�مج  عدد  يت�شاعف  �أن  �لحوقاني  وتوقّع  �لاإم��ار�ت��ي.  �لبورد 
و�لمتدربين تحت مظلة �لمعهد خلال �لعام �لقادم بما يوؤكد رغبة �لموؤ�ش�شات 
�لتدريبية بالارتقاء بمعايير �لتدريب و�لتي بدورها تنعك�ش �إيجابياً على 

جودة �لخدمات �ل�شحية �لمقدمة.
�شات �ل�شحية تاأ�ش�ش بموجب   و�لجدير بالذكر �أن �لمعهد �لوطني للتخ�شّ
قر�ر وز�ري من مجل�ش �لوزر�ء رقم )28( لعام 2014 كموؤ�ش�شة وطنية 
مكلفة بقيادة وتنظيم �لتطوير �لمهني للقوى �لعاملة �ل�شحية مع �لتركيز 
�شات  للتخ�شّ �ل��وط��ن��ي  �لمعهد  �ش.  �لمتخ�شّ �ل��ت��دري��ب  على  خ��ا���ش  ب�شكل 
�لموؤ�ش�شة  تُعدّ  و�لتي  �لمتحدة،  �لعربية  �لاإم���ار�ت  بجامعة  ملحق  �ل�شحية 
رفيع  �إد�رة  مجل�ش  وي��دي��ره  �ل��دول��ة،  في  �لعالي  للتعليم  �لاأولى  �لوطنية 

�لم�شتوى برئا�شة معالي وزير �لتربية و�لتعليم.

•• اأبوظبي- الفجر

نظمت مدر�شة 42 �أبوظبي، مدر�شة �لرمجة �لمبتكرة في �أبوظبي، �لتي 
و�لاألعاب،  �لعملية  �لم�شاريع  �لم�شترك عر  �لذ�تي  �لتعلُّم  تعتمد منهجية 
جولة تعريفية في حرمها لطلبة �لجامعات من كافة �أنحاء �لدولة، و�لتي 
�شركة  و�لتي نظمتها  للطاقة،  �لريادة  ن��دوة  فعاليات  ج��اءت على هام�ش 

توتال للطاقات في �لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة في جامعة خليفة.
من  طلبة  �أب��وظ��ب��ي،   42 مدر�شة  ��شتقبلت  �لتعريفية،  �لج��ول��ة  وخ��لال 
�أبوظبي، جامعة خليفة،  �ل�شوربون  ذلك جامعة  �لدولة بما في  جامعات 
جامعة �لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة، �لجامعة �لاأمريكية في �ل�شارقة وجامعة 
مر�فق  على  للتعرف  ز�ي���د،  وجامعة  �لاإن�شانية  للعلوم  ز�ي��د  ب��ن  محمد 
�لمدر�شة ومختر�تها، حيث تم تقديم �شرح تف�شيلي عن منهجية �لتعلم 
في مدر�شة 42 �أبوظبي، و�لتي تعتمد على توفير م�شار�ت تعليمية مرنة 
من  �لطلبة  تمكين  ب��ه��دف  �لم�����ش��اري��ع،  خ��لال  م��ن  �لتعلم  على  بالاعتماد 

خو�ش تجربة تعليمية ر�ئدة.

و�شارك �لطلبة في محا�شرة �ألقاها �شيرجي بر�ز، مدير تطوير �لم�شاريع 
�إف"، بح�شور مجموعة من موظفي �شركة توتال  "�إي دي  في مجموعة 
للطاقات في �لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة، و�لتي قدمت �شرحاً تف�شيلياً حول 

�أهمية خف�ش �لب�شمة �لكربونية لتعزي �لا�شتد�مة وحماية �لبيئة.
و�شهدت ندوة �لريادة للطاقة، م�شاركة طلاب مدر�شة 42 �أبوظبي، �إلى 
في  بالدولة،  �لتعليمية  و�لموؤ�ش�شات  �لجامعات  طلبة  من  مجموعة  جانب 
هاكاثون ركز على تطوير تقنيات من �شاأنها �لم�شاهمة في خف�ش �لب�شمة 
م�شتد�م  م�شتقبل  لتعزيز  �لدولة  جهود  مع  تما�شياً  للاأفر�د،  �لكربونية 

للاأجيال �لقادمة.
نوعاً   ،2020 عام  �شَت  �أُ�شِّ �لتي  �أبوظبي،   42 د مدر�شة �لرمجة  وتج�شِّ
�إحدى  �لمدر�شة  وتعدُّ  و�لمبتكرة،  �لحديثة  �لرمجة  مد�ر�ش  من  جديد�ً 
مبادر�ت د�ئرة �لتعليم و�لمعرفة في �أبوظبي، وبرنامج �أبوظبي للم�شرعات 
في  �لمتو��شلة  �لتنمية  جهود  دعم  �إلى  تهدف  �لتي   ،"21 "غد�ً  �لتنموية 
�لاأعمال  لتطوير  �لج��و�ن��ب  متعددة  ��شتثمار�ت  توظيف  ع��ر  �أب��وظ��ب��ي 

و�لابتكار و�لاأفر�د.

•• دبي-الفجر:

و�إد�رة  �لتمويل  في   ، جديد  ماج�شتير  برنامج  دبي  في  �لريطانية  �لجامعة  �أطلقت 
و�لاأدو�ت  و�لم��ه��ار�ت  بالمعرفة  �ل��ط��لاب  لتزويد  �لرنامج  ط��رح   �لم��خ��اط��ر.  حيث تم 
�للازمة للنجاح كمدير للمخاطر �لمالية �أو محلل مالي. حيث �شيقوم �لطلاب بدر��شة 
�أحدث �لتطور�ت في مجال تمويل �ل�شركات و�لم�شتقات �لمالية و��شتر�تيجيات �لتحوط 
و�لاأ�شو�ق �لمالية و�لمخاطر �لمالية و�لتنظيم  و�لتكنولوجيا �لمالية وكذلك �إد�رة �لبلوك 
ت�شين و�لعملة �لم�شفرة. كما يهدف �لرنامج �إلى تطوير وتاأهيل �لكفاء�ت �لعاملة في 
قطاع  �لتمويل و�إد�رة �لمخاطر �شو�ء في �لقطاع �لم�شرفي �و �لقطاعات �لاأخرى ورفد 
�لمالية في  �ل�شناعة  �لعالمية و�لمحلية في  �لتطور�ت  �لعمل بكو�در موؤهلة لمو�كبة  �شوق 

مجال �إد�رة �لمخاطر.

وكما هو �لحال مع جميع بر�مج �لجامعة ،  فقد تم �عتماد برنامج �لماج�شتير �لجديد 
من قبل وز�رة �لتربية و�لتعليم في دولة �لاإم��ار�ت �لعربية �لمتحدة.  كما �أنه معتمد 
�إد�رة �لمخاطر  �لعالمية لمخت�شي  ومعترف به من قبل هيئات مهنية دولية كالر�بطة 

.)ICAEW( ومعهد �لمحا�شبين �لقانونيين في �إنجلتر� وويلز )GARP(
هذ�  وي�شاعد   GARP م��ع  �أك��اديم��ي  �شريك  ه��ي  دب��ي  في  �لريطانية  و�لج��ام��ع��ة 
�لرنامج �لطلاب على تعلم �أحدث ممار�شات �إد�رة �لمخاطر �لمالية وتجهيزهم لاإجر�ء 
وخريجو   .  GARP من  �لاأول  �لج��زء   )®FRM( �لمالية  �لمخاطر  مدير  �ختبار 
�أي�����ش��ا للتقدم بطلب لاإح��ت�����ش��اب م�����ش��اق��ات مخ��ت��ارة م��ن معهد  �ل��رن��ام��ج م��وؤه��ل��ون 

�لمحا�شبين �لقانونيين في �إنجلتر� وويلز.
وقال �لروفي�شور عبد �لله �ل�شام�شي، مدير �لجامعة �لريطانية في دبي: "ي�شعدنا 
�لتمويل و�إد�رة �لمخاطر.  هدفنا  �لماج�شتير �لجديد في  �إط��لاق برنامج  �أن نعلن عن 

هو تخريج مهنيين مهرة يتمتعون بات�شاع �لمعرفة �لتي ت�شمح لهم بتقديم م�شاهمات 
�أخلاقية ومدرو�شة ومهمة لمنظماتهم ومجتمعاتهم.”

�لمالية و�لهيئات �لتنظيمية  �لموؤ�ش�شات  �شيتمكن خريجو هذ� �لرنامج من �لعمل في 
و�إد�رة �لمخاطر �لمالية في �ل�شركات �لكبيرة غير �لمالية ، في �أدو�ر ومجالات مثل محلل 
�لمخاطر ، م�شت�شار �لا�شتثمار ، �لمحلل �لمالي ، مدير / م�شت�شار �لمخاطر ، مدير �لتمويل 

،وفي مجال �لخدمات �لم�شرفية �لا�شتثمارية  و�لاأ�شهم �لخا�شة.
دولة  في  �لمعرفة  على  �لقائم  �لاقت�شاد  ب��دع��م  دب��ي  في  �لريطانية  �لجامعة  تلتزم 
�لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة من خلال تقديم مجموعة و��شعة من �لر�مج و�لتدريب 
في  بم��ا  �لم��ج��الات  مختلف  في  و�لبكالوريو�ش  و�لماج�شتير  �ل��دك��ت��ور�ه  م�شتويات  على 
وعلوم  و�لقانون  و�لتمويل  �لم�شاريع  و�إد�رة  و�لهند�شة  �لاأعمال  �إد�رة  و  �لتربية  ذلك 

�لكمبيوتر و�لذكاء �لا�شطناعي.
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اختلافات  اأربعة  العلماء  اكت�ضف  حيث  بالجينات،  علاقة  له  الانتحار  اأن  اإلى  درا�ضة  تو�ضلت 
جينية اأكثر �ضيوعا في المحاربين القدامى الذين انتحروا اأو عانوا من اأفكار انتحارية.

 )PTSD( ال�ضدمة  بعد  ما  ا�ضطراب  مثل  نف�ضية  بحالات  �ضابقا  الجينات  هذه  وارتبطت 
والاكتئاب والف�ضام.

ويقول الباحثون اإنه في حين اأن هذه الجينات ربما تزيد من خطر الاأفكار الانتحارية، اإلا اأن 
اإلى  يوؤدي  قد  الجينية  العلامات  تحديد  كان  اإذا  ما  لفهم  العمل  من  مزيد  اإلى  حاجة  هناك 

علاجات م�ضتهدفة.

وتعزز �لنتائج فهم كيف تلعب عو�مل �لخطر �لموروثة دور� 
في علم �لاأمر��ش للاأفكار و�لاأفعال �لانتحارية.

�ل��ب��ي��ان��ات، توفي  �أح����دث  ت��وف��رت  2020، ح��ي��ث  ع���ام  وفي 
�لمحاربين  ق��د�م��ى  وك���ان  م��ن��ت��ح��ر�.  �أم��ري��ك��ي��ا   45979
�لع�شكريين هم �لاأكثر عر�شة للخطر، حيث مات 6146 

في ذلك �لعام.
و�لانتحار هو ثاني قاتل رئي�شي للرجال �لاأمريكيين دون 

�لاأمر��ش  على  �ل�شيطرة  مر�كز  لبيانات  وفقا   ،45 �شن 
و�لوقاية منها.

وكما ز�دت �لمعدلات بين �لن�شاء بن�شبة %50 في �ل�شنو�ت 
�لاأخيرة، حيث حذر �لخر�ء من �أن زيادة م�شتويات �لتوتر 
�لتو��شل  و�شائل  ت�شببها  �لتي  �ل��ذ�ت  �ح��تر�م  وم�شكلات 

�لاجتماعي قد تلعب دور�.
ومن �لمرجح �أن توؤدي حالات مثل �لاكتئاب و��شطر�ب ما 

بعد �ل�شدمة و�لذهان �إلى �نتحار �ل�شخ�ش.
ونظر باحثون من جامعة دي��وك في دوره��ام بولاية نورث 
كارولينا في عينات �لدم من قاعدة بيانات ت�شم 630 �ألفا 

من �لمحاربين �لقد�مى.
وتم ترتيب �لعينات لبناء ملف جيني لكل م�شارك، و�لتي 

تم مقارنتها بعد ذلك ب�شجلاتهم �لطبية.
ك���ل ج��ان��ب م���ن ج���و�ن���ب حياة  وت��ل��ع��ب �لج��ي��ن��ات دور� في 
�ل�شخ�ش، بدء� من �لطريقة �لتي ينظرون بها �إلى كيفية 

عمل �أج�شامهم وعمل �أدمغتهم.
وكل �شخ�ش لديه ما يزيد عن 20 �ألف زوج من �لجينات. 
ويتلقون �شفة و�حدة من و�لدهم، وو�حدة من و�لدتهم، 

لت�شكيل كل زوج في �لرحم.
�لجينات  تحدثها  �أن  يمكن  �لتي  �لاآث���ار  تكون  �أن  ويمكن 
�لع�شبي و�لوظيفة  �ل�شخ�ش و�لجهاز  �لمختلفة على دماغ 
�لج�شدية �لعامة م�شوؤولة عن �لتغير�ت �لكبيرة في �ل�شحة 

�لعقلية.
وكان هناك 121211 حالة م�شجلة لاأفكار �أو محاولات 

�نتحارية بين �لم�شاركين.
�نت�شار�  �أك��ثر  كانت  جينات  �أرب��ع��ة  �أن  �لباحثون  وج��د  كما 
و  ESR1 �نتحارية:  �أفكار  لديهم  �لذين  �لاأ�شخا�ش  في 

.TRAF3و  DCCو  DRD2
وهذ� يعني �أن هناك �رتباطا ور�ثيا في �ل�شلوك �لانتحاري 

�إلى جانب حالات �ل�شحة �لعقلية �لاأخرى.
�أحد م�شتقبلات هرمون �لا�شتروجين  ESR1 هو  ويعد 
�ل�شدمة  ب��ع��د  م���ا  ب���ا����ش���ط���ر�ب  ���ش��اب��ق��ا  رب���ط���ه  �ل�����ذي تم 

و�لاكتئاب.
بو��شطة  ت��ن�����ش��ي��ط��ه��ا  ي��ت��م  ب��روت��ي��ن��ات في �لخ��ل��ي��ة  وه�����ذه   

�لاإ�شتروجين.
ولاحظ �لباحثون �أي�شا �أن هرمون �لاإ�شتروجين، وكيفية 
م��ع��الج��ة �ل��ذك��ور و�لاإن�����اث ل��ل��ه��رم��ون ب�شكل مخ��ت��ل��ف، هو 
�ل�شبب �لجذري ور�ء �حتمال وفاة �لرجال بالانتحار �أكثر 

من �لن�شاء.
م�شتقبلات  �أح����د  ف��ه��و   ،DRD2 �ل���ث���اني،  �لج���ين  �أم����ا 
�ل�����ش��رور و�ل�����ش��ع��ادة. وقد  �لم��رت��ب��ط��ة بم�شاعر  �ل��دوب��ام��ين 
�رتبط �شابقا بالف�شام و��شطر�بات �لمز�ج و��شطر�ب نق�ش 
�لانتباه وفرط �لن�شاط )ADHD( وتعاطي �لمخدر�ت.

�لمخ  �أن�شجة  في  عنه  �لتعبير  يتم  �ل��ذي   ،DCC و�رت��ب��ط 
طو�ل �لعمر، بحالات نف�شية متعددة وهو مرتفع في �أدمغة 

�لاأ�شخا�ش �لذين يموتون بالانتحار.

للمجتمع،  �لمعادي  بال�شلوك   TRAF3 يرتبط  و�أخ��ير�، 
وتعاطي �لمخدر�ت، وفرط �لن�شاط.

ل عقار �لليثيوم - وهو نوع من �لاأدوية يُعرف با�شم  ويُعدِّ
مُثبِّت �لحالة �لمز�جية - �لتعبير عن TRAF3 و�لعديد 

من �لجينات �لالتهابية �لاأخرى.
�لم�شارك  �لرئي�شي  �لموؤلف  كيمريل،  ناثان  �لدكتور  وق��ال 
ل��ل��در����ش��ة و�لاأ����ش���ت���اذ �لم�����ش��ارك في ج��ام��ع��ة دي����وك: "بينما 

�إلى  بالن�شبة  �لم��خ��اط��ر  م��ن  �شغير�  ق���در�  �لج��ي��ن��ات  تمثل 
�لعو�مل �لاأخرى، فاإننا بحاجة �إلى فهم �أف�شل للم�شار�ت 
�شلوك  في  �لان��خ��ر�ط  خطر  ور�ء  تكمن  �لتي  �لبيولوجية 

�لانتحار".
�أو لاأ�شلاف معينة  لعرقيات  �أي �شلة  �لباحثون  ولم يجد 

بتعر�ش �ل�شخ�ش لخطر �لموت بالانتحار.
.JAMA Psychiatry وقد نُ�شرت �لنتائج في مجلة

الانتحار هو ثاني قاتل رئي�ضي للرجال الاأمريكيين دون �ضن 45

اكت�شاف اأربعة »جينات« تزيد من مخاطر الأفكار والأفعال النتحارية

رائحة الفم الكريهة يمكن اأن ت�شير اإلى عدوى رئوية "مزمنة"
في كثير من الحالات، ترتبط رائحة الفم الكريهة بما تاأكله وت�ضربه. وغالبا ما يكون اأي�ضا موؤ�ضرا 

على وجود م�ضكلات داخل الفم، مثل اأمرا�س اللثة.
الطبية  الم�ضكلات  اأي�ضا ب�ضبب مجموعة من  الكريهة  الفم  اأن تحدث رائحة  ومع ذلك، يمكن 

الاأخرى في اأماكن اأخرى من الج�ضم.
هي  �ل�شحية  �لم�شكلات  ه��ذه  �إح��دى  ف��اإن   ،WebMD لموقع  ووفقا 
و�لتهاب  �ل��رب��و  �لح���الات  ه��ذه  ت�شمل  �أن  �لم��زم��ن��ة. ويمكن  �ل��رئ��ة  حالة 

�ل�شعب �لهو�ئية و�لالتهاب �لرئوي.
ويقول �لموقع �ل�شحي: "ر�ئحة �لفم �لكريهة يمكن �أن تنتج 

عن جفاف �لفم �أو �لاأطعمة و�لم�شروبات �لتي تتناولها. 
ت�شاهم  �أن  يمكن  �للثة  و�لتهاب  �للثة  �أم��ر����ش  لكن 

�أي�شا في تكر�ر مزعج لر�ئحة �لفم �لكريهة. وبعيد� 
عن �لاأ�شنان و�للثة، 

بع�ش  ع��ن  �لكريهة  �لفم  ر�ئ��ح��ة  تنتج  �أن  يمكن 
�لتي تتطلب عناية  �لاأ�شا�شية  �ل�شحية  �لم�شاكل 

طبية فورية".
 Research وربطت در��شة نُ�شرت في مجلة
 in Medical and Dental
�لفم  ر�ئ��ح��ة   ،2019 ع���ام   Science

�لكريهة باأمر��ش �لرئة.
"من ب��ين �لاأم���ر�����ش �لتي  �أن���ه  و�أ���ش��اف��ت 
ت�شبب ر�ئحة �لفم �لكريهة �لخر�ج �لاأنفي 
�لتنف�شي  �لج��ه��از  و�ل��ت��ه��اب��ات  �ل��ب��ل��ع��وم��ي 
و�شرطان  �لق�شبات  تو�شع  مثل  �ل�شفلي 
�ل�شعب  و�لتهاب  �لرئة  وخ��ر�ج  �لحنجرة 
�لهو�ئية �لمزمن و�لربو و�لتليف �لكي�شي 

و�أمر��ش �لرئة �لخلالية و�لالتهاب 
�لرئوي".

وك���������������ان ه������ذ� 
ما  عو مد

م�������������ن 

قبل UNC Health، �لذي يدرج �لالتهاب �لرئوي و�لتهاب �ل�شعب 
�لهو�ئية كاأ�شباب لر�ئحة �لفم �لكريهة.

�لفم  ر�ئ��ح��ة  م��ن ح����الات   10% �إلى   5 ب��ين  م��ا  �أن  وت��دع��ي 
�لكريهة ناتجة عن م�شاكل خارج �لفم �أو �لاأنف.

التهاب رئوي
"�لالتهاب  �ل����ب����اح����ث����ون:  ي����ق����ول 
�أو  ع���دوى بكتيرية  ه��و  �ل��رئ��وي 

فيرو�شية ت�شيب رئتيك. 
وع����ن����دم����ا ت���������ش����اب �ل����رئ����ت����ان 
�لاأكيا�ش  ت��ل��ت��ه��ب  ب���ال���ع���دوى، 
بالبلغم  وتم��ت��ل��ئ  �ل��ه��و�ئ��ي��ة 
ي�شبب  وه���ذ�  �ل��ق��ي��ح.  �أو 
ن����وب����ات خ����ط����يرة من 

�ل�شعال،
ي����ك����ون  وع������ن������دم������ا   
�لبلغم  م��ع  �ل�����ش��ع��ال 
و�لقيح،  �لر�ئحة  ذو 
ر�ئحة  ي�����ش��ب��ب  ف���اإن���ه 

�لفم �لكريهة".

التهاب ال�ضعب الهوائية
يو�شح �لباحثون: "يحدث �لتهاب �ل�شعب �لهو�ئية عندما 

�لم�شوؤولة  و�لاأنابيب  �لهو�ئية،  �ل�شعب  �أنابيب  ت�شاب 
عن نقل �لهو�ء �إلى رئتيك، بالعدوى و�لتورم.

 وهذ� ي�شبب �شعالا حاد� م�شحوبا بمخاط كريه 
�لر�ئحة ور�ئحة �لفم �لكريهة".

الربو
�لربو  �أن مر�شى  للاأ�شنان  تو�شح عيادة جاك�شون 
�إلى  ي��وؤدي  قد  ما  �لفم،  غالبا من جفاف  يعانون 

ر�ئحة �لفم �لكريهة.
كما جاء في �لتقرير: "يميل �لم�شابون بالربو 

لو  كما  وي�شعرون  �لتنف�ش  �شعوبة  �إلى 
على  �لح�����ش��ول  ي�شتطيعون  لا  �أن��ه��م 

كل  م��ع  �لاأك�شجين  م��ن  يكفي  م��ا 
نف�ش".

ولهذ� �ل�شبب، فاإن �لعديد من 
يتنف�شون من  �لربو  مر�شى 

�أفو�ههم بدلا من �أنوفهم، 
حيث يمكنهم �إدخال �لمزيد 

�لرئتين  �إلى  �ل���ه���و�ء  م���ن 
بهذه �لطريقة.

وجفاف �لفم هو حالة �شحية 
مجرد  وكاأنها  تبدو  قد  �لفم  في 

�إزعاج ب�شيط وغير مريح، 
�أن يزيد من  �لفم يمكن  �أن جفاف  ولكن �لحقيقة هي 
�لكريهة،  �لفم  ور�ئ��ح��ة  و�ل��ت��ج��اوي��ف،  �لت�شو�ش،  خطر 

و�أمر��ش �للثة".
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العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان بالن�سر 

في الدعوى رقم 2635/2023/42 تجاري  
�لمنظورة في : د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لر�بعة رقم 403 

مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )2995022.70 درهم( و�لر�شوم و�لم�شاريف و�تعاب 
�لتام و�شمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة.  12% من تاريخ رفع �لدعوى وحتى �ل�شد�د   �لمحاماة و�لفائدة 
�لمدعى : �لا�شكال �لذهبية للمقاولات �لعامة - ذ م م - عنو�نه : �لاإمار�ت - �إمارة �بوظبي - منتزة خليفة - �بوظبي 

- �شارع �ل�شلام - �شقة �لميز�ن - مكتب رقم 1 - 0504168046  
�لمطلوب �إعلانه : 1- �شركة �لاإتحاد للبناء و�لا�شتثمار �ش ذ م م - �شفته : مدعى عليه 

مو�شوع �لاإعلان : قد �أقام عليك��� �لدعوى ومو�شوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )2995022.70 
درهم( و�لر�شوم و�لم�شاريف و�تعاب �لمحاماة و�لفائدة 12% من تاريخ رفع �لدعوى وحتى �ل�شد�د �لتام و�شمول 
�لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة.  وحددت لها جل�شة يوم �لاإثنين �لمو�فق 2023/7/3 �ل�شاعة 9.00 �شباحا في 
قاعة �لتقا�شي عن بعد لذ� فاأنت مكلف بالح�شور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت �و 

م�شتند�ت للمحكمة قبل �لجل�شة بثلاثة �أيام على �لاأقل. 

رئي�س ال�سعبة

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

70392

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

6560/2023/253 تنفيذ �سيكات  في التنفيذ رقم 
�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �لتا�شعة رقم 230  

مو�شوع �لتنفيذ : �لمطالبة بقيمة �ل�شيكات �لمرتجع �أرقام )000304 ، 000305( و�ل�شادر عن / 
�لمنفذ �شدها ، بقيمة )75،758.50 درهم( �شاملة �لر�شوم و�لم�شاريف. 

طالب �لتنفيذ : عر �لخليج للمنتاجات �لا�شمنتية - �ش ذ م م - عنو�نه : �لاإمار�ت - �إمارة دبي - جبل 
�لقطعة رقم   - دب��ي  �ر���ش ملك عقار�ت حكومة  1 - مبنى  �لهيليوم  �شارع   - دب��ي   - �ل�شناعية  علي 

  0554151071  -  117  -  599
�لمطلوب �إعلانه : 1-جوفر للمقاولات )�ش ذ م م( - �شفته : منفذ �شده   

�لمنفذ به  �لمبلغ  �أعلاه و�لز�مك بدفع  �أقام عليك��� �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة  مو�شوع �لاإعلان : قد 
وقدره 75758.50 درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 

وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال 
�لاعلان. هذ�  ن�شر  تاريخ  من  �أيام   7

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70392

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
مذكرة اإعلان بالن�سر )اإ�ستئناف(

 في الإ�ستئناف رقم 790/2023/300 ا�ستئناف مدني
�لمنظورة في : د�ئرة �لاإ�شتئناف �لمدنية �لثانية رقم 82   

و�لر�شوم  مدني،   2023/395 رقم  �لدعوى  في  �ل�شادر  �لحكم  �إ�شتئناف   : �لدعوى  مو�شوع 
و�لم�شاريف و�لاتعاب. 

�لم�شتاأنف  : جمال محمد �شرقية 
عنو�نه : �لاإمار�ت - �إمارة �ل�شارقة - �لخان - �ل�شارقة - 0509421274  

�لمطلوب �إعلانه : 1 - عماد ح�شان �لناطور - �شفته : م�شتاأنف �شده   
قد ��شتاأنف �لحكم �ل�شادر بالدعوى رقم 2023/395 مدني.  

بقاعة  �شباحا   10.00 �ل�شاعة   2023/7/13 �لم��و�ف��ق  �لخمي�ش  ي��وم  جل�شه  لها  وح���ددت 
�شتجري  قانونيا وفي حال تخلفكم  �و من يمثلكم  بعد وعليه يقت�شي ح�شوركم  �لتقا�شي عن 

محاكمتكم غيابيا. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70392

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2258/2023(

�لمنذرة : �شركة ورلد نيبال �نترنا�شيونال تريدينج كومباني بر�يفت ليمتد.
بوكالة �لمحامي / عبد �لله �لكعبي

�لمنذر �ليها : جبل �ل�شم�ش للتجارة )�ش.ذ.م.م( - مجهول محل �لاإقامة
فاإن �لمنذرة تنبه على �لمنذر �إليها ب�شرورة �شد�د �لمبلغ �لمتر�شد بذمتها ل�شالح �لمنذرة 
�أي���ام م��ن تاريخ   5 �أن يكون ذل��ك خ��لال م��دة  �أم��ري��ك��ي على  13،000 دولار  وق���دره 
لا�شتيفاء  �لقانونية  �لاإج���ر�ء�ت  كافة  لاتخاذ  �لم��ن��ذرة  �شت�شطر  و�إلا  �لاإن���ذ�ر  ت�شلمكم 
حقها تحت طائلة �إ�شد�ر �أمر �أد�ء وفقاً للمادتين رقمي )143( و )144( من مر�شوم 
�لمدنية بخلاف  �لاإج��ر�ء�ت  باإ�شد�ر قانون   2022 بقانون �تح��ادي رقم )42( ل�شنة 
طلب �لفائدة �لقانونية نتيجة لاحتبا�ش مبلغ �لاإنذ�ر وحرمان �لمنذرة من �لانتفاع به ، 

مع حفظ كافة حقوق �لمنذرة �لاأخرى ...
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
م�ستعجل     SHCFICIINJ2023 /0003843 في  الدعوى رقم

�إلى : �شيد �لرحمن �يا خان 
مجهول محل �لاإقامة : �مارة �ل�شارقة �لمجاز 1 �شارع �لكورني�ش بناية �لر�شيد بجو�ر �شيد�ر هاتف : 0508275422

نعلمكم باأن �لمدعي )ة( / كلونت �شينغ جورديال �شينغ  - �لعنو�ن / محل �لاإقامة �أبوظبي �شارع �لكورني�ش مقابل �ل�شوق �لمركزي �لجديد 
بناية عمير بن يو�شف �لطابق �لثاني مكتب رقم 23 هاتف ثابت رقم 6222124/02 هاتف متحرك رقم 0506559827 - 

�يميل alameri_advcate@hotmail.com رقم �لهاتف : 971506559827
قد �أقام �لدعوى �لمذكورة �أعلاه للمطالبة ب�

يلتم�ش �لمدعى من مقام عد�لة �لمحكمة �لموقرة وب�شفة م�شتعجلة �لق�شاء : 
�أولًا : بقبول لائحة �لدعوى و�لت�شريح باإعلان �لمدعى عليه ب�شورة منها

ثانياً : وب�شفة م�شتعجلة ندب خرة طبية �شرعية متخ�ش�شة لفح�ش حالة �لمدعى وذلك لبيان ما لحق به من ��شابات ب�شبب �لحادث 
وما نتج عن تلك �لا�شابات من �أ�شر�ر ج�شدية ونف�شية وما تخلف عنها من عاهات م�شتديمة وتحديد ن�شبة �لعجز من جر�ء �لحادث 

�لذي تعر�ش له بتاريخ 28/9/2020 �ثناء قيامه �لمدعى بعمله بمقر �شركة / يونيون كلورين ذ.م.م
ثالثاً : ت�شمين �لمدعى عليه �لر�شوم و�لم�شاريف ومقابل �تعاب �لمحاماة. 

لذ� يتوجب عليكم �لح�شور �أمام �لد�ئرة د�ئرة �لاأمور �لم�شتعجلة �لثانية محكمة �ل�شارقه �لاإتحادية �شباح يوم �لمو�فق 6/7/2023 
�ل�شاعة 09:00 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�شتند�ت ، وفي حالة عدم ح�شوركم �أو �إر�شال وكيل معتمد ينوب عنكم فاإن �لمحكمة 

�شتبا�شر �لاإجر�ء�ت �لقانونية في غيابكم.
مكتب الخدمات الق�سائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة ال�سارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2023 /0002356 في  الدعوى رقم

�إلى : �لمحكوم عليه مب�شر خان و�شيم �حمد و�شيم �حمد، �لعنو�ن : 9769095
نحيطكم علما باأنه بتاريخ 24/04/2023 قد حكمت عليك هذه �لمحكمة في �لدعوى 
)مجموعة  للات�شالات  �لام���ار�ت  مجموعة  �شركة   / ل�شالح  �أع��لاه  بالرقم  �لم��ذك��ورة 

�ت�شالات( �ش م ع - بالتالي : ن�ش �لحكم - فلهذه �لا�شباب
�حمد  و�شيم  خ��ان  مب�شر  عليه  �لم��دع��ى  ب��اإل��ز�م   : �لح�����ش��وري  بمثابة  �لمحكمة  حكمت 
للمدعية /�شركة مجموعة �لاإمار�ت للات�شالات )مجموعة �ت�شالات( - �ش.م.ع - مبلغ 
�ألف و�شبعمائة وخم�شة  �إجمالي وقدره )23،765.66 درهم ثلاثة وع�شرون  مالي 
�لمطالبة  ت��اري��خ  2% م��ن  ب��و�ق��ع  قانونية  وف��ائ��دة  فل�شا  و�شتون  و�شت  دره��م��ا  و�شتون 
عليه  �لمدعى  وباإلز�م  به  �لمق�شي  �لمبلغ  تتجاوز  �ألا  على  �ل�شد�د  تمام  وحتى  �لق�شائية 

بالر�شوم و�لم�شاريف ومائتي درهم مقابل �أتعاب �لمحاماة.
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2023- 0141148 رقم المعاملة
�لمخطر : ماجد �قبال محمد �قبال �لجن�شية باك�شتان و�حمل بطاقة هوية رقم 784199505959629 
�لتنمية  �ل�شادرة من د�ئرة  �لتك�شية و�لاأر�شيات(  �قبال لمقاولات  �لم�شماة )ماجد  �لرخ�شة  ب�شفتي مالك 

�لاقت�شادية في �ل�شارقة بالرقم )750691(
�لعنو�ن : ر��ش �لخيمة - نخيل ، هاتف رقم )0522332705(

رقم  بطاقة هوية  �مار�تي �لجن�شية ويحمل   - �لزرعوني  �بر�هيم �لحو�ي  �حمد  �بر�هيم   : �ليه  �لمخطر 
)0506261335( رقم  هاتف  �ل�شارقة،   : �لعنو�ن   -  784197474626807

يتم �لتبيلغ عن طريق �لو�ت�شاب على �لرقم )0506261335(
مو�شوع �لاإخطار : �لح�شور �لى مقر �لد�ئرة �لاقت�شادية

�قبال  )ماجد  و�لم�شماة  للمخطر  �لمملوكة  �لرخ�شة  خدمات  وكيل  هو  �ليه  �لمخطر  �أن  حيث    : �لوقائع 
لمقاولات �لتك�شية و�لار�شيات( و�لمرخ�شة بالرقم 750691 و �ن �لمخطر �ليه ممتنع عن �لح�شور لانجاز 
ما يلزم من معاملات لت�شيير م�شالح �لرخ�شة مما �لحق بالمخطر بالغ �ل�شرر  ، وعليه فاإن �لمخطر يرغب 
في �إنذ�ر �لمخطر �ليه ب�شرورة �لح�شور �لى مقر �لد�ئرة �لاقت�شادية خلال خم�شة �أيام و�لا �شوف ي�شطر 

��شفا لاتخاذ �لاجر�ء�ت �لقانونية �شده.
الكاتب العدل     وعليه يلتم�ش �لمخطر من �شعادة �لكاتب �لعدل �خطاركم بهذ� ر�شميا.

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�سوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�سديقات )ال�سارقة(   

70533 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2023- 0139207 رقم المعاملة
�لمخطر : م�شطفى عادل خما�ش - عر�قي �لجن�شية

�ل�شخ�شية  ب�شفتي  و�حمل بطاقة هوية رقم )784199129642080( 
�لعنو�ن : �ل�شارقة - هاتف رقم : 0504822241
�لمخطر �إليه : �شعد خالد ب�شتنجي - �شوري �لجن�شية

ويحمل بطاقة هوية رقم )784198174252902(
�لعنو�ن : �ل�شارقة - �لتعاون - برج د�نة �لخان �شقة رقم 410 - هاتف رقم : 0509686767

مو�شوع �لاإخطار : �خطار بدفع قيمة �ل�شيك.
�لوقائع : حيث �أن �لمخطر �إليه قد حرر ل�شالح �لمخطر �شيك : رقم )000017( بقيمة )6،000( 
درهم )�شتة �لاف درهم فقط لا غير م�شحوب على �لبنك �لتجاري �لدولي �ش م ع CBI( م�شتحق 

�لدفع بتاريخ )2023/01/20( ، حيث �أن �ل�شيك تم �رجاعه ب�شبب �ن �لح�شاب مغلق، 
لذلك : يخطر �لمخطر �لمخطر �إليه ب�شرورة دفع قيمة �ل�شيك في فترة �أق�شاها خم�شة �أيام من تاريخ 

��شتلام �لاإخطار و�إلا �شوف يقوم باإتخاذ �لاإجر�ء�ت �لقانونية لذلك. 
و عليه يلتم�ش �لمخطر من �شعادة �لكاتب �لعدل �إخطاركم بهذ� ر�شمياً.

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�سوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�سديقات )ال�سارقة(   

70533 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2023- 0117342 رقم المعاملة
�نذ�ر عدلي

�لمنذر : �شجاد �يد��شيرى ��شرف ، هندي �لجن�شية يحمل �لهوية رقم 5- 784-1989-6153096
�لعنو�ن : �ل�شارقة - �أبو�شغارة - �شارع ملك في�شل - �لبناية خان �شاحب - �شقة - رقم 37

esajad@gmail.com لهاتف : 0588878506 - بريد �لالكتروني�
�شد / منذر �ليه : نو��ش تونيان بور�يل �ر�يالا - هندي �لجن�شية يحمل �لهوية رقم 784-1979-0473727-3 

�لعنو�ن : �ل�شارقة - �لمجاز 1- �شارع ملك في�شل - محل 1 - برج مروكه - �لثلج �لابي�ش للع�شائر و�لمثلجات.
 himamiknr@gmail.com : لهاتف : 0503004558 - بريد �لاإلكتروني�

�لمو�شوع : �نذ�ر عدلي با�شترد�د مبلغ )45000 درهم( �لمتر�شدة في ذمة �لمنذر �ليه مع ��شافة م�شاريف �لخ�شارة.
�ول : حيث �ن �لمنذر �ليه يدعى نو��ش تونيان بور�يل �ر�يالا وقد حرر �شيك رقم 000029 م�شحوب على بنك دبي �لتجاري برقم �لح�شاب 1003321401 
�أعلاه  �لمذكور  بالمبلغ  بينهما  �لتجارية  معاملات  لقاء  للمنذر  تحريره  تم   01/06/2022 بالتاريخ  درهم  �لف  و�ربعين  )خم�شة   45000 وقدره  بمبلغ 

و�لمتر�شد بذمة �لمنذر �ليه وبما �نه قد �رتد �ل�شيك �لمحرر للمنذر ل�شبب ح�شاب �لمغلق بالتاريخ 11-10-2022 وفقا لاإفادة �لبنك �لمرفقة.
ثانيا - لن�ش �لمادة : وحيث �أنه وطبقا 318 من قانون �لمعامالت �لمدنية و�لتي تن�ش على �أنه:- 

�شرعى فاإن �أخذه فعليه رده" �شبب  بلا  غيره  مال  ياأخذ  �أن  لاأحد  ي�شوغ  “لا 
- وحيث �أن �لمنذر �إليه ممتنع عن �شد�د �لمبلغ للمنذر فاإنه يتعين �إلز�م �لمنذر �إليه بالمبلغ �لمذكور �إ�شافة للتعوي�ش و�لفو�ئد �لتاأخيرية �لقانونية. 

بناء عليه ، فاإن �لمنذر وبموجب هذ� �إنذ�ر ينذر �لمنذر �إليه ب�شرورة �شد�د مبلغ 45000 درهما في غ�شون خم�شة �أيام من تاريخ هذ� �إنذ�ر و�إلا �شوف ي�شطر 
�لمنذر �إتخاذ كافة �إجر�ء�ت �لقانونية �للتي تحفظ وت�شون حقوق �لمنذر مع تحميلكم كافة �لر�شوم و�لم�شروفات ومقابل �تعاب �لمترتبة على ذلك. 

وتف�شلو� بقبول و�فر �لاإحتر�م و�لتقدير ،،،، 
عن / �لمنذر �شجاد �يد��شيرى ��شرف

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�سوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�سديقات )ال�سارقة(   

70533 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان اجتماع الخبرة الح�سابية

في الدعوي رقم 1974 ل�سنة 2023 تجاري - دبي
�لمقامة من / �شركة �لمكا�شب للتجارة �لعامة )ذ.م.م(

�شد/ 1- غلام ر�شا �شفر طيبى ، 2-على كا�شف �شانديلا �شوكت ، 3- بهز�د �شوكت �شوكت على، 4- �شميم �شوكت 
عبد �لخالق ، 5- ورده �شوكت على �شانديلا ، 6- �شيكيندر� خانوم زوجه �شوكت �شوكت على �شانديل

نعلن نحن �لخبير �لح�شابي / محمد نا�شر �لتلاي ، �أنه تم تعيننا من محكمة دبي �لابتد�ئية �لموقرة لتنفيذ مهمة 
�لخرة �لح�شابية �لو�ردة بحكم �لمحكمة �ل�شادر بجل�شة 05-06-2023 في �لدعوى �لمذكورة �أعلاه كما نعلن �لمدعي 
عليه �لاأول )غلام ر�شا �شفر طيبي( لح�شور �جتماع �لخرة �لمقرر له جل�شة يوم �لاثنين �لمو�فق 2023/7/10 في 
 )ZOOM( تمام �ل�شاعة 1:00 م�شاءً وذلك من خلال �لات�شال �لمرئي بجميع �أطر�ف �لنز�ع عر تطبيق زووم

بالدخول علي �لر�بط �دناه ، وفي حال �أي ��شتف�شار�ت يرجي �لات�شال علي رقم 043413632
Join Zoom Meeting 
https ://us06web.zoom.us/j/87584795566?pwd=d2FXOTJsT3YrQ09wTEx3V2
1valJHUT09
Meeting ID : 87584795566
Passcode : 440887

خبير ح�سابي / محمد نا�سر التلاي
قيد محاكم دبي )161(

اإعلان اإجتماع خبرة 

70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان بالن�سر

اإعلان �سحيفة الطعن رقم 2023/503  
بوكالة المحامي / ع�سام التميمي 

�إلى : 1- �أي جي بي �ل للتجارة �لعامة  
تجاري   2022/1130 رق��م  �لا�شتئناف  �لحكم  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
طرف  م��ن  بالنق�ش  عليه  �لطعن  تم  ق��د   2023/4/11 بتاريخ  �ل�شادر 
�علاه  �ليه  �لم�شار  �لطعن  في   ، للا�شتثمار�ت  �لخليجية  �ل�شركة  �لطاعن/ 
وعليكم �يد�ع مذكرة بدفاعكم م�شفوعة ب�شند توكيل �لمحامي �لموكل عنكم 
وبالم�شتند�ت �لتي يرى تقديمها لدى مكتب �د�رة �لدعوى في موعد �ق�شاه 

خم�شة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان.
ليلى محمد ال�سكيلي
مدير مكتب ادارة الدعوى

     المارات العربية المتحدة
 المحكمة التحادية العليا

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة عجمان الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية - �ساهيد محمود خادم ح�سين
)جزئي(   تجاري   AJCEXCIPOR2023 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0000696/ 

�إلى �لمحكوم عليه : �شاهيد محمود خادم ح�شين 
�لعنو�ن : �شقة 406 برج �لكونكور عجمان  

حيث �نه بتاريخ قد �شدر �لحكم �لمرفق �شورة عنه �شدك ل�شالح �لمدعي 
�لمنفذ ريلتي هوم لخدمات جمعيات �لملاك - ذ م م  

في �لق�شية �لم�شار �ليها �أعلاه. 
وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�شم �لمحدد لذلك ، وبما �ن 

�لحكم �لمطلوب  تنفيذه كالاآتي : �لمجموع �لكلي �شاملا �لر�شوم و�لم�شاريف : 8795.0 
تاريخ  يوما من   )15( �أعلاه خلال  �ليه  �لم�شار  �لتنفيذي  �ل�شند  ما جاء في  بتنفيذ  مكلف  �نت  لذلك 
�إعلانك / �إعلانكم بهذ� �لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاأنت )م( مكلف )ين( بح�شور جل�شة 
�أمام �لمحكمة �لمذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن �لمحكمة �شتتخذ  يوم - �لمو�فق - �ل�شاعة - 

بحقك �إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجري �لمقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70530 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري     AJCFICICOMS2023 /0002004 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : لقمان �بيولا ��شيميو  
مجهول محل �لاإقامة  

)باللغة �لعربية و�لاإنجليزية( 
�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   12/7/2023 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  �نت 
)مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لاإبتد�ئية  �لمحكمة  �لاإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بو��شطة  �و  �شخ�شيا   )6 رقم  �لدعوى  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�شتند�ت وذلك خلال مدة لا تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�شر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�شرة 

بو�شفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  21/6/2023 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70530 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2023/2265(

�لمنذر / بنك �لخليج �لاأول �شابقاً - بنك �أبوظبي �لاأول حالياً )�شركة م�شاهمة عامة(
�شد �لمنذر �إليه / جريت ديل للو�شاطة �لعقارية )موؤ�ش�شة فردية( - رخ�شة تجارية رقم )676329( 
ويمثلها مالكها �ل�شيد / مرت�شى محمد علوي �لعلوي هوية رقم )784-1979-8172163-8(

�لمو�ش�وع / تكليفكم ب�شد�د مبلغ وقدره )658،875.25 درهم فقط �شتمائة وثمانية وخم�شون �ألفاً وثمانمائة 
وخم�شة و�شبعون درهماً وخم�شة وع�شرون فل�شاً(

وقدره  مبلغ  قيمتها  و�لبالغ  �لمديونية  قيمة  �شد�د  ب�شرورة  يخطرك  �لاإنذ�ر  هذ�  بموجب  �لمنذر  �لبنك  فاإن 
)658،875،25 درهم فقط �شتمائة وثمانية وخم�شون �ألفاً وثمانمائة وخم�شة و�شبعون درهماً وخم�شة وع�شرون 
فل�شاً( خلال مدة �أق�شاها )30( ثلاثون يوماً من تاريخ تبلغك لهذ� �لاإنذ�ر و�إلا �شي�شطر �لمنذر �إلى �تخاذ كافة 
�لاإجر�ء�ت �لقانونية �شدكم نتيجة �إخلالكم بما فيها �لطلب من �لمحكمة �لمخت�شة بمبا�شرة �إجر�ء�ت نزع ملكية 
�لخليج   : �لمنطقة  ��شم  مكتب   : �لعقار  )نوع  �لعقار  وبيانات  للمديونية  وفاءً  �لعلني  بالمز�د  وبيعه  �لمرهون  �لعقار 
�لتجاري، �أر�ش رقم 236 رقم �لبلدية : 475-346 - ��شم �لمبنى : �أي���ر�ش ب����ا�ش - رقم �لمبنى 1 وحدة رقم / 
رقم �لعقار: 1602( مع �لاحتفاظ بحق �لمنذر بالرجوع عليكم للمطالبة باأية فروقات لا�شتيفاء كامل �لمديونية 

ودون �لم�شا�ش باأي من حقوق موكلنا
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان بالن�سر

)2023/2256( 
�لمنذرة : �لخط �لاأمامي للاإ�شتثمار�ش.ذ.م.م

�لمنذر �إليها : �م �ت�ش �م للخدمات �لفنية
�لمو�شوع : �نذ�ر ب�شد�د قيمة �لاإيجار و�إخلاء �لعين �لموؤجرة

)1( بموجب عقد �إيجار موؤرخ في 21/6/2022 �إ�شتاأجرت �لمنذر �إليها من �لمنذرة ك�شك رقم 2 بمنطقة د�ماك هيلز 2 - مركز 
�شنوى قدره )75،000  �إيجار  بدل  20/6/2023 وذلك مقابل  21/6/2022 وينتهي في  يبد�أ في  لمدة عام  �كويا  مجمع 

درهم( خم�شة و�شبعون �ألف درهم.
)2( وحيث �أن �لمنذر �إليها تمتنع عن �شد�د بدل �لاإيجار في �لفترة من 21/6/2022 �لى 20/6/2023

)3( طالبت �لمنذرة �لمنذر �إليها ب�شد�د بدل �لاإيجار �لم�شتحق ب�شكل ودي مر�ر�ً وتكر�ر�ً ولكن دون جدوى.
)4( وحيث �أنه يكون للموؤجر �لحق في طلب �إخلاء �لم�شتاأجر للعين �لموؤجرة قبل �إنتهاء مدة �لاإيجار �إذ� لم يقم �لم�شتاأجر ب�شد�د 
بدل �لاإيجار�أو �أي جزء منه خلال ثلاثين يوماً من تاريخ �إخطار �لموؤجر له بال�شد�د وذلك عملا بن�ش �لمادة )25/�أ( من قانون 

رقم )26( ل�شنة 2007 ب�شاأن تنظيم �لعلاقة بين موؤجري وم�شتاأجري �لعقار�ت في �إمارة دبي.
�لى   2022/6/21 من  �لفتره  عن  �لم�شتحقه  �لايجارية  �لقيمة  �شد�د  بوجوب  �إليها  �لمنذر  على  �لمنذرة  تنبه   -  “ “لذلك 
بو�قع مبلغ 75000 درهم وذلك خلال مدة �أق�شاها ثلاثون يوماً من تاريخ �إعلان هذ� �لاإنذ�ر، و�إلا �شيكون   2023/6/20
على �لمنذر �إليها �إخلاء �لعين �لموؤجرة مع �إحتفاظ �لمنذرة بكافة حقوقها �لمترتبة على عقد �لاإيجار، مع تحميل �لمنذر �إليها جميع 

�لر�شوم و�لم�شاريف �لق�شائية وكذلك �لتعوي�شات �للازمة.  هذ� وللعلم بما جاء فيه ،،،

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 70197
اإعلان في الق�سية التنفيذية بالن�سر 

المرتجعة ال�سيكات   AJCEXCIBOUNCE2023 /0001099 اإخطار دفع في  الق�سية رقم
�إلى �لمحكوم عليه : محمد د�وود �لحق ج�شيم محمد عزيز �لحق  

حيث �نه  قد �شدر �لحكم �لمرفق �شورة عنه �شدك ل�شالح �لمدعي  
�لمنفذ �لحكمة للعقار�ت - في �لق�شية �لم�شار �ليها �أعلاه. 

وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�شم �لمحدد 
لذلك ، وبما �ن �لحكم �لمطلوب تنفيذه كالاآتي :

�لمجموع �لكلي �شاملا �لر�شوم و�لم�شاريف : 31025.0 
 )7( خلال  �أعلاه  �ليه  �لم�شار  �لتنفيذي  �ل�شند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  �نت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذ� �لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن 

�لمحكمة �شتتخذ بحقك �إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجري �لمقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 70640
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري      SHCFICICOMS2023 /0004298 في  الدعوى رقم

�إلى �لمدعي عليه : برمان محمد برمان محمد �لخزيمي - مجهول محل �لاإقامة
- �لمطالبة بمبلغ وقدره 9،230 

- �لز�م �لمدعي عليهم لدفع �لر�شوم و�لم�شاريف و�تعاب �لمحاماة. 
- �شمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل طبقا لاحكام �لمادة 229 �لفقرة )5( من قانون �لاإجر�ء�ت 
محكمة  �لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   5/7/2023 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  �نت  �لمدنية.  
رقم  �لدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لاإبتد�ئية  �لمحكمة  �لاإتحادية  �ل�شارقة 
10( �شخ�شيا �و بو��شطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقا بها 
كافة �لم�شتند�ت وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة �يام من تاريخ �لن�شر وذلك للنظر في 

�لدعوى �لمذكور رقمها �علاه - بو�شفك مدعي عليه.  
حرر بتاريخ  21/6/2023 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��شم �ل�شركة : قليبو للا�ضت�ضارات - �س ذ م م  
�ل�شكل   - �لثالثة  �ل��ق��وز   - �لم��الي  للدعم  دب��ي  �شندوق  ملك   20 رق��م  مكتب   : �لعنو�ن 
بال�شجل  �لقيد  رقم   673787  : �لرخ�شة  رقم   ، ذ�ت م�شوؤولية مح��دودة   : �لقانوني 
�لتجاري : 1754768 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لاإقت�شاد و�ل�شياحة في دبي باأنه قد 
تم �لتاأ�شير في �ل�شجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�شركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قر�ر محاكم دبي بتاريخ 15/6/2023 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 
�لمعين  �لم�شفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو  �عتر��ش  �أي  لديه  من  وعلى   15/6/2023
ات�س ايه ام لتدقيق الح�ضابات �لعنو�ن : مكتب  رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن 
ر��شد لدعم م�شاريع �ل�شباب - ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 
2973071-04 م�شطحباً معه كافة �لم�شتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70021 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��شم �لم�شفي : ات�س ايه ام لتدقيق الح�ضابات
�لعنو�ن : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن ر��شد لدعم م�شاريع �ل�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04  بموجب 
�أعلاه  �لم��ذك��ور  �لم�شفي  تعيين  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  و�ل�شياحة  �لاإقت�شاد  تعلن  ه��ذ� 
لت�شفية قليبو للا�ضت�ضارات - �س ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
 15/6/2023 بتاريخ  دبي  محاكم  �لعدل  كاتب  لدى  و�لموثق   15/6/2023
وعلى من لديه �أي �عتر��ش �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�شفي �لمعين في مكتبه �لكائن 
بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�شطحباً معه كافة �لم�شتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70021 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��شم �ل�شركة : كليك اند برنت لتجارة الكمبيوتر - �س ذ م م 
�ل�شكل   - �لكبير  �شوق   - �شبيب  بن  ر��شد  �حمد  عبد�لو�حد  02 ملك  : محل  �لعنو�ن 
بال�شجل  �لقيد  رقم   822443  : �لرخ�شة  رقم   ، ذ�ت م�شوؤولية مح��دودة   : �لقانوني 
�لتجاري : 1383268 بموجب هذ� تعلن د�ئرة �لاإقت�شاد و�ل�شياحة في دبي باأنه قد 
تم �لتاأ�شير في �ل�شجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�شركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قر�ر محاكم دبي بتاريخ 29/5/2023 و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 
�لمعين  �لم�شفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو  �عتر��ش  �أي  لديه  من  وعلى   29/5/2023
كابك�س ح�ضن للتدقيق �لعنو�ن : مكتب رقم 2102 ملك نا�شر علي محمد �خوندي 
- �لخليج �لتجاري - هاتف : 5850641-04 فاك�ش :  م�شطحباً معه كافة �لم�شتند�ت 

و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��شم �لم�شفي : كابك�س ح�ضن للتدقيق
2102 ملك نا�شر علي محمد �خوندي - �لخليج �لتجاري  �لعنو�ن : مكتب رقم 
5850641-04 فاك�ش :      بموجب هذ� تعلن �لاإقت�شاد و�ل�شياحة  - هاتف : 
في دبي باأنه قد تم تعيين �لم�شفي �لمذكور �أعلاه لت�شفية كليك اند برنت لتجارة 
الكمبيوتر - �س ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 29/5/2023 
�أي  29/5/2023 وعلى من لديه  و�لموثق لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 
�عتر��ش �أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�شفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن 
�لمذكور �أعلاه، م�شطحباً معه كافة �لم�شتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان بالن�سر 

�سيكات   تنفيذ   825/2023/253  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�شيل �لاإعلان بالن�شر 
�لى �لمنفذ �شده/1- �شركة جروب )2( للاعمال �لفنية )�ش ذ م م(

مجهول محل �لاقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/فوك�ش لخدمات �لحر��شة �لامنية  

و�لز�مكم  �علاه  �لمذكورة  �لتنفيذية  �لدعوى  عليكم  �أقام  قد   2023/6/13 بتاريخ 
بدفع �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )121،081( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة.   
وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر 

�لمذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان بالن�سر للاإنذار العدلي 

رقم )2023/2237(
�لمنذرة : �فاق �لا�شلامية للتمويل م�شاهمة خا�شة

�لمنذر �ليه �لاولى : �م �ي بي غلف للاعمال �لكهروميكانيكية �ش ذ 
ن�شر �لله �مان �لله 

�لمنذر �ليه �لثاني : ن�شر �لله �مان �لله 
طلب �علان بالن�شر 

لذلك ، فان �لمنذرة تنبه علي �لمنذر �ليه بموجب هذ� �لانذ�ر ب�شد�د مبلغ وقدره 16200 
)�شتة ع�شر �لف ومائتان درهم( خلال �لمهلة �لتي حددها �لقانون وهي 5 �يام من تاريخ 
�لي  ��شفا  ي�شطر  �شوف  �لمنذر  فان  �ل�شد�د  في  �خفاقكم  حالة  وفي  �لانذ�ر  هذ�  ��شتلام 
�للجوء �لي �لق�شاء لا�شت�شد�ر �أمر �د�ء بحقكم و�لمطالبة بالفائدة �لقانونية عن �لمبلغ 
من تاريخ �لا�شتحقاق حتي تاريخ �ل�شد�د مع �لز�مكم بالتعوي�شات �للازمة و�لم�شاريف 

و�تعاب �لمحاماه.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان بالن�سر لح�سور اجتماع الخبرة المنتدبة

في الدعوى رقم 398 2023 - تجاري - م ر - ب - اأظت بالن�سر
�لمدعي / جيرمن للمقاولات �لمعدنية ذ.م.م

وعنو�نه �لمختار : دبي - �ل�شيخ ز�يد - برج �أي بي �أي ورلد تاور - مكتب 30-3101- هاتف رقم 0509588114 - 
 info@middleastlegal.com : بريد �لكتروني

�لمطلوب �علانه/�لمدعى عليه/ مينا لل�شناعات و�أنظمة �لبناء �شركة �ل�شخ�ش �لو�حد ذ.م.م
52 �شارع م�شفح -  �أبوظبي  �أبوظبي، بلدية  �أبوظبي �ل�شناعية م�شفح  �أبوظبي - مدينة  �إم��ارة  عنو�نها : �لاإم��ار�ت - 

�لطابق �لثاني. 
مو�شوع �لاعلان // عطفاً على �لحكم �لتمهيدي �ل�شادر في �لدعوى �لم�شار �ليها �أعلاه بتاريخ 2023/6/1،  وحيث تم 
�نتد�ب �لخبير �شاحب �لدور لذلك يرجى منكم ح�شور �جتماع �لخرة عن بعد عر تطبيق تيمز �شخ�شياً �أو بو��شطة 
باأن  �لمنتدبة علما  �أم��ام �لخرة  ، وذلك  �لم�شتند�ت  بها كافة  وكيل معتمد وتقديم مذكرة جو�بية على �لدعوى مرفقاً 

موعد �لح�شور قد تحدد يوم 2023/7/6 �ل�شاعة 1:00 بعد �لظهر ومن خلال �لر�بط

�لخبير �لمنتدب / خالد محمد خمي�ش هاتف رقم 026512186

اإعلان اإجتماع خبرة 

70197
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العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��شم �ل�شركة : �ضريبتي للتجارة العامة - ذ م م  
للتجارة - بردبي - مجمع دبي  �لمعتمدة  بيان  �شركة  013-101 ملك  : مكتب رقم  �لعنو�ن 
للا�شثمار 1 - �ل�شكل �لقانوني :  �شركة ذ�ت م�شوؤولية محدودة - �ل�شخ�ش �لو�حد )ذ م م( ، رقم 
�لرخ�شة : 998869 رقم �لقيد بال�شجل �لتجاري : 1798219 بموجب هذ� تعلن د�ئرة 
�ل�شركة  باإنحلال  �لتجاري لديها  �ل�شجل  �لتاأ�شير في  باأنه قد تم  دبي  و�ل�شياحة في  �لاإقت�شاد 
16/5/2023 و�لموثق لدى كاتب  ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ  �أعلاه  �لمذكورة 
�لعدل محاكم دبي بتاريخ 16/5/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش �أو مطالبة �لتقدم �إلى 
�لم�شفي �لمعين اك�ضي�س لاين انترنا�ضونال للح�ضابات وتدقيق الح�ضابات �لعنو�ن : مكتب 
رقم 3604 ملك �أيه �ت�ش كيه �لقاب�شة �ش ذ م م - �لمركز �لتجاري - هاتف : 4030719-
04 فاك�ش : 4030777-04 م�شطحباً معه كافة �لم�شتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��شم �ل�شركة : ديلتا نيتورك للتجارة العامة - �س ذ م م  
�ل��دلال - �ل�شبخه - ديره - �ل�شكل  F01 ملك �حمد محمد محمود  �لعنو�ن : مكتب 
 : �لرخ�شة  رق��م   ، م  م  ذ  �لو�حد  �ل�شخ�ش   - ذ�ت م�شوؤولية مح��دودة  �شركة   : �لقانوني 
د�ئرة  تعلن  هذ�  بموجب   1666439  : �لتجاري  بال�شجل  �لقيد  رقم   665605
باإنحلال  لديها  �لتجاري  �ل�شجل  في  �لتاأ�شير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  و�ل�شياحة  �لاإقت�شاد 
�ل�شركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 15/6/2023 و�لموثق 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 15/6/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش �أو 
مطالبة �لتقدم �إلى �لم�شفي �لمعين الجيرودي للتدقيق والمحا�ضبة �لعنو�ن :  مكتب 
 04-2389721 204 - ملك عبد�لله �ل�شعالي - دي��رة - هور �لعنز -  هاتف   رقم 
وذلك  �لثبوتية  و�لاأور�ق  �لم�شتند�ت  كافة  معه  م�شطحباً   04-2389722 فاك�ش: 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 70640
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��شم �لم�شفي : اك�ضي�س لاين انترنا�ضونال للح�ضابات وتدقيق الح�ضابات 
�لعنو�ن : مكتب رقم 3604 ملك �أيه �ت�ش كيه �لقاب�شة �ش ذ م م - �لمركز �لتجاري - 
هاتف : 4030719-04 فاك�ش : 4030777-04  بموجب هذ� تعلن �لاإقت�شاد 
و�ل�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين �لم�شفي �لمذكور �أعلاه لت�شفية �ضريبتي للتجارة 
16/5/2023 و�لموثق  العامة - ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 16/5/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش 
�لمذكور  �لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه  في  �لمعين  �لم�شفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو 
�أعلاه، م�شطحباً معه كافة �لم�شتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��شم �لم�شفي : الجيرودي للتدقيق والمحا�ضبة
�لعنز  ه��ور   - دي��رة   - �ل�شعالي  - ملك عبد�لله   204 رق��م  : مكتب  �لعنو�ن 
-  هاتف  2389721-04 فاك�ش: 2389722-04 بموجب هذ� تعلن 
�أعلاه  �لم��ذك��ور  �لم�شفي  تعيين  تم  ق��د  ب��اأن��ه  دب��ي  في  و�ل�شياحة  �لاإقت�شاد 
وذل��ك بموجب  ذ م م  - �س  العامة  للتجارة  نيتورك  ديلتا  لت�شفية 
�لعدل  ك��ات��ب  ل��دى  و�لم��وث��ق   15/6/2023 بتاريخ  دب��ي  ق���ر�ر مح��اك��م 
�أو  �ع��تر����ش  �أي  لديه  م��ن  وعلى   15/6/2023 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
�لعنو�ن  على  بدبي  �لكائن  مكتبه  �لمعين في  �لم�شفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة 
وذلك  �لثبوتية  و�لاأور�ق  �لم�شتند�ت  كافة  معه  �أع��لاه، م�شطحباً  �لمذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70640

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��شم �ل�شركة : لوك & لايك للازياء - �س ذ م م  
�لعنو�ن : محل 122 ملك �ل�شيخ �حمد بن ر��شد بن �شعيد �ل مكتوم - بردبي - جمير� 
�لاولى - �ل�شكل �لقانوني : �شركة ذ�ت م�شوؤولية محدودة - �ل�شخ�ش �لو�حد )ذ م م(، رقم 
�لرخ�شة : 576763 رقم �لقيد بال�شجل �لتجاري : 1618112 بموجب هذ� تعلن 
د�ئرة �لاإقت�شاد و�ل�شياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�شير في �ل�شجل �لتجاري لديها باإنحلال 
�ل�شركة �لمذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 12/6/2023 و�لموثق 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 12/6/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش �أو 
مطالبة �لتقدم �إلى �لم�شفي �لمعين ان بي ان لمراجعة الح�ضابات �لعنو�ن : مكتب رقم  
   : :   فاك�ش  �لعنز - �شرق - هاتف  �لفقاعي - ديرة - هور  3 ملك علي خليفة محمد 
تاريخ  من  يوماً  وذلك خلال )45(  �لثبوتية  و�لاأور�ق  �لم�شتند�ت  كافة  معه  م�شطحباً 

ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70649 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��شم �لم�شفي : ان بي ان لمراجعة الح�ضابات
�لعنو�ن : مكتب رقم  3 ملك علي خليفة محمد �لفقاعي - ديرة - هور �لعنز 
- �شرق - هاتف :   فاك�ش :       بموجب هذ� تعلن �لاإقت�شاد و�ل�شياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين �لم�شفي �لمذكور �أعلاه لت�شفية لوك & لايك للازياء - 
�س ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي بتاريخ 12/6/2023 و�لموثق 
�أي  12/6/2023 وعلى من لديه  بتاريخ  �لعدل محاكم دبي  لدى كاتب 
�أو مطالبة �لتقدم �إلى �لم�شفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على  �عتر��ش 
�لثبوتية  و�لاأور�ق  �لم�شتند�ت  كافة  معه  م�شطحباً  �أع��لاه،  �لمذكور  �لعنو�ن 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70649
العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 

مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 
�سادرة من محكمة ال�سارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية

)جزئي(   مدني   SHCFICIREA2022 /0005904 في  الدعوى رقم
�إلى : �لمحكوم عليه / �شري رمزي متولي �بر�هيم محمد

�لعنو�ن : 9574714 
نحيطكم علما بانه بتاريخ 18/5/2023 قد حكمت عليك هذه �لمحكمة في 
م  ذ  و�لار�شيات  �لتك�شية  لمقاولات  خدماتي   / ل�شالح  �أعلاه  بالرقم  �لدعوى 

م - بالتالي : ن�ش �لحكم 
قررت �لمحكمة �لاآتي : �أولا : �شقوط حق �لمدعية في �لتم�شك بالحكم �لتمهيدي 
مبلغا  للمدعية  يوؤدي  بان  عليه  �لمدعى  �لز�م   : ثانيا  �لخبير.   بندب  �ل�شادر 
�لز�مه  مع   ، درهم(  ومائة  �لفا  وثلاثين  )�ربعة  درهم   34،100 وقدره 

بم�شروفات �لدعوى ، ورف�ش ما عد� ذلك من طلبات.  
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - رامي�س كانان   
اأداء   اأمر   SHCEXCICPL2023 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0003271/ 

�إلى �لمحكوم عليه : ر�مي�ش كانان 
�لعنو�ن : �لعنو�ن �لمختار / مكتب هند محمد �لعوي�ش للمحاماة و�لا�شت�شار�ت �لقانونية ، �إمارة �ل�شارقة، 

�لمجاز 3، برج �لعوي�ش ، طابق �لميز�نين ، مكتب رقم 1 
حيث �نه بتاريخ قد �شدر �لحكم �لمرفق �شورة عنه �شدك ل�شالح �لمدعي 

�لمنفذ �يلامانا تياكاييل �شا�شيتاناد�ن نار�يانان ناير ، �لجن�شية هندي  
في �لق�شية �لم�شار �ليها �أعلاه 

وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�شم �لمحدد لذلك ، وبما �ن �لحكم 
�لمطلوب   تنفيذه كالاآتي : �لمجموع �لكلي �شاملا �لر�شوم و�لم�شاريف 213044.0  

لذلك �نت مكلف بتنفيذ ما جاء في �ل�شند �لتنفيذي �لم�شار �ليه �أعلاه خلال )�لمدة( 7 �أيام من تاريخ �إعلانك 
/ �إعلانكم بهذ� �لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاأنت )م( مكلف )ين( بح�شور جل�شة يوم - �لمو�فق 
�إجر�ء�ت  �شتتخذ بحقك  �لمحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  �لمذكورة. وفي حالة تخلفك  �لمحكمة  �أمام   - �ل�شاعة   -

�لتنفيذ �لجري �لمقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70555

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - اأوري�س لل�سقق الفندقية ديرة - 
اأوري�س لإدارة الفنادق ذ م م - حاتم بن الحبيب القا�سمي زهير بن محمد اأبا  

)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2022 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0001706/ 
�إلى �لمحكوم عليه : �أوري�ش لل�شقق �لفندقية ديرة

- �أوري�ش لاإد�رة �لفنادق ذ م م - حاتم بن �لحبيب �لقا�شمي زهير بن محمد �أبا  
حيث �نه بتاريخ قد �شدر �لحكم �لمرفق �شورة عنه �شدك ل�شالح �لمدعي 

�لمنفذ �شركة �لاإمار�ت �لعامة للنقل و�لخدمات )مو��شلات �لاإمار�ت( - �لاإمار�ت لخدمات �لحر��شة ذ م م  
في �لق�شية �لم�شار �ليها �أعلاه  

وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�شم �لمحدد لذلك ، وبما �ن �لحكم 
�لمطلوب تنفيذه كالاآتي : �لمجموع �لكلي �شاملا �لر�شوم و�لم�شاريف 78986.0 درهم

لذلك �نت مكلف بتنفيذ ما جاء في �ل�شند �لتنفيذي �لم�شار �ليه �أعلاه خلال )15( يوما من تاريخ �إعلانك / 
�إعلانكم بهذ� �لاإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاأنت )م( مكلف )ين( بح�شور جل�شة يوم - �لمو�فق 
�إجر�ء�ت  �شتتخذ بحقك  �لمحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  �لمذكورة. وفي حالة تخلفك  �لمحكمة  �أمام   - �ل�شاعة   -

�لتنفيذ �لجري �لمقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70545 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

في التنفيذ رقم 340/2023/208 تنفيذ مدني 
�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �ل�شابعة رقم 228 

مو�شوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم 814/2022 مدني جزئي ، ب�شد�د �لمبلغ 
�لمنفذ به وقدره )75000 درهم( �شاملا للر�شوم و�لم�شاريف. 

طالب �لتنفيذ : ��شامه بن �شرف بن من�شور �ل�شريف - عنو�نه : �لاإمار�ت - �إمارة دبي - �لقرهود 
- ديرة - دبي - �شارع محطة جي جي كو - مبنى بناية �ركاديا - �شقة 308 - محطة مترو جي 

جي كو - 0558587010 - ويمثله / ح�شن عبد�لله محمد �لعبدولي 
�لمطلوب �إعلانه : 1 - ماجد محمد عبد�لرحيم �بر�هيم كلد�ري - �شفته : منفذ �شده   

مو�شوع �لاإعلان : قد �أقام عليك��� �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �أعلاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ به 
وقدره 75000 درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة �شاملا للر�شوم و�لم�شاريف. 

�لمذكور  بالقر�ر  �لالتز�م  �لتنفيذية بحقك في حالة عدم  �لاج��ر�ء�ت  �شتبا�شر  �لمحكمة  فان  وعليه 
خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان.

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70608 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 

اعلان بالن�سر 
تجاري   تنفيذ   207/2023/1851 

�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
تفا�شيل �لاإعلان بالن�شر 

�لى �لمنفذ �شده/1-  �شيد زي�شان ح�شين - مجهول محل �لاقامة
بما �ن �لطالب �لتنفيذ/ م�شرف �لهلال  
ويمثله / محمد عي�شى �شلطان �ل�شويدي  

قد �أقام عليكم �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �علاه و�لز�مكم بدفع �لمبلغ �لمنفذ به 
وقدره )1714729.42( درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة.  

وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �لالتز�م 
بالقر�ر �لمذكور خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان. 

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70021

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

في التنفيذ رقم 538/2023/208 تنفيذ مدني 
�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �ل�شابعة رقم 228 

مو�شوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم 6436/2022 نز�ع محدد �لقيمة ، 
ب�شد�د �لمبلغ �لمنفذ به وقدره )69،614 درهم( �شاملا للر�شوم و�لم�شاريف. 

طالب �لتنفيذ : �شناء همايون مالك مالك همايون برويز
عنو�نه : �لاإمار�ت - �إمارة دبي - �لر�شاء �لاولى - بردبي - دبي - �شارع �لر�شاء 1 - مبنى �شقق 

�لغرير 4542 �شقة 210 - 0504407954  
�لمطلوب �إعلانه : 1- �ورنغزيب ظفر �شديقي - �شفته : منفذ �شده   

مو�شوع �لاإعلان : قد �أقام عليك��� �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �أعلاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ 
به وقدره 69614.00 درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 

وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور 
خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان.

رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70651

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

في التنفيذ رقم 513/2023/211 تنفيذ عقاري
�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �لثانية رقم 184 

مو�شوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم "عقاري جزئي 2022-703" ب�شد�د 
�لمبلغ �لمنفذ به وقدره )679856.87 درهم( �شاملا للر�شوم و�لم�شاريف. 

�إم��ارة دبي - منطقة  �لتنفيذ : محمد عنتر رفيق محمد رفيق - عنو�نه : �لاإم���ار�ت -  طالب 
�لخليج �لتجاري - دبي - �شارع برج خليفة - مبنى بر�يم تاور - 0557323319  

 �لمطلوب �إعلانهما : 1- وجيهه �لله - �شفته : منفذ �شده ، 2- فهيم  �لله - �شفته : منفذ �شده   
مو�شوع �لاإعلان : قد �أقام عليك��� �لدعوى �لتنفيذية �لمذكورة �أعلاه و�لز�مك بدفع �لمبلغ �لمنفذ 

به وقدره 679856.87 درهم �لى طالب �لتنفيذ �و خزينة �لمحكمة. 
وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية بحقك في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور 

خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 
في التنفيذ رقم 3672/2023/207 تنفيذ تجاري 

�لمنظورة في : د�ئرة �لتنفيذ �لثانية ع�شر رقم 297 
مو�شوع �لتنفيذ : تنفيذ �لحكم �ل�شادر في �لدعوى رقم 2022/1880 تجاري جزئي ، ب�شد�د �لمبلغ �لمنفذ به 
 وقدره )1،650،000.00 يورو )و�حد مليون و�شتمائة وخم�شون �لف يورو( �و ما يعادله بالدرهم �لاإمار�تي 
طالب �لتنفيذ : عبد�لله �حمد طالب عابد - عنو�نه : �لاإمار�ت - �إمارة �ل�شارقة - �لمريجة - �ل�شارقة -�شارع 

�لكورني�ش - مبنى بناية �لح�شن - �شقة 1202 - 0506406990 
ويمثله / عادل عبد�لله خمي�ش �لمعمري 

�لمطلوب �إعلانه : 1- �حمد عبد�لله محمود عبد�للطيف - �شفته : منفذ �شده   
به وقدره  �لمنفذ  �لمبلغ  بدفع  و�لز�مك  �أع��لاه  �لمذكورة  �لتنفيذية  �لدعوى  عليك���  �أق��ام  قد   : �لاإع��لان  مو�شوع 
وعليه فان �لمحكمة �شتبا�شر �لاجر�ء�ت �لتنفيذية  �لمحكمة.  �و خزينة  �لتنفيذ  �لى طالب  درهم   6779263

بحقك في حالة عدم �لالتز�م بالقر�ر �لمذكور خلال 7  �أيام من تاريخ ن�شر هذ� �لاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70392 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 

اإعلان مدعى عليه بالن�سر 
لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية

تجاري     AJCFICICOMS2023 /0001977 في  الدعوى رقم
�إلى �لمدعي عليه : عمير جميل خان �شرد�ر جميل  

مجهول محل �لاإقامة 
�لدعوى  �إد�رة  مكتب  �أمام   11/7/2023 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  �نت 
)مكتب  رقم  مكتب   - �لمدنية  �لاإبتد�ئية  �لمحكمة  �لاإتحادية  عجمان  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بو��شطة  �و  �شخ�شيا   )6 رقم  �لدعوى  مدير 
جو�بية على �لدعوى مرفقا بها كافة �لم�شتند�ت وذلك خلال مدة لا تزيد على 
�لمذكور رقمها �علاه -  �لن�شر وذلك للنظر في �لدعوى  �يام من تاريخ  ع�شرة 

بو�شفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  20/6/2023 م.   

مكتب الخدمات الق�سائية      

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70608

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد ريا�س �سرف الدين  
المرتجعة  ال�سيكات   SHCEXCIBOUNCE2023 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0003158/ 

�إلى �لمحكوم عليه : محمد ريا�ش �شرف �لدين 
حيث �نه بتاريخ قد �شدر �لحكم �لمرفق �شورة عنه �شدك ل�شالح �لمدعي 

�لمنفذ �شريف �لله بهرو�ر �شيد - في �لق�شية �لم�شار �ليها �أعلاه 
وبما �أن �لمحكوم له �لمذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ �لحكم �لمذكور ودفع �لر�شم �لمحدد 

لذلك ، وبما �ن �لحكم �لمطلوب تنفيذه كالاآتي : 
�لمجموع �لكلي �شاملا �لر�شوم و�لم�شاريف 4850.0 درهم

�أعلاه خلال )15(  �ليه  �لم�شار  �لتنفيذي  �ل�شند  لذلك �نت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذ� �لاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن 

�لمحكمة �شتتخذ بحقك �إجر�ء�ت �لتنفيذ �لجري �لمقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70535

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
تجاري تنفيذ   2021/246

اإعلان عن بيع عقارات بالمزاد العلني
عن طريق �سركة المارات للمزادات

عن طريق الن�سر بجريدتين ر�سميتين المارات - راأ�س الخيمة - خزام

في الق�سية التنفيذية رقم 2021/246
تعلن محكمة ر�أ�ش �لخيمة �لابتد�ئية - د�ئرة �لتنفيذ عن بيع ح�شة فى عقار بن�شبة 14 �شهم ملك 
�ل�شيد/معلم مو�شى معلم ح�شن و�لتي تحمل وثيقة �نتقال ملكية )2012/1118( ورقم ت�شاعى 
�أر�ش �شكنية - فيلا م�شاحتها  )402040143( ورقم مخطط )2011/21545( عبارة عن 
�لاجمالية 6975.00 قدم مربع ب�شعر 116،442.00 درهم. بناء على قر�ر قا�شي �لتنفيذ فى 
�لق�شية �لتنفيذية رقم 2022/246 تنفيذ بتاريخ 20/06/2023، عن طريق �شركة �لامار�ت 

للمز�د�ت وذلك في تمام �ل�شاعة �ل�شاد�شة م�شاء�، علما باأن قيمة �لتامين %20 تدفع نقد�.
فعلى من يرغب بالا�شتر�ك �أو �لاطلاع �لدخول على �لموقع �لاإلكتروني ل�شركة �لامار�ت للمز�د�ت 
من يرغب بالاعتر��ش مر�جعة د�ئرة �لتنفيذ �أثناء  وعلى   www.emiratesauction.ae

�لدو�م �لر�شمي وحتى جل�شة �لمز�د �لمذكورة.
ماأمور التنفيذ / �سعيد ال�سحي

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 70608
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

��شم �ل�شركة : �ضمارت اأير لتجارة مواد البناء - �س ذ م م  
�لعنو�ن : مكتب رقم A507/0264 ملك �شركة �لنابودة �لعقارية �ش ذ م م - ديرة 
- بور�شعيد - �ل�شكل �لقانوني : ذ�ت م�شوؤولية محدودة ، رقم �لرخ�شة : 953330 
�لاإقت�شاد  د�ئ��رة  تعلن  هذ�  بموجب   1566980  : �لتجاري  بال�شجل  �لقيد  رقم 
و�ل�شياحة في دبي باأنه قد تم �لتاأ�شير في �ل�شجل �لتجاري لديها باإنحلال �ل�شركة 
19/6/2023 و�لموثق  بتاريخ  ، وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي  �أع��لاه  �لمذكورة 
لدى كاتب �لعدل محاكم دبي بتاريخ 19/6/2023 وعلى من لديه �أي �عتر��ش 
  : �لعنو�ن  والمحا�ضبة  للتدقيق  الجيرودي  �لمعين  �لم�شفي  �إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو 
مكتب رقم 204 - ملك عبد�لله �ل�شعالي - ديرة - هور �لعنز -  هاتف  2389721-
�لثبوتية  و�لاأور�ق  �لم�شتند�ت  كافة  معه  م�شطحباً   04-2389722 فاك�ش:   04

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70197 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

��شم �لم�شفي : الجيرودي للتدقيق والمحا�ضبة
�لعنو�ن :  مكتب رقم 204 - ملك عبد�لله �ل�شعالي - ديرة - هور �لعنز -  هاتف  
2389722-04 بموجب هذ� تعلن �لاإقت�شاد  2389721-04 فاك�ش: 
و�ل�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين �لم�شفي �لمذكور �أعلاه لت�شفية �ضمارت 
اأير لتجارة مواد البناء - �س ذ م م وذلك بموجب قر�ر محاكم دبي 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  �ل��ع��دل  كاتب  ل��دى  و�لم��وث��ق   19/6/2023 بتاريخ 
�إلى  �لتقدم  مطالبة  �أو  �عتر��ش  �أي  لديه  من  وعلى   19/6/2023
�لم�شفي �لمعين في مكتبه �لكائن بدبي على �لعنو�ن �لمذكور �أعلاه، م�شطحباً 
معه كافة �لم�شتند�ت و�لاأور�ق �لثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذ� �لاإعلان
 الم�ضوؤول المخول

حكومة  دبي 
للاإقت�ساد وال�سياحة

70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
طلب اإعلان بالن�سر

رقم )2023/1/299084(
�لمنذر : �يلى فرحات �نطو�ن، لبنان �لجن�شية، هوية رقم )784196473171948( 

وكالة   ،)784-1988-6985868-2( رق���������م  هوي�������ة  �لجن�شية،  رو�شي  �بوبكيروف،  محمد  ويمثله������ا/ 
م�شدقة رقم )233274/1/2022(

�لمنذر �ليه : فهد �بر�هيم عبد �لرحمن محمد �ل�شبهان ، �إمار�تي �لجن�شية،  
بطاقة هوية رقم )5-7419396-1965-784( - �لعنو�ن �لاإمار�ت - �إمارة دبي - �شارع �ل�شيخ ز�يد مبنى 
بريد   -  043474007  -  043322223  : هاتف  �لر�شاء  مرور  �إد�رة  خلف   - للت�شوق  �لر�شاء  مجمع 

info@alsabhanlegalgroup.com ليكتروني�
وقدره  مبلغ  ب�شد�د  �لاإنذ�ر  ذلك  �إعلان  تاريخ  من  عمل  �أيام  خم�شة  غايته  موعد  وفي  �إليه  �لمنذر  �لمنذر  يخطر 
358،000 در هم ثلاثمائة وثمانية وخم�شون �ألف درهم، و�إلا فاإن �لمنذر �شي�شطر �أ�شفا لاتخاذ كافة �لاإجر�ء�ت 
�لقانونية �شد �لمنذر �إليه وعمل �للازم لرد قب�ش غير �لم�شتحق، مع تحميل �لمنذر �إليه لكافة �لر�شوم و�لم�شاريف 

و�لتعوي�ش �لجابر لل�شرر عن تلك �لفترة وعما فاته من �أرباح عن تلك �لمبالغ.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70197

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2023/2257(

�لمنذرة : �شركة ديار للتطوير )�ش.م.ع(
�لمنذر �إليه : عين عائ�شة للتجارة ذ ذ م 

هاملتون  بناية   302 رق��م  �ل�شقة  ب��اإخ��لاء  لاإخ��ط��اره��ا  �إليها  �لم��ن��ذر  �إلى  ه��ذ�  ب��اإن��ذ�ره��ا  تتوجه  �لم��ن��ذرة 
�أن  - حيث  دبي   ، �لتجاري  �لخليج  - بمنطقة   )0-134( رقم  �لاأر���ش  على قطعة  �لمقامة  ريزيدن�شي 
�لمخطرة تمهل �لمخطر �إليها مدة �ثني ع�شر �شهر�ً من تاريخ ��شتلام هذ� �لاإخطار لاإخلاء �لعين �لموؤجرة 
وذلك  �لتعاقد  وقت  عليها  كانت  �لتي  وبالحالة  و�لاأ�شخا�ش  �ل�شو�غل  للمخطرة خالية من  وت�شليمها 
لرغبتها في بيع �لعين �لموؤجرة، عملًا باأحكام �لقانون رقم 26 ل�شنة 2007 ب�شاأن تنظيم �لعلاقة بين 
2008 مادة )25( بند  33 ل�شنة  �إمارة دبي و�لمعدل بالقانون رقم  موؤجري وم�شتاأجري �لعقار�ت في 
�لماأجور لبيعه خالياً من �ل�شو�غل و�لاأ�شخا�ش.  ��شتعادة  )2( فقرة )د( لرغبة مالك �لعين �لموؤجرة في 
وترئة �لعين من �أية م�شتحقات �إيجارية �أو ر�شوم ��شتهلاك �لماء و�لكهرباء و�لتريد بموجب بر�ءة ذمة 

�شادرة عن هيئة كهرباء ومياه دبي ومزود خدمة �لتريد �أو �أية جهة مخت�شة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70591 العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 

�لو�حة  �شركة  ��شهم �شادرة عن  �شهاد�ت  فقدت 
�لكتبى  �لعجيد  غ��دي��ر  ه��لال   / با�شم  كابيتال 
�شهم   500 وب��ع��دد   119601 ���ش��ه��ادة  ب��رق��م 
�لكتبى  & وبا�شم/ حميد هلال غدير �لعجيد 
برقم �شهادة 119602 وبعدد 500 �شهم فمن 
يعثر عليهم ت�شليمهم لل�شركة �لمذكورة �أعلاه �أو 

�لتو��شل على 0501113016

فقدان �سهادات ا�سهم 
70591

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اإعلان ن�سراً للح�سور والحالة اأمام المحكمة باللغة ) العربية(

في الدعوى ال�ستئنافية رقم: UAQCAPCICIVS2023/0000032 ) مدني( اأم القيوين
�إلى / محمد ح�شني محمد �لح�شيني

نعلمكم باأن �لا�شتئناف �لمقدم من / عبيد حميد �شيف �لر�عي �ل علي
�شد / �لم�شتاأنف �شده / محمد ح�شني محمد �لح�شيني

UAQCFICIINSOLV2022/0000379 )مدني جزئي(  ب�شاأن �لحكم �ل�شادر في �لدعوى 
�لمخت�شة لجل�شة يوم �لاثنين  �لد�ئرة  �أمام  �لموقر  �لق�شاء  �إحالتها للمحكمة لنظر  - قد تقرر 

�لمو�فق 7/08/2023م بمقر محكمة �أم �لقيوين �لاتحادية �لا�شتئنافية.
لذ� فاأنتم مكلفون بالح�شور �أو �يفاد من يمثلكم قانوناً لتقديم ما لديكم وفي حال غيابكم فاإن 

�لمحكمة �شتبا�شر نظر �لا�شتئناف وفقاً لاأحكام �لقانون. 
حرر �لاعلان يوم �لاربعاء : 21/06/2023

مكتب اإدارة الدعوى
محكمة اأم القيوين التحادية ال�ستئنافية

  وزارة العدل
محكمة اأم القيوين التحادية ال�ستئنافية

مكتب ادارة الدعوى

العدد 13881 بتاريخ 2023/6/22 
اعلان بالن�سر 

في الدعوى رقم 1987/2023/40 مدني  
�لمنظورة في : د�ئرة �إد�رة �لدعوى �لثانية ع�شر رقم 859 

مو�شوع �لدعوى : �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره )درهم( ز�ئد �لر�شوم و�لم�شاريف 
بالنفاذ  �لحكم  و�شمول  �لتام  �ل�شد�د  وحتى   - �لدين  ��شل  9% من  و�لفائدة  �لمحاماة  و�تعاب 

�لمعجل بلا كفالة. 
�إم��ارة دبي - �لجمير� �لاولى - دبي - �شارع  �لمدعى : مالك خليل �لهى - عنو�نه : �لاإم��ار�ت - 

�لثاني من دي�شمر - مبنى مباني �لح�شيبة - �شقة بلوك ب �م 10 - 0505005676  
ويمثله : �إبر�هيم علي كرم محمد خوري  

�لمطلوب �إعلانه : 1- خالد �حمد �شيخ عثمان - �شفته : مدعى عليه 
مو�شوع �لاإعلان : قد �أقام عليك��� �لدعوى ومو�شوعها �لمطالبة بالز�م �لمدعي عليه بمبلغ وقدره 
- وحتى  �ل��دي��ن  ��شل  9% م��ن  و�ل��ف��ائ��دة  �لمحاماة  و�ت��ع��اب  و�لم�شاريف  �لر�شوم  ز�ئ��د  )دره���م( 

�ل�شد�د �لتام و�شمول �لحكم بالنفاذ �لمعجل بلا كفالة.    
وحددت لها جل�شة يوم �لاإثنين �لمو�فق 2023/7/3 �ل�شاعة 9:00 �شباحا ويقت�شي ح�شوركم 
�أمام �إد�رة �لدعوى �لابتد�ئية )�لثانية ع�شر( بقاعة �لتقا�شي عن بعد �لتي يمكن �لو�شول �إليها 
ج��د�ول جل�شات   - �لعامة  �لالكترونية  - خدماتنا  �لال��ك��تروني  دب��ي  خ��لال موقع محاكم  من 
�لق�شايا لذ� فاأنت مكلف بالح�شور �أو من يمثلك قانونيا و عليك بتقديم ما لديك من مذكر�ت 

�أو م�شتند�ت للمحكمة قبل �لجل�شة بثلاثة �أيام على �لاقل.
رئي�س ال�سعبة

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197



ثقافة وفن�ن

26

 

�لم��ا���ش��ي، وحد�ثة  �أ���ش��ال��ة  ب��ين  �لم��ت��و�ل��ي��ة،   فتجمع ه���ذه �لاإ�����ش����د�ر�ت 
ومدرو�ش،  دقيق  و  مو�شوعي  بتو�زن  �لم�شتقبل،  و��شت�شر�ف  �لحا�شر، 
بهذه  �لعربية  �لمكتبة  فيثري  وتب�شر.  باأناة،  �لحقائق  فهم  على  يعين 
�لاإ�شد�ر�ت �لمتو�لية، �لم�شاحبة ل�شبل �لبحث عن �لحقائق ، بمنهجية 
علمية مدرو�شة  تعيد �لرو�ية �لى �لوثيقة، و�لتاريخ �إلى �لتاأريخ، وتنوع 
ي�شتند  و�ل��ذي  �لخ��لاق،  �لعلمي  �لبحث  منهج  �إلى  و�لم��ر�ج��ع،  �لم�شادر 
�أو مجتمعة، في �شياق �لا�شتقر�ء، و�لا�شتنتاج،   ، على �لحقائق متفردة  
دح�ش  �أو  حقائق،  تكري�ش  في  �لخلا�شة،  خلا�شة  �لى  قدما  و�ل�شعي 
�أوهام ، تف�شي �إلى ما يعتمد عليه من معلومات ر��شخة ، ت�شيف �لى 
�لمكتنزة  �لاأح��د�ث  وتفا�شيل  �لمعرفة،  كنوز  من  �لمزيد  �لعربية   �لمكتبة 
�لذي  �لوثيق،  �لتحقيق  دور  لياأتي  و�لت�شنيف.  و�لتحليل  بالتعليل 
يغربل ما يتو�لى من رو�يات و  معلومات، وما يفر�شه من �شروحات، 
�لنور، لياأتي �ل�شوء  �لنور على  �ليه من خلا�شات. ت�شيف  وما ي�شل 
�لكا�شف بكنوز �لمعارف. فينهل منها �لقارئ ب�شغف، و�لد�ر�ش بح�شافة، 
و�لباحث بتب�شر، و�لعالم بيقين ر��شخ لا يخبو نوره ، ولا ي�شح زيته، 
ولا يهتز �شطوعه. وهكذ� نجد لدى �شموه د�ئما في موؤلفاته �لمتو�ليات 
و�لثمين،  �لغث  بين  وتف�شل  و�ل��ن��وع،  �لكم  بين  تجمع  �شاطعة  منار�ت 
�لاأر����ش، م�شابيح في  �لنا�ش يمكث في  ينفع  وم��ا  فالزبد يذهب جفاء، 
م�شكاة �لحقائق، �شعاعها �لحكمة و�لموعظة، ونورها �لعلم و�لمعرفة من 

جيل �لى جيل.

المقدمة
تاريخ  م��ن  ج���زء�ً  �لكتاب  ه��ذ�  ي��روي  �لكتاب:  مقدمة  في  �شموه  يقول 
عمان في مدة من �لزمان، لي�شت بالقليلة �أو �لكثيرة، قادها �أَربَعَة �أَئمة، 
غايتهم من �لزمان و�لمكان، حفظ تلك �لاأمة، وتلك �لاأر�ش من �لفرقة، 

�لتي �شببتها �لقبلية، ومن �لتجزئة، �لتي �شببتها �لاأطماع �لاأجنبية. 
      ويتابع �شموه: كانت تلك �لمدة قرنا ونيفا، كان �لقائد منهم فيها 
�إلى من  �لر�ية  ي�شلم  �شدته، حتى  بعد  يلين  بعد حدته، ولا  ي�شكُن  لا 
جزء  هو  �لكتاب  ه��ذ�  �إن  �لمقدمة:  في  �شموه  وي�شيف  �لقيادة.  في  يليه 
من �لمو�شوعة �لتي �أطلقت عليها: “ �شلطان �لتو�ريخ” ومعناها حجة 
�لتو�ريخ، وياأتي تاريخ كتاب �أئمة �لبو�شعيد في �لجزء �لر�بع من تلك 
�أك��ون قد وفقت، في نقل كل ما ج��اء في  �أن  �أرج��و �لله تعالى  �لمو�شوعة، 

�لوثائق و�لكتب ب�شدق و�أمانة، و�لله ولي �لتوفيق.

تاريخ اأئمة البو�ضعيد في عمان 
�أيام معدود�ت، وفي �شل�شلة “�شلطان �لتو�ريخ” �ل�شادرة عن      فقبل 
“تاريخ  من�شور�ت �لقا�شمي في �ل�شارقة، �شدر �لجزء �لر�بع من كتاب 
و�لعام  م��ي��لادي��ة،   1749 �ل��ع��ام  ب��ين  م��ا  عمان”  في  �لبو�شعيد  �أئ��م��ة 

1856 ميلادية، وذلك في معر�ش �لدوحة �لاأخير للكتاب.
      ويتناول �شموه في �لكتاب، وبمنهجيته �لاكاديمية �لمعهودة، وتوثيقه 
�لمعتمد، وخلال ع�شرة ف�شول متو�لية، �شخ�شية �لاإمام �أحمد بن �شعيد 
�لبو�شعيد موؤ�ش�ش دولة �لبو�شعيد في �لف�شل �لاأول. وفي �لف�شل �لثاني 
يتناول �لنه�شة �لعمانية في عهد �لاإمام �أحمد بن �شعيد، كما يتناول في 
�لف�شل �لثالث �لمهمات �ل�شعبة، وفي �لف�شل �لر�بع يتحدث �شموه عن 
مقتل �شيوخ بني غافر، وفي �لف�شل �لخام�ش ياأتي �لى مو�شوع �لخلاف 
بين �أبناء �لاإمام �أحمد بن �شعيد. �أما في �لف�شل �ل�شاد�ش فيتناول �شموه 
مقتل �لاإمام �شلطان بن �أحمد، وفي �لف�شل �ل�شابع يتحدث عن �لاأو�شاع 
�لخطيرة في عمان، �أما في �لف�شل �لثامن فيتناول مو�شع �ل�شيد �شعيد 

بن �شلطان �إماما لعمان.
     ويتابع �شموه وثيقته �لتاريخية �لدقيقة، فيتحدث في �لف�شل �لتا�شع 

عن �لاإمام �شعيد بن �شلطان، و�لارتباط مع �لحكومة �لريطانية. وفي 
�لف�شل �لعا�شر، يتحدث �شموه عن �لاإمام �شعيد بن �شلطان بين عمان 

و�ل�شو�حل. 
�أن��ه بعد �طلاع   ”216 “�شفحه       ويذكر �شموه في  خاتمة �لكتاب 
ريغبي”  ب��الم��ر  “كري�شتوفر  ك��اب��ن  ك��ذب  على  �لريطانية  �ل�شلطات 
و�نفردت   ، �لعمانية  �لاإم��ر�ط��وري��ة  وق�شمت  ب��ر�ي��ه،  بريطانيا  �أخ��ذت 
بالاقليم �لاأفريقي، و��شتطاعت �أن تنزع �ل�شاحل �لاأفريقي من �نتمائه 
�لى زنجبار، وهو م�شروع �لانتقام نف�شه ، �لذي حاولت بريطانيا تنفيذه 

في �شهر دي�شمر �لعام 1823 ميلادية. 
ثلاثة ملاحق

     ويتبع ف�شول �لكتاب �لع�شرة ثلاثة ملاحق يو�شح �شموه بال�شور 
علمَ  يتزين  وكيف  بريطانيا،  وعلم  غ��اف��ري،  علمَ  ب��ين  �ل��ف��رق  �لموثقة 
“ن�شر من �لله  �لكريمة  �لاآية  غافري بو�شطه بين �لاأخ�شر و�لاأحمر 

وفتح قريب ». 
�شركة  وكالة  مدير  برو�ش”  “وليم  بر�شالة  فياأتي  �لثاني  �لملحق  �أم��ا 
بومبي  لحكومة  �لاأول  �ل�شكرتير  �إلى  “�أبو�شهر”  في  �ل�شرقية  �لهند 

“جيه لوم�شدن«.
مدير  “وليم برو�ش”  ر�شالة  �شموه  �لثالث، فيذكر  �لملحق  �أم��ا          
�لرئي�ش و�لحاكم في  �إلى  “�أبو �شهر”  �ل�شرقية في  �لهند  �شركة  وكالة 
ثم يتبع هذه �لملاحق  “لاجوناثان ريكان”.  �لمجل�ش، لحكومة بومبي 
�شل�شلة هو�م�ش للكتاب، حيث يرقى �شموه في توثيقه �إلى �أعلى مر�تب 
بالاأ�شخا�ش  �لتاريخ،  �إلى توثيق  �لبحث عن �لحقيقة، بقدر ما ي�شعى 
�أو كل طارئ،  �أو كل ح��دث،  و�لم��ك��ان، مع خلفيات كل ق�شية،  و�ل��زم��ان 
،عامة،  �لاإن�شانية  للمعرفة  ر��شخة  �إ�شافة  �لخلا�شة  خلا�شة  لتكون 

وللاأجيال �لمتو�لية ب�شكل خا�ش.

اإ�شدارات �شلطان بن محمد القا�شمي تتوالى في �شل�شلة �شلطان التواريخ
-كتاب تاريخ اأئمة البو�ضعيد في عمان اآخر هذه الاإ�ضدارات  

 -تاأريخ منهجي لاأئمة البو�ضعيد في عُمان يزدان بالتوثيق والتعليل والتحليل  

•• اأبوظبي-الفجر: 

��شت�شاف ق�شر  �لفريد،  و�لتر�ثي  �لثقافي  �إرثه  مع  تما�شياً 
يونيو   20 ي��وم  �لاأجيال”  “رحلة  ب��رن��ام��ج  �شمن  �ل��وط��ن 
مركز  م��ع  بالتعاون  �لاإم��ار�ت��ي��ين  �لم��و�ط��ن��ين  م��ن  مجموعة 
 – و�ل�شياحة  �لثقافة  لد�ئرة  �لتابع  �لعربية  للغة  �أبوظبي 

�أبوظبي.
وب�����د�أ �ل�����ش��ي��وف ج��ول��ت��ه��م ب��ع��ب��ور ب���و�ب���ات �ل��ق�����ش��ر �لمهيبة 
�لقاعة  �إلى  و���ش��ولًا  �لفاخر،  �لقيقب  خ�شب  من  �لم�شنوعة 

�لكرى �لتي تحتل موقعاً مميز�ً و�شط ق�شر �لوطن، حيث 
تعرفو� ب�شحبة �لمر�شد �لخا�ش على �لقاعات �لمختلفة �لتي 
�لت�شاميم  روع���ة  وتعك�ش  �ل��ق�����ش��ر،  ج��م��ال  م��لام��ح  تج�شد 
و�لزخارف و�لاأ�شكال �لهند�شية �لبديعة، و�شاهدو� �لمجموعة 
�لتي  �ل��ن��ادرة،  و�لمخطوطات  �لاأث��ري��ة  �لقطع  م��ن  �لو��شعة 
في  �لعربية  و�لم�����ش��اه��م��ات  �ل��ع��رب��ي  �ل��ع��الم  ت��اري��خ  ت�شتعر�ش 

�لح�شارة �لاإن�شانية في مختلف �لمجالات.
وتعرّف �ل�شيوف كذلك على عدد من �لمو�قع �لخا�شة مثل 
�لقاعة �لمخ�ش�شة لا�شت�شافة �لاجتماعات و�لقمم �لر�شمية 

�لهامة، و�لجل�شات �لدورية للمجل�ش �لاأعلى للاتحاد، وقاعة 
�لهد�يا �لرئا�شية �لتي ت�شم �لعديد من �لمعرو�شات �لقيّمة 
مة على مر �ل�شنين من روؤ�شاء دول و�شخ�شيات بارزة،  �لمقدَّ
��شتعانو� بها كلغة ترحيب للتعبير عن محبّتهم وتقديرهم 

لدولة �لاإمار�ت. 
وتج���ول �ل�����ش��ي��وف �أي�����ش��اً �أث��ن��اء زي��ارت��ه��م في �أرج����اء مكتبة 
�أبوظبي،   - �لثقافة و�ل�شياحة  �لتابعة لد�ئرة  �لوطن  ق�شر 
بزيارة  قامو�  كما  و�لاإ�شد�ر�ت،  �لكتب  �أحدث  و�طلعو� على 
و�ل��ذي ي�شم مجموعة  للكتاب،  ز�يد  �ل�شيخ  معر�ش جائزة 
من �لكتب �لفائزة بالجائزة في �لدور�ت �ل�شابقة، بالاإ�شافة 
�ل��ن��ادرة، و�ل��ذي يحوي على  �إلى تجولهم في معر�ش �لكتب 
مج��م��وع��ة م��ن �لم��خ��ط��وط��ات و�ل��ك��ت��ب �ل���ن���ادرة، ك��م��ا تعرفو� 
�أي�شاً على كافة �لخدمات �لمكتبية و�لاإلكترونية �لتي تقدم 

للجمهور من خلال و�شائل وتقنيات حديثة.
�لما�شي  �م��ت��ز�ج  على  بالتعرّف  جولتهم  �ل�شيوف  و�ختتم 
بالحا�شر و�لاأ�شالة و�لح�شارة بالتح�شر و�لحد�ثة و�لمدنية 
يج�شد م�شيرة  �لذي  �لا�شتثنائي  �ل�شرح �لح�شاري  في هذ� 
ج�شر�ً  وي�شكل  �لمتحدة،  �لعربية  �لام���ار�ت  دول��ة  في  �لتقدم 

للتو��شل �لمعرفي و�لح�شاري بين �شعوب �لعالم.
فريدة، ويمكن  ثقافية  بتجربة  �لوطن  ق�شر  زي��ارة  وتمتاز 
وت��ك��ر�ر�ً، لا�شيما  م��ر�ر�ً  زيارته  �لاأعمار  للزو�ر من مختلف 
و�أن زيارة و�حدة لا تكفي لم�شاهدة جميع رو�ئعه �لعمر�نية 
�لاأ�شيل.  �لتاريخي  �إرث���ه  على  و�ل��ت��ع��رف  �لفنية  وعجائبه 
وي�شتقبل ق�شر �لوطن �لزو�ر من جميع �لاأعمار يومياً من 

�ل�شاعة 10:00 �شباحاً حتى �ل�شاعة 5:30 م�شاءً. 

بالتعاون مع مركز اأبوظبي للغة العربية و�ضمن برنامج رحلة الاأجيال

ق�شر الوطن ي�شتقبل عدداً من المواطنين الإماراتيين للتعرف على 
اإنجازات الدولة الملهمة بين الما�شي والحا�شر

•• ابوظبي-الفجر:

دورة  �لوطنية  و�لمكتبة  �لاأر���ش��ي��ف  نظم 
تدريبية �فتر��شية حول مو�شوع �إعد�د 
خطة ت�شنيف �لوثائق، و�لتي ��شتهدفت 
بالدولة،  �لحكومية  �لج��ه��ات  موظفي 
متطورة  نُ��ظ��م  �إع������د�د  م���ن  لتمكينهم 
و�شولًا  و�إد�رت����ه����ا،  �ل��وث��ائ��ق  لت�شنيف 
م�شيرها  وتقرير  ��شتبقائها  مُ��ددِ  �إلى 
و�لمكتبة  �لاأر���ش��ي��ف  في  �ل��د�ئ��م  بالحفظ 
�إذ� كانت مهمة في تاريخ دولة  �لوطنية 
�لاإمار�ت �لعربية �لمتحدة �أو �إتلافها �إذ� 
لم تعد هناك فائدة من �لاحتفاظ بها.

�نطلاقاً  �لتدريبية  �ل��دورة  هذه  وتاأتي 
�لوطنية  و�لمكتبة  �لاأر�شيف  �إدر�ك  من 
لاأه��م��ي��ة �ل��وث��ائ��ق �لح��ك��وم��ي��ة لم���ا فيها 
من معلومات قيّمة وفريدة من نوعها 
يمكن �لا�شتفادة منها في حفظ �لحقوق 
ودعم  �ل�شابقة  �لتجارب  في  و�لا�شتثمار 
حفظها  ي�شتوجب  ما  �ل��ق��ر�ر�ت؛  �تخاذ 
ب�شكل جيد في بيئات منا�شبة، وتنظيمها 
�لممار�شات،  �أف�����ش��ل  وف����ق  وت�����ش��ن��ي��ف��ه��ا 
و�لقو�عد �لعلمية و�لمتطلبات �لقانونية.

�لتدريبية  �ل���������دورة  وت���ط���رق���ت  ه�����ذ� 
�لدكتور  فيها  حا�شر  �لتي  �لمتخ�ش�شة 
�لاأر�شفة  �شفيان بوحر�ت خبير فني في 

لدى �لاأر�شيف و�لمكتبة �لوطنية لاأهمية 
ت�����ش��ن��ي��ف �ل����وث����ائ����ق، و�����ش����رح �لم���ر�ح���ل 
�لخطة  تلك  لاإع���د�د  �لمتبعة  و�لمنهجية 

وكيفية تطبيقها ورقياً و�إلكترونياً.
�ل����دورة  ه���ذه  �أن  �إلى  �لاإ����ش���ارة  وتج����در 
�ل�����ش��وء على  �شلطت  �ل��ت��ي  �ل��ت��دري��ب��ي��ة 
�إعد�د خطة ت�شنيف �لوثائق في �لجهات 
�لحكومية- ت�شهم ب�شكل كبير في تعزيز 
وتطوير  �لاأر����ش���ف���ة  م��وظ��ف��ي  م���ه���ار�ت 
�لوثائق  �إد�رة  �لموؤهلة في مجال  �لكو�در 

و�لاأر�شيف؛ 
�إذ ��شتعر�شت خطة �لت�شنيف �لوظيفي 
للوثائق �لم�شتركة في �لجهات �لحكومية 

�لاأر�شيف  �أع����ده����ا  و�ل���ت���ي  �لاتح����ادي����ة 
35 من  للمادة  و�لمكتبة �لوطنية وفقاً 
�لاتحادي  للقانون  �لتنفيذية  �للائحة 
�لاأر�شيف  ب�شاأن   2008 ل��ع��ام   7 رق��م 
و�لمكتبة �لوطنية، و�لتي ت�شرح تفا�شيل 
�ل��ت��ي ت��ت��ك��ون م���ن وظائف  �لاأ����ش���ن���اف 
على  �لاإ���ش��ر�ر  مع  وعمليات،  و�أن�شطة 
لدى �لجهات  بتطبيقها  �لبدء  �شرورة 

�لاتحادية.
�لوطنية  و�لمكتبة  �لاأر���ش��ي��ف  وي��و����ش��ل 
و�لفعاليات  �لاأن�شطة  من  �لعديد  عر 
�لمتخ�ش�شة دوره في حفظ ذ�كرة �لوطن 
وفق �أ�شاليب حديثة وتقنيات متطورة.

الأر�شيف والمكتبة الوطنية ي�شلط ال�شوء
 على خطة ت�شنيف الوثائق في الجهات الحكومية

•• مراجعة د. محمود علياء

ال�ضمو  �ضاحب  اإ���ض��دارات  تتوالى    
محمد  بن  �ضلطان  الدكتور  ال�ضيخ 
الاأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو  القا�ضمي 
ل���لاتح���اد ح��اك��م ال�����ض��ارق��ة ع��ام��اً 
والتاريخ،  ل���لاأدب  �ضاملة  ع��ام  بعد 
والفل�ضفة  والاجتماع،  وال�ضيا�ضة 

والدين، والحياة والنا�س عامة.
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-�ضاحب ال�ضمو ال�ضيخ الدكتور �ضلطان بن محمد القا�ضمي يتو�ضط الرئي�س مي�ضال �ضلمان، والزميل الدكتور 
محمود علياء في افتتاح المنتدى الاإعلامي

-غ�����لاف 
الكتاب
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اأبرزهم كريم عبد العزيز وتامر ح�ضني وكرارة

مناف�شة لنجوم ال�شف الأول
 في مو�شم عيد الأ�شحى

فيلم بيت الروبي
�فتتح �لنجم كريم عبد �لعزيز فيلم "بيت 
�لروبى" مو�شم عيد �لاأ�شحى �ل�شينمائى 
2023، �م�ش �لاأربعاء ، حيث قرر �شناع 
باأ�شبوع  �لعيد  حلول  قبل  طرحه  �لفيلم 
�لتي تنطلق في  �أف��لام �لمو�شم  �أول  ليكون 

�ل�شينمات.
ت�شهد �أحد�ث فيلم "بيت �لروبي" م�شاركة 
�لكوميديا  م��ن نج���وم  ك��ب��يري��ن  نج��م��ين 
و�لنجم  �لعزيز،  عبد  �لنجم كريم  وهما 
ك���ريم مح��م��ود ع��ب��د �ل��ع��زي��ز، ك��م��ا تدور 
�لر�شمي  �ل��روم��و  �أظ��ه��ر  �لاأح����د�ث كما 
�لزوجين  �إط��ار كوميدي حول  للعمل في 
�إب��ر�ه��ي��م �ل���روب���ي و�إيم�����ان )ك����ريم عبد 
�لعزيز ونور �للبنانية( �للذ�ن يعي�شان في 
�أحد �لمدن �ل�شاحلية، ثم ياأتي �إليه �شقيقه 
�إيهاب )كريم محمود عبد �لعزيز(، لتدور 
بينهم �لعديد من �لمو�قف �لكوميدية، ثم 
يعودو� �إلى �لقاهرة، وعن طريق �ل�شدفة 
�لاأف����ر�ح لي�شبح  �أح���د  �إب��ر�ه��ي��م في  يغني 

تريند�، و�نفلو�شر م�شهور.
عبد  ك��ريم  �لروبى" بطولة  "بيت  فيلم 
�ل��ع��زي��ز، ن���ور �ل��ل��ب��ن��ان��ي��ة، ك���ريم محمود 
د�شوقى،  �شريف  عماد،  ت��ار�  �لعزيز،  عبد 
حاتم �شلاح، محمود �ل�شي�شى، و�شيوف 
توتا، منى  �لرحمن  عبد  �ل�شرف محمد 
وق�شة  ���ش��ري��ع،  �أب���و  م�شطفى  �ل�����ش��اذلى، 
و���ش��ي��ن��اري��و وح����و�ر مح��م��د �ل��دب��اح وريم 
�ل��ق��م��ا���ش و�إخ������ر�ج ب��ي��تر م��ي��م��ى، وت���دور 
�جتماعي،  ك��وم��ي��دي  �إط���ار  �لاأح����د�ث في 
�لم�شاكل  بع�ش  يعانيان من  زوجين  حول 
في  م�شكلة  م��ن  �ل���زوج���ة  م��ع��ان��اة  ب�شبب 
�ختطاف  �إلى  ي�شطرها  مم��ا  �لاإنج����اب، 

�أحد �لاأطفال للتغلب على تلك �لم�شكلة.

فيلم تاج
�لمناف�شة  ح�شني  ت��ام��ر  �ل��ن��ج��م  ي��خ��و���ش 
�ل�شينمائى  �لاأ����ش���ح���ى  ع��ي��د  م��و���ش��م  في 
�أحد�ثه  وت����دور  "تاج"  �لج��دي��د  بفيلمه 
في �إط���ار ك��وم��ي��دي ف��ان��ت��ازي، ح��ول تيمة 
ويج�شد  هيرو"،  "�شوبر  �لخ��ارق  �لبطل 
تو�أم  ل�شقيقين  �شخ�شيتين  ح�شني  تامر 
بالعديد  ويم���ر�ن  وه����ارون،  ت��اج  ��شمهما 
من �لاأزم��ات مع تتابع �لاأح��د�ث، �لفيلم 

�ل�شربيني  ودي��ن��ا  ح�شني،  ت��ام��ر  ب��ط��ول��ة 
����ش���ان���دي، ه���ال���ة فاخر،  وب��ي��وم��ي ف������وؤ�د، 
و�ل���ع���دي���د م���ن �ل���ن���ج���وم، وت���األ���ي���ف تامر 

ح�شنى و�إخر�ج �شارة وفيق.

فيلم البعبع
�لمناف�شة  ك�����ر�رة  �أم����ير  �ل��ن��ج��م  ي��خ��و���ش 
�ل�شينمائى  �لاأ����ش���ح���ى  ع��ي��د  م��و���ش��م  في 
�لبطولة  في  وي�����ش��ارك��ه  "�لبعبع  بفيلم 

�شمرة،  با�شم  ���ش��ري،  يا�شمين  م��ن،  ك��ل 
ومح��م��د ع��ب��د �ل��رح��م��ن ت���وت���ا، ومحمد 
�لح�شن،  �أب��و  عبا�ش  �إلى  بالاإ�شافة  �أن��ور، 
�إيهاب بليبل، و�إخر�ج  و�لعمل من تاأليف 
�لفيلم  �أح���د�ث  وت���دور  �لم��ن��ب��اوي،  ح�شين 
�أك�شن لاي��ت، ولا تخلو م�شاهده  في �ط��ار 
م���ن �لم���ف���ارق���ات �ل��ك��وم��ي��دي��ة، ف��ه��و يقوم 
مجرم  وه����و  �لبعبع"  "�شلطان  ب�����دور 
ي��ح��اول �ل���ه���رب، ول��ك��ن��ه ي��ق��اب��ل يا�شمين 

�شري خلال �لاأح��د�ث، وتحدث بينهما 
�ل��ع��دي��د م��ن �لم���و�ق���ف، وي��ح��اول �لتخلي 
�لعديد من م�شاهد  و�شط  �إج��ر�م��ه،  عن 

�لاأك�شن �لممزوجة بالكوميديا.
ك�����ر�رة،  �أم�����ير  ب��ط��ول��ة  "�لبعبع"  ف��ي��ل��م 
ومحمد  �شمرة،  با�شم  ���ش��ري،  يا�شمين 
�إنعام  �أن��ور،  ومحمد  توتا،  �لرحمن  عبد 
�إلى  بالاإ�شافة  �لج��م��ل،  رح��اب  �شالو�شة، 
تاأليف  م��ن  و�لعمل  �لح�شن،  �أب��و  عبا�ش 

�إيهاب بليبل، و�إخر�ج ح�شين �لمنباوي.

فيلم م�ضتر اإك�س
�لزوجين  �إك�ش"  "م�شتر  ف��ي��ل��م  ي��ج��م��ع 
�ل���ز�ه���د لاأول مرة  ف��ه��م��ي وه��ن��ا  �أح���م���د 

�شينمائيا، 
�أحد�ثه  ت��دور  كوميديا،  عملا  ويقدمان 
�شركة  �ل���ذي يمتلك  �أح��م��د فهمى  ح��ول 
ي�شاعد من خلالها �لرجال لكي يطلقو� 

حقوقهم،  ع��ل��ى  و�لم��ح��اف��ظ��ة  زوج���ات���ه���م، 
و����ش���ط ظ���ه���ور ع����دد ك��ب��ير م���ن �شيوف 

�ل�شرف.
فيلم "م�شتر �إك�ش" بطولة �أحمد فهمى، 
ه��ن��ا �ل���ز�ه���د، �أو�����ش �أو�����ش، ب��ي��وم��ى ف���وؤ�د، 
مح��م��د �أن�������ور، مح���م���ود ح���اف���ظ، رح���اب 
�لجمل، �أمير �شاهين، �لعمل ق�شة �أمانى 
وفادى  �شويلم  محمد  وفكرة  �لتون�شي، 

�أبو �ل�شعود، �إخر�ج �أحمد عبد �لوهاب.

�نتهت �لفنانة �أين عامر من ت�شوير �آخر م�شاهدها فى فيلم "مندوب مبيعات"  �لذى �شورته على مرحلتين بين 
دبي و�لقاهرة، قبل �شهر رم�شان �لما�شى، وتم ��شتكمال �لت�شوير بعد عيد �لفطر مبا�شرة، وتظهر �أين عامر خلال 

�لاأحد�ث ب�شح�شية فتاة يتعرف عليها بيومى فوؤ�د �لذى يعانى بعد وفاة زوجته وين�شاأ بينهما ق�شة حب. 
فيلم "مندوب مبيعات" بطولة بيومى فوؤ�د، �أين عامر، �أحمد فتحى، �إ�شلام �إبر�هيم، هبة عبد �لعزيز، ي�شر� �لم�شعود، 
�إيمان يو�شف، و�ئل عونى، �أيمن قنديل، منى فاروق، ولمياء كرم وعدد من نجمات �ل�شو�شيال ميديا، وتاأليف و�إخر�ج 

حامد �شالح، وتدور �أحد�ثه في �إطار �جتماعى كوميدى مع خط رومان�شي حول �لعلاقات �لعاطفية و�لزوجية.
 وتنتظر �أين عامر طرح فيلم فيلم "لف و�رجع تاني" �لذى تم �لانتهاء من ت�شويره موؤخر�ً، وي�شارك في بطولته 
�شيرى عادل، �أحمد فتحي، محمود حافظ، �شلاح عبد �لله، محمد ر�شو�ن، طارق �لاإبياري، �إ�شماعيل فرغلى، �شليمان 
عيد بالا�شافة �إلى عدد كبير من �شيوف �ل�شرف، منهم �شليمان عيد و�إ�شماعيل فرغلي، وهو تاأليف محمود حمد�ن، 

و�إخر�ج �شادي علي.
 وع��ر���ش لاأي���ن ع��ام��ر فى 
مو�شم  خ���لال  �ل�����ش��ي��ن��م��ات 
"�شاعة  فيلم  �لفطر،  عيد 
من  ك���ل  ب��ط��ول��ة  �إجابة" 
بدر،  �شو�شن  ع����ادل،  غ���ادة 
نج����������لاء ب������������در، �����ش����ري����ف 
���ش��لام��ة، �ن��ت�����ش��ار، �إيم����ان 
�ل�������ش���ي���د، مح���م���د ث������روت، 
�أح�����م�����د ف���ت���ح���ي، ف����ي����در�، 
محمد  ����ش���ع���ي���د،  ف�����ر�������ش 
�لبحيري،  مج��دي  حلمي، 
لطيفة  ط���ل���ع���ت،  �أح�����م�����د 
�إلى  ب����الاإ�����ش����اف����ة  ف���ه���م���ي، 
�ل�شعبي عمر كمال،  �لمغني 
�لفيلم  في  ي�����ش��ارك  �ل����ذي 
تاأليف  ا، ومن  �أي�شً بالغناء 
و�شيرين  خ�����ش��ر  مح���م���د 
م�شطفى  و�إخ�����ر�ج  ع���لاء، 

�أبو �شيف.

مو�شم  �أف���لام  لا�شتقبال  �ل�شينمائى  �لعر�ش  دور  ت�شتعد 
هى  �أف���لام   4 عر�ش  ي�شهد  �ل��ذى   2023 �لاأ�شحى  عيد 
وكريم  �للبنانية  ونور  كر�رة  �أمير  �لروبى" بطولة  "بيت 
�أمير  و"�لبعبع" بطولة  عماد،  وت��ار�  �لعزيز  عبد  محمود 

ك����ر�رة وي��ا���ش��م��ين �شرى 
�لرحمن  عبد  ومح��م��د 

�شمرة  وب��ا���ش��م  ت���وت���ا 
ومحمد �أنور و"تاج" 
بطولة تامر ح�شنى 

�ل�شربينى  ودي��ن��ا 
وع���������م���������رو ع���ب���د 
و�شاندى  �لجليل 

�ك�ش"  و"م�شتر 
بطولة �أحمد 

فهمى وهنا �لز�هد.وت�شهد �لاأفلام �لمقرر عر�شها في مو�شم 
عيد �لاأ�شحى �ل�شينمائى، تو�جد عدد من �لفنانين �لذين 
خا�شو� مناف�شات مو�شم عيد �لفطر وماز�لت �أفلامهم يتم 
عر�شها في �ل�شينمات حتى �لاآن، ليكون هوؤلاء �لفنانين هم 
نجوم �شينما �لعيدين في 2023، و�أبرزهم دينا �ل�شربينى، 

و�أو�ش �أو�ش، بيومى فوؤ�د وعمرو عبد �لجليل وغيرهم.
�ل�شينمائى  �لفطر  عيد  مو�شم  في  �شارك  �ل�شربينى  دينا 
مناف�شات  وت��خ��و���ش  د�ود،  �أح��م��د  م��ع   "13 "يوم  بفيلم 
بالنجم  "تاج" �لذى يجمعها  بفيلم  �لاأ�شحى  مو�شم عيد 
تامر ح�شنى وي�شارك في بطولة �لفيلم عمرو عبد �لجليل، 
هالة فاخر، �أحمد عبد �لعزيز، محمد �لجوهرى وعدد من 
�لاأطفال ومن تاأليف تامر ح�شنى و�إخر�ج �شارة وفيق، ويعد 
�شارك في  �أي�شاً  �أو���ش  �شوبر هيرو م�شرى.�أو�ش  �أول فيلم 
�ل�شر"  "بعد  بفيلمين هما  �لعام  �لفطر هذ�  مو�شم عيد 
م��ع ع��ل��ى رب��ي��ع وم��يرن��ا ن���ور �ل��دي��ن وع��م��رو عبد 
�لجليل ورنا رئي�ش وبيومى فوؤ�د، و"مغامر�ت 
ف����وؤ�د و���ش��يري��ن ر�شا  ب��ي��وم��ى  كوكو" م��ع 
وخالد �ل�شاوى ومنة ف�شالى، يظهر في 
"م�شتر  فيلم  في  �لاأ�شحى  عيد  مو�شم 
�لز�هد،  هنا  فهمى،  �أحمد  مع  �إك�ش" 
محمود  ف����وؤ�د،  بيومى  �أن����ور،  محمد 

حافظ ورحاب �لجمل.
عمرو عبد �لجليل كذلك تو�جد في 
خلال   2023 �لفطر  عيد  �أف���لام 
ربيع  على  م��ع  �ل�شر"  "بعد  فيلم 
�لاأ�شحى  عيد  مو�شم  في  وي�شارك 
بفيلم "تاج" مع تامر ح�شنى، �أما 
بيومى فوؤ�د فظهر في مو�شم عيد 
كوكو"  "مغامر�ت  بفيلمى  �لفطر 
مو�شم  في  وي�����ش��ارك  �ل�شر"  و"بعد 
عيد �لاأ�شحى بفيلم "م�شتر �إك�ش" مع 

�أحمد فهمى وهنا �لز�هد.

دينا ال�شربيني واأو�س اأو�س وبيومي فوؤاد 
وعمرو عبد الجليل نجوم �شينما العيدين

اأيتن عامر تنتهى من ت�شوير 
اآخر م�شاهدها في فيلم 

مبيعات" "مندوب 

مناف�ضة  ال�ضينمائى،  الاأ�ضحى  عيد  مو�ضم  ي�ضهد 
قوية لنجوم ال�ضف الاأول، حيث ت�ضتعد دور العر�س 
الروبى"  "بيت  هم،  اأف��لام   4 لا�ضتقبال  ال�ضينمائى 
وكريم  اللبنانية  ون��ور  العزيز  عبد  ك��ريم  بطولة 
و"البعبع" بطولة  عماد،  وتارا  العزيز  عبد  محمود 
الرحمن  عبد  ومحمد  �ضبرى  ويا�ضمين  ك��رارة  اأم��ير 
توتا وبا�ضم �ضمرة ومحمد اأنور و"تاج" بطولة تامر 
ح�ضنى ودينا ال�ضربينى وعمرو عبد الجليل و�ضاندى 

و"م�ضتر اك�س" بطولة اأحمد فهمى وهنا الزاهد.
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اكت�شاف ارتباط بين تلوث الهواء 
وا�شطراب عقلي مع التقدم في العمر

�رتبط تلوث �لهو�ء باأمر��ش �لقلب و�لاأوعية �لدموية و�لجهاز �لتنف�شي، لكن 
در��شتين حديثتين ت�شير�ن �إلى �أنه يمكن �أي�شا �أن يوؤثر على �ل�شحة �لعقلية.

�أن   ،JAMA Network Open في  �لمن�شورة  �لاأولى  �لدر��شة  وتقول 
خطر  من  يزيد  �لهو�ء  تلوث  من  مرتفعة  لم�شتويات  �لاأم��د   طويل  �لتعر�ش 

�لاإ�شابة بالاكتئاب �لمتاأخر بين كبار �ل�شن.
�إلى   ،JAMA Psychiatry في  ن�شرت  �لتي  �لثانية  �لدر��شة  وتو�شلت 
�أن �لتعر�ش طويل �لاأمد لملوثات �لهو�ء، حتى �لم�شتويات �لمنخف�شة منه، كان 

مرتبطا بزيادة �لاإ�شابة بالاكتئاب و�لقلق.
ولدر��شة �آثار تلوث �لهو�ء على �لاأمريكيين �لم�شنين، قام باحثون من جامعة 
في  �شخ�ش  ملايين   9 ي��ق��ارب  م��ا  بيانات  بفح�ش  �إيم���وري  وجامعة  ه��ارف��ارد 
�أعمارهم عن  �لاأمريكية لمن تزيد  �لتابع للحكومة  �ل�شحية  �لرعاية  برنامج 

عاما.  64
1.52 مليون منهم بالاكتئاب خلال فترة �لدر��شة  وتم ت�شخي�ش �أكثر من 

.Medicare من 2005 �إلى 2016، وفقا لادعاء�ت
وقال �لباحثون: "لاحظنا �رتباطات �شارة ذ�ت دلالة �إح�شائية بين �لتعر�ش 
ت�شخي�ش  خطر  وزي����ادة  �ل��ه��و�ء  ت��ل��وث  م��ن  مرتفعة  لم�شتويات  �لاأم���د  ط��وي��ل 

�لاكتئاب في �أو�خر �لعمر".
لخطر  معر�شون  و�قت�شاديا  �جتماعيا  �لم��ح��روم��ين  �أن  "لوحظ  و�أ���ش��اف��و�: 
�إنهم  �أو�خ��ر �لعمر ب�شكل �أكر بكثير في هذه �لدر��شة.  �لاإ�شابة بالاكتئاب في 
�لبيئية  و�لظروف  �لاجتماعية  �ل�شغوط  من  لكل  و�ح��د  وقت  في  يتعر�شون 

�ل�شيئة، بما في ذلك تلوث �لهو�ء".
وخلال �لدر��شة، و�شع �لباحثون خريطة لم�شتويات �لتلوث وقارنوها بعناوين 

مر�شى �لرعاية �لطبية.
�أو  �لغبار  مثل  �لدقيقة  �لج�شيمات  ه��ي  لها  تعر�شو�  �ل��ت��ي  �لم��ل��وث��ات  وك��ان��ت 
�لانبعاثات  �أ�شا�شي من  ب�شكل  ينبع  �لذي  �لنيتروجين  �أك�شيد  وثاني  �لدخان 

�لمرورية و�لاأوزون �لذي ينبعث من �ل�شيار�ت ومحطات �لطاقة و�لم�شافي.
للاكتئاب  خا�ش  ب�شكل  عر�شة  يكونون  ق��د  �ل�شن  كبار  �إن  �لباحثون  وق��ال 

�لمرتبط بالتلوث ب�شبب �شعفهم �لرئوي و�لع�شبي.
�أقل �نت�شار� بين كبار �ل�شن مقارنة  �أن �لاكتئاب  "رغم  �أنه  و�أ�شار �لفريق �إلى 
�لاإدر�ك  �شعف  مثل  وخيمة،  عو�قب  هناك  تكون  �أن  يمكن  �أن��ه  �إلا  بال�شباب، 

و�لاأمر��ش �لج�شدية و�لموت".
�لتعر�ش  �رت��ب��اط  و�ل�شين في  بريطانيا  باحثون في  �أخ���رى، حقق  در����ش��ة  وفي 

طويل �لاأمد لملوثات �لهو�ء �لمتعددة و�لاإ�شابة بالاكتئاب و�لقلق.
وقامو� بدر��شة مجموعة من نحو 390 �ألف �شخ�ش، معظمهم في بريطانيا، 
بالاكتئاب  للاإ�شابة  متز�يد�  خطر�  هناك  �أن  ووج���دو�  عاما   11 م��دى  على 
في  �ل��ه��و�ء  ج��ودة  معايير  ع��ن  تقل  �لتي  �لتلوث  م�شتويات  عند  حتى  و�لقلق 

�لمملكة �لمتحدة.

البعو�س؟ فيها  ذُكر  التي  ال�ضور  • اأي 
- �شورة �لبقرة.

الاإ�ضلامية؟ العملات  اأول  هي  • ما 
- �لدينار �لذهبي.

بالح�ضبة؟ يُ�ضاب  اأن  يمكن  الحيوانات  • اأي 
- �لقرد.

الحجارة؟ اأنواع  اأقوى  هو  • ما 
- �لاألما�ش.

• ما الدولة التي تتكون من عدة جزر على �ضكل الهلال؟
- جزر �لقمر.

�لاأر�ش على  �لجاذبية  �شد�ش  ت�شاوي  �لقمر  على  �لجاذبية  �أن  تعلم  • هل 
بالقير�ط �لما�ش  و  بالجر�م  يوزن  �لذهب  �أن  تعلم  • هل 
بح�ر�ً ع�شر  �ش�تة   : هو  �ل�شعر  بحور  عدد  �أن  تعلم  • هل 

م  400 من  �أكثر  �لبحر  مياه  يتخلل  لا  �ل�شم�ش  �شوء  �أن  تعلم  • هل 
ي�شقط في بحر و�شيع  �لكوكب  �نك لو جعلت هذ�  �أن كثافة كوكب زحل قليلة جد� بحيث  تعلم  • هل 

لطفا على �شطحه
�لجر�فيت  من  م�شنوع  �لر�شا�ش  قلم  �أن  تعلم  • هل 

�لكو�كب  �رتفاع  لقيا�ش  فلكية  �لة  �لا�شطرلاب  �لة  �أن  تعلم  • هل 
�لدينا�شور هو  �لتاريخ  في  قدميه  على  �شار  حيو�ن  �ول  �أن  تعلم  • هل 

فرنا�ش بن  عبا�ش  و��شمه  عربي  ��شل  من  هو  �لطير�ن  حاول  �ن�شان  �ول  �أن  تعلم  • هل 
�لجر�حة  في  �لخيوط  ��شتخدم  من  �ول  �لر�زي  �أن  تعلم  • هل 

بريطانيا  في  موجودة  كانت  �لعالم  في  دبابة  �ول  �أن  تعلم  • هل 
مر�ت باأربع  �ل�شم�ش  �أ�شعة  من  �أقوى  �لليزر  �أ�شعة  �أن  �أن  تعلم  • هل 
�لعربية باللغة  تاأثر�ً  �للغات  �أكثر  هي  �لمالطية  �للغة  �أن  تعلم  • هل 

�لعطور �شناعة  في  قيمة  مادة  وهو  �لعنر  حوت  �أمعاء  من  ي�شتخرج  �لعنر  �أن  تعلم  • هل 
�لعرب �لاأطباء  هم  �لمثانة  في  �لح�شى  تفتيت  �إلى  �أ�شارو�  من  �أول  �أن  تعلم  • هل 

�لهدف على  �لنظر  لت�شديد  �إد�رتهما  و  �لعينين  تحريك  تعني   - �لر�أر�أة   - �أن  تعلم  • هل 

جحا المخادع
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الفول ال�ضوداني
تعود  ر�ئعة  �ل�شود�ني يحتوي على فو�ئد �شحية  �لفول  �أن  تغذية  �أك��د خ��ر�ء 
�أجز�ء �لج�شم من هذ� �لطعام، هذ� بالاإ�شافة لكونه  على �لقلب و�لدماغ وكل 

م�شدر�ً للطاقة.
�أو  خفيفة  كوجبة  �ل�شود�ني  تاأكل  كنت  �شو�ء  للج�شم  �ل�شود�ني  فو�ئد  وتعود 

تتناول زبدة �لفول �ل�شود�ني على �لاإفطار مع �لخبز �أو �شر�ئح �لتفاح.
ومن �أبرز �لفو�ئد �ل�شحية لل�شود�ني:

- يحتوي �ل�شود�ني على دهون ومكونات نباتية تحارب �شرطان �لمعدة، وتمنع 
نموّه.

�ل�شار  �لكول�شترول  �ل�شود�ني من  يحتويه  �لذي  �لجيد  �لكول�شترول  يقلل   -
في �لج�شم ويطرده.

- يوفر �ل�شود�ني م�شاد�ت للاأك�شدة تمنع �ن�شد�د �ل�شر�يين و�لجلطة.
بالدم  �ل�شكر  �ل�شكري، لاأنه لا يرفع ن�شبة  �ل�شود�ني مفيد للوقاية من  �أكل   -

ب�شرعة، ويعزّز �لاإح�شا�ش بال�شبع.
- يحتوي �ل�شود�ني على مادة تزيد �إنتاج �لج�شم لهرمون �ل�شيروتونين �لذي 

يخفّف �لاكتئاب.

تمنى �شيخ �لتجار �ن يرى �حد� ي�شتطيع �ن ي�شحك على جحا و�ف�شى باأمنيته هذه �إلى ح�شان �حد ��شدقائه فقال 
ح�شان ح�شنا ومن يفعل ذلك فقال �شيخ �لتجار له عندي مائة دينار ...ذهب ح�شان �إلى �ل�شوق وبحث عن جحا حتى 
وجده وعند ذلك قال له �حمد �لله �ني وجدتك �يها �لظالم �ل�شارق ثم رفع يده و�شفع جحا �شفعة قوية وهو يقول 
�لان �نا �أ�شفعك يا م�شعود �أما �لمرة �لقادمة ف�شاأقتلك.. فقال جحا: �نا ل�شت م�شعود� يا رجل �نا جحا ومنْ هنا لا 
�شمع  �لباب  وعند  �لتجار فذهب خلفه  �شيخ  �إلى  ثم م�شى  م�شعود  �نك  �عتقدت  ��شف  ��شف  �لرجل  فقال  يعرفني؟ 

�شحكاتهم معا فعرف �نهم �شحكو� عليه .
في �لم�شاء تنكر جحا جيد� وذهب لبيت ح�شان وطلب مقابلته ثم دخل عليه قلقا وقال: يا �شيد ح�شان �ن �شيخ �لتجار 
يقول لك �ر�شل �ليه 005 دينار وقال في �لحال ��شرع فهناك م�شكلة ويقول لك �لعلامة هي ما حدث بينكم �شباحا 

وما فعلته في جحا.
500 دينار وقال هل �تي معك؟ فقال: لا.. �نه و�قع في م�شكلة ويخاف �ن تاأخدك   ف�شدقه ح�شان و��شرع و�خرج 

�ل�شرطة معه.
ذهب ح�شان �شباحا وهو متردد وخائف لينظر في �مر �شيخ �لتجار.. فمر على دكانه فوجده يجل�ش هناك فا�شتعجب 

لذلك. و�لقى عليه �ل�شلام ثم �شاأله هل تركتك �ل�شرطة؟
 فقال �شيخ �لتجار: �ية �شرطة؟

�لتجار: ومن يعرف ما حدث من  �لنقود. فقال �شيخ  ر�أ�شه بيده حزنا على �شياع   فحكى له ماحدث وهو ي�شرب 
�مر جحا غيرنا؟ ف�شمعو� �شوتا يقول �نا.. تقدم جحا وهو ي�شحك.. لا يوجد �حد ي�شحك على جحا. فقال ح�شان 
 500 �شاأخر �ل�شرطة بما حدث منك فقال جحا.. ح�شنا �تبث ذلك �يها �لمخادع وتذكر د�ئما �ن �شفعتي ت�شاوي 

دينار. 

حذر �لعلماء من �أن �لنوم في �أوقات مختلفة كل ليلة قد يعر�شك لخطر �لاإ�شابة 
بالنوبات �لقلبية و�ل�شكتات �لدماغية �لقاتلة.

وقالو� �إن نمط �لنوم غير �لمنتظم لب�شع �شاعات فقط يزيد من فر�ش �لاإ�شابة 
بهذه �لظروف �ل�شحية.

�لدماغية  �ل�شكتة  ومعدل  �لقلبية  �لنوبات  �شد  �لنوم  �أنم��اط  �لدر��شة  وتتبعت 
لاألفي �شخ�ش بالغ في �لولايات �لمتحدة لمدة ثلاث �شنو�ت.

�لذين  لاأولئك   140% بن�شبة  �رتفع  قلبية  بنوبة  �لاإ�شابة  خطر  �أن  ووج��دت 
يعانون من �أنماط نوم غير منتظمة تزيد عن �شاعتين فقط في غ�شون �أ�شبوع.

ووجدو� �أي�شا �أن �حتمال �لاإ�شابة ب�شكتة دماغية ز�د بن�شبة %120 لدى �أولئك 
�لذين يعانون من �أنماط نوم غير منتظمة لاأكثر من �شاعتين فقط في غ�شون 

�أ�شبوع.
بجامعة  �لطبي  �لم��رك��ز  م��ن  ف���ول،  كيل�شي  ل��ل��در����ش��ة،  �لرئي�شية  �لم��وؤل��ف��ة  وق��ال��ت 
نومهم  تح�شين  �لنا�ش  على  يجب  �إن��ه  تيني�شي،  بولاية  نا�شفيل  في  فاندربيلت 

للاعتناء ب�شحة قلوبهم.

و�أ�شافت: "�لحفاظ على جد�ول نوم منتظمة وتقليل �لتباين في �لنوم هو �شلوك 
�لنوم،  تح�شين  في  فقط  ي�شاعد  �أن  يمكن  لا  ب�شهولة  للتعديل  قابل  حياة  نمط 
�لدموية  �لقلب و�لاأوعية  باأمر��ش  �لاإ�شابة  �أي�شا في تقليل مخاطر  ي�شاعد  بل 
لدى كبار �ل�شن". وي�شار �إلى �أن �أمر��ش �لقلب و�لاأوعية �لدموية هو م�شطلح 
�شامل لو�شف للحالات �لتي ت�شيب �لقلب �أو �لاأوعية �لدموية وهي �أحد �لاأ�شباب 
�لرئي�شية للوفاة في جميع �أنحاء �لعالم. وتحدث حالات �لنوبات �لقلبية عندما 

و�ل�شكتات  �لكولي�شترول،  ت��ر�ك��م  ب�شبب  �لقلب  �إلى  �ل���دم  و���ش��ول  منع  يتم 
�لدماغية، عندما يحدث ذلك مع و�شول �لدم �إلى �لدماغ. ويوؤدي �رتفاع 

�شغط �لدم و�لكولي�شترول و�لتدخين و�ل�شكري وزيادة �لوزن 
وعدم ممار�شة �لريا�شة ب�شكل كاف �إلى زيادة مخاطر 

�لاإ�شابة باأمر��ش �لقلب و�لاأوعية �لدموية.
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