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النوم الخاطئ ي�سرّع ظهور التجاعيد
ون�ضارة  ل�ضحة  ال�ضروري  الكولاجين  لاإن��ت��اج  اأ�ضا�ضياً  النوم  يعتبر 
على  �ضلبي  ب�ضكل  يوؤثر  اأن  يمكن  خطاأ  بطريقة  النوم  لكن  الب�ضرة، 

الب�ضرة ويوؤدي اإلى ظهور التجاعيد وم�ضاكل الجلد الاأخرى.
ويقول الدكتور منير �ضومجي اإن احتكاك الوجه بالو�ضادة يمكن اأن 
ي�ضر بالطبقة الخارجية المعروفة با�ضم حاجز الجلد، وينتج عن هذا 
فقدان الماء الزائد والجفاف والذي بدوره يوؤدي اإلى دخول الغدد في 

الا�ضتجابة التلقائية واإنتاج المزيد من الدهون.
والاأو�ضاخ،  البكتيريا  ت��راك��م  اإلى  ال��زائ��دة  ال��زي��وت  ت���وؤدي  اأن  ويم��ك��ن 
ال��ب��ق��ع، والح���ل يكمن في ا�ضتخدم  الم�����ض��ام وظ��ه��ور  ان�����ض��داد  وب��ال��ت��الي 
الريتينول - اأو الباكوت�ضيول، وهو بديل طبيعي - في الليل، و�ضيوؤدي 
وا�ضتهداف  ال�ضيخوخة  علامات  ومعالجة  الرطوبة  حب�س  اإلى  ذلك 

حب ال�ضباب في نف�س الوقت.
كما اأن النوم على جانب واحد طوال الليل يمكن اأن يوؤثر على ب�ضرة 
الخد، فهو يمكن اأن يقطع اإمدادات الدم للدهون في وجنتيك وي�ضبب 
عند  للوجه  م�ضاج  عمل  هو  والح��ل  تحتها.  الم��وج��ودة  الطبقات  تلف 

الا�ضتيقاظ لتحفيز دوران الدم.
ولا يقت�ضر ال�ضرر على ب�ضرة الوجه، حيث يمكن اأن يوؤدي النوم اإلى 
الت�ضاق  في  الوقت  بم��رور  جلدك  �ضد  يت�ضبب  و  ال�ضدر،  في  تجاعيد 
الطيات والتجاعيد، حيث ت�ضعف الع�ضلات ويرتخي الجلد. ويمكن 

حل هذه الم�ضكلة با�ضتخدام و�ضادة محددة لتوزيع الوزن بالت�ضاوي.

�سمين لكن �سليم هذه مجرد خرافة
المفرطة  ال�ضمنة  الذين يعانون  اأن  اإلى  خل�ضت درا�ضة علمية جديدة 
الاإ�ضابة  لخطر  معر�ضون  بانتظام  الريا�ضية  التمارين  ويمار�ضون 

باأمرا�س �ضديدة، على راأ�ضها مر�س ال�ضكري.
وقالت الدرا�ضة التي اأعدها باحثون في جامعة غلا�ضكو في ا�ضكتلندا اإن 
هوؤلاء الاأ�ضخا�س معر�ضون لخطر الاإ�ضابة باأمرا�س القلب وال�ضكتة 

الدماغية واأمرا�س الجهاز التنف�ضي.
ودر�س الباحثون حالات عدد من البدناء، الذين لديهم تمثيل غذائي 

طبيعي، يطلق عليه "ال�ضمنة ال�ضحية الاأي�ضية".
ومتلازمة الاأي�س هي مجموعة من الم�ضاكل التي تحدث معا وتزيد 
ال��دم��اغ��ي��ة ومر�س  ال��ق��ل��ب وال�ضكتة  ب��اأم��را���س  م��ن خ��ط��ر الاإ���ض��اب��ة 

ال�ضكري من النوع الثاني.
الدم  في  ال�ضكر  وارت���ف���اع  ال���دم  �ضغط  ارت��ف��اع  الم�����ض��اك��ل  ت��ل��ك  وت�ضمل 
من  طبيعية  غ��ير  وم�ضتويات  ال��و���ض��ط  ح��ول  الج�ضم  ده���ون  وزي����ادة 

الكولي�ضتيرول اأو الدهون الثلاثية.
ووجود واحد فقط من هذه الاأمرا�س لا يعني اأنك م�ضاب بمتلازمة 
الاأي�س، لكن هذا يعني اأن لديك خطر اأكبر للاإ�ضابة باأمرا�س اأخرى. 
وعادة ما يعاني من هذه المتلازمة الاأ�ضخا�س الذين يزيد موؤ�ضر كتلة 
ج�ضمهم عن 30 نقطة فاأعلى، والمعروف اأنه كلما زادت النقاط زادت 

خطر الاإ�ضابة بالاإمرا�س.
لكن الدرا�ضة الجديدة وجدت اأن متلازمة ال�ضمنة ممكن اأن تحدث 

حتى عند اأولئك الذين يظهر موؤ�ضر كتلة ج�ضمهم ب�ضك اإيجابي.

ما  الوقت المثالي لتناول القهوة؟
ك�ضفت الدكتورة مارغريتا كورولوفا، خبيرة التغذية الرو�ضية، لماذا لا 

ين�ضح بتناول القهوة قبل تناول الطعام اأو بعده مبا�ضرة.
اأن �ضرب القهوة  اإلى  "�ضبوتنيك"،  وت�ضير الخبيرة في حديث لراديو 
امت�ضا�س  القهوة تمنع  لاأن  لي�ضت عادة �ضحية.  الفطور،  مع وجبة 

المواد المغذية المفيدة للج�ضم الموجودة في الطعام الذي نتناوله.
اأو بعد  القهوة على معدة فارغة،  اأن�ضح مر�ضاي بتناول  "لا  وتقول، 
تناول الطعام مبا�ضرة. لاأن القهوة ت�ضبب خللا في عملية امت�ضا�س 
ال�ضرورية  والكال�ضيوم،  والمغني�ضيوم  وال��زن��ك  الحديد  مثل  معادن 

والاأ�ضا�ضية ل�ضحة الرجال والن�ضاء على حد �ضواء".
ووفقا لها، الوقت المثالي ل�ضرب القهوة هو الفترة بين وجبات الطعام 
المفيدة  الخ�ضائ�س  جميع  �ضتعمل  الحالة  ه��ذه  في  حيث  الرئي�ضية، 

للقهوة ، ويبقى التوازن المعدني في الج�ضم م�ضتقرا.
وتقول، "يف�ضل تناول القهوة في الفترة بين وجبات الطعام الرئي�ضية 
كنوع من الطقو�س اليومية، التي يجب اأن تكون على الاأقل قبل ن�ضف 
�ضاعة من تناول الطعام، اأو بعد م�ضي �ضاعة على الاأقل بعد تناوله".
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فاجعة طبية .. حملوه 
ب�سريره على ال�سلالم

في  الاجتماعي  التوا�ضل  م��واق��ع  على  و�ضفحات  اإع���لام  و�ضائل  ن�ضرت 
العراق  م�ضاء اأول اأول اأم�س الجمعة  مقطع فيديو في م�ضت�ضفى اليرموك 
التعليمي بالعا�ضمة العراقية بغداد، يظهر مجموعة من المواطنين من 
ذوي مري�س م�ضاب بك�ضور بليغة، ممدد على ال�ضرير وهم ي�ضعدون به 

وب�ضعوبة عبر ال�ضلالم ب�ضبب تعطل م�ضاعد الم�ضت�ضفى.
وتاأتي هذه الم�ضاهد المفجعة لتثبت مرة اأخرى، حجم التردي الحا�ضل 
في القطاع ال�ضحي العراقي، وتهالك الموؤ�ض�ضات الطبية والم�ضت�ضفيات في 

البلاد، كما ذهبت التعليقات الحانقة في من�ضات التوا�ضل الاجتماعي.
اإ�ضعافهم وم��داوات��ه��م في  م��ن  ب��دلا  الم��ر���ض��ى  اإن  ب��ال��ق��ول  البع�س  وع��ل��ق 
الم�ضت�ضفيات العراقية، فاإن حالتهم ال�ضحية في الكثير من الحالات تزداد 
�ضوءا وتنتك�س، بمجرد دخولهم لتلك الم�ضت�ضفيات، م�ضت�ضهدين بحادثة 
م�ضاعد م�ضت�ضفى اليرموك المعطلة، وقبلها حادثة حريق م�ضت�ضفى ابن 

الخطيب.
عل����ى  تعليق�����ا  ا�ض�����مه،  ذك��ر  ع�����دم  ف�ض�����ل  عراق������ي،  طبيب  ويق�����ول 
الفيديو، في حديث مع "�ضكاي نيوز عربية": "المري�س الذي هو في حالة 
الم�ضت�ضفى، فكل دقيقة  اإ�ضعافه داخل ق�ضم الطوارئ في هذا  حرجة يتم 
الم�ضاعفات الخطرة على حياته  اآلام��ه، والح��د من  دور في تخفيف  لها 

اأو العك�س".

نقو�ش جلد النمر تزين 
ف�ساتين هذا ال�سيف

في  النمر  جلد  بنقو�س  الف�ضتان  ي���زدان 
اإطلالة  الم�����راأة  ليمنح   ،2021 ���ض��ي��ف 

�ضر�ضة مفعمة بالاأنوثة والاإثارة.
واأ�ضافت مجلة “Elle” المعنية بالمو�ضة 
والجمال اأن الف�ضتان المزدان بنقو�س جلد 
الممكنة؛  الت�ضاميم  بكل  يتوفر  النمر 
واأخرى  طويلة  م��ودي��لات  ت��وج��د  حيث 
اأك��م��ام طويلة  ذات  ق�����ض��يرة وم���ودي���لات 
وموديلات  ق�ضيرة  اأك��م��ام  ذات  واأخ���رى 

جريئة واأخرى تتحلى بالب�ضاطة.
الف�ضتان  اأن  اإلى   ”Elle“ واأ�����ض����ارت 
بتنوع  يمتاز  النمر  جلد  بنقو�س  الم��زدان 
اإمكانيات التن�ضيق؛ حيث يمكن تن�ضيقه 
مع بليزر وحذاء ذي كعب عال يكت�ضيان 
اإطلالة  على  للح�ضول  الاأ���ض��ود  باللون 
والمنا�ضبات  العمل  تلائم  وفخمة  اأنيقة 

الراقية.
ول��ل��ح�����ض��ول ع��ل��ى اإط���لال���ة اأك����ر ج���راأة 
وجاذبية يمكن تن�ضيق الف�ضتان مع قطع 
ال�ضارخ  ال����وردي  مثل  ق��وي��ة  األ����وان  ذات 

والاأ�ضفر ال�ضم�ضي وفوق البنف�ضجي.

اأربع طرق يمكن لبذور 
ال�سيا اأن تعزز بها المناعة �ص 23

خطوة جديدة نحو حل 
ممكن لعلاج ال�سكري

الاأن�ضولين، وحدوث  البنكريا�س، هرمون  الموجودة في  بيتا،  تفرز خلايا 
ال�����ض��ك��ري. وتمكن  ي��ع��رف بم��ر���س  فيما  يت�ضبب  الخ��لاي��ا  ه��ذه  خلل في 
الباحثون من التو�ضل اإلى بروتوكول علاجي جديد لتخليق هذا النوع 

من الخلايا "بكفاءة عالية" من خلال خلايا ب�ضرية متعددة القدرات.
وتتيح هذه الطريقة، التي تم اختبارها "في المختبر" وفي الفئران، على 
وجه التحديد، الح�ضول على خلايا بيتا ت�ضلح للزرع من خلال خلايا 
غير  اأج��ل  اإلى  الانق�ضام  على  ق���ادرة  ال��ق��درات،  متعددة  محفزة  ب�ضرية 

م�ضمى، والتحول لاحقاً اإلى اأي نوع من الخلايا.
الاأن�ضولين، وهو هرمون �ضروري لتنظيم  وتعد خلايا بيتا هي م�ضدر 
خلايا  خ��لال  من  اإنتاجها  على  وال��ق��درة  ال��دم،  في  الجلوكوز  م�ضتويات 
جذعية متعددة القدرات بهدف زرعها هو هدف لعلاج مر�س ال�ضكري 

من النوع الاأول والثاني.
وي��ع��م��ل ه���ذا ال��ب��ح��ث الج��دي��د، ال���ذي ي��ق��وده ال��ب��اح��ث الاإ���ض��ب��اني خوان 
كفاءة  رف��ع  على  كاليفورنيا،  في   )Salk( معهد  في  اإيثبي�ضوا،  كارلو�س 
وقف  على  ق���ادرة  بيتا  تخليق خلايا  الحالية، ونج��ح في  ال��بروت��وك��ولات 

ارتفاع م�ضتوى ال�ضكر في الدم في الفئران في غ�ضون اأ�ضبوعين.

على ال�صعيد البيئي
ي�ضدد اليوم العالمي للدراجات على فوائد ا�ضتخدام الدراجة 
كو�ضيلة نقل ب�ضيطة، وباأ�ضعار معقولة، و�ضديقة للبيئة، اإذ 
ت�ضهم الدراجة في تح�ضين جودة الهواء وجعله اأكر نظافة 
والتخفيف من الانبعاثات والملوثات، كما تعدّ و�ضيلة نقل 
الازدحام  من  التقليل  على  ت�ضاعد  الطرقات؛  على  اآمنة 
الاقت�ضادي  النمو  الم�ضتدام  النقل  ن��ظ��ام  ي��ع��زز  الم����روري. 
تغيّر  الم�ضاواة ويعمل على مكافحة  اأوج��ه عدم  ويحدّ من 

المناخ ومواجهة تداعياته .
اإن ت��ط��وي��ر ث��ق��اف��ة رك���وب ال���دراج���ات في الم��ج��ت��م��ع؛ يعمل 
التفاهم  على  ويحث  والم�ضاركة،  الت�ضامح  روح  تعزيز  على 
الاجتماعي  الان��دم��اج  ي�ضهل  كما   ، الم��ت��ب��ادل��ينْن والاح����ترام 

ون�ضر ثقافة ال�ضلام بين ال�ضعوب.

ت�صمل الفوائد ال�صحية لركوب الدراجات بانتظام الآتي:
زي����ادة ل��ي��اق��ة ال��ق��ل��ب والاأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة: ي��ق��وي ركوب 
الراحة،  اأثناء  نب�ضاته  ويقلل  القلب،  ع�ضلات  الدراجات 
اأمرا�س  ال��دم. ت�ضمل  الدهون في  ويخف�س من م�ضتويات 
القلب والاأوعية الدموية ال�ضكتة الدماغية وارتفاع �ضغط 
الدم والنوبات القلبية. ي�ضاهم ركوب الدراجات بانتظام في 
تح�ضين �ضحة القلب والرئتين والدورة الدموية، ما يقلل 

من خطر الاإ�ضابة باأمرا�س القلب والاأوعية الدموية.
الدراجات  ركوب  ي�ضاعد  ومرونتها:  الع�ضلات  قوة  زي��ادة 
على بناء الع�ضلات، لا�ضيما حول الموؤخرة واأوتار الركبة. 
ع��ل��م��اً ب����اأن الاأ���ض��خ��ا���س ال���ذي���ن ل��دي��ه��م ن�����ض��ب��ة اأع���ل���ى من 
حالة  في  حتى  اأك��ر،  حرارية  �ضعرات  يحرقون  الع�ضلات 

الخمول.

ان��خ��ف��ا���س م�����ض��ت��وي��ات ال��ت��وت��ر: ي��ق��ل��ل رك����وب ال���دراج���ات 
في  التوتر(  )هرمون  الكورتيزول  م�ضتويات  من  الهوائية 
الج�ضم، كما اأنه يدعم زيادة هرمون ال�ضيروتونين، والذي 

يمكن اأن يح�ضّن من جودة النوم.
تقوية العظام: ي�ضاعد ركوب الدراجات على تكوين عظام 
قوية. يو�ضى بدمج هذا الن�ضاط مع تمرين الوزن لنتائج 
يمثل  الج�ضم:  في  ال��ده��ون  م�ضتويات  انخفا�س  اأف�����ض��ل. 
من  تزيد  التي  المتنوعة  التدريبات  اأح��د  ال��دراج��ة  رك��وب 
معدل التمثيل الغذائي في الج�ضم، واإنتاج هرمونات حرق 
من  المزيد  ح��رق  على  ي�ضاعد  ما  ال�ضهية،  وكبح  ال��ده��ون، 

الدهون وال�ضعرات الحرارية طوال اليوم.
حالات  ح��دّة  من  التقليل  يمكن  والاكتئاب:  القلق  تقليل 
ال�ضحة العقلية، مثل الاكتئاب والتوتر والقلق؛ عن طريق 
نف�ضه،  التمرين  اآثار  ب�ضبب  هذا  بانتظام.  الدراجة  ركوب 

وب�ضبب المتعة التي يمكن اأن يجلبها ركوب الدراجة.
الدراجات طريقة  الوزن: يعدُّ ركوب  ال�ضمنة والتحكم في 
جيدة للتحكم في الوزن اأو اإنقا�ضه، حيث اإنه يرفع معدل 
اإذا  الج�ضم.  في  الدهون  ويحرق  الع�ضلات  ويبني  الاأي�س 
بين  الجمع  يتم  اأن  فيجب  ال��وزن،  اإنقا�س  تحاولين  كنتِ 

ركوب الدراجات والحمية الغذائية.
الدراجات  رك��وب  يقلل  قد  ال��دراج��ات:  ورك��وب  ال�ضرطان 

بانتظام من خطر الاإ�ضابة ب�ضرطان الثدي.
مر�س ال�ضكري وركوب الدراجات: يتزايد معدل الاإ�ضابة 
بم��ر���س ال�����ض��ك��ري م��ن ال��ن��وع 2 ح���ول ال��ع��الم. وت��ع��دّ قلة 
اإن  الح��ال��ة.  ه��ذه  لتطور  رئي�ضياً  �ضبباً  ال��ب��دني  الن�ضاط 
يخفّ�س  ق��د  يومياً  دقيقة   30 الهوائية  ال��دراج��ة  رك��وب 

خطر الاإ�ضابة بمر�س ال�ضكري.

يعد  الدراجات:  وركوب  المفا�ضل  والتهاب  العظام  اإ�ضابات 
ركوب الدراجة �ضكلًا مثالياً من التمارين اإذا كنتِ تعانين 
ولا  التاأثير  منخف�س  تمرين  لاأن��ه  العظام؛  ه�ضا�ضة  من 

ي�ضع �ضغطاً كبيراً على المفا�ضل.
ت��اب��ع��ي الم���زي���د: ال��ر���ض��اق��ة ب���ين الم�����ض��ي والج������ري ورك����وب 

الدراجة.

لركوب الدراجة الهوائية اأهمية خا�صة، فهي:
الاأقل  الريا�ضات  الدراجات من  رك��وب  يعدّ  اآم��ن:  تمرين 

اإجهاداً وعر�ضة للاإ�ضابات من اأنواع الريا�ضات الاأخرى.
ال��دراج��ات جميع  رك���وب  ي�ضتخدم  ج��ي��د:  تم��ري��ن ع�ضلي 

مجموعات الع�ضلات الرئي�ضية اأثناء قيامك بالدوا�ضة.
لا  الاأخ����رى،  الريا�ضات  بع�س  عك�س  على  �ضهل:  تمرين 
المهارة  م��ن  ع��ال��ي��ة  م�����ض��ت��وي��ات  ال���دراج���ات  رك����وب  يتطلب 
يزيد  التحمل:  على  وال��ق��درة  القوة  لبناء  جيد  البدنية. 
ركوب الدراجات من القدرة على التحمل والقوة واللياقة 

الهوائية.
في كل مكان وزمان: يمكن القيام بركوب الدراجات في اأي 
مكان اأو زمان ينا�ضبك، �ضواء في المنزل؛ من خلال الدراجة 

الهوائية الثابتة، اأو في الهواء الطلق.
طريقة ممتعة للا�ضتمتاع بلياقة بدنية: المغامرة وال�ضعور 
بالحرية والانطلاق من خلال التواجد في الهواء الطلق؛ 
بالاأن�ضطة  مقارنة  بانتظام،  الدراجات  ركوب  على  ي�ضجع 

البدنية الاأخرى.
ركوب  يحل  النقل،  و�ضائل  من  كو�ضيلة  للوقت:  ا�ضتثمار 
ال���ذي نق�ضيه في قيادة  وق���ت الخ��م��ول  ال���دراج���ات مح��ل 

ال�ضيارات اأو ا�ضتخدام الحافلات والقطارات.

كورونا تت�سبب بظاهرة 
خطيرة بين المراهقات

المراكز  اأ���ض��درت��ه��ا  ب��ي��ان��ات  ك�ضفت 
الاأم���يرك���ي���ة لم��ك��اف��ح��ة الاأم����را�����س 
وال����وق����اي����ة م���ن���ه���ا، ع����ن زي�������ادة في 
مح����اولات الان��ت��ح��ار ب��ين �ضفوف 
المراهقين، خلال فترة تف�ضي وباء 

كوفيد19-.
ووفق الاأرق��ام التي اأعلنتها المراكز 
الاأم���يرك���ي���ة لم��ك��اف��ح��ة الاأم����را�����س 
وال���وق���اي���ة م��ن��ه��ا، الج���م���ع���ة، فقد 
ال���ط���وارئ  ق�����ض��م  زي�������ارات  ازدادت 
خلال  مراهقين  انتحار  لمحاولات 
الم���ت���ح���دة،  ال������ولاي������ات  ال�����وب�����اء في 

وخ�ضو�ضا بين الفتيات.
المراكز  ب��ي��ان  في  ج���اء  م��ا  وبح�ضب 
الاأميركية، فاإنه "منذ بداية مايو 
اأق�ضام  زي��ارات  ع��دد  ب��داأ   ،2020
م�ضتبه  انتحار  لمحاولات  الطوارئ 
ب��ه��ا ت����زداد ب��ين الم��راه��ق��ين الذين 
ت����تراوح اأع��م��اره��م ب��ين 12 و17 

عاما لا �ضيما الفتيات".
�ضيف  "خلال  ال��ب��ي��ان:  واأ����ض���اف 
)بين نهاية يوليو ونهاية   2020
اأغ�ضط�س(، ارتفع عدد زيارات غرف 
الطوارئ بين المراهقين بن�ضبة 22 
في المئة مقارنة بالفترة نف�ضها من 
ال�ضتاء  خ��لال  ث��م   .2019 ال��ع��ام 
2020 حتى  )منذ نهاية فبراير 
ارتفعت   ،)2021 م��ار���س  ن��ه��اي��ة 
مقارنة  الم��ئ��ة  في   39 اإلى  الن�ضبة 
التفا�ضيل،  وفي   ."2019 بالعام 
كانت  ال�ضتاء،  ف��ترة  اإلى  بالن�ضبة 
للفتيات  الم��ئ��ة  في   50.6 ال���زي���ادة 
للفتيان،  الم���ئ���ة  في   3.7 م��ق��اب��ل 

ح�ضبما نقلت "فران�س بر�س".

حيل للتخل�ش من الذباب في المنزل
ه������ن������اك ع���������دد م�������ن ال�����ع�����لاج�����ات 
تجربتها  يمكنك  ال��ت��ي  الطبيعية 
ال��ذب��اب، وم��ع ذلك،  للتخل�س من 
لديك  ال���ذب���اب  م�ضكلة  ك��ان��ت  اإذا 
الات�ضال  اإلى  تح��ت��اج  فقد  ك��ب��يرة، 
بح�ضب  ل��ل��م�����ض��اع��دة،  ب����الخ����براء 

�ضحيفة اإك�ضبري�س البريطانية.
خ����ل ال���ت���ف���اح: ان������زع ال���غ���ط���اء عن 
زج���اج���ة خ���ل ال���ت���ف���اح وات����رك����ه في 
و�ضيكون  ال��ذب��اب،  انت�ضار  اأم��اك��ن 
ال���ذب���اب ق�����ادرًا ع��ل��ى ال���دخ���ول من 
التراجع  يمكنه  لا  ل��ك��ن  ال��غ��ط��اء، 

والخروج.
يحب  والفلفل:  وال�ضكر  الحليب 
الذباب على وجه الخ�ضو�س طعم 
����زج ن�ضف  ه���ذا الم���زي���ج الح���ل���و. يمُم
ل��تر م��ن الح��ل��ي��ب وال�����ض��ك��ر الخام 
في  المطحون  الفلفل  م��ن  والقليل 
��ترك على نار خفيفة لمدة  وع��اء ويُم
يو�ضع في زجاجة  ثم  دقائق،   10
الذباب  ينجذب  و���ض��وف  مفتوحة 
اإل���ي���ه���ا، ح��ي��ث يم��ك��ن��ك م��ن��ع��ه من 

الخروج.

تعرف على اأهمية ممار�سة ريا�سة الدراجات الهوائية 

وتعدّد  ال��دراج��ة  باأهمية  تنويهاً 
ب�صيطة  نقل  كو�صيلة  ا�صتخداماتها، 
بيئياً،  وم��ائ��م��ة  التكلفة  وزه��ي��دة 
اإع��ان  تمَّ  مم��ت��ع،  ريا�صي  وكن�صاط 
يوم الثالث من حزيران- يونيو اليوم 
العالمي للدراجات. للمنا�صبة، "�صيدتي 
اأهمية  ع��ل��ى  ال��ق��ارئ��ات  يطلع  نت" 
الهوائية  الدراجات  ريا�صة  ممار�صة 

في يومها العالمي.



الاثنين  14  يونيو    2021  م   -    العـدد   13265  
Monday    14   June   2021   -  Issue No   13265

22

�ش�ؤون محلية

•• دبي – الفجر

عقد مجل�س جامعة زايد اجتماعه الثالث لعام 2021 
برئا�ضة معالي نورة بنت محمد الكعبي وزيرة الثقافة 
الموؤتمرات  م��رك��ز  في  زاي����د،  ج��ام��ع��ة  رئي�ضة  وال�����ض��ب��اب 
بحرم الجامعة في دبي لا�ضتعرا�س جملة من الموا�ضيع 

المدرجة على جدول اأعماله.  
معالي  الج��ام��ع��ة  اأع�����ض��اء مجل�س  الاج��ت��م��اع  و ح�ضر 
�ضارة بنت يو�ضف الاأم��يري، وزي��رة دولة للتكنولوجيا 
المتقدمة نائب رئي�س مجل�س الجامعة، و�ضعادة مريم 
�ضعيد غبا�س نائب رئي�س مجل�س اإدارة �ضركة اأبوظبي 
للا�ضتثمار، و�ضعادة �ضذى الها�ضمي، م�ضت�ضارة، وحدة 
الا�ضت�ضارات التنفيذية، مكتب رئا�ضة مجل�س الوزراء، 
ال�ضويدي،  اإب��راه��ي��م مح��م��د الاأك����رف  و���ض��ع��ادة م���وزة 
وكيل وزارة تنمية المجتمع، و�ضعادة حميد مطر �ضالم 
الظاهري، الرئي�س التنفيذي لمجموعة �ضركة اأبوظبي 
�ضلطان  �ضعيد  وال�ضيد  )اأدن��ي��ك(،  للمعار�س  الوطنية 
رجل  النجار،  ح�ضن  وال�ضيد  اأع��م��ال،  رج��ل  الظاهري، 
مجل�س  ورئي�س  موؤ�ض�س  نيل�ضون  بن  وال�ضيد  اأع��م��ال، 
الاإدارة والرئي�س التنفيذي ل�ضركة مانيرفا والدكتور 

ريت�ضارد هولمان عميد البرامج متداخلة التخ�ض�ضات 
بجامعة زايد.

باأع�ضاء  ب��داي��ة الاج��ت��م��اع  ال��ك��ع��ب��ي في  ن����ورة  ورح��ب��ت 
التي يقومون بها،  المجل�س، م�ضيدة بالجهود المخل�ضة 

لم�ضيرة  الم��ت��وا���ض��ل��ة  ومتابعتهم  ال���دوؤوب���ة  وم�ضاعيهم 
من  ع��دداً  اجتماعه  خلال  المجل�س  وتناول  الجامعة.  
الاإدارية  التو�ضيات  من  عدد  تنفيذ  واأق��ر  المو�ضوعات 
زايد بهدف الارتقاء في م�ضتوى  والاأكاديمية بجامعة 

القيادة  ت��ط��ل��ع��ات  لتلبية  ال��ع��ل��م��ي  وال��ب��ح��ث  ال��ت��ع��ل��ي��م 
الاأكاديمية  ال�ضيا�ضات  الح�����ض��ور  ون��اق�����س  ال��ر���ض��ي��دة. 
وتحديث  الاأكاديمية  ال�ضوؤون  لجنة  قبل  من  المعتمدة 
ال�ضيا�ضات المخت�ضة بخدمات الم�ضاعدات المالية للطلبة 
الجامعيين، بالاإ�ضافة اإلى اعتماد منح درجات الماج�ضتير 
للخريجين خلال الفترة 22 فبراير 2021 - 31 
واعتماد  الج��اري،  الاأك��اديم��ي  العام  2021 من  مايو 
ق����رارات رئ��ي�����س الج��ام��ع��ة ب�����ض��اأن ال��ت��ق��ويم الاأكاديمي 
لجامعة زايد للعام 2021 - 2022. واطّلع اأع�ضاء 
الم�ضاقات  بع�س  في  المحورية  التعديلات  على  المجل�س 
وتابعوا  بالجامعة،  الطلابية  وال�����ض��وؤون  الاأك��اديم��ي��ة 
م�ضتجدات اللجان المنبثقة من مجل�س الجامعة ب�ضاأن 

ا�ضتراتيجية التحول الموؤ�ض�ضي. 
من  ع���دداً  زاي���د  اأع�����ض��اء مجل�س جامعة  ون��اق�����س  كما 
متداخل  بالتعليم  المتعلقة  والاإج������راءات  ال�ضيا�ضات 
اأن  ���ض��اأن��ه  م��ن  ال���ذي  الهجين  والتعليم  التخ�ض�ضات 
يعزز الجاهزية لمتغيرات الم�ضتقبل، موؤكدة اأهمية تبني 
منظومتها  في  التقنية  الم��ع��اي��ير  لاأع��ل��ى  زاي���د  جامعة 
النجاحات  لاإنج���از  الطلبة  ت��اأه��ي��ل  ب��ه��دف  التعليمية 

الماأمولة منهم م�ضتقبلًا.

•• العين - الفجر 

اأع��ل��ن��ت ج��ام��ع��ة الاإم�������ارات ع���ن انطلاق 
اأولى اأن�ضطة" برنامج خبرة " في اأكتوبر 
القادم والذي يهدف اإلى تفعيل ال�ضراكة 
م��ع خ��ري��ج��ي الج��ام��ع��ة والا���ض��ت��ف��ادة من 
خبراتهم المتراكمة في بناء وتاأهيل طلبة 
الت�ضجيل   ب��اب  فتح  تم  حيث  الج��ام��ع��ة. 
التطوعية  للم�ضاركة  الخريجين  لجميع 

في خدمة الجامعة والمجتمع.
مراد  علي  اأحمد  الدكتور  الاأ�ضتاذ  واأ�ضار 
-النائب الم�ضارك للبحث العلمي والم�ضرف 
على وحدة التطوير وعلاقات الخريجين 

يهدف  هذاالبرنامج  اأن  اإلى  بالجامعة- 
ب���ن���اء ج�����ض��ور م���ن الم���ع���رف���ة م���ا بين  اإلى 
الخ���ري���ج وط���ال���ب الج���ام���ع���ة م���ن خلال 
ت���ب���ادل الخ�����برات واإط�����لاع ال��ط��ل��ب��ة على 
�ضوق  في  الخريج  اكت�ضبها  التي  الم��ه��ارات 
�ضورة  في  ل��ل��ط��ال��ب  وت��ق��ديم��ه��ا  ال��ع��م��ل 

دورات تدريبية وور�س عمل.
 ك��م��ا وي�����ض��اه��م ه���ذا ال��برن��ام��ج في تعزيز 
ال��برام��ج الاأك��اديم��ي��ة م��ن خ��لال الربط 
ما بين احتياجات �ضوق العمل الحقيقية 

والبرامج الاأكاديمية. 
التطوير  ع��ل��ى وح����دة  الم�����ض��رف  واأو����ض���ح 
التقييم  ب��ع��د  الخريجين"  وع����لاق����ات 

يتبوؤون  مم���ن  خ��ري��ج��اً   69 ���ض��ي�����ض��اه��م 
المنا�ضب المختلفة في الموؤ�ض�ضات الحكومية 
الدورات  تقديم  في  والاأع��م��ال  والخا�ضة 
والتي  الم��ه��ارات  ب��ن��اء  وب��رام��ج  التدريبية 
�ضنة   36 3اإلى  م��ن  خ��برات��ه��م  ت����تراوح 
�ضنة،   20 اإلى  ي�����ض��ل  خ����برة  بم��ت��و���ض��ط 
كما يتنوع مجال الخبرة لكل خريج عن 
ال��ط��ب وال�ضحة  الاآخ�����ر  م��ث��ل مج���ال : 
التكنولوجيا  ال�������ض���ح���ي���ة؛  وال����رع����اي����ة 
الرعاية  ال����ق����ي����ادة؛اإدارة  اإلى  الم��ت��ق��دم��ة 
العلمي؛  ال��ب��ح��ث  الم���ال���ي���ة؛  ال�����ض��ح��ي��ة؛ 
الحو�ضبة  الا���ض��ترات��ي��ج��ي��ات؛  ال��ت��ع��ل��ي��م؛ 
على  المحاورالتدريبية  وتركز  والتدقيق. 

بالاإ�ضافة  الفنية  وغير  الفنية  الجوانب 
المالي  والج���ان���ب  الاب���ت���ك���اري  ال��ع��م��ل  اإلى 

والقانوني والبحث العلمي."
واأك���د ال��دك��ت��ور اأح��م��د م��راد "نهدف من 
خ���لال ه���ذا ال��برن��ام��ج اإلى ت��ع��زي��ز قيمة 
ال��ت��ط��وع في الم��ج��ت��م��ع م��ن خ���لال تقديم 
للم�ضاهمة  المكت�ضبة  والم���ه���ارات  الم��ع��رف��ة 
نفعه  يعود  مما  الم�ضتقبل  اأج��ي��ال  بناء  في 
والمجتمع؛ حيث  الطالب والجامعة  على 
خبرة   لبرنامج  التوجيهية  اللجنة  تقوم 
للبرنامج  الم���ق���دم���ة  ال��ط��ل��ب��ات  ب��ت��ق��ي��ي��م 
وم��واءم��ت��ه��ا واخ��ت��ي��ار الاأم��ث��ل ب��ن��اء على 

الخبرة ونوعية البرنامج المقدم."

•• العين - الفجر

ال�ضيخة د. �ضما  برعاية ودعم من 
نهيان  اآل  خ��ال��د  ب���ن  ب��ن��ت مح��م��د 
موؤ�ض�ضات  اإدارة  مج��ل�����س  رئ��ي�����س 
نهيان  اآل  خالد  بن  محمد  ال�ضيخ 
احتفلت  وال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة،  ال��ث��ق��اف��ي��ة 
بن  مح��م��د   )MBK( م���در����ض���ة 
بتخريج  للاأجيال  نهيان  اآل  خالد 
الرو�ضة  اأطفال  من  جديدة  دفعة 
ال��ث��ان��ي��ة ل��ل��ع��ام ال���درا����ض���ي الحالي 

.2021-2020
التهنئة  ���ض��م��ا  ال�����ض��ي��خ��ة  وق���دم���ت 
تفوقهم  ع��ل��ى  ال���رو����ض���ة  لاأط���ف���ال 
التهنئة  ق���دم���ت  ك��م��ا  ونج���اح���ه���م 
للاآباء والمعلمين على انتهاء واحد 

من اأ�ضعب الاأعوام الدرا�ضية التي 
الكوفيد  ج��ائ��ح��ة  ظ���ل  في  ج�����اءت 
قيادتنا  اإرادة  ان  على  موؤكدة   19
ال��ر���ض��ي��دة و ع��ط��اء وع��م��ل الجميع 
ال�ضعوبات  نتخطى  ان  ا�ضتطعنا 
النجاح  ف��رح��ة  اإلى  و���ض��ل��ن��ا  ح��ت��ى 
رحلة  اأن  .واأ�����ض����اف����ت  وال���ت���خ���رج 
الاأولى في  م��ن��ذ خ��ط��وات��ه  ال��ط��ف��ل 
بالتناغم  م��ره��ون��ة  ال��ع��ل��م  ط��ري��ق 
ما بين الاآباء والمدر�ضة واإدراك كل 
التن�ضيق  و  ل��دوره الحقيقي  طرف 
لاآليات  الجميع  تفهم  و  بينهما  ما 
ال��ع��م��ل ال���ت���ي ت��رب��ط��ه��م ���ض��وي��ا في 
�ضبيل بناء �ضخ�ضية الطفل لنخرج 
ومبدعا  �ضالحا  طفلا  للمجتمع 
ال��ع�����ض��ر الحديث  ب��ق��ي��م  وم���وؤم���ن���ا 

القيمي  ب���الم���وروث  الاإخ�����لال  دون 
للحفاظ  للمجتمع  والاأخ����لاق����ي 
را�ضخة  وه���وي���ت���ه  ال����وط����ن  ع���ل���ى 
اأجيال  بناء  خ��لال  من  ومتما�ضكة 
ت�ضمن الحفاظ على هوية الوطن 

ومكت�ضباته الح�ضارية.
وق���د ج���اءت اأج�����واء ت��خ��رج اأطفال 
ال��رو���ض��ة ه���ذا ال��ع��ام م��ت��واف��ق��ة مع 
لتعك�س  الا���ض��ت��ث��ن��ائ��ي��ة  ال����ظ����روف 
ت�ضليط  نحو  �ضما  ال�ضيخة  ر�ضالة 
الطلاب  ح��ي��اة  ج���ودة  على  ال�ضوء 
والعمل  خ��ا���ض��ة،  اأول��وي��ة  ومنحها 
بال�ضعادة  تنعم  اأجيال  تن�ضئة  على 
ال�����ض��ع��ادة دولة  ب��ل��د  الح��ق��ي��ق��ي��ة في 

الامارات العربية المتحدة.
وت�����ض��م��ن ح���ف���ل ت���خ���ري���ج اأط���ف���ال  

بن  مح��م��د    )MBK( م��در���ض��ة
هذا  ل���لاأج���ي���ال  ن��ه��ي��ان  اآل  خ���ال���د 
على  ت���ن���ف���ي���ذه  وال��������ذي تم  ال����ع����ام 
ي����وم����ين م��ت��ت��ال��ي��ين حفلا  م�������دار 
�ضارك  م��ن�����ض��ة  ع����بر  اف���ترا����ض���ي���ا 
الخريجين  الاأط��ف��ال  جميع  فيها 
واأول������ي������اء ام�����وره�����م، وذل������ك عبر 
ا�ضتقبلتها  التي  ال�ضيارات  ق��واف��ل 
الخارجية  ���ض��اح��ت��ه��ا  في  الم���در����ض���ة 
و���ض��ط اإج�����راءات اح��ترازي��ة عالية 
مبهجة  احتفالية  واأج���واء  الج��ودة 
وابتهاجهم  الاآب�����اء  ف��رح��ة  تعك�س 
بتخريج اأطفالهم من خلال تزيين 
التي حملت الطفل بزي  ال�ضيارات 
التخرج و�ضط مو�ضيقى الخريجين 
ويلتقط  ال��ت��خ��رج  ���ض��ه��ادة  ليت�ضلم 

ال�ضور التذكارية.
ه����ذا وق����د ع��م��ل��ت الم���در����ض���ة طوال 
ال���ع���ام ال���درا����ض���ي وم����ازال����ت تعمل 
موؤمنة متيقنة بانه لا م�ضتحيل في 
�ضبل  ووف���رت  اللام�ضتحيل،  دول��ة 
القيا�س والمتابعة والتقويم لمراقبة 
ر�ضد م�ضتوى التقدم والتطور لدي 
لجني  الجهود  وت�ضافرت  طلابها 
فخرها  عن  المدر�ضة  ولتعبر  ثمار 
ب�����ق�����درات ط���لاب���ه���ا واإنج����ازات����ه����م 
وقدرات كادرها التعليمي والاإداري 
ع���ل���ى تح������دي ال�������ض���ع���اب وتج������اوز 

الاأزمات
وق����د اأع������رب اأول����ي����اء الاأم�������ور عن 
���ض��ع��ادت��ه��م و���ض��ع��ادة اأب��ن��ائ��ه��م بهذه 
عام  لتختتم  ج��اءت  التي  الفعالية 
درا�ضي مليء بالتحديات و�ضكرهم 
على  د.���ض��م��ا  لل�ضيخة  وت��ق��دي��ره��م 
عطائها وجهودها التي تعمل على 
ت��ق��ديم ك��ل ال��دع��م ل��ن��ج��اح وتميز 
كما  بالمدر�ضة  التعليمية  العملية 
للكادر  وال��ت��ق��دي��ر  التحية  وج��ه��وا 
على  بالمدر�ضة  والتعليمي  الاإداري 

جهودهم مع اأطفالهم .

خال اجتماعه الثالث لعام 2021

مجل�ش جامعة زايد يبحث عدداً من ال�سيا�سات والإجراءات المتعلقة بتعليم 
متداخل التخ�س�سات وم�ساقات التعليم الهجين وال�سوؤون الطلابية

الجامعة لطلبة  عملٍ  ور�ش  يقدمون  وخريجة  خريجاً   69

برنامج خبرة في جامعة الإمارات يبداأ اأول ن�ساطاته في اأكتوبر2021

قوافل ال�سيارات في حفل تخريج اأطفال الرو�سة بمدر�سة محمد بن خالد اآل نهيان للاأجيال

تح�صن مهارات القراءة لدى الطاب خال فترات الإغاق
تقرير يك�سف عن عادات القراءة لدى الطلاب في 
الإمارات خلال العام الدرا�سي 2020 – 2021

•• دبي- الفجر

التعليم والتقييم،  الم�ضوؤولة عن تطوير حلول  ال�ضركة  ك�ضفت ريني�ضان�س، 
تُمظهر  والتي  الاأطفال؟"،  يقراأ  "ماذا  ال�ضنوي  العالمي  التقرير  نتائج  عن 
تح�ضناً في ع��ادات ال��ق��راءة ل��دى الاأط��ف��ال في الاإم���ارات وزي���ادةً ملحوظة في 

م�ضتوى اإقبالهم على المطالعة خلال الجائحة العالمية. 
اأرجاء  األف طالب من مختلف   24 اأكر من  وت�ضير الدرا�ضة التي �ضملت 
الاإمارات اإلى تطور مهارات القراءة في بع�س الدول خلال فترات الاإغلاق، 
اإط��ار جهود  اأك��بر واأك��ر �ضعوبة في  حيث وق��ع اختيار الاأط��ف��ال على كتبٍ 

الاإمارات لزيادة اإقبال جميع اأفراد المجتمع على القراءة.
ازداد العدد الاإجمالي للكتب المقروءة بن�ضبة %23 مقارنةً بالعام الما�ضي 
حجماً  الاأك��بر  الكتب  باختيار  رغبةً  الاأط��ف��ال  اأب��دى  وق��د  للدرا�ضة.  وفقاً 
العمرية.  لم�ضتوياتهم  تح��دي��اً  موا�ضيعها  ت�ضكل  وال��ت��ي  �ضمولية  والاأك���ر 
تح�ضناً  ال�ضابعة  �ضن  حتى  والاأطفال  الاإع��دادي��ة  المرحلة  طلاب  اأظهر  كما 
ملحوظاً في م�ضتويات المطالعة لديهم من خلال قراءة المزيد من الموؤلفات 

ال�ضعبة.

الخيارات المف�صلة من الكتب والموؤلفين
ت�ضدّر الجزء الثالث من �ضل�ضلة هاري بوتر والذي يحمل ا�ضم هاري بوتر 
و�ضجين اأزكابان للكاتبة جي كي رولينج قائمة الكتب المف�ضلة لدى طلاب 
التوالي خلال فترة الاإغلاق الاأولى.  المرحلتين الاإعدادية والثانوية على 
كما ارتفع الاإقبال على قراءة موؤلفات ديفيد ويليامز وجيف كيني. وعادت 
اختيار مزيد من طلاب  مع  كبير،  ب�ضكل  ارتفاعاً  رولينج  كي  �ضعبية جي 
المرحلة الاإعدادية ل�ضل�ضلة هاري بوتر من جديد، فيما بقيت ق�ض�س روالد 

دال من بين الخيارات المف�ضلة لدى الكثيرين. 
تاب المف�ضلين لدى  وبالرغم من التغيير الطفيف الذي طراأ على قائمة الكُم
الاأطفال من عام 2020 اإلى 2021، حافظ كلُم من جيف كيني وديفيد 

ويليامز واآر جيه بالا�ضيو وروالد دال على �ضعبيتهم الكبيرة. 
لدى  المنتجات  ق�ضم  رئي�س  ب��ري��خ��و���س،  ت��ود  ق��ال  الم��و���ض��وع،  على  وتعليقاً 
الاأطفال،  من  العديد  على  �ضعوبات  الاإغ��لاق  فترة  "فر�ضت  ريني�ضان�س: 
اأو روؤية  اأبوابها ولم يعد باإمكان الطلاب زيارة المكتبات  اأغلقت المدار�س  اإذ 
هذه  خ��لال  المعلمين  تدعم  خطوات  ريني�ضان�س  في  واتخذنا  اأ�ضدقائهم. 
روؤية  ي�ضعدنا  لذلك  الم��دار���س،  اإغ��لاق  �ضهدت  التي  الم�ضبوقة  غير  الفترة 
نتائج تقرير هذا العام التي توؤكد على اأهمية وفوائد القراءة فيما يتعلق 

بالتح�ضيل العلمي وال�ضحة النف�ضية". 
اإلى  اأمام العديد من الطلاب فر�ضة الو�ضول  "اأتحنا  واأ�ضاف بريخو�س: 
من�ضة "ماي اأون ريدر"، المكتبة الرقمية المخ�ض�ضة من ريني�ضان�س، والتي 
تتيح للطلاب اختيار الكتب بناءً على اهتماماتهم وم�ضتوياتهم ومراحلهم 
الجيل  م�ضاعدة  في  للغاية  وم�ضجعاً  مهماً  دوراً  القراءة  وتلعب  الدرا�ضية. 
النا�ضئ على تح�ضين حالتهم النف�ضية خلال هذه المرحلة ال�ضعبة، وي�ضعدنا 
اأن نلاحظ ميل العديد من الطلاب نحو اختيار كتب موجهة لفئات عمرية 

اأكبر، ما ي�ضاعد على تنمية قدراتهم وتو�ضيع اآفاقهم". 
على  ريني�ضان�س  في  �ضجعنا  "لطالما  ب��ال��ق��ول:  حديثه،  بريخو�س  واختتم 
تخ�ضي�س وقتٍ للمطالعة، مع دعمنا المتوا�ضل دور المدار�س المهم في تحفيز 
اأو  م��ن تو�ضيات زملائهم  ���ض��واءً كانت ق�ضة  ال��ط��لاب،  ب��ين  ال��ق��راءة  ح��ب 
التقرير  وي�ضلط هذا  كتب كلا�ضيكية.  اأو  يف�ضلونها  موؤلفات حول هواية 
ال�ضوء على مدى اأهمية اإتاحة الكتب اأمام الجميع، والحلول التي يتعين 
المتعة  ال��ق��راءة لاأج��ل  اتباعها لاإع���ادة ت�ضجيع الاأط��ف��ال على  الم��دار���س  على 

ومنحهم الم�ضاحة والوقت الكافي لقراءة المزيد". 

فتح باب الت�صجيل لم�صابقة كتابة الق�صة

 موؤ�س�سة الإمارات للاآداب: رحلة متوا�سلة ل�ستك�ساف الأقلام الواعدة 
•• دبي- الفجر

الاإبداعية  ال��ك��ت��اب��ة  لم�ضابقة  الج���دي���دة  ال�����دورة  ان��ط��لاق��ة  م��ع 
موؤ�ض�ضة  توا�ضل  الق�ضة،  كتابة  م�ضابقة  للطلاب،  ال�ضنوية 
الاإمارات للاآداب رحلة بحثها عن الاأقلام الواعدة في الاإمارات 
اأهم البرامج  تُمعد م�ضابقة كتابة الق�ضة من  العربية المتحدة. 
كبيرة.  ب�ضعبية  الدرا�ضي، وتحظى  العام  على مدار  الاإبداعية 
دول  وج��ام��ع��ات  وك��ل��ي��ات  م��دار���س  طلبة  الم�ضابقة  وت�ضتهدف 

مجل�س التعاون الخليجي المنتظمين في الدرا�ضة، ح�ضب الفئات 
 12 بين  اأعمارهم  ت��تراوح  الذين  دون(،  فما   11( العمرية: 
و14، بين 15 و17، اأو بين 18 و25. ويتم تكريم الفائزين 
يُمقام خلال مهرجان طيران الاإم��ارات للاآداب  في حفل خا�س 

2022، كما تُمن�ضر الم�ضاركات الفائزة في كتاب تذكاري خا�س.
اأك��ر من  بعد ع��ام،   تلقت الم�ضابقة، التي ت��زداد �ضعبيتها عاماً 
لهذا  الم�ضابقة  ومو�ضوع  ال�ضابقة.  الدورة  في  م�ضاركة   3600
العام، "ها هي ت�ضرق ال�ضم�س“، واآخر موعد لا�ضتلام الم�ضاركات 

هو 3 نوفمبر 2021.
وذكرت ال�ضيدة اإيزابيل اأبو الهول، الرئي�ضة التنفيذية وع�ضو 
اعتبار  "يمكن  ل����لاآداب:  الاإم����ارات  بموؤ�ض�ضة  الاأم��ن��اء  مجل�س 
خبرتنا  من  ولكن  للغاية،  وم�ضجعاً  اإيجابياً   2022 مو�ضوع 
المبدعة  اأنه لا حد للاإبداع، وللت�ضورات  ال�ضابقة،  ال�ضنوات  في 
المختلفة لتناول المو�ضوع من قبل الم�ضاركين من رواة الق�ض�س 
وروؤاهم  اإبداعاتهم  ال�ضبر  ب��ف��ارغ  ننتظر  نحن  وه��ا  ال�ضباب، 

ونتطلع لمطالعة ن�ضو�ضهم وهم يطلقون العنان لمخيلتهم."
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تعد بذور ال�صيا جزءا من عائلة نبات النعناع وهي م�صدر ممتاز لأحما�ش اأوميغا 3 الدهنية.
واأكدت اأكاديمية التغذية وعلم التغذية اأن الأدلة النا�صئة ت�صير اإلى اأن بذور ال�صيا يمكن اأن ت�صاعد 

في تعزيز المناعة.
على  الناعمة  الق�صرة  ذات  ال�صغيرة  الكريات  ه��ذه  وتحتوي 
والكال�صيوم  والح��دي��د  وال���روت���ين  ال��غ��ذائ��ي��ة  الأل���ي���اف 

والمغني�صيوم والزنك.
والطريقة  القوية،  الأك�صدة  م�صادات  اأحد  ال�صيا  وتعد 
المناعة هي عن  ال�صيا  اأن تعزز بها بذور  التي يمكن  الأولى 

طريق خف�ش م�صتويات الكولي�صترول والدهون الثاثية.

وي�ضار اإلى اأن اأي �ضخ�س يعاني من حالة توؤثر على القلب 
بمر�س  للاإ�ضابة  عر�ضة  اأك��ر  يكون  الدموية  والاأوع��ي��ة 

�ضديد من "كوفيد19-"، والتي ت�ضمل:
- مر�س القلب التاجي

الدماغية  ال�����ض��ك��ت��ة  اأو  ال�����ض��اب��ق��ة  ال��دم��اغ��ي��ة  ال�����ض��ك��ت��ة   -
ال�ضغيرة

- النوبة القلبية ال�ضابقة، جراحة الدعامات
- �ضغط الدم المرتفع

- ال�ضكري
- ارتفاع الكولي�ضترول، وهو العامل الرئي�ضي وراء الاإ�ضابة 

باأمرا�س القلب.
وب��ال��ت��الي، ف���اإن ت��ن��اول ب���ذور ال�����ض��ي��ا يم��ك��ن اأن ي�����ض��اع��د في 
خف�س م�ضتويات الكولي�ضترول وتقليل احتمالية الاإ�ضابة 

باأمرا�س القلب.
اأمرا�س  م��ن  بالفعل  ي��ع��ان��ون  ال��ذي��ن  لاأول��ئ��ك  وبالن�ضبة 
زيادة  اإلى  �ضيوؤدي  كورونا  بفيرو�س  الاإ�ضابة  ف��اإن  القلب، 

ال�ضغط على اأجهزة الج�ضم واأع�ضائه.
اإن ارتفاع م�ضتويات الكولي�ضترول واأمرا�س القلب وعدوى 

كوفيد لي�ضت مزيجا جيدا.

وذكرت اأكاديمية التغذية وعلم التغذية اأن بذور ال�ضيا قد 
تح�ضن اأي�ضا قراءات �ضغط الدم.

وتُم�ضنف قراءة �ضغط الدم البالغة 90/140 مم زئبق اأو 
اأعلى على اأنها ارتفاع �ضغط الدم.

وت�ضع هذه الحالة �ضغطا غير �ضروري على ع�ضلة القلب 
وال�ضرايين، ما قد يكون �ضارا حقا.

ت�ضاعد في خف�س  ف��اإن��ك  ال�ضيا،  ب���ذور  ت��ن��اول  وم��ن خ��لال 
قراءة �ضغط الدم، ما يوؤدي اإلى تقليل ال�ضغط على القلب 

وال�ضرايين.
جيدة  ح���ال���ة  في  ج�����ض��م��ك  ي��ج��ع��ل  اأن  يم��ك��ن  ع���ام���ل  واأي 
"كوفيد19-".  مثل  لعدوى  تتعر�س  عندما  �ضي�ضاعدك 
وي��ع��د ت��ع��زي��ز ج��ه��از الم��ن��اع��ة اأح���د اأف�����ض��ل ال��دف��اع��ات التي 
واتباع  التطعيم  اإلى  بالاإ�ضافة  عليها،  الح�ضول  يمكنك 

ممار�ضات النظافة الجيدة.
ولح�ضن الحظ، نظرا لمحتوى الاألياف في بذور ال�ضيا، فهي 
م�ضتويات  في  التحكم  في  للم�ضاعدة  رائعة  غذائية  اإ�ضافة 

الجلوكوز في الدم.
الاألياف  اأن  م��ن  العالمي  ال�ضكري  مر�س  مجتمع  وتحقق 
القابلة للذوبان يمكن اأن ت�ضاعد في تح�ضين م�ضتويات ال�ضكر 

في 
الدم.

وللتو�ضيح، 
ي�������������������ض���������اع���������د 

الاألياف  ا���ض��ت��ه��لاك 
ال����ق����اب����ل����ة ل�����ل�����ذوب�����ان في 

اله�ضم.  م���رور  اإب��ط��اء 
يمنع  وب�����ال�����ت�����الي، 
امت�ضا�س  ه�������ذا 
ال����ك����رب����وه����ي����درات 

الاأم�������ع�������اء  في  ب���������ض����رع����ة 
ارتفاع  اإلى  ي������وؤدي  م���ا  ال���دق���ي���ق���ة، 

م�ضتويات ال�ضكر في الدم.
اأنها  يعني  ما  الاأك�ضدة،  ال�ضيا من م�ضادات  بذور  وتعد 

يمكن اأن ت�ضاعد في تحييد الجذور الحرة في الج�ضم.
وذكرت �ضحيفة "ميديكال نيوز توداي" اأن تحييد الجذور 
الحرة يمكن اأن يقلل من الاإجهاد التاأك�ضدي على الج�ضم.

وال�ضرطان  القلب  باأمرا�س  التاأك�ضدي  الاإج��ه��اد  وارتبط 

وال�ضكتة الدماغية وحالات التهابية اأخرى.
وم����ن خ����لال ت��ق��ل��ي��ل مخ��اط��ر الاإ����ض���اب���ة ب���ح���الات �ضحية 
لمحاربة  اأف�������ض���ل  و����ض���ع  في  ت���ك���ون  اأن  يم��ك��ن��ك  مخ��ت��ل��ف��ة، 

الفيرو�ضات الغازية، مثل "كوفيد19-".
غذائي  لنظام  رائعة  اإ�ضافة  ال�ضيا  ب��ذور  تعد  وباخت�ضار،   

�ضحي ومتوازن يمكن اأن ي�ضاعد في تعزيز المناعة.

م�صدر ممتاز لأحما�ش اأوميغا 3 الدهنية

اأربع طرق يمكن لبذور ال�سيا اأن تعزز بها المناعة

م�ضتوى  على  مري�س  مليون   80 على  الغلوكوما  وتوؤثر 
الذي  الب�ضري،  الع�ضب  فيها  يت�ضرر  العالم، وهي حالة 

يربط العين بالدماغ، تدريجيا، وغالبا 
المرتفع  ب��ال�����ض��غ��ط  ت��رت��ب��ط  م���ا 

داخل العين.
ا�ضتراتيجيات  وت�ضتهدف 

ال��������ع��������لاج ال�����وح�����ي�����دة 
ال�ضغط  حاليا  المتاحة 
با�ضتخدام  ال���ع���ين  في 

اأو  ال������ع������ين  ق�������ط�������رات 
الجراحة.

وع��ل��ى ال��رغ��م م��ن ت��وف��ر هذه 
ال������ع������لاج������ات، 

اأن  اإلا 

خطر الاإ�ضابة بالعمى في عين واحدة على الاأقل لا يزال 
مرتفعا.

تعرف  كما  اأو  بالغلوكوما،  الم�ضابين  معظم  عمر  ويزيد 

العامل  وي�ضكل  ع��ام��ا   50 ع��ن  الاأزرق،  الم���اء  اأو  ب��ال��زرق 
الوراثي خطرا متزايدا.

وما تزال اأ�ضباب تنك�س الع�ضب الب�ضري في الغلوكوما 
غ��ير م��ع��روف��ة تم��ام��ا، ول��ك��ن ي��وج��د حاليا 
ت��رك��ي��ز ك��ب��ير ع��ل��ى تح���دي���د علاجات 
العقدية  الخلايا  م��وت  تمنع  جديدة 
عن  ال��ن��اتج��ة  )الاأع�������ض���اب  لل�ضبكية 
اإ�ضلاح  مح��اول��ة  وك��ذل��ك  ال�ضبكية(، 
ال��ب�����ض��ر م��ن خ���لال التجديد  ف��ق��دان 
من الاألياف الع�ضبية المري�ضة في 

الع�ضب الب�ضري.
اأن  ال��ع��ل��م��اء  ح����دد  ال�������ض���اب���ق،  وفي 
�ضبكية  في  ينخف�س   NAD ج���زيء 
ويجعل  العمر  على  تعتمد  بطريقة  العين 
عر�ضة  ال�����ض��ب��ك��ي��ة  ال��ع��ق��دي��ة  الخ���لاي���ا 

للتنك�س الع�ضبي.
عن   NAD ا���ض��ت��ن��ف��اد  وم���ن���ع 
النيكوتيناميد  اإعطاء  طريق 
اأو   ،B3 ف��ي��ت��ام��ين  )اأم����ي����د 
ب�ضدة   )NAD �����ض����لائ����ف 

الغلوكوما في النماذج الحيوانية المزمنة.
واأظهروا اأي�ضا اأن رفع م�ضتويات NAD من خلال اإدارة 
في  الب�ضرية  الوظيفة  يح�ضن  اأن  يمكن  النيكوتيناميد 

مر�ضى الغلوكوما الحاليين.
وفي درا�ضة دولية كبيرة، قام باحثون في معهد كارولين�ضكا 
�ضنغافورة  وم��رك��ز  ل��ل��ع��ي��ون،  اإي���ري���ك  ���ض��ان��ت  وم�ضت�ضفى 

الوطني للعيون،
اآخرين،  ب��ين  الم��ت��ح��دة، م��ن  المملكة  ك��اردي��ف في   وج��ام��ع��ة 
على  النيك�������وتيناميد  ت��اأث��يرات  م��ن  الع������ديد  بفح�س 
الج��ه��از ال��ب�����ض��ري في ظ��ل ال��ظ��روف ال��ع��ادي��ة وفي حالات 

الغلوكوما.
وحقق العلماء في العديد من تاأثيرات النيكوتيناميد على 
الجهاز الب�ضري )في الظروف العادية واأثناء الغلوكوما(. 
وه����ذه خ��ط��وة م��ه��م��ة ل��ن��ق��ل ال��ع��لاج��ات م��ن الم��خ��ت��بر اإلى 

العيادة.
ويقول الموؤلف الاأول للدرا�ضة جيم�س تريببل، وهو باحث 
ال�ضريرية،  الاأع�����ض��اب  ع��ل��وم  ق�ضم  في  ال��دك��ت��وراه  بعد  م��ا 

معهد كارولين�ضكا،
للعيون:  اإري��ك  �ضانت  م�ضت�ضفى  في  ويليامز  مختبر  وفي   
نماذج  في  للنيكوتيناميد  الع�ضبية  الحماية  اأكدنا  "لقد 

ال�ضمات  تلخ�س  التي  والح��ي��وان��ات  الخلايا  من  اإ�ضافية 
ع�ضبية  تنك�ضية  �ضمات  اأي�ضا  ولكنها  للغلوكوما  المعزولة 

�ضائعة. 
ا�ضتقلاب  في  للتحقيق  ح�����ض��ا���ض��ة  اأدوات  اأي�����ض��ا  وط���ورن���ا 
في  الاأخ��رى،  الاأ�ضا�ضية  الم�ضتقلبات  وا�ضتقلاب   ،NAD
النيكوتيناميد  لاإعطاء  اأن  اأظهرنا  لقد  الب�ضري،  النظام 
يوفر  ولكنه   ، مح���دودة  جزيئية  جانبية  اآث���ارا  الج��ه��ازي 
انعكا�ضا قويا لملف التمثيل الغذائي للمر�س في الحيوانات 

المعر�ضة للزرق".
وي�ضير الموؤلف الم�ضارك، بيت ويليامز، اأ�ضتاذ م�ضاعد وقائد 
ق�����ض��م ع��ل��وم الاأع�ضاب  ال��غ��ل��وك��وم��ا في  اأب���ح���اث  مج��م��وع��ة 

ال�ضريرية، 
للعيون:  اإري����ك  ���ض��ان��ت  وم�ضت�ضفى  كارولين�ضكا  وم��ع��ه��د 
العلاج  لفائدة  الم�ضتمر  التحديد  البيانات  هذه  "تدعم 
للاأع�ضاب  وق��ائ��ي  كعلاج  بالنيكوتيناميد  الاأم���د  طويل 

للزرق الب�ضري".
ال�ضريرية  ال��ت��ج��رب��ة  ���ض��ت��ب��داأ   ،2021 ع���ام  خ��ري��ف  وفي 
الغلوكوما،  على  للنيكوتيناميد  الم��دى  طويلة  ال�ضويدية 
بقيادة جامعة اأوميا ومعهد كارولين�ضكا وم�ضت�ضفى �ضانت 

اإريك للعيون.

فيتامين B3 قد يكون علاجا محتملا لحالة 
يمكن اأن تُفقد العين قدرتها على الإب�سار
للعيون،  اإي��ري��ك  �صانت  وم�صت�صفى  كارولين�صكا  معهد  في  الباحثون  در���ش 
تاأثيرات النيكوتيناميد، اأميد فيتامين B3، على النماذج الحيوانية والخلوية 

للغلوكوما.
 ،Redox Biology مجلة  في  نُ�صرت  التي  الدرا�صة،  نتائج  تقدم  وقد 

عاجا م�صتقبليا وقائيا لاأع�صاب في حالة الغلوكوما عند الب�صر، التي 
تنطوي على مخاطر عالية لفقدان الب�صر. و�صتبداأ تجربة �صريرية 

في الخريف.
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العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 154
الجن�ضية  الاأب�ضار  نور  ح�ضين  �ضهادات  محمد  ال�ضيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
الى  وذلك   %100 البالغة  ح�ضته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب  بنغلادي�س 
ال�ضيد/ عبدالجليل محمد ادري�س ، الجن�ضية بنغلادي�س في الرخ�ضة )كافتيريا نهر 
ال�ضادرة   )762255( رقم  رخ�ضة  بموجب  ال�ضارقة  باإمارة  تاأ�ض�ضت  والتي  ال�ضاي( 
من دائرة التنمية الاإقت�ضادية.  وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون 
هذا  ن�ضر  اقت�ضى  فقد   . العدل  الكاتب  �ضان  في   2013 ل�ضنة    )4( رقم  الاتحادي 
الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على الاجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من 
الكاتب  اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب  لديه  تاريخ هذا الاعلان فمن 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�سقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

  اعلان بالن�سر
المرجع : 155

ليكن معلوما للجميع بان ال�ضيد/ �ضاميه عبدالله مظلوم محمد - الجن�ضية الاإمارات ، ترغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�ضتها البالغة 100% وذلك الى ال�ضيد/ احمد امين محمد  علي 
الخميري ، الجن�ضية الاإمارات ، في الرخ�ضة الم�ضماة )الاح�ضان لنقل الركاب بالحافلات الموؤجرة(  
والتي تاأ�ض�ضت باإمارة ال�ضارقة بموجب رخ�ضة رقم )770156( ال�ضادرة من دائرة التنمية 

الاإقت�ضادية.  تنازل �ضاحب الرخ�ضة لاخر. 
 2013 ل�ضنة    )4( رقم  الاتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�س 
الت�ضديق  على  للعلم وانه �ضوف يتم  ن�ضر هذا الاعلان  اقت�ضى  . فقد  العدل  الكاتب  �ضان  في 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك  ا�ضبوعين من  اليه بعد  الم�ضار  الاجراء 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�سقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

  اعلان بالن�سر
المرجع :  

وال�ضيد/  الجن�ضية  اإماراتي   ، عبدالله  مراد  يو�ضف  محمد  ال�ضيد/  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
ح�ض�ضهم  كامل  عن  التنازل  في  يرغبوا   ، الجن�ضية  هندي   ، يو�ضف  بن  موباتتاكات  �ضريف 
البالغة )100%(  في الرخ�ضة التجارية )�ضركة الخليج للب�ضريات ذ م م( �ضادرة من دائرة 
ال�ضيد/  ل�ضالح   ، كلباء  بمدينة  الكائنين  وفرعيها   )141675( برقم  الاإقت�ضادية  التنيمة 
فايز  51% وال�ضيد/ �ضلاح  بواقع  اإماراتي الجن�ضية   ، الزعابي  �ضلطان خمي�س عبدالله علي 
المادة )14( فقرة )5( من  49% وعملابن�س  بواقع  ، م�ضري الجن�ضية  ال�ض�ضتاوي  �ضليمان 
احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�ضنة  2013 في �ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا 
الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على الاجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا 
الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع 

الاجراءات القانونية
مكتب الكاتب العدل   

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان بم�عد جل�سة اإدارة دع�ى بالن�سر 

رقم الدع�ى 2021/198  منازعات ايجارية   
بناء على طلب مدعي / وداد محمد عمر ال�ضفاريني الجن�ضية / الاأردن 

 / الجن�ضية  القا�ضمي  اب��راه��ي��م  حمد  اب��راه��ي��م  خ��ال��د  ال�ضيخ   / عليه  الى/م��دع��ي 
الخيمة  راأ����س  محكمة  ام��ام  بالح�ضور  مكلف  فانت  الم��ت��ح��دة.   العربية  الاإم����ارات 
لجنة ف�س المنازعات الايجارية العقارية �ضخ�ضيا او بوا�ضطة وكيل محمد عنك في 
ال�ضاعة 9:00 من يوم الخمي�س الموافق 2021-06-17 للاجابة علي الدعوى 
و تقديم ما لديك من بيانات و دفوع ، و في حالة تخلقك عن الح�ضور او ار�ضال 

وكيل عنك في الوقت المحدد فاإن المحكمة �ضتبا�ضر الدعوى غيابيا.
الملاحظات : الاإمارات / راأ�س الخيمة / خزام - راأ�س الخيمة / �ضارع 21 ب 

مدير الدع�ى 
مكتب اإدارة الدعاوى الإبتدائية 

     حك�مة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�ضم ال�ضركة : كور ول للخدمات الفنية - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم )102( ملك �ضندوق دبي للدعم المالي - بردبي - القوز الثالثة 
القيد  820600 رقم   : الرخ�ضة  ، رقم  ذات م�ضوؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�ضكل   -
الاقت�ضادية بدبي  التنمية  دائرة  تعلن  1378748 بموجب هذا   : التجاري  بال�ضجل 
باأنه قد تم التاأ�ضير في ال�ضجل التجاري لديها باإنحلال ال�ضركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2021/6/2 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
دبي بتاريخ 2021/6/2 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�ضفي 
 2903  - 1 العنوان : مكتب رقم  & ام الن�صاري لتدقيق الح�صابات  ايه  المعين 
ملك �ضمو ال�ضيخ هزاع بن زايد بن �ضلطان ال نهيان - المركز التجاري الاول - هاتف : 
2955582-04  فاك�س : 2955598-04 م�ضطحباً معه كافة الم�ضتندات والاأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
دائرة التنمية القت�صادية

حك�مة  دبي 
 دائرة التنمية القت�سادية

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�ضم الم�ضفي :  ايه & ام الن�صاري لتدقيق الح�صابات
العنوان : مكتب رقم 1 - 2903 ملك �ضمو ال�ضيخ هزاع بن زايد بن �ضلطان 
 : فاك�س    04-2955582  : هاتف   - الاول  التجاري  المركز   - نهيان  ال 
2955598-04   بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�ضادية بدبي باأنه 
قد تم تعيين الم�ضفي المذكور اأعلاه لت�ضفية كور ول للخدمات الفنية - 
2021/6/2 والموثق  �ش ذ م م  وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
اأي  لديه  من  وعلى   2021/6/2 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى 
اإلى الم�ضفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  اأو مطالبة التقدم  اعترا�س 
الثبوتية  والاأوراق  الم�ضتندات  كافة  معه  م�ضطحباً  اأع��لاه،  المذكور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�ضر هذا الاإعلان
دائرة التنمية القت�صادية

حك�مة  دبي 
 دائرة التنمية القت�سادية

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - علي مبارك مبارك ال�سلمي العامري   
)جزئي(  مدني   SHCEXCIREA2021 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0002194/ 

اإلى المحكوم عليه : علي مبارك مبارك ال�ضلمي العامري 
حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 

المنفذ ح�ضن محمد ح�ضن محمد العلي  
في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب   تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 139185 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )15( يوما من تاريخ 
التنفيذ  اإجراءات  اليوم التالي للن�ضر.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ضتتخذ بحقك 

الجبري المقررة قانونا.  
القا�سي / وائل احمد عبدالله 
محكمة ال�سارقة
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - جل�ب��سنت - م م ح   
)جزئي(  عمالي   SHCEXCILABMIN2021 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0001737/ 

اإلى المحكوم عليه : جلوبو�ضنت - م م ح 
العنوان : ال�ضارقة - المنطقة الحرة لمطار ال�ضارقة الهاتف : 0545822779 

حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 
المنفذ محمد برويز بيج - الجن�ضية : هندي  

في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب   

تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 24253 درهم
 / اإعلانك  تاريخ  يوما من  اأعلاه خلال )15(  اليه  الم�ضار  التنفيذي  ال�ضند  ما جاء في  بتنفيذ  انت مكلف  لذلك 
التنفيذ الجبري  اإجراءات  �ضتتخذ بحقك  المحكمة  فاإن  الاإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك  بهذا  اإعلانكم 

المقررة قانونا.  
القا�سي / معت�سم احمد �سمير اب� �سادي 
محكمة ال�سارقة 
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
في  الدع�ى رقم SHCFICIREA2021 /0000203 مدني )جزئي(

اإلى : المحكوم عليه /لوريتا اي�ضبارتيرو�ضيا - 9210616  
نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/2/25 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى 

بالرقم اأعلاه ل�ضالح / خالد عبدلله ح�ضين عبدلله الحمادي بالتالي :
ن�س الحكم.  حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري :- 

والزمتها  للمدعي  درهم  الاف  ثلاثة  درهم   3000 مبلغ  بدفع  عليها  المدعي  بالزام 
بالر�ضوم والم�ضاريف. حكما قابلا للا�ضتئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم 

التالي لن�ضره.
القا�سي/غالب احمد الكل�ب 
محكمة ال�سارقة 
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان مدعي عليه بالن�سر   

اأداء    اأمر   AJCFICICPL2021 /0001459 في  الدع�ى رقم
اإلى المدعي عليها / اطل�س لل�ضناعات المعدنية - ذ م م  

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/4/15 قد حكمت عليكم هذه المحكمة في الدعوى المذكورة 
بالرقم اأعلاه ل�ضالح / �ضركة بن مالك لحقول النفط وال�ضناعة - ذ م م  

بان  م(  م  ذ   - المعدنية  لل�ضناعات  )اطل�س  المطلوب �ضده  الطرف  بالزام  ناأمر   : المحكمة  قررت 
وقدره  مبلغا  م((  م  )ذ  وال�ضناعة  النفط  لحقول  مالك  بن  )�ضركة  الطالب  للطرف  يوؤدي 
256.347.66 درهم )مائتان و�ضتة وخم�ضون الفا وثلاثمائة و�ضبعة واربعون درهما و�ضتة 
و�ضتون فل�ضا( والفائدة القانونية بواقع %9 من تاريخ المطالبة الموافق 2021/4/13 وحتى 
تمام ال�ضداد، مع الالزام بالم�ضروفات. حكما قابلا للا�ضتئناف خلال 15 يوما اعتبارا من اليوم 

التالي لا�ضتلامك هذا التبليغ. حرر بتاريخ / 2021/6/10 
القا�سي / وجدي بن ال�ساذلي بن اأحمد  
محكمة عجمان    
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

)جزئي(    مدني    AJCEXCIREA2017/ M0001507 اإخطار دفع في الق�سية رقم
اإلى المحكوم عليه : فوزية نبيل القي�ضي  

حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 
المنفذ دائرة الاأملاك الخا�ضة - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه. 

وبما اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد 
لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب 

تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف : 61723.0 
اأعلاه خلال )15(  اليه  الم�ضار  التنفيذي  ال�ضند  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في 
يوما من تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن 

المحكمة �ضتتخذ بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�سي / علي المهلبي      
محكمة عجمان    

محكمة التنفيذ المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
)جزئي(   تجاري   SHCFICIPOR2021 /0004504 في  الدع�ى رقم

اإلى المدعي عليه : وجهة نظر للدعاية والاعلان - ويمثلها مديرها - فيكا�س نيب بان�ضى لال نيب 
7 ملك عبدالله محمد  زاي��د - �ضبره  ال�ضيخ محمد بن  �ضارع  13 - خلف  ال�ضناعية  ال�ضارقة -   : الاإقامة  مجهول محل 

عبدالله عبدالرحيم و�ضركاه - هاتف رقم : 0504528793 
بناء على طلب المدعية �ضركة الدانوب لمواد البناء ذ م م  - قد اقامت الدعوى عليك وتطالبك فيها : 1- قبول ت�ضجيل لائحة 
8/17 من اللائحة  اإعمال ن�س الماده   -2 اأقرب جل�ضة لنظرها و اإعلان المدعى عليها ب�ضورة منها.  الدعوى مع تحديد 
التنظمية ال�ضادره بقرار مجل�س الوزراء رقم 57 /2018 ب�ضاأن قانون  الاإجراءات المدنية اإن كان لها مقت�ضى،  3- الحكم 
باإلزام المدعى عليها باأن توؤدى للمدعية مبلغ وقدره 42،966.27 درهم )اإثنان واأربعون الف وت�ضعمائة �ضتة و�ضتون درهم 
و�ضبعة وع�ضرون فل�س( والفائدة بواقع 9% من تاريخ الاإ�ضتحقاق الحا�ضل في 2020/01/02 وحتى تمام ال�ضداد مع 
تحميل المدعى عليها بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اأتعاب المحاماة. انت مكلف بالح�ضور بجل�ضة 2021/6/23 اأمام مكتب 
اإدارة الدعوى محكمة ال�ضارقة المحكمة الاإبتدائية المدنية في تمام ال�ضاعة 9.00 �ضباحا - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 
5( �ضخ�ضيا او بوا�ضطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ضتندات وذلك خلال مدة لا 
تزيد على ع�ضرة ايام من تاريخ الن�ضر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�ضفك مدعي عليه. اعلان المدعي 

عليه بالن�ضر وبلغتي العربية والانجليزية. 
حرر بتاريخ  2021/6/13 م.   

مكتب الخدمات الق�سائية      
عاي�سه علي محمد 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0004471 في  الدع�ى رقم

اإل�ى المدعي عليه: �ضادات اين �ضامبا - مجهول محل الاإقامة : ال�ضارقة منطقة العزره �ضارع ال�ضيخ �ضالم بن �ضلطان 
القا�ضمي بناية �ضكن �ضائقي اجرة ال�ضارقة رقم الهاتف 0586373068

اعلان بالن�ضر باللغتين العربية والانجليزية. 
رفعت المدعية/ اأجرة ال�ضارقة )ذ.م.م( �ضد المدعى عليه/ �ضادات اين �ضامبا - اوغندي الجن�ضبة، تطالب فيها بالتالي: 

اولا :- قيد الدعوى وتحديد موعد لنظرها واإعلان المدعي عليه. 
ثانيا : اإلزام المدعى عليه ب�ضداد مبلغ وقدره )41135.96( واحد واأربعون األفا ومائة وخم�ضة وثلاثون درهم و 24 

فل�س والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تاريخ ال�ضداد التام. 
ثالثا :  الزام المدعى عليه بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة

ال�ضارقة المحكمة الاإبتدائية المدنية  اإدارة الدعوى محكمة  اأمام مكتب   2021/6/29 انت مكلف بالح�ضور بجل�ضة 
-  مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 4( �ضخ�ضيا او بوا�ضطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا 
بها كافة الم�ضتندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�ضرة ايام من تاريخ الن�ضر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�ضفك مدعي عليه. حرر بتاريخ  2021/6/13 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      
حمدة محمد ح�سن علي اآل علي 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان مدعي عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدع�ى محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0003130 في  الدع�ى رقم

المدعي عليه : ا�ضعد جميل عبدالجميل
مجهول محل الاإقامة : ال�ضارقة - منطقة العزره - �ضارع ال�ضيخ �ضالم بن �ضلطان القا�ضمي - 

بناية �ضكن �ضائقي اجرة ال�ضارقة رقم الهاتف 0509341803
بناء على طلب المدعية / اجرة ال�ضارقة ذ م م

ال�ضارقة  محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   2021/6/22 بجل�ضة  بالح�ضور  مكلف  انت 
او بوا�ضطة وكيل  3( �ضخ�ضيا  المحكمة الاإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 
معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ضتندات وذلك خلال مدة لا 
تزيد على ع�ضرة ايام من تاريخ الن�ضر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�ضفك 

مدعي عليه. حرر بتاريخ  2021/6/1 م.  
مكتب الخدمات الق�سائية      
نج�د طالب العامري 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
اأداء   اأمر    SHCFICICPL2021 /0003632 في  الدع�ى رقم

اإلى المحكوم عليه الاأر�س العظيمة لمقاولات البناء ذ.م.م ممثلها فار�س طارق عبدالرزاق وممثلها / فار�س 
طارق عبدالعزيز قوتي�ضانا  9268595

نحيطكم علما باأنه بتاريخ لا يوجد قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اأعلاه ل�ضالح / 
الحميدة لل�ضيانة وخدمات التنظيف )ذ.م.م( ويمثلها مديرها ال�ضيد/علي بن علي بالتالي:

ن�س الحكم 
انه بتاريخ :2021/04/27

بعد الاطلاع على الاأوراق : 
ناأمر باإلزام المدعى عليها باأن توؤدى للمدعية مبلغ : �ضتون الف و�ضبعمائة وخم�ضون درهم والزمتها بالفائدة 
بالم�ضروفات.  ال�ضداد والزمتها  الدعوى وحتى تمام  تاريخ قيد  اعتبارا من  5% �ضنويا   : القانونية بواقع 

حكما قابلا للا�ضتئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�ضره.
القا�سي/ د.محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
محكمة ال�سارقة 
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2021 /0002035 في  الدع�ى رقم

اإلى المحكوم عليه المدعى عليه الثاني/ كامل لل�ضناعة �س ذ م م - ويمثلها مديرها / توما�س فيليام 
باجاراج المدعى عليها الاولى / بيرفكت اإنجينيرنج م م ح - ويمثلها مديرها / توما�س فيليام باجاراج 

نحيطكم علما باأنه بتاريخ 2021/04/27 
قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اأعلاه 

ل�ضالح/ دانوب لمواد البناء �س م ح - بالتالي:
قررت المحكمة بمثابة الح�ضوري : اإلزام المدعى عليهما الاأولى والثانية باإن توؤديا للمدعية مبلغ مائة 
وخم�ضة وثمانون األف وثلاثمائة وثمانية و�ضتون درهما والفائدة التاأخيرية بقيمة 5% �ضنويا من 
بتاريخ 15/1/2018 وحتى تمام ال�ضداد وعلى األا يجاوز اأ�ضل مبلغ الدين ، والزام المدعي عليهما 
الاأولى والثانية بالر�ضوم والم�ضاريف ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات. حكما قابلا للا�ضتئناف خلال 

المدة القانونية ...... يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�ضره.
القا�سي/ ح�سام الدين ح�سن م�سطفى محمد خ�سر 
محكمة ال�سارقة 

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة ال�سارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0003165 في  الدع�ى رقم

اإلى المحكوم عليه قا�ضم رزا محمد
تحيطكم علما باأنه بتاريخ 2021/05/27 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة 

بالرقم اأعلاه ل�ضالح اأجرة ال�ضارقة ذ م م بالتالي: ن�س الحكم
وقدره  مبلغ  للمدعية  يوؤدي  باأن  عليه  المدعى  باإلزام   : الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  حكمت 
اآلاف ومائتان و�ضبعة وثلاثون درهما وثلاثة وثمانون فل�ضا -  )10237.83( درهم ع�ضرة 
%�ضنويا على المبلغ المق�ضى به وذلك من تاريخ الادعاء  بالاإ�ضافة للفائدة القانونية بواقع 4 
وحتى ال�ضداد التام على األا تتجاوز اأ�ضل الدين مع الر�ضوم والم�ضاريف وخم�ضمائة درهم مقابل 

اأتعاب المحاماة ........ 
حكما قابلا للا�ضتئناف خلال المدة القانونية 

القا�سي/ يحيى عبدالجبار العاني 
محكمة ال�سارقة 

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  تجاري   AJCFICIPOR2021 /0001457 في  الدع�ى رقم

اإلى المحكوم عليه اأبراج العرب لمقاولات البناء ذ م م - ويمثلها / عبدالخالق مجيد �ضلطان عبدالخالق
نحيطكم علما باأنه بتاريخ 2021/06/09

قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوي المذكورة بالرقم اأعلاه 
ل�ضالح �ضركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م بالتالي:

قررت المحكمة:- بالزام ال�ضركة المدعي عليها باأن توؤدي لل�ضركة المدعية مبلغا وقدره �ضبعون األفا و�ضبعمائة 
و�ضبعة وع�ضرون درهما على النحو المبين باأ�ضباب هذا القرار ف�ضلا عن الفائدة القانونية بواقع 5% بدءا 
من تاريخ الاإ�ضتحقاق في 18/5/2019 وحتى تمام ال�ضداد و الزمتها بالر�ضوم و الم�ضاريف و ثلاثة اآلاف 

درهما مقابل اأتعاب المحاماة.
حكما قابلا للا�ضتئناف خلال المدة القانونية 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�ضره.

القا�سي / احمد محم�د حمدى عبدالعزيز 
محكمة عجمان    

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة عجمان - محكمة التنفيذ المدنية - م�ؤ�س�سة درع الجزيرة لمقاولت البناء 
)جزئي( تجاري   AJCEXCIPOR2021 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0000182/ 

اإلى المحكوم عليه : موؤ�ض�ضة درع الجزيرة لمقاولات البناء  
حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 
المنفذ �ضركة الدانوب لمواد البناء - ذ م م - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه. 

وبما اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ، 
وبما ان الحكم المطلوب 

تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف : 21844.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار.  وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ضتتخذ 

بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�سي / علي المهلبي      
محكمة عجمان    
محكمة التنفيذ المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر

رقم )2021/5203(
المنذر :مون �ضتون للا�ضتثمار �س ذ م م - بالوكالة المحامي / مايد محمد المرا�ضدة ، والا�ضتاذ معتز �ضحنون 
 042225955 1201 هاتف  العنوان :بر دبي - الخليج التجاري - برج ت�ضر�ضل مكتب  حاج احمد - 

�ضندوق بريد 384999 رقم مكاني 2499581112
المنذر اليه : ق�ضر الجزيرة لتاأجير مواقف ال�ضيارات �س ذ م م 

الثانية، قطعة  ال�ضفوح  الكائن بمبنى مون �ضتون للا�ضتثمار بمنطقة  ال�ضيارات  : دبى - موقف  العنوان 
ار�س رقم 1 )113-382( -هاتف رقم 0552551180 - 042240950 

يخطر المنذر المنذر اإليه ب�ضرورة دفع كامل متاأخرات بدل الايجار والبالغ قدرها )1،580،250( درهم 
من 2020/4/20 حتى 2021/5/21 وماي�ضتجد بعدها حتى ال�ضداد التام وماي�ضتجد حتى الاخلاء 
وكذلك �ضداد كافة فواتير المياه والكهرباء والر�ضوم الاأخرى والغرامات المن�ضو�س عليها في عقد الايجار 
وكامل الم�ضتحقات حتى تاريخه في مدة اق�ضاها 30 يوماً من تاريخ ت�ضلم الاخطار ، واإلا �ضي�ضطر المنذر 
بالر�ضوم  واإلزامكم  الاخ��لاء  ذلك  في  بما  لحقوقه  حماية  تدابير  من  مايلزم  واتخاذ  الق�ضاء  الى  اللجوء 

واتعاب المحاماة
الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5023(

المنذرة  : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليهم : 1- امبري�ضنز �س.ذ.م.م

محل الاإقامة( )مجهول   - ناري�س   �ضاندرا  مولايل   -  2
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ض�رعه �ض�داد الدين المتر�ض�د بذمته مبلغ 
ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله  10090 درهم وذلك خلال خم�ضه  وق��دره 
 2021/1/2 تاريخ  ايجار من  10090 درهم قيمة  : مبلغ وق��دره  كالاتى 
فاإنه  المحدد  الم��دد  خلال  ال�ضداد  عدم  حال  وفي   2021/3/23 تاريخ  وحتى 
يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاج��راءات القانونيه لت�ضجيل امر اداء لدى مركز 

ف�س المنازعات الايجاريه.
الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5021(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- زين العابدين احمد مياة  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 8940 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 6700 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/373
ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه  اأي��ام ح�ضب ماهو وارد بتقرير   4 ايجار  1150 دره��م قيمه  - مبلغ وق��درة 

رقم 2021/373
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/373

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5030(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- ار�ضلان عبيد محمد ا�ضلم  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 7888 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 5900 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/375
- مبلغ وقدرة 898 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/375
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/375

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5024(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- حيدر خان عظمت خان  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 7290 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 5600 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/936
- مبلغ وقدرة 600 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/936
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/936

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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المال والأعمال

»�سيدات اأعمال اأبوظبي« ينظم ور�سة تدريبية 
بعنوان »الت�سعير في المنتجات والخدمات«

•• اأبوظبي-وام:

نظم مجل�س �ضيدات اأعمال اأبوظبي التابع لغرفة تجارة و�ضناعة اأبوظبي 
ور�ضة عمل تدريبية عن طريق و�ضائل الات�ضال الرقمية بعنوان “الت�ضعير 
للا�ضت�ضارات  الاأعمال  رواد  مع  بالتعاون  وذل��ك  والخدمات”،  المنتجات  في 
الاإدارية والتطوير. و�ضهدت الور�ضة التدريبية التي قدمها ال�ضيد محمد 
الع�ضايرة مدرب معتمد ومتحدث ح�ضور عدد كبير من �ضيدات ورائدات 
الح�ضور  ع��دد  تج��اوز  حيث  مبدعة  رخ�س  �ضاحبات  وتح��دي��داً  الاأع��م��ال، 
/130/ م�ضاركة. وعملت الور�ضة التدريبية على اإك�ضاب الم�ضاركات العديد 
من المهارات التجارية، ومن اأهمها زيادة معارفهم حول الت�ضعير المنا�ضب في 
مجال اأعمالهم التجارية في مجالات بيع المنتجات وتقديم الخدمات ..كما 
قدمت كماً من المعلومات التجارية والمعارف العامة بتطوير م�ضاريع رخ�س 

مبدعة و�ضيدات ورائدات الاأعمال.
وتناولت الور�ضة التدريبية ت�ضليط ال�ضوء على عدة محاور منها، التعرف 
اإلى  بالاإ�ضافة  الحديثة،  الت�ضعير  وط��رق  التقليدية،  الت�ضعير  طرق  على 
بين  الت�ضعير  في  الفرق  على  للتعرف  اأ�ضا�ضية  م��ه��ارات  الم�ضاركات  اإك�ضاب 
المنتجات والخدمات، وفي ختام الور�ضة تم فتح المجال للمناق�ضة وتلقي اأ�ضئلة 

وا�ضتف�ضارات الم�ضاركات حول كل ما يتعلق في مجال الت�ضعير التجاري.
جاء  للور�ضة  اأب��وظ��ب��ي  اأع��م��ال  ���ض��ي��دات  مجل�س  تنظيم  اأن  ب��ال��ذك��ر  ج��دي��ر 
ا�ضتكمالًا للبرامج والاأن�ضطة التي ينظمها ب�ضكل م�ضتمر، �ضمن مبادراته 
التطويرية، التي ينفذها في اإطار الخطة الا�ضتراتيجية للمجل�س 2020 
نطاق  تو�ضيع  اإلى  الاأول  الا�ضتراتيجي  اله��دف  ي�ضير  حيث   ،2024  -
البند  الاأعمال في  ري��ادة  الاقت�ضادية من خلال  التنمية  الم��راأة في  م�ضاركة 
الم��راأة كم�ضار  الخا�س بالتو�ضع في حملات ن�ضر ثقافة ريادة الاأعمال لدى 
الاأعمال والتوجهات  الوعي نحو ريادة  زيادة  الذي ي�ضهم في  الاأمر  مهني، 

الم�ضتقبلية للدولة.

مليون درهم ت�سرفات عقارات دبي اأم�ش  962
•• دبي-وام:

اأكر  اأم�س  بدبي  والاأم��لاك  الاأرا�ضي  دائ��رة  العقارية في  الت�ضرفات  بلغت 
بقيمة  317 مبايعة  ت�ضجيل  ال��دائ��رة  و�ضهدت   . دره��م  962 مليون  من 
 145.08 بقيمة  للاأرا�ضي  مبايعة   17 منها  دره��م  مليون   776.38

مليون درهم و300 مبايعة لل�ضقق والفلل بقيمة 631.3 مليون درهم.
وجاءت اأهم مبايعات الاأرا�ضي بقيمة 63 مليون درهم في منطقة الحبية 
الرابعة،  الثنية  درهم في منطقة  مليون   20 بقيمة  مبايعة  تليها  الاأولى، 
تليها مبايعة بقيمة 15 مليون درهم في منطقة حدائق ال�ضيخ محمد بن 
را�ضد. وت�ضدرت منطقة الحبية الرابعة المناطق من حيث عدد المبايعات اإذ 
�ضجلت 4 مبايعات بقيمة 22 مليون درهم وتلتها منطقة الحبية الثالثة 
ال�ضيخ  حدائق  في  وثالثة  دره��م  ملايين   8 بقيمة  مبايعات   4 بت�ضجيلها 

درهم. مليون  محمد بن را�ضد بت�ضجيلها مبايعتين بقيمة 21 
 120 بقيمة  مبايعة  ج��اءت  والفلل  ال�ضقق  مبايعات  ب��اأه��م  يتعلق  وفيما 
مليون درهم بمنطقة نخلة جميرا كاأهم المبايعات تلتها مبايعة بقيمة 21 
مليون درهم في منطقة برج خليفة واأخيرا مبايعة بقيمة 16 مليون درهم 

في منطقة معي�ضم الاأول.
عدد  حيث  من  المناطق  را�ضد  بن  محمد  ال�ضيخ  حدائق  منطقة  وت�ضدرت 
111 مليون درهم  بقيمة  63 مبايعة  �ضجلت  اإذ  والفلل  ال�ضقق  مبايعات 
وتلتها منطقة برج خليفة بت�ضجيلها 33 مبايعة بقيمة 100 مليون درهم 

وثالثة في مر�ضى دبي بت�ضجيلها 31 مبايعة بقيمة 80 مليون درهم.
رهنا   13 منها  دره��م  مليون   147.66 ق��دره��ا  قيمة  ال��ره��ون  و�ضجلت 
بقيمة  وال�ضقق  للفلل  رهنا  و58  درهم  مليون   34.04 بقيمة  للاأرا�ضي 
113.62 مليون درهم، اأهمها بمنطقة الثنية الرابعة بقيمة 15 مليون 
درهم واأخرى في منطقة حدائق ال�ضيخ محمد بن را�ضد بقيمة 14 مليون 
مليون   38.85 بقيمة  هبة   18 ت�ضجيل  �ضهدت  فقد  الهبات  اأم��ا  دره��م. 
درهم، كان اأهمها بمنطقة نخلة جميرا بقيمة 11 مليون درهم واأخرى في 

منطقة ال�ضفا الثانية بقيمة 9 ملايين درهم.

تركيا زادت اتفاق مبادلة العملات 
مع ال�سين ل�ستة مليارات دولر 

•• اإ�سطنبول-رويترز:

قال الرئي�س التركي رجب طيب اأردوغان اأم�س الاأحد اإن تركيا اتفقت مع 
اإلى  البلدين  القائم بين  ال�ضين على زيادة قيمة ت�ضهيل مبادلة العملات 
اأنقرة  احتياطيات  تعزز  قد  مليار في خطوة   2.4 من  دولار  مليارات  �ضتة 

من النقد الاأجنبي.
هوت احتياطيات تركيا من النقد الاأجنبي 75 بالمئة العام الما�ضي، مثيرة 

بواعث قلق من اأزمة في ميزان المدفوعات.
�ضمال  لحلف  اجتماع  لح�ضور  بروك�ضل  اإلى  توجهه  قبيل  اأردوغ���ان  وق��ال 
مهم  بلد  وه��ي  حديثا،  ال�ضين  مع  للغاية  مهما  اتفاقا  اأنج��زن��ا  الاأطل�ضي 
مبادلة  اتفاق  بالفعل  لدينا  ك��ان  التجاريين.   �ضركائنا  اأك��بر  وم��ن  للغاية 
قيمته 2.4 مليار دولار. الاآن اأبرمنا اتفاقا جديدا بقيمة 3.6 مليار دولار، 

ليزيد الاإجمالي اإلى �ضتة مليارات دولار.
ا�ضتنزفت احتياطيات البنك المركزي من جراء �ضيا�ضة انتهجت في 2019 
128 مليار دولار  و2020 باعت بموجبها البنوك المملوكة للدولة نحو 
لدعم الليرة التركية المتراجعة. وتظهر البيانات الر�ضمية اأن احتياطيات 
النقد الاأجنبي تقع عند م�ضتويات �ضلبية عميقة عند  البنك المركزي من 

ا�ضتبعاد المبادلات مع البنوك الحكومية.
وقبل عام، نا�ضدت تركيا حلفاءها الاأجانب اإبرام تمويلات مبادلة جديدة 
لكنها لم تح�ضل اإلا على القليل. وخففت زيادات اأ�ضعار الفائدة التي بداأت 
في �ضبتمبر اأيلول ال�ضغوط الاقت�ضادية لفترة وجيزة، لكن الليرة لام�ضت 

منخف�ضا جديدا في وقت �ضابق هذا ال�ضهر.
وفي يونيو حزيران الما�ضي، قال البنك المركزي اإنه ا�ضتخدم ت�ضهيل التمويل 
�ضابق  مبادلة  اتفاق  الاأولى بموجب  للمرة  ال�ضي ني  باليوان  لديه  ال��ذي 
اأن  اإنهم ي�ضرون على  اأردوغ��ان من قال  مع بنك ال�ضعب ال�ضيني. وانتقد 
الاحتياطيات التركية تتراجع وقال اإن الاتفاق الجديد مع ال�ضين اأجه�س 

لعبتهم هذه.

الإمارات ت�سارك في الجتماع الأول للجنة المال وال�ستثمار التابعة لمجل�ش التن�سيق ال�سعودي الإماراتي

»البلديات والنقل« تنجز 62 % من البنية التحتية للق�سائم الم�سجلة بجزيرة الريم

•• اأبوظبي-الفجر: 

المتحدة  العربية  الاإم��ارات  دولة  �ضاركت 
الاجتماع  اأم�س في  المالية  ب��وزارة  ممثلة 
التابعة  والا�ضتثمار  الم��ال  للجنة  الاأول 
الاإماراتي،  ال�ضعودي  التن�ضيق  لمجل�س 
الات�ضال  ت��ق��ن��ي��ات  ع���بر  ع��ق��د  وال������ذي 
المرئي، بهدف متابعة �ضير عمل المبادرات 
الم��ع��ت��م��دة في مجموعة  الا���ض��ترات��ي��ج��ي��ة 
مجالات  �ضاملة  الرئي�ضية  الم��ح��اور  من 
ريادة  المالية، ودعم  والاأ�ضواق  الخدمات 
وال�ضوق  والاتح��اد الجمركي،  الاأع��م��ال، 
الوطني،  وال�ضياحة والتراث  الم�ضتركة، 
واآليات تنفيذها وفق الخطط المعتمدة.

وتراأ�س الاجتماع من الجانب الاإماراتي 
���ض��ع��ادة ي��ون�����س ح��اج��ي الخ�����وري، وكيل 
ال�ضعودي  الج��ان��ب  وم���ن  الم��ال��ي��ة  وزارة 
متعب  ب��ن  عبدالعزيز  ال��دك��ت��ور  �ضعادة 
لل�ضوؤون  المالية  وزي��ر  م�ضاعد  الر�ضيد 
المالية الدولية وال�ضيا�ضات المالية الكلية. 
وت�ضمن فريق دولة الاإمارات الم�ضارك في 
الاجتماع كلًا من �ضعادة اأحمد بن لاحج 
للجمارك،  الاتحادية  الهيئة  عام  مدير 
الوكيل  ال��ك��ي��ت  مح��م��د  جمعة  و���ض��ع��ادة 
الم�ضاعد لقطاع التجارة الخارجية بوزارة 
الاقت�ضاد، وعدد من كبار الم�ضوؤولين من 
ووزارة  الم��رك��زي  والم�ضرف  المالية  وزارة 
الاقت�ضاد والهيئة الاتحادية للجمارك.

يون�س  ���ض��ع��ادة  اأك���د  ذل���ك،  على  وتعليقاً 
ح��اج��ي الخ���وري اأه��م��ي��ة ه��ذا الاجتماع 
ب��اع��ت��ب��اره م��ن�����ض��ة ف��ع��ال��ة تم��ك��ن دول���ة 
الاإمارات والمملكة العربية ال�ضعودية من 
بحث وو�ضع الخطط الا�ضتباقية لمختلف 
الم�ضاريع  على  توؤثر  قد  التي  التحديات 
التعاون  بمو�ضوع  المرتبطة  والعمليات 

وقال  الم�ضترك.  والتجاري  الاقت�ضادي 
الاإم��ارات على  دولة  “تحر�س  �ضعادته: 
تعزيز اأطر التعاون الم�ضترك مع المملكة 
العربية ال�ضعودية ال�ضقيقة عبر تنفيذ 
م�ضاريع ا�ضتراتيجية م�ضتركة في كافة 
والا�ضتثمارية  الاق��ت�����ض��ادي��ة  الم���ج���الات 
ازدهاراً  واأك���ر  اأف�ضل  م�ضتقبل  ل�ضنع 
للاأجيال القادمة و�ضعبي البلدين، حيث 
اقت�ضادية  ت��وج��ه��ات  الاج��ت��م��اع  ن��اق�����س 
عملة  وا�ضتخدام  اإ���ض��دار  مثل  محورية 
تجريبي،  ب�ضكل  افترا�ضية  اإلكترونية 
الاإجراءات الجمركية لعمليات  وتي�ضير 
العابرة  ال��ب�����ض��ائ��ع  وت����ب����ادل  ال���ت���ج���ارة 

للحدود.«
وت�����اأت�����ي ه�����ذه الاج���ت���م���اع���ات في اإط�����ار 
في  ال��ر���ض��ي��دة  ال��ق��ي��ادة  توجيهات  تنفيذ 
البلدين ال�ضقيقين، ومتابعة �ضير عمل 
والم�����ض��اري��ع و���ض��م��ان تنفيذها  الم���ب���ادرات 
حلول  وو���ض��ع  المعتمدة،  للخطط  وف��ق��اً 
للتحديات التي قد تواجه وتعرقل �ضير 
الدورية  التقارير  ورف��ع  الم�ضاريع،  عمل 
التنفيذية  اللجنة  اإلى  �ضهور(   3 )ك��ل 
والم�ضاريع  الم��ب��������������ادرات  ع��م��ل  ���ض��ير  ع���ن 
المال  لجنة  تنفيذه����ا  على  تعمل  ال��ت��ي 
والا���ض��ت��ث��م��ار. وت�����ض��م��ل اأه����م الم���ب���ادرات 
التابعة للجنة المال والا�ضتثمار؛ مبادرة 
المنافذ،  في  الح���رك���ة  ان�����ض��ي��اب  ت�����ض��ه��ي��ل 
وت��ع��زي��ز ال�����ض��راك��ة الا���ض��ترات��ي��ج��ي��ة بين 
ال�ضعودية في  العربية  الاإمارات والمملكة 
وا�ضتخدام  واإ���ض��دار  الم�ضتركة،  ال�ضوق 
ب�ضكل  اف��ترا���ض��ي��ة  اإل���ك���ترون���ي���ة  ع��م��ل��ة 
تجريبي، وو�ضع اآلية لتمكين فروع بنوك 
البلدين من تعزيز اأعمالها، ف�ضلًا عن 
التكنولوجيا  اأع���م���ال  ب�����ض��اأن  التن�ضيق 
الم���ال���ي���ة الح���دي���ث���ة وت����ب����ادل الخ������برات. 

المالية في  اأن وزارت��ي  اإلى  الاإ�ضارة  تجدر 
البلدين ال�ضقيقين تعملان على تنفيذ 
ال�ضعودي  ال��ت��ن�����ض��ي��ق  مج��ل�����س  ق������رارات 
المتعلقة  التنفيذية  واللجنة  الاإم��ارات��ي 

ب���الم���ال والا���ض��ت��ث��م��ار م���ن خ���لال تعزيز 
البلدين وتحقيق تطلعات  العلاقة بين 
ال�ضعودي  التن�ضيق  مج��ل�����س  واأه�����داف 
الروؤية  وتح��ق��ي��ق  لتفعيل  الاإم����ارات����ي، 

في  الثنائي  ال��ت��ع��اون  وتكثيف  الم�ضتركة 
الم�ضترك  الاه���ت���م���ام  ذات  الم���و����ض���وع���ات 
في  للمواطنين  اأف�ضل  م�ضتقبل  ل�ضنع 

البلدين ال�ضقيقين. 

•• اأبوظبي - وام: 

 %  62 اأنج��زت دائ��رة البلديات والنقل 
الم�ضجلة  للق�ضائم  التحتية  البنية  م��ن 
في جزيرة الريم والتي تت�ضمن الطرق 
والاإنارة  الداخلية  والج�ضور  الرئي�ضية 
اإلى  بالاإ�ضافة  والكهرباء  الم��اء  و�ضبكتي 

�ضبكة ت�ضريف المياه.
وتعمل دائرة البلديات والنقل حالياً مع 
الريم  جزيرة  في  الرئي�ضيين  المطورين 
والبحري  ال����بري  ال��ن��ق��ل  ���ض��م��ن خ��ط��ة 
المتكاملة والتي ت�ضمن تاأهيل ال�ضواطئ 
وتعزيز الاأن�ضطة البحرية لجميع �ضكان 

جزيرة الريم وزائريها.
وت�ضتعر�س وكالة اأنباء الاإمارات “وام” 
في التقرير التالي ن�ضب ومراحل الاإنجاز 
في جزيرة الريم .. اإذ تقدر ن�ضبة المباني 
اإ�ضغالها في الجزيرة ب�  المنجزة والتي تم 
�ضكنية  م��ب��ان  لت�ضمل  تتنوع   16.3%

خدمية  وم����راف����ق  تج���اري���ة  وم�������ض���اري���ع 
ومجتمعية وفقا لبلدية مدينة اأبوظبي 

التابعة لدائرة البلديات والنقل.
وتم��ث��ل ن�����ض��ب��ة الم�����ض��اح��ات الخ�����ض��راء في 
من   18.5% ح���ال���ي���اً  ال�����ريم  ج���زي���رة 
ال�ضكنية  ب��ال��وح��دات  م��ق��ارن��ة  الم�����ض��اح��ة 
فيما   .. الج��زي��رة  في  المنجزة  والتجارية 
زيادة  على  اأبوظبي  مدينة  بلدية  تعمل 
ه����ذه ال��ن�����ض��ب��ة م���ع دخ�����ول ال��ك��ث��ير من 
الم�ضاريع التطويرية حيز التنفيذ بهدف 
ال��ك��رب��ون��ي��ة لهذه  ال��ب�����ض��م��ة  ت��خ��ف��ي�����س 
�ضلبي  ب�ضكل  ت��اأث��يره��ا  وع���دم  الم�����ض��اري��ع 
توفير  ظ��ل  في  الطبيعي  محيطها  على 
م�ضاحات خا�ضة بال�ضكان والم�ضتخدمين 
للح�ضول على  العقارية  الم�ضاريع  �ضمن 
بيئة �ضحية ورفع م�ضتوى الحياة فيها.

وت��ع��د ج���زي���رة ال����ريم واح�����دة م���ن اأهم 
ت��ط��وي��ره��ا في مدينة  ال��ت��ي تم  الم��ن��اط��ق 
اأبوظبي لما تمتاز به من م�ضاحة ت�ضتوعب 

التجارية  والاأعمال  ال�ضكان  من  الاآلاف 
الا�ضتراتيجي  موقعها  اإلى  ب��الاإ���ض��اف��ة 
ال��ع��ا���ض��م��ة و�ضهولة  ق��ل��ب  ب��ال��ق��رب م��ن 
الو�ضول اإليها من عدة مداخل ومخارج 

تربطها بجزيرة اأبوظبي.
موؤخرا  والنقل  البلديات  دائ��رة  ود�ضنت 
لت�ضكل  ال��ريم  جزيرة  في  الفاي  حديقة 
ال��وج��ه��ات الخ�ضراء  اأه����م  م���ن  واح�����دة 
على  الحديقة  ح�ضلت  حيث  المدينة  في 
 Go Safe « ض��ه��ادة ب��رن��ام��ج الاأم����ان���
في  وال�ضياحة  الثقافة  دائ���رة  قبل  م��ن   «
بيولوجي  تنوع  اأبوظبي لاحتوائها على 
الممار�ضات  اأف�ضل  على  واعتمادها  كبير 
الم�ضتدامة بما يكفل الحفاظ على الجو 
والاب���ت���ك���ار في طريقة  ل��ل��ج��زي��رة  ال���ع���ام 
م���ع معالمها  وال�������زوار  ال�����ض��ك��ان  ت��ع��ام��ل 
فيها  الترفيهية  وال��وج��ه��ات  الطبيعية 

باأف�ضل طريقة.
مائية في  واجهة  الريم  وتمتلك جزيرة 

لتكون  يوؤهلها  ما  وه��ذا  الاتج��اه��ات  كل 
ال�ضياحية  ال��وج��ه��ات  اأه����م  م��ن  واح����دة 
ومم���ار����ض���ة الاأن�����ض��ط��ة ال��ري��ا���ض��ي��ة على 
م�����ض��ت��وى ال���ع���الم .. ل����ذا ت��ع��ت��م��د دائ����رة 
البلديات والنقل خطة وا�ضحة لتطوير 
وتاأهيل هذه ال�ضواطئ مع التاأكيد على 
المعايير  اأف�����ض��ل  وت��ط��ب��ي��ق  ا���ض��ت��دام��ت��ه��ا 
افتتاح  تم  حيث  عليها  للحفاظ  العالمية 
�ضمن منطقة الميكرز  “الكوف”  �ضاطئ 
لل�ضكان  ج���دي���دة  ك��وج��ه��ة  دي�����ض��ترك��ت 
ن��وع��ه��ا في  ت��ع��ت��بر الاأولى م���ن  وال�������زوار 
ال�ضاطئ  اإلى  ب��الاإ���ض��اف��ة  ال���ريم  ج��زي��رة 
ال���ع���م���وم���ي الخ����ا�����س ب��ح��دي��ق��ة ال����ريم 

�ضنترال بارك.
للمرافق  ال��ن��ه��ائ��ي  الم��خ��ط��ط  وي��ح��ت��وي 
الريم  ج��زي��رة  في  وال�ضحية  المجتمعية 
على 122 مركزا في ظل اقتراب موعد 
افتتاح الريم مول الذي �ضي�ضكل واحداً 
من اأهم الوجهات التجارية والترفيهية 

•• دبي-الفجر:

�ضيدات  ومجل�س  دبي  اقت�ضادية  نظمت 
ن���دوة افترا�ضية  م���وؤخ���راً،  دب���ي  اأع��م��ال 
والتي  المراأة”،  “تمكين  ع���ن���وان  تح���ت 
الم�ضتركة  ال��ن�����ض��اط��ات  ان���ط���لاق  د���ض��ن��ت 
التي  الا�ضتراتيجية  ال�ضراكة  بموجب 
اإبريل الما�ضي بهدف  وقعها الجانبان في 
دعم رائدات الاأعمال من اأع�ضاء المجل�س، 
وت�ضهيلات  وخدمات  امتيازات  وتوفير 

مختلفة لهن.  
“حوار  �ضل�ضلة  �ضمن  ال��ن��دوة  وج����اءت 
اقت�ضادية  م���ب���ادرات  اإح����دى  ال�ضوق” 
من�ضة  اإيجاد  بهدف  اأطلقتها  التي  دبي 
الموا�ضيع  لمختلف  مفتوحة  افترا�ضية 
ت��ه��م مج��ت��م��ع الاأع����م����ال، لت�ضلط  ال��ت��ي 
رائ����دات  م�����ض��اع��دة  ع��ل��ى كيفية  ال�����ض��وء 
وتعزيز  ب����الاإم����ارة،  الاأع���م���ال  و���ض��ي��دات 

تناف�ضيتهن في �ضوق العمل. 
و�ضاركت في الندوة التفاعلية التي اأدارها 
التحرير في  ا�ضحاق جون، مدير  ال�ضيد 
ال�ضريك  تايمز”  “خليج  ���ض��ح��ي��ف��ة 
الاعلامي للندوة مريم الاأفردي مدير 
اقت�ضادية  في  الحكومي  الات�ضال  اإدارة 
م���دي���ر تطوير  ح��ل��ب��ي  ون����ادي����ن  دب������ي، 
دبي،  اأعمال  �ضيدات  الاأعمال في مجل�س 
من  الا�ضتفادة  اآل��ي��ات  ا�ضتعر�ضتا  حيث 
تقدمها  ال���ت���ي  الاق��ت�����ض��ادي��ة  الح���واف���ز 

والتمويل  والتعليم  ال��ت��دري��ب  وب��رام��ج 
فر�س  توفير  اإلى  بالاإ�ضافة  والت�ضويق 
تعزيز  خ�����لال  م����ن  الاأع�����م�����ال  ت���ط���وي���ر 
التوا�ضل بين مجتمع الاأعمال وت�ضهيل 
والعالمية  المحلية  ل��لاأ���ض��واق  و���ض��ول��ه��ن 

والاإلكترونية. 
تجاري  عمل  ب��اأي  البدء  “اأن  واأ�ضافت: 
في دبي بات اأمرًا في غاية ال�ضهولة حيث 
بين  من  الاختيار  م�ضتثمرة  لاأي  يمكن 
القانونية  والاأ����ض���ك���ال  ال��ف��ئ��ات  مخ��ت��ل��ف 
لمزاولة  ال��لازم��ة  الاإج����راءات  وا�ضتكمال 
و���ض��ري��ع��ة من  �ضل�ضة  ب�����ض��ورة  الاأع���م���ال 
خلال المن�ضة الرقمية الموحّدة لتاأ�ضي�س 
عبر  دبي”  في  “ا�ضتثمر  الاأع������م������ال 
اأو   ،invest.dubai.ae ال���راب���ط 
التوا�ضل مع مركز الات�ضال على الرقم 
600500006 دون الحاجة اإلى زيارة 

اأي مركز خدمة«.
بدعوة  ك��ل��م��ت��ه��ا  الاأف���������ردي  واخ���ت���ت���م���ت 
في  للم�ضاركة  الاأع��م��ال  �ضيدات  مختلف 
م��وؤتم��ر الم�����راأة في ال��ت��ج��ارة ال��دول��ي��ة – 
ال�ضرق الاأو�ضط و�ضمال اأفريقيا، والذي 
ت�ضت�ضيفه موؤ�ض�ضة دبي لتنمية ال�ضناعة 
اقت�ضادية  موؤ�ض�ضات  احدى  وال�ضادرات 
العالمي  التجارة  بالتعاون مع مركز  دبي 
المقبل،  اأكتوبر   19-17 من  الفترة  في 
اأقرانهن  مع  الالتقاء  بفر�ضة  ليحظين 
من  بها  يحتذى  نم���اذج  على  وال��ت��ع��رف 

اقت�ضادية دبي وموؤ�ض�ضاتها التابعة لها.

حلول مبتكرة 
اق��ت�����ض��ادي��ة دبي  اأن  الاأف������ردي  واأ����ض���ارت 
وم����ن خ����لال م��وؤ���ض�����ض��ات��ه��ا ال��ت��اب��ع��ة لها 
لتنمية  را���ض��د  ب��ن  محمد  موؤ�ض�ضة  مثل 
وموؤ�ض�ضة  والمتو�ضطة  ال�ضغيرة  الم�ضاريع 
دبي  وموؤ�ض�ضة  الا�ضتثمار  لتنمية  دب��ي 
تعمل  وال�������ض���ادرات،  ال�����ض��ن��اع��ة  لتنمية 
�ضاملة  خ����دم����ات  وت����ق����ديم  دع�����م  ع���ل���ى 
الاأعمال،  و�ضيدات  ل��رائ��دات  ومتكاملة 
بدءًا من احت�ضان ودعم الاأفكار المميزة 
الا�ضت�ضارات  وتقديم  الم�ضاريع  واإط��لاق 

الاأع����م����ال. م�ضيرة  ق��ط��اع  الم���وؤث���ري���ن في 
الى اأن موؤتمر المراأة في التجارة الدولية 
 3 يمثل م��ب��ادرة عالمية تهدف الى رب��ط 
ملايين امراأة بالاأ�ضواق الدولية بحلول 
2021 من خلال دعم وتمكين الن�ضاء 

في مجال الاأعمال التجارية. 

ثمار ال�صراكة ال�صتراتيجية
اأ����ض���ارت ن��ادي��ن حلبي اإلى  م��ن ج��ان��ب��ه��ا، 
ال�ضراكة  ث��م��ار  اأولى  تعتبر  ال��ن��دوة  اأن 
الا�ضتراتيجية الهامة التي تجمع مجل�س 
���ض��ي��دات اأع���م���ال دب���ي واق��ت�����ض��ادي��ة دبي، 
لتوفير و�ضائل الدعم للمراأة في ميادين 

بلدية  ت���ت���ط���ل���ع  ح�����ين  في  الم����دي����ن����ة  في 
من  الم��زي��د  تنفيذ  اإلى  اأب��وظ��ب��ي  مدينة 
ال�ضركاء  مع  بالعمل  الريا�ضية  المرافق 

والمطورين العقاريين.
اأهم  من  واح���داً  ال��ريم  وتمتلك جزيرة 
الم����واق����ع ال���ع���ق���اري���ة الا���ض��ترات��ي��ج��ي��ة في 
البلديات  دائ����رة  ل���ذا و���ض��ع��ت  اأب��وظ��ب��ي، 
لتطويرها  الاأولى  الم��راح��ل  م��ن  والنقل 
النمو  ت����دع����م  الاأم���������د  ط���وي���ل���ة  خ���ط���ة 
العمراني وال�ضكاني فيها، وتاأتي عملية 
ال�ضيخ  ام��ت��داد �ضارع  رب��ط الج��زي��رة مع 
التطوير  ا�ضتراتيجية  مع  تما�ضيا  زايد 
الم�ضتدام للبنية التحتية و�ضبكات الطرق 
اإيجابية  اإ�ضافات  يحقق  بما  الاإم���ارة  في 
النقل  كلف  خف�س  في  كبير  ت��اأث��ير  لها 
التطويرية  الم�ضاريع  وبناء  ت�ضيد  اأث��ن��اء 
تناف�ضية  ميزة  يمنح  مما  والا�ضتثمارية 
الاإن�ضاء  ت��ك��ال��ي��ف  خ��ف�����س  في  ت�����ض��اه��م 

والتعمير في الجزيرة.

ال���ع���م���ل، وم��ن��ح��ه��ا الخ������برات والم���ع���ارف 
وقدرتها  وعيها  لتعزيز  والت�ضهيلات، 
التحفيزية  الح���زم  م��ن  الا���ض��ت��ف��ادة  على 
المتخ�ض�ضة التي توفرها اقت�ضادية دبي 
الواقع  اأن  اإلى  لافتة  المجل�س،  لاأع�ضاء 
الجديد في بيئة الاأعمال يتطلب ت�ضافر 
اأجل  م��ن  ال�����ض��راك��ات  وتن�ضيق  الج��ه��ود 
يواجهها  التي  التحديات  من  التخفيف 
كوفيد- جائحة  ب�ضبب  الاأع��م��ال  قطاع 
19، م��وؤك��دة اأن دع��م ���ض��ي��دات ورائ���دات 
الاأع���م���ال في دب���ي خ���لال ه���ذه الظروف 
ه���ي اأول���وي���ة ق�����ض��وى ل��ل��م��ج��ل�����س، الذي 
ن�ضج �ضبكة من ال�ضراكات الا�ضتراتيجية 
واأب���رزه���ا م��ع اق��ت�����ض��ادي��ة دب����ي، لتوفير 
المجل�س  اأع�����ض��اء  تم��كّ��ن  تناف�ضية  م��ي��زة 
و�ضمان  الجائحة،  تداعيات  تجاوز  على 
ا�ضتمرارية وا�ضتدامة اأعمالهن، واإطلاق 

م�ضاريعهن وتحقيق الاأهداف.
تحت  الم��ج��ل�����س  اأن  اإلى  ح��ل��ب��ي  ون���وه���ت 
اإ���ض��راف ���ض��ع��ادة ال��دك��ت��ورة رج���اء عي�ضى 
�ضيدات  مجل�س  رئ��ي�����س  ال���ق���رق،  ���ض��ال��ح 
اأع���م���ال دب���ي ق���د و���ض��ع خ��ط��ة متكاملة 
ودعمها  العمل،  �ضوق  في  الم���راأة  لتمكين 
بكل الو�ضائل المتاحة من تدريب وتوجيه 
و���ض��راك��ات وخ��دم��ات ومبادرات  واإر���ض��اد 
تكفل لهن اأ�ضباب النجاح في مدينة دبي 
للاأفكار  حا�ضنة  بيئة  لهن  توفر  التي 

والم�ضاريع المبدعة والمبتكرة.

اأولى ثمرات ال�صراكة ال�صتراتيجية بين مجل�ش �صيدات اأعمال دبي واقت�صادية دبي

ندوة »تمكين المراأة« ت�ستعر�ش م�ساعدة رائدات الأعمال على ال�ستفادة من الحوافز والحلول المبتكرة للتحديات 
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حديقة الحيوانات بمنطقة كابر في اأم القيوين .. وجهة �سياحية وترفيهية جديدة بالإمارة
•• اأم القيوين-وام:

البرية  للحياة  الحيوانات  حديقة  تعد 
اأهم  م��ن  القيوين  ب��اأم  كابر  منطقة  في 
ال��وج��ه��ات ال�����ض��ي��اح��ي��ة وال��ترف��ي��ه��ي��ة في 
الزوار  من  العديد  ويق�ضدها  الاإم���ارة، 
ممتعة  اأوق����ات  لتق�ضية  عائلاتهم  م��ع 
في كنف الحياة البرية مع اأكر من من 
والطيور،  الحيوانات  من  ن��وع   1200
لف�ضيلة  ينتمي  ال��ذي  الاأبي�س  كالنمر 
ال���ن���م���ور ال����ن����ادرة في ال����ع����الم، والاأ����ض���د 
الحيوانات  م���ن  ذل����ك  وغ����ير  الاأب���ي�������س 
وال��ك��ائ��ن��ات الم��ه��ددة ب��الان��ق��را���س والتي 

تزخر بها الحديقة.
عام  يون�س مدير  في�ضل  الدكتور  وقال 
باأم  ال��بري��ة  للحياة  الح��ي��وان��ات  حديقة 
وام   / الام����ارات  اأن��ب��اء  لوكالة  القيوين 
موؤخراً  اف��ت��ت��اح��ه��ا  تم  الح��دي��ق��ة  اإن   /
افتتاحها  المتوقع  وم��ن  تجريبي  ب�ضكل 
المقبلة  القليلة  الاأ���ض��ه��ر  خ��لال  ر�ضمياً 
ب���ع���د الان���ت���ه���اء م����ن ك���اف���ة الاإ����ض���اف���ات 

والتعديلات.

الاأ�����ض����ود  الج������اك������وار  الى  ب����الاإ�����ض����اف����ة 
والدببة  وال��ف��ه��ود  الم��رق��ط  والج���اك���وار 
العربية  وال�ضباع  الاأفريقية  وال�ضباع 
ال��ط��ي��ور والقرود  م���ن  ع���دي���دة  واأن������واع 
العربي  المها  وج��ود  كذلك  وال��زواح��ف، 
للتما�ضيح  بحيرة  توجد  كما  والغزلان، 
للاأ�ضماك  وبحيرة  بالانقرا�س  المهددة 

والبجع.
الجاكوار  ت�ضم  الحديقة  اأن  اإلى  ولفت 
والفهود  الم���رق���ط  والج����اك����وار  الاأ�����ض����ود 
وال�ضباع  الاأفريقية  وال�ضباع  والدببة 
واأن������واع ع���دي���دة م���ن الطيور  ال��ع��رب��ي��ة 
ك��ذل��ك توجود  وال����زواح����ف،  وال����ق����رود 
توجد  كما  وال��غ��زلان،  العربي  المها  بها 
بالانقرا�س  الم��ه��ددة  للتما�ضيح  ب��ح��يرة 
جانب  اإلى  والبجع  للاأ�ضماك  وبحيرة 
ث��ال��ث اأك����بر ���ض��ل��ح��ف��اة في ال���ع���الم حيث 
وتعي�س  ع��ام��اً   132 ال��ع��م��ر  م��ن  ت��ب��ل��غ 
من  فائقة  وعناية  اهتمام  و���ض��ط  فيها 
قبل المخت�ضين ..م�ضيرا اإلى اأن حديقة 
الحيوانات للحياة البرية بمنطقة كابر 
اإكثار عدد من  القيوين نجحت فى  باأم 

الح���ي���وان���ات الم���ه���ددة ب��الان��ق��را���س مما 
يتيح ل��ل��زوار روؤي���ة ه��ذه الح��ي��وان��ات في 
حظائر ت�ضبه اإلى درجة كبيرة موطنها 

الطبيعي.
واأ�ضاف اأنه تتم متابعة هذه الحيوانات 
البيطري  ال��ط��اق��م  م���ن ط���رف  ي��وم��ي��اً 
وم���ع���الج���ي الح����ي����وان����ات، ك���م���ا تحظى 
ت��غ��ذي��ت��ه��ا ب��ع��ن��اي��ة خ��ا���ض��ة لم���ا ل��ه��ا من 
وذلك  �ضحتها،  ع��ل��ى  الح��ف��اظ  في  دور 
واثراوؤها  وت��زاوج��ه��ا  تكاثرها  ل�ضمان 
بالتوالد والتبادل مع حدائق الحيوانات 

الاأخرى.
اأن ح��دي��ق��ة الح��ي��وان��ات تعتبر  واأو����ض���ح 
ل��ك��ث��ير م���ن الح���ي���وان���ات وخا�ضة  اأم����ن 
الى  المهددة بالانقرا�س، م�ضيراً  الاأنواع 
ان الحديقة تعد محمية طبيعية لتلك 
نظيفة  ب��اأم��اك��ن  تتواجد  فهي  الاأن����واع، 
الاأطعمة  ل��ه��ا  وت���ق���دم  ل��ه��ا  مخ�����ض�����ض��ة 
هناك  ان  كما  ل��ه��ا،  والمنا�ضبة  الخ��ا���ض��ة 
الحيوانات  م��ع��ظ��م  ع��ل��ى  دوري�����ا  ك�����ض��ف��ا 
والطيور مما ي�ضاعد على الحفاظ على 

حياة المهدد منها بالانقرا�س.

•• اأبوظبي - وام:

ال��ع��م��وم��ي��ة لجمعية  الج��م��ع��ي��ة  ع���ق���دت 
الم����ح����ا�����ض����ب����ين وم����دق����ق����ي الح�������ض���اب���ات 
عبر  ال�23  اج���ت���م���اع���ه���ا  الاإم�����ارات�����ي�����ة 
اأعمال  في  للنظر  المرئي  الات�ضال  تقنية 
و2020   2019 ل���لاأع���وام  الج��م��ع��ي��ة 
التقديرية  والم���وازن���ة  ال��ن�����ض��اط  وخ��ط��ة 
للعام 2021 واعتماد التقارير الاإدارية 
والمالية واإجراء انتخابات مجل�س الاإدارة 

الجديد.
ت���راأ����س الاج��ت��م��اع ���ض��ع��ادة ���ض��ي��ف محمد 
الاإدارة  رئي�س مجل�س  المهيري  عابد  بن 
بح�ضور اأع�ضاء مجل�س الاإدارة واأع�ضاء 
من  حجازي  ور�ضا  العمومية  الجمعية 
بوزارة  العام  النفع  ذات  الجمعيات  اإدارة 

تنمية المجتمع .
انتخابات  الاج����ت����م����اع  خ�����لال  وج������رى 
والذي  الاإدارة الجديد  وت�ضكيل مجل�س 
19 ع�����ض��وا ع���ام���لا ممن  ت���ق���دم ف��ي��ه��ا 
للدخول  ال��تر���ض��ي��ح  ����ض���روط  ا���ض��ت��وف��وا 
لع�ضوية  مقعدا   11 على  المناف�ضة  في 

مجل�س الاإدارة المقبل.
وتم اإعادة انتخاب �ضعادة �ضيف محمد بن 
عابد المهيري رئي�ضا لمجل�س الاإدارة الذي 
اأ�ضا�ضيين  11 ع�ضوا  ي�ضم في ع�ضويته 
اختيارهم  تم  اح���ت���ي���اط���ي���ين  واث����ن����ين 
الذين  ال��ع��ام��ل��ين  الاأع�������ض���اء  ب��وا���ض��ط��ة 

�ضاركوا في اجتماع الجمعية العمومية.
المهيري  عابد  ب��ن  محمد  �ضيف  وت��وج��ه 
العمومية  الجمعية  لاأع�����ض��اء  بال�ضكر 
ب����اإدارة  الم��ج��ت��م��ع  تنمية  وزارة  ومم��ث��ل��ي 
الجمعيات ذات النفع العام واإدارة تقنية 
المعلومات على الجهد والتنظيم في اإدارة 
الاجتماع، وهناأ اأع�ضاء المجل�س المنتخب 

للدورة الجديدة.
المحا�ضبين  جمعية  اأن  ب��ال��ذك��ر  ج��دي��ر 
وم���دق���ق���ي الح�������ض���اب���ات الاإم����ارات����ي����ة تم 
اإ���ض��ه��اره��ا ب��ال��ق��رار ال����وزاري رق��م 227 
ل�������وزارة ت��ن��م��ي��ة الم��ج��ت��م��ع ع����ام 1997 
بقناة  الاأع��م��ال  مركز  بمكاتب  ومقرها 
عدد  وبلغ  ال�ضارقة  مدينة  في  الق�ضباء 
العام  4690 ع�ضوا في نهاية  اأع�ضائها 

.2020

وتعد الحديقة المكان المثالي لا�ضطحاب 
كافة  على  فيه  يتعرفوا  لكي  الاأط��ف��ال 
ولتنمية  ال����بري����ة  الح����ي����اة  ت��ف��ا���ض��ي��ل 
الحيوان  م���ع  ال��ت��ع��ام��ل  في  م��ه��ارات��ه��م 
وكذلك  البيئة،  على  الحفاظ  واأ�ضاليب 
التقاط ال�ضور التذكارية معها واطعامها 
تحت ا�ضراف المخت�ضين والمدربين، حيث 

تتوفر في الحديقة مجموعة من المرافق 
الخدمية والترفيهية لخدمة الزوار.

وتقع حديقة الحيوانات للحياة البرية 
بمنطقة كابر وتبعد حوالى 15 كم من 
مدينة اأم القيوين، وهي متاحة للزيارة 
في ك��اف��ة اأي����ام الاأ���ض��ب��وع م��ن ال�����ض��اع��ة 8 

�ضباحاً وحتى ال�ضابعة م�ضاءً.

كهرباء ومياه دبي ت�سيف 600 ميجاوات من القدرة 
الت�سغيلية للطاقة النظيفة اإلى مزيج الطاقة خلال 2021

•• دبي-وام:

600 ميجاوات من القدرة  اأنها �ضت�ضيف  اأعلنت هيئة كهرباء ومياه دبي 
الكهرو�ضوئية  ال�ضم�ضية  الاأل���واح  بتقنيتي  النظيفة  للطاقة  الت�ضغيلية 
القدرة  ب��ذل��ك  الج���اري لترتفع  ال��ع��ام  الم��رك��زة خ��لال  ال�ضم�ضية  وال��ط��اق��ة 
ميجاوات   1613 اإلى  النظيفة  الطاقة  من  للهيئة  الاإجمالية  الاإنتاجية 

مقارنة مع 1013 ميجاوات حالياً.
التنفيذي  الرئي�س  المنتدب  الع�ضو  الطاير  محمد  �ضعيد  معالي  واأو���ض��ح 
الم�ضروع  تد�ضين  �ضيتم  المقبل  يوليو  �ضهر  اأن��ه في  دبي  ومياه  كهرباء  لهيئة 
محمد  مجمع  من  الخام�ضة  المرحلة  �ضمن  ميجاوات   300 بقدرة  الاأول 
بن را�ضد اآل مكتوم للطاقة ال�ضم�ضية وفي �ضهر �ضبتمبر �ضيتم تد�ضين اأعلى 
وبقدرة  متر   262.44 بارتفاع  العالم  في  المركّزة  ال�ضم�ضية  للطاقة  برج 
100 ميجاوات �ضمن المرحلة الرابعة من المجمع و�ضتد�ضن الهيئة الجزء 
200 ميجاوات �ضمن  المكافئ بقدرة  القطع  الاأول من منظومة عاك�ضات 
ميجاوات   300 الهيئة  �ضت�ضيف  وبذلك  العام  نهاية  قبل  ذاتها  المرحلة 
الطاقة  بتقنية  الكهرو�ضوئية و300 ميجاوات  ال�ضم�ضية  الاأل��واح  بتقنية 
ال�ضم�ضية المركزة و�ضت�ضل ن�ضبة القدرة الاإنتاجية للطاقة النظيفة �ضمن 
و12%  المقبل  يوليو  �ضهر  %10 خلال  نحو  اإلى  دبي  الطاقة في  مزيج 

بنهاية العام الجاري.
وقال معالي الطاير: “في هيئة كهرباء ومياه دبي ن�ضتلهم ا�ضتراتيجياتنا 
ال�ضمو  ل�ضاحب  ال�ضديدة  والتوجيهات  الثاقبة  الروؤية  وخطط عملنا من 
ال�ضيخ محمد بن را�ضد اآل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء 
حاكم دبي “رعاه الله” لتعزيز الا�ضتدامة والابتكار والتحول نحو اقت�ضاد 
اأخ�ضر م�ضتدام ..ويعد مجمع محمد بن را�ضد اآل مكتوم للطاقة ال�ضم�ضية 
اأحد اأبرز الم�ضروعات التي تنفذها الهيئة لتحقيق هذه الروؤية وزيادة ن�ضبة 
القدرة الاإنتاجية للطاقة المتجددة والنظيفة �ضمن مزيج الطاقة في دبي في 
اإلى توفير  2050 والتي تهدف  اإطار ا�ضتراتيجية دبي للطاقة النظيفة 
%75 من القدرة الاإنتاجية للطاقة في دبي من م�ضادر الطاقة النظيفة 
من  وا���ض��ع  باهتمام  اإط��لاق��ه  منذ  المجمع  ..وي��ح��ظ��ى   2050 ع��ام  بحلول 
المطورين العالميين الاأمر الذي يعك�س ثقة الم�ضتثمرين من مختلف اأنحاء 

العالم بالم�ضروعات الكبرى التي تنفذها الهيئة«.
القطاع  م��ع  بالتعاون  الهيئة  تنفذها  التي  ال��ك��برى  الم�ضروعات  اأن  واأك���د 
في  الاقت�ضادي  النمو  تعزيز  في  ت�ضهم  الم�ضتقل  المنتج  نم��وذج  وف��ق  الخا�س 
في  عالمية  قيا�ضية  اأرقاما  الهيئة  حققت  النموذج  هذا  خلال  ومن  الاإم��ارة 
اأدنى الاأ�ضعار لم�ضروعات الطاقة ال�ضم�ضية لخم�س مرات متتالية وباتت دبي 
معياراً لاأ�ضعار الطاقة ال�ضم�ضية على م�ضتوى العالم واجتذبت الهيئة نحو 
40 مليار درهم من الا�ضتثمارات من خلال نموذج المنتج الم�ضتقل للطاقة.

تطوير  لقطاع  للرئي�س  التنفيذي  النائب  �ضلمان  وليد  المهند�س  واأو���ض��ح 
الاأعمال والتميز في هيئة كهرباء ومياه دبي اأن المرحلة الرابعة من مجمع 
محمد بن را�ضد اآل مكتوم للطاقة ال�ضم�ضية تعد اأكبر م�ضروع ا�ضتثماري 
ال�ضم�ضية  الطاقة  تقنيتي  العالم يجمع بين  في موقع واحد على م�ضتوى 
المركزة والطاقة ال�ضم�ضية الكهرو�ضوئية وفق نظام المنتج الم�ضتقل وبقدرة 
درهم  مليار   16 نحو  اإلى  ت�ضل  وبا�ضتثمارات  ميجاوات   950 اإلى  ت�ضل 
..م�ضيرا اإلى اأن هذه المرحلة تمتاز باأكبر قدرة تخزينية للطاقة ال�ضم�ضية 
على م�ضتوى العالم لمدة 15 �ضاعة ما ي�ضمح بتوافر الطاقة على مدار 24 

�ضاعة.

بدء ا�صتقبال طلبات كافة ال�صركات النا�صئة  من حول العالم من 13 يونيو

مركز »انطلاق« يعلن عن برامج 2021 لل�سركات النا�سئة المتميزة في قطاعات ال�سياحة وال�سفر والطيران
•• دبي-الفجر: 

ة  المن�ضّ “اإنطلاق”،  م���رك���ز  اأع���ل���ن 
ال���داع���م���ة  الم���ن���ط���ق���ة  ال����وح����ي����دة في 
المتخ�ض�ضة  ال���ن���ا����ض���ئ���ة  ل���ل�������ض���رك���ات 
ب����ق����ط����اع����ات ال���������ض����ي����اح����ة وال�������ض���ف���ر 
با�ضتقبال  ال����ب����دء  ع����ن  وال�����ط�����يران 
الجديدة  المجموعات  ب��رام��ج  طلبات 
13 يونيو الج��اري، داعيا  من تاريخ 
ال�ضركات النا�ضئة المحلية والاإقليمية 
هذا  برنامج  في  للم�ضاركة  والدولية 
العام حتى يح�ضلوا على الدعم الذي 

�ضي�ضاعدها على النمو والتطور.
ويجمع مركز  “انطلاق” بين ثلاث 
“حا�ضنة  ه����ي:  م��ت��م��يّ��زة  ��ات  م��ن�����ضّ
انطلاق”،  و”م�ضرعات  انطلاق”، 
ولهذا،  انطلاق”.  اأف��ك��ار  و”مختبر 
ة مهمّة ت�ضمن نمو  فهو يعتبر من�ضّ
ال��ن��ا���ض��ئ��ة وكذلك  ال�����ض��رك��ات  اأع���م���ال 
يعزّز  م��ا  ولعل  الاأع��م��ال،  رواد  يدعم 
ياأتي �ضمن   اأن��ه  والمهم  دوره الحيوي 
الا�ضتراتيجية  الا�ضتثمارات  اأولويات 
ل��دب��ي ال��ت��ي ت��ت��م��ت��ع بم��وق��ع جغرافي 

عالمي يربط بين ال�ضرق والغرب. 
وي�����ق�����ود ب����رن����ام����ج م����رك����ز ان���ط���لاق 
الثاني  عامه  في   Intelak hub
وال�ضفر  ال�ضياحة  ق��ط��اع��ات  في  ق���ادة 
واأنظمة  الا���ض��ت�����ض��اري��ة  والخ����دم����ات 
ك�ضركاء  يعملون  والذين  المعلومات، 
رئي�ضيين له، وهم من ي�ضرفون على 
ه����ذا الم���رك���ز، وي����وف����رون الاإر�����ض����ادات 
في  البرنامج  في  للم�ضاركين  المنا�ضبة 

كافة المراحل وهم.
بخبرتها  لل�ضياحة”،   »دب������ي   •
كوجهة  لدبي  الت�ضويق  في  الوا�ضعة 

رائدة على م�ضتوى العالم. 
• »مجموعة الاإمارات”، التي تمتلك 

�ضجلًا حافلًا في قطاع الطيران من 
وكذلك  الاإم����������ارات،  ط�����يران  خ����لال 

خدمات ال�ضفر عبر “دناتا«.
ال�ضركة الرائدة في  »اأك�ضنت�ضر”،    •
النا�ضئة  ال�����ض��رك��ات  منظومة  تعزيز 

وتوا�ضلها مع عملائها.
ال�ضركة العالمية  •  »مايكرو�ضوفت”، 
الوا�ضعة في رعاية ودعم  ذات الخبرة 

ال�ضركات النا�ضئة
وا�ضعة  ب���خ���برة  ال�������ض���رك���اء  وي��ت��م��ت��ع 
وال�ضياحة  ال����ط����يران  ق���ط���اع���ات  في 
وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا والاب���ت���ك���ار، وه���و ما 
قوية  منظومة  ت��ط��وي��ر  م��ن  مكّنهم 
مخ�ض�ضة لتوجيه ال�ضركات النا�ضئة 
والتمويل  ب���ال���دع���م  ال��ت��ف��ك��ير  ن��ح��و 
المنا�ضبين للم�ضاهمة في نمو وتو�ضيع 
ذل���ك،  اإلى  وب���الاإ����ض���اف���ة  اأع���م���ال���ه���ا. 
البرنامج  في  الم�������ض���ارك���ون  ���ض��ي��ت��م��ك��ن 
من  وا�ضعة  �ضبكة  اإلى  ال��و���ض��ول  م��ن 
العمل  ف���ر����س  وك����ذل����ك  ال�������ض���رك���اء 
اإمكانية  ل��ه��م  ي��ت��ي��ح  بم���ا  ال����واع����دة، 

ال���ت���ع���ام���ل م����ع تح����دي����ات الاأع����م����ال 
من  الا�ضتفادة  عن  ف�ضلا  ال�ضديدة، 

اآراء ووجهات النظر المختلفة. 
وب��ع��د اأن ح��ل��ت في الم��رك��ز ال��ث��ام��ن في 
ت�ضنيف بلومبيرج لمرونة الا�ضتجابة 
 ،  2021 اأب��ري��ل  “كوفيد-19”   ل� 
توا�ضل دولة الاإمارات العربية المتحدة 
ا�ضتراتيجية  ع��ل��ى  ال��ب��ن��اء  في  ودب����ي 
وا�ضحة م�ضممة للنهو�س بالاأعمال، 
والتطوير،  ال��ب��ح��ث  ع��ل��ى  وال�ضجيع 
تعد  تنظيمية  اأدوات  اإي��ج��اد  وك��ذل��ك 
الاإبتكار  لت�ضريع  نوعها  م��ن  الاأولى 

والاإبداع وريادة الاأعمال.
وي���ت���األ���ف ب���رن���ام���ج م���رك���ز اإن���ط���لاق  
Intelak hub من حا�ضنة اإنطلاق، 
البرنامج الذي يمتد على مدار 12 
المبتدئة،  النا�ضئة  لل�ضركات  اأ�ضبوعاً 
الفترة تقديم  حيث يتم خلال هذه 
جدوى  درا���ض��ات  واإر����ض���ادات  التمويل 
الم�ضاركين بالن�ضائح  لل�ضوق، وتزويد 
ال�����ض��روري��ة، ع��لاوة على خو�س يوم 

���ض��اح��ب ال�����ض��م��و ال�����ض��ي��خ مح��م��د بن 
اآل مكتوم، نائب رئي�س الدولة  را�ضد 
دبي،  ح��اك��م  ال�����وزراء  رئ��ي�����س مجل�س 
مكانة  تعزيز  اإلى  الهادفة  الله،  رع��اه 
دبي كمدينة عالمية رائدة في مجالات 
ثل  ويمُم وال���ت���ك���ن���ول���وج���ي���ا.  الاب���ت���ك���ار 
العام  اإط���لاق���ه في  ال����ذي تم  الم���رك���ز، 
الما�ضي خلال جائحة “كوفيد-19” 
���درة دبي  ال��ع��الم��ي��ة، خ��ير دل��ي��ل على قُم
فر�س،  اإلى  التحديات  تح��وي��ل  على 
تر�ضيخ  في  نج��ح  الم��رك��ز  اأن  �ضيما  لا 
النا�ضئة  ال�ضركات  اأو�ضاط  في  مكانته 
���ف���زاً  ع���ل���ى ن���ح���و ����ض���ري���ع ل���ي���ك���ون محُم

لمختلف اأنواع التفكير الاإبداعي«. 
العام  “مع دخ��ول��ن��ا  ل��وت��اه:  واأ���ض��اف 
نفخر  الم��رك��ز،  تاأ�ضي�س  ع��ل��ى  ال��ث��اني 
�ضركائنا  م����ع  وال����ت����ع����اون  ب���ال���ع���م���ل 
ل���لارت���ق���اء ب��ق��ط��اع ري������ادة الاأع���م���ال 
وال�ضركات النا�ضئة، وكذلك الا�ضتفادة 
من هذه البرامج الرائدة التي تدعم 
وال�ضياحة  ال�����ض��ف��ر  ق��ط��اع��ات  ت��ع��افي 

تج��ري��ب��ي لا���ض��ت��ع��را���س الح��ل��ول التي 
تم تقديمها ومعرفة مدى ملاءمتها 
ت��وف��ير دعم  اإلى  ب��الاإ���ض��اف��ة  ل���دب���ي. 
م��الي ق��دره 50 األ��ف دره��م لت�ضريع 
و�ضول خدمات المنت�ضبين في البرنامج 
من  اأي�ضا  يتاألف  اأن��ه  كما  للعملاء. 
اإنطلاق”،  “م�ضرعات  ب���رن���ام���ج 
والموجه  اأ�ضابيع  لثمانية  يمتد  ال��ذي 
ل��ل�����ض��رك��ات ال��ن��ا���ض��ئ��ة الم��ت��ق��دم��ة التي 
حيث  اأع��م��ال��ه��ا،  تو�ضيع  اإلى  تتطلع 
ا���ض��ت�����ض��ارات �ضاملة  ال��برن��ام��ج  ي��ق��دم 
اإم��ك��ان��ي��ة ا�ضتخدام  ال�����ض��وق، م��ع  ع��ن 
وتنفيذ  لاختبار  ال�ضركاء  منظومة 
اأفكارها  ع���ر����س  وك���ذل���ك  ح��ل��ول��ه��ا، 
والخبراء  الرئي�ضيين  ال�ضركاء  اأم��ام 
للح�ضول  يوؤهلها  بما  والم�ضتثمرين 
على فر�س لل�ضراكة والتمويل خلال  
ج��ي��ت��ك�����س ف��ي��وت�����ض��ر ���ض��ت��ارز – اأك���بر 

معر�س للتقنية في المنطقة.
واأما البرنامج الاأخير فهو “مختبر 
 Intelak Idea اإن����ط����لاق«   اأف���ك���ار 

اأي�ضا،  العالمية وت�ضاعد على تمكينها 
والتي انعك�ضت نتائجها على الاإقبال 
الدولي الكبير وتوفير فر�س عديدة 
الطموحات  وتحقيق  الاأف��ك��ار  لطرح 
مزيد  اإلى  الو�ضول  بهدف  الجديدة 
مختلف  في  والاب����ت����ك����ار  ال���ن���م���و  م����ن 

مجالات القطاع«.
وفي �ضوء المكانة المتميزة لدبي كواحدة 
من اأكر الوجهات اأماناً حول العالم 
ا�ضتئناف حركة  ال��ري��ادي في  ودوره���ا 
التوجه  اأت��اح  فقد  العالمية،  ال�ضياحة 
في  الاأ�ضا�ضية  القطاعات  فتح  لاإع���ادة 
على  ال�ضركاء  لمُمختلف  الفر�ضة  دب��ي 
ام��ت��داد ك��ام��ل الم��ن��ظ��وم��ة ال��ع��ام��ل��ة في 
تجارب  لتعزيز  م��ع��ا  للعمل  الاإم�����ارة 
الثقة  بم�ضتويات  والارت���ق���اء  ال����زوار 
في اأو����ض���اط الم�����ض��اف��ري��ن، بم��ا في ذلك 
التجارية  الفعاليات  اأ�ضخم  تنظيم 
الم��ب��ا���ض��رة في ال���ع���الم، وال���ت���ي نجحت 
من  الاآلاف  ا���ض��ت��ق��ط��اب  في  ب���دوره���ا 

الم�ضاركين. 

اأ�ضابيع،  ل��ث��لاث��ة  يم��ت��د  وه���و   ،Lab
ويركز على رعاية المواهب الاإماراتية 
ال�������ض���اب���ة، وذل������ك ك���ج���زء م����ن روؤي�����ة 
الابتكار  ودع����م  ل��ت��ط��وي��ر  الاإم�������ارات 
النا�ضئة  لل�ضركات  الاأع��م��ال  وري����ادة 
الاهتمام  ي��ت��م  و����ض���وف  الاإم���ارات���ي���ة. 
البرامج  لمختلف  الم��ت��ق��دم��ين  ب��ك��اف��ة 
ب��غ�����س ال��ن��ظ��ر ع���ن ال��برن��ام��ج الذي 
ولا  اإنطلاق،  مركز  عبر  فيه  �ضجلوا 
للم�ضاركة  النا�ضئة  ال�ضركات  تحتاج 
اأن يكون مقرها في دبي. فيما تخ�ضع 
كافة البرامج اإلى هيكل هجين يجمع 

بن مكونات مادية ورقمية.
وت��ع��ل��ي��ق��اً ع��ل��ى ه����ذا الم���و����ض���وع، قال 
التنفيذي  الم����دي����ر  ل����وت����اه،  ي���و����ض���ف 
ل��ل��ت��ط��وي��ر والا����ض���ت���ث���م���ار في دائ�����رة 
بدبي  التجاري  والت�ضويق  ال�ضياحة 
مركز  “يعدّ  ل���ل�������ض���ي���اح���ة(:  )دب�������ي 
من المبادرات والخطوات  “اإنطلاق” 
“دبي  اتخذتها  التي  الا�ضتراتيجية 
روؤية  م��ع  يتما�ضى  بم��ا  لل�ضياحة” 

وبدوره، قال األيك�س األيك�ضاندر، مدير 
لدى  التكنولوجيا  لقطاع  التنفيذي 
مركز  “يُموفر  الاإم������ارات:  مج��م��وع��ة 
“اإنطلاق” لل�ضركات النا�ضئة فر�ضة 
ا�ضتثنائية للتوا�ضل مع رواد قطاعات 
الابتكار وال�ضفر وال�ضياحة والطيران 
للح�ضول على الاأفكار المبتكرة، واإلهام 
الم�����ض��ارك��ين، ح��ي��ث ح��ق��ق��ت مجموعة 
النجاحات  م���ن  ���ض��ل�����ض��ل��ة  الاإم��������ارات 
الم��رك��ز عبر  م��ن خ��لال �ضراكتها م��ع 
لل�ضركات  والاإر�����ض����اد  ال��دع��م  ت��وف��ير 
ال��ن��ا���ض��ئ��ة وم�����ض��اع��دت��ه��ا ع��ل��ى تطوير 
العمل مع هذه  ات�ضم  منتجاتها، كما 
ال�ضركات وموؤ�ض�ضيها بال�ضغف العالي 
بهدف توفير تح�ضين تجربة ال�ضفر، 
ونحن على ثقة باأنهم �ضينجحون في 
اأثر حقيقي وطويل الاأمد على  ترك 

مختلف القطاعات م�ضتقبلًا«.
�ضيبين،  نوربرتو  ق��ال  ناحيته،  وم��ن 
�ضركة  في  الم���ن���ت���ج���ات  ق���ط���اع  رئ���ي�������س 
اأك�ضنت�ضر في منطقة ال�ضرق الاأو�ضط: 
في  بالم�ضاهمة  اأك�ضنت�ضر  في  “نفخر 
خبرتنا  لم�ضاركة  “اإنطلاق”  م��رك��ز 
الوا�ضعة  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة  وم��ع��ارف��ن��ا 
قادرة  نا�ضئة  �ضركات  منظومة  لبناء 
ع��ل��ى ت��وف��ير مج��م��وع��ة م��ن الفر�س 
الج����دي����دة ل��لاق��ت�����ض��اد الاإم�����ارات�����ي، 
الثاني  للعام  �ضركائنا  م��ع  ون��ت��ع��اون 
الفريدة  المن�ضة  هذه  من  للا�ضتفادة 
�ضبابنا  واإلهام  تفاعلنا  تعزيز  بهدف 
لتحويل اأفكارهم اإلى اأن�ضطة تجارية 
وتن�ضجم  النطاق.  وا�ضعة  م�ضتدامة 
ا�ضتراتيجية  م����ع  الم��ن��ه��ج��ي��ة  ه�����ذه 
تمكين  اإلى  ال����رام����ي����ة  اأك�����ض��ن��ت�����ض��ر 
المحليين  الاأع��م��ال  ورواد  المجتمعات 
لاإب������داع ح��ل��ول م��ب��ت��ك��رة ق�����ادرة على 

اإحداث الاأثر الدائم«.

جمعية المحا�سبين تنتخب
  مجل�ش اإدارة جديدا
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المال والأعمال

مفاجاآت �سيف دبي 2021 تنطلق اأول يوليو

تقديراً لجهودها المتميزة في اإن�صاء واإدارة مبانٍ م�صتدامة و�صحية و�صديقة للبيئة

غرفة دبي تح�سد جائزة »الريادة في منطقة ال�سرق  الأو�سط 
المجل�ش الأمريكي للمبـانــي الخ�سـراء من  المقدمــة   »2021

•• دبي-الفجر:

اأ����ض���اف���ت غ���رف���ة تج�����ارة و���ض��ن��اع��ة دبي 
اإنجازاتها  لائ��ح��ة  اإلى  ج���دي���داً  اإنج�����ازاً 
في  “الريادة  ج���ائ���زة  ع��ل��ى  ب��ح�����ض��ول��ه��ا 
من  المقدمة  الاأو�ضط”،  ال�ضرق  منطقة 
الخ�ضراء  للمباني  الاأم��ري��ك��ي  المجل�س 
)USGBC( لعام 2021، خلال حفلٍ 
تقديراً  وذل��ك  م��وؤخ��راً،  اأقيم  افترا�ضي 
واإدارة مبانٍ  اإن�ضاء  المتميزة في  لجهودها 

م�ضتدامة و�ضحية و�ضديقة للبيئة. 
وج�����اء ف����وز غ���رف���ة دب����ي ب���الج���ائ���زة عن 
مقرها الرئي�ضي، حيث يعتبر اأحد اأكر 
المباني الخ�ضراء كفاءة في منطقة ال�ضرق 
الاأو�ضط، حيث ح�ضلت الغرفة على الفئة 
الريادة في تطبيق  البلاتينية في اعتماد 
 LEED( اأنظمة الطاقة وحماية البيئة
مدى  على  م���رات  ث��لاث   )Platinum
مما  الما�ضية،  ع�ضرة  الخم�س  ال�ضنوات 
يعك�س اإلتزام الغرفة بالبيئة والا�ضتدامة 
المنا�ضبة،  وبهذه  الم�ضوؤولة.   والممار�ضات 
ق���ال ���ض��ع��ادة ح��م��د ب��وع��م��ي��م، م��دي��ر عام 
دبي:” نفتخر  و���ض��ن��اع��ة  غ��رف��ة تج���ارة 
ب��ح�����ض��ول��ن��ا ع��ل��ى جائزة  في غ��رف��ة دب���ي 
الاأو�ضط”،  ال�ضرق  منطقة  في  “الريادة 

للمباني  الاأمريكي  المجل�س  المقدمة من 
 ،2021 لعام   )USGBC( الخ�ضراء 
واإلتزامنا  جهودنا  يعك�س  الاإنج��از  وهذا 
اإلى  والتحول  الا�ضتدامة  تج��اه  الكامل 

نموذجٍ يحتذى لمجتمع الاأعمال.«
واأ�ضاف �ضعادته اأن مبنى المقر الرئي�ضي 
الاأولى في  الم��ب��اني  اأح���د  ه��و  دب��ي  لغرفة 
اع��ت��م��اده��ا بموجب  ال���ت���ي تم  الم��ن��ط��ق��ة 
�ضهادات  تليها   ،)LEED EB O+M(
في  ال��ري��ادة  اعتماد  في  البلاتينية  الفئة 
البيئة  وحماية  الطاقة  اأنظمة  تطبيق 

م���دار  ع��ل��ى   )LEED Platinum(
الحرم  اأن  اإلى  كذلك  م�ضيراً  ال�ضنوات، 
مبادرات  احدى  دبي،  لجامعة  الجامعي 
غ��رف��ة دب����ي، ح�����ض��ل ع��ل��ى ���ض��ه��ادة الفئة 
تطبيق  في  ال��ري��ادة  اع��ت��م��اد  في  الذهبية 
 LEED( اأنظمة الطاقة وحماية البيئة
الفئة  و�ضهادة  الجديد،  للبناء   )Gold
الريادة في تطبيق  البلاتينية في اعتماد 
 LEED( اأنظمة الطاقة وحماية البيئة
الحالية  المباني  لعمليات   )Platinum
م���ن م�ضروع  الان���ت���ه���اء  ب��ع��د  واإدارت�����ه�����ا 

للطاقة ال�ضم�ضية، لافتاً اإلى ان الجامعة 
ع��ل��ى �ضهادة  ل��ل��ح�����ض��ول  ت�����ض��ع��ى ح��ال��ي��اً 
اإلى  بوعميم  )LEED Zero(.  ولفت 
ان ت��و���ض��ع��ة م��ب��ن��ى ال��غ��رف��ة الج���دي���د تم 
ت�ضييده وت�ضميمه ليح�ضل على �ضهادة 
في  ال���ري���ادة  لاع��ت��م��اد  البلاتينية  ال��ف��ئ��ة 
البيئة  وحماية  الطاقة  اأنظمة  تطبيق 
 ،)LEED Platinum( “لييد« 
الطاقة  اأن���ظ���م���ة  الم��ب��ن��ى  و���ض��ي�����ض��ت��خ��دم 
لتوليد  ال���ري���اح  وت��ورب��ي��ن��ات  ال�ضم�ضية 
ان مواقف  م��وؤك��داً  ب��ه،  الطاقة الخا�ضة 
�ضهادة  وفق  ت�ضميمه  تم  الجديد  المبنى 
والتي تعتبر  الذكية”  “المواقف  اعتماد 
الاع��ت��م��اد ال��ع��الم��ي ال��وح��ي��د ال���ذي يحدد 
الم�ضتدامة  ب��الم��واق��ف  وي��ع��ترف  ويقي�س 
ذات الاأداء العالي، مما يجعل غرفة دبي 
الم�ضتدامة  الم��م��ار���ض��ات  تطبيق  رواد  م��ن 
الرئي�ضي،  مبناها  في  للبيئة  وال�ضديقة 
والمبنى الجديد الذي يتم ت�ضييده. وقال 
والمدير  ال��رئ��ي�����س  رام��ان��وج��ام،  ماهي�س 
للمباني  الاأمريكي  للمجل�س  التنفيذي 
ال�ضعوبات،  م��ن  ع��ام  “بعد  الخ�����ض��راء: 
ت��ق��دي��ر ق�����ادة المباني  م���ن الم��ل��ه��م ح���ق���اً 
وا�ضلوا  وال��ذي��ن  المنطقة  في  الخ�����ض��راء 
التزامهم بالمباني الخ�ضراء والمجتمعات 

•• دبي-وام:

والع�ضرون  ال���راب���ع���ة  ال�������دورة  ت��ن��ط��ل��ق 
 “  2021 دب���ي  ���ض��ي��ف  “مفاجاآت  م��ن 
 4 ح��ت��ى  وت�ضتمر  الم��ق��ب��ل  ي��ول��ي��و  اأول  في 
���ض��ب��ت��م��بر ال����ق����ادم ل��ت��ق��دم ل�����ض��ك��ان دبي 
المتميزة  الترويجية  العرو�س  وزواره���ا 
الرائعة  والفعاليات  القيمة  والج��وائ��ز 
والاأن�ضطة الترفيهية التي تنا�ضب كافة 
العائلة ف�ضلا عن تج��ارب ت�ضوق  اأف��راد 
وترفيه و�ضيافة مميزة على مدار ع�ضرة 

اأ�ضابيع.
“ - التي  “مفاجاآت �ضيف دبي  وت�ضلط 
للمهرجانات  دب����ي  م��وؤ���ض�����ض��ة  ت��ن��ظ��م��ه��ا 
ال�ضياحة  ل���دائ���رة  ال��ت��اب��ع��ة  وال��ت��ج��زئ��ة 
“ دبي  ب���دب���ي  ال����ت����ج����اري  وال���ت�������ض���وي���ق 
مو�ضم  ع���ل���ى  ال�������ض���وء   - “ ل��ل�����ض��ي��اح��ة 
المثالي  الوقت  وكونه  المدينة  في  ال�ضيف 
لزيارة وا�ضتك�ضاف ما تقدمه المدينة من 

خيارات رائعة واأ�ضعار مميزة.
والزينة  ب��ال��دي��ك��ورات  المدينة  و�ضتتاألق 
الفرح  اأج��واء  لاإ�ضفاء  والاأ���ض��واء  الملونة 
والمرح في مختلف الاأرجاء واإتاحة المجال 
بفعاليات  ل��لا���ض��ت��م��ت��اع  الج��م��ه��ور  اأم����ام 

مفاجاآت �ضيف دبي الم�ضوقة.
هذا  دبي”  �ضيف  “مفاجاآت  وتنطلق 
النارية  الاأل����ع����اب  ع���رو����س  م���ع  ال���ع���ام 

والاإ�ضقاط ال�ضوئي والنافورة الراق�ضة 
في كل من منطقة “برج خليفة “ و”ذي 
و”دبي ف�ضتيفال �ضيتي مول”  بوينت”، 

عبر عر�س “تخيل«.
كما �ضي�ضتمتع �ضكان دبي وزوارها بعودة 
ت�ضمل  ف��ي��م��ا   .. ال��تروي��ج��ي��ة  ال��ع��رو���س 
الاإ���ض��اف��ات الج��دي��دة ل����دورة ه���ذا العام 
فعاليات  دبي”  �ضيف  “مفاجاآت  م��ن 

متخ�ض�ضة في الماأكولات والم�ضروبات .
للمت�ضوقين  ك���ع���ادت���ه  الح�����دث  وي���ق���دم 
قيمة  بجوائز  الفوز  فر�س  من  الكثير 
اإلى  بالاإ�ضافة  والهدايا  ال�ضحوبات  من 
العرو�س الترويجية الكبرى خلال عيد 

المدار�س  اإلى  ال��ع��ودة  ومو�ضم  الاأ���ض��ح��ى 
ال�����ض��ن��وي. وق���ال اأح��م��د الخ��اج��ة المدير 
للمهرجانات  دب���ي  لم��وؤ���ض�����ض��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
تعد  دب��ي  �ضيف  مفاجاآت  اإن  والتجزئة 
اأب��رز الاأح���داث المهمة �ضمن تقويم  من 
دب����ي ال�����ض��ن��وي ل��ق��ط��اع ال��ت��ج��زئ��ة حيث 
يم��ك��ن ل�����ض��ك��ان الم��دي��ن��ة وزواره������ا عي�س 
هذه  ت�ضفيها  ال��ت��ي  ال��رائ��ع��ة  الاأج������واء 
الاحتفالية ال�ضخمة من خلال تجارب 
ال��ت�����ض��وق وال��ترف��ي��ه وال�����ض��ي��اف��ة المميزة 
الح���الي  ال���ع���ام  دورة  اأن  اإلى  لاف���ت���ا   ..
العرو�س  اأ���ض��اب��ي��ع م��ن  ع�����ض��رة  ���ض��ت��ق��دم 
ال���تروي���ج���ي���ة وال�������ض���ح���وب���ات والج���وائ���ز 
ما  الكثير  وغيرها  العائلية  والاأن�ضطة 
يجعلها واحدة من اأف�ضل الدورات على 
“مفاجاآت  ت��ع��زز  واأ����ض���اف    . الاإط�����لاق 
باعتبارها  الم��دي��ن��ة  مكانة  دبي”  �ضيف 
ف�ضل  خ��لال  للعائلات  مف�ضلة  وج��ه��ة 
ال�ضيف وت�ضلط ال�ضوء على هذا المو�ضم 
قطاعي  زخم  لا�ضتعادة  انطلاق  كنقطة 
وتعد  الم��دي��ن��ة..  في  والتجزئة  ال�ضياحة 
اأول حدث  الم��ف��اج��اآت  ال�����دورة م��ن  ه���ذه 
للاإمارات  الخم�ضين”  “عام  في  رئي�ضي 
باليوبيل  الاحتفالات  فيه  ت�ضهد  ال��ذي 
الذهبي لتاأ�ضي�ضها ف�ضلا عن الا�ضتعداد 
اأول  دبي”   2020 “اإك�ضبو  لا�ضت�ضافة 
في  تنظيمه  ي��ت��م  دولي  اإك�����ض��ب��و  م��ع��ر���س 

اآ�ضيا  وجنوب  واأفريقيا  الاأو�ضط  ال�ضرق 
في �ضهر اأكتوبر المقبل.

وتقام “مفاجاآت �ضيف دبي” بال�ضراكة 
مع عدد من ال�ضركاء والرعاة الرئي�ضيين 
و”مجموعة  الاإمارات”  “طيران  مثل 
راأ�س  و”بنك  الر�ضتماني”  الواحد  عبد 

الفطيم”  و”ماجد  الوطني”  الخيمة 
و”�ضركة  القاب�ضة”  دب��ي   - و”مرا�س 
ميرك�س” للا�ضتثمار” و”نخيل مولز” 
ف�ضتيفال  و”دبي  مول”  و”ميركاتو 
و”اإعمار  مول”  و”دبي  مول”  �ضيتي 

داون تاون” و”دبي مارينا مول« .

الم�ضتدامة مع التكيف مع البيئة المتغيرة 
على  الحائزون  ولقد ح�ضّن  من حولنا. 
ال�ضرق  م��ن��ط��ق��ة  في  “الريادة  ج���ائ���زة 
الاأو�ضط 2021” من المجل�س الاأمريكي 
للمباني الخ�ضراء، عالمنا من خلال قوة 
المباني الخ�ضراء وم�ضاهماتهم وعملهم 
الذي �ضاعد مجتمعاتنا على البقاء اآمنة 
بجائزة  ال���ف���ائ���زون  ويم��ث��ل  و���ض��ح��ي��ة.« 
الاأو�ضط”،  ال�ضرق  منطقة  في  “الريادة 
للمباني  الاأمريكي  المجل�س  المقدمة من 
 ،2021 لعام   )USGBC( الخ�ضراء 
المجل�س  في  الاأع�����ض��اء  موؤ�ض�ضات  اأف�ضل 
وهي  ع�ضو،  اآلاف   10 ع��دده��ا  وال��ب��ال��غ 
اأكر  م��ع  الملتزمين  المهنيين  م��ن  �ضبكة 
من 106 اآلاف م�ضروع تجاري “لييد” 
في اأك��ر من 180 دول��ة ومنطقة حول 
كاأمثلة  الفائزين  جهود  وت��برز  العالم. 
�ضبكة  بين  الا�ضتدامة  لقيادة  ا�ضتثنائية 
الم�ضاريع وال�ضركات  قوية ومتنامية من 

والاأفراد.

مليار درهم �سافي ال�ستثمار الأجنبي لغير   3.75
العرب في اأ�سواق الأ�سهم الإماراتية منذ بداية العام

•• اأبوظبي-وام:

الى  الاإم��ارات��ي��ة  الاأ�ضهم  اأ���ض��واق  في  العرب  لغير  الاأجنبي  الا�ضتثمار  �ضافي  قفز 
يونيو   10 تاريخ  2021 وحتى  العام  بداية  منذ  دره��م  مليار   3.75 م�ضتوى 
اأبوظبي  المالية في كل من  الج��اري وذل��ك بح�ضب الاأرق��ام ال�ضادرة عن الاأ�ضواق 
ودبي. ويعك�س التدفق الكبير لل�ضيولة الاأجنبية غير العربية اإلى اأ�ضواق الاأ�ضهم 
ارتفاع وتيرة الثقة في تعاملاتها وبن�ضب تعد الاأعلى منذ اأكر عدة �ضهور ،وذلك 
الكبيرة  العوائد  ون�ضب  توفرها  التي  الجاذبة  الا�ضتثمارية  الفر�س  من  بدعم 
التي يمكن اأن يحققها الم�ضتثمرون فيها ، �ضواء على المديين المتو�ضط والطويل .

نتيجة  العا�ضمة  �ضوق  في  العرب  غير  الاأج��ان��ب  ا�ضتثمارات  �ضافي  ارتفاع  وج��اء 
 10 46.851 مليار درهم منذ بداية العام وحتى تاريخ  عمليات �ضراء بقيمة 
خلال  دره���م  مليار   43.481 مبيعاتهم  قيمة  بلغت  ح��ين  في  الج���اري  يونيو 
فترة الر�ضد ذاتها . وبلغ اإجمالي قيمة تداولات هذه ال�ضريحة من الم�ضتثمرين 
قيمة  اإجمالي  من   36% ن�ضبته  ما  ،ت�ضكل  و�ضراء  بيعا  دره��م  مليار   90.33
ال�ضفقات المبرمة في ال�ضوق والبالغة 250.386 مليار درهم بيعا و�ضراء . وفي 
�ضوق دبي المالي فقد بلغ �ضافي ا�ضتثمارات الاأجانب من غير العرب خلال فترة 
الر�ضد 382 مليار درهم وذلك نتيجة عمليات ب�ضراء بقيمة 7.84 مليار درهم 
تقريبا فيما بلغت قيمة مبيعاتهم 7.45 مليار درهم بح�ضب الاأرقام ال�ضادرة عن 
ال�ضوق . وبذلك فقد بلغت اإجمالي قيمة تداولات هذه ال�ضريحة من الم�ضتثمرين 
15.3 مليار درهم بيعا و�ضراء ،ت�ضكل ما ن�ضبته 29.8 مليار درهم من اإجمالي 

التداول في ال�ضوق البالغ قيمتها 51.2 مليار درهم بيعا و�ضراء .

رئي�ش بور�سة م�سر: توقع طرح اأ�سهم 
4 �سركات جديدة في الن�سف الثاني 

•• القاهرة-رويترز:

اأ�ضهم  اإن من المتوقع طرح  اأم�س الاأحد  قال رئي�س بور�ضة م�ضر لرويترز 
العام، وذلك في  الثاني من  اأربع �ضركات جديدة بالبور�ضة خلال الن�ضف 

قطاعات ال�ضناعات الكيماوية وتكنولوجيا المعلومات والزراعة.
كانت  ال�ضركات.  اأ���ض��م��اء  ذك��ر  ع��ن  فريد  محمد  البور�ضة  رئي�س  واأح��ج��م 
اأ�ضهر  �ضتة  مهلة  الما�ضي  الاأ���ض��ب��وع  منحت  المالية  للرقابة  العامة  الهيئة 
اأخرى  �ضركات  وث��لاث  حكومي،  م�ضري  بنك  اأك��بر  ثالث  القاهرة،  لبنك 
كان  اإن  �ضئل  عندما  وق��ال  ال��ع��ام.  نهاية  قبل  البور�ضة  في  اأ�ضهمها  لطرح 
الحكومية  الطروحات  طرحها  المتوقع  ال�ضركات  �ضمن  من  القاهرة  بنك 
اأكبر  البنك  و�ضيكون طرح ح�ضة من  المعنية.  الوزارية  اللجنة  اخت�ضا�س 
يوم  روي���ترز  وذك���رت   .2006 منذ  م�ضر  في  ل��ل��دول��ة  تابعة  لاأ���ض��ول  بيع 
الخمي�س اأن ال�ضركات الثلاث الاأخرى التي ت�ضمنها اإخطار هيئة الرقابة 
المالية هي �ضكاي لايت للتنمية ال�ضياحية ونيو كا�ضل للا�ضتثمار الريا�ضي 
و�ضيتي تريد لتداول الاأوراق المالية. وفي م�ضر، يُم�ضمح لل�ضركات بالاإدراج في 

البور�ضة قبل طرح اأ�ضهمها للتداول.

 انق�سام بمجموعة ال�سبع ب�ساأن 100 مليار 
دولر للدول الفقيرة من اأموال �سندوق النقد 

•• كاربي�س باي-رويترز:

اقتراح  ب�ضاأن  ال��دائ��رة  ال�ضبع ح��ل الخ��لاف��ات  ق��ادة دول مجموعة  ي��ح��اول 
ال��دولي لم�ضاعدة  النقد  اأم��وال �ضندوق  100 مليار دولار من  لتخ�ضي�س 
نهائية  �ضبه  م�ضودة  اأو�ضحت  كوفيد-19.  اأزم��ة  مواجهة  في  تعاني  دول 
بعد  ت�ضاندا  لم  واإيطاليا  األمانيا  اأن  روي��ترز  عليها  اطلعت  المجموعة  لبيان 

اإدراج المبلغ في البيان الختامي للقادة.
ال�ضحب  حقوق  زي��ادة  على  ني�ضان  اأبريل  في  اتفقوا  ال�ضندوق  اأع�ضاء  كان 
ال�ضبع  مجموعة  وت��در���س  دولار  مليار   650 النقد  ل�ضندوق  الخ��ا���ض��ة 
تخ�ضي�س 100 مليار من حقوق دول المجموعة لم�ضاعدة البلدان الفقيرة 
احتياطية  اأ���ض��ول  الخ��ا���ض��ة  ال�ضحب  ح��ق��وق  ك��وف��ي��د.  جائحة  مكافحة  في 
اأو  الاإ�ضترليني  اأو الجنيه  اليورو  اأو  بالدولار  لل�ضندوق قابلة للا�ضتبدال 
اإلى دول  اإقرا�س ن�ضيبها منها  اليوان ال�ضيني. وللدول الاأع�ضاء  اأو  الين 
جورجيفا  كري�ضتالينا  النقد  �ضندوق  رئي�ضة  وقالت  به.  التبرع  اأو  اأخ��رى 
م�ضجع  للخطة  ال�ضبع  مجموعة  دع��م  اإن  القمة  هام�س  على  لل�ضحفيين 
قدما،  للم�ضي  ال�ضبل  اأف�ضل  بخ�ضو�س  لاحقا  وا�ضحة  ر�ضالة  وتوقعت 

م�ضيفة اأن هدف المئة مليار دولار كان محل نقا�س.

•• باري�س-اأ ف ب:

بعدما  انطلاقته  يعاود  اأن  الطيران  قطاع  يتوقّع 
�ضهد اأزمة مالية حادة جرّاء وباء كوفيد-19، رغم 

القلق ب�ضاأن تاأثيره على تغيّر المناخ.
وفي دلالة جديدة على الاتجاهات المرتبطة بالقطاع، 
اأك��د اتح��اد النقل الج��وي ال���دولي “اإياتا” ب��اأن��ه لا 
م�ضتويات  اإلى  الجوية  الملاحة  حركة  ع��ودة  يتوقع 

ما قبل الوباء قبل حلول العام 2023.
الملاحة  ح��رك��ة  تت�ضاعف  اأن  الم��ف��تر���س  م��ن  ل��ك��ن 
الجوية على مدى 20 عاما من 4،5 مليار راكب 

في 2019 اإلى 8،5 مليار في 2039.
اأن هذه الاأرق��ام تمثّل تراجعا بمليار راكب عن  اإلا 

توقعات “اإياتا” ال�ضادرة ما قبل اأزمة كوفيد.
مع ذلك، تعتبر الاأعداد نباأ جيّدا بالن�ضبة ل�ضركات 
خلال  اإنتاجها  خف�ضت  ال��ت��ي  ال��ط��ائ��رات،  ت�ضنيع 
الاأزمة مع اإلغاء �ضركات الطيران طلباتها لتتمكن 

من ال�ضمود ماليا في ظل كوفيد.
خطط  ع��ن  ب��ال��ف��ع��ل  “اإيربا�س”  ���ض��رك��ة  واأع��ل��ن��ت 
مبيعا  الاأك����ر  ط��ائ��رت��ه��ا  ت�ضنيع  وت����يرة  لت�ضريع 
بلوغ  ت��رق��ب  م��ع  ال���واح���د،  الم��م��ر  ذات  “اإيه320” 

م�ضتوى قيا�ضي في 2023.
فتتوقع اأن تحتاج �ضركات الطيران  واأما “بوينغ”، 
اإلى 43 األفا و110 طائرات جديدة بحلول العام 

العالمي  الاأ����ض���ط���ول  م�����ض��اع��ف��ة  ي��ع��ن��ي  م���ا   ،2039
تقريبا. و�ضت�ضاهم اآ�ضيا وحدها بن�ضبة 40 في المئة 
الت�ضويق  نائب رئي�س ق�ضم  من هذا الطلب. وقال 
اإنه كما  الما�ضي  العام  دارن هال�ضت  “بوينغ”  لدى 
ك���ان الح���ال م��ع ه��ج��م��ات 11 اأي��ل��ول/���ض��ب��ت��م��بر اأو 
الاأزمة المالية العالمية )2007-2009(، “�ضيثبت 

القطاع مرة جديدة �ضموده«.
م���ن ج��ه��ت��ه، ل��ف��ت م��دي��ر الاأب����ح����اث ل����دى “معهد 
الدرا�ضات العليا في العلوم الاجتماعية” في باري�س 
الم��ئ��ة ف��ق��ط من  اأن واح���د في  اإي��ف��ال��دي اإلى  م���ارك 

ال�ضكان ي�ضافرون جوا حاليا.
وقال لفران�س بر�س “بمجرد الزيادة الديموغرافية 
ومع ازدياد ثراء النا�س، �ضيزداد الطلب على ال�ضفر 

جوّا وبالتالي على الطائرات«.
واإن ك��ان��ت اأ���ض��اط��ي��ل ال��ط��ائ��رات الاأك����بر ح��ال��ي��ا في 
ال��ولاي��ات الم��ت��ح��دة واأوروب�����ا، ف���اإن ال���زي���ادات الاأكبر 
بح�ضب  الاأو������ض�����ط،  وال�������ض���رق  اآ����ض���ي���ا  م��ن��ت��ظ��رة في 
وايمان”  “اأوليفر  �ضركة  م��وؤخ��را  اأع��دّت��ه��ا  درا���ض��ة 

للا�ضت�ضارات.
و�ضلمت “اإيربا�س” 19 في المئة من طائراتها التي 
اأك��ر من  اأي  اإلى ال�ضين،   2020 اإنتاجها عام  تم 
وهو  المتحدة،  الولايات  اإلى  ت�ضليمها  تم  التي  تلك 

اتّجاه ي�ضتبعد اأن يتغيّر.
تتو�ضع  النا�ضئة حيث  الاقت�ضادات  العديد من  وفي 

لعدد  متاحا  ج��وا  ال�ضفر  ب��ات  ال��و���ض��ط��ى،  الطبقة 
الطيران”  “مركز  وق����ال  ال���ن���ا����س.  م���ن  م��ت��زاي��د 
اآ�ضيا النا�ضئة، تعد بب�ضاطة  “بين بلدان  اإنه  )كابا( 
الاأهداف  اأك��بر  من  دوليا  ج��وا  ال�ضفر  على  القدرة 
الطموحة«. واأ�ضار اإلى اأن ذلك يمثل “موؤ�ضرا على 
المجال  ويف�ضح  والاقت�ضادي  الاجتماعي  الن�ضوج 

لتجارب كانت غير واردة بالن�ضبة للاآباء«.
المتزايد  ال�ضعور  ه��وؤلاء  ي�ضاطر  اأن  المركز  وا�ضتبعد 
تخفيف  �ضرورة  حيال  الغربيين  بع�س  اأو�ضاط  في 
الكربونية  الب�ضمة  خف�س  اأج��ل  م��ن  ج��وا  ال�ضفر 

للفرد.
يعد  المقبلين،  الم�ضافرين  ل��ه��وؤلاء  “بالن�ضبة  وق��ال 
م�ضتغربا  اأم��را  ج��وا+  ال�ضفر  ب�ضبب  +الو�ضم  مبداأ 

تماما على الم�ضتوى ال�ضعبي«.
واأ�ضاف “بالنتيجة، ي�ضتبعد اأن يلقى الو�ضم ب�ضبب 

ال�ضفر جوا الكثير من الزخم في اآ�ضيا«.
اأو  جوا”  ال�ضفر  ب�ضبب  “الو�ضم  حركة  وانطلقت 
عام  ال�ضويد  م��ن  “فليغ�ضكام”  عليها  يطلق  كما 
2018 في تحد لزيادة رواج ال�ضفر جوا الذي ازدهر 
في اأوروبا بف�ضل �ضركات الطيران المنخف�س التكلفة 
التي جعلت ال�ضفر لق�ضاء عطل نهاية الاأ�ضبوع في 

اأنحاء القارة متاحا ب�ضكل اأكبر بالن�ضبة للعامة.
وفي 2019، تراجعت حركة الملاحة جوا باأربعة في 
المئة في ال�ضويد، لكنها �ضجّلت ن�ضبا قيا�ضية في اأنحاء 

المنظمة الاأوروبية ل�ضلامة الملاحة  اأوروبا، بح�ضب 
اأن  اإي��ف��ال��دي  ويعتقد  “يوروكونترول«.  الج��وي��ة 
تداعيات الو�ضم ب�ضبب ال�ضفر جوا �ضتكون �ضئيلة 

على الاأمد البعيد.
ي�ضافر على  �ضخ�ضا  باأن  تعتقدون حقا  “هل  وقال 
متن الطائرة مرة في ال�ضنة �ضيقول اإن ذلك يت�ضبب 

بكثير من التلوّث و�ضيتخلى بالتالي عن الاأمر؟«.
ا�ضتخدام  اإع������ادة  ب�����داأت  ال�����ض��وي��د  م��ث��ل  دولا  ل��ك��ن 
اأكر  خ��ي��ارات  الم�����ض��اف��ري��ن  لم��ن��ح  الليلية  ال��ق��ط��ارات 

مراعاة للبيئة من اأجل ال�ضفر.
ا�ضتخدام  ك��ذل��ك  ت��ع��زز  ال��ت��ي  فرن�ضا،  تخف�س  كما 
القطارات الليلية لديها، الرحلات الجوية المحلية 
بالرحلة على متن  القيام  الممكن  عندما يكون من 

القطارات في غ�ضون اأقل من �ضاعتين ون�ضف.
الخطوة  لهذه  فعلية  قيمة  لا  اأن  اإي��ف��ال��دي  وي��رى 
الم�ضيطرة  ه��ي  ال�ضريعة  ال��ق��ط��ارات  اأن  اإلى  ن��ظ��را 
اأ�ضا�ضا في �ضوق ال�ضفر عندما يتعلّق الاأمر بوجهات 
انبعاثاته  خف�س  ال��ط��يران  ق��ط��اع  وت��ع��هّ��د  ك��ه��ذه. 
 ،2050 ال��ع��ام  ب��ح��ل��ول  ال��ن�����ض��ف  اإلى  ال��ك��رب��ون��ي��ة 

مقارنة مع م�ضتوياتها في 2005.
اقت�ضادية  ح����واف����ز  ال�����ط�����يران  ����ض���رك���ات  ول������دى 
مقت�ضدة  ط��ائ��رات  ا���ض��ت��خ��دام  اأن  اإذ  ب��ذل��ك  للقيام 
تكاليف  خف�س  في  ي�ضاهم  للوقود  ا�ضتهلاكها  في 

الت�ضغيل.

توقّعات بانتعا�ش قطاع الطيران على الأمد الطويل 
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العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5033(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- يعقوب محمد محمد �ضريف  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 6640 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 4950 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/629
- مبلغ وقدرة 600 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/629
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/629

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - م�ؤ�س�سة ابراج ال�سارقة للمقاولت العامة - ال�سارقة  
تجاري   SHCEXCICOM-S2013/ M0000918 اإخطار دفع في الق�سية رقم

اإلى المحكوم عليه : موؤ�ض�ضة ابراج ال�ضارقة للمقاولات العامة - ال�ضارقة - ال�ضارقة - منطقة الخان - برج 
القب�ضاء - قطعة ار�س رقم 1230/د - هاتف 065315728 - 0506322320 

حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 
المنفذ �ضركة حديد الخليج - ذ م م - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب   تنفيذه كالاآتي : المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 2310159

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )15( يوما من تاريخ اإعلانك 
التنفيذ  اإجراءات  بحقك  �ضتتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الاإخطار.  بهذا  اإعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
القا�سي / احمد طلعت عبدال�سادق محمد  
محكمة ال�سارقة
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اإعلان منفذ �سده بالن�سر 

محكمة ال�سارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - ح�سين حبيب ح�سين �سج�اني   
تجاري    SHCEXCICOMS2021 اإخطار دفع في الق�سية رقم 0001488/ 

اإلى المحكوم عليه : ح�ضين حبيب ح�ضين �ضجواني 
حيث انه بتاريخ قد �ضدر الحكم المرفق �ضورة عنه �ضدك ل�ضالح المدعي 

المنفذ �ضعاع المدينة لمقاولات البناء - في الق�ضية الم�ضار اليها اأعلاه 
اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�ضم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب   تنفيذه كالاآتي :
المجموع الكلي �ضاملا الر�ضوم والم�ضاريف 30950 درهم

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�ضند التنفيذي الم�ضار اليه اأعلاه خلال )15( يوما من 
تاريخ اإعلانك / اإعلانكم بهذا الاإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ضتتخذ 

بحقك اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
القا�سي / احمد طلعت عبدال�سادق محمد 
محكمة ال�سارقة
محكمة التنفيذ المدنية           

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان مدعي عليه بالن�سر   

في الدع�ى SHCFICICPL2021 / 0003994  اأمر اداء  
اإلى المدعى عليه : محمود نديم تللو الن�ضواتي - �ضوري/ الجن�ضية،

نعلمكم باأن المدعي على ثاني جمعه الغاوي ال على الامارات العربية المتحدة/ الجن�ضية
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة

الحكم - انه بتاريخ  2021/05/16
)�ضتمائة  دره��م   670000 الطالب مبلغ  اإلى  ي���وؤدي  ب��اأن  الم��ق��دم �ضدها  ب��اإل��زام  ن��اأم��ر   ، لذلك 

و�ضبعون األف درهم( والفائدة 5%من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�ضداد والر�ض�وم والم�ضاريف
حرر بتاريخ  2021/06/09  / حرر بوا�ضطة الموظف

مركز �ضعادة المتعاملين
القا�سي /د. محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
محكمة ال�سارقة
المحكمة الإبتدائية المدنية  

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 156
ليكن معلوما للجميع باأن ال�ضيد : امير خان مظفر خان ، الجن�ضية باك�ضتان يرغب في البيع والتنازل 
ال�ضيد : قمران خان مظفر خان، الجن�ضية باك�ضتان  اإلى  100% و ذلك  البالغه  عن كامل ح�ضته 
رقم  رخ�ضة  بموجب  ال�ضارقة  باأم�ارة  تاأ�ض�ضت  والتي  الفنية(  للمقاولات  النباعة  )ركن  الرخ�ضة  في 
)601513( ال�ضادرة من دائرة التنميه الاقت�ضادية ، تعديلات اأخرى : تغيير الا�ضم التجاري من 
)ركن النباعة للمقاولات الفنية( الى )ركن النباعة لمقاولات تركيب وحدات التكييف( - تغيير ن�ضاط 
من )مقاولات فئة �ضاد�ضة ، التك�ضية والار�ضيات، ا�ضباغ، تركيب وحدات التكييف( الى )مقاولات فئة 
�ضاد�ضة ، تركيب وحدات التكييف(. وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي 
رقم )4( ل�ضنة  2013 في �ضان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�ضر هذا الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم 
الت�ضديق  على الاجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�سقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

  اعلان بالن�سر
المرجع : 656

، يرغب  �ض�وريا  �ض�حرور - الجن�ضية:  ي�و�ض�ف  ال�ض�يد: محم�د خي�ر  ب�اأن  ليكن معلوم�ا للجمي�ع 
ف�ي البي�ع والتن�ازل ع�ن ك�ام�ل ح�ض�ته البالغة )100%( وذل�ك اإل�ى ال�ضيد: اي�ه�م ح�ض�ن ح�ض�ن 
باأم�ارة  تاأ�ض�ض�ت  الهيب�ة للحلاق�ة(  الم�ض�ماه )�ض�الون مق��س  ، في الرخ�ض�ة  - الجن�ضية : �ض�وريا 
ال�ضارقة بموجب رخ�ضة رقم )774568( ال�ضادرة من دائرة التنمية الاقت�ضادية بال�ضارقة. 

تعديلات اخرى: لا يوجد.
 2013 ل�ضنة    )4( رقم  الاتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�س 
الت�ضديق  على  للعلم وانه �ضوف يتم  ن�ضر هذا الاعلان  اقت�ضى  . فقد  العدل  الكاتب  �ضان  في 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك  ا�ضبوعين من  اليه بعد  الم�ضار  الاجراء 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

  اعلان بالن�سر
المرجع : 657

ليكن معلوم�اً للجمي�ع ب�اأن ال�ض�يد : زهي�ر عل�ى ي�و�ض�في - الجن�ض�ية: باك�ض�تان ، يرغ�ب ف�ي 
البي�ع والتن�ازل ع�ن ك�ام�ل ح�ض�ته البالغ�ة )50%( وذل�ك اإل�ى ال�ض�يد : اخت�ر عب�دالغفور 
والنه�ار  اللي�ل  )موؤ�ض�ض�ة  الم�ضماه  الرخ�ض�ة  ف�ي  الهن�د،   : الجن�ضية   - عب�دالغفور  ب�ن 
لتنظي�ف المب�اني( تاأ�ض�ض�ت ب�اإم�ارة ال�ضارقة بموجب رخ�ضة رقم )609120( ال�ضادرة 

من دائرة التنمية الاقت�ضادية بال�ضارقة.  تعديلات اآخرى: 
وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�ضنة  2013 
في �ضان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�ضر هذا الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  
ا�ضبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س  اليه بعد  الم�ضار  على الاجراء 

حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 651
ليكن معلوم�اً للجمي�ع ب�اأن ال�ضيد : ح�ارب �ض�عي�د �ض�الم المن�ذرى - الجن�ضية: الاإم�ارات، يرغ�ب ف�ي 
ايرا�ض�ام  ال�ض�يد: عب�دالرحمن  اإل�ى  البالغ�ة )100%( وذل�ك  ك�ام�ل ح��ض�ته  والتن�ازل ع�ن  البي�ع 
فيتي�ل �ضيدو - الجن�ض�ية : الهن�د، ف�ي الرخ�ض�ة الم�ض�ماه )اوران��س للتج�ارة( تاأ�ض�ض�ت ب�اأم�ارة ال�ض�ارقة 
تعديلات  بال�ضارقة.  الاقت�ضادية  التنمية  دائرة  من  ال�ضادرة   )14726( رقم  رخ�ضة  بموجب 

اخرى : تغيير ال�ضكل القانوني من )موؤ�ض�ضة فردية( اإلى )وكيل خدمات(.
وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�ضنة  2013 في �ضان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�ضر هذا الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على الاجراء الم�ضار 
اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب 

الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 652
ليكن معلوم�ا للجمي�ع ب�اأن ال�ضيد : محم�د ج�امير ال�دي�ن ن�ور احم�د - الجن�ضية: بنغلادي�س ، 
اإل�ى ال�ض�يد : محم�د  يرغ�ب ف�ي البي�ع والتن�ازل ع�ن ك�ام�ل ح��ض�ته البالغ�ة )100%( وذل�ك 
ن�ور كبي�ر احم�د - الجن�ضية:بنغلادي�س، ف�ي الرخ�ض�ة الم�ض�ماه )ور�ض�ة دوار الرحماني�ة للح�دادة 
دائ�رة  م�ن  ال�ض�ادرة   )27015( رق�م  رخ�ض�ة  بموج�ب  ال�ض�ارقة  ب�اأم�ارة  تاأ�ض�ض�ت  واللح�ام( 

التنمي�ة الاقت�ضادية بال�ضارقة - تعديلات اآخرى: لا يوجد
 2013 ل�ضنة    )4( رقم  الاتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�س 
على  الت�ضديق   يتم  �ضوف  وانه  للعلم  الاعلان  هذا  ن�ضر  اقت�ضى  فقد  العدل.  الكاتب  �ضان  في 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك  ا�ضبوعين من  اليه بعد  الم�ضار  الاجراء 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 650
ليكن معلوم�اً للجمي�ع ب�اأن ال�ضيد: محم�د �ض�ه�يل مي�ر اح�م�د - الجن�ضية: بنغلادي�س ، يرغ�ب 
باج�الكوت   : ال�ض�يدة  اإل�ى  وذل�ك   )%100( البالغ�ة  ك�ام�ل ح�ض�ته  ع�ن  والتن�ازل  البي�ع  ف�ي 
مرت�ض�ى ب�يكم �ض�بير احم�د - الجن�ض�ية : الهن�د ، ف�ي الرخ�ض�ة الم�ض�ماه )ب�ض�تان الواح�ة لتج�ارة 
زين�ة ال�ض�يارات( تاأ�ض�ض�ت باأم�ارة ال�ض�ارقة بموج�ب رخ�ض�ة رق�م )779860 ( ال�ض�ادرة م�ن 

دائ�رة التنمية الاقت�ضادية بال�ضارقة.
تعديلات اخرى:- لا يوجد

 2013 ل�ضنة   القانون الاتحادي رقم )4(  المادة )14( فقرة )5( من احكام   وعملابن�س 
في �ضان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�ضر هذا الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على 
الاجراء الم�ضار اليه بعد ا�ضبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

  اعلان بالن�سر
المرجع : 654

ليكن معلوما للجميع باأن ال�ضيد/محمد عبدالله را�ضد حلي�س الكتبي - اماراتي الجن�ضية يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�ضته البالغة )100%( وذلك لل�ضيد /على احمد بن ابو الب�ضر 
الرخ�ضة  بموجب  والثلاجات(  المكيفات  لت�ضليح  )الطوى  الرخ�ضة  في  الجن�ضية  بنغلادي�س   -
ال�ضادرة من دائرة التنمية الاقت�ضادية بحكومة ال�ضارقة برقم )509692(. تعديلات اخرى 

: تم تغيير ال�ضكل القانوني من موؤ�ض�ضة فردية الى موؤ�ض�ضة فردية بوكيل خدمات. 
 2013 ل�ضنة    )4( رقم  الاتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�س 
الت�ضديق  على  للعلم وانه �ضوف يتم  ن�ضر هذا الاعلان  اقت�ضى  . فقد  العدل  الكاتب  �ضان  في 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك  ا�ضبوعين من  اليه بعد  الم�ضار  الاجراء 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 655
الجن�ضية  اماراتي   - الكتبي  الجاري  �ضيف  محمد  ال�ضيد/عبدالله  باأن  للجميع  معلوما  ليكن 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�ضته البالغة )100%( وذلك لل�ضيد /عارف ح�ضين مير 
ح�ضين - افغان�ضتاني الجن�ضية في الرخ�ضة )مخبز التلة( بموجب الرخ�ضة ال�ضادرة من دائرة 
التنمية الاقت�ضادية بحكومة ال�ضارقة برقم )500272(. تعديلات اخرى:- تم تغيير ال�ضكل 

القانوني من موؤ�ض�ضة فردية الى موؤ�ض�ضة فردية بوكيل خدمات. 
 2013 ل�ضنة    )4( رقم  الاتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�س 
على  الت�ضديق   يتم  �ضوف  وانه  للعلم  الاعلان  هذا  ن�ضر  اقت�ضى  فقد  العدل.  الكاتب  �ضان  في 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك  ا�ضبوعين من  اليه بعد  الم�ضار  الاجراء 

عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
  اعلان بالن�سر

المرجع : 653
يرغب  الجن�ضية  باك�ضتاني   - امين  محمد  �ضليمان  ال�ضيد/محمد  باأن  للجميع  معلوما  ليكن 
اإبراهيم ح�ضن �ضالم المرزوقي -  100% وذلك الى ال�ضيد/خالد  في بيع وتنازل كامل ح�ضته 
اماراتي الجن�ضية في الرخ�ضة �ضحر عدن لت�ضليح و �ضيانة الم�ضخات و ال�ضمامات  تا�ض�ضت بامارة 
ال�ضارقة بموجب رخ�ضة رقم 786211 ال�ضادرة من دائرة التنمية الاقت�ضادية بال�ضارقة - تم 

تغيير ال�ضكل القانوني من موؤ�ض�ضة فردية بوكيل خدمات الي موؤ�ض�ضة فردية. 
2013 في  ل�ضنة  القانون الاتحادي رقم )4(  احكام   المادة )14( فقرة )5( من  وعملابن�س 
�ضان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�ضر هذا الاعلان للعلم وانه �ضوف يتم الت�ضديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�س  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�ضبوعين  بعد  اليه  الم�ضار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل �سمنان 

وزارة العدل
  ال�سئ�ن الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�سديقات

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5206(

المنذر : م�ضرف الهلال �س م ع
الطابق   - التجارى  ابوظبي  بنك  بنايه  عنوانه :- امارة دبي ، �ضارع المنامه - منطقه دبي للتعهيد بنايه رقم 1 

 contactus@lawfirmint.net  - 042959506 الثاني - هاتف رقم
المنذر اليه : 1- �ضركة �ضرو لل�ضفر وال�ضياحة ذ م م

الجن�ضية ايراني   - عليان  ح�ضن  محمد  ر�ضا  احمد   -  2
المو�صوع : اإعان بالن�صر اإنذار عدلي

ينذر المنذر/المنذر اإليه ب�ضداد مبلغ )1،200،949،27( درهم وذلك خلال مدة اأق�ضاها خم�ضة اأيام من تاريخ 
التي تحفظ له حقه بما فيها  القانونية  الاإجراءات  المنذر لاتخاذ كافة  واإلا �ضوف ي�ضطر   ، الاإنذار  ا�ضتلامه 
اإقامة الدعوى الق�ضائية وا�ضت�ضدار اأمر الاأداء للمطالبة بالمبلغ بالاإ�ضافة اإلي الفوائد القانونية مع تحميله 

بكافة ر�ضوم وم�ضاريف التقا�ضي واأتعاب المحاماة
بالوكاله المحامي/ عبد الله حمد عمران ال�صام�صي

وينوب عنه/ طه هديوه راغب العا�صي 
بموجب الوكالة رقم 2020/1/191564 

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5209(

المنذر : م�ضرف الهلال �س م ع
الطابق   - التجارى  ابوظبي  بنك  بنايه  عنوانه :- امارة دبي ، �ضارع المنامه - منطقه دبي للتعهيد بنايه رقم 1 

 contactus@lawfirmint.net  - 042959506 الثاني - هاتف رقم
المنذر اليه : 1- �ضركة اليار - �س ذ م م 

الجن�ضية  هندي   - ابيرومال  ويلايود  امورتي  ار  اي�ضو   -  2
المو�صوع : اإعان بالن�صر اإنذار عدلي

ينذر المنذر/المنذر اإليه ب�ضداد مبلغ )1،423،537،22( درهم وذلك خلال مدة اأق�ضاها خم�ضة اأيام من تاريخ 
التي تحفظ له حقه بما فيها  القانونية  الاإجراءات  المنذر لاتخاذ كافة  واإلا �ضوف ي�ضطر   ، الاإنذار  ا�ضتلامه 
اإقامة الدعوى الق�ضائية وا�ضت�ضدار اأمر الاأداء للمطالبة بالمبلغ بالاإ�ضافة اإلي الفوائد القانونية مع تحميله 

بكافة ر�ضوم وم�ضاريف التقا�ضي واأتعاب المحاماة
بالوكاله المحامي/ عبد الله حمد عمران ال�صام�صي

وينوب عنه/ طه هديوه راغب العا�صي 
بموجب الوكالة رقم 2020/1/191564 

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
 اإخطار عدلي 

برقم المحرر 2021/0005852
المخط�ر : اخ�ضاب دبي لتجارة مواد البناء ذ م م رخ�ضة تجارية �ضادرة من دائرة التنمية الاقت�ضادية بال�ضارقة بالرقم )538843( 

ويمثلها المدير ال�ضيد / ر�ضا محمد ابراهيم عمر - الجن�ضية : م�ضر ويحمل هوية رقم )784198681583856( 
العن�وان : ال�ضارقة - ال�ضجعة �ضناعية - خلف �ضارع الامارات - �ضبرة رقم 06 ملك �ضعيد خلفان عبدالله ح�ضن اآل على 

هاتف : 0555796099
المخطر اإليه : اندورز لاعمال النجارة وتركيب الار�ضيات �س ذ م م

ال�ضناعية بجانب  ال�ضارقة - ال�ضجعة   : العن�وان  الم�ضلماني - الجن�ضية : م�ضر -  اأحمد  ال�ضيد/عبدالغني عبدالرحيم �ضيد  ويمثلها 
�ضركة الدانوب هاتف رقم : 0506466889

مو�ضوع الاإخطار : اخطار عدلي للوفاء بمبلغ )28000( درهم ،
الوق�ائ�ع :- حيث ان المخطر اليه ا�ضتلم من المخطر مبلغ )28000( درهم مقابل معاملة تجارية وقام المخطر اليه بتحرير �ضيكات 
1- �ضيك رقم   -: ال�ضيك كالاتي  ال�ضداد وبيانات  اعيدت )لعدم كفاية ر�ضيد( وعند مراجعته ماطل في  للبنك  ال�ضيك  وعند تقديم 
مرارا  اليه  المخطر  طالب  م�ضر،  بنك  على  والم�ضحوب   2020/10/15 ا�ضتحقاق  وتاريخ  درهم   )28000( بقيمة   )569632(

وتكرارا وب�ضورة ودية ب�ضداد المبلغ المتر�ضد بذمته ولكن دون جدوى ،
اأن  بالمخطر  ا�ضر  المتكررة مما  الودية  المطالية  بالرغم من  المتر�ضد بذمته دون مبرر  المبلغ  �ضداد  اليه ممتنع عن  المخطر  ان  وحيث 
المخطر يخطر المخطر اليه ب�ضرورة �ضداد المبلغ المتر�ضد بذمته والم�ضتحق للمخطر وذلك في موعد اق�ضاه )5( ايام من تاريخ تبلغكم 
والتعوي�س  الفائدة  مع  له  الم�ضتحق  بالمبلغ  للمطالبة  القانونية  الاجراءات  كافة  اتخاذ  الى  المخطر  ي�ضطر  �ضوف  والا  الاإخطار  هذا 
مع حفظ باقي الحقوق ، لذلك ، فالمخطر يخطركم بهذا الاخطار للعمل بما جاء به ونفاذا لمفعوله ول�ضريان كافة الاآثار القانونية 

المترتبة عليه في مواجهتكم.
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�س�ؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�سديقات )ال�سارقة(   

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5026(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- �ضمير كابور جاجدي�س �ضاندر  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 10516 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 7700 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/374
ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه  اأي��ام ح�ضب ماهو وارد بتقرير   6 ايجار  1726 دره��م قيمه  - مبلغ وق��درة 

رقم 2021/374
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/374

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5025(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- محمد زاهد بركت علي  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 8735 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 7000 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/1170
- مبلغ وقدرة 645 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/1170
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/1170 

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5028(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- فاروق رنا م�ضطفى خان  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 7170 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 5500 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/1172
- مبلغ وقدرة 580 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/1172
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/374

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5020(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه : 1- ميرى مى بايتا جيمينيز  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 9554 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 7300 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2020/707
ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه  اأي��ام ح�ضب ماهو وارد بتقرير   5 ايجار  1164 دره��م قيمه  - مبلغ وق��درة 

رقم 2020/707
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2020/707

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5032(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- �ضنية مق�ضود مق�ضود احمد  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 6420 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 4400 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/631
- مبلغ وقدرة 930 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/631
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/631 

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5034(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- محمد يار امانت على  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 7473 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 5200 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/1355
ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه  اأي��ام ح�ضب ماهو وارد بتقرير   4 ايجار  1183 دره��م قيمه  - مبلغ وق��درة 

رقم 2021/1355
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/1355

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5029(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- ماربين جيلانج باوتي�ضتا  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 8600 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 6600 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2021/1245
- مبلغ وقدرة 910 درهم قيمه ايجار 4 اأيام ح�ضب ماهو وارد بتقرير ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه رقم 

2021/1215
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2021/1215

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )2021/5027(

المنذرة : �ضنتميتر كيوب للعقارات
المنذر اإليه :  1- ميرى ميى بايتا جيمينيز  

)مجهول محل الاإقامة(
فاإن المنذرة تكلف المنذر اليه بالوفاء ب�ضرعه �ضداد الدين المتر�ضد بذمته مبلغ وقدره 8326 درهم وذلك 

خلال خم�ضه ايام من تاريخ الا�ضتلام مف�ضله كالاتى : 
- مبلغ وقدرة 6100 درهم قيمه اعمال ال�ض�يانه ح�ض�ب ماهو وارد بتقرير ال�ض�يانه بالامر على عري�ضه 

رقم 2020/708
ال�ضيانه بالامر على عري�ض�ه  اأي��ام ح�ضب ماهو وارد بتقرير   5 ايجار  1136 دره��م قيمه  - مبلغ وق��درة 

رقم 2020/708 
مبلغ وقدره 1090 درهم ر�ضوم وم�ضاريف الاأمر على عري�ضه رقم 2020/708 

وفي حال عدم ال�ضداد خلال المدد المحدد فاإنه يحق للمنذرة اتخاذ كافه الاجراءات القانونيه لت�ضجيل امر 
اداء لدى مركز ف�س المنازعات الايجارية.

الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي
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العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
 اعلان بالن�سر

في  الدع�ى رقم 361/2021/620 ا�ستئناف امر اداء 
مو�ضوع الدعوى: اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2409/2021 امر اداء 

والر�ضوم والم�ضاريف والاتعاب  
طالب الاإعلان : ادفان�ضد بزن�س كون�ضبت اي بي �ضي للتجارة العامة �س.ذ.م.م  - �ضفته 

بالق�ضية : م�ضتاأنف
 المطلوب اإعلانهم : 1- �ضوبا انتريرز �س.ذ.م.م  - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف �ضده.

مجهول محل الاإقامة 
مو�ضوع الاإعلان : 

بقاعة  �ضباحا   10.00 ال�ضاعة    2021/9/13 الم��واف��ق  الاث��ن��ين  ي��وم  جل�ضه  لها  وح���ددت 
تخلفكم  حال  وفي  قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه  بعد  عن  التقا�ضي 

�ضتجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س ال�سعبة

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
 اعلان بالن�سر

في  الدع�ى رقم 667/2021/322 ا�ستئناف عقاري 
مو�ضوع الدعوى: اإ�ضتئناف بعد الاحالة من التمييز في الطعن رقم:2021/88 عقاري )بنق�س 

الحكم المطعون فيه واحالة الدعوى الى محكمة الا�ضتئناف 2020/211 ا�ضتئناف عقاري لتق�ضي 
فيها من جديد بدائرة م�ضكلة من ق�ضاة اخرين  

طالب الاإعلان : ميادين للا�ضتثمارات  - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف
المطلوب اإعلانهم : 1- جيجكو للا�ضتثمارات �س.ذ.م.م 2- احمد يو�ضف حبيب اليو�ضف

 3- حمد �ضيف حميد عبد الله المهيري 4- عبد العزيز البوم ال�ضحي  - �ضفتهم بالق�ضية : 
م�ضتاأنف �ضدهم. مجهولي محل الاإقامة 

 ، كلي  عقاري   161/2019 رقم  بالدعوى  ال�ضادر  القرار/الحكم  ا�ضتاأنف  قد   : الاإع��لان  مو�ضوع 
وحددت لها جل�ضه يوم الخمي�س الموافق 2021/6/17  ال�ضاعة 10.00 �ضباحا بقاعة التقا�ضي عن 
بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ضتجري محاكمتكم غيابيا

مدير دع�ى

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اعلان بالن�سر        
في  الدع�ى 1393/2020/16 تجاري جزئي 

مو�ضوع الدعوى : الدعوى محالة من الدائرة الكلية من الدعوى رقم:1692/2019 تجاري كلي - اولا:الق�ضاء بحل 
وت�ضفية ال�ضركة المدعي عليها الاولى - ثانيا:تعيين م�ضفي ق�ضائي لحل وت�ضفية ال�ضركة المدعي عليها الاولى وفق الوارد 

بطلبات المدعي بال�ضحيفة 
طالب الاإعلان / 1- روجير اليا�س اأبي لاهود - كندي الجن�ضية �ضفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب اإعلانهم :  1-  كيدز ميديا منطقة حرة ذ.م.م - �ضفته بالق�ضية : مدعى عليه 
 2- جلوبال نيو ايج ميديا ميديل اي�ضت منطقة حرة ذ.م.م - �ضفته بالق�ضية : الخ�ضم المتدخل 
عليه  مدعى   : بالق�ضية  �ضفته   - الجن�ضية  �ضوري  ال�ضباغ  وي�س  الحاج  كامل  فائز  محمد   -3

عليه  مدعى   : بالق�ضية  �ضفته   - الجن�ضية  �ضوري  ال�ضباغ  وي�س  الحاج  كامل  ماهر  محمد   -4
مجهولي محل الاقامة 

مو�ضوع الاإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها الدعوى محالة من الدائرة الكلية من الدعوى رقم:1692/2019 
تجاري كلي - اولا:الق�ضاء بحل وت�ضفية ال�ضركة المدعي عليها الاولى - ثانيا:تعيين م�ضفي ق�ضائي لحل وت�ضفية ال�ضركة 
المدعي عليها الاولى وفق الوارد بطلبات المدعي بال�ضحيفة. وحددت لها جل�ضة يوم الاحد  الموافق  2021/6/20  ال�ضاعة 
8.30 �س في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل
رئي�س ال�سعبة

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اإعلان اأمر اأداء بالن�سر
 3395/2021/60 امر اأداء 

تفا�ضيل الاإعلان بالن�ضر 
اإلى المدعي عليه  : 1- بري�س �ضاتيندير بارار  -  مجهول محل الاإقامة 

بما ان المدعي :م�ضرف الامارات الا�ضلامي - �ضركة م�ضاهمة عامة
بتاريخ:2021/5/23  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  محكمة  ق���ررت  فقد  اداء  ام��ر  ا�ضت�ضدار  طلب 
اولا:بانفاذ العقد التجاري المبرم بين المدعي والمدعي عليه - ثانيا:بالزام المدعي عليه 
بان يوؤدي الى المدعي مبلغ )491.736.48( درهم قيمة المديونية وبالفائدة القانونية 
بواقع 5% �ضنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية بالر�ضوم والم�ضاريف وبمبلغ خم�ضمائة 
اليوم  يوم من  الام��ر خلال 15  ا�ضتئناف  المحاماة. ولكم الحق في  اتعاب  دره��م مقابل 

التالي لن�ضر هذا الاعلان. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر

في  الدع�ى رقم 3494/2020/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام عليها ب�ضداد مبلغ وقدره )84.204.01( درهم الى المدعية مع 

الفائدة بواقع 12% من تاريخ ا�ضتحقاق الدين الحا�ضل في 2018/3/5 مع الزامها الر�ضوم والاتعاب 
والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة و�ضمول الحكم بالنفاذ المعجل طليقا من قيد الكفالة 

طالب الاإعلان :  ارامك�س الامارات �س.ذ.م.م  - �ضفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب اإعلانه : 1- اي�ضب جرين للتجارة العامة �س.ذ.م.م -  �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الاإقامة 
الدعوى  في   2021/1/24 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ضتها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم   : الاإع��لان  مو�ضوع 
المذكورة اأعلاه ل�ضالح/ارامك�س الامارات �س.ذ.م.م بالزام ال�ضركة المدعي عليها بان توؤدي للمدعية 
مبلغا وقدره )84.204.01( درهم م�ضافا اليه فائدة قانونية ب�ضيطة قدرها 9% �ضنويا اعتبارا من 
تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�ضل في:2020/9/16 وحتى �ضداد التمام والزمت المدعي عليها الر�ضوم 
اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات   حكما  والم�ضاريف ومبلغ خم�ضمائة درهم مقابل 
بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ضتئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�ضر هذا الاعلان 

�ضدر با�ضم �ضاحب ال�ضمو ال�ضيخ محمد بن را�ضد بن �ضعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان حكم بالن�سر

في  الدع�ى رقم 1436/2020/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه ب�ضداد مبلغ وقدره )15.464.98( دولار امريكي اي ما يعادل 
بالدرهم الاماراتي مبلغ وقدره )56.911.13( درهم ل�ضالح المدعية والزامه بالفائدة القانونية بواقع %12 
�ضنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�ضداد التام الزام المدعي عليه بالر�ضوم والم�ضاريف ومقابل اتعاب المحاماة 
طالب الاإعلان :  اميك�س )ال�ضرق الاو�ضط( �س.م.ب )م( الامارات )حاليا( �ضركة امريكانا اك�ضبر�س )ال�ضرق 

الاو�ضط( �س.م.ب )�ضابقا(  - �ضفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب اإعلانه : 1- نيل ويليام هاي�س -  �ضفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل الاإقامة 

المذكورة  الدعوى  بتاريخ 2021/5/16 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ضتها  بان  نعلنكم   : الاإع��لان  مو�ضوع 
اأعلاه ل�ضالح/اميك�س )ال�ضرق الاو�ضط( �س.م.ب )م( الامارات )حاليا( �ضركة امريكانا اك�ضبر�س )ال�ضرق 
او ما  ���س.م.ب )�ضابقا( بالزام المدعي عليه بان يوؤدي للمدعية مبلغ )15464.98( دولار امريكي  الاو�ضط( 
يعادله بالدرهم الاماراتي والفائدة القانونية بواقع 5% �ضنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�ضداد التام والزمته 
الر�ضوم والم�ضاريف وخم�ضمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ضتئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�ضر هذا الاعلان �ضدر با�ضم �ضاحب ال�ضمو ال�ضيخ محمد بن را�ضد 

بن �ضعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س ال�سعبة                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي البتدائية    

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  769/2017/208 تنفيذ مدني 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2016/1053 مدني جزئي ، ب�ضداد 

المبلغ المنفذ به وقدره ) 301985 درهم( ، �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف 
طالب الاإعلان : محمد ح�ضن علي العلي نوراني -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ

ويمثله:يو�ضف محمد ح�ضن محمد البحر -  �ضفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب اإعلانهما : 1- محمد �ضالح عبد الر�ضول ال�ضواب - �ضفته بالق�ضية : منفذ �ضده. 2- 
 محمد يو�ضف احمد عبدالله الحداد - �ضفته بالق�ضية : حاجز �ضابق - مجهول محل الاإقامة 
اموالكم الخا�ضة وهي عبارة عن قطعتي  بانه تم الحجز على  نعلنكم   : الاإع��لان  مو�ضوع 
الار�س رقم 1795 و 2168 بمنطقة المليحة بامارة ال�ضارقة وفاء للمبلغ المطالب به في الملف 
، بناءا على قرار المحكمة ال�ضادر بتاريخ  اعلاه وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا 

.2021/5/27:
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  848/2021/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 429/2019 تجاري كلي ، ب�ضداد 
المبلغ المنفذ به وقدره ) 1.385.225 درهم( ، �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف 

طالب الاإعلان : جلف بروتك �س.ذ.م.م -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:يو�ضف محمد ح�ضن محمد البحر - �ضفته بالق�ضية : وكيل

اإعلانه : 1- �ضركة بتلرز للتنظيف على البخار وخدمات الغ�ضيل ذ.م.م - �ضفته  المطلوب 
بالق�ضية : منفذ �ضده- مجهول محل الاإقامة 

مو�ضوع الاإعلان :
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع��لاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  اأق��ام  قد 
�ضتبا�ضر  المحكمة  فان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )1.385.225(
الاج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من 

تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  3228/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2505 ل�ضنة 2018 تجاري كلي ، من المحكمة 

التجارية الكلية ال�ضادر من دولة الكويت والقا�ضي بمنطوقه بالاتي حكمت المحكمة بالزام المدعي عليهم 
مت�ضامنين باأن يوؤدوا للمدعية مبلغ )472473.12( 

طالب الاإعلان : �ضركة الملا العالمية للتمويل �س.م.ك مقفلة -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:خديجة �ضهيل ح�ضن خلفان ا�ضعدي - �ضفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب اإعلانهم : 1- جا�ضم محمد مندني محمد 4- �ضركة تكار لتجارة الاقم�ضة 2- يتكار كري�ضنا كانتى 
باي 3- ثكار كانتي بهاي بيكا باي - �ضفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم- مجهولي محل الاإقامة 

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)472473.12( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

                      في الدع�ى رقم  3136/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 16576 ل�ضنة 2018 تجاري كلي ، من المحكمة 

التجارية الكلية ال�ضادر من دولة الكويت والقا�ضي بمنطوقه بالاتي حكمت المحكمة بالزام المدعي عليهم 
بالت�ضامن بان يوؤدوا للمدعية مبلغ   )50000( د.ك خم�ضين الف دينار كويتي والم�ضاريف ومبلغ ثلاثمائة 

دينار كويتي لاتعاب المحاماه الفعليه والمزيل بال�ضيغة داخل دولة الامارات العربية المتحدة
طالب الاإعلان : �ضركة الملا العالمية للتمويل �س.م.ك مقفلة -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 

المطلوب اإعلانهم : 1- جا�ضم محمد مندني محمد 2- تيكار كري�ضنا كانتى باي 3- ثكار كانتي بهاي بيكا باي 
4- �ضركة تكار لتجارة الاقم�ضة - �ضفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم- مجهولي محل الاإقامة 

مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)618335.75( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر الاجراءات التنفيذية 

بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  2857/2021/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 6/2021 امر على عري�ضة �ضيغة تنفيذية 
ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )307476( درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف

طالب الاإعلان : �ضركة الملا العالمية للتمويل �س.م.ك مقفلة -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:خديجة �ضهيل ح�ضن خلفان ا�ضعدي - �ضفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب اإعلانهم : 1- �ضركة تكار لتجارة الاقم�ضة 2- جا�ضم محمد مندني محمد 3- يتكار كري�ضنا 
كانتى باي 4- ثكار كانتي بهاي بيكا باي - �ضفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم- مجهولي محل الاإقامة

المنفذ  المبلغ  المذكورة اعلاه والزامكم بدفع  التنفيذية  اأق��ام عليكم الدعوى  الاإع��لان : قد    مو�ضوع 
�ضتبا�ضر  المحكمة  ف��ان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )307476( وق���دره  ب��ه 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�ضر 

هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  2957/2021/207 تنفيذ تجاري 

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 10/2021 امر على عري�ضة �ضيغة تنفيذية 
ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )236324.13( درهم �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف

طالب الاإعلان : �ضركة الملا العالمية للتمويل �س.م.ك مقفلة -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
ويمثله:خديجة �ضهيل ح�ضن خلفان ا�ضعدي - �ضفته بالق�ضية : وكيل

المطلوب اإعلانهم : 1- جا�ضم محمد مندني محمد 2- �ضركة تكار لتجارة الاقم�ضة 3- تيكار كري�ضنا 
كانتى باي 4- ثكار كانتي بهاي بيكا باي - �ضفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم- مجهولي محل الاإقامة

المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع��لاه  الم��ذك��ورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  اأق��ام  قد   : الاإع��لان  مو�ضوع 
�ضتبا�ضر  المحكمة  فان  وعليه   ، المحكمة  اأو خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )236324.13( وق��دره  به 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ ن�ضر 

هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  2776/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في امر اأداء رقم 5510 ل�ضنة 2020 ، ب�ضداد المبلغ 

المنفذ به وقدره ) 404.380 درهم( ، �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف 
طالب الاإعلان : جي اف ا�س جلوبال للتجارة العامة �س.ذ.م.م -  �ضفته بالق�ضية : طالب 

التنفيذ  -  ويمثله:يو�ضف محمد ح�ضن محمد البحر - �ضفته بالق�ضية : وكيل
المطلوب اإعلانهما : 1- �ضون للو�ضاطة العقارية �س.ذ.م.م 2- جنيد عطاء �ضيخ �ضيخ عطاء 

الله - �ضفتهما بالق�ضية : منفذ �ضدهما - مجهولي محل الاإقامة 
مو�ضوع الاإعلان :

وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامكم  اع��لاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليكم  اأق��ام  قد 
�ضتبا�ضر  المحكمة  ف��ان  وعليه   ، المحكمة  خزينة  اأو  التنفيذ  ط��ال��ب  الى  دره���م   )404380(
الاج��راءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من 

تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

                      في الدع�ى رقم  204/2021/313 تنفيذ �سرعي 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 716/2019 احوال نف�س م�ضلمين 

والمعدل بالا�ضتئناف رقم:809/2019 ا�ضتئناف احوال ومواريث ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 
104.132 درهم( ، �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف من تاريخ الا�ضتحقاق

طالب الاإعلان : او�ضو�س نافين اروتايل رامان -  �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
المطلوب اإعلانهم : 1- نافين ناريانان مونديم بارامبيل - �ضفته بالق�ضية : منفذ �ضده

 مجهول محل الاإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بتنفيذ الحكم  التنفيذية  الدعوى  اأق��ام عليكم  الاإع��لان : قد  مو�ضوع 
ال�ضادر في الدعوى رق��م:716/2019 احوال نف�س م�ضلمين والمعدل بالا�ضتئناف رقم:809/2019 
للر�ضوم  �ضاملا  دره��م   )104.132( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  ب�ضداد  وم��واري��ث  �ضخ�ضية  ا�ضتئناف 
والم�ضاريف من تاريخ الا�ضتحقاق ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر الاجراءات التنفيذية بحقك في 

حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )7( اأيام من تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

 1371/2021/60 امر اداء 
اإعلان وتكليف بالوفاء بالن�ضر 

تفا�ضيل الاإعلان بالن�ضر 
ال�ضيد/ناهيد  ����س.ذ.م.م ويمثلها  الفنية  ام للخدمات  ار  ���ض��ده/1-  كي بي  المنفذ  الى 

�ضريف انور �ضريف -  مجهول محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/هاى تن�ضايل لتجارة المعادن �س.ذ.م.م ويمثلها قانونا ال�ضيد/

محمد جاويد محمد ابراهيم 
اأق������ام ع��ل��ي��ك ال����دع����وى الم����ذك����ورة اع�����لاه وق����د ق�����ررت مح��ك��م��ة دب����ي الابتدائية  ق���د 
بتاريخ:2021/6/6 تكليفكم بالوفاء بما جاء اعلاه وذلك من خلال 5 اأيام من ن�ضر هذا 

الاعلان بالوفاء بالمطالبة المذكورة اعلاه. 
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر 

                      في الدع�ى رقم  2970/2021/207 تنفيذ تجاري 
مو�ضوع الدعوى : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 9/2021 امر على عري�ضة �ضيغة 
تنفيذية ، ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره ) 570753.08 درهم( ، �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف 

والاتعاب
طالب   : بالق�ضية  �ضفته    - مقفلة  ����س.م.ك  للتمويل  العالمية  الم��لا  �ضركة   : الاإع���لان  ط��ال��ب 

التنفيذ 
المطلوب اإعلانهم : 1- جا�ضم محمد مندلى محمد 2- تيكار كري�ضنا كانتى باي 3- تكار كانتى 

بهاي بيكا باي - �ضفتهم بالق�ضية : منفذ �ضدهم - مجهولي محل الاإقامة 
مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ 
به وقدره )570753.08( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، وعليه فان المحكمة �ضتبا�ضر 
الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال )15( يوما من تاريخ 

ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بيع  عقار بالن�سر   

فى الدع�ى رقم  2020/3390 تنفيذ تجاري   
اإم��ارة دب��ي - بردبي - خلف جامعة اميت - مدينة دبي  طالب التنفيذ: بنك ابوظبي التجاري - ف��رع - عنوانه :  الاإم���ارات  - 

الاأكاديمية - مبنى بنك ابوظبي التجاري - رقم مكاني 2854492875 
المنفذ �ضده : ريكها اجاي �ضينغ جوهان - واآخ��رون  - عنوانه :  الاإم��ارات - اإم��ارة دبي - جبل علي - بردبي - جبل علي - مبنى 

م�ضتودع رقم اف زد ا�س 1 ايه ام 9 - رقم مكاني 1866779216 
بيع  �ضيجرى  الح��ال  اقت�ضى  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  وفي  م�ضاء   5.00 ال�ضاعة   2021/6/23 الم��واف��ق  الارب��ع��اء  ي��وم  في  ان��ه 
www.( العقار المو�ضحة او�ضافه ادناه لدى الجهة التى انيط بها البيع )�ضركة الامارات للمزادات وعلى موقعها الالكتروني

emiratesauction.ae(  وعلى راغبي ال�ضراء ايداع تاأمين لا يقل عن %20 من الثمن الاأ�ضا�ضي قبل دخول المزايدة ولكل 
من لديه اعترا�س على البيع التقدم باعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ضتندات قبل الجل�ضة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة 
بالمادة 301 من قانون الاإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطاوؤه ايداع كامل الثمن والم�ضاريف خلال ع�ضرة ايام التالية لجل�ضة 
البيع ولكل �ضخ�س غير ممنوع من المزايدة ان يزيد على الثمن خلال الع�ضرة ايام التالية لر�ضوم المزاد ب�ضرط الا تقل هذه الزيادة  
عن ع�ضر الثمن على ان يقوم بايداع كامل الثمن المعرو�س والم�ضروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان او�ضاف الممتلكات  : �ضقة 
�ضكنية - ور�ضان الاولى - رقم الار�س 108 - رقم المبنى : 1 - ا�ضم المبنى : F16 - رقم الوحدة : 201 - الم�ضاحة : 67 متر 

مربع - التقييم : 316401،60 درهم - رقم الوحدة : S06 - الم�ضاحة : 46 متر مربع - التقييم 234987.70 درهم. 
ملاحظة : يدفع المبلغ فورا.

 رئي�س الق�سم      

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر

رقم )2021/5217(
المنذر / �ضركة ابوظبي للزيوت ذ.م.م

المنذر اليه / �ضركة را�ضد الزعابي لتجارة المواد الغذائية �س.ذ.م.م
درهم   77،977،20 وقدره  مبلغ  باأداء  اليه  المنذر  المنذر  يكلف  بهذا 
و�ضبعون درهم وع�ضرون فل�س(،  و�ضبعة  وت�ضعمائة  الف  و�ضبعون  )�ضبعة 
خلال مدة اق�ضاها خم�ضة ايام من تاريخ ن�ضر هذا الانذار ، والا �ضي�ضطر 
المنذر لل�ضير في اإجراءات ا�ضت�ضدار امر اداء بالمبلغ المذكور مع حفظ حقه 

في مطالبتكم باأى م�ضروفات يتكبدها في �ضبيل ذلك.
الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
انذار عدلي بالن�سر
رقم )5218/2021(

المنذر / محمد ف�ضل الله - بوكالة المحامي عادل الجنيبي
المنذر اإليه / ليلي بنت محمد الجندوبي حرم مبارك

ب�ضفتنا الوكلاء القانونيين عن المنذر. نلتم�س من من �ضيادتكم الموافقة على اعلان المنذر اليه بالن�ضر في 
الانذار العدلي المرفق مو�ضوعه فاإن المخطر يخطر المخطر اليه بالتالي:-

اولا : باإخلاء العقار خالي من ال�ضواغر و �ضداد قيمة المبالغ المتاأخرة حتى تاريخ الاخلاء الفعلي و ت�ضوية 
ح�ضاب المياه و الكهرباء و�ضداد قيمة اي تلف او �ضرر او اى ا�ضتهلاكات اخرى، 

درهم  و خم�ضمائة  الفا  و ثلاثون  )ارب��ع  ام��ارات��ي  دره��م   34،500 وه��و  المطلوب  المبلغ  قيمة  و�ضداد  ثانيا 
اماراتي( و ذلك على ا�ضا�س ال�ضيكات المرتجعة التالية :

�ضيك رقم 028 بقيمة 11،500 درهم في تاريخ 2020/2/10
�ضيك رقم 029 بقيمة 11،500 درهم في تاريخ 2020/5/10
�ضيك رقم 030 بقيمة 11،500 درهم في تاريخ 2020/8/10

ثالثا : اإعادة العين الموؤجرة بالحالة التي كانت عليها خلال �ضبعة ايام من تاريخه و في حال عدم الا�ضتجابة 
�ضيتم اتخاذ الاج��راءات القانونية المنا�ضبة ح�ضب الا�ضول. هذا للعلم بما جاء فيه وما ا�ضتمل عليه ونفاذ 

مفعوله قانون، وليكن حجة عليكم بمدلوله.
الكاتب العدل

   حك�مة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
اعلان بالن�سر        

 1895/2021/16 تجاري جزئي  
تفا�صيل الإعان بالن�صر 

اإلى المدعي عليه : 1- ار�س الخ�ضراء دوت للتجارة )�س ذ م م( 2-نوفل كوتيل اندرو
مجهولي محل الاإقامة 

بما ان المدعي : بنك الم�ضرق )�س م ع( - ويمثله : خالد خليفة محمد �ضيف حثبور  
قد اأقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )82،411.73 
درهم( والر�ضوم والم�ضاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ضتحقاق في �ضبتمبر 

كفالة.   بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�ضمول  التام  ال�ضداد  وحتى   2020
وحددت لها جل�ضة يوم الاحد الموافق 2021/6/20 ال�ضاعة 8.30 �ضباحا في قاعة التقا�ضي 
عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�ضور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ضتندات للمحكمة قبل الجل�ضة بثلاثة اأيام على الاأقل. علما بانه قد تم احالة الدعوى الى 

الدائرة الجزئية المخت�ضة.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اعلان بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم 207/2021/479 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 5392 ل�ضنة 2020 اأمر اأداء( 
ب�ضداد المبلغ المنفذ به وقدره )48،286.00 درهم( ، �ضاملا للر�ضوم والم�ضاريف 

طالب الاإعلان : جبل �ضراج للخدمات الفنية )ذ م م( - �ضفته بالق�ضية : طالب التنفيذ 
لمقاولات  لكات�ضي  )تابعة  الداخلي  الت�ضميم  تنفيذ  لاعمال  كات�ضي   -1  : اإعلانه  المطلوب 

البناء( - �ضفته بالق�ضية : منفذ �ضده  - مجهول محل الاإقامة 
مو�ضوع الاإعلان : قد اأقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
المنفذ به وقدره )48286( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة 
�ضتبا�ضر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�ضر هذا الاعلان.
رئي�س ال�سعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 
 اعلان بالن�سر

في  الإ�ستئناف رقم 305/2021/609 ا�ستئناف تجاري  
مو�ضوع الاإ�ضتئناف : اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2021/239 

تجاري جزئي والر�ضوم والم�ضاريف والاتعاب   
طالب الاإعلان : البنك العربي المتحد  - �ضفته بالق�ضية : م�ضتاأنف

 : بالق�ضية  �ضفته   - دو�ضيجا  �ضري�ضاند  �ضات�ضين   -1  : اإع��لان��ه  الم��ط��ل��وب 
م�ضتاأنف �ضده - مجهول محل الاإقامة 

الم��واف��ق 2021/9/13  الاإث��ن��ين  ي��وم  لها جل�ضه  :  وح���ددت  الاإع���لان  مو�ضوع 
ال�ضاعة 10.00 �ضباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او 

من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ضتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

اعلان بالن�سر        
 2063/2021/16 تجاري جزئي

تفا�صيل الإعان بالن�صر 
اإلى المدعي عليه : 1- ات�س ال جي للمقاولات ذ م م �ضابقا ، بي اي �ضي للمقاولات �س 
ذ م م حاليا  - مجهول محل الاإقامة.  بما ان المدعي : ريكلي ميدل اي�ضت - م م ح  

ويمثله : ريما عبدالحكيم الجر�ضي. 
"ثمانية  دره��م   48،014 بمبلغ  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  اأق���ام  ق��د 
واربعون الفا واربعة ع�ضر دراهم" والفوائد القانونية بواقع 12% �ضنويا من تاريخ 
المطالبة وحتى تمام ال�ضداد. قررت محكمة دبي الاإبتدائية بتاريخ 2021/6/13 
تكليفكم بالوفاء بما جاء اعلاه خلال 5 ايام من تبليغكم بالاإعلان وذلك للوفاء 

بالمطالبة المذكورة اأعلاه. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13265 بتاريخ 2021/6/14 

 اعلان بالن�سر
في الدع�ى رقم 1461/2021/305 ا�ستئناف تجاري

اإ�ضتئناف الحكم ال�ضادر في الدعوى رقم 2020/674 تجاري كلي و  مو�ضوع الدعوى:  
الر�ضوم و الم�ضاريف و الاتعاب.

بالق�ضية:   �ضفته   - اإن���ك  فاينان�س  اآن���د  ه��ول��دن��غ  ف��ي��ك��ت��ورز  ���ض��رك��ة  الاع�����لان:   ط��ال��ب 
م�ضتاأنف

المطلوب اعلانهم:  1- جوزيف كيم - �ضفته بالق�ضية:  م�ضتاأنف �ضده
مو�ضوع الاإعلان :  قد اأ�ضتاأنف الحكم ال�ضادر بالدعوى رقم 674  / 2020 تجاري كلي 
وحددت لها جل�ضة يوم الاحد الموافق 20-06-2021 وينظر الا�ضتئناف في اإدارة الدعوى 
التا�ضعة ويكون الح�ضور عن بعد من خلال برنامج الات�ضال المرئي عبر  الا�ضتئنافية 
من  اأو  ح�ضوركم  يقت�ضى  وعليه   00971569943031 الرقم  على   BOTIM تطبيق 

يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفك�م �ضتجرى محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة ال�ستئناف
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- ال�ضداع
- عدم و�ضوح الروؤية اأو ازدواجها

- نزيف اأنفي منتظم
- �ضيق في التنف�س

�ضديد في  "ارتفاع  اإلى  العلامات  اأي من هذه  ت�ضير  اأن  ويمكن 
اأعلى من  اأن لديك ق��راءة �ضغط دم  �ضغط الدم"، وه��ذا يعني 

زئبقي. ملم   90/140
ع��ل��ى جدران  ال���ذي يم��ار���س  "ال�ضغط  ال��ق��ي��ا���س ع��ن  وي��ك�����ض��ف 

ال�ضرايين اأثناء تحرك الدم من خلالها".
وارتفاع �ضغط الدم )بمعنى اأن الدم يمر ب�ضرا�ضة عبر الج�ضم( 

ي�ضر بالاأوعية الدموية.
وع��ن��دم��ا ت��ت��ل��ف الاأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة ال�����ض��غ��يرة في ال��ك��ل��ى بهذه 
وهذا  �ضحيح.  ب�ضكل  العمل  م��ن  تمنعها  اأن  يمكن  الطريقة، 
اإلى عدد من  ت��وؤدي  اأن  الكلى، والتي يمكن  اأمرا�س  اإلى  ي��وؤدي 

الاأعرا�س، مثل التعب.
وقد توؤدي اأمرا�س الكلى اأي�ضا اإلى تورم الكاحلين اأو القدمين 

اأو اليدين، ب�ضبب احتبا�س الماء.
وت�ضمل العلامات التحذيرية الاأخرى ما يلي:

- �ضيق في التنف�س
- دم و/ اأو بروتين في البول

- التبول ب�ضكل متكرر اأثناء الليل
- حكة في الجلد

اإ�ضابة  ب�ضكل كبير من خطر  ال��دم يزيد  ارتفاع �ضغط  اأن  كما 
ال�ضخ�س باأمرا�س القلب والاأوعية الدموية.

في  ال���دم  �ضغط  ارت��ف��اع  يت�ضبب  اأن  يمكن  الم��ث��ال،  �ضبيل  وع��ل��ى 
�ضعف جدار الاأوعية الدموية، ما قد يوؤدي اإلى تمدد الاأوعية 

الدموية.
وتم���دد الاأوع��ي��ة ال��دم��وي��ة ه��و الم��ك��ان ال���ذي ي�ضكل فيه الجزء 

ال�ضعيف من الاأوعية الدموية انتفاخا.
ولا ينتج عن معظم تمدد الاأوعية الدموية اأي اأعرا�س، ولكن 
في المراحل ال�ضديدة، يمكن اأن يوؤدي التمزق اإلى "نزيف داخلي 
الذي  توداي"  ن��ي��وز  "ميديكال  اأك���ده  م��ا  الحياة".وهذا  ي��ه��دد 

اأ�ضاف اأن خطر التمزق "يعتمد على حجم الانتفاخ".

هل اأنا معر�ش لخطر الإ�صابة بارتفاع �صغط الدم؟
اإليها  ي��وؤدي  التي  الخطيرة  ال�ضحية  الم�ضاعفات  اإلى  بالنظر 
ارتفاع �ضغط الدم، فلا عجب اأن يهتم النا�س بكيفية منع هذه 

الحالة.
وتوفر هيئة الخدمات ال�ضحية الوطنية البريطانية �ضت طرق 

لمنع ارتفاع �ضغط الدم والمخاطر المرتبطة به، وهذا يت�ضمن:

- اتباع نظام غذائي �ضحي
- الحفاظ على وزن �ضحي

- ممار�ضة الريا�ضة بانتظام
- �ضرب الكافيين باعتدال فقط

- تجنب التدخين

ماذا يت�صمن النظام الغذائي ال�صحي؟
الفاكهة  م��ن  "الكثير  م��ن  ال�ضحي  ال��غ��ذائ��ي  ال��ن��ظ��ام  ي��ت��ك��ون 
والحبوب  ال��ي��وم(  في  ال��ط��ازج��ة )خم�س ح�ض�س  والخ�����ض��روات 
الاأطعمة  وتجنب  الملح  كمية  من  الح��د  يتطلب  الكاملة".كما 
الغنية بالدهون الم�ضبعة، وبدلا من ذلك، ركز على تناول الاأطعمة 
التي تحتوي على "ن�ضبة عالية من الدهون غير الم�ضبعة"، مثل 

الاأ�ضماك الزيتية والاأفوكادو والمك�ضرات والبذور.
وزن  على  الحفاظ  في  الاأ�ضخا�س  اأي�ضا  ه��ذا  ي�ضاعد  اأن  ويجب 

�ضحي اإذا كانوا يتحكمون في اأحجام ح�ض�ضهم.
كمية  تقليل  ط��ري��ق  "عن  ال�ضمنة  بم��ع��الج��ة  ال��ن��ا���س  وين�ضح 
ال�ضعرات الحرارية التي تتناولها وممار�ضة التمارين الريا�ضية 
اأن  يمكن  الريا�ضية  التمارين  اأن  من  الرغم  بانتظام".وعلى 
على  ت�ضاعد في الحفاظ  قد  اأنها  اإلا  موؤقتا،  ال��دم  ترفع �ضغط 

م�ضتويات منخف�ضة على المدى الطويل.

الخطورة �سديد  الدم  �سغط  "نادرة" لرتفاع  علامات   4

دمت في الموؤتمر الاحترافي لمر�س ال�ضكري  وتعتمد النتائج التي قُم
المتحدة )DUKPC ( 2021، على بحث �ضابق  المملكة  في 
والذي  اأول�ضتر،  اإيروين في جامعة  نايجل  البروفي�ضور  بقيادة 
الاأن�ضولين  اإن��ت��اج  م��ن  يزيد  المك�ضيكية  ال��رت��ي��لاء  �ضم  اأن  وج��د 

ويخف�س م�ضتويات ال�ضكر في الدم.
وتحدد النتائج الجديدة، من قبل طالبة الدكتوراه اإيمي كولتر 
ΔTRTX- :باركهيل، الجزيء الذي يمكن اأن يحمل المفتاح

.Ac1
ولاختبار فر�ضيتهم، طور فريق البحث بقيادة باركهيل، ن�ضخة 
اإذا كان لها  ا�ضطناعية من ΔTRTX-Ac1، لاكت�ضاف ما 
التاأثير نف�ضه على خلايا بيتا المنتجة للاأن�ضولين في البنكريا�س 
في ظروف المختبر، وكذلك في الفئران. وخلايا بيتا هي خلايا 

فريدة في البنكريا�س تنتج وتخزن وتطلق هرمون الاأن�ضولين.
الاأن�ضولين  اإفراز  زاد   ΔTRTX-Ac1 اأن  الباحثون  ووجد 

من خلايا بيتا البنكريا�س في المختبر اأكر من ال�ضعف.
وقد يتحكم جزيء ال�ضم في القنوات الموجودة على �ضطح خلايا 
بيتا، حيث يعمل بمثابة حار�س البوابة الذي ي�ضمح للجزيئات 

الاأخرى بالتدفق داخل وخارج الخلايا.
بيتا، ولم يتلف  اأي�ضا نمو خلايا   ΔTRTX-Ac1 وح�ضّن 
المزيد  يتطلب  محتملا  م�ضتقبليا  علاجا  يجعله  ما  الخ��لاي��ا، 

من التحقيق.
خف�س  الج����ل����وك����وز،  ج���ان���ب  اإلى  ال���ف���ئ���ران  في  ح��ق��ن��ه  وع���ن���د 
ΔTRTX-Ac1 ب�ضكل ثابت م�ضتويات ال�ضكر في الدم على 
مدار �ضاعة، ما ي�ضير اإلى اأنه قادر على زيادة اإفراز الاأن�ضولين 

في الفئران، وكذلك في الخلايا في المختبر.
كما قلل ΔTRTX-Ac1 من تناول الطعام لدى الفئران، 

ما ي�ضير اإلى اأنه قد يعمل على قمع ال�ضهية.
وبعد ذلك، يخطط الباحثون للك�ضف بال�ضبط عن كيفية عمل 
اإلى تقييم فعاليته على مدى  ΔTRTX-Ac1، بالاإ�ضافة 

فترات زمنية اأطول في النماذج الحيوانية لمر�س ال�ضكري.
الجزيئات  ملايين  على  الرتيلاء  �ضم  "يحتوي  اإيم��ي:  وقالت 
الن�ضطة بيولوجيا التي قد يكون لها اإمكانات علاجية. وي�ضلط 
هذا البحث ال�ضوء على جزيء واحد محدد من �ضم الرتيلاء 
المك�ضيكية ال�ضقراء، الذي يظهر وعدا في علاج مر�س ال�ضكري. 
كيف  ل��ف��ه��م  ال��ت��ج��ري��ب��ي��ة  درا���ض��ات��ن��ا  لم��ت��اب��ع��ة  ن��ح��ن متحم�ضون 
الاأ�ضخا�س  الم�ضتقبل  ΔTRTX-Ac1 في  ي�ضاعد  اأن  يمكن 

الم�ضابين بداء ال�ضكري النوع 2".
وق��ال��ت ال��دك��ت��ورة اإل��ي��زاب��ي��ث روب��رت�����ض��ون، م��دي��رة الاأب��ح��اث في 
موؤ�ض�ضة ال�ضكري بالمملكة المتحدة، التي موّلت الدرا�ضة: "ك�ضف 
اأن  واع��دة يمكن  ع��لاج جديدة  و�ضيلة  المبتكر عن  البحث  ه��ذا 
بيتا  خلايا  وظيفة  ا�ضتعادة  اأو  تح�ضين  في  الم�ضتقبل  في  ت�ضاعد 
الماأمول  2. من  النوع  ال�ضكري  بداء  الم�ضابين  الاأ�ضخا�س  لدى 
اإلى تطوير علاجات  النهاية  الاأب��ح��اث في  ه��ذه  ت��وؤدي مثل  اأن 
 2 النوع  ال�ضكري  ب��داء  الم�ضابين  الاأ�ضخا�س  لم�ضاعدة  جديدة 
تعر�ضهم  مخ��اط��ر  وتقليل  اأف�����ض��ل  ب�ضكل  حالتهم  اإدارة  على 
اإلى  ونتطلع  ال�����ض��ك��ري.  بم��ر���س  مرتبطة  خ��ط��يرة  لم�ضاعفات 
مزيد من الدرا�ضات لا�ضتك�ضاف ما اإذا كان يمكن تطوير العلاج 
القائم على �ضم الرتيلاء ليكون فعالا واآمنا للاأ�ضخا�س، ويوفر 

�ضلاحا جديدا لعلاج مر�س ال�ضكري النوع 2".

طرق اأخرى لتعزيز اإنتاج الأن�صولين
الاأن�ضولين،  مقاومة  اآث���ار  لتقليل  ممكنة  اأخ���رى  ط��رق  ه��ن��اك 
الدم.  في  ال�ضكر  م�ضتويات  ا�ضتقرار  في  ت�ضاعد  اأن  يمكن  والتي 
ووفقا لموقع Diabetes.co.uk، ت�ضمل الطرق الفعالة ما 

يلي:

والكيتون. الكربوهيدرات  منخف�ضة  • الحميات 
الحرارية. ال�ضعرات  منخف�ضة  الغذائية  • الاأنظمة 

الوزن. • اإنقا�س 
غذائي  ن��ظ��ام  ات��ب��اع  م��ع  ال��ت��م��اري��ن  م��ن  ال��ك��ث��ير  • مم��ار���ض��ة 

�ضحي.
وت�ضترك هذه الاأ�ضاليب في طريقة عمل مماثلة من حيث اأنها 
وم�ضاعدة  للاأن�ضولين،  الج�ضم  حاجة  تقليل  في  جميعا  ت�ضاعد 

الاأ�ضخا�س على اإنقا�س الوزن.
اأن  دون   2 النوع  ال�ضكري  النا�س من مر�س  ويعاني كثير من 

ت�ضعر  بال�ضرورة  الاأعرا�س لا تجعلك  يدركوا ذلك. وهذا لاأن 
بتوعك.

وت�ضمل اأعرا�س مر�س ال�ضكري النوع 2:
الليل. في  وخا�ضة  المعتاد  من  اأكر  • التبول 

الوقت. طوال  بالعط�س  • ال�ضعور 
ال�ضديد. بالتعب  • ال�ضعور 

محاولة. دون  الوزن  • اإنقا�س 
لل�ضفاء. اأطول  وقتا  الجروح  • ا�ضتغراق 

الروؤية. و�ضوح  • عدم 

هل يكون "�سم الرتيلاء" علاجا جديدا محتملا لداء ال�سكري النوع 2؟!
تتمثل الآلية الأ�صا�صية التي تحفز تطور مر�ش ال�صكري النوع 2، في �صعف اإنتاج الأن�صولين، وهو 

هرمون ينظم �صكر الدم.
ويمكن اأن تت�صبب م�صتويات ال�صكر في الدم غير المقيدة في �صل�صلة من الم�صاكل ال�صحية، بع�صها قد 
يهدد الحياة. ومع ذلك، اكتُ�صف عاج جديد يمكن اأن يعزز اإنتاج الأن�صولين، ويثبت م�صتويات ال�صكر 

في الدم في هذه العملية.
وقد يكون الجزيء الموجود في �صم الرتياء م�صوؤول عن مواجهة الآلية الرئي�صية التي توؤدي اإلى 

الإ�صابة بمر�ش ال�صكري النوع 2.

ال�صامت"، حيث ل  "القاتل  ا�صم  الدم  ارتفاع �صغط  يُطلق على 
�صكتة  تحدث  حتى  الأعرا�ش  من  الأ�صخا�ش  من  الكثير  يعاني 

دماغية اأو نوبة قلبية.
ومع ذلك، في تلك الحالت "النادرة" التي تظهر فيها العامات، 
هيئة  �صلطت  ولذلك،  بها"،  دراية  على  تكون  اأن  الجيد  "من 
الخدمات ال�صحية الوطنية الريطانية )NHS(، ال�صوء على 
الأعرا�ش الأربعة "النادرة" لرتفاع �صغط الدم، والذي ين�صح 

منها: اأيا  واجهت  ممكن" اإذا  وقت  اأقرب  في  طبيبك  "بزيارة 

الاثنين  14  يونيو    2021  م   -    العـدد   13265  
Monday    14   June   2021   -  Issue No   13265



فــن عــربـــي

31

�صخ�صية )ملك( جديدة بالن�صبة اإلّي

هنا الزاهد: �سعيدة للغاية 
بتجربة م�سل�سل )النمر(

باقة  �ضمن  عر�س  الذي  )النمر(،  م�ضل�ضل  كوالي�س  عن  حدثينا  • بداية، 
دراما رم�ضان؟

الاإجراءات  يتبع  ك��ان  والجميع  للغاية  متميزة  كانت   -
الاح����ترازي����ة، ح��ت��ى ي��وف��ر ح��م��اي��ة لجميع 
كانت  ولهذا  العمل،  في  الم�ضاركين 
و�ضط  رائ����ع����ة،  الاأج��������واء 
ك������ام������ل بين  ت��������ع��������اون 
ال��ف��ن��ان��ين، اإ���ض��اف��ة اإلى 
دارت  التي  العمل،  ق�ضة 
اجتماعي  اإط���ار  اأح��داث��ه في 
ح�������ول )تج���������ار ال�������ذه�������ب(، في 
الت�ضوير  القاهرة القديمة، ومدة 

كانت طويلة نحو 8 �ضهور.
)ملك(؟ �ضخ�ضية  في  دورك  عن  • وماذا 

ق�ضة حب  تعي�س  التي  )ملك(،  �ضخ�ضية  - ج�ضدت 
مع محمد اإمام، ولكن الظروف تمنعها من الوقوف 
الفنان  وه���و  اأب��ي��ه��ا  م��ن  ان��ت��ق��ام��ه  ب�ضبب  ب��ج��ان��ب��ه 
بالن�ضبة  جديدة  �ضخ�ضية  وكانت  ريا�س،  محمد 
ببذل  وقمت  �ضابقة،  اأع��م��ال  في  اأقدمها  ولم  اإلّي 

مجهود كبير حتى اأخرج الدور ب�ضكل رائع.
العمل؟ في  للم�ضاركة  جذبك  الذي  • ما 

بطريقة  مكتوب  وال�ضيناريو  ج��ي��دة  الم�ضل�ضل  ف��ك��رة   -
رائ���ع���ة، وع��ن��دم��ا ت��ل��ق��ي��ت ال�����دور م���ن الم���خ���رج و�ضركة 

�ضينرجي وافقت على الفور.
واأي�ضاً قوة الفنانين الم�ضاركين معي جعلتني اأوافق من 

دون تردد.
الت�ضوير؟ اأثناء  �ضعوبات  واجهتِ  • هل 

تتميز  التي  الم�ضاهد  بع�س  به  كان  الم�ضل�ضل  بالفعل   -
ب��الاأك�����ض��ن اأم����ام ال��ف��ن��ان مح��م��د اإم����ام، وك��ن��ت اأت���درب 
الت�ضوير،  في  م�ضاكل  تح��دث  لا  حتى  ك��ث��يراً  عليها 
واأي�ضاً  فهمي،  اأح��م��د  ب��زوج��ي  دائ��م��اً  اأ�ضتعين  وكنت 
ك���ورون���ا، ثم  ب��ف��يرو���س  ل��لاإ���ض��اب��ة  ع��ن��دم��ا تعر�ضت 
توقف الت�ضوير مدة فترة العلاج، ما جعلني اأقوم 

بتكثيف الم�ضاهد كافة الخا�ضة بالعمل قبل دخول �ضهر رم�ضان، وبعد التعب، �ضافرت 
للا�ضتجمام في تنزانيا، في فترة العيد.

اإمام؟ محمد  الفنان  مع  تجربتك  عن  • وماذا 
للغاية  اإم��ام، و�ضعيدة  الفنان محمد  اأول عمل يجمعني مع  - م�ضل�ضل )النمر(، هو 

بهذه التجربة لاأنها اأ�ضافت اإلّي الكثير.
خبرة  ولديه  موهوب  فنان  لاأن��ه  العام  هذا  مختلفاً  �ضيكون  الم�ضل�ضل  اأن  اأعلم  وكنت 

كبيرة من والده الفنان عادل اإمام.
الم�ضل�ضل؟ تجاه  الاأفعال  ردود  عن  • وماذا 

اإع��ج��اب ع��دد كبير من  ك��ب��يراً م��ع ع��ر���س الح��ل��ق��ات ول��ق��ي  - الم�ضل�ضل حقق نج��اح��اً 
فهذا  العمل،  اإع��داد  في  الما�ضية  الفترة  خ��لال  كبيراً  مجهوداً  بذلنا  لاأننا  الجمهور، 

يرجع لمجهود جميع القائمين على الم�ضل�ضل.
الظهر(؟ عز  )في  فيلم  عن  اعتذارك  �ضبب  • وما 

- يرجع ال�ضبب اإلى �ضغط الت�ضوير الخا�س بم�ضل�ضل )النمر( و)حلوة الدنيا �ضكر(، 
والذي كان يعر�س �ضابقاً، فكنت غير قادرة على ت�ضوير فيلم �ضينمائي جديد يوؤثر 

على اأعمال رم�ضان، فقررت الاعتذار للمخرج حتى لا يوؤثر على الاأعمال الحالية.
المقبلة؟ الفترة  خلال  ال�ضينمائية  اأعمالك  هي  • وما 

يتم  رومان�ضي، ولكن لم  اإط��ار  اأحداثه في  ت��دور  �ضينمائي جديد  فيلم  �ضيكون لي   -
الا�ضتقرار على الا�ضم النهائي حتى الاآن، ويتم حالياً التح�ضير وا�ضتئناف الت�ضوير.

ميريام عطا الله 
تطلق )كيف جاني( 

باللون البدوي
)كيف  بعنوان  ج��دي��دة  اأغنية  الله  عطا  م��يري��ام  ال�ضورية  الفنانة  اأطلقت 
جاني(، كلمات واألحان عماد �ضم�س الدين، وتوزيع عامر من�ضور. وتنتمي 

الاأغنية اإلى اللون البدوي �ضمن اإطار ع�ضري مختلف.
رت ميريام الكليب باأجواء وديكورات بدوية مع الدبكات والا�ضتعرا�ضات  و�ضوَّ

تحت اإدارة المخرجة رندلي قديح.
وتناول الكليب ق�ضة طريفة ل�ضابة بدوية تقع في حب �ضاب تعتر�س �ضيارته 

اأثناء مرور قطيعها الطريق.
اأي��ام فقط من  وتج��اوزت الاأغنية مليونا ون�ضف مليون م�ضاهدة خلال 5 
ال��ذي��ن علقوا على ق�ضة  المتابعين،  م��ن  ال��ع��دي��د  اإع��ج��اب  ون��ال��ت  ط��رح��ه��ا، 

الفيديو كليب ب�ضكل طريف.

جمال �سليمان يتمنى تقديم 
�سخ�سية ابن خلدون

قال النجم جمال �ضليمان اإنه يتمنى تقديم �ضخ�ضية ابن خلدون في عمل 
اأنهم  م للنا�س، واأكد  درامي، لاأن تلك ال�ضخ�ضية عظيمة، وت�ضتحق اأن تقدَّ
في �ضورية معنيون بالتاريخ، ولديهم ع�ضق له، اإ�ضافة اإلى اأن التمثيل باللغة 
بالمعهد  وخا�ضة  �ضورية،  في  التمثيل  م�ضلّمات  من  كان  الف�ضحى  العربية 

العالي للفنون الم�ضرحية.
الذي  النا�س"،  من  "واحد  برنامج  في  ا�ضت�ضافته  اأثناء  �ضليمان،  واأ���ض��اف 
يُمذاع على قناة الحياة، ويقدمه الاإعلامي عمرو الليثي، اأنه �ضيبداأ ت�ضوير 
م�ضل�ضل في تون�س، كما ي�ضارك في فيلم الكاهن، وهناك م�ضروع قيد التنفيذ 
بالفعل  و"اأنا  �ضوري،  لم�ضل�ضل  اآخر  روؤوف عبدالعزيز، وم�ضروع  المخرج  مع 

ا�ضتقت للاأعمال ال�ضورية".

اأعربت الفنانة الم�صرية هنا الزاهد، عن �صعادتها الكبيرة بالنجاح 
اإ�صابتها بفيرو�ش كورونا،  في الم�صاركة في مو�صم دراما رم�صان، رغم 

ولهذا قررت الراحة، عقب انتهاء الت�صوير برحلة في تنزانيا.
واأ�صافت ، اأن هناك �صعوبات كثيرة واجهتها اأثناء ت�صوير م�صل�صل 
)النمر(، والذي كان يحتوي على بع�ش م�صاهد الأك�صن اأمام الفنان 
في  م�صاكل  تحدث  ل  حتى  كثيراً  عليها  اأتدرب  )وكنت  اإمام،  محمد 

الت�صوير... وكنت اأ�صتعين دائماً بزوجي اأحمد فهمي(.
اإلى اعتذارها عن فيلم  اأدى  اأن �صغط الت�صوير في العمل  واأ�صافت 

)في عز الظهر(.

ان�ضمت الفنانة الكبيرة لبلبة والكوميديان بيومى فوؤاد اإلى اأ�ضرة 
من�ضور،  وليد  المنتج  م��ع  اأم�����س  وقعا  اإنهما  حيث  "كوزمو"،  فيلم 

والفيلم  النبوى،  خالد  النجم  اأي���ام  منذ  التوقيع  ف��ى  و�ضبقهما 
تاأليف ه�ضام هلال، واإخراج بيتر ميمى، وجارى حاليًا التعاقد 

مع باقى اأبطال الفيلم.ويعتمد الفيلم على 8 نجوم، حيث 
تاأليف ه�ضام هلال،  البطولة الجماعية، من  يقوم على 

وت���دور اأح��داث��ه ف��ى اإط���ار م��ن الت�ضويق والاأك�����ض��ن عن 
بعد  يكت�ضف  عندما  �ضخ�ضى،  ث��اأر  لاأخ��ذ  بطل  رحلة 

�ضنوات طويلة حقيقة مقتل والده، فتتغير حياته 
النجم  اأن  ثاأره.يذكر  واأخ��ذ  للانتقام  وي�ضعى 

خالد النبوى قد انتهى من ت�ضوير فيلمه 
له  وي��ت��ب��ق��ى  الكهف"  "اأهل  الاأخ������ير 

الم�ضاهد الخارجية فقط وتدور ق�ضة 
�ضراع  ح���ول  الكهف"  "اأهل  فيلم 
ال�ضراع  وه��ذا  الزمن،  مع  الاإن�ضان 
يتمثل في ثلاثة من الب�ضر يبعثون 

اأكر من  اإلى الحياة بعد نوم ي�ضتغرق 
اأنف�ضهم في زمن غير  ثلاثة قرون ليجدوا 

الزمن الذي عا�ضوا فيه من قبل. 
فيلم "اأهل الكهف" بطولة خالد النبوي، غادة عادل، محمود 

الجليل،  عبد  عمرو  فهمي،  م�ضطفى  حميدة، 
ف��وؤاد �ضليم، ريم م�ضطفى، �ضبري  اأحمد 
ف�����واز، ع��ب��د ال��رح��م��ن اأب����و زه�����رة، هاجر 
اأحمد وماجد الم�ضري، الفيلم من تاأليف 

اأيمن بهجت قمر واإخراج عمرو عرفة.

لبلبة وبيومى فوؤاد ين�سمان 
لـ"كوزمو" مع خالد النبوي
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تدخين ال�سجائر الإلكترونية 
قد يزيد من خطر الإ�سابة 

بفيرو�ش كورونا
والاإلكترونية من خطر  العادية  ال�ضجائر  تدخين  على  الاإدم��ان  يزيد  قد 

الاإ�ضابة بفيرو�س كورونا.
 اأظهرت ذلك درا�ضة اأجراها الاأطباء الاأمريكيون الذين ن�ضروا مقالا بهذا 

.bioRxiv ال�ضاأن في مجلة
وجاء في المقال اأن كلا من دخان التبغ و�ضوائل النيكوتين يزيد من احتمال 
�ضطح  ACE2 على  SARS-CoV-2 بم�ضتقبلات  ارتباط جزيئات 
خلايا الرئتين. وي�ضير هذا الاأمر اإلى اأن ال�ضجائر والتدخين الاإلكتروني 

يزيدان من احتمال الاإ�ضابة بفيرو�س كورونا.
واأو�ضح المقال اأن فيرو�س كورونا ي�ضتفيد من م�ضتقبلات ACE2 بالذات 
رئتي  في  تختلف  الم�ضتقبلات  تلك  كمية   اأن  غير  الاإن�ضان،  خلايا  لدخول 

المدخنين وغير المدخنين.
وم���ن اأج����ل ت��و���ض��ي��ح الاأم����ر ق���ام ف��ري��ق م��ن الاأط���ب���اء الاأم��ري��ك��ي��ين بقيادة 
ال�ضمالية في ت�ضابل هيل  ت��اران، من جامعة كارولينا  البروفي�ضور، روبرت 
الحيوي  الن�ضاط  في  الاخ��ت��لاف��ات  بدرا�ضة  الاأمريكية  المتحدة  ب��ال��ولاي��ات 
لخلايا رئة المدخنين وغير المدخنين، كما اختبروا كيفية تاأثير م�ضتخل�س 

دخان التبغ  على خلايا المدخنين.
 ،)vape( واأجرى العلماء تجارب مماثلة مع خلايا ال�ضجائر الاإلكترونية
وتتبعوا اأي�ضا كيف اأثر ال�ضائل الخا�س بجهاز vape على خلايا الرئتين 

.SARS-CoV-2 وكيف يتفاعل مع جزيئات
زاد   vaping ال����  و���ض��وائ��ل  ال��ت��ب��غ  دخ���ان  م��ن م�ضتخل�س  ك��لا  اأن  ات�����ض��ح 
ب�ضكل ملحوظ من عدد جزيئات ACE2 على �ضطح خلايا الرئتين وفي 

الاإفرازات ال�ضائلة داخل اأن�ضجتها.
كما ات�ضح اأن تلك التغييرات اأثرت �ضلبا على قابلية خلايا الرئتين لمقاومة 
العدوى. ودخلت جزيئات الفيرو�س في معظم الاأحيان خلايا رئتي المدخنين 

اأكر بن�ضبة %20 مقارنة بغير المدخنين.
ولا يعلم تاران وزملاوؤه حتى الاآن لماذا يحدث ذلك. وافتر�ضوا اأن جزيئات 
النيكوتين قد تزيد من تعر�س الخلايا لهجمات فيرو�س كورونا من تلقاء 
في  الكال�ضيوم  ن�ضبة  ت��زداد  الرئتين،  في  النيكوتين  تراكم  حال  وفي  نف�ضها. 
العديد من  الكيميائي لازمة لت�ضغيل  العن�ضر  اأيونات هذا  اأن  اإذ  الخلايا، 

البروتينات الفيرو�ضية.
تدخين  تاأثير  م�ضاألة  عن  و�ضوحا  اأكر  اإجابة  يتلقوا  باأن  الاأطباء  وياأمل 
الاإ�ضابة بعدوى فيرو�س كورونا من  العادية والاإلكترونية على  ال�ضجائر 

خلال اإجراء المزيد من البحوث العلمية.

الفردو�ش؟ ملحمة  �صاحب  • من 
- ملتون.

الخان؟ كلمة  تعني  • ماذا 
- الحاكم؟

العربية؟ اللغة  في  بالدرفل  المق�صود  • ما 
- العلم الذي يرفع في الحرب.

اخر؟ نهار  الى  نهار  من  تنتقل  الأماكن  اي  • في 
هناك اأماكن محدودة في عالمنا الاأر�ضي اإذا اجتزنا خطاً وهميا ننتقل 
اإلى الاأخ��ر ترى هذا الخط مر�ضوم على الخرائط وي�ضمى  اليوم  من 
اإلى  ال�ضمال  م��ن  ال��ه��ادي  المحيط  يقطع  وه��و  ال���دولي  التوقيت  خ��ط 
باأربع وع�ضرين �ضنة  الواقع �ضرقي هذا الخط  الق�ضم  الجنوب يتقدم 
عن الق�ضم الواقع اإلى الغرب منه اإذا قطعت هذا الخط بوا�ضطة �ضفينة 
اأو تخ�ضر نهارا بح�ضب الاتج��اه الذي  اأو طائرة فاإنك قد تك�ضب نهار 

ت�ضلك  

الموجود في الخمائر واللبن والبي�س واللحم والاأجا�س والفول والحنطة  اأن نق�س فيتامين ب  • هل تعلم 
غير الم�ضنّعة والحبوب كالفا�ضولياء واللوبياء والبطاطا يوؤخر النمو وي�ضوّه وي�ضبب تهيجات وا�ضطرابات 

في الاأع�ضاب وام�ضاكا حادّا 
الدموية  ال��دورة  وتنظيم  الكل�س  في  وي�ضاهم  للج�ضم  عنه  غنى  ولا  حيوي   2 ج  فيتامين  اأن  تعلم  • هل 

ونق�ضه يوؤدّي الى مر�س الا�ضقربوط والنزلات ال�ضدرية على اأنواعها
كبير نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�ضل  روماتيزم  الروماتيزم  حالات  بع�س  اأن  تعلم  • هل 

الج�ضم وزن  من  بالمائة   90 حوالي  يكوّن  الماء  اأن  تعلم  • هل 
اأو  ال�ضاعة  في  خفقة   432. اأو  الدقيقة  في  خفقة   72 الى  ي�ضل  القلب  خفقات  معدّل  اأن  تعلم  هل   •

ال�ضنة في   37843200
325غم  المتو�ضط فهو  اأما وزنه   . اأبعاده  اآخر وكذلك  القلب يختلف من �ضخ�س الى  اأن حجم  • هل تعلم 

بالن�ضبة للرجال اأما متو�ضط وزنه عند الن�ضاء فهو 245غم ولكن يتفاوت مع حجم الج�ضم ووزنه
من  كبيرة  كميّة  تح��وي  -ال��ب��ن��دورة-  والطماطم  الحم�ضيات  وبالاأخ�س  كافة  الفواكه  اأن  تعلم  هل   •

ل اأكل الخ�ضروات الحاوية على الفيتامين طازجة لغناها بالفيتامين فيتامين ج ويف�ضّ

حكم الاعدام
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فوائد اأكل الثوم في ال�صباح 
الغنية  الثوم من اكر الاطعمة  يعد 
علي  تح��اف��ظ  وال��ت��ي  بالفيتامينات 
�ضحة الان�ضان، كما ي�ضاعد على عمل 
الدموية  وال���دورة  اله�ضمي  الج��ه��از 

ب�ضكل اأف�ضل.
الدهون  م�ضتوى  على  يحافظ   -  1
الثوم الخ��ام في  اأن تناول  في الج�ضم: 

ا�ضتقرار �ضغط  على  ي�ضاعد  الطبيعي، مما  ال��دم  قد يخفف من  ال�ضباح، 
الدم والكولي�ضترول في الج�ضم.

الم�ضادات الحيوية  اأحد  هو  الخام  الثوم  للم�ضادات الحيوية:  - م�ضدر   2
ي�ضتهلك  ال��ث��وم  ك��ان  اإذا  الفائدة  ه��ذه  وترتفع  فاعلية،  الاأك���ر  الطبيعية 

على معدة فارغة.
ال�ضباح  الخ���ام  ال��ث��وم  ت��ن��اول  اإن  ال����وزن:  وف��ق��دان  اله�ضم  ف��وائ��د   -  3
الوزن  فقدان  على  ي�ضاعد  ذل��ك  الى  وبالاإ�ضافة  وال�ضهية،  اله�ضم  يحفز 

الفعال.
4 - يقلل من ارتفاع �ضغط الدم: اإن احتواء الثوم على مركبات الكبريت 
الاأليل،  ثنائي  كلوريد  ثلاثي  الدياليل،  كبريتيد  ثنائي  الاألي�ضين،  مثل 

يمكن اأن ي�ضاعد في تنظيم م�ضتويات �ضغط الدم.
-5 التخل�س من ال�ضموم: ي�ضاعد مركب ال�ضلفيدريل في الثوم على اإزالة 
الليلة  د�ضمًا  ع�ضاءً  تناولت  قد  كنت  اإذا  لذلك  الج�ضم،  من  ال�ضامة  الم��واد 

الما�ضية، فمن الاأف�ضل اأن تبداأ اليوم التالي بتناول الثوم.

حدث في ذات يوم ان قتل احد الا�ضخا�س الاغنياء فاألقت ال�ضرطة القب�س على احد الرجال العاملين عنده 
واتهمته بقتله وحكمت عليه بالموت بال�ضيف ولان ال�ضاب الم�ضكين لم ي�ضتطع ان يتبث براءته فقد ا�ضت�ضلم لامر 
الله، وفي يوم تنفيذ حكم الاعدام بهذا ال�ضاب اتى النا�س من كل انحاء المدينة لم�ضاهدة تنفيد الحكم فيه بقطع 
رقبته بيد ال�ضياف، وجاء ال�ضياف بال�ضاب ثم اركن رقبته على قطعة الخ�ضب التي تدخل فيها رقاب المحكوم 
عليهم وانت�ضب في ا�ضتعداد لتنفيذ الحكم حين جاءت خنف�ضاء طائرة ووقفت على رقبة ال�ضاب فازاح ال�ضياف 
�ضيفه والتقط الخنف�ضاء وو�ضعها على راحة يده حتى طارت فهو لا يريد قتلها لانهم في هذه المدينة يعتبرون 
قتل الخنف�ضاء نذير �ضوؤم خا�ضة وانها ح�ضرة بريئة، ا�ضتعد ال�ضياف مرة اخرى لقطع رقبة ال�ضاب وهنا وعندما 
ال�ضياف  فتوقف  الم��وت  ينتظر  ال��ذي  الم�ضكين  ال�ضاب  رقبة  لتحط على  ثانية  ج��اءت الخنف�ضاء مرة  �ضيفه  رفع 
النا�س  ب��داأ  وقد  ال�ضاب  رقبة  لقطع  ثالثة  تاأهب مرة  ثم  لتطير،  يده  راح��ة  على  وي�ضعها  ليلتقط الخنف�ضاء 
بالهمهمة وا�ضدار الا�ضوات ا�ضتعجابا لما يحدث وفي هذه المرة وعندما هم بقطع رقبة ال�ضاب جاءت الخنف�ضاء 
للمرة الثالثة ولم تكن وحدها بل مع اثنتين وحطتا على رقبة ال�ضاب فا�ضتعجب ال�ضياف واخذ في التقاطهم 
وو�ضعهم على راحة يده لي�ضاعدهم على الطيران وبعد ان انهي مهمته وهم بتطبيق القانون برز من ي�ضرخ 
ويقول توقف فاذا ملكهم المحبوب الذي كان يقف متنكرا بين افراد ال�ضعب وقال: اح�ض�ضت مما حدث ببراءة 
هذا ال�ضاب فكوا وثاقه واذهبوا بحثا عن القاتل الحقيقي.. ولم تمر الايام حتى قب�ضت ال�ضرطة على الفاعل 

الحقيقي ومنذ يومها والخنف�ضاء هي نذير الخير و�ضعار هذه المدينة.

اأو�ضحت الدكتورة �ضفيتلانا فو�س، خبيرة التغذية الاأوكرانية، 
لماذا يجب تناول الع�ضاء قبل ثلاث - اأربع �ضاعات من الخلود اإلى 

النوم، م�ضيرة اإلى الاأطعمة الملائمة لهذه الوجبة.
ال�ضاعة  النوم في  اإلى  يذهب  ع��ادة  ال�ضخ�س  ك��ان  اإذا  لها،  ووفقا 
الحادية ع�ضر ليلا ، فعليه اأن يتناول وجبة الع�ضاء بين ال�ضاعة 
الذي  بالاأن�ضولين،  مرتبط  هذا  لاأن  م�ضاء.  وال�ضابعة  ال�ضاد�ضة 
يرتفع ب�����ض��ورة ح���ادة بعد ت��ن��اول ال��ط��ع��ام م��ب��ا���ض��رة، وي��ع��ود اإلى 

م�ضتواه الطبيعي قبل الذهاب اإلى النوم.
با�ضتخدام احتياطي  العملية للج�ضم ليلا  "ت�ضمح هذه  وتقول، 
الدهون كطاقة. كما من المهم األا تقل الفترة الفا�ضلة بين وجبة 

تخطيط  عند  ل��ذل��ك  �ضاعة.   12 ع��ن  الفطور  ووج��ب��ة  الع�ضاء 
تناول  ف��اإذا  بالاعتبار.  الم�ضاألة  هذه  اأخ��ذ  يجب  الغذائي،  النظام 
ال�ضخ�س وجبة الع�ضاء في ال�ضاعة الثامنة م�ضاء، فاإن عليه عدم 
وت�ضيف  �ضباحا".  الثامنة  ال�ضاعة  قبل  الفطور  وجبة  تناول 
التي  الاأطعمة  حجم  من   20% الع�ضاء  وجبة  تعادل  اأن  يجب 

نتناولها في اليوم.
وتن�ضح الخبيرة بتناول الخ�ضار المطهوة وقطعة لحم اأو �ضمك، 
اختيار  المهم  "من  الع�ضاء وتقول،  اأو ماأكولات بحرية، في وجبة 
الاأطعمة التي توفر �ضعورا بالراحة وعدم الرغبة  بتناول الطعام 

خلال 3-4 �ضاعات قبل النوم".

ماذا ناأكل في الع�ساء ومتى نتع�سى؟

اأفراد من الجمهور ي�صاهدون ك�صوفًا جزئيًا لل�صم�ش من تل بريمروز في و�صط لندن. ا ف ب


