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تاأثير البطاقات الائتمانية على الدماغ م�شابه للمخدرات
الدماغ  على  الائتمانية  البطاقات  تاأثير  اأن  حديثة  درا���س��ة  اأظ��ه��رت 
على  الاإدم���ان  اإلى  ي����ؤدي  مم��ا  الك�كايين،  م��ن  جرعة  لتاأثير  مماثل 

الت�س�ق.
ا�ستخدام  عند  المزيد  اإنفاق  اإلى  يميل�ن  المت�س�قين  اأن  المعروف  ومن 
الاأخ���يرة في  ال��زي��ادة  واأث���ارت  النقدية،  العملات  م��ن  ب��دلًا  البطاقات 

ا�ستخدام البطاقات غير التلام�سية مخاوف ب�ساأن دي�ن الاأ�سرة.
اأن  للتكن�ل�جيا  ما�سات�س��ست�س  معهد  اأج��راه��ا  درا�سة  الاآن  وتظهر 
نف�سه  في  الكيميائي  التفاعل  اإلى  ي���ؤدي  الائتمان،  ببطاقات  الاإنفاق 
الك�كايين  مثل  ل��لاإدم��ان،  الم�سببة  العقاقير  تح��دث��ه  ال���ذي  ال��دم��اغ 

والاأمفيتامينات.
وبينت الدرا�سة اأن البطاقات المختلفة يمكن اأن تثير رغبات مختلفة، 
حيث تخلق البطاقات الم�ستخدمة في المطاعم وفي اأيام العطلات �سهية 
على  ال���ق���د،  ل�سراء  الم�ستخدمة  بالبطاقات  مقارنة  للاإنفاق  اأك��ر 

�سبيل المثال.
وقال الروفي�س�ر درازن بريليك الم�ؤلف الم�سارك للدرا�سة "يتم تن�سيط 
طريق  عن  المكافاآت  اأن���اع  جميع  ب�ا�سطة  الدماغ  في  المكافاآت  �سبكات 
�سراء بطاقة الائتمان. اإن ت�فر بطاقة الائتمان البلا�ستيكية في يدك 
مرتبط بعمليات �سراء ممتعة". ودر�س الباحث�ن عمليات م�سح الدماغ 
للم�ساركين الذين ا�ستخدم�ا بطاقات الائتمان ال�سخ�سية اأو النق�د 
النتائج  ووج��دت  الي�مية،  للمنتجات  �سراء حقيقية  لاإج��راء عمليات 
الم�ستريات  اأن   Scientific Reports مجلة  في  نُ�����س��رت  ال��ت��ي 
الدماغ،  النقدية على عك�س البطاقات لم تحفز "�سبكات المكافاأة" في 

بح�سب �سحيفة ديلي ميل الريطانية.

اإذا كنت ت�شعر بالوحدة خالط الاأغنام
عر�س مزرعة األمانية على من ي�سعرون باأنهم محروم�ن من الت�ا�سل 
ب��دي��لًا غ��ير معتاد: فر�سة  الاإن�����س��اني ب�سبب ق��ي���د ف��يرو���س ك���رون��ا 

العناق مع الاأغنام.
وقالت ليك�سا ف��س التي تدير برنامجاً تعليمياً في مزرعة بالقرب من 
هاتنجن في غرب األمانيا لت�سجيع النا�س على الاقتراب من الحي�انات 

ت�سعر ب�سعادة غامرة اإذا جاء اإلينا زائرون". هنا  رائعة  اأغنام  "لدينا 
وقت  وق�ساء  رقيب  بلا  الاأغنام  بزيارة  للنا�س  "اأ�سمح  تق�ل  وم�ست 

ممتع معها في الطبيعة وبعيدا عن اأي كمامات اأو تباعد اجتماعي".
ويتعين على الزائرين الاتفاق على م�عد لكن باإمكانهم الاقتراب من 
الاأغنام كثيفة الفرو كما ي�ساءون. والزيارات مجانية رغم اأن المزرعة 

تطلب ترعات من الزوار.
وا�ستمتعت تيري�س فيفر بلقائها مع الحي�انات. وقالت "الاآن يتجنب 
واأ�سافت  بيننا".  م�سافة  هناك  دائ��م��اً  الاآخ���ر.  الاق���تراب من  منا  كل 
"للاأمانة، دائما كنت اأ�سير بج�ار مزارع الاأغنام وكان�ا يجرون بعيداً. 

وهنا الاأمر مختلف تماماً. اإنه رائع"

هذا ما يحدث لجدران منزلك بعد �شنوات من التدخين
�سعرت اإحدى م�ستخدمات تيك ت�ك ب�سدمة �سديدة بعد اأن اكت�سفت 
اأن الج��دران الرتقالية في منزلها هي بي�ساء في الاأ�سل، لكن دخان 

الاأ�سلي. ل�نها  غطى  عاماً  ال�سجائر على مدى 21 
و�ساركت دوراندا روز مقطع فيدي� على تيك ت�ك، تظهر فيه جدران 
المنزل في البداية وقد غطتها طبقة �سميكة من القطران ناتجة من 
ب���داأت هي  وعندما  ال��زم��ن،  م��ن  م��دى عقدين  على  ال�سجائر  دخ��ان 

واأ�سدقاوؤها بالتنظيف، تبين اأن الجدران بي�ساء في الاأ�سل.
وتق�ل دوراندا اإن المُّلاك ال�سابقين للمنزل يبدو اأنهم كان�ا يدخن�ن 
ط����ال ال���ق��ت، والاأ����س����اأ م��ن ذل��ك اأن��ه��م لم ينظف�ا الج���دران ط�ال 
اأكثر  الذي ح�سد  الفيدي�  اإقامتهم فيه. وعلّقت دوران��دا على  فترة 
من 16 ملي�ن م�ساهدة "لم اأر �سيئاً كهذا من قبل. هذا تاأثير 21 
التي  التعليقات  واأث��ار الفيدي� ع��دداً من  ال�سجائر".  عاماً من دخان 
"ل�  عر اأ�سحابها عن �سدمتهم من مظهر الجدران، وقال اأحدهم 
كنت مكانك لتخليت عن المنزل"، واأ�ساف اآخر "اإذا كان هذا ما حدث 

للجدران، فماذا يحدث لرئتي المدخن؟".
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م�شر.. اكت�شاف مبان اأثرية 
من القرن الخام�س الميلادي

في  اأثرية  بنايات  م�سر،  في  عاملة  نرويجية-فرن�سية  اأثرية  بعثة  اكت�سفت 
م�قع ا�ست�طنه رهبان منذ القرن الخام�س الميلادي، في منطقة ال�احات 
البحرية جن�ب غرب القاهرة، على ما اأفادت وزارة ال�سياحة والاآثار الم�سرية 

اأم�س الاأول ال�سبت.
وقالت ال���زارة في بيان اإن البعثة ك�سفت عن "عدد من المباني الم�سيدة من 
اللبن" في  الط�ب  ال�سخر ومبان م�سيدة من  البازلت والمنح�تة في  حجر 

منطقة تل جن�ب ق�سر العج�ز في ال�احات البحرية.
اأعمال  م��ن  الثالث  البعثة  م��سم  في  البيان،  بح�سب  الك�سف،  ه��ذا  وي��اأت��ي 

الحفر والتنقيب بالمنطقة.
واأو�سح فيكت�ر جيكا رئي�س البعثة، كما اأورد البيان، اأن اأهمية هذا الك�سف 
ترجع اإلى "الت��سل اإلى تخطيط المباني وفهم تك�ين التجمعات الرهبانية 

الاأولى في م�سر في هذه المنطقة".
 19" الك�سف عن  �سهد   2020 لعام  للبعثة  الم��سم الحالي  اأن  اإلى  واأ�سار 
مع  بها"  الخ��ا���س  بالهيكل  تحتفظ  وكني�سة  ال�سخر  في  منح�تة  حجرة 
حجرتين منح�تتين في ال�سخر ملحقتين بها، لافتا اإلى اأن الجدران تحمل 
"كتابات بالمداد الاأ�سفر" تت�سمن ن�س��سا دينية "من الكتاب المقد�س باللغة 

الي�نانية، تعك�س طبيعة الحياة الرهبانية في هذه المنطقة".
منذ  المنطقة  ه��ذه  الرهبان  ا�ستيطان  اإلى  لجيكا،  وفقا  الكتابات،  وت�سير 

القرن الخام�س الميلادي.

فيرو�س افترا�شي 
ي�شاعد على تتبع كورونا

بين  ينت�سر  رقميًا  ف��يرو���سً��ا  العلماء  ابتكر 
ال��ه���ات��ف ال��ذك��ي��ة ع���ر ال��ب��ل���ت���ث لمعرفة 

المزيد عن انت�سار الاأمرا�س الحقيقية.
 Safe ويق�ل الباحث�ن اإن التقنية الم�سماة
لفيرو�س  دق��ي��ق��اً  نم���ذج��اً  ت���ف��ر   Blues
ك�رونا، ويمكن ا�ستخدامها لتتبع الانتقال 
ف�ر حدوثه. ردود الفعل الرقمية مجه�لة 
الزمني  ال��ف��ارق  وتتجنب  وف���ري��ة،  الم�سدر 
ال��ف��يرو���س��ات الحقيقية،  ي��ح��دث م��ع  ال���ذي 
الف�ر.  على  "العدوى"  اكت�ساف  يتم  حيث 
وي���ت���م تم���ري���ر ال����رم�����ز غ���ير ال�������س���ارة بين 
الاأجهزة فقط عند ا�ستيفاء معايير معينة، 
ومع  ال��ه���ات��ف.  ب��ين  الم��ح��ددة  الم�سافة  مثل 
وج���د فيرو�س حقيقي، يمكن  وعند  ذل��ك، 
اأو  اأ�سب�ع  اأن يُ�ساب ال�سخ�س بالعدوى لمدة 
اأكثر قبل ت�سجيل حالة اإيجابية، مما يجعل 
من ال�سعب الح�س�ل على بيانات في ال�قت 
 Safe الفعلي عن ال�باء. وتم اإن�ساء تطبيق
اأندرويد والذي يختره  له�اتف   Blues
الم�����س��ارك��ين في الحرم  ع��ل��ى  الاآن  ال��ب��اح��ث���ن 
الجامعي لجامعة اأوكلاند، ويعمل بطريقة 
ك�رونا  ف��يرو���س  تتبع  لتطبيقات  م�سابهة 

التي تم ن�سرها على م�ست�ى العالم.

التعب.. اأحد الاأ�شباب الاأكثر �شيوعا 
التي تدفع النا�س لزيارة الطبيب  �ص 23

الن�شاط البدني المنتظم يزيد 
معدل العمر بمقدار 8 �شنوات

للطب،  الاأم��ري��ك��ي��ة  ال�طنية  المكتبة  في  ن�سرت  درا���س��ة  اأظ��ه��رت 
باأن الن�ساط البدني المت�ا�سل قد ي�ساهم في زيادة معدل العمر 

بمقدار 8 �سن�ات.
من  يقلل  المنتظم  ال��ب��دني  الن�ساط  اأن  اإلى  ال��درا���س��ة  واأ����س���ارت 
مخاطر الاإ�سابة بالعديد من الاأمرا�س والحالات ال�سحية بما 
في ذلك ارتفاع �سغط الدم ال�سرياني ومر�س ال�سكري من الن�ع 
المزمن،  القلب  وف�سل  التاجية  القلب  واأمرا�س  وال�سمنة،   ،2

ومر�س الان�سداد الرئ�ي المزمن.
تقليل  في  المنتظم  البدني  الن�ساط  ي�ساهم  ذل��ك،  اإلى  بالاإ�سافة 
بطانة  و�سرطان  وال��ث��دي  الق�ل�ن  ب�سرطان  الاإ�سابة  مخاطر 

الرحم والرئة والبنكريا�س.
ووفقاً للدرا�سة، اأدت ريا�سات التحمل اله�ائية في المت��سط   اإلى 
�سن�ات، في حين   8 اإلى   4.3 المت�قع من  مت��سط   العمر  زي��ادة 
اأدت اأن�سطة الريا�سات الجماعية في المت��سط اإلى زيادة مت��سط 

العمر المت�قع بمقدار 5 �سن�ات.
ووجدت درا�سة حديثة اأخرى، اأن الرجال والن�ساء في ال�سبعينيات 
بلياقة  يتمتع�ن  بانتظام  الريا�سة  الذين يمار�س�ن  العمر،  من 
الاأ�سحاء  الاأ�سخا�س  القلب والرئة والع�سلات تماثل لياقة  في 

الذين تقل اأعمارهم عن 30 عاماً.

للاأ�سخا�س الذين يعان�ن من م�ساكل �سيلان الدم لا بدّ 
من التخفيف من تناول ال�سمام، اأما اإذا كان�ا يعان�ن من 
م�ساكل تجمّد للدم، فاأن�سحهم بتناوله للف�ائد ال�سحية 

.K الكثيرة التي يحت�يها من فيتامين
فترة  خ��لال  ي�سعرون  ال��ذي��ن  للاأ�سخا�س  بالن�سبة  اأم���ا 
كافية  كميات  �سربهم  لعدم  والعط�س،  بالجفاف  ال�سيف 
من الماء، فاأن�سحهم بتناول ال�سمام لاأنه قادر على تاأمين 
الترطيب والانتعا�س للج�سم والتخفيف من الجفاف. وفي 
يتناول�ن  الذين  الاأ�سخا�س  اأنّ  نلاحظ  الاأح��ي��ان  معظم 
ت��ام بف�ائده  ب��ك��ثرة على اط���لاع  الفاكهة  ال��ن���ع م��ن  ه��ذا 
اأن  ت�سمن  فيه  الم�ج�دة  الم��اء  كمية  لاأنَّ  المنّ�عة،  الغذائية 

يك�ن الج�سم رطباً ومنتع�ساً".

فوائد ال�شمام للب�شرة والمناعة رائعة
وت�سيف الاخت�سا�سية جانين قائلة: "لل�سمام دور فعّال في 
تجديد الب�سرة والك�لاجين، من خلال احت�ائه على ن�سبة 
مرتفعة من الفيتامين �سي C وه� مفيد جداً للمفا�سل 
ن�سبة  على  يحت�ي  كما  المناعة.  جهاز  تق�ية  في  وي�ساهم 
عالية جداً من هذا الفيتامين، الذي يعتر �سرورياً لكل 
الاأ�سخا�س الذين يعان�ن من م�ساكل في الجهاز اله�سمي، 
حيث من المهم تناول على الاأقل قطعة واحدة ي�مياً من 

ال�سمام.
بمعدّل  ال�سكري  بمر�س  الم�سابين  للاأ�سخا�س  وبالن�سبة 
مرتفع فعليهم تناوله باعتدال لتجنّب ال�سرر، وللا�ستفادة 

من ف�ائده الغذائية ك�نه فاكهة م��سمية".

فوائد ال�شمام ال�شحية بالتف�شيل
ال�سعرات  وق��ل��ي��ل  وال�����س���ائ��ل  الاأل����ي����اف  ع��ل��ى  ي��ح��ت���ي   -

الحرارية.
الم�ساعدة على خ�سارة ال�زن وال�سيطرة عليه  - ي�ساهم في 

بزيادة الاإح�سا�س بال�سبع عند تناوله ك�جبة خفيفة.
اإم��داد الج�سم  بالمياه في  العالي  ال�سمام  - ي�ساهم محت�ى 

بما ي��سى بتناوله خلال ال�سيف من المياه.
- ي�ساهم محت�اه من المعادن المهمة في ال�قاية من الجفاف 
اأن يرتفع مع ارتفاع درج��ات الح��رارة خلال  ال��ذي يمكن 

هذا الف�سل.
- اأظهرت بع�س الدرا�سات اأن الاأ�سخا�س الذين يتناول�ن 
عر�سة  اأق���ل  ي��ك���ن���ن  ق��د  م�ستمر  ب�سكل  الم��غ��ذي��ات  بع�س 
واأ�سهرها  غ��يره��م،  م��ع  ب��الم��ق��ارن��ة  ال��رب���  م��ر���س  لتط�ير 
في  الم���ج���دة   beta carotene كاروتين"  "بيتا  ال��� 

ال�سمام، الجزر والخ�سار ال�رقية الخ�سراء.
.C غني جداً بالفيتامين �سي -

التي   Choline الك�لين  م��ادة  على  ال�سمام  يحت�ي   -
الق�ية، وه� ي�ساعد  تعتر واحدة من م�سادات الالتهاب 
في الحفاظ على غ�ساء الخلية، وي�ساعد على تعزيز عملية 
الم��ادة مهمة  ه��ذه  واأنَّ  كما  الج�سم.  الده�ن في  امت�سا�س 

لحركة الع�سلات .
الاألياف  العالي من  ب�سبب محت�اه  اله�سم  يعزّزعملية   -

الغذائية ويحمي من الاإم�ساك.
 C ال��ب���ت��ا���س��ي���م ،الاأل���ي���اف ال��غ��ذائ��ي��ة ،ال��ف��ي��ت��ام��ين ���س��ي -
وال��ك���ل��ين ك��ل��ه��ا م�����اد م��ه��م��ة في ال�����س��ي��ط��رة ع��ل��ى �سغط 
ال����دم، وي��ح��ت���ي ال�����س��م��ام ب��ك��ثرة ع��ل��ى ه���ذه الم�����اد، خا�سة 
الم�����اد لاأن����ه يحافظ  اأه����م ه���ذه  ي��ع��ت��ر  ال��ب���ت��ا���س��ي���م  واأنَّ 
على  يعمل  كما  الج�سم،  في  والم��ع��ادن  ال�س�ائل  ت���ازن  على 
ترخية ال�سرايين و�سبط م�ست�يات �سغط الدم، وبالتالي 
الم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى �سحة ال��ق��ل��ب وال�����س��راي��ين وال���ق��اي��ة من 
الب�تا�سي�م  ي�ساعد  كما  والجلطات.  الدماغية  ال�سكتات 

على تعزيز �سحة العظام ومنع تكّ�ن ح�س�ات الكلى.
في  ي�ساهم  لاأن��ه  الق�ية  الاأك�سدة  م�سادات  على  يحت�ي   -

الحفاظ على الخلايا ومنع تلفها و�سررها.
- قد تُن�سح المراأة الحامل بتناول ال�سمام بكميات معتدلة 
وح�س�س  حرارية  �سعرات  من  يلزمها  ما  مع  ومح�س�بة، 
ف�اكه خلال الي�م. فه� وجبة خفيفة مثالية يمدُّ الج�سم 
بمجم�عة مهمة من العنا�سر والمعادن والفيتامينات، التي 
قد ت�ساهم في الحفاظ على �سحتها وعلى �سحة جنينها، 
محت�ى  فمثلاأ  الم�ساكل.  ببع�س  الاإ���س��اب��ة  م��ن  ووقايتها 
ي�ساهم في  والاأل���ي���اف  والم��ع��ادن  الم��ي��اه  م��ن  ال��ع��الي  ال�سمام 
ال�قاية من الاإم�ساك، بينما محت�اه من الب�تا�سي�م يقلل 
من خطر الاإ�سابة بالت�سنجات الع�سلية، اأما الك�لين فه� 

ي�ساهم في التغلب على �سع�بة الن�م.
-يحت�ي ال�سمام على كمية عالية من المياه التي ت�ساعد في 

مكافحة الجفاف وتقليل ال�سع�ر بالعط�س وحرّ ال�سيف.

غوغل  تحدّث خرائطها 
بم�شاعدة الم�شتخدمين

اأعلنت �سركة "غ�غل"، اأنها ب�سدد 
اإطلاق خا�سية "الر�سم" الجديدة، 
خرائط  م�ستخدمي  تمكّن  والتي 
باأنف�سهم،  غ�غل من ر�سم الطرق 
وذل��ك في حالة عدم وج���د الطرق 

على خرائطها.
وت�����س��ب��ه الخ��ا���س��ي��ة الج���دي���دة اإلى 
ح�����د ك����ب����ير ط����ري����ق����ة ا����س���ت���خ���دام 
برنامج  في  "الخط�ط"  اأداة 
الخا�س  باينت"  "مايكرو�س�فت 
باأنظمة ت�سغيل "ال�يندوز"، حيث 
ت�سحيح  م����ن  الم�����س��ت��خ��دم  تم���كّ���ن 
ال���ط���رق الم�����ج�����دة ب��ال��ف��ع��ل على 
اإ�سافة  ج���ان���ب  اإلى  الخ���ري���ط���ة، 

المفق�د منها.
وح�����ل ه����ذه الم���ي���زة، ي��ق���ل خبير 
الدكت�ر  الم��ع��ل���م��ات  ت��ك��ن���ل���ج��ي��ا 
اأ�سامة م�سطفى، اإن خا�سية غ�غل 
ال�سه�ر  خ���لال  اإط��لاق��ه��ا  الم���زم���ع 
بالكامل،  ج��دي��دة  لي�ست  الم��ق��ب��ل��ة 
ب���ل م����ج����دة ل��ك��ن ���س��ي��ت��م اإدخ�����ال 
تحديثات عليها، م��سحا: "غ�غل 
ر�سم  للم�ستخدم  يتيح  كان  ماب�س 
ال��ن��ق��اط لنف�سه  ال��ط��رق وتح��دي��د 
الخا�سية  اإط��لاق  بعد  لكن  فقط، 
الجديدة �سيتم م�ساركة ما ير�سمه 

الم�ستخدم للطرق مع الجمه�ر".
و����س���ي���ق����م غ�����غ����ل ب���ع���د اإر������س�����ال 
ال��ت�����س��ح��ي��ح��ات والاإ�����س����اف����ات من 
بفح�سها  الم�����س��ت��خ��دم��ين،  ج���ان���ب 
من  والتحقق  دق��ت��ه��ا،  م��ن  للتاأكد 

مطابقتها لل�اقع.
وعن الاآلية التي �سيعتمدها غ�غل 
تلك الخرائط، ي��سح  للتاأكد من 
اأ�سامة لم�قع "�سكاي ني�ز عربية": 
"�سيتم اعتماد الطرق بعد تاأكيدات 

من اأكثر من م�ستخدم".

نجلاء بدر تعلن �شفاءها 
من فيرو�س كورونا

ك�سفت الممثلة الم�سرية  نجلاء بدر  
ك�رونا   م��ن  فيرو�س  تعافت  اأن��ه��ا 
الم�����س��ت��ج��د ال����ذي اأ���س��ي��ب��ت ب���ه قبل 
لم�سحة  خ�سعت  اأنها  واأك���دت  ف��ترة 

وتبين اأن نتيجة الفح�س �سلبية.
و�سكرت على ح�سابها الخا�س على 
الاجتماعي  الت�ا�سل  م�اقع  اأح��د 
للاطمئنان  معها  ت�ا�سل  من  كل 
الذين  محبيها  وكل  �سحتها  على 
اأر���س��ل���ا لها ر���س��ائ��ل ح��ب ودع���م في 
تلك الفترة ال�سعبة التي مرت بها 
اأنها حتى الاآن لم ت�ستطع  م�سيرة 
اأن تعرف كيف نُقلت اإليها العدوى 
�سحي  ع��ار���س  اأول  اأن  واأ���س��اف��ت 
ف���ق���دت حا�ستي  اأن���ه���ا  ب���ه  ���س��ع��رت 

التذوق وال�سم.

فوائد ال�شمام ال�شحية تجعلك 
تكثرين من تناوله في ال�شيف

با�شم  اأي�شاً  والمعروف  فال�شمام،  تثمّن...  لا  ال�شحية  ال�شمام  فوائد 
البطيخ الاأ�شفر، يحتوي على ن�شبة عالية من الفيتامين اأ A اأو الـ "بيتا 
كاروتين" ، وعلى ن�شبة �شئيلة من ال�شوديوم. وهو غني بالبوتا�شيوم، 
لذلك يُن�شح بتناوله للأ�شخا�ص الذين يعانون من ارتفاع �شغط الدم، 
لاأنه يخفّف من احتبا�ص الماء وتورّم الج�شم، وفي الوقت نف�شه يحمي 

من ارتفاع معدّل �شغط الدم.
في  تطلعك  الجميّل،  عــواد  جانين  التغذية  اخت�شا�شية 

فتقول  ال�شحية،  ال�شمام  فوائد  على  الاآتــي  المو�شوع 
بداية:

من  مرتفعة  ن�شبة  على  يحتوي  ال�شمام 
جداً  المفيدة   k ك  والفيتامين  الفولات 
من  لذلك  العظام،  و�شحة  الدم  ل�شحة 
المو�شم  هــذا  من  الا�شتفادة  ال�شروري 

زيــادة  في  للم�شاهمة  ال�شمام،  وتــنــاول 
الكريات الحمراء التي من خللها يتم �شخّ 

الدم للج�شم.
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�ش�ؤون محلية
جامعة الاإمارات تعلن عن �شتة م�شاريع بحثية بالتعاون مع  الاأكاديمية ال�شينية للعلوم

يوم الطفل الاإماراتي15 مار�ص

اأكاديميون جامعة الاإمارات : اإن اأهم اأنواع الا�شتثمار في الطفل هو اإعطاوؤه الفر�شة باأن يكون على طبيعته لم�شاعدته على �شقل �شخ�شية تحمل مخزوناً فكرياً مبدعاً

تعلم اللغة اليابانية ي�شتمر في جذب الطلبة الاإماراتيين رغم اأحداث الجائحة

مركز اليابان للتعاون الدولي »جاي�س« ي�شتمر في دعم الاإماراتيين الراغبين في تعلم اللغة اليابانية في عدد من جامعات الاإمارات

•• العين - الفجر

المتحدة  العربية  الاإم���ارات  جامعة  اأعلنت 
عن تم�يل �ستة م�ساريع  بحثية م�ستركة 
بين باحثين من جامعة الاإمارات العربية 
المتحدة  وباحثين من الاأكاديمية ال�سينية 
البحثي  ال��ت��ع��اون  ه���ذا  وي���اأت���ي  للعل�م.      
���س��ع��ي ج���ام���ع���ة الاإم����������ارات اإلى  اإط�������ار   في 
بن�د  ال��دول��ي��ة  وتفعيل  ال�����س��راك��ات  تعزيز 
 4 في  ت�قيعها  تم  ال��ت��ي  التفاهم  م��ذك��رة 

فراير2021. 
واأك���د الاأ���س��ت��اذ ال��دك��ت���ر اأح��م��د علي مراد 
النائب الم�سارك للبحث  العلمي، اأن ت�قيع 
ال�سينية  الاأكاديمية  مع  التفاهم  مذكرة 
ا�ستراتيجية  م��ع  تم��ا���س��ي��اً  ل��ل��ع��ل���م  ياأتي 

علاقات  خلق  اإلى  ت�سعى  ال��ت��ي  الج��ام��ع��ة 
التعليم  م���ؤ���س�����س��ات  م���ع  وق����ي���ة   مميزة 
العالي المختلفة من داخل  وخارج الدولة. 
من  �سيعزز  ال��ت��ع��اون  ه��ذا  اأن  اإلى  م�سيراً 
اإث�����راء ج�دة  ع��ل��ى  ك��لا  الطرفين  اإل���ت���زام 
متميزة.  م�ساهمات  عر  العلمي  البحث 
العلمي  "اإن   الا�ستثمار في البحث   واأ�ساف 
المعاهد  م��ع  كرى  ال��دول��ي��ة  وال�����س��راك��ات 
اأ�سا�سية  ����س���رورة  ال��ب��ح��ث��ي��ة  والج��ام��ع��ات 
لتحقيق ا�ستدامة  الاإنتاج البحثي وتعزيز 
���س��ي��م��ا واأن  م��ك��ان��ة الج���ام���ع���ة دول����ي����اً، لا 
بم�سادر  المم�لة   تت�سل  الم�ساريع  البحثية 
المياه، والتنقل، والبيئة والحياة  الفطرية، 
والطاقة،  الاإب��ل،  وكيمياء منتجات حليب 

والبيانات  ال�سخمة وال�سحة. " 

اأن جامعة  اأح��م��د م���راد  ال��دك��ت���ر  واأ����س���ار 
تم���ي��ل  م�سروعين  ع��ل��ى  تعمل  الاإم�����ارات 
�سنت�سن  م��ع��ه��د  وب�����ين  ب��ي��ن��ه��ا  ب��ح��ث��ي��ين 

للاأكاديمية  المتقدمة  التابع  للتكن�ل�جيا 
�سن�ات،  ث��لاث  مدتهما  للعل�م  ال�سينية 
اأوراق  ال��ذك��ي��ة:  الم��زرع��ة   " الاأول  بعن�ان 
المياه  ل��ت��ج��م��ي��ع  ب���ي����ل����ج���يً���ا  م�����س��ت���ح��اة 
النمذجة   " بعن�ان  وال��ث��اني   ،"  والطاقة 

التنب�ؤية ل�سبكات تده�ر  الطرق ". 
واأ����س���اف الاأ���س��ت��اذ ال��دك��ت���ر اأح��م��د مراد 
اأن���ه اأي�����س��اً تم تم���ي��ل م�����س��روع  بحثي بين 
للكيمياء  ت�سانغت�س�ن  ومعهد  الج��ام��ع��ة 
وتحديد  بعن�ان"  ك�سف  ال��ت��ط��ب��ي��ق��ي��ة 
والم�ستقلبات  الكرباماتية  الاآف��ات  مبيدات 
في  الاإب����ل  حليب  منتجات  ال�سلة  في  ذات 
الاإمارات العربية المتحدة " ومدة  الم�سروع 
م�سروع  تم���ي��ل  تم  �سن�ات.    فيما  اأرب�����ع 
ب��ح��ث��ي م���ع م��ع��ه��د ع��ل��م  الح���ي����ان التابع 

 " ب��ع��ن���ان  للعل�م  ال�سينية  ل��لاأك��اديم��ي��ة 
الحفاظ  لت�جيه  الجين�م  ال�سكاني  نهج 
في  التجارية  الاأهمية  ذات  الاأ�سماك  على 
 الخليج العربي وخارجها " ومدة الم�سروع 
تم�يل  تم  باأنه  �سن�ات.    وذكر  اأي�ساً  اأرب��ع 
للفيزياء  داليان  بحثي مع معهد  م�سروع 
عالية  ك��ف��اءة  نح�   " ب��ع��ن���ان   الكيميائية 
ال��ن��ط��اق لخ��لاي��ا  �سم�سية  وا����س���ع  واإن���ت���اج 
مرنة من البيروف�سكايت" ومدة الم�سروع 
اأربع �سن�ات،  بالاإ�سافة اإلى م�سروع بحثي 
العلاج  بالمعالجة  تخطيط  "نظام  بعن�ان 
الحقيقي  ال����ق���ت  في  ال��ت��ك��ي��ف��ي��ة  ال��ك��ث��ب��ي��ة 
متعددة  اإر�����س����ادات  ال�س�ر  ع��ل��ى  ي��ع��ت��م��د 
ومدة  الرحم"  عنق  ل�سرطان  ال��سائط 

الم�سروع  عامين. 

•• العين-الفجر

اأ�ستاذ  ال��دك��ت���رة م��ن��ى الج��ن��اح��ي-  اأك����دت 
التدري�س  وط���رق  الم��ن��اه��ج  بق�سم  م�ساعد 
اأن���ه وم��ن��ذ ق��ي��ام  دولة  في كلية ال��ترب��ي��ة - 
العربية  الاإم����ارات  دول���ة  و�سعت  الاتح����اد، 
لاأهمية  بالاأطفال  اهتمامها  جل  المتحدة، 
الم�ساعر  ه���ي  ه���ذه  الم��ج��ت��م��ع،  م��ك��ان��ت��ه��م في 
كلية  في  بها  نعمل  ال��ت��ي  الت�جهات  وت��ل��ك 
ن�ؤمن  اإننا  اإذ   ، الاإم���ارات  بجامعة  التربية 
من  واأك��ر  اأعظم  م�س�ؤولية  ت�جد  لا  باأنه 
واأ�سافت  الطفل،  تجاه  المجتمع  م�س�ؤولية 
التعليم هما مفتاح تط�ير  و  التربية  " اإن 
افتتاح  فمنذ  اأط��ف��ال��ن��ا،  وم�ستقبل  حا�سر 
ك��ل��ي��ة التربية  ك��ان��ت   ، الاإم�������ارات  ج��ام��ع��ة 
خططها  وم��ك��ر���س��ة  ���س��ب��اق��ة   ، الطليعة  في 
وب���رامج���ه���ا الاأك����اديم����ي����ة ل��لا���س��ت��ث��م��ار في 

اأطفالنا ،و ذلك عن طريق تخريج ترب�يين 
ممن ي�سجع�ن طلابهم و اأطفالهم لاإطلاق 

العنان لاإبداعاتهم و ابتكاراتهم.  
اأن�اع التجارب الترب�ية التي  "اإن  وقالت  
�س�رة  �ست�سكل  ال��ي���م  لاأطفالنا  نعر�سها 

المهارات  وتم��ن��ح��ه��م  ال���ق���ادم   م�ستقبلهم 
اللازمة للنجاح و الازدهار في ع�سر يتمتع 
ب��ت��ط���ر م��ت�����س��ارع وغ���ير م��ت���ق��ع، ويمكننا 
فعل ذل��ك م��ن خ��لال منح الاأط��ف��ال جزءا 
م���ن وق��ت��ن��ا ي���م��ي��اً ،و الا���س��ت��م��اع اإل��ي��ه��م و 
اآمنة  م�����س��اح��ات  وت����ف���ير  اأح���لام���ه���م،  الى 
للاإبداع،  ح�لهم،  من  البيئات  لا�ستك�ساف 
و كذلك للعب والمرح . واأ�سافت " يجب اأن  
ا�ستثمار في الاأطفال  اأهم  باأن  نعي  جميعا 
ه��� اإع��ط��اوؤه��م ال��ف��ر���س ب���اأن ي��ك���ن���ا على 
بمعنى  اأط���ف���الًا  ي��ك���ن���ا  اأن  ،و  طبيعتهم 
الكلمة للطف�لة ،واأن يتمتع�ا بهذه المرحلة 
تتك�ن  خلالها  من  التي  الهامة،  العمرية 
الا�ستيعاب  على  وقدرته  الطفل  �سخ�سية 
،بحيث نقدم له كل اأوجه الرعاية ون�ساعده 
على اأن ي�سكل مخزونا فكرياً، ي�ستطيع من 
الم��ج��ت��م��ع بما  في  دوره  اأن يم��ار���س  خ��لال��ه 

اكت�سبه م��ن م���ه���ارات  وخ����رات  ���س���اء في 
البيت  اأو المدر�سة."

ال�س�يدي  اأح��م��د  ال��دك��ت���ر  اأ���س��ار  وب����دوره 
وا�ست�ساري  الاأط��ف��ال  ط��ب  ق�سم  رئي�س   -
الاأم���را����س الم��ع��دي��ة ل���دى الاأط���ف���ال بكلية 

الطب والعل�م ال�سحية – اإلى اأن " في ي�م 
اأخ��ذ �سعاراً هذا  الطفل الاإم��ارات��ي وال��ذي 
اللعب" ن�ؤكد  في  الطفل  وه�" ح��ق  ال��ع��ام 
ال����دور الج����ه���ري لاأط���ب���اء الاأطفال  ع��ل��ى 
اأ�سا�سي  كجزء  للاأطفال  اللعب  تعزيز  في 
و�سحي يهدف اإلى خلق بيئة تنم�ية مثالية 
الاأطفال  اأط��ب��اء  ي��سي  حيث  ل��لاأط��ف��ال. 
للعب  وم�ستقل  ك���افٍ،  وق��ت  منح  يتم  ب���اأن 
نن�سح   " مبدعين.وقال  ليك�ن�ا  الاأطفال 
اأول���ي���اء اأم�����ر الاأط���ف���ال ب�����س��رورة مراقبة 
الطفل من اأجل �سلامته، مع التحذير من 
الاإفراط في ا�ستخدام الترفيه ال�سلبي مثل 
: التلفزي�ن واألعاب الكمبي�تر، لما للاألعاب 
الحقيقية مثل المكعبات والدمى، من ف�ائد 
للتفكير  اآفاقهم  وفتح  قدراتهم  تنمية  في 
والاإبداع �سعياً لخلق اأجيال واعية ومبدعة 

في مجالات الحياة كافة."

•• اأبوظبي- الفجر

اأح����داث ج��ائ��ح��ة ك���رون��ا و التغيرات  رغ���م 
التعليمية،  الم���ن���ظ����م���ات  في  ط������راأت  ال���ت���ي 
في  ال��ي��اب��ان��ي��ة  ال��ل��غ��ة  تعليم  دورات  ت�ستمر 
الاإم��ارات��ي��ين، وي�سعى عدد  ال��ط��لاب  ج��ذب 
من جامعات الدولة لتمديد م�ساقات اللغة 

اليابانية الخا�سة بها في عام 2021. 
واأعلنت جامعة خليفة للعل�م والتكن�ل�جيا، 
بالتعاون مع مركز اليابان للتعاون الدولي 
بتمديد  �ستق�م  اأنها  اأب�ظبي،  في  "جاي�س" 
ال��������دورات ال���درا����س���ي���ة ل��ل��غ��ة ال��ي��اب��ان��ي��ة في 
الجامعة، حيث يلتحق بها حالياً 44 طالب 

وطالبة اإماراتييين مهتمين بتعلم اللغة. 
وق���د ���س��اه��م الاه��ت��م��ام ال���ع���ام ب��ت��ع��ل��م اللغة 
ال��ي��اب��ان��ي��ة ب���ين ال��ط��ل��ب��ة الاإم���ارات���ي���ين اإلى 
لتط�ير  الج����ام����ع����ات  م����ن  الم����زي����د  ت����ج���ه 
 27 اأتم  فقد  اللغة.  تلك  لتعليم  برامجها 
ط��ال��ب��ا وط��ال��ب��ة دورات ال��ل��غ��ة ال��ي��اب��ان��ي��ة في 
باب  اإغ�����لاق  اأن����ه تم  وي���ذك���ر   ،2019 ع���ام 
 2020 ع��ام  في  ال����دورات  لتلك  الت�سجيل 
تبعاً لتف�سي فيرو�س ك�رونا. ومع ذلك، فاإن 
الن�ادي اليابانية التي ت�فر المعل�مات ح�ل 
ن�ساطها  ا�ستمر  اليابانية  واللغة  الثقافة 
باأب�ظبي ودب��ي. وبناءً على  في جامعة زايد 
رغبة الطلاب، اأ�سبحت الجامعة في المراحل 
النهائية من اإبرام اتفاقية مع جاي�س لاإعادة 
الدورات الدرا�سية في الجامعة خلال ف�سل 
الاإمكانية  الاتفاقية  هذه  و�ستتيح  الربيع. 

دورات  في  بالت�سجيل  الج��ام��ع��ة  رواد  لغير 
طلاب  اإلى  اإ�سافةً  اليابانية،  اللغة  درا���س��ة 

الجامعة.  
كما وت�فر جامعة الاإمارات لطلابها دورات 
عر  ال��ي��اب��ان��ي��ة،  ال��ل��غ��ة  لتعلم  منهجية  لا 
والذي  اأ�سب�عين  لمدة  �سامل  رقمي  برنامج 
الم�ستمر  التعليم  اإدارت��ه من قبل مركز  يتم 
التحق  الخا�س بالجامعة. في عام 2020، 
جامعة  وت�����س��ع��ى  ط������لاب،   7 ب���ال���رن���ام���ج 
الاإم���������ارات ل��ت��ق��ديم��ه مج������دداً خ����لال هذا 

ال�سيف.
وقال عمر محمد الرميثي، طالب اأتم دورة 
ال��ل��غ��ة ال��ي��اب��ان��ي��ة في ج��ام��ع��ة خ��ل��ي��ف��ة: "بداأ 
اهتمامي بالثقافة اليابانية عند م�ساهدتي 
كاندام. في �سغري،  اأجنحة  الاأنمي  لم�سل�سل 
مج�سمات  ب���ن���اء  في  وق���ت���ي  اأق�������س���ي  ك���ن���ت 
وتط�ر  اإخ���ت��ي،  مع  البلا�ستيكية  الكاندام 

بها  ن�ستمتع  ه�اية  اأ�سبحت  اأن  اإلى  الاأم��ر 
�سناديق  في  المج�سمات  تاأتي  كانت  جميعاً. 
مرفقة مع دليل للتركيب باللغة اليابانية، 
اأت��ع��ر���س فيها لتلك  اأول م��رة  وك��ان��ت ه��ذه 
اليابانية،  والثقافة  باللغة  مهتم  اأنا  اللغة. 
في  رائ��دة  اليابان  اأ�سبحت  كيف  ويده�سني 
الم�س�رة  والق�س�س  المتحركة  الر�س�م  اإنتاج 
اإخ�تي  مع  ال�سفر  اأن���ي  الفيدي�.  واأل��ع��اب 
بالتحدث  واأرغ��ب  اليابان،  اإلى  واأ�سدقائي 
فهمي  لاأع��زز  بلغتهم  المحليين  ال�سكان  مع 

للثقافة اليابانية."  
ال���ذب���اح���ي، ط��ال��ب��ة هند�سة  ���س��م��ي��ة  وق���ال���ت 
اإلى  "اأ�سعى  خ��ل��ي��ف��ة:  ج��ام��ع��ة  في  ف�سائية 
الح�س�ل على �سهادة الماج�ستير من جامعة 
�ست�ساعدني  وه��ن��اك  ال��ي��اب��ان،  في  م��رم���ق��ة 
الت�ا�سل  على  اليابانية  اللغة  في  ق��درات��ي 
ب�سكل اأف�سل مع من ح�لي. قد يك�ن تعلم 

اللغة اليابانية �سعباً في الاإمارات ل�لا دورة 
اللغة اليابانية التي تقدمها جامعة خليفة 
والمعلمة ي�مي ك�بايا�سي، التي قدمت جهداً 
ممتازة،  تعلم  تج��رب��ة  لخلق  ودع��م��اً  ك��ب��يراً 
اليابانية  الثقافة  درا�سة  على  �سجعني  مما 
اليابانيين  والاأ���س��خ��ا���س  الح��ي��اة  واأ���س��ل���ب 
اأ�سبحت  لذلك،  ونتيجة  اللغة.  اإلى  اإ�سافةً 

مهتمةً اأكثر باليابان ب�سكل عام." 
ك�بايا�سي  "المعلمة  ال��رم��ي��ث��ي:  واأ����س���اف 
قدمت الدرو�س ب�سكل مميز، فكانت جذابة 
وتفاعلية ومرحبة. نظراً لتف�سي الجائحة، 
المعلمة  لكن  رق��م��ي،  ب�سكل  الح�س�س  تم��ت 
اأدت واجبها ب�سكل ممتاز ولم تتاأثر تجربتنا 
�سجعتني  ما  دائماً  �سلبي.  ب�سكل  التعليمية 
ا�ستمتعت  وق�����د  الم����ث����اب����رة،  ع���ل���ى  الم��ع��ل��م��ة 

بالتجربة كاملة فعلًا."   
اليابانية  اللغة  بتعلم  الاهتمام  نم�  وح���ل 

في الاإمارات، قالت ال�سيدة ي�مي ك�بايا�سي 
معلمة اللغة اليابانية: "كان �سرفاً لي لقاء 
الاإماراتيين  ال���ط���لاب  م���ن  ال��ك��ب��ير  ال���ع���دد 
في  الطلبة  ك��ان  والم��ج��ت��ه��دي��ن.  الطم�حين 
الياباني  ب��الاأنم��ي  مهتمين  الم��ط��اف  ب��داي��ة 
فاإنهم من خلال  الاآن  اأم��ا  المانجا فقط،  اأو 
اأكثر  اأ�سبح�ا مهتمين  التعليمية  ال��دورات 
واللغة  ال�ا�سعة،  الثقافية  الج�انب  بتعلم 
قمت  اليابانية.  التفكير  وط��رق  اليابانية 
ومحت�ى  اإ�سافية  تعليمية  م���اد  بت�سميم 
اأك����ثر جاذبية  ال��رق��م��ي��ة  لج��ع��ل الح�����س�����س 
الطلاب  ل��ت�����س��ج��ي��ع  واأط�����م�����ح  وف���اع���ل���ي���ة. 
اإلى الح�س�س  تح���ل��ن��ا  رغ���م  ال��ت��ع��ل��م  ع��ل��ى 

الرقمية." 
ين�سق مكتب جاي�س اأب�ظبي الفر�س لتمكين 
الطلاب من تعلم اللغة اليابانية في مختلف 
اإ�سافةَ  ال���دول���ة،  في  التعليمية  الم���ؤ���س�����س��ات 
الاإماراتيين  ل��ل��ط��لاب  ال��دع��م  ت��ق��ديم  اإلى 

الراغبين في الدرا�سة في اليابان. 
عام   م��دي��ر  اأوك����ي،  �سيجيت�  ال�سيد  وي��ق���ل 
"جاي�س"  ال���دولي  للتعاون  ال��ي��اب��ان  م��رك��ز 
 671 اأتم   ،2015 ع���ام  "منذ  اأب���ظ��ب��ي: 
جامعة  في  ال��ي��اب��ان��ي��ة  ال��ل��غ��ة  دورات  ط��ال��ب��ا 
خ��ل��ي��ف��ة ل��ل��ع��ل���م وال���ت���ك���ن����ل����ج���ي���ا. اأث������ارت 
الج��ائ��ح��ة ال��ت��ح��دي��ات ال��ت��ي ت���اج��ه الطلبة 
ب�سبب  عليها  التغلب  تم  اأن��ه  اإلا  والمعلمين، 
تعلم  في  الكبيرة  ورغبتهم  ال��ط��لاب  �سغف 
المبتكرة  التدري�س  وط��رق  اليابانية،  اللغة 

التي ا�ستخدمها المعلم�ن."  

الرو�شة الابتدائية تت�شدر المدار�س الاإماراتية الم�شاركة في اأولمبياد المعلمين
ال�شف الثالث في المدر�شة ني�شا مح�شن تحقق اأف�شل ترتيب بين المعلمين الم�شاركين من الاإمارات • معلمة 

الابتدائية" ي�شلون اإلى النهائيات – العدد الاأكبر بين المدار�س الاإماراتية "الرو�شة  من  معلمين  • �شبعة 

•• دبي - الفجر 

"الرو�سة  م���در����س���ة  ت���������س����دّرت 
الاإماراتية  الم��دار���س  الابتدائية" 
"اأولمبياد  م�����س��اب��ق��ة  في  الم�����س��ارك��ة 
ينظمها  التي  التعليم"  مح��ترفي 
كما  المعلمين"،  اع��ت��م��اد  "مركز 
كانت بين 10 مدار�س فقط ح�ل 
معلميها  من  �سبعة  و�سل  العالم 

اإلى النهائيات.
اعتماد  "مركز  م�سابقة  و�سهدت 
ح�������الي  م���������س����ارك����ة  المعلمين" 
من  ومعلمة  معلماً   25،000
ال����ع����الم، و�سل  اأن����ح����اء  مخ��ت��ل��ف 
 5 النهائيات في  اإلى  منهم   500
مار�س 2021. وي�سعى المركز اإلى 
خلال  من  التعليم  مهنة  تط�ير 
التناف�سية  الميزات  مختلف  تقييم 
وت�فير  وب��ل���رت��ه��ا،  المعلمين  ب��ين 
العديد من الفر�س الفريدة لهم 

لدعم تقدّمهم المهني.
وي�����ت�����م ت���ق���ي���ي���م الم�����������س�����ارك�����ين في 
عر  التعليم"  محترفي  "اأولمبياد 
يت�سمن  لام��ت��ح��ان  اإخ�����س��اع��ه��م 
فهمهم  تختر  تطبيقية  اأ�سئلة 

واأ�ساليب  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة  ل��ل��ع��م��ل��ي��ة 
داخل  الاأن�سب  وال�سل�ك  التعليم 
يطلب  حيث  المدر�سية،  الف�س�ل 
الف�سلى  الممار�سات  اقتراح  منهم 
وال�سف�ف  لاخت�سا�ساتهم  وفقاً 

التي يدرّ�س�نها.
مدر�سة  م��ن  معلماً   66 و���س��ارك 
"الرو�سة الابتدائية" في الم�سابقة، 
بينهم ني�سا مح�سن، مدر�سة اللغة 
المت��سطة،  للمرحلة  الاإنجليزية 
ال��ت��ي ح��ق��ق��ت اأع��ل��ى مج��م���ع بين 
م��ع��ل��م��ي الم����دار�����س الم�����س��ارك��ة من 
الاإم�������ارات، مح��ق��ق��ةً الم��رت��ب��ة 87 
اإلى  500 م�����س��ارك و���س��ل���ا  ب��ين 

النهائيات.
وقالت ني�سا مح�سن: "اأت�جه ببالغ 
ال�سكر اإلى اإدارة المدر�سة وقيادتها 
لي  وت�سجيعهم  تح��ف��ي��زه��م  ع��ل��ى 
المعلمين،  اأولم��ب��ي��اد  في  للم�ساركة 
اإذ ك���ان م��ن ال���رائ���ع تح��ق��ي��ق هذا 
المركز بين المئة الاأوائل في م�سابقة 
التعليم" لعام  محترفي  "اأولمبياد 
2020. كانت الاأ�سئلة المطروحة 
في الام����ت����ح����ان ع���ل���ى درج������ة من 
باأدائي  ���س��ع��ي��دة  واأن����ا  ال�����س��ع���ب��ة، 

الجيد. اأما الاآن ف�ساأ�سعى للتقدم 
في  الاأولى  الخم�سين  الم��راك��ز  اإلى 

الج�لة التالية من الاأولمبياد".
األك�ساندر،  اآ�سا  ذكرت  من جانبها 
التنفيذية  وال��رئ��ي�����س��ة  الم����دي����رة 
الابتدائية":  "الرو�سة  لم��در���س��ة 
معلمي  تح���ق���ي���ق  "ي�سعدني 
الاأداء  الابتدائية" هذا  "الرو�سة 
الممتاز في اأولمبياد محترفي التعليم، 
ونحن فخ�رون جداً بهم. اأ�س�ست 
التعلم مدى  مدر�ستنا على مبداأ 
الحياة الذي ن�سعى اإلى غر�سه في 
وهذا  ومعلمينا،  طلابنا  نف��س 

الاإنجاز خير دليل على ذلك".
يذكر اأن "مركز اعتماد المعلمين" 
منذ  ت��اأ���س�����س   )CENTRA(
ي���د مخت�سة  ����س���ن����ات ع��ل��ى  ���س��ت 
راميا  الاأع���م���ال  ورائ�����دة  التعليم 
اعتماد  وي��ح��ظ��ى  ف��ي��ن��ك��ات��ارام��ان، 
المركز  ي���ق���دم���ه  ال������ذي  الم��ع��ل��م��ين 
المنطقة  في  وا������س�����ع  ب������اع������ترافٍ 
في  كذلك  الم��رك��ز  ويعمل  والهند. 
على  لي�ساعدها  النامية  ال���دول 
التعليم  ج�����دة  م��ع��اي��ير  تح�����س��ين 

وتعزيزها.

فينكاتارامان،  رام����ي����ا  وق����ال����ت 
التنفيذية  وال��رئ��ي�����س��ة  م���ؤ���س�����س��ة 
المعلمين":  اع���ت���م���اد  ل�"مركز 
"ي�سعى المركز من خلال "اأولمبياد 
الم�سابقة  التعليم"،  مح�����ترفي 
اأ���س��ب��ح��ت دولية  ال��ت��ي  ال�����س��ن���ي��ة 
و  الم��ع��ل��م��ين  م���ك���اف���اأة  اإلى  الاآن، 
وتكريمهم والاحتفاء بهم. اأت�جه 
"الرو�سة  لمدر�سة  التهاني  ب��اأح��رّ 
الابتدائية" في دبي، من مجم�عة 
و�س�لها  ع��ل��ى  للتعليم،  جيم�س 
الع�سر  الم�����دار������س  ت���رت���ي���ب  اإلى 
الفائزين  المعلمين  ل��ع��دد  الاأولى 
التعليم"  مح���ترفي  "اأولمبياد  في 

."2020

اقراأ لاأرتقي جل�شة افترا�شية  
ب�شرطة اأبوظبي

•• اأبوظبي-الفجر

لمبادرة  الثقافية  الافترا�سية  جل�ساتها  اأولى  في  اأب�ظبي  �سرطة  ناق�ست 
جل�سات القراءة " اقراأ لاأرتقي" وذلك تزامناً مع �سهر القراءة تحت �سعار 

"اأ�سرتي تقراأ " .
اأب�ظبي  �سرطة  في  المعتمد  والم��درب  القبي�سي  م���زة  الاخت�سا�سية  واأك��دت 
اهتمام �سرطة اأب�ظبي بم�ا�سلة وا�ستكمال دعم  الفكرة ال�طنية  في ن�سر 

مبادرات القراءة ودعمها  وبناء مجتمعات المعرفة  في الدولة . 
وا�ستعر�ست الاخت�سا�سية النف�سية عالية الجنيبي كتاب الكائنات الخرافية 
الكائنات  علي  ال�س�ء  �سلطت  ال�سعبية"  المخيلة  في  "درا�سة   وال�سعبية  
الخرافية  كالجن وال�سياطين والمعتقدات  والممار�سات ال�سعبية للب�سر مثل  

الاأُحجية  والبخ�ر  ور�س الملح وغيرها . 
واأو�سحت راأي  علم  النف�س  في المعتقدات والكائنات الخرافية والممار�سات 
والا���س��ت��ع��داد ال��ن��ف�����س��ي ع��ن��د ب��ع�����س ال��ن��ا���س ل�����س��م��اع��ه��ا وط��ب��ي��ع��ة الاإن�سان 

الا�ستك�سافية  وميلها لمعرفة  جزء من  المجه�ل .
"م�ساهد من  النف�سية قراءة لكتاب  ال�سم الاخت�سا�سية  وعر�ست فاطمة 
على كر�سي الطبيب النف�سي " للدكت�ر خليل محمد فا�سل والذي اأ�سدره 
النف�س   اأن  خلالها   ي���ؤك��د  اأ�سا�سية  ف�س�ل  خم�سة  ي�سم   و    2012 ع��ام 
والعقل  مت�سلين  لا منف�سلين  وعر�س  بع�س الاأم��را���س  التي  ت�سيب 
البدن والذهن والتي  تتطلب  علاجا بالعقاقير  وجل�سات  العلاج النف�سي 
معاً  مثل ح��الات  ال�سرع ال�سدغي و ال�سلل الهي�ستيري وفقدان ال�سهية 

الع�سبي. 
اأه��م العل�م التي  اأهمية علم النف�س  في الع�سر الحديث واأن��ه من  وذك��رت 
المتلازمة مع  ال�سحية  الم�����س���رة   لتقديم   لها   وال��رج���ع  يجب  معرفتها 
النف�سية  وحلها  اإ�سافة  اإلى  حل الم�سكلات التي تتعلق  بالا�ستراتيجيات 
الاجتماعية تبداأ من تقيم الطفل و�سل�كياته  وم�سكلاته  التي  من الممكن 
المرور  بها وعلاج ظاهرة التنمر  في المدار�س وحل م�سكلات  الاأ�سر  والطلاق 

والاإدمان  وغيرها.

م�شيرة 16 عاماً من الاإنجازات 
لمركز اأخبار ال�شارقة

•• ال�شارقة –  الفجر

عامها   2021 م��ار���س   15 في  ال���دار  اأخ��ب��ار  المحلية  الاأخ��ب��ار  ن�سرة  تكمل 
المطرد  التط�ر  ع��ر  والاإنج���از  التميز  م��ن  ع��ق���داً  محققة  ع�سر  ال�ساد�س 
ال�سارقة  ال�سارقة للاإذاعة والتلفزي�ن منذ كان تلفزي�ن  والملم��س لهيئة 
ومن ثم م�ؤ�س�سة ال�سارقة للاإعلام اإلى اأن و�سلت الهيئة لريادتها الحالية 

كم�ؤ�س�سة مرم�قة عالمياً ذات انطلاقة محلية.
قامت اأخبار الدار على �سيا�سة متفردة ق�امها نحن لا نتناف�س مع القن�ات 

اأمة  ن��خ��دم  ولكننا  الم���ج���دة  المحلية 
والتقديم  الم�سم�ن  في  التميز  ع��ر 
ح��ي��ث ت��ق��دم ال��ن�����س��رة الم��ح��ل��ي��ة  اأخبار 
اأ����س���ح���اب ال�����س��م��� الح���ك���ام واأول����ي����اء 
واأذرعها  المختلفة  وال����زارات  العه�د 
الر�سمي  المحلية كما تغطي الح��راك 
المحلية  الح�����ك������م�����ات  مخ���ت���ل���ف  في 
الهيئات  الر�سمي في  بجانب الحراك 
والدوائر المحلية ومن جانب اآخر تتم 
تغطية  دور القطاع الخا�س وتعاونه 
ال����ع����ام وك����ذل����ك كافة  ال���ق���ط���اع  م����ع 
،والدوائر  والهيئات  الم�ؤ�س�سات  اأخبار 

الحك�مية في اإمارة ال�سارقة، واإعداد تقارير مهنية عن كل ما يهم الم�اطنين 
على  وتعمل  الي�مية  حياتهم  تم�س  ق�سايا  من  ال�سارع  ورج��ل  والمقيمين 

تعزيز رفاهيتهم و�سعادتهم ور�ساهم.
تبث اأخبار الدار عر مركز الاأخبار وه� اأحد اأكثر المراكز الاإخبارية تميزاً 
المتحدة بل  العربية  الاإم��ارات  ومهنية وتجهيزات لي�س على م�ست�ى دولة 
عر الاإقليم كله لما يتميز به من تقنيات وكاميرات هي الاأحدث وت�سميم 
من  والتنقل  الن�سرة  عر  الان�سيابية  بالحركة  للمذيعين  ي�سمح  ع�سري 
مكان لاآخر لدى التقديم وكذلك تقنيات كالفيدي� وول وركن اأخبار تعتمد 
التي ت�ؤهله ليك�ن الاأحدث  الم��سن غرافيك  وغيرها من الاإمكانات  على 

والاأف�سل ..
اأخ��ب��ار ال���دار م�سيرة مم��ت��دة وم��ت��ج��ذرة م��ن الاإنج���از ولاأن���ه لي�س للتط�ر 
لتقدم  و�ساق  ق��دم  على  ت�سير  للن�سرة  التط�يرية  فالخطط  حد  والتقدم 
واأهداف  روؤي���ة  يعك�س  محلي  ث���ب  في  والم�سم�ن  الم�ست�ى  عالميا  محت�ى 
القيادة الر�سيدة للاإمارة في خلق اإعلام رائد محافظ على التقاليد وم�جه 

للاأ�سرة ومهتم جداً به�يتنا وتراثنا
وقالت �سناء بطي حديد مديرة مركز الاأخبار:   اأن الاحتفال الي�م لايعد 
ماه�  بقدر  المت�ا�سل  والعمل  الاإنج���ازات  من  عاما   16 بم�سيرة  احتفالا 
للم�سيرة  وا�ستكمالا  والتلفزي�ن  ال�سارقة للاإذاعة  باإنجازات هيئة  احتفاء 
الاإعلامية التي بداأتها اإمارة ال�سارقة بقيادة وت�جيهات من �ساحب ال�سم� 
حاكم  الاأعلى  المجل�س  ع�س�  القا�سمي  محمد  بن  �سلطان  الدكت�ر  ال�سيخ 
و�سحذ  ماتحقق  على  المحافظة  في  والتحدي  الم�س�ؤولية  وت�ستمر  ال�سارقة 
الهمم نح� المزيد من الجه�د والتط�ير بما يت�اكب مع التط�ر المت�سارع في 

مجال العمل الاإعلامي ب�سكل عام والتلفزي�ني ب�سكل خا�س.

�شرطة اأبوظبي توؤهل منت�شبيها للاعتماد 
الدولي كخبراء لتخطيط الحوادث المرورية

•• اأبوظبي - الفجر

مديرية  من  ال�سباط  و�سف  ال�سباط  من    12 اأب�ظبي  �سرطة  ابتعثت 
المرور والدوريات �سمن برنامج تدريبي بجامعة ن�رث وي�سترن في �سيكاغ� 
الدولي  الاعتماد  على  لح�س�لهم  تمهيداً  الاأمريكية  المتحدة  بال�لايات 
ك��خ��راء دول��ي��ين في مج��ال تخطيط واإع���داد تقارير الح����ادث الم��روري��ة " 
الاأولى  التاأهيلية  التدريبي  ال��رن��ام��ج  مرحلة  وب����داأت   "ACTAR

باأكاديمية �سرطة دبي و�سيتم عقد الاختبار النهائي  في ماي� المقبل .
واأو�سح الل�اء مكت�م علي ال�سريفي مدير عام �سرطة اأب�ظبي اأن الاإعداد 
لاختبار ACTAR  ت�سمن عقد خم�سة دورات لمدة �سهرين و15 ي�ماً 
وفق  علمية   ومح��ا���س��رات  لاأ���س��ب���ع   متخ�س�سة  تدريبية  دورة  جانب  اإلى 
المعايير التدريبية الدولية لتاأهيلهم للالتحاق بالرنامج التدريبي لافتاً  
اإلى اأنه �سيتم  ا�ستكمال خم�س دورات متقدمة في اإعادة بناء الحادث المروري 
ومن ثم تقديم اختبار الاعتماد الدولي كخراء في اإعادة بناء الحادث من 
منظمة "ACTAR مثمناً التعاون الم�سترك مع القيادة العامة ل�سرطة 

دبي، كخط�ة متقدمة في تبادل الخرات والكفاءات في المجال ال�سرطي.
  واأ�سار اإلى اأهمية الاعتماد ال��دولي في تط�ير مخرجات الح��ادث المروري 
الا�ست�سارات  ،وتقديم  للح�ادث الج�سيمة  باأ�سل�ب علمي وتحليل هند�سي 
ح�ادث  وف��ي��ات  لخف�س  ال�طنية  الم���ؤ���س��رات  لتحقيق  الق�سائية  للهيئات 

ال�سير 
واأكد اأن منظ�مة مخططي الح�ادث تم تح�يلهم اإلى نظام خراء ح�ادث 
ال�سير ، من خلال تغيير الهيكل التنظيمي باإ�سراف خراء الح�ادث على 
الدرا�سات  التقارير من ق�سم  تخطيط جميع الح�ادث الج�سيمة ومتابعة 
والاإح�ساء واإجراء درا�سات عن الح�ادث الج�سيمة والعمل على مخرجاتها 
تلق�ا  ال��دورة  الم�ساركين في  واأن  العامة  العلاقات  ال�سبط وق�سم  اأق�سام  في 
تدريبات على كيفية التخطيط والتحقيق في الح�ادث الج�سيمة  ومن ثم 
اإعادة  بناء  المركبات وخط�ات  ديناميكية  وفيزيائية عن  اآلية  عمل علمية 
اأن تقارير الح�ادث المقدمة التي يقدمها  بناء الحادث المروري الج�سيم و 
الخراء المعتمدين تاأتي متطابقة للمعايير العلمية المعتمدة في اإعادة بناء 
المرورية  الح����ادث  اأ�سباب  وت�سهم  في تط�ير مخ��رج��ات  الم���روري  الح���ادث 

الج�سيمة و�ستك�ن مطابقة للمعايير المتبعة دوليًا من حيث الدقة .
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يعد ال�شعور بالتعب �شائعا جدا بعد التمرين اأو بعد يوم طويل في العمل، ولكن الاأمر ي�شل اإلى 
نقطة قد يكون فيها اإرهاقك ناتجا عن �شيء اأكثر خطورة. 

ويُعرف التعب باأنه اأحد الاأ�شباب الاأكثر �شيوعا التي تدفع النا�ص لزيارة الطبيب. لكن، 
ماذا لو لم يختفِ التعب؟.

ي�شعر الجميع بالتعب من وقت لاآخر، وعادة ما تكون هناك بع�ص الاأ�شباب الوا�شحة جدا. 
العمل  في  طويلة  �شاعات  تق�شي  اأو  الليل،  في  جدا  متاأخر  لوقت  م�شتيقظا  تكون  وقد 
ب�شكل خا�ص.ولكن، قد ي�شعر بع�ص النا�ص بالتعب طوال الوقت، دون اأي تف�شير ي�شهل 

تحديده. وهناك اأعرا�ص قد تدل على ذلك، منها:

تغيرات في المزاج
حذرت اأخ�سائية التغذية، كلاري�سا لينهير، من اأن 
الاإرهاق قد ي�ؤدي اإلى تغييرات طفيفة في مزاجك.

الم�ساعر  زي�������ادة  اإلى  ب��ال��ت��ع��ب  ال�������س���ع����ر  وي���������ؤدي 
والا���س��ت��ج��اب��ات، م��ا ق��د ي���ؤث��ر لاح��ق��ا على مزاجك 

العام.
مزاجك  اأن  لاحظت  "هل  "اإك�سري�س":  ل�  وقالت 
ي���ت���اأرج���ح اأك�����ثر ق��ل��ي��لا م���ن الم���ع���ت���اد؟، ه���ل ت�سعر 
كان  اإذا  الاك��ت��ئ��اب؟،  حتى  اأو  القلق  اأو  بالانف�سال 

الج�اب نعم،
ن�سعر  وعندما  الاإره����اق.  ب�سبب  ذل��ك  ي��ك���ن  فقد   
للا�ستجابة  اأق�����ل  ط���اق���ة  ل��دي��ن��ا  ي���ك����ن  ب��ال��ت��ع��ب، 
لل�سغ�ط، والتي يمكن اأن ت�ؤدي اإلى زيادة الم�ساعر 
الم�����س��اع��ر قد  اأن ه���ذه  اإذا لاح��ظ��ت  والا���س��ت��ج��اب��ات. 
بالت�ا�سل  اأو�سي  فاإنني  ا�ستمرت لاأكثر من �سهر، 

مع طبيبك العام".

قلة النوم
على الرغم من اأنك قد ت�سعر بالتعب، اإلا اأن بع�س 

الاأ�سخا�س يكافح�ن من اأجل الن�م.
اإلى  �سبع  ب��ين  م��ا  على  بالح�س�ل  عم�ما  ويُن�سح 
قد  الاإره���اق  لكن  ليلة،  كل  الن�م  �ساعات من  ت�سع 

يجعلك ت�ستيقظ واأنت ت�سعر بالتعب.
جيدا  ن���م��ا  ي�ستحق  "الجميع  ل��ي��ن��ه��ير:  وق���ال���ت 

اأن  ويم��ك��ن  �سائعة.  م�سكلة  ال��ن���م  قلة  لكن  ل��ي��لا، 
اأن ي�ؤثر على  ي�سبب الاإجهاد، والذي بدوره يمكن 
في  �سع�بة  وج���دت  اإذا  والم����زاج.  الطاقة  م�ست�يات 
الن�م، فاإنني اأن�سح باإدخال بع�س ممار�سات نظافة 
الن�م من اأجل تح�سين ن�مك، مثل تجنب الكافيين 
في وقت متاأخر جدا من النهار، وتقليل الا�ستخدام 
الاإل���ك���تروني في ال��ل��ي��ل وت��ن��زي��ل م��ر���س��ح��ات حجب 
ال�س�ء الاأزرق، بالاإ�سافة اإلى دمج اإدارة الاإجهاد في 

روتين وقت الن�م".

تغيرات الوزن
ت��لاح��ظ بع�س  ف��ق��د  ب����الاإره����اق،  ت�����س��ع��ر  ك��ن��ت  اإذا 

التغييرات في �سهيتك.
ولمحاولة زيادة الطاقة، قد ي�ؤدي الج�سم اإلى الرغبة 

ال�سديدة في تناول ال�سكر في كثير من الاأحيان.
بالطاقة  الغنية  الاأطعمة  من  الاأن���اع  هذه  وت�فر 
دف��ع��ة �سريعة م��ن ال��ك��رب���ه��ي��درات وال��ك��اف��ي��ين، ما 

ي�ؤدي اإلى زيادة ال�زن على المدى الط�يل.
ي�سبب  اإرهاقهم  اأن  اأي�سا  النا�س  بع�س  يجد  وق��د 
فقدان  اإلى  لاح��ق��ا  ي�����ؤدي  م��ا  ال�����س��ه��ي��ة،  في  تقل�سا 

ال�زن.

�شبابية الدماغ
الدماغ المتعب ه� دماغ م�س��س. وقد تجد �سع�بة 

في التفكير اأو التركيز.
ويجب اأن تفكر في التحدث اإلى الطبيب اإذا ا�ستمرت 

�سبابية دماغك لفترة اأط�ل من ب�سعة اأ�سابيع.

تغيرات ال�شعر والجلد
قالت لينهير: "يمكن اأن تك�ن التغيرات في �سعرك 
وجلدك اإحدى العلامات الدالة على الاإرهاق. ومع 

اأك��ثر جفافا،  ت�سبح  ب�سرتنا  اأن  الاإره���اق، قد نجد 
الت�ساقط.  في  وي��ب��داأ  رقيقا  ي�سبح  قد  �سعرنا  واأن 
اإذا كان الاإرهاق مرتبطا بالاإجهاد، فقد ي�ؤدي ذلك 
من  العديد  تنتج  التي  الكظرية  الغدد  اإجهاد  اإلى 

هرم�ناتنا الجن�سية.
 ويمكن اأن ي�ؤدي التغيير في الهرم�نات الجن�سية، 

اإلى تغيير في نم� ال�سعر".

قد ي�شعر بع�ص النا�ص به طوال الوقت، دون اأي تف�شير ي�شهل تحديده 

التعب.. اأحد الاأ�شباب الاأكثر �شيوعا التي تدفع النا�س لزيارة الطبيب 

اأو  ويحدث انتفاخ المعدة بعد تناول وجبة لذيذة اإلى حد ما، 
تناول الكثير من الطعام. وغالبا ما تهداأ اأعرا�س الانتفاخ في 
وقتها ولا تك�ن مدعاة للقلق. ومع ذلك، اإذا كانت الاأعرا�س لا 
تطاق اأو كنت تبحث عن علاج �سريع للتخل�س من الانتفاخ، 

فهناك بع�س الطرق التي اأثبتت جدواها.
 Pain وت��اب��ع��ت اإح����دى ال���درا����س���ات، ال��ت��ي نُ�����س��رت في مج��ل��ة
25 مراهقا  Research & Management، زهاء 
اأن  اله�سمي، ووج����دت  ا���س��ط��راب��ات في الج��ه��از  ي��ع��ان���ن م��ن 
جل�سة ي�غا تعليمية لمدة �ساعة واحدة تليها اأربعة اأ�سابيع من 

التدريب المنزلي، قللت من اأعرا�سهم واألمهم.
من  الفائدة  ه��ذه  اخ��ت��روا  الم�ساركين  اأن  الباحث�ن  ولاح��ظ 
خلال 10 دقائق فقط من الي�غا ي�ميا على مدار الدرا�سة.

الان��ت��ف��اخ في قدرة  الي�غا وتخفيف  ب��ين  ال��راب��ط  يكمن  وق��د 

مع  الاإج��ه��اد  يتداخل  اأن  الت�تر.ويمكن  معالجة  على  الاأول 
من  ح��ال��ة  خلق  على  ي�ساعد  م��ا  ال��ي���غ��ا،  م��ع  اله�سم  عملية 

الهدوء والا�سترخاء.

و�شعية الانحناء اإلى الاأمام
اأم��ام��ك. وح��اف��ظ على  اجل�س على الاأر����س م��ع ف��رد رجليك 
ا�ستقامة ظهرك وانحنِ اإلى الاأمام ببطء وانزل جذعك نح� 

ركبتيك بقدر ما ت�ستطيع ب�سكل مريح.
ابق في هذا ال��سع لمدة خم�سة اإلى ع�سرة اأنفا�س عميقة.

و�شعية القلب المفتوح
اجل�س على كعب قدميك وانحنِ للخلف، و�سع راحتي يديك 
اأ�سابعك  اأط��راف  ت�جيه  ب��سات، مع  خلفك بح�الي ثماني 

�سدرك  ارف��ع  الاأر����س،  على  يديك  على  عنك.ا�سغط  بعيدا 
اإلى  ال��ع���دة  قبل  اأن��ف��ا���س  بخم�سة  واحتفظ  ظ��ه��رك.  وق������س 

و�سع البداية.

و�شعية القطة 
�سع يديك وركبتيك على الاأر�س، وحافظ على ظهرك م�ست�يا 
وع�سلات البطن م�سدودة. واحن عم�دك الفقري لاأعلى في 

ظهرك. وقّ��س  راأ�سك  وارفع  ا�ستن�سق،  القط".  "و�سع 

الكلب المتجه لاأ�شفل
قف مع مباعدة قدميك بعر�س ال�رك.

حافظ على ا�ستقامة ظهرك وانحن للاأمام حتى ت�سل يديك 
اإلى الاأر�س.

 �سع راحة يدك على الاأر�س وا�ستمر في التنف�س من خم�سة 
اإلى ع�سرة اأنفا�س.

طرق اأخرى لتخفيف الانتفاخ
اأظهر  الزنجبيل  اإن  ت��اي���ان  في  الجامعية  الطب  كلية  قالت 

اأي�سا اأنه ي�ساعد في تقليل علامات الانتفاخ.
للم�ساعدة  حياتك  في  �سغ�ط  اأي  بتخفيف   NHS وين�سح 
"يخلّ  اأن  للقلق  ويمكن  البطن.  في  م�ساكل  اأي  تخفيف  في 

بالت�ازن الدقيق لله�سم".
اإر�سادات ب�سيطة لتجنب م�ساكل  اإلى ذلك، هناك  وبالاإ�سافة 

البطن، مثل:
ببطء. الطعام  لتناول  الكافي  ال�قت  • خذ 

ال�جبات. اأوقات  في  الح�س�س  • تقليل 
الطعام. وجبات  تفّ�ت  • لا 

�ساعات. بثلاث  الن�م  قبل  د�سمة  وجبة  تناول  • تجنّب 
الماء. من  الكثير  • ا�سرب 

و�شعيات في اليوغا ت�شاعد على تخفيف التوتر 
وتقليل الاأعرا�س الموؤلمة لانتفاخ المعدة!

يُعرف انتفاخ المعدة باأنه حالة يمكن اأن تظهر من العدم ولها القدرة على التاأثير �شلبا على 
التام  والق�شاء  الموؤلمة  الاأعرا�ص  لتخفيف  مجرّبة  طرق  هناك  الحظ،  ولح�شن  حياتنا. 

على الانتفاخ.
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المال والأعمال

اأ�شواق الاأ�شهم تبداأ الاأ�شبوع على 
ربحية بقيمة 6.4 مليار درهم

•• اأبوظبي-وام:

افتتحت اأ�س�اق المال الاإماراتية تعاملاتها مع بداية اأول اأيام الاأ�سب�ع على 
�سع�د ق�ي، م�ا�سلة بذلك ن�ساطها الم�سجل في نهاية الاأ�سب�ع الما�سي وذلك 

وفقا لما يظهره الر�سد الي�مي للتعاملات.
وجاء ال�سع�د الذي �سجلته الاأ�س�اق م�سح�با با�ستمرار تدفق ال�سي�لة اإلى 
قاعات التداول والتي و�سلت قيمتها اإلى نح� مليار درهم، فيما بلغت قيمة 
مكا�سب القيمة ال�س�قية لا�سهم ال�سركات المتداولة خلال جل�سة ام�س نح� 

6.4 مليار درهم.
وذلك  القيادية  الاأ���س��ه��م  م��ن  �سريحة  على  المكثفة  ال��ت��داولات  وت�ا�سلت 
بالاإ�سافة اإلى حزمة جديدة من الاأ�سهم التي ان�سمت اإلى قائمة الاأ�سهم 

الرابحة مع بداية الاأ�سب�ع.
وارتفع الم�ؤ�سر العام ل�س�ق اأب�ظبي للاأوراق المالية بن�سبة %0.845 اإلى 
م�ست�ى 5683 نقطة فيما قفز الم�ؤ�سر العام ل�س�ق دبي المالي اإلى 2600 

نقطة بزيادة ن�سبتها %1.04 مقارنة مع جل�سة الخمي�س الما�سي.
و�سملت قائمة الاأ�سهم الرابحة في �س�ق العا�سمة �سهم بنك اأب�ظبي الاأول 
العقارية  ال��دار  �سركة  �سهم  اإلى جانب  وذل��ك  دره��م   14.48 اإلى  المرتفع 
اأدن���ك للت�زيع ن�ساطا ق�يا  3.73 دره��م، كما �سهد �سهم  اإلى  ال��ذي قفز 

بالغا 4.30 درهم.
اأما في �س�ق دبي المالي فقد ارتفع �سهم اإعمار اإلى 3.65 درهم و�سط تداولات 
تجاوزت قيمتها 35 ملي�ن درهم، كما �سعد �سهم بنك دبي الاإ�سلامي اإلى 

4.82 درهم في حين بلغ �سهم دبي للا�ستثمار 1.59 درهم.

بتوجيهات �شعود بن �شقر القا�شمي

التنمية الاقت�شادية براأ�س الخيمة تعفي �شركات تنظيم المعار�س و�شالات 
% الاأفـراح من ر�شـوم الترخي�س التجاري وغرامات التاأخير بن�شبة 100 

•• راأ�س الخيمة - الفجر: 

بن  �سع�د  ال�سيخ  ال�سم�  لت�جيهات �ساحب  تنفيذاً 
راأ�س  حاكم  الاأعلى  المجل�س  ع�س�  القا�سمي،  �سقر 
الن�ساط  وتمكين  الاأعمال  قطاعات  بدعم  الخيمة، 
التنمية  دائ�����رة  اأع��ل��ن��ت  الاإم�������ارة،  الاق��ت�����س��ادي في 
�سركات  اإعفاء  الي�م،  الخيمة  راأ���س  في  الاقت�سادية 
من  والمنا�سبات  الاأف���راح  و���س��الات  المعار�س  تنظيم 
وكذلك   2021 لعام  التجاري  الترخي�س  ر���س���م 
وم���ن الم��خ��ال��ف��ات وغ���رام���ات ال��ت��اأخ��ير ال��ت��ي ترتبت 

عليها ب�سكل كامل وبن�سبة 100%. 
وتاأتي هذه الت�جيهات ترجمة لروؤية �سم�ه الرامية 
ا�ستمرارية  ت�سمن  ق�ية  ورك��ائ��ز  اأ�س�س  و�سع  اإلى 
الاإم���ارة في  الاقت�سادي في  الن�ساط  الاأع��م��ال ونم��� 
ظل الظروف الراهنة، وتفعيل م�ساهمته في تن�يع 
م�سادر الدخل المحلي، وم�ا�سلة ت�فير المزيد من 

فر�س العمل لمجتمع راأ�س الخيمة.
لمدة  الاإع��ف��اء  �سريان  الاأخ���يرة  الت�جيهات  و�سملت 

عام من تاريخ اعتماده بحيث ت�ستفيد منه المن�ساآت 
الم�سم�لة بالاإعفاء في حال تجديدها للرخ�سة وفقاً 

لت�اريخ انتهاء الرخ�سة التجارية.
اإج����راءات  وت�����س��اف ه��ذه الاإع���ف���اءات اإلى مجم�عة 
اإعفاء  ن�سبة  ت�سمنت  الم��ا���س��ي  ال��ع��ام  اأق����رّت  �سابقة 
التجاري،  ال��ترخ��ي�����س  ر���س���م  م��ن   50% ق��دره��ا 
التاأخير  وغرامات  المخالفات  من  اإعفاءات  وكذلك 
التي ترتبت على هذه المن�ساآت.  وفيما يخ�س قطاع 
العام  ال��دع��م خ���لال  ف��ق��د �سملت ح��زم��ة  الم��ع��ار���س 
راأ�س  اإق����رار غ��رف��ة تج���ارة و�سناعة  اأي�����س��اً  الم��ا���س��ي 
الخيمة اإعفاء بن�سبة %50 على ت�ساريح المعار�س 
بن�سبة  واإعفاء   ،2020 عام  نهاية  حتى  الخارجية 
والتخ�س�سية  الا�ستهلاكية  المعار�س  على   25%
المقامة ب�سالات مركز راأ�س الخيمة للمعار�س حتى 

نهاية 2020. 
اأن�سطتها في  ال��ق��ط��اع  ه���ذا  ال�����س��رك��ات في  وتم��ار���س 
ومتابعة  باهتمام  وتح��ظ��ى  الم��ج��الات،  م��ن  ال��ع��دي��د 
ل�سمان  الكامل  ودعمهم  الاإم���ارة  في  ال��ق��رار  �سناع 

قدرتها على تقديم منتجات وخدمات ن�عية تعزز 
من تناف�سية القطاع الاقت�سادي في الاإمارة، وت�سهم 

في تلبية احتياجات مجتمع راأ�س الخيمة. 
وتجدر الاإ�سارة اإلى اأن هذا الدعم ي�ساف اإلى �سل�سلة 
متكاملة من الحزم التحفيزية التي اأقرتها الاإمارة 
خلال العام الما�سي و�سملت مختلف القطاعات، بما 
%25 على  األ��ف �سركة، وخ�سم   15 في ذلك دعم 
واإعطاء  الاأ�سر،  لاأف��راد  الجديدة  الاإقامة  تاأ�سيرات 
الرخ�س  لتمديد  ي���م��اً   60 م��دت��ه��ا   ���س��م��اح  ف���ترة 
التجارية، واإعفاء م�ستاأجري الاأ�س�اق الممل�كة من 
قبل البلدية مدة 3 اأ�سهر، وتخفي�س ر�س�م اإ�سدار 
البطاقات ال�سحية، وغيرها الكثير من حزم الدعم 
الاأخ������رى. وت��ن�����س��ج��م ه���ذه الح����زم ال��ت��ح��ف��ي��زي��ة مع 
ا�ستراتيجية حك�مة راأ�س الخيمة في تعزيز جاذبية 
التناف�سية  ميزاتها  على  والتركيز  الاأعمال،  قطاع 
الاقت�سادية،  الاأن�سطة  اأن���اع  مختلف  تنا�سب  التي 
وتعزيز مكانتها وجهة للا�ستثمار والعي�س والجذب 

ال�سياحي.

•• دبي-وام:

التح�سين  الى  تهدف  والتي  مبادرة”ق�ت”  اأطلقت 
ع��ل��ى خ��دم��ة ف��ح�����س ع��ي��ن��ات غ��ذائ��ي��ة وال��ت��ي تمكن 
المتعامل من فح�س ج�دة و�سلامة المنُتجات الغذائية 
للتاأكد من خلّ�ها من البكتيريا الم�سببة للاأمرا�س 
للم�ا�سفات  ومطابقتها  ال�سارة  الكيميائية  والم���اد 
الم��ح��ل��ي��ة وال��ع��الم��ي��ة الم��ع��ت��م��دة وال��ك�����س��ف ال���ف����ري عن 
الاأغذية  تنتقل عن طريق  التي  الاأمرا�س  م�سببات 
وذلك من خلال الاعتماد على اأحدث التقنيات بما 
بلدية  من  �سعيا  عالية  بدقة  �سريعة  نتائج  ي�سمن 

دبي في الحفاظ على �سلامة و�سحة اأفراد المجتمع.
وقال خالد �سريف الع��سي المدير التنفيذي لقطاع 
هذه  اأن  دب��ي  بلدية  في  وال�سلامة  وال�سحة  البيئة 
الخدمة تقدم للعديد من الفئات وهم قطاع الاأفراد 
الاأغ���ذي���ة وم�ؤ�س�سات  م��ث��ل تج���ار  الاأع���م���ال  وق��ط��اع 
تح�سير الاأغذية والقطاع الحك�مي وال�سبه حك�مي 
ووزارة  والج��م��ارك  والبيئة  المناخي  التغيير  ك���زارة 
ال�سحة و�سرطة دبي والق�ات الم�سلحة بالاإ�سافة اإلى 

ال�سركاء الداخليين والخارجيين«.
العينات  اأن تط�ير خدمة فح�س  الع��سي  واأ�ساف 
والرقابي  الت�سريعي  البلدية  دور  وتفعيل  الغذائية 
المحدد  ال�قت  �سمن  العينات  فح�س  من  للانتهاء 
لذا تم الربط الذكي من خلال اإطلاق برنامج تقني 
و�سرعة  م�ث�قية  ي�سمن  عالية  بكفاءة  معل�ماتي 
اأيام كحد  اأربعة  العينات خلال  الانتهاء من فح�س 

اأق�����س��ى ب��ح��ي��ث تح��ق��ق هدف 
خلال  من  الذكية  الحك�مة 
الت�سجيل  خ���دم���ة  اإط�������لاق 
عر  للمتعامل  الال��ك��تروني 
لبلدية  الالكترونية  الب�ابة 
دبي. مما قلل عدد الزيارات 
الى  زي��ارت��ين  م��ن  للمتعامل 
لت�سليم  وه���ي  واح����دة  زي����ارة 
كما  الم��خ��ت��ر  الى  ال��ع��ي��ن��ات 
تط�ير  اإلى  الخ��دم��ة  تهدف 
التقنيات  اأح���دث  وا�ستخدام 
الحديثة والمتط�رة وال�سريعة 
وال��ت��ي ���س��اع��دت ع��ل��ى �سرعة 
خم�س  م��ن  التقارير  ا���س��دار 

اأيام عمل الى ي�مي عمل«.
اعتمدنا  “اأننا  اإلى  واأ����س���ار 
واأكثرها  ال��ت��ق��ن��ي��ات  اأح�����دث 

الاأغ��ذي��ة وهذه  دق��ة في اختبار 
 AOAC الاخ���ت���ب���ارات م��ع��ت��م��دة دول��ي��ا م��ن ق��ب��ل
الر�سميين”  ال���زراع���ي���ين  ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ين  »راب����ط����ة 
والاأو�ساط  وال�����س��ن��اع��ة  الح��ك���م��ة  ب��ين  يجمع  ف��ه��� 
ت�سمن  للتحليل  قيا�سية  ط��رق  لاإن�ساء  الاأكاديمية 
التي  الاأخ��رى  والمنتجات  الاأطعمة  و�سلامة  �سلامة 

ت�ؤثر على ال�سحة العامة في جميع اأنحاء العالم«.
واأفاد اأنه تم ت�فير مختر متنقل لل��س�ل للاأماكن 
المختلفة بكفاءة عالية كما تم البدء بم�سروع الفح�س 

م���ن الم�����س��در ب��ال��ت��ن�����س��ي��ق مع 
�سفارات الدولة بالعديد من 
اإن�ساء  م��ب��ادرة  فكانت  ال��دول 
المختر المتنقل ML بحيث 
عالية  دق����ة  الم�������س���روع  ي����ف���ر 
با�ستخدام  ���س��ري��ع��ة  ون��ت��ائ��ج 
اأح�����دث ال��ت��ق��ن��ي��ات م���ن اأجل 
اأو عدم  ال��ك�����س��ف ع��ن وج�����د 
وج�����د م�����س��ب��ب��ات الاأم���را����س 
الم��ن��ق���ل��ة ب���ال���غ���ذاء ح��ي��ث تم 
م�ؤ�س�سة   18000 تفتي�س 
غ��ذائ��ي��ة والح����د م��ن حالات 
وال�سيطرة  الغذائي  الت�سمم 

عليها 1143 حالة.
ي�ستخدم  اأن������ه  اإلى  ول���ف���ت 
لتقديم  الم���ت���ن���ق���ل  الم���خ���ت���ر 
الطعام  اخ����ت����ب����ار  خ����دم����ات 
ومراقبة �سلامة وج�دة الطعام 
الاأح��داث في دبي  في م�اقع مختلفة ويغطي معظم 
 2021 اإك�����س��ب���  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ق��ري��ة  “مهرجان  م��ث��ل 

عرو�س دبي للطيران كاأ�س دبي العالمي«.
بناء  خ��لال  المخاطر من  تقييم  اأي�سا  باأنه تم  ون���ه 
الغذائية  الم��خ��اط��ر  تقييم  لم�سف�فة  م��ت��ط���رة  اآل��ي��ة 
لحماية  الاأغ��ذي��ة  وت�سنيف  ت�سجيل  عملية  خ��لال 
الغذاء  عر  المنق�لة  الامرا�س  من  العامة  ال�سحة 
تقييم  لم�سف�فة  اآلية  بناء  اإلى  الم��ب��ادرة  تهدف  حيث 

الم��م��ار���س��ات العالمية  اأف�����س��ل  ال���غ���ذاء وف���ق  مخ��اط��ر 
للغذاء اأثناء ت�سجيل وت�سنيف الاأغذية 861078 
المعملية  الفح��سات  ح�سب  دوري��ا  وتحديثها  �سنف 
النتائج  جميع  ت�سمل  وال��ت��ي  نتيجة   544428
الميكروبية والكيميائية والمخاطر الج�سدية ولحماية 
ال�����س��ح��ة ال��ع��ام��ة م��ن الاأم���را����س الم��ن��ق���ل��ة بالغذاء 
بالهدف  مبا�سرة  مرتبطة  الم��ب��ادرة  ح��ال��ة   1143
�سلامة  في  الثقة  تعزيز  دب��ي  لبلدية  الا�ستراتيجي 

الغذاء.
الم�ست�ردة  ال��غ��ذائ��ي��ة  الم������اد  اأن  ال��ع������س��ي  واأو����س���ح 
7796475 طنا  ال��غ��ذائ��ي��ة تم��ث��ل  الم�����اد  غ��ال��ب��ي��ة 
لارتفاع  ن��ظ��را  الم��خ��اط��ر  مح��رك  عليها  يعمل  ال��ت��ي 
الاآلية  ه���ذه  خ���لال  م��ن  محليا  ا�ستهلاكها  م��ع��دل 
يتم اإعطاء الاأول�ية لم�ست�ى مخاطر المنتج الغذائي 
الاإف��راج عن  ت�سريع  وبالتالي  الاأغذية  لاأخذ عينات 
اختبارا معمليا  تتطلب  التي   345423 ال�سحنات 

.29944
وبين اأن المبادرة تهدف اأي�سا اإلى م�اكبة التط�رات 
الجديدة  والمنتجات  الغذائية  ال�سناعات  مج��ال  في 
الغذائية  ل��ل��م���ا���س��ف��ات  م��ط��اب��ق��ت��ه��ا  وم����دى   413
جديدة  غذائية  م�ا�سفة  اإع���داد  واق���تراح  المعتمدة 
لها كما تهدف المبادرة اإلى تحليل البيانات الخا�سة 
ت�جد  حيث  ال�سابقة  المعملية  الفح��سات  بنتائج 
نتائج ل� 207542عينة غذاء واإمكانية ا�ستخدامها 
مخاطر  وتقييم  لاإدارة  علمية  منهجية  �سياغة  في 

الغذاء.

لجنة ال�شوؤون المالية والاقت�شادية في المجل�س الوطني الاتحادي
 تبداأ مناق�شة مو�شوع �شيا�شة وزارة الاقت�شاد في �شاأن ال�شياحة

نظمت حواراً افترا�شياً �شمن فعاليات الن�شخة الثالثة من �شل�شلة حوارات 360 ح�شرها 100 م�شارك من 16 دولة

غرفة دبي تناق�س اأهمية وقيمة البيانات في دعم الاقت�شاد الرقمي 

•• ابوظبي-الفجر:

وال�سناعية  والاقت�سادية  المالية  ال�س�ؤون  لجنة  ب��داأت 
�سيا�سة  م��س�ع  مناق�سة  الاتح��ادي  ال�طني  للمجل�س 
خلال  وذل�����ك  ال�����س��ي��اح��ة،  ����س���اأن  في  الاق��ت�����س��اد  وزارة 
اجتماعها الذي عقدته اأم�س الاأحد الم�افق 14 مار�س 
رئي�س  العابدي  را�سد  �سعيد  �سعادة  برئا�سة  2021م 

اللجنة، في مقر الاأمانة العامة للجل�س بدبي.
ح�سر الاجتماع اأع�ساء اللجنة �سعادة كل من: م��روان 
عبي��د المهي���ري مقرر اللجنة، ود.طارق حميد الطاي�ر، 

وعائ�س��ة ر�س�ا البي���رق، ومي��رة �سلط��ان ال�س�ي��دي.
وقال �سعادة �سعيد را�سد العابدي اإن اللجنة ا�ستعر�ست 
بالم��س�ع،  المتعلقة  الفنية  الدرا�سات  اجتماعها  خلال 

عقد  ت�سمنت  والتي  لدرا�سته،  عملها  خطة  واعتمدت 
بقطاع  المعنية  والج��ه��ات  الحك�مة  ممثلي  مع  ل��ق��اءات 
ال��دول��ة، بهدف الاط��لاع على جه�دها في  ال�سياحة في 
تزويدها  اللجنة طلبت  اأن  اإلى  م�سيراً  ال�سياحة،  �ساأن 
ال�سياحة  ب��ق��ط��اع  ال�سلة  ذات  والم��ع��ل���م��ات  ب��ال��ت��ق��اري��ر 
وج���ه����د الج���ه���ات الم��ع��ن��ي��ة في زي�����ادة نم���� ه���ذا القطاع 

وتط�يره.
�سمن  الم������س���ع  تناق�س  اللجنة  اأن  ال��ع��اب��دي  واأ���س��اف 
محاور �سيا�سة وزارة الاقت�ساد وخططها الا�ستراتيجية 
داخلياً  ال�سياحة  وت��روي��ج  وتنمية  ال�سياحة،  قطاع  في 
وخارجياً بالتن�سيق مع الجهات المعنية، وجه�د ال�زارة 
للا�ستفادة من معر�س اك�سب� 2020، واأثر ذلك على 

التخطيط الا�ستراتيجي الم�ستقبلي لقطاع ال�سياحة.

•• دبي-الفجر: 

نظمت غرفة تجارة و�سناعة دبي م�ؤخراً 
اف��ترا���س��ي��اً ح����ل اأه��م��ي��ة وقيمة  ح�������اراً 
وذلك  الرقمية،  الاقت�سادات  في  البيانات 
���س��م��ن ف��ع��ال��ي��ات ال��ن�����س��خ��ة ال��ث��ال��ث��ة من 
اأطلقتها  التي   ”360 ح����ارات  “�سل�سلة 
غ��رف��ة دب���ي ال��ع��ام الم��ا���س��ي ب��ه��دف اإتاحة 
من  للا�ستفادة  الاأعمال  لمجتمع  الفر�سة 
تج�����ارب وخ������رات الم��خ��ت�����س��ين والخ�����راء 
الفعالية  ح�سر  حيث  دب��ي،  في  وال�سركات 

100 م�سارك من 16 دولة. 
�سعادة  من  كل  المتحدثين  قائمة  و�سملت 
ي�ن�س اآل نا�سر، م�ساعد مدير عام “دبي 
الذكية” المدير التنفيذي لم�ؤ�س�سة “بيانات 
دبي”، وبهية عبيد، مدير اإدارة التحليلات 
والروؤى لمنطقة اأفريقيا وال�سرق الاأو�سط 
“بيب�سيك�”،  ���س��رك��ة  في  اآ���س��ي��ا  وج���ن����ب 
العام  القطاع  اإدارة  �سرحان، مدير  وليلى 
في  الاإمارات”،  “مايكرو�س�فت  �سركة  في 
اإدارة  مدير  الها�سمي،  ح�سن  األ��ق��ى  ح��ين 
ال��ع��لاق��ات ال��دول��ي��ة في غ��رف��ة دب���ي كلمة 

افتتاحية خلال اللقاء الافترا�سي. 
واأ��������س�������ار اك������زاف������ير اأنج��������������لادا، الم����دي����ر 
والا�ست�سارات  للا�ستراتيجية  الاإداري 
“اأك�سن�سر  ���س��رك��ة  في  الاأو����س���ط  ب��ال�����س��رق 
لاأبحاث  وف���ق���اً  ان����ه   ،»Accenture
�سركته، فاإن البيانات والذكاء الا�سطناعي 
دولار  مليار   182 بح�الي  ي�ساهمان  قد 
اأمريكي في اقت�ساد الاإمارات بحل�ل العام 

 .2035
العام  القطاعين  م��ن  الم�����س��ارك���ن  وناق�س 
البيانات  دور  ال���ل���ق���اء  خ����لال  والخ����ا�����س 
وقيمتها في الاقت�سادات الرقمية، وكيفية 

يرتبط  وما  الفني  والدعم  القدرات  بناء 
والتحديات  الم��رت��ب��ط��ة  والم���خ���اط���ر  ب���ه���ا، 
الم��ح��ت��م��ل��ة وال���ق���ي����د في ب��ي��ئ��ة الاأع����م����ال، 
بالاإ�سافة اإلى ا�ستعرا�س نظرة م�ستقبلية 
القائمة  التقنيات  ودور  الاأع��م��ال  لقطاع 
ك�فيد- بعد  م��ا  حقبة  في  ال��ب��ي��ان��ات  على 

19. كما ا�ستعر�س�ا القطاعات الرئي�سية 
للبيانات  م��ت��زاي��داً  تطبيقاً  ت�سهد  ال��ت��ي 
الطاقة  وم��ن��ه��ا  الا���س��ط��ن��اع��ي  وال����ذك����اء 
واإدارة  الاإم���داد  و�سل�سلة  المناخي  والتغير 
المياه والرعاية الطبية والخدمات الطبية 
اأ�سار  الافتتاحية،  كلمته  وخ��لال  والنقل. 
العلاقات  اإدارة  م��دي��ر  الها�سمي،  ح�سن 
التح�ل  اأن  اإلى  دب���ي  غ��رف��ة  في  ال��دول��ي��ة 
ت��ف�����س��ي جائحة  ع����ن  ال���ن���اج���م  ال���رق���م���ي 
ك�فيد-19 لم ي�ؤكد على القيمة الهائلة 

ال��ب��ي��ان��ات م��ن وج��ه��ة نظر  ال��ت��ي تقدمها 
اأداة �سرورية  الاأعمال فح�سب، بل جعلها 
الربحية  في  تبقى  اأن  ت��ري��د  ���س��رك��ة  لاأي 
الابتكار  اأن  م�ؤكداً  تناف�سيتها،  من  وتعزز 
القائم على البيانات يلعب دوراً اأ�سا�سياً في 
دعم روؤية دبي في اأن ت�سبح المدينة الاأذكى 
في العالم، وتط�ير قطاعات جديدة ودفع 
واأ�ساف  الم�����س��ت��دام.  الاق��ت�����س��ادي  ال��ن��م��� 
حالياً  الاإم���ارات تحتل  دول��ة  اأن  الها�سمي 
187 دولة  ب��ين  ع��الم��يً��ا م��ن   16 الم��رت��ب��ة 
المفت�حة”  البيانات  “مخزون  تقرير  في 
انه  اإلى  ك���ذل���ك  م�����س��يراً   ،2020 ل���ع���ام 
م��ع ا���س��ت��م��رار ال��دول��ة في ت��ع��زي��ز وتحفيز 
للمعدل  ون��ظ��راً  التكن�ل�جيا  ا���س��ت��خ��دام 
ال�����س��ري��ع ال�����ذي ت��ت��ط���ر ب����ه، ي��ج��ب على 
ال�سركات الا�ستمرار في اإيجاد طرق جديدة 

مع  ل�سالحها،  البيانات  م��ن  للا�ستفادة 
الحفاظ على المعرفة باتجاهات ال�سناعة 

والتحديات والفر�س.
تبدي  دب����ي  غ���رف���ة  اأن  ال��ه��ا���س��م��ي  واأك������د 
اهتماماً كبيراً لم��س�ع البيانات المفت�حة، 
النا�سئة”  “دبي للم�ساريع  اأن  اإلى  م�سيراً 
وه���ي اإح����دى م���ب���ادرات غ��رف��ة دب���ي لدعم 
ري�����ادة الاأع����م����ال، اأط��ل��ق��ت ت���ق���ري���راً ح�ل 
البناء  الح���ار  وع��ززت  المفت�حة،  البيانات 
بين اأ�سحاب الم�سلحة الرئي�سيين، وركزت 
الفعالة  والح��ل���ل  الممار�سات  اأف�سل  على 

لقطاع الاأعمال والم�ساريع النا�سئة. 
نا�سر،  اآل  ي���ن�����س  ����س���ع���ادة  اأك�����د  ب������دوره 
المدير  الذكية”  “دبي  عام  مدير  م�ساعد 
اأن  دبي”  “بيانات  لم���ؤ���س�����س��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
المدن  لبناء  الاأ���س��ا���س  حجر  تعد  البيانات 

الحك�مية  الج��ه��ة  وب��اع��ت��ب��اره��ا  ال��ذك��ي��ة، 
الم��ك��ل��ف��ة ب��ق��ي��ادة ع��م��ل��ي��ة تح�����ل دب����ي اإلى 
المدينة الاأذكى والاأ�سعد على وجه الاأر�س، 
ف��ق��د ق����ادت دب���ي ال��ذك��ي��ة ج��ه���د الاإم�����ارة 
تحتية  بنية  وبناء  البيانات  ق�ة  لت�سخير 
ن�ؤمن  ال��ت��ي  ال��ب��ي��ان��ات،  على  تعتمد  ق���ي��ة 
لدفع  ا�ستثنائي  ب�سكل  فعالة  اأداة  باأنها 
كاأ�سا�س  وتعمل  الم�ستدامة،  التنمية  عجلة 
المدرو�سة  ال��ق��رار  �سناعة  لعمليات  متين 
وال�����س��ح��ي��ح��ة«.  وب���دوره���ا اأ����س���ارت ليلى 
ال��ع��ام في  ال��ق��ط��اع  اإدارة  ���س��رح��ان، م��دي��ر 
ان  اإلى  الاإم����ارات  “مايكرو�س�فت  �سركة 
اأ�سا�سيًا  “كثافة التكن�ل�جيا” تلعب دوراً 
العديد  وا����س���ت���م���راري���ة  م���رون���ة  دع����م  في 
م�ساهمة  اإلى  م�������س���يرةً  ال�������س���رك���ات،  م���ن 
الرقمي  التح�ل  قيادة  في  مايكرو�س�فت 
التح�ل  ع��م��ل��ي��ة  وت�����س��ري��ع  الاإم��������ارات  في 
الاأو�سط،  ال�سرق  الم�ؤ�س�سات في  الرقمي في 
مع  �سراكات  مايكرو�س�فت  اأ�س�ست  حيث 
عدد من الم�ؤ�س�سات الحك�مية من مختلف 
القطاعات، بما في ذلك عدد من ال�زارات 

في الدولة.«
“مايكرو�س�فت”  اأن  ���س��رح��ان  واأ���س��اف��ت 
تركز في ال�قت الحالي على تمكين وتعزيز 
ال�سركات النا�سئة في المنطقة وم�ساعدتهم 
والتكن�ل�جيات  التقنيات  اإلى  لل��س�ل 
م�سيرة  نم�هم،  لتعزيز  يحتاج�نها  التي 
“مايكرو�س�فت  م��ب��ادرت��ه��م  ع��ر  اأن  اإلى 
لل�سركات النا�سئة” قام�ا ببناء ال�سراكات 
لقطاع  ال��داع��م��ة  ال�����س��رك��ات  مختلف  م��ع 
بهدف  ال����دول����ة،  ال��ن��ا���س��ئ��ة في  الم�������س���اري���ع 
م�ساعدة وتمكين اأ�سحاب الم�ساريع النا�سئة 
الاأ�س�اق،  اإلى  ال��س�ل  اإمكانية  ومنحهم 

وجعلهم جزءاً من بيئة الاأعمال. 
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المال والأعمال

مريم المهيري: الا�شتثمار في الطفل 
الاإماراتي ا�شتثمار في م�شتقبل الوطن

•• دبي-وام:

اأكدت معالي مريم بنت محمد �سعيد 
ح���ارب الم��ه��يري وزي����رة دول���ة للاأمن 
اأن الا���س��ت��ث��م��ار في  ال��غ��ذائ��ي والم���ائ���ي 
ال��ط��ف��ل الاإم����ارات����ي ه���� ا���س��ت��ث��م��ار في 
التنمية  لتحقيق  و�سمان  الم�ستقبل 

ال�ساملة في دولة الاإمارات.
وقالت معاليها بمنا�سبة ي�م الطفل 
“ اإن رع��اي��ة الطفل ه�  الاإم��ارات��ي : 
الاإم���ارات  ل��دول��ة  ا�ستراتيجي  ت�جه 
م��ن��ذ ت��اأ���س��ي�����س��ه��ا ع��ل��ى ي��د الم��غ��ف���ر له 
اآل نهيان  ���س��ل��ط��ان  ب��ن  زاي����د  ال�����س��ي��خ 

اأهمية  اأولى  ثراه” ال��ذي  الله  “طيب 
القيادة  و����س���ارت  ال���ط��ن  ح��ب  ع��ل��ى  وتن�سئتهم  الاأط���ف���ال  ل��ت��اأه��ي��ل  ك���رى 
اأطفال  لدعم  والاإمكانات  الم���ارد  كافة  �سخرت  حيث  النهج  على  الر�سيدة 
لبناء  والثقافية  والتعليمية  ال�سحية  الاحتياجات  كل  وت�فير  الاإم���ارات 
اأود  المنا�سبة  ه��ذه  “في  معاليها:  واأ�سافت  الاأم���ة«.  تط�ير  على  ق��ادر  جيل 
رئي�سة  م��ب��ارك  بنت  فاطمة  ال�سيخة  ل�سم�  والتقدير  بال�سكر  اأت��ق��دم  اأن 
الاتحاد الن�سائي العام رئي�سة المجل�س الاأعلى للاأم�مة والطف�لة الرئي�سة 
الاأعلى لم�ؤ�س�سة التنمية الاأ�سرية “ اأم الاإم��ارات “ على دعمها اللامحدود 
رائ��دا في  اأر�ست �سم�ها نم�ذجا عالميا  الاإم���ارات، حيث  للطفل والاأ�سرة في 
رعاية الاأطفال وتاأ�سي�سهم بال�سكل ال�سليم الذي ي�ساعد على اإعدادهم قادة 
للم�ستقبل، والاأطفال جزء لا يتجزاأ من ن�سيج المجتمع الاإماراتي وممكن 
اأجيال  خلق  ن�سمن  تربيتهم  وبح�سن  ونه�ستنا  وتقدمنا  لنم�نا  اأ�سا�سي 

جديدة ت�ستكمل الم�سيرة الح�سارية لدولة الاإمارات.

الطيران المدني في راأ�س الخيمة تنظم حفل توزيع 
جوائز م�شابقة الابتكار في الطيران لعام 2021 

•• راأ�س الخيمة - وام:

نظمت دائرة الطيران المدني في راأ�س الخيمة حفل ت�زيع ج�ائز م�سابقة 
الاب��ت��ك��ار في ال��ط��يران الاإف��ترا���س��ي��ة ل�سهر الاإب��ت��ك��ار ل��دول��ة الاإم����ارات لعام 

.2021
الدوائر  جميع  من  م�ساركًا   40 من  يقارب  ما  الاإفترا�سي  الح��دث  �سهد 
الاأفكار  بتقديم  �سارك�ا  حيث  والاأف���راد،  والجامعات  والكليات  الحك�مية 

الفريدة والمبتكرة.
وقامت لجنة الحكام بتقييم 32 فكرة، وتّم اإختيار المراكز الثلاثة الاأولى 
لتكريمهم في حفل ت�زيع الج�ائز، وقد مُنحت جائزة مالية لاأف�سل ثلاث 
اأفكار اإبتكارية، ومُنح جميع الم�ساركين الاآخرين �سهادات م�ساركة لجه�دهم 
الحثيثة. ح�سلت على الجائزة الاأولى من بين الثلاث اأفكار الاأولى الفائزة 
“العربة الاآلية دون لم�س” والمقدمة من عائ�سة نجيب من جامعة ب�لت�ن، 
والمقدمة من  الع�ائق”  “جهاز مراقبة  اإلى  الثانية فذهبت  واأما الجائزة 
الجائزة  وذه��ب��ت  ال���دولي،  الخيمة  راأ����س  مطار  م��ن  با�سكاران  فين�غ�بال 
من  �سان  محمد  من  والمقدمة  المهام”  متعدد  ال���رادار  “نظام  اإلى  الثالثة 

ا.. مطار راأ�س الخيمة الدولي اأي�سً
وقال المهند�س ال�سيخ المهند�س �سالم بن �سلطان بن �سقر القا�سمي، رئي�س 
دائرة الطيران المدني ومطار راأ�س الخيمة الدولي “هذه هي روؤية الدول 
اأر�سها  العظمى التي ت�ستثمر في الاأفكار وتحفز م�اطنيها والمقيمين على 
الاإبتكار  اأن  اإلى  م�سيرا  الدول”  اإزده��ار ونم�  على  ت�ساعد  مفاهيم  بخلق 
يعد بب�ساطة خلق فكرة جديدة، اأو اإ�ستخدام اأدوات جديدة لتح�سين وتعزيز 

فكرة م�ج�دة �سابقا.
واأ�ساف : “ �سين�سب تركيزنا في مجال �سناعة الطيران دائمًا على تقديم 
لجميع  اأم��انً��ا  اأك��ثر  بيئة  وت�فير  للعملاء،  فعالية  و  كفاءة  اأك��ثر  خدمات 
الركاب من خلال تح�سين و تط�ير تجربة المتعامل .. لافتا اإلى اأن المهارات 
الراغبة في تط�ير  المنظمات  الاأكثر طلبًا من قبل  الم�هبة  الاإبتكارية تعد 

واإعداد م�ستقبل زاخر بالاإبتكار«.

مليار درهم ت�شهيلات مالية لقطاع   3.9
ال�شناعة لغير المقيمين خلال 2020

اأب�ظبي - وام:
بلغت قيمة الت�سهيلات الائتمانية التي قدمتها البن�ك العاملة في الاإمارات 
درهم  مليار   3.9 نح�  المقيمين”  “غير  الدولة  خ��ارج  ال�سناعي  للقطاع 
م�سرف  ع��ن  ال�����س��ادرة  الاإح�سائيات  بح�سب  وذل���ك   2020 ال��ع��ام  خ��لال 

الاإمارات المركزي.
ال�سريحة  لهذه  الائتمانية  الت�سهيلات  م�ؤ�سر  في  النم�  ا�ستمرار  ويعك�س 
الاأجانب  الم�ستثمرين  ب��ين  المتبادلة  الكبيرة  الثقة  المتعاملين  م��ن  المهمة 
اأكثر  ب��ات يعد من  ال��ذي  الاإم��ارات��ي  الم�سرفي  القطاعات والج��ه��از  في كافة 

الاأجهزة الم�سرفية ملاءة وق�ة في المنطقة.
للقطاع  المالية  الت�سهيلات  تقديم  في  الاإماراتية  البن�ك  م�ا�سلة  و�ساهم 
اإلى  ال��ب��ن��د  ل��ه��ذا  ال��تراك��م��ي  الاإج���م���الي  رف���ع  المقيمين في  ل��غ��ير  ال�سناعي 
2020 بنم�  20.8 مليار درهم تقريبا في نهاية �سهر دي�سمر  م�ست�ى 
ن�سبة %23 مقارنة مع اإجمالي الر�سيد الم�سجل في نف�س ال�سهر من العام 

.  2019
المقيمين  لغير  ال�سناعي  للقطاع  الت�سهيلات  حركة  تتبع  عملية  وتظهر 
الر�سيد  اإج��م��الي  بلغ  حيث   2020 ع��ام  اأ�سهر  اأغ��ل��ب  في  �ساعدا  م�ؤ�سرا 
وفقا  وذل����ك  ال���ع���ام  م���ن  الاأول  ال���رب���ع  في  ت��ق��ري��ب��ا  دره����م  م��ل��ي��ار   16.36

لاإح�سائيات الم�سرف المركزي.
وخلال الربع الثاني من العام ارتفع اإجمالي الر�سيد اإلى 16.46 مليار 
درهم تقريبا قبل اأن يقفز اإلى 18.2.55 مليار درهم في الربع الثالث ثم 

اإلى الم�ست�ى الذي اأغلق عليه في الربع الاأخير من العام.
نح�  المقيمين  ل��غ��ير  ال�سناعي  للقطاع  الم�سرفية  الت�سهيلات  و�سكلت 
للاأن�سطة  ال��ب��ن���ك  ق��دم��ت��ه��ا  ال��ت��ي  ال��ت�����س��ه��ي��لات  اإج���م���الي  م��ن   10.4%

الاقت�سادية لغير المقيمين خلال العام 2020.

الاإمارات �شمن الـ 10 الاأوائل عالميا في 25 
موؤ�شرا للتناف�شية بالاقت�شاد الرقمي خلال 2020

حرة مطار ال�شارقة الدولي تدعم خطط ال�شركات العالمية في التو�شع بالاأ�شواق الخارجية

اعتباراً من منت�شف مايو المقبل

»ويز اإير اأبوظبي« تعلن عن بدء ت�شيير رحلاتها اإلى األماتي ونور �شلطان في كازاخ�شتان
•• اأبوظبي-الفجر: 

اأحدث �سركات الطيران  اأب�ظبي”،  اإير  “ويز  اأعلنت 
ال�طنية في دولة الاإم��ارات العربية المتحدة، عن بدء 
األماتي  اإلى  اأب���ظ��ب��ي  م��ن  الج��دي��دة  رح��لات��ه��ا  ت�سيير 
ون�ر �سلطان في كازاخ�ستان اعتباراً من منت�سف �سهر 
اإلى  الرحلات الجديدة  2021. وت�ساف هذه  ماي� 
عددها  والبالغ  ال�سفر  وجهات  من  ال�سركة  محفظة 

13 وجهة، والتي تت�فر تذاكرها باأ�سعار تناف�سية.
ي�مي  األماتي  اإلى  رحلتين  اأ�سب�عياً  ال�سركة  و�ست�سغل 
ي�مي  �سلطان  ن���ر  اإلى  ورحلتين  والجمعة  الاث��ن��ين 
الخمي�س والاأحد. وتتيح هذه الرحلات الجديدة التي 
تربط بين اأب�ظبي و كازاخ�ستان الفر�سة للم�سافرين 
اأو  الاأ���س��دق��اء والاأق�����ارب  ل��زي��ارة  بال�سفر  ال��راغ��ب��ين 
باأ�سعار تناف�سية كما تتيح لهم  بق�سد العمل، ال�سفر 
فر�سة التعرف على وجهات مميزة وتمكّن الزائرين 
الثقافة  على  ل��لاط��لاع  متميزة،  تجربة  اختبار  م��ن 
وا�ستك�ساف  األم��ات��ي  مدينة  بها  تتميز  التي  ال��ف��ري��دة 
التذاكر  وتت�فر  العالم.  في  عمراً  الاأ�سغر  العا�سمة 
باأ�سعار تناف�سية تبداأ من 159* درهم اإماراتي وذلك 
وتطبيق   wizzair.com عر الم�قع الاإلكتروني

الهاتف المتحرك الخا�س بال�سركة.
وب��ه��ذا ال�����س��دد، ق��ال كي�س ف��ان ���س��اي��ك، الم��دي��ر العام 
الرحلات  “�ست�سهم  اأب���ظ��ب��ي:  اإي����ر  “ويز  ل�����س��رك��ة 

الجديدة التي تربط بين اأب�ظبي و األماتي ون�ر �سلطان 
بتعزيز معدلات ال�سفر بين الاإمارات العربية المتحدة 
وكازاخ�ستان لا�سيما واأنها ت�فر تذاكر طيران باأ�سعار 
الجديدة  ال��رح��لات  خ���لال  م��ن  ونتطلع  تناف�سية. 
وفتح  البلدين  بين  الج���ي  ال�سفر  حركة  تعزيز  اإلى 

الاأب�اب اأمام تجارب ثقافية جديدة«.
و���س��ت���ف��ر الم��دي��ن��ت��ان ال�����س��خ��م��ت��ان والح���دي���ث���ت���ان في 
والمدينة  �سلطان  ن���ر  ال��دول��ة  عا�سمة  ك��ازاخ�����س��ت��ان، 

ل��ل��زوار تج��ارب فريدة ومتن�عة  األم��ات��ي،  الاأك��ر فيها 
وجبال  ودي��ان  من  ب��دءاً  تطلعاتهم،  مختلف  تُر�سي 
الممتدة  ال�سه�ب  اإلى  وو���س���لًا  الخ�سراء  �سان  تيان 
ال����لازوردي����ة، والاأف����ق ال�ساحر  ال���زرق���اء  وب��ح��يرات��ه��ا 
والت�ساميم المعمارية الاأخاذة. وي�سم اأ�سط�ل طائرات 
اإيربا�س  ط��راز  من  طائرات   4 اأب�ظبي”  اإي��ر  “ويز 
A321neo الجديدة كليًا، التي تتيح لل�سركة اأقل 
المنطقة.  في  بمناف�سيها  مقارنة  ممكنة  بيئية  ب�سمة 

التعقيم  مجال  في  الممار�سات  اأف�سل  ال�سركة  وتتبنى 
المعززة  ال�قائية  ال��ت��داب��ير  خ��لال  م��ن  �سبكتها،  ع��ر 
الم�سافرين  و�سلامة  �سحة  خلالها  من  ت�سمن  التي 

واأفراد طاقمها. 

•• اأبوظبي-وام:

اأظهرت ك�س�ف التناف�سية العالمية ال�سادرة 
ا�ستمرار  ال��دول��ي��ة  الم�ؤ�س�سات  ك��ري��ات  ع��ن 
ريادية  اإنج����ازات  بتحقيق  الاإم�����ارات  دول���ة 
في مج��ال الاق��ت�����س��اد ال��رق��م��ي خ��لال العام 
جديدة  اأمم��ي��ة  �سهادة  يمثل  مم��ا   ،2020
وقدرتها  ل��ل��دول��ة  التناف�سية  ال��ك��ف��اءة  في 
ع��ل��ى م���ا���س��ل��ة ت�����س��ن��ي��ع الم�����س��ت��ق��ب��ل ال���ذي 
م�ؤ�سرات  قائمة  الم�ستدامة.  التنمية  ير�سخ 
التناف�سية في الاقت�ساد الرقمي التي نجحت 
دولة الاإمارات بارتيادها وا�ستحقت بجدارة 
على  الكبار  الع�سرة  �سمن  فيها  ت�سنف  اأن 
م�ست�ى العالم، �سملت وفقاً لما ر�سده المركز 
الاتحادي للتناف�سية والاإح�ساء 25 م�ؤ�سراً 
خلال العام 2020، عززت في مجملها من 
لمراكمتها  ت�سعى  ال��ت��ي  اإنج��ازات��ه��ا  خ��زي��ن��ة 
وهي تدخل بق�ة اإلى الخم�سين الثانية من 
مئ�يتها التي د�سنتها بال��س�ل اإلى المريخ. 
ح��زم��ة ال��ت��ق��اري��ر ال��ت��ي وث��ق��ت الاإنج�����ازات 
الكبار   10 ال���  �سمن  و�سنفتها  الاإماراتية 
الاقت�ساد  قطاع  في  التناف�سية  م�ؤ�سرات  في 
الرقمي �سملت م�سح الحك�مة الاإلكترونية 
الما�سي  ال��ع��ام  المتحدة  الاأمم  نفذته  ال���ذي 
بالاإ�سافة اإلى التقارير ال�سن�ية للتناف�سية 

العالمية ال�سادرة كرى الهيئات والمنظمات 
للتنمية  ال�������دولي  الم���ع���ه���د  ع����ن  ال���دول���ي���ة 
العالمي  الاق���ت�������س���ادي  والم���ن���ت���دى  الاإداري��������ة 
 ،4.0 العالمية  والتناف�سية  اإن�سياد،  وكلية 
وم����ؤ����س���ر الازده�������ار ال����ذي ي�����س��دره معهد 
للات�سالات  ال�����دولي  والاتح������اد  ل��ي��ج��اتم، 
امبيرانيف  بروجر�س  �س��سيال  ومنظمة 
وت�سمنت  �ستيفتنج.  بيرتلمان  وم�ؤ�س�سة 
حازت  ال��ت��ي  التناف�سية  م���ؤ���س��رات  ق��ائ��م��ة 
الدولية  ال�سادرة  م�قع  على  الدولة  فيها 
الاقت�ساد  في  عالمياً  الاأولى  المرتبة  بتب�ئها 
النطاق  ا�ستراكات  الرقمي كلًا من م�ؤ�سر 
ا�ستراكات  وم���ؤ���س��ر  اللا�سلكي،  العري�س 
الهاتف المتحرك، في م�ؤ�سر م�سح الحك�مة 
المتحدة،  الاأمم  اأج��رت��ه  ال��ذي  الاإلكترونية 
عالمياً  الاأول  الم��رك��ز  في  ال��دول��ة  تربعت  كما 
التي  التقارير  م���ؤ���س��رات  م��ن  مجم�عة  في 
مثل  العالمي  الاقت�سادي  المنتدى  ي�سدرها 
م�ؤ�سر ا�ستراكات النطاق العري�س المحم�ل، 
4.0، وم�ؤ�سر  في تقرير التناف�سية العالمية 
العري�س  النطاق  ذات  الاإنترنت  ا�ستراكات 
100 ن�سمة، وكذلك تغطية  المحم�ل لكل 
من  مئ�ية  /كن�سبة  النقال  الهاتف  �سبكة 
ال�سياحة  ت��ن��اف�����س��ي��ة  ت��ق��ري��ر  في  ال�����س��ك��ان/ 
وال�سفر. كما جاءت دولة الاإمارات في المركز 

العري�س  ال��ن��ط��اق  م���ؤ���س��ر  في  ع��الم��ي��اً  الاأول 
الرقمية  التناف�سية  تقرير  في  اللا�سلكي 
العالمية ال�سادر عن المعهد الدولي للتنمية 

الاإدارية.
للدولة  الدولية  ال�سدارة  اإلى  وبالاإ�سافة 
في م�ؤ�سر الهاتف المحم�ل لكل 100 ن�سمة 
فقد �سملت القائمة اأي�ساً م�ؤ�سرات الن�سبة 
كمبي�تر  جهاز  لديها  التي  للاأ�سر  المئ�ية 
ال�سكان  ون�سبة  ال�سكان،  ع��دد  م��ع  مقارنة 
التح�ل  الان���ترن���ت،  ي�����س��ت��خ��دم���ن  ال���ذي���ن 
الرقمي في ال�سركات وغيرها من الم�ؤ�سرات 
الاقت�ساد  ب��ق��ط��اع  ال��ع��لاق��ة  ذات  الاأخ�����رى 

الرقمي.
اإلى  وج��اء تحقيق هذه الاإنج���ازات م�ستنداً 
المكانة الريادية لدولة الاإمارات والتي تعد 
م��ن اأك���ثر ال����دول ت��ق��دم��اً في مج���ال تقنية 
للتقنيات  ت���ظ��ي��ف��اً  واأك���ثره���ا  الم��ع��ل���م��ات، 
اأنها  ك��م��ا  الح���دي���ث���ة لخ���دم���ة الاق���ت�������س���اد، 
ترجمة وتج�سيد واقعي لت�جهات الحك�مة 
ل��ت��اأ���س��ي�����س اقت�ساد  ت��رن���  ال��ت��ي  الاتح���ادي���ة 
المنطقة  �سعيد  على  لي�س  مناف�س،  رقمي 

وح�سب، بل على م�ست�ى العالم.
وكانت الحك�مة قد اعتمدت خلال ال�سن�ات 
الخم�س الما�سية العديد من المبادرات التي 
الرقمي،  الاقت�ساد  اإلى  التح�ل  �ساأنها  من 

الاإمارات  ا�ستراتيجية  تبني  �سمنها  وم��ن 
وتقنيات  ال����راب����ع����ة،  ال�����س��ن��اع��ي��ة  ل���ل���ث����رة 
الم��ع��ام��لات ال��رق��م��ي��ة /ال��ب��ل���ك ت�����س��ين/ في 
الخ��دم��ات والم��ع��ام��لات المالية وغ��يره��ا من 
اإدراكها لمدى  من  انطلاقاً  المبادرات، وذلك 
اأه��م��ي��ة ك��ل ذل���ك في خ��ل��ق ف��ر���س حقيقية 
للا�ستثمار الاأجنبي المبا�سر، وتعزيز م�سيرة 

التنمية الم�ستدامة للدولة ب�سكل عام.
المتخ�س�سة  دي��ل���ي��ت،  �سبكة  اأن  اإلى  ي�سار 

حددت  الا�ست�سارية،  الخ��دم��ات  ت��ق��ديم  في 
ت��ع��ري��ف��اً ل��لاق��ت�����س��اد ال��رق��م��ي ب��اأن��ه ن�ساط 
النا�س  م���لاي���ين  ب����ين  ي���رب���ط  اق���ت�������س���ادي 
والعمليات  والبيانات  والاأجهزة  وال�سركات 
الات�سال  ويعتر  الاإن���ترن���ت..  ع��ر  ي�مياً 
فائق ال�سرعة ه� العم�د الفقري للاقت�ساد 
في  مت�فرة  كلها  العنا�سر  وه��ذه  الرقمي، 
دولة الاإم��ارات مما يعزز من مكانة الدولة 

في قطاع الاقت�ساد الرقمي.

•• ال�شارقة-الفجر:

و�سعت �سركة “ك�نك�رد اإنفايرو” الهندية 
المتخ�س�سة بحل�ل معالجة واإعادة تدوير 
مياه ال�سرف ال�سحي ال�سناعية وتحلية 
مياه البحر ا�ستثماراتها في هيئة المنطقة 
الحرة لمطار ال�سارقة الدولي، مع اإعلانها 
عن ت��سع اإ�سافي بالمنطقة الحرة انطلاقاً 
اإمارة  ب��ات��خ��اذ  ال���ذي حققته  ال��ن��ج��اح  م��ن 
ال�سارقة مركزاً اإقليمياً وعالمياً لن�ساطاتها 
في منطقة ال�سرق الاأو�سط و�سمال اأفريقيا.  
وجاء الاإعلان عن ت��سع �سركة “ك�نك�رد 
ال�سارقة الدولي  في حرة مطار  اإنفايرو” 
خ����لال ت���ق��ي��ع م���ذك���رة ت��ف��اه��م م����ؤخ���راً 
قبل  م��ن  الهندية  وال�����س��رك��ة  الهيئة  ب��ين 
هيئة  المزروعي، مدير  �سالم  �سع�د  �سعادة 
ال���دولي،  ال�����س��ارق��ة  لم��ط��ار  المنطقة الح���رة 
الرئي�س  الكابتن �س�ري�س بهاتيا،  وال�سيد 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ل�����س��رك��ة الم�����س��ت��ث��م��رة وذل���ك 
بح�س�ر م�س�ؤولين ومدراء من الجانبين.

ا�ستاأجرت  ال��ت��ف��اه��م،  م���ذك���رة  وبم����ج���ب 
�سركة “ك�نك�رد اإنفايرو” قطعة اإ�سافية 
 130،000 م�ساحتها  تبلغ  الاأر����س  من 
لها  حديثة  م��راف��ق  لت�سييد  م��رب��ع،  ق��دم 
المحلية  ال�س�ق  تزويد  في  م�سيرتها  تعزز 
اإعادة  منتجات  ب��اأح��دث  المنطقة  واأ���س���اق 
ال�سناعية  ال�سحي  ال�سرف  مياه  تدوير 
ت�سمل  قطاعات  في  الم�سانع  تنتجها  التي 
ال�سناعات الدوائية والاأقم�سة وال�سناعات 
الف�لاذ  و���س��ن��اع��ات  والم��داب��غ  التقطيرية 
والخميرة والدهانات والاأ�سباغ والمركبات 
وال�رق  والم�سروبات  والاأغذية  والاإ�سمنت 

وال�سناعات الكهربائية وغيرها. 
ويعك�س ت��سع ال�سركة الهندية العريقة؛ 
ت�سل  متخ�س�سة  خ����رات  تم��ت��ل��ك  ال��ت��ي 
المنطقة  في  ت��ع��م��ل  وال���ت���ي  ع���ام���اً،   30 ل���� 
العام  منذ  ال��دولي  ال�سارقة  لمطار  الح��رة 
المتنامية  بالمكانة  منها  اعترافاً  2005؛ 
الدولي  ال�سارقة  التي تحتلها حرة مطار 
ب��اع��ت��ب��اره��ا م���ن اأه����م الم��ن��اط��ق الح����رة في 
وا�ستقطاباً  تناف�سية  واأك��ثره��ا  المنطقة، 
ونجاح  المبا�سرة،  الاأجنبية  للا�ستثمارات 
في  الت�سغيلية  خططها  خدمة  في  المنطقة 

الاأ�س�اق، وت�فير كل اأ�سباب النجاح لها.

ا�شتثمارات نوعية
المزروعي، مدير  �سالم  �سع�د  �سعادة  وقال 
ال�سارقة  لم���ط���ار  الح�����رة  الم��ن��ط��ق��ة  ه��ي��ئ��ة 
الدولي: “اإن ا�ستقطاب ا�ستثمارات ن�عية 
ال�طنية  والا�ستراتيجيات  الخطط  تفيد 
ي��ح��ت��ل ق��ائ��م��ة اأول�����ي����ات الم��ن��ط��ق��ة الحرة 
اأن  اإلى  م�سيراً  الدولي”،  ال�سارقة  لمطار 
يعك�س  اإنفايرو”  “ك�نك�رد  �سركة  ت��سع 

الدولي  ال�سارقة  كفاءة جه�د حرة مطار 
ت���ف��ير خدمات  وتم��ي��زه��ا، وق��درت��ه��ا على 
م�ؤكداً  الم�ستثمرين،  اإلى  الج����دة  عالية 
التي  ال�سركات  نم�  بتعزيز  الهيئة  التزام 
ت���ف��ر ح���ل����لًا م�����س��ت��دام��ة وتح���اف���ظ على 
ي�سكل  ذل���ك  اأن  م��ع��ت��راً  والم������ارد،  البيئة 
ركيزة من ركائز خطط �سناعة م�ستقبل 

الاقت�ساد الاإماراتي.
ولفت المزروعي، اإلى اأن الاإقبال المتزايد من 
قبل ال�سركات العالمية على ت��سيع وتعزيز 
ا�ستثماراتها بالمناطق الحرة بال�سارقة ه� 
م�ؤ�سر على نجاح الا�ستراتيجيات المعتمدة 
بت�فير بيئة ملائمة لنم� الاأعمال، م�سيراً 
ت�جيهات  بتطبيق  المناطق  التزام  اأن  اإلى 
�ساحب ال�سم� ال�سيخ الدكت�ر �سلطان بن 
الاأعلى  المجل�س  ع�س�  القا�سمي،  محمد 
في  �ساهم  الله”،  “حفظه  ال�سارقة  حاكم 
ت��ر���س��ي��خ م��ك��ان��ة الاإم�����ارة ك���ج��ه��ة مثالية 
العالمية  والم���ؤ���س�����س��ات  ل��ل�����س��رك��ات  وع��الم��ي��ة 

يدعم  اختلاف مج��الات عملها، بما  على 
خطط التن�ع الاقت�سادي وم�سيرة النم� 

الم�ستدامة للاإمارة.
واأ������س�����اف م���دي���ر ه��ي��ئ��ة الم��ن��ط��ق��ة الح����رة 
ن�فر  قائلًا:”  ال����دولي  ال�����س��ارق��ة  لم��ط��ار 
حل�لًا  ت�فر  التي  ال�سركات  لجميع  دوم��اً 
محفزة  بيئة  الاأعمال  مجتمع  في  مبتكرة 
للنم� والتط�ر، وواثق�ن من اأن خدماتنا 
الاإ�سافة  تحقيق  على  ق��ادرة  وت�سهيلاتنا 
الن�عية التي تطمح لها ال�سركات لخدمة 
والبعيدة،  القريبة  والاأ����س����اق  عملائها 
اإمارة  بالنم� انطلاقاً من  بما ي�سمح لها 

ال�سارقة.«

ت�شهيلت ودعم
بهاتيا،  ���س���ري�����س  ال��ك��اب��تن  اأ����س���اد  ب�����دوره 
والدعم  بالت�سهيلات  التنفيذي  الرئي�س 
الذي قدمته حرة مطار ال�سارقة الدولي 
القائم�ن  بذلها  التي  والجه�د  ل�سركته، 

�سركته  ا�ستثمار  ت��سع  لت�سريع  بالمنطقة 
معتراً  ل��ه��م،  المقدمة  الخ��دم��ات  وتعزيز 
ال�سارقة  مطار  ح��رة  اخ��ت��ارت  ال�سركة  اأن 
بالمنطقة  لا�ستثماراتها  ك�جهة  ال���دولي 
�سمعتها  من  انطلاقاً   2005 العام  منذ 
والمتط�رة،  ال��راق��ي��ة  وخ��دم��ات��ه��ا  ال��ع��الم��ي��ة 
والحفاظ  الم�ستثمرين  ب��دع��م  وال��ت��زام��ه��ا 
الت��سع  الي�م  واختارت  م�سالحهم،  على 
م���ن ه����ذه الم��ن��ط��ق��ة ال��ت��ي ك����ان ���س��ب��ب��اً من 
عملائها  محفظة  وت��سيع  نم�ها  اأ�سباب 
في قارات العالم المختلفة. ولفت بهاتيا اإلى 
اأن �س�ق مجل�س التعاون الخليجي يعتر 
اأنظمة  ال��رائ��دة في تطبيق  الاأ����س����اق  م��ن 
البيئة  على  والحفاظ  الم�ستدامة  الحل�ل 
اإلى اأن ال�سركة اتخذت  وم�اردها، م�سيراً 
ال�سارقة  لمطار  الح��رة  المنطقة  هيئة  م��ن 
ال������دولي م����رك����زاً ل��ل��ت�����س��ن��ي��ع والخ���دم���ات 
في  ال�سركات  ج��ه���د  الت��سع  ه��ذا  ليخدم 
اأوروب����ا والاأ�س�اق  خ��دم��ة ع��م��لاء ج��دد في 

ال��غ��رب��ي��ة وذل����ك م��ع ن�����س��اط��ه��ا الح����الي في 
�سرق  واأ���س���اق جن�ب  الاأفريقية  الاأ���س���اق 
اآ�سيا واأ�س�اق اأمريكا اللاتينية، معتراً اأن 
منتجات وتقنيات ال�سركة ت�ساهم بم�ساعدة 
على  بخدماتها  ت�ستعين  ال��ت��ي  ال�سركات 
والتنظيمية  البيئية  بال�س�ابط  الاإلتزام 

والاجتماعية لعملياتها المختلفة.
اإنفايرو”  “ك�نك�رد  �سركة  تاأ�س�ست  وقد 
في العام 1991 في الهند، وتمتلك خرات 
تدوير  اإع��ادة  وتقنيات  وا�سعة في منتجات 
الم�ستعملة  والم��ي��اه  ال�سحي  ال�سرف  مياه 
في الم�������س���ان���ع ع���ل���ى اخ�����ت�����لاف مج�����الات 
الم�ستدامة  ال��ط��رق  اأح����دث  وف���ق  ع��م��ل��ه��ا، 
وتجارة  ال�سركة  ن�ساط  ويمتد  والفعالة. 
ح�ل  ب��ل��داً   15 م��ن  اأك���ثر  اإلى  منتجاتها 
اإعادة  في  ال�سركة  عمل  وي��ترك��ز  ال��ع��الم. 
وبالتالي  الا�ستعمال  لاإع��ادة  المياه  تدوير 
العذبة  الم���ي���اه  ا���س��ت��ه��لاك  ن�����س��ب��ة  خ��ف�����س 
منتجات  وتتميز  الم�سانع.  تحتاجها  التي 
ل��ت��ق��ن��ي��ات معالجة  ب��ت��ط��ب��ي��ق��ه��ا  ال�����س��رك��ة 
 Zero Liquid ت�سريف ال�سائل �سفر“
Discharge« عر معالجة مياه ال�سرف 
ال�����س��ح��ي واإع�����ادة ت��دوي��ره��ا وت���رك �سفر 
تفريغ في نهاية دورة معالجة المياه، وتقنية 
 Membrane ال��غ�����س��ائ��ي  “التقطير 
Distillation«، في حين ت�ستعد لاإطلاق 
ا�سم  عليه  يطلق  مبتكر  معالجة  نم����ذج 
في  م��رة  لاأول   »Roserve “رو�سيرف 
الاأو�سط،  ال�سرق  الاإم��ارات ومنطقة  دولة 
ا�ستخدام  بح�سب  الدفع  على  يعتمد  وه� 
معالجة مياه ال�سرف ال�سحي ال�سناعية. 
اإنفايرو”  “ك�نك�رد  مج��م���ع��ة  وت���ق����م 
ي�مياً  ليتر  ملي�ن   300 ت��دوي��ر  ب��اإع��ادة 
تنتجها  التي  ال�سحي  ال�سرف  مياه  من 

الم�سانع.
ال�سارقة  لم��ط��ار  الح����رة  الم��ن��ط��ق��ة  وت��ع��ت��ر 
الدولي اإحدى اأقدم واأ�سهر المناطق الحرة 
في منطقة ال�سرق الاأو�سط واأ�سرعها نم�اً، 
ح��ي��ث ت���ف��ر خ��دم��ات ن���ع��ي��ة ت��ت��ن��اغ��م مع 
ا�ستراتيجية قيادة دولة الاإمارات العربية 
المتحدة الر�سيدة التي ا�ستثمرت في الكثير 
من الاإمكانات والقدرات من اأجل تح�يل 

الدولة اإلى مركز عالمي للاأعمال. 
ال�سارقة  لم��ط��ار  الح����رة  الم��ن��ط��ق��ة  وت����ف���ر 
للعاملين  عديدة  تناف�سية  مزايا  ال��دولي 
التجارية  القطاعات  في  وخ�س��ساً  فيها 
هذه  ت�سمل  حيث  والخدمية،  وال�سناعية 
تحتية  وبنية  جمركية،  ت�سهيلات  الم��زاي��ا 
مكاتب  ت�سمل  حديثة  وم��راف��ق  متط�رة 
وم�ست�دعات  ومكيفة،  مج��ه��زة  تنفيذية 
م��ك��ات��ب ملحقة،  م���ع  ب���اأح���ج���ام مخ��ت��ل��ف��ة 
ت��ت��لاءم م��ع متطلبات  واأرا������س ل��لاإي��ج��ار 

الم�ستثمرين، 
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يون�س الخوري: الاإمارات ا�شتكملت معظم الم�شاريع �شمن متطلبات التكامل الاقت�شادي والمالي الخليجي
اإطلق المرحلة التجريبية لنظام »جي �شي �شي تكامل« على م�شتوى دول التعاون في مار�ص الجاري 

•• ال�شارقة -الفجر:

بال�سارقة  الب�سرية  الم�����ارد  دائ���رة  تح��ر���س 
على رفد الم�ارد الب�سرية بالمهارات والقدرات 
العمل وميادين  التي تلبي احتياجات �س�ق 
والم�ستجدات  الم��ت��غ��يرات  وت���اك��ب  ال���ظ��ائ��ف 
بتط�ير  التزامها  �سمن  وذل��ك  با�ستمرار. 
وتنمية الثروة الب�سرية في اإمارة ال�سارقة ، 
وجعلها ذات ج�دة وكفاءة في مجال عملها .

وخ�����لال ���س��ه��ري ي��ن��اي��ر وف����راي����ر حققت 
التط�ير  ب����رام����ج  ���س��ع��ي��د  ع���ل���ى  ال�����دائ�����رة 
ال�ظيفي تنفيذ ) 71 ( برنامجاً تط�يرياً 
وم�ظفة  م�ظفاً    )  2521  ( ا�ستهدف   ،
من الدوائر الحك�مية والم�ؤ�س�سات والهيئات 
التط�ير  ب����رام����ج  وت���ع���ن���ى   . الاتح������ادي������ة 
ال����ظ���ي���ف���ي ب����ت����دري����ب م����ظ���ف���ي الج���ه���ات 
الح��ك���م��ي��ة في ك��اف��ة م���دن وم��ن��اط��ق اإم����ارة 
ال�سارقة . متن�عة بين الرامج التط�يرية 
، والرامج التدريبية “ تحت الطلب “ التي 
الجهات  وطلب  احتياجات  على  ب��ن��اءً  تنفذ 
والدوائر الحك�مية ، والرامج التاأ�سي�سية 

والدبل�مات المهنية. 
الطلب  التدريب تحت  برامج  �سعيد  وعلى 
الما�سيين  ال�سهرين  خ��لال  ال��دائ��رة  ن��ف��ذت 
ال�سارقة  في  ت��ط���ي��ري��اً  ب��رن��امج��اً   )  13  (
والمنطقة ال��سطى والمنطقة ال�سرقية؛ تحت 
 ( منها  ا�ستفاد   ، الحك�مية  الج��ه��ات  طلب 
373 ( م�ظفاً وم�ظفة . حيث تندرج هذه 
التدريب  ب��رام��ج  منظ�مة  تح��ت  ال��رام��ج 
والم�ؤ�س�سات  الج��ه��ات  ط��ل��ب  وف���ق  الم�سممة 
لاحتياجاتها  تلبية  الاإم����ارة  في  الحك�مية 
الم��درو���س��ة في ال��ت��دري��ب. ك��م��ا ن��ف��ذت �سمن 
 ( الح��ك���م��ة  لم�ظفي  التاأ�سي�سية  ال��رام��ج 
 ( اإل��ي��ه  انت�سب   ، تاأ�سي�سية  ب��رن��ام��ج   )  10

273 ( م�ظفاً وم�ظفة .
وق���د ح��ق��ق��ت ال���دائ���رة ن��ق��ل��ة ن���ع��ي��ة �سمن 
التح�ل  ع����ر  ت��ق��دم��ه��ا  ال���ت���ي  خ���دم���ات���ه���ا 
و�سنعت  ؛  التدريبية  لخطتها  الافترا�سي 
الذكاء  في  الا�ستثمار  نح�  حقيقياً  ف��ارق��اً 
الا�����س����ط����ن����اع����ي ال��������ذي ي����دع����م ت����ج���ه���ات 

•• اأبوظبي -وام: حوار- اأحمد النعيمي 

اأك���د ���س��ع��ادة ي���ن�����س ح��اج��ي الخ�����ري وكيل 
ا�ستكملت  الاإم����ارات  دول���ة  اأن  الم��ال��ي��ة  وزارة 
معظم الدرا�سات و الم�ساريع �سمن متطلبات 
قبل  الخليجي  والم��الي  الاقت�سادي  التكامل 
 2025 ال��ع��ام  في  لتطبيقه  الم��ق��رر  الم���ع��د 
تطبيق  في  م��ت��ق��دم��ة  م��رح��ل��ة  اإلى  ل��ت�����س��ل 
الم�ستركة  الخ��ل��ي��ج��ي��ة  ال�������س����ق  م��ت��ط��ل��ب��ات 
ال�زارية  القرارات  بع�س  اإ�سدار  مع  وذلك 
العلاقة  ذات  المقبلة  الم��رح��ل��ة  في  والاإداري�����ة 

بالتكامل الم�سترك.
اأنباء  وق����ال الخ������ري في ح�����ار م���ع وك���ال���ة 
ح�ل التكامل الاقت�سادي  “وام”  الاإم��ارات 
الخليجية  ال�����س���ق  اأن  الخ��ل��ي��ج��ي  والم�����الي 
الم�ستركة تعد مرحلة من المراحل المتقدمة 
ل��ل��ت��ك��ام��ل الاق���ت�������س���ادي وال���ت���ي ت���اأت���ي بعد 
والاتح��اد الجمركي  التجارة الحرة  مراحل 
المبداأ  على  الم�ستركة  ال�����س���ق  تعتمد  حيث 
الاقت�سادية  الات��ف��اق��ي��ة  عليه  ن�ست  ال���ذي 
الثالثة  الم�����ادة  في  ال���ت���ع���اون  ل����دول مج��ل�����س 
التعاون  مجل�س  دول  م�اطن�  يعامل  ب���اأن 
من  دول��ة  اأي��ة  في  والاعتباري�ن  الطبيعي�ن 
ذاتها  م�اطنيها  معاملة  الاأع�����س��اء  ال���دول 
المجالات  ك��اف��ة  في  تم��ي��ي��ز  اأو  ت��ف��ري��ق  دون 
والاإقامة  التنقل   “ �سيما  ولا  الاقت�سادية 
والاأهلية  الحك�مية  القطاعات  في  العمل  و 
ممار�سة  و  والتقاعد  الاجتماعي  والتاأمين 

الاأن�سطة  م��زاول��ة جميع  و  والح���رف  الم��ه��ن 
الاق��ت�����س��ادي��ة والا���س��ت��ث��م��اري��ة والخ��دم��ي��ة و 
تداول  و  ال�سريبية  والمعاملة  العقار  تملك 
و�سراء الاأ�سهم وتاأ�سي�س ال�سركات والتعليم 

وال�سحة والخدمات الاجتماعية«.
واأ�ساف : اأن دول المجل�س عملت على تطبيق 
ال�س�ق الخليجية  الم�ساواة في كافة مجالات 
الاقت�سادي  ال��ت��ك��ام��ل  لتحقيق  الم�����س��ترك��ة 
الخليجي مت�سمنة الحريات الاأربع “ حرية 
حركة ال�سلع وحرية حركة الخدمات وحرية 
حركة روؤو�س الاأم�ال وحرية تنقل الاأفراد، 
من  تهدف  الاأع�ساء  ال��دول  اأن  اإلى  م�سيرا 
خلال ذلك اإلى اإيجاد �س�ق واحدة ي�ستفيد 
الفر�س  م��ن  الم��ج��ل�����س  دول  م���اط��ن���  ف��ي��ه��ا 
الم��ت��اح��ة اإلى ج��ان��ب ت��ع��زي��ز الا���س��ت��ث��م��ار من 
المجل�س  ا�ستفادة م�اطني دول  زي��ادة  خلال 
اأكر  الفر�س الاقت�سادية وفتح مجال  من 
تنمية  في  ي�سهم  مم��ا  ال��ب��ي��ن��ي  ل��لا���س��ت��ث��م��ار 
ترابطها  وزي����ادة  المجل�س  دول  اق��ت�����س��ادات 

ورفع قدرتها التناف�سية.
قرارات  الاإم����ارات في تطبيق  م��رك��ز  وح����ل 
ال�س�ق الخليجية الم�ستركة .. قال الخ�ري 
ال�����زراء الم�قر  ب��ن��اءً على ق��رار مجل�س  اأن��ه 
بتكليف وزارة المالية بمتابعة �سير العمل في 
ال�س�ق الخليجية الم�ستركة تق�د وزارة المالية 
التكامل  تحقيق  في  الاإم�����ارات  دول���ة  ج��ه���د 
متابعة  اإلى  اإ���س��اف��ة  الخليجي  الاقت�سادي 
والمالي  الاقت�سادي  التكامل  عملية  مراحل 

الاقت�سادية  الات��ف��اق��ي��ة  وتنفيذ  الخليجي 
الم�ساريع  ودعم  ت�سجيع  اإلى  اإ�سافة  الم�حدة 
ال��ت��ي ت��ع��م��ق ال��ت��ك��ام��ل الخ��ل��ي��ج��ي بمختلف 
بهدف  وذل��ك  والاقت�سادية  المالية  مح��اوره 
ع��ل��ى م�ست�ى  ال��دول��ة  ت��ع��زي��ز دور وم��ك��ان��ة 
ال�سيا�سة  ودعم  الم�ستركة  الخليجية  ال�س�ق 
التكامل  ت��ع��زي��ز  ن��ح���  ل����لاإم����ارات  ال��ع��ام��ة 
الع�ائد  لتعظيم  الخ��ل��ي��ج��ي  الاق��ت�����س��ادي 
والم�ساهمة  وال�سركات  ل��لاأف��راد  الاإيجابية 
مجل�س  ل���دول  والازده����ار  النم�  تحقيق  في 

التعاون الخليجي.
واأ�سار اإلى اأن وزارة المالية تبادر ب�سكل م�ستمر 
في تقديم المقترحات �سمن اجتماعات لجنة 
الخليج  لدول  التعاون  مالية مجل�س  وزراء 

ا�ستمرار  وي�����س��م��ن   ، ال��ر���س��ي��دة  الح��ك���م��ة 
التعلم والتدريب باأحدث واأف�سل ال��سائل، 
مهارات م�ظفي الحك�مة في جميع  ويعزز 

المجالات. 
بالدائرة  ال�ظيفي  التط�ير  اإدارة  وتعنى 
ب��ت��ط���ي��ر وت���دري���ب الم���ظ��ف��ين ال��ع��ام��ل��ين في 
ج��ه��ات ودوائ����ر وم���ؤ���س�����س��ات الح��ك���م��ة عر 
تقديم برامج تدريبية تتنا�سب مع مجالات 
اأعمالهم . حيث ت�سمم برامجها وفق خطة 
منظ�مات  اإلى  م�سنفة  متكاملة  تدريبية 
، ه���ي :  م��ن��ظ���م��ة ال���رام���ج ال�����س��ل���ك��ي��ة ، 
والرامج   ، الب�سرية  والم�����ارد   ، وال��ق��ي��ادي��ة 
المالية ، و خدمة العملاء، والتميز والابداع، 
والات�������س���ال، وخدمة  ال��ع��ام��ة  وال���ع���لاق���ات 
واإدارة  وال�سكرتاريا  والاإح�����س��اء،  العملاء، 
والتميز  وال��ت��ط���ي��ر  وال��ت�����س���ي��ق،  الم��ك��ات��ب، 
وال�سحة  القان�نية،  وال��رام��ج  الم�ؤ�س�سي، 

وال�سلامة، والندوات، وتقنية المعل�مات.
و���س��م��ن اأب������رز اإنج��������ازات ال����رام����ج خلال 
ال�سهرين الما�سيين تنفيذ عدد من الرامج 
ال��ه��ام��ة ؛ م��ث��ل: ق��ان���ن ال��ت��ق��اع��د لحك�مة 
ال�سارقة، و�سرح اللائحة التنفيذية للم�ارد 
الب�سرية لاإمارة ال�سارقة، ومهارات الت�جيه 
اإدارة  وفن  والم�سرفين،  للمديرين  والاإر�ساد 

الاجتماعات. 
كما نفذت الرنامج التاأ�سي�سي الاإلكتروني 
“ الابتكار الم�ؤ�س�سي وبناء القدرات الب�سرية 

الذي اأقيم بالتزامن مع �سهر الاإمارات   ، “
اأدوات تحفيز م�ظفي  للابتكار ، ك��اأداء من 
ت��ب��ن��ي ممار�سات  الج��ه��ات الح��ك���م��ي��ة ع��ل��ى 
الاب���ت���ك���ار ع���ل���ى م�����س��ت���ى ال�����دول�����ة. حيث 
وهيئات  ودوائ���ر  جهات  م�ظف�  فيه  �سارك 
وم���ؤ���س�����س��ات ح��ك���م��ة ال�����س��ارق��ة م���ن كافة 
الروؤية  على  ورك���ز   . ال�ظيفية  الم�ست�يات 
والابتكار   ، الاب��ت��ك��ار  في  للدولة  الم�ستقبلية 
الداعمة  الثقافة  واإيجاد   ، العمل  جهات  في 
ال���دائ���رة الرنامج  ون��ف��ذت  ل���ه.  والم��ح��ف��زة 
التاأ�سي�سي “ اإعداد من�سق تدريب محترف 
“ الذي ا�ستهدف 30 م�ظفاً وم�ظفة من 
ال�سارقة  حك�مة  وم�ؤ�س�سات  ودوائ��ر  هيئات 
�سهادة معتمدة  على  اجتيازه  بعد  ، ح�سل�ا 

من المركز الامريكي للتدريب الاحترافي .
حيث قام الرنامج باإعداد اأخ�سائيي تدريب 
وتحليل  تخطيط  م��ن  متمكنين  مح��ترف، 
بيئة  لتط�ير  الفاعل  التدريبي  الاح��ت��ي��اج 
العمل . وعلى دراية كاملة بالا�ستراتيجيات 
الحديثة في اإدارة التدريب والتط�ير المهني . 
كما قدم الرنامج و�سائل ومخرجات تراعي 
حاجات الم�ساركين وتلم�س اإمكانياتهم �سعياً 
لتعزيزها بطرق حديثة وتقنيات متط�رة. 

وقد هدفت الدائرة من خلال هذا الرنامج 
والمهنية  الاإداري��������ة  الم����ه����ارات  تح�����س��ين  اإلى 
والفنية للقائمين على عملية التدريب عر 
ومعتمد  متخ�س�س  ومهني  ري��ادي  برنامج 

دولياً للتط�ير الفردي للاأداء. 
بالرامج  2021م  العام  مطلع  تميز  كما 
المرحلة  م�ستجدات  ت�اكب  التي  التدريبية 
الم��ع��ا���س��رة ل�س�ق  الم��ت��غ��يرات  ، وت��ت�����س��ق م���ع 
ال�ساحة  على  الراهنة  والتحديات   ، العمل 
اإق���ب���الًا لافتاً  ال���رام���ج  ه���ذه  . ح��ي��ث لقيت 
الاحتياجات  ت��خ��دم  ك���ن��ه��ا  الم���ظ��ف��ين  م��ن 
الم�������س���ت���ج���دة ل���دي���ه���م وت��ك�����س��ب��ه��م الم����ه����ارات 
والقدرات التي ت�ؤهلهم للتعامل الناجح مع 

كافة التحديات الحديثة. 
و�سمن اأبرز الرامج في هذا ال�ساأن ، نفذت 
 “ “ و  العمل  “ �سغ�ط  ب��رن��ام��ج  ال��دائ��رة 
بم�ساركة  الم�ستقبل”  ل�ظائف  الا�ستعداد 
كافة  م���ن  وم���ظ��ف��ة  “ م���ظ��ف��اً   221  “
اإمارة  الم�ست�يات ال�ظيفية من جميع مدن 

ال�سارقة ومناطقها ال��سطى وال�سرقية. 
“ على  “ �سغ�ط العمل  حيث ركز برنامج 
ال�سغ�طات  واأ���س��ب��اب  م�سادر  م��ع  التعامل 

ال�سخ�سية و البيئية و ال�ظيفية . 
عدم  مثل  التنظيمية  ال�سغ�ط  وم�����س��ادر 
العاجلة  المهام  وتعدد  ال�ظيفي  الا�ستقرار 
والتعرف   ، والتعليمات  الاأوام����ر  وت�����س��ارب 
الاأدوار  عن  الناتجة  ال�سغ�ط  اأ�سباب  على 
كما   . ال���ق��ت  واإدارة  التنظيمية  والهياكل 
التي  ال��ت��ب��ع��ات  م��ن  التقليل  و���س��ائ��ل  ن��اق�����س 
ت�سببها هذه ال�سغ�ط على الفرد والمجتمع 

.و طرق ال�قاية منها ومهارات اإدارتها. 

العربية “لجنة التعاون المالي والاقت�سادي 
كان  ح��ي��ث  لها”  ال��ت��اب��ع��ة  الفنية  وال��ل��ج��ان 
ت���ق���ديم م���ق���ترح درا����س���ة وتحديث  اآخ���ره���ا 
بكتيب  الخ���ا����س���ة  الاإح�������س���ائ���ي���ة  ال���ب���ي���ان���ات 
الم�ستركة  الخليجية  ال�س�ق  واأرق��ام  حقائق 
التي  الاإح�سائية  البيانات  تط�ير  ب��ه��دف 
اأر�س  تعك�س تطبيق ال�س�ق الخليجية على 
ال���اق��ع كما قدمت دول��ة الاإم����ارات ورق��ة “ 
ال�س�ق  للجنة  ال��داخ��ل��ي��ة  ل��لائ��ح��ة  م��ق��ترح 
لجنة  ق��رار  �س�ء  على  الم�ستركة  الخليجية 
التعاون المالي والاقت�سادي ح�ل مهام لجنة 
تنفيذ  واآل��ي��ة  الم�ستركة  الخليجية  ال�����س���ق 
الاقت�سادي  الن�ساط  وح���ل  لها«.  منا�سبة 
الاإمارات..  دولة  والا�ستثماري الخليجي في 
الن�ساط  اإن  الم���ال���ي���ة  وزارة  وك����ي����ل  ق�����ال 
الاقت�سادي والا�ستثماري الخليجي في دولة 
وا�سحاً ويعك�س مكانة  الاإم��ارات �سهد نم�اً 
خليجيا  والا�ستثمارية  الاقت�سادية  الدولة 
�سركات  في  الا�ستثمارات  قيمة  بلغت  حيث 
اأ�سهمها  ب��ت��داول  الم�سم�ح  العامة  الم�ساهمة 
 41،453 ال��ت��ع��اون  مجل�س  دول  لم���اط��ن��ي 
وبلغت   11% ق��دره��ا  ب��زي��ادة  دره���م  مليار 
في  للخليجيين  ال��ع��ق��اري��ة  ال�سفقات  قيمة 

دولة الاإمارات 1،294.2 مليار درهم.
المتملكين  الخ��ل��ي��ج��ي��ين  ع����دد  اأن  واأ�����س����اف 
متملكا   48،535 ل��ي��ب��ل��غ  ارت���ف���ع  ل��ل��ع��ق��ار 
بلغت  زي��ادة  بن�سبة   2019 خليجيا في عام 
%10 مقارنة بالعام 2018 في حين بلغت 

ل�ظائف  “ الا���س��ت��ع��داد  ب��رن��ام��ج  وت���ن���اول 
الم�ستقبل “ التعرف على ال�ظائف الم�ستقبلية 
الاأداء،  ا�ستدامة  لتحقيق  م�اكبتها  وط��رق 
وتط�ير   ، ن�عياتها  على  التعرف  وناق�س 
الفردية  وال�سل�كيات  وال���ق���درات  الم��ه��ارات 
متطلبات  في  ال���ت���ح����ل  لم����اك���ب���ة  ال����لازم����ة 
تطرق  كما  والم�ستقبلية.  الراهنة  ال�ظائف 
ال�سلبية  ال���ت���داع���ي���ات  تج��ن��ب  و���س��ائ��ل  اإلى 
، وكيفية قيا�س م�ست�يات  ال�سريع  للتح�ل 

الم�اكبة ال�ظيفية.
�سعادة  اأو���س��ح  ؛  ال�ظيفي  التط�ير  وح���ل 
الدكت�ر طارق �سلطان بن خادم ع�س� المجل�س 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لاإم�����ارة ال�����س��ارق��ة رئ��ي�����س دائرة 
الت�جه  تعزز  الدائرة  اأن   : الب�سرية  الم���ارد 
الم�ستقبلية  وال��روؤي��ة   ، ال��دول��ة  في  التنم�ي 
الكفء  الب�سري  العن�سر  على  ترتكز  التي 
بت�جيهات  منطلقة   . للمتغيرات  والم�اكب 
���س��اح��ب ال�����س��م��� ال�����س��ي��خ ال��دك��ت���ر �سلطان 
الاأعلى  المجل�س  ع�س�  القا�سمي  محمد  بن 
اأن  ت�ؤكد  التي  ؛  الله  ال�سارقة حفظه  حاكم 
الاإن�سان ه� اأ�سل التنمية واأ�سا�س الا�ستثمار 
ال�سحيح الم�ؤدي للتنمية ال�ساملة.  واأ�ساف 
اأن الدائرة ت�سخر كافة الجه�د للا�ستثمار 
ال���ذك���اء الا���س��ط��ن��اع��ي وت���ظ��ي��ف��ه نح�  في 
قدراته  وتعزيز  الب�سري  الم��ال  راأ���س  تمكين 
مجالات  في  با�ستخدامه  وذل���ك  وم��ه��ارات��ه، 
باأحدث  الحك�مة  لم�ظفي  الم�ستمر  التعلم 
و�سائل التدريب التي ت�ستخدم التكن�ل�جيا 
الحديثة، وت�سهم بدورها في تزويد العن�سر 

الب�سري باأحدث المعارف والنظريات.
الرامج  تط�ير وتح��دي��ث  ا���س��ت��م��رار  واأك���د 
ال��ت��دري��ب��ي��ة ���س��م��ن م�����س��ت��ج��دات الم��رح��ل��ة ، 
واحتياجات   ، ال��ع��م��ل  ����س����ق  وم��ت��ط��ل��ب��ات 
الم�ؤ�س�سات والدوائر وم�ظفيهم ، والتقييمات 
والا�ستبيانات الدورية على نطاق الم�ظفين 
والج���ه���ات ل�����س��م��ان الاط�����لاع ال���دائ���م على 
ت�سميم  وبالتالي  ؛  الم�ستفيدين  احتياجات 
تنمية  في  بفاعلية  ت�سهم  تدريبية  ب��رام��ج 
الثروة الب�سرية والارتقاء بالعمل الحك�مي 

في اإمارة ال�سارقة. 

للخليجيين  الممن�حة  ال��تراخ��ي�����س  اأع����داد 
اأر�س  على  الاقت�سادية  الاأن�سطة  لممار�سة 
 9% بن�سبة زيادة بلغت   29،352 الدولة 
فيما بلغ عدد الم�ساهمين من دول التعاون في 
بتداول  الم�سم�ح  العامة  الم�ساهمة  ال�سركات 
 204،032 المجل�س  دول  لم�اطني  اأ�سهمها 

في عام 2019.
وذكر الخ�ري اأن عدد الخليجيين العاملين 
في القطاع الحك�مي الاإماراتي بلغ 1،826 
بلغت  نم���  بن�سبة   2019 ع��ام  في  م�ظفا 
%3 مقارنة بعام 2018 في حين بلغ عدد 
الخا�س  ال��ق��ط��اع  في  الخليجيين  العاملين 
 2019 7،332 �سخ�سا في عام  الاإماراتي 
بن�سبة زيادة بلغت %16 فيما بلغ اإجمالي 
عدد الخليجيين الم�ستفيدين من التقاعد في 
الاإمارات 9،426 م�ستفيدا كما بلغ اإجمالي 
عدد الخليجيين الم�ستفيدين من التاأمينات 
الاجتماعية في الاإمارات 5،478 م�ستفيدا. 
وح�ل التبادل التجاري بين الاإمارات ودول 
مجل�س التعاون.. قال وكيل وزارة المالية اإن 
الاإمارات ت�لي اهتماماً ملح�ظاً لعلاقاتها 
من  اأ�سقائها  م��ع  والاق��ت�����س��ادي��ة  ال��ت��ج��اري��ة 
عمليات  حققت  حيث  التعاون  مجل�س  دول 
التبادل التجاري بين دول��ة الاإم��ارات ودول 
ال��ت��ع��اون ازدي�������اداً م��ل��ح���ظ��اً ل��ع��ام 2019 
الاإجمالي  ال��ت��ج��اري  ال��ت��ب��ادل  قيمة  وبلغت 
 4% 229 مليار درهم بن�سبة زيادة بلغت 

عن عام 2018.

ور�شة عمل لاإعادة تدوير الخامات 
في �شناعة م�شغولات يدوية

•• عجمان - الفجر :

الم�ستعملة  بتدوير الخامات  والمهتمين  الت�سكيلين  الفنانين  لدور  ا�ستمرارا 
التراث  م��ن  م�ست�حاة   فنية  تحفة  لت�سبح  ت��دوي��ره��ا  واإع����ادة  البي�ت  في 
�سرائط  )تح�يل  بعن�ان  الن�سء  تعليم  ور�سة  نظمت  الاأ�سيل،  الاإم��ارات��ي 
المقبل  الاأرب��ع��اء  ي���م  ت��راث��ي(  ب�سكل  وط��اول��ة  كرا�سي  مج�سم  اإلى  الفيدي� 
ب��ه��دف الا���س��ت��ف��ادة م��ن ك��ل قطعة مهملة م��ن الخ��ام��ات وذل���ك في م�سروع 
عائ�سة  واأك��دت  الاأم.  بي�م  الدولة للاحتفال  ا�ستعدادات  مع  تزامنا  مخرز 
الاأم،  ي�م  احتفالات  ت�اكب  المبادرة  ب��اأن  مخرز  م�سروع  �ساحبة  الح��سني 
امهاتنا، وجاءت  ال�سرور على قل�ب  التى تدخل  الرمزية  الهدايا  وتقديم 
الم�اهب  واكت�ساف  الفني  للعمل  الفتيات  م��ن  الن�سء  تمكين  م��ن  الفكرة 
التى  الذهنية  والاأع��م��ال  التفكير  وتن�سيط  الاإب��داع��ي��ة  بالاأعمال  المتعلقة 
تركز على مج�سمات من التراث الاإماراتي ولتعك�س فكرة الانتماء وال�لاء 
وتر�سيخ مفه�م الفن الت�سكيلي وخلق جيل من المبدعات والمبتكرات في هذا 
اأحمد الح��سني مديرة م�سروع مخرز  �سمية  ا�سارت  المجال. ومن جانبها 
اأو  قما�س  الفن للا�ستفادة من كل قطعة  الفتيات هذا  تعليم  اإلى �سرورة 
خامة من اأي ن�ع، فهذا الفن �سيتيح لها عمليه التفكير لبناء المج�سمات من 
خلال التخيل، كما اأن هذا الفن �سيجذب المهتمات به من ق�ساء وقت ط�يل 
التفكير  اأكر وقت ممكن في  اإلى ق�ساء  الت�ا�سل الاجتماعي  على م�اقع 
تنمية قدراتهن  وت�سجيعهن على  الذات  وم�ساعدتها على تط�ير  والعمل 

وفتح اأب�اب كثيرة اأمامهن لاكت�ساب الخرات والعمل بها في الم�ستقبل.    

مليار درهم ت�شرفات عقارات دبي   2.3
•• دبي-وام: 

بلغت الت�سرفات العقارية في دائرة الاأرا�سي والاأملاك بدبي اأم�س اأكثر من 
2.3 مليار درهم. و�سهدت الدائرة ت�سجيل 197 مبايعة بقيمة 442.5 
درهم  ملي�ن   94.27 بقيمة  ل��لاأرا���س��ي  مبايعة   29 منها  دره��م  ملي�ن 

و168 مبايعة لل�سقق والفلل بقيمة 348.23 ملي�ن درهم .
وجاءت اأهم مبايعات الاأرا�سي بقيمة 10 ملايين درهم في منطقة حدائق 
دره��م في منطقة  4 ملايين  بقيمة  تليها مبايعة  را�سد  بن  ال�سيخ محمد 
حدائق  منطقة  في  دره��م  ملايين   4 بقيمة  مبايعة  تليها  الرابعة  الحبية 

ال�سيخ محمد بن را�سد .
وت�سدرت منطقة الحبية الرابعة المناطق من حيث عدد المبايعات اإذ �سجلت 
الاأولى  ال�سبا  ن��د  منطقة  وتلتها  دره���م  ملي�ن   44 بقيمة  مبايعة   12
10 ملايين درهم وثالثة في الحبية الثالثة  5 مبايعات بقيمة  بت�سجيلها 

بت�سجيلها 4 مبايعات بقيمة 8 ملايين درهم .
اأما فيما يتعلق باأهم مبايعات ال�سقق والفلل فقد جاءت مبايعة بقيمة 13 
ملي�ن درهم بمنطقة نخلة جميرا كاأهم المبايعات تلتها مبايعة بقيمة 10 
ملايين درهم في منطقة اأم �سقيم الاأولى واأخيرا مبايعة بقيمة 9 ملايين 

درهم في منطقة مر�سى دبي .

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان بالن�ضر 

                      في التنفيذ رقم 207/2021/340 تنفيذ تجاري  
م��س�ع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدع�ى رقم 2020/4537 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )341590 درهم( ، �ساملا للر�س�م والم�ساريف 
طالب الاإعلان : يانجى �ساو - �سفته بالق�سية : طالب التنفيذ 

المطل�ب اإعلانه : 1- جمعة ح�سن خمي�س ب�كتارة ب�سفته ال�سخ�سية وب�سفته �سريكا في 
الراب لل�سياحة وال�سفر )�س.ذ.م.م( - �سفته بالق�سية : منفذ �سده 

التنفيذية المذك�رة اعلاه والزامكم بدفع  اأقام عليك الدع�ى  م��س�ع الاإعلان : قد 
المبلغ المنفذ به وقدره )341590( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان 
المذك�ر  بالقرار  التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام  �ستبا�سر الاج��راءات  المحكمة 

خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�سر هذا الاعلان.
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر 
                      في التنفيذ رقم 621/2021/207 تنفيذ تجاري  

م��س�ع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدع�ى رقم 2020/4528 اأمر اأداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )777998.40 درهم( ، �ساملا للر�س�م والم�ساريف 

طالب الاإعلان : �سركة ما وراء الخليج لاعمال الاألمني�م والزجاج - ذ م م - �سفته بالق�سية : 
طالب التنفيذ - ويمثله : عبير عبيد فار�س غافان الدهماني - �سفته بالق�سية : وكيل

المطل�ب اإعلانه : 3- دي ميغا�ستراكت�سار�س ل�سناعة الاأ�سغال المعدنية - �س ذ م م - �سفته 
بالق�سية : منفذ �سده - مجه�ل محل الاإقامة 

م��س�ع الاإعلان : قد اأقام عليك الدع�ى التنفيذية المذك�رة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ 
فان  وعليه  المحكمة.  خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )777998.40( وق��دره  به  المنفذ 
المحكمة �ستبا�سر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذك�ر خلال 

15 ي�ما من تاريخ ن�سر هذا الاعلان.
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر 
                      في التنفيذ رقم 207/2021/876 تنفيذ تجاري  

م��س�ع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�سادر في الدع�ى رقم 2018/3094 تجاري جزئي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )259092.88 درهم( ، �ساملا للر�س�م والم�ساريف 

طالب الاإع��لان : م�سنع الم�رد للطباعة والاع��لان - ذ م م - �سفته بالق�سية : طالب 
التنفيذ ، المطل�ب اإعلانه : 1- بيه اوا�س للت�سنيع - �س م ح - �سفته بالق�سية : منفذ 
�سده.  م��س�ع الاإعلان : قد اأقام عليك الدع�ى التنفيذية المذك�رة اعلاه والزامكم 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )259092.88( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذك�ر خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�سر هذا الاعلان.
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر 
 7424/2019/207 تنفيذ تجاري  

اإعلان وتكليف بال�فاء بالن�سر 
تفا�سيل الاإعلان بالن�سر 

الى المنفذ �سده/1-  ن�اف فلاح ح�سين البل��سي -  مجه�ل محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/بنك را�س الخيمة ال�طني - �س م ع  

ويمثله / محمد عي�سى �سلطان ال�س�يدي  
قد اأقام عليكم الدع�ى التنفيذية المذك�رة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)81347.99( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذك�ر خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�سر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان بالن�ضر 

 747/2021/207 تنفيذ تجاري  
اإعلان وتكليف بال�فاء بالن�سر 

تفا�سيل الاإعلان بالن�سر 
الى المنفذ �سده/1-  �س�با للهند�سة والمقاولات - �س ذ م م  2-بيبينك�ساندرا كه��سالدا�س 

روهيت - هندي الجن�سية - مجه�ل محل الاقامة
بما ان الطالب التنفيذ/البحار ال�سبع لل�سناعات الحديدية - �س ذ م م - ويمثله / اأمل 
بدفع  والزامكم  اعلاه  المذك�رة  التنفيذية  الدع�ى  عليكم  اأق��ام  قد   - ال�سبيعي  عمير 
المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )4052044.91( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
وعليه فان المحكمة �ستبا�سر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذك�ر خلال 15 ي�ما من تاريخ ن�سر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�ضر 
                         في الدعوى رقم  2046/2020/207 تنفيذ تجاري  

الى المنفذ �سده/1- ال�سركة الخليجية للا�ستثمارات العامة - �س م ع - 
الدولي  التجاري  البنك  التنفيذ/  مجه�ل محل الاقامة بما ان طالب 
الخا�سة في الحجز  ام���ال��ك��م  على  بانه تم الحجز  نعلنكم    - ع  م  ���س   -
وقدره  ب��ه  المطالب  للمبلغ  وف��اء   ، تج��اري   )84/2019( رق��م  التحفظي 
حجز  الى  التحفظي  الح��ج��ز  تح���ي��ل  وت��ق��رر  دره���م   )107533631.51(
تنفيذي في ملف رقم )2046/2020( تجاري وذلك للعلم بما جاء ونفاذ 

مفع�له قان�نا بناء على قرار قا�سي التنفيذ. 
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر 
                      في الطعن رقم 440/2021/54 طعن مدني  

م��س�ع الطعن : قب�ل النق�س �سكلا م��س�عا ونق�س الحكم المطع�ن فيه احالته الى 
محكمة الا�ستئناف لاإ�سدار حكمها على �س�ء ما تقرره محكمة النق�س والزام المطع�ن 

�سده بالر�س�م والم�ساريف والاتعاب. 
طالب الاإع��لان : هيل جيت لل��ساطة التجارية )�س ذ م م( ويمثلها مديرها/ مهدى 

محمد باقري رف�سنجاني �سفته بالق�سية : طاعن 
المطل�ب اإعلانهم : 1- ديدا�س للتجارة العامة )�س ذ م م( ويمثلها مديرها / ح�سن علي 

اميرزاده - �سفته بالق�سية : مطع�ن �سده - مجه�ل محل الاإقامة 
م��س�ع الاإعلان : يقت�سى ح�س�ركم الى محكمة التمييز ال�ساعة 9.00 �سباحا من ي�م 

الخمي�س الم�افق 2021/3/25 وذلك لنظر الطعن المذك�ر اأعلاه. 
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التمييز
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

مذكرة اإعلان حكم بالن�ضر 
�ضادرة من محكمة ال�ضارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية

)جزئي(  عمالي   SHCFICILABMIN2020 /0002712 في  الدعوى رقم
اإلى  المحك�م عليه / عر الف�ساء لمقاولات البناء - ذ م م 

الدع�ى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2020/11/2 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
بالرقم اأعلاه ل�سالح/ منير ح�سين روح الامين  بالتالي :

حكمت المحكمة بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي للمدعي مبلغ 6783 درهم )فقط �ستة اآلاف 
و�سبعمائة وثلاثة وثمان�ن درهما( وت�سليمه ج�از �سفره وتذكرة الع�دة الى م�طنه 
او قيمتها نقدا ما لم يكن وقت التنفيذ قد التحق بخدمة �ساحب عمل اخر والزمتها 

المنا�سب من الم�سروفات واعفت المدعي من ن�سيبه فيها ورف�ست ما عدا ذلك. 
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القان�نية.

القا�ضي/ حميد الدين �ضليمان خمي�س 
محكمة ال�ضارقة 
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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�سركة مجم�عة بريد الاإمارات 
الغاء ترخي�س بريدي ل�سركة مترو لنقل ال�ثائق - ذ م م

الغاء  تم  باأنه  الاإمارات  بريد  مجم�عة  �سركة  تعلن 
الترخي�س الريدي رقم )273( المتمثل في �سركة مترو 
لنقل ال�ثائق ذ م م ، بناء على طلب المرخ�س له علما باأن 
�سركة مجم�عة بريد الاإمارات غير م�س�ؤوله عن اي حق 

للغير بعد هذا الاإعلان.
اإدارة التنظيم والتراخي�س   

اإعـــــــلان
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

 اخطار دفع بالن�ضر
رقم الملف 2019/438 التنفيذ المدني 

بناء على طلب / المحك�م له / المركبة الحربية العالمية للمقاولات الفنية - ذ م م - الجن�سية 
الى المحك�م عليه / �سركة جلفار لل�سناعات الحديدية - م م ح - الجن�سية 

ليكن معل�ما لديك بان محكمة را�س الخيمة قد ا�سدرت بحقك حكما بتاريخ 2018/6/7 في 
الق�سية )109/2018( تجاري جزئي بالزامك بدفع مبلغ وقدره 61202.28 درهما �ساملا 
الر�س�م والم�ساريف. وبما ان المحك�م له اعلاه قد تقدم بطلب لتنفيذ حكم و�سجل بالرقم الم�سار 
اعلاه ، فاأنت مكلف بتنفيذ ما جاء اعلاه خلال 15 ي�م التالي للتبليغ. وفي حال تخلفك عن ذلك 
فان المحكمة �ستتخذ بحقك الاجراءات القان�نية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ، والر�س�م المرتبة عليك. 
الم��لاح��ظ��ات : الاإم������ارات / راأ�����س الخ��ي��م��ة/ الج��زي��رة الح��م��را - راأ�����س الخ��ي��م��ة/ المنطقة الحرة 

)الفريزون( ، راكيا 
 ق�ضم التنفيذ
مريم النقبي  

 حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اإعلان بالن�ضر - بالدعوى 2020/4571 تجاري جزئي - دبي  

اإلى المدعي عليها ال�سادة / ل�كاف�ري للخدمات الفنية - ذ م م 
بما ان المدعية / �سركة ايلما الكتروميكانيكل - ذ م م - قد اأقام الدع�ى المذك�رة 
اأعلاه وبما اأن المحكمة قد انتدبتنا خبيرا في هذه الدع�ى ، وبما اأننا لم ن�ستطع 
الت�ا�سل معكم عن طريق الهاتف او الريد الاإلكتروني او عن�انهكم المحدد في 
�سحيفة الدع�ى ، فاإننا ندع�كم لح�س�ر اإجتماع الخرة الاأول او ح�س�ر ممثلكم 
القان�ني ال�ساعة 11.00 �سباح ي�م الخمي�س الم�افق 2021/3/18 بمكتب 
الخبير / محمد ناظم ا�سرب بدبي - ع�د ميثاء - بناية �سبيكتروم - مكتب 

15/102 - هاتف : 043138818 لتقديم دف�عكم وم�ستنداتكم.  
الخبير محمد ناظم ا�ضرب 
 0504167395

اإجتماع خبرة 
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اإعلان بالن�ضر - الدعوى 480/2021/16 تجاري جزئي دبي

الى المدعي عليه / �سركة الاإمارات لمقاولات الطرق - حمر عين والذيب 
التك�سية  لمقاولات  ال�سراج  جبل   / المدعي  اأن  بما  دبي   فرع  م(  م  )ذ 
تجاري   480/2021/16 الدع�ى  عليكم  اأقام  قد   - والاأر�سيات 
جزئي ، وقد تم ندب الخرة بناء على الحكم التمهيدي ال�سادر من 
قان�نيا  يمثلك  من  او  بالح�س�ر  مكلف  فاأنت  لذا   ، المحكمة  عدالة 
وذلك  للخرة  م�ستندات  او  مذكرات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 
خلال 7 اأيام من تاريخ الاإعلان لمكتب الخبير والت�ا�سل عر الهاتف 

 ceo@almarsat.com  : 0506459173 الريد 

اإجتماع خبرة 

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة

ا�سم ال�سركة : �شركة اميت التجارية - ذ م م   
القان�ني  ال�سكل   - مر�سد  �س�ق   - دي��رة   - الهيدان  حمد  محمد  ملك   7 محل   : العن�ان 
 : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   200182  : الرخ�سة  رق��م   ، مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات   :
التاأ�سير في  باأنه قد تم  التنمية الاقت�سادية بدبي  1113040 بم�جب هذا تعلن دائرة 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذك�رة اأعلاه ، وذلك بم�جب قرار محاكم دبي 
 2021/2/28 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والم�ثق   2021/2/28 بتاريخ 
لمراجعة  الرماحي  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�س  اأي  لديه  من  وعلى 
الرقة   - ثاني  ال  احمد  بن  ال�سيخ من�س�ر  208 ملك  رقم  : مكتب  العن�ان  الح�شابات 
كافة  معه  م�سطحباً   04-2368922  : فاك�س   04-2368911  : هاتف   - دي��رة   -

الم�ستندات والاأوراق الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
دائرة التنمية الاقت�شادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة

ا�سم ال�سركة : اليفاي لتجارة الاإلكترونيات - �ص ذ م م  
ال�سكل   - التجاري  المركز   - بردبي   - B-2502 ملك احمد مير ها�سم  : مكتب رقم  العن�ان 
القان�ني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 864152 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
1467502 بم�جب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�سادية بدبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بم�جب  وذل��ك   ، اأع���لاه  الم��ذك���رة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري 
2021/2/25 والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/25 وعلى من لديه 
اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين كودو�ص بي اأر اأ�ص محا�شبون قانونيون  
العن�ان : مكتب رقم BM07 ملك �سفيان على �سعيد بن �سل�م الفلا�سي - ديرة - القره�د - 
هاتف : 2395572-04 فاك�س : 2395573-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق 

الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
دائرة التنمية الاقت�شادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي 

ا�سم الم�سفي : الرماحي لمراجعة الح�شابات
العن�ان : مكتب رقم 208 ملك ال�سيخ من�س�ر بن احمد ال ثاني - الرقة - ديرة 
- هاتف : 2368911-04 فاك�س : 2368922-04 بم�جب هذا تعلن دائرة 
لت�سفية  اأع��لاه  الم��ذك���ر  الم�سفي  تعيين  تم  قد  باأنه  بدبي  الاقت�سادية  التنمية 
بتاريخ   دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  بم���ج��ب  وذل���ك  م  م  ذ   - التجارية  اميت  �شركة 
2021/2/28 والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/28 
مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���س  اأي  لديه  من  وعلى 
الكائن بدبي على العن�ان المذك�ر اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق 

الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
دائرة التنمية الاقت�شادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي

ا�سم الم�سفي : كودو�ص بي اأر اأ�ص محا�شبون قانونيون
العن�ان : مكتب رقم BM07 ملك �سفيان على �سعيد بن �سل�م الفلا�سي - ديرة - القره�د - 
هاتف : 2395572-04 فاك�س : 2395573-04 بم�جب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�سادية بدبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذك�ر اأعلاه لت�سفية اليفاي لتجارة 
الاإلكترونيات - �ص ذ م م  وذلك بم�جب قرار محاكم دبي بتاريخ  2021/2/25 
والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/2/25 وعلى من لديه 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  اأو مطالبة التقدم  اأي اعترا�س 
العن�ان المذك�ر اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق الثب�تية وذلك 

خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
دائرة التنمية الاقت�شادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
في الق�ضية رقم 2021/500 تجاري جزئي 

المرف�عة من : بنك الا�ستثمار �س م ع 
ب�كالة : م�زة الخظر للمحاماة والا�ست�سارات القان�نية 

�سد المدعي عليهم : 1- بتالة للتجارة العامة )���س.ذ.م.م( ، 2- ميان �سجاد احمد ميان 
محمد �سريف ، 3- خديجه �سجاد ميان �سجاد احمد 

في  خبيرا  تكليفي  والمت�سمن   2021/3/14 في  الم���ؤرخ  دبي  محكمة  كتاب  الى  بالا�سارة 
الق�سية المذك�رة اعلاه نحيطكم علما بانه تقرر عقد اجتماع خرة في الق�سية المذك�رة 
ي�م الثلاثاء الم�افق 2021/3/23 ال�ساعة 11.00 �سباحا  على ان يلتزم المدعي عليه 
المراد  المتبعة لعقد الاجتماع  بالاإت�سال بهاتف مكتب الخبير لاعلامه باجراءات والاآلية 
عقده بالتاريخ والت�قيت المبين اأعلاه ... علما اأن بيانات الت�ا�سل مع مكتب الخبير هي 

: هاتف رقم 04/2999000 
experts@alhilalcapital.ae : بريد اإلكتروني

الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
   اعلان ن�ضر اجتماع خبرة

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
انذار عدلي بالن�ضر
رقم 2021/2122  

المنذر : ال�س�يب للعقارات ذ م م   
المنذر اليه : اي ان �سي لتجارة م�اد البناء  

ينذر المنذر المنذر اليه ب�سداد قيمة المتاأخرات الغير مدف�عة بح�سب عقد الايجار المحرر 
المرتجع  الايجار  �سيك  ان  الايجارية حيث  القيمة  ا�ستحقاق  بيننا ل�ج�د فترة بدون 
وتجدده  الايجار  عقد  انتهاء  واي�سا  دره��م   4200 بقيمة   2020/11/30 بتاريخ 
من تلقاء نف�سه لمدة ايجارية جديدة بدون �سداد تبداأ من تاريخ 2021/1/1 ، الامر 
الذي حدا بالمنذر الى ت�جيه هذا الاإن��ذار للمنذر اليه ونبه عليه �سرعة �سداد مقابل 
تاريخ  من   - الايجار  بعقد  عليه  المتفق  ح�سب   - ي�ما(  ع�سر  )خم�سة  خ��لال  الايجار 
ن�سر هذا الاعلان واإلا الاإخلاء وت�سليمنا الماأج�ر وذلك ح�سب الاإجراءات المتبعة لدى 

مركز ف�س المنازعات الايجارية.
الكاتب العدل   

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�ضر

المرجع : 76
ليكن معل�ما للجميع بان ال�سيد/ خليفة عبدالله محمد ح�سن الخاطري ،  الجن�سية الاإمارات 
ال�سيد/  البالغة 100% وذلك الى  البيع والتنازل عن كامل ح�سته  ، يرغب في  المتحدة  العربية 
عبدالله خليفة عبدالله ال�سدريه الخاطري - الجن�سية الاإمارات العربية المتحدة ، في الرخ�سة 
 )779723( رقم  رخ�سة  بم�جب  ال�سارقة  باإمارة  تاأ�س�ست  والتي  للعقارات(  )خليفة  الم�سماة 

ال�سادرة من دائرة التنمية الاإقت�سادية في ال�سارقة. تنازل �ساحب الرخ�سة لاخر. 
وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القان�ن الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان 
الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا الاعلان للعلم وانه �س�ف يتم الت�سديق  على الاجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�س  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سب�عين  بعد  اليه  الم�سار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذك�رة لاتباع الاجراءات القان�نية
   الكاتب العدل   

مركز ال�ضقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�ضئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

 اإخطار عدلي 
برقم المحرر 2021/07310 

المخطر  : احمد �سفيق عادل عيدعبدالعال - الجن�سية : فل�سطين ، احمل ه�ية اإماراتية رقم )784197953763501( ب�سفتي 
وكيلا عن ال�سيد/ محم�د محمد حمدان بلبل - الجن�سية : فل�سطين ، بم�جب ال�كالة رقم )2156003652( الم�سدقة لدى كاتب 
العدل بتاريخ 2021/2/23 ، ب�سفته )�سريك( الرخ�سة الم�سماة )ال�سركة العربية لمنت�جات الالمني�م ذ م م( ال�سادرة من دائرة التنمية 

الاإقت�سادية في ال�سارقة برقم )3534( - العن�ان : ال�سارقة - ال�سناعية الاولى - ت : 0564802226 
المخطر اليه 1 : اي ايه ا�س ل�تاه للمقاولات - الجن�سية : الاإمارات - العن�ان : دبي - مكتب رقم 3 ملك ابراهيم �سعيد احمد ل�تاه - ام 
الرم�ل - ت : 0522333334 ، المخطر اليه 2 : ح�سن ابراهيم �سعيد ل�تاه - الجن�سية : الاإمارات - العن�ان : دبي - مكتب رقم 

 0522333334  : ت   - الرم�ل  ام   - ل�تاه  احمد  �سعيد  ابراهيم  ملك   3
اليه قد حرر ل�سالح المخطر  ان المخطر  : - حيث  ال�قائع   ، لل�فاء بمبلغ  )57.679.16(درهم   اإخطار عدلي   : الاإخطار  م��س�ع 
دبي  بنك  على  والم�سح�ب   )4.815.92( بقيمة   )2021/1/31( بتاريخ   )100705( رقم  �سيك   : كالتالي  وبياناتهم  �سيكات   5
الا�سلامي.  حيث ان ال�سيك لا يقابله ر�سيد قابل لل�سحب �سيك رقم )100704( بتاريخ )2021/1/31( بقيمة )2.288.25( 
والم�سح�ب على بنك دبي الا�سلامي ، حيث ان ال�سيك لا يقابله ر�سيد قابل لل�سحب - �سيك رقم )100706( بتاريخ )2021/1/31( 
بقيمة )1.719.90( والم�سح�ب على بنك دبي الا�سلامي ، حيث ان ال�سيك لا يقابله ر�سيد قابل لل�سحب. �سيك رقم )100721( 
بتاريخ )2021/1/31( بقيمة )15.168.34( والم�سح�ب على بنك دبي الا�سلامي ، حيث ان ال�سيك لا يقابله ر�سيد قابل لل�سحب. 
�سيك رقم )019350( بتاريخ )2020/12/30( بقيمة )33.686.75( والم�سح�ب على بنك الاإمارات الا�سلامي ، حيث ان ال�سيك 
لا يقابله ر�سيد قابل لل�سحب. حاول المخطر تح�سيل قيمة ال�سيك من المخطر اليه بالطرق ال�دية مرارا وتكرارا لكن دون جدوى - بناء 
على ذلك يعلن المخطر المخطر اليه ب�سرورة دفع قيمة ال�سيكات في فترة اق�ساها خم�سة ايام من تاريخ ا�ستلامه الاخطار واإلا �س�ف يق�م 

باتخاذ الاإجراءات القان�نية لذلك.  - وعليه يلتم�س المخطر من �سعادة الكاتب العدل بال�سارقة اخطارهم بهذا ر�سميا. 

الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�ضوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�ضديقات )ال�ضارقة(   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 اإخطار عدلي - برقم المحرر 2021/04166

المخطر  : ح�سين كايبادام بارامبات - الجن�سية : الهند - ويحمل ه�ية اإماراتية رقم )784197652039716( ب�سفته وكيلا عن ال�سيد/ 
علي محمد ح�سن حميد ال�س�يدي اإماراتي الجن�سية - بم�جب وكالة م�سدقة لدى ال�سيد الكاتب العدل في ال�سارقة رقم )2049000785( 
بتاريخ )2020/1/27م( - العن�ان : ال�سارقة - اب�طينة - بجانب م�ست�سفى زليخة - رقم الهاتف : 0504433386/0502084096 
- المخطر اليهم : 1- �سم�س النهار لتجارة م�اقف ال�سيارات - ذ م م - العن�ان : ال�سارقة - رقم الهاتف : 0543006111 - 2- �سم�س الرحمن 
 الك�زي - الجن�سية : افغان�ستان - ويحمل ه�ية اإماراتية )784198002598377( - العن�ان : ال�سارقة - رقم الهاتف : 0543006111 
مقابل  �سيكات  اليه  المخطر  من  ا�ستلم  المخطر  ان  حيث   : ال�قائع   - درهم   )335.000( بقيمة  بال�فاء  عدلي  اإخطار   : الاإخطار  م��س�ع 
معاملات �سخ�سية لتع�سر احد الا�سخا�س بال�سداد وقام المخطر اليه بتحمل م�س�ؤولية الدفع ، حيث قام المخطر اليه بتحرير ال�سيكات واعيدت 

ال�سيكات ب�سبب انها بدون ر�سيد وعند مراجعته ما طل في ال�سداد وبيانات ال�سيك كالاآتي : 
الاإ�سلامي  الاإمارات  بنك  على  والم�سح�ب   2020/3/7 ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )67.500( بقيمة   )000069( رقم  �سيك   -1
الاإ�سلامي  الاإمارات  بنك  على  والم�سح�ب   2020/6/7 ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )67.500( بقيمة   )000070( رقم  �سيك   -2

الاإ�سلامي  الاإمارات  بنك  على  2020/7/18والم�سح�ب  ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )65.000( بقيمة   )000081( رقم  �سيك   -3
الاإ�سلامي  الاإمارات  بنك  على  والم�سح�ب   2020/10/17 ا�ستحقاقه  وتاريخ  درهم   )135.000( بقيمة   )000067( رقم  �سيك   -4
طالب المخطر المخطر اليه مرارا وتكرارا وب�س�رة ودية ب�سداد المبلغ المتر�سدة بذمته وذلك بقيمة 335.000 درهم ولكن دون جدوى. 

ايام  اق�ساه )3(  المبلغ المتر�سدة بذمته والم�ستحق للمخطر وذلك في م�عد  اليه ب�سرورة �سداد  ان المخطر يخطر المخطر   ،،، وبناء عليه 
من تاريخ تبلغكم هذا الاخطار واإلا �س�ف ي�سطر المخطر الى اتخاذ كافة الاإجراءات القان�نية للمطالبة بالمبلغ الم�ستحق له مع الفائدة 
القان�نية  الاآثار  كافة  ول�سريان  لمفع�له  ونفاذ  به  للعمل بما جاء  الاإخطار  بهذا  فالمخطر يخطركم  باقي الحق�ق.  والتع�ي�س مع حفظ 

المترتبة عليه في م�اجهتكم. 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل - ال�ضوؤون الفنية والتعاون الدولي

  اإدارة الكاتب العدل والت�ضديقات )ال�ضارقة(   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان مدعي عليه بالن�ضر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى اأم القيوين المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
في  الدعوى UAQCFICIPOR2021 / 0000010 تجاري )جزئي(     

اإلى المدعي عليه / اك�سر�س انيرجي - �س م ح 
مجه�ل محل الاإقامة : اإمارة اأم القي�ين - المنطقة الحرة - بناية ال�سم�خ - الطابق الاول - 

مركز الاعمال - هاتف : 05676249997   
المحكمة  القي�ين  ام  الدع�ى  اإدارة  مكتب  امام   2021/3/21 بجل�سة  بالح�س�ر  مكلف  اأنت 
 ، معتمد  وكيل  ب�ا�سطة  او  �سخ�سيا  الدع�ى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الاإبتدائية 
وتقديم مذكرة ج�ابية على الدع�ى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
 ع�سرة اأيام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدع�ى المذك�ر رقمها اأعلاه - ب��سفك مدعي عليه. 

ملاحظة : يتم الاعلان بالن�سر باللغتين العربية والانجليزية.   
حرر بتاريخ : 2021/3/11 م 

مكتب الخدمات الق�ضائية 
اآمنة �ضالم ح�ضن اآل علي 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اإعلان مدعي عليه بالن�ضر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�ضارقة المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0001484 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه / �سيدلية لندن - ذ م م 
مجه�ل محل الاإقامة : اإمارة ال�سارقة اليرم�ك ال�سارقة �سارع ال�سيخ زايد محل رقم 1 ملك جي�سك� المايا لا�س بداخل 
جي�سك� �س�بر ماركت هاتف رقم 0502818144 065722633  فاك�س 065722632 �س ب 24972 بريد 

borderhealthcare@gmail.com الكتروني
الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 19404.05 درهم )ت�سعة ع�سر الف واربعمائة واربعة دراهم وخم�سة 
فل�سا( قيمة المبالغ المتر�سدة بذمتها ل�سالح المدعية. الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية 12% فائدة قان�نية على 
بالم�سروفات  عليها  المدعي  الزام   - والتام.  النهائي  ال�سداد  وحتى  الدع�ى  اإقامة  تاريخ  من  الماثلة  الدع�ى  محل  المبلغ 
والر�س�م ومقابل اتعاب المحاماة.  انت مكلف بالح�س�ر بجل�سة 2021/3/24 امام مكتب اإدارة الدع�ى محكمة ال�سارقة 
- وتقديم  ب�ا�سطة وكيل معتمد  او  �سخ�سيا   )10 رقم  الدع�ى  رقم )مكتب مدير  - مكتب  المدنية  الاإبتدائية  المحكمة 
مذكرة ج�ابية على الدع�ى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك 

للنظر في الدع�ى المذك�ر رقمها اعلاه - ب��سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ 2021/3/14 م.  

مدير الخدمات الق�ضائية
عائ�ضة عبدالله اآل علي       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة اإعلان حكم بالن�ضر 

�ضادرة من محكمة ال�ضارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2020 /0007777 في  الدعوى رقم

اإلى  المحك�م عليه / الثقة لت�ريد العمالة لمالكها / احمد مطر عبيد احمد الكعبي  
الدع�ى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2021/3/3 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 

بالرقم اأعلاه ل�سالح/ محم�د بن احمد الان�ساري بالتالي :
بمثابة الح�س�ري / بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغا مقداره )7000 درهم( 
المطالبة  تاريخ  من   %5 ب�اقع  �سن�ية  قان�نية  بفائدة  وبالزامه  درهم(  الاف  )�سبعة 
المبلغ  اأ�سل  تجاوز  األا  على  ال�سداد  تمام  وحتى   2020/12/22 في  الحا�سل  الق�سائية 
المحك�م به والزمته بالم�ساريف وبمبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما 

قابلا للا�ستئناف خلال المدة القان�نية.
القا�ضي/ ح�ضام جعفر محمد ال�ضيد
محكمة ال�ضارقة 
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة اإعلان حكم بالن�ضر 

�ضادرة من محكمة ال�ضارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي( تجاري   SHCFICIPOR2020 /0005452 في  الدعوى رقم

المخيني  �سالم  بن  �سهيل  بن  احمد   / ويمثلها   - )�س.ذ.م.م(  ال�سيارات  لتاأجير  المدعي/ت�رنت 
)به�ان( - ب�سفته �سريك ومدير 

اإلى المحك�م عليه / �سركة ال�سباح العالمية للمقاولات الالكتروميكانيكية - ذ م م - فرع  9158827 
اأعلاه  نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/1/24 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدع�ى بالرقم 
ل�سالح بالتالي : قررت المحكمة بمثابة الح�س�ري : بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ 
وقدره 57.837.64 درهم مع الفائدة ب�اقع 5% من تاريخ قيد الدع�ى وحتى ال�سداد التام على األا 

تزيد الفائدة على اأ�سل المبلغ المق�سى به ، وبالر�س�م والم�ساريف.
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القان�نية اعتبارا من الي�م التالي لن�سره.

القا�ضي/ محمد ح�ضن المرزوقي 
محكمة ال�ضارقة 
المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة اإعلان حكم بالن�ضر 

�ضادرة من محكمة ال�ضارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي( تجاري   SHCFICIPOR2020 /0005453 في  الدعوى رقم

اإلى المحك�م عليه / اي ام ا�س )م.م.ح(  9158278  
نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/1/21 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدع�ى بالرقم 
�سالم  بن  �سهيل  بن  احمد   / ويمثلها   - م(  م  ذ  )�س  ال�سيارات  لتاأجير  ات�رنت  ل�سالح/  اأعلاه 

المخيني )به�ان( - ب�سفته �سريك ومدير بالتالي :
درهم   69747.57 بمبلغ  بدفع  عليها  المدعي  بالزام   -: الح�س�ري  بمثابة  المحكمة  حكمت 
الفا و�سبعمائة و�سبعة واربعين درهما و�سبعة وخم�سين فل�سا للمدعية والفائدة  ت�سعة و�ستين 
والم�ساريف  الر�س�م  والزامها  ال�سداد  تمام  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %5 ب�اقع  التاأخيرية 
ومائتي درهم اتعاب محاماة. حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القان�نية ..... ي�ما اعتبارا 

من الي�م التالي لن�سره.
القا�ضي/غالب احمد الكلوب 
محكمة ال�ضارقة 

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
)كلي( تجاري   AJCAPCICOM2015/ M0000606 في  الدعوى رقم

بالن�ضر وعلى لوحة اإعلانات المحكمة 
الم�ستاأنف �سده : 4 - محمد يا�سين خان زمان  

عن�انه : عجمان - الم�يهات - بجانب ق�سم �سرطة الثنايا - بناية ملك عا�س�ر محمد اب� �سيلح - 
ت : 055/8119849 - ليكن معل�ما لديك اأن الم�ستاأنف : 2 - محمد ار�ساد اب�بكر 

رقم   الاإبتدائية  الدع�ى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�سادر  الحكم  ا�ستاأنف  قد 
AJCAPCICOM2015/ M0000606 محكمة الاإ�ستئناف المدنية - تجاري )كلي(. 

فيقت�سي ح�س�رك او ح�س�ر من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ساء ...... ي�م الثلاثاء 
عدم  حالة  وفي  بينات  من  لديك  ما  وتقديم  �سباحا   10.00 ال�ساعة   2021/4/6 الم�افق 

ح�س�رك او ح�س�ر من يمثلك قان�نا ف�ستنظر المحكمة الدع�ى في غيبتك. 
مدير مكتب الخدمات الق�ضائية 
نورة اأحمد المندو�س 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
)كلي( تجاري   AJCAPCICOM2015/ M0000606 في  الدعوى رقم

بالن�ضر وعلى لوحة اإعلانات المحكمة 
الم�ستاأنف �سده : 1 - �سركة مترو انيرجي - ذ م م  

عن�انه : عجمان - الم�يهات - بجانب ق�سم �سرطة الثنايا - بناية ملك عا�س�ر محمد اب� �سيلح - 
ت : 055/8119849 - ليكن معل�ما لديك اأن الم�ستاأنف : 2 - محمد ار�ساد اب�بكر 

رقم   الاإبتدائية  الدع�ى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�سادر  الحكم  ا�ستاأنف  قد 
AJCAPCICOM2015/ M0000606 محكمة الاإ�ستئناف المدنية - تجاري )كلي(. 

فيقت�سي ح�س�رك او ح�س�ر من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ساء ...... ي�م الثلاثاء 
عدم  حالة  وفي  بينات  من  لديك  ما  وتقديم  �سباحا   10.00 ال�ساعة   2021/4/6 الم�افق 

ح�س�رك او ح�س�ر من يمثلك قان�نا ف�ستنظر المحكمة الدع�ى في غيبتك. 
مدير مكتب الخدمات الق�ضائية 
نورة اأحمد المندو�س 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
)كلي( تجاري   AJCAPCICOM2015/ M0000606 في  الدعوى رقم

بالن�ضر وعلى لوحة اإعلانات المحكمة 
الم�ستاأنف �سده : 3 - محمد نا�سر محمد يا�سين 

عن�انه : عجمان - الم�يهات - بجانب ق�سم �سرطة الثنايا - بناية ملك عا�س�ر محمد اب� �سيلح - 
ت : 055/8119849 - ليكن معل�ما لديك اأن الم�ستاأنف : 2 - محمد ار�ساد اب�بكر 

رقم   الاإبتدائية  الدع�ى  في   ،  20.../..../... بتاريخ  ال�سادر  الحكم  ا�ستاأنف  قد 
AJCAPCICOM2015/ M0000606 محكمة الاإ�ستئناف المدنية - تجاري )كلي(. 

فيقت�سي ح�س�رك او ح�س�ر من يمثلك امام محكمة عجمان بدار الق�ساء ...... ي�م الثلاثاء 
عدم  حالة  وفي  بينات  من  لديك  ما  وتقديم  �سباحا   10.00 ال�ساعة   2021/4/6 الم�افق 

ح�س�رك او ح�س�ر من يمثلك قان�نا ف�ستنظر المحكمة الدع�ى في غيبتك. 
مدير مكتب الخدمات الق�ضائية 
نورة اأحمد المندو�س 

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان حكم بالن�ضر 

في  الدعوى 1693/2020/16 تجاري جزئي  
تفا�سيل الاإعلان بالن�سر 

اإلى محك�م عليه 1- م�ؤ�س�سة ك�بنهاجن لتجارة الادوات الكهربائية والحديدية  2-ارفيندر بال �سينغ �س�ري 
ب�سخ�سه وب�سفته مدير �سركة ك�بنهاجن لتجارة الادوات الكهربائية والحديدية - مجه�ل محل الاإقامة 

بما ان محك�م له : علي حاجي عبدالله ع��سي قرقا�س )�س ذ م م( 
ويمثله : �سميرة عبدالله علي قرقا�س

ل�سالح/ علي  اعلاه  المذك�رة  الدع�ى  بتاريخ 2020/9/21 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  نعلنكم 
بالزام المدعي عليها الاولى والثاني بالت�سامن فيما بينهما ان  حاجي عبدالله ع��سي قرقا�س )���س.ذ.م.م( 
وثلاث�ن  واثنان  واربعمائة  الف  واربع�ن  وثمانية  ملي�نان   2.048.432.96 وق��دره  مبلغ  المدعية  الى  ي�ؤديا  
درهم و�ستة وت�سع�ن فل�س والفائدة القان�نية على ذلك المبلغ ب�اقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق كل �سيك وحتى 
تمام ال�سداد والزمتهما الر�س�م والم�ساريف والف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ست ما عدا ذلك من طلبات.  
حكما بمثابة الح�س�ري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين ي�ما اعتبارا من الي�م التالي لن�سر هذا الاعلان 

�سدر با�سم �ساحب ال�سم� ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكت�م حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�ضم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر        
 687/2021/16 تجاري جزئي  

تفا�شيل الاإعلن بالن�شر 
اإلى المدعي عليه : 1- ريفا تكن�ل�جيز )�س.ذ.م.م( - فرع 2-�س�نيل دات بريم بركا�س اه�جا 

3-�سارتاك اه�جا �س�نيل دات - مجه�ل محل الاإقامة 
بما ان المدعي :ار او اآي للاإ�ست�سارات الاإدارية دي دبلي� �سي - �س ذ م م  

ويمثله : اأمنة اإبراهيم محمد ح�سن المح�سن
والتكافل  بالت�سامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  وم��س�عها  الدع�ى  عليك  اأق��ام  قد 
المحاماة  وات��ع��اب  والم�����س��اري��ف  وال��ر���س���م  دره����م(   1.100.000( وق����دره  بمبلغ  وال��ت�����س��امم 
والفائدة التجارية ب�اقع 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة 
ي�م الاحد الم�افق 2021/3/21 ال�ساعة 9.30 �سباحا في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت 
مكلف بالح�س�ر اأو من يمثلك قان�نيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل. 
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر        
 18/2021/289 عقاري جزئي  

تفا�شيل الاإعلن بالن�شر 
اإلى المدعي عليه : 1- بين�سي ج�رج - مجه�ل محل الاإقامة 

بما ان المدعي :م�ؤ�س�سة عقار  
ويمثله : عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�سي 

وقدره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  وم��س�عها  ال��دع���ى  عليك  اأق���ام  ق��د 
)1.192.649 درهم( والر�س�م والم�ساريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من المطالبة 
ال�ساعة  الم�افق 2021/3/17  التام.   وحددت لها جل�سة ي�م الاربعاء  ال�سداد  وحتى 
اأو من يمثلك  فاأنت مكلف بالح�س�ر  لذا  بعد  التقا�سي عن  قاعة  8.30 �سباحا في 
قان�نيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة اأيام على الاأقل. 
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
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العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان قرار بالتنفيذ 

 في التنفيذ رقم 2020/8220 تنفيذ تجاري  
تفا�سيل الاإعلان بالن�سر 

3-جاندهى رينكى  م  م  ذ  ال�سرق  2-اويل زون  ح  م  م  اوي��ل زون  المنفذ �سده/1-   الى 
�سا�سيكانت ، 4-البانا رينكي جاندهى - مجه�لي محل الاقامة

بما ان الطالب التنفيذ/بنك الم�سرق )�سركة م�ساهمة عامة(  
ويمثله / حمده ح�سين احمد جا�سم مكي  

رقم  ال��ت��ج��اري  التحفظي  الح��ج��ز  الخا�سة في  ام���ال��ك��م  على  الح��ج��ز  ب��ان��ه تم  نعلنكم 
)550-2019( وفاء للمبلغ المطالب به وقدره )26585688.02( درهم وتقرر 
تح�يل الحجز التحفظي الى حجز تنفيذي في ملف تجاري رقم )2020-8220( 

وذلك للعلم بما جاء ونفاذ مفع�له قان�نا بناء على قرار قا�سي التنفيذ.  
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر 
 355/2019/22 مدني كلي 

تفا�شيل الاإعلن بالن�شر 
اإلى المدعي عليه : 1-  �سفيان بن الحبيب كان�ن - مجه�ل محل الاإقامة 

بما ان المدعي : نق�لا�س فريدريك ماري ف�رنير  
ويمثله : عائ�سة محمد ح�سن طاهر  

الثلاث  ال�حدات  ب�ساأن  التي تمت  الت�سجيلات  المطالبة بمح� و�سطب كافة   : اأ�سليا  الدع�ى وم��س�عها  اأقام عليك  قد 
الممل�كة للمدعي واإعادة ت�سجيلها باإ�سمه اأ�س�لا ، وكذا الزام المدعي عليه ب�سداد قيمة الك�سب الفائت عن بدل اإيجار ال�حدات 
الثلاث ب�اقع مبلغ وقدره 640.000 درهم عن تاأجير �سنتين وما ي�ستجد من مبالغ اإيجارية ، والتع�ي�س الجابر لل�سرر 
ب�اقع مبلغ وقدره )2.000.000( درهم. واحتياطيا : الزام المدعي عليه الاول بان ي�سدد للمدعي اإجمالي قيمة ال�حدات 
العقارية الثلاث بمبلغ وقدره )4.880.000 درهم( والفائدة القان�نية ب�اقع 12% من تاريخ الت�سرف بهذه ال�حدات 
ونقل ملكيتها عن اإ�سمه وحتى ال�سداد التام وكذا الزام المدعي عليه ب�سداد قيمة الك�سب الفائت عن بدل الايجار ال�حدات 
الثلاث ب�اقع مبلغ وقدره 640.000 درهم عن تاأجير �سنتين وما ي�ستجد من مبالغ اإيجارية ، والتع�ي�س الجابر لل�سرر 
ب�اقع مبلغ وقدره 2.000.000 درهم.   وحددت لها جل�سة ي�م الاحد الم�افق 2021/3/21 ال�ساعة 9.30 �سباحا في 
قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�س�ر اأو من يمثلك قان�نيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الاأقل. )نعلمكم باعادة الدع�ى الى رول الجل�سات(. 
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان حكم بالن�ضر 
في  الدعوى 2019/1699 تجاري كلي  

تفا�سيل الاإعلان بالن�سر 
4-فيفا   ، ح  م  ���س  فين�س�ر  3-فيفا  �����س.ذ.م.م    - العامة  للتجارة  �ستار  2-فيفا  )�����س.ذ.م.م(  فيفا  اقم�سة   -1 عليه  محك�م  اإلى 
انترنا�س�نال م م ح  5-هاري�س ناريندا�س امرناني  6-فيكرام هاري�س امرناني هاري�س امرناني 7-كيران فيكرام امرناني �ساولاني  

- مجه�ل محل الاإقامة. بما ان محك�م له : بنك الم�سرق )�سركة م�ساهمة عامة( - ويمثله : حمده ح�سين احمد جا�سم مكي  
)�سركة  الم�سرق  بنك  ل�سالح/  اع��لاه  المذك�رة  الدع�ى  في    2021/1/31 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم 
م�ساهمة عامة( - اأولا : رف�س الدع�ى المبدئ من المدعي عليها الاولى بعدم اخت�سا�س المحكمة ولائيا بنظر الدع�ى.  ثانيا : 
اثبات ترك المدعي لدع�اه مقابل المدعي عليهم الثانية وال�ساد�سة والثامن والعا�سر بالدع�ى والزمت المدعي بم�ساريف الترك. 
ثالثا : الزام المدعي عليهم الاولى والثالثة والرابعة والخام�سة وال�سابع والتا�سع والحادي ع�سر بالتكافل والت�سامن فيما بينهم 
بان ي�ؤدوا مبلغ وقدره خم�سة ع�سر ملي�ن وثمانمائة وخم�سة و�ست�ن الف وت�سعمائة واربعة واربع�ن درهم وثلاثة و�سبع�ن فل�س 
)15.865.944.73( درهم للمدعي والفائدة القان�نية ب�اقع 9% �سن�يا من تاريخ المطالبة ال�اقع في 2019/11/26 وحتى ال�سداد 
التام والزمت المدعي عليهم بر�س�م وم�ساريف الدع�ى ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ست ما عدا ذلك من طلبات.  
حكما بمثابة الح�س�ري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين ي�ما اعتبارا من الي�م التالي لن�سر هذا الاعلان �سدر با�سم �ساحب 

ال�سم� ال�سيخ محمد بن را�سد بن �سعيد اآل مكت�م حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�ضم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
 �ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بانحلال �ضركة

ا�سم ال�سركة : انون�شر لتجارة نظم الحا�شب الالي - �ص ذ م م  
العن�ان : مكتب رقم 13-14 ملك را�سد خليفة را�سد باله�ل المهيري - بردبي - الر�ساء 
851039 رقم  ، رقم الرخ�سة :  الاولى - ال�سكل القان�ني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
1446656 بم�جب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�سادية  القيد بال�سجل التجاري : 
اأعلاه  المذك�رة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  بدبي 
العدل  ل��دى كاتب  والم�ثق   2021/2/24 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بم�جب   ،
التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�س  اأي  لديه  من  وعلى   2021/2/24 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
 914 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن���ان  الح�شابات  لتدقيق  ام  ايه  ات�ص  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى 
 : هاتف    - ب�ر�سعيد   - دي��رة   - ال�سباب  م�ساريع  لدعم  را�سد  بن  محمد  م�ؤ�س�سة  ملك 
2973060-04  فاك�س : 2973071-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والاأوراق 

الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
دائرة التنمية الاقت�شادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�ضهادة بالتا�ضير في ال�ضجل التجاري- بتعين م�ضفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العن�ان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - ب�ر�سعيد - هاتف : 2973060-04  فاك�س : 2973071-04  بم�جب 
هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�سادية بدبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذك�ر اأعلاه 
وذلك بم�جب قرار  انون�شر لتجارة نظم الحا�شب الالي - �ص ذ م م  لت�سفية 
2021/2/24 والم�ثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  محاكم دبي بتاريخ 
2021/2/24 وعلى من لديه اأي اعترا�س اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات  في مكتبه الكائن بدبي على العن�ان المذك�ر 

والاأوراق الثب�تية وذلك خلال )45( ي�ماً من تاريخ ن�سر هذا الاإعلان
دائرة التنمية الاقت�شادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية القت�ضادية

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة اإعلان حكم بالن�ضر 

�ضادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2020 /0003560 في  الدعوى رقم

اإلى : المحك�م عليه / ر�س�ل ج�ل محمد بابائي اقجه كند  
الدع�ى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   2021/2/18 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
والا�ست�سارات  للمحاماة  وم�سارك�ه  الهاجري  ن�رة  مكتب  ل�سالح/  اأعلاه  بالرقم 
القان�نية بالتالي : قررت المحكمة :- الزام المدعي عليه ان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 12000 
درهم وفائدة قان�نية قدرها 5% من تاريخ المطالبة الحا�سل في 2020/12/23 وحتى 
تمام ال�سداد والر�س�م والم�ساريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. ورف�ست ما 
عدا ذلك من الطلبات. حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القان�نية 15 ي�ما اعتبارا 

من الي�م التالي لن�سره.
القا�ضي / اأحمد محمود حمدى عبدالعزيز 
محكمة عجمان    

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
مذكرة اإعلان حكم بالن�ضر 

�ضادرة من محكمة عجمان  - المحكمة الإبتدائية المدنية   
)جزئي(  مدني   AJCFICIREA2020 /0000238 في  الدعوى رقم

 - ذ م م محمد ر�سا الح�سن م�لانا   - العامة  ال�سيانة  المحك�م عليه / محفظ لمقاولات   : اإلى 
ب�سفته مدير محفظ لمقاولات ال�سيانة العامة - ذ م م  

نحيطكم علما بانه بتاريخ 2021/2/10 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدع�ى بالرقم اأعلاه 
ل�سالح / محمد م�نتا خير الاإ�سلام محمد بالتالي :   

حكمت المحكمة :- اأولا بقب�ل طلب الاإدخال �سكلا. 
- ثانيا : بالزام الخ�سم المدخل باأن ي�ؤدي للمدعي مبلغا وقدره  ثلاث�ن الفا وثلاثمائة درهما 
درهم  خم�سمائة  وبمبلغ  والر�س�م  بالم�ساريف  والزمته  الحكم  هذا  باأ�سباب  المبين  النح�  على 
المدة  المحاماة ورف�ست ما عدا ذلك كمن طلبات. حكما قابلا للا�ستئناف خلال  اتعاب  مقابل 

القان�نية 15 ي�ما اعتبارا من الي�م التالي لن�سره.
القا�ضي / اأحمد محمود حمدى عبدالعزيز 
محكمة عجمان    

المحكمة البتدائية المدنية       

    المارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�ضر

المرجع : 308
ليكن معل�ما للجميع بان ال�سيدة / ناهد اختر محمد نظام الدين - الجن�سية : بنغلادي�س ، ترغب في البيع 
 : الجن�سية   - تامبان  فيدو  ك�ن�مال  ناير  �س�نيل  ال�سيد/  الى  وذلك   )%49( البالغة  ح�ستها  كامل  والتنازل 
ال�سارقة بم�جب رخ�سة رقم  باإمارة  تاأ�س�ست  الهند في الرخ�سة الم�سماة )الن�ر ال�ساطع للخياطة والتطريز( 
رك�سانا   / ال�سيدة  بان  للجميع  معل�ما  ليكن  بال�سارقة.   الاإقت�سادية  التنمية  دائرة  من  ال�سادرة   )610498(
اختر مفيظ الرحمن - الجن�سية : بنغلادي�س ، ترغب في البيع والتنازل كامل ح�ستها البالغة )51%( وذلك 
الى ال�سيد/ �س�نيل ناير ك�ن�مال فيدو تامبان - الجن�سية : الهند في الرخ�سة الم�سماة )الن�ر ال�ساطع للخياطة 
الاإقت�سادية  التنمية  دائرة  من  ال�سادرة   )610498( رقم  رخ�سة  بم�جب  ال�سارقة  باإمارة  تاأ�س�ست  والتطريز( 
بال�سارقة.  تعديلات اخرى : لا ي�جد.  وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القان�ن الاتحادي رقم )4( 
ل�سنة  2013 في �سان الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا الاعلان للعلم وانه �س�ف يتم الت�سديق  على الاجراء 
الم�سار اليه بعد ا�سب�عين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذك�رة لاتباع الاجراءات القان�نية
 الكاتب العدل
ت�ضهيل ال�ضعادة �ضمنان   

وزارة العدل
 ال�ضئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�ضر

المرجع : 310
ليكن معل�ما للجميع بان ال�سيدة/ رابيه �سك�ر عثمان �سهزاد - باك�ستانية الجن�سية ترغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�ستها البالغة )100%( وذلك الى ال�سيدة/ �س�اتي باندي ، 
ا�سترالية الجن�سية وذلك في الرخ�سة المهنية )�سال�ن البارق للحلاقة( تاأ�س�ست باإمارة 
التجاري من �سال�ن  ال�سارقة بم�جب رخ�سة مهنية رقم )759094(. تم تغيير الا�سم 
البارق للحلاقة الى الا�سم التجاري الجديد �سال�ن الحرفة للحلاقة.  وعملابن�س المادة 
)14( فقرة )5( من احكام  القان�ن الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان الكاتب العدل. 
فقد اقت�سى ن�سر هذا الاعلان للعلم وانه �س�ف يتم الت�سديق  على الاجراء الم�سار اليه 
بعد ا�سب�عين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذك�رة لاتباع الاجراءات القان�نية
الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�ضئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
  اعلان بالن�ضر

المرجع : 307
ليكن معل�ما للجميع بان ال�سيد/ اف�سل احمد �سديقي - الجن�سية : الهند ، يرغب في 
�سيف محمد  ال�سيد/ مبارك  البالغة 100% وذلك الى  والتنازل عن كامل ح�سته  البيع 
للمقاولات  )المرجان  الم�سماة  الرخ�سة  في   ، الاإمارات   : الجن�سية   - ال�س�يدي  خلفان 
الكهربائية وال�سحية( تاأ�س�ست باإمارة ال�سارقة بم�جب رخ�سة رقم )602905( ال�سادرة 
من دائرة التنمية الاإقت�سادية بال�سارقة.  تعديلات اخرى : تغيير ال�سكل القان�ني من 
المادة )14( فقرة )5( من  )م�ؤ�س�سة وكيل خدمات( الى )م�ؤ�س�سة فردية(. وعملابن�س 
احكام  القان�ن الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان الكاتب العدل. فقد اقت�سى ن�سر 
هذا الاعلان للعلم وانه �س�ف يتم الت�سديق  على الاجراء الم�سار اليه بعد ا�سب�عين من 
تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل 

المذك�رة لاتباع الاجراءات القان�نية
مكتب الكاتب العدل
ت�ضهيل ال�ضعادة �ضمنان   

وزارة العدل
 ال�ضئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات   
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

  اعلان بالن�ضر
المرجع : 309

 : الجن�سية   - ال�سريف  ح�سن  عبده  محمد  ال�سيد/محمد  بان  للجميع  معل�ما  ليكن 
ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�سته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب  الاإمارات 
محمد حنيف ن�سيب دين - الجن�سية باك�ستان بالرخ�سة التجارية الم�سماة )مفرو�سات 
دائرة  من  ال�سادرة   )111812( رقم  رخ�سة  بم�جب  ال�سارقة  باإمارة  تاأ�س�ست  روبينا( 
القان�ني من م�ؤ�س�سة  ال�سكل  التنمية الاإقت�سادية بال�سارقة.  تعديلات اخرى : تغيير 
فردية الى وكيل خدمات. وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القان�ن الاتحادي 
رقم )4( ل�سنة  2013 في �سان الكاتب العدل . فقد اقت�سى ن�سر هذا الاعلان للعلم وانه 
الاعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سب�عين  بعد  اليه  الم�سار  الاجراء  على  الت�سديق   يتم  �س�ف 
المذك�رة لاتباع  العدل  الكاتب  ذلك عليه مراجعة مكتب  اعترا�س حيال  اي  لديه  فمن 

الاجراءات القان�نية
 الكاتب العدل
ت�ضهيل ال�ضعادة �ضمنان   

وزارة العدل
 ال�ضئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات   
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

  اعلان بالن�ضر
المرجع : 306

ليكن معل�ما للجميع بان ال�سيد/ �س�ني �سيربا - الجن�سية نيبال - يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�سته البالغة 100% في الرخ�سة الم�سماة )كافتيريا 
برخ�سة تجارية  بال�سارقة  الاإقت�سادية  التنمية  دائرة  ال�سادرة من  ال�سرفاء( 
الهند.    : الجن�سية   - ماتي�  ج�ن  ج�ن  روى  ال�سيد/  الى   )501243( رقم 
وعملابن�س المادة )14( فقرة )5( من احكام  القان�ن الاتحادي رقم )4( ل�سنة  
2013 في �سان الكاتب العدل. فقد اقت�سى ن�سر هذا الاعلان للعلم وانه �س�ف 
يتم الت�سديق  على الاجراء الم�سار اليه بعد ا�سب�عين من تاريخ هذا الاعلان 
فمن لديه اي اعترا�س حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذك�رة 

لاتباع الاجراءات القان�نية
الكاتب العدل  

وزارة العدل
 ال�ضئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�ضديقات   

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اإعلان بالن�ضر

)2021/2307(  
الطرف المنذر : اإيك� تريدينج انترنا�س�نال ا�س ايه - وين�ب عنها مكتب ان�س اند ك� ال�سرق الاو�سط - �س ذ م 
م )فرع دبي( - عنهم : ويمثلهم في الت�قيع / رانيا ه�سام خيرت ي��سف م�سطفى بم�جب ال�كالة القان�نية 

الم�سدق عليها لدى وزارة الخارجية في الاإمارات العربية المتحدة تحت الرقم 13254365 
المنذر اليه : اإم اإيه اإف اإت�س اإيه زد ك�م�ديتي - م د م �س 

الم��س�ع / الاإنذار العدلي رقم المحرر )2021/1/32739( 
يخطر ويعلن الطرف المنذر الى الطرف المنذر اليه بالاإنذار العدلي بم�جب هذا باأن المبلغ الم�ستحق والبالغ 
وقدره 752883 دولار امريكي )اأو ما يعادله بالدرهم الاإمارات مبلغ وقدره 84. 2،765.489 درهم 
اإماراتي( يجب اأن يتم �سداده في م�عد لا يتجاوز نهاية �ساعات العمل في دبي بتاريخ 22 فراير 2021 ، 
في الح�ساب البنكي ويجب على الطرف المنذر اليه اإعطاء الطرف المنذر تاأكيد الدفع.  تكبد الطرف المنذر 
تكاليف تخزين وغرامات تاأخير في اأنغ�لا نتيجة اإخلال الطرف المنذر اليه بالعق�د ، وفي حال اإخلال الطرف 
المنذر اليه في �سداد المبلغ الم�ستحق حتى نهاية �ساعات بتاريخ 22 فراير 2021 ، �سيتخذ الطرف المنذر اأي 
وجميع الاإجراءات القان�نية لحماية م�سالحة وذلك لا�سترداد المبلغ الم�ستحق واأي ف�ائد م�ستقبلية. والتي 

�س�ف ت�ستمر في التراكم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اعلان بالن�ضر

رقم )2021/2235(
مقدم من المنذرة : ماك �ستايل� للت�سميم - �س ذ م م  

�سد المنذر اليه : طارق احمد عبدالله 
الم��س�ع / اإنذار عدلي تكليف بال�فاء مبلغ )300000( درهم مع التع�ي�س 

الجابر لل�سرر 
تنذر المنذرة المنذر اليهم وتكلفها بال�فاء الم�ستحق عليها وقدره 300000 درهم 
التام  ال�سداد  المبلغ وحتى  ا�ستحقاق  القان�نية ب�اقع 12% من تاريخ  والف�ائد 
اأيام من تاريخ هذا الاإن��ذار وفي حالة الامتناع عن ال�فاء  وذلك خلال خم�سة 
بالمبلغ فاإن المنذرة تتم�سك بحقها في اإتخاذ كافة الاإجراءات القان�نية قبل المنذر 

اليها وذلك للعلم. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اإعلان بالن�ضر

رقم )2021/2306(
المنذر : فاطمة جنان 

المنذر اليه : الهام ال�ردي 
، وذلك خلال  ب�سداد مبلغ )19.000( درهم  اليه  المنذر   / المنذر  ينذر 
، واإلا �س�ف ي�سطر المنذر  اأي��ام من تاريخ الن�سر  مدة اق�ساها خم�سة 
لاتخاذ كافة الاإجراءات القان�نية التي تحفظ له حقه بما فيها اقامة 
القان�نية مع تحميله  والف�ائد  بالمبلغ  للمطالبة  الق�سائية  الدع�ى 

كافة ر�س�م وم�ساريف التقا�سي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
اإنذار عدلي بالن�ضر
رقم )2021/2311(

المنذر : ال�سيد/ �سيف بن محمد بن عبدالله ال�سام�سي ، اإماراتي الجن�سية ، يمثله بال�كالة 
 -  )2018/1/252009( المحر  برقم   ، عبدالغفار  عبداللطيف  القا�سم  اب���  ها�سم   /
الل�ل�  خلف     110 رق��م  مكتب  �سنتر  بزن�س  ي�س  بناية   -  1 الر�ساء   - دب��ي   : العن�ان 

هاير ماركت ومقابل اكاديمية دبي الامريكية - ت : 044478808 
المنذر اليه : ي�نيتج للتجارة العامة )�س.ذ.م.م( - العن�ان : دبي - الر�ساء الاولى - بناية 

بر�سا فالي مكتب 108 هاتف : 056/7451010 
من  �سهر  اأق�ساها  مدة  في  الايجار  متاأخرات  كامل  دفع  ب�سرورة  اليه  المنذر  المنذر  يخطر 
اليه  المنذر  اللازمة �سد  القان�نية  الاإج��راءات  المنذر لاتخاذ  �سي�سطر  واإلا   ، الن�سر  تاريخ 
المحاماة وبدل  التاأخير واتعاب  الق�سائية وف�ائد  الم�سروفات والر�س�م  الزامه بجميع  مع 

العطل وال�سرر. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 
�سركة/ بلي�س ميديا ام اي  منطقة حرة )ذ.م.م( ، )رخ�سة رقم : 93533( والكائنة ب� المقررقم 
المتحدة. �س.ب 000000، دبي ،  العربية  دبي،الاإمارات  المبنى04  الاأر�سي  الطابق   G06
ال�سركة  ، والمرخ�سة لدى �سلطة دبي للتط�ير، ترغب هذه  المتحدة  العربية  الاإم��ارات  دولة 
المذك�رة في اإعلان قرارها للكافة والذي تم اإتخاذه ب�ا�سطة مجل�س الاإدارة في اإجتماعه الذي 

عقد بتاريخ 2021/01/27 ب�ساأن اإغلاق وحل ال�سركة.
وفقاً لذلك ، تهيب ال�سركة باأي طرف معني بالاأمر ولديه اأى مطالبات فى م�اجهتها عليه 
تقديم هذه المطالبات خلال 45 ي�ماً من تاريخ هذا الاإعلان عن طريق الريد الم�سجل اأو 

الاإت�سال - ب� : بلي�س ميديا ام اي منطقة حرة )ذ.م.م(
ال�سيّد/ امتيازالح�سن جافيد

اإ�سم ال�سركة : ابي محا�سب قان�نى
�س.ب : 377310 ، دبي ، دولة الاإمارات العربية المتحدة 

هاتف رقم : 4411036 55 971+ 
info@aabica.com :الريد الاإلكتروني

لن يتم النظر فى المطالبات التى ترد بعد اإنتهاء فترة الاإ�سعار والمحددة ب�  45 ي�ماً. 

ا�ضعار ت�ضفية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اإعلان بالن�ضر
في الدعوى رقم 716/2021/16 تجاري جزئي

م��س�ع الدع�ى: المطالبة باإلزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )569.958.57 درهم( 
و الر�س�م و الم�ساريف و اأتعاب المحاماة و الفائدة 12 % من تاريخ وحتى ال�سداد التام 

و�سم�ل الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.
طالب الاعلان: م�سرف الهلال �س.م.ع - �سفته بالق�سية: مدعى

 المطل�ب اعلانهم: 1- ايهاب �سعد محمد مر�سي قا�سم - �سفته بالق�سية: مدعى عليه
م��س�ع الاإعلان : 

اأع��لاه فانت مكلف  المذك�رة  الدع�ى  الم�سرف في  القا�سي  ال�سادر من  القرار  بم�جب 
بالاآتي �سداد مبلغ 569958.57 و الر�س�م و الم�ساريف و اتعاب المحاماة و الفائدة 
القان�نية للمدعي اأو خزينة المحكمة وذلك خلال 5 ايام من تاريخ ن�سر هذا الاعلان و 

الا فان المحكمة �ستتخذ الاجراءات القان�نية بحقكم
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر        
في الدعوى رقم 1162/2021/60 امر اأداء

م��س�ع الدع�ى: المطالبة باإ�سدار الاأمر باإلزام المدعى عليهم بالت�سامن ب�سداد مبلغ100،620.00 
درهم والفائدة ب�اقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�سيكات وحتى تمام ال�سداد، والر�س�م والم�ساريف مع 

�سم�ل الاأمر بالنفاذ المعجل طليقاً من قيد الكفالة.
طالب الاعلان: كري�ستال لاين وتربروفيج تريدنج ذ م م �سفته بالق�سية:  مدعى

المطل�ب اعلانهم:1- كمال ح�سني ح�سن خ�اجه �سفته بالق�سية:  مدعى عليه
م��س�ع الاإعلان : طلب ا�ست�سدار اأمر اأداء فقد قررت محكمة دبي الابتدائية بتاريخ 25-2-2021 اإلزام 
المدعى عليهما بالت�سامن باأن ي�ؤديا للمدعية مبلغ 100،620 درهم )مائة األف و�ستمائة وع�سرون درهم(، 
والفائدة القان�نية ب�اقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق كل �سيك وحتى ال�سداد التام وبالر�س�م والم�ساريف ومبلغ 
الاأمر  �سم�ل  اأن طلب  المحكمة  وتن�ه  ذلك من طلبات.  ما عدا  ورف�ست  المحاماة  اأتعاب  دره��م مقابل  األ��ف 
الي�م  من  ي���م   15 الاأم��ر خ��لال  ا�ستئناف  ل��ذا ق�ست برف�سه. ولكم الح��ق في  المعجل لا م��رر له  بالنفاذ 

التالي لن�سر هذا الاإعلان.
رئي�س الق�ضم

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
العدد 13189 بتاريخ 2021/3/15 

اعلان بالن�ضر 
                      في الدعوى رقم 12/2021/440 طعن مدني    

م��س�ع الدع�ى: قب�ل النق�س �سكلا و م��س�عا ونق�س الحكم المطع�ن فيه اأحالته 
الى محكمة الا�ستئناف لاإ�سدار حكمها على �س�ء ما تقرره محكمة النق�س والزام 

المطع�ن �سده بالر�س�م والم�ساريف والاأتعاب.
طالب الاعلان: �سركة بال�س مارين اآ�س اآيه )�سركة ذات م�سئ�لية محدودة( - الي�نان 

-اثينا �سفته بالق�سية : طاعن
بالق�سية:  انترنا�سي�نال-�سفته  لاي��ن��ز  �سيب  �سينر  �سركة  اعلانهم:1-  الم��ط��ل���ب 

مطع�ن �سده.
09:00 �سباحا  ال�ساعة  التمييز  اإلى محكمة  الاإع��لان : يقت�سى ح�س�ركم  م��س�ع 

من ي�م الخمي�س الم�افق 18-03-2021 وذلك لنظر الطعن المذك�ر اعلاه.
رئي�س ال�ضعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التمييز

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
Real Estate Summary 289/2021/18
Details of service by publication

To the defendant / 1- Pinsy George Unknown place of residence
Whereas the palintiff / Aqaar Corporation
Represented by /Abdullah Marawan Abdullah Ahmed Bekhiet Al 
Matroshi
Filed the case against you which subject is a claim to order the 
defendant to pay an amount of (AED 1,192,649), the charges, the 
expenses, the attorney's fees and the interest of 12% from the claim 
until the full payment. The hearing of Wednesday 17-03-2021 at 
08:30 AM was determined for the same in the online court hearing. 
Therefore, you are ordered to attend by yourself or your legal 
attorney and you have to submit the memos or documents you have 
to the court three days at least prior to the hearing.

GOVERNMENT OF DUBAI
DUBAI COURTS

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
In Case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 / Commercial (Plenary)

Publication on the Court Notification Board
The Appellee: 1- MOHAMED NASER MOHAMED YASEEN
Address: Ajman - Al Mowaihat - near Al Thanaya Police Station - 
Ashour Muhammad Abu Shilah Building - T: 055-8119849
Let it be known to you that the Appellant: 2-Muhammad Irshad Abu 
Bakr has appealed the judgment issued on..... /..... /.... 20, in the First 
Instance case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 Civil Court of 
Appeal - Commercial (Plenary) . Accordingly, either you or your 
representative shall appear before Ajman Court at the Courthouse on 
Tuesday Corresponding to 06/04/2021 at 10:00 a.m. You shall submit 
your evidence. In the event that neither you nor your legal representative 
did appear, the court shall consider the case whilst your absence
Director of the Judicial Services Office
Nora Ahmed Al Mandoos   

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
In Case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 / Commercial (Plenary)

Publication on the Court Notification Board
The Appellee: 1- Metro Energy LLC
Address: Ajman - Al Mowaihat - near Al Thanaya Police Station - 
Ashour Muhammad Abu Shilah Building - T: 055-8119849
Let it be known to you that the Appellant: 2-Muhammad Irshad Abu 
Bakr has appealed the judgment issued on..... /..... /.... 20, in the First 
Instance case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 Civil Court of 
Appeal - Commercial (Plenary) . Accordingly, either you or your 
representative shall appear before Ajman Court at the Courthouse on 
Tuesday Corresponding to 06/04/2021 at 10:00 a.m. You shall submit 
your evidence. In the event that neither you nor your legal representative 
did appear, the court shall consider the case whilst your absence
Director of the Judicial Services Office 
Nora Ahmed Al Mandoos 

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 15/ 3/ 2021  Issue No : 13189
In Case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 / Commercial (Plenary)

Publication on the Court Notification Board
The Appellee: 1- MOHAMED YASEEN KHAN ZAMAN
Address: Ajman - Al Mowaihat - near Al Thanaya Police Station - 
Ashour Muhammad Abu Shilah Building - T: 055-8119849
Let it be known to you that the Appellant: 2-Muhammad Irshad Abu 
Bakr has appealed the judgment issued on..... /..... /.... 20, in the First 
Instance case No. M0000606 / AJCAPCICOM2015 Civil Court of 
Appeal - Commercial (Plenary) . Accordingly, either you or your 
representative shall appear before Ajman Court at the Courthouse on 
Tuesday Corresponding to 06/04/2021 at 10:00 a.m. You shall submit 
your evidence. In the event that neither you nor your legal representative 
did appear, the court shall consider the case whilst your absence
Director of the Judicial Services Office 
Nora Ahmed Al Mandoos   

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

الاثنين   15  مارس   2021  م   -   العـدد   13189  
Monday    15  March   2021   -  Issue No   13189
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للن�سر  كُتاب  زحمة  دار  عن  حديثًا  �سدر 
والت�زيع رواية جديدة للكاتب ال�سع�دي 
اأم  )ا�سمها  بعن�ان  العزيز  عبد  بن  وائ��ل 

الف�سل(.
غنيّة  ق�سة  ذات  اجتماعية  رواي���ة  وه��ي   
بالم�ساعر  وت��زخ��ر  والاأم����ل  ب���الاألم  مليئة 

المختلفة.
تحت�ي الرواية على 220 �سفحة، وهي 
وتُظهر  وال�����س��ر،  الت�سحية  ع��ن  ق�سة 
اختلاف الثقافات بين البلدان باختلاف 

الحقبة الزمنية، 
اأواخ������ر القرن  ال���رواي���ة في  ب�����داأت  ح��ي��ث 
التا�سع ع�سر وامتدت لاأكثر مِن مئة عام، 
الف�سل« معاناة  اأم  »ا�سمها  وتحكي رواية 

اأب فقد اثنى ع�سر اأبنًا،
 فقرر الرحيل مع اأخر اأبنائهِ »اأحمد« اإلى 
دربهِ،  رفيقة  لرغبة  ن���زولًا  الاأر����س  جنة 
ومِ��ن ث��مّ ب��داأ »اأح��م��د« ن�سالهُ مع الحياة 
وحيدًا ليحيا ق�سة كان فيها الكثير مِن 

الاأمل والاألم والمك�سب والخ�سارة.
تُعد الرواية من الاأدب الاجتماعي، حيث 
نرى بها الع�سق الاأبدي للمكان والطم�ح 
طالت  م��ه��م��ا  ال��غ��اي��ة  اإلى  ال��������س����ل  في 

الاأيام، 
ولاأن اأحداث الرواية تحدث في اأكثر من 
م��ت��ع��ددة، نجد  ب��ل��دان  زم��ن��ي��ة وفي  حقبة 

والثقافات،  الاأح��داث  تن�ع كبير في  فيها 
المدينة  واأه������ل  ع���ام���ة  ال���ع���رب  تُ���لام�������س 

واأ�سلافهم خا�سة. 
ت��ن���ع ���س��رد ال��ك��ات��ب في ال���رواي���ة م���ا بين 
الجغرافية  والمناطق  التاريخية  ال�قائع 
اأعطاها  مم��ا  ال�سياحية،  بالمعالم  م���رورًا 

ا، ونكهة مميزة،  طابعًا خا�سً
اأنتج�ا لنا رواية مده�سة، تحتفي بالاألم 
وت�لِّد منه اأملًا محتمًا، وتزخر بالم�ساعر 
النبيلة التي �س�رها الكاتب بعمق ونبل، 
مما ي�لد دفء وحميمية لدى القاريء، 
وت���رب���ط���ه ب��ال�����س��خ�����س��ي��ات ورح���لات���ه���م 

الخا�سة،
 ك��م��ا تم��ت��ل��يء ب��ع��لاق��ات م��ت�����س��اب��ك��ة من 
الرواية  �سخ�سيات  ب��ين  والفقد  الع�سق 

المختلفة.
في هذه الرواية، نرى الت�سحية وال�سر 
الفقد  ون��رى  اأ�سمى �س�رهم،  والح��ب في 

في اأب�سع وج�هه،
رحلاتهم  ال��رواي��ة  اأبطال  ن�سارك  لكننا   
ال��س�ل  نح�  طريقهم  يتلم�س�ن  وه��م 

اإلى المكان الذي يُعد جنتهم،
ح��ي��ث ي���ب���داأ الاأم�����ل م���ن ج��دي��د ي��ل���ح في 
الاأفق، لين�سينا وين�سيهم كل الاألم الذي 

اخترناه.
تعد الرواية هي ثاني الاأعمال التي تن�سر 

للكاتب،
»وائل  للكاتب  اأن��ه قد �سدر  يُذكر   حيث 
ب��ن ع��ب��د ال��ع��زي��ز« ك��ت��ابً��ا ب��ع��ن���ان »نقطة 
تح�ل �سرمدية« عام 2020، وه� مك�ن 
م��ق��الات ع��ن م��س�عات  م��ن مج��م���ع��ة 

اجتماعية وقيم اإن�سانية مختلفة.
ويُذكر اأن دار زحمة كُتاب للن�سر والت�زيع 
هي دار ن�سر م�سرية، قدمت العديد من 
الاأعمال الاأدبية لكُتاب عرب من مختلف 

الجن�سيات.

عن الكاتب:
ب���ردي، ه�  العزيز محمد  ب��ن عبد  وائ��ل 
بالمدينة  ول����د  ����س���ع����دي،  وم������دوّن  ك��ات��ب 
الاأول  دي�سمركان�ن  من   25 المن�رة في 

عام 1976.
الماج�ستير  على  العزيز  عبد  وائ��ل  ح�سل 
م��ن جامعة الم��ل��ك عبد ال��ع��زي��ز ب��ج��دة في 

تخ�س�س الجي�ل�جيا، 
وه� كاتب له م�ساهمات عديدة في مجال 
العالم  وال���ت���دوي���ن في  وال�����س��ع��ر  ال��ك��ت��اب��ة 
ال���ع���رب���ي، ك��م��ا ل���ه ب��ع�����س الم�����س��اه��م��ات في 
مجال التحقيقات ال�سحفية، ون�سرت له 
والتدوينة  الفكرية  المقالات  من  العديد 
في �سحف �سع�دية مثل: �سحيفة عكاظ 

و�سحيفة المدينة.

ن�����ظ�����م م������رك������ز ج����م����ع����ة الم�����اج�����د 
الاأربعاء  ي����م  وال�����تراث  ل��ل��ث��ق��اف��ة 
بعن�ان  افترا�سية  ن��دوة  الما�سي، 
المكتبات  في  العربية  »المخط�طات 
العالمية«. �سارك في الندوة كل من 
اأ�ستاذ  الطراني،  محمد  الدكت�ر 
التعليم العالي في جامعة القا�سي 
عيا�س بالمغرب، والاأ�ستاذ الدكت�ر 
م�سه�د محم�د جمبا، مدير مركز 
المخط�طات في جامعة ولاية ك�ارا 
بنيجيريا ، ومن بريطانيا الاأ�ستاذ 
في  مفهر�س   ، ال��را���س��دي  الله  عبد 
بريطانيا  راي��ل��ن��دز،  ج���ن  مكتبة 
ال���ك���ت���اب���دار،  ، و����س���اح���ب م�����ق����ع 
ليرنتز،  ب�����ري���������س  وال�����دك�����ت������ر 
الباحث في الاأكاديمية ال�ساك�س�نية 
في لايبزيغ باألمانيا ، ومن جمه�رية 
م�سر العربية الاأ�ستاذ عماد حبيب، 
المعهد  في  الفهر�سة  فريق  ق  من�سِّ
المخط�طات  ومعهد  الدومنيكي 
العربية بالقاهرة.بداأت الندوة مع 
تحدث  ال��ذي  الطراني  د.محمد 
المغربية وما  العلمية  عن الخزانة 
نفي�سة  مخ��ط���ط��ات  م��ن  تحت�يه 

في كل فن، كتاريخ عمرو بن علي 
ال���ف���لا����س وع���ل���ل���ه، وط���ب���ق���ات ابن 
زنج�يه، وتاريخ خليفة بن خياط 
، و����س���ير اأب�����ي اإ����س���ح���اق ال���ف���زاري، 
الدكت�ر  تح�����دث  ث����م  وغ�����يره�����ا. 
المخط�طات  خ��زائ��ن  ع��ن  م�سه�د 
ال��ع��رب��ي��ة الم�����ج�����دة ل����دى اأه����الي 
اإل����ري���ن، ال��ت��اب��ع��ة ل�لاية  م��دي��ن��ة 
هناك  اأن  واأف���اد  بنيجيريا،  ك����ارا 
لدى  النفي�سة  المخط�طات  اآلاف 
اأه�������الي ت���ل���ك الم���دي���ن���ة، واأن����ه����ا في 
وترميم  �سيانة  اإلى  ما�سة  حاجة 
لمركز  دع������ة  ح��دي��ث��ه  ������ه في  ووجَّ  ،
الم�ساعدة  اأج���ل  م��ن  الم��اج��د  جمعة 
المخط�طات.ومن  ت��ل��ك  اإن��ق��اذ  في 
بريطانيا تحدث الاأ�ستاذ عبد الله 
الرا�سدي عن مكتبة ج�ن رايلندز 
بريطانيا،  ب�����س��م��ال  مان�س�ست  في 
والتي ت�سم نح� 900 مخط�ط 
فار�سي،  مخ��ط���ط  واأل�����ف  ع��رب��ي 
قراآنية  مخ��ط���ط��ة  اأه��م��ه��ا  وم���ن 
في  الممل�كي  الع�سر  لاأواخ���ر  تع�د 
ال�سلطان  لزمن  وتح��دي��داً  م�سر، 
ال�سلاطين  اآخر   ، الغ�ري  قن�س�ه 

الم���م���ال���ي���ك بم�������س���ر. ك���م���ا ت���ن���اول 
م�سروع  ال����ن����دوة  في  ب����ري�������س  د. 
يهدف  وال��ذي  اأرابيكا،  بيبلي�تيكا 
اإلى  التاريخي  ال�سياق  اإع���ادة  اإلى 
العربي بم�ساعدة  الاأدب��ي  ال��تراث 
في  الم���ج���دة  الم�ساحبة  الن�س��س 

المخط�طات، وقد �سرب مثالًا على 
الحمامة  ط���ق  بمخط�طة  ذل��ك 
الم�����س��ه���رة لاب���ن ح���زم الاأن��دل�����س��ي.
الاأ�ستاذ  ال��ن��دوة تح��دث  وفي خ��ت��ام 
عماد حبيب، من جمه�رية م�سر 
فهر�سة  م������س���ع  ع���ن  ال��ع��رب��ي��ة، 

وف����ق ق�اعد  ال��ع��رب��ي  الم��خ��ط���ط 
 ،»RDA« و�سف واإتاحة الم�سادر
و���س��رب م��ث��الًا ع��ل��ى ذل���ك فهر�س 

الكندي،
 وه� فهر�س متخ�س�س في التراث 
ال��ع��رب��ي الاإ���س��لام��ي، وي��ق���م على 

وي�سفه  ال��ث��ق��افي،  ال���تراث  تجميع 
و�سفاً منهجيًّا، مع بيان العلاقات 
بين الاأعمال وم�ؤلفيها ، كما ي�سف 
المخط�ط  ال��تراث  هذا  مج�سدات 
ببلي�جرافيًّا  و�سفاً  والمطب�ع  منه 

دقيقاً.

بمنا�شبة يوم المكتبة العربية

مركز جمعة الماجد يقدم ندوة افترا�شية بعنوان 
»المخطوطات العربية في المكتبات العالمية«

ع���رف الاإن�����س��ان م��ن��ذ ف��ج��ر التاريخ 
اختلفت  ال���ت���ى  والاأخ���������لاق  ال���ق���ي���م 
عر  وت�سكلت  اآخ����ر،  اإلى  م��ك��ان  م��ن 
م��ف��اه��ي��م ك���ل مج��ت��م��ع وب��ي��ئ��ة، ومع 
اأ�سبح  ال���ت���اري���خ،  ت��ط���رال��ب�����س��رع��ر 
هناك ما يعرف بعلم الاأخ��لاق، من 
ج��ان��ب ع���دد م���ن ف��لا���س��ف��ة وعلماء 
الغرب، ولعل من الكتب التى حاولت 
التى  والانتقادات  العلم  تف�سير هذا 
ن�����س��اأة ه���ذا الم�سطلح،  واج��ه��ه��ا م��ن��ذ 
ك����ت����اب »ك����ل����م����ات ف�����ى م�����ب�����ادئ علم 
الاأخ�����لاق« ت��األ��ي��ف مح��م��د ع��ب��د الله 

دراز.
الدرا�سة  هذه  فى  الم�ؤلف  �سعى  وقد 
الاع���ترا����س���ات  اأه�����م  م��ن��اق�����س��ة  اإلى 
لعلم  ال���ت���ى وج���ه���ت  والاإن�����ت�����ق�����ادات 
الاأخ������لاق ال��ن��ظ��رى م���ن ق��ب��ل عدد 
م��ن ع��ل��م��اء ال��غ��رب وف��لا���س��ف��ت��ه فى 
»اإميل  التا�سع ع�سر، لا �سيما  القرن 
دورك����������ايم« اأك������ر دع������اة »الم���در����س���ة 
اإي�ساح  ع��ن  ف�����س��لا  الاج��ت��م��اع��ي��ة«، 
ر�سدها  التى  الاختلاف  اأوج��ه  اأه��م 
للتمييز  الح��دي��ث  الع�سر  فلا�سفة 
بين ق�انين علم الاأخلاق الفل�سفية 
والاأخلاق الدينية، خا�سة من حيث 
الم������س���ع وال�����س��ل��ط��ة ال��ق��ائ��م��ة على 
وتنفيذها،  ال��ق���ان��ين  ه���ذه  ح��م��اي��ة 
والاأ�سا�س الذى ت�ستند اإليه، وكذلك 

الاأهداف التى ترمى اإليها.
�ساحب  ي���ق����ل  ل���ل���ك���ت���اب،  ووف����ق����ا    
الطبع  ه������  الخ����ل����ق  ال����ق����ام����������س: 
الاأث���ير فى  اب��ن  وي��ق���ل  وال�سجية.. 

ل�س�رة  اأن��ه  الخلق  حقيقة  النهاية: 
النف�س  وه����ى   � ال��ب��اط��ن��ة  الاإن�������س���ان 
واأو�سافها ومعانيها �� بمنزلة الخلق 
ل�����س���رت��ه ال���ظ���اه���رة، وي���ق����ل ابن 
م�سك�يه: الخلق حال للنف�س داعية 
غ��ير فكر ولا  م��ن  اأف��ع��ال��ه��ا  اإلى  لها 

روية.
 وي��سح الم�ؤلف اأن الخلق اإذن هيئة 
النف�س  اأن  غ��ير  للنف�س،  ���س��ف��ة  اأو 
متن�عة،  ووظ��ائ��ف  مختلفة،  ق����ى 
والتفكير،  الاإدراك،  ملكات  فهناك 
والحكم، والتخيل، والتذكر، وهناك 
وهناك  والاإن���ف���ع���الات،  ال����ج���دان���ات 
كانت هذه  ف��اإذا  وال��ن��زع��ات،  الغرائز 
عنها  ت�سدر  كلها  النف�سية  ال��ق���ى 
ي�س�غ  وي�سر، هل  �سه�لة  فى  اآثارها 
لنا اأن ن�سمى �سيئًا منها خلقا؟ … 

كلا!.
اإي�ساح  اإذن اإلى مزيد   نحن بحاجة 
المق�س�د  حقيقة  به  تتميز  وتحديد، 
م���ن ه����ذه ال��ت�����س��م��ي��ة، وي��ن��ج��ل��ى به 
عليه  ت����ن����ط�����ى  ال���������ذى  الاإب�������ه�������ام 
ال�سابقة، ونبادر فنق�ل:  التعريفات 
فى  للنف�س  ���س��ف��ة  ل��ي�����س  الخ��ل��ق  اإن 
جملتها، ولكن فى جانب معين من 
ج���ان��ب��ه��ا، ول��ي�����س ه���ذا الج��ان��ب ه� 
ال��ع��ق��ل والم��ع��رف��ة، ولا جانب  ج��ان��ب 
واإنم��ا ه� جانب  والعاطفة،  ال�سع�ر 

الق�سد والاإرادة.
تقييدًا  التقييد  ه��ذا  اإلى  ون�سيف   
يتعلق  الخ���ل���ق  اإن  ف���ن���ق����ل:  اآخ�������ر، 
الاإرادية،  الاأه���داف  من  خا�س  بن�ع 

عن  ين�ساأ  التى  الاأه����داف  تلك  وه��� 
النف�س  على  يع�د  و�سف  اختيارها 

باأنها خيرة اأو �سريرة.
 اأما فيما يخ�س علم الجمال فيق�ل 
الاإن�سان  و�سع  يك�ن فى  قد  الم���ؤل��ف، 
بع�س  عن  حياته  ط���ل  ي�ستغنى  اأن 
تخطر  فلا  والمعرفة،  العلم  م�سائل 
له ببال، بل قد ي�ستطيع اأن ي�ستغنى 
ع��ن��ه��ا ج��م��ي��ع��ه��ا ف�����ترة ط����ي���ل���ة اأو 
لن  اأح���دًا  ولكن  عمره،  من  ق�سيرة 
الم�ساألة  اأن يخلى همه من  ي�ستطيع 

الاأخلاقية طرفة عين.
العملية:  الح����ي����اة  ������س�����رورة  اإن����ه����ا 
وعند  ����س���ك����ن،  اأو  ح���رك���ة  ك���ل  ع��ن��د 
ك��ل ن��ط��ق اأو ���س��ك���ت، وع��ن��د ك��ل هم 
منا  واح���د  ك��ل  ق���ل،ي��ل��ج��اأ  اأو  بفعل 
به  يح�سن  ه��ل  نف�سه:  ي�ستفتى  اأن 
�سرورة  واإن��ه��ا  يحجم،  اأو  ي��ق��دم  اأن 
واأحد  ك��ل  تطالب  العملية،  الح��ي��اة 
م��ن��ا ب����الج�����اب ال�����س��ري��ع ع��ل��ى هذا 
وقت  ي���ف����ت  اأن  ق��ب��ل  الا����س���ت���ف���ت���اء، 
ج�ابه  ي��ك���ن  ب���اأن  وتطالبه  العمل، 
ير�ساه  مبداأ  على  معتمدًا  م�سببًا، 
ق���اع���دة ل�����س��ل���ك��ه، وم���ع���ي���ارًا لحكمه 
اأ�ساب،  اأم  ذلك  فى  اأخطاأ  وتقديره، 
الق�اعد  اختيار  فى  اأح�سن  اأم  اأ�ساء 

والاأ�سباب.
اإلى  عاقل  كل  حاجة  م�ست  هنا  من 
يلقنه  حا�سر  قان�ن  عنده  يك�ن  اأن 
ا�ستفتاء،  ال�سحيح عند كل  الج���اب 
وي��ع�����س��م اإرادت���������ه ع����ن الخ����ط����اأ فى 

الت�جه والاختيار.

»كلمات فى مبادئ علم الاأخلاق« 
كيف نظر العالم لهذا العلم؟

ق�شة عن الت�شحية وال�شبر

�شدور رواية )ا�شمها اأم الف�شل( للكاتب وائل بن عبد العزيز
»دور الاإعلام فى معالجة الق�شايا الاجتماعية« 

يقدم القواعد المهنية للعمل الاإعلامى
للدكت�ر  الاجتماعية«  الق�سايا  معالجة  ف��ى  الاإع���لام  »دور  كتاب  يناق�س 
فرحات غنيم، وال�سادر عن دار ن�سر اإ�سافة دور الاإعلام فى حياة المجتمع، 
العمل  ���س��روط وق���اع��د ممار�سة  ال��ت��اأث��ير، كما يتحدث ع��ن  وق��درت��ه على 
الاإعلامى. ويق�ل الكتاب، اإن الاإعلام يعنى اإي�سال معل�مة ما لكل اإن�سان 
ب��سائل مختلفة، اأى اأن هنا معل�مة م�ج�دة فى مكان ما اأو عند �سخ�س 
اإلى �سخ�س  اأو  اآخر  اإلى  اأو و�سيلة معينة من مكان  ما تنتقل عر وا�سطة 
اآخر، اأى اأن هناك مر�سلًا ومتلقيًا، ولي�س هناك من ينكر الي�م اأثر الاإعلام 
فى حياتنا، فقل اأن يخل� بيت من التلفاز �س�اء اأكان هذا البيت فى و�سط 
ال�سحراء اأم على راأ�س الجبل، وكذلك الانت�سار الكبير للاإعلام الاإلكترونى 

وم�اقع الت�ا�سل الاجتماعى وال�سحافة الالكترونية.
دور الاإعلام 

ال���دور الخطير  ال��ب��اح��ث���ن ف��ى مج��ال الات�����س��ال والاإع����لام على  ويجتمع 
الذى يلعبه الاإعلام فى التاأثير على المتلقى لما له من دور مهم فى ت�سكيل 
اأمام  ال�عى الثقافى والقيمى فى المجتمع ويع�د ذلك للاإمكانيات المتاحة 
و�سائل الاإعلام لت��سيل الر�سالة الاإعلامية للراأى العام من مختلف فئاته 
الاجتماعية. ناق�س الكتاب هذه الاأفكار منا »مفه�م الاإعلام، واأن�اع و�سائل 
تاأثير  وم��دى  اأهمية  ون�ساأتها،  الاإليكترونية  ال�سحافة  ومفه�م  الاإع��لام، 
واأخلاقيات  ال�سل�ك  وق�اعد  مفه�م  المجتمع،  اأف��راد  على  الاإع��لام  و�سائل 
المهنى للاإعلام  ال�سل�ك  الكتاب عددا من ق�اعد  الاإعلامية.وو�سع  المهنة 
منها، التفكير الاأخلاقى، والم�اثيق الاأخلاقية، والمبادئ ومنها )الم�سئ�لية، 
حرية الاإعلام وال�سحافة، والا�ستقلالية، الم�سداقية وال�سدق والدقة، عدم 

الانحياز، المحافظة على حق�ق الاآخرين(.

»لماذا نتفل�شف« كتاب عن فائدة طرح الاأ�شئلة؟
التقدم  وم��ع  الفل�سفة،  اأه��م��ي��ة  ح���ل  ال��ن��ا���س  اختلف  الاأزم��ن��ة  م��دى  على 
ال�س�ؤال ح�ل  اأن  يبدو  المحيطة  المجالات  كل  ت�سده  الذى  الهائل  والتط�ر 

اأهمية الفل�سفة لا يزال م�ستمرا وقادرا على فر�س نف�سه.
ترجمة  فانين  ل�ران�س  تاأليف  نتفل�سف  لم��اذا  ل�  كتاب  على  ال�س�ء  ونلقى   
ال��ت�����س��اوؤل والتفكير  اأن  ف��ك��رة  ال��زي��ن، وال����ذى ينطلق م��ن  ���س���ق��ى  مح��م��د 
عان فينا اقتناء مكان للحرية، بالابتعاد عن  الفل�سفى مفيدان للفكر، يُ�سجِّ

كها المجتمع واأحكامنا الم�سبقة.  الظن�ن التى يحرِّ
الت�ساوؤل  اأنه محاولة فى  التَّفل�سف على  الكتاب، يمكن تعريف فعل  يق�ل 
ح�ل المعرفة فى م�اجهة الجهل؟ ويمكن للفل�سفة اأن تُ�سْهم فى الم�سالحة 
يت�اقت  التَّفل�سف  اأن  ال�ا�سح  وم��ن  المعا�سر؟  وال��ع��الم  الغير  وب��ين  بيننا 
عند  بالده�سة  بالفعل  يتميَّز  الفل�سفة  ميلاد  كان  فقد  الت�ساوؤل،  فعل  مع 
حَدْ�سية  ده�سة  كانت  بل  لة،  ومغفَّ �ساذجة  ده�سة  تكن  بالطيع لم  الي�نان. 
يتعلَّق  الاأم��ر  كان  ل،  والتاأمُّ التفكير  وعلى  الفكرى  الف�س�ل  على  ع  تُ�سجِّ
ترتبط  الفل�سفة  كانت  اإذا  فهمها،  على  والعمل  الظ�اهر،  ح�ل  بالت�ساوؤل 
منذ البداية، فى الع�سر القديم، بال�سعائر وبالاأ�سط�رة، ومن ثمَّ بن�عٍ من 
ر ال�سعبى للك�ن، غير  رت من الت�سُ�ّ الاعتقاد، فاإنها انفكَّت عن ذلك، وتحرَّ
ة التى وجد فيها الب�سر  ة، لاأن فى المرَّ اأن �س�ؤال اأ�سل العالم كان حا�سراً بقَ�ّ
اأنف�سهم »ملق�ن« فى العالم، فاإنهم ت�ساءل�ا ولا يزال�ن يت�ساءل�ن باإ�سرار 

ة كائن. عن المكان الذى اأت�ا منه، ولماذا ثمَّ
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�شعيدة للغاية، لاأن الجمهور تمكن من تمييز �شوتي 

اآية خفــاجة: م�شـــاركتي في )لــوؤلــوؤ( 
جـــاءت عـــن طـــريق ال�شــدفة

ومن  "ل�ؤل�ؤ"..   م�سل�سل  فى  م�ساركتك  عن  حدثينا  بداية..   •
الذى ر�سحك؟

نادر  الم���زع  ال�سدفة، من خ��لال  به ج��اءت عن طريق  - م�ساركتي 
بغنائها  ق��م��ت  اأغ��ن��ي��ة  و���س��اه��د  ن�����س��ائ��ي��ة،  ح��م��دى بطلبه لاأ����س����ات 
للمطربة اآمال ماهر، كانت من ت�زيعه، وبداأنا في الت�ا�سل وجمعنا 
كافة  على  الات��ف��اق  وتم  نبيل،  هيثم  الم����زع  بح�س�ر  عمل  جل�سة 

التفا�سيل للم�سل�سل.
قامت  والتي  اأغانيك  على  الجمه�ر  بتفاعل  �سع�رك  كان  • كيف 

باأدائها الفنانة نيرمين الفقي؟
- كنت �سعيدة للغاية، لاأن الجمه�ر تمكن من تمييز ال�س�ت، واأنت 
تعلمين اأن غالبية الجمه�ر لا يتابع تتر الم�سل�سلات، ولم اأكن اأعرف 
اأن الجمه�ر تعرف على �س�تي اإلا من خلال تعليقاتهم عر م�اقع 

الت�ا�سل الاجتماعي وم�قع ي�تي�ب.
الم�سل�سل؟ في  بها  �ساركتِ  التى  الاأغاني  عدد  • كم 

اأغ��ان وعر�سهم   3 اأغنية، ولكن تم اختيار  اأكثر من  - تم ت�سجيل 
"�سيفاك حبيبى،  الاأح���داث، وهم  الاأك��ثر ملائمة مع  كان�ا  لاأنهم 
مين اللى باع، اأنا بتمنى"، وهم من األحان هيثم نبيل، وت�زيع نادر 

حمدى.
الاأغانى؟ بتلك  بالم�سل�سل  م�ساركتك  عن  تعلنين  لم  • ولماذا 

األا يتم  الاأم��ر �سحيح، لاأن هناك عقدا وب��ه �سرط جزائى،  - ه��ذا 
اإلا فى ال�قت المنا�سب من وجهة نظرهم،   الاإعلان عن هذا الاأمر 
من  اأداء  مع  الجمه�ر  يندمج  لكي  فنية  نظر  وجهة  لديهم  وك��ان 
يغني ولا ينف�سل عنه اأثناء الم�ساهدة، اأما بالن�سبة لي فقد تم و�سع 
ا�سمى على تتر العمل، وبالن�سبة لي من الناحية الفنية كنت اأتفق 
من  اأغنية  ب��اأداء  قامت  الفقى  نيرمين  الفنانة  اأن  وخا�سة  معهم، 
قبل فى م�سل�سل "اأب� العرو�سة"، ولم يعنيني ذلك الاأمر على قدر 

تقديمي للاأغانى ب�سكل يليق بالعمل وبالجمه�ر.
ال�س�ء  ت�سليط  يتم  لم  واأنه  الاأمر  بهذا  بالظلم  ت�سعرين  • األم 

عليكِ بال�سكل الذي ت�ستحقينه عن م�ساركتك؟
- دعينى اأخرك، اأحلى ما فى هذا الاأمر اأن الجمه�ر تعرف على 
ذلك  اأ�ساهد  وكنت  عنى  بالنيابة  التعليقات  على  يرد  وكان  �س�تى 
ب�سعادة بالغة، وفي الحقيقة كان اأن�سب وقت للاإعلان ب�سكل �سريح 

بعد انتهاء عر�س الم�سل�سل.
المقبلة؟ الفترة  جديدك  عن  • وماذا 

- اأ�ستعد لطرح اأغنية جديدة الاأيام القليلة المقبلة، وتنتمى للطابع 

ال���درام���ي، وه���ي م��ن ك��ل��م��ات اأح��م��د ع��ب��د ال��ن��ب��ي، واألح����ان اأ�سامة 
علي، وت�زيع محم�د �سري، بالا�سافة لاأغنية اآخرى �سيتم 

ت�س�يرها الفترة المقبلة مع �سركة "لايف �ستدي�ز"، واأتمنى 
اأن ينالا اإعجاب الجمه�ر.

اأعي�ص حالة فراق عاطفية بعد )لوؤلوؤ(
غنائية  انطلاقة  لتد�سين  خفاجة  اآي��ة  المطربة  ت�ستعد 
الجمه�ر  م�����س��ام��ع  خطفها  ب��ع��د  م�����س���راه��ا،  في  ج��دي��دة 
الم�سري م�ؤخرًا بتقديمها اأغنيات النجمة نرمين الفقي 

خلال حلقات م�سل�سل )ل�ؤل�ؤ(.
الفعل  ردود  م��ن  الاأ���س��د  ن�سيب  على  ا�ستح�اذها  وب��ع��د 
واأغانيها، تدخل خفاجة حاليًا  الاإيجابية ح�ل �س�تها 

بعد  الغنائي  اأولى مفاجاآتها  “ق�قعة” تح�سير  في 
انتهاء عر�س الم�سل�سل، حيث انتهت من ت�سجيل 

ب�سكل  للن�ر  المقرر ظه�رها  اأغنياتها،  اأج��دد 
ف��ي��دي��� ك��ل��ي��ب خ����لال ال�����س��ه��ر الج�����اري، 

وت��ت��ع��اون خ��لال��ه��ا م��ع ال�����س��اع��ر اأحمد 
ع��ب��د ال��ن��ب��ي والم��ل��ح��ن اأ���س��ام��ة علي 

بينما ي�زعها محم�د �سري.
ومن جانبه ك�سف ال�ساعر اأحمد 

اآية بالفعل  عبد النبي ،  انتهاء 
وت�سعى  الاأغ��ن��ي��ة  ت�سجيل  م���ن 

ب�����س��ك��ل كليب،  لاإط���لاق���ه���ا ق��ري��بً��ا ج�����دًا 
وتعي�س خلال الاأغنية حالة دراما عاطفية عر 

بينها وبين  فراق �سعبة  كلماتها لحالة  تج�سيد 
حبيبها، لتلعب خلالها على وتر الم�ساعر المختلطة 

بين الرومان�سية والحنين واألم ال�حدة.
اآية خفاجة و�سعت ب�سمتها خلال م�سل�سل “ل�ؤل�ؤ” 

الذي قامت ببط�لته النجمة مي عمر، عر تاأديتها 
�س�ت اأغاني نرمين الفقي، 

ومطربة  “كاميليا” نجمة  �سخ�سية  بدورها  ج�سدت 
ل�ؤل�ؤ   نجم  ل�سع�د  المبا�سرة  المناف�سة  ع��دت  م�سه�رة 

الم�سل�سل ثلاثة  ال��غ��ن��اء، وق��دم��ت خ��لال  في ع��الم 
اأغنية  م��ن��ه��ا  ك��ام��ل��ة،  ع��ر���س��ه��ا  اأغ���ن���ي���ات تم 

)�سايفاك حبيبي(.

كارول �شماحة: �شكراً 
لـ 4 ملايين م�شاهدة 

ب��س�ل  �سماحة  ك���ارول  اللبنانية  الفنانة  احتفلت  الكليب،  م��ن  ب�س�رة 
ي�تي�ب،  م�قع  عر  م�ساهدة  ملايين   4 اإلى  "�سكراً"  كليبها  م�ساهدات 
عر �سفحتها الخا�سة على م�قع اإن�ستغرام، وعلقت: )4 ملايين م�ساهدة 
مع  ب��اع��م��الي،  وثقتكم  ب��اآرائ��ك��م  ج���دا  �سعيدة  ���س��ك��را،  الج���دي���دة،  لاغنيتي 

حبي..(.
اأم�س فيدي� جديدا عف�يا وطريفا في �سفحتها  اأول  ن�سرت  وكانت كارول 
من ك�الي�س تح�سيرها لعمل جديد في الا�ستدي�، وهي تح�سر لاإيقاع مع 

اأحد العازفين، واأرفقته بتعليق: "قريباً".

و�سفت الفنانة �سارة ر�ساد، ك�الي�س م�ساركتها 
اأن  بم��ا  بالممتعة،  م���ق��ت«،  »نب�س  م�سل�سل  في 
اأ�سدقاء  ب�عبيد  �سع�د  والم��خ��رج  العمل  فريق 
العمل  اأج����اء  انعك�س على  م��ا  واح���دة،  واأ���س��رة 
مبدع  ب�سكل  وان��ت��ه��ى  ال��ت�����س���ي��ر  اأث���ن���اء  نف�سه 
اأن������ه ����س����ف ي���ع���ر����س في  وج���م���ي���ل، لاف���ت���ة اإلى 
ال�قت  في  معربة  الم��ق��ب��ل،  ال��رم�����س��اني  ال�سباق 
اإع��ج��اب الجمه�ر. اأن يح�ز  اأملها في   ذات��ه عن 
م�قت(  )ن��ب�����س  »م�����س��ل�����س��ل  اإن  ر����س���اد  وق���ال���ت 
اإحدى  داخ��ل  وم�س�قة، تح��دث  اأح��داث��ه كثيرة 
الم�����س��ت�����س��ف��ي��ات«، م������س��ح��ة اأن����ه����ا تج�����س��د دور 
�سخ�سية خفيفة الظل وتحب عملها ومتعاونة، 
�س�ف تظهر جانباً  الاأح��داث  المفاجاأة في  ولكن 
 اآخ�����ر في ���س��خ�����س��ي��ت��ه��ا في الح���ل���ق���ات الاأخ������يرة.

بال�سكل  الج��م��ه���ر(  اأ����س���دم  »)راح  واأردف�������ت: 
الخارجي والم�سم�ن و�س�ف اأظهر ب�سكل جديد 
اأح��داث »نب�س  اأن  عما تع�دوا عليه«، م��سحة 

م�قت« غير مت�قعة، 
وه����ن����اك م����ف����اج����اآت م���ت����ال���ي���ة، وم������ؤك�����دة اأن 
ال���ق�������س�������س ك���ل���ه���ا واق����ع����ي����ة و����س���ي�������س���ع���ر بها 
���س��ت��ك���ن م����ج����دة في بي�تنا.  الج��م��ه���ر لاأن��ه��ا 

ب���ع��ب��ي��د قدم  ���س��ع���د  »الم����خ����رج  اأن  واأ����س���اف���ت 
الج�دة  عالية  ال�����س���رة  ق���ام��ه��ا  جميلة  روؤي���ة 
و�ساعده  الم��األ���ف،  عن  الخ��ارج��ة  والل�كي�سنات 
اأن الق�سة جديدة ومختلفة عن الدراما  اأي�ساً 
الاأخ���يرة«، لافتة  الاآون���ة  عليها في  تع�دنا  التي 
اإلى اأن العمل �سي�سهد م�ساركة نخبة من نج�م 
وهنادي  �سهاب ج�هر  اأب��رزه��م  وم��ن  ال��درام��ا، 

الهادي  و�س�ق  الن�سار  العزيز  وعبد  الكندري 
الح�سيني،  وع��ل��ي  ب����در  وم��ي��ث��م  ال��ع��ل��ي  وروان 
 وال��ع��م��ل م��ن ت��األ��ي��ف ال��ك��ات��ب��ة م���ريم القلاف.

واأو���س��ح��ت اأن��ه��ا ���س��ارك��ت في ع��دد م��ن الاأعمال 

بع�سها  تاأجيل  ول��ك��ن تم  الج��دي��دة،  ال��درام��ي��ة 
ب�����س��ب��ب ج��ائ��ح��ة ك����رون���ا ال��ت��ي ح���دت م���ن تلك 
جديداً  عملًا  لديها  اأن  اإلى  م�سيرة  الاأع��م��ال، 

�س�ف ت�سارك فيه بعد �سهر رم�سان المبارك.

اأ�سكى"  " تعبت  ا�سم  تحمل  وال��ت��ي  اأغانيها  اأح���دث  �سليمان  ك��ارم��ن  المطربة  طرحت 
باللهجة الخليجية، من كلمات نهار واألحان بنت الك�يت وت�زيع براك المط�ع مك�س 

وما�ستر جا�سم محمد.
اأنا  حرماني  ون��ار  وهم�مي  اأوجاعي  لك  ا�سكي  "تعبت  الاأغنية  كلمات  وتق�ل 

بي حيل دخيل  بقى  تعبت ولا  اأي��ام��ي،  اأع��اني في حبي معك ومعاكم �ساعت 
الله كفايه ويل ح�سنت دم�عي واآلامي اأنا ما بي اأق�سي الليل، اأ�سيل هم�م 

العمر  ويعاندني  واأل���م��ك،  ال�قت  وال���م  دمعة  اله�ا  واأ�سامر في  هالدنيا 
لحظة .

الاأخ���يرة  اأغنيتها  ب��ن��ج��اح  �سليمان  ك��ارم��ن  ال��ف��ن��ان��ة  م���ؤخ��را  واح��ت��ف��ل��ت 
اأجرت لقاءً  ال�سابع"، حيث  "الي�م  ال�ست�ية" فى تليفزي�ن  "الذكرى 

مع المذيعة منة يحيى، تحدثت فيه عن ك�الي�س الاأغنية، وعلاقتها 
الزواج  بعد  حياتها  تغيرت  وكيف  ج��اد  م�سطفى  الملحن  بزوجها 

وال�سخ�سية  الفنية  الاأم���ر  للعديد من  تطرقت  كما  والاإنج���اب، 
خلال اللقاء المقرر عر�سه خلال ال�ساعات المقبلة.

با�سم  ال�ساعر  كلمات  من  ال�ست�ية" طرحتها  "الذكرى  اأغنية 
عادل، األحان تامر على، 

ت�زيع يحيى ي��سف، واإخراج زوجها م�سطفى جاد الذى خا�س 
الكليب، والاأغنية تلعب خلالها  تجربته الاأولى كمخرج خلال 

كارمن على وتر العاطفة واأحزان م��سم ال�ستاء بل�ن غنائى 
مختلف عن المعتاد.

اأيام،  منذ  حر�ست،  �سليمان  كارمن  المطربة  اأن  يذكر 
"اإن�ستجرام"  م���ق��ع  ع��ل��ى  متابعيها  م�����س��ارك��ة  ع��ل��ى 

بفيدي� و�س�ر خلال رحلتها مع ابنها وزوجها الملحن 
نالت  اإح��دى حدائق الحي�انات،  اإلى  م�سطفى جاد 

اإعجاب جمه�رها، 
ح��ي��ث ظ��ه��رت ك���ارم���ن ���س��ل��ي��م��ان، ب�����س��ح��ب��ة زوجها 

الملحن م�سطفى جاد وابنها زين خلال اإطعامهم 
من  ج�  في  معهم،  ال�س�ر  والتقاط  الحي�انات 

الفرح والبهجة.

جانب اآخر في �شخ�شيتها في الحلقات الاأخيرة

�شارة ر�شاد:م�شل�شل )نب�س موقت( 
 اأحداثه كثيرة وم�شوقة

كارمن �شليمان تطرح اأحدث 
اأغانيها "تعبت اأ�شكي" بالخليجى

عر�ص  طوال  عنها  يبحث  الجمهور  جعلت  عذبا،  �شوتا  تمتلك 
اأحداث م�شل�شل "لوؤلوؤ"، والذى انتهت حلقاته موؤخرا، اإنها المطربة 
"اآية خفاجة"، والتى ك�شفت في هذا الحوار عن �شر عدم اإعلن 
م�شاركتها بالم�شل�شل، وتفا�شيل وكوالي�ص م�شاركتها بم�شل�شل لوؤلوؤ، 

وجديدها الفترة المقبلة.
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B12 نق�ص فيتامين

 �شت علامات لاحتمال تعر�شك 
لخطر الاإ�شابة بفقر الدم الخبيث!

يمكن اأن ي���ؤدي نق�س فيتامين B12 اإلى اإح��داث تغييرات في �سحتك 
الج�سم  في  المح�رية  الاأدوار  من  ع��ددا  يقدّم  حيث  والعقلية،  الج�سدية 

الم�س�ؤولة عن كل من العمليات الج�سدية والعقلية.
ويمكن اأن ي�سبب نق�س الفيتامينات الاأ�سا�سية،  فقر الدم الخبيث. فما 

هي العلامات ال�ست التي يجب البحث عنها؟.
المناعة  اأم��را���س  اأح��د  ه���  الخبيث  ال��دم  "فقر   :Bupa م�قع  ي��سح 
والتي تهاجم  المناعة لديك  الم�سادة من جهاز  الاأج�سام  ت�سببه  الذاتية، 

اأن�سجة ج�سمك، والتي يعتقد اأنها غريبة.
 وهذا ي�سبب التهابا في بطانة معدتك. عادة، يرتبط الروتين المعروف 
 B12 با�سم العامل الداخلي، والذي يتم اإنتاجه في معدتك، بفيتامين
جدار  ع��ر  الفيتامين  يحمل  ث��م  تناولته،  ال���ذي  ال��ط��ع��ام  م��ن  المنطلق 

الاأمعاء اإلى الدم. 
التي  المعدة  واإذا كنت تعاني من فقر الدم الخبيث، فقد تت�سرر خلايا 
تنتج العامل الداخلي، ما يعني اأنه لم يعد من الممكن امت�سا�س فيتامين 

B12 ويتط�ر النق�س، وي�ؤدي اإلى فقر الدم".
وي�سرد Bupa �ست علامات للبحث عنها:

ال�سديد. بالتعب  • ال�سع�ر 
التمرين. من  القليل  بعد  حتى  التنف�س  • �سيق 

القلب. • خفقان 
• ال�سداع.

ال�سهية. • قلة 
والل�سان. الفم  في  • التهاب 

وغالبا ما يتم الخلط بين حالات نق�س فيتامين B12 الاأخ��رى، مثل 
تلك الناجمة عن �س�ء تناول الطعام، وبين فقر الدم الخبيث.

ي�ؤذي  الذاتية  المناعة  في  ا�سطراب  ه���  الخبيث  ال��دم  فقر  اأن  ويُعتقد 
الخلايا الجدارية في المعدة.

له  وراث���ي  اأي�سا على مك�ن  ال��دم الخبيث  ق��د يحت�ي فقر  ذل��ك،  وم��ع 
اأي�سا، ومن المحتمل اأن يك�ن مت�ارثا في العائلات.

من   B12 فيتامين  م��ن  يكفي  م��ا  على  يح�سل  لا  ال�سخ�س  ك��ان  واإذا 
نظامه الغذائي، فقد ين�سحه الطبيب العام بتناول المزيد من الاأطعمة 

المدعمة بفيتامين B12 اأو تناول مكملات منتظمة.

اللغه؟  في  عنترة  ا�شم  يعني  •  ماذا 
- الذباب الاأزرق 

العربية؟  اللغة  في  بالدرفل  المق�شود  • ما 
 -العلم الذي يرفع في الحرب. 

البندقية،  تاجر  التالية:  الم�شرحيات  موؤلف  من   •
الملك لير ، ماكبث؟ 

 -وليم �سك�سبير. 
يبلغ عدد م�شرحيات وليم �شك�شبير؟  • كم 

-  37 م�سرحية. 
هو ال�شمهري في اللغه العربية؟  • ما 

- الرمح ال�سلب. 

البحر. نجم  ه�  الخارج  اإلى  معدته  يخرج  اأن  ي�ستطيع  الذي  ال�حيد  الحي�ان  • اأن 
رحلة  اإلى  ال��ذه��اب  ث��م  وم��ن  النحل  ج��م��اع��ات  ق��ي��ادة  اأج���ل  م��ن  فقط  الخلية  ت��غ��ادر  النحل  ملكة  اأن   •

الزفاف.
الطعام قلة  عن  الن�م  قلة  من  اأ�سرع  ب�سكل  نم�ت  • اأننا 

كامل اإن�سان  ابتلاع  باإمكانه  ال�سدفي  بال�سمك  يدعى  الاأ�سماك  من  ن�عا  هنالك  • اأن 
بخاري. محرك  لت�سغيل  كاف  الب�سلة  في  خلية  كل  داخل  الماء  �سغط  • اأن 

ظهره. على  ينام  الذي  ال�حيد  الحي�ان  ه�  الاإن�سان  • اأن 
بل�سانها. ال�س�ت  م�جات  ذبذبات  التقاط  طريق  عن  الاأ�س�ات  ت�سمع  الاأفعى  • اأن 

 . عظم  قطعة   206 من  يتك�ن  الب�سري  الج�سم  اأن  تعلم  • هل 
• هل تعلم اأن الزرافة لط�ل رقبتها فهي لا تنام في الي�م ال�احد اإلا ت�سع دقائق و لي�ست على مرة واحدة 

اإنما على ثلاث مراحل كل مرة ثلاث دقائق .
النحيلين. اأقرانهم  من  اأقل  ياأكل�ن  المدر�سة  �سن  في  البدينين  الاأطفال  • اأن 

اأ�سب�ع كل  الملي�ن  ون�سف  ملي�ن  بمعدل  يزدادون  العالم  �سكان  • اأن 
الدام�س. الظلام  في  لاترى  الب�مة  اأن   . الاإناث  من  ه�  والن�سيط  العامل  النمل  • اأن 

الاأبطاأ. ه�  اإبهامك  ظفر  نم�  بينما  اأ�سرع  ه�  ال��سطى  اإ�سبعك  ظفر  نم�  • اأن 

الثعلب والخباز
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الجوافة

منا،  الكثير  يع�سقها  التي  واللذيذة  المميزة  ال�سيف  فاكهة  من  الج���اف��ة 
وتحر�س ربات البي�ت على تقديمها في �سكل ع�سير لتغذية اأفراد اأ�سرتها.

نتناولها  تجعلنا  علاجية  ف���ائ��د   8 للج�افة  اإن   ، غذائية  درا���س��ة  وق��ال��ت 
ي�ميا، وتتمثل في التالي:

ال�زن تنق�س   -  1
بالدم ال�سار  الك�لي�سترول  تخف�س   -  2

الرئة اأمرا�س  من  تحمى   -  3
المرتفع الدم  �سغط  خف�س  عى  ت�ساعد   -  4

الاإ�سهال تعالج   -  5
ال�سعال على  تق�سى   -  6

الجروح ت�سفى   -  7
ال�سكرى بمر�س  الاإ�سابة  من  تقى   -  8

الذي  العاثر  وينعتان حظهما  ال�سهية  الخبز  رائحة  يت�سممان  وهما  دك��ان خباز  اوى من  واب��ن  ثعلب  اق��ترب 
جعلهما لا يح�سنان �سنع الخبز والكعك..  فقال الثعلب: اآه اإبكي وحدك يا ابن اأوى فانا با�ستطاعتي ان اأ�سحك 
على الخباز واتناول ما ا�ستهي من كعك وخبز. فقال ابن اوى: ح�سنا ل� حدث ذلك فلك عندي كل الاحترام 

و�ستك�ن زعيما علينا فهيا كي ارى مالم اأره قبلا.
اختباأ ابن اوى ووقف الثعلب ينادي على الخباز وعندما خرج له قال ماذا تريد: فقال الثعلب .. اآه ..اآه ايها 
الخباز كنت م�سافرا و�سديقي ابن، اوى ف��سلت اإلى انفي رائحة جميلة، ت�ساءلنا ما هذه الرائحة؟ فقلت: اإنها 
كعك وقال ابن اوى انه الخبز وت�ساجرنا فتركني و�سار. والاآن اريد ان اتاأكد من ح�سن ظني وفطتني وه� ان 

ما ا�سمه ه� الكعك.
 ف�سحك الخباز الذكي وقال: نعم انه الكعك ال�سهي، اخرجته من الفرن منذ �ساعة ورائحته ال�سهية هي التي 
و�سلت لاأنفك ايها الذكي، لذا �ساأطعمك اجمل كعك لن تن�ساه، لكن لا تع�د علينا كثيرا فانت لاتدفع مالا، 

انتظرني هنا و�ساأح�سره اليك.
غاب الخباز قليلا ثم خرج وقال: ها ه� الكعك ، ن�سيبك ون�سيب ابن اوى الذي ذهب، فاأ�سرع الثعلب والتهم 
الكعكة الاولى م�سرعا لكنه لم يكد يقترب من الثانية حتى قفز �سارخا من �سدة ما احرقته البهار التي ح�سي 
بها الخباز الكعكة واأخذ يلهت ويلف ويدور ح�ل نف�سه ف�سحك الخباز وقال له: لا تن�سى اأن تاأكل ن�سيب ابن 
اوى. وتركه وان�سرف والثعلب يتل�ى من �سدة الاألم فجاء ابن اأوى وقال له ت�ستطيع اأن تاأكل ن�سيبي وهنيئا 

مريئا ما ا�ستهيته.. من ي�سحك على الخباز يحترق بناره.

التغذية،  خبيرة  م�ي�سينك�،  ريما  الدكت�رة  ت�سير 
في  ال��ف���اك��ه  اأن  اإلى  التجميلي،  ال��ط��ب  اأخ�����س��ائ��ي��ة 

ظروف معينة يمكن اأن تلحق ال�سرر بالج�سم.
�سكر  في  اأولا  الخ����ط����ر  ي��ت��م��ث��ل  وت�������س���ي���ف، 
الف�اكه  ج��م��ي��ع  في  الم�����ج�����د  ال���ف���رك���ت����ز، 
هذا  ت���ن���اول  في  الاإف�������راط  لاأن  الح���ل����ة. 
ارتفاع  اإلى  ي�����ؤدي  الاأح������ادي،  ال�����س��ك��ر 
الدم،  في  ال��ك���ل��ي�����س��ترول  م�ست�ى 
الح�س�ية  ال�����ده������ن  وت�����ك�����ّ�ن 
عملية  وا�سطراب  ال�سامة، 
ال���غ���ذائ���ي. وقد  ال��ت��م��ث��ي��ل 
الاإف����راط في تناول  ي����ؤدي 
اإلى  الح������ل�������ة،  ال����ف�����اك����ه 

الاإ�سابة بمر�س ال�سكري.
تناول  عن  نمتنع  اأن  يجب  �سيء  كل  "قبل  وتق�ل، 
الف�اكه النا�سجة جدا والرخ�ة، لاأنها تحت�ي على 
عن  النظر  بغ�س  الفركت�ز،  �سكر  من  عالية  ن�سبة 

ن�ع الفاكهة".
وت��ن�����س��ح ب��ت��ن��اول ال��ف���اك��ه غ��ير ال��ن��ا���س��ج��ة تماما، 

المحت�ية على كمية قليلة من الع�سير.
للج�سم،  المعتادة  غير  الف�اكه  تناول  اإن  وت�سيف، 
ي�سبب  اأن  يمكن  تماما،  منها  النا�سجة  غير  حتى 

الح�سا�سية.
التي  الف�اكه  بتناول  الاإف���راط  بعدم  ت��سي  كما   
ت�سبب تخمرا متزايدا في الج�سم، مثل الحم�سيات، 

والعنب وبع�س الثمار.

الذين  الاأ�سخا�س  على  اأن��ه  اإلى  الخ��ب��يرة،  وت�سير 
يعان�ن من م�سكلات في الجهاز اله�سمي، التقليل 
الاأ�سب�ع،  في  يتناول�نها  ال��ت��ي  ال��ف���اك��ه  كمية  م��ن 

ولكن يمكنهم  تناول التم�ر اأي�سا.
القاعدة،  ه���ذه  م��ن  ال��ل��ي��م���ن  ال��دك��ت���رة  وت�ستثني 
مك�نات  ���س��ت��ة  ع���ل���ى  "يحت�ي  ل���ه���ا  وف���ق���ا  لاأن������ه 
С، التي ت�سم كمية كبيرة من  لمجم�عة فيتامين 
الاأحما�س  وهذه  والبكتين.  الحي�ية  الفلاف�ن�يد 
مفيدة جدا خا�سة لكبار ال�سن، والاأ�سخا�س الذين 

يعان�ن من انخفا�س حم��سة ع�سير المعدة".
ارتفاع  من  يعاني  من  على  يجب  لذلك  وت�سيف، 
حم��سة المعدة، اأن يك�ن حذرا من تناول الليم�ن، 

لاأنه يزيد من حم��سة المعدة.

الفواكه النا�شجة جدا يمكن اأن تلحق ال�شرر بالج�شم

مارة ينظرون اإلى اأزهار الكرز المبكرة في اإحدى الحدائق بالعا�شمة اليابانية طوكيو. ا ف ب


