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�لن�ضاء �أكثر عر�ضة 
لألزهايمر بمرتين �ص 23

�لكلاب تقود ثورة في �أبحاث �ضرطان �لب�ضر
لدى  ال�سرطانية  الأورام  درا���س��ة  اأن  ح��دي��ث��ة  علمية  اأب��ح��اث  ك�سفت 
الكلاب قد ت�ساعد على تطوير علاجات اأكثر فاعلية لمر�ض ال�سرطان 
لدى  الأورام  ه��ذه  نمو  كيفية  في  الكبير  للت�سابه  نظراً  الب�سر،  ل��دى 
من  م�سابهة  باأنواع  ت�ساب  الكلاب  اأن  الباحثون  ويوؤكد  الف�سيلتين. 
فاعلية  تقييم  تتيح  بطريقة  للعلاج  ا�ستجابة  وتُ��ظ��ه��ر  ال�����س��رط��ان، 
الأدوية الجديدة في فترة زمنية اأق�سر؛ ما ي�سرّع انتقالها اإلى التجارب 

ال�سريرية على الب�سر.
كارولينا،  نورث  ولية  بجامعة  الوراثة  اأخ�سائي  بيرين،  ماثيو  وقال 
اإلى  م�سيًرا  ال��دوائ��ي��ة،  للاختبارات  مثاليًّا  نم��وذجً��ا  تمثل  الكلاب  اإن 
اأن درا�سة ا�ستجاباتها للعلاج قد تعطي موؤ�سرات مبكرة حول فاعلية 

الأدوية لدى الإن�سان.
كارل�سون من  اإلينور  الباحثة  اأج��رت  بر�ض"،  "فران�ض  وكالة  وبح�سب 
ورم  األ���ف   15 م��ن  لأك���ثر  جينياً  ت�سل�سلًا  ت�سان"  م��ا���ض  "يو  جامعة 
ب�سري و400 ورم كلبي، وتو�سلت اإلى اأن الطفرات الجينية الم�سوؤولة 
المثبط  الطفرات في الجين  الطرفين، مثل  المر�ض مت�سابهة لدى  عن 

.NRAS والجين المنظم لنق�سام الخلايا ،PTEN لل�سرطان
كما اأظهرت درا�سة اأجرتها �سركة "فيدوكيور" على اأكثر من األف كلب 
اإطالة  في  اأ�سهمت  قد  الب�سرية  الأدوي���ة  بع�ض  اأن  بال�سرطان،  م�ساب 

اأعمار الكلاب، خا�سة تلك التي ت�ستهدف طفرات محددة.
اإلى  لل�سرطان  الأمريكي  الوطني  المعهد  من  لوبلانك  اإيم��ي  واأ�سارت 
ا�ستخدامها  تم  مناعية  اأدوي��ة  تطوير  على  �ساعدت  التجارب  هذه  اأن 
لحقًا على الب�سر، لعلاج �سرطانات، مثل: �سرطان المخ و�سرطان خلايا 
لف�سائل  جينية  خريطة  ر�سم  على  علماء  يعمل  ذل��ك،  اإلى  البلازما. 
كلاب معروفة باإ�ساباتها المرتفعة بال�سرطان مثل "الغولدن ريتريفر" 
و"الليبرادور" و"الروتوايلر"، بهدف تحديد الجينات المرتبطة بزيادة 

خطر الإ�سابة.
وفي تجربة اأخرى، اأجرى فريق من جامعة كولورادو بقيادة الطبيب 
دوجلا�ض ثام اختبارات على لقاح تجريبي �سد ال�سرطان �سملت اأكثر 
اإلى خم�ض  ال��دوائ��ي��ة  ال��ت��ج��ارب  م��دة  تقلي�ض  بهدف  كلب،   800 م��ن 

�سنوات، مع توقع اإعلان النتائج النهائية بنهاية العام.
بل  علمية،  ف��وائ��د  فقط  تقدم  ل  التجارب  ه��ذه  اأن  الباحثون  وي��وؤك��د 
الم�ساركة؛  للكلاب  ال�سحية  الرعاية  على تح�سين جودة  اأي�ساً  ت�ساعد 

ما يعك�ض بعدًا اإن�سانيًّا في العمل البحثي.

جامعة تفتح تحقيقاً في نتائج �ضادمة.. نجح 75 طالباً فقط
اأ�سعلت نتائج امتحانات متداولة عبر مواقع التوا�سل الجتماعي حالة 
من القلق والغ�سب بين طلاب كلية الزراعة في جامعة المنوفية بم�سر، 
بعدما اأظهرت اإحدى القوائم المتداولة نجاح 75 طالباً فقط من اأ�سل 
368 في اإحدى المواد، وهو ما اأثار موجة من الت�ساوؤلت والجدل داخل 

الأو�ساط الطلابية.
وانت�سرت الك�سوفات المزعومة على �سفحات طلابية وح�سابات تعليمية 
في  الت�سكيك  اإلى  كثيرين  دف��ع  ما  الجتماعي،  التوا�سل  مواقع  على 
ومراجعة  ع��اج��ل  تحقيق  بفتح  اآخ����رون  ط��ال��ب  بينما  �سحتها،  م��دى 
�سابقة  �سنوات  في  مماثلة  �سكاوى  تكرار  مع  خا�سة  للدرجات،  �ساملة 

ب�ساأن �سعوبة بع�ض المواد اأو وجود اأخطاء في الت�سحيح اأو الر�سد.
اأكّ����د ال��دك��ت��ور ن��ا���س��ر ع��ب��د ال���ب���اري، ن��ائ��ب رئي�ض  وفي اأول رد ر���س��م��ي، 
جامعة المنوفية ل�سوؤون التعليم والطلاب، اأن "المو�سوع قيد التحقيق، 
والجامعة تتابع كل ما يتم تداوله باهتمام بالغ، و�سيتم الإعلان عن 

نتائج التحقيق فور النتهاء منها".
و�سمان  الكاملة  ال�سفافية  على  حري�سة  الجامعة  اإدارة  اأن  واأ���س��اف 
العدالة لجميع الطلاب، م�سيراً اإلى اأن القوائم التي تم تداولها غير 

ر�سمية ول يُعتد بها حتى انتهاء مراجعة الموقف.
المعنية  الكلية  م��ع  توا�سلت  الجامعة  اإدارة  اأن  ال��ب��اري  عبد  واأو���س��ح 
وطلبت مراجعة عاجلة للنتائج والآلية التي تم بها الت�سحيح، موؤكداً 
اأن م�سلحة الطالب لها الأولوية دوماً، واأن اأي خلل - اإن وُجد - �سيتم 

التعامل معه بو�سوح وحزم.

بـ»م�ضد�س لعبة«.. �لطفل يا�ضين 
يو�جه �لمعتدي عليه في �لمحكمة 

بمحافظة  خا�سة  مدر�سة  داخ��ل  الع��ت��داء  �سحية  يا�سين،  الطفل  وا�سل 
البحيرة �سمالي م�سر، �سجاعته اللافتة، وواجه المتهم مجدداً داخل قاعة 

المحكمة، في جل�سة ا�ستئناف عُقدت يوم الثنين بمحكمة جنايات دمنهور.
وبح�سب و�سائل اإعلام م�سرية، فاإن الطفل ذو الخم�سة اأعوام دخل المحكمة 
المتهم  نحو  به  توجّه  لعبة،  م�سد�ض  مان" وبحوزته  "�سبايدر  زيّ  مرتدياً 
قائلًا: "�ساأنت�سر عليك و�ساأظل اأواجهك به طوال الوقت"، في م�سهد موؤثر 

عك�ض ثقة في نف�سه رغم عمره ال�سغير.
وقررت المحكمة تاأجيل نظر الق�سية اإلى جل�سة 18 اأغ�سط�ض -اآب المقبل، 
اأوراق ع���لاج المتهم،  ال�����س��رع��ي��ين، و���س��م  وذل���ك ل���س��ت��دع��اء ك��ب��ير الأط���ب���اء 
العليا،  ال��دول��ة  اأم��ن  نيابة  اأج��رت��ه��ا  التي  التحقيقات  �سم  اإلى  بالإ�سافة 

واأقوال �سهود الإثبات.
الق�سية التي اأثارت اهتماماً وا�سعاً تعود وقائعها اإلى اأبريل -ني�سان الما�سي، 
اأث��ن��اء وج���وده في  م��ت��ك��ررة  بتعر�سه لع���ت���داءات  يا�سين  الطفل  اأف���اد  ح��ين 
هم في الواقعة مراقب مالي بالمدر�سة  الح�سانة داخل مدر�سة خا�سة، وقد اتُّ

يبلغ من العمر 79 عاماً.
 30 بتاريخ  المنعقدة  الأولى  جل�ستها  في  دمنهور،  جنايات  محكمة  وكانت 
الموؤبد على المتهم بعد  بال�سجن  اأ�سدرت حكماً  2025، قد  اأبريل -ني�سان 
اأثناء  الم��در���س��ة،  م��ي��اه  دورة  داخ���ل  الطفل  ع��ر���ض  ت��ورط��ه في هتك  ثبت  اأن 
ال��ي��وم ال��درا���س��ي، في وق��ائ��ع ام��ت��دت لعام كامل وف��ق م��ا اأدلى ب��ه الطفل في 

التحقيقات.

هجوم دبابير ينهي حياة طفل
هاجم �سرب من الدبابير مجموعة اأطفال 
بالقرب من مدر�ستهم في محافظة ناخون 
مقتل  عن  واأ�سفر  تايلاند،  في  رات�سا�سيما 
طفل يبلغ من العمر عامين واإ�سابة والده 

بجروح خطرة اأثناء دفاعه عن نجله.
تايلاندية، بوفاة  اإعلامية  واأف��ادت تقارير 
ط��ف��ل يُ��دع��ى اأك����ين، ع��م��ره ع��ام��ين، ووقع 
ي�ستمتع  ال�����س��غ��ير  ك����ان  ع��ن��دم��ا  الح������ادث 
اأ�سدقائه  م��ن  ع���دد  م��ع  دراج���ت���ه  ب��رك��وب 
بالقرب من المدر�سة، قبل اأن يفاجاأ الجميع 
اأكين  وتعر�ض  للح�سرات،  مفاجئ  بهجوم 
ال��دب��اب��ير، ما  م��ن  ل�سعة   60 م��ن  لأك����ثر 
الفور. وهرع  الوعي على  اإلى فقدانه  اأدى 
اإلى م��ك��ان الح�����ادث، وحمل  ال��ط��ف��ل  وال����د 
ابنه بين ذراعيه م�سحياً بج�سده لحمايته 
الرغم من  وعلى  الل�سعات،  المزيد من  من 
تعر�سه هو نف�سه للدغات عدة مرات، نجح 
الأب في نقل الطفل اإلى اأقرب م�ست�سفى في 
من  الرغم  وعلى  حياته.   لإنقاذ  محاولة 
الجهود الطبية الكبيرة، فارق اأكين الحياة 
بعد �ساعات قليلة من و�سوله للم�ست�سفى، 
واأك���د الأط��ب��اء اأن ال��وف��اة نتجت ع��ن ف�سل 
كلوي حاد وف�سل قلبي، ناتجين عن ت�سمم 
�سديد ب�سبب �سم الدبابير، في المقابل، نجا 

زملاء الطفل باأ�سرار ب�سيطة.

�أفلام جديدة تتعثر 
�أمام نجاح »�ضوبرمان« 

�لم�ضتمر في �ل�ضينما
يوا�سل فيلم »�سوبرمان« للمخرج 
ل�سباك  ت�������س���دّره  غ����ان  ج��ي��م�����ض 
ال�سمالية  اأم���ري���ك���ا  في  ال���ت���ذاك���ر 
الأ�سبوع  ن���ه���اي���ة  ع��ط��ل��ة  خ�����لال 
ال��ث��ان��ي��ة، مح��ق��قً��ا اإي�����رادات تقدر 

ب�57.3 مليون دولر.
وعلى الرغم من انخفا�ض بن�سبة 
اإل  الأول،  افتتاحه  عن   54%
طبيعيًا  يُعد  النخفا�ض  ه��ذا  اأن 
في  ال�سخمة  ل��لاأف��لام  وم��ت��وق��عً��ا 
اأكده  ما  بح�سب  ال�سيف،  مو�سم 

خبراء في المجال. 
 406.8 ع��الم��يً��ا  ال��ف��ي��ل��م  وح��ق��ق 
اأ�سبوعين  خ���لال  دولر  م��ل��ي��ون 
قوية  ب��ب��داي��ة  يب�سر  مم��ا  ف��ق��ط، 
 DC لإع��ادة اإطلاق عالم اأفلام
�سافران.  وب���ي���تر  غ�����ان  ب���ق���ي���ادة 
وم���ن الم��ن��ت��ظ��ر اأن ت�����س��در اأف���لام 
مرتبطة لحقًا مثل �سوبرغيرل 

وكلايفي�ض في عام 2026.
الإ�سدارات  واج��ه��ت  المقابل،  وفي 
مناف�سة  في  ���س��ع��وب��ة  الج����دي����دة 
اف���ت���ت���ح فيلم  ف���ق���د  ����س���وب���رم���ان. 
 I Know What ال���رع���ب 
 You Did Last
�سوني  اإن��ت��اج  من   Summer
مليون   13 ب���ل���غ���ت  ب�������اإي�������رادات 
دولر، وهو مبلغ مخيب للاآمال 
ميزانيته  رغ��م  معروفة  ل�سل�سلة 
مليون   18 ال��ب��ال��غ��ة  الم��ت��وا���س��ع��ة 
دولر. وح�سل الفيلم على تقييم 
نقدي �سعيف بن�سبة %38 على 
وتقييم  توميتوز"  "روتن  موقع 
"�سينما  على   "+C" جماهيري 

�سكور".
اأم�������ا ف���ي���ل���م ال�������س���ن���اف���ر الج���دي���د 
م���ن اإن���ت���اج ب����ارام����اون����ت، وال����ذي 
�سخ�سية  ���س��وت  ري��ان��ا  ف��ي��ه  اأدت 
"�سمورفيت"، فقد جاء في المركز 
ال�����راب�����ع ب�������اإي�������رادات ب���ل���غ���ت 11 
و22.6  مح��ل��يً��ا،  دولر  م��ل��ي��ون 
وعلى  دول������يً������ا.  دولر  م���ل���ي���ون 
تقييم  على  ح�سوله  م��ن  ال��رغ��م 
اأن  اإل   ،"+B" ج��ي��د  ج��م��اه��يري 
�سلبية  كانت  النقدية  التقييمات 
"روتن  على  فقط   21%" ج��دًا 

توميتوز".

عاد�ت يومية تحميكِ من �لنوبات 
�لقلبية تابعيها وفق طبيبة

�لنوبات �لقلبية لا تقت�ضر على كبار �ل�ضن �أو �لرجال فقط، فالن�ضاء �أي�ضاً معرّ�ضات لها، 
خ�ضو�ضاً بعد �ضن �لياأ�س �أو في حال وجود عو�مل خطر مثل �ل�ضغط، �ل�ضكري و�ل�ضمنة. 

ولح�ضن �لحظ يمكن تقليل خطر �لاإ�ضابة بالنوبة �لقلبية باتباع عاد�تٍ يومية ب�ضيطة 
�إنما فعّالة. فالحفاظ على �ضحة �لقلب لا يحتاج �إى معجز�ت، بل �إلى �لالتز�م بعاد�ت 
�ضغيرة لكنها مهمة. بادري �ليوم بخطوة و�حدة: �م�ضي، �ختاري وجبة �ضحية، �أو 
�لدكتورة في  منكِ هذ� �لاهتمام كما تو�ضح  ي�ضتحق  قلبكِ  لب�ضع دقائق.  ��ضترخي 

علم �لتغذية و�لغذ�ء �ضينتيا �لحاج من خلال هذ� �لمقال لـ"�ضيّدتي".

عاد�ت يومية تحمي قلبكِ
ال���ب���دء ب��ي��وم��كِ ب��ن�����س��اط ب���دني خ��ف��ي��ف: اب���دئ���ي يومك 
بالم�سي لمدة 20-30 دقيقة، اأو ببع�ض تمارين التمدد اأو 
الن�ساط البدني ال�سباحي ي�ساعد على تن�سيط  اليوغا. 
تقليل م�ستويات  القلب،  الدموية، تقوية ع�سلة  ال��دورة 
الكولي�سترول ال�سار. اأنتِ ل تحتاجين ل�سالة ريا�سية، 

فقط تحتاجين الى حذاء مريح واإرادة.
اتباع نظام غذائي �سحي للقلب: اختاري الأطعمة التي 
ركّ��زي على الخ�سروات  �سرايينكِ.  قلبكِ وتحمي  تغذّي 
ال�سلمون  )مثل  الدهنية  الأ�سماك  الطازجة،  والفواكه 
)ال�سوفان  الكاملة  الحبوب  اأ�سبوعياً،  مرتين  والتونة( 
والمهدرجة  الم�سبّعة  ال��ده��ون  تقليل  ال��ك��ام��ل(،  وال��ق��م��ح 
)الموجودة في المقليات والوجبات ال�سريعة( وتجنّب ال�سكر 
الزائد. بالإ�سافة اإلى �سرورة التقليل من ا�ستهلاك الملح 
الطبيعية  بالتوابل  وا�ستبدليه  ال��دم،  �سغط  يرفع  لأن��ه 

كالزعتر والثوم.
يرفع  المزمن  التوتر  النف�سية:  وال�سغوط  التوتر  اإدارة 
الكورتيزول والأدرينالين، ما يزيد من خطر  م�ستويات 
لممار�سة  ي��وم  ك��ل  لنف�سكِ  وق��ت��اً  خ��ذي  القلبية.  النوبات 
في  الم�سي  ال��ه��ادئ��ة،  ال��ق��راءة  العميق،  التنف�ض  اأو  ال��ت��اأمّ��ل 

الطبيعة اأو حتى الكتابة في دفتر يومياتكِ.
القلب.  ل�سحة  مهم  الجيد  النوم  وعميق:  منتظم  ن��وم 
الدم  بارتفاع �سغط  الإ�سابة  تزيد من خطر  النوم  قلة 
وال�سمنة وال�سكري. لذلك احر�سي على النوم من 7 اإلى 
8 �ساعات يومياً، وابتعدي عن الأجهزة الإلكترونية قبل 

النوم ب�ساعة.
باأي  ت�سعرين  ل  ك��ن��تِ  ل��و  حتى  منتظمة  طبية  متابعة 
بانتظام،  الدم  بفح�ض �سغط  القيام  المهم  اأعرا�ض: من 
ال�سكر  تحليل الدهون الثلاثية والكولي�سترول، فح�ض 
في الدم ومراجعة الطبيب اإذا كان لديكِ تاريخ عائلي مع 

اأمرا�ض القلب.
الم�سبّبة  العوامل  اأخطر  من  لأن��ه  التدخين  عن  البتعاد 
لدخان  المبا�سر  غ��ير  التعرّ�ض  حتى  القلبية.  للنوبات 

ال�سجائر يزيد من الخطر.
القهوة فنجان �سحي باعتدال: يعتبر �سرب القهوة عادة 
يومية اأ�سا�سية لدى الملايين، وت�سير بع�ض الدرا�سات اإلى 
اأن تناول كوبين اإلى 3 اأكواب من القهوة يومياً قد يكون 
مفيداً ل�سحة القلب بف�سل م�سادات الأك�سدة الطبيعية 
مثل البوليفينولت التي تقلل من اللتهابات. لكن يجب 

اللتزام بالحدّ الم�سموح به للكافيين، اإذ ين�سح بعدم 
تجاوز 4 اأكواب في اليوم، لتجنّب الأعرا�ض الجانبية 

دقات  ت�سارع  اأو  الأرق  اأو  الموؤقت  ال�سغط  ارتفاع  مثل 
القلب.

اإجهاداً  ي�سبب  الج��ف��اف  الم���اء:  م��ن  كافية  كميات  ���س��رب 
للقلب. ا�سربي 6-8 اأكواب من الماء يومياً، وراقبي لون 

البول ليكون فاتحاً دائماً كموؤ�سر جيد على الترطيب.

ما هي �أعر��س �لنوبة �لقلبية لدى �لن�ضاء؟
األم اأو �سغط في ال�سدر.

األم في الفك، الرقبة اأو الكتف.
غثيان اأو دوخة.

تعب �سديد غير مبرر.
م��ن الم��ف��ي��د ال��ت��ع��رّف اإلى ال��ي��وم ال��ع��الم��ي لرت��ف��اع �سغط 
الدم: ن�سائح طبيبة تقي من النوبات القلبية وال�سكتات 

الدماغية.
تناول الخ�سروات يعزّز �سحة الأمعاء ويقيكِ من خطر 

Image By Freepik الإ�سابة بالنوبات القلبية
تلعب العوامل الوراثية دوراً كبيراً في الإ�سابة بالنوبات 
بن�سبة  بها  الإ�سابة  من  الوقاية  يمكن  اأن��ه  اإل  القلبية، 
%100 عند اتباع عدد من العادات ال�سحية التي يمكن 

ممار�ستها ب�سكل يومي. نن�سحك بالآتي:
اب��دئ��ي ي��وم��كِ ب��ال��بروت��ين: ت��ن��اولي كميات ت���تراوح بين 
يوازن  الإفطار،  وجبة  في  البروتين  من  جم   30-25
ن�سبة ال�سكر في الدم، ويُ�سعركِ بال�سبع ويدعم ع�سلاتكِ، 
ويُن�سح اأي�ساً بت�سمين جزء من البروتين في كل وجبة، 

�سواء بالطبق الرئي�سي اأو �سلطة جانبية.
هذه  تعمل  ي��وم��ي��اً:   K2 وفيتامين  المغني�سيوم  ت��ن��اولي 
الدم  �سغط  تنظيم  على  الأ�سا�سية  الغذائية  العنا�سر 
غذائية  كمكمّلات  تناولها  ويمكن  ال�سرايين،  وحماية 

بعد ا�ست�سارة الطبيب.
اإلى  النظر  عدم  ال�ستيقاظ:  بعد  ال�سا�سات  عن  ابتعدي 
ارتفاع  م��ن  يقلل  ال���س��ت��ي��ق��اظ،  بعد  �ساعة  لم��دة  ه��ات��ف��كِ 
ه��رم��ون ال��ك��ورت��ي��زول، الم�����س��بّ��ب ل��ل��ت��وت��ر، وي��دع��م هدوء 
بع�ض  بممار�سة  ال��وق��ت  ه��ذا  ا�ستغلي  الع�سبي،  الج��ه��از 
على  ال�سباح  ب�ساي  ال�ستمتاع  اأو  الريا�سية،  التمارين 

ال�سرفة.
اح�سلي على القليل من اأ�سعة ال�سم�ض: التعرّ�ض لل�سم�ض 
في ال�سباح ير�سخ اإيقاعكِ اليومي، يح�سّن النوم ويدعم 

وظيفة التمثيل الغذائي.
ا�سربي كوباً كاملًا من الماء قبل القهوة: يحتاج الكثيرون 
ل��ل�����س��ع��ور باليقظة  ا���س��ت��ي��ق��اظ��ه��م  ف���ور  ال��ق��ه��وة  ل��ت��ن��اول 
والنتباه، لكن احر�سي على تناول كوب ماء قبل القهوة 

لترطيب ج�سدكِ، وذلك لتنظيم �سغط دمكِ وطاقتكِ.
الخفيفة  الوجبات  الم�سنّعة:  الخفيفة  الوجبات  تجنّبي 
اأنها منتجات  التي يتم الترويج لها على  الم�سنّعة، حتى 
ال�سكر، لذلك حاولي تجنّبها قدر  �سحية، تحتوى على 

الإمكان.
اأ�سبوعياً:  ال���دم  و�سغط  القلب  ���س��رب��ات  م��ع��دل  راق��ب��ي 
يُ�سير معدل �سربات القلب اإلى اإجهاد الجهاز الع�سبي، 
قلبكِ، لذلك  على �سحة  الدم موؤ�سراً  بينما يعد �سغط 
اأي  اإ�سبوعياً لملاحظة  الدم  قيا�ض �سغط  ال�سروري  من 

تغييرات جذرية في متو�سط قراءاته.
تناولي اأكثر من 30 نوعاً مختلفاً من الأطعمة النباتية 
�سحة  يعزّز  الخ�سروات  تناول  في  التنوّع  لأن  اأ�سبوعياً 

الأمعاء، يقلل اللتهابات ويدعم �سحة القلب.

هل تحقق �لتمارين في عمر 
متاأخر فو�ئد �ضحية؟

الن�ساط  اإن  ج��دي��دة  دول��ي��ة  درا���س��ة  ق��ال��ت 
البدني المنتظم، خلال اأي فترة من العمر، 
اأ�سبابها،  بجميع  ال��وف��اة  خطر  م��ن  يقلل 
اأمرا�ض  %40، وخا�سةً  اإلى  بن�سبة ت�سل 
زادوا  الذين  اأن  الباحثون  ولح��ظ  القلب. 
ن�ساطهم من الخمول اإلى الن�ساط البدني 
اأنه لم يفت  حققوا فوائد كبيرة، ما يعني 

الأوان للبدء.
الإر�سادات  عن  يقل  ال��ذي  الن�ساط  وحتى 
المو�سى بها يوفر حماية فعّالة، فالنتقال 
يحقق  المعتدل  الن�ساط  اإلى  الخ��م��ول  م��ن 

اأكبر المكا�سب.
وفي ه���ذه ال���درا����س���ة، ف��ح�����ض ف��ري��ق دولي 
جامعة  م��ن  علماء  بقيادة  الباحثين،  م��ن 
بيانات  قواعد   8 اأ�ستراليا،  في  كوينزلند 
ط��ب��ي��ة رئ��ي�����س��ي��ة ل��ت��ح��دي��د ال���درا����س���ات ذات 
في  المنهجية  مراجعتهم  و�سملت  ال�سلة.  

م�ساركة  ت�����س��م��ن��ت  درا����س���ة،   85 ال��ن��ه��اي��ة 
اأنحاء  ج��م��ي��ع  م���ن  الأ����س���خ���ا����ض  م���لاي���ين 

العالم.
وبح�سب "�ستادي فايندز"، �سنّف الباحثون 
الذين  مم��ي��زة:  مجموعات  اإلى  الم�ساركين 
ب�����س��ك��ل م�ستمر،  ن�����س��اط��ه��م  ع��ل��ى  ح��اف��ظ��وا 
قلّلوه،  وال��ذي��ن  ن�ساطهم،  زادوا  وال��ذي��ن 
وال��ذي��ن ظلوا غ��ير ن�سطين ط��وال فترات 

الدرا�سة.
لمقارنة النتائج عبر درا�سات مختلفة، حوّل 
اإلى  المختلفة  الن�ساط  قيا�سات  الباحثون 
الطاقة  ا���س��ت��ه��لاك  تقي�ض  م��وح��دة  وح���دة 

فوق م�ستويات الراحة. 
للتحليل،  خ�سعت  درا���س��ة   85 ب��ين  وم���ن 
بحثت 77 درا�سة في الوفيات الناجمة عن 
اأمرا�ض  وفيات  في  درا���س��ة  و34  �سبب،  اأي 

القلب، و15 درا�سة في وفيات ال�سرطان.



الأربعاء   23  يوليو    2025  م   -    العـدد   14510  
Wednesday   23    July    2025   -  Issue No 14510

22

�ش�ؤون محلية

بتوجيهات �ضما بنت محمد بن خالد �آل نهيان

ت�ضكيل �لدورة �لثانية من مجل�س �ضباب موؤ�ض�ضات �ل�ضيخ محمد بن خالد �آل 
نهيان لدعم تمكين �ل�ضباب 2025 بح�ضور وزير �لدولة ل�ضوؤون �ل�ضباب

•• العين - الفجر

اأعلنت  ال�سابة،  ال��ط��اق��ات  تمكين  على  المتوا�سل  حر�سها  اإط���ار  في 
اعتماد  عن  الثقافية  نهيان  اآل  خالد  بن  محمد  ال�سيخ  موؤ�س�سات 
ت�سكيل الدورة الثانية من "مجل�ض �سباب موؤ�س�سات ال�سيخ محمد 
بن خالد اآل نهيان" لعام 2025، وذلك تنفيذاً لتوجيهات ال�سيخة 
الدكتورة �سما بنت محمد بن خالد اآل نهيان، رئي�ض مجل�ض اإدارة 
مع  وبال�سراكة  الثقافي،  نهيان  اآل  خالد  ب��ن  محمد  ال�سيخ  مركز 

الموؤ�س�سة التحادية لل�سباب.
وجاء الإعلان �سمن فعاليات الحفل الختامي لمبادرة "اأ�سبوع العين 
وزير  النيادي،  �سلطان  الدكتور  2025"، بح�سور معالي  لل�سباب 
ال�سباب  دعم  موا�سلة  اأهمية  على  تاأكيد  في  ال�سباب،  ل�سوؤون  دول��ة 
لدولة  الم�ستدامة  التنمية  في  ف��اع��ل  ب���دور  ال��ق��ي��ام  م��ن  وتمكينهم 

الإمارات.
وفي ت�سريح خا�ض بهذه المنا�سبة، اأكدت ال�سيخة الدكتورة �سما بنت 
محمد بن خالد اآل نهيان اأن الدورة الأولى للمجل�ض، التي انطلقت 

في عام 2023، �سكّلت تجربة رائدة �سمن البرامج الموؤ�س�سية لدعم 
العمل ال�سبابي، م�سيرةً اإلى اأن:

برامجنا  �سمن  النوعية  الم��ب��ادرات  م��ن  واح���دة  التجربة  "هذه 
الموؤ�س�سية، وفي  ال�سراكات  وتعزيز  ال�سبابي  العمل  اإلى دعم  الهادفة 

مقدمتها �ساركتنا مع الموؤ�س�سة التحادية لل�سباب. 
واأكدت اأن هذا العمل ياأتي انطلاقا من اإيماننا الرا�سخ باأن ال�سباب 
ال�سمو  دائ��م��ا �ساحب  ي��وؤك��ده  م��ا  الم�ستقبل وق��ادت��ه، وه��و  ه��م عماد 
 – الله  – حفظه  ال��دول��ة  رئي�ض  نهيان  اآل  زاي��د  ب��ن  ال�سيخ محمد 
المعرفية ودعم تجاربهم وتمكينهم في  ال�سباب  تنمية  ي�سع  وال��ذي 
ركيزة  باعتبارهم  الدولة،  اأجندة  اأولويات  �سمن  المجالت  مختلف 
الخطط  م�ستهدفات  وتحقيق  الوطني  التطور  م�سيرة  في  اأ�سا�سية 

ال�ستراتيجية لم�ستقبل دولة الإمارات العربية المتحدة. 
واأ�سافت، ونحن اإذ نطلق الدور الثانية؛ اأوؤكد التزامنا في موؤ�س�سات 
الثقافية بموا�سلة ال�ستثمار في  اآل نهيان  ال�سيخ محمد بن خالد 
ق��درات ال�سباب وتطوير برامج نوعية تعزز من دوره��م الفاعل في 
والم�ساركة  والبتكار  للعمل  اأو�سع  اآفاقا  لهم  ونفتح  المجتمع،  خدمة 

والتاأثير في بناء وتطوير م�ستقبل وطننا الغالي دولة الإمارات؛ من 
اأجل اأن ت�ستمر في فاعليتها في بناء الح�سارة الب�سرية الحديثة. هذا 
اإلى  �سبابية موهوبة وموؤهلة،  الذي ي�سم كفاءات  المجل�ض  ويهدف 
تقديم الدعم لل�سباب في ا�ست�سراف الم�ستقبل، والم�ساهمة في تطوير 
الم�ساركة  ال�ساعد على  ال�سبابية وتحفيز الجيل  التنموية  المبادرات 
القيادة  روؤى  ي��واك��ب  بم��ا  الم�ستقبل،  تح��دي��ات  مواجهة  في  الفاعلة 

الر�سيدة لبناء م�ستقبل مزدهر وم�ستدام
وي�سم المجل�ض في دورته الثانية 10 اأع�ساء من الكفاءات الإماراتية 
 – الظاهري  وهند  المجل�ض  رئي�ض  الكعبي   وهم:�سلطان  ال�سابة، 
نائب الرئي�ض وعبدالله الكعبي – المن�سق العام الى  جانب الأع�ساء 
النقبي،  اإبراهيم  الكعبي،  �سما  البلو�سي،  ن��ورة  الظاهري،  �سلطان 

�سلامة ال�سرياني، اليازية ال�سام�سي، مهرة ال�سويدي
المبادرات  �سياغة  في  ال�سباب  م�ساركة  تعزيز  اإلى  المجل�ض  ويهدف 
التنموية، وتفعيل دورهم في مواجهة تحديات الم�ستقبل، بما يواكب 
م�ستقبل  نحو   2071 الإم��ارات  وروؤي��ة  الر�سيدة  القيادة  توجهات 

مزدهر وم�ستدام.

باآلية م�ضتلهمة من �ضلوك �لنمل و�لنحل

فريق بحثي من جامعة �لإمار�ت يح�ضل على بر�ءة �ختر�ع لتطوير روبوتات ذكية ل�ضيانة �لأنابيب تحت �لأر�س

قائد عام �ضرطة �أبوظبي يطلع على �لجهود �لتطويرية باإد�رة م�ضرح �لجريمة

•• العين - الفجر

ح�سل فريق بحثي من جامعة الإمارات العربية 
الوليات  اخ��تراع من مكتب  ب��راءة  المتحدة على 
المتحدة لبراءات الإختراع والعلامات التجارية، 
روبوتات  م��ن  يتكون  متطور  نظام  ت�سميم  ع��ن 
ذكية متحوّلة تعمل بتقنية ال�سرب، تم تطويرها 
الأر�سية  الأن��اب��ي��ب  و�سيانة  لفح�ض  ا  خ�سي�سً
ال�سطح، ويمثل هذا البتكار تقدمًا علميًا  تحت 
ن��وع��يً��ا ي���ع���زز م���ن دور الج��ام��ع��ة ك��م��رك��ز رائ���د 
والروبوتات  ال���س��ط��ن��اع��ي  ال���ذك���اء  مج���الت  في 

والهند�سة الم�ستدامة.
فادي  الدكتور  كلًا من:  البحثي  الفريق  وي�سم 
ال�سطناعي  ال���ذك���اء  في  الم��ت��خ�����س�����ض  ال���ن���ج���ار، 
الع�سبية،  وال���روب���وت���ات  الإن�����س��ان  ع��ل��ى  الم��رت��ك��ز 
الت�سنيع  في  الخ��ب��ير  اأح���م���د،  ول��ي��د  وال���دك���ت���ور 
الإ�سافي والهند�سة الميكانيكية، و اأمجد الح�سن، 
الهند�سة  في  ب��اح��ث  وم�ساعد  ماج�ستير  ط��ال��ب 
مثنى  الفني  المهند�ض  اإلى  بالإ�سافة  الميكانيكية، 

اأحمد عزيز.
روبوتات �سغيرة  النظام على مجموعة  ويعتمد 
باآلية  بينها  فيما  التن�سيق  على  ق���ادرة  الح��ج��م 
حيث  وال���ن���ح���ل،  ال��ن��م��ل  ���س��ل��وك  م���ن  م�ستلهمة 

ت��ت��وزع الم��ه��ام ت��ل��ق��ائ��يً��ا، وت��ت��ف��اع��ل ال��روب��وت��ات في 
البيئية. ويمكن  التحديات  الوقت الحقيقي مع 
الك�سف  اأداء وظ��ي��ف��ة مح���ددة م��ث��ل  ل��ك��ل روب����وت 
اأو تنفيذ  ال�����س��ور،  وال��ت��ق��اط  ال��ت�����س��ري��ب��ات،  ع��ن 

كفاءة  يعزز من  ما  الأنابيب،  داخل  الإ�سلاحات 
لتدخل  الحاجة  من  ويقلل  وال�سيانة  الفح�ض 

ب�سري اأو حفر خارجي.
الروبوتات  اأن  ال��ن��ج��ار  ف���ادي  ال��دك��ت��ور  واأو����س���ح 

الذكية تم تطويرها لتعمل �سمن بنية جماعية 
مترابطة تتوا�سل فيما بينها وتتكيف مع البيئات 
اإدارة  تقنيات  في  نوعية  نقلة  يُ��ع��د  مم��ا  الم��ع��ق��دة، 
البيئات  في  وخا�سة  الأن��اب��ي��ب،  �سبكات  و�سيانة 

في  �سي�سهم  النظام  ه��ذا  اأن  اإلى  واأ���س��ار  ال�سعبة. 
تقليل التكاليف الت�سغيلية، والحد من الأعطال، 
الت�سريبات،  ع��ن  ال��ن��اتج  ال��ت��ل��وث  ن�سب  وتقليل 

ف�سلًا عن اإطالة عمر البنية التحتية الحيوية.
ال���روب���وت���ات يحمل  م��ن  ال��ن��وع  "هذا  واأ����س���اف: 
والطاقة  الم���ي���اه  وا���س��ع��ة في مج����الت  ت��ط��ب��ي��ق��ات 
ب�سكل  تعتمد  قطاعات  وهي  العامة،  والخدمات 
هذه  تطوير  �سخمة.  اأنابيب  �سبكات  على  كبير 
التقنية في الإمارات يُعد خطوة ا�ستراتيجية نحو 

دعم جهود الدولة في البتكار وال�ستدامة."
الم�������س���روع ي��ع��ك�����ض ث��م��رة دعم  اأن  ال��ن��ج��ار  واأك�����د 
التطبيقي،  ال��ع��ل��م��ي  للبحث  الإم������ارات  ج��ام��ع��ة 
��ا الم���ب���ادرات ال��ت��ي ت��رك��ز ع��ل��ى اإ�سراك  وخ�����س��و���سً
الطلبة في الم�سروعات البحثية. وقال: "البرامج 
تطوير  ع��ل��ى  �ساعدتنا  الج��ام��ع��ة  تقدمها  ال��ت��ي 
ه���ذا ال��ن��م��وذج، و���س��ن��وا���س��ل ال��ع��م��ل ن��ح��و تحقيق 
اقت�ساد  بناء  في  ت�سهم  اإ�سافية  اخ��تراع  ب���راءات 
البنية  لتحديات  واقعية  حلول  وتطوير  معرفي 

التحتية."

•• اأبوظبي-الفجر:

اأبوظبي  �سرطة  عام  قائد  المهيري  زيتون  بن  �سيف  اأحمد  اللواء  معالي  زار 
اإدارة م�سرح الجريمة بقطاع الأمن الجنائي، واطّلع على المبادرات التطويرية 
والجهود  الم��ه��ام  اأب���رز  ت��دع��م  وال��ت��ي  والت�سغيلية  ال�ستراتيجية  والم��وؤ���س��رات 

التطويرية والتقنيات الحديثة الم�ستخدمة في مجال الجريمة وتطبيق اأف�سل 
الممار�سات ال�سرطية العالمية. وناق�ض معاليه مع ال�سباط جهودهم الريادية 
والإج����راءات  الج��ريم��ة،  م�سرح  في  التطويرية  والم�ساريع  الم��ب��ادرات  لتطبيق 
المعمول بها وفق اأعلى معايير الجودة والكفاءة، ووجّه بموا�سلة تطوير اآليات 
اأعلى معايير  وفق  ال�ستجابة،  و�سرعة  بدقة،  الأدل��ة  توثيق  ل�سمان  العمل، 

الجودة والمهنية بما يعزز الأمن وال�ستقرار والوقاية من الجريمة.
وحث معاليه  على �سرورة  تحقيق المزيد  من الإنجازات  لتواكب اإدارة م�سرح  
الجريمة التطورات العالمية في اأجهزتها  ومعداتها  واآلية عملها، وت�سهم  بدورٍ 
كبير ومن خلال نجاحاتها المتوا�سلة في ك�سف وحل غمو�ض الجرائم  المعُقدة  
باإ�سراف كوادرها الوطنية المتخ�س�سة من ذوي العلم والخبرة للتعامل مع 

م�سارح الجريمة من خلال اإجراءات  فنية دقيقة، بما ي�سهم في تعزيز الأمن 
والأمان وتحقيق اأق�سى اإجراءات العدالة الجنائية.

ورافق معاليه خلال الزيارة اللواء محمد �سهيل الرا�سدي مدير قطاع الأمن 
الجنائي، والعقيد �سالم خليفة الدرعي مدير اإدارة م�سرح الجريمة، والمقدم 

�سيف عبيد الكعبي مدير المكتب التنفيذي .

»ظلًا و�أجرً�« ل�ضرطة دبي  مبادرة  من  ي�ضتفيدون  عامل   300
•• دبي-الفجر:

مديري  مجل�ض  م��ع  بالتعاون  الإيجابية  ال���روح  مجل�ض  نظم 
العامة  والدارة  ال�سواحي،  �سرطة  ون��ق��اط  ال�سرطة،  م��راك��ز 
لعطائك  "�سكراً  وف���ري���ق  دب�����ي،  ب�����س��رط��ة  الن�������س���ان  لح���ق���وق 
وعي  تعزيز  اإلى  الهادفة  واأجراً"،  " ظ��لًا  م��ب��ادرة  التطوعي"، 
العمال بمخاطر التواجد في مناطق الحرارة العالية، اإلى جانب 
توزيع مظلات لهم ل�ستخدامها في حال تنقلهم من مكان اإلى 

اآخر تفادياً للتعر�ض للاإجهاد الحراري. 
الروح  مجل�ض  رئي�ض  بوحجير  فاطمة  ال�سيدة  المبادرة،  و�سهد 

الإيجابية، والرائد حمد ال�سام�سي، رئي�ض ق�سم حقوق العمال 
المهيري  اأول عبيد  والم��لازم  الإن�سان،  العامة لحقوق  الإدارة  في 
من نقطة �سرطة العيا�ض، والدكتورة عائ�سة بالرقاد الفلا�سي، 
الع�سو الفخري لفريق �سكراً لعطائك التطوعي، وال�سيد �سيف 
تم  التي  الم��ب��ادرة  من  وا�ستفاد  الفريق.   رئي�ض  اأم��ير  الرحمن 
تنظيمها في نقطة �سرطة العيا�ض، 300 عامل حيث تم توزيع 
التوعية لهم  الن�سائح  المظلات عليهم، وتقديم مجموعة من 
للوقاية من الإجهاد الحراري، و�سربات ال�سم�ض، والتاأكيد على 

�سرورة �سرب كميات كبيرة من المياه وغيرها من الإر�سادات.
اإلى العمال �سرحاً  كما وقدمت الإدارة العامة لحقوق الإن�سان 

ل��ه��م، والخ���دم���ات التي  ال��ق��ان��ون  ال��ت��ي يكلفها  ح���ول الح��ق��وق 
المبادرة  اأن  بوحجير  فاطمة  واأك��دت  لهم.  دبي  �سرطة  تقدمها 
تاأتي �سمن المبادرات التي تنظمها �سرطة دبي تزامناً مع احتفاء 
الموؤثرة  المبادرات  اإطلاق  اإلى  الذي يهدف  المجتمع  بعام  الدولة 
التي تُر�سخ ثقافة الم�سوؤولية المُ�ستركة، وفي اإطار مبادرة "الروح 
الإيجابية" الهادفة اإلى تحقيق الهدف ال�ستراتيجي ل�سرطة 
كافة  م��ع  المجتمعي  والتوا�سل  والأم���ان  الأم���ن  تعزيز  في  دب��ي 
�سرائح المجتمع، اإلى جانب العمل على الرتقاء بجودة الحياة، 
وتعزيز الن�سجام الجتماعي، وتر�سيخ قيم الت�سامح والتعاي�ض 

واحترام الآخرين.
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�لن�ضاء �أكثر عر�ضة للاإ�ضابة باألزهايمر بمعدل يعادل �ضعف 
�لرجال، ويعزو �لعلماء هذ� �لتفاوت �إلى عو�مل بيولوجية 
�لهرمونات.  X، و�نقطاع �لطمث، وتغير  تتعلق بكرومو�ضوم 
�أبحاث حديثة ت�ضلط �ل�ضوء على دور �لاإ�ضتروجين و�لجينات 
�لخطر  هذ�  تف�ضير  في  �لدماغ  وبنية  بالمناعة  �لمرتبطة 

�لمتز�يد.

كثيراً ما اأدرك المتخ�س�سون اأن خطر الإ�سابة بمر�ض األزهايمر 
اأعلى لدى الن�ساء، اإذ اإن احتمالية تاأثرهن بالمر�ض تفوق �سعف 

ما هي عليه لدى الرجال.
اأي وقت م�سى لفهم  اأق��رب من  اليوم  باتوا  العلماء  اأن  ويبدو 
جوهريين  فارقين  ر�سدوا  بعدما  التفاوت،  ه��ذا  وراء  ال�سبب 
والآخر  الكرومو�سومات،  في  اأحدهما  وال��رج��ال:  الن�ساء  بين 
عادة  الن�ساء  فيها  تمر  التي  المرحلة  وهي  الطمث،  انقطاع  في 
خلالها  ويتراجع  العمر،  من  الخم�سينيات  اأو  الأربعينيات  في 

م�ستوى الهرمونات التنا�سلية تدريجاً.
ووفقاً لجمعية األزهايمر، فاإن واحداً من كل ثلاثة اأميركيين 
اأن��واع الخرف  اأح��د  اأو  باألزهايمر  وه��و م�ساب  يتوفى  م�سنّين 
الأخ������رى. وت�����س��ك��ل ال��ن�����س��اء ن��ح��و ث��ل��ث��ي الم�����س��اب��ين ب��الم��ر���ض في 

الوليات المتحدة.
علم  في  والباحثة  المقيمة  الطبيبة  ق��ال��ت  حديثة،  مقابلة  في 
ما�ض  وم�ست�سفى  ه��ارف��ارد  جامعة  في  الطب  بكلية  الأع�����س��اب 
اأن  "من منظور وبائي، نلاحظ  اآنا بونكوف:  جنرال بريغهام 
الإ�سابة  الع�سبية تُظهر اختلافات في ن�سب  الأمرا�ض  معظم 
م�سيفة:  البيولوجية".  الناحية  م��ن  وال��رج��ال  الن�ساء  ب��ين 
وال�سداع  اللويحي  الت�سلب  مثل  الأم��را���ض  بع�ض  "تميل 
تكون  حين  في  الن�ساء،  على  اأك��بر  ب�سكل  التاأثير  اإلى  الن�سفي 

اأورام الدماغ ومر�ض باركن�سون اأكثر �سيوعاً بين الرجال".
وجود  ���س��رورة  اإلى  ت�سير  وحدها  الأرق���ام  "هذه  وا�ستطردت: 

عوامل بيولوجية تقف وراء هذه الفروقات".
وعند النظر اإلى التفا�سيل داخل الج�سم، تحمل الن�ساء زوجاً 

من الكرومو�سومات "اأك�ض"، بينما يحمل الرجال كرومو�سوماً 
خيطية  هياكل  هي  والكرومو�سومات  "واي".  واآخر  "اأك�ض" 
م��ك��ون��ة م��ن الح��م�����ض ال��ن��ووي داخ���ل خ��لاي��ان��ا، وتح��م��ل مئات 
فرد.  لكل  الج�سدية  ال�سفات  تح��دد  ال��ت��ي  الجينات  اآلف  ب��ل 
كرومو�سومي  على  الموجودة  الجينات  في  الختلافات  ف��اإن  لذا 
"اأك�ض" و"واي" قد ت�سهم في زيادة خطر اإ�سابة الن�ساء بمر�ض 

األزهايمر.
الموجودة  الجينات  بع�ض  اأن  اأظهرت  قد  كانت  حديثة  اأبحاث 
ومن  األ��زه��ايم��ر،  بم��ر���ض  "اأك�ض" مرتبطة  ك��روم��و���س��وم  على 
بين ما تو�سلت اإليه هذه الأبحاث اأن الن�ساء الم�سابات بالمر�ض 
يع�سن فترة اأطول من الرجال، ويُعتقد اأن ال�سبب في ذلك هو 
يوفر  قد  )مم��ا  "اأك�ض"  كرومو�سوم  من  ن�سختين  امتلاكهن 

لهن نوعاً من الحماية البيولوجية الإ�سافية(.
وقالت بونكوف: "كثير من الجينات المرتبطة بالجهاز المناعي 
ولذلك  "اأك�ض"،  كرومو�سوم  على  تقع  ال��دم��اغ  بنية  وتنظيم 
الرجال  بين  تاأثير هذه الجينات يختلف جزئياً  ف��اإن م�ستوى 

والن�ساء، ويبدو اأن لهذا الختلاف تاأثيراً وا�سحاً".
وقد تلعب الهرمونات ال�سائدة لدى الن�ساء، مثل الإ�ستروجين، 

الذي يوؤثر في الدماغ، دوراً مهماً كذلك.
اللغز،  من  ج��زءاً  ي�سكل  الطمث  "انقطاع  بونكوف:  واأو�سحت 
وربما اأحد اأبرز عنا�سره. ل اأقول اإنه ال�سبب الوحيد، فالتقدم 
في العمر عامل مهم اأي�ساً، وهناك اأبحاث مثيرة تنظر في تاأثير 
في  دوراً  له  اأن  يبدو  وال��ذي  المناعي،  الجهاز  على  ال�سيخوخة 

التغيرات الإدراكية".

ال�سيطرة على الأمرا�ض والوقاية منها" في  "مراكز  وبح�سب 
عندما  الطمث،  انقطاع  اأث��ن��اء   ،)CDC( المتحدة  ال��ولي��ات 
والبروج�سترون،  الإ���س��تروج��ين  اإن��ت��اج  ع��ن  المباي�ض  تتوقف 
الذي  البديلة،  بالهرمونات  ال��ع��لاج  اإلى  الن�ساء  بع�ض  تلجاأ 
ال�ساخنة.  الهبات  مثل  الهرمونات  انخفا�ض  اأعرا�ض  يخفف 
م��ن خطر  ذل���ك  ي��زي��د  ق��د  ال��ن�����س��اء،  بع�ض  اإلى  بالن�سبة  ل��ك��ن 
الإ�سابة بحالت طبية خطرة مثل النوبات القلبية، وال�سكتات 
واأمرا�ض  الدموية،  والجلطات  ال��ث��دي،  و�سرطان  الدماغية، 

المرارة.
ووفقاً لرايت�سل باكلي، اأ�ستاذة م�ساعدة في علم الأع�ساب بكلية 
الطب في جامعة هارفارد، فاإن الن�ساء اللاتي خ�سعن للعلاج 
بالهرمونات البديلة بعد �سن ال�70 اأظهرن م�ستويات مرتفعة 
العلامات  م��ن  يُ��ع��د  ال����ذي  "تاو"،  ب��روت��ين  م��ن  ك��ب��ير  ب�سكل 

الأ�سا�سية لمر�ض األزهايمر. وعانين من تدهور اإدراكي اأكبر.
مجلة  في  الما�سي  )اآذار(  مار�ض  في  النتائج  هذه  باكلي  ون�سرت 
"�ساين�ض اأدفان�سز" Science Advances، لكنها �سددت 
على اأن هناك حاجة اإلى مزيد من الأبحاث لفهم هذه العلاقة 

ب�سكل اأعمق.
وقالت باكلي" :نعتمد على كثير من البيانات الثانوية المتوفرة 
بها.  فعله  يمكننا  لما  ح���دوداً  هناك  لكن  مفيدة،  وه��ي  م�سبقاً، 
للدرا�سة يمكننا من خلاله  الآن و�سع ت�سميم جديد  نحاول 
تحليل توقيت انقطاع الطمث، وما يتغير في الدماغ، وفي الدم، 
وفي القدرات الإدراكية، وكيف قد تكون هذه التغيرات مرتبطة 

بخطر الإ�سابة في المراحل المتقدمة من العمر".

�لعلماء يعملون حالياً على تحديد �ل�ضبب بدقة

�لن�ضاء �أكثر عر�ضة لألزهايمر بمرتين
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�كت�ضاف غير متوقع..

 �أدوية "تح�ضن �لمز�ج" قد تحارب �ل�ضرطان
ك�سفت درا�سة حديثة اأن اأدوية الكتئاب ال�سائعة قد تخفي في طياتها مفاجاأة 

غير متوقعة وهي القدرة على محاربة ال�سرطان.
ويفتح هذا الكت�ساف الذي تو�سل اإليه فريق بحثي من جامعة كاليفورنيا 
الب�سرية  الأم���ل في معركة  ب��اب��ا ج��دي��دا م��ن  ي��ان��غ،  ال��دك��ت��ورة ليلي  ب��ق��ي��ادة 
الطويلة �سد الأورام الخبيثة.واأظهرت الأدوية المعروفة بمثبطات ا�سترداد 
ال�سيروتونين النتقائية )SSRI(، مثل بروزاك و�سيليك�سا، والتي يتناولها 
الملايين لعلاج الكتئاب والقلق، نتائج مذهلة في تعزيز قدرة الجهاز المناعي 
الآمن لهذه  ال�سرطانية. فبعد عقود من ال�ستخدام  على محاربة الخلايا 
اإلى  الم��زاج، لت�سل  اأن فوائدها تتجاوز مجرد تح�سين  الآن  العقاقير، يتبين 

تعزيز اآليات الدفاع الطبيعية في الج�سم �سد الأورام.
و�سملت التجارب المخبرية التي اأجريت على نماذج من اأورام الفئران والب�سر، 
والبرو�ستات  وال��ث��دي  الج��ل��د  ���س��رط��ان  فيها  ال�سرطان بم��ا  م��ن  اأن����واع  ع��دة 

في  �ساهمت  الأدوي����ة  ه��ذه  اأن  النتائج  وك�سفت  والم��ث��ان��ة.  وال��ق��ول��ون 
تقل�ض الأورام باأكثر من الن�سف. وكان الأمر الأكثر 

ب��ين ه��ذه الأدوي���ة والعلاج  اأن الجمع  اإث���ارة 
اإلى  اأدى  ل��ل�����س��رط��ان  الح����الي  الم��ن��اع��ي 

ن��ت��ائ��ج م��ب��ه��رة، ح��ي��ث اخ��ت��ف��ت بع�ض 
الأورام تماما في النماذج الحيوانية.

وت��ك��م��ن اآل���ي���ة ال��ع��م��ل في ت���اأث���ير هذه 
القاتلة،  ال��ت��ائ��ي��ة  ع��ل��ى الخ��لاي��ا  الأدوي�����ة 

وهي جنود الجهاز المناعي الأولى في مواجهة 
الخلايا  ه��ذه  تعمل  فبينما  ال�سرطان. 

من  تثبط  قا�سية  ورم��ي��ة  بيئة  في 
ف��ع��ال��ي��ت��ه��ا، تم��ن��ح��ه��ا الأدوي�����ة 

دفعة  للاكتئاب  الم�سادة 
ت�����زي�����د من  ق�����وي�����ة 

على  ق���درت���ه���ا 
ف  كت�سا ا

الخلايا ال�سرطانية وتدميرها. كما تعمل على تح�سين اأدائها العام، وكاأنها 
"ت�سعدها" - ح�سب تعبير الباحثين - لت�سبح اأكثر فاعلية في معركتها �سد 

الورم.
الأدوي��ة معتمدة  اأن هذه  ا�ستثنائية هو  اأهمية  ذا  الكت�ساف  وما يجعل هذا 
يعني  ما  وهو   ،)FDA( الأمريكية وال��دواء  الغذاء  اإدارة  قبل  بالفعل من 
مقارنة  بكثير  اأق�سر  وقت  في  الب�سر  على  ال�سريرية  التجارب  بدء  اإمكانية 
اأ�سلا تقدر  اأدوي��ة موجودة  اإع��ادة توظيف  اأن تكلفة  بالأدوية الجديدة. كما 
بنحو 300 مليون دولر فقط، بينما يتكلف تطوير دواء جديد من ال�سفر 
نحو 1.5 مليار دولر.وتوؤكد الدكتورة يانغ، التي قادت الفريق البحثي، اأن 
هذه النتائج تمثل نقلة نوعية في فهمنا للعلاقة المعقدة بين الجهاز الع�سبي 
الكتئاب،  اأدوي���ة  تنظمه  ال��ذي  الع�سبي  الناقل  فال�سيروتونين،  والم��ن��اع��ي. 
المناعية �سد  ال�ستجابة  تن�سيط  دورا محوريا في  يلعب  اأن��ه  يبدو 
تنظيم  في  الم��ع��روف��ة  وظائفه  جانب  اإلى  ال�سرطان، 
المزاج والنوم وال�سهية.وهذا الكت�ساف الواعد 
اأدوي����ة  اإم��ك��ان��ي��ة تح��وي��ل  اأم�����ام  ي�سعنا 
اأ�سلحة  اإلى  ن�سبيا  ورخي�سة  �سائعة 
خا�سة  ال�سرطان،  �سد  جديدة 
العلاجات  م��ع  دمج��ه��ا  عند 
التي  الح���ال���ي���ة  الم���ن���اع���ي���ة 
 25% اأق��ل من  تنجح مع 

من المر�سى حاليا.

علاج و�عد لل�ضلع يحقق نتائج مذهلة
يحدث  قد  واع��د  طبي  اخ��تراق  تحقيق  من  الإ�سبان  العلماء  من  فريق  تمكّن 
ثورة في علاج ال�سلع.ونجح فريق البحث في اإنماء ال�سعر لدى فئران با�ستخدام 
مزيج من الخلايا الجذعية ومركب يمنح الخلايا الطاقة، في تجربة قد تمهّد 
العلماء من م�ست�سفى  2029.واأجرى  لتطوير علاج متاح للب�سر بحلول عام 
"كلينيكو �سان كارلو�ض" في مدريد هذه التجارب على فئران ذكور واإناث، حيث 
الفو�سفات"  ث��لاث��ي  ب�"اأدينوزين  مم��زوج��ة  جذعية  بخلايا  ن�سفها  حقن  تم 
غ�سون  وفي  للنمو.  ال��لازم��ة  ال��ط��اق��ة  الخ��لاي��ا  يمنح  م��رك��ب  وه��و   ،)ATP(
اعتبره  ما  بالكامل،  �سعرها  كثافة  القوار�ض  بع�ض  ا�ستعادت  فقط،  اأ�سابيع   3

العلماء موؤ�سرا واعدا على فعالية هذا العلاج.
وبعد 21 يوما من بدء العلاج:

- ا�ستعاد %50 من ذكور الفئران نموا كاملا لل�سعر.
- �سهد %50 الآخر نموا كثيفا.

%90 من الإناث فا�ستجابت للجرعة المتو�سطة بنمو ملحوظ؛ ن�سفها  اأما   -
بنمو كامل و%40 بنمو كثيف.

كما لحظ العلماء زيادة في كثافة ب�سيلات ال�سعر وقطرها، ما ي�سير اإلى نمو 

�سعر اأقوى واأ�سمك.
على  – ال��ق��ادرة  الجذعية  الخلايا  خ�سائ�ض  بين  الجمع  على  العلاج  ويعتمد 
ال����ذي يمدها   ATP – وم��رك��ب  الخ��لاي��ا  م��ن  اأن�����واع مختلفة  اإلى  ال��ت��ح��ول 
بران،  لوبيز  اإدواردو  الدكتور  الرئي�سي  للباحث  "التاآزر"، وفقا  بالطاقة. وهذا 

يعيد تحفيز ب�سيلات ال�سعر ويعزز نموها من جديد.
حقن  طريق  عن  اإع��ط��اوؤه  �سيتم  المرتقب  العلاج  اأن  اإلى  البحث  فريق  وي�سير 
اإ�سراف مخت�سين، ولن يكون متاحا لل�سراء المبا�سر من  في فروة الراأ�ض، تحت 
ال�سيدليات.ومن المتوقع اأن ت�سمل المرحلة التالية من البحث اختبارات �سريرية 
يتاح في  العلاج قد  اأن  الفريق  ويُقدّر  ال�سعر.  ت�ساقط  على مر�سى يعانون من 
الأ�سواق خلال 4 اإلى 5 �سنوات، اأي بحلول نهاية هذا العقد، اإذا اأثبت فعاليته 

و�سلامته.
اأن ال�سلع الوراثي يحدث نتيجة تقل�ض ب�سيلات ال�سعر تدريجيا بفعل  يذكر 
العوامل الجينية والهرمونات الذكرية، ما يوؤدي اإلى �سعر اأرق واأق�سر، اإلى اأن 

تتوقف الب�سيلة عن اإنتاج ال�سعر تماما.
.Stem Cell Research & Therapy ن�سرت الدرا�سة في مجلة
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العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : �ضبهر موفاليد للتجارة �لعامة -  �س ذ م م  
 - بردبي   - ال مكتوم  دلم��وك بن جمعه  را�سد بن  ال�سيخ  M03 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
الو�سل - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ض الواحد )ذ م م( ، رقم 
تعلن  1931318 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1162724  : الرخ�سة 
باإنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  وال�سياحة في دبي  الإقت�ساد  دائ��رة 
21/7/2025 والموثق  بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  ، وذل��ك بموجب  اأع��لاه  المذكورة  ال�سركة 
اأو  اأي اع��ترا���ض  21/7/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه  ل��دى ك��ات��ب ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
 - �لح�ضابات  وتدقيق  للا�ضت�ضار�ت  �لدولي  �لمركز  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
ال�سباب  لدعم م�ساريع  را�سد  بن  موؤ�س�سة محمد   212 رق��م  : مكتب  العنوان  م م -  ذ  �س 
2501522-04 م�سطحباً معه كافة  2501521-04 فاك�ض :  - بور�سعيد - هاتف : 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �لمركز �لدولي للا�ضت�ضار�ت وتدقيق �لح�ضابات - �س ذ م م
ال��ع��ن��وان : م��ك��ت��ب رق���م 212 م��وؤ���س�����س��ة مح��م��د ب��ن را���س��د ل��دع��م م�����س��اري��ع ال�����س��ب��اب - 
بور�سعيد - هاتف : 2501521-04 فاك�ض : 2501522-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية �ضبهر 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  �لعامة -  �س ذ م م وذل��ك بموجب  للتجارة  موفاليد 
21/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 21/7/2025 وعلى 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : لاك�ضلوك ��ضتوديو - ذ م م    
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�سكل القانوني  العنوان : مكتب رقم 
التجاري  القيد بال�سجل  1393818 رقم   : ، رقم الرخ�سة  : ذات م�سوؤولية مح��دودة 
ب��اأن��ه ق��د تم  2375209 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����س��اد وال�����س��ي��اح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك  اأع���لاه،  الم��ذك��ورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير 
قرار محاكم دبي بتاريخ 15/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
15/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �أحمد 
�أبو �أحمد مبادئ لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م  العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله 
 : فاك�ض   04-8866575  : الهاتف   - ميثاء  ع��ود   - بردبي   - المو�سى  عبدالله  محمد 
8866575-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م
- عود  ب��ردب��ي   - المو�سى  ع��ب��دالله  ع��ب��دالله محمد  411 ملك  : مكتب  ال��ع��ن��وان 
بموجب   04-8866575  : فاك�ض   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   - ميثاء 
اأعلاه  المذكور  الم�سفي  باأنه قد تم تعيين  دبي  وال�سياحة في  الإقت�ساد  تعلن  هذا 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - ��ضتوديو  لاك�ضلوك  لت�سفية 
15/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/7/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���ض  اأي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : فولت�س كاردي لتقنية �لمعلومات �س ذ م م    
ال�سكل   - ال��ت��ج��اري  الخليج   - �سيليك  نيكات  ملك   C1802-86 مكتب   : ال��ع��ن��وان 
القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1104434 رقم القيد بال�سجل 
2221304 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد  التجاري : 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 29/4/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
29/4/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �ن بي 
�ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
الم�ستندات  :   فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة  للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد - هاتف 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : ��س دبليو �ر لتجارة �لاغذية �س ذ م م     
العنوان : محل 4 ملك فاطمة محمد احمد بن �سليمان - بردبي - ال�سطوة - ال�سكل 
القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ض الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 
دائرة  تعلن  2460710 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1376913
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ض  لديه  2/7/2025 وعلى من  بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �ن بي �ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م العنوان 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد - هاتف :    : مكتب رقم 
فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : بولي�ضتار لتجارة �لذهب - �س ذ م م    
 - دي���رة   - البحر  عبدالرحمن  محمد  حمد  ملك   101-91 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
)ذ  الواحد  ال�سخ�ض   - ذات م�سوؤولية مح��دودة  �سركة   : القانوني  ال�سكل   - الخبي�سي 
 2099985  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   1152804  : الرخ�سة  رق��م  م(،  م 
ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري 
بتاريخ 18/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/6/2025 
وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �ن بي �ن لمر�جعة 
�لح�ضابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ض 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�ض :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
م  �لمعلومات �س ذ  فولت�س كاردي لتقنية  اأع��لاه لت�سفية  المذكور  الم�سفي  تعيين 
كاتب  والموثق لدى   29/4/2025 بتاريخ  دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 29/4/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه اأي اع��ترا���ض اأو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�ض :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
��س دبليو �ر لتجارة �لاغذية �س ذ م م  اأع��لاه لت�سفية  تعيين الم�سفي المذكور 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 2/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً 
معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر 

هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�ض :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم 
تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية بولي�ضتار لتجارة �لذهب - �س ذ م م وذلك 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   18/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
مطالبة  اأو  اع��ترا���ض  اأي  لديه  من  وعلى   18/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
اأعلاه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم 
الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من  الم�ستندات والأوراق  م�سطحباً معه كافة 

تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : �ضركة �ضانز للو�ضاطة �لعقارية - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم P2T-A06 ملك مدينة دبي ال�سناعية - بردبي - �سيح �سعيب 
3 - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ض الواحد )ذ م م( ، رقم 
الرخ�سة : 1148171 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1902111 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/4/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ض  22/4/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
م   م  ذ  �س   - �لح�ضابات  لمر�جعة  بل�س  كابيتال  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
0605 تيك هوبيت ليمتد - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�ض  العنوان : مكتب رقم 
:   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : كابيتال بل�س لمر�جعة �لح�ضابات - �س ذ م م
العنوان : مكتب رقم 0605 تيك هوبيت ليمتد - الخليج التجاري - هاتف :   
فاك�ض :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين 
�ضركة �ضانز للو�ضاطة �لعقارية - ذ م م  الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 22/4/2025 والموثق لدى كاتب 
اأو  اأي اعترا�ض  22/4/2025 وعلى من لديه  العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : مدفاليو لتجارة �دو�ت ولو�زم �لتجميل و�لعناية �ل�ضخ�ضية �س ذ م 
م - العنوان : مكتب رقم 2/19 ملك �سم�سه محمد ابراهيم ال�سويدي - المرر -   ال�سكل 
بال�سجل  القيد  رق��م   1186993  : الرخ�سة  رق��م   ، م�سوؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني 
قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1981149  : التجاري 
وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  المذكورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  التاأ�سير في  تم 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/6/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
12/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �ضمارت 
فيجن لمر�جعة �لح�ضابات العنوان : مكتب رقم 021-806 ملك �سعيد غانم عبدالله 
الفلا�سي - المرقبات - هاتف :   فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ضمارت فيجن لمر�جعة �لح�ضابات
العنوان : مكتب رقم 021-806 ملك �سعيد غانم عبدالله الفلا�سي - المرقبات - 
هاتف :   فاك�ض :    بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين 
الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية مدفاليو لتجارة �دو�ت ولو�زم �لتجميل و�لعناية 
 12/6/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �س  �ل�ضخ�ضية 
اأي  لديه  وعلى من   12/6/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  اأو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : دي دي �يه �ك�س لو�ضيط تجاري - ذ م م     
العقاري )���ض ذ م م( -  301-113 ملك الإم���ارات دب��ي الوطني  العنوان : مكتب رق��م 
الحبية الولى - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 950825 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1563928 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 14/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي 
المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م  العنوان : مكتب 411 
 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - الهاتف : 04-8866575

وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-8866575  : فاك�ض 
خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان

 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  ه��ذا  بموجب   04-8866575  : فاك�ض   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية دي 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - تجاري  لو�ضيط  �ك�س  �يه  دي 
 14/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   14/7/2025
وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اعلان مدعى عليه بالن�صر   

في الدعوى AJCFICIREA2022 / 0004245 مدني )جزئي(
الى المدعي عليه : �سركة اوتار لتجارة مواد البناء 

نعلمكم بان المدعي نا�سر را�سد عبيد �سطاف المطرو�سي الإمارات العربية 
المتحدة / الجن�سية - قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه ، لذا يجب عليكم 
الح�سور امام محكمة عجمان الإتحادية ، المحكمة الإبتدائية المدنية يوم 
الثلاثاء الموافق 29/7/2025 ، ال�ساعة 9.00 لتقديم ما لديكم من 
دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم اأو اإر�سال وكيل معتمد ينوب 

عنكم فاإن المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ 21/7/2025 

محكمة عجمان الإتحادية 
المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - حاتم ر�صا عبداللطيف الباري
المرتجعة     ال�صيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0004967/ 

اإلى المحكوم عليه : حاتم ر�سا عبداللطيف الباري  
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ / جرج�ض وديع فرج ، الجن�سية اخرى
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 8700.0 
تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70197

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - رابين رانجيت بابين بر�صاد رانجيت   
المرتجعة     ال�صيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0004803/ 
اإلى المحكوم عليه : رابين رانجيت بابين بر�ساد رانجيت - العنوان : اإمارة ال�سارقة - النهدة - بناية 

المها - �سقة رقم 906 بالقرب من ان�سار مول - موبايل رقم 0556547851  
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ / بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة( 
في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 
الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 44862
تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية - دنيز  ايرين دانجكال اوبوندا 
مدني       SHCEXCICIVS2025 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0004571/ 

اإلى المحكوم عليه : دنيز ايرين دانجكال اوبوندا 
رقم  هاتف   145 رقم  �سقة  بالر�سيد  بناية  الكورني�ض  �سارع   3 المجاز  ال�سارقة  العنوان   : العنوان 

  784197126909270 رقم  هوية   0585531227
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ / عيادة المخلب الما�سي البيطرية - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 7837.0 درهم. 

تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية  - فرهاد ولي اف�صل خان 
المرتجعة     ال�صيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0004796/ 

اإلى المحكوم عليه : فرهاد ولي اف�سل خان 
اإ�سطنبول �سوبر ماركت -  1254 - بالقرب من  اإمارة ال�سارقة - النا�سرية - فيلا رقم  العنوان : 

موبايل رقم 0505271845  
حيث انه بتاريخ قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي 

المنفذ / بنك دبي ال�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة( - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 
وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان 

الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 57298.0 درهم. 

تاريخ  من  اأيام   )7( خلال  اأعلاه  اليه  الم�سار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
بحقك  �ستتخذ  المحكمة  فاإن  ذلك  عن  )م(  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  اإعلانكم   / اإعلانك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني      SHCFICICIVS2025 /0004038 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : بي جي دى لتعهدات تجهيز المن�ساأت العامة - ذ م م   
مجهول محل الإقامة  

نعلمكم اأن المدعية علا �سليم عو�ض العايدي - قد اأقامت الدعوى المذكورة اأعلاه وتطالب فيها بالتي : 
الزام   - الدعوى  المدعى عليها بن�سخة من لئحة  اأقرب جل�سة لنظرها مع اعلان  الدعوى وتحديد  بقيد 
المدعى عليها ب�سداد مبلغ وقدره )40،444،94 درهم( اربعين الف واربعمائة واربعة واربعين درهم واربعة 
وت�سعون فل�ض والفائدة القانونية بواقع %9 من المطالبة الق�سائية وحتى تمام ال�سداد. الزام المدعى عليها 
من   9% بواقع  القانونية  والفائدة  ومعنوي  مادي  تعوي�ض  درهم  الف   200،000 وقدره  مبلغ  ب�سداد 
مكلف  انت  المحاماة.  اتعاب  ومقابل  والم�ساريف  بالر�سوم  عليها  المدعى  الزام  ال�سداد.  تمام  وحتى  المطالبة 
المدنية  الإبتدائية  المحكمة  ال�سارقة  الدعوى محكمة  اإدارة  اأمام مكتب   29/7/2025 بالح�سور بجل�سة 
على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا  الدعوى(  مدير  )مكتب  رقم  مكتب    -
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  17/7/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 

في  تاأ�سي�سنا  تم   ، ح  م  م   ، كون�سلتن�سي  مانجمنت  بالمال  �سركة   ، نحن 
ت�سفية  عن  الأ�سول  ح�سب  نعلن   ، الق�سائية  ال�سلطات  بموجب  دبي 
رقم  ترخي�ض  بموجب  العالمي  التجاري  دبي  مركز  لهيئة   L-1314
�سركتنا. اإذا كان لديك اأي اعترا�ض على هذا اأو اأي مطالبات او حقوق 
مالية ، فيمكنك التوا�سل مع ممثل ال�سركة خلال 14 يوما من الن�سر 

، يرجى الطلاع على تفا�سيل الت�سال التالية. 
الرقم : 0585877831 

 majidi.luqman@bsalaw.com : اليميل

اإ�صعار ت�صفية 

70021
العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 

اإعلان بالن�صر 
اإعلان �صحيفة الطعن

2025 ل�صنة   مدني   /  FSCSUCICIVS2025  /0000690
بوكالة المحامي / عبدالله رحمه عبدالله العوي�ض 

ايه  و�سركة  المحروقات  لبيع  الكو  ل�سركة  مديرا  ب�سفته  �سيد  ح�سن  اعجاز  �سيد   : اإلى 
/0000332 رقم  الإ�ستئناف  حكم  بان  لديكم  معلوما  ليكن   - للطاقة  العالمية  ا�ض  بي 

بالنق�ض  عليه  الطعن  تم  قد   25/6/2025 بتاريخ  ال�سادر   AJCAPCIPTO2025
الم�سار  الطعن  في   ، القانونية  وال�ست�سارات  للمحاماة  والمطرو�سي  العوي�ض   / الطاعن  طرف  من 
اإليه اأعلاه وعليكم اإيداع مذكرة بدفاعكم م�سفوعة ب�سند توكيل المحامي الموكل عنكم وبالم�ستندات 
ن�سر  تاريخ  اأق�ساه خم�سة ع�سر يوما من  الدعوى في موعد  اإدارة  التي يرى تقديمها لدى مكتب 

هذا الإعلان. 
القا�صي / �صهاب عبدالرحمن الحمادي 
المحكمة الإتحادية العليا 
محكمة النق�ض 

          المارات العربية المتحدة 
المحكمة الإتحادية العليا 
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العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : تيوين �ضتبث لتجارة �لاحذية �ضركة �ل�ضخ�س �لو�حد ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�سكل القانوني : 
�سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ض الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 1077061 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1754805 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 16/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي 
موؤ�س�سة  ملك   914 رق��م  مكتب   : العنوان  �لح�ضابات  لتدقيق  �م  �يه  �ت�س  المعين 
 محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 04-2973060

وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2973071  : فاك�ض 
خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان

 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : �لمبك�س لتجارة �لمو�د �لغذ�ئية �س ذ م م  
بردبي   - م  م  ذ  �ض  انفي�ستمنت�ض  غاليريا  ذا  ملك   1503-0112 رق��م  مكتب   : العنوان 
 : الرخ�سة  رق��م    ، مح���دودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني  ال�سكل   - الأول  التجاري  الم��رك��ز   -
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1722785  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1059172
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة 
المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 والموثق لدى كاتب 
العدل محاكم دبي بتاريخ 8/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى 
الم�سفي المعين �ت�س �يه �م لتدقيق �لح�ضابات العنوان : مكتب  رقم 914 ملك موؤ�س�سة 
 04-2973060 محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
فاك�ض : 2973071-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ت�س �يه �م لتدقيق �لح�ضابات
 - ال�سباب  م�ساريع  لدعم  را���س��د  ب��ن  محمد  موؤ�س�سة  ملك   914 رق��م  مكتب   : العنوان 
بموجب   04-2973071  : فاك�ض   04-2973060  : هاتف   - �سعيد  ب��ور   - دي��رة 
اأعلاه لت�سفية  هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور 
بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �لو�حد  �ل�ضخ�س  �ضركة  �لاحذية  لتجارة  �ضتبث  تيوين 
قرار محاكم دبي بتاريخ 16/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�ض  اأي  لديه  وعلى من   16/7/2025
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ت�س �يه �م لتدقيق �لح�ضابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ض : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
�لمبك�س لتجارة �لمو�د �لغذ�ئية �س ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   8/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   8/7/2025
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : جلف ديجيتال ماركت للتجارة �لعامة - ذ م م  
ال�سكل   - التجاري  الخليج   - بردبي  عبدالله  فهد  ملك   P4-02 رق��م  مكتب   : العنوان 
بال�سجل  القيد  رق��م   941550  : الرخ�سة  رق��م   ، مح��دودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني 
باأنه قد  الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1552436 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ض  اأي  لديه  من  وعلى   17/7/2025
703 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  �ل�ضويدي لتدقيق �لح�ضابات - �س ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ض :   م�سطحباً 
هذا  ن�سر  تاريخ  من  يوماً   )45( خ��لال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : ذ� ميت �ضاك جريل �س ذ م م  
S13 ملك احمد محمد محمود ال��دلل - م��ردف - بردبي - ال�سكل  العنوان : محل رقم 
بال�سجل  القيد  رق��م   1194918  : الرخ�سة  رق��م   ، مح��دودة  م�سوؤولية  ذات   : القانوني 
قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1997881  : التجاري 
وذل��ك بموجب   ، اأع��لاه  الم��ذك��ورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  التاأ�سير في  تم 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والموثق   17/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���ض  اأي  لديه  م��ن  وعلى   17/7/2025
�ل�ضويدي لتدقيق �لح�ضابات - �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد 
خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ل�ضويدي لتدقيق �لح�ضابات - �س ذ م م
703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة -  العنوان : مكتب رقم 
وال�سياحة  الإقت�ساد  :       بموجب هذا تعلن  2288982-04 فاك�ض   : هاتف 
في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية جلف ديجيتال ماركت 
للتجارة �لعامة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 17/7/2025 وعلى من لديه اأي 
اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ل�ضويدي لتدقيق �لح�ضابات - �س ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ض :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية ذ� ميت �ضاك جريل 
17/7/2025 والموثق  �س ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
اأي  لديه  من  وعلى   17/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى 
بدبي على  الكائن  المعين في مكتبه  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�ض 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً  اأع���لاه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : ا�سماء محمد علي الزرد  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : فاطمة محمد علي الزرد
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : علي محمد علي الزد    
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : عبدالرحمن محمد علي محمود الزرد
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : خالد محمد علي الزرد   
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : عمر الزرد   
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : ناديه برانو برانو 
مجهول محل الإقامة 

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإ�صتئنافية ال�صرعية
تظلم    /  SHCAPSHGRI2025 /0000618 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : فوزيه محمد علي الزرد 
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   29/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - ال�سرعية  الإ�ستئنافية  المحكمة  ال�سارقة  محكمة 
3( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية  الدعوى رقم 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70021

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
رقم �لرخ�ضة 105087

غرفة تجارة و�ضناعة عجمان 
ق�ضم �ل�ضجل �لتجاري 

�إعلان وحل وت�ضفية 
ال�سم التجاري : كونتي�سا بيوتي - ذ م م 

نعلن للجميع بان ال�سركة المذكورة اأعلاه هي : كونتي�سا بيوتي - ذ م م - �سركة ذات م�سوؤولية محدودة 
وتعديلاته   1984 ل�سنة   8 رقم  الإتحادي  ال�سركات  قانون  بموجب  عجمان  اإمارة  في  تاأ�س�ست 
105087 وقرر  مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الإقت�سادية تحت رقم 

ال�سركاء حلها وت�سفيتها وتعيين ال�سيد
جمال لتدقيق �لح�ضابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ض للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة  عجمان ، هاتف 067447771  
�ض ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640
العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 

اإعلان مدعى عليه بالن�صر 
لدى محكمة عجمان الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 

مدني     AJCFICICIVS2025 /0001825 في  الدعوى رقم
اإلى : في مايلو �سيرانو 

مجهول محل الإقامة : اإمارة ال�سارقة هاتف 0506645444 رقم هاتف الكفيل الحالي : 0556523232 
نعلمكم باأن المدعي )ة( / عبيد �سعيد عي�سى عبد اللطيف ال�سركال 

العنوان / محل الإقامة :  اإمارة عجمان ، الرو�سة 2 �سارع ال�سيخ زايد امام مجل�ض العامر بناية الأمير الدور الثاني مكتب رقم  
 971506344030  : الهاتف  رقم   0506344030 هاتف   207

قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة ب������� : 
تلتم�ض المدعى من مقام هيئتكم الموقرة الق�ساء بالتي : 

 اأول : الت�سريح بقيد الدعوى و)مرفق اي�سال �سداد ر�سمها امام المحكمة الجزائية( ، وتحديد جل�سة لها مع اإعلان المدعى عليهما بها.
ثانيا : الزام المدعى عليهما الأول والثاني )التابع والمتبوع( بالت�سامن والت�سامم بان يوؤديا للمدعي مبلغ وقدره )51.000 درهم( 

على �سبيل التعوي�ض عن ال�سرر الدبي والمعنوي والمادي. 
ثالثا : �سمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة او �سرط او قيد. 

رابعا : الزام المدعى عليهما بالت�سامن والت�سامم بالر�سوم والم�سروفات. 
لذا يتوجب عليكم الح�سور اأمام الدائرة دائرة دعاوى اليوم الواحد المدنية والتجارية الولى محكمة عجمان الإتحادية ، �سباح يوم 
الثنين الموافق 11/8/2025 ال�ساعة 8.30 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم اأو اإر�سال وكيل 

معتمد ينوب عنكم فاإن المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مكتب الخدمات الق�صائية 

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان منفذ �صده بالن�صر 

محكمة ال�صارقة - محكمة التنفيذ المدنية 
اأوراق الخريف للنقل الخا�ض للركاب بالحافلات موؤ�ص�صة فردية لمالكها احمد محمد �صعيد حرمول ال�صام�صي 

تجاري       SHCEXCICOMS2024 اإخطار دفع في الق�صية رقم 0009443/ 
اإلى المحكوم عليه : اأوراق الخريف للنقل الخا�ض للركاب بالحافلات موؤ�س�سة فردية لمالكها احمد محمد 
�سعيد حرمول ال�سام�سي  - العنوان : اإمارة ال�سارقة منطقة بوطينة �سارع الزهراء محل رقم  4 ملك الخليج 
ال�ستثمارية بالقرب من ن�ستو �سوبر ماركت �سندوق بريد رقم 95097 هاتف رقم 0553011119 ، 

المدعي  ل�سالح  �سدك  عنه  �سورة  المرفق  الحكم  �سدر  قد  بتاريخ  انه  حيث   -  065235399
المنفذ / بنك دبي الإ�سلامي )�سركة م�ساهمة عامة( - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه 

وبما اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 
المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف 224،664.00 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ اإعلانك / 
اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاأنت )م( مكلف )ين( بح�سور جل�سة يوم - الموافق 
اإجراءات  �ستتخذ بحقك  المحكمة  فاإن  ذلك  )م( عن  المذكورة وفي حالة تخلفك  المحكمة  امام   - ال�ساعة   -

التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

     حكومة ال�صارقة
      دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري     AJCFICICOMS2025 /0001641 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : م�ستفي�ض الرحمن غلام م�سطفى  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 4/8/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان 
الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى 1( �سخ�سيا 
كافة  بها  مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في 

الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  21/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�صتئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000642 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : فادي نا�سر جامو�ض
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  21/7/2025

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�صتئنافية   

70530 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�صتئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000637 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : اأحمد ال�سعيد المندوه عبد الحميد  
مجهول محل الإقامة  

محكمة  الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
الدعوى  مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا   )3 الإ�ستئناف   -
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ 

الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  21/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�صتئنافية   

70530 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�صتئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000590 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �سوبهيت �سينغ   
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  17/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�صتئنافية   

70530

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�صتئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000590 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : فينا �سينغ  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  17/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�صتئنافية   

70530
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العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�س���م ال�سركة : مبتييه للتجارة العامة - �ض ذ م م  
رقم الرخ�س��ة : 1033175  

عن�وانها : مكتب رقم M30 ملك فهد احمد عبدالكريم الزرعوني - ديرة - هور العنز 
ال�سك�ل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 1812561
بموجب هذا تعلن دبي دائرة الإقت�ساد وال�سياحة باأنه ، قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها 
لل�سركاء  العمومية  ال�سادر من الجمعية  القرار  ، وذلك بموجب  اعلاه  المذكور  ال�سركة  بانحلال 
2025/7/14 - وعلى من  2025/7/14 والم�سدق لدى ال�سيد الكاتب العدل بتاريخ  بتاريخ 
لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�سفي المعين في مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد 
حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 - 04( هاتف متحرك )5651150 - 050( م�سطحبا 

معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�صياحة  

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�س���م ال�سركة : ام جي جيه لتجارة ال�سيارات - �ض ذ م م  
رقم الرخ�س��ة : 1390767  

عن�وانها : مكتب رقم 606 ملك �سعيد �سهيل �سعيد بن دليوي الكتبي - بردبي - المركز التجاري 
الول - ال�سك�ل القانوني : �سركة ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 2369994  - بموجب هذا تعلن دبي دائرة الإقت�ساد وال�سياحة باأنه 
، قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها بانحلال ال�سركة المذكور اعلاه ، وذلك بموجب القرار 
الكاتب  ال�سيد  والم�سدق لدى   2025/7/21 بتاريخ  لل�سركاء  العمومية  ال�سادر من الجمعية 
العدل بتاريخ 2025/7/21 - وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�سفي المعين 
 في مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 - 04(
هاتف متحرك )5651150 - 050( م�سطحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

في خلال 45 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�صياحة  

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�س���م ال�سركة : بلي�ض دة لتجارة ال�ساي �سركة ال�سخ�ض الواحد )ذ م م(  
رقم الرخ�س��ة : 1390160 

8R SH COMMERCIAL office number 02 08R SH Commercial building ، Dubai Industrial City :  عن�وانها
ال�سك�ل القانوني : ذات م�سئولية محدودة 

رقم القيد بال�سجل التجاري : 2368923 - بموجب هذا تعلن دبي دائرة الإقت�ساد وال�سياحة باأنه 
، قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها بانحلال ال�سركة المذكور اعلاه ، وذلك بموجب القرار 
الكاتب  ال�سيد  والم�سدق لدى   2025/7/21 بتاريخ  لل�سركاء  العمومية  ال�سادر من الجمعية 
العدل بتاريخ 2025/7/21 - وعلى من لديه اعترا�ض او مطالبة التقدم الى الم�سفي المعين 
 في مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 - 04(

هاتف متحرك )5651150 - 050( م�سطحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 
في خلال 45 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.

 دائرة الإقت�صاد وال�صياحة  

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�س����م الم�سفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنوانه : مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد

بموجب هذا تعلن دبي دائرة القت�ساد وال�سياحة باأنه ، قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري 
لديها بتعيين الم�سفي المذكور اعلاه للقيام بت�سفية » مبتييه للتجارة العامة - �ض ذ م م

و عن�وانها : مكتب رقم M30 ملك فهد احمد عبدالكريم الزرعوني - ديرة - هور العنز  
 2025/7/14 وذلك بموجب القرار ال�سادر من الجمعية العمومية لل�سركاء بتاريخ 
2025/7/14  وعلى من لديه اعترا�ض  بتاريخ  العدل  الكاتب  ال�سيد  والم�سدق لدى 
�سعيد  محمد  ملك   OFF2  -  043 مكتب  في  المعين  الم�سفي  الى  التقدم  مطالبة  او 
حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 - 04( هاتف متحرك )5651150 - 050( 
تاريخ  يوما من   45 وذل��ك في خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحبا 

ن�سر هذا العلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�صياحة  

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�س����م الم�سفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنوانه : مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد

التجاري  ال�سجل  التاأ�سير في  ، قد تم  باأنه  وال�سياحة  القت�ساد  دائ��رة  دبي  تعلن  بموجب هذا 
لديها بتعيين الم�سفي المذكور اعلاه للقيام بت�سفية »ام جي جيه لتجارة ال�سيارات - �ض ذ م م 

و عن�وانها : مكتب رقم 606 ملك �سعيد �سهيل �سعيد بن دليوي الكتبي - بردبي - المركز التجاري 
الول - وذلك بموجب القرار ال�سادر من الجمعية العمومية لل�سركاء بتاريخ 2025/7/21 
او  اع��ترا���ض  لديه  م��ن  وعلى   2025/7/21 بتاريخ  ال��ع��دل  الكاتب  ال�سيد  ل��دى  والم�سدق 
مطالبة التقدم الى الم�سفي المعين في مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد 
- هاتف : )2223773 - 04( هاتف متحرك )5651150 - 050( م�سطحبا معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ ن�سر هذا العلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�صياحة  

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�س����م الم�سفي : يو�سف بن خادم لتدقيق الح�سابات
عنوانه : مكتب OFF2 - 043 ملك محمد �سعيد حارب بور�سعيد

باأنه ، قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري  بموجب هذا تعلن دبي دائرة القت�ساد وال�سياحة 
لديها بتعيين الم�سفي المذكور اعلاه للقيام بت�سفية » بلي�ض دة لتجارة ال�ساي �سركة ال�سخ�ض 
 8R SH COMMERCIAL office number 02 08R SH Commercial  : وعنوانها   - م(  م  )ذ  ال��واح��د 
building ، Dubai Industrial City - وذلك بموجب القرار ال�سادر من الجمعية العمومية لل�سركاء 

2025/7/21  وعلى  بتاريخ  العدل  الكاتب  ال�سيد  2025/7/21 والم�سدق لدى  بتاريخ 
ملك   OFF2  -  043 مكتب  في  المعين  الم�سفي  الى  التقدم  مطالبة  او  اع��ترا���ض  لديه  من 
محمد �سعيد حارب بور�سعيد - هاتف : )2223773 - 04( هاتف متحرك )5651150 
- 050( م�سطحبا معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك في خلال 45 يوما من تاريخ 

ن�سر هذا العلان.
 دائرة الإقت�صاد وال�صياحة  

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ا�سم ال�سركة : فامي لتجارة �ل�ضجائر �لالكترونية �س ذ م م    
العنوان : دبي - �سوق التنين AAD09 - 1 - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية 
محدودة - ال�سخ�ض الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 832952 رقم القيد بال�سجل 
التجاري : 1668642 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد 
تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
1/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  قرار محاكم دبي بتاريخ 
1/5/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين �ن بي 
�ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان 
للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : �ن بي �ن لمر�جعة �لح�ضابات �س ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ض ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دب��ي  الإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�ض  - هاتف 
�لالكترونية  �ل�ضجائر  لتجارة  فامي  لت�سفية  اأع��لاه  المذكور  الم�سفي  تعيين  تم 
1/5/2025 والموثق لدى  بتاريخ  ق��رار محاكم دبي  وذل��ك بموجب  م  �س ذ م 
اأو  اأي اعترا�ض  1/5/2025 وعلى من لديه  كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
مذكرة اإعلان حكم بالن�صر 

�صادرة من محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية   
عقاري     AJCFICIRSTATE2024 /0003850 في  الدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليه / توم ايمانويل اوبا�سى - العنوان : 10256516  
فيكتوريا ايلين تايلور ، العنوان : 10256521 

نحيطكم علما بانه بتاريخ 21/5/2025 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
اأعلاه ل�سالح / ال�سول العقارية ذ م م ، مح�سن للعقارات - ذ م م - بالتالي : حكمت المحكمة : 
بالزام المدعى عليهما بان يوؤديا لل�سركة المدعية الولى مبلغ وقدره )124،000 درهم( )مائة 
من   %5 بواقع  القانونية  والفائدة  الحكم  باأ�سباب  الثابت  وفق  درهم(  الف  وع�سرون  اربعة 
الثانية  المدعية  بالن�سبة لل�سركة  ، وترف�ض الدعوى  التام  ال�سداد  اقامة الدعوى وحتى  تاريخ 
من  اعتبارا  القانونية   المدة  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما   ، والم�ساريف  بالر�سوم  الزامهما   ،

اليوم التالي لن�سره.
المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان في الق�صية التنفيذية بالن�صر 

مدني      AJCEXCICIVS2025 /0002738 اإخطار دفع في  الق�صية رقم
اإلى المحكوم عليه : عرفان �سبير محمد �سبير  

حيث انه  قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي  
المنفذ مونزا اأوتلت فا�سن ذ م م لمديرتها منيرة خو�سنو - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه. 

اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف : 8634.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
مدني     AJCFICICIVS2025 /0001978 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : عبد الوهاب الفلو�ض  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 5/8/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى 1( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة ايام 
بو�سفك   - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�سر  تاريخ  من 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  22/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70533 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�صتئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000579 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : اإم دي �سم�ض العلم  
مجهول محل الإقامة

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�صائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�صتئنافية   

70530

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 اإخطار عدلي باإلغاء الوكالة  

MOJAU-2025- 0352226 رقم المعاملة
اإعلان عزل وكالة - بوا�سطة كاتب العدل

بوا�سطة الكاتب العدل
المخطر : جميل الرحمن عبد الرحمن ، باك�ستاني الجن�سية ، ويحمل هوية قم )784199079291425(،

العنوان : فيلا 5 ، �سارع 35، ال�سارقة - هاتف : 0569399209  
المخطر اإليه : عمر حاجى يار محمد ، باك�ستاني الجن�سية ، يحمل هوية رقم )784200149423889( 

العنوان : ال�سناعية 6 ، كراج الجوهرة الف�سية ، ال�سارقة
هاتف :  971524757298+  ، 966581966768+ 

المو�سوع : عزل وكالة واحدة عن طريق الر�سائل الن�سية :
العدل برقم  الكاتب  ال�سيد  الم�سدق عليها من  و   ، بتاريخ )2025/3/7(  المحررة ل�سالحك  للوكالة  اإ�سارة 
)MOJAU_2025_0315262( ، وعملا لن�ض المادة : )955( من قانون المعاملات المدنية رقم : 
)5( ل�سنة : )1985( و المعدل بالقانون رقم : )1( ل�سنة : )1987( ، لذلك : فاإنني اأعلنك بموجبه بعزلك 
من الوكالة الم�سار اإليها اأعلاه اعتبارا من يوم ت�سلمك هذا الإعلان ، فاإن كان لديك اأي اعترا�ض على ذلك 

يرجى اتباع ال�سبل القانونية ،
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2025- 0351239 رقم المعاملة
اإخطار عدلي عن طريق الر�سائل الن�سية الوات�ساب

بوا�سطة كاتب العدل
المخطرة : �سانجيتا �سوري�ض ديفاني نوهول - الجن�سية : جمهورية الهند، ب�سفتي )مالكة( الرخ�سة الم�سماه )�سيدلية نا�سيف( 
ال�سادرة من دائرة التنمية الإقت�سادية في ال�سارقة برقم )517838( - العنوان : ال�سارقة - النباعة - �سارع ال�سرق - محل 

رقم )B3( ملك �سركة ال�سعود المحدودة - الهاتف المتحرك 0506741817
المخطر اإليه : ال�سيخ �سلطان بن عبد الله بن ماجد المعلا - الجن�سية الإمارات العربية المتحدة

العنوان ال�سارقة - هاتف رقم 0507972225
الأوراق  للتوقيع على  ال�سحة  ال�سارقة ووزارة  الإقت�سادية في  التنمية  دائرة  اإخطار عدلي للح�سور لدى   : الإخطار  مو�سوع 

والم�ستندات الخا�سة
الوقائع : بخروجه من الرخ�سة

اإمارة  الإقت�سادية في  التنمية  ال�سادرة من دائرة  الم�سماه )�سيدلية نا�سيف(  اإليه وكيل خدمات في الرخ�سة  اأن المخطر  حيث 
ال�سارقة برقم  رخ�سة )517838(، وحيث اأن المخطر اإليه يمتنع عن الح�سور لدى دائرة التنمية الإقت�سادية ووزارة ال�سحة 
للتوقيع على الأوراق والم�ستندات الخا�سة بخروجه كوكيل خدمات من الرخ�سة ، وعليه فاإن المخطر يرغب باإخطار المخطر 
اإليه بالح�سور لدى دائرة تنمية القت�سادية ووزارة ال�سحة للتوقيع على الأوراق والم�ستندات الخا�سة بخروجه من الرخ�سة 
المذكورة اأعلاه ، لذلك ، ينيب المخطر على المخطر اإليه للح�سور لدى دائرة التنمية الإقت�سادية ووزارة ال�سحة للتوقيع على 
اإتخاذ  اإلى  اأ�سفاً  اأيام من تاريخه وال �سي�سطر   7 ال�سمات الخا�سة بخروجه من الرخ�سة رقم )517838( خلال  الأوراق 

الإجراءات القانونية التي تنقل على حقوقه بكل تحفظ
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 اإخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2025- 0347830 رقم المعاملة
اإخطار خروج وكيل خدمات

ب�سفتي   -  EP4235242 رقم  �سفر  جواز  واحمل  اإثيوبيا  الجن�سية   - ويلى  ييمر  ميكيا�ض   / ال�سيد   .1  : المخطر 
بال�سارقة  القت�سادية  التنمية  دائرة  من  المرخ�سة  لل�سيدات(  ابابا  ادي�ض  مدينة  )�سالون  الم�سماه  الرخ�سة  في  مالك 

بالرقم 624471
العنوان : ال�سارقة ، هاتف رقم : )0522800784(

المخطر اليه : �ساره مي�سي�ساه �سي�سلي - الجن�سية المارات
العنوان : دبي ، هاتف رقم : )0504746634(

التبليغ عبر الت�سال ) 0504746634(
مو�سوع الإخطار : اخراج وكيل خدمات

الوقائع : حيث اأن المخطر اليه هي وكيلة خدمات في الرخ�سة الم�سماه )�سالون( مدينة ادي�ض ابابا لل�سيدات المرخ�سة 
من دائرة التنمية القت�سادية بال�سارقة بالرقم 624471

المخطر اليه ممتنعه عن الح�سور للتوقيع على الغاء الرخ�سة التجارية لدى الدائرة القت�سادية وعليه فان المخطر 
يرغب في انذار المخطر اليه ب�سرورة الح�سور الى مقر الدائرة القت�سادية خلال خم�سة ايام وال �سوف ي�سطر ا�سفا 

لتخاذ الجراءات القانونية �سده، وعليه يلتم�ض المخطر من �سعادة الكاتب العدل اخطاركم بهذا ر�سمياً ،
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70688 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
في الدعوى رقم 647 ل�صنة 2025 تجاري كلي دبي

المقامة من / ري�سه �سالم احمد ال�سحي
�سد / نور الهدى للا�ستثمار �ض ذ م م

نعلن نحن الخبير الح�سابي / محمد حميد المري والخبيرة الح�سابية / فاطمة حاجى يو�سف ، اأنه تم تعيننا من 
محكمة دبي . لجنة خبراء ثنائية - لتنفيذ مهمة الخبرة الح�سابية الواردة بحكم المحكمة ال�سادر بجل�سة 07-09-
2025 في الدعوى المذكورة اأعلاه. كما نعلن المدعى عليه / نور الهدى للا�ستثمار �ض ذ م م لح�سور اجتماع الخبرة 
المقرر له جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 29-07-2025 في تمام ال�ساعة 02:00 م�ساءاً وذلك من خلال الت�سال 

المرئي بطرفي التداعي عبر تطبيق زووم )ZOOM( بالدخول على الرابط ادناه التالي :
Zoom link

https://us04web.zoom.us/j/73989728898?pwd=DWdh9tVmns1H2tQFfcCb6nJna8Z4aB.1
Meeting ID : 739 8972 8898 - Passcode : 6472025

 يرجى الح�سور بالموعد المحدد وتقديم الم�ستندات الموؤيدة لدفاعكم بالدعوي علماً باأنه في حال تخلفكم عن الح�سور
 فاإن الخبرة �ستبا�سر اأعمالها وفقاً لل�سلاحيات المخولة لها قانوناً. وفي حال اي ا�ستف�سارات يمكنكم الت�سال على

رقم مكتب الخبير 042227585
عن لجنة الخبراء
الخبير الح�صابي / د. محمد حميد المري

اإعلان اإجتماع الخبرة

70688

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
دعوة لح�صور اجتماع خبرة ح�صابية عن بعد
في الدعوى رقم 2957/2025 مدني - ال�صارقة

ب�سفتي اأنا / تامر عبد الحميد ممدوح اأحمد خبير ح�سابي مكلف من قبل مقام محكمة ال�سارقة البتدائية الموقرة باإجراء الخبرة الح�سابية 
في الدعوى رقم 2025/2957 مدني - ال�سارقة 

المرفوعة من المدعي / عثمان فاليا بيديكايل اإبراهيم
�سد / المدعي عليه الأول / عبد الكريم �ساه نواز بوبالي

الخ�سم المدخل الأول / ان�سادر اهث موؤيل عبد ال�سكور عبد ال�سكور
الخ�سم المدخل الثاني / محمد �سالي فال ن�سيريل فلان�سيريل

الخ�سم المدخل الثالث / �سركة مطبعة ال�سروق ذ.م.م
فاإننا قد قررنا دعوة كلًا من : ال�سيد / عبد الكريم �ساه نواز بوبالي

ال�سيد / ان�سادر اهث موؤيل عبد ال�سكور عبد ال�سكور.
ال�سيد/ محمد �سالي فال ن�سيريل فلان�سيريل.

ال�سادة / �سركة مطبعة ال�سروق ذ.م.م.
ب�سفتهم المدعي عليه والخ�سوم المدخلة بالدعوى المذكورة للاجتماع مع الخبير يوم الإثنين القادم الموافق 28/07/2025 ال�ساعة الحادية 

ع�سر )11:00( �سباحاً عبر برنامج التوا�سل ZOOM من خلال الرابط التالي
https://us04web.zoom.us/j/72086526954?pwd=dFLdycqaGVU953XtnsB4LrSdUW0098.1

ما لديكم  لتقديم  ذلك   atm.auditing@gmail.com الإلكتروني  البريد  وعبر  اأو الت�سال على هاتف رقم 2517720/04 
من م�ستندات اأو دفوع اأو مذكرات.

�لخبير �لح�ضابي / تامر عبد �لحميد ممدوح 
رقم �لقيد ب�ضجل �لخبر�ء )410(

اإعلان بالن�صر 

70533 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
 �صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بانحلال �صركة

ذ   - �لو�حد  �ل�ضخ�س  �ضركة  و�لاأقم�ضة  �لملاب�س  لتجارة  �إيريني   : ال�سركة  ا���س��م 
 - الم��رر   - ال�سويدي  ابراهيم  �سم�سه محمد  F20-361 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان   - م  م 
ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ض الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�سة : 
1067952 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1737693 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد 
المذكورة  ال�سركة  باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  دبي  وال�سياحة في 
العدل  22/7/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي  اأع��لاه 
اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���ض  اأي  لديه  من  وعلى   22/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
ذ  �لو�حد  �ل�ضخ�س  �ضركة   - �لح�ضابات  لتدقيق  حلمي  محمد  مكتب  المعين  الم�سفي 
M014-04 ملك محمد �سالم بخيت ال بخيت  م م - فرع دبي - العنوان : مكتب رقم 
الفلا�سي - هور العنز ال�سرق - هاتف :   فاك�ض :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
�صهادة بالتا�صير في ال�صجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�سفي : مكتب محمد حلمي لتدقيق �لح�ضابات - �ضركة �ل�ضخ�س �لو�حد 
بخيت  ���س��الم  M014-04 ملك محمد  رق��م  : مكتب  ال��ع��ن��وان  فرع دبي -   - م  م  ذ 
تعلن  ه��ذا  :       بموجب  :   فاك�ض  ال�سرق - هاتف  العنز  ه��ور   - الفلا�سي  ال بخيت 
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية �إيريني 
لتجارة �لملاب�س و�لاأقم�ضة �ضركة �ل�ضخ�س �لو�حد - ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   22/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
22/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ض اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 �لم�ضوؤول �لمخول

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اإعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�صارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني      /  SHCFICICIVS2025 /0004202 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �سامر خالد خمي�ض الم�سري  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 29/7/2025 ال�ساعة الثامنة الن�سف �سباحا 
اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب 
وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �سخ�سيا  الدعوى(  مدير  )مكتب  رقم 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  21/7/2025 م. 

مكتب الخدمات الق�صائية      

     حكومة ال�صارقة
   دائرة  الق�صاء 

70392

العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 
اعلان بالن�صر        

                  في  الدعوى رقم:2262/2025/100 احوال نف�ض م�صلمين 
المنظورة في:اإدارة الدعوى البتدائية الرابعة والع�سرين رقم 435

واتعاب  والم�ساريف  والر�سوم  ماليه  ومطالبات  زوجيه  نفقة  دع��وى  :المطالبة  الدعوى  مو�سوع 
المحاماة. 

المدعي : نجيبه محمد عبده قا�سم - عنوانه : المارات - امارة دبي - عود المطينة الولى - دبي - 
�سارع الخوانيج - مبنى فيلا 215 - 0589813954

المطلوب اإعلانه : 1- حازم جمال حاتم  -  �سفته : مدعي عليه 
المطالبة دعوى نفقة زوجيه ومطالبات  الدعوى ومو�سوعها  اأق��ام عليك  : قد  الإع��لان  مو�سوع 
ماليه والر�سوم والم�ساريف واتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/7/29  
ال�ساعة 09.00 �ض في قاعة التقا�سي عن بعد في مبنى الأحوال ال�سخ�سية في منطقة القرهود لذا 
فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 

اعلان رقمي بالن�صر بقيد دعوى        
            في  الدعوى رقم:23/2025/66 دعاوى م�صتعجلة تجارية 

المنظورة في:دائرة التظلمات والم�ستعجل رقم 190
المدعي:تيم للم�ساريع الهند�سيه المحدودة - ذ.م.م - فرع دبي

عنوانه:المارات - امارة دبي -بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع ج�سر المكتوم - مبنى بلوك بي - �سقة الخام�ض مكتب رقم 
508 - قريه العمال - 0562442841

�ض.ذ.م.م   العقارات  ا�ض جي لدارة  ار   -2 �ساهني  �سينغ  بالفيندر  ليمتد يملكها  بروبرتيز  ا�ض  ار   -1   : اإعلانهما  المطلوب 
-  �سفتهما : مدعي عليهما 

اأقام عليكم الدعوى ومو�سوعها طلب ت�سجيل حق امتياز للمدعية )المقاول( في ال�سجل العقاري  مو�سوع الإعلان :  قد 
رقم  الر���ض  على قطعة  الم�سيد  )المبنى(  العقار  على  وذل��ك  توقيع الحجز  بدبي وطلب  والم���لاك  الرا���س��ي  دائ��رة  ل��دى 
JVC12MHRS006 الكائنه في مجمع قرية جميرا بامارة دبي والم�سجلة في �سجلات دائرة الرا�سي والملاك على ا�سم 
المدعي عليها الولى/ار ا�ض بروبرتيز ليمتد RS Properties Limited ل�سمان الوفاء للمقاول )المدعية( بمبلغ الدين 
المتبقي لها والمحكوم لها به في مقابل قيامها بت�سييد المبنى المذكور - وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  2025/7/28  
 - الل��ك��تروني  دب��ي  محاكم  موقع  خ��لال  من  اليها  الو�سول  يمكن  والتي  بعد  عن  التقا�سي  قاعة  في  �ض   10.00 ال�ساعة 
الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�سايا لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�ض الق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 70392

اعلان حكم بالن�صر        
                  في  الدعوى رقم:3389/2024/42 تجاري 

المنظورة في:البتدائية التجارية الجزئية الثالثة رقم 13
مو�سوع الدعوى : يلتم�ض المدعي من عدالة المحكمة الموقرة:اول: قبول ت�سجيل الدعوى وتحديد اقرب جل�سة لنظرها واعلان 
 Petroleo Services المدعي عليهم بها - ثانيا:الحكم بحل وت�سفية �سركة )بتروليو �سبرفي�سي�ض انترنا�سونال ذ.م.م( 
International LLc وتعيين الخبير المحا�سبي �ساحب الدور ليكون م�سفيا لها وتكون من بين مهامه الخا�سة بالت�سفية 
النتقال الى مقر ال�سركة المدعي عليها الولى وللاطلاع على دفاترها و�سجلاتها التجارية وح�ساباتها البنكية ومن ثم اتخاذ 
اجراءات الت�سفية وت�سليم كل �سريك ن�سيبة وح�سته في اأموال وارباح ال�سركة والمطالبة بم�ستحقات ال�سركة لدى الغير و�سداد 
بالر�سوم  عليهم  المدعي  ثالثا:الزام   - المخت�سة  الحكومية  الجهات  لدى  القانوني  ومركزها  �سكلها  وانهاء  دي��ون  من  عليها  ما 

والم�سروفات ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المدعي:�ساندروز انف�ستمنت�ض �ض.م.ح - واخرون

عنوانه:امارة دبي - بردبي - عود ميثا - مقابل نادي الن�سر بناية بيزن�ض فينيو )نف�ض بناية ت�سهيل( مكتب رقم 510 - 512 محله 
المختار مكتب �سالحة الب�سطي للمحاماة - 971043970701 - ويمثله:�سالحة خليفة لحج خليفة الب�سطي

المطلوب اإعلانهم :  1- نانيت اي�سكال هيرمو�سا 2- بتروليو �سيرفي�سي�ض انترنا�سونال ذ.م.م 3- برينت دوجلا�ض �ستيل -  �سفتهم 
: مدعي عليهم

مو�سوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/7/4 في الدعوى المذكورة اأعلاه ل�سالح/�ساندروز 
قابلا  الح�سوري  بمثابة  حكما  الن�سر،  بطريق  والنجليزية  العربية  باللغتين  عليهم  المحكوم  باعلان  ����ض.م.ح   انف�ستمنت�ض 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�سر هذا العلان �سدر با�سم �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد 

بن �سعيد اآل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�ض الق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14510 بتاريخ 2025/7/23 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في التنفيذ رقم  13946/2025/253 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )000003( وال�سادر عن/يا�سر بوت بقيمة )7850( درهم .

طالب التنفيذ : عبدالوهاب زكريا عبدالوهاب محمد
عنوانه: المارات - امارة دبي - اأبوهيل - ديره - بناية الهلي - بلوك B - �سقة 303 - 0555697426   

المطلوب اإعلانه: 1- يا�سر بت نا�سر بت  - �سفته: منفذ �سده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لان : قد  مو�سوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )8255.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ض بملف التنفيذ الماثل 

AE050260751208000134842
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-13946-000134842

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�ض ال�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70642



فــن عــربـــي
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في "مملكة �لحرير"  لم �أو�جه �أي �ضعوبات في �للهجة �لم�ضرية

�ضارة بركة: م�ضر هي حلم كل فنان عربي
�لبد�ية" منذ  حلمي  "م�ضر 

"م�سر هي  ب��رك��ة:  ���س��ارة  ت��ق��ول 
حلم كل فنان عربي، وبالن�سبة 
لي كانت الهدف منذ البداية.. 
حبًا عظيمًا،  البلد  ه��ذا  اأح��ب 
اأن 'مملكة الحرير'  ورغ��م 
لي  زي�������ارة  اأول  ����س���كّ���ل 
اأن  اإل  م�������س���ر،  اإلى 
بالنتماء  ����س���ع���وري 
ك���ان ح��ا���س��رًا بف�سل 
بين  العميق  ال��ت��ق��ارب 
ال�������س���ع���ب���ين ال�������س���وري 
وبف�سل  والم�����������س�����ري، 
كعا�سمة  م�����س��ر  م��ك��ان��ة 
وموطن  ال���ع���رب���ي  ل��ل��ف��ن 

الكبار والعظماء".
الخطوة  هذه  اأن  واأو�سحت 
عميق  ت���ف���ك���ير  ب���ع���د  ج�������اءت 
واخ����ت����ي����ار دق�����ي�����ق، م�����وؤك�����دة: 
تكون  اأن  على  حري�سة  "كنت 
مميزة  م�����س��ر  في  خ��ط��وات��ي  اأولى 
بدور  اأب������داأ  اأن  واخ�����ترت  وم���درو����س���ة، 
اإمكاناتي،  عن  ويعبر  بي  يليق  ب�سكل  يقدمني 
ورغم اأنني تلقيت عر�سين اآخرين، فاإن م�سل�سل 
'مم��ل��ك��ة الح���ري���ر' ك���ان الأق�����رب اإلى ق��ل��ب��ي، لما 
اأبطاله من  يحمله من حبكة مختلفة، ولأن 
الأ�سماء اللامعة، على راأ�سهم النجم كريم 
محمود عبد العزيز، الذي كان التعامل معه 

في غاية الراحة والمهنية".
"اأحد  باأنه  ميمي  بيتر  المخرج  و�سفت  كما 
موؤكدة  العربي"،  الوطن  في  المخرجين  اأه��م 
اإدارت����ه ك��ان داف��عً��ا ق��ويً��ا لها  اأن العمل تح��ت 

لخو�ض هذه التجربة بكل ثقة.
"مملكة  في  الأب���رز  التحدي  اإلى  �سارة  تطرقت 
الم�سرية،  باللهجة  دور  ت��ق��ديم  وه��و  الحرير"، 
فيها  اأمثل  التي  الأولى  الم��رة  ه��ذه  "كانت  فقالت: 
في  حقيقية  رهبة  لذلك  وك��ان  لهجتي،  غير  بلهجة 
عمل  بفريق  محاطة  نف�سي  وج��دت  لكنني  البداية.. 
مح���ترم وم��ت��ع��اون اإلى اأب���ع���د الح�����دود. ال��ن��ج��م كريم 
للعمل  ك��ب��يرة  م�ساحة  منحني  ال��ع��زي��ز  ع��ب��د  مح��م��ود 
اأما  بالراحة،  اأ�سعر  اأن  على  ا  حري�سً وك��ان  والتعبير، 
اللهجة  لم�ساألة  تمامًا  واع��يً��ا  فكان  ميمي  بيتر  المخرج 

وراعى ذلك باحترافية عالية".
وتابعت بابت�سامة: "الحمد لله، لم اأواجه اأي �سعوبات 
احت�سانًا  تلقيت  العك�ض،  على  ب��ل  تُ��ذك��ر،  اللهجة  في 
يخبرني  اأن  اللطيف  م��ن  وك���ان  الجميع،  م��ن  جميلًا 
وفينا!’،  ومنّا  م�سرية،  ‘اأنتِ  الجمهور:  من  كثيرون 

وهي �سهادة اأعتز بها كثيًرا".

�لفنانة �ل�ضورية �ضارة بركة
�لطاهرة "فيروز" �لحبيبة 

�سارة  ت��وؤك��د  الحرير"،  "مملكة  في  �سخ�سيتها  وح���ول 
الأم��يرة فيروز…  �سخ�سية  العمل  "اأج�سد في  بركة: 
تكتمل،  لم  ال��ت��ي  الح��ب  ق�سة  الم�ستاقة،  الحبيبة  ه��ي 
في  ال��وح��ي��دة  ال�سخ�سية  ه��ي  ف���يروز  الح��ل��م،  الحبيبة 
حكم  في  تطمع  ول  م���وؤام���رات  تح��م��ل  ل  ال��ت��ي  المملكة 
عالم  و���س��ط  الخ��ال�����س��ة  الطيبة  تم��ث��ل  ه��ي  �سلطة.  اأو 

م�سطرب".
نقية  ك��ان��ت  وحبيبها  ف���يروز  ب��ين  "الق�سة  واأ���س��اف��ت: 
و�سادقة، ومن وجهة نظري، الر�سالة الحقيقية في هذا 
اأرواح��ن��ا، وهو الذي  اأن الحب هو ما يطهّر  ال��دور هي 
اإن�سانية… الحب  م��ن م�ساعر  فينا  م��ا  اأج��م��ل  يُ��خ��رج 

ي�سنع اأف�سل ن�سخة منا كب�سر".
فقد  نف�سيًا،  مرهقة  كانت  "ال�سخ�سية  وا�ستطردت: 
من  الكثير  وتحملت  ذن��ب،  اأي  دون  حبها  ثمن  دفعت 
الحمد  لكن  ن�سبيًا،  �سعبًا  ك��ان  لها  التح�سير  الألم. 
لله لم اأواجه م�سكلات حقيقية. كانت تجربة مختلفة 
وخ���ا����س���ة، واأن������ا ���س��ع��ي��دة ج�����دًا ب������ردود ف��ع��ل الجمهور 

وتفاعلهم مع ال�سخ�سية".

�لحب" يكتب  "حين 
يكتب الحب"، عبّرت  "حين  لفيلم  ان�سمامها  اأم��ا عن 
�سارة بركة عن �سعادتها بهذه التجربة قائلة: "الفيلم 
يُعد اأولى تجاربي في ال�سينما، والعمل مع هذا الفريق 

�سرف كبير لي.
 اأقدم من خلاله �سخ�سية مختلفة تمامًا عما قدمته 

من قبل، و�ستكون مفاجاأة حقيقية للجمهور".
واأكدت اأن ما جذبها للدور هو عمقه واختلافه، قائلة: 
"الدور يحمل اأبعادًا لم اأخُ�سها �سابقًا، وهذا ما جذبني 
اإليه، خا�سة في ظل وجود كوكبة من الأ�سماء المتميزة 

و�سناع العمل المحترفين".

�أر�س" �ضابع  "تحت 
الذي  اأر�ض"،  �سابع  "تحت  وعن م�ساركتها في م�سل�سل 
�سارة:  قالت  الفني،  م�سوارها  في  مهمة  محطة  �سكّل 
حتى  قدمتها  التي  ال��درام��ي��ة  التجارب  اأج��م��ل  "من 
كُتبت بطريقة عميقة  التي ج�سدتها  ال�سخ�سية  الآن. 

وموؤثرة،
ا   وقد تطلبت مني مجهودًا نف�سيًا عاليًا جدًا، خ�سو�سً

في المرحلة الأولى من الدور".
متباينة،  درامية  بمراحل  تمر  "ال�سخ�سية  واأكملت: 
ومقاربة  ا  خا�سً تح�سيًرا  تتطلب  كانت  مرحلة  وك��ل 
مختلفة، وهو ما �سكل تحديًا حقيقيًا لي كممثلة. تعبت 

كثيًرا، لكن الحمد لله، النتيجة كانت ت�ستحق العناء".
نجاح  في  الكبير  "الف�سل  ق��ائ��ل��ة:  حديثها  واختتمت 
هذا العمل يعود للمخرج �سامر البرقاوي، ولكل فريق 

اأعلى درج��ات الح��تراف، وعلى  ال��ذي كان على  العمل 
راأ�سهم النجم تيم ح�سن، والفنان اأن�ض طيارة، وكل من 

�ساهم في خروج الم�سروع بهذا ال�سكل المميز".

و�ألحانه كلماته  من  �أغان   7

 تامر ح�ضني يطرح �ألبومه �لجديد »لينا معاد«

�ضركة تذكرتي تتطرح تذ�كر حفل تامر ح�ضني في �لعلمين
25 يوليو الج��ارى، خلال  طرحت تذاكر حفل تامر ح�سنى فى مهرجان العلمين الجديدة فى دورته الثالثة، يوم 
من�سة "تذكرتي" الإلكترونية، وتمت اإتاحة التذاكر ل�5 فئات متاحة للجميع، وي�سارك فى الحفل مع تامر المطرب 

ال�سامى.
ويحر�ض النجم تامر ح�سني على التواجد مع جمهور العلمين كل عام، اإذ �سارك منذ انطلاق مهرجان العلمين في 
ن�سخته الأولى عام 2023، وقدم خلال الدورة الأولى عددا كبيرا من اأغانيه و�سط تفاعل الجمهور، وحقق حفله 

نجاحا كبيرا،
لياأتي حفله  العدد،  الثانية، وقدم حفلا كامل  ال��دورة  الما�سي خلال فعاليات  العام  النجاح  تامر ح�سني هذا   وكرر 

الغنائي المقرر يوم 25 يوليو كثالث تعاون بينهم وبين مهرجان العلمين.

�لمطرب �ضامي ي�ضارك تامر ح�ضني في حفل مهرجان �لعلمين

اإلى جانب  اأغانيه،  ع��ددا كبيرا من  تامر ح�سني خلال الحفل  اأن يقدم  المقرر  ومن 
عدد من ال�ستعرا�سات التى اعتاد الجمهور منه عليها، كما ي�ساركه الحفل المطرب 

ال�سامى، ليقدم هو الآخر عدد من الأغنيات برفقة تامر، واأتيحت التذاكر عبر موقع 
"تذكرتي" الإلكتروني.

�نطلاق مهرجان �لعلمين خلال �أيام
المدينة  قلب  في  الج��دي��دة،  العلمين  م��ه��رج��ان  م��ن  الثالثة  الن�سخة  فعاليات  وت��ق��ام 

التي   ،"U-ARENA" �ساحة  في  وتح��دي��دًا  الج��دي��دة،  العلمين  بمدينة  التراثية 
الزوار  اآلف  ي�ستوعب  بالحياة  ا  ناب�سً م��رك��زًا  لتكون  قيا�سي  وق��ت  في  ال�سركة  اأن�ساأتها 

والعرو�ض  الفنية  تنظيم الحفلات  تذكرتي،  �سركة  وتتولى  والمو�سيقى،  الفن  من محبي 
الثقافية المقرر اإقامتها خلال فعاليات المهرجان.

من�ضات  جميع  عبر  معاد"  "لينا  �لجديد  �ألبومه  ح�ضنى  تامر  �لنجم  طرح 
�لتو��ضل �لاجتماعى، �لاأيام �لما�ضية، و�ضارك تامر فى كتابة وتلحين 7 �أغانى 

بنف�ضه، في �لاألبوم و�لاأغانى هي:" لينا معاد  كلمات تامر ح�ضنى و �ضريف مكاوى 
و�ألحان تامر وحبك لو غلطة  كلمات و�ألحان تامر ح�ضنى، يالا يا كد�ب كلمات 

يابن  و�ح�ضنى  تامر  و�ألحان  كلمات  �لطاغية   و�لاأنوثة  على  عبده  عمر  و  تامر 
�للذين كلماته و�ألحانه و حبيبى تقلان وملكة جمال �لكون كلمات و �ألحان تامر ح�ضنى 

و �ل�ضامى".

من �لدر�ما �ل�ضورية �إلى قلب �ل�ضا�ضة �لم�ضرية، تكتب �لفنانة �ل�ضورية �ضارة بركة �ضطورً� جديدة 
في م�ضو�رها �لفني بثقة وروؤية و��ضحة، فبعد �لنجاح �لذي حققته في م�ضل�ضل "تحت �ضابع �أر�س"، 
تفتح لنف�ضها بو�بة جديدة �إلى �لجمهور �لعربي من خلال م�ضاركتها في �لم�ضل�ضل �لم�ضري "مملكة 

�لحرير"، �لذي يمثل �أولى تجاربها باللهجة �لم�ضرية، ويُعد نقلة مهمة في م�ضيرتها.
�لتجربة،  هذه  تفا�ضيل  عن  �لاإخبارية"،  "�لقاهرة  لموقع  حديثها  في  بركة  �ضارة  وك�ضفت   
و�لتحديات �لتي و�جهتها، وكذلك كو�لي�س �لم�ضل�ضل �لذي غيّرها على حد و�ضفها، كما تطرقت 

�إلى تجربتها �لاأولى في �ل�ضينما �لم�ضرية بفيلم "حين يكتب �لحب". 
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ممار�ضات �ضائعة قد تعر�س حياتك للخطر
اأفادت تقارير باأن اأطباء الطوارئ قد يتعاملون مع حالت اإ�سابات مروعة، 

بع�سها ناتج عن ممار�سات تبدو غير �سارة.
ال��ولي��ات المتحدة عن  ال��ط��وارئ في  اأط��ب��اء  وب��ه��ذا ال�سدد، ك�سف ع��دد م��ن 
ممار�سات �سائعة قد تعر�سك للخطر دون اأن تدرك ذلك، نا�سحين بتجنبها 

للحفاظ على ال�سلامة العامة:

- لم�س �لكلاب �لغريبة
على الرغم من حب الكثيرين للكلاب، اإل اأن مداعبة كلب غريب قد توؤدي 

اإلى ع�سة خطيرة. 
ويحذر برات من اأن ردود اأفعال الكلاب قد تكون غير متوقعة، حتى لو بدت 

ودودة، م�سددا على �سرورة تجنب لم�ض الكلاب الغريبة.

- تجاهل �لاأعر��س �لمفاجئة
يوؤكد الأطباء اأن تجاهل اأعرا�ض مثل األم ال�سدر اأو �سيق التنف�ض قد يكون 
مميتا. وفي حالة ال�سعور بهذه الأعرا�ض، توجه فورا اإلى غرفة الطوارئ، 

وتجنب قيادة ال�سيارة بنف�سك اإلى الم�ست�سفى لتفادي الحوادث المحتملة.
وين�سح الدكتور مايكل �سيلفرمان بعدم قيادة ال�سيارة اإلى الم�ست�سفى اأثناء 
اإلى ح��وادث خطيرة، موؤكدا  ي��وؤدي  ذل��ك قد  اأن  حالة طبية ط��ارئ��ة، حيث 
اإلى  الو�سول  قبل  الحياة  تنقذ  قد  اإنعا�ض  باأجهزة  م���زودون  الم�سعفين  اأن 

الم�ست�سفى.

- ن�ضيان �رتد�ء خوذة �لر�أ�س
يعد عدم ارتداء الخوذة اأثناء ركوب الدراجة من اأخطر الأخطاء التي توؤدي 
اإلى اإ�سابات الراأ�ض. ويو�سي الأطباء دائما با�ستخدام الخوذة لتقليل خطر 

الإ�سابة و�سمان ال�سلامة اأثناء القيادة.

- ��ضتخد�م �لهاتف �أثناء �لم�ضي
اأو  العامة  الأماكن  في  خا�سة  الم�سي،  اأثناء  ال�سا�سة  في  التحديق  ي��وؤدي  قد 
عند عبور ال�سارع، اإلى حوادث خطيرة مثل ال�سطدام بال�سيارات اأو التعثر 

وال�سقوط.

- عدم تبديل و�ضعية �لجلو�س لفتر�ت طويلة
يمكن اأن يوؤدي الجلو�ض لفترات طويلة دون حركة، خا�سة اأثناء العمل اأو 
ال��دورة الدموية واآلم في الظهر وزيادة  ا�ستخدام الهاتف،  اإلى م�ساكل في 

خطر الإ�سابة بالجلطات.

- �لاإفر�ط في تناول �لم�ضكنات دون ��ضت�ضارة طبيب
اأو  الأي��ب��وب��روف��ين  مثل  للم�سكنات،  الم��ف��رط  ال���س��ت��خ��دام  ي�سبب  اأن  يمكن 

البارا�سيتامول، م�ساكل في الكبد والكلى وا�سطرابات في الجهاز اله�سمي.

- فتح �لعبو�ت �لزجاجية �أو �لبلا�ضتيكية بالاأ�ضنان
قد يوؤدي ذلك اإلى ت�سرر الأ�سنان اأو حتى ك�سرها، ما يتطلب علاجا مكلفا 

وموؤلما.

�لحليب؟ تجفيف  طريقة  مكت�ضف  • من 
- بارمانتيه 

بالكلوفورم؟  �لتخدير  �كت�ضف  • من 
-�سمب�سون 

؟  �لبنزين  �كت�ضف  • من 
-كيكول 

؟ �أمريكا  �كت�ضف  • من 
- كري�ستوف كولومبو�ض

�لحمر�ء؟  �لدم  كريات  �كت�ضف  • من 
-مالبيغي

• هل تعلم اأن �سجرة ال�سنديان )البلوط ال�سخمة( تمثل البيئة الملائمة لعدد كبير من الأنواع الحيوانية. 
ففيها ثلاثة مواطن منف�سلة: الج��ذور والج��ذع والأغ�سان. بين الج��ذور يعي�ض عدد كبير من الحيوانات 
التي تهوي التربة بالجحور التي تحفرها، وي�سكل الجذع  اإلى حد بعيد منها الديدان  ال�سجرة  التي تفيد 
موطناً للح�سرات بالدرجة الأولى وتبني ال�سناجب والع�سافير اأوكارها داخل الجذوع المجوفة. اأما الأغ�سان 

فهي اأغنى مواطن ال�سجرة وتوؤوي الدبابير والفرا�سات والعناكب واأنواعاً مختلفة من الطيور. 
اآ�سيا. واأن الموطن الأ�سلي لحيوان ال�سين�سلا  اأن الموطن الأ�سلي للاأنانا�ض هو في منطقة �سرق  • هل تعلم 

موجود في اأمريكا الجنوبية واأن الموطن الأ�سلي لل�سعب النورماندي موجود في ا�سنكندنافيا. 
• هل تعلم اإن البكاء والبت�سام وال�سحك هي طرق الإن�سان للتعبير عن م�ساعر معينة، واأنه ل يمكن لأي 
الألم،  للتعبير عن  الخا�سة  له طريقته  فالحيوان  �سعوره،  للتعبير عن  الطريقة  هذه  ي�ستعمل  اأن  حيوان 
وتختلف هذه الطريقة من حيوان اإلى حيوان. وهي تتراوح بين اإ�سدار الأ�سوات والحركة والت�سرف العام. 
اأما البكاء فهو ينتج عادة عند الإن�سان انهيار الدموع. اأما عند الحيوان فذلك ل يحدث. وهذا ل يعني اأن 
اإن�سانية ولي�ست  اأي�ساً ظاهرة  الحيوان ل ينتج الدموع، فهو ينتج الدموع لغ�سل وتغذية العين. وال�سحك 
حيوانية، مع اأن بع�ض الحيوانات قد تعطيك انطباعاً باأنها ت�سحك لكنها بالحقيقة ل تفعل ذلك كما يفعله 

الإن�سان. فالإن�سان يقوم بذلك نتيجة تحليل لأمر معين بالدماغ وهذا ما ل ت�ستطيع الحيوانات فعله. 

الخراف الأذكياء

 

زيت �لنعناع 

النعناع  زي��ت  اأن  الطبية،  للعلوم  الإيرانية  كا�سان  جامعة  علماء  اكت�سف   
يمكن اأن يخفف الألم ويح�سن جودة النوم لدى المر�سى بعد عمليات القلب 

الجراحية.
وت�سير مجلة British Medical Journal اإلى اأن العمليات القلب 
هي عملية خطيرة تتطلب اإجراء �سق في عظم الق�ض ودعم عملية التنف�ض 
ميكانيكيا. وهذان العاملان مرتبطان ب�سعور المري�ض باألم حاد و�سديد و 

بالإجهاد و الأرق.
وي�سمح ا�ستخدام م�سكنات الألم بالتعافي ب�سورة اأ�سرع ويخف�ض من خطر 
حدوث م�ساعفات ما بعد العملية الجراحية. ولكن من جانب اآخر ل يحبذ 
ا�ستخدام الأدوية الم�سكنة لفترة طويلة. لذلك ي�سعى الباحثون اإلى اإيجاد 

و�سيلة تخفف الألم دون اأن يكون لها اآثار جانبية.
بالغا  متطوعا   64 فيها  ���س��ارك  تجربة  الإي��ران��ي��ون  العلماء  اأج���رى  وق��د 
ق�سموا اإلى مجموعتين خ�سعوا جميعهم لعملية جراحية في القلب. و�سف 
الباحثون للمجموعة الأولى زيت النعناع الطيار 0.1 ملليلتر)10 بالمئة 
زيت( يعطى لهم عبر جهاز التنف�ض. وبالإ�سافة اإلى ذلك ا�ستن�سقوا الزيت 
الثانية  اأفراد المجموعة  اأما لعلاج  اأجهزة ال�ستن�ساق.  العطري من خلال 

فقد ا�ستخدم الباحثون الماء العادي.

وقف اربعة خراف يتعاركون على الطعام القليل الذي امامهم كل منهم يريد ان ياأكله وحده فعلا �سياحهم 
وت�سابكت قرونهم كل منهم يريد ان تكون الغلبه له.. ف�سرخ احدهم باأن يحتكموا اإلى اقرب من يمر بهم ووافق 
الجميع على ذلك وانتظروا فمر عليهم الثعلب، نظروا له ونظر اليهم وعرف ان بينهم �سيئاً فقال ما بالكم هل 
هناك امر ما؟ فقال: اولهم نريدك ان تحكم بيننا من منا ياأكل هذا الح�سي�ض فهو قليل ول يكفى ال لواحد 
فقط، فقال الثعلب ياأكله الزعيم منكم.. فقالوا لي�ض بيننا زعيم. قال ح�سناً دعوني افكر، جل�ض الثعلب يفكر في 
امر ما.. ثم قال �ساأتم�سى قليلًا.. ل تذهبوا فاأنما اعتدت ان افكر وانا اتم�سى.. غاب عنهم دقائق ثم عاد وقال: 
لتتفرقوا وليختباأ كل واحد فيكم في مكان، ثم �ساأدور حول نف�سي وانا مغم�ض العينين ب�سع مرات وعندما اقف 
�سيقوم الذي في قبالة راأ�سي باأكل الح�سي�ض كله، فقال ا�سخمهم امنحنا لحظة لنتفق، واخذ ا�سحابه وابتعدوا 
عن الثعلب، ثم قال ا�سم رائحة خيانة وا�سم رائحة الذئب النتنه، ولو اختباأ كل واحد منا في مكان فمن الممكن 
ان ينه�سنا واحدا تلو الآخر، ولكن نحن معاً ن�ستطيع ان نقف امام الثعلب والذئب ما راأيكم؟، فقال احدهم: 
نعم اتفق معك فلنق�سي عليهما قبل ان يق�سيا علينا.. خرج الجميع وقال ا�سخمهم للثعلب، وافقنا، اغم�ض 
عيناك و�سندور حولك ثم نختبئ ننتظر منك الخير الكثير ف�سحك الثعلب. وقال �ساأ�سرخ على من اراه امام 
عيناي عندما اتوقف عن الدواران.. هيا .. وقف الثعلب واغم�ض عينيه واختباأ الخراف بعد ان انتزع احدهما 
ب�سع �سعيرات من �سوف �ساحبه واألقى بها فوق ب�سع �سجيرات ق�سيرة، بداأ الثعلب يدور ويدور حتى تعب ثم 
توقف وفتح عيناه فوجد كمية من ال�سعيرات ال�سوف بين ال�سجيرات فاأخذ يقترب وهو يقول هنا بين هذه 
ال�سجيرات خروف هو من �سياأكل الح�سي�ض وفي الحال قفز بين ال�سجيرات وجاء الذئب م�سرعاً وقفز اي�ساً بين 
ال�سجيرات ولكنه ل يدرى ان الثعلب قفز قبله فظنه خروفاً تحته فق�سم منه ق�سمة كبيرة ف�سرخ الثعلب 
متاألماً ب�سدة وهو يقول هذا انا يا �سديقي.. انا الثعلب حبيبك، وقبل ان يفيق الذئب كانت الخراف الأربع قد 
اجتمعوا عليهم نطحاً بقرونهم فاأو�سعوهم �سرباً وفر الثعلب والذئب ووقف الخراف الأربعه ي�سحكون على 

ما حدث وهم يتناولون الح�سائ�ض معاً.

�أ�ضباب �لتعرق �لمفرط وطرق مكافحته
اأن  ت�سير الدكتورة بولينا ليبيلوفا، اإلى 
التعرق قد يحدث حتى في حالة  ف��رط 
وا���س��ح��ة، كالحر  اأ���س��ب��اب  ال���راح���ة، دون 
هذه  اأ�سباب  هي  فما  ال��ب��دني.  المجهود  اأو 

الحالة وكيف نكافحها؟.
التعرق  ف��رط  يفاقم  اأن  يمكن  ل��ه��ا،  ووف��ق��ا 
فمع  كبير،  ب�سكل  ال�سخ�ض  حياة  ج��ودة  م��ن 
زيادة التعرق، قد يواجه ال�سخ�ض �سعوبات في 
ي�سبب هذا  ما  وغالبا  جوانب حياتية متعددة. 

بدوره القلق والعزلة الجتماعية.
م���ن هذه  ن���وع���ان  ه��ن��اك  اأن  اإلى  ال��ط��ب��ي��ب��ة،  وت�����س��ير 
الحالة: فرط التعرق الأولي والثانوي. يرتبط النوع 
مرحلة  في  يظهر  م��ا  وع���ادة  وراث���ي،  با�ستعداد  الأول 
مثلا،  متماثل،  بتعرق  ويتميز  المراهقة.  اأو  الطفولة 

التعرق  ف��رط  اأم��ا  القدمين.  اأو  اليدين  راح��ت��ي  كلتا  في 
عوامل  اأو  اأخ��رى  اأمرا�ض  خلفية  على  فيتطور  الثانوي 
الغدد  ا���س��ط��راب��ات  المحتملة  الأ���س��ب��اب  ت�سمل  خ��ارج��ي��ة. 
ال�سكري(،  داء  ال��درق��ي��ة،  ال��غ��دة  ن�ساط  )ف��رط  ال�سماء 
اأو  ال��ط��م��ث،  وان��ق��ط��اع  والأورام،  )ال�����س��ل(،  والل��ت��ه��اب��ات 
ت��ن��اول بع�ض الأدوي�����ة، بم��ا في ذل��ك م�����س��ادات الكتئاب 
اأن  يمكن  الأولي،  ال��ت��ع��رق  ب��خ��لاف  الح����رارة.  وخاف�سة 
الج�سم  ي�سمل  اأو  مو�سعيا  الثانوي  التعرق  ف��رط  يكون 
باأكمله. وقد يعاني المر�سى بالإ�سافة اإلى التعرق الغزير، 
ع��دوى فطرية.  كريهة، وحتى  ورائحة  تلف الجلد،  من 
با�ست�سارة  الطبيبة  تو�سي  ب��دق��ة  ال�سبب  ولت�سخي�ض 
فح�ض،  لإج����راء  الج��ل��دي��ة  ب��الأم��را���ض  مخت�ض  طبيب 
اختبار  مثل  اإ�سافية،  اختبارات  و�سف  الأم���ر،  ل��زم  واإذا 
وم�ستوى  للهرمونات  ال��دم  فحو�سات  اأو  والن�سا  ال��ي��ود 

ا�ست�سارة طبيب  الح��الت،  بع�ض  يلزم في  الغلوكوز. وقد 
لها،  ووفقا  اأع�ساب.  طبيب  اأو  ال�سماء  بالغدد  مخت�ض 
يعتمد علاج فرط التعرق على �سكله وموقعه. ومن بين 
المحتوية على  التعرق الخا�سة  الفعالة م�سادات  الطرق 
توك�سين  وحقن  التاأين،  واإج���راءات  الألومنيوم،  كلوريد 
للوقاية  الجراحة.  ال�سديدة،  الحالت  وفي  البوتولينوم، 
م��ن ف���رط ال��ت��ع��رق ال��ث��ان��وي، لأن���ه م��ن الم��ه��م ال�سيطرة 
الطبيبة  وتن�سح  للتعرق.  الم�سبب  الكامن  الم��ر���ض  على 
لتقليل اأعرا�ض فرط التعرق، بارتداء ملاب�ض م�سنوعة 
تناول  من  والح��د  التوتر،  وتجنب  طبيعية،  اأقم�سة  من 
الأط��ع��م��ة الح���ارة وال��ق��ه��وة وال��ك��ح��ول، ومم��ار���س��ة ن�ساط 
بدني معتدل بانتظام. كما تن�سح المر�سى الذين خ�سعوا 
لدورة علاجية بتكرار الإج��راءات الوقائية ب�سكل دوري 

وفقا لو�سف الطبيب لمنع تفاقم الحالة.

�لممثلة �لاإ�ضبانية بينيلوبي كروز لدى و�ضولها �إلى عر�س �أزياء �ضانيل لخريف و�ضتاء 2025-2026 في باري�س. � ف ب


