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الم�شروبات المحلاة تهدد الن�ساء ب�سرطان الأمعاء 
�شُرب  �إن  "GUT" الطبية،  دوري���ة   ن�شرتها  ج��دي��دة  درا���س��ة  قالت 
اثنين �أو �أكثر من الم�شروبات المحلاة يومياً في مرحلة البلوغ مرتبط 
بم�ضاعفة خطر الإ�صابة ب�سرطان الأمعاء قبل �سن الخم�سين، على 

الأقل لدى الن�ساء.
�أعلى  بمخاطر  مرتبطة  يومية  ح�صة  ك��ل  �أن  �إلى  النتائج  وت�شير 
�سنوات  يومية خلال  لكل ح�صة   32% �إلى  وترتفع   ،16% بن�سبة 

المراهقة.
قبل  ت�شخي�صها  تم  التي  الأمعاء  ب�سرطان  الإ�صابة  حالات  وتزايدت 
�سن الخم�سين، والمعروفة با�سم �سرطان القولون والم�ستقيم المبكر، في 
العديد من البلدان ذات الدخل المرتفع خلال العقدين الما�ضيين. لكن 

ال�سبب وراء تلك الزيادة غير معروف على وجه الدقة.
وفي الولايات المتحدة على �سبيل المثال، يتعر�ض البالغون المولودون في 
عام 1990 �إلى �ضعف خطر الإ�صابة ب�سرطان القولون و4 �أ�ضعاف 
خطر الإ�صابة ب�سرطان الم�ستقيم مقارنة بالبالغين الذين ولدوا عام 
الغازية  الم�شروبات  مثل  بال�سكر،  المحلاة  الم�شروبات  وت�شكل   .1950
الرئي�سي  الم�صدر  والطاقة،  الريا�ضة  وم�شروبات  المنكهة  والم�شروبات 
وي�شرب  الأميركية،  الغذائية  الأنظمة  في  الم�ضاف  لل�سكر   )39%(
�أون�صات90- مل( كل  3 ح�ص�ص )8  �أكثر من  ال�سكان  %12 من 
الإ�صابة  مخاطر  ب��زي��ادة  المفرط  لاا�ستهلاك  الباحثون  ورب��ط  ي��وم. 
زيادة  الرغم من  الثاني. وعلى  النوع  ال�سكري من  بال�سمنة ومر�ض 
�شعبية هذه الم�شروبات خ�صو�صاً بين المراهقين وال�شباب، ف�إن من غير 
ب�سرطان  الإ�صابة  خطر  بزيادة  �أي�ضاً  مرتبطة  كانت  �إذا  ما  المعروف 

الأمعاء في منت�صف العمر.

�إلام ت�شير برودة اليدين؟
بافيل خورو�شيف، في حديث  المعروف  الرو�سي  الأع�صاب  قال طبيب 
الأوعية  ت�شنج  �إلى  دائ��م��ا  �إ���ش��ارة  ال��ب��اردت�ني  ال��ي��دي��ن  �إن  ت��ل��ف��زي��وني، 

الدموية في الج�سم.
و�أ�ضاف الخبير: "ولي�س هناك من �سبب �آخر. لكن �سبب هذا الت�شنج 
قد يكون متنوعا للغاية. فقد يكون رد فعل الج�سم على برودة الو�سط 

المحيط، كواحد من الأ�سباب وهو مر�ض رينود".
على  الج�سم  فعل  رد  �أي�ضا  الظاهرة  ه��ذه  تعني  �أن  يمكن  ل��ه،  ووفقا 
انخفا�ض �ضغط الدم، �أو على الأدوية. وتابع الطبيب: "�إذا انخف�ض 
الدم في مكان  �أنه يفقد  المري�ض  الدم ل�سبب ما، يعتقد ج�سم  �ضغط 
ما ب�شكل جدي. وبعد ذلك يظهر ت�شنج في �أوعية الأطراف للحد من 
تدفق الدم �إليها، �أي تجري الت�ضحية بها م�ؤقتا. ويظهر الت�شنج قويا 

ب�شكل كاف لت�صبح اليدان باردتين".

ما نوع العرق الذي ي�شير �إلى خطر على ال�صحة؟
الذي  ال��ب��ارد  ال��ع��رق  �أن  لاب��ا،  لودميلا  الرو�سية  ال��دك��ت��ورة  �أو�ضحت 

يرافقه ارتفاع درجة الحرارة، ي�شير �إلى �ضرورة مراجعة الطبيب.
�إلى  ي�شير  ال��ت��ع��رق  �أن  �إلى  ت��ل��ف��زي��وني،  ح��دي��ث  ال��دك��ت��ورة في  وت�شير 
�شيئين: الت�سمم �أو ارتفاع درجة حرارة الج�سم الداخلية، والعرق قد 

يكون باردا �أو �ساخنا، وكل حالة تدل على �أمر محدد.
�إلى حالة الرئتين.  "عندما يكون العرق باردا يجب لاانتباه  وتقول، 
لأنه قد ي�شير �إلى بداية التهابات فيها، �أو تفاقم مر�ض مزمن. لذلك 
ا�ستدعاء  �أنها مرتفعة يجب  ف���إذا ظهر  يجب قيا�س درج��ة الح��رارة، 

الطبيب فورا، لأن هذا م�ؤ�شر خطير".
�إلى  الج�سم  تعر�ض  �إلى  غالبا  ال�شديد،  التعرق  ي�شير  قد  وت�ضيف، 
هجمة فيرو�سية قوية، وفي هذه الحالة يجب ا�ست�شارة الطبيب �أي�ضا، 

لتحديد الإجراءات اللازمة.
وتقول، عموما، يجب لاانتباه لهذه الم�شكلة، ومراجعة الطبيب، لأنها 
حالة  في  الجميع  يفعل  كما  ال�صماء.  الغدد  منظومة  ي�صيب  مر�ض 

ال�شعور بت�سارع �ضربات القلب. لأنها م�شكلة جدية فعلا.
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ماذا تفعل �إذا ان�سكبت ال�سوائل 
على حا�سوبك المحمول؟

كورونا،  فيرو�س  جائحة  ب�سبب  المنزل  من  للعمل  الكثيرين  ا�ضطرار  مع 
الكمبيوتر،  �أج��ه��زة  على  ال�سوائل  وغ�ريه من  الم��اء  ان�سكاب  ح��وادث  ت��زداد 
وتبرز الحاجة �إلى و�سائل لمنع تلف الجهاز وتجفيفه ليعمل ب�شكل طبيعي 
من جديد. �إذا كانت لديك بطارية قابلة للإزالة، فقم ب�إزالتها على الفور. 
ت�شغيل جهازك. واتبع الخطوات  �إيقاف  الطاقة حتى يتم  زر  ا�ضغط على 

التالية، بح�سب موقع ديجيتال تريندز:
قم ب�إزالة جميع المكونات القابلة للف�صل ب�سهولة. اف�صل الماو�س و�أي   1-

كبلات، وقم ب�إزالة �أي محركات الأقرا�ص الثابتة و�أقرا�ص دي في دي.
الكمبيوتر المحمول  افتح  جهازك.  من  الخارجي  الجزء  بتجفيف  قم   2-
بت�صريف  لل�سماح  على عقب  ر�أ�سًا  �أم�سكه  ت�ستطيع،  ما  بقدر  بك  الخا�ص 
�أي �سائل متراكم، وا�ستخدم من�شفة �أو قطعة قما�ش ما�صة لم�سح الأ�سطح 
المبللة حتى تجف. لا تحاول تجفيف الكمبيوتر با�ستخدام الهواء ال�ساخن 

الق�سري من م�سد�س حراري �أو مجفف �شعر.
يزال  لا  ك��ان  �إذا  ال�ضمان  من  بالا�ستفادة  نو�صيك  المرحلة،  ه��ذه  في   3-
�ساريًا �أو ا�صطحاب جهازك �إلى ور�شة �إ�صلاح. �إذا كانت علامتك التجارية 
ابحث  �أو  الفور  بهم على  فات�صل  �أبل  �إ�صلاح مخ�ص�ص مثل  لديها متجر 
للكمبيوتر  التجارية  العلامة  المتخ�ص�صة في  المحلية  الإ�صلاح  عن متاجر 
بينما  الأق��ل حم�ضية،  هو  والم��اء  المن�سكب مهم،  ال�سائل  ن��وع   4- المحمول. 
 ، ت�آكًال و�أك�ث�ر  التو�صيل  على  ق��درة  �أك�رث  والكحولية  ال�سكرية  ال�سوائل 
ويمكن �أن ت�سبب �ضررًا دائمًا ب�سرعة. في كلتا الحالتين، الهدف هو تخفيف 

�آثار هذه ال�سوائل قدر الإمكان، عن طريق تجفيف الكمبيوتر على الفور.

حبة نادرة تعيد الأمل 
ل�صناعة القهوة في �سيراليون

�أع����اد اك��ت�����ش��اف ج��دي��د، الأم����ل في �إحياء 
قد  ���س�اريل��ي��ون  دول���ة  في  مهمة  �صناعة 
ت�ال���ش��ت م��ن��ذ �أك��ث��ر م���ن ن�����ص��ف ق���رن، 
م��ي��ل جنوب   200 ح����والي  ب��ع��د  ف��ع��ل��ى 
الباحث  عثر  �سيراليون،  عا�صمة  �شرق 
اكت�شاف  على  ���س��ارم��و،  دانييل  ال��زراع��ى 
مهم فى تلال كامبوى الرطبة و�شديدة 
 ،2018 ع�����ام  ف����ى  وذل������ك  لاان�����ح�����دار، 
ع��ن��دم��ا ان��ط��ل��ق ����س���ارم���و وب���اح���ث���ان من 
بالمملكة  النباتية  الملكية  "كيو"  حدائق 
قهوة  ع��ل��ى  للعثور  مهمة  ف��ى  الم��ت��ح��دة، 
طويلة  ف�رتة  منذ  الم��ف��ق��ودة  �ستينوفيلا 

فى �سيراليون.
ولم يُ�شاهد نبات البن الأفريقى الغربى 
النادر فى البرية هناك منذ عام 1954، 
ب�شكل متقطع فى غينيا  رُ�صد  �أن��ه  رغم 
ال�سنين، وجددت  العاج على مر  و�ساحل 
�إعادة اكت�شاف هذه القهوة فى �سيراليون 
�إمكانية زراع��ة المح�صول غير  �آم��الًا فى 
الم�ألوف و�إنتاجه تجارياً، مع الم�ساعدة فى 
�إحياء �صناعة البن بالبلاد، والتى دُمرت 

جراء 11 عامًا من الحرب الأهلية.

�صودا الخبز.. لتح�سين 
عمل الجهاز اله�ضمي �ص 23

تغييرات على نظامك الغذائي 
للتغلب على ال�صداع الن�صفي

ي��ع��اني الم�الي�ني ح���ول ال��ع��الم م��ن ن��وب��ات م��ت��ك��ررة م��ن ال�����ص��داع الن�صفي، 
ويلج�ؤون �إلى العقاقير الم�سكنة للتخفيف من حدة هذه الآلام دون علاجها 

ب�شكل نهائي.
�أن التغييرات في النظام الغذائي ونمط الحياة  ويعتقد العديد من الخبراء 
يمكن �أن ت�ؤدي �إلى تح�سن كبير في الأعرا�ض، وفيما يلي �أهم هذه التغييرات، 

بح�سب �صحيفة ميرور البريطانية:
الع�صبية  الخلايا  في  كيماوية  تغيرات  عن  ناتج  الن�صفي  ال�صداع  �أن  يُعتقد 
�أو  الكيماوية  الم���واد  بع�ض  تكون  �أن  يمكن  منا،  للبع�ض  وبالن�سبة  للدماغ، 
البع�ض ح�سا�سين  ي��ك��ون  ذل���ك، وق��د  الم�����س���ؤول ع��ن  الم��رك��ب��ات في طعامنا ه��ي 
�إ�س جي، وهي مح�سن النكهة الموجود في العديد من الأطعمة  �إم  تجاه مادة 

الم�صنعة.
�أميني  حم�ض  وه��و  ال��ت�اريم�ني،  ع��ن  الن�صفي  ال�����ص��داع  ينتج  �أن  يمكن  كما 
موجود في الأجبان والفول ال�سوداني وال�شوكولاتة والفول والأطعمة المخمرة 

مثل مخلل الملفوف.
الجلو�س �أمام ال�شا�شة طوال اليوم في و�ضعية لاانحناء للأمام ي�سبب �آلامًا في 
ظهرك ورقبتك وكتفيك، مما قد ي�ؤدي �إلى ال�صداع وحتى ال�صداع الن�صفي، 
و�إذا كنت تعمل ل�ساعات طويلة، خا�صة من المنزل، فمن المهم تحريك ج�سمك 

وممار�سة الريا�ضة بانتظام.

ال�سكر  -  1
فهو  العامة،  لل�صحة  �ضار  هو  كما  ال�سكر 
�أظهرت  فقد  ال�شعر.  ل�صحة  ��ا  �أي�����ضً ���ض��ار 
التي  الأن�����س��ول�ني  م��ق��اوم��ة  �أن  ال��درا���س��ات 
ال�سكري  بم���ر����ض  الإ����ص���اب���ة  �إلى  ت�������ؤدي 
وال�سمنة يمكن �أن ت�ؤدي �أي�ضا �إلى ت�ساقط 
ت���ؤدي �إلى ال�صلع لدى كل  �أو حتى  ال�شعر 

من الرجال والن�ساء.
مقاومة  وراء  الأ�سا�سي  العامل  �أن  ويُذكر 
الأن�����س��ول�ني ه��و ات��ب��اع ن��ظ��ام غ��ذائ��ي غني 
والكربوهيدرات  وال��ن�����ش��وي��ات  ب��ال�����س��ك��ر 

المكررة.

الأن�سولين م�ستوى  ترفع  �أطعمة   -  2
المكرر  ال��دق��ي��ق  في  الأط��ع��م��ة  ه��ذه  وتتمثل 
م�ؤ�شر  ذات  �أطعمة  وكلها  وال�سكر،  والخبز 
ت�����س��ب��ب هذه  �أن  ���س��ك��ري م��رت��ف��ع، ويم��ك��ن 
الج�سم،  في  هرمونية  اخ��ت�لاالت  الأطعمة 
كما وت�سبب ارتفاعًا مفاجئًا في الأن�سولين 
بب�صيلات  ترتبط  ال��ت��ي  والأن��دروج��ي��ن��ات 

ال�شعر ما يترتب عليه ت�ساقطه ال�شعر.

الدايت الغازية  الم�شروبات   -  3
على  ال��داي��ت  الغازية  الم�شروبات  وتح��ت��وي 
"الأ�سبارتام"،  مادة تحلية �صناعية ت�سمى 
والتي وجد الباحثون �أنها يمكن �أن تلحق 
ال�شعر، ف�إذا كنت تعاني  ال�ضرر بب�صيلات 
الأف�ضل  فمن  م�ؤخرًا  ال�شعر  ت�ساقط  من 

�أن تتجنب الم�شروبات الغازية الدايت.
ال�سريعة الوجبات   -  4

فوود"  الـ"جانك  �أو  ال�سريعة،  ال��وج��ب��ات 
ال�سمنة فقط،  ت�سبب  Junk Food لا 
ب���أم��را���ض القلب  ت�����ؤدي �إلى الإ���ص��اب��ة  ب��ل 

ت�ساقط  ت�سبب  وق���د  ال��دم��وي��ة  والأوع���ي���ة 
للأطعمة  يم��ك��ن  ح��ي��ث  ���ا،  �أي�������ضً ال�����ش��ع��ر 
الدهنية �أن تجعل فروة الر�أ�س دهنية، وقد 
ت�ؤدي �إلى ان�سداد الم�سام وت�صغير ب�صيلات 

ال�شعر، وبالنهاية ت�ساقطه.

النيئ البي�ض  بيا�ض   -  5
يجب  لا  لكن  لل�شعر،  ج��دا  مفيد  البي�ض 
بيا�ض  ي�سبب  �أن  يمكن  حيث  نيئا،  تناوله 
ال��ب��ي�����ض ال��ن��ي��ئ ف���ى ن��ق�����ص ال��ب��ي��وت�ني في 
في  ي�ساعد  ال��ذي  الفيتامين  وه��و  الج�سم، 
�إن  حيث  لل�شعر،  الم��غ��ذي  الكيراتين  �إن��ت��اج 
البي�ض  مادة الأفيدين الموجودة في بيا�ض 
النيئ تتحد مع البيوتين وتعيق امت�صا�صه 

في الأمعاء بما ي�ضر ب�صحة ال�شعر.

الأ�سماك من  الإكثار   -  6
يم��ك��ن �أن ت�����ؤدي الم�����س��ت��وي��ات ال��ع��ال��ي��ة من 
الزئبق، المتواجد في الأ�سماك، �إلى ت�ساقط 
الأكثر  والم�����ص��در  م��ف��اج��ئ،  ب�شكل  ال�����ش��ع��ر 
�شيوعًا للتعر�ض للزئبق هى الأ�سماك، حيث 
�إن تركيز ميثيل الزئبق في الأ�سماك ازداد 
خلال العقود القليلة الما�ضية ب�سبب تغير 
الأ�سماك  و�أم��ث��ل��ة  الج��ائ��ر،  وال�صيد  الم��ن��اخ 
الم��اك��ري��ل و���س��م��ك القر�ش  ع��ال��ي��ة ال��زئ��ب��ق 

وبع�ض �أنواع التونة الغنية بالزئبق.

تعرف على �أطعمة تقوي ال�شعر
التي ي�سعى  الأمور  �أحد  ال�شعرالقوي  يعد 
�أن  الج��م��ي��ع ل��ل��ح�����ص��ول ع��ل��ي��ه��ا، ولا ���ش��ك 
لااع��ت��ن��اء ب��ف��روة ال���ر�أ����س م��ه��م ج���دًا ولكن 
ال�شعر،  الغذائي دور في تعزيز قوة  للنظام 
�إل���ي���ك ه���ذا الم���ق���ال لم��ع��رف��ة �أط��ع��م��ة تقوي 

ال�شعر:

�أطعمة تقوي ال�شعر
يوجد الكثير من الأطعمة التي تعد �أمثلة 
ت�ساهم في  ال�شعر حيث  �أطعمة تقوي  على 
هذه  وتت�ضمن  ونم��وه،  ال�شعر  ق��وة  تعزيز 

الأطعمة ما ي�أتي:
البي�ض  .1

الطبيعية  الم�صادر  �أك�رث  م��ن  البي�ض  يعد 
الغذائية  وال��ع��ن��ا���ص��ر  ب��ال�ربوت�ني  ال��غ��ن��ي��ة 
وبع�ض  ال�����ك�����ول��ي��ن،  م�����ث�����ل:  الأخ��������������رى، 

الفيتامينات.
لبناء  الأ�سا�سية  اللبنة  ال�ربوت�ني  يعد  �إذ 
ال�شعر، لذا من المهم تعزيز النظام الغذائي 
بكميات منا�سبة من البروتين ل�ضمان نمو 

ال�شعر وتقويته.
البرازيلية المك�سرات   .2

ال��ب�ارزي����ل����ي����ة على  الم����ك���������س����رات  تح����ت����وي 
�أحد  وه��و   ،)Selenium( ال�سيلينيوم 
ال�شعر  نمو  تعزيز  في  ت�ساعد  التي  المعادن 

وقوته.
زي�����ادة  �أن  �إلى  ال���ت���ن���وي���ه  ي��ن��ب��غ��ي  ول���ك���ن 
ال�����س��ي��ل��ي��ن��ي��وم ع���ن الح����د الم��ط��ل��وب ت�سبب 
وم�شكلات  وت�����س��اق��ط��ه،  ال�����ش��ع��ر  ت��ق�����ص��ف 

عديدة في الجهاز اله�ضمي.
اليو�سفي  .3

غالبًا ما يتم ربط ت�ساقط ال�شعر مع نق�ص 
�إنه من المهم ا�ستهلاك كميات  �إذ  الحديد، 
امت�صا�صه،  وتح�سين  الح��دي��د  م��ن  كافية 
النظام  في  �����ض����روري  ج  ف��ي��ت��ام�ني  وي���ع���د 
تح�سين  على  ي�ساعد  لأن��ه  وذل��ك  الغذائي 
وبالتالي  الج�����س��م  الح��دي��د في  ام��ت�����ص��ا���ص 

تعزيز قوة ال�شعر.

�أحد  ال��ي��و���س��ف��ي  �أن  ب��ال��ذك��ر  وم���ن الج��دي��ر 
وذلك  ال�شعر،  ت��ق��وي  �أطعمة  على  الأم��ث��ل��ة 
لاحتوائه على كميات جيدة من فيتامين ج.

ال�سبانخ  .4
ي��ع��د ال�����س��ب��ان��خ �أح����د الأم��ث��ل��ة ع��ل��ى �أطعمة 
تقوي ال�شعر، وذلك لاحتوائه على فيتامين 
في   )Sebum( ال���زه���م  لإن���ت���اج  ال��ل��ازم  �أ 
ف����روة ال���ر�أ����س لم��ن��ع ح����دوث الج��ف��اف فيها. 
م�صدرًا  ال�سبانخ  يعد  ذلك  �إلى  وبالإ�ضافة 
المهمة  الأخ��رى  والمعادن  للفيتامينات  جيدًا 

ل�صحة ال�شعر.
الكتان بذور   .5

الم�������ص���ادر الغنية  �أح�����د  ال���ك���ت���ان  ب�����ذور  ت��ع��د 
ب���الأح���م���ا����ض ال���ده���ن���ي���ة ال���ت���ي ت�����س��اه��م في 
ت��غ��ذي��ة ف���روة ال���ر�أ����س وم��ن��ع ج��ف��اف��ه، يمكن 
ا�ستعمال بذور الكتان المطحون مع الزبادي 

للا�ستفادة منه.
الأ�سماك  .6

ت��ع��د الأ���س��م��اك �أح���د م�����ص��ادر الأوم��ي��غ��ا 3، 
الدهنية  الأح��م��ا���ض  وب��ع�����ض  د،  وف��ي��ت��ام�ني 
البروتينات في  بع�ض  ن�شاط  تعزز من  التي 
الج�سم، وبالتالي تح�سين نمو ال�شعر وقوته 

وتقلل من ت�ساقط ال�شعر.
وم���ن الأم��ث��ل��ة ع��ل��ى ه���ذه الأ���س��م��اك �سمك 

ال�سالمون، والتونة، وال�سمك المملح.
الأزرق التوت   .7

منا�سبة  كميات  على  الأزرق  التوت  يحتوي 
الكولاجين،  لإن��ت��اج  ال�ل�ازم  ج  فيتامين  م��ن 

الذي يعد �أحد �أنواع بروتينات ال�شعر.
خ�صائ�ص  على  الأزرق  ال��ت��وت  يحتوي  كما 
م�����ض��ادة ل��لأك�����س��دة وال��ت��ي تح���ارب الجذور 
ال�شعر  ت��ق�����ص��ف  في  ت��ت�����س��ب��ب  ال���ت���ي  الح�����رة 

وتدميره.

ال�صاروخ ال�صيني يتفكك 
فوق المحيط الهندي 

�أم�س  ال�صينية   ال�سلطات  �أعلنت 
�أنّ جزءا كبيرا من �صاروخ  الأح��د 
ف�ضائي �صيني تفكّك فوق المحيط 
ال���ه���ن���دي ب���ع���د دخ����ول����ه ال���غ�ل�اف 
الجوي للأر�ض بطريقة ع�شوائية، 
ما ي�ضع حدا للتكهّنات حول مكان 
وزنه  ال��ب��ال��غ  الج�سم  ه��ذا  �سقوط 

طنّاً.  18
تحدثوا  بكين  في  م��سؤولون  وك��ان 
�سقوط حر  م��ن  �ضئيل  ع��ن خطر 
5بي"  م��ارت�����ش  "لونغ  ل��ل�����ص��اروخ 
م��ك��ون��ات محطة  �أول  ن��ق��ل  ال����ذي 
�إلى  الج���دي���دة  ال�صينية  ال��ف�����ض��اء 
ن��ي�����س��ان/  29 في  الأر���������ض  م������دار 

�أبريل.
ون���ق���ل ال��ت��ل��ف��زي��ون ال��ر���س��م��ي عن 
للهند�سة  ال�������ص���ي���ن���ي  "المكتب 
�إنّ���ه  ق��ول��ه  الم�أهولة"  ال��ف�����ض��ائ��ي��ة 
في  وال���ت���ح���ل���ي���ل،  الم����راق����ب����ة  "بعد 
ت   02:24(  10:24 ال�����س��اع��ة 
عاد   ،2021 �أي��ار-م��اي��و   9 في  غ( 
حطام المرحلة الأخيرة من مركبة 
بي   5 م���ارت�������ش  "لونغ  الإط���ل���اق 

ياو2-"" �إلى الغلاف الجوي".
تقع  الهبوط  "منطقة  �أن  و�أ�ضاف 
درجة   72.47 ال��ط��ول  خ��ط  عند 
�شرقًا وخط العر�ض 2.65 درجة 
�شمالًا"، وهي �إحداثيات نقطة تقع 

في المحيط الهندي.
الجزء  �أن  نف�سه  الم�����ص��در  و�أو���ض��ح 
ودمر  تفكك  ال�صاروخ  من  الأك�رب 

�أثناء العودة.
"�سبي�س  الم��راق��ب��ة  خ��دم��ة  و�أك�����دت 
بيانات  ت�����س��ت��خ��دم  ال���ت���ي  تراك" 
ع�سكرية �أميركية دخول ال�صاروخ 
الغلاف الجوي. وكتبت على تويتر 
دخول  يتابع  �شخ�ص  لأي  "يمكن 
5 بي" لااطمئنان.  "لونغ مارت�ش 

ال�صاروخ �سقط".
منف�صلة  ت���غ���ري���دة  في  و�أ����ض���اف���ت 
في  ���س��ق��ط  ال�������ص���اروخ  �أن  "نعتقد 
ننتظر  ل��ك��ن��ن��ا  ال���ه���ن���دي  الم���ح���ي���ط 
وحدة  م���ن  الر�سمية"  ال��ب��ي��ان��ات 

تابعة لقوة الف�ضاء الأميركية.
ي�سقط  �أن  ت��وق��ع��وا  خ��ب�ارء  وك����ان 
الح��ط��ام في الم��ح��ي��ط ال��ه��ن��دي لأن 
الم���ي���اه ت��غ��ط��ي ���س��ب��ع�ني ب��الم��ئ��ة من 
�سطح الأر������ض. ل��ك��ن ال��ع��ودة غير 
هذا  م��ن  ك��ب�ري  لج�سم  الم�ضبوطة 
ال��ن��وع �أث���ارت مخ���اوف م��ن �أ�ضرار 
الرغم  ع��ل��ى  وخ�����س��ائ��ر مح��ت��م��ل��ة، 
هذا  �أن  �إلى  �أ���ش��ارت  ح�سابات  م��ن 

لااحتمال �ضئيل.

�سكر و�أ�سماك وخبز.. 6 �أطعمة 
تت�سبب في ت�ساقط �شعرك!

دائماً ما نقر�أ عن الأطعمة التي تزيد من كثافة ال�شعر ونحاول دائماً معرفة المزيد 
�أو  �أننا لا نتطرق �إلى الأطعمة التي قد تت�سبب في فقدان ال�شعر  في هذا المجال، �إلا 
�أمر مزعج للغاية، وفي بع�ض الأحيان حتى �أغلى منتجات  �سقوطه. فت�ساقط ال�شعر 

العناية بال�شعر لا تفيد فى علاجه، لذلك يمكن �أن ي�ساعد اتباع نظام غذائي �صحي 
الذى يعتبر م�ؤ�شراً على تغذية الج�سم ب�شكل  ال�شعر،  العناية ب�صحة  ومفيد في 

جيد.
لذا ف�إن هناك بع�ض الأطعمة والعنا�صر الغذائية 

منها  التقليل  �أو  عنها  الاب��ت��ع��اد  يُف�ضل  التي 
بح�سب  ال�شعر،  �صحة  على  الحفاظ  �أج��ل  من 

تو�صيات الأطباء وخبراء التغذية.
 NDTV فوود"  في  ت��ي  دي  "�إن  م��وق��ع  وبح�سب 

 6 هناك  ف�إن  وال�صحة،  التغذية  ب�ش�ؤون  المعني   ،Food
عنا�صر �أ�سا�سية ت�ساهم في فقدان ال�شعر:
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وتعزيز  العلمي،  البحث  دع��م  في  التزامها  م��ن  ك��ج��زءٍ 
م�ستوى  على  والإبداعية  لاابتكارية  الإم���ارات  ب�صمة 
تمويل  على  العربية  الإم���ارات  جامعة  عملت  ال��ع��الم، 
ب��درا���س��ة الخ�صائ�ص  يُ��ع��ن��ى  ت��ع��اوني  ب��ح��ث��ي  م�����ش��روعٍ 
الم�ضادة لل�سكري لحليب الإبل والذي يعد �أحد المنتجات 
المتوفرة بكثرة لدى دول��ة الإم��ارات وغيرها من دول 
العالم. كما ي�شتهر حليب الإبل بخ�صائ�صه العلاجية 
وال�سرطان،  كال�سكري  الأم��را���ض  مقاومة  في  النافعة 
خف�ض  ع��ل��ى  ي�ساعد  الإب����ل  حليب  �أن  الم��ع��روف  ف��م��ن 
جرعة الإن�سولين اللازمة للتحكم بم�ستوى ال�سكر في 
الدم ويعمل على تح�سين ن�سبة غلوكوز الدم ال�صامي 
في الج�سم. وعلى الرغم من �أن العديد من الباحثين 
من مختلف دول العالم تطرقوا �إلى درا�سة الخ�صائ�ص 
المكونات  �أن ماهية  �إلا  الإب��ل،  الم�ضادة لل�سكري لحليب 
ال�سكري و�آلية عملها على  الفعالة في مكافحة مر�ض 

الم�ستوى الجزيئي والخلوي ما زالت غير وا�ضحة.
ومن هنا، �أجرى مختبر الدكتور محمد �أيوب من ق�سم 

العربية  الإم��ارات  لدى جامعة  العلوم  بكلية  الأحياء، 
علوم  ق�سم  م��ن  مق�صود  ���س��اج��د  وال��دك��ت��ور  الم��ت��ح��دة، 
ال��غ��ذاء، بكلية الأغ��ذي��ة وال��زراع��ة في جامعة الإمارات 
الجزيئية  "الآليات  بعنوان  درا���س��ة  المتحدة،  العربية 
ال�سكري لحليب  الم�ضادة لمر�ض  للخ�صائ�ص  والخلوية 
حيويًا  الن�شطة  الببتيدات  ملامح  تحديد  عبر  الإب��ل 
ون�شاط  البيبتيداز4-  �أن�����زيم  داي��ب��ي��ب��ت��ي��دي��ل  ع��ل��ى 
بن  زاي���د  م��رك��ز  م��ن  ب��دع��مٍ  الأن�سولين".  م�ستقبلات 
العربية  الإم��ارات  جامعة  في  ال�صحية  للعلوم  �سلطان 
المتحدة.  وهدفت الدرا�سة �إلى تحديد العامل/ العوامل 
بروتينات  �أج��زاء  في  حيويًا  الن�شطة  لل�سكري  الم�ضادة 
ح��ل��ي��ب الإب�����ل و�آل���ي���ة ع��م��ل��ه��ا ع��ل��ى الم�����س��ت��وى الخلوي 
والدكتور  �أي��وب  محمد  الدكتور  ك��ان  حيث  الجزيئي. 
تثبت  م�ؤخرًا  نُ�شرت  درا�سةً  �أجريا  قد  مق�صود  �ساجد 
�أن الببتيدات الم�ستخل�صة من حليب الإبل ت�ؤثر ب�شكل 
وعلى  الب�شرية  الأن�سولين  م�ستقبلات  على  �إيجابي 
نقل الجلوكوز في الخلايا. وقد ك�شفت الدرا�سة ولأول 
م��رة ع��ن الأنم����اط وال��ت���أث�اريت ال��دوائ��ي��ة لبروتينات 
الم�شتقة منها على  الببتيد  م�صل حليب الإبل و�أج��زاء 

الم�ؤثرة  وم�ساراتها  الب�شري  الأن�����س��ول�ني  م�ستقبلات 
على توازن الجلوكوز. وت�سلط هذه لااكت�شافات مزيدًا 
من ال�ضوء على خ�صائ�ص حليب الإبل الم�ضادة لمر�ض 
الآل��ي��ة الجزيئية  �إي�����ض��اح  ال�سكري، وذل���ك م��ن خ�الل 
قويًا  منطقيًا  م�سوِغًا  ت�شكل  والتي  لعملها  والخلوية 
ال�سكري.  م��ر���ض  �إدارة  في  الإب����ل  ح��ل��ي��ب  لا���س��ت��خ��دام 
الإبل  �أن حليب  �أخرى  درا�سة  �أثبتت  �إلى ذلك،  �إ�ضافةً 
يتمتع بخ�صائ�ص م�ضادة لمر�ض ال�سكري، حيث �أف�ضت 
نتائجها �إلى �أن بروتينات حليب الإبل لها ت�أثير م�ضاد 
ال�سكر في دم جرذان م�صابة م�سبقاً  ارتفاع ن�سبة  على 
بمر�ض ال�سكري. وقد تقود هذه النتائج الواعدة �إلى 

�إنجازات �ضخمة في الحرب على مر�ض ال�سكري. 
�إلى ظهور جيل  الأب��ح��اث  النوع من  ه��ذا  فقد يف�ضي 
الم�����ض��ادة لل�سكري وال��ت��ي يمكن  الم��رك��ب��ات  ج��دي��د م��ن 
ا�ستخدامها في ت�صنيع �أغذية ومنتجات وظيفية قائمة 
على مكونات حليب الإبل. وبالتالي قد ت�ساهم درا�سة 
خ�صائ�ص حليب الإبل في مكافحة هذا المر�ض المزمن 
والحد من تداعياته في دولة الإمارات والعالم. علاوةً 
على ما �سبق، تلعب هذه لااكت�شافات دورًا هامًا في النمو 

لااقت�صادي لدولة الإمارات، لا �سيما في مجال اكت�شاف 
و�صناعة الأدوي��ة الم�ضادة لل�سكري من مكونات حليب 
�أهم م�صادر الثروة  �أحد  �أن الإبل تعد  الإب��ل، وخا�صةً 
لااق��ت�����ص��ادي��ة في دول���ة الإم������ارات. الأم����ر ال���ذي ي�ؤدي 
الأموال  ل��ر�ؤو���س  جديدة  ا�ستثمارية  فر�ص  فتح  �إلى 
ببرامج  المهتمة  الأدوي���ة  و�شركات  والدولية  الوطنية 

مكافحة مر�ض ال�سكري.
تجدر الإ�شارة �إلى �أن هذه الدرا�سة تمثل �أحد التقارير 
حول  العلمية  النتائج  م��ن  الم��زي��د  تقدم  التي  القليلة 
مخرجات التحلل المائي لبروتين م�صل الحليب والتي 
وق��د تم  ال�سكري.  �أث��رًا م�ضادًا على مر�ض  قد تحمل 
 the Journal of Diary " مجلة  في  ن�شرها 
تعد  والتي   ،)1 العدد   ،104 " )المجلد   Science
�أحد �أهم المجلات العلمية ال�صادرة في هذا المجال على 
علوم  جمعية  ع��ن  ر�سميًا  وال�����ص��ادرة  ال��ع��الم،  م�ستوى 
 Impact“ الألبان الأمريكية. ويبلغ عامل ت�أثيرها
المرتبة  في  ي�ضعها  مم���ا   ،  Factor”  3.333
الخام�سة عن فئة المجلات العملية المخت�صة بالزراعة 

ومنتجات الألبان وعلوم الحيوان ويبلغ عددها 63.  
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هيئة  م���ن  بتنظيم  ع��ط��اي��ا،  م���ب���ادرة  ت��ك��رم 
ال��ه�الل الأح���م���ر الإم���ارات���ي وتح���ت رعاية 
ور�ؤية �سمو ال�شيخة �شم�سة بنت حمدان �آل 
نهيان، م�ساعد �سمو رئي�س الهيئة لل�ش�ؤون 
ال��ن�����س��ائ��ي��ة، رئ��ي�����س��ة ال��ل��ج��ن��ة ال��ع��ل��ي��ا لمبادرة 
التمري�ض  مج����ال  في  ال��ع��ام��ل�ني   ، ع��ط��اي��ا 
اليوم  ال���ع���الم بم��ن��ا���س��ب��ة  �أن���ح���اء  في ج��م��ي��ع 
مايو.   12 يوافق  ال��ذي  للتمري�ض  العالمي 
الحدث  من  العا�شرة  الن�سخة  تنظيم  وم��ع 
الخيري ال�سنوي، والذي يهدف هذا العالم 
في  ال��واع��دي��ن  للممر�ضين  ال��دع��م  لتقديم 
ال���ع���الم، ت��ق��دي��راً لجهودهم  �أن���ح���اء  ج��م��ي��ع 
كوفيد19-،  جائحة  مواجهة  في  المبذولة 
ف�إن المبادرة ال�سنوية تكرم هذا العام الفرق 
التمري�ض،  مج��ال  في  تعمل  التي  المتفانية 
الممر�ضين  ال��ت��زام  على  ال�ضوء  ت�سلط  كما 

والممر�ضات وت�ضحياتهم.
واحتفالًا بمنا�سبة اليوم العالمي للتمري�ض، 
ال�����ض��وء ع��ل��ى الخدمات  ت�����س��ل��ي��ط  وب���ه���دف 
ال��ت��ي ي��ق��دم��ه��ا الم��م��ر���ض��ون والم��م��ر���ض��ات في 
ممر�ضتان  ���ش��ارك��ت  ال��ع��الم،  �أن��ح��اء  جميع 
من �شركة دميتكو للرعاية المنزلية الطبية 
�أب���وظ���ب���ي م����ع ع���ط���اي���ا ت��ف��ا���ص��ي��ل حول  في 
ال��وظ��ي��ف��ة مم��ي��زة للغاية  م���ا ي��ج��ع��ل ه����ذه 
�إن  م�ريك��ادو  �إي��ري��ن  وقالت  لهما.  بالن�سبة 
ال��ت��وا���ص��ل م��ع الم��ري�����ض ه��و ال����ذي يلهمها 
في  �أع��م��ل  كنت  "لقد  ال�صعبة:  الأوق����ات  في 
وغالباً  �سنوات.   10 التمري�ض منذ  مجال 
الفرا�ش  طريحي  المر�ضى  معظم  يكون  ما 
ولا ي�ستطيعون التوا�صل لفظياً، لذلك ف�إن 
الأمر المجزي بالن�سبة لي في هذه الوظيفة 
هو عندما يتمكن المري�ض من التعرف علي. 
هذه هي طريقتنا الخا�صة في التوا�صل مع 

بع�ضنا بع�ضاً".
م�صاب  الم���ر����ض���ى  �أح�����د  "كان  و�أ�����ض����اف����ت: 
فقط.  لي  ي�ستجيب  وك��ان  دماغية،  ب�سكتة 
ال����دواء، ف�إنه  �أح�����ض��ر لأع��ط��ي��ه  وك��ن��ت كلما 
ال�شخ�ص  �أن��ا  �أنني  يعلم  لأن��ه  �صوتاً  ي�صدر 
الذي  المري�ض  تقدير  �إن  ب��ه.  �أعتني  ال��ذي 
به يعد مكاف�أة  بالاهتمام  �أق��وم  �أنني  يعرف 
كبيرة بالن�سبة لي. هذا �أف�ضل ما يمكن �أن 
�أن يكون لدي  الإط��ل�اق، وه��و  �أتم��ن��اه على 
ه���ذا ال��ت��وا���ص��ل م��ع ك��ل م��ري�����ض ق��دم��ت له 
للممر�ضة جاي�سيز  بالن�سبة  �أما  الخدمة". 

هيويت، التي تعر�ضت هي نف�سها للإ�صابة 
عملها  توا�صل  فهي  كوفيد19-،  بمر�ض 
الذي  الآخرين  المر�ضى  لدعم  هائل  بتفانٍ 
كوفيد19-.  بمر�ض  الإ�صابة  من  يعانون 
بالعدوى  �أ���ص��ب��ت  "لقد  جاي�سيز:  ت��ق��وي��ل 
م��ن م��ري�����ض م�����ص��اب ب��ك��وف��ي��د، ل��ذل��ك كنت 
بحاجة �إلى العمل في عزلة تامة لمدة ثلاثة 
لااعتناء  من  لأتمكن  الم�ست�شفى  في  �أ�سابيع 
ب���ه. ون���ظ���راً لأن��ن��ا ك��ن��ا م�����ص��اب�ني بفيرو�س 
على  الح��ف��اظ  �إلى  ا���ض��ط��ررت  فقد  كوفيد، 
و�أنا  �أف�����ض��ل رع��اي��ة مم��ك��ن��ة.  ط��اق��ت��ي لمنحه 
مم��ت��ن��ة لج��م��ي��ع الأ���ش��خ��ا���ص ال��ذي��ن عبروا 
�أن��ن��ي كنت  ع��ن دعمهم لي على ال��رغ��م م��ن 
عطايا،  معر�ض  وك��ان  �صعبة".  ظ��روف  في 
الإماراتي،  الأح��م��ر  ال��ه�الل  ينظمه  ال���ذي 
ق���د ���س��اه��م ب��ت��ق��ديم ال���دع���م ل��ل��ع��دي��د من 

العالم،  �أن��ح��اء  جميع  في  الخيرية  الم�شاريع 
الرعاية  وم��راك��ز  الم�ست�شفيات  �إن�����ش��اء  مثل 
تكاليف  وتغطية  التخ�ص�صية،  ال�صحية 
العلاج لآلاف المر�ضى، بالإ�ضافة �إلى �إن�شاء 
المنتجات  وم���ن خ�ل�ال  والم����ن����ازل.  الم���دار����س 
الم��ب��اع��ة وال���ت�ب�رع���ات الم��ق��دم��ة لم���ب���ادرة هذا 
ال��ع��ام، ي��ه��دف م��ع��ر���ض ع��ط��اي��ا �إلى تقديم 
200 منحة ممولة بالكامل للممر�ضين في 
جامعات مختارة في الهند والفلبين وم�صر 
والإم���ارات  وموريتانيا  والبو�سنة  و�ألبانيا 
الم��ت��ح��دة. وق��ال��ت ه��ن��د المحيربي،  ال��ع��رب��ي��ة 
الأحمر  ال��ه�الل  في  الت�سويق  �إدارة  م��دي��رة 
الممر�ضين  ن��ك��رم  �أن  "ي�سعدنا  الإم���ارات���ي: 
و�أن  ال��ع��الم،  �أن��ح��اء  والم��م��ر���ض��ات في جميع 
اليوم  ه��ذا  في  وتفانيهم  بالتزامهم  ن�شيد 
للحفاظ  بجهودهم  يحتفي  ال��ذي  الخا�ص 

على �سلامتنا. يعد اليوم العالمي للتمري�ض 
فر�صة مثالية لتقدير من يواجه الجائحة 
ال��ع��ام الما�ضي،  في ال��وق��ت الح����الي. وخ�ل�ال 
عرفاننا  عن  التعبير  في  معاً  متحدين  كنا 
تجاه الدور الذي يقوم به الممر�ضون الذين 
وتخفيف  الأرواح  لإن���ق���اذ  ك��ل��ل  ب�ال  ع��م��ل��وا 
كافة  عطايا  مبادرة  ت�شجع  والآن،  المعاناة. 
�أف�����راد الم��ج��ت��م��ع ع��ل��ى الم�����س��اه��م��ة في تقديم 
ال��دع��م م��ن خ�الل ال��ت�ربع��ات، حتى نتمكن 
من توفير فر�ص �إ�ضافية للجيل القادم من 
الممر�ضين والممر�ضات.  و�أ�ضافت: "نت�شرف 
10 جامعات  ال�����ش��راك��ة م��ع  ب���إط�الق ه���ذه 
في ال����دول ال��ت��ي ه��ي في �أم�����س الح��اج��ة �إلى 
المقدمة،  التبرعات  ومن خلال  م�ساعدتنا. 
تدريبية  منحة   200 ت��ق��ديم  �إلى  ن��ه��دف 
والممر�ضات  للممر�ضين  ب��ال��ك��ام��ل  مم��ول��ة 

والفلبين  ال��ه��ن��د  في  مخ���ت���ارة  ج��ام��ع��ات  في 
وموريتانيا  وال��ب��و���س��ن��ة  و�أل��ب��ان��ي��ا  وم�����ص��ر 
ن�ؤمن  نحن  الم��ت��ح��دة.  العربية  والإم�����ارات 
اليوم،  �أن���ه م��ن خ�ل�ال دع���م �شخ�ص واح���د 
يقدم  غداً".  ب�أكمله  مجتمع  رعاية  يمكننا 
معر�ض عطايا هذا العام تجربة افترا�ضية 
فريدة ليكت�شفها الجميع، كما يحتفي �أي�ضاً 
بموهبة الإب��داع، حيث يقدم مجموعة من 
القطع الم�صنوعة يدوياً والفريدة من نوعها 
م��ن �إب���داع الم��وه��وب�ني في الإم����ارات العربية 
العالم من  �أنحاء  المتحدة والمنطقة وجميع 
العليا  اللجنة  وت��ولي  وفنانين.  م�صممين 
�أثناء  لااه��ت��م��ام  م��ن  الكثير  عطايا  لم��ب��ادرة 
علامات  م��ن  الم�����ش��ارك�ني،  ب��اخ��ت��ي��ار  قيامها 
والإك�س�سوارات  الم���ج���وه���رات  �إلى  الم��و���ض��ة 

المنزلية والديكور والأثاث.

باحثون من جامعة الإمارات : مكونات حليب الإبل ذات فاعلية في مكافحة مر�ض ال�سكري

مبادرة عطايا تكرم الممر�ضين في جميع �أنحاء العالم بمنا�سبة اليوم العالمي للتمري�ض

تمويل 200 منحة درا�سية للعاملين في مجال التمري�ض في خط الدفاع الأول في الإمارات وجميع �أنحاء العالم
لتح�ضير قادة منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا للم�ستقبل
�أيكون  للتدريب والإر�شاد تعقد 

�شراكة ا�ستراتيجية مع كلية �إدارة 
الأعمال في جامعة ييل 

•• دبي- الفجر

ال�شرق  منطقة  في  التنفيذي  التدريب  مج��ال  في  ال��رائ��دة  ال�شركة  عقدت 
التحولات  �إح��داث  والمتخ�ص�صة في  والإر���ش��اد،  "�أيكون" للتدريب  الأو�سط، 
التنفيذي  التعليم  ق�سم  م��ع  ا�ستراتيجية  �شراكة  ال��ق��ي��ادة،  م�ستوى  على 
القيادة  الأعمال في جامعة ييل، وذلك بهدف تقديم برامج  �إدارة  في كلية 

التنفيذية في منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا. 
والإر�شاد  "�أيكون" للتدريب  �ستتمكّن  لاا�ستراتيجي،  التعاون  هذا  بف�ضل 
من لاا�ستفادة من �أف�ضل برامج التدريب التنفيذي في كلية �إدارة الأعمال 

في جامعة ييل، ونقلها �إلى قادة منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا. 
تعليقاً على هذه الخطوة، قالت الرئي�سة التنفيذية ل�شركة "�أيكون" �سلمى 
ال�سخنيني: "نحن متحم�سون لهذا التعاون مع ق�سم التعليم التنفيذي في 
كلية �إدارة الأعمال في جامعة ييل لنقل �أف�ضل البرامج �إلى منطقة ال�شرق 
قادة  تزويد  في  "نرغب  ال�سخنيني  و�أ�ضافت  �أفريقيا".  و�شمال  الأو���س��ط 
المنطقة بالأدوات ولاا�ستراتيجيات التي تمكنهم من تح�سين �أداء �أعمالهم. 
وي�أتي هذا التعاون في مرحلة حرجة في المنطقة في ظل التحديات والفر�ص 

التي تواجهها معظم ال�شركات والم�ؤ�س�سات الحكومية فيها".  
يهدف هذا التعاون �إلى ا�ستغلال �أف�ضل الخبرات والمعارف التقنية المتوفرة 
القيادة  تطوير  قطاع  في  هاماً  تقدماً  د  ويُعَّ عليها،  والبناء  الم�ؤ�س�ستين  في 
التنفيذية في المنطقة. و�سيتم تقديم برامج القيادة لمجموعة مختارة من 

التنفيذيين من القطاع الخا�ص والم�ؤ�س�سات الحكومية. 
التعليم  لق�سم  التنفيذية  والم��دي��رة  الم�ساعدة  العميدة  قالت  جهتها،  م��ن 
"القيادة  �إن  �إدارة الأعمال في جامعة ييل كافيثا بيندرا  التنفيذي في كلية 
ال��ت��ي ق��د تواجهها  ال��ت��ح��دي��ات  م��ن لاا�ستجابة لأي م��ن  ه��ام��اً  ��د ج���زءاً  تُ��عَّ
المنظمات والم�ؤ�س�سات. نحن متحم�سون للتعاون مع "�أيكون" ونقل خبرتنا 

�إلى منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا".  
و�أ�ضافت بيندرا "يحفزنا في عملنا �إيماننا ب�أن القادة العظام ي�ستمرون في 
المهنية، يخلق  �أي مرحلة من مراحل م�سيراتهم  التعلم مدى الحياة. في 
ولااهتمام  والطاقة  الدقيق  بالتحليل  الم�شكلات  يواجهون  الذين  القادة 

الأثر العميق في المجتمع". 
"�إن  وختمت الرئي�سة التنفيذية ل�شركة "�أيكون" �سلمى ال�سخنيني بالقول 
دخولنا في هذا التعاون لاا�ستراتيجي مع ق�سم التعليم التنفيذي في كلية 
�إدارة الأعمال في جامعة ييل يُ�شرفنا ويُ�شعرنا بالفخر. وهذه بالت�أكيد ما 

هي �إلا خطوة �أولى نحو تعاون طويل الأمد".  

حديقة الحيوانات بالعين تر�صد 100 طائر مهاجر وت�شارك للمرة الأولى في التعداد الدولي للطيور المائية
•• العين - الفجر

للطيور  الملائمة  البيئية  الحياة  على  الحفاظ  في  جهودها  �ضمن 
المهاجرة بمختلف �أ�شكالها ر�صدت حديقة الحيوانات بالعين 100 
نوع من الطيور البرية منها مهاجر و�آخر مقيم منذ عام 2017، 
ح��ي��ث ات��خ��ذت م��ن الح��دي��ق��ة م��وط��ن��اً �آم���ن���اَ ل��ه��ا و���س��ط تهديدات 

لاانقرا�ض التي تواجهها في مختلف انحاء العالم.
العام في  الأولى هذا  للمرة  �شاركت الحديقة  و�ضمن هذه الجهود 
مع  المعلومات  لم�شاركة  بالإ�ضافة  المائية،  للطيور  ال��دولي  التعداد 
من�سقي التعداد الدولي للطيور، وهيئة البيئة – �أبوظبي وقاعدة 
ت�ساهم في  لتوفر بذلك قاعدة معلوماتية مهمة  �إي بيرد،  بيانات 
نوعًا   16 العمل  فريق  ر�صد  كما  ال��ط��ي��ور.  على  الح��ف��اظ  جهود 
التعداد،  بيانات  الطيور و223 طيًرا م�سجلة على في قاعدة  من 

لا�ستراحة  الج��اذب��ة  البيئة  ت��وف�ري  على  الح��دي��ق��ة  تح��ر���ص  فيما 
الطيور المهاجرة، وتكاثر �أنواع الطيور المحلية من خلال بحيراتها 
الطويل  والق�صب  الأع�شاب  من  النباتي  وغطائها  لاا�صطناعية 

والأ�شجار.
وقالت ح�صة القحطاني رئي�س وحدة تطوير برامج �صون الطبيعة 
" لقد كثفنا جهودنا لدرا�سة التنوع  في حديقة الحيوانات بالعين 
من  لاحظناه  لم��ا   2017 ع��ام  منذ  المهاجرة  للطيور  البيولوجي 
هجرتها المتزايدة �إلى الحديقة كونها موقع مثالي لا�ستقطاب هذا 
النوع من الحيوانات، فقمنا بمراقبتها �شهرياً با�ستخدام كاميرات 
ومناظير الر�صد بعد تق�سيم الحديقة �إلى اربعة مواقع للدرا�سة 
اللازمة  والبيانات  المعلومات  على جمع  فعملنا  الميداني،  والبحث 

مثل �أعداد الطيور و�سلوكياتها".
و�أ�ضافت القحطاني " تمتلك الطيور قدرة رائعة على عبور الدول 

والقارات عن طريق هجرتها التي غالبا ما تتطلب رحلات طويلة 
الفترة  لق�ضاء  المهاجرة  الطيور  وت�أتي هذه  بالمخاطر،  ومحفوفة 
و�سط  �إلى  �أغلبها  تعود  عندما  وحتى  وال��رب��ي��ع،  الخ��ري��ف  ب�ني  م��ا 
�آ�سيا لق�ضاء �أ�شهر ال�صيف، فيما تعد الأنواع الأخرى من الطيور 

المحلية التي تقيم في المنطقة على مدار العام".
هذا وتعد حماية البيئة من الأهداف لاا�سا�سية التي �أن�شئت لأجلها 
باذن  المغفور له  53 عاما على يد  بالعين منذ  حديقة الحيوانات 
في  جهودها  ب���د�أت  عندما  نهيان  ال  �سلطان  ب��ن  زاي���د  ال�شيخ  الله 
حماية طائر الحبارى المهدد بالانقرا�ض، ف�ضلا عن المها العربي، 
ال��وع��ي حول  ن�شر  على  الح�ني  ذل��ك  منذ  حيث حر�صت الحديقة 
�أهمية الحفاظ على التنوع البيئي و�ضرورة حماية الأنواع المهددة 
ب��الان��ق��را���ض وال��ت��ح��ذي��ر م��ن ال��ت��ه��دي��دات ال��ت��ي ت��واج��ه��ه��ا وت�أكيد 

�أهميتها البيئية والحاجة �إلى التعاون الدولي لحمايتها.
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يحتوي بيكربونات ال�صوديوم على عدد من الفوائد 
ال�صحية المده�شة التي قد لا يعرفها الكثيرون، بدءا 

من علاج �آلام الع�ضلات وحتى مكافحة التعب.
�صودا  با�سم  �أي�ضا  ال�صوديوم  بيكربونات  ويُعرف 
الخبز، وقد تم ا�ستخدامه كعلاجات �صحية طبيعية 
منذ فترة طويلة جدا. ويقال �إنه يمكن �أن ي�ساعد في 
تح�سين  وكذلك  الكريهة،  الفم  رائحة  من  التخل�ص 

عمل الجهاز اله�ضمي.

وربما ترتبط �صودا الخبز بالطهي �أو التنظيف 
�أكثر من �أي �شيء �آخر. ولكن، تم ربطها �أي�ضا 
في  وا�ستخدامها  ال�صحية  الفوائد  من  بعدد 

طرق �أ�سلوب الحياة.
ويُزعم �أن �إ�ضافة المزيد من �صودا الخبز 
�إلى النظام الغذائي يمكن �أن ي�ؤدي �إلى 
لحياتك  الملمو�سة  ال��ف��وائ��د  م��ن  ع���دد 

اليومية.
 :Dr Axe ال��ط��ب��ي  الم���وق���ع  وق�����ال 
"�صودا الخبز هي �أداة رائعة لتنظيف 
و�إزال�����ة ال��ب��ق��ع، ول��ك��ن ه��ن��اك ال��ع��دي��د من 
با�ستخدام  الم��رت��ب��ط��ة  ال�صحية  ال��ف��وائ��د 

�صودا الخبز �أي�ضا".
و�أ�ضاف: "ت�ستخدم بيكربونات ال�صوديوم 
ك��م��ك��م��ل غ����ذائ����ي لأن����ه����ا توفر  �أح����ي����ان����ا 
ب��ي��ك��رب��ون��ات غ��ذائ��ي��ة. وع��ن��دم��ا ي���ؤخ��ذ عن 
الم�صل  م�ستويات  يرفع  �أن  يمكن  الفم،  طريق 

من البيكربونات".
و�أ�شار الموقع الطبي �إلى �أن البيكربونات ت�صنعه الكلى 

عادة، ويعمل كمواد عازلة للحم�ض في الج�سم.
وهذه �أهم خم�س طرق يمكن �أن ت�ؤدي �إ�ضافة المزيد 
من �صودا الخبز �إلى نظامك الغذائي �إلى تح�سين 

�صحتك العامة.

- التهابات الم�سالك البولية:
ت��ك��ون علاجا  ق��د  ���ص��ودا الخ��ب��ز  �أن  العلماء  زع��م 
البولية  الم�������س���ال���ك  ل����ع����دوى  وف����ع����الا  رخ���ي�������ص���ا 

.)UTIs(
وت��ع��د ع���دوى الم�����س��ال��ك ال��ب��ول��ي��ة �أح���د �أك�ث�ر �أن���واع 
جميع  في  ت�شخي�صها  ي��ت��م  ال��ت��ي  �شيوعا  ال��ع��دوى 

�أنحاء العالم.
معادلة  في  الخبز  �صودا  �ساعدت  �أ�سابيع،  ع��دة  وبعد 

حمو�ضة البول لدى مر�ضى الم�سالك البولية. 
و�أدى ذلك �إلى التخفيف من الأعرا�ض الم�ؤلمة المرتبطة 

بعدوى الم�سالك البولية.

- اله�ضم:
يمكن تح�سين ت��وازن الأ���س الهيدروجيني في معدتك 
عن طريق �إ�ضافة المزيد من �صودا الخبز �إلى نظامك 

الغذائي.
ي�ستخدم كعلاج طبيعي لارتج��اع الحم�ض  ما  وغالبا 

�أو حرقة المعدة.

- الكلى:
زعم الموقع الطبي �أن مر�ضى الكلى قد ي�ستفيدون من 
�إبطاء  على  ي�ساعد  �إن��ه  وق��ال  الخبز.  �صودا  مكملات 

تقدم المر�ض، مع تح�سين التغذية العامة للمر�ضى.

- م�ضاد للجراثيم:
�صودا الخبز هي م�ضاد طبيعي للفطريات والبكتيريا، 
الكائنات الحية  �أنواعا معينة من  �أنها تقتل  ما يعني 

الدقيقة.
وتعد �صودا الخبز من العلاجات الرخي�صة والفعالة 
المعروفة  الأ�سنان،  بت�سو�س  المرتبطة  البكتيريا  �ضد 
 Streptococcus( ال��ط��اف��رة  ال��ع��ق��دي��ة  ب��ا���س��م 

.)mutans

- الإعياء:
المزيد من  �إ�ضافة  الريا�ضيين من  بع�ض  ي�ستفيد  قد 
�أن  يمكن  حيث   ، الغذائي  نظامهم  �إلى  الخبز  �صودا 
بعد  الع�ضلات  ب���ألم  الإ���ص��اب��ة  م��ن فر�ص  ذل��ك  يقلل 

التمرين.
البدنية  ال��ل��ي��اق��ة  �أداء  ب��ت��ح�����س�ني  لاح��ق��ا  رب��ط��ه  وتم 

والرك�ض.

م�ضاد للجراثيم وعلاج لالتهابات الم�سالك البولية

�صودا الخبز.. لتح�سين عمل الجهاز اله�ضمي

 The مجلة  في  الأ�سبوع  هذا  نُ�شرت  التي  الدرا�سة،  وت�شير 
Lancet Respiratory Medicine، �إلى �أنه على 
الرغم من �أن الدرا�سة كانت في المجندين البحريين ال�شباب، 
الذكور،  عالية، ومعظمهم من  بدنية  بلياقة  يتمتعون  ممن 
�أخ��رى �سينطبق على العديد من  �أن خطر الإ�صابة مرة  �إلا 

ال�شباب.
ومع ذلك، �أقر الباحثون ب�أن معدل الإ�صابة مرة �أخرى قد 
لا ينطبق في محيط �آخر ب�سبب ظروف المعي�شة المزدحمة في 
قاعدة ع�سكرية، ومن المحتمل �أن ي�سهم لاات�صال ال�شخ�صي 
الوثيق المطلوب للتدريب الأ�سا�سي في معدل �إ�صابة �إجمالي 

�أعلى من �أي مكان �آخر.

�أربعة ملايين  على  �أجريت  درا�سة  المثال، وجدت  �سبيل  على 
�أع��ل��ى بخم�س  �أن خطر الإ���ص��اب��ة ك��ان  ال��دنم��ارك  �شخ�ص في 

مرات لدى الأ�شخا�ص الذين لم ي�صابوا بالمر�ض من قبل.
ووجد الباحثون هناك �أن %0.65 فقط من الدنماركيين 
من  الأولى  الم��وج��ة  خ�الل  كوفيد  بفيرو�س  �أ�صيبوا  ال��ذي��ن 
الثانية،  الم��وج��ة  خ�الل  �أخ���رى  م��رة  �إ�صابتهم  ثبتت  ال��ب�الد 
مقارنة بـ %3.3 من الأ�شخا�ص الذين ثبتت �إ�صابتهم بعد 

�أن كانت �سلبية في البداية.
�إلى ذلك، وجدت درا�سة ما قبل الطباعة �شملت  وبالإ�ضافة 
عمال رعاية �صحية بريطانيين �أن �أولئك الذين لم ي�صابوا 
م��ن ق��ب��ل ك��ان��وا �أك��ث�ر ع��ر���ض��ة ل��لإ���ص��اب��ة خ��م�����س م����رات من 

الأ�شخا�ص الذين �أ�صيبوا بعدوى �سابقة.
وقال البروفي�سور �ستيوارت �سيلفون، من كلية �إيكان للطب 
�إنه  الدرا�سة،  �سيناي، في نيويورك، وكبير م�ؤلفي  في ماونت 
على الرغم من طرح اللقاحات في جميع �أنحاء العالم، فمن 
المهم �أن نتذكر �أنه حتى لو �أ�صيبوا من قبل، "يمكن لل�شباب 
ال��ت��ق��اط ال��ف�ريو���س م���رة �أخ����رى وربم���ا ي�����س��ت��م��رون في نقله 

للآخرين".
الفل�سطينية:  الأنباء  لوكالة  �سيلفون  البروفي�سور  و�صرح 
هناك  تزال  وما  ال�سابقة،  بالعدوى  م�ضمونة  غير  "المناعة 
لأولئك  �إ�ضافية  حماية  توفر  التي  التطعيمات  �إلى  حاجة 

الذين �أ�صيبوا بكوفيد19-".
الثانية  بالعدوى  �إ�صابتهم  ثبتت  الذين  المجندين  عزل  وتم 

�أثناء الدرا�سة وتبعهم الباحثون باختبارات �إ�ضافية.
وتم �أي�ضا �أخذ م�ستويات الأج�سام الم�ضادة المتعادلة من �أولئك 
الذين لم  بـ"كوفيد19-" والم�شاركين  �سابقا  �أ�صيبوا  الذين 

يُ�صابوا مرة �أخرى خلال فترة الدرا�سة.
كافية  ل��ف�رتة  متابعتهم  تم��ت  م�����ش��ارك��ا   2346 ب�ني  وم���ن 
�إيجابية في  نتيجة  �أعطوا   189 كان  التحليل،  هذا  لإج��راء 
نتائج  قدموا  و2247  فيرو�س  لوجود  ال��دم  م�صل  اختبار 
بداية  في  ق��ب��ل(  م��ن  ي�صابوا  لم  ال��ذي��ن  )الم�����ش��ارك��ون  �سلبية 

الدرا�سة.
وفي كلا المجموعتين، كان هناك 1098 �إ�صابة جديدة خلال 

الدرا�سة، بنحو 45%.
ومن بين الم�شاركين الم�صابين بالفيرو�س، تبين �أن 19 م�شاركا 
المجندين  م��ن   1079 و�أ���ص��ي��ب  الثانية،  للعدوى  �إيجابيا 

الذين قدموا نتائح �سلبية في ال�سابق.
للم�شاركين  الم�����ض��ادة  الأج�����س��ام  ا�ستجابات  الم���ؤل��ف��ون  ودر����س 
العدوى  ه��ذه  ح��دوث  �سبب  لفهم  الم�صابين  وغ�ري  الم�صابين 
�أنه من بين المجموعة الإيجابية، كان  �أخ��رى. ووج��دوا  مرة 

الذين  الم�������ش���ارك�ي�ن  ل�����دى 
�أ�صيبوا بالعدوى مرة �أخرى 

م�����س��ت��وي��ات �أج�����س��ام م�����ض��ادة �ضد 
ال��ف�ريو���س �أق���ل م��ن �أول��ئ��ك ال��ذي��ن لم 

ي�صابوا �سابقا.
الم�شاركين  ب�ي�ن  الج����دي����دة  الإ�����ص����اب����ات  وبم���ق���ارن���ة 

الم���وج���ودي���ن، وج���د الم���ؤل��ف��ون �أن الح��م��ل ال��ف�ريو���س��ي، كمية 
الفيرو�س القابل للقيا�س، في المجندين الحا�صلين على نتيجة 
فح�ص م�صلي �إيجابية، كان في المتو�سط 10 مرات فقط �أقل 

من الم�شاركين الحا�صلين على نتيجة فح�ص م�صلي �سلبية.
ما  ب��ال��ع��دوى  الم�صابين  الأف����راد  بع�ض  �أن  �إلى  ه��ذا  وي�شير 

�أ�شاروا  الباحثين  لكن  الفيرو�س،  نقل  على  قادرين  يزالون 
�إلى �أن هذا �سيحتاج �إلى مزيد من التحليل.

�أعرا�ض،  دون  الدرا�سة  في  الج��دي��دة  الح��الات  معظم  وكانت 
الم�صلي الإيجابي، و%68 في  %84 في مجموعة الفح�ص 
�أعرا�ض  �أو كانت لديهم  ال�سلبي،  الم�صلي  الفح�ص  مجموعة 

خفيفة. ولم يقع �إدخال �أي منهم �إلى الم�ست�شفى.

عدوى "كوفيد- 19" ال�سابقة لا تحمي ال�شباب 
ب�شكل كامل من الإ�صابة مرة �أخرى

حذر باحثون، و�سط بيانات جديدة، من �أن ال�شباب الذين �أ�صيبوا بالفعل بفيرو�س كورونا لي�سوا بال�ضرورة محميين من الإ�صابة 
به مرة �أخرى.

ووجدت درا�سة ر�صدية لأكثر من 3000 مجند في �سلاح م�شاة البحرية الأمريكية، تتراوح �أعمارهم بين 18 و20 عاما، بين مايو 
ونوفمبر 2020، �أن نحو 10% من الم�شاركين )19 من �أ�صل 189( الذين �أ�صيبوا �سابقا بـ SARS-CoV-2، تعر�ضوا للإ�صابة 

مرة �أخرى بالفيرو�س، مقارنة بالعدوى الجديدة في 50% )1079 من �أ�صل 2247( من الم�شاركين الذين لم ي�صابوا من قبل.
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نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 347983                     تاريخ: 2021/03/29
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: ويلي ليمتد
 وعنوانه: 3 كوين �ستريت ، مايفاير ، لندن ، دبليو 1 جيه 5 بيه �إيه ، المملكة المتحدة.

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:9
برامج كمبيوتر لتن�سيق خدمات النقل تحديدًا برامج للجدولة الآلية و�إر�سال المركبات ذات المحركات.

و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة   WHEELY باللغة الإنجليزية.
  لاا�شتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 166258

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 347987                  تاريخ: 2021/03/29
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: ويلي ليمتد
 وعنوانه: 3 كوين �ستريت ، مايفاير ، لندن ، دبليو 1 جيه 5 بيه �إيه ، المملكة المتحدة.

�صورة العلامة       

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:38
�إلى  المنبثقة  والإ�شعارات  الق�صيرة  الن�صية  الر�سائل  و�إر���س��ال  المكالمات  توجيه  تحديدًا  لاات�صالات  خدمات 
الهواتف  با�ستخدام  للمت�صل  المجاورة  المناطق  في  للغير  التابعين  المحليين  المحركات  ذات  المركبات  مر�سلي 

المتحركة.
و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة   WHEELY باللغة الإنجليزية.

  لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 166259

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 347991                تاريخ: 2021/03/29
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: ويلي ليمتد
 وعنوانه: 3 كوين �ستريت ، مايفاير ، لندن ، دبليو 1 جيه 5 بيه �إيه ، المملكة المتحدة.

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:39
توفير مواقع الكترونية ت�شتمل على معلومات متعلقة بخدمات النقل وحجز خدمات النقل.

و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة   WHEELY باللغة الإنجليزية.
لاا�شتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 166260

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 347994                  تاريخ: 2021/03/29
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: ويلي ليمتد
 وعنوانه: 3 كوين �ستريت ، مايفاير ، لندن ، دبليو 1 جيه 5 بيه �إيه ، المملكة المتحدة.

�صورة العلامة

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:42
توفير ا�ستخدام م�ؤقت لبرامج غير قابلة للتنزيل عبر لاانترنت لتوفير خدمات النقل وحجز خدمات النقل 

و�إر�سال المركبات ذات المحركات �إلى الزبائن.
و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة   WHEELY باللغة الإنجليزية.

  لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 166261

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 346540                 تاريخ: 2021/03/08
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: مطعم دنكا �ش. ذ.م.م
 وعنوانه: مطعم دي برايت �ستارت ، بردبي ، جميرا الثانية ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.

�صورة العلامة   
وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:43

خدمات توفير الأطعمة والم�شروبات، الإيواء الم�ؤقت، مكاتب ت�أمين الإقامة )الفنادق والنُزل(، خدمات الم�شارب، 
خدمات النزل، حجز النزل، خدمات المقاهي، خدمات الكافتيريات، توفير ت�سهيلات �أرا�ضي المخيمات، خدمات 
المطاعم الم�ؤقتة �أو المتنقلة )الكانتينات(، ت�أجير الكرا�سي والموائد وبيا�ضات الموائد والأواني الزجاجية، ت�أجير 
�أجهزة الطبخ، ت�أجير �أوعية مياه ال�شرب، التزويد بالطعام وال�شراب، النحت على الأطعمة، خدمات مخيمات 
العطلات )�أماكن �إقامة(، خدمات الفنادق، حجز الفنادق، ت�أجر �أجهزة الإ�ضاءة، ت�أجير غرف لااجتماعات، 
خدمات الفنادق ال�صغيرة )موتيلات(، خدمات المطاعم، خدمات مطاعم الخدمة الذاتية، خدمات مطاعم 
تقديم الوجبات الخفيفة، ت�أجير �أماكن الإقامة الم�ؤقتة، حجز �أماكن الإقامة الم�ؤقتة، ت�أجير الخيم، خدمات 

�أماكن �إقامة ال�سياح.
و�صف العلامة: العلامة عبارة عن  كلمات  MIMI KAKUSHI باللغة الإنجليزية بخط مميز.

  لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 167756

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 346678               تاريخ: 2021/03/10
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: مطعم ا�س ار بي جيه ذ.م.م
 وعنوانه: �آر 1090 ، الو�صل 51 ، قطعة دي ، �ص.ب 504904 ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة.

�صورة العلامة      
وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:43

خدمات توفير الأطعمة والم�شروبات، الإيواء الم�ؤقت، مكاتب ت�أمين الإقامة )الفنادق والنُزل(، خدمات الم�شارب، 
خدمات النزل، حجز النزل، خدمات المقاهي، خدمات الكافتيريات، توفير ت�سهيلات �أرا�ضي المخيمات، خدمات 
المطاعم الم�ؤقتة �أو المتنقلة )الكانتينات(، ت�أجير الكرا�سي والموائد وبيا�ضات الموائد والأواني الزجاجية، ت�أجير 
�أجهزة الطبخ، ت�أجير �أوعية مياه ال�شرب، التزويد بالطعام وال�شراب، النحت على الأطعمة، خدمات مخيمات 
العطلات )�أماكن �إقامة(، خدمات الفنادق، حجز الفنادق، ت�أجر �أجهزة الإ�ضاءة، ت�أجير غرف لااجتماعات، 
خدمات الفنادق ال�صغيرة )موتيلات(، خدمات المطاعم، خدمات مطاعم الخدمة الذاتية، خدمات مطاعم 
تقديم الوجبات الخفيفة، ت�أجير �أماكن الإقامة الم�ؤقتة، حجز �أماكن الإقامة الم�ؤقتة، ت�أجير الخيم، خدمات 

�أماكن �إقامة ال�سياح.
و�صف العلامة: العلامة عبارة عن  كلمات LANA LUSA باللغة الإنجليزية بخط مميز ومحدد.

  لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 167755

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 348093                   تاريخ: 2021/03/31
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: العمرية لل�ضيافة ذ.م.م
 وعنوانه: مبني ب 449 ، طريق 330، مجمع 338، الق�ضيبية، المنامة، مملكة البحرين.

�صورة العلامة  

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:43
خدمات توفير الأطعمة والم�شروبات، الإيواء الم�ؤقت.

و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة SASSO باللغة الإنجليزية.
لاا�شتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 167194

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 346858                 تاريخ: 2021/03/11
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: �شركة محمد حمود ال�شايع  ذ.م.م
 وعنوانه: �ص.ب. 181 ، ال�صفاة 13002 ، الكويت.

�صورة العلامة            

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:43
خدمات توفير الأطعمة والم�شروبات، �أماكن الإقامة الم�ؤقتة، المقاهي، الكافتيريات، الفنادق، الفنادق ال�صغيرة 
المتنقلة  �أو  الم�ؤقتة  المطاعم  الخفيفة،  الوجبات  مطاعم  ال��ذات��ي��ة،  الخ��دم��ة  مطاعم  المطاعم،  )م��وت��ي�الت(، 
والحجز  الح��ج��وزات  خ��دم��ات  للعطلات،  �إق��ام��ة  �أم��اك��ن  توفير  وال�����ش��راب،  بالطعام  التزويد  )الكانتينات(، 
للمطاعم و�أماكن الإقامة الم�ؤقتة للعطلات، مكاتب ت�أمين الإقامة )الفنادق والنُزل(، ت�أجير �أماكن الإقامة 

الم�ؤقتة، بيوت ال�سياح، حجز الفنادق.
و�صف العلامة: العلامة عبارة عن  كلمات BU BURGER  باللغة الإنجليزية بخط مميز ومحدد.

لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 166806

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 348002                تاريخ: 2021/03/29
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: ثيري مي�شال ف جاكوب�س
 وعنوانه: �سي.بيه كونجونتو ماليبو، بورتال 9، �أبارتامنتو 72،�أوربانيزا�سيون روديو بيت�ش ا�س/ان، 29660 

ماربيلا، �إ�سبانيا
�صورة العلامة          

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:41
خدمات الترفيه.

�إط��ار مزخرف تحتها  ZOZOI بخط وطريقة مميزة داخل  و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة   
كلمة RESTAURANT  العلامة ب�أكملها باللغة الإنجليزية باللون الذهبي.

  لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 169297

نموذج �إعلان الن�شر 
تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /

 المالك: التميمي وم�شاركوه
طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية: 

المودعة بالرقم 348003               تاريخ: 2021/03/29
بيانات الأولوية: 

لاا�سم: ثيري مي�شال ف جاكوب�س
 وعنوانه: �سي.بيه كونجونتو ماليبو، بورتال 9، �أبارتامنتو 72،�أوربانيزا�سيون روديو بيت�ش ا�س/ان، 29660 

ماربيلا، �إ�سبانيا
�صورة العلامة         

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:43
خدمات توفير الأطعمة والم�شروبات، خدمات المطاعم.

�إط��ار مزخرف تحتها  ZOZOI بخط وطريقة مميزة داخل  و�صف العلامة: العلامة عبارة عن كلمة   
كلمة RESTAURANT  العلامة ب�أكملها باللغة الإنجليزية باللون الذهبي.

  لاا�شتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك �أن يتقدم به مكتوبا لإدارة العلامات التجارية في وزارة الإقت�صاد �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل، وذلك خلال 30 يوما من تاريخ ا�صدار هذا الإعلان.

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

EAT 169298

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

�إعلان ت�صفية �شركة
نوع ال�شركة:�شركة ذات م��سؤولية محدودة

لاا�سم التجاري:ي�سار اوزكان للهند�سة والمقاولات ذ.م.م
خليفة  �سالم  ال�سيد  وحدة   0.5 �شرق  �أبوظبي  ال�شركة:جزيرة  عنوان 

يو�سف احمد واخرين
CN 2569225 :رقم القيد في ال�سجل لااقت�صادي

التعديل الذي طر�أ على ال�شركة:
- حل وت�صفية ال�شركة  1

- تعيين ال�سادة/اليوت هادي �شاهد, كم�صفي قانوني لل�شركة   2
بتاريخ:2021/5/5 وذلك بناء على قرار مح�ضر الجمعية العمومية 

تاريخ  غير العادية الموثق لدى كاتب العدل بالرقم:2055015505 
التعديل:2021/5/9

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة الم�صفي 
المعين خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.

 �إدارة التراخي�ص التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237
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دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين 10 مايو 2021 العدد 13237

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد - �إدارة العلامات التجارية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �إنذار عدلي بالن�شر

 رقم 2021/8146
المنذر :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع ‏.

المنذر �إليه :  امين عمر عثمان الحاج .
نتيجة  دره��م   )43,749.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية ل�صرف 
المبلغ لل�سيارة المباعة ‏بالمزاد العلني  المودع في خزينة المحكمة على ال�سيارة رقم ) 
76382 / خ�صو�صي /P/ دبي ( من نوع )  كيا �سورينتو   _  ا�ستي�شن ( موديل 
كافة  حفظ  مع  المنذر  قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  �أبي�ض(   ( ل��ون   _  )2015(

حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �إنذار عدلي بالن�شر

 رقم 2021/8141
المنذر      :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع ‏.

المنذر �إليه :  بلال رفيق محمد رفيق .
نتيجة  دره��م   )102,526.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية ل�صرف 
المبلغ لل�سيارة المباعة ‏بالمزاد العلني  المودع في خزينة المحكمة على ال�سيارة رقم ) 
CR-V  _  ا�ستي�شن   (  36141 / خ�صو�صي /S/ دبي ( من نوع )  هوندا 
المنذر مع حفظ  والممولة ل�صالحكم من قبل  �أ�سود(   ( موديل )2016( _ لون 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
  �إنذار عدلي بالن�شر 

 رقم 2021/7966
المنذر :  بنك ابوظبي لااول .

المنذر �إليه :  طاهر عبدالنبي �شوهاني .
نتيجة  دره��م   )62,056.86( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإج��راءات التنفيذية على 
 TOYOTA ( من نوع )خ�صو�صي/  دبي/ U ال�سيارة رقم ) 16541/ الفئة
CAMRY _ �صالون( _ موديل ) 2020( لون )ذهبي( والممولة ل�صالحكم 

من قبل المنذر مع حفظ كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �إنذار عدلي بالن�شر

 رقم 2021/8144
المنذر :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع ‏.

المنذر �إليه :  حمد ابراهيم �سيف ابراهيم  .
نتيجة  دره��م   )126,230.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية ل�صرف 
المبلغ لل�سيارة المباعة ‏بالمزاد العلني  المودع في خزينة المحكمة  على ال�سيارة رقم ) 
60922 / خ�صو�صي /R/ دبي ( من نوع )  ني�سان باترول _ ا�ستي�شن  ( موديل 
كافة  حفظ  مع  المنذر  قبل  من  ل�صالحكم  والممولة  ابي�ض(   ( ل��ون   _  )2016(

حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �إنذار عدلي بالن�شر

 رقم 2021/8145
المنذر :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع ‏.

المنذر �إليه :  �سيزار اوغو�ستو �شوجي مياهيرا.
نتيجة  دره��م   )40,207.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�����س��اط  ب�سداد  الإخ�ل�ال 
خلال �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية 
ل�صرف المبلغ لل�سيارة المباعة ‏بالمزاد العلني  المودع في خزينة المحكمة على ال�سيارة 
رقم ) 72390 / خ�صو�صي /16/ �أبوظبي ( من نوع )  بيجو ار �سي زد  _  كوبيه  
( موديل )2015( _ لون ) �أ�سود( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �إنذار عدلي بالن�شر

 رقم 2021/8143
المنذر :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع ‏.

المنذر �إليه :  لالاين بول�سكو بريلانت�س.
نتيجة  دره��م   )18,746.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
الإخلال ب�سداد الأق�ساط ال�شهرية المتعلقة بعقد البيع بالتق�سيط  وذلك خلال 
�أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية ل�صرف 
المبلغ لل�سيارة المباعة ‏بالمزاد العلني  المودع في خزينة المحكمة على ال�سيارة رقم ) 
75190 / خ�صو�صي /Q/ دبي ( من نوع )  ميت�سوبي�شي لان�سر  _  �صالون   ( 
موديل )2015( _ لون ) رمادي( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �إنذار عدلي بالن�شر

 رقم 2021/8147
المنذر :  بنك �أبوظبي التجاري �ش.م.ع ‏.

المنذر �إليه :  مارك ت�شارل�س هاروب .
نتيجة  دره��م   )24,148.00( وق��درة  مبلغ  �سداد  ب�سرعة  �إليه  المنذر  المنذر  ينذر 
وذلك  بالتق�سيط   البيع  بعقد  المتعلقة  ال�شهرية  الأق�����س��اط  ب�سداد  الإخ�ل�ال 
خلال �أ�سبوع من تاريخ الن�شر و�إلا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ الإجراءات التنفيذية 
ل�صرف المبلغ لل�سيارة المباعة ‏بالمزاد العلني  المودع في خزينة المحكمة على ال�سيارة 
رقم ) 92125 / خ�صو�صي /5/ ابوظبي ( من نوع )  دودج ت�شالنجر _  �صالون  
( موديل )2013( _ لون ) احمر( والممولة ل�صالحكم من قبل المنذر مع حفظ 

كافة حقوق المنذر من �أي نوع كانت،،،
الكاتب العدل

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/م�ؤ�س�سة خولة للفن و الثقافة

قد تقدموا الينا بطلب  CN  رخ�صة رقم:2718351 

 تعديل ر�أ�س المال / من null �إلى 300000

 تعديل �شكل قانوني / من م�ؤ�س�سة فردية �إلى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

تعديل �إ�سم تجاري من/ م�ؤ�س�سة خولة للفن و الثقافة

KHAWLA ART AND CULTURAL FOUNDATION EST

�إلى / خولة للفن والثقافة - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

KHAWLA ART AND CULTURE - SOLE PROPRIETORSHIP L.L.C  

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة التنمية لااقت�صادية 

خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن 

اي حق او دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 

قطاع ال��شؤون التجارية )�أبوظبي(

Date 10/ 5/ 2021  Issue No : 13237
Defendant's notification by publication

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of First Instance
in Case No. SHCFICIREA2021/0003189- Civil (Partial)

To the defendant: Charles Talemwa
Unknown Place of residence: Sharjah Al Azra area Sheikh Salem Bin Sultan Al Qasimi Sharjah, 
Drivers Housing Building of Sharjah Taxi
For notification by publication in both Arabic and English languages
The plaintiff: Sharjah Taxi (LLC) filed the lawsuit against the defendant/ Charles Talemwa 
- Uganda, requesting: Obligate the defendant to pay an amount of (40919.79 dirhams) Forty 
Thousand Nine Hundred Nineteen dirhams and Seventy-Nine fils, and the legal interest at 12% 
from the date of the judicial claim until the date of full payment. - Obligate the defendant to 
pay charges and expenses and attorney fees. You are assigned to attend the hearing 25/05/2021 
in front of the Case Management Office of Sharjah Court of First Instance Civil Court - Office 
No. (Case Manager Office No. 4) in person or authorized agent/ attorney, and to submit a plea 
(rejoinder) to the case, accompanied by all the documents, within a period not exceeding ten 
days from the date of publication, in order to hear and examine the case mentioned above, as 
a you are the defendant.
Judicial Services Office 
Hamda Muhammad Hassan Ali Al Ali

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 10/ 5/ 2021  Issue No : 13237
Defendant's notification by publication 

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of First Instance 
in Case No. SHCFICIREA2021/0003079- Civil (Partial)

To the defendant: Muhammad Ameer Hamza Khalid Mahmood Unknown Place of 
residence: Sharjah Al Azra area Sheikh Salem Bin Sultan Al Qasimi Street Sharjah, 
Drivers Housing Building of Sharjah Taxi - Mobile No. 0506053034
You are assigned to attend the hearing 17/05/2021 in front of the Case Management 
Office of Sharjah Court of First Instance Civil Court - Office No. (Case Manager 
Office No. 6) in person or authorized agent/ attorney, and to submit a plea (rejoinder) 
to the case, accompanied by all the documents, within a period not exceeding ten 
days from the date of publication, in order to hear and examine the case mentioned 
above, as a you are the defendant.
Claims: -Obligate the defendant to pay an amount of (8977.18 dirhams) Eight 
Thousand Nine Hundred Seventy-Seven dirhams and Eighteen fils, and the legal 
interest at 12% from the date of the judicial claim until the date of full payment. - 
Obligate the defendant to pay charges and expenses and attorney fees.
Judicial Services Office
Aisha Ibrahim Al-Harmoodi

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 10/ 5/ 2021  Issue No : 13237
Defendant's notification by publication

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of First Instance 
in Case No. SHCFICIREA2021/0003263-Civil (Partial)

To the defendant: Naveed Khan Aslam Khan
Unknown Place of residence: Sharjah Al Azra area Sheikh Salem Bin Sultan Al Qasimi Street 
Sharjah, Drivers Housing Building of Sharjah Taxi
For notification by publication in both Arabic and English languages 
The plaintiff: Sharjah Taxi (LLC) filed the lawsuit against the defendant/Naveed Khan Aslam 
Khan - Pakistan, requesting:  - Obligate the defendant to pay an amount of (13440.09 dirhams) 
Thirteen Thousand Four Hundred Forty dirhams and Nine fils, and the legal interest at 12% 
from the date of the judicial  claim until the date of full payment. - To issue your order to forbid 
the defendant / Naveed Khan Aslam Khan - Pakistani nationality from traveling and to deposit 
his Passport which holds the No. (QS4130301) as an assurance in the court, and to issue a 
circular in all the country exits to assure that he pays the amount of (13440.09 dirhams) Thirteen 
Thousand Four Hundred Forty dirhams and Nine fils. - Obligate the defendant to pay charges 
and expenses and attorney fees. 
You are assigned to attend the hearing 24/05/2021 in front of the Case Management Office of 
Sharjah Court of First Instance Civil Court - Office No. (Case Manager Office No. 4) in person 
or authorized agent/ attorney, and to submit a plea (rejoinder) to the case, accompanied by all 
the documents, within a period not exceeding ten days from the date of publication, in order to 
hear and examine the case mentioned above, as a you are the defendant.
Judicial Services Office / Hamda Muhammad Hassan Ali Al Ali

United Arab Emirates
Ministry of Justice 
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المال والأعمال
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رئي�س الغرفة التجارية العربية البرازيلية: يمكننا تعلم الكثير من تجربة الإمارات في تطوير المدن الذكية

غرفة ال�شارقة تعلن عن ان�ضمام 1882 �شركة جديدة خلال الربع الأول 

غرفة �أبوظبي تبحث �سبل تعزيز ال�شراكة الاقت�صادية مع كو�ستاريكا

•• دبي-وام:

الغرفة  رئ��ي�����س  ���ش��ح��ف��ة،  �أو����س���م���ار  �أ�����ش����اد 
حققته  بما  البرازيلية  العربية  التجارية 
دولة الإمارات على �صعيد البنية التحتية 
.كما  ال��ذك��ي��ة  الم���دن  وت��ط��وي��ر  اللوج�ستية 
الم��ت��ط��ورة وت�شجيع  الأع���م���ال  ب��ب��ي��ئ��ة  ن���وه 
�أنظمة متطورة  لاا�ستثمار وخا�صة توفير 
التجارية  ال���رخ�������ص  ط���ل���ب���ات  ل���ت���ق���ديم 
"ا�ستثمر  من�صة  مثل  الأع��م��ال  وت�أ�سي�س 
على  ال�ضريبي  لاازدواج  وم��ن��ع  دبي"؛  في 
لاا�ستثمارات؛ وبناء مناطق حرة ذات بنية 
المبادرات  ه���ذه  �إن  وق����ال  ح��دي��ث��ة.  تح��ت��ي��ة 
م�ستقبلي  تحالف  بناء  �أم���ام  الم��ج��ال  تفتح 
�أكثر حيوية بين البرازيل ودولة الإمارات 
مقابلة  في  �شحفة  و�أك��د  المتحدة.  العربية 
المتحدة  العربية  الإم�����ارات  �إن  "وام"  م��ع 
تعد بوابة للبرازيل للو�صول �إلى الأ�سواق 
ال��ع��رب��ي��ة ال��رئ��ي�����س��ي��ة الأخ�������رى وال�����دول 
الأوروب����ي����ة والآ���س��ي��وي��ة وح��ت��ى ال�����دول في 
التحتية  البنية  بف�ضل  ال�شمالية  �أمريكا 
والمناطق  الم�����س��ت��وى،  ع��الم��ي��ة  ال��ل��وج�����س��ت��ي��ة 
الح����رة ال��ت��ي ت��زخ��ر ب��ه��ا ال���دول���ة، والموقع 
اتفاقيات  وتنوع  لاا�ستراتيجي  الج��غ��رافي 
طرفاً  الدولة  تعد  التي  الدولية  التجارة 
ال��ع�الق��ات م��ع دولة  �أن ه��ذه  فيها م���ؤك��دا 
للبرازيل  ك��ب�رية  ف��ر���ص��ة  ت��ع��د  الإم�������ارات 
للا�ستفادة من تنامي الطلب العالمي على 

المنتجات الحلال.
و�أ�ضاف �أو�سمار �شحفة :لطالما عُرفت دولة 
�أنها وجهة  الإم��ارات العربية المتحدة على 
ب�سبب  الم��ن��ط��ق��ة  ل�ال���س��ت��ث��م��ارات في  رائ����دة 
العوامل حيث ت�ساهم العديد  العديد من 

الم�ستثمرين  ا�ستقطاب  في  العنا�صر  م��ن 
�أب��رزه��ا جودة  ال��دول��ة، وم��ن  �إلى  العالميين 
التكنولوجيا  ع���ل���ى  والإق�����ب�����ال  الح����ي����اة، 
بالتنمية  ال��را���س��خ  ولاال����ت����زام  الم���ت���ط���ورة، 
الح�ضرية  الم����راك����ز  د  وت����ع����دُّ الم�������س���ت���دام���ة، 
لبناء  المبذولة  الجهود  ل  وتوا�صُ الحديثة، 
�أن دولة  �إلى  ولفت  ازده��اراً  �أكثر  م�ستقبل 
الإمارات ت�سعى با�ستمرار �إلى �إيجاد طرق 
�أع���م���ال م�شجعة  ب��ي��ئ��ة  ل��ت��وف�ري  م��ب��ت��ك��رة 
الم�ضافة  القيمة  ل�ضمان  م�الءم��ة  و�أك�ث�ر 
الم�ستثمرين  م��ن  �أك��ب�ر  ع���دد  وا���س��ت��ق��ط��اب 

و�أف�ضل المواهب العالمية.
ل��ل�اربزي��ل، وخا�صة  �أن���ه يمكن  �إلى  و�أ���ش��ار 
المدن الكبرى فيها، تعلم الكثير من تجربة 
الإم���ارات فيما يتعلق بتطوير  دبي ودول��ة 
المدن الذكية وتح�سين القطاعات الأخرى 
يتمثل  النحو،  ه��ذا  وع��ل��ى  الأول���وي���ة.  ذات 
التجارية  ال��غ��رف��ة  �أه��داف��ن��ا في  م��ن  ج���زء 
التعاون  ت�سهيل  في  ال�اربزي��ل��ي��ة  ال��ع��رب��ي��ة 
ال���ع���رب���ي وال��ب��ارزي�����ل، �سواء  ال���ع���الم  ب�ي�ن 
والخ�ب�ارت  ال��ت��ج��ارب  ب��ت��ب��ادل  يتعلق  فيما 
في  بم��ا  للحلول،  الم�شترك  التطوير  في  �أو 
ذل��ك ال��زراع��ة وتقنيات �إن��ت��اج الأغ��ذي��ة، �أو 
في ت��ب��ادل المنتجات والخ��دم��ات وك��ذل��ك في 
الترفيهية  والفعاليات  للثقافة  ال�رتوي��ج 

وغيرها.
العربية  ال���ت���ج���اري���ة  ال���غ���رف���ة  وت�������س���ع���ى 
التعاون  �آف�����اق  ت��و���س��ي��ع  �إلى  ال�ب�ارزي���ل���ي���ة 
في ال��ع��دي��د م��ن الم���ج���الات الأخ�����رى، ومن 
لتعزيز  ج��دي��دة  م�����س��ارات  �إن�����ش��اء  �ضمنها 
التجارية،  ولاات��ف��اق��ي��ات  التقني  ال��ت��ع��اون 
الأن�شطة  وزيادة  الذكية  للمدن  والترويج 

لاا�ستثمارية.

م�ؤخراً  �إ�صدارها  تم  التي  القوانين  وع��ن 
المتحدة  العربية  الإم����ارات  دول��ة  قبل  م��ن 
ودعم  لاا�ستثمارات  وا�ستقطاب  لت�شجيع 
بالقوانين  ���ش��ح��ف��ة  رح�����ب  الم�����س��ت��ث��م��ري��ن 
الإمارات  دولة  �أ�صدرتها  التي  وال�سيا�سات 
�إن��ه��ا �ستعزز م��ن العلاقات  م���ؤخ��راً، وق��ال 
ال��ت��ج��اري��ة ل��ل��دول��ة م���ع ال��ب�ارزي����ل. فعلى 
لاا�ستثمار  ق��ان��ون  �سي�ساهم  الم��ث��ال،  �سبيل 
الأجنبية  ل��ل�����ش��رك��ات  الم��ب��ا���ش��ر  الأج���ن���ب���ي 
م��ل��ك��ي��ة م��ب��ا���ش��رة ت�����ص��ل ل��ن�����س��ب��ة 100% 
وال�شعير  وال���ذرة  القمح  �إن��ت��اج  من�ش�آت  في 
�إلى  وال��زه��ور  ال�سكر  وق�صب  والبقوليات 
البرازيل  ب�ني  �أق���وى  اقت�صادية  ع�الق��ات 
ودول���ة الإم����ارات. وع�ل�اوة على ذل��ك، ف�إن 
دولة الإم��ارات قادرة على تر�سيخ مكانتها 
كحلقة �إمداد عالمية بف�ضل تواجد العديد 

من المناطق الحرة الحديثة فيها.
وقطاع  ال���زراع���ي���ة  ال�����ص��ن��اع��ات  �أن  واك�����د 
الأغ���ذي���ة والم�����ش��روب��ات في ال�ب�ارزي���ل تعد 
الم���ج���الات ال��رئ��ي�����س��ي��ة ذات الأول���وي���ة  م���ن 

في ال���ع�ل�اق���ات ال���ت���ج���اري���ة ل���ل�ب�ارزي���ل مع 
ي���زال ه��ن��اك الكثير  دول���ة الإم������ارات. ولا 
م���ن الإم���ك���ان���ات غ�ي�ر الم�����س��ت��غ��ل��ة في مجال 
�إلى جانب  وج��ه الخ�صو�ص  ال��زراع��ة على 
الرقمية  والح��ل��ول  التطبيقات  مج���الات 
والتكنولوجيا  الم��ال��ي��ة  التكنولوجيا  مثل 
الزراعية والتكنولوجيا ال�صحية. و�سيتيح 
البرازيلية  ل��ل�����ش��رك��ات  الم��ح��ل��ي  ال���ت���واج���د 
والعناية  والتجميل  الأزي�����اء  مج���الات  في 
ال�شخ�صية فر�صاً كبيرة �أي�ضاً، خا�صة مع 
الدوليين  ال�سياح  عدد  في  المتوقعة  الزيادة 

القادمين �إلى دولة الإمارات.
العربية  التجارية  الغرفة  في  :نحن  وق��ال 
�إط�ل�اق م�شروع / ال�اربزي��ل��ي��ة على و���ش��ك 

من  ي��ت���أل��ف  وال����ذي   ،/Lab CCAB
ح��ا���ض��ن��ة ل��ل�����ش��رك��ات ال���راغ���ب���ة في دخ���ول 
لعبته  ال��ذي  ال��دور  وع��ن  العربية.  ال�سوق 
لااتفاقيات الموقعة بين البلدين في ت�شجيع 
لاا�ستثمار وزيادة عدد ال�شركات البرازيلية 
في دول��ة الإم���ارات ق��ال :في العام 2018، 
ال�اربزي��ل ودول��ة الإم���ارات اتفاقية  وقعت 
الدخل  ع���ل���ى  ال�����ض��ري��ب��ي  لاازدواج  لم���ن���ع 
ال�سماح  تم  كما  ال�ضريبي.  التهرب  ومنع 
لل�صناديق ال�سيادية الإماراتية، والتي تعد 
من �أكبر ال�صناديق في العالم، بالا�ستثمار 
في البرازيل، وتمكين ال�شركات البرازيلية 
الراغبة بدخول المنطقة العربية من جذب 

ا�ستثماراتها �إلى دولة الإمارات.
و�أكد �أن هذه لااتفاقية بالغة الأهمية على 
الإماراتية،  البرازيلية  العلاقات  �صعيد 
للو�صول  قُ��دُم��اً  الم�ضي  موا�صلة  ويمكننا 
بعلاقات �إلى م�ستوياتٍ جديدة من التميز، 
مثل  للتعاون  �أخ��رى  مج��الات  وا�ستك�شاف 

والتي  لااقليمية  التعرفة  تخفي�ض  تنفيذ 
ت�شمل ال�سلع الو�سيطة والم�صنعة، بالإ�ضافة 

�إلى �إن�شاء م�سارات بحرية مبا�شرة.
رت  الم��ا���ض��ي، �صدَّ ال��ع��ام  ان���ه في  وا���ش��ار الى 
بـ  قيمتها  تقدر  ومنتجات  �سلعا  ال�اربزي��ل 
الإمارات.  دول��ة  �إلى  دولار  مليار   2.06
دولار  مليون   733.99 واردات��ه��ا  وبلغت 
خلال نف�س الفترة. وبلغ �إجمالي التدفق 

التجاري 2.79 مليار دولار.
من  الأولى  ال���ث�ل�اث���ة  الأ����ش���ه���ر  وخ���ل��ال 
ال��ع��ام الج����اري، و���ص��ل حجم ال��ت��ج��ارة بين 
 430.98 �إلى  الإم���ارات  البرازيل ودول��ة 
رت البرازيل ما قيمته  مليون دولار. و�صدَّ
�أنها  ح�ني  في  دولار،  م��ل��ي��ون   352.20
ا�ستوردت ما قيمته 78.78 مليون دولار 

خلال الربع الأول من العام 2021.
��ل��ت دول����ة الإم������ارات خ�ل�ال العام  ك��م��ا ���ش��كَّ
لل�صادرات  ال��رئ��ي�����س��ي��ة  ال��وج��ه��ة  الم��ا���ض��ي 
للواردات  مُ�����ص��دّر  �أك�رب  وراب���ع  البرازيلية 
العربية.  الدول  البرازيل على �صعيد  �إلى 
العالمية  ال���ت���ج���ارة  لإج����م����الي  وب��ال��ن�����س��ب��ة 
للبرازيل، جاءت دولة الإم��ارات في المرتبة 
24 في �إجمالي ال�صادرات والمرتبة 37 في 

�إجمالي الواردات في العام 2020.
وفي الفترة من يناير �إلى مار�س 2021، 
كانت دولة الإم��ارات العربية المتحدة رابع 
البرازيلية  ل���ل�������ص���ادرات  رئ��ي�����س��ي��ة  وج���ه���ة 
و�ساد�س م�صدر للواردات �إلى البرازيل على 
الم�ستوى  وعلى  العربية.  ال���دول  م�ستوى 
ال��ع��الم��ي، ج���اءت دول���ة الإم�����ارات في المرتبة 
البرازيلية  ال�������ص���ادرات  �إج���م���الي  في   34
والم��رت��ب��ة 55 في �إج��م��الي ال����واردات خلال 

الفترة ذاتها.

كهرباء دبي تفوز بجائزة الابتكار المتميز
•• دبي-وام: 

ف����ازت ه��ي��ئ��ة ك��ه��رب��اء وم���ي���اه دبي 
�ضمن  المتميز"  "لاابتكار  بجائزة 
"جوائز التميز العالمية في الأعمال" 
م�ؤ�س�سة  تنظمها  ال��ت��ي   2021
 Awards Intelligence
ومقرها المملكة المتحدة عن مبادرة 
�أطلقتها  ال��ت��ي  الذكية"  "الحياة 
ال��ه��ي��ئ��ة ل��ت��م��ك�ني الم��ت��ع��ام��ل�ني من 

تبني نمط حياة م�ستدام ومراقبة 
ا�ستهلاكهم  في  وال��ت��ح��ك��م  و�إدارة 
ا�ستباقي  ب�شكل  والم��ي��اه  للكهرباء 
الم�شاكل  كافة  ورقمي وحل  وذات��ي 
والمعوقات التي ت�سبب زيادة الهدر 
�إلى  ال���رج���وع  دون  ولاا���س��ت��ه�الك 

الهيئة.
و قال معالي �سعيد محمد الطاير 
الع�ضو المنتدب الرئي�س التنفيذي 
الجائزة  ه���ذه  "ت�ضاف  ل��ل��ه��ي��ئ��ة: 

المرموقة �إلى راية برنامج حمدان 
الحكومية  للخدمات  محمد  ب��ن 
بها  ب��ف��وزن��ا  ن��ع��ت��ز  ال��ت��ي   2020
"الحياة  م�����ب�����ادرة  ع����ن  م������ؤخ�����راً 

الذكية" �أي�ضاً.
الجائزة  تح��ك��ي��م  لج��ن��ة  و�أ�����ش����ادت 
مبادرة  توفرها  التي  بال�شفافية 
ونوهت   .. الذكية"  "الحياة 
توفرها  ال��ت��ي  الم��ت��ط��ورة  ب��الم��زاي��ا 
م�ستوى  رف�����ع  وم���ن���ه���ا  الم�����ب�����ادرة 
مفاهيم  ح����ول  الم��ت��ع��ام��ل�ني  وع����ي 
الفوترة ولاا�ستهلاك عبر تقديم 
الفواتير  ع��ن  وا�ضحة  معلومات 
ومراقبة  الرئي�سية؛  ومكوناتها 
والأ�سبوعي  ال�شهري  ا�ستهلاكهم 
ا�ستهلاك  مع  ومقارنته  واليومي 
المنازل المجاورة �إ�ضافة �إلى ا�ستلام 
لاا�ستهلاك  ارت��ف��اع  عند  تنبيهات 
كيفية  ح��ول  و�إر����ش���ادات  ون�صائح 
ع����ل����اوة على  الم������������وارد  ت���ر����ش���ي���د 
المقدمة  والخ�����ص��وم��ات  ال��ع��رو���ض 

على الأجهزة الموفرة للطاقة.
وحققت المبادرة نتائج ملفتة حيث 
ا�ستفاد منها 618,913 متعامل 
منذ �أطلقتها الهيئة في �شهر يوليو 
من العام الما�ضي وحتى �شهر يناير 
المبادرة وفورات  2021. وحققت 
مليون   179.5 �إلى  و����ص���ل���ت 
ك��ي��ل��ووات ���س��اع��ة م��ن ال��ك��ه��رب��اء و 
المياه  م��ن  ج��ال��ون  مليون   67.7
 52.6 بما يعادل وف��ورات بقيمة 

مليون درهم.

•• ال�شارقة-الفجر

ال�شارقة  �إم�����ارة  ج��اذب��ي��ة  ع��ل��ى  دلال����ة  في 
للمزيد  وا�ستقطابها  الأع��م��ال  لممار�سة 
من لاا�ستثمارات وبرغم التحديات التي 
نموه،  وتباط�ؤ  العالمي  لااقت�صاد  تواجه 
ال�شارقة  و�صناعة  تج���ارة  غ��رف��ة  �أع��ل��ن��ت 
جديدة  ���ش��رك��ة   1882 ان�����ض��م��ام  ع���ن 
ال�شارقة خلال  الأع��م��ال في  �إلى مجتمع 
الج��اري، محققة  العام  الأول من  الربع 
الما�ضي  ال���ع���ام  ع���ن  نم����وا   52% ن�����س��ب��ة 
بزيادة قدرها 647 �شركة، وذلك في رقم 
قيا�سي جديد يعك�س الإقبال العالمي من 

الم�ستثمرين على دخول �سوق ال�شارقة.  
وفي تقرير حديث �أ�صدرته غرفة ال�شارقة 
حول ن�شاطها و�إح�صائياتها خلال الثلاث 
�أ�شهر الأولى من العام 2021 في المركز 
وكلباء  خورفكان  في  وفروعها  الرئي�سي 
والذيد، �سجلت الغرفة نموا بن�سبة 9% 
بنف�س  �أع�ضائها مقارنة  �إجمالي عدد  في 
قدرها  ب��زي��ادة  الما�ضي  العام  من  الفترة 
مجموع  ب��ل��غ  ح��ي��ث  ع�����ض��وي��ة،   1377
الأع�����ض��اء الج���دد والم��ج��ددي��ن 16198 
كما  الم��ا���ض��ي،  ال��ع��ام   14821 ب��ـ  مقارنة 
 14316 الم��ج��ددة  الع�ضويات  ع��دد  بلغ 
بلغ  فيما   ،5% ق��دره��ا  ب��زي��ادة  ع�ضوية 
 18222 ال�صادرة  المن�ش�أ  �شهادات  ع��دد 
�شهادة و607 �شهادة عن المناطق الحرة.

ثقة متزايدة من الم�ستثمرين
و�أكد �سعادة محمد �أحمد �أمين العو�ضي 

مدير عام غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة، 
�إيجابي  م�ؤ�شر  الع�ضويات  ع��دد  نمو  �أن 
على الثقة المتزايدة من قبل الم�ستثمرين 
ببيئة الأعمال في ال�شارقة، وقدرتها على 
والتطور  النجاح  درج���ات  �أق�صى  توفير 
ل�����ش��رك��ات��ه��م، معتبرا  الم���ؤ���س�����س��ي  وال��ن��م��و 
ال�شركات  ع���دد  في  ال��ك��ب�رية  ال��ن�����س��ب��ة  �أن 
الج���دي���دة الم��ن�����ض��م��ة ل��ل��غ��رف��ة دل��ي��ل على 
الأث����ر الإي��ج��اب��ي ل��ل��دور ال���ري���ادي الذي 
تقوم فيه غرفة ال�شارقة، والأداء المتميز 
في تقديم خدمات عالية الم�ستوى وعالمية 
الكفاءة في مجال دعم الأع�ضاء وت�سهيل 
ا�ستقطاب  �أن  م���ؤك��دا  الأع��م��ال،  ممار�سة 
العالمية،  ال��ت��ح��دي��ات  �أع�����ض��اء ج���دد رغ���م 
�إلا  الأع�ضاء لع�ضويتهم ما هو  وتجديد 
ال�شارقة  غرفة  التزام  على  �إ�ضافي  دليل 
بالارتقاء بم�ستوى خدماتها ومبادراتها 
في  لااقت�صادية  ال�شارقة  مكانة  وتوطيد 
وتعزيز م�سيرتها نحو  الدولية،  المحافل 

اقت�صاد المعرفة ولاابتكار.

تفا�ؤل في المرحلة المقبلة
تطوير  م�شاريع  "�إن  العو�ضي:  و�أ�ضاف 
والم�شاريع  وال����ط����رق  ال��ت��ح��ت��ي��ة  ال���ب���ن���ى 
�صاحب  وافتتحها  د�شنها  التي  التنموية 
ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد 
حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو  القا�سمي 
وكلباء  خ��ورف��ك��ان  م����ؤخ���را في  ال�����ش��ارق��ة 
التفا�ؤل خلال  ودبا الح�صن، تبعث فينا 
المرحلة المقبلة با�ستمرار البرامج المحفزة 
للا�ستثمارات الخارجية وارتفاع معدلات 

في  نم��وا  وب��ال��ت��الي  ال�شارقة  �إلى  تدفقها 
ف�ضلا  والتجارية،  لااقت�صادية  الحركة 
لل�صناعة  الوطنية  لاا�ستراتيجية  ع��ن  
 300 "م�شروع  المتقدمة  والتكنولوجيا 
النهو�ض  في  ���س��ت�����س��اه��م  ال���ت���ي  مليار" 
�إمارة  بالقطاع ال�صناعي الذي تتميز به 
في  �ست�سهم  ال��ع��وام��ل  ه��ذه  ك��ل  ال�شارقة، 
و�إق���ب���الا متناميا  �أع�����ض��ائ��ن��ا  ع���دد  زي����ادة 
الأعمال  ت�أ�سي�س  على  الم�ستثمرين  م��ن 
هذا  م��ن  للا�ستفادة  ال�����ش��ارق��ة  �إم����ارة  في 

التطور لاا�ستراتيجي النوعي".

مختلف  من  وتجارية  ر�سمية  وفود 
دول العالم

و���ش��ه��دت ال��غ��رف��ة ك��ذل��ك ح��رك��ة ن�شطة 
والتقت  ا�ستقبلت  حيث  ال��زائ��رة  للوفود 
الحالي  ال���ع���ام  م���ن  الأول  ال���رب���ع  خ�ل�ال 
وف������ود ر���س��م��ي��ة وتج����اري����ة م����ن مختلف 
ب��ل��دان ال��ع��الم، ك��م��ا �أع��ل��ن��ت ال��غ��رف��ة عن 
والذي  لاات�صال  مركز  تحديث  م�شروع 
�أعمال  عن  �ضخمة  بيانات  قاعدة  ي�ضم 
التوا�صل مع  تعزيز  �إلى  الغرفة ويهدف 
لت�سهيل  الذكية  التقنيات  عبر  الأع�ضاء 
الم��ق��دم��ة، وم�����س��اع��دة المعنيين  الخ��دم��ات 
وم�شاريع  درا�����س����ات  ب��و���ض��ع  ال��غ��رف��ة  في 
كما  الم�ستقبلية،  لااق��ت�����ص��ادي��ة  الج���دوى 
�أع��ل��ن��ت ال��غ��رف��ة ع��ن �إنج����از ن��ح��و 85% 
م�������ش���روع ت���ط���وي���ر ال��ب��ن��ي��ة ال��ت��ح��ت��ي��ة في 
تنفذه  الذي  العا�شرة  ال�صناعية  المنطقة 
م��ن الجهات  ع��دد  م��ع  بالتعاون  ال��غ��رف��ة 

الحكومية.

و�شهد الربع الأول �إطلاق غرفة ال�شارقة 
ل�شرطة  ال��ع��ام��ة  ال��ق��ي��ادة  م��ع  بال�شراكة 
لأف�ضل  ال�������ش���ارق���ة  لج����ائ����زة  ال�������ش���ارق���ة 
كفئة  الأمنية،  للمعايير  مطابقة  من�ش�أة 
جائزة  ف���ئ���ات  �إلى  ت�����ض��اف  م�����س��ت��ح��دث��ة 
�أول  تكريم  عن  ف�ضلا  للتميز،  ال�شارقة 
ل����رواد الأعمال  ال�����ش��ارق��ة  ب��ج��ائ��زة  ف��ائ��ز 
وتعتبر   2021-2020 الإع��اق��ة  ذوي 
هذه الفئة �إحدى فئات "جائزة ال�شارقة 
حديثا  ال��غ��رف��ة  �أطلقتها  ال��ت��ي  للتميز" 

بهدف دعم وتطوير قطاع ريادة الأعمال 
في �إمارة ال�شارقة و�إيلاء الأ�شخا�ص ذوي 
الإع���اق���ة اه��ت��م��ام��ا خ��ا���ص��ا ان��ط�الق��ا من 
لمجتمع  الأول  الم��م��ث��ل  ب��اع��ت��ب��اره��ا  دوره����ا 
والتزامها بمبادىء  الإم���ارة  الأع��م��ال في 
ذلك  جانب  �إلى  لااجتماعية،  الم��سؤولية 
ال��ع��دي��د م���ن البرامج  ال��غ��رف��ة  �أط��ل��ق��ت 
والم���ب���ادرات ال��ت��ي ق��دم��ت��ه��ا ان��ط�الق��ا من 
للأعمال  مح��ف��زة  بيئة  بخلق  ال��ت��زام��ه��ا 

ودعم نموها.

•• �أبوظبي- وام: 

ب��ح��ث ���س��ع��ادة مح��م��د ه�ل�ال الم��ه�ريي مدير 
خلال  �أبوظبي  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  ع��ام 
نائبة  ب��ولان��و���س  �أدري���ان���ا  ���س��ع��ادة  ا�ستقباله 
المرافق  وال��وف��د  كو�ستاريكا  خارجية  وزي��ر 
لها، �سبل تعزيز ال�شراكة لااقت�صادية و�آفاق 
الأعمال  بيئة  يخدم  بما  وتطورها،  دعمها 
بين البلدين ال�صديقين، علاوة على تبادل 

الم�ستجدات  م��ن  ع��دد  ح��ول  النظر  وج��ه��ات 
لااه���ت���م���ام  ذات  ال���ث���ن���ائ���ي���ة  لااق���ت�������ص���ادي���ة 

الم�شترك.
وث��م��ن ���س��ع��ادة محمد ه�الل الم��ه�ريي زيارة 
للغرفة،  كو�ستاريكا  خ��ارج��ي��ة  وزي���ر  ن��ائ��ب 
م�����ش��ي��دا بم���ا ي��رب��ط ال��ب��ل��دي��ن م���ن �شراكة 
متميزة ت�شمل مختلف الجوانب لااقت�صادية 
الم�شتركة  ب��ال��رغ��ب��ة  م��دف��وع��ة  وال��ت��ج��اري��ة، 
لتطوير م�ستويات التعاون على العديد من 

ا�ستثمارية  و�آف����اق  ف��ر���ص  الأ���ص��ع��دة، وف��ت��ح 
�أبوظبي  الأع���م���ال في  ب�ي�ن مج��ت��م��ع  �أو����س���ع 
ك��و���س��ت��اري��ك��ا ع��ل��ى ح���د �سواء.  وج��م��ه��وري��ة 
من  باقة  اللقاء  خلال  المهيري  وا�ستعر�ض 
الخدمات التي تقدمها الغرفة للم�ستثمرين 
�إمارة  في  والقطاع الخا�ص  الأعمال  ورج��ال 
�أبوظبي، علاوة على المبادرات المبتكرة التي 
لااقت�صادي،  العمل  مج��الات  لدعم  تنفذها 
لاا�ستعداد  �أتم  على  ال��غ��رف��ة  �أن  �إلى  لاف��ت��ا 

العلاقات  وتعزيز  المتبادل  التعاون  لتكثيف 
ال��ت��ج��اري��ة ولاا���س��ت��ث��م��اري��ة، بم��ا ي��خ��دم بيئة 

الأعمال والم�ستثمرين لدى الجانبين.
�أدري���ان���ا بولانو�س  �أ����ش���ادت ���س��ع��ادة  ب���دوره���ا، 
�إلى  م�����ش�رية  لاا���س��ت��ق��ب��ال،  وح���ف���اوة  بح�سن 
لتوثيق  العملية  الج��ه��ود  موا�صلة  �أه��م��ي��ة 
التعاون وا�ستك�شاف فر�ص جديدة  علاقات 
ل��ل��ت��ع��اون خ�ل�ال الم��رح��ل��ة الم��ق��ب��ل��ة، وذل���ك في 
العديد من المجالات ذات لااهتمام الم�شترك، 

مثل التحول الرقمي والتكنولوجيا الحيوية 
ن��ائ��ب��ة وزي����ر خارجية  و�أع����رب����ت  وغ�ي�ره���ا. 
وتبادل  ب��ت��ك��ث��ي��ف  �أم���ل���ه���ا  ع���ن  ك��و���س��ت��اري��ك��ا 
الإماراتيين  الأع���م���ال  رواد  ب�ني  ال���زي���ارات 
كو�ستاريكا،  ج���م���ه���وري���ة  في  ون���ظ���رائ���ه���م 
 . الم�شتركة  الم�صالح  يخدم  ال��ذي  وبال�شكل 
ح�ضر اللقاء .. هلال محمد الهاملي نائب 
مدير عام غرفة �أبوظبي للمراكز والمجال�س 

لاا�ست�شارية.

تنظيم الات�صالات بين الأف�ضل 
�أو�سطيا في مجال الابتكار

•• دبي-وام:

حققت هيئة تنظيم لاات�صالات والحكومة الرقمية �إنجازاً جديداً بت�صنيفها 
من بين �أف�ضل 3 جهات في مجال لاابتكار في منطقة ال�شرق الأو�سط وذلك 
�شمل الجهات  وال���ذي  ال��ع��الم��ي  لااب��ت��ك��ار  ع��ن معهد  ال�����ص��ادر  التقرير  وف��ق 

الم�سجلة بالمعهد في ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا.
وي�أتي هذا الإنجاز نتيجة تلبية الهيئة للمعايير التي و�ضعها معهد لاابتكار 
العالمي للح�صول على �شهادة لااعتماد كجهة مبتكرة وح�صول الهيئة على 
م�صادقة المعهد على عدد من لاابتكارات التي �أُن�شِئت ونفذت على الم�ستوى 

المحلي �أو الدولي.
الم�ساندة  الخ��دم��ات  لقطاع  العام  المدير  نائب  الكتبي  محمد  �سعادة  وق��ال 
�أهمية  لاابتكار  ت��ولي  الهيئة  " �إن  بالهيئة  للابتكار  التنفيذي  الرئي�س  و 
التي   2021 الإم��ارات  لر�ؤية  الوطنية  المحاور  من  عن�صراً  كونه  ق�صوى 
اقت�صاد  تحقيق  ين�شد  وال��ذي  المعرفة"  في  "متحدون  عنوان  تحت  تندرج 
معرفي ومتنوع ومرن تقوده كفاءات �إماراتية ماهرة وتعززه �أف�ضل الخبرات 
بما ي�ضمن لاازدهار بعيد المدى لدولة الإمارات و�شعبها ومن هذا المنطلق 
العمل  لاابتكار في  تعزز  التي  المبادرات  و�إط�الق  تبني  الهيئة على  حر�صت 
تحقيق  وبالتالي  الخ��دم��ات  �أف�ضل  تقديم  �ش�أنه  من  ال��ذي  الأم��ر  والأداء 

�سعادة �أفراد المجتمع الإماراتي".
و�أ�شار الكتبي �إلى �أن ح�صول الهيئة على هذا الترتيب المتقدم �أمر محفز 
ال��ري��ادة في قطاع  �أن  �إلى  ، م�شيرا  لاابتكارية  الم��ب��ادرات  المزيد من  لتقديم 
المعلومات تعتمد ب�شكل كبير على لاابتكار والإب��داع في  لاات�صالات وتقنية 
ومنها  الهيئة  تبنتها  التي  الم��ب��ادرات  من  الكثير  في  يتجلى  ما  وه��و  العمل 
بالإ�ضافة  بالهيئة  الرقمي الخا�ص  لاابتكار  الرقمي ونظام  الإب��داع  مركز 
للتعاون الم�ستمر بين الهيئة و�شركائها الإ�ستراتيجيين والمنظمات العالمية 

لتفعيل مبادرات لاابتكار وتطويرها لتحقيق �أف�ضل النتائج".
و�أك��دت الهيئة �أن تحقيقها لهذا الإنج��از جاء نتيجة ال��دور المهم لمنظومة 
عالميا  المعتمدة  ال�شهادات  على  الهيئة  وح�صول  الهيئة  في  لاابتكار  لإدارة 
واختبار  ل�الب��ت��ك��ار  الم�الئ��م��ة  للبيئة  ال��ه��ي��ئ��ة  وت��وف�ري  لااب��ت��ك��ار  في مج���ال 
ال�شراكات  و�إقامة  لاابتكار  على  وقدرتها  الب�شرية  الم��وارد  وكفاءة  الأفكار 
لااكاديمية  الم���ؤ���س�����س��ات  م�ستوى  ع��ل��ى  وال��دول��ي��ة  المحلية  لاا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة 

والعملية.
ولفتت الهيئة �إلى �أن هذا الإنجاز �سي�ساهم بالارتقاء بمنظومة لاابتكار في 
هيئة تنظيم لاات�صالات والحكومة الرقمية لتكون من رواد �إدارة لاابتكار 

على نطاق العمل الم�ؤ�س�سي.

موانئ دبي العالمية تعتزم البدء في 
تطوير ميناء بنانا في جمهورية الكونغو

•• كين�شا�سا - وام:

�أعلنت موانئ دبي العالمية- المزود العالمي الرائد للحلول اللوج�ستية الذكية 
بالمياه  البحري  بنانا  ميناء  تطوير  في  للبدء  ا�ستعداداتها  عن  المتكاملة- 
العميقة بعد لااتفاق على تعديلات العقد الأولي بين المجموعة وحكومة 

جمهورية الكونغو الديمقراطية.
العقد والتي وقع عليها  التعديلات على  �إع��داد مذكرة �شروط توجز  وتم 
في كين�شا�سا كل من غيلين نيمبو مبويزيا رئي�س ديوان رئي�س الجمهورية 
العالمية في  دبي  ل�شركة موانئ  العام  والمدير  التنفيذي  المدير  البنا  و�سهيل 
الطرفين  مراجعة  من  كجزء  .وت���أت��ي  و�أفريقيا  الأو���س��ط  ال�شرق  منطقة 
لبع�ض بنود الم�ستندات التعاقدية الحالية التي تم التوقيع عليها في مار�س 
30 عامًا لتطوير  2018 عندما فازت موانئ دبي العالمية بامتياز مدته 
في  العميقة  بالمياه  بحري  ميناء  �أول  الميناء  و�سيكون  و�إدارت���ه.  بنانا  ميناء 
كيلو   37 ط��ول��ه  البالغ  �ساحلها  على  الديمقراطية  الكونغو  جمهورية 
يُتوقع  ال��ذي  بنانا  ميناء  تطوير  و�سيحقق  الأطل�سي.  المحيط  على  م�رًتا 
البلاد حيث  التكلفة والوقت لتجارة  ي�ستغرق عامين توفيًرا كبيًرا في  �أن 
�آ�سيا  م��ن  ال�سفن  �أك�رب  م��ن  المبا�شرة  التوقف  طلبات  م��ن  الم��زي��د  �سيجذب 
الديمقراطية  الكونغو  لجمهورية  لي�س  لااقت�صاد  نمو  و�سيعزز  و�أوروب���ا 
ديوان  رئي�س  نائب  وامي�سو  �أندريه  وق��ال  ب�أ�سرها.  وللمنطقة  بل  فح�سب 
رئي�س الجمهورية الم��سؤول عن ال�ش�ؤون لااقت�صادية والمالية �أن هذا التوقيع 
يج�سد وعد رئي�س الجمهورية بجعل ت�شييد ميناء بنانا بالمياه العميقة �أحد 
الكونغو  �إب��رام عقد يراعي م�صالح جمهورية  �أولويات ولايته. فقد تمنى 

الديمقراطية وهذا ما يحدث الآن.
من جانبه قال �سهيل البنا المدير التنفيذي والمدير العام لموانئ دبي العالمية 
تعتبر  ال�شروط  م��ذك��رة  توقيع  �إن  و�أفريقيا  الأو���س��ط  ال�شرق  منطقة  في 
جمهورية  وحكومة  العالمية  دب��ي  م��وان��ئ  ب�ني  ال�شراكة  في  ف��ارق��ة  مرحلة 

الكونغو الديمقراطية في �سبيل الم�ضي قدمًا في الم�شروع .

�أم�س دبي  عقارات  ت�صرفات  درهم  مليون   719
•• دبي-وام:

�أكثر  �أم�س  بدبي  والأم�الك  الأرا�ضي  دائ��رة  العقارية في  الت�صرفات  بلغت 
من 719 مليون درهم حيث �شهدت الدائرة ت�سجيل 265 مبايعة بقيمة 
458.75 مليون درهم منها 24 مبايعة للأرا�ضي بقيمة 77.58 مليون 

. درهم  مليون  درهم و241 مبايعة لل�شقق والفلل بقيمة 381.16 
9 ملايين درهم في منطقة حدائق  �أهم مبايعات الأرا�ضي بقيمة  وج��اءت 
دره��م في منطقة  9 ملايين  بقيمة  تليها مبايعة  را�شد  بن  ال�شيخ محمد 
في  دره��م  ملايين   9 بقيمة  مبايعة  تليها  را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  حدائق 

منطقة حدائق ال�شيخ محمد بن را�شد .
وت�صدرت منطقة الحبية الثالثة المناطق من حيث عدد المبايعات �إذ �سجلت 
درهم وتلتها منطقة حدائق ال�شيخ محمد  مليون   25 بقيمة  مبايعة   12
39 مليون درهم وثالثة في الثنية  5 مبايعات بقيمة  بن را�شد بت�سجيلها 

الخام�سة بت�سجيلها مبايعتين بقيمة 5 ملايين درهم .
وفيما يتعلق ب�أهم مبايعات ال�شقق والفلل جاءت مبايعة بقيمة 17 مليون 
درهم بمنطقة حدائق ال�شيخ محمد بن را�شد ك�أهم المبايعات تلتها مبايعة 
بقيمة 14 مليون درهم في منطقة وادي ال�صفا 3 و�أخ�اري مبايعة بقيمة 
13 مليون درهم في منطقة مر�سى دبي . وت�صدرت منطقة الثنية الخام�سة 
المناطق من حيث عدد مبايعات ال�شقق والفلل �إذ �سجلت 37 مبايعة بقيمة 
بت�سجيلها 24  الثالثة  جنوب  البر�شاء  منطقة  وتلتها  درهم  مليون   27
مبايعة بقيمة 11 مليون درهم وثالثة في البر�شاء جنوب الرابعة بت�سجيلها 

. درهم  مليون   13 بقيمة  مبايعة   23

نيويورك �أبوظبي تطلق مختبر 
الا�ستثمار التحولي

•• �أبوظبي-وام:

�أطلقت جامعة نيويورك �أبوظبي مختبر لاا�ستثمار التحولي بالتعاون مع 
�شركة مبادلة للا�ستثمار ومجموعة الم�سكري القاب�ضة.

�أ�ستاذ لااقت�صاد  الذي يديره برناردو بورتولوتي  المختبر الجديد،  ويمثل 
الزائر، �أول م�شروع بحثي متكامل تنظمه الجامعة بال�شراكة مع م�ؤ�س�سات 
مالية في �أبوظبي.  وي�شكل المختبر مبادرة بحثية تهدف �إلى تر�سيخ مكانة 
التمويل  مج��ال  في  والخ�ب�ارت  للتميز  كمركز  �أب��وظ��ب��ي  ن��ي��وي��ورك  جامعة 
على  خا�ص  تركيز  مع  والحوكمة  ولااجتماعية  البيئية  والبحوث  الفاعل 
وجنوب  و�أفريقيا  الأو�سط  ال�شرق  منطقة  في  الأم��د  طويلة  لاا�ستثمارات 
�آ�سيا. ويحظى المختبر بتمويل م�شترك من قبل مبادلة ومجموعة الم�سكري 
ويهدف �إلى تلبية �أعلى المعايير الأكاديمية وطرح �أفكار �إ�ستراتيجية وحلول 

قابلة للتنفيذ للم�ستثمرين في قطاع التمويل العالمي النا�شئ.
وي�سعى مختبر لاا�ستثمار التحولي بالدرجة الأولى �إلى تعريف الم�ؤ�س�سات 
الحوكمة  وت���أث�اريت  مخاطر  و�إدارة  لقيا�س  ب���إط��ارٍ  العالمية  لاا�ستثمارية 
ال�شرق  منطقة  على  ون�شاطاتها  ال�شركات  وحوكمة  والبيئية  لااجتماعية 
دعم مكانة  ي�ساهم في  ما  �آ�سيا  و�أفريقيا وجنوب  �أفريقيا  و�شمال  الأو�سط 
التنمية  �ش�ؤون  ومعالجة  للا�ستثمارات  ولوج�ستية  مالية  كبوابة  �أبوظبي 
جامعة  في  ال��زائ��ر  لااقت�صاد  �أ�ستاذ  بورتولوتي  ب��رن��اردو  وق��ال  الم�ستدامة. 
" �إن العام الما�ضي �سلط ال�ضوء على �ضرورة التحول  �أبوظبي :  نيويورك 
لاا�ستدامة  على  قائم  جديد  نمط  �إلى  التقليدي  لااقت�صادي  النمط  من 

البيئية ولااندماج لااجتماعي ولاازدهار الم�شترك " .
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ارتفاع الطلب على الطاقة في ال�شرق الأو�سط بن�سبة 3.35 % �سنويًا حتى عام 2035

بريد الإمارات تن�ضم �إلى �إي.زي.دبي لدعم النمو ال�سريع للتجارة الإلكترونية في الإمارات

•• دبي-الفجر: 

الأو�سط  ال�����ش��رق  م��ع��ر���ض  ي�سلط  ���س��وف 
الطلب  ع��ل��ى  ال�����ض��وء   2021 ل��ل��ط��اق��ة 
الم��ت��زاي��د على ال��ط��اق��ة، وال���ذي م��ن المقرر 
على  ���س��ن��ويً��ا   3.35% بن�سبة  ي��ن��م��و  �أن 
م�����دار الخ��م�����س��ة ع�����ش��ر ���س��ن��ة ال���ق���ادم���ة في 
عدد  ينمو  �أن  المتوقع  م��ن  حيث  المنطقة، 
�إفريقيا  و���ش��م��ال  الأو���س��ط  ال�����ش��رق  �سكان 
بن�سبة %20 لي�صل �إلى 581 مليونًا في 
عام  بحلول  �أخ��رى  و24%   2030 ع��ام 
وفقًا  مليونًا،   724 �إلى  لت�صل   2050

لآخر و�أحدث الإح�صاءات.
الملحة  والح��اج��ة  المتزايد  الطلب  �ضوء  في 
ا�ستجابةً  وال��ت��ف��اع��ل  ال��ت�ارب����ط  ل����زي����ادة 
حالة  ه��ن��اك  ف����إن  كوفيد19-،  لج��ائ��ح��ة 
التعاون  وتو�سيع  لتعميق  قوية  اقت�صادية 

الإقليمي في �إمدادات الطاقة.
هذا وتبد�أ الأ�سبوع المقبل فعاليات الن�سخة 
الأو�سط  ال�����ش��رق  لم��ع��ر���ض  لااف�ارت���ض��ي��ة 
لأربعة  تم��ت��د  وال���ت���ي   2021 ل��ل��ط��اق��ة 
 4 �إلى  مايو   17 بين  ما  بالفترة  �أ�سابيع 
يونيو 2021 وتت�ضمن عقد �سل�سلة من 
�سيتم  الإنترنت  والم�ؤتمرات عبر  الندوات 
ت�سهيل  على  خلالها  من  ال�ضوء  ت�سليط 
ال��ع��الم��ي والإقليمي  ال��ط��اق��ة  ن��ظ��ام  ت��ق��ارب 
وربط محترفي الطاقة من مناطق بعيدة 
الم����دى م��ن ال��ع��الم لاك��ت�����س��اب ف��ه��م �أعمق 

لفوائد الترابط لنظام الطاقة.
كونيت�شنا،  كلوديا  قالت  المنا�سبة  هذه  وفي 

مديرة معر�ض ال�شرق الأو�سط للطاقة:" 
�أن��ظ��م��ة ال��ط��اق��ة المتزايد  ���س��ي���ؤدي ت��ك��ام��ل 
ال�شرق  كمنطقة  ال��رئ��ي�����س��ي��ة  الم��ن��اط��ق  في 
فيها  الطاقة  م���وارد  تكون  التي  الأو���س��ط 
ال�سوق  ت��ك��ام��ل  زي����ادة  �إلى  غ�ري م��ت��وازن��ة، 
�أو�سع ودفع التنمية الم�ستدامة  على نطاق 

نحو الأمام".
و�أ�ضافت كونيت�شنا قائلة: " ي�سهل معر�ض 
التوا�صل  فر�ص  للطاقة  الأو�سط  ال�شرق 
وال�����ش��راك��ة الإي��ج��اب��ي��ة م��ن خ�ل�ال الجمع 
بين القطاع الخا�ص والحكومات والمرافق 
حدثًا  باعتباره  الإقليمي  التكامل  لتعزيز 
 75% الم��ع��ر���ض  ي�ستقطب  ح��ي��ث  دول���يً���ا، 
من الزائرين من خارج الإمارات العربية 

المتحدة، ويمثلون 112 دولة."
التكامل  ع��ل��ى  الح���دي���ث���ة  الأم���ث���ل���ة  وم����ن 
الم��ت��زاي��د لإم������دادات ال��ط��اق��ة ه��و ت�سريع 
العربي  الكهرباء  �سوق  لت�أ�سي�س  التحرك 
بهدف  كوفيد19-  لج��ائ��ح��ة  ا���س��ت��ج��اب��ةً 
�إحداث ثورة في قطاع الكهرباء في ال�شرق 
الكهرباء  زيادة تجارة  الأو�سط من خلال 
من %2 �إلى %40 بحلول عام 2035، 
ا  ��ا فر�صً �أي�����ضً الم��ت��ك��ام��ل  ال�����س��وق  ي��وف��ر  �إذ 
كبيرة لم�صادر الطاقة المتجددة ولاا�ستثمار 

الخا�ص في �إمدادات الكهرباء الإقليمية.
ت��ب��د�أ ف��ع��ال��ي��ات م��ع��ر���ض ال�����ش��رق الأو�سط 
للطاقة في 17 مايو ب�أ�سبوع قطاع الطاقة 
المتجددة والنظيفة، والذي �سيوفر من�صة 
العالمي نحو الطاقة  التحول  لتعزيز زخم 
الم��ت��ج��ددة. ع��ل��ى وج���ه الخ�����ص��و���ص، حيث 

م�صادر  �أن  الدولية  الطاقة  وكالة  تتوقع 
ع��ل��ى الطريق  ت�����س�ري  الم���ت���ج���ددة  ال��ط��اق��ة 
جديدة  قيا�سية  �أرق���ام  لتحقيق  ال�صحيح 
ال�شم�سية  ال��ط��اق��ة  م��ن   2021 ع���ام  في 
ت�ساهم  �أن  الم��ق��رر  وم���ن  ال��ك��ه��رو���ض��وئ��ي��ة، 

الرياح بثلثي نمو الطاقة المتجددة.
الم���ت���ح���دث�ي�ن تركي  ب��ي�ن  م����ن  و����س���ي���ك���ون 
ل�شركة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س  ال�����ش��ه��ري، 
�إلى  "ال�سباق  �سيقدم جل�سة  ال��ذي  �إنج��ي، 
ال�شركات  ���س��ت��ن��ت��ق��ل  ك��ي��ف  ���ص��ف��ر:  ���ص��افي 
يوم  "الطاقة الجديدة" في  �سيناريو  نحو 

الثلاثاء 18 مايو.
مايو   24 في  والتوزيع  النقل  قطاع  يقام 
ا�ستجابةً للفر�ص الهائلة في �صناعة النقل 
وال��ت��وزي��ع. ب��ال��ت��زام��ن م��ع ال��ت��وق��ع��ات ب�أن 
كوفيد19-  بعد  لما  التعافي  تدابير  ت���ؤدي 
العالمي،  الطاقة  دائ��م في مزيج  �إلى تح��ول 

حيث �سيكون التوليد الموثوق به جنبًا �إلى 
جنب مع �شبكات النقل والتوزيع المتوازنة 
�أمرًا حا�سمًا في دفع لاانتعا�ش لااقت�صادي 

في مرحلة ما بعد كوفيد19-.
و����س���ي���ك���ون م����ن ب��ي�ن الم���ت���ح���دث�ي�ن خ�ل�ال 
�أ���س��ب��وع ال��ق��ط��اع ك�ل�اً م���ن: خ���وان ماركو، 
مدير لااتح��اد الأوروب��ي لل�شبكات الذكية 
�أثناء  ال�شبكات  موازنة  في  �سي�شارك  الذي 
البديلة  الطاقة  م�صادر  الطاقة:  تح��ول 
)ال�شبكة الذكية ، �إنترنت الأ�شياء ،الذكاء 
�أوتوبو، رئي�س وحدة  و�أنيتا  لاا�صطناعي( 
المتجددة  ال��ط��اق��ة  ووح����دة  الم�����ش��روع  �إدارة 
الجل�سة  في  �ستتحدث  والتي  نيجيريا،  في 
الموارد  ذات  م�ستقرة  ال�شبكات  �إن�شاء  عن 
البديلة في  الطاقة  ودمج م�صادر  متغيرة 

نظام ال�شبكة الحالي.
الحرجة  ال��ط��اق��ة  ق��ط��اع  �أ���س��ب��وع  �سيجمع 
 31 في  �سيبد�أ  ال��ذي  لااحتياطي  والن�سخ 
�إمدادات  �أهمية  تزايد  مع  بالتزامن  مايو 
وقت  �أي  من  �أك�رث  الآن  الم�ستمرة  الطاقة 
الم�ست�شفيات  مثل  المهمة  للمرافق  م�ضى 
المعلومات  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ب��ي��ان��ات  وم���راك���ز 
التحتية  والبنية  ال�صناعية  وال���وح���دات 
و�إع��دادات الطاقة �أهم و�أبرز اللاعبين في 
�سوق الطاقة لااحتياطية العالمي لت�سليط 

ال�ضوء على حلول الطاقة التقدمية.
الت�أثير  �أبحاث  رئي�س  �سام،  �سيقود جويل 
ل���دى ���ش��رك��ة �أف��ري��ك��ان ج��ري��ن ك���و، جل�سة 
الفر�ص  و�أه����م  للجميع  ال��ط��اق��ة  �إت���اح���ة 
وال���ت���ح���دي���ات الم��ت��ع��ل��ق��ة ب���ال���ط���اق���ة خ����ارج 

ال�شبكة.
ت�ستمر  التي  الم���ؤتم��رات  �سل�سلة  �ستختتم 
لأربعة �أ�سابيع با�ستهلاك الطاقة و�إدارتها 
اعتبارًا من 7 يونيو، حيث �سيتم التركيز 
ع��ل��ى ���س��وق الإ����ض���اءة ال��ذك��ي��ة الم���زده���ر في 
�إفريقيا،  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  منطقة 
2 مليار  ب���أك�رث م��ن  ت��ق��در قيمتها  وال��ت��ي 
تلعب  وال��ت��ي   ،2030 ع��ام  بحلول  دولار 
�إم����دادات  و�صيانة  حماية  في  ك��ب�اريً  دوراً 
ال���ط���اق���ة وتح�������س�ي�ن ك����ف����اءة ال���ط���اق���ة في 
المنطقة. هذا و�سيكون �ستيفان لو جنتيل، 
التنفيذي  وال��رئ��ي�����س  ال��ع��م��ل��ي��ات  رئ��ي�����س 
بالإنابة ل�شركة �أبوظبي لخدمات الطاقة، 
متحدثًا خلال جل�سة الحد من ا�ستهلاك 

الطاقة في المباني.
قائلة:  ح��دي��ث��ه��ا  ك��ون��ي��ت�����ش��ن��ا  واخ��ت��ت��م��ت 
الم�ؤتمرات  �سل�سلة  خلال  من  �أنه  "نتوقع 
والمفيدة  المف�صلة  والج��ل�����س��ات  وال���ن���دوات 
ال���ت���ي ن��ق��دم��ه��ا وف���ر����ص ال��ت��وا���ص��ل التي 
لا ت�����ض��اه��ى ل��دي��ن��ا، ف����إن م��ع��ر���ض ال�شرق 
لاافترا�ضية  بن�سخته  للطاقة  الأو���س��ط 
عبر الإنترنت �سيكون كمحفز قوي وهام 
و�شمال  الأو�سط  ال�شرق  منطقة  لم�ساعدة 
�أه��داف��ه��ا في مجال  �إف��ري��ق��ي��ا على تحقيق 
ال���ط���اق���ة، ب��ي��ن��م��ا ن�����س��ت��ع��د ل���ع���ودة الح���دث 
الح�ضوري بن�سخته ال�ساد�سة والأربعين في 
غ�ضون �أيام قليلة، حيث نتطلع من خلاله 
�إلى عر�ض الفر�ص الهائلة لل�صناعة التي 
الأوق���ات لااقت�صادية  �صمدت خ�الل ه��ذه 

ال�صعبة".

•• دبي -الفجر:

�أعلنت "�إي.زي.دبي"، المنطقة المخ�ص�صة 
ب��ال��ك��ام��ل ل��ل��ت��ج��ارة الإل��ك�رتون��ي��ة، والتي 
قلب  في  لاا���س�ارتت��ي��ج��ي  بموقعها  تم��ت��از 
الجنوب،  ب���دب���ي  ال��ل��وج�����س��ت��ي��ة  الم��ن��ط��ق��ة 
الإم���ارات،  بريد  بان�ضمام  ترحيبها  عن 
للخدمات  ال����رائ����دة  ال��ر���س��م��ي��ة  الج���ه���ة 
في  ال�سريع   التو�صيل  وحلول  البريدية 
ال���دول���ة. وك��ان��ت ���ش��رك��ة ب��ري��د الإم����ارات 
مخ�ص�صاً  م��رك��زاً  م����ؤخ���راً  افتتحت  ق��د 
مربعاً  ق��دم��اً   33,475 م�ساحته  تبلغ 
للتعامل مع الطرود وال�شحنات ال�سريعة 
المحلية والدولية. ويعدّ هذا المرفق ثاني 
ل��ل��ف��رز وال��ت�����س��ل��ي��م لل�شركة  �أك��ب�ر م��رك��ز 
�أن يتعامل  الإم���ارات، حيث يتوقع له  في 

�إجمالي حجم  %25 من  �أك�رث من  مع 
ال�سريعة  وال�����ش��ح��ن��ات  ال���ط���رود  �أع���م���ال 

خلال ال�سنوات الثلاث المقبلة.
المقومات  كافة  "�إي.زي.دبي"  وتمتلك 
�إط�الق المركز الجديد، من خلال  لدعم 
تزويد متعاملي بريد الإمارات في المناطق 
الدولية  ال�����ش��ح��ن  بم��ت��ط��ل��ب��ات  الم���ج���اورة 
و�سيعزز  �إليها.  يحتاجون  التي  والمحلية 
هذا المرفق مكانة بريد الإمارات كلاعب 
الإلكترونية،  ال��ت��ج��ارة  ���س��وق  في  رئي�سى 
الخا�صة  ق�����درات�����ه  مخ���ت���ل���ف  وت���ط���وي���ر 
والتخزين  الأخ��ي�ر  والم��ي��ل  الأول  ب��الم��ي��ل 
بمتطلبات  والوفاء  المتكاملة  والخدمات 
و�سي�ضم  الأم��ث��ل.  النحو  على  متعامليه 
المركز �أي�ضاً فريقاً متخ�ص�صاً للتخلي�ص 
الج��م��رك��ي وذل���ك ل��دع��م ح��رك��ة عمليات 

ال�سوق  �إلى  الح��رة  المنطقة  من  الت�سليم 
المحلية وبقية �أنحاء العالم.

التنفيذي  الم��دي��ر  �أح��م��د،  مح�سن  وق���ال 
الجنوب:  دب��ي  في  اللوج�ستية  للمنطقة 
عن  دائ���م���اً  "�إي.زي.دبي"  في  "نبحث 
ال�������ش���رك���ات محليا  �أف�������ض���ل  ا���س��ت��ق��ط��اب 
الإلكترونية.  التجارة  �صناعة  في  وعالميا 
حيث  الإم���ارات،  بريد  ان�ضمام  وي�سعدنا 
تناول  عمليات  الجديد  مرفقها  �سيدعم 
القادمة والمغادرة عبر  ومعالجة الطرود 
ال�����دولي وج��ب��ل علي،  �آل م��ك��ت��وم  م��ط��ار 
البري  النقل  �شبكة  تطوير  ج��ان��ب  �إلى 
ال�سنوات  في  الم��ن��ط��ق��ة  �أن���ح���اء  ج��م��ي��ع  في 
مرافق  وج������ود  و���س��ي�����ض��م��ن  ال����ق����ادم����ة. 
الجمركية  وغير  الجمركية  الم�ستودعات 
في دبي الجنوب تلبية طلبات العملاء من 

المحلية  ال�شركات  خلال م�ساعينا لجذب 
والعالمية في مجال الخدمات اللوج�ستية 
هذا  وتعزيز نمو  الإلكترونية،  والتجارة 

القطاع عموماً".
التنفيذي  الم��دي��ر  ���س��وم��رز،  ب��ي�رت  وق����ال 
مركزنا  اف��ت��ت��اح  "�إن  الإم������ارات:  ل�ربي��د 
الجديد يدعم خطتنا لتحويل الأعمال، 
�أجل زيادة تعزيز م�ستويات الخدمة  من 
وتطوير  المتعاملين،  بتجربة  ولاارت��ق��اء 
الطرود  بم��ع��الج��ة  الم��ت��ع��ل��ق��ة  الأع����م����ال 
ال�سريعة  التجارية  العمليات  ومختلف 
الأخ������������رى، ولاا�����س����ت����ث����م����ار في الأتم����ت����ة 
وال��رق��م��ن��ة ل��ت��ق��ديم �أف�����ض��ل ح��ل��ول الميل 
الأول والأخير في الدولة. وبما �أن �سعادة 
ا�ستراتيجيتنا،  جوهر  تمثل  المتعاملين 
تجربة  بتقديم  المرفق  ه��ذا  لنا  �سي�سمح 

وموا�صلة  عملائنا،  توقعات  مع  تتوافق 
خدمة متعاملينا من الأفراد وال�شركات 
والت�سليم بطريقة  �أكثر كفاءة،  بطريقة 

�أ�سرع و�أكثر مرونة."
�أول  ت��ع��د  "�إي.زي.دبي"،  �أن  �إلى  ي�����ش��ار 
الإلكترونية  للتجارة  منطقة من نوعها 
قدرها  م�ساحة  على  الأو���س��ط  ال�شرق  في 
مربعاً، وقد جرى  9,902,797 قدماً 
التجارة  �شركات  لإ�ستقطاب  ت�صميمها 
�أنحاء  �شتى  م��ن  ال���رائ���دة  الإل��ك�رتون��ي��ة 
العالم. وتهدف هذه المنطقة التي �أطلقها 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد �آل 
مكتوم، نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س 
الوزراء حاكم دبي – "رعاه الله" في يناير 
2019 �إلى تر�سيخ مكانة الإمارة كمركز 

للتجارة الإلكترونية العالمية.

الهلال للم�شاريع تُ�ضاعف ا�ستثماراتها في ال�شركات 
النا�شئة لتبلغ مليار درهم بحلول عام 2022 

•• الإمارات-الفجر:

المخت�صة  للم�شاريع  ال��ه�الل  من�صة  ال��ن��ا���ش��ئ��ة،  للم�شاريع  ال��ه�الل  �أع��ل��ن��ت 
ا�ستثماراتها  حجم  م�ضاعفة  عزمها  عن  الم�ؤ�س�سي،  لاا�ستثماري  المال  بر�أ�س 
دولار  مليون   272( �إماراتي  دره��م  مليار  �إلى  لت�صل  النا�شئة  ال�شركات  في 
منذ  النا�شئة  للم�شاريع  الهلال  ا�ستثمرت   .2022 ع��ام  بحلول  �أمريكي( 
�إن�شائها في عام 2017 �أكثر من 500 مليون درهم �إماراتي )136 مليون 
دولار �أمريكي( في 32 من ال�شركات النا�شئة و�صناديق ر�أ�س المال لاا�ستثماري 
وجنوب  والهند  المتحدة،  وال��ولاي��ات  �إفريقيا،  و�شمال  الأو���س��ط  ال�شرق  عبر 

�شرق �آ�سيا. 
عالمية  �شركة  ه��ي  للم�شاريع  ال��ه�الل 
مقرها دولة الإمارات العربية المتحدة 
ات،  من�صَّ �أرب������ع  خ��ل�ال  م���ن  وت��ع��م��ل 
التطويرية،  للم�شاريع  ال��ه�الل  ه��ي: 
لاا�ستثمارية،  ل��ل��م�����ش��اري��ع  وال���ه�ل�ال 
والهلال للم�شاريع النا�شئة، والهلال 
تمتد  �إذ  لااب����ت����ك����اري����ة،  ل���ل���م�������ش���اري���ع 
�أن�شطتها عبر قطاعات متنوعة بما في 
اللوج�ستية،  الم��وان��ئ والخ��دم��ات  ذل��ك 
الهند�سية،  والأع������م������ال  وال����ط����اق����ة 
والنقل  والم���������ش����روب����ات،  والأغ������ذي������ة 
�إلى مج���الات  ب���الإ����ض���اف���ة  الم�������س���ت���دام، 

الأعمال.  واحت�ضان  لاا�ستثماري،  المال  ور�أ���س  الخا�صة،  الأ�سهم  �أخرى مثل 
ويعمل لدى ال�شركة �أكثر من 2,600 موظف وموظفة في 15 دولة.

التنفيذي  الرئي�س  بدر جعفر،  قال  لاا�ستثماري،  الإنج��از  على هذا  وتعليقاً 
ل�شركة الهلال للم�شاريع: "عند �إطلاق الهلال للم�شاريع النا�شئة قبل ب�ضع 
الهادفة  والم�شاريع  الأعمال  رُوّاد  في  لاا�ستثمار  عاتقنا  على  اتخذنا  �سنوات، 
الم�شاريع  في  لاا�ستثمار  المال  ر�أ���س  بم�ضاعفة  التزامنا  و�إن  للتغيير،  المحُدثة 
النا�شئة هو دليل على �إيماننا الرا�سخ بالأثر لااجتماعي ولااقت�صادي المهم 

للأعمال القائمة على التكنولوجيا و�سريعة النمو". 
و�أ�ضاف: "وتعزيزًا لا�ستراتيجية الرقمنة ل�شركة الهلال للم�شاريع، �سن�سعى 
في  مجالهم  في  البارعين  الأعمال  رُوّاد  مع  �شراكاتنا  موا�صلة  �إلى  جاهدين 
وخ�صو�صاً  �أخ���رى،  ومناطق  �إفريقيا  و�شمال  الأو���س��ط  ال�شرق  �أن��ح��اء  كافة 
الأعمال التي ن�ستطيع م�ساعدتها على التو�سع ولاازدهار من خلال خبراتنا 
العملية والت�شغيلية ووجودنا في ال�سوق العالمي، لن�ساهم معاً في خلق فر�ص 

عمل تتيح للآخرين و�ضع �شغفهم ومهاراتهم فيها".
توجهات  تواكب  ا�ستثمارٍ  ا�ستراتيجية  النا�شئة  للم�شاريع  الهلال  وتتبنى 
ال�سوق وتلبي متطلباته، م�ستفيدةً من مقومات النمو الهائلة لدى مختلف 
القطاعات التكنولوجية الفرعية بما في ذلك التكنولوجيا المالية، وتكنولوجيا 
الطاقة، وتكنولوجيا الغذاء، وتكنولوجيا الزراعة، بالإ�ضافة �إلى تكنولوجيا 

البرمجيات الخدمية لل�شركات.
النا�شئة في خم�س  ا�ستثمرت الهلال للم�شاريع  الما�ضية،  القليلة  وفي الأ�شهر 
�شركات نا�شئة في مجال التكنولوجيا المالية في منطقة الخليج والعالم، وهي 
 Hippo"و "هيبو للت�أمين ،)Tarabut) Gateway"بوابة ترابط"
 ،)China Union Pay( "و "يونيون باي ال�صين ،)  )Insurance
 .)Turtlemint( "و"تيرتل مينت ،)Nerdwallet( "و "نيرد واليت
من   82٪ تخطط   ،)PwC( كوبرز"  ووت��ره��او���س  "براي�س  ل�شركة  وفقاً 
ال�شركات المالية التقليدية لتعزيز التعاون مع قطاع التكنولوجيا المالية في 
ال�سنوات الثلاث �إلى الخم�س المقبلة، ما ي�ؤكد �إقبال الم�ستهلكين القوي على 

الخدمات الم�صرفية الرقمية على م�ستوى العالم.
ال�شركات  في  العالمية  لاا�ستثمارات  بلغت   ،2021 ع��ام  من  الأول  الربع  في 
النا�شئة 450 مليار درهم �إماراتي، محققة زيادة بن�سبة %50على �أ�سا�س 
"كران�شباي�س"  لبيانات موقع  �سنوي، وفقاً  �أ�سا�س  �سنوي و%94 على  ربع 

 .)Crunchbase(
ورئي�س  التنفيذي  الرئي�س  ن��ائ��ب  �سينغفي،  ت��و���ش��ار  ال�����ص��دد  ه��ذا  في  وق���ال 
من  الجائحة  فر�ضته  م��ا  "مع  للم�شاريع:  ال��ه�الل  �شركة  في  لاا�ستثمارات 
للجميع،  ق�صوى  �أول��وي��ة  ال�صحية  الرعاية  م��ن  جعلت  ا�ستثنائية  ظ��روف 
قطاعات  في  مهمة  ا�ستثمارية  فر�صاً  تعتبر  العلمية  ال��ت��ط��ورات  �أ�صبحت 
التكنولوجيا الفرعية كالتكنولوجيا العميقة والتكنولوجيا الحيوية، والتي 
للم�شاريع  ال��ه�الل  تركيز  على  ت�ستحوذ  التي  الم��ج��الات  �أب���رز  م��ن  �أ�صبحت 

النا�شئة". 
التكنولوجية  ال��ق��ط��اع��ات  ه��ذه  في  بالا�ستثمار  ملتزمون  "نحن  و�أ����ض���اف: 
يمكننا  التي  التحويلية  التقنيات  �أح��دث  انت�شار  لندعم  النا�شئة  الفرعية 
رواد  م�ساعدة  في  ال��وق��ت  نف�س  في  ون�ستمر  المنطقة،  دول  �إلى  ا�ستقدامها 

الأعمال الإقليميين على تو�سيع نطاق �أعمالهم".
وخلافاً لم�صادر ر�أ�س المال لاا�ستثماري الم�ؤ�س�سي التي تجمع التمويل الخارجي 
الأجل  طويل  �شريكاً  النا�شئة  للم�شاريع  الهلال  تعد  لاا�ستثمارات،  لتنفيذ 
لل�شركات النا�شئة ورُوّاد الأعمال على م�ستوى العالم، �إذ ت�ستثمر ر�أ�س مالها 
المراحل  على  مُ��ركّ��زة  نموها  مراحل  مختلف  عبر  ال�شركات  لدعم  الخا�ص 
التمويل،  بعد  ما  �إلى  النا�شئة  للم�شاريع  الهلال  دعم  للنمو. ويمتد  المبكرة 
�إذ ت�ساعد ال�شركات النا�شئة الدولية في دخول �سوق ال�شرق الأو�سط و�شمال 
الأ�سواق  التو�سع في  النا�شئة المحلية على  ال�شركات  �إفريقيا، وبالمثل، ت�ساعد 
الآن  النا�شئة حتى  العالمية. وقد جمعت �شركات محفظة الهلال للم�شاريع 
التمويل  �أمريكي( من  �إماراتي )1 مليار دولار  3.6 مليار درهم  �أكثر من 

الإ�ضافي من �صناديق الم�شاريع الكبرى على م�ستوى العالم.
والتباط�ؤ  كورونا  جائحة  من  الرغم  "على  قائلًا:  �سينغفي  تو�شار  واختتم 
لااقت�صادي الذي تبعها، وا�صلت �شركات محفظة الهلال للم�شاريع النا�شئة 
م�ساهمات  ت��ق��ديم  في  ال�����ش��رك��ات  ه��ذه  وت�ستمر  وازده���اره���ا،  نم��وه��ا  م�سيرة 
اجتماعية وبيئية قيّمة مثل توفير فر�ص العمل المبا�شرة وغير المبا�شرة عبر 
�سلا�سل التوريد الخا�صة بها، و�صقل مهارات الموظفين، بالإ�ضافة �إلى تمكين 

ال�شركات المحلية الأخرى من خلال منتجاتها وخدماتها المبتكرة".
النا�شئة  التقنيات  من  وا�سع  نطاق  على  النا�شئة  للم�شاريع  الهلال  وتركز 
وا�سعة لاانت�شار عبر القطاعات، مثل الذكاء لاا�صطناعي و�إنترنت الأ�شياء 
والروبوتات. وت�شمل لاا�ستثمارات التكنولوجية للمن�صة �شركة "فيكاريو�س" 
لاا�صطناعي  الذكاء  برامج  لتطوير  حديث  نظام  وهي   ،)Vicarious(
 ،)Cohesity( "يعمل على ت�شغيل الروبوتات الذكية؛ و�شركة "كوهي�ستي
ال�سحابات  متعددة  ومن�صة  البيانات  لإدارة  �شامل  �أ�سا�سي  نظام  �أول  وه��ي 
تب�سط �إدارة الم�ؤ�س�سات لبياناتها؛ و�شركة "ترايفاكتا" )Trifacta(، وهي 
�أكثر من  البيانات التي ي�ستخدمها  �إعداد  �شركة رائدة عالمياَ في تكنولوجيا 
�ألف من رعاة البيانات الذين يتعاملون مع تنقية البيانات وتحويلها عبر   50
12 �ألف �شركة؛ بالإ�ضافة �إلى �شركة "�أنومالي" )Anomali(، وهي من�صة 
التي تتعر�ض لها �شبكات  التهديدات الإلكترونية  المبكر عن  تُ�ستخدم للك�شف 

الم�ؤ�س�سات والتعرف على م�صادرها.

الإمارات �ضمن �أف�ضل 20 دولة عالميا في 13 م�ؤ�شرا تناف�سيا خا�صا بريادة الأعمال خلال 2020
•• �أبوظبي -وام:

�صنفت خم�س م�ؤ�س�سات دولية متخ�ص�صة 
الإمارات �ضمن قائمة �أف�ضل ع�شرين دولة 
13 م�ؤ�شرا خا�صا بقطاع  حول العالم في 
ري��ادة الأع��م��ال خ�الل العام 2020 ،مما 
اتبعته  فيما  ال��دول��ة  نهج  ���ص��واب  يعك�س 
من �سيا�سات خلال الفترة الما�ضية لتنمية 

القطاع وتعزيز ريادته.
منحت  ال��ت��ي  ال��دول��ي��ة  ال��ت��ق��اري��ر  و�شملت 
م�ؤ�شرات  في  م��ت��ق��دم��ة  م��راك��ز  الإم������ارات 
ت��ن��اف�����س��ي��ة ق���ط���اع ري�������ادة الأع�����م�����ال على 
المركز  ك��م��ا ر���ص��ده��ا  ال���ع���الم -  م�����س��ت��وى 
كلا   - والإح�����ص��اء  للتناف�سية  لااتح����ادي 

العالمية  للتناف�سية  ال�سنوي  الكتاب  م��ن 
وتقرير   ، وال�����س��ف��ر،  ال�سياحة  وتناف�سية 
تقارير  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة   4.0 التناف�سية 
و�سهولة  ال��ع��الم��ي��ة  ال��رق��م��ي��ة  ال��ت��ن��اف�����س��ي��ة 

ممار�سة الأعمال.
الم�ؤ�س�سات  ت���ق���اري���ر  خ��ل�ال  م���ن  وي��ظ��ه��ر 
الإم��ارات في  �إجماعها على نجاح  الدولية 
التي  والإج����راءات  الت�شريعات  ك��ل  توفير 
من �ش�أنها دع��م ري��ادة الأع��م��ال في الدولة 
�أو  ال�شركات  م��رون��ة  م�ستوى  على  ���س��واء 
الم����ال لاا���س��ت��ث��م��اري والبيئة  ر�أ�����س  ت��واف��ر 
ال�صغيرة  الم�������ش���اري���ع  ل��ت���أ���س��ي�����س  الم���م���ي���زة 
والم��ت��و���س��ط��ة وع��ل��ى ن��ح��و ف����اق م���ا توفره 
ال��ت��ي ت�صنف �ضمن  ال����دول  م��ن  ال��ع��دي��د 

قائمة لااقت�صاديات العالمية الكبرى ومن 
والمملكة  وكندا  المتحدة  ال��ولاي��ات  �ضمنها 
الم��ت��ح��دة وال�����ص�ني وال��ي��اب��ان وغ�ريه��ا من 

الدول الأخرى.
التناف�سية  م���ؤ���ش��رات  خ�الل  م��ن  ويت�ضح 
ال���ت���ي تم ر����ص���ده���ا في   13 ال�����ـ  ال���دول���ي���ة 
المركز  �إح���راز  الإم����ارات في  القطاع، نج��اح 
ال��ث��اني ع��الم��ي��ا في ري����ادة الأع���م���ال بح�سب 
للتناف�سية  ال�����س��ن��وي  ال��ك��ت��اب  ت�صنيفات 
العالمية ال�صادر عن المعهد الدولي للتنمية 
فيما   ،  2020 ال���ع���ام  خ��ل�ال  الإداري���������ة 
�صنفها تقرير المنتدى لااقت�صادي العالمي 
بالمرتبة الرابعة في م�ؤ�شر توافر ر�أ�س المال 
لاا���س��ت��ث��م��اري والم��رت��ب��ة الخ��ام�����س��ة في نمو 

ال�شركات المبتكرة .
عالميا  ال�ساد�سة  بالمرتبة  الإم��ارات  وج��اءت 
المال  ور�أ���س  ال�شركات  مرونة  م�ؤ�شرات  في 
التناف�سية  ل��ت��ق��ري��ر  وف��ق��ا  لاا���س��ت��ث��م��اري 
ال��رق��م��ي��ة ال��ع��الم��ي��ة وب��الم��رت��ب��ة ن��ف�����س��ه��ا في 
م�ؤ�شر تغير ظروف ال�سوق. وحلت الدولة 
تجاه  المواقف  م�ؤ�شر  في  ال�سابعة  بالمرتبة 
الثامنة  والمرتبة  الأع��م��ال  ري���ادة  مخاطر 
ل��ب��دء عمل تجاري  الأي���ام  ع��دد  م�ؤ�شر  في 
وال�سفر  ال�سياحة  تناف�سية  بح�سب تقرير 
التا�سع عالميا في  الم��رك��ز  ال��دول��ة  ، وح���ازت 
والمتو�سطة  ال�����ص��غ�رية  الم�����ش��اري��ع  م���ؤ���ش��ر 
والمرتبة نف�سها في م�ؤ�شر تكلفة ر�أ�س المال 
العا�شرة في م�ؤ�شر  في حين جاءت بالمرتبة 

ديون ال�شركات والحادية ع�شرة في م�ؤ�شر 
المراحل  في  الأعمال  ري��ادة  ن�شاط  �إجمالي 

المبكرة.
حققتها  ال��ت��ي  ال��ن��ج��اح��ات  �أن  �إلى  ي�����ش��ار 
دول���ة الإم�����ارات في ري���ادة الأع��م��ال خلال 
�ضمن  ت�صنيفها  في  �أ�سهمت  الما�ضي  العام 
ق��ائ��م��ة �أف�����ض��ل ال���ت���ج���ارب ال����رائ����دة على 
م�ستوى العالم في القطاع والتي تم دعمها 
متكاملة  و  ج��اذب��ة  ت�شريعية  بم��ن��ظ��وم��ة 
ومبادرات وبرامج ابتكارية هدفها ت�شجيع 
وعلى  نموها  وت�سريع  الريادية  الم�شاريع 
وم�ساهما  للنمو  قاطرة  منها  يجعل  نحو 
الإجمالي  المحلي  ال��ن��اتج  زي���ادة  في  رئي�سا 

غير النفطي للدولة.
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  اعلان بالن�شر

المرجع : 122
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ عالم خان بير محمد خان - الجن�سية : افغان�ستان ، 
يرغب في البيع والتنازل عن كامل حت�صه البالغة 50% وذلك الى ال�سيد/ �شم�س الزمان 
والتي  الأول(  الخط  )كافتريا  الم�سماة  الرخ�صة  في   ، باك�ستان  الجن�سية   ، خان  عي�سى 
التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )612481( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست 

الإقت�صادية بال�شارقة ، تغيير وكيل الخدمات ، تنازل �صاحب الرخ�صة لاخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
لااجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   

مركز ال�صقر لخدمات رجال الأعمال

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

�إعلان مدعي عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية

)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0003298 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : فهد اعظم محمد اعظم - مجهول محل الإقامة : ال�شارقة - منطقة العزره - �شارع ال�شيخ �سالم بن 

�سلطان القا�سمي - بناية �سكن �سائقي اجرة ال�شارقة رقم الهاتف 0568087856  
اعلان بالن�شر باللغة العربية �أمام مكتب �إدارة الدعوى 

رفعت المدعية/ �أجرة ال�شارقة )ذ م م( �ضد المدعي عليه /  فهد اعظم محمد اعظم - باك�ستاني الجن�سية ، تطالب فيها 
بالتالي : �أولا : قيد الدعوى وتحديد موعد لنظرها واعلان المدعي عليه 

ثانيا : الزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ وقدره)18979.25( ثمانية ع�شر الف وت�سعمائة وت�سعة و�سبعون درهم و 25 فل�سا 
، والفائدة القانونية بواقع %12 من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تاريخ ال�سداد التام. 

ثالثا : الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/5/25 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية -  مكتب 
رقم  )مكتب مدير الدعوى 4( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
 - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�شر  تاريخ  من  ايام  ع�شرة  على  تزيد  لا  مدة  خلال  وذلك  الم�ستندات 

بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ  2021/5/9م   
مكتب الخدمات الق�ضائية
حمدة محمد ح�سن علي �آل علي  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0003515 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : م�صعب في�صل الفكي محي الدين - مجهول محل الإقامة : ال�شارقة - منطقة العزره - �شارع ال�شيخ 
�سالم بن �سلطان القا�سمي - بناية �سكن �سائقي اجرة ال�شارقة 

اعلان بالن�شر باللغة العربية 
رفعت المدعية/ �أجرة ال�شارقة )ذ م م( �ضد المدعي عليه / م�صعب في�صل الفكي محي الدين - �سوداني الجن�سية ، تطالب 

فيها بالتالي : �أولا : قيد الدعوى وتحديد موعد لنظرها واعلان المدعي عليه 
والفائدة   ، درهم  وثلاثون  وواحد  وخم�سمائة  �آلاف  ع�شرة    )10531( وقدره  مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  الزام   : ثانيا 

القانونية بواقع %12 من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تاريخ ال�سداد التام. 
ثالثا : الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/5/26 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية -  مكتب 
رقم  )مكتب مدير الدعوى 4( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
 - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�شر  تاريخ  من  ايام  ع�شرة  على  تزيد  لا  مدة  خلال  وذلك  الم�ستندات 

بو�صفك مدعي عليه. حرر بتاريخ  2021/5/9م   
مكتب الخدمات الق�ضائية
حمدة محمد ح�سن علي �آل علي  

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  تجاري   SHCFICIPOR2021 /0002988 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : لي�سا هارود
مجهول محل الإقامة : المنطقة الحرة مطار ال�شارقة قطعة ار�ض جيه 2-6 �ص ب 120071 

اعلان بالن�شر باللغتين العربية ولااجنبية 
بناء على طلب المدعية : �شركة محمود �سعيد فخري وابناءه الت�ضامنية - قد رفعت الدعوى المذكورة �أعلاه 
تطالبكم ب : - الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره 75000 درهم ح�صتها من ر�أ�س مال المنفذ 
%12 من تاريخ  2018/256 باعتبارها �شريكه فيها ومديره لها والفائدة بواقع  �ضدها في التنفيذ رقم 
الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  انت مكلف  التام. -  ال�سداد  المطالبة وحتى 
  - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  ال�شارقة  محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   2021/5/19 بجل�سة  بالح�ضور 
مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 2( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى 

المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.  حرر بتاريخ  2021/5/5 م  
مكتب الخدمات الق�ضائية      

محمد ح�سين امين الملا 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة الفجيرة ، المحكمة الإبتدائية المدنية
في الدعوى FUCFICICPL2020 / 0001033 ، �أمر �أداء  

الى المحكوم عليه فيرديل تريدر�س ا�س اي نيكولاو�س كوفاكي�س 
)مجهول محل الإقامة(

نحيطكم علما ب�أنه بتاريخ 2021/2/14 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم 
ل�صالح �صندوق ر�سملة للتمويل التجاري بالتالي : 

بعد لااطلاع 
ن�أمر في مادة تجارية بالزام المعرو�ض �ضدهم / �شركة فير ديل تريدر�س ا�س اى و نيكولاو�س كوفاكي�س بالت�ضامن فيما 
بينهما بان ي�ؤديا الى الطالبة / �شركة �صندوق ر�سملة للتمويل التجاري مبلغ 3830000 دولار امريكي ثلاثة ملايين 
وثمانمائة وثلاثين الف دولار امريكي وما يعادله بالدرهم الإماراتي في تاريخ لاا�ستحقاق وفائدة بواقع %9 �سنويا من 
تاريخ لاا�ستحقاق في 2020/3/9 وحتى تمام ال�سداد والزامهما بالر�سوم والم�صاريف ومائتي درهم مقابل اتعاب المحاماة. 

حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية 15 يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شره. 
القا�ضي / محمد علي عبدال�شكور 
محكمة الفجيرة 
المحكمة الإبتدائية المدنية   

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : مقهى جي ار ا�س - ذ م م  
ال�شكل   - الحمرية   - م  م  ذ  �ش  ال�سيف  مر�سى  ملك   -  P3-34-4 رق��م  محل   : العنوان 
بال�سجل  القيد  رق��م    805222  : الرخ�صة  رق��م  مح����دودة.  م��سؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني 
تم  قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1340901  : التجاري 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2021/5/6 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2021/5/6 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  عبدالله  ملك   -  204 رق��م  مكتب   : العنوان  والمحا�سبة 
الم�ستندات والأوراق  -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04 م�صطحباً معه كافة 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية
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  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
مقهى  �أع�اله لت�صفية  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  لااقت�صادية بدبي 
بتاريخ 2021/5/6  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م  ار ا�س - ذ م  جي 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2021/5/6 وعلى من لديه �أي 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  اعترا�ض 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  المذكور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 اعـــــــلان       

تقدم الي انا الكاتب العدل بادارة الكاتب العدل والت�صديقات- خورفكان
ال�سيد/ محمد راتان �ساركير محمد موهون �ساركير - الجن�سية : بنغلادي�ش 

لاا�سم  في   %100 البالغة  ح�صته  في  )ت���ن���ازل(   يت�ضمن  مح��رر  على  الت�صديق  وط��ل��ب 
التنمية  دائ��رة  من  والمرخ�ص   ، بقالة  الرخ�صة  ن�شاط   ، الزبارة  �أ�ضواء  بقالة  التجاري 
في   2020/5/3 بتاريخ  ال�صادر   777508 رق��م  تجارية  رخ�صة  خورفكان  في   لااقت�صادية 
 - عبدالرزاق  ف��اروق  عمر  محمد  ال�سيد/  الى  بخورفكان.  الإقت�صادية  التنمية  دائ��رة 
العدل في مدينة خورفكان  الكاتب  بان  للجميع  ليكن معلوما  بنغلادي�ش.    : الجن�سية 
�سيقوم بالت�صديق على توقيعات ذوي ال�ش�أن في المحرر المذكور بعد انق�ضاء ا�سبوعين من 

تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
مكتب الكاتب العدل خورفكان
د. عائ�شة محمد علي 

  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

الكاتب العدل- خورفكان

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر

                         في الدعوى رقم 1886/2021/60 امر اداء    
مو�ضوع الدعوى : �إ�صدار الأمر بان ت�ؤدي المطلوب �ضدها مبلغ 237,002,05 )مائة و�سبعة 

وثلاثون الفا ودرهما وخم�سة فلو�س( والفائدة القانونية عن هذا المبلغ بواقع 12% من تاريخ 
هذا الطلب وحتى تمام ال�سداد مع تحميله بالر�سوم والم�صاريف. 

طالب الإعلان : بنك دبي التجاري )�ش.م.ع(  �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه : 1- �شاتراباتي �شيفاجي - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  

مو�ضوع الإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ 2021/3/24 
الفا  وثلاثون  و�سبعة  )مائة   237,002,05 وق��دره  مبلغ  للمدعي  ي�ؤديا  بان  عليه  المدعي  بالزام 
ودرهما وخم�سة فلو�س( والفائدة القانونية عنه بواقع 5% �سنويا من تاريخ المطالبة حتى ال�سداد 
التام ، مع الزامه بالر�سوم والم�صروفات وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  ولكم الحق في 

�إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 60/2021/894 امر اداء

درهم   6000 مبلغ  ب�سداد  عليه  المدعي  بالزام  الأم��ر  با�صدار  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
والفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ لاا�ستحقاق الحا�صل في 2019/5/2 وحتى ال�سداد 

التام مع الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
طالب الإعلان : �سامر �سليمان �صليبي - �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانه : 1- �سليم جميل ابويزبك  - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  
بتاريخ  لاابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار  طلب   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
القانونية  والفائدة  دره��م   6000 مبلغ  للمدعي  ي���ؤدي  بان  عليه  المدعي  ال��زام   2021/2/11
والر�سوم  التام  ال�سداد  وحتى   2019/5/2 في  الحا�صل  لاا�ستحقاق  تاريخ  من   %12 بواقع 
والم�صاريف ومبلغ الف درهم   مقابل اتعاب المحاماة. ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 

يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 1589/2021/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ ومقداره 103,005 درهم )مائة وثلاثة 
الف وخم�س درهم( قيمة لااعمال الميدانية توريد العمالة - التي تم تنفيذها من قبل المدعية وفقا 
للعقد �سند التداعي او التعوي�ض عادل مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ت�سجيل الدعوى 
وحتى ال�سداد التام.  الزام المقدم �ضدها الطلب الر�سوم والم�صاريف ولااتعاب مع �شمول لاامر بالنفاذ 

المعجل وبلا كفالة والزام المطلوب �ضدها ب�سداد ر�سوم الترجمة القانونية  
طالب الإعلان :  يونك بيرل للخدمات الفنية - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانه : 1- �شوبا للهند�سة والمقاولات - �ش ذ م م - �صفته  بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : بموجب القرار ال�صادر من القا�ضي الم�شرف في الدعوى المذكورة �أعلاه ف�أنت مكلف 
بالآتي 103005 درهم والفائدة القانونية بواقع 9% او خزينة المحكمة وذلك خلال 5 يوما من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن المحكمة �ستتخذ الإجراءات القانونية بحقكم لجل�سة 2021/5/18
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 971/2021/11 مدني جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )11,579 درهم( والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.  
طالب الإعلان :  �شركة الإتحاد للت�أمين م�ساهمة عامة - �صفته بالق�ضية : مدعي  

�صفتهما    - ا���س��اك  ت�سجاى  2-ي��ون�����س  يهويت   غيبر  مي�سماى  ه��اب�ني   -1  : �إع�الن��ه��م  المطلوب 
بالق�ضية : مدعي عليهما

المدعي عليهما بمبلغ  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها   �أق��ام عليك  : قد  الإع�الن  مو�ضوع 
المطالبة  تاريخ  9% من  والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   11,579( وق��دره 
وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة يوم الأربعاء  الموافق  2021/5/19  ال�ساعة 8.30 �صباحا 
في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 130/2021/20 تجاري كلي  
مو�ضوع الدعوى : تطلب المدعية من المحكمة الموقرة الحكم بالزام المدعي عليهما على �سبيل الت�ضامن بان 
ي�ؤديا لها مبلغ )40,932,758,66 درهما( والفائدة القانونية عن هذا المبلغ بواقع 9% من تاريخ رفع الدعوى 

وحتى ال�سداد التام مع تحميلهما بالر�سم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
طالب الإعلان : �شركة م�صانع الأ�صباغ الوطنية المحدودة  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانهما : 1- ال�شركة المتحدة الوطنية التجارية - ذ م م 2- عي�سى را�شد حمد علي ال�شام�سي - 
�صفتهما بالق�ضية : مدعي عليهما - مجهولي محل الإقامة 

بالزام  الحكم  الموقرة  المحكمة  المدعية من  تطلب  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
المدعي عليهما على �سبيل الت�ضامن بان ي�ؤديا لها مبلغ )40,932,758,66 درهما( والفائدة القانونية عن هذا 
المبلغ بواقع 9% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام مع تحميلهما بالر�سم والم�صاريف ومقابل اتعاب 
المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم لااحد  الموافق  2021/5/16  ال�ساعة 9.30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 1668/2021/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )677,696.25 درهم( والر�سوم 

والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام.  
طالب الإعلان :  �سويز ميدل اي�ست لإعادة التدوير - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي

المطلوب �إعلانه : 1- ام ا�س للان�شاءات �ش ذ م م - منطقة -حرة - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

وقدره  عليها بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة  الدعوى ومو�ضوعها  عليك  �أق��ام  قد   : الإع�الن  مو�ضوع 
)677,696.25 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ رفع الدعوى وحتى 
ال�سداد التام.    وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2021/5/18  ال�ساعة 10.30 �صباحا في قاعة 
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا  بعد  عن  التقا�ضي 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

 اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 305/2021/776 �إ�ستئناف تجاري  

مو�ضوع الإ�ستئناف: �إ�ستئناف الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2408/2020 تجاري جزئي والق�ضاء 
مجددا ب�إلغائه والق�ضاء بالزام الم�ست�أنف �ضدهم جميعا من الأول للخام�سة بالت�ضامن والت�ضامم 
فيما بينهم بان ي�ؤدوا للمدعي �إجمالي المبلغ الثابت بالتقرير وقدره 1,472,725 دولار امريكي او ما 

يعادله بالدرهم الإماراتي مبلغ وقدره 5,419,628 درهم )خم�سة ملايين واربعمائة وت�سعة ع�شر الف 
و�ستمائة وثمانية وع�شرون درهم( والفائدة بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق الحا�صل في 2018/7/16 

وحتى تمام ال�سداد، مع الزام المدعي عليهم الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   
طالب الإعلان : فيليب جيورجيو  - �صفته بالق�ضية : م�ست�أنف

م�ست�أنف   : بالق�ضية  -  �صفتهما   للإ�ست�شارات  2-ك��ان��دور  مارتين لانك�ستر     -1  : �إعلانهم  المطلوب 
  ، جزئي  تج��اري   2020/2408 رقم  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد   : الإع�الن  مو�ضوع  �ضدهما. 
بعد  عن  التقا�ضي  بقاعة  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2021/5/24 الموافق  الإثنين  يوم  جل�سه  لها  وح��ددت 

وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر 

 2723/2021/207 تنفيذ تجاري  
�إعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
الى المنفذ �ضده/1-  م�ؤ�س�سة المحترفين لت�أجير ال�سيارات -  مجهول محل لااقامة

بما ان الطالب التنفيذ/رويال رود لت�أجير ال�سيارات - �ش ذ م م  
قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 

)18653( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة. 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم لاالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر        

 13/2020/14027 عمالي جزئي  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : -1 تازهي فيتيل ماموتي كونهي عبدالله   - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :مطعم جولدن كرات�شي  

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )11.680 
دره���م( وت��ذك��رة ع���ودة بمبلغ )2000 دره���م( وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف ورق���م ال�شكوى 
)MB205672683AE(   وحددت لها جل�سة يوم لااثنين الموافق 2021/6/7 
ال�ساعة 10.00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 
قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر        

 18/2021/516 عقاري جزئي  
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �ساجد �سليمان فاليكت احمد �سليمان - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي : م�ؤ�س�سة عقار  

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها  المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )764,979 
درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من المطالبة وحتى ال�سداد 
التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.   وحددت لها جل�سة يوم لااثنين الموافق 
2021/5/17 ال�ساعة 10.00 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

اعلان بالن�شر        
 18/2021/447 عقاري جزئي  

تفا�صيل الإعلان بالن�شر 
�إلى المدعي عليه : 1- م�صباح الحق قري�شي  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي : م�ؤ�س�سة عقار  
ويمثله : عبدالله مروان عبدالله احمد بخيت المطرو�شي  

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )244635 
ال�سداد  وحتى  المطالبة  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم( 
التام.   وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء الموافق 2021/5/26 ال�ساعة 8.30 �صباحا في قاعة 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما  التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

اعلان بالن�شر
في الدعوى رقم 1529/2021/16 تجاري جزئي

مو�ضوع الدعوى: المطالبة ب�إلزام المدعى عليهم بالتكافل والت�ضامن فيما بينهم ب�أن ي�ؤدوا للمدعي مبلغاً 
القانونية  الفائدة  مع  اماراتي(  درهم  �ألف وخم�سمائة  و�سبعة وخم�سون  )مئة  د.�إ.  وقدره /157،500/ 
بواقع 12% من تاريخ لاا�ستحقاق الحا�صل في 2020/9/15 وحتى تمام ال�سداد. بت�ضمين المدعى عليهم 

الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.
طالب لااعلان:  �شكري �سالم م�صبح المهيري  - �صفته بالق�ضية:  مدعى

المطلوب اعلانهم: 1- وايز هولدينج دبي ليميتد - �صفته بالق�ضية: مدعى عليه
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليكـ الدعوى ومو�ضوعها المطالبة ب�إلزام المدعى عليهم بالتكافل والت�ضامن فيما 
�ألف وخم�سمائة درهم  د.�إ. )مئة و�سبعة وخم�سون  وقدره /157،500/  ي�ؤدوا للمدعي مبلغاً  ب�أن  بينهم 
اماراتي( مع الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ لاا�ستحقاق الحا�صل في 2020/9/15 وحتى تمام 
ال�سداد. بت�ضمين المدعى عليهم الر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 
 BUILDING_DESC& 11:30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن بُعد 04-05-2021 ال�ساعة 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا و عليك بتقديم ما لديكـ من مذكرات �أو م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بـثلاثة �أيام على لااقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 20/2020/760 تجاري كلي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والتكافل فيما بينهم بان ي�ؤدوا للبنك مبلغ 
وقدره )14579625.50 درهم( والر�سوم والم�صارف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ لاا�ستحقاق 

وحتى ال�سداد التام  
طالب الإعلان :  بنك الإ�ستثمار - �ش م ع  - �صفته بالق�ضية : مدعي  

المطلوب �إعلانه : 1- �سانات كاندها�شيري باراييل - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهولي محل الإقامة 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والتكافل  مو�ضوع الإعلان : قد 
المحاماة  وات��ع��اب  والم�����ص��ارف  وال��ر���س��وم  دره���م(  وق���دره )14579625.50  للبنك مبلغ  ي����ؤدوا  ب��ان  بينهم  فيما 
والفائدة 12% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة يوم لااحد الموافق 2021/5/16 
ال�ساعة 9.30 �ص بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اوربن يوغا - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب 3701 ملك مريم علي محمد مر�شد - بردبي - برج خليفة - ال�شكل 
بال�سجل  القيد  رقم   689421  : الرخ�صة  رقم   ، ذات م��سؤولية مح��دودة   : القانوني 
قد  ب�أنه  بدبي  لااقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  1116188 بموجب هذا   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   2021/5/6 بتاريخ  دبي  قرار محاكم 
2021/5/6 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين كو�ست 
للمحا�سبة والتدقيق العنوان : مكتب رقم 503 ملك م�صطفى عبدالرحيم برهان 
م�صطفوى - بردبي - المنخول - هاتف : 3888438-04  فاك�س : 04-3888439 
تاريخ  من  يوماً  وذلك خلال )45(  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كو�ست للمحا�سبة والتدقيق
العنوان : مكتب رقم 503 ملك م�صطفى عبدالرحيم برهان م�صطفوى - بردبي - 
المنخول - هاتف : 3888438-04 فاك�س : 3888439-04  بموجب هذا تعلن 
�أعلاه لت�صفية  المذكور  الم�صفي  ب�أنه قد تم تعيين  التنمية لااقت�صادية بدبي  دائرة 
 2021/5/6 وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ  اوربن يوغا - �ش ذ م م 
�أي  لديه  وعلى من    2021/5/6 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�ستعجل    SHCFICIINJ2021 /0003185 في  الدعوى رقم

الى : �شركة الت�أمين المتحدة  - مجهول محل الإقامة : �إمارة دبي - بردبي - القوز - المنطقة ال�صناعية الرابعة - هاتف 
   97143307722 رقم  فاك�س   97143307711

نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / عالم كل �شير مت خان - العنوان /محل الإقامة : �إمارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س  - برج 
الم�صرف - 1407 - رقم الهاتف : 971508858805    

قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بــــــ : يلتم�س المدعي من المحكمة الموقرة :-  �أولا : ت�سجيل الدعوى وتحديد �أقرب 
جل�سة لنظرها مع �إعلان المدعي عليها بلائحة الدعوى والمرفقات وفقا للأ�صول . ثانيا : ندب الطبيب ال�شرعي بمحكمة 
ال�شارقة لتوقيع الك�شف الطبي على المدعي لاثبات حالته وما به من �إ�صابات وتحديد ن�سبة العجز ال�صحي الدائم الذي 
لحق به جراء لاا�صابة. - الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة.  لذا يتوجب عليكم الح�ضور 
 8.30 ال�ساعة   2021/5/23 الموافق   ..... يوم  �صباح  ال�شارقة  محكمة  لااولى  الم�ستعجلة  الأمور  دائرة  الدائرة  �أمام 
لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر 

الإجراءات القانونية في غيابكم.  حرر بتاريخ  2021/5/9 م. 
مكتب الخدمات الق�ضائية 
محمد ر�ضا يون�س 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل
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اعلان بالن�شر

الدعوى رقم 2021/976 تجاری كلی 
محكمة دبي- الدائرة التجارية الكلية

المدعيين/ 1 - عبدالله على ابراهيم ال�سعدي  ، 2 - علي عبدالله على ابراهيم ال�سعدي 
�ضد - المدعى عليهم/ 1 - مح�سن قا�ضي قا�ضي نا�صر 

�ش.ذ.م.م  - الآلي  الحا�سب  لتقنية  بوك�س  دريم   -  2
ال�سيد/ مح�سن قا�ضي نا�صر وال�سادة/ �شركة دريم بوك�س لتقنية الحا�سب لاالي بالا�شارة الى حكم المحكمة التمهيدي بتاريخ  
في الدعوى المذكورة �أعلاه ب�ش�أن ندب خبير متخ�ص�ص في تقنية المعلومات وامن �شبكات لاات�صالات فانكم   2021/2/24
مدعوين للح�ضور ب�شخ�صكم او وكيلكم المعتمد لاجتماع الخبرة الهند�سية والمقرر عقده يوم لااحد الموافق 2021/5/16 
ال�ساعة الواحدة ظهرا 1:00 ظهرا ل�سماع وجهة نظركم وتقديم ما لديكم من م�ستندات ، وذلك �أونلاين عبر الكونفران�س 

كول تطبيق زووم رابط الدخول
 Join Zoom Meeting
https://us02web.zoom.us/i/83081988535?pwd=SWgOcnVKSkdDaiNDd0RKQlpaSm0xdz09
Meeting ID: 830 8198 8535
Passcode: bAbKT4

الخبير الهند�سي م/ �أحمد بهجت ح�سن
خبير تقنية المعلومات و�أمن �شبكات الات�صالات

�إجتماع خبرة 

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان بالن�شر 

لدى محكمة دبي الإبتدائية 
الق�ضية رقم )2021/576( تجاري جزئي  

المرفوعة من : جی دبلیو �یس جلوبال لل�شحن والنقليات �ش.ذ.م.م
�ضد : تيكنوفا اند �ستریز �ش.ذ.م.م

المدعى عليه : تيكنوفا اند �ستريز �ش.ذ.م.م
وذلك   - ع    )03:00( الثالثة ع�صرا  المقرر عقده  الح�سابيه  الخ�ربة  لإجتماع  للح�ضور  مدعوا 
يوم الأحد الموافق 2021/5/16 م  وذلك عن طريق برنامج zoom �إجتماع عن بعد )مكالمة 

فيديو( وحر�صا على الغر�ض من �إجتماع الخبرة.
الرجاء التوا�صل مع الخبير : 0589796040 لإر�سال رابط الإجتماع.

salemoffice123@gmail.com :أو عن طريق البريد الإلكتروني المعتمد� 
الخبيرالح�سابي 
�سالم محمد �سالم بالعمى 
رقم القيد 144 

�إجتماع خبرة 

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
اعلان بالن�شر
)4196/2021( 

المنذر : احمد مجلي محمد
المنذر �إليه : ريم الطاعي

رقم المحرر : 2021/1/21895 
 -  0586979770  : اليه  المنذر  رقم   -  0505270555  : للإر�شاد   - بالتحري(  -)عنوان  البدع   - دبي   : العنوان 

-  0586979770
المو�ضوع / �صيغة الت�صريح ب�إعلان المنذر �إليه بالن�شر للإنذار رقم )2021/1/21895( 

ل��ل��م��ن��ذر �إل��ي��ه وتم ت�����ص��دي��ق��ه ل���دى ك��ات��ب ال��ع��دل ب��دب��ي تح��ت رق���م محرر  ع���دلي  �إن�����ذار  ح���رر  ق��د  الم��ن��ذر  �إن  ح��ي��ث   )1
)2021/1/21895(  لذلك: يخطركم المخطر بالح�ضور في عنوانه المختار او لاات�صال به علي هاتفه واح�ضار مبلغ 
دبي  لاام���ارات  بنك  علي  والم�سحوب   )000015( رق��م  �شيك  بموجب  والثابت  دره��م  وخم�سمائة  لااف  �سبعة   )7500(
به  المطالب  المبلغ  وت�سليمنا  ا�ستجابتكم  لااخطار وفي حالة عدم  بهذا  اعلانكم  تاريخ  �أي��ام من  الوطني خلال مدة خم�سة 
�أعلاه خلال الموعد المذكور �أعلاه �سيترتب عليكم لااتي :- الرجوع عليكم بالتعوي�ض بالإ�ضافة الي قيمة ال�شيك وفي حال 
عدم ان�صياعكم لطلبات المخطر في هذا لااخطار �سوف ي�ضطر المخطر �آ�سفا الي رفع دعوي ق�ضائية �ضدكم بالمطالبة المالية 
والزامكم بالر�سوم والم�صروفات واتعاب المحاماة.  2( و حيث �إن المنذر يرغب في �إعلان المنذر �إليه بالإنذار مرة �أخرى بالن�شر 
�إليه  �أوامركم بتبليغ المنذر  �إ�صدار  ، يلتم�س المنذر من �سعادتكم التف�ضل بالموافقة على  ب�إحدى ال�صحف اليومية.  لذلك 

بالإنذار مرة �أخرى بالن�شر ب�إحدى ال�صحف اليومية.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/4125(

المنذر / محمد خالد العبد - فل�سطيني الجن�سية.
وعنوانه ومحله المختار )امارة ال�شارقة - كورني�ش البحيرة - بناية البطحاء – الدور العا�شر مكتب 1006 

هاتف رقم  / 0543190891 ، 065740840  - بوكالة المحامية / حنان �سالم
�ضد / المنذر اليه: �شركة كري�ستينا�س كون�سالتن�یس دی دبلیو �یس �ش.ذ.م.م وب�صفتها المخولة بالتوقيع عن ال�شركة 

بموجب الرخ�صة التجارية - كري�ستينا زابروفا - كازاخ�ستانية الجن�سية.
العنوان : جام تاور – بعد فندق ال�سوفتيل – بجوار محطة مترو برج خليفة - الطابق 1502

هاتف رقم : 0503006731 / 0504592427 
المو�ضوع / 

رقم  بال�شيك  وذل��ك  دره��م  �أربعة مليون  وق��دره )4,000,000(  �سداد مبلغ  ب�ضرورة  �إليها  المنذر   - المنذر  يكلف 
كافة  الم��ن��ذر لات��خ��اذ  �سي�ضطر  ولاا  لاان���ذار  ه��ذا  ن�شر  ت��اري��خ  م��ن  �أي���ام  �أق�صاها خم�سة  م��ده  )000055( خ�الل 
لااجراءات القانونية التي تحفظ له حقه وا�ست�صدار �أمر لااداء والمطالبة بالتعوي�ض المنا�سب عن اي عطل او �ضرر 

تعر�ض له المنذر مع تحميل المنذر الية بكافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي و�أتعاب المحاماة.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/4205(
المنذر : ال�سادة/ دانية للإدارة ولاا�ست�شارات العقارية )ذ.م.م( ويمثلها ال�سيد/ عبدال�صمد ح�سن �أبكر الأهدل، بموجب 

وكالة قانونية م�صدقة ، رقم المحرر )2019/1/15448( بتاريخ )2019/6/21م( 
العنوان : لاامارات العربية المتحدة ، دبي ، البر�شاء الأولى، بناية د�سلدولف بيزن�س بوينت ، ت : 0553977093 

المنذر �إليه : �شركة �سولت�س انتريرز �ش.ذ.م.م ، وتحمل رخ�صة رقم : )693561(
وعنوانها : الإمارات - دبي - البر�شاء الأولى بناية د�سلدولف بزن�س بوينت - مكتب رقم )502( ت : 043475999

ف�إن المخطرة تخطركم ب�أمر التكليف بالوفاء لكي تقوموا ب�ضرورة �سداد قيمة الإيجار الم�ستحق في ذمتكم بمبلغ وقدره 
2020/3/14 وحتى  �أل��ف ومائة ثمانية و�سبعون دره��م( وذل��ك عن الفترة من  ع�شر  �أح��د  )فقط  دره��م   11178

على �إعتبار القيمة الإيجارية 85000 درهم �سنويا ،   2020/4/30
ال��ف�رتة م��ن تاريخ  559 )خم�سمائة وت�����س��ع��ة وخ��م�����س��ون دره����م( ع��ن  الم�����ض��اف��ة بمبلغ وق����دره  ال��ق��ي��م��ة  ���س��داد ���ض��ري��ب��ة 
�إ�ستلام ذلك  �أي��ام( من تاريخ  �أق�صاها )5( )خم�سة  2020/1/30  وذلك خلال مهلة  تاريخ  وحتي   2020/3/14
التكليف بالوفاء عملا لاحكام ن�ص المادة 144 من قانون لااجراءات المدنية والمادة 63 من قرار مجل�س الوزراء )57( 
ل�سنة 2018 ، في �ش�أن اللائحة التنظيمية لقانون الإجراءات المدنية، و�إلا اننا �سوف ن�ضطر الى �إتخاذ كافة الإجراءات 
، مع تحملكم كافة الر�سوم والم�صاريف  ب��الأداء بكامل قيمة الدين الم�ستحق في ذمتكم  �أمر  القانونية �ضدكم وا�ست�صدار 

الق�ضائية لغرم التقا�ضي ور�سم لااخطار العدلي بالن�شر

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان بالن�شر

 �إخطار عدلي 
مقدمة من :- 

المخطر : محمد ب�شير �سعيد ب�شير المهيري - اماراتي الجن�سية  - بوكالة المحامية / مروه الريامي
�ضد / المخطر اليه : ح�سن �أحمد ال�سيد م�صطفي ال�سيد ح�سن الها�شعي

مو�ضوع الإخطار
حيث �أنه قد ا�ستلمتم مبلغ 164,000 درهم وذلك نظير �شراء لوحة �سيارة رقم J392 دبي لاا �أننا 
فوجئنا ب�أن لوحة ال�سيارة م�سروقه وقيام ال�شرطة مخاطبتنا لوجود �سرقة للوحة وعند مخاطبتكم 
المبلغ المذكور في  ب�إرجاع  �أجد �سوي المماطلة ولذلك اخطركم قانونا  المبلغ لم  بهذا الأمر وبا�سترداد 
مده �أق�صاها خم�سه �أيام من تاريخ ا�ستلامكم لهذا الأخطار وفي حالة امتناعكم عن �سداد هذا المبلغ 
مع التعوي�ض المنا�سب �سوف ن�ضطر �أ�سفين الي اتخاذ الإجراءات القانونية التي ت�ضمن للمخطر حقه 
القانوني وفق ن�ص المادة 143 من قانون الإجراءات المدنية، مع تحميلكم منذ تاريخ ا�ستحقاق هذا 
المبلغ كامل الم�سئولية و�أي م�صاريف �أخري قد تن�ش�أ عن �أيه ملاحقات قانونية �أخري ، مع حفظ كافة 

حقوق المنذر الأخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )4151/2021(

موجه من المنذرة : م�ؤ�س�سة المهرجان للمقاولات وال�صيانة العامة لمالكها/ حمد مطر را�شد بن م�سيعد 
 النيادي ، ويمثله قانونا ال�سيد / نا�صر الحجار ، �أوكراني الجن�سية ، يحمل هوية رقم 1959-784

وكالة رقم 2017/251845 وال�صادرة بتاريخ 2017/11/19  بموجب   8471-0210
المنذر اليها : �شركة عبر الإمارات للمقاولات �ش.ذ.م.م.

بذمتها  المتوجب  المبلغ  ب�سداد  المبادرة  ب�ضرورة  �إليها  المنذر  الى  لاان��ذار  المنذرة هذا  توجه   : المو�ضوع 
وخم�سة  وخم�سمائة  ال��ف  وت�سعون  وت�سعة  )�سبعمائة  ام��ارات��ي  دره��م   /799,555,76  / وق��دره 
وخم�سون درهم امارتي و�ستة و�سبعون فل�س فقط لا غير(، وذلك خلال خم�سة �أيام من تاريخ لااعلان 
اللجوء للق�ضاء واتخاذ كافة الإج��راءات القانونية اللازمة  المنذرة الى  الإن��ذار، و�إلا �ست�ضطر  بهذا 
لتح�صيل المبلغ المتوجب �أد�اؤه بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 9% من تارخ لاا�ستحقاق وحتى 

تمام ال�سداد مع حفظ كافة حقوق المنذر لااخرى.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر

)4179/2021( 
المنذرة : عبد الغفور لتجارة الديزل �ش ذ م م

المنذر �إليها : 1 - طريق النخبة للنقليات �ش ذ م م.
الجن�سية هندي   - نات  �سوم  �سينغ  برامجيت   -  2

تدعو المنذرة المنذر �إليهما �إلى وجوب �سداد المبلغ المتر�صد بذمتهما البالغ قدره 
12% مـن  بواقع  الم�ستحقة  القانونيـة  الفائـدة  مـع  درهـم   129,336.61
المنذرة  ف�إن  امتناعهما  حالة  وفي  التام،  ال�سداد  تاريخ  حتى  لاا�ستحقاق  تـاريخ 
�ست�ضطر �إلى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي ت�ضمن حقوقها مع تحميل 
هذه  عن  تترتب  قد  م�صاريف  و�أي��ة  الم��سؤولية  كامل  الآن  منذ  �إليهما  المنذر 

الإجراءات القانونية.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إخطار عدلي  

رقم المحرر )2021/1/96346(
المخطر : محمد ابراهيم محمد احمد بوملحه - اماراتي الجن�سية ويمثله المحامي/فهد بن را�شد بن عي�سى  ال�سركال - �إماراتي الجن�سية 
را�شد  بن  فهد  مكتب   : المختار  العنوان   2021/03/22 بتاريخ   64112 برقم  بدبي  العدل  كاتب  لدى  م�صدقة  وكالة  بموجب 
ال�سركال للمحاماة والإ�ست�شارات القانونية - �إمارة ال�شارقة - منطقة  بو�شغارة - �شارع الملك في�صل - مكتب M38 - ملك نا�صر بن 

info@alserkallawyer.ae عبداللطيف ال�سركال  - هاتف : 068845540 فاك�س 068845539 - ايميل
�ضد المخطر اليه : محمد ح�سن م�ستوني ب�شير �أحمد م�ستوني - عنوانهما : �إمارة دبي - �شارع نايف - مكتب رقم : 302

info@landscaping ae هاتف متحرك : 3144303 055  - 5817656 055- ییمال
رقم  ال�شيك  بتحرير  اليه  المخطر  قام  المو�ضوع : اخطار عدلي :- ب�صفتنا وكلاء قانونيين عن المخطر نود �أن نخطرك بالآتي :- 1. 
قام   31/10/2020 بتاريخ   -  2  ، المخطر   دره��م ل�صالح   20,000 وق��دره  باجمالي مبلغ  را���س الخيمة  بنك  الم�سحوب على   )21(
المخطر بتقديم ال�شيك لدى البنك الم�سحوب عليه لاا انه ارتجع دون �صرف ب�سبب عدم وجود ر�صيد كافي يغطي قيمة ال�شيك.  3 - بتاريخ 
قام المخطر برفع الق�ضية رقم 4666/2021 جزاء دبي �شيك ب�سوء نية �ضد المخطر اليه وقدر �صدر حكم فيها ق�ضي بتغريم المخطر 
اليه بمبلغ وقدره 2000 درهم مع حفظ حقوق المخطر المدنية. بناءا عليه ف�إن المخطر يخطر المخطر اليه بالآتي :-  �أولًا : ب�ضرورة 
�أداء المبلغ الم�ستحق والمتر�صد بذمتكم ل�صالح المخطر والبالغ قدرة 20,000 درهم )ع�شرون الف درهم( بالا�ضافة للفائدة القانونية 
ا�سبوع من تاریخ تبلیغكم بهذا الإخطار القانوني. ثانياً : �أنه في حال  ال�سداد وذلك خلال  بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق وحتى تمام 
القانونية في مواجهتكم  الإج��راءات  �أ�سفين لاتخاذ  �سن�ضطر  المخطر  ووكالة عن  نيابة  ف�إننا  اعلاه  المحددة  المهلة  التزامكم خلال  عدم 
واقامة دعوى ق�ضائية للمطالبة بالزامكم بالمبلغ الم�ستحق مع التعوي�ض والفوائد القانونية المقررة وفقا للقانون بالا�ضافة الى تحميلكم 

الر�سوم الق�ضائية واتعاب المحاماة 

بالوكالة عن المخطر المحامي /فهد بن را�شد بن عي�سى ال�سركال

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان بالن�شر

رقم )2021/4172(
مقدمة من : م�ؤ�س�سة باريك خان للنجارة و الحدادة الم�سلحة - ويمثلها / باريك خان رامال خان 

الجن�سية : - لاامارات - “المنذر”
�ضد/ �شركة هايف لمقاولات البناء ذ.م.م - الجن�سية : الإمارات -“المنذر اليها”

و  النجارة  تعمل في مجال  والتي  المنذرة  2019/9/5 محرر بين  م���ؤرخ  الباطن  �أن��ه بموجب عقد مقاولة من  المو�ضوع/حيث 
الحدادة الم�سلحة و المنذر اليها والتي تعمل بمجال مقاولات البناء.  قامت المنذر اليها ب�إ�سناد م�شروع برج النيادي الى المنذر الكائن 
�أن يقوم المنذر ب�إنجاز كافة �أعمال التثبيت الفولاذية ببرج النيادي على ا�سا�س الطوافة  �أبوظبي على  في �شاطئ الراحة بمدينة 
ح�سب الموا�صفات و المخططات المعتمدة من قبل ا�ست�شاري الم�شروع ، على ان يكون �سعر الواحدة مقابل 65 درهم اماراتي / مكعب 
211,659,00 درهم )مئتان  �إليها بقيمة  المنذر  المتبقي في ذمة  المبلغ  �أن  ، وحيث  العنا�صر  ال�صلب لجميع  التثبيت  للخدمات 
و �إحدى ع�شرة الف و�ستمائة وت�سعة و خم�سون درهم فقط لا غير( وذلك بموجب فواتير �صادره من المنذر اليها وموقعة من 
قبلها بكامل المبلغ المطالب به. لذلك / ينبه المنذر على المنذر �إليها ويكلفها بما ورد ي�صدر هذا الإنذار وب�سريانه في حقها قانوناً 

ويخطرها ب�ضرورة الوفاء للمنذر بالاتي
درهم )مئتان و �إحدى ع�شرة الف و�ستمائة وت�سعة وخم�سون درهم فقط لا غير( هي   211,659,00 بقيمة  مبلغ  ب�أداء   -  1
عبارة عن باقي م�ستحقات المنذر في ذمتكم من الفواتير �سالفة الذكر والموقعة ومختومة من قبل المنذر اليها مقابل لااعمال التي 

قام بها. 2- الزامها بفائدة قانونية قدرها 12,5% من تاريخ رفع الدعوى وحتي تاريخ ال�سداد التام
وفي حال عدم ال�سداد �سي�ضطر المنذر لإتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة �ضد المنذر �إليها والكفيلة لحفظ حقوقه.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان بالن�شر
)4166/2021( 

المنذر : بكر �أكرم عبدالحميد
المنذر �إليه : محمد تيمور �إمام ال�سيرجاني

رقم المحرر : 2021/1/78437 
العنوان : دبي - ابوهيل - للار�شاد/ 0502393484 - هاتف المنذر اليه : 0565105104 .

المو�ضوع / �صيغة الت�صريح ب�إعلان المنذر �إليه بالن�شر للإنذار رقم )2021/1/78437(
حرر �إنذار عدلي للمنذر �إليه وتم ت�صديقه لدى كاتب العدل بدبي تحت رقم محرر  قد  المنذر  �إن  حيث   )1

)2021/1/78437(
لذلك : ف�إن المخطر يخطركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم وقدره 25,000 فقط خم�سة وع�شرون 
الف درهم ، وذلك خلال مدة �أق�صاها خم�سة �أيام من تاريخ هذا لااخطار ولاا �سن�ضطر للجوء الي الق�ضاء 
المترتبة على  لتعوي�ضات  بكافة  الم�سئولية ومطالبتكم  قانونية مع تحميلكم  �إج��راءات  يلزم من  ما  واتخاذ 
ذلك وتحميلكم ما قد يتر�صد في ذمتكم من مبالغ م�ستقبلا. لذلك ، يلتم�س المنذر من �سعادتكم التف�ضل 

بالموافقة على �إ�صدار �أوامركم بتبليغ المنذر �إليه بالإنذار مرة �أخرى بالن�شر ب�إحدى ال�صحف اليومية.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر

رقم )2021/1/4206(
الأهدل،  �أبكر  ح�سن  عبدال�صمد  ال�سيد/  ويمثلها  )ذ.م.م(  العقارية  ولاا�ست�شارات  ل��لإدارة  دانية  ال�سادة/   : المنذر 
 : العنوان  )2019/6/21م(   بتاريخ   )2019/1/15448( المحرر  رق��م   ، م�صدقة  قانونية  وكالة  بموجب 

لاامارات العربية المتحدة ، دبي ، البر�شاء الأولى، بناية د�سلدولف بيزن�س بوينت ، ت : 0553977093 
المنذر �إليه : �شركة / م�ؤ�س�سة الماف للا�ست�شارات لاادارية وتحمل رخ�صة رقم : )61550( - وعنوانها : الإمارات - 

دبي منطقة النهدة ٢ بمبنى الحباي )النهدة رزيدن�س( - �شقة رقم )903( - ت : 0509146786 
ف�إن المنذرة تنذر المنذر �إليها ب�ضرورة �سداد قيمة الإيجار الم�ستحق عن العين �سالفة الذكر على �إعتبار توقفكم عن 
الدفع منذ تاريخ 2021/4/20 وحتي تاريخه ، وذلك خلال مهلة �أق�صاها ثلاثين يوماً من تاريخ �إ�ستلام هذا 
�ألاف درهم(  3000 درهم )ثلاثة  ، و�إلزامها كذلك ب�سداد قيمة �شيك التامين المرتجع رقم )8( بمبلغ  الإن��ذار 
وخلاف ذلك �سيتم �إتخاذ الإجراءات القانونية اللأزمة لإخلائكم من العين المذكورة �أعلاه ومطالبتكم ب�سداد قيمة 
الإيجار المتر�صد في ذمتكم من تاريخ 2021/4/20 حتي الإخلاء التام على �إعتبار القيمة الإيجارية 35000 
درهم �سنوياً ، وذلك طبقا لن�ص المادة )1/25/�أ( من القانون رقم )33( ل�سنة 2007 م وتعديلاته ب�إخلاء العقار 
�إليه ب�صدر الإنذار، مع تحملكم كافة الر�سوم والم�صاريف الق�ضائية لغرم التقا�ضي ور�سم الإخطار العدلي  الم�شار 

بالن�شر وذلك ح�سب قانون الإيجارات المعمول به في �إماره دبي.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر

)2021/4091( 
المنذرة/ لوجي كومبوزيت�س & كيميكالزللتجارة - �ش ذ م م

المنذر �إليهما/ 1 - �شركة تيراوز  دبي )�ش ذ م م( )فرع(
تلوار نفت  بران  بن  تلوار  لفراج   -  2

البالغ  و  ذمتهما  في  المتر�صدة  المبالغ  قيمة  ب�سداد  اليهما  المنذر  المنذرة  ال�شركة  تنذر 
وقدره 320,564,52 درهم )فقط ثلاثمائة وع�شرون �ألف خم�سمائة �أربعة و�ستون 
درهم و اثنان وخم�سون فل�س لا غير( خلال فترة  قوامها �أ�سبوع واحد )7 �أيام عمل( 
من تاريخ �إعلانهما بهذا الإنذار. ولاا�ست�ضطر المنذرة الى اتحاذ الإجراءات الق�ضائية 
اللازمة للمطالبة بما ذكر وتعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر مع تحميل المنذر اليهما 

بكافة ر�سوم وم�صاريف وتكاليف التقا�ضي واتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إخطار عدلي

	 مقدم من المخطرة : �شركة غنتوت لل�صناعات البلا�ستيكية �ش.ذ.م.م
Ghantoot plastic Industries L.L.C

�ضد المخطر اليها / �شركة غلفا للا�ستثمارات العامة - �ش.م.ع
المبادرة ل�سداد مبلغ الدين  �إليها ب�ضرورة  المو�ضوع : ف�إن المخطرة تخطر المخطر 
وقدره ثمانية و�سبعون �ألـف و ثمانمائة و ثلاثة وثلاثون درهم و�ستة و�ستون فل�س 
المتر�صد في ذمتها ل�صالح المخطرة ، وذلك خـلال خم�سة �أيام من تاريخ هذا الإخطار 
، و�إلا ف�إن المخطرة �ست�ضطر لاتخاذ كافة الإجراءات القانونيـة فـي مواجهة المخطر 
12% مـع تحميلهـا  القانونيـة بواقـع  الفوائـد  �إليها للمطالبة بالمبلغ المذكور مع 

الم�صاريف و�أتعاب المحاماة. مع حفظ كافةحقوق المخطرة لااخرى ،،،
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2021/4180(

المنذر / كوزمتيكا لتجارة معدات التجميل والعناية ال�شخ�صية ذ.م.م.
المنذر �إليها / مركز �سولو تري للتجميل والعناية ال�شخ�صية �ش.ذ.م.م - رخ�صة �أقت�صادية رقم 

دبي. في  لااقت�صادية  التنمية  دائرة  من  �صادرة   661910
ف�إنه  بدبي  العدل  كاتب  ل��دى  والم�سجل  ع��دلى  �إن���ذار   2021/75344 رق��م  الإن���ذار  بموجب 
وبموجب هذا الإنذار تنبه المنذرة على المنذر �إليها ب�سداد قيمة ال�شيكات المرتجعة الم�ستحق لها 
والمبالغ المتر�صدة بذمتها والواردة ب�صدر هذا الإنذار بقيمة �إجمالية وقدرها 24,300 درهم 
)�أربعة وع�شرون �ألفاً وثلاثمائة درهم �إماراتي( وذلك خلال خم�سة �أيام من تاريخ علمكم بهذا 
الإنذار و�إلا �سن�ضطر �إلى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللازمة لإلزامكم ب�سداد المبلغ المذكور، 
ف�ضلًا عن الحجز على كافة �أموالكم المنقولة والغير المنقولة وبيعها بالمزاد العلني بالإ�ضافة �إلى 
التي لحقت بالمنذرة والر�سوم  المادية والأدبية  التعوي�ض عن كافة الأ�ضرار  تحميلكم م��سؤولية 

والم�صاريف و�أتعاب المحاماة.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
�إعلان مدعي عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
)جزئي(  مدني   SHCFICIREA2021 /0002533 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : 2 - �شركة ريد داون لت�أجير معدات البناء  
مجهول محل الإقامة : دبي - بردبي - ر�أ�س الخور - �صناعية رقم 2 0507779510 - 043200885  

بناء على طلب المدعي / عبدالكريم �صالح محمد اليافعي 
قد اقام عليك الدعوى ويطالبك فيها :- 

والخ�سائر  لاا�ضرار  عن  التعوي�ض  مع  درهم   70.000 بمبلغ  عليه  المدعي  الزام   )1
المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  الر�سوم  لدفع  عليه  المدعي  الزام   )2

لاادعاء  ولائحة  بالجل�سة  عليه  المدعي  اعلان   )3
المدنية.  الإجراءات  قانون  من   5 الفقرة   229 المادة  لاحكام  طبقا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  �شمول   )4

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 2021/5/23 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة المحكمة الإبتدائية المدنية في تمام 
ال�ساعة 9.00 �صباحا - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى 5( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى 

المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.  اعلان المدعي عليها الثانية بالن�شر وبلغتي العربية ولاانجليزية 
حرر بتاريخ  2021/5/6 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      
عاي�شه علي محمد 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
�أداء   �أمر   SHCFICICPL2021 /0001249 في  الدعوى رقم

�إلى  المحكوم عليه / زهير عبدالح�سين مح�سن جواد �سجواني  
نحيطكم علما بانه بتاريخ لايوجد قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / 

بنك الم�شرق )�ش.م.ع( بالتالي :
ن�ص الحكم 

انه بتاريخ 2021/2/17 
بعد لااطلاع على لااوراق : ن�أمر بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ : �ستون الف درهم 
ال�سداد  تمام  وحتى  الدعوى  قيد  تاريخ  من  اعتبارا  �سنويا   %5 بواقع  القانونية  بالفائدة  والزمته 

والزمته بالم�صروفات.
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي/ د.محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة - المحكمة الإبتدائية المدنية
�أداء   �أمر   SHCFICICPL2021 /0003203 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه جا�سى توما�س جاكالاكال جوزيف  
�أعلاه  بالرقم  الدعوى  في  المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد  لايوجد  بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 

ل�صالح / متعب بن �سالم بن عبدالله الوح�شي  بالتالي :
ن�ص الحكم 

انه بتاريخ 2021/4/14  
بعد لااطلاع على لااوراق : ن�أمر بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ : �سبعة واربعون 
الف وخم�سمائة درهم والزمته بالفائدة القانونية بواقع 5% �سنويا اعتبارا من تاريخ قيد الدعوى 

وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات.
حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.

القا�ضي/ د.محمد �سليمان محمد عبدالرحمن 
محكمة ال�شارقة 
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 529
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ �ساداناندان كوندار ا�سيري انتوتى - الجن�سية : الهند ، يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك الى ال�سيد/ يو�سف عبا�س احمد عبا�س 
البلو�شي - الجن�سية :الإمارات ، في الرخ�صة الم�سماة )�سر ال�صحة للياقة البدنية(  ت�أ�س�ست ب�إمارة 
بال�شارقة.  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )628203( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة 

تعديلات اخرى : تغيير ال�شكل القانوني من )وكيل خدمات( الى )م�ؤ�س�سة فردية(. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  لااعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 
  اعلان بالن�شر

المرجع : 530
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد ف�سيح الله خان لودهى محمد نعمت الله خان لودهي - 
الجن�سية : الهند ، يرغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك الى ال�سيد/ 
ا�سماعيل �شامبيه را�شد �سعيد البلو�شي - الجن�سية : الإمارات ، في الرخ�صة الم�سماة )كافتيريا 
من  ال�صادرة   )766108( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  الأول(   الطريق  نجمة 
)وكيل  من  القانوني  ال�شكل  تغيير   : اخرى  تعديلات  بال�شارقة.   الإقت�صادية  التنمية  دائرة 

خدمات( الى )م�ؤ�س�سة فردية( 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء 
عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  لااعلان  هذا  تاريخ  من  ا�سبوعين  بعد  اليه  الم�شار 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 13237 بتاريخ 2021/5/10 

  اعلان بالن�شر
المرجع : 531

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ م�ؤمن ا�شرف محمد علي - الجن�سية : م�صر ، يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة )100%( وذلك الى ال�سيد/ �ساى كومار موكيدى 
التركي(   المذاق  )كافتيريا  الم�سماة  الرخ�صة  في   ، الهند   : الجن�سية   - موكيدى  �سامبات 
التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )623236( رقم  رخ�صة  بموجب  ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست 

الإقت�صادية بال�شارقة. تعديلات اخرى : لايوجد. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان 
الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء 
الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه 

مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
   الكاتب العدل   
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان 

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

Date 10/ 5/ 2021  Issue No : 13237
Defendant's notification by publication

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of First Instance
in Case No. SHCFICIREA2021/0003107- Civil (Partial)

To the defendant: Sahil Shabir Muhammad Shabbir
Unknown Place of residence: Sharjah Al Azra area Sheikh Salem Bin Sultan Al 
Qasimi Street Sharjah, Drivers Housing Building of Sharjah Taxi - Mobile No. 
0523168332
You are assigned to attend the hearing 19/05/2021 in front of the Case Management 
Office of Sharjah Court of First Instance Civil Court - Office No. (Case Manager 
Office No. 6) in person or authorized agent/ attorney, and to submit a plea (rejoinder) 
to the case, accompanied by all the documents, within a period not exceeding ten days 
from the date of publication, in order to hear and examine the case mentioned above, 
as a you are the defendant.
Claims:- Obligate the defendant to pay an amount of (19069.35 dirhams) Nineteen 
Thousand Sixty Nine dirhams and Thirty-Five fils, and the legal interest at 12% from 
the date of the judicial claim until the date of full payment.
- Obligate the defendant to pay charges and expenses and attorney fees.
Judicial Services Office
Aisha Ibrahim Al-Harmoodi

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 10/ 5/ 2021  Issue No : 13237
Defendant's notification by publication

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of First Instance 
in Case No. SHCFICIREA2021/0002761 civil (partial)

To the defendant: Yadwinder Singh Jagtar Singh
Unknown Place of residence: Sharjah Al Azra area Sheikh Salem Bin Sultan Al 
Qasimi Street Sharjah, Taxi Drivers residence building
You are assigned to attend the hearing 11/05/2021 in front of the Case Management 
Office of Sharjah Court of First Instance Civil Court - Office No. (Case Manager 
Office No. 6) in person or authorized agent/ attorney, and to submit a plea (rejoinder) 
to the case, accompanied by all the documents, within a period not exceeding ten days 
from the date of publication, in order to hear and examine the case mentioned above, 
as a you are the defendant.
Demands: Obligate the defendant to pay an amount of (18362 dirhams) Eighteen 
Thousand three hundred sixty-two dirhams, and the legal interest at 12% from the 
date of the judicial claim until the date of full payment, and to obligate the defendant 
to pay charges and expenses and attorney fees.
Judicial Services Office
Aisha Ibrahim Alharmoudi

United Arab Emirates
Ministry of Justice 

Date 10/ 5/ 2021  Issue No : 13237
Defendant's notification by publication

Case Management Office of Sharjah Court, the Federal Civil Court of First Instance 
in Case No. SHCFICIREA2021/0003165-Civil (Partial)

To the defendant: Qasim Raza Muhammad
Unknown Place of residence: Sharjah Al Azra area Sheikh Salem Bin Sultan Al Qasimi 
Street Sharjah, Drivers Housing Building of Sharjah Taxi
For notification by publication in both Arabic and English languages 
The plaintiff: Sharjah Taxi (LLC) filed the lawsuit against the defendant / Qasim Raza 
Muhammad-Pakistan, requesting: - Registration of the lawsuit, setting a date for its 
consideration, and announcing the defendant. - Obligate the defendant to pay an amount of 
(10238 dirhams) Ten Thousand Two Hundred Thirty-Eight dirhams, and the legal interest 
at 12% from the date of the judicial claim until the date of full payment. - Obligate the 
defendant to pay charges and expenses and attorney fees. You are assigned to attend the 
hearing 25/05/2021 in front of the Case Management Office of Sharjah Court of First 
Instance Civil Court - Office No. (Case Manager Office No. 4) in person or authorized agent/ 
attorney, and to submit a plea (rejoinder) to the case, accompanied by all the documents, 
within a period not exceeding ten days from the date of publication, in order to hear and 
examine the case mentioned above, as a you are the defendant.
Judicial Services Office
Hamda Muhammad Hassan Ali Al Ali

United Arab Emirates
Ministry of Justice 
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وت�شير كاترين زيرات�سكي، ع�ضو الجمعية الأمريكية لخبراء 
التغذيةـ، �إلى �أنه يبدو �أن ال�سبب في هذا التحول في النظام 
الإعلام  وو�سائل  الإن�رتن��ت  في  ماين�شر  �إلى  يعود  الغذائي، 
المكرّرة  �أ�ضرار الأطعمة  الأخ��رى من درا�سات علمية تك�شف 
خطيرة،  ب���أم��را���ض  للإ�صابة  �سببا  يجعلها  م��ا  والم��ع��الج��ة، 
�أمرا�ض القلب والأوعية  ال�سرطان،  ال�سمنة،  ال�سكري،  مثل 

الدموية.
ويمكن معرفة ما �إذا كان المنتوج مكررا �أم لا من لونه، حيث �أن 
مجموعة كبيرة من المواد ت�صبح بي�ضاء اللون بعد المعالجة: 

ال�سكر، الدقيق، الأرز، وت�شمل الزيوت المكررة �أي�ضا.
بفيتامينات  غ��ن��ي  الخ��ب��ز  �أن  م���ف���اده،  ���ش��ائ��ع،  ر�أي  وه���ن���اك 
В، لذلك ف�إن التخلي عن تناوله �سي�سبب نق�صا  مجموعة 

بتركيز هذه الفيتامينات في الج�سم. ولكن هذه الفيتامينات 
التي  القمح  ق�شرة  في  بل  الأبي�ض،  الخبز  في  م��وج��ودة  غير 
الفيتامينات  ه��ذه  على  تحتوي  التي  المعالجة،  �أث��ن��اء  �أزي��ل��ت 

وغيرها وعلى الكال�سيوم والزنك .
وي�شمل هذا حتى منتجات المعكرونة المختلفة والأرز. فالآرز 
ما  على  للح�صول  لذلك  بالزنك.  غني  المعالج  غير  البني 

من  المعدنية  والعنا�صر  الفيتامينات  من  الج�سم  يحتاجه 
المواد الغذائية، ولي�س من المكملات البيولوجية، يجب تناول 
الأ�سمر  والخبز  الأبي�ض،  من  ب��دلا  ال�ربي،  �أو  البني  الأرز 
الم�صنوع من دقيق القمح الكامل، بدلا من الخبز الأبي�ض.  

وبالإ�ضافة �إلى نق�ص العنا�صر الغذائية في الأطعمة المكررة، 
هناك جانب �سلبي �آخر. وهو �أن الإنتاج ال�صناعي يبقي لب 

المعقدة  الكربوهيدرات  �إلى تحويل  ي�ؤدي  ما  الحبوب فقط، 
�إلى كربوهيدرات ب�سيطة. 

والكربوهيدرات الب�سيطة، كما نعلم تتراكم على �شكل دهون 
الأن�سولين  م�ستوى  وت��رف��ع  والج��وان��ب،  البطن  منطقة  في 
وال�سكري  ال�سمنة  �إلى  ب���دوره  ي����ؤدي  وه���ذا  ح���ادة.  ب�����ص��ورة 

و�أورام حميدة وخبيثة.

غير  الدهني  الكبد  م��ر���ض  يتطور  �أن  يمكن  ذل���ك،  وم��ع 
وتندب  الكبد  تليف  �إلى  ع�الج��ه،  يتم  لم  �إذا  ال��ك��ح��ولي، 

الكبد الناجم عن تلف الكبد على المدى الطويل.
ووفقا لـ WELL، وهي من�صة تت�ضمن الدعم والتعليم 
ال�صحة  م�شكلات  من  وا�سعة  مجموعة  حول  والمعلومات 
وتحدث  الأ�شد،  المرحلة  هو  الكبد  تليف  ف���إن  والرفاهية، 
وي�صبح  الكبد  ينكم�ش  حيث  لاال��ت��ه��اب،  م��ن  �سنوات  بعد 

متندبا وكثير الكتل.
�أن  "هذا ال�ضرر دائ��م ويمكن   :WELL وتح��ذر من�صة 
العمل  ع��ن  الكبد  يتوقف  )حيث  الكبد  ف�شل  �إلى  ي����ؤدي 

ب�شكل �صحيح( و�سرطان الكبد".
كما ت�شرح WELL �أنه �إذا تطور تليف الكبد، يمكن �أن 

ت�صاب ب�أعرا�ض �أكثر حدة، والتي ت�شمل:
)اليرقان( العينين  وبيا�ض  الجلد  ا�صفرار   1-

الجلد في  حكة   2-
البطن  �أو  القدمين  �أو  الكاحلين  �أو  ال�ساقين  -3 تورم في 

)وذمة(.
الكحولي  غير  الدهني  الكبد  مر�ض  ت�شخي�ص  يتم  كيف 

)NAFLD(؟
الدهني  الكبد  ع��ادة لمر�ض  �أعرا�ض  �أي  نظرا لعدم وج��ود 
الحالة  ت�شخي�ص  يتم  المبكرة،  الم��راح��ل  في  الكحولي  غير 
�أخرى،  �إجر�اؤها لأ�سباب  التي يتم  �أثناء لااختبارات  عادة 
البريطانية  الوطنية  ال�صحية  الخ��دم��ات  هيئة  بح�سب 

.)NHS(
وتقول من�صة WELL: "غالبا ما يتم ت�شخي�ص مر�ض 
الكبد الدهني غير الكحولي بعد �أن ينتج عن اختبار الدم 

ويتم  طبيعية  غير  نتيجة  الكبد  وظائف  اختبار  الم�سمى 
ا�ستبعاد حالات الكبد الأخرى، مثل التهاب الكبد".

لكن اختبارات الدم لا تلتقط دائما مر�ض الكبد الدهني 
"يمكن  غير الكحولي. وت�شرح هيئة الخدمات ال�صحية: 
�أي�ضا ر�صد الحالة �أثناء الفح�ص بالموجات فوق ال�صوتية 

ا�ستخدام  يتم  حيث  الفح�ص  م��ن  ن��وع  وه���ذا  لبطنك". 
الموجات ال�صوتية لإن�شاء �صورة لداخل ج�سمك.

هل �أنا معر�ض لخطر الإ�صابة بمر�ض الكبد الدهني 
غير الكحولي؟

لا يعرف الخبراء بال�ضبط �سبب تراكم الدهون في الكبد 
لدى بع�ض الأ�شخا�ص بينما لا تحدث لدى الآخرين.

الكبد  التهاب  تطور  ل�سبب  مح��دود  فهم  هناك  وبالمثل، 
الدهني �إلى تليف الكبد. 

وم����ع ذل�����ك، ف��ق��د تم رب����ط م���ر����ض ال��ك��ب��د ال��ده��ن��ي غير 
ال��ك��ح��ولي ب��ع��دد م��ن ع�الم��ات الأم���را����ض الم��زم��ن��ة، والتي 

ت�شمل، وفقا لمايو كلينك:
- زيادة الوزن �أو ال�سمنة

ال�سكر  الخ�الي��ا  تمت�ص  لا  حيث  الإن�����س��ول�ني،  مقاومة   -
ا�ستجابة لهرمون الإن�سولين

- ارتفاع ن�سبة ال�سكر في الدم، 
�أو داء ال�سكري  ما ي�شير �إلى الإ�صابة بمقدمات ال�سكري 

من النوع الثاني
- م�ستويات عالية من الدهون، وخا�صة الدهون الثلاثية، 

في الدم
الم�شاكل  ه��ذه  �أن  "يبدو  كلينك:  مايو  م�ؤ�س�سة  وتو�ضح 
ال�صحية مجتمعة تعزز تر�سب الدهون في الكبد. بالن�سبة 

لبع�ض النا�س،
 تعمل هذه الدهون الزائدة ك�سمّ لخلايا الكبد، ما يت�سبب 
في التهاب الكبد ومر�ض الكبد الدهني غير الكحولي، ما 

قد ي�ؤدي �إلى تراكم الن�سيج الندبي في الكبد".

هل يمكن علاج مر�ض الكبد الدهني غير الكحولي؟
الآن  ع�الج��ات مح���ددة حتى  �أي  ت��وج��د  الح���ظ، لا  ل�سوء 

لمر�ض الكبد الدهني غير الكحولي.
"�سي�شجعك   :Bupa ال�صحية  الرعاية  �شركة  وتو�ضح 
طبيبك على �إج��راء تغييرات في نمط حياتك لمنع تدهور 

حالتك".
الأبحاث  م��ن  الكثير  هناك  ف���إن  ال�صحية،  للهيئة  وفقا 
الذين  للأ�شخا�ص  خا�صة  علاج،  �إيجاد  لمحاولة  الجارية 
ي��ع��ان��ون م���ن الم���راح���ل الأك��ث��ر ت��ق��دم��ا م���ن ت��ل��ي��ف الكبد 

والتهابه.

مر�ض الكبد الدهني غير الكحولي

 ثلاثة �أعرا�ض ت�شير �إلى تلف الكبد »الدائم«

 )NAFLD( غالبا ما لا يتم اكت�شاف مر�ض الكبد الدهني غير الكحولي
الكبد  ف�ساد  عن  الناتجة  الحالة  وهو  الكبد،  تليف  �إلى  يتطور  حتى 

وتندبه ب�شكل دائم.
وي�صف مر�ض الكبد الدهني غير الكحولي )NAFLD( مجموعة من 
الحالات التي ي�سببها تراكم الدهون في الكبد. وعادة ما يكون تراكم 
لعلامات  نتيجة  الكحولي  غير  الدهني  الكبد  بمر�ض  المرتبط  الدهون 
تتميز  لأنها  للغاية  �ضارة  الحالة  وهذه  ال�سمنة.  مثل  �سيئة،  �صحية 

بغياب الأعرا�ض في المراحل المبكرة.

مواد غذائية قد تكون من �أ�سباب 
تطور ال�سرطان

ال�سكر  تناول  من  يقللون  �أو  يمتنعون  الذين  الأ�شخا�ص  عدد  م�ؤخرا  ازداد 
وخبزا  ال�سكر  من  خالية  م�شروبات  ويتناولون  الأبي�ض،  والخبز  والحلويات 

خاليا من الغلوتين، والأرز البني بدلا من الأبي�ض.

الاثنين  10    مايو   2021  م   -   العـدد   13237  
Monday    10   May   2021   -  Issue No   13237



فــن عــربـــي

31

الكوميديا تغزو مو�سم
 عيد الفطر  بـ 3 �أفلام

فيلم "�أحمد نوتردام"
الجديد  بفيلمه  الفطر  عيد  مو�سم  ج�الل،  رام��ز  النجم  يخو�ض 
الذى يحمل ا�سم "�أحمد نوتردام"، والذى يناف�س به في مو�سم عيد 
�أن يح�ضر رامز جلال مع جمهوره في  المتوقع  المقبل، ومن  الفطر 

�إحدى حفلات عر�ض الفيلم في دور عر�ض ال�سينمات.
يج�سد رامز جلال خلال فيلم "�أحمد نوتردام" �شخ�صية �صحفى، 
الأجهزة  وتبحث  ال�سيدات  م��ن  ل��ع��دد  وا�سعة  قتل  عمليات  يتتبع 
ال�صاوى،  خالد  الفنان  دوره  ويج�سد  الخفى،  ال�سفاح  عن  الأمنية 
ب�شخ�صية  ال�سفاح  ت�أثر  عن  الأم��ن  لقوات  معلومة  تت�سرب  وفج�أة 
�ألفها  التى  الفرن�سية  الرومان�سية  الرواية  نوتردام" بطل  "�أحدب 

فيكتور هوجو.
ويفكر رامز فى جذب انتباه ال�سفاح �إليه، فيتعرف على طبيبة ت�ؤدى 
دورها غادة عادل، ويطلق على نف�سه ا�سم �أحمد نوتردام، فى �إ�شارة 
�أحدب نوتردام، ويبد�أ ال�سفاح فى البحث عن  �إلى ت�أثره ب�شخ�صية 
حيث  المف�ضلة،  �شخ�صيته  حب  ي�شاركه  �أن��ه  خا�صة  ن��وت��ردام،  �أحمد 
قتل  �سبب  على  ال�صحفى  ويتعرف  �صداقة،  بينهما  وتن�ش�أ  يلتقيان 
بعقدة فى  الأخ�ري م�صاب  �أن  ويتبين  لل�سيدات فى منزله،  ال�سفاح 
وتتوالى  منهن،  التخل�ص  �إلى  وي�سعى  الن�ساء،  يكره  جعلته  حياته 

الأحداث.
"�أحمد نوتردام" من بطولة، رامز جلال، غادة ع��ادل، خالد  فيلم 
ت�أليف  من  وه��و  انت�صار،  المرغنى،  حمدى  ف���ؤاد،  بيومى  ال�صاوى، 

ل�ؤى ال�سيد، و�إخراج محمود كريم

فيلم "ديدو"
يخو�ض النجم كريم فهمى مو�سم عيد الفطر بفيلمه الجديد الذى 
و�أحمد  ف����ؤاد،  بيومي  البطولة،  في  وي�شاركه  "ديدو"،  ا�سم  يحمل 
وغيرهم  المفتي  وه��دي  ث��روت،  ومحمد  الميرغني،  وحمدي  فتحي، 
وه�شام ماجد  �أحمد فهمى  ال�شرف ومنهم  ومجموعة من �ضيوف 
و�إخ��راج عمرو �صلاح، وتدور  �سيناريو وحوار كريم فهمي  و�شيكو، 

الأحداث في �إطار كوميدي ومغامرة حول فكرة عقلة الأ�صبع.
ون�شر كريم، عبر ح�سابه على »�إن�ستغرام«، المل�صق الر�سمي للفيلم، 
�أرج��وك لا تفع�صني �سهواً… فيلم عيد الفطر…  قائلا: »دي��دو 
ال�سبكي،  ك��ريم  و�إن��ت��اج  �صلاح  عمرو  و�إخ���راج  فهمي  ك��ريم  ت�أليف 
والفيلم فكرته م�ستوحاة من ق�صة عقلة الإ�صبع، زيه زي فيلم هاني 
�آي �شرنك ذا كيدز وفيلم �آنت مان وفيلم داون �سايزنج �أو �أي فيلم 

تاني النا�س �صغرت فيه و�أنا معرف�ش، يا رب الفيلم يعجبكوا«.

فيلم "ثانية واحدة"
وتخو�ض النجمة دينا ال�شربينى مو�سم عيد الفطر بفيلمها الجديد 
الذى يحمل ا�سم "ثانية واحدة"، وتدور �أحداثه في �إطار رومان�سي 
الكثير من  كوميدي، حيث يتعرف �شاب على فتاة ويت�سبب لها في 
الم�شاكل، ثم يتعر�ض لحادث يقلب حياته ب�شكل كبير، وي�شاركها في 
وعدد  ر�شدى  ووي��زو وعلا  بدر  و�سو�سن  البطولة، محمود حميدة 
�أحمد  بينهم  م��ن  ���ش��رف  ك�ضيوف  ي��ظ��ه��رون  ال��ذي��ن  الفنانين  م��ن 

الفي�شاوى، ت�أليف م�صطفى حمدى و�إخراج �أكرم فريد.

نوال الزغبى تطرح 
�أغنية "�أ�سعد لحظة" 

فى عيد الفطر
بعنوان  جديدة  كليب  ت�صوير  من  الزغبي  ن��وال  اللبنانية  المطربة  انتهت 
"�أ�سعد لحظة" باللهجة الم�صرية، من كلمات ملاك عادل، و�ألحان م�صطفى 
الع�سال، وتوزيع ومك�س وما�ستر الهامى دهيمة و�أحمد ح�سام، ومن المقرر 

�أن يتم طرحها في عيد الفطر المبارك.
طرحت نوال الزغبي كليب "عقلي وقف"، على يوتيوب، م�ؤخرًا، والأغنية 
من كلمات �أحمد ح�سن ر�اؤول، �ألحان �أحمد زعيم، توزيع و�سام عبد المنعم، 

جيتار م�صطفى ن�صر و�إخراج فادي حداد.
الر�سمي  البو�ستر  بطرحها  للأغنية  روج���ت  ق��د  ال��زغ��ب��ى  ن���وال  وك��ان��ت   
فيه  �أطلت  "�إن�ستجرام" وال��ذى  بموقع  ال�شخ�صى  ح�سابها  على  للأغنية 
بف�ستان لامع، بعد �أن طرح برومو الأغنية، وذلك قبل طرح الكليب الكامل 

للأغنية.
الدنيا.. خطفني  ما�شوفت�ش حد في  "عقلى وقف":  �أغنية  كلمات  وتقول   
بنظرة والتانية ..و�أنا اللي ع�شت طول عمري.. بح�سب م�شاعري بالثانية..

اللي  الح��ب  م�ستعجل..و�أنا  ج��ري  وج��ال��ك  ات�ربج��ل..  ده  قلبي  و�شوفتك 
جوايا.. كان م�شروع ومت�أجل..�أنا عقلي وقف ..م�ش عارفة انا مالي بجد 
�أنا �أول مرة اتخطف..قدام الدنيا بحالها انا جاية �أهو وبعترف..عل�شان لو 

حد في يوم معرف�ش خلا�ص �أهو عرف..اني بحبك .. اني بحبك. 

عن  تليفزيوني،  ل��ق��اء  خ�الل  ن�����ص��ار،  �إي���اد  النجم  ك�شف 
محمد  ال�شهيد  دور  تج�سيده  بعد  جاءته  هاتفية  ر�سالة 
مبروك، خلال �أحداث م�سل�سل "لااختيار 2" الذى يذاع 
طوال �أيام �شهر رم�ضان الحالى على قناة ON، ون�صها 
"�أنه فقد عددا كبيرا من المعجبين ب�سبب الدور"، ما يدل 

على الوهم الكبير الذي يعي�شه �صاحب الر�سالة.
الكثير  �أظهر   ،2 لااختيار  م�سل�سل  �إن  ن�صار  �إي��اد  وق��ال 
من الحقائق حول رجال �أمن الدولة، وكيف يعي�شون في 
ظل مغامرات وم�شكلاتهم اليومية للق�ضاء على الأفكار 

التخريبية،
 لافتًا �إلى �أن "لااختيار 2"، �أربك كل من كان �ضد الوطن 

و�أبناء ال�شرطة.
و�إنتاج  ميمي،  بيتر  �إخ���راج  من   ،"2 "لااختيار  م�سل�سل 
ت�أليف هاني  �شركة �سينرجي للمنتج تامر مر�سي، ومن 
�سرحان، وهو الجزء الثاني من العمل الذي عر�ض العام 
الما�ضي، بعنوان ملحمة البرث، ودار حول ا�ست�شهاد البطل 
�أحمد من�سي، وتدور �أحداث الجزء الثاني حول بطولات 
رجال ال�شرطة الم�صرية، بعنوان رجال الظل، عن �أحداث 

م�صر من عام 2013 �إلى 2019.

مو�سم عيد  �أفلام  قليلة تف�صلنا عن طرح  �أيام 
لها  ال�سينمات  عر�ض  دور  وا�ستقبال  الفطر 
هذا  �أن  ورغم  ال�سينما،  ع�شاق  �أم��ام  و�إتاحتها 
العام تعانى م�صر من �أزمة فيرو�س كورونا كحال 
باقى الدول، ورغم قرار رئي�س الوزراء ب�إغلاق 
ال�ساعة  منذ  وال�سينمات  والكافيهات  المحال 
التا�سعة م�ساء وهو ما �سي�ؤثر على مو�سم ال�سينما 
في عيد الفطر، �إلا �أن هذا المو�سم �سيتم طرح 3 
�أفلام جميعها ي�سيطر عليها الطابع الكوميدى، 
وبالطبع �أن هذا المو�سم كان �سي�شهد عدد �أفلام 
�أكثر من ذلك ولكن لم ي�ستقر �صناعها حتى الان 

طرحها من عدمه

�أكدت النجمة نيرمين الفقى فى ت�صريحات لـ"اليوم ال�سابع" �أنها حري�صة على متابعة م�سل�سل 
"لااختيار2" حيث �إنه عمل وطنى مهم ولابد من ك�شف حقيقة كل ما دار في تلك الفترة 

وحكم الإخوان،
�إعجاب  ن��ال  ال��ذى  العمل ال�ضخم  ���ش��ارك في ه��ذا  ف��خ��ورة بكل م��ن  �أن��ه��ا   م�ضيفة 
يليق  ب�شكل  ظ��ه��وره  على  ميمى  بيتر  الم��خ��رج  حر�ص  �إلى  بالإ�ضافة  الجميع، 

بالدراما الم�صرية .
وت�شارك نيرمين في مو�سم رم�ضان الحالي بعملين الأول م�سل�سل "النمر" 
بطولة محمد �إمام، وهنا الزاهد، ومحمد ريا�ض، وبيومى ف�ؤاد، وخالد 

�أنور، ومحمود حافظ، 
وولاء ال�شريف، ومحمد مهران، و�أحمد حلاوة، وحجاج عبد العظيم، 
و�أحمد حلاوة، و�أحمد عبد الله محمود، وم�ؤمن نور، وت�أليف محمد 
���ص�الح ال��ع��زب و�إخ�����راج ���ش�ريي��ن ع���ادل و�إن���ت���اج ���ش��رك��ة �سينرجى 

ويعر�ض على قناة الحياة .
عبد  �أح��م��د  ت�أليف  راجل"  "�ضل  م�سل�سل  في  ت�شارك  كما 
الفتاح ومن �إخراج �أحمد �صالح، وي�شارك فى بطولته �إلى 

جانب يا�سر جلال، نور، 
ومح��م��ود ع��ب��د الم��غ��ن��ى، ورن���ا رئ��ي�����س، مح��م��د ع��ل��ى رزق، 
و�أم�رية العايدى، و�أحمد ح�الوة، محمد ع��ادل، محمد 

ي�سرى،
 �إيهاب فهمى، و�إنعام �سالو�سة، هدى لااتربى، وع�صام 
ف���ك���رى، ورب�����اب مم���ت���از، ويا�سمين  ال�����س��ق��ا، ومج����دى 

جمال،
 و�أحمد منير، وه�شام ال�شاذلى، وجمال يو�سف وعدد 

�آخر من الفنانين ويعر�ض على قناة الحياة.

نيرمين الفقى: حري�صة على 
متابعة م�سل�سل "الاختيار 2"

�إياد ن�صار: تلقيت ر�سالة 
من مجهول بعد دور 

ال�شهيد "محمد مبروك" 
فى الاختيار 2
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ماذا ت�شرب مع وجبات طعامك 
للح�صول على �أكبر قدر من الحديد؟

ربما يجعل تناول م�شروب مع وجبة الإفطار �أو الغداء �أو الع�شاء وجبتك 
�إذا كان الم�شروب الذي تختاره قد ي�ؤثر  �أكثر متعة. ولكن هل فكرت فيما 

على طريقة امت�صا�ص ج�سمك للعنا�صر الغذائية في طعامك؟
العنا�صر  امت�صا�ص  من  تزيد  �أن  يمكن  التي  الغذائية  العوامل  وت�سمى 
الغذائية الأخرى، المح�سنات، بينما تلك التي يمكن �أن تقلل من امت�صا�ص 

العنا�صر الغذائية الأخرى ت�سمى مثبطات، �أو م�ضادات المغذيات.
ويعد الحديد �أحد �أكثر �أنواع نق�ص المغذيات �شيوعا في جميع �أنحاء العالم، 

ويمكن �أن ي�ؤدي �إلى حالة ت�سمى فقر الدم الناجم عن نق�ص الحديد.
لذا، �إذا كنت تبحث عن زيادة م�ستويات الحديد لديك، ف�إن الأمر ي�ستحق 

التفكير لي�س فقط فيما ت�أكله، ولكن في ما ت�شربه �أي�ضا.
ويمكن �أن يحدث نق�ص الحديد عندما لا نح�صل على ما يكفي من المعدن، 
�أو عندما لا نمت�ص الحديد بالقدر الذي يحتاجه الج�سم. وهو �أكثر �شيوعا 

عند الن�ساء ويمكن �أن ي�سبب ال�ضعف والإرهاق من بين �أعرا�ض �أخرى.
و�إذا كنت قلقا من احتمال �إ�صابتك بنق�ص الحديد، فيمكنك �إجراء فح�ص 
دم من طبيبك العام. وهناك نوعان من �أ�شكال الحديد في وجباتنا الغذائية: 

الحديد الهيمي والحديد غير الهيمي.
والهيم هو بروتين يحتوي على الحديد وي�شكل جزءا من الهيموجلوبين، 
�أنحاء  جميع  �إلى  الأك�سجين  ينقل  الح��م��راء  ال��دم  خلايا  في  بروتين  وه��و 

الج�سم.
وي��وج��د ح��دي��د الهيم في م�����ص��ادر ال��غ��ذاء الح��ي��وان��ي��ة، مثل ال��ل��ح��وم، ويتم 

امت�صا�صه ب�سهولة �أكبر في الج�سم.
ويوجد الحديد غير الهيمي في الأطعمة النباتية، مثل الحبوب والفا�صوليا 

والمك�سرات، وهو �أقل �سهولة في لاامت�صا�ص.
C، مثل ع�صير البرتقال  و�سي�ؤدي اختيار م�شروب يحتوي على فيتامين 
�أو الطماطم �أو الجريب فروت، في وقت قريب من وجبتك �إلى زيادة كمية 

الحديد غير الهيمي الذي يمكن امت�صا�صه.
وفي �إحدى الدرا�سات، زاد 100 ملغ من فيتامين C من امت�صا�ص الحديد 
بمقدار �أربعة �أ�ضعاف. وهذا يعادل تقريبا ما تح�صل عليه من كوب واحد 

من ع�صير البرتقال.
ويعد و�ضع ذلك في لااعتبار �أمرا مهما ب�شكل خا�ص للأ�شخا�ص الذين لا 
الغذائي �سيكون  �أن كل الحديد الموجود في نظامهم  اللحوم، حيث  ي�أكلون 

من الحديد غير الهيمي.
ويعد ال�شاي م�شروبا �شهيرا مع وجبات الطعام وغالبا ما يتم لاا�ستمتاع به 
مع الوجبات، لكنه يحتوي على مركب ن�شط بيولوجيا ي�سمى التانين، وهو 

مثبط لامت�صا�ص الحديد غير الدموي.
في  �أي�����ض��ا  وي��وج��د  بوليفينول.  ي�سمى  ع�ضوي  كمركب  ال��ت��ان�ني  وي�صنف 
الكاكاو واللوز والعنب والتوت والرمان  الأطعمة بما في ذلك  العديد من 
والتوابل )على �سبيل المثال، الفانيليا والقرفة(، والتي قد تجد طريقها �إلى 

الم�شروبات مثل الع�صائر.
تحتوي  حيث  القهوة،  ي�شربون  لمن  �أف�ضل  لي�ست  الأخ��ب��ار  الح��ظ،  ول�سوء 
القهوة �أي�ضا على مادة التانين. كما يعد حم�ض الكلوروجينيك الموجود في 

القهوة مثبطا مهما لامت�صا�ص الحديد.

العنكبوت  خيوط  ت�ستخدم  التالية  الطيور  •اي 
اللزجة في بناء الاع�شا�ش؟

الطنان
يتم  عن�صر  �أول  وهو  كيميائي  عن�صر  كْنيتْيوم  التَّ  •
الأ�سم  هو  فما  الذري43،  وع��دده  �صناعيًا،  �إيجاده 

الذي �أطلقه عليه العلماء في البداية ؟
ما�سوريوم

؟ تعلم  فيما  فتتهم  تعلم  لا  فيما  تقل  لا   : القائل  • من 
الثوري

الميثان؟ غاز  خ�صائ�ص  • من 
ي�شتعل بلهب �أزرق غير م�ضيء

عام؟ اك�سجين  بدون  ايفر�ست  قمة  ت�سلق  • تم 
1978

الإن�سان.  عند  الذوق  حا�سة  من  �أقوى  للذوق  حا�سة  تملك  الحيوانات  بع�ض  �أن  تعلم  • هل 
فمعلوم �أن مجموع اع�صاب التذوق عند الإن�سان حوالي 3000، وهي لي�ست ح�سا�سة جداً بل معتدلة. وهناك 
بع�ض ف�صائل الحيوانات تحمل في ل�سانها �أكثر من 5500 ع�صب ذوقي. وهناك مجموعة من الحيوانات 
ي�صل مجموع �أع�صاب الذوق لديها ما يقارب 50,000 مجموعة. وتملك الحيوانات البحرية عادة �أع�صاب 

تذوق على جلودها الخارجية في كامل ج�سدها. �أما الذباب والفرا�شات فتوجد هذه الأع�صاب في �أقدامها. 
منقاره. بحجم  ثقب  خلال  من  ج�سمه  يمرّر  �أن  يمكنه  العملاق  الهادئ  المحيط  • �أخطبوط 

الق�ش. يحبون  لا  • الغزلان 
ببطء. �أنثى  �إلى  يتحول  ثم  ذكر  حياته  بداية  في  يولد  • الجمبري 

الكنغر. حيوان  من  مختلف  نوع   50 • هناك 
اليوم. في  الديدان  من  وزنه  مثل  �أكل  يمكنه  الماء  • خلد 

بحجمها. مقارنة  الف�ضائي  المكوك  من  مرة   50 �أ�سرع  • البراغيث 
�شفاف. العناكب  • دم 

ال�سمر. لا  وال�شقر  الكبار،  لا  ال�صغار  يف�ضل  • البعو�ض 
الع�سل. تنتج  التي  فقط  هي  النحل  من  نوع   20,000 من   4 •

واحد. مكعب  كيلومتر  في  ا�ستيعابهم  يمكن  الأر�ض  وجه  على  الب�شر  • كل 
الخناف�س. من  مختلف  نوع   4300 من  �أكثر  • هناك 

الواحدة. الثانية  في  ملّي   30 هو  الذباب  فعل  • رد 

الطماع والبخيل 
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�إكليل الجبل
�إك��ل��ي��ل الجبل  يُ��ع��ت�رب 
من النباتات العطرية 
ويتميّز بزهور جميلة 
زرقاء اللون مائلة �إلى 

الأرجواني. 
وي��ت��م ا���س��ت��خ��دام هذا 
النبات في م�ستح�ضرات 
ال��ت��ج��م��ي��ل والأدوي�������ة 
الإنفلونزا  لم��ك��اف��ح��ة 

�أخرى  ا�ستخدامات  ك�شفت  �أجريت م�ؤخراً  التي  الأبحاث  �أنّ  �إلّا  وال�صداع، 
للروزماري �أبرزها �أنّها تح�سّن الذاكرة بن�سبة 75 بالمئة.

الدماغ  وتن�شيط  ال�شمّ  حا�سة  تنظيم  الجبل،  �إكليل  ا�ستن�شاق  فوائد  ومن 
�أي�ضاً.

ك��م��ا ي��ح��ت��وي ه����ذا ال��ن��ب��ات ع��ل��ى م�����وادٍ م�������ض���ادّة ل��لأك�����س��دة م��ث��ل حم�ض 
rosmarinic وحم�ض carnocique الذي يحمي الخلايا الحيّة 

في الج�سم من الميكروبات.
وقد �أظهرت الدرا�سات، �أنّ هناك رابطاً وثيقاً بين الرائحة والذاكرة وبين 

ا�ستن�شاق الروزماري وتح�سين الذاكرة بن�سبة ت�صل حتى 75 بالمئة.
للأك�سدة  الم�ضادّة  الفلافونويد  على مركبات  الجبل  �إكليل  نبات  ويحتوي 
التي تحمي القلب والأوعية الدموية من الأمرا�ض وتقي من ال�شيخوخة.

وتكمن فوائده �أي�ضاً في علاج ا�ضطرابات المعدة وتح�سين وظائف الكبد

تقابل �صديقان للذهاب �إلى ال�سوق ل�شراء بع�ض لااحتياجات، وكان احدهما بخيل فف�ضل ان يذهب مع �صديقه 
حتى يوفر اجرة ال�سيارة والأخر كان طماع وف�ضل ان يذهب مع �صديقه ليوفر ثمن بع�ض لااغرا�ض .

في ال�سوق وقف البخيل ي�شترى من لااغرا�ض الرخي�صة وي�ساوم البائع بعنف حتى يقلل من ثمنها وكان يقف 
الطماع بجانبه ي�ساعده في الم�ساومه وفي المرة لااولى �ساوم لااثنان على �شراء ال�سكر وبعد ان �أفلحا في �شرائه 
ب�سعر جيد قال الطماع ل�صديقه البخيل ادفع للبائع و��سأعطيك بعد قليل، ثم ذهب لااثنان لبائع الطحين 
و�ساوما معا حتى ا�شتروا كي�سا ب�سعر جيد فقال الطماع للبخيل ادفع لاتخف و��سأعطيك بعد قليل، بعد ذلك 
ذهب لااثنان وهم يحملان ال�سكر والطحين ل�شراء كمية من ال�سمن والزيت من عند الدهان ووقفا ي�ساومان 
حتى كاد البائع ان يجن فف�ضل ان يبيع لهم وينتهي منهما وكان الثمن م�ساويا لثمن الطحين وال�سكر فقال 
البخيل للطماع ادفع فقد انتهت نقودي ولو لم ن�شتر لاان ف�سن�أخذه ب�سعر اغلى ف�أ�ضطر الطماع للدفع، ثم 
�صارا وذهبا ل�شراء ع�سل و�ساوما الرجل حتى فا�ض به الكيل ف�صرخ فيهم ليتركوا المكان وليدفعوا ما ي�شا�ؤون، 
حمل البخيل والطماع اغرا�ضهم وكانت كثيرة فقال الطماع لن�ستعين بحمال وعربه فقال البخيل لي�س معي 
نقود فقال الطماع فالنح�ضر الحمال والعربة ثم نتفاهم، جاء الحمال بعربته وحمل الأغرا�ض وفوقها البخيل 
والطماع وو�صل بهما �إلى الدار وهناك وقف لااثنان ي�ساومان الحمال على ال�سعر حتى كاد الحمال ان يجن 
فما كان منه لاا قال لهما اريد نقودي ولاا ناديت ال�شرطة وبد�أ بال�صراخ ب�صوت عالى ف�أ�سرع البخيل والطماع 
لأ�سكاته ولكنهما ت�صادما معا ف�أ�صابا العربة مما جعلها تميل وي�سقط ما عليها في حو�ض ماء كبير ت�شرب منه 
الخيول فتجمد الطحين وذاب ال�سكر و�ضاع الزيت وال�سمن مع الماء والع�سل .. هذا جزاء البخيل وجزاء الطماع 

دفعا نقودا ليتعذبوا بها ولكنهما لن يتوبا ابدا .

ك�شف الخبراء المخاطر ال�صحية الناتجة من تناول ال�شاي ال�ساخن جدا، 
الذي تبلغ درجة حرارته 65 درجة مئوية و�أكثر.

وت�شير �صحيفة جمهوريت التركية، �إلى �أن نتائج متابعة الحالة ال�صحية 
لـ 500 �ألف �شخ�ص خلال ب�ضعة �سنوات، �أظهرت �أن تناول ال�شاي الحار 
الإ�صابة  م��ن خطر  يزيد  مئوية،  درج��ة   65 ح��رارت��ه  درج��ة  تفوق  ال��ذي 

ب�سرطان المريء.
وي�شير البروفي�سور وداد غيرال �أخ�صائي �أمرا�ض الجهاز اله�ضمي، �إلى �أن 

الوفيات ب�سبب ال�سرطان، تحتل المرتبة ال�ساد�سة في العالم.
وي��ق��ول، "هذا م��ر���ض خ��ط�ري، ول��ه �أ���س��ا���س وراث����ي.، ول��ك��ن ت��وج��د عوامل 
م�سببة �أي�ضا. فوفقا للدرا�سات التي �أجريت م�ؤخرا في �شرق تركيا وال�صين 
ب�سرطان  الإ�صابة  خطر  ي��زداد  و�أوزبك�ستان،  وطاجيك�ستان  وكازاخ�ستان 
المريء عند تناول ال�شاي ال�ساخن جدا وم�شروبات �ساخنة �أخرى بكميات 

كبيرة".

وي�ضيف، ويزداد هذا الخطر، �إذا كان ال�شخ�ص يدخن ويتناول الم�شروبات 
الكحولية.

"�إذا كان ال�شخ�ص المدخن يتناول ال�شاي ال�ساخن بكميات كبيرة،  ويقول، 
الم�شروبات  يتناول  ك��ان  و�إذا  يت�ضاعف،  الم��ريء  �سرطان  تطور  خطر  ف���إن 

الكحولية �أي�ضا فيزداد بمقدار خم�س مرات".
وين�صح البروفي�سور بعدم �شرب ال�شاي ال�ساخن جدا لدرجة لا يمكن م�سك 
الكوب باليد، وبدلا من ذلك لاانتظار ب�ضعة دقائق ومن ثم تناوله، م�شيرا 

�إلى عدم الحاجة لتناول اكثر من 3-4 �أكواب من ال�شاي في اليوم.
ويحذر البروفي�سور، �أي�ضا من تناول الماء البارد جدا )المثلج( لأنه يمكن �أن 

ي�سبب تقرحات في المريء، تتحول لاحقا �إلى ال�سرطان.
وي�شير الخبير، �إلى �أن �صعوبة البلع، �أهم �أعرا�ض �سرطان المريء، لذلك 
ا�ست�شارة الطبيب لإجراء الفح�ص  الم�شكلة، يجب فورا  ال�شعور بهذه  عند 

اللازم لت�شخي�ص المر�ض مبكرا لي�سهل علاجه.

ك�شف خطر قاتل من تناول ال�شاي ال�ساخن جدا

مجندات رو�سيات ي�سرن على طول الميدان الأحمر خلال العر�ض الع�سكري ليوم الن�صر في مو�سكو.  حيث 
تحتفل رو�سيا بالذكرى الـ 76 لانت�صارها على �ألمانيا النازية خلال الحرب العالمية الثانية. )ا ف ب( 


