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الم�ضادات الحيوية ت�ضر 
بالأمعاء.. وهكذا يتم ترميمها �ص 23

درا�سة تك�شف �سببا محتملا وراء 
زيادة خطر �إ�صابة الأطفال بالتوحد

�أثبتت درا�سة حديثة �أجريت في الولايات المتحدة �أن تعر�ض الوالدين 
لبع�ض المواد الكيماوية في بيئة العمل قبل وبعد حدوث الحمل يزيد 
مخاطر �إ�صابة �أطفالهم بالتوحد ويرتبط ببع�ض التغيرات ال�سلوكية 
الأمرا�ض  ب�أنه من  التوحد  بالمر�ض. ويعرف  الم�صابين  �أطفالهم  لدى 
ومهارات  الاجتماعية  ال��وظ��ائ��ف  في  خلل  �إلى  ت����ؤدي  ال��ت��ي  الع�صبية 
لدى  الم��ت��ك��ررة  ال�سلوكيات  بع�ض  ظ��ه��ور  م��ع  الطفل  ل��دى  ال��ت��وا���ص��ل 

المري�ض، وتتباين حدة المر�ض و�أعرا�ضه من حالة لأخرى.
 International وفي �إطار الدرا�سة التي ن�شرتها الدورية العلمية
 Journal of Hygiene and Environmental
فح�ص  والبيئة،  والطب  ال�صحة  علوم  في  المتخ�ص�صة   Health
الباحثون التاريخ الوظيفي لآباء و�أمهات �أطفال مر�ضى بالتوحد قبل 
ثلاثة �أ�شهر من حدوث الحمل وكذلك خلال فترة الحمل، مع قيا�س 
16 م��ادة كيماوية  معدلات تعر�ض ه���ؤلاء الآب���اء والأم��ه��ات لح��والي 
و�سوائل  والأدوي��ة  والبوليمارات والمطهرات  البلا�ستيكات  بما في ذلك 
ال�سيارات وغيرها. وقام الباحثون �أي�ضا بتقييم حدة �أعرا�ض التوحد 
ال�سلوكية  الم��ه��ارات  لقيا�س  متخ�ص�صة  معايير  وف��ق  اطفالهم  ل��دى 

والمعرفية وال�سلوكيات اليومية له�ؤلاء الأطفال.
البلا�ستيكات  م��ث��ل  لم����واد  ال���وال���دي���ن  ت��ع��ر���ض  �أن  ال��ب��اح��ث��ون  ووج����د 
وبع�ض  التاقلم  وم��ه��ارات  المعرفي  الأداء  ب�ضعف  ترتبط  والبوليمارت 

الم�شكلات ال�سلوكية مثل الانعزال الاجتماعي والن�شاط المفرط.

العمل من المنزل.. هل ي�شكل م�ستقبل الوظائف؟
المنزل، والجمع بين  العمل من  �أ�صبحت خيارات  منذ جائحة كورونا، 
الح�ضور المكتبي والعمل عن بعد، جزءا من الحياة اليومية في العديد 
من ال�شركات، والتي ترى في هذا النوع مزايا وا�ضحة قد تجعله ي�شكل 

م�ستقبل الوظائف، لكنه بالطبلع لا يخلو من العيوب.
وبح�سب ا�ستطلاع �أجراه معهد مانهايم للبحوث الاقت�صادية "زد �إي 
دابليو"، �شمل قرابة 1200 �شركة من قطاعي الت�صنيع والمعلومات، 
و�أجري في يونيو الما�ضي، تنظر ال�شركات ب�إيجابية �إلى العمل من المنزل 

في �ضوء ر�ضا الموظفين عن م�سار العمل بهذا ال�شكل.
نماذج  �أن  الا�ستطلاع  �شملها  ال��ت��ي  ال�شركات  ثلثي  م��ن  �أك�ث�ر  وت���رى 
تعد  ال�شركة"  ومقر  المنزل  من  العمل  بين  "الجمع  الهجينة  العمل 
ميزة في هذا ال�صدد، كما ترى �أكثر من ن�صف ال�شركات مزايا تتعلق 
 10 كل  واح��دة فقط من بين  بينما ترى  الماهرة،  الكفاءات  باجتذاب 
فبينما  بالموظفين،  الاحتفاظ  ح��ول  الآراء  وتختلف  عيوبا.  �شركات 
�أن نماذج العمل  47 بالمئة  ترى ما يقرب من ن�صف ال�شركات بن�سبة 
ال�شركات  ثلث  بالموظفين، ترى نحو  ت�ساعد على الاحتفاظ  الهجينة 
هنا عيوبا. و�أبدت �شركات انتقادا �شديدا لت�أثير نماذج العمل الهجينة 
على التوا�صل الداخلي والعمل الجماعي، وترى ثلثا ال�شركات عيوبا 

في هذا ال�صدد، بينما ترى 7 بالمئة فقط مزايا.

عدوى بكتيرية مرتبطة تقتل �شخ�صين وت�صيب 21
بداء  فرن�سا  في  �شخ�صاً   21 �إ�صابة  الفرن�سية،  ال��زراع��ة  وزارة  �أعلنت 
اللي�ستريات، وهو عدوى منقولة عن طريق الغذاء، ووفاة �شخ�صين، 

�أحدهما كان يعاني من م�شاكل �صحية �سابقة.
جبن  با�ستهلاك  مرتبطة  تكون  قد  الإ���ص��اب��ات  �أن  ال���وزارة  و�أو�ضحت 
منتجات  من  العديد  �أن  �إلى  م�شيرة  فرن�سية،  �شركة  �إنتاج  من  طري 

الجبن من هذه ال�شركة قد تم �سحبها من الأ�سواق.
ودعت الوزارة ب�شكل خا�ص الن�ساء الحوامل وكبار ال�سن والأ�شخا�ص 
الحمى  مثل  لأع��را���ض  الان��ت��ب��اه  ���ض��رورة  �إلى  ال�ضعيفة  الم��ن��اع��ة  ذوي 
وال�صداع و�آلام الع�ضلات، م�ؤكدة �أن داء اللي�ستريات قد يتخذ م�ساراً 
�أ�سابيع. ويعد داء  خطيراً، و�أن فترة الح�ضانة قد تمتد حتى ثمانية 
توجد  التي  اللي�ستيريا،  بكتيريا  ت�سببه  معدياً  مر�ضاً  اللي�ستريات 
عادة في الطبيعة. وفي الأ�شخا�ص ذوي المناعة ال�سليمة، نادراً ما ي�ؤدي 
�شبيهة  �أعرا�ض  ف�إنه يظهر في �صورة  و�إن حدث  الإ�صابة،  �إلى  المر�ض 

بالإنفلونزا �أو قيء �أو �إ�سهال وغالباً ما تمر العدوى دون ملاحظة.

خبراء : موجات الحر الممتدة ت�شكل 
خطرا متزايدا على حياة الب�شر

•• باري�س-وام:

�أن موجات  حذرت منظمة ال�صحة العالمية، وخبراء في ال�صحة والمناخ من 
خطرا  ت�شكل  �أ�صبحت  ب��ل  م���ؤق��ت،  �إزع����اج  مج��رد  تعد  لم  الطويلة  الح��ر 
متزايدا على ال�صحة الب�شرية قد ت�صل �إلى الوفاة، وذلك في ظل موجات 

حر قيا�سية تثير ت�سا�ؤلات جدية حول �آثارها التراكمية.
الأك�رب لا يكمن فقط في  ف���إن الخطر  الفرن�سية،  ال�صحافة  ووفقا لوكالة 
ينتج  ما  بل  ال�شديد،  الجفاف  �أو  ال�شم�س  �ضربة  مثل  الفورية  الت�أثيرات 
تظهر  ق��د  وال��ت��ي  التنف�سي،  والج��ه��از  كالقلب  �أم��را���ض مزمنة  تفاقم  ع��ن 
الحرارية،  الموجة  بداية  من  �أي��ام  ع��دة  بعد  الوفاة  �إلى  ت���ؤدي  �أو  �أعرا�ضها 
وهو ما �أكدته وزيرة ال�صحة الفرن�سية كاثرين فوتران بالقول "�إن ت�أثير 
الح��رارة على الأج�سام لا يظهر بال�ضرورة في اللحظة ذاتها، لذا علينا �أن 
نكون يقظين في الأيام التالية". ورغم ا�ستمرار الجدل العلمي حول حجم 
 "Epidemiology" الت�أثير التراكمي، حيث �أ�شارت درا�سة في مجلة
عام 2011 �إلى وجود "ت�أثير �إ�ضافي طفيف" بعد اليوم الرابع، بينما قللت 
 "Science of the Total Environment" درا�سة �أخرى في
عام 2018 من �أهمية مدة الموجة، فقد ك�شفت �أبحاث حديثة بعدا جديدا 
للمخاطر، �إذ و�صفت تقارير علمية ن�شرت عام 2024 في "ذا لان�ست كاونت 
"تهديد  ب�أنه  داون" و"Sleep Medicine" ارتفاع درج��ات الح��رارة 

عالمي للنوم"، مما ي�ضعف قدرة الج�سم على التعافي.
وتعيد هذه المعطيات �إلى الأذه��ان �صيف 2003، حين ت�سببت موجة حر 
طويلة في �أوروبا بوفاة �أكثر من 70,000 �شخ�ص، ما ي�ؤكد �أهمية درا�سة 

هذه الظاهرة في ظل تغير مناخي مت�سارع.

كوداك..مهددة 
بالتوقف بعد 133 عاماً

الرائدة  كوداك"،  "�إي�ستمان  �شركة  �أعلنت 
في الت�صوير الفوتوغرافي منذ 133 عاماً، 
�أنباء �صادمة، مو�ضحةً �أنها قد ت�ضطر �إلى 
مالية  �أزم��ة  في ظل  نهائياً  وقف عملياتها 

خانقة تهدد بقاءها.
�أرباحها  ت��ق��ري��ر  في  ال�������ش���رك���ة،  وك�����ش��ف��ت 
م�ضموناً  "تمويلًا  تملك  لا  �أنها  الأخ�ري، 
�أو �سيولة متاحة" ل�سداد التزاماتها المقبلة 
التي تبلغ نحو 500 مليون دولار، م�ؤكدة 
جوهرية  �شكوكاً  "تثير  الظروف  ه��ذه  �أن 

حول قدرة ال�شركة على الا�ستمرار". 
ال�سيولة  ت��وف�ري  ت��ع��ت��زم  �أن���ه���ا  و�أو����ض���ح���ت 
معا�شات  خ��ط��ة  في  م�����س��اه��م��ات��ه��ا  ب���وق���ف 
التقاعد، مع تقليل �أثر الر�سوم الجمركية 
على ن�شاطها، خا�صة �أن معظم منتجاتها، 
م��ن ك��ام�ريات و�أح��ب��ار و�أف��ل�ام، تُ�صنع في 
الم��ت��ح��دة. ورغ���م ه���ذا التحذير  ال���ولاي���ات 
"�سي  با�سمها ل�شبكة  المتحدث  �أكد  القاتم، 
�إن �إن" �أن ال�شركة واثقة من قدرتها على 
�سداد جزء كبير من قر�ضها طويل الأجل 
ق��ب��ل م��وع��د ا���س��ت��ح��ق��اق��ه، م��ع ال��ع��م��ل على 
�إع��ادة هيكلة �أو تمديد �أو �إع��ادة تمويل ما 

تبقى من ديونها و�أ�سهُمها الممتازة.

بينها ال�سبانخ.. 5 �أطعمة 
قد تغنيك عن الفيتامينات

ال�سبانخ  .1
�أ�شار الدكتور ويليام لي - الطبيب والعالم والم�ؤلف - �إلى 
بما  ال�����ض��روري��ة،  الغذائية  بالعنا�صر  غنية  ال�سبانخ  �أن 
)الثيامين(،  و"ب1"  و"�سي"،  "�أ"،  فيتامينات  ذل��ك  في 

و"ب2" )الريبوفلافين(.
وقال لي لـ"فوك�س نيوز" �إن الخ�ضراوات الورقية تحتوي 
"ب3" )ال��ن��ي��ا���س�ني(، و"ب6"،  ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات  ع��ل��ى  �أي�����ض��اً 
�أن  و"ب9" )حم�ض الفوليك(، وفيتامين "�إي"، م�ضيفاً 
وهو  الدم،  �ضغط  خف�ض  في  ت�ساعد  �أن  يمكن  "ال�سبانخ 
�أمر مهم ل�صحة القلب والأوعية الدموية والوقاية من 

ال�سكتات الدماغية".

البابايا  .2
المر�ض"  على  للتغلب  الطعام  "تناول  كتاب  م�ؤلف  �أردف 
ال�صادر عام 2019 �أن البابايا م�صدر ممتاز لفيتاميني 

"�أ" و"�سي".
فيتامينات  توفر  الا�ستوائية  الفاكهة  هذه  �أن  �أو�ضح  كما 
"ب5"، و"ب9" )حم�ض الفوليك(، وفيتامين "�إي"، التي 

تدعم �صحة الهرمونات والخلايا والمناعة على التوالي.
كذلك بيّن �أن البابايا يمكن �أن ت�ساعد في تقليل الالتهابات 

وتح�سين المناعة، بالإ�ضافة �إلى الم�ساعدة في اله�ضم.
ويقول الخبراء �إن هذه الفاكهة ال�صيفية اللذيذة ت�ساعد 

في التغلب على الحر مع تعزيز �صحة القلب والدماغ.

العد�س  .3
"ب1"  ذل����ك  "ب"، بم���ا في  ب��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات  غ��ن��ي  ال��ع��د���س 
و"ب6"،  و"ب5"،  و"ب3"،  و"ب2"،  )ال���ث���ي���ام�ي�ن(، 

و"ب9".
الأي�ض،  ع��م��ل��ي��ة  تح�����س��ن  ال��ب��ق��ول��ي��ات  �أن  �إلى  لي  ول��ف��ت 
وتخفف   ،)LDL( ال�����ض��ار  ال��ك��ول��ي�����س�رتول  وت��خ��ف�����ض 

الالتهابات.
بالعد�س،  �أي�����ض��اً  ك��اه��ان��ا،  ال��دك��ت��ور ديفيد  �أو���ص��ى  ب���دوره 

واقترح الفا�صوليا ال�سوداء �أو الحم�ص كبدائل.
كما �شدد مخت�ص �أمرا�ض الجهاز اله�ضمي في ت�صريحات 
للبروتين  "رائعة  الأن���واع  ه��ذه  �أن  نيوز" على  لـ"فوك�س 

النباتي، وفيتامينات )ب(، و�صحة الأمعاء".

التوت  .4
�أو  �أو�ضح كاهانا �أن �إ�ضافة التوت الأزرق، �أو توت العليق، 
الفراولة، �أو �أي نوع توت �آخر تف�ضله �إلى نظامك الغذائي 

اليومي يمكن �أن يحدث فرقاً كبيراً.
"م�ضادات  على  تحتوي  ال��ت��وت  �أن���واع  جميع  �أن  و�أ���ض��اف 
�أك�سدة قوية" ت�ساعد في مكافحة الالتهابات ودعم �صحة 

القلب.

الدهنية الأ�سماك   .5
ال�سلمون  مثل  الدهنية،  الأ���س��م��اك  بتناول  كاهانا  ن�صح 

وال�سردين، لتغطية الاحتياجات الغذائية اليومية.
وقال �إن هذه الأ�سماك غنية ب�أحما�ض )�أوميغا 3( المفيدة 

ل�صحة الدماغ والقلب.

�أولًا" "الطعام 
لا مانع من تناول الفيتامينات المتعددة، غير �أن لي �شدد 
على �أن تناول الأطعمة الكاملة هو "�أف�ضل طريقة دائماً" 
لا  الأطعمة  "لأن  الأ�سا�سية  الفيتامينات  على  للح�صول 
�أي�ضاً مجموعة من  بل توفر  الفيتامينات فح�سب،  توفر 

المغذيات الكبرى وال�صغرى المفيدة الأخرى".
دائماً  يبد�أ  �أن��ه  ال�سريري  كاهانا في عمله  �أك��د  من جانبه 
ب�شكل  الغذائية  المكملات  ا�ستخدام  ثم  �أولًا"،  بـ"الطعام 
ا���س�رتات��ي��ج��ي ع��ن��دم��ا لا ي��ك��ف��ي ال��ن��ظ��ام ال��غ��ذائ��ي وح���ده، 

مردفاً: "لكنني ل�ست �ضد المكملات الغذائية".
غذائية  حميات  يتبعون  ال��ذي��ن  للأ�شخا�ص  وبالن�سبة 
مقيدة، �أو يعانون من م�شكلات في الامت�صا�ص، �أو يعانون 
�أن  الغذائية  للمكملات  من ح��الات طبية مح��ددة، يمكن 
نظاماً  ت��ن��اول  ال���ت���وازن:  فهو  ال��ه��دف  �أم���ا  النق�ص.  ت�سد 
غذائياً غنياً بالعنا�صر الغذائية يومياً، وا�ستخدم المكملات 

الغذائية عندما يكون ذلك منا�سباً.

ال�شاي والقهوة يحميان الذاكرة 
من التدهور في ال�شيخوخة

  قالت درا�سة �أ�سترالية جديدة �إن الا�ستهلاك 
المعتدل لل�شاي والقهوة يبطئ تدهور التفكير 

والذاكرة لدى كبار ال�سن.
وا�ستندت الدرا�سة �إلى بيانات 8715 �شخ�صاً 
60 و85  ب�ني  �أع��م��اره��م  الم��ت��ح��دة،  المملكة  في 
ع��ام��اً، مم��ن ك��ان��وا خالين م��ن الخ��رف عند 
بداية الدرا�سة، وتمت متابعتهم على 

مدى 10 �أعوام.
الإدراكية  الوظيفة  تقييم  وتم 
محو�سبة  اخ��ت��ب��ارات  با�ستخدام 
)القدرة  ال�سائل  ال��ذك��اء  تقي�س 
على حل م�سائل التفكير اللفظي 
الفعل،  رد  ووق�����ت  وال�����ع�����ددي(، 
وال�����ذاك�����رة ال����ع����ددي����ة، و�أخ����ط����اء 
للذاكرة  )اختبار  الأزواج  مطابقة 

الب�صرية(.
�أما معدل ا�ستهلاك ال�شاي والقهوة 
�أن�������واع: عدم   3 �إلى  ت�����ص��ن��ي��ف��ه  ف��ت��م 

تناوله �أبداً، �أو تناوله باعتدال )بين كوب و3 
�أكواب يومياً(، �أو تناوله بكميات كبيرة )�أكثر 

من 4 �أكواب يومياً(.
وبح�سب "نيوز- مديكال"، طُلب من الم�شاركين 
الخ�ضوع لتقييمين �إدراكيين على الأقل خلال 

فترة الدرا�سة.
من  باحثون  �أجراها  التي  الدرا�سة،  وخل�صت 
تناول  �أن  �إلى  ك���وان،  و�إدي���ث  م���ردوخ  جامعتي 
القهوة وال�شاي يومياً يُنبئ بتغيرات في الأداء 
ال��وق��ت، وخا�صةً في الذكاء  الم��ع��رفي م��ع م��رور 

ال�سائل. 
ب��ع��دم �شرب  �أف����ادوا  ال��ذي��ن  الم�����ش��ارك��ون  و�شهد 
للقهوة  معتدل  با�ستهلاك  �أو  مطلقاً  القهوة 
انخفا�ضاً �أبط�أ في الذكاء ال�سائل مقارنةً بمن 
وبالن�سبة  القهوة.   كميات كبيرة من  تناولوا 
لل�شاي، ارتبط كل من تناول ال�شاي باعتدال 
ال�سائل  ال��ذك��اء  في  �أب��ط���أ  بانخفا�ض  وك��ث��اف��ة 

مقارنةً بمن لم يتناولوا ال�شاي مطلقاً. 

اكت�شاف متحجرة حوت 
من ع�صر ما قبل التاريخ 
اكت�شف علماء �أ�ستراليون متحجرة 
ح���وت ح���اد الأ����س���ن���ان، وه���و حيوان 
م��ف�رت���س ك���ان ي��ج��وب ال��ب��ح��ار قبل 
متاحف  و�أعادت  �سنة.  مليون   26
هذا  ت��ك��وي��ن  م��ل��ب��ورن  في  فيكتوريا 
النوع ا�ستنادا �إلى متحجرة جمجمة 
كانت لا تزال محفوظة ب�شكل جيد 
2019 في  ع��ام  عُ�ثر عليها  عندما 
����س�ي�رف ك��و���س��ت، جنوب  م��ق��اط��ع��ة 
�إلى  العلماء  لَ  وتو�ّص المدينة.  غرب 
�أنه "حيوان مفتر�س �سريع الحركة 
الدلفين  ب��ح��ج��م  الأ�سنان"  وح����اد 
تقريبا. قال الباحث رويريد دنكان 
الأ���س��ا���س ح���وت �صغير ذو  "في  �إن���ه 
ب�أ�سنان  م��ل��يء  وف���م  ك��ب�رية  ع��ي��ون 
"تخيلوا  و�أ�ضاف  كال�شفرة".  حادة 
ن�سخة من الحوت الباليني �شبيهة 
�صغير  ه����و  �إذ  ال���ق���ر����ش،  ب�����س��م��ك 
�أن��ه ظ��ري��ف، لكنّ  وي��وح��ي ظاهريا 
يت�سم  بالت�أكيد  وه��و  خ���ادع،  �شكله 
الجمجمة  وت���ع���ود  بال�شرا�سة". 
قبل  م��ا  حيتان  م��ن  مجموعة  �إلى 
بينها  بعيدة  قرابة  وثمة  التاريخ، 
وب�ي�ن ح��ي��ت��ان ال���ي���وم ال��ت��ي تتغذى 
�أ���ص��غ��ر حجما.  ل��ك��ن��ه��ا  ب��ال�رت���ش��ي��ح 
وه��ذا هو راب��ع ن��وع من ه��ذه الفئة 
من الحيتان يُكت�شف على الإطلاق، 
وفقا لمتاحف فيكتوريا. وقال عالم 
الذي  فيتزجيرالد  �إري���ك  الإح��اث��ة 
�شاركَ في �أعداد الدرا�سة المن�شورة في 
"زولوجيكل جورنال �أو ذي لينيين 
�سو�سايتي" �إن "هذه المتحجرة توفّر 
الحيتان  نم��و  لكيفية  �أع��م��ق  فهما 
ال��ق��ديم��ة وت��ط��وره��ا، وك��ي��ف �ساهم 
�أثناء  �أج�سامها  ت�شكيل  في  التطور 

تكيفها مع الحياة البحرية".

جثة �شاب تتدلى من 
عمود كهرباء

جنوبي  خ���ل���دة  م��ن��ط��ق��ة  ����ش���ه���دت 
حادثة  ب�ريوت  اللبنانية  العا�صمة 
م�أ�ساوية �أودت بحياة ال�شاب حمزة 
قُتل  �أن  ب��ع��د  �إب���راه���ي���م،  مح���م���ود 
محاولته  �أثناء  كهربائية  ب�صعقة 
�شبكة  م��ف��اج��ئ في  ع��ط��ل  �إ����ص�ل�اح 

الكهرباء على �أحد الأعمدة.
الكهربائي  ال��ت��ي��ار  ع����ودة  وك���ان���ت 
المفاجئة �سبباً مبا�شراً لوفاته على 
الفور، ما �أحدث �صدمة كبيرة بين 

�أهله و�سكان المنطقة.
وتم توثيق لحظات الوفاة الم�أ�ساوية 
ال�شاب  �أظ��ه��ر  م��ت��داول  ف��ي��دي��و  في 
م��ع��لّ��ق��اً ع��ل��ى ال��ع��م��ود ق��ب��ل �أن يتم 
الأمنية  ال��ق��وى  وح�ضرت  �إن��زال��ه، 
كما  ���س��ري��ع��اً،  المخت�صة  والأج���ه���زة 
تم ت�أمين الموقع وانطلق التحقيق 
لتحديد  ال���واق���ع���ة  م�الب�����س��ات  في 
ما  بح�سب  والأ���س��ب��اب،  الم�س�ؤولين 

نقلت تقارير �إعلامية.

للفيتامينات فوائد �صحية متعددة، فهي ت�ساعد في �إنتاج 
في  دوره��ا  �إلى  بالإ�ضافة  المناعة،  وتقوية  الطاقة، 

الوقاية من لاأمرا�ض المختلفة، وغيرها الكثير.
�إلا �أن العديد من لاأ�شخا�ص يلج�أون للفيتامينات 
احتياجاتهم  لتلبية  ���س��ري��ع  ك��ح��ل  الم��ت��ع��ددة 

الغذائية.
على  كلياً  الاعتماد  �إن  ال�صحة  خبراء  يقول  بينما 
المكملات الغذائية قد لا يكون النهج لاأكثر فاعلية.

في هذا ال�سياق، ك�شف اثنان من المتخ�ص�صين الطبيين 
البدائل  �أف�ضل  عن  لاأميركية  نيوز"  "فوك�س  ل�شبكة 

الغذائية لمكونات الفيتامينات المتعددة ال�شائعة.
لاأطباء  قبل  من  معتمدة  �أطعمة   5 يلي  وفيما 
�أو  ا�ستبدال  في  طبيعي  ب�شكل  ت�ساعد  �أن  يمكن 

تقليل اعتمادك على الفيتامينات المتعددة:
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�ش�ؤون محلية

في جراحة ناجحة ا�ستغرقت 12 �ساعة

ري عملية زراعة كبد لأ�صغر طفل في الدولة عانى مر�ضاً خلقياً نادراً  مدينة برجيل الطبية ب�أبوظبي تُج

»ديواني ال�شارقة« يفوز بتكريم دولي جديد في عا�صمة الخط العربي 

ه�شام المظلوم يهدي التكريم لحاكم ال�شارقة راعي وداعم الفن الت�شكيلي

•• �أبوظبي- الفجر

في اليوم العالمي للتبرع بالأع�ضاء الذي ي�أتي في الـ 13 من �أغ�سط�س كل عام، 
ال��ذي نجا من مر�ض  اليا�سي،   �أحمد يحيى  الإم��ارات��ي  ت�ربز ق�صة الطفل 
وراث���ي ن��ادر بف�ضل ج��زء الكبد ال��ذي تبرعت ب��ه ل��ه زوج��ة عمه في جراحة 
للتبرع  الكبير  الأث���ر  على  ال�ضوء  لتُ�سلط  �ساعة،   12 ل��ـ  ا�ستمرت  ناجحة 
الحياة  في  ال�صعبة  التحديات  مواجهة  في  العائلي  الدعم  وق��وة  بالأع�ضاء 

و�إنقاذ الأرواح.
ا بعدما  قبل عدة �أ�شهر ، واجه الطفل الر�ضيع �أحمد يحيى م�ستقبًال غام�ضً
تم ت�شخي�صه بمر�ض وراثي نادر �أثّر على كبده والأنظمة الحيوية الأخرى 
 4.4 وزن��ه  يتجاوز  كبد، لم  زراع��ة  لعملية  في ج�سده، حينها عندما خ�ضع 
طفل  �أ�صغر  ليكون  فقط،  �أ�شهر  خم�سة  م��ن  �أق��ل  عمره  وك��ان  كيلوغرامًا 
ي�شهد هذا الإجراء الناجح في دولة الإمارات، وقد تحقق هذا الإنجاز بف�ضل 
مدينة  في  التخ�ص�صات  متعدد  الفريق  ومهارة  العائلة  �أف��راد  �أح��د  �شجاعة 

برجيل الطبية.
كان مولد �أحمد الطفل الخام�س للعائلة و الولد الوحيد لأربعة �أخوات بنات، 
2010 ب�سبب  ا بعد �أن فقدوا ابنهم الأول عام  م�صدر فرح و�أمل، خ�صو�صً
الكبد  �أن��زيم��ات  �أث���ارت  بفترة ق�صيرة،  ال���ولادة  بعد  ولكن  الكبد،  مر�ض في 
ال�صحية  الحالة  ا�ستقرار  توقعات  من  الرغم  وعلى  الأطباء،  قلق  المرتفعة 
تدهورت حالة �أحمد �سريعًا، وتم ت�شخي�صه في مدينة برجيل الطبية بمر�ض 

خلقي نادر في "الجليكوزيل" مرتبط بجين ATP6AP1 ، وهو ا�ضطراب 
وراثي نادر جدًا لا يتجاوز عدد حالته 25 حالة في العالم بح�سب الدرا�سات 

والأبحاث العالمية.
وقال الدكتور جونز �شاجي ماثيو، جراح زراعة الأع�ضاء في مدينة برجيل 
الطبية: "هذا المر�ض متعدد الأوجه لكنه ي�ؤثر ب�شدة على الكبد، كانت حالة 
�أحمد تتدهور ب�سرعة في طريقها نحو الف�شل الكبدي، لم تكن هناك �إجابات 

وا�ضحة ب�سبب ندرة المر�ض، لكن كان علينا التحرك لإنقاذ الطفل".
�صغير  لطفل  ال��زراع��ة  �إج��راء  تعقيدات  يدر�س  الطبي  الفريق  ك��ان  وبينما 
بحالة �صحية غير م�ستقرة، ونظرا لحالته الحرجة احتاج الطفل �إلى عملية 
زرع كبد عاجلة، وبحثت الأ�سرة عن متبرع حي لتجنب �أي ت�أخير لكن دون 
جدوى، حتى جاء الأمل من داخل الأ�سرة، حيث تبرعت زوجة عم الطفل 

كمتبرعة حية، وكانت مطابقة تمامًا ولائقة للتبرع له. 
مر�ض  ب�سبب  الأول  ابننا  فقداننا  �ألم  �أن�سى  الطفل:"لا  وال��د  يحيى،  ق��ال 
القدر يلعب دوره، لكن  �أن  �أحمد، �شعرت  ابننا  الكبد، وعندما علمنا بحالة 

الفريق الطبي �أعادوا لنا الأمل، وعادت لنا الحياة بف�ضل زوجة �أخي".
و�أ�ضافت زوجة عم الطفل والتي تبرعت له بجزء من الكبد وهي �أم لخم�سة 
�أطفال:" قر�أت كل ما يمكنني عن التبرع، و�أدركت �أن التبرع بجزء من كبدي 
�أن ت�ساهم في  �أنه لأمر عظيم  �أفعل ذلك،  �أن  �أحمد، وكان عليّ  �سينقذ حياة 
�إنقاذ حياة �إن�سان هو بحاجة �إليك لأنك الوحيد القادر على م�ساعدته، هذا 

رباط بيننا لن ينقطع �أبداً، وهو بمثابة ابنائي."

العمليات  �أك�ثر  واح��دة من  2025، وكانت  �أبريل  �شهر  العملية في  �أُجريت 
الجراحية تعقيدًا للأطفال في المنطقة، وقاد فريق الجراحة الدكتور غوراب 
الكبد  م��ن  �صغيرة  قطعة  تح�ضير  تم  حيث  ماثيو،  جونز  وال��دك��ت��ور  �سين 
الأطفال بقيادة  و�أدار فريق تخدير  ال�ضيق،  الر�ضيع  تنا�سب تجويف بطن 
العناية  العملية بدقة عالية، مع دعم مكثف في وحدة  الدكتور رامامورثي 
العناية  ا�ست�شاري  راماكري�شنان  كي�سافا  الدكتور  بقيادة  للأطفال  المركزة 
بعد  �أي��ام  لب�ضعة  �أحمد  فيها  مكث  حيث  الوحدة  ورئي�س  للأطفال  المركزة 
من  �أح��م��د  وتمكن  العملية،  نجحت  الكبيرة،  المخاطر  وبالرغم   ، العملية 
�أيام،  التنف�س ب�شكل طبيعي بعد فترة وجيزة، وبد�أ في تناول الطعام خلال 
فريق  الحالة  متابعة  على  �أ���ش��رف  وق��د  الكبد،  وظائف  في  كبير  تح�سن  مع 
متعدد التخ�ص�صات ي�شمل �أطباء العناية المركزة، و�أطباء الجهاز اله�ضمي، 

و�أخ�صائيي التغذية، و�أخ�صائيي الت�أهيل.
�أو�ضح الدكتور غوراب، �أن ما يميز هذه الحالة لي�س فقط عمر ووزن الطفل، 
فيما  الح��الات،  هذه  لمثل  عالميًا  الناجحة  العمليات  وقلة  الجينية  ندرته  بل 
كانت العملية دقيقة للغاية وا�ستغرقت 12 �ساعة متوا�صلة �شملت جراحة 
وتم  للغاية،  �صغيرة  المتبرعة  من  كبد  قطعة  ا�ستخدام  تم  والمتلقي  المتبرع 
ت�شكيلها بدقة لتتنا�سب مع ت�شريح الطفل و�صغر حجمه وكل وعاء دموي 
�أرق من عود ثقاب، وكان هام�ش الخط�أ معدومًا تقريبًا، لم تتطلب الجراحة 
خبرة فنية فح�سب بل تركيزًا م�ستمرًا، حيث الجراحون يعملون بقيا�سات 
دقيقة، ب�أجزاء من المليمتر، لافتاً �إلى �إنها لي�ست مجرد عملية جراحية، بل 

رى تحت �ضغط �شديد، حيث يتناغم  هي براعة فائقة في الميكرومليمتر ُجت
كل فرد من الفريق ب�شكل مثالي للحفاظ على ا�ستقرار حالة الطفل طوال 
العالم من  القلائل حول  الناجين  بين  بات من  و�أ�ضاف:" �أحمد  العملية. 
هذا المر�ض النادر بف�ضل الزراعة التي تكللت بف�ضل الإيمان بالله والتن�سيق 
بداية  منذ  العائلة  ت��ع��اون  وبالطبع  الطبي  الفريق  ب�ني  ل��ل��أدوار  الدقيق 
الرحلة، م�شيراً �إلى �أن �أحمد ينمو ب�شكل جيد حالياً مع تح�سن م�ستمر في 
وظائف الكبد ور�صد دقيق لتطوره الع�صبي، ويتلقى دعمًا غذائيًا ومتابعة 

مناعية و�إر�شادًا عائليًا �ضمن برنامج رعاية طويل الأمد".
عميق  عن  �أحمد  وال��د  عبر  بالأع�ضاء،  التبرع  بيوم  العالم  يحتفل  وبينما 
امتنانه قائلًا: "تعافي طفلي هو معجزة حقيقية، كنا نخاف �أن نفقد طفًال 
�أن تلهم ق�صتنا الآخرين  �آخر، واليوم نحتفل بفر�صة ثانية للحياة، �أتمنى 
�سيفقد  من  الإن�سان  يعلم  لا  فقد  ال��ت�ربع،  على  �أك�ثر  ويتعرفوا  ليتقدموا 

حياته ب�سبب ت�أخر التبرع."
يدعو برنامج "حياة" الوطني الجمهورَ �إلى التعرّف على المزيد حول التبرع 
�أ�سرته المحتاجين.  �أفراد  بالأع�ضاء الحية، حيث يتبرع �شخ�ص �سليم لأحد 
هذه الخطوة المنقذة للحياة تُقلّل من �أوقات الانتظار وتُغّري حياة الآخرين، 
توا�صلوا مع مُقدّم الرعاية ال�صحية الخا�ص بكم وتعرفوا على كيفية منح 
يمكنكم  بالأع�ضاء،  كمتبرع  الت�سجيل  ح��ول  المعلومات  من  الحياة.للمزيد 
زيارة موقع برنامج "حياة" للتبرع بالأع�ضاء التابع لوزارة ال�صحة ووقاية 

المجتمع .

•• �إ�سطنبول - عبدالرحمن نقي 

 ، المظلوم  الام��ارات��ي ه�شام  الم�صمم  " لمالكه  ال�شارقة   - "ديواني  نال مبنى 
تكريم دولي جديد هو الثالث  في غ�ضون عام واح��د من انج��از الم�شروع ، 
وهو تكريم المعر�ض الأول الدولي لمدر�سة الخطاطين في " عا�صمة الخط 
ندوة  في  المظلوم  ه�شام  الم�صمم  ا�ست�ضافة  تم  كما  �إ�سطنبول،     " العربي 
دولية فنية مميزة في جامعة جيلي�شم،  ا�ستعر�ض فيها تجربته في ت�صميم 
العربي والعمارة  العالم يمزج بين الخط  العالمي" �أول مبنى في  م�شروعه 

المعا�صرة ".
و�أهدى الم�صمم الاماراتي ه�شام المظلوم الفوز والتكريم الدولي الجديد الى 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي ع�ضو المجل�س 

الأعلى حاكم ال�شارقة راعي وداعم الحركة الت�شكيلية والفنية ولدور �سموه 
وال�شارقة في الحفاظ وابراز الثقافة والفنون العربية والإ�سلامية .

وحل المظلوم �ضيفا �شرفيا في حفل الانطلاق الر�سمي للمعر�ض الاول لمدر�سة 
الخطاطين في ا�سطنبول ”SESSİZ TEBLİĞ”  في مركز الثقافة 
الانطلاقة  �شهدت  و   ، الج��اري  �أغ�سط�س   2-13 تق�سيم  لجامع  والفنون 
الدول  من  وع��دد  تركيا  من  الم�ستوى  رفيعة  �شخ�صيات  ح�ضور  الر�سمية 
والمنظمات، من بينهم �سعادة �سليمان �صويلو ممثل وزير الثقافة التركي 
والنائب في البرلمان، وممثلين عن منظمة الم�ؤتمر الإ�سلامي وجائزة البدر 
بدولة الامارات العربية المتحدة ، والمركز الإ�سلامي في الكويت و�شخ�صيات 

بارزة من �أقطار مجل�س التعاون الخليجي واليمن، و�سوريا، والعراق . 
�شارك في المعر�ض الاول لمدر�سة الخطاطين عدد من الأ�ساتذة الرواد و�أكثر 

من خم�سين خطاطًا من تركيا والإمارات والمغرب و العراق   �سوريا و اليمن 
و فل�سطين و الجزائر و �إيران و �أفغان�ستان و�ألمانيا ، وت�ضمن عر�ض منزل 
م�شروع ديواني ال�شارقة بالإ�ضافة الى عر�ض �أكثر من 150 لوحة فنية 
فن  في  متنوعة  و�أ�ساليب  مدار�س  تمثل  خطية  �أ�شرطة   3 �إلى  بالإ�ضافة 

الخط العربي ، وجناح خا�ص ل‏أعمال الخطاطين القدماء المعرو�ضة .
 وجاءت الجائزة الأولى لديواني ال�شارقة وبت�صويت عالمي لأف�ضل ت�صميم 
 Loop Design  عمارة معا�صرة وتعرف با�سم جائزة لوب للت�صميم
المركز  مت�صدرا  عالمي  وبت�صويت  الأخ��رى  الجائزة  وج��اءت   Awards
 " جائزة  با�سم  وتعرف  معا�صر  لمبنى  فوتوغرافي  ت�صوير  لأف�ضل  الأول 
المعماري  بالت�صوير  المخت�صة   Vision Architizer "أرجايز� ر�ؤي��ة 
دائرة  من  معماري  م�سكن  اف�ضل  وجائزة  الأمريكية   المتحدة  بالولايات 

فكرة  تطبيق  تم  �أن  ،بعد   2024 ال�شارقة  بحكومة  والم�ساحة  التخطيط 
مزج فن الخط العربي بت�صميم العمارة المعا�صرة من قبل مالك " ديواني 
القاهرة  ملتقى  "ديواني"  تكريم  على  المظلوم  نال  كم   . المظلوم  "ه�شام 
الم�ؤتمر  وت��ك��ريم   ، الم�صرية  الثقافة  وزارة  نظمته  ال��ذي   ، للخط  ال���دولي 
الدولي ) التكامل بين الابداع والتكنولوجيا والابتكار ( لجامعة المن�صورة 
الم�صرية.   وقال الم�صمم ه�شام المظلوم : م�شروع  المبنى " ديواني" هو عمارة 
البناء  ، فكل  ال�شكل  العالم يتم بنا�ؤه على هذا  �أول مبنى في  الحرف وهو 
بعناية كبيرة لإب��راز ناحية مهمة ، وهي تلازم فني العمارة  كان مدرو�ساً 
وفن الخط ، فتمت مراعاة كل تف�صيلة في البناء ، وفيه تبدو العلاقة بين 
المبنى والخط تبادلية ومتناغمة بحيث �أ�صبح المبنى من حروف و�أ�صبحت 

الحروف مبنى .

�شرطة �أبوظبي تكرم ال�شباب المتميزين تزامنًا مع اليوم العالمي لل�شباب

مركز الكورني�ش للخ�صوبة يحقق حلم لاإنجاب للمر�ضى 

المركز ينجح في علاج حالات الخ�صوبة عالية الخطورة، مقدماً الأمل للمر�ضى ذوي التاريخ الطبي المعقد

كرّمت �شرطة �أبوظبي ممثلة في �إدارة المرور والدوريات الأمنية بمنطقة العين 
المتميزين،  العاملين  ال�شباب  ع��ددًا من   ، الأمنية  وال��دوري��ات  الم��رور  بمديرية 
تزامنًا مع اليوم العالمي لل�شباب، وذلك بح�ضور العقيد �سعيد علي الح�ساني 
نائب مدير المديرية ل��شؤون الدوريات الأمنية، والمقدم �أحمد عبدالله ال�شريفي 
ال�شرطية  ال�ضباط والعنا�صر  الم��رور، وعدد من  ل��شؤون  المديرية  نائب مدير 

وممثلي ال�شركاء الداخليين، في مبنى الإدارة.
الأمنية  والدوريات  الم��رور  �إدارة  المن�صوري مدير  �سعيدان  العقيد جابر  و�أك��د 
منت�سبيها،  م��ن  بال�شباب  ك��ب�رًيا  اهتمامًا  ت��ولي  �أب��وظ��ب��ي  �شرطة  �أن  بالعين، 
باعتبارهم ركنًا �أ�سا�سيًا في م�سيرة بناء الوطن، لما لهم من دور بارز في تطوير 
والمبادرات  الم�شاريع  تنفيذ  في  والم�ساهمة  والأم��ن��ي،  ال�شرطي  العمل  منظومة 
والبرامج التي تعزز الوعي الأمني لدى �أفراد المجتمع، �إلى جانب ابتكاراتهم 
الترخي�ص  �إدارة  منت�سبي  التكريم  و�شمل  الم��ج��الات.  مختلف  في  الإب��داع��ي��ة 
والآل���ي���ات وال�����س��ائ��ق�ني، و�إدارة الم����رور وال���دوري���ات الأم��ن��ي��ة، وق�����س��م الإع�ل�ام 
الأمني، وال�شباب العاملين من ال�شركاء الداخليين، ومنهم م�ؤ�س�سة الإمارات 

�إنجاح  في  لجهودهم  تقديرًا  الم��روري��ة،  للأنظمة  �ساعد  و�شركة  للموا�صلات، 
مبادرات الإدارة، و�إ�سهامهم في ن�شر الوعي المروري بين مختلف فئات المجتمع.

•• �أبو ظبي- الفجر 

لـــــــ"بيورهيلث"،  التابعة  "�صحة"،  �شركة  �أعلنت 
�أك��ب�ر مج��م��وع��ة ل��ل��رع��اي��ة ال�����ص��ح��ي��ة في منطقة 
�أن مركز الكورني�ش للخ�صوبة،  ال�شرق الأو�سط، 
لخدمات  ال��رائ��د  ك��الم��زود  مكانتها  تعزيز  يوا�صل 
وعلى  �أب��وظ��ب��ي  في  المتخ�ص�ص  التنا�سلي  ال��ط��ب 
الم��ت��ح��دة، من  ال��ع��رب��ي��ة  م�ستوى دول���ة الإم�����ارات 

خلال م�شاركة ق�صة نجاح ملهمة جديدة.
بنموذج  للخ�صوبة  ال��ك��ورن��ي�����ش  م��رك��ز  وي�شتهر 
م��ت��ع��دد ال��ت��خ�����ص�����ص��ات ر���س��ال��ت��ه في تح��ق��ي��ق حلم 
الانجاب للمر�ضى، حيث نجح في م�ساعدة المري�ضة 
�سنوات  بعد  الحمل  تحقيق  على  فيتيلاف،  جينا 
م��ن ال��ع��ق��م ال��ث��ان��وي. وق���د تم تح��وي��ل جينا من 
مركز �إخ�صاب �آخر ب�سبب تاريخها الطبي المعقد، 
والذي �شمل �إ�صابتها بجلطة دماغية ناجمة عن 
تمزق ال�شريان ال�سباتي والإ�صابة بخلل التن�سج 
والرعاية  الخ�ربة  يج�سد  مم��ا  الع�ضلي،  الليفي 
ال�صحية المتخ�ص�صة عالمية الم�ستوى التي يقدمها 
المركز. وقد ا�ستقبل المركز المري�ضة لأول مرة في 
محاولات  م��ن  �سنوات  ث�الث  بعد   2024 م��اي��و 
من  �سجل  �إلى  بالإ�ضافة  الناجحة،  غير  الحمل 
جينا  نُ�صحت  حالتها،  على  ب��ن��اءً  دورات.   �أرب���ع 
بالبدء بعلاج �أطفال الأنابيب في مركز الكورني�ش 
من�سقة  علاجية  خطة  و���ض��ع  وب��ع��د  للخ�صوبة. 

بعناية و بالت�شاور مع �أطباء الباطنية.
تم ا�سترجاع اثنتي ع�شرة بوي�ضة، خ�ضعت خم�س 
خزعة  �أخ��ذ  تم  كما  الطبيعي.  للإخ�صاب  منها 

من جنينين لإجراء اختبار الت�شخي�ص الوراثي. 
الرحم  بطانة  تح�ضير  وبعد  للنقل.  و�صالحان 
 11 واح��د في  نقل جنين  دورة طبيعية، تم  ع�رب 
ت�أكيد الحمل  2024، و�أ�سفر ذلك عن  �سبتمبر 
بجنين واحد في 9 �أكتوبر 2024. وتعي�ش جينا 
الآن فرحة حملها في الأ�سبوع الثاني والثلاثين.

وعلقت الدكتورة راكيل لوجا فيتورينو، �أخ�صائية 
م�ست�شفى  في  الأن���اب���ي���ب  و�أط����ف����ال  الإخ�������ص���اب 
الكورني�ش، قائلة:  "تج�سد هذه الحالة �أن مركز 
الكورني�ش للخ�صوبة هو الوجهة المف�ضلة للعلاج 
التنا�سلي. حيث تتم �إدارة الحالات المعقدة وعالية 
التخ�ص�صات  متعدد  نهج  خ�الل  م��ن  الخ��ط��ورة 

مما  العلاج،  �أثناء  الم�ضاعفات  مخاطر  من  يقلل 
ي�ؤدي في النهاية �إلى تحقيق حمل ناجح."

ن�سبة نجاح  �أنَّ  – �أبوظبي  ال�صحة  دائ��رة  �أعلنت 
عمليات التلقيح الا�صطناعي في �أبوظبي قد بلغت 
�أك�ثر م��ن %51، وتُ��ع��د م��ن ب�ني الأع��ل��ى عالمياً، 
في  �صة  المتخ�صِّ ال�صحية  المن��شآت  �أنَّ  �إلى  مُ�شيرةً 
ناجحة  ولادة  ح��ال��ة   695 لت  �سجَّ ق��د  الإم�����ارة 
العام  خ�ل�ال  الا���ص��ط��ن��اع��ي  التلقيح  ب��ا���س��ت��خ��دام 
دليلًا  الم��ت��م��ي��زة  ال��ن��ج��اح  ن�سبة  وتُ��ع��د   .2024
في  مة  المقدَّ الرعاية  خ��دم��ات  وك��ف��اءة  ج��ودة  على 
�أبوظبي، والتي ا�ستطاعت �أن تُر�سخ مكانتها بين 

�أف�ضل وجهات الرعاية ال�صحية عالمياً.
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�أ�صبح الا�ستهلاك الع�شوائي للم�ضادات الحيوية �آفة الع�صر التي يحذر منها لاأطباء والعلماء لما لها من تداعيات، 
على ر�أ�سها مقاومة م�ضادات الجراثيم التي تتزايد �صعوبات مواجهتها. و�صحيح �أنه قد لا يكون هناك مفر من 
تناول الم�ضادات الحيوية �أحياناً، وتكون هناك حاجة ما�سة لذلك لمعالجة حالات معينة، لكن، لتناولها �شروط 
�أن الم�ضادات  �إذ لا يعرف الجميع  ودواعٍ لا بد من التقيد بها للحد من تداعيات تناول هذا النوع من لاأدوية، 
الحيوية لها �أثر كبير في �صحة لاأمعاء وفي التوازن البكتيري بالجهاز اله�ضمي، مما ينعك�س على �صحة الج�سم 
بالكامل من نواحٍ عديدة. لذلك، عند الحاجة �إلى تناولها تبرز �أهمية اتخاذ كل لاإجراءات اللازمة لا�ستعادة 

�صحة لاأمعاء وتوازن البكتيريا فيها ب�أ�سرع وقت ممكن �إذا كان ذلك ممكناً.

في "الميكروبيوم" ميزان ال�صحة
البكتيريا  مج��م��وع��ة  �أو  "الميكروبيوم"  ي��ل��ع��ب 
والفيرو�سات والطفيليات دوراً جوهرياً في ج�سم 
تداعيات  �إلى  ي�����ؤدي  فيها  خ��ل��ل  و�أي  الإن�����س��ان، 
كبرى على ال�صحة عامة، لا على �صحة الأمعاء 
الكائنات  م��ن  كبير  ع��دد  الج�سم  ففي  فح�سب. 
الحية الدقيقة، وبح�سب الطبيبة الاخت�صا�صية 
في �أمرا�ض الجهاز اله�ضمي والكبد رجاء �شاتيلا 
تتوزع هذه الكائنات في مختلف موا�ضع الج�سم، 
الكبرى  بالن�سبة  القولون  في  تتركز  �أنها  "�إلا 
الكائنات  ولهذه  جيدة.  معظمها  في  وهي  منها، 
ت�ساعد  وه���ي  الإن�����س��ان،  ل�صحة  ك�ب�رى  �أه��م��ي��ة 
ولها  المناعة،  على  الحفاظ  وعلى  اله�ضم،  على 
ت�ؤثر في  �أنها  النف�سية بما  ال�صحة  �أث��ر حتى في 
ي�ؤكد  مما  الج�سم،  في  ال�سيروتونين  م�ستويات 
لذلك،  ال��دم��اغ.  وب�ني  بينها  الوثيقة  ال��ع�الق��ة 
تبرز �أهمية الحفاظ على م�ستويات جيدة منها 

في مختلف الأوقات".

خلل مع الم�ضادات الحيوية
في حالات معينة من الم�ؤكد �أن الإن�سان قد ي�ضطر 
الحيوية  الم�������ض���ادات  ت���ن���اول  �إلى 
معينة،  لأ���س��ب��اب 

وح���ده ال��ط��ب��ي��ب ي��ح��دد الح��اج��ة �إلى ذل���ك بعد 
الت�أكد �أن �سبب الم�شكلة بكتيريا ولي�ست فيرو�ساً. 
كما تدعو �شاتيلا �إلى ترك الج�سم يقاوم المر�ض 
الم�����ض��اد الح��ي��وي لأن الج�سم  �إلى  ال��ل��ج��وء  ق��ب��ل 
يكون قادراً على تخطي الالتهاب تلقائياً �أحياناً، 
فيتعافى من دون حاجة �إلى م�ضاد حيوي، �إنما 
الحيوية  الم�����ض��ادات  ت��ن��اول  في  الأ���س��ا���س  الم�شكلة 
في  ال�ضارة  كما  الجيدة  البكتيريا  تقتل  بكونها 
ب�ني النوعين في  معظم الأوق����ات، وه��ي لا تميز 
معظم �أ�صنافها. هي تقتل مجموعة وا�سعة من 
ال�ضارة  البكتيريا  ت�صبح  ما  وغالباً  البكتيريا، 
الم�ضادات  ت��ك��ون  عندما  خ�صو�صاً  ن�سبة،  �أع��ل��ى 
ـوا�سعة  �شريحة  يقتل  ال��ذي  النوع  من  الحيوية 

من البكتيريا ولا تحدد �أنواعاً معينة منها.
تناول  في  الأ���س��ا���س��ي��ة  "الم�شكلة  �شاتيلا  وت��ت��اب��ع 
وا�سعة  مجموعة  تقتل  �أنها  الحيوية  الم�ضادات 
الأم���ع���اء، وه���ي تق�ضي على  ال��ب��ك��ت�ريي��ا في  م��ن 
نف�سه. وتحتاج هذه  الوقت  البكتيري في  التنوع 
�إن  هذا  لا�ستعادتها،  طويل  وقت  �إلى  البكتيريا 
عادت، �إذ �إنه من الممكن �ألا تعود �أبداً. وي�شبه �أثر 
الت�صحر  ح��ال  الأم��ع��اء  على  الحيوية  الم�ضادات 
ال���ت���ي يم���ك���ن �أن تح�������ص���ل، م����ع م����ا ل���ذل���ك من 
الم�ضادات  ت��ن��اول  فعند  الج�سم.  على  انعكا�سات 
وقد  �أك�ث�ر،  الم��ق��اوم��ة  البكتيريا  تبقى  الح��ي��وي��ة 
م�شكلات  ي�سبب  مما  ال�ضارة  تلك  من  تكون 
م��ن��ه��ا م�شكلات  ع���دي���دة  ���ص��ح��ي��ة 
الأم������ع������اء، وارت����ف����اع 
خ����������ط����������ر 

و�أي�ضاً  ب��ال��غ��ذاء،  مرتبطة  ب���أم��را���ض  الإ���ص��اب��ة 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  الفيتامينات،  بامت�صا�ص  �صعوبة 
ك��ل م��ا ل��ه��ا م��ن �أخ��ط��ار ع��ل��ى الم��ن��اع��ة، فخ�سارة 
في  كثيرة  �سلبية  بطرق  ت�ؤثر  البكتيري  التنوع 

ال�صحة".
ب���ق���در م���ا ت��ع��ت��م��د الم�������ض���ادات الح���ي���وي���ة في �سن 
�صغرى يكون �أثرها ال�سلبي �أهم وتزيد الأخطار 
منها  منها،  تنتج  التي  والم�شكلات  بها  المرتبطة 
�أن  درا�سات  و�أظهرت  اله�ضمي.  �أمرا�ض الجهاز 
10 �سنوات،  تناول الم�ضادات الحيوية قبل عمر 
ب�صورة متكررة، يزيد خطر الإ�صابة بـ"متلازمة 
مثل  م�شكلات  وم��واج��ه��ة  الع�صبي"،  ال��ق��ول��ون 
النفخة والحرقة في المعدة. لذلك، عندما تدعو 
الم�����ض��اد الحيوي  �إلى  ال��ل��ج��وء  الح���اج���ة، يم��ك��ن 
الذي ي�صفه الطبيب ح�صراً، على �أن يكون من 
الأ�صناف الموجهة بح�سب نوع البكتيريا الم�سببة 
نوع  ك�شف  الممكن  من  ب��ات  �أن��ه  علماً  للالتهاب، 
المتوافرة،  المتطورة  الفحو�ص  بف�ضل  البكتيريا 
وهي تحدد �أي�ضاً ما �إذا كانت الم�شكلة في فيرو�س 

�أو بكتيريا �أ�صلًا.
من جهة �أخرى تدعو �شاتيلا �إلى التقيد بفترة 
لتجنب  الحيوي  الم�ضاد  تناول  في  معينة  زمنية 
�إل��ي��ه��ا لأن  ح��اج��ة  ال��ت��ي لا  ال�سلبية  ال��ت��داع��ي��ات 

لطول المدة ت�أثيراً �أي�ضاً.
ت���ن���اول  ف���ت��رة  وفي 

�إج��راءات معينة يمكن  الم�ضادات الحيوية هناك 
الجهاز  في  ال�سلبية  �آث��اره��ا  م��ن  للحد  ات��خ��اذه��ا 
في  والم�ساهمة  ممكن  ح��د  �أق�صى  �إلى  اله�ضمي 
التوازن  الأمعاء و"الميكروبيوم" وا�ستعادة  تعافي 
ال��ب��ك��ت�ريي وال��ت��ن��وع ب���أ���س��رع وق���ت مم��ك��ن. �أما 

الإجراءات التي يمكن اتخاذها فهي:
- تناول "البروبيوتيك" التي تحوي الطفيليات 
ال�صحية والبكتيريا الجيدة. هذا �شرط اختيار 
عليها، ويمكن  ال��درا���س��ات  ت��زي��د  ال��ت��ي  الأن�����واع 

للطبيب �أن يحدد ذلك.
الزيتون  مثل  المخللات  ت��ن��اول  على  التركيز   -

والخيار المخلل وغيرها.
العادي،  ال��زب��ادي  ال��ل�نب  ت��ن��اول  على  التركيز   -
ب��ال��ب��ك��ت�ريي��ا الجيدة،  ل��غ��ن��اه  ال��ي��ون��اني  وال���ل�ب�ن 
�إ�ضافة �إلى �أنواع �أخرى من الأطعمة التي تحوي 

البكتيريا الجيدة مثل الكفير.
البكتيريا  تحوي  التي  الأجبان  على  التركيز   -

الجيدة.
م�ستويات  ت��ع��زز  ك��ون��ه��ا  ال��ري��ا���ض��ة  مم��ار���س��ة   -

البكتيريا الجيدة.
بالألياف،  وغني  م��ت��وازن  غ��ذائ��ي  نظام  ات��ب��اع   -
ب�صورة خا�صة، لأن الألياف تلعب دوراً مهماً في 
الجيدة وفي تح�سين  البكتيريا  م�ستويات  تعزيز 

�صحة الجهاز اله�ضمي.

الم�ضاد الحيوي و�إنقاذ الحياة
الم�����ض��اد الح��ي��وي ق��د ينقذ الح��ي��اة ول��ك��ن، وفق 
في  المتخ�ص�ص  الطبيب  يو�ضحه  م��ا 
اله�ضمي  �أمرا�ض الجهاز 
والكبد �سامر خليفة، 
ال����ل����ج����وء  "يعد 
م�����������ض�����ادات  �إلى 
حيوياً  الج��راث��ي��م 

في ك��ث�ري م���ن الأح����ي����ان، وم��ن��ذ اك��ت�����ش��اف��ه��ا عام 
من  العي�ش  معدل  �إطالة  في  �أ�سهمت   1940
دور  من  لها  لما  �أكثر  �أو  �سنة   70 �إلى  �سنة   40
مهم في معالجة م�شكلات �صحية معينة، والحد 
من الوفيات الناتجة من الالتهابات الجرثومية 
بين الكبار والأطفال. فالالتهابات التي تنتج من 
�أي  ت�صيب  �أن  ببكتيريا كثيرة، ويمكن  الإ�صابة 
بالم�ضاد الحيوي  تعالج  مو�ضع في الج�سم، وهي 
منها التهابات البول والتهابات الرئة، وغيرها، 
الطبيب  ا�ست�شارة  الأ�سا�س  ال�شرط  يبقى  لكن 
بالن�سبة  لتحديد �سبب الالتهاب ونوعه. وحتى 
ارت��ف��اع��اً في  ت�سبب  ال��ت��ي  ال��ب��ول  ال��ت��ه��اب��ات  �إلى 
ارت���ف���اع الح�����رارة في فترة  �إذا ح�����ص��ل  الح�����رارة، 
�سبباً  البكتيريا  ت��ك��ون  لا  ق��د  مح����دودة،  زمنية 
وراءها. بالتالي، يجب عدم تناول هذا النوع من 
الأدوي��ة ع�شوائياً ما لم تكن هناك حاجة �إليها، 
وقد  عنها،  غنى  ولا  �أحياناً  �ضرورية  كانت  و�إن 
�إنقاذ الحياة عبر معالجة الالتهابات.  ت�سهم في 
ويمكن للطبيب �أن يحدد هذه الحاجة بالفح�ص 

ال�سريري وبالفحو�ص المنا�سبة �أو الزرع".
الم�ضاد  "�أن  خ��ل��ي��ف��ة  ي��و���ض��ح  ن��ف�����س��ه  ال���وق���ت  في 
الحيوي ي�ؤثر في �أنواع البكتيريا كافة في الج�سم 
التي يعي�ش الإن�سان على تناغم معها، منها تلك 
ال�صديقة وال�ضارة �أي�ضاً. وقد �أظهرت الدرا�سات 
في  الم��وج��ودة  البكتيريا  ثلث  يخ�سر  الج�سم  �أن 
�سواء من  الحيوي،  الم�ضاد  تناول  ل��دى  الأم��ع��اء 
حيث التنوع �أو من حيث الكمية. ومن المفتر�ض 
الج�سم  خ�سرها  التي  الجراثيم  كمية  ا�ستعادة 
خ�الل �أ���س��ب��وع�ني، �أم���ا ال��ت��ن��وع فقد ت��ط��ول مدة 
ا�ستعادته وت�صل �إلى �ستة �أ�شهر، ومن البكتيريا 

ما لا يكون من الممكن ا�ستعادته �إطلاقاً".
البع�ض  ت���أث��ر  �إلى  ت�����ؤدي  معينة  ع��وام��ل  وث��م��ة 
بالم�ضاد الحيوي �أكثر من غيرهم من الأ�شخا�ص، 

الم�سن  يكون  وق��د  ذل��ك،  في  دوراً  العمر  يلعب  �إذ 
الأطفال،  يت�أثر  �أن  الممكن  لكن من  ت�أثراً،  �أكثر 
كما  الحيوية،  الم�ضادات  يتناولون  عندما  �أي�ضاً، 
ت���أث�ري بح�سب ما  ل��ه  الم�����ض��اد الح��ي��وي  ن���وع  �أن 
من  �أو���س��ع  �شريحة  تغطي  فاعلية  ذات  ك��ان  �إذا 
هذه  ففي  الم��وج��ه.  ال��ن��وع  م��ن  ولي�س  البكتيريا 
الحالة، يق�ضي العلاج على مزيد من البكتيريا 

وي�ؤثر، بمعدل �أكبر على "الميكروبيوم".
الناتج من  الأذى  تزيد من  التي  العوامل  ومن 
ال��ت��ي يتم  الزمنية  ال��ف�رتة  الم�����ض��ادات الح��ي��وي��ة 
تناولها،  ح��ال  في  الأث��ر  فيختلف  فيها،  تناولها 
تناولها طوال  عند  عليه  معدودة عما هو  �أياماً 

�شهر.
�إيجاباً  �أث�����راً  ت�ت�رك  الم��ق��اب��ل، ه��ن��اك ع��وام��ل  في 
الم�ضادات  ت��ن��اول  ل��دى  الاع��ت��م��اد عليها  ح��ال  في 
وا�ستعادة  الأمعاء  تعافي  في  للم�ساهمة  الحيوية 
لها  التي  الألياف  خ�صو�صاً  البكتيري،  التوازن 
تتغذى  النافعة  البكتيريا  �أن  بما  �إيجابي،  �أث��ر 
واللبن  الم��خ��ل�الت  �إلى  �إ����ض���اف���ة  الأل����ي����اف،  م���ن 
بالبكتيريا  ال��غ��ن��ي��ة  الأط���ع���م���ة  م���ن  وغ�ريه��م��ا 
�أهمية  ع��ل��ى  خليفة  الطبيب  وي�����ش��دد  الج��ي��دة، 
والحر�ص  والبقوليات،  والفاكهة  الخ�����ض��راوات 
�إ�ضافة  الركود،  وتجنب  الريا�ضة  ممار�سة  على 
كانت  و�إن  "البروبيوتيك"،  مكملات  تناول  �إلى 
ه��ن��اك درا����س���ات ج��دل��ي��ة ح���ول الم��ن��ف��ع��ة الناتجة 
منها، م�ضيفاً "�أظهرت درا�سات حديثة �أن تناول 
)البروبيوتيك( مع الم�ضادات الحيوية يمكن �أن 
لمن  معينة  بن�سبة  الإ���س��ه��ال  ح���الات  م��ن  يخفف 

يعانونها في هذه الفترة.
�إلا  فاعليتها،  �سابقة  درا���س��ات  ت���ؤك��د  لم  وفيما   
مع  تناولها  �أن  �أظ��ه��رت  الحديثة  ال��درا���س��ات  �أن 
الم�������ض���ادات الح��ي��وي��ة ق���د ي��ك��ون م��ف��ي��داً بن�سبة 

معينة".

يجب عدم تناولها من دون �سبب يبرر ذلك ومن دون ا�ست�شارة طبيب

الم�ضادات الحيوية ت�ضر بالأمعاء... وهكذا يتم ترميمها
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درا�سة �صادمة.. جائحة كوفيد- 19 �سرعت 
�شيخوخة الدماغ حتى لدى غير الم�صابين بالفيرو�س!

تحليل  على  نوتنغهام  جامعة  من  باحثون  �أجراها  التي  الدرا�سة  واعتمدت 
بالغ   1000 نحو  بيانات  و�شملت  للدماغ،  المغناطي�سي  ال��رن�ني  فحو�صات 
من الأ�صحاء، حيث تمت مقارنة فحو�صات �أجريت قبل الجائحة مع 

�أخرى �أجريت بعدها.
الم�شاركين الذين خ�ضعوا للفح�ص بعد  �أن  البيانات  و�أظهرت 
�شيخوخة  في  ت�سارع  على  ت��دل  علامات  �أظ��ه��روا  الجائحة 
انت�شار  ب�أولئك الذين تم فح�صهم قبل  الدماغ مقارنة 

الوباء.
وكانت هذه التغيرات �أكثر و�ضوحا لدى فئات معينة، 
خ��ا���ص��ة ك��ب��ار ال�����س��ن وال���رج���ال و�أف�����راد المجتمعات 

الأكثر حرمانا.
بع�ض  الان��خ��ف��ا���ض في  �أن  ل��ل��ن��ظ��ر  ال�ل�اف���ت  وم����ن 
و�سرعة  الذهنية  المرونة  مثل  الإدراك��ي��ة  الوظائف 
معالجة المعلومات ظهر فقط لدى الم�شاركين الذين 
�أ�صيبوا فعليا بفيرو�س كورونا بين فترتي الفح�ص.

على  الجائحة  ت�أثير  �أن  �إلى  ي�شير  الاكت�شاف  وه��ذا 
ت�أثير  يكون منف�صلا عن  قد  الدماغ  �شيخوخة  ت�سارع 
العدوى الفيرو�سية المبا�شرة، و�أنه قد لا يرتبط ب�أعرا�ض 

�إدراكية وا�ضحة في هذه المرحلة.
في  الرئي�سي  الباحث  نج��اد،  محمدي  ر�ضا  علي  الدكتور  و�أو���ض��ح 
�شيخوخة  �أث��ار ده�شته هو ملاحظة تغيرات في  �أكثر ما  �أن  الدرا�سة، 

الدماغ حتى لدى الأ�شخا�ص الذين لم ي�صابوا بالعدوى، ما ي�سلط ال�ضوء 
الاجتماعية  العزلة  مثل  للجائحة  الم�صاحبة  للعوامل  المحتمل  الت�أثير  على 

والقلق وعدم اليقين على �صحة الدماغ.
واعتمد الباحثون في درا�ستهم على تقنيات متطورة في الت�صوير الدماغي 

بدقة،  الدماغ"  "عمر  تقدير  يمكنه  نم��وذج  لتطوير  الآل���ة  وتعلم 
وذلك بالاعتماد على قاعدة بيانات كبيرة ت�ضم �أكثر من 15 �ألف 

فح�ص دماغي لأفراد �أ�صحاء. وهذا النموذج مكن الفريق من 
مقارنة العمر البيولوجي للدماغ مع العمر الزمني للم�شاركين 

وتقييم التغيرات التي حدثت خلال فترة الجائحة.
الباحثين  كبار  �إح��دى  �أوي��ر،  دوروث��ي  البروفي�سورة  و�أ�شارت 

في الدرا�سة، �إلى �أن هذه النتائج تذكرنا ب�أن �صحة الدماغ 
ولكن  الع�ضوية،  بالأمرا�ض  فقط  لي�س  تت�أثر 

والعوامل  الم��ح��ي��ط��ة  بالبيئة  �أي�����ض��ا 
النف�سية والاجتماعية.

البروفي�سور  �أ����ض���اف  ك��م��ا 
��������س�������ت�������ام�������ات�������ي�������و��������س 

�����س����وت��ي�روب����ول����و�����س 
ال�����ب�����ي�����ان�����ات  �أن 

التي  ال��ط��ول��ي��ة 
البنك  وفرها 
الح�����������ي�����������وي 

الأح���داث  ت���أث�ري  ل��درا���س��ة  ف��ري��دة  الباحثين فر�صة  ق��د منحت  ال�ربي��ط��اني 
العالمية الكبرى على �صحة الدماغ.

ورغم هذه النتائج المقلقة، �إلا �أن الباحثين �أعربوا عن تفا�ؤل حذر، م�شيرين 
�إلى �أن التغيرات الملاحظة في �شيخوخة الدماغ قد تكون قابلة 
للانعكا�س، خا�صة مع عودة الحياة �إلى طبيعتها وتلا�شي 
للجائحة. ومع  الم�صاحبة  النف�سية  ال�ضغوط 
ذل���ك، ف���إن��ه��م ي���ؤك��دون على الح��اج��ة �إلى 
مزيد من الدرا�سات طويلة المدى لت�أكيد 
الدقيقة  الآليات  وفهم  الفر�ضية  هذه 

وراء هذه التغيرات الدماغية.

لم  الذين  لاأ�شخا�ص  لدى  حتى  الدماغ،  �شيخوخة  وتيرة  ت�سريع  في  "كوفيد-19" �ساهمت  جائحة  �أن  حديثة  درا�سة  �أفادت 
ي�صابوا بالفيرو�س مطلقا.
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العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دار ايثار للا�ستثمار - �ش ذ م م  
البراحة   - دي��رة   - العتيبة  احمد  م��ريم محمد  4F-025 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
القيد  رق��م   877809  : الرخ�صة  رق��م   ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
1484044 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   11/8/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب 
دبي بتاريخ 11/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
م�صطفى  ملك   502 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  والتدقيق  للمحا�سبة  كو�ست  الم��ع�ني 
عبدالرحيم برهان م�صطفوى الها�شمي - المنخول - هاتف : 3888438-04 - فاك�س 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-3888439  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كو�ست للمحا�سبة والتدقيق 
العنوان : مكتب رقم 502 ملك م�صطفى عبدالرحيم برهان م�صطفوى الها�شمي 
بموجب   04-3888439  : فاك�س   -  04-3888438  : ه��ات��ف   - الم��ن��خ��ول   -
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية دار ايثار للا�ستثمار - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
11/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/8/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي�سبوك لل�سفر - �ش ذ م م 
ال�شكل   -  1 البر�شاء   - بردبي   - زرع��وني  407 ملك ملكه احمد  : مكتب رقم  العنوان 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1795526  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1085933
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة 
11/8/2025 والموثق لدى  ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  �أع�اله  المذكورة 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 7/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة 
التقدم �إلى الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م العنوان : مكتب 
 رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 04-2288982 
فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
 - بور�سعيد   - الغيث  خلف  �سعيد  محمد  ملك   703 رق��م  مكتب   : العنوان 
ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد 
وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بي�سبوك 
لل�سفر - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/8/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 7/8/2025 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول
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ا�سم ال�شركة : �سي بي جي لتجارة النفط والغاز - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 304 ملك خور ديرة هولدينجز - �ش ذ م م - ديرة - الرقة -  ال�شكل 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  1909815 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1152162 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ديتيكتيف لتجارة المعدات الميكانيكية والهند�سية - ذ م م    
1701 ملك �ضيافه الخليج )�ش ذ م م( بردبي - المركز التجاري  العنوان : مكتب رقم 
الأول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1076289 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1753191 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي�ست ري�سور�سيز لتجارة الكيماويات - ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 1701 ملك �ضيافة الخليج - �ش ذ م م - بردبي - المركز التجاري 
1081673 رقم  ، رقم الرخ�صة :  الأول - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
القيد بال�سجل التجاري : 1764192 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 12/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
�أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب 411 ملك 
عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - الهاتف : 8866575-04 فاك�س 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-8866575  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الفلك الازرق للتجارة العامة- �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 304 ملك خور ديرة هولدينجز �ش ذ م م - ديرة - الرقة - ال�شكل 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  1741845 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1070133 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي دي او للتجارة العامة - �ش ذ م م    
التجاري  المركز  1701 ملك �ضيافة الخليج �ش ذ م م - بردبي -  العنوان : مكتب رقم 
الأول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1148002 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2523850 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بي�ست كوالتي ام ار �سي لتجارة مواد البناء �ش ذ م م    
التجاري  المركز  1701 ملك �ضيافة الخليج �ش ذ م م - بردبي -  العنوان : مكتب رقم 
الاول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1148009 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2523773 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �سي 
بي جي لتجارة النفط والغاز - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  ه��ذا  بموجب   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد 
قرار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - والهند�سية  الميكانيكية  المعدات  لتجارة  ديتيكتيف 
محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
12/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بي�ست 
ري�سور�سيز لتجارة الكيماويات - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
الفلك الازرق للتجارة العامة- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ  بي دي او للتجارة العامة - �ش ذ م م 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء  العنوان : مكتب 
تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بي�ست 
كوالتي ام ار �سي لتجارة مواد البناء �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 12/8/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/8/2025
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان بالن�شر        

 8077/2025/461 نزاع محدد القيمة 
تفا�صيل لاإعلان بالن�شر 

�إلى : 1- جيورجيلين �سي�ستو�سو راجو  - مجهول محل الإقامة 
بما ان :الرباط لأعمال حفر الأ�سا�سات وتثبيت الركائز �ش.ذ.م.م 

بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  للمطالبة  دع��وى  لائحة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
والت�ضامم ب�سداد مبلغ )360.272.57( درهم اماراتي مع الفائدة الت�أخيرية بواقع 9% �سنويا من 

تاريخ ا�ستحقاق المبلغ وحتى تمام ال�سداد مع كافة الر�سوم والم�صاريف وبدل �أتعاب المحاماة . 
التقا�ضي  قاعة  ال�ساعة 09:00 �صباحا في  الموافق 2025/8/19  الثلاثاء  يوم  لها جل�سة  وحددت 
عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة 
- جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70197

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  27563/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000787( وال�صادر عن حبيب بنك اي جي زيورخ بقيمة )174.128.85( 
درهم وال�شيك المرتجع رقم )000974( وال�صادر عن بنك حبيب بنك اي جي زيورخ بقيمة )177.514.50( درهم  .

طالب التنفيذ :ادفان�س تيكنيكال �أند كليننج �سيرفي�سز �ش.ذ.م.م
الثالث مكتب رقم  �شقة   - - مبنى مركز الاعمال  ابوهيل  �شارع   - دبي   - دي��رة   - �أبوهيل   - دبي  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 

311 - الم�ست�شفى الكندي - 0544509573   
المطلوب �إعلانه: 1- عبدالرحمن خان �سارفاراز خان  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )358972.85( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE380260751208000084390
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-27563-000084390

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:2/2025/18 عقاري جزئي 

المنظورة في:الدائرة العقارية الكلية الاولى رقم 96
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي الاول مبلغ )93.800( درهم ثلاثة وت�سعون الفا 
القانونية  والفائدة  درهم  ومئتا  الفا  اربعون  درهم   )40.200( مبلغ  الثانية  وللمدعية  درهم  وثمانمائة 
عنهما لكل بواقع 5% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى تمام ال�سداد والزامه بر�سوم وم�صاريف الدعوى واتعاب 

المحاماة  . 
المدعي:اف ايه ام للو�ساطة العقارية �ش.ذ.م.م - واخرون

عنوانه:الامارات - امارة ابوظبي - �شارع مدينة الا�ضواء - مبنى اداك�س تاور - طابق 39 - مكتب 3909 
 0544470361 -

المطلوب �إعلانه :  1- يو�سف منوخ العبد الله  -  �صفته : مدعي عليه
بتاريخ:2025/7/29 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  مو�ضوع الإعلان 
الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

اعلان حكم تمهيدي بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:1110/2025/16 اتجري جزئي 

المنظورة في:الابتدائية التجارية الجزئية العا�شرة رقم 147
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها مجمع الماريا الطبي بمبلغ وقدره )4878( درهم والر�سوم والم�صاريف 

واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام �ضم ملف النزاع رقم 2142/2025 . 
المدعي:جلوبالك�س انوايرو �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - النهدة الاولى - دبي - �شارع �شارع عمان - مبنى مي تاور - �شقة 1501 - 0566818138
المطلوب �إعلانه :  1- مجمع الماريا الطبي  -  �صفته : مدعي عليه 

�أقام الدعوى المذكورة اعلاه وعليه نعلنكم ب�أن  �أن المدعي/ جلوبالك�س انوايرو ���ش.ذ.م.م قد  مو�ضوع الإعلان :  بما 
مبلغ  المدعية  لل�شركة  ت���ؤدي  ب���أن  عليها  المدعي  بالزام  الح�ضوري  بمثابة   2025/7/1 بتاريخ  المحكمة  حكمت  المحكمة 
)4878( درهم اربعة الاف وثمانمائة و�سبعة وثمانون درهم - والفوائد القانونية بن�سبة 5% �سنويا من تاريخ المطالبة 
وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالر�سوم والم�صاريف و 500 درهم مقابل اتعاب المحاماة - حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري 
 - درهم  وثمانون  و�سبعة  وثمانمائة  الاف  اربعة  درهم   )4878( مبلغ  المدعية  لل�شركة  ت���ؤدي  ب�أن  عليها  المدعي  بالزام 
والفوائد القانونية بن�سبة 5% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالر�سوم والم�صاريف و 500 درهم 

مقابل اتعاب المحاماة .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:125/2025/117 عمالي جزئي المناطق الحرة 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية العمالية الحادية ع�شر رقم 150
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )459442.00( درهم وتذكرة عوده بمبلغ )6.145.00( درهم 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد و�شمول الحكم بالنفاذ 

 . MB294115727AE المعجل بلا كفاله رقم ال�شكوى
المدعي:جنان جوزيف من�ضور

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى �سنجل بيزن�س تاور - �شقة 1905 - 1906 - 
0521710000

المطلوب �إعلانه :  1- نبيل معروف �سويد   -  �صفته : مدعي عليه 
درهم  المطالبة بم�ستحقات عماليه وقدرها )459442.00(  الدعوى ومو�ضوعها  �أق��ام عليك  :  قد  الإع�الن  مو�ضوع 
الدعوى  رفع  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )6.145.00( بمبلغ  عوده  وتذكرة 
وحتى تمام ال�سداد و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفاله رقم ال�شكوى MB294115727AE - وحددت لها 
جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2025/8/20  ال�ساعة 10.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من 

يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  16865/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )10032775/14689858( وال�صادر عن بنك دبي الا�سلامي 
بقيمة )25.655.5(  .

طالب التنفيذ :بنك دبي الا�سلامي 
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0505122691   

المطلوب �إعلانه: 1- نويد محي الدين بيتكار محي الدين داود بيتكار  - �صفته : منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )25073.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE760260751208000146368
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-16865-000146368

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  14465/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
ر�أ�س الخيمة  ال�شيكات المرتجعة بالارقام )002311/002312( وال�صادر عن بنك  التنفيذ :المطالبة بقيمة  مو�ضوع 

الوطني بقيمة )872.131.44( درهم �شامل الر�سم .
طالب التنفيذ :بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني 3196594327 - 0561575967   
المطلوب �إعلانه: 1- عين الدين محمد �سراج الدين  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )862051.44( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE810260751208000151225
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-14465-000151225

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:2602/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى التا�سعة رقم 412
مو�ضوع الدعوى : مطالبة بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )215.000( درهم مئتان وخم�سة ع�شر الفا درهما 
مع الفائدة القانونية بمقدار 12% من تاريخ وقوع ال�ضرر وحتى تمام ال�سداد وذلك لتع�سفه في ا�ستعمال حق 

التقا�ضي �ضد ال�شركة المدعية . 
المدعي:علاء مهره للعقارات

عنوانه:الامارات - امارة دبي - و�سط مدينة دبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى الفتان بزن�س - منطقة 
جميرا بيت�ش - �شقة مكتب رقم 102 - 0509744667

المطلوب �إعلانه :  1- ماهر بن محمد الهادي الجد   -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها مطالبة بالزام المدعي عليه ب�سداد مبلغ )215.000( 
درهم مئتان وخم�سة ع�شر الفا درهما مع الفائدة القانونية بمقدار 12% من تاريخ وقوع ال�ضرر وحتى تمام 
الاربعاء   يوم  جل�سة  لها  وح��ددت   - المدعية  ال�شركة  �ضد  التقا�ضي  حق  ا�ستعمال  في  لتع�سفه  وذل��ك  ال�سداد 
الموافق  2025/8/20  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021
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العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ان او جي لتجارة النفط والغاز �ش ذ م م    
التجاري  المركز  1701 ملك �ضيافة الخليج �ش ذ م م - بردبي -  العنوان : مكتب رقم 
الاول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1152154 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2523839 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اف بي تي لتجارة الكيماويات - �ش ذ م م    
التجاري  المركز  1701 ملك �ضيافة الخليج �ش ذ م م - بردبي -  العنوان : مكتب رقم 
الاول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1148031 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2523817 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اف دي �سي للتجارة العامة - �ش ذ م م    
التجاري  المركز  1701 ملك �ضيافة الخليج �ش ذ م م - بردبي -  العنوان : مكتب رقم 
الاول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1147984 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2523794 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : توب ليفيل ام ار كيه لتجارة مواد البناء �ش ذ م م   
التجاري  المركز  1701 ملك �ضيافة الخليج �ش ذ م م - بردبي -  العنوان : مكتب رقم 
الاول - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد  )ذ م م(، رقم 
الرخ�صة : 1148016 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2523858 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ان 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  او جي لتجارة النفط والغاز �ش ذ م م 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية اف 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  بي تي لتجارة الكيماويات - �ش ذ م م 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
اف دي �سي للتجارة العامة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء  العنوان : مكتب 
تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   -
توب  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
ليفيل ام ار كيه لتجارة مواد البناء �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 12/8/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/8/2025
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:9351/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات التا�سعة رقم 758

مو�ضوع المنازعة : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )17890( درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة %5 
وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 

المتنازع:�سيفدا لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي- هور العنز - ديرة - دبي - مبنى ملك �سالم �سعيد محمد - �شقة محل رقم 

 0586881434 - 1350
المطلوب �إعلانه :  1- عبدالرحمن بن �سليمان بن نوران الروي�ضى الر�شيدي  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )17890( 
درهم والر�سوم والم�صاريف والفائدة 5% وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة- وحددت 
لها جل�سة يوم الاثنين الموافق:2025/8/18 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70663 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  10303/2023/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
بقيمة  ن��ور  بنك  ع��ن  وال�����ص��ادر   )900001( رق��م  الم��رتج��ع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 

.  )190000(
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي

�شقة 202/2 -   - ا�ستار  القرهود  - مبنى  دب��ي   - دي��رة   - القرهود   - دب��ي  ام���ارة   - ع��ن��وان��ه:الام��ارات 
  0588890822

المطلوب �إعلانه: 1- �شاهينور محمد محمد �شاه �شودري  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند 
 , المحكمة  خزينة  �أو  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )167408( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  و���س��داد  التنفيذي 
ف��ان محكمة  تاريخ ن�شر الاع�الن والا  �أي��ام من   7 المقررة وذل��ك خ�الل  الر�سوم  بالا�ضافة الى �سداد 

التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  14940/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )836949( وال�صادر عن بنك ابوظبي الاول بقيمة )286247.00(  .
طالب التنفيذ :�سيف بن علي بن محمد ال�صالحي

عنوانه:الامارات - امارة ابوظبي - المرور تقاطع �شارع ظفير - بجانب بنك دبي الا�سلامي - بناية رقم 45 - طابق ميزانين 
- مكتب رقم 3 - 0555951961   

المطلوب �إعلانه: 1- م�سعود من�صور ذعاب  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )291452.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE490260751208000138512
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-14940-000138512

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  16483/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة رقم )101498/10149895/10149896/10149897/10149898

94( وال�صادره عن بنك دبي الا�سلامي بقيمة )26.003.00(  .
طالب التنفيذ :بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

عنوانه:الامارات - امارة دبي - عود ميثا - بردبي - دبي - �شارع ام هرير - 0588890822   
المطلوب �إعلانه: 1- �سيلي�ستى ارما�س اولاجور  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )26368.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE120260751208000144513
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-16483-000144513

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  17663/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
ال�شيك  )قيمة  دره��م  وثمانية  و�ستمائة  الف  وع�شرون  ثمانية  دره��م   )96.252.00( مبلغ  بقيمة  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
المرتجع ال�صادر عن المطلوب التنفيذ �ضده والموقع منه والم�ستحق الأداء فورا حيث وردت الافادة من البنك الم�سحوب عليه 

ب�إعادة ال�شيك بدون �صرف ب�سبب عدم كفاية الر�صيد  .
طالب التنفيذ :تمويل �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع بور�سعيد - مبنى بيزن�س افينيو - �شقة 806 - بجوار المطار 
   0568098412 -

المطلوب �إعلانه: 1- علي مو�سى محمد ا�سماعيل الرئي�سي  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )98386.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE400260751208000149732
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-17663-000149732

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�شر 

                        في المنازعة رقم  7747/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثامنة ع�شر رقم 767

مو�ضوع المنازعة : 1- الزام المتنازع �ضده ب�أن ي�ؤدي للمتنازع مبلغ )102.095.14( درهم مائه واثني ه�شر الفا 
وخم�سة وت�سعون درهما واربعه ع�شر فل�سا - مع الفائدة القانونية 9% من تاريخ 2024/7/19 وهو تاريخ دخوله 

للم�شفى المتنازع وحتى تمام ال�سداد 2- الزام المتنازع �ضده بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة  .
المتنازع :الم�ست�شفى الامريكي دبي �ش.ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - عود ميثا - بجانب مدر�سة جيم�س وين�ش�ستر - مقابل فندق الموفمبيك - منطقة 
aalkarmy@yahoo.:ايميل  -  0505522502 هاتف   -  3009592077 مكاني   - �أ   15 �شارع   -  319 رقم 

0505522502  -  043360068 فاك�س   -  com
المطلوب �إعلانه : 1- �صالح بن محمد بن جمعان الزهراني - �صفته : متنازع �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت الت�سويات الودية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�صادر بتاريخ:2025/8/7 للإطلاع على 
تفا�صيل القرار لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
     في  المنازعة رقم:8367/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات ال�سابعة رقم 756
مو�ضوع المنازعة : مطالبة ب�سداد مبلغ )4.000.00( اربعة الاف درهم والفائدة القانونية 5% من تاريخ الا�ستحقاق 

وحتى ال�سداد التام  . 
المتنازع:�شركة البحري والمزروعي للأنظمة الفنية ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع الخبي�صي - مبنى البحيرى - �شقة الميزانين - بجوار وكالة 
جمعه الماجد لل�سيارات )هيونداي( - 0529110011

المطلوب �إعلانه :  1- الجيهان افاق الخليج للمقاولات العامة �ش.ذ.م.م - فرع دبي  -  �صفته : متنازع �ضده 
درهم  الاف  اربعة   )4.000.00( مبلغ  ب�سداد  مطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد    : الإع�الن  مو�ضوع 
الموافق   الخمي�س   ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت   - التام  ال�سداد  وحتى  الا�ستحقاق  تاريخ  من   %5 القانونية  والفائدة 
2025/8/21  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم 
دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات   الودية
70197

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2715/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 3323/2023 مدني , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )447777.5( درهم 
والر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد   .

طالب التنفيذ :مازن احمد عبود ال�شريف
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي -�شارع ال�شيخ زايد - مبنى جرو�سفنور كومير�شال هاو�س - بناية بنك دبي 

الا�سلامي - ال�شقة رقم 1207 - هاتف رقم 0529999070 - رقم مكاني 2689490634 - 0525564478   
المطلوب �إعلانه: 1- محمد عربي فهمي احمد  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )447777.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE100260751208000147265
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-2715-000147265

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان حكم بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:126/2025/38 اتجري م�صارف جزئي 
المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الخام�سة رقم 361

بعد  بها والحكم  المدعي عليهما  واع�الن  �أق��رب جل�سة  الموقرة تحديد  المحكمة  نلتم�س من عدالة   : الدعوى  مو�ضوع 
الثبوت بالزامهما بالت�ضامن والتكافل فيما بينهما ب�أن ي�ؤديا للبنك المدعي مبلغ وقدره )929.982/17( درهم ت�سعمائة 
وت�سعة وع�شرون الفا وت�سعمائة واثنان وثمانون درهما و�سبعة ع�شر فل�سا - وما ي�ستجد من فائدة بواقع 5% �سنويا من 

تاريخ المطالبة حتى تمام ال�سداد مع الزامه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - امارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س - بجوار غرفة تجارة و�صناعة دبي - 
رقم مكاني:3113783794 - 0569608284 - ويمثله:عبدالحميد عبدالملك م�صطفى �أهلي

المطلوب �إعلانه : 1- بوبلي امره منها�س 2- من�صور احمد مينها�س محمد اقبال مينها�س  -  �صفتهما : مدعي عليهما 
مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/8/6 في الدعوى المذكورة اعلاه بمثابة 
الح�ضوري بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بان ي�ؤديا للبنك المدعي مبلغ )892.805.93( درهم وفائدة 5% �سنويا على 
اتعاب  مقابل  درهم  ومبلغ خم�سمائة  الم�صروفات  وبالزامهما  التام  ال�سداد  المطالبة حتى  تاريخ  به من  المق�ضي  المبلغ 
المحاماة , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان حكم بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:387/2025/38 اتجري م�صارف جزئي 
المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الخام�سة رقم 361

الف  وثمانون  �ستمائة  دره��م   )680.356.75( وق��دره  مبلغ  للمدعي  ي���ؤدي  ب��ان  عليه  المدعي  اولا:ال����زام   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
وثلاثمائة و�ستة وخم�سون درهم وخم�سة و�سبعون فل�سا - ثانيا:الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )20.000( 
درهم ع�شرون الف درهم على �سبيل التعوي�ض المادي لجبر الا�ضرار التي لحقت بالمدعي نتيجة اخلال المدعي عليه بالتزاماته 
التعاقدية وامتناعه عن ال�سداد - ثالثا:الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعي مقابل م�صاريف الترجمة القانونية مبلغ وقدره 

)567( درهم - رابعا:الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي : م�صرف �أبوظبي الا�سلامي

عنوانه:الامارات - امارة �أبوظبي - الميناء - ابوظبي - �شارع الميناء - مبنى البرج الف�ضي - �شقة مكتب 602 - 0507721072 - 
ويمثله:عبدالقادر ا�سماعيل محمد جاروه

المطلوب �إعلانه :  1- خمي�س عبدالكريم محمد خمي�س  -  �صفته : مدعي عليه
اع�اله بمثابة  الم��ذك��ورة  ال��دع��وى  ب��ت��اري��خ:2025/7/30 في  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  ب��ان  نعلنكم   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
و�ستة  الف وثلاثمائه  �ستمائة وثمانون  وق��دره )680.356.75( درهم  للمدعي مبلغ  ي���ؤدي  بان  المدعي عليه  بالزام  ح�ضوري 
وخم�سون درهم وخم�سة و�سبعون فل�س - مع الزام المدعي عليه المنا�سب من الم�صروفات والر�سوم ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة ورف�ضت ماعدا ذلك من طلبات , حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم 

التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان حكم بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:220/2025/13 عمالي جزئي 
المنظورة في:الدائرة الابتدائية العمالية العا�شرة رقم 127

مو�ضوع الدعوى : الزام لمدعي عليه بمبلغ وقدره )95.000( درهم خم�سة وت�سعون الف درهم مع الفائدة 
القانونية بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام مع الزامه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة . 
المدعي:ا�شي�ش جاجدي�ش رافال جاجدي�ش �شانكارلال رافال

عنوانه:الامارات - امارة دبي - رقة البطين - ديرة - �شارع �آل مكتوم - مبنى B62 - �أ�سفل البناية بنك را�س 
الخيمة الوطني - الطابق 2 - مكتب 207 - 0547015793

المطلوب �إعلانه :  1- ايفولف للحلول اللوج�ستية ذ.م.م  -  �صفته : مدعي عليه
مو�ضوع الإعلان :  نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ:2025/4/30 في الدعوى المذكورة 
الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  بحكمت  راف��ال  �شانكارلال  جاجدي�ش  راف��ال  جاجدي�ش  ا�شي�ش  ل�صالح/  اع�اله 
بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ )40533( درهم اربعون الف وخم�سمائة ثلاثة وثلاثون درهما 
, حكما بمثابة  ذلك من طلبات  ماعدا  ورف�ضت  والم�صروفات  الر�سوم  بالمنا�سب من  عليها  المدعي  والزامت 
التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم  اليوم  الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 70392

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:10039/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762
المبلغ الذي تم عليه  ب�أن ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )21.030( درهم اماراتي وهو  المنازعة : اولا:ال��زام المدعي عليهم  مو�ضوع 
الاحتيال والمثبت بوا�سطة محكمة الجنايات - ثانيا:الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي مبلغ وقدره )30.000( ثلاثون الف درهم اماراتي 
ا�ستفادته  وعدم  عليها من منفعة  وما فوت  المدعي من خ�سائر  ا�صاب  ما  والمعنوية عن  المادية  الا�ضرار  التعوي�ضات عن  مقابل 
ال�سداد -  المطالبة وحتى تمام  تاريخ  بن�سبة 5% من  القانونية  بالفائدة  المدعي عليهم  المذكور - ثالثا:الزام  المبلغ  وانتفاعه من 

رابعا:الزام المدعي عليه بالم�صاريف والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة  . 
المتنازع:ح�سام الدين علوا�ش

عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - المدينة العالمية - الحي الانجليزي - 04 * �شقة رقم 102- 0508087809 
المطلوب �إعلانه :  1- جي�شان رحمانى �شبير ح�سين رحمانى  -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها اولا:الزام المدعي عليهم ب�أن ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره )21.030( درهم 
اماراتي وهو المبلغ الذي تم عليه الاحتيال والمثبت بوا�سطة محكمة الجنايات - ثانيا:الزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي مبلغ وقدره 
)30.000( ثلاثون الف درهم اماراتي مقابل التعوي�ضات عن الا�ضرار المادية والمعنوية عن ما ا�صاب المدعي من خ�سائر وما فوت 
عليها من منفعة وعدم ا�ستفادته وانتفاعه من المبلغ المذكور - ثالثا:الزام المدعي عليهم بالفائدة القانونية بن�سبة 5% من تاريخ 
المطالبة وحتى تمام ال�سداد - رابعا:الزام المدعي عليه بالم�صاريف والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة- وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك  التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة  الم��واف��ق:2025/8/19 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70448 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:1518/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الثالثة رقم 27
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم ب�أن ي�ؤدوا الى المدعي مبلغ وقدره )99.695( 
درهم ت�سعة وت�سعون الف و�ستمائة خم�سة وت�سعون درهم مع الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية 
وحتى ال�سداد التام مع بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن والت�ضامم بان ي�ؤدوا الى المدعي مبلغ وقدره )30.000( درهم 
ثلاثون الف درهم مع الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام كتعوي�ض عن كافة 
الا�ضرار المادية والمعنوية التي لحقت بالمدعي ومافاته من ك�سب نتيجة احتبا�س المبالغ وحالت دون انتفاعه بها طيلة 

ال�سنوات الما�ضية مع الزام المدعي عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:عبدالله احمد عبدالله بن �سليم الطنيجي

الا�سلامي  دبي  بنك  �أ�سفله  برج جروفينرهاو�س   - زايد  ال�شيخ  �شارع   - دبي  بردبي-   - دبي  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
 -  0529999070 رق��م  هاتف   -  043298884 هاتف   - م���ك���اني:2689490634  رق��م   -  1207 المكتب  رق��م   -  12 الطابق   -

 0503177787
المطلوب �إعلانهم :  1- وئام محمود رباح 2- علي �سعيد �سليمان عبيد ال�سلامي 3- الوادي الأخ�ضر للو�ساطة العقارية 

- فرع  -  �صفتهم: مدعي عليهم
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/6/16 بمثابة الح�ضوري للإطلاع 

على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70688

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
اعلان بالن�شر        

                  في  الدعوى رقم:711/2025/38 اتجري م�صارف جزئي 
المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الحادية ع�شر رقم 854

المدعي:العمران للمقاولات �ش.ذ.م.م
DBC - الطابق  عنوانه:الامارات - امارة دبي - الخبي�صي - ديرة - دبي - بجانب معر�ض هايونداي لل�سيارات - مبنى 

الاول - �شقة 116 - 0528822245 - ويمثله:مريم حميد عبدالله ال�شيبه النعيمي
المطلوب �إعلانه :  1- النورا اي�ساكوفا   -  �صفته : مدعي عليه 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالتكافل والت�ضامن والت�ضامم بان 
والفائدة  درهما  وثمانون  وت�سعة  وخم�سمائة  الفا  وثمانون  وت�سعة  ربعمائة  دره��م   )489589( مقداره  ما  للمدعية  ي���ؤدوا 
القانونية المترتبة على هذا المبلغ بواقع 5% من تاريخ تحويل المبلغ )2/2025/27( وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحاماة - �ضم ملف الدعوى رقم 939/2025 امر منه من ال�سفر وتثبيت القرار ال�صادر فيه بحق المدعي 
عليها الاولى ا�صدار امركم بتوقيع الحجز التحفظي على اموال المدعي عليها الاولى المنقولة وغير المنقولة وكذلك اموال 
وح�سابات وودائع المدعي عليها الاولى لدى البنوك العاملة بالدولة والحجز التحفظي على �أي �سيارات عائدة للمدعي عليها 
ادارة ال�سير والم��رور بدبي الحجز على الح�ساب البنكي العائد للمدعي عليها الاولى والمبلغ المحتجز في ذلك  الاولى لدى 
الح�ساب والعائد للمدعية وكل ذلك بحدود المبلغ المطالب به في الدعوى والبالغ )489589( درهم ربعمائة وت�سعة وثمانون 
الفا وخم�سمائة وت�سعة وثمانون درهما الزام المدعي عليهما بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة  - وحددت لها جل�سة 
يوم الاثنين  الموافق  2025/8/18  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  3032/2025/207 تنفيذ اتجري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 1389/2023 تجاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )1.017.629( 

درهم والر�سوم والم�صاريف   .
طالب التنفيذ :تي ا�س ا�س تي �سرفي�سز �ش.ذ.م.م

عنوانه:عنوانه المختار يعلن على وكيله القانوني مكتب حليمة المرزوقي وم�شاركوها محامون وم�ست�شارون قانونيون - حي 
دبي للت�صميم - مبنى 7A - طابق 3 - مكتب 302 - 0521771231   

المطلوب �إعلانه: 1- بلي�س �ستراتا مانجمينت �ش.ذ.م.م )�سابقا( - انفنيتي �ستراتا مانجمنت �ش.ذ.م.م )حاليا(  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )1017629( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE410260751208000147677
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-3032-000147677

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70448 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

في الدعوى رقم 2025/2444 اتجري جزئي - دبي 
�إلى المدعي عليه : جرين �أديبت للخدمات الفنية - �ش ذ م م 

الخ�صم المدخل : محمد �سعيد مراد عبدالله الري�سى - نحيط علما  ب�أنه تم انتدابنا خبير ح�سابي بالق�ضية المذكورة اعلاه 
والمرفوعة �ضدكم من ال�سادة / فير�ست �سيكيورتي جروب - �ش ذ م م )المدعي( وعليه ف�أنتم مكلفين �أو من يمثلكم قانونا 
بح�ضور اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الاربعاء 2025/8/20 في تمام ال�ساعة 12.00 ظهرا )الثانية ع�شر ظهرا( 

وذلك عن بعد عن طريق برنامج زووم على الرابط التالي : 
 

يرجى الح�ضور بالموعد المحدد واح�ضار كافة الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلكم عن الح�ضور 
ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا.  

للا�ستف�سار الات�صال بـــ 044411000-0589796040 
SALEMOFFICE123@GMAIL.COM : بريد الكتروني

الخبير الح�اسبي الم�صرفي 
�اسلم محمد �اسلم بالعمي التميمي          
قيد رقم 144 

�إعلان المدعى عليه بالن�شر 
للح�ضور امام الخبرة 

70197
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العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : رود رانر للتجارة - ذ م م    
ال�شكل  الم��رر -  دي��رة -  45-401 ملك امنه نا�صر محمد بن �سلوم -  العنوان : مكتب 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  1753183 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1076284 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ايه بي تي لتجارة الكيماويات - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 304 ملك خور ديرة هولدينجز �ش ذ م م - ديرة - الرقة - ال�شكل 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  2537736 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1148556 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  13/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ايه يو بي للتجارة العامة - �ش ذ م م   
العنوان : مكتب رقم 304 ملك خور ديرة هولدينجز �ش ذ م م - ديرة - الرقة -  ال�شكل 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  2537751 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1148071 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  13/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دبليو ا�س بي لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 304 ملك خور ديرة هولدينجز �ش ذ م م - ديرة - الرقة - ال�شكل 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  2523918 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1148060 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  13/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : جلوبال اك�سبرين�س هاو�س للتجارة العامة - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم LX2204-040 ملك محمد عبدالرحيم محمد العلي - بردبي 
 : الرخ�صة  رقم   ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   - الأول  التجاري  المركز   -
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1754542  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1055210
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/7/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  15/7/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية رود 
 12/8/2025 وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  رانر للتجارة - ذ م م 
12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب 
على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  �أعلاه، م�صطحباً معه كافة  العنوان المذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ايه 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  بي تي لتجارة الكيماويات - �ش ذ م م 
13/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  ايه يو بي للتجارة العامة - �ش ذ م م 
13/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية دبليو 
ا�س بي لتجارة مواد البناء - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
13/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء  العنوان : مكتب 
تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : ال��ه��ات��ف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية جلوبال 
اك�سبرين�س هاو�س للتجارة العامة - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 15/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   15/7/2025
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : يونيفر�سال �صن رايز لتجارة الوقود - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 211 ملك ال�شيخ محمد بن احمد بن جمعه ال مكتوم - بردبي - 
الو�صل - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  رقم 
الرخ�صة : 1407860 رقم القيد بال�سجل التجاري : 2399595 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ش ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�صطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
�أعلاه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����ص��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�صفية يونيفر�سال �صن رايز لتجارة الوقود - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   12/8/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
12/8/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : تي ات�ش ام للخدمات البحرية - �ش ذ م م  
 - دي��رة   - التميمي  �آمنه محمد ح�سين الجزيرى  F-206 ملك  رق��م  : مكتب  العنوان 
البراحة - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(،  
بموجب   2230430  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1011857  : الرخ�صة  رق��م 
التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا 
ل��دي��ه��ا ب���إن��ح�الل ال�����ش��رك��ة الم���ذك���ورة �أع��ل�اه ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب���ي بتاريخ 
13/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 وعلى من 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ال�سويدي لتدقيق الح�سابات 
- �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة 
- هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية تي ات�ش ام للخدمات 
البحرية - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 13/8/2025 
12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب 
على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  �أعلاه، م�صطحباً معه كافة  العنوان المذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2514/2025/207 تنفيذ اتجري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

وقدره  ب��ه  الم��ن��ف��ذ  الم��ب��ل��غ  ب�����س��داد   , 3411/2024 تج���اري  رق���م  ال��دع��وى  في  ال�����ص��ادر  الح��ك��م  :تنفيذ  التنفيذ  م��و���ض��وع 
)370.715.035.50( درهم والر�سوم والم�صاريف  .

طالب التنفيذ :�شركة كوريا للنفط والغاز كي �إيه زد بي في
عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى برج ال�سلام - �شقة 901 - 902 

- فندق ال�شيراتون جراند - 0586606660   
المطلوب �إعلانه: 1- كوتا اورازيمان  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )370715035.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE950260751208000137878
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-2514-000137878

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  8934/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�شر رقم 389
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000005( والم�سحوب على بنك الم�شرق بقيمة )5000( درهم وال�شيك 

المرتجع رقم )000001( والم�سحوب على بنك الامارات الا�سلامي بقيمة )8000( درهم  .
طالب التنفيذ :توين تيربوو لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م

ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة دب��ي - ه��ور العنز �شرق - دي��ره - دب��ي - ���ش��ارع ابوهيل - مبنى دار ال��زاه��ي��ة - مح��ل رق��م 1 - 
   0566766103

المطلوب �إعلانه: 1- محمد امين �صبار خان  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )13955.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE620260751208000115968
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-8934-000115968

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 70021

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  16988/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�شر رقم 397
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة ارقام )100019-100020-100021( وال�صادرة عن بنك دبي الا�سلامي 
والمرتدة دون �صرف لعدم كفاية الر�صيد بقيمة )408.593( �أربعمائة وثمانية الفا وخم�سمائة وثلاثة وت�سعون درهم غير 

�شامل ر�سم التنفيذ مع الزام المنفذ �ضده بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة  .
طالب التنفيذ :بدرية �صالح للو�ساطة التجارية ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع الم�ستقبل - مبنى ايري�س باي - �شقة مكتب 2304 - 0508090162   
المطلوب �إعلانه: 1- حميد بن �سعد بن احمد المهري  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )413978.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE720260751208000146925
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-16988-000146925

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70021 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:8/2025/39 اتجري م�صارف كلي 

المنظورة في:دائرة الم�صارف الكلية رقم 250
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بالتكافل والت�ضامم بمبلغ وقدره )18538393.10( 
دره���م وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف وات��ع��اب الم��ح��ام��اة وال��ف��ائ��دة 12% م��ن ت��اري��خ الا���س��ت��ح��ق��اق الح��ا���ص��ل في 

2024/9/11 وحتى ال�سداد التام  . 
المدعي:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع الكورني�ش - مبنى مركز الفردان - �شقة 
مكتب 108 - 0506465577 

المطلوب �إعلانهما :  1- �شفيق باكنهي كينا تينكار 2- تامبا ميدل اي�ست �ش.ذ.م.م  -  �صفتهما: مدعي 
عليهما

بتاريخ:2025/3/25 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  مو�ضوع الإعلان 
الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:806/2024/43 اتجري م�صارف 
المنظورة في:دائرة الم�صارف الكلية رقم 250

والر�سوم  دره��م   )16.718.448.41( وق��دره  بمبلغ  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2024/5/26 وحتى ال�سداد 

التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة . 
المدعي:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع الكورني�ش - مبنى مركز الفردان - �شقة 
مكتب 108 - 0506465577 

المطلوب �إعلانهم :  1- راما مانوهار رام�شانداني 2- تو�ش العالمية �ش.م.ح 3- تو�ش للتجارة العامة 
�ش.ذ.م.م 4- منوهر رام�شند رام�شنداني 5- تو�ش وورلدوايد م.د.م.�س حاليا )تو�ش وورلد جي ال تي 

�سابقا(  -  �صفتهم: مدعي عليهم
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2024/12/26 بمثابة 
الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:702/2024/43 اتجري م�صارف 

المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الثانية رقم 256
والر�سوم  دره��م   )5.419.296.14( وق��دره  بمبلغ  عليهم  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2024/5/26 وحتى ال�سداد 

التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة . 
المدعي:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

مبنى مركز   - البحيره   - الكورني�ش  �شارع   - ال�شارقة   - المجاز   - ال�شارقة  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
الفردان - �شقة مكتب 108 - بجوار مركز �شرطة البحيره - 0506465577 

المطلوب �إعلانهم :  1- رام�شاندانى ناراين رام �شاند 2- منوهر وام�شند رام�شندانى 3- تو�ش للتجارة 
العامة �ش.ذ.م.م  -  �صفتهم: مدعي عليهم

ب��ت��اري��خ:2025/3/6 بمثابة  ال�صادر  :  ق��ررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  مو�ضوع الإع�الن 
الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 70197

        اعلان بالح�ضور �أمام مكتب �إدارة الدعوى        
             في  الدعوى رقم:145/2025/39 اتجري م�صارف كلي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة رقم 410
الفائدة  الى  بالا�ضافة  دره��م   )19.134.684.28( وق��دره  بمبلغ  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2024/9/30 وحتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب 

المحاماة . 
المدعي:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع الكورني�ش - مبنى مركز الفردان - �شقة بلوك 108 
 0506465577   - البحيرة  �شرطة  مركز  بجوار   -  a

المطلوب �إعلانه :  1- �شتنه بانكاج كومار ك�شروالا  -  �صفته: مدعي عليه
عنوانه:يعلن عن طريق الر�سائل الن�صية )وفقا للتحري( - 0504573800

�أنه قد تم ت�سجيل الدعوى المذكورة بياناتها اعلاه �ضدكم ويقت�ضي ح�ضوركم  مو�ضوع الإع�الن :  نود اعلامكم 
دبي  اليها من خلال موقع محاكم  الو�صول  التي يمكن  بعد  التقا�ضي عن  بقاعة  الابتدائية  الدعوى  ادارة  ام��ام 
الالكتروني - خدماتنا الالكترونية العامة - جداول جل�سات الق�ضايا في يوم الخمي�س الموافق 2025/9/11 وذلك 

من ال�ساعة 09:00 �ص ولغاية ال�ساعة 12:00 ظ - لتقديم جوابكم على �صحيفة الدعوى ومرفقاتها .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:145/2025/39 اتجري م�صارف كلي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى الثامنة رقم 410
الى  بالا�ضافة  دره��م   )19.134.684.28( وق��دره  بمبلغ  عليهم  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة   : ال��دع��وى  مو�ضوع 
التام والر�سوم  الفائدة القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2024/9/30 وحتى تاريخ ال�سداد 

والم�صاريف واتعاب المحاماة . 
المدعي:بنك الامارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:الامارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع الكورني�ش - مبنى مركز الفردان - �شقة بلوك 
a 108 - بجوار مركز �شرطة البحيره - 0506465577

المطلوب �إعلانه :  1- هاريت لتجاره المواد الغذائية �ش.ذ.م.م   -  �صفته : مدعي عليه 
وقدره  بمبلغ  عليهم  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق���ام  ق��د    : الإع��ل�ان  م��و���ض��وع 
)19.134.684.28( درهم بالا�ضافة الى الفائدة القانونية 12% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2024/9/30 
وحتى تاريخ ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  
2025/9/11  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 

وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ات�ش �سي بي لتجارة الكيماويات - �ش ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 304 ملك خور ديرة هولدينجز �ش ذ م م - ديرة - الرقة - ال�شكل 
الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ  ال��واح��د   ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  2537729 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1148538 رقم   :
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  12/8/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ 
م م العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء - 
الهاتف : 8866575-04 فاك�س : 8866575-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول

العدد 14529 بتاريخ 2025/8/14 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : �أحمد �أبو �أحمد مبادئ لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب 411 ملك عبدالله محمد عبدالله المو�سى - بردبي - عود ميثاء 
تعلن  بموجب هذا   04-8866575  : فاك�س   04-8866575  : الهاتف   -
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ات�ش 
�سي بي لتجارة الكيماويات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/8/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/8/2025 
مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى 
الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم�س�ؤول المخول



فــن عــربـــي

27
غابت عن ال�ساحة لأ�سباب �صحية وعادتْ بـ»تعلمت« 

دينـــا حايـــك: لا يوجـــد فنـــان قـــادر 
علـــى �إر�ضـــاء كـــل الأذواق

خم�س  بعد  جاءت  �أنها  خ�صو�صاً  الجديدة،  للأغنية  التح�ضير  منك  ا�ستغرق  الوقت  من  • كم 
�سنوات من الغياب فَرَ�ضَه عليك ظرفك ال�صحي؟

ها  - �سمعتُ الكثير من الأغنيات و�سجّلتُ عدداً كبيراً منها، بع�ضها �سريع وبع�ضها �شعبي وبع�ضُ
الآخَر �شبابي، ولكنني كنت �أرغب في �أن تكون عودتي باللون الرومان�سي، لأن النا�س يعرفونني بهذا 
اللون ويتوقعون �أن �أعود به. و�أنا لحقتُ �إح�سا�سي وعندما �سمعتُ »تعلمت« تبيّن �أنها من هذا اللون 

الذي ي�شبهني، ولذلك اخترتُها وا�شتغلتُ عليها وا�ستغرق التح�ضيُر لها الكثير من الوقت.
الجديد؟ الجيل  �إر�ضاء  �أجل  من  التغيير  �إلى  البع�ض  �سعى  حين  في  الغنائي،  بلونك  • تتم�سكين 

- و�أنا �أي�ضاً �أتوجه �إلى هذا الجيل بلوني، و�أعتقد �أنه جيل ذواق ويحبّ هذا اللون، ولكن الدنيا �أذواق ومَن 
لا يحبه فلا يمكننا �أن نفر�ضه عليه. ولا يوجد فنان قادر على �إر�ضاء كل الأذواق. كما بالإمكان تقديم 
�أغنيات تكون قريبة من الجيل الجديد ولكنها ت�شبه الفنان في الوقت نف�سه، لأن �شخ�صيته تفر�ض 
نف�سها وكذلك م�سيرته و�صوته و�شكله، ويفتر�ض به �أن يحدد مكانه على ال�ساحة، لا �أن يطرح 

عملًا لا ي�شبهه لمجرّد �أن يتبع الموجة ال�سائدة.
»تيك  بتطبيق  خا�صة  �أغنيات  طرحوا  الفنانين  بع�ض  �أن  هو  كلامك  �صحة  يثبت  • وما 

عاً منها؟ توك«، ولكنها لم تحقق ما كان متوقَّ
تقديم  على  �أحر�ص  بداياتي  منذ  ولكنني  به،  خا�صة  تفكير  طريقة  لديه  فنان  كل   -
خلال  طرحتُ  �أنني  �صحيح  العالمين.  رب  من  والتوفيق  بها،  �أقتنع  التي  الأغنيات 
م�����س�ريت��ي ال��ف��ن��ي��ة �أغ��ن��ي��ات ���س��ري��ع��ة ول��ك��ن ال�رتك��ي��ز الأك��ب��ر ك���ان ع��ل��ى الأعمال 

الرومان�سية.
عن  للتعوي�ض  المقبلة  المرحلة  في  �ستعتمدينها  التي  الإ�ستراتيجية  م��ا   •

الفترة الما�ضية؟
- �أخطط كي لا �أغيب مرة �أخرى، خ�صو�صاً �أن غيابي خلال الأعوام الما�ضية 
كان ق�سرياً ولأ�سباب �صحية الكل يعرفها، كما �أخطط لطرح �أكبر عدد 
�أنتج على ح�سابي الخا�ص،  لأنني  ب�رتوٍ،  ولكن  الإنتاجات  ممكن من 
�إ�ستراتيجية  و�س�أعتمد  مت�أنية.  �أك��ون  �أن  مني  يتطلب  الأم��ر  وه��ذا 
�أغنية »تعلمت«، على م�ستوى الأعمال  التي تلي  معينة في الفترة 
التي �س�أقدمها وكذلك على طريقة الت�سويق لها. ف�أنا لا �أحب �أن 
�أعمل ب�سرعة بل ب�شكل مدرو�س و�أن �أفرح بنجاح كل عمل جديد 

و�أن �أنتظر �إلى �أن ينال النجاح الذي ي�ستحقّه.
ينت�شر  الوقت كي  بع�ض  �إلى  الرومان�سي  العمل  • هل يحتاج 

وي�صل �إلى النا�س؟
- بالطبع، على عك�س الأغنيات ال�سريعة التي ت�صل مبا�شرة 
ف�إنها  الرومان�سية  الأغنية  تتن�شر  �أن  بمجرد  ولكن  �إليهم. 
�أقوله  ال��ك�الم  وه���ذا  �أك�ث�ر،  وتعي�ش  �صحيح  ب�شكل  ت�صل 
التي طرحتُها  الرومان�سية  �إلى خبرتي والأعمال  ا�ستناداً 

في ال�سابق.
في  ال��غ��ن��ائ��ي��ة  ب���الأل���وان  ت��ن��وي��ع  ه��ن��اك  �سيكون  • وه���ل 

�أعمالك المقبلة؟
بلهجات  وه��ي  ج��اه��زة  �أغنيات  مجموعة  جعبتي  في   -

مختلفة وقد انتهيتُ من ت�سجيلها.
الغربلة  من  نوعاً  الفنية  ال�ساحة  ت�شهد  هل  ر�أيك،  • في 

في المرحلة الحالية؟
الموا�ضيع. كل  �أ�شغل نف�سي في هذه  �أن  �أح��ب  �أع��رف ولا  - لا 
ب���إث��ب��ات ك��ل �شيء  ف��ن��ان ل��دي��ه ج��م��ه��ورٌ يحبه، وال��وق��ت كفيل 
ومَن هو الفنان القادر على الا�ستمرار، وماذا يمكنه �أن يقدّم 
النجاحَ  �أن  ف�صحيح  الأه���مّ.  هي  الا�ستمرارية  لأن  مج���دداً، 
يقدّمه  ال��ذي  ما  يبقى  الأه��مّ  ولكن  ومطلوب،  مُهِمٌّ  الأول 

الفنان بعد هذا النجاح.
الفنانين؟ مِن  الجديد  بالجيل  ر�أيك  • ما 

- بعيداً عن الأ�سماء ف�إن البع�ض منهم مه�ضوم وناجح، ولكنني لا �أريد �أن �أذكر �أي ا�سم كي لا �أظلم الآخَرين. 
كل فنان يقدّم نمطاً مو�سيقياً ي�شبهه وي�شبه �شخ�صيته. كما يجب �ألا نن�سى �أن بع�ض مغني الجيل الجديد 
يملكون قدراتٍ �صوتيةً لكنهم يقدمون مو�سيقى ت�شبههم وت�شبه جيلهم. هم »مه�ضومين« ولا ي�سعني �إلا �أن 
�أقدم التهنئة لأي عمل جميل ما دام �أ�صحابه يحققون النجاح ولديهم جمهور يحبهم. وربما هم ينظرون 

�إلى المو�سيقى من مكان مختلف، ولي�س خط�أ �أن يكون هناك نمط مو�سيقي جديد.
يزول؟ �أن  يلبث  ولا  موقت  �أنه  �أم  ي�ستمر  �أن  يمكن  الجديد  المو�سيقي  النمط  هذا  • وهل 

- لا يمكن لأحد �أن يعرف، ولو كنا نعرف لكنا �أدْركنا م�سبقاً �أن الأغنية التي نقدّمها �ستكون »هيت«. ربما 
هو ي�ستمرّ وربما لا، و�سبق �أن ظهرتْ �أنماط مو�سيقية، بع�ضها ا�ستمر وبع�ضها الآخر اختفى، وهذا رهن 
�إلى تقديم  المو�سيقى. وربما يتّجهون  النمط من  �أن يقدّمه مَن يعتمدون هذا  الذي يمكن  الم�ستقبل وما 

�أنماط �أخرى �أكثر غرابة و�أكثر حداثة.
الأغنيات؟ تجديد  خلال  من  النجاح  عن  يبحثون  الذين  بالفنانين  ر�أيك  • وما 

- ل�ست �ضد تجديد الأغنيات. و�سبق �أن قمتُ بخطوة مماثلة وجدّدتُ �إحدى �أعمال الفنان طوني حنا، كما 
�أفكر في �أن �أكرر التجربة خلال الفترة المقبلة. و�أرى في التجديد تقديراً للفنانين الذين نحبهم، �شرط �أن 

نعيد تقديمها ب�أ�سلوب جميل وبطريقة تليق بهم وتحافظ على قيمتهم ولي�س التقليل من ��شأنهم.
التجديد؟ في  الأهمّ  العن�صر  هو  التوزيع  • وهل 

ولا  عليها  وتربّينا  ومنت�شرة  معروفة  نجددها  التي  الأغنيات  كل  الأغنية.  ي���ؤدي  ال��ذي  ال�صوت  و�أي�ضاً   -
ينق�صها �أن ن�ضيف �إليها، بل هي تقدير منا لأ�صحابها ولتعريف الجيل الجديد عليهم.

يغنوا  �أن  منا�سباً  يعد  ولم  يخونهم  �أنه  تبيّن  �أنه  خ�صو�صاً  النجوم  بع�ض  �أ�صوات  بتراجع  ر�أيك  ما   •
»لايف« على الم�سرح، وهل �أنتِ مع اعتزال الفنان في مرحلة معينة؟

- ما دام الفنان قادراً على العطاء ف�إن وجوده مهم، ولكن من الأف�ضل �أن يخفف من ح�ضوره على الم�سرح 
ر« عندما  عندما تتراجع قدراته ال�صوتية، لأنه لا يمكن �أن يكون غناء الفنان جيداً في الا�ستديو و�أن »يق�ّص
يغنّي ب�شكل مبا�شر، فالنا�س يحبون �أن ي�سمعوا الفنان »لايف« و�أن يفرحوا به. لكن بع�ض الفنانين يمكن 
�أن يح�صل مع  �أن قدراتهم ال�صوتية تكون جيدة، وهذا الأم��ر يمكن  الم�سرح مع  �أن يخونهم �صوتهم على 

الجميع.

 just you جنة عبد المنعم تج�سد دور �صحفية فى
من م�سل�سل ما تراه لي�س كما يبدو

ت�شارك الفنانة ال�شابة جنة عبد المنعم في بطولة حكاية just you من م�سل�سل ما تراه 
لي�س كما يبدو المقرر انطلاق عر�ضه غدا ال�سبت بعر�ض �أولى حكايات العمل التي تحمل 

ا�سم "فلا�ش باك" من بطولة �أحمد خالد �صالح ومريم الجندي.
 ،  just you حكاية  في  دوره��ا  ملامح  ال�سابع" عن  "اليوم  لـ  المنعم  عبد  جنة  وك�شفت 
�أن  تارا عماد، لافتة  بها بطلة الحكاية  التي تعمل  حيث تج�سد دور �صحفية في الجريدة 
�إلى هناك العديد من  ال�شخ�صية قريبة منها لأن لها علاقة بدرا�ستها للإعلام م�شيرة 

التطورات التي تحدث مع توالى الأحداث.
حكاية just you  من بطولة تارا عماد، ب�سمة داود، عمرو جمال، وفاء �صادق، ونبيل نور 

الدين ومن ت�أليف محمد حجاب،
 و�إخراج جمال خزيم، وتعتمد �أحداث الحكاية على الطابع النف�سي والإن�ساني وتحمل في 

طياتها كثيًرا من الغمو�ض والم�شاعر المتداخلة،
الم�سل�سل  الواقع والخ��ي��ال، وه��و ما يتما�شى مع هوية  �إط��ار درام��ي م�شوّق يجمع بين   في 

القائم على المفاج�آت وتبدّل الحقائق.
م�سل�سل "ما تراه لي�س كما يبدو" من �إنتاج K Media للمنتج كريم �أبو ذكري، ومكون 
�سواء  م�ستقل،  عمل  بفريق  حلقات،   5 من  حكاية  كل  حكايات،   7 بواقع  حلقة،   35 من 

الأبطال �أو الت�أليف �أو الإخراج،
 وتم الانتهاء من ت�صوير �أول 3 حكايات من العمل وهى: "فلا�ش باك" بطولة �أحمد خالد 
�سعيد،  و�أحمد جمال  مهنى  هنادى  2028" بطولة  و"بتوقيت  الجندى،  وم��ريم  �صالح 

.just you إ�ضافة �إلى�
جنة عبد المنعم ممثلة �شابة �شاركت فى �أكثر من م�سل�سل خلال ال�سنوات الما�ضية �أبرزها: 
"بت القبائل" بطولة حنان مطاوع ومحمد ريا�ض وعمرو عبد الجليل، و"الحلم" بطولة 

�صابرين و�أحمد عبد العزيز،
 ومحمد ريا�ض وكمال �أبو رية ومى ك�ساب، و"قلع الحجر" بطولة محمد ريا�ض و�سو�سن 

بدر، و"تيتا زوزو" بطولة ا�سعاد يون�س.

»تعلمت« هو عنوان لاأغنية الجديدة التي طرحتْها الفنانة دينا حايك بعدما 
غابت منذ العام 2020 ب�شكل ق�سري عن ال�ساحة الفنية ب�سبب المر�ض.

لكن حايك متحم�سة جداً للمرحلة المقبلة وهي و�ضعت �إ�ستراتيجبتها الفنية 
كما قالت في هذا الحوار.

العطاء، و»لكن  القادر على  الفنان  �أهمية وجود  �إلى  �أي�ضاً  حايك، تطرقت 
قدراته  تتراجع  عندما  الم�سرح،  على  ح�ضوره  من  يخفف  �أن  لاأف�ضل  من 

ال�صوتية«.
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رائحة الكلور القوية لا تعني النظافة!

مخاطر �صحية قد تكمن 
في الم�سابح العامة

يبحث الكثير من النا�س عن طرق للا�ستمتاع بعطلة ال�صيف، ومن �أبرز 
هذه الطرق ال�سباحة في الم�سابح والملاهي المائية المحلية.

لكن على ال�سباحين توخي الحذر، �إذ قد تحتوي الم�سابح العامة والحدائق 
المائية على جراثيم �ضارة ت�سبب م�شاكل �صحية متعددة، ح�سب تحذيرات 

الخبراء.
وت�شير الدرا�سات �إلى �أن ال�سباحة في مياه ملوثة قد ت�ؤدي �إلى الإ�صابة 
بالإ�سهال �أو طفح جلدي مثير للحكة، �أو حالة تعرف بـ"�أذن ال�سباح"، ما 

قد يف�سد متعة ال�صيف.
وتو�ضح ليزا كو�شارا، �أ�ستاذة العلوم الطبية الحيوية بجامعة كوينيبياك 
تعني  لا  الم�سابح  تفوح من  التي  القوية  الكلور  رائحة  �أن  كونيتيكت،  في 
الجراثيم.  على جميع  ف��ورا  يق�ضي  لا  الكلور  لأن  نظافتها،  بال�ضرورة 
المعُدية  الأم��ع��اء  �أم��را���ض  لتف�شي  م�صدرا  تعد  الم�سابح  �أن  من  وح��ذرت 
"كريبتو�سبوريديوم" الم�سبب الرئي�سي  المنقولة بالمياه، ومنها الطفيلي 

لهذه العدوى، التي قد ت�ستمر لأ�سبوعين.
الأمرا�ض  م�سببات  بع�ض  تظل  قد  بالكلور،  المعالجة  الم�سابح  في  وحتى 

لعدة دقائق �أو �أيام.
�سبّاح  ويبتلعها  الم��اء  �إلى  الملوثات  تدخل  ع��ادة عندما  الطفيلي  وينتقل   
ما، حتى بكميات �صغيرة غير مرئية، ما قد ي�سبب الإ�صابة للعديد من 

الأ�شخا�ص.
"طفح حو�ض  ت�سبب  ال��ت��ي  ال��زنج��اري��ة  ال��زائ��ف��ة  ب��ك��ت�ريي��ا  ت��وج��د  ك��م��ا 
للحكة،  ومثير  ال��ل��ون  �أح��م��ر  جلدي  طفح  وه��و  ال�ساخن"،  الا�ستحمام 
�إ�ضافة �إلى التهاب "�أذن ال�سباح" الناتج عن نمو بكتيريا �أو فطريات في 

قناة الأذن بعد احتجاز الماء فيها.
وبالإ�ضافة �إلى ذلك، قد تظل في مياه الم�سابح فيرو�سات مثل نوروفيرو�س 
�أو  )جرثومة المعدة( والفيرو�س الغدي، اللذان ي�سببان �أعرا�ضا معوية 

�شبيهة بالبرد والإنفلونزا.
ينتج  الكلور  م��ع  وال��ب��ول  ال��ع��رق  م��واد مثل  تفاعل  �أن  ك��و���ش��ارا  وتو�ضح 
مركبات ثانوية ت�سمى الكلورامينات، التي ت�سبب الرائحة القوية للكلور 

وقد ت�شكل مخاطر �صحية.
 ومن ال�شائع الخلط بين هذه الرائحة والدليل على النظافة، بينما هي 

علامة على تلوث الماء.
بعد  جيدا  والا�ستحمام  الم�سبح،  م��اء  اب��ت�الع  بتجنب  الخ��ب�رية  وتو�صي 

ال�سباحة، وتجفيف الأذنين ب�شكل جيد لتجنب التهابات الأذن.

الطائيان؟  �أطلق عليهما  اللذان  ال�شاعران  • من هما 
- البحتري و�أبو تمام. 

العرو�ض؟  علم  م�ؤلف  •  من 
- الخليل بن �أحمد الفراهيدي 

النحو؟  علم  م�ؤلف  هو  • من 
- �أبو الأ�سود الد�ؤولي 

وال�سلوى؟  المن  معنى  • ما 
- المن هو الع�سل وال�سلوى هو طائر ال�سمان 

العالم؟ في  حقيقي  �إلكتروني  كمبيوتر  �أول  �صمم  • متى 
- �صمم �أول كمبيوتر �إلكتروني حقيقي في العالم بجامعة بن�سلفانيا 

عام  1946م.

لتر.  �ألف   227 من  لأكثر   747 البوينغ  طائرة  وقود  خزانات  • تت�سع 
يقوم  �أي رجل  انف  تق�ضم  �أن  للمر�أة  انه يجوز  على  ن�ص  بريطاني حكما  قا�ضٍ  ا�صدر   1837 العام  • في 

بتقبيل �شفتيها دون رغبتها. 
عند  فقط   206 �إلى  يتراجع  العدد  ذلك  �أن  �إلا   ، عظمة   300 ج�سمه  في  يكون  الإن�سان  يولد  • عندما 

الو�صول �إلى �سن البلوغ .
الحيوانات. كل  بين  من  دم  �ضغط  �أعلى  لديها  • الزرافة 

القرود. من  مليون   50 من  �أكثر  بها  • الهند 
المدار�س. في  �شيوعاً  الأكثر  هما  والأبي�ض  الأزرق  • اللونين 

متر.  14 يبلغ  النعامة  �أمعاء  • طول 
الح�شرات. بل�سعات  �إ�صابة  الأكثر  الجزء  هو  • قدمك 

العالم. في  ال�ضفادع  لأرجل  م�صدّر  �أكبر  هي  • اليابان 
مرة.  330330 بـ  الأر�ض  من  �أكبر  • ال�شم�س 

�أفريقيا.  جنوب  بجمهورية  جوانبها  جميع  من  محاطة  الأفريقية  )لو�سوتو(  • مملكة 
والفواكه  ن�سبة ممكنة من فيتامين )�سي( مقارنة بجميع الخ�ضراوات  �أعلى  • الفلفل الحار يحتوي على 

الأخرى. 

�صائد الأ�سماك 

 

فوائد الزيتون 

وفقا للدكتورة ماريات موخينا خبيرة التغذية الرو�سية، يمكن �أن يح�سن 
الزيتون �سرعة رد فعل الع�ضلات والذاكرة.

 Eو  Cو  A فيتامينات  على  يحتوي  ال��زي��ت��ون  �أن  �إلى  الخ��ب�رية  وت�شير 
ومجموعة فيتامينات B وعلى م�ضادات الأك�سدة التي هي في الواقع مواد 

م�ضادة لل�سرطان.
وب��الإ���ض��اف��ة �إلى ذل���ك، يمكن �أن ي��زي��د ال��زي��ت��ون م��ن ق���درة الإن�����س��ان على 

التحمل، لذلك ين�صح الريا�ضيون بتناوله.
الزيتون  �أن  كما  البدني.  الن�شاط  ي��زداد تحمل  الزيتون،  "بف�ضل  وتقول: 
تفاعل  �سرعة  المركزي، وتح�سين  الع�صبي  تطبيع عمل الجهاز  على  يعمل 

الع�ضلات والأداء والذاكرة والتركيز".
وت�ضيف: "يح�سن الزيتون حركة الأمعاء، و�إخلاء محتوياتها، وله ت�أثير 

مدر للبول، وي�ساعد على الوقاية من الإم�ساك".

عانى ر�ضوان وهو احد �صيادي الأ�سماك من قلة ال�صيد في المنطقة التي اعتاد �أن ي�صطاد فيها فقرر ان يذهب 
�إلى منطقة �أخرى بعيدة، عله يجد رزقه.. وهناك ولان الله رحيم بعباده فقد �أر�سل له الخير الكثير، فا�صطاد 
�س�ألته  البيت  الم��ال.. وفي  وب��اع ما معه وك�سب كثيرا من  ال�سوق  �إلى  وا�صطاد كثيرا حتى تعبت �شبكته وذه��ب 

الزوجة والأولاد عن حاله فحمد الله وقال �ضاحكا: كان �صيدي اليوم كمية وفيرة من المال.
�أباه اح�ضر مالا كثيرا ا�صطاده من مكان ما على البحر فذهب  خرج طفله محمد يلعب فحكى ل�صديقه ان 
ال�صديق وحكى لوالده فطمع الرجل وقرر ان يراقب ر�ضوان عله ي�صطاد مالا مثله وفي اليوم الثاني وبعد ان 
انتهى ر�ضوان من ال�صيد الوفير ذهب �إلى ال�سوق في الوقت الذي ح�ضر فيه الرجل الذي كان يراقبه عن بعد 
وقال �س�أرمي �شبكتي ربما يخرج ال�سمك مالا، فرمى �شبكته لكنها خرجت بال�سمك فقط، فالقى به بعيدا ورمي 
�شبكته كرة اخرى وا�ستمر على هذا الحال ربما ي�صطاد مالا، لكنه ف�شل فذهب �إلى ر�ضوان وقال له غا�ضبا 
�صارخا من اين ت�صطاد هذا المال؟ فقال ر�ضوان �ضاحكا ا�صطاده من البحر فعندما ا�صطاد �سمكا كثيرا وابيعه 
يتحول �إلى مال وهكذا ا�صطاد المال، فانده�ش الرجل من تلك العبارة وقرر العودة �إلى البحر لي�أخذ ال�سمك 
�أخ��ذه وان�صرف فوقف  �ألقى به على ال�شاطئ ويبيعه فهو كثير جدا لكنه عندما و�صل، كان هناك من  الذي 
لي�صطاد مرة �أخرى وحاول عدة مرات دون ان ت�ستطيع �شبكته ان تمنحه ولو �سمكة واحدة، وبات ليلته جائعا 
فقد افترى على نعمة الله ورف�ضها فعاقبه الله بالجوع لعدة ايام بعدها، ر�آه ر�ضوان وقد ركع في الم�سجد يبكي 

وي�ستغفر الله وي�ستعيذ من ال�شيطان الرجيم الذي �أكل ر�أ�سه وتركه جائعا هو و�أولاده .

الآثار ال�ضارة للم�شروبات الغازية المحلاة على ال�صحة
الآثار  بع�ض  ع��ن  حديثة  علمية  درا���س��ة  ك�شفت 
المحلاة  الغازية  الم�شروبات  ت�سببها  التي  ال�ضارة 

على �صحة الأمعاء وعلى مناعة الج�سم.
 Nature مج����������ل����������ة  و�أ�����������������������ش����������������������ارت 
الدرا�سة  �أن  �إلى   Communications
التي �أجراها علماء معهد التخنيون الإ�سرائيلي 
بال�سكر  الم��ح�الة  الغازية  الم�شروبات  �أن  �أظ��ه��رت 
المعوية،  ال��ب��ك��ت�ريي��ا  ع��ل��ى  �سلبا  ت���ؤث��ر  الأب��ي�����ض 

وت�ضعف وظائف الجهاز المناعي.
خ������ل������ال ال����������درا�����������س����������ة رك�������������ز ال������ب������اح������ث������ون 
 Bacteroides ب������ك������ت���ي��ري������ا  ع������ل������ى 
عن�صر  وه����ي   ،thetaiotaomicron
�أ���س��ا���س��ي م��ن مج��م��وع��ة ال��ب��ك��ت�ريي��ا ال��ت��ي تحمي 

الأمرا�ض،  وم�سببات  الال��ت��ه��اب��ات  م��ن  الأم��ع��اء 
وبع�ض  ال�����ص��ودا  الم��وج��ود في  ال�سكر  �أن  ووج���دوا 
ترتيب  �إع��ادة  ي�سبب  المحلاة  الغازية  الم�شروبات 
�سريعة للحم�ض النووي في البكتيريا، مما ي�ؤدي 
ون�شاط  الج�سم،  الالتهاب في  تغير علامات  �إلى 
وحتى  ال�سيتوكينات،  و�إف����راز  التائية،  الخ�الي��ا 
ال��ذي يت�سبب  على نفاذية ج��دار الأمعاء، الأم��ر 

ب�ضعف مناعة الج�سم ب�شكل عام.
وفي التجارب ات�ضح للعلماء �أن البكتيريا المعوية 
ت�ستجيب ب�سرعة لمثل هذه التغييرات في النظام 
�أن ه��ذه الآث����ار قابلة  ال��غ��ذائ��ي، لكن الأه���م ه��و 
للعك�س، �أي بعد التوقف عن تناول ال�سكر، �أعادت 
الأ�صلية،  �إلى حالته  النووي  البكتيريا حم�ضها 

وع�����ادت م����ؤ����ش���رات الج���ه���از الم��ن��اع��ي �إلى 
و�ضعها الطبيعي.

�أن  الدرا�سة  م�ؤلفو  ي�ؤكد 
تو�صلوا  ال��ت��ي  ال��ن��ت��ائ��ج 
�إليها تظهر �أثر التغذية 
المبا�شر على  البكتيريا 
ب�شكل  والم��ن��اع��ة  المعوية 

النتائج  ه���ذه  و�أن  ع����ام، 
الم�ستقبل  في  ت�����س��اع��د  ق��د 

تو�صيات  ����ص���ي���اغ���ة  ع���ل���ى 
للحفاظ  �شخ�صية  غذائية 

خطر  وتقليل  ال�صحة  ع��ل��ى 
الالتهابات.
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