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ب�سرى �سارة لمحبي الأجبان.. �ستتمتعون ب�سيخوخة �سحية و�سعيدة!

كثير من الأ�شخا�ص ل يرغبون بم�شتقات الأجبان والألبان، 

منهم ب�شبب الح�شا�شية واآخرون ل يف�شلون مذاقها.

اإل اأن درا�شة �شخمة اأجريت على 2.3 مليون �شخ�ص، 

تو�شلت اإلى اأن ال�شحة العقلية ربما تكون، بغ�ص النظر 

عن العوامل الجتماعية والقت�شادية، اأهم جانب 

كي ي�شتمتع ال�شخ�ص بمرحلة �شيخوخة �شحية 

والعي�ص حياة اأطول بدون اأمرا�ص مزمنة.

الذين  اأول��ئ��ك  اأن  في  المده�شة  المفاجاأة  وكانت 

اأفادوا با�شتمتاعهم ب�شحة عقلية اأف�شل ومرونة 

يرجع  رفاهيتهم،  من  عزز  مما  الإجهاد  مواجهة  في 

اإلى اأنهم ياأكلون المزيد من الجبن، بح�شب ما ن�شرته 

.Nature Human Behaviour دورية

اكت�شاف غير متوقع
تيان  بقيادة  الباحثين  من  فريق  اأجراها  درا�شة،  تو�شلت 
جي وانغ من كلية الطب بجامعة �شنغهاي جياو تونغ، اإلى 
اكت�شاف غير متوقع باأن هناك ارتباطا بين تناول الجبن 

والرفاهية في مرحلة ال�شيخوخة.
بيانات  مجموعات  ثماني  الباحثين  فريق  فح�ص  واأف���اد 
وراثيًا،  متنوع  اأوروب����ي  مليون   2.3 مجموعه  م��ا  ت�شم 
اأك��ر من الجبن  تناول كميات  اأن  اكت�شفوا  الباحثين  ب��اأن 
و�شعادة  البارزين في �شحة  الم�شاهمين  اأحد  كان  والفواكه 
الرفاهية  من  عالية  درج��ات  على  ح�شلوا  الذين  اأول��ئ��ك 
للجبن  ك��ان  اأن��ه  واأك���دوا  ال�شيخوخة.  مرحلة  في  العقلية 
الرفاهية  ع��ل��ى ط��ي��ف  ت���اأث���يره  م��ن  ك��ل  ت��اأث��ير عك�شي في 
العوامل  اأح��د  الأجبان  كانت  حيث   .GIP-وال�شيخوخة
البيانات،  اخ��ت��ب��ارات  ح��ددت��ه��ا  ال��ت��ي  الرئي�شية  الخم�شة 
عوامل  على   3.67% بن�شبة  اإيجابي  ت��اأث��ير  لها  وال��ت��ي 
على  الفاكهة  لتناول  ك��ان  حين  في  ال�شحية.  ال�شيخوخة 

�شبيل المثال نتيجة اإيجابية بن�شبة 1.96%.

فائدة كبيرة
يذكر اأنه من المثير للده�شة اأن من بين العوامل الرئي�شية 
التي اأثرت على ال�شيخوخة الإفراط في م�شاهدة التلفزيون 
وا�شطراب  القلب  وق�شور  الأدوي��ة  وا�شتخدام  والتدخين 
نق�ص النتباه وفرط الن�شاط وال�شكتة الدماغية وت�شلب 

ال�شرايين التاجية ومر�ص القلب الإقفاري، وفق الدرا�شة. 
على  موؤ�شر  وهو  التلفزيون،  م�شاهدة  للإفراط في  وك��ان 
 7.39% بن�شبة  �شلبي  ت��اأث��ير  اأك��ر خ��م��ولً،  نم��ط حياة 

على النتيجة لكل الموؤ�شرين.
بالتالي، فاإن نتائج الدرا�شة ترجح اأن يكون الجبن مرتبطاً 
بالرفاهية والن�شاط الجتماعي بقدر ما يرتبط بفوائده 

ال�شحية الغذائية.
عليها  يوؤخذ  فاإنه  كبيرة،  درا�شة  كونها  من  الرغم  وعلى 

اأنها ركزت فقط على البالغين من اأ�شل اأوروبي.

لب�شرة م�شرقة خالية من علامات ال�شيخوخة
ب�شكل متكرر للحرارة والغبار والملوثات  البع�ص  يتعر�ص 
الأخرى، مما يوؤدي اإلى احتمالية المعاناة من ب�شرة باهتة 
وداكنة وت�شارع ظهور علمات ال�شيخوخة، بح�شب ما جاء 

.VnExpress في تقرير ن�شره موقع
تغذية،  اخت�شا�شي  ف��ون��غ،  ت��را  ث��ي  ت���ران  دك��ت��ور  وين�شح 
اإلى  باأن يتم ا�شتخدام منتجات العناية بالب�شرة المنا�شبة، 
ج��ان��ب ات��ب��اع ن��ظ��ام غ��ذائ��ي م��ت��وازن يتجنب الإف����راط في 
في  ي�شاعد  اأن  يمكن  بم��ا  الم��ك��ررة  والكربوهيدرات  ال�شكر 

حماية الب�شرة ومنع ال�شيخوخة المبكرة.
والخ�شروات  ال��ف��واك��ه  بت�شمين  ف��ون��غ  دك��ت��ور  وي��و���ش��ي 
الغنية بالفيتامينات وم�شادات الأك�شدة والمركبات الم�شادة 
وتعزيز  ال�شرر  منع  في  للم�شاعدة  والم��ع��ادن  لللتهابات 

تعافي الجلد.
وحدد دكتور فونغ بع�ص الأمثلة على الفواكه والخ�شروات 

المفيدة للب�شرة، كما يلي:
البابايا  اأن  فونغ  دكتور  يو�شح  النا�شجة:  البابايا   -  1
 Cو  Aوالفيتامينات الأك�شدة  النا�شجة غنية بم�شادات 

وK وغيرها من المعادن الأ�شا�شية المفيدة للب�شرة.
اأوميغا3-  باأحما�ص  الأفوكادو غني  لأن  الأفوكادو:   -  2
بالإ�شافة  لللتهابات،  الم�شادة  الخ�شائ�ص  ذات  الدهنية 
فاإن  الأخ��رى،  الأ�شا�شية  المغذية  والم��واد  الفيتامينات  اإلى 
تناوله ي�شاعد على اإزالة الخليا الميتة وترطيب وتجميل 

الب�شرة.
بالفيتامينات  مليء  التوت  اأن  المعروف  من  التوت:   -  3
يحمي  ال��ذي  للأك�شدة  الم�شاد  والأنثو�شيانين   Cو  A

الب�شرة.
 C بفيتامين  غني  ب��اأن��ه  ال��رم��ان  يتميز  ال��رم��ان:   -  4
وم�������ش���ادات الأك�������ش���دة ال��ت��ي ت��ع��زز الح�����ش��ول ع��ل��ى ب�شرة 

جميلة م�شرقة.
المك�شرات  المك�شرات: يوفر تناول كميات منا�شبة من   - 5
الذي   ،E فيتامين  م��ن  الكثير  على  الح�����ش��ول  اإم��ك��ان��ي��ة 
ي�����ش��اع��د ع��ل��ى اإ����ش���لح اأن�����ش��ج��ة الج���ل���د، والح���ف���اظ على 
ترطيبها، وحمايتها من اأ�شرار الأ�شعة فوق البنف�شجية، 
اأوميغا3-  ب��اأح��م��ا���ص  الج��ل��د  خ��لي��ا  ت��زوي��د  ج��ان��ب  اإلى 

الدهنية الم�شادة لللتهابات.

كيف تتاأثر ال�سهية 
بحرارة ال�سيف؟

على  دقيقة  تاأثيرات  ال�شديدة  للحرارة 
الج�شم، ومنها كمية الطعام التي يرغب 
ال�شخ�ص  يريد  وما  تناولها،  في  الج�شم 

تناوله.
الحرارة،  درج��ات  ارت��ف��اع  مع  باخت�شار، 
الأم����ر له  ل��ك��ن  ال�����ش��ه��ي��ة،  ق��د تنخف�ص 
وتخزين  اله�شم  بعملية  تتعلق  جوانب 

الطعام، تهمك معرفتها.
ت�شيلدري�ص،  األ��ي�����ش��ون  ال��دك��ت��ورة  ت��ق��ول 
تك�شا�ص:  جامعة  في  التغذية  اأخ�شائية 
اأو  ح��ارة  بيئة  في  الأ�شخا�ص  ياأكل  "ل 
الحرارية  ال�����ش��ع��رات  م��ن  الكثير  داف��ئ��ة 

لأنها ت�شخن الج�شم."
ت�شير  اإك�شري�ص"،  "مديكال  وبح�شب 
اأن درجات  الأبحاث على الحيوانات اإلى 
تخف�ص  قد  المرتفعة  المحيطة  الح���رارة 
اإن��ت��اج ه��رم��ون الأم��ع��اء غ��ري��ل��ين، الذي 

يحفز الجوع في الدماغ.
ترتفع  "عندما  ت�شيلدري�ص:  وت��و���ش��ح 
درج�����ات الح������رارة، ي�����ش��ب��ح ال��ن��ا���ص اأقل 

الأطعمة،  تناول  للرغبة في  عر�شة 
ه�شمية  ج����ه����وداً  ت��ت��ط��ل��ب  ال���ت���ي 
اأك���ر، وت��زي��د م��ن اإن��ت��اج الج�شم 

للحرارة".
اأن  يعني  ه��ذا ل  "لكن  وت��ت��اب��ع: 

الج�شم ل يحتاج اإلى الروتين اأو 
الألياف عندما يكون الجو حاراً"، 
المو�شى  الكميات  على  وللح�شول 
اأ�شغر  كميات  ت��ن��اول  تقترح  بها، 

منهما ب�شكل متكرر طوال اليوم.
الأمور  م��ن  رط��ب��اً  البقاء  ويعتر 

وي�شبح  ال�������ش���ي���ف،  في  ال����ه����ام����ة 
درجات  ترتفع  عندما  اأهمية  اأك��ر 

الحرارة.

درا�سة: اأوميغا 3 ت�ساعد في علاج حب ال�سباب
الأم���را����ص الجلدية  ن�شرتها مج��ل��ة  ح��دي��ث��ة  درا����ش���ة  ن��ت��ائ��ج  اأظ���ه���رت 
حب  علج  في  ت�شاعد   "3 "اأوميغا  الدهنية  الأحما�ص  اأن  التجميلية 
الأبي�ص  البحر  الغذائي لدول  النظام  بال�شتراك مع  ال�شباب، وذلك 
المتو�شط. وتو�شلت الدرا�شة اإلى اأن تناول مكملت اأحما�ص اأوميغا 3 
واتباع النظام الغذائي لدول البحر الأبي�ص المتو�شط، والذي يقوم على 
الحبوب الكاملة والفواكه والخ�شروات والماأكولت البحرية مع الإقلل 
من الملح وال�شكر، ي�شاعدان في انخفا�ص حب ال�شباب اللتهابي وغير 
اللتهابي اإلى حد كبير. و�شملت الدرا�شة 60 �شخ�شاً يعانون من حب 
يعانون  تقريباً  الم�شاركين  وكان جميع  المتو�شط،  اإلى  ال�شباب الخفيف 

من نق�ص في اأحما�ص اأوميغا 3 في بداية الدرا�شة.
وتو�شلت نتائج الدرا�شة اإلى الأ�شخا�ص، الذين و�شلوا اإلى "م�شتويات 
3 خلل فترة الدرا�شة، تراجع حب  اأوميغا  اأحما�ص  م�شتهدفة" من 

ال�شباب لديهم ب�شكل كبير.
وقالت الموؤلفة الدكتورة اآن غيرتلر من جامعة لودفيج ماك�شيميليان 
ذلك  الحياة، بما في  اإلى تدخلت نمط  النظر  ينبغي  "ل  ميونخ:  في 
بل  المو�شوفة،  ل��لأدوي��ة  مقابلً  تمثل  اأنها  على  الغذائية،  التو�شيات 

كاإ�شافة قيّمة لأي خطة حديثة لعلج حب ال�شباب".

تجربة: تقليل وقت ال�سا�سة يح�سن رفاهية الطفل
وجدت درا�شة جديدة اأن تقليل وقت فراغ الأطفال اأمام ال�شا�شات اإلى 
في  كبيرة  تح�شينات  اإلى  ي��وؤدي  اأن  يمكن  الأ�شبوع  في  فقط  �شاعات   3

�شحتهم العقلية و�شلوكهم في غ�شون اأ�شبوعين فقط.
�شميت بير�شون من  الدكتور جي�شر  ق��اده  ال��ذي  البحث،  ويقدم هذا 
جامعة �شاوثرن - الدنمارك، ا�شتراتيجية قوية وقابلة للتنفيذ للآباء 

المهتمين برفاهية اأطفالهم في عالمنا الرقمي المتزايد.
خلل  من  النتيجة  هذه  اإلى  البحث  تو�شل  فايندز"،  "�شتادي  ووف��ق 
تجربة �شاركت فيها 89 عائلة لديها 181 طفلً، اأعمارهم بين 4 و17 
اأمام  فراغهم  وقت  من  الحد  العائلت  هذه  ن�شف  من  وطُلب  عاماً. 
ال�شا�شات اإلى 3 �شاعات كحد اأق�شى في الأ�شبوع لل�شخ�ص الواحد، وهو 
انخفا�ص كبير من متو�شط  7 اإلى 8 �شاعات في اليوم يق�شيها العديد 

من الأطفال عادةً على ال�شا�شات للترفيه.
وكانت النتائج رائعة، فبعد اأ�شبوعين فقط )14 يوماً( من نظام تقليل 
تح�شينات  التدخل  مجموعة  في  الأط��ف��ال  اأظ��ه��ر  ه��ذا،  ال�شا�شة  وق��ت 
كبيرة في �شلوكهم العام وانفعالتهم العاطفية. وبا�شتخدام اأداة تقييم 
وجد   ،)SDQ( وال�����ش��ع��وب��ات  ال��ق��وة  ن��ق��اط  ا�شتبيان  ت�شمى  م��وح��دة 
الباحثون اأن هوؤلء الأطفال �شهدوا انخفا�شاً في ال�شعوبات ال�شلوكية 

يعادل النتقال من فئة "الحد" اإلى الفئة "العادية".

مبيعات قم�سان ترامب تفوق التوقعات
ا�شتغلت ال�شركات والبائعون على الإنترنيت، محاولة اغتيال الرئي�ص 
اأغلبها  ومنتجات  �شعارات  لإط��لق  ترامب،  دونالد  ال�شابق  الأميركي 
اأنه �شجاع، لت�شبح الأح��دث في �شل�شلة طويلة من  ي�شور ترامب على 

المنتجات الخا�شة بترامب.
ال�شراء على الإنترنت  اأث��ارت محاولة اغتيال ترامب موجة من  وقد 
و�شعارات  م��ب��ا���ش��رة  عليه  ال��ن��ار  اإط����لق  ب��ع��د  ���ش��ورت��ه  لمنتجات تح��م��ل 
النار  اأبدا" و"اإطلق  للر�شا�ص" و"الأ�شاطير ل تموت  "م�شاد  مثل 
ترامب  �شورة  عليها  قم�شان  الإنترنيت  على  وتباع  اأقوى".  يجعلني 
 9 وهو يرفع قب�شته عاليا ووجهه ملطخ بالدماء ب�شعر يتراوح بين 
دولرات و40 دولرا. وقال تاجر الملب�ص ت�شونغ جيات�شي )28 عاما( 
ال��ذي باع خلل  على من�شة دوي��ن، الن�شخة ال�شينية من تيك ت��وك، 
النار  اإط��لق  بعد  ترامب  �شورة  عليها  قمي�شا   40 ح��والي  �شاعة   24
عليه "لمبيعات تجاوزت توقعاتي. لم اأتوقع اأن يكون لترامب هذا العدد 

الكبير من المعجبين".
وذكرت لي جينوي )25 عاما( التي تبيع منتجات على الإنترنيت، اأن 

م�شنعها في ال�شين اأنتج قمي�ص ترامب في ن�شف دقيقة تقريبا.
اإطلق  اأخبار  �شماعنا  بمجرد  تاوباو  في  القم�شان  "طرحنا  واأ�شافت 
النار، ورغم اأننا لم نقم حتى بطباعتها، تلقينا اأكر من 2000 طلب 

من ال�شين والوليات المتحدة في غ�شون ثلث �شاعات".
عام  دع��وى ق�شائية  اإدانته في  بعد  ترامب  و�شعت �شورة  ما  و�شرعان 

2023 على قم�شان واأكواب ومل�شقات ودمى.

اللهجة الإيطالية تزيد نب�ض قلوب الرجال والن�ساء
تو�شل خراء دوليون اإلى نتيجة لفتة خل�شتها اأن �شماع نرات ال�شوت 
معدل  من  يزيد  معه،  المحادثة  خلل  الجن�شية  اإيطالي  ل�شخ�ص  الهادئة 

�شربات القلب لدى الرجال والن�شاء بمعدل 15 نب�شة في الدقيقة.
ب�"تدري�ص  "ميرور" الريطانية، قام خراء متخ�ش�شون  ل�شحيفة  وفقاً 
اللغات وتاأثيرها" باإجراء اختبارات عر الإنترنت �شملت 1050 �شخ�شاً 

بالغاً في المملكة المتحدة.
القلب  ل�شربات  مراقبة  اأج��ه��زة  تو�شيل  اإلى  للتجربة  المتطوعون  خ�شع 
بالتزامن مع محادثات متعددة اللغات، ومنها محادثات وهمية مع ال�شيف 

التلفزيوني الإيطالي جينو داكامبو والممثلة الإيطالية مونيكا بيلوت�شي.
وك�شفت رئي�ص الفريق البحثي ال�شربية األك�شاندرا �شتيفانوفيت�ص اأنه كلما 
وفقاً  للم�شتمع،  جاذبية  اأك��ر  اللهجة  كانت  القلب،  �شربات  معدل  ارتفع 

للنتائج التي تو�شلوا اإليها.
واأو�شحت �شتيفانوفيت�ص اأن اللهجة الإيطالية كانت الأكر جاذبية، تفوقت 
على �شواها من اللغات واللهجات من حول العالم، و�شجلت 15 نب�شة قلب 

في الدقيقة اأكر من �شواها من اللغات حول العالم.
ت��رددات �شربات  ال��ذي �شجلته  اأك��ر من �شواها،   23% اأن معدل  واأك��دت 
ت�شمح  لل�شوت،  ال���ش��ت��م��اع  اأو مج��رد  اإي��ط��الي  م��ع  الم��ح��ادث��ة  القلب خ��لل 

بت�شنيف الأ�شوات الإيطالية بالمو�شيقى الجذابة.
اأما المركز الثاني فكان ل�شالح اللغة الرتغالية ولكنتها الآ�شرة، حيث رفعت 
نب�شات القلب بن�شبة %20، محققة 13 نب�شة زائدة، بينما احتلت اللغة 

الفرن�شية المركز الثالث بمعدل %18 و11 نب�شة اإ�شافية في الدقيقة.
بدورها احتلت اليونان المرتبة الرابعة مع معدل %17 و10 نب�شات اأكر 
في الدقيقة، تليها اللغة ال�شينية ب�%16 و9 نب�شات اأكر، فاليابانية التي 

تعادلت مع الألمانية ب�%15 و8 نب�شات اأكر.

لوحة �سخمة ثلاثية 
الأبعاد لتايلور �سويفت 

يجري اإن�شاء لوحة �شخمة من الأكريليك 
لمغنية البوب الأمريكية تايلور �شويفت في 
التي  األم��ان��ي��ا،  غربي  غلزنكير�شن  مدينة 
جولتها  م��ن  ح��ف��لت  ث���لث  ت�شت�شيف 
الأرق�����ام  ح��ط��م��ت  ال��ت��ي  تور"  "اإيرا�ص 
العمل  ه��ذا  م�شاحة  و�شتبلغ  القيا�شية. 
ثلثي  و�شيكون  مربعاً  م��تراً   90 الفني 
الأب���ع���اد، اع��ت��م��اداً ع��ل��ى الم��ن��ظ��ور، �شيبدو 
وك�����اأن ���ش��وي��ف��ت ت��ق��ف��ز م���ن الأر������ص نحو 
الفنانتين  من  الأم��ر  وا�شتغرق  الم�شاهد. 
لر�شم  اأي��ام   4 هيت�شفيلد  وليديا  فاني�شا 
غلزنكير�شن.  و���ش��ط  في  ال��ف��ن��ي  ال��ع��م��ل 
ثلثي  ال�شارع  فن  في  فاني�شا  تتخ�ش�ص 
مع  ر�شم  بم�شاريع  تقوم  وكانت  الأب��ع��اد، 
����ش���ن���وات. وقالت  ل���ع���دة  ل��ي��دي��ا  وال���دت���ه���ا 
فاني�شا: "ما يجذبني على نحو خا�ص هو 
اأنك ت�شتطيع ا�شتخدامه لحقاً. اإنه لي�ص 
اأو في منزل �شخ�ص  معلقاً في معر�ص ما 
واأ�شافت:  العلن".  ما، بل هو موجود في 
"والنا�ص ي�شتمتعون به". ويجري ت�شجيع 
المعجبين على الدخول اإلى اللوحة ب�شكل 
الوقوف  للمعجبين  يمكن  حيث  �شريح، 
اللوحة، والتقاط  في نقاط مختلفة على 

ال�شور مع �شورة �شويفت.

روبوت مثل »ال�سحلية« 
يف�سل اأذرعه ويندمج 

ح�سب حاجته
ال�������ذات�������ي، مثل  ال����ب����تر  ب���ت���ق���ن���ي���ة 
روبوت  يف�شل  تم��ام��اً،  ال�شمندل 
طورته جامعة ييل، اأذرعه وي�شلها 
متى �شاء، في خطوة ثورية في عالم 

الروبوتات.
ييل،  ج��ام��ع��ة  ال��ع��ل��م��اء في  وق�����دم 
بتر  عملية  على  ال��ق��ادر  ال��روب��وت 
الم�شتوحى  اأط���راف���ه،  رب��ط  واإع����ادة 
م���ن ق����درة ه���ذه ال����زواح����ف، التي 
من  اأج���زاء  اأو  ذيلها  م��ن  تتخل�ص 
مفتر�شيها،  م��ن  للهرب  اأط��راف��ه��ا 

وفق "اإنتر�شتينغ اإنجينيرينغ".
قدرات  ع��ن  البحث  ف��ري��ق  وك�شف 
ال����روب����وت����ات ال���رب���اع���ي���ة الأرج������ل 
الجديدة، حيث في اإحدى الحالت، 
تم��ك��ن روب������وت م���ن ال����ه����روب من 
ف��خ ب��ق��ط��ع ط��رف��ه، وع��ر���ص نظام 
مف�شل قابل للعك�ص، يتم ت�شخينه 
ب��وا���ش��ط��ة ت��ي��ار ك��ه��رب��ائ��ي، بحيث 

يمكن اإعادة ربط الطرف لحقًا.
وفي قلب هذا البتكار مادة جديدة، 
وهي رغوة ترموبل�شتيكية ثنائية 
تدعم   )BTF( ال����ش���ت���م���راري���ة 
ولكن  ع���ادةً،  �شلباً  ل��زج��اً  بوليمراً 

يمكن اإذابته ب�شهولة.
المفا�شل  باإذابة  المزيج  وي�شمح هذا 
وف�شلها واإعادة ربطها دون فقدان 

�شلمة البنية.
الذاتي،  ال��ب��تر  اإلى  وب���الإ����ش���اف���ة 
الندماج  ال��روب��وت��ات  لهذه  يمكن 
على  للتغلب  البع�ص،  بع�شها  مع 

العقبات.
وفي واح�����دة م���ن الخ���ت���ب���ارات له، 
يقف روبوت زاحف واحد غير قادر 
الطاولت،  ب��ين  ف��ج��وة  ع��ب��ور  على 
ث��م ت��ن��دم��ج ث��لث��ة روب���وت���ات معاً، 
ال�شاخنة،  مفا�شلها  ب��ا���ش��ت��خ��دام 
واأك���ر قدرة  اأك��ر  لت�شكيل وح��دة 

يمكنها الآن التغلب على الفجوة.
ه���ذا  اأن  ل��ل��ن��ظ��ر  ال����لف����ت  وم������ن 
الت�������ش���ال م���ت���ين ويم���ك���ن���ه تحمل 
النف�شال  م���ن  م���ت���ع���ددة  دورات 
واإعادة اللت�شاق، ويفتح اإمكانيات 

جديدة للروبوتات اللينة.
الباحثون في جامعة ييل،  ويقترح 
ال�شكل،  المتغيرة  الروبوتات  حيال 
توؤدي  اأن  يمكن  التقنيات  ه��ذه  اأن 
تغيير  ع��ل��ى  ق�����ادرة  روب���وت���ات  اإلى 
م��ن خلل  ج����ذري  ب�شكل  ال�����ش��ك��ل 
ال��ت��غ��ي��يرات في ال��ك��ت��ل��ة ع��ن طريق 

ال�شتئ�شال الذاتي والندماج.
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�ش�ؤون محلية

جامعة حمدان بن محمد الذكية ت�سارك في الموؤتمر ال�سنوي لمعهد ال�سرق الأو�سط 2024 الذي تنظّمه جامعة �سنغافورة الوطنية

جامعة عجمان تت�سدر المرتبة الأولى على م�ستوى دولة الإمارات في مجال العمل المناخي بح�سب ت�سنيف موؤ�س�سة تايمز للتعليم العالي

مبادرات وفعاليات »تحقيق اأمنية« في الن�سف الأول من عام 2024 علامة فارقة في م�سيرتها الإن�سانية النبيلة

�سرطة اأبوظبي تنفذ ور�سة »اأ�سرتي اأكبر ثروتي« لأع�ساء كلنا �سرطة

•• دبي-الفجر:

 �شارك الدكتور من�شور العور، رئي�ص جامعة حمدان بن محمد الذكية، في 
الموؤتمر ال�شنوي لمعهد ال�شرق الأو�شط 2024 الذي تنظّمه جامعة �شنغافورة 
الوطنية في �شنغافورة، كع�شو بارز في جل�شة تحمل عنوان "التعليم من اأجل 
تحقيق التقدّم الوطني: المقاربة بين الروؤية والمناهج والبتكار"، والتي ركّزت 
�شبابها  اإع��داد  العربية في  ال��دول  بها  التي قامت  الكبيرة  ال�شتثمارات  على 
للم�شتقبل كقوى عاملة فاعلة في القت�شاد، واأكّد �شعادته خلل كلمته على 

اإلى منفعة عامة وعلى �شرورة  التعليم من كونه خدمة  التحوّل في  اأهمية 
وفئات  �شرائح  جميع  و�شول  و�شرورة  الحياة،  مدى  التعلّم  مفهوم  تاأ�شيل 
المجتمعات اإلى التعليم باأحدث و�شائل التكنولوجيا والت�شال. و�شهد الموؤتمر 
م�شاركة معالي حليمة يعقوب، رئي�شة جامعة �شنغافورة للعلوم الجتماعية 
التعليم في  ال�شابقة ل�شنغافورة؛ ومعالي �شان ت�شون �شينغ، وزير  والرئي�شة 
�شنغافورة؛ و�شعادة جمال عبد الله ال�شويدي، �شفير دولة الإمارات العربية 
المتحدة لدى جمهورية �شنغافورة. وقد علّق �شعادة الدكتور من�شور العور في 
ندوة افتتاح الموؤتمر قائلً: "التعليم هو اأداة قوية للتنمية والتقدم الوطني. 

ومن خلل تعزيز ثقافة البتكار والبحث والتفكير الريادي، يمكننا تح�شين 
جودة التعليم ب�شكل كبير والتاأثير اإيجابياً على القت�شاد وتر�شيخ نهج التعلّم 
المعرفة  ال�شروري جعل  لأنّ��ه من  المجتمع،  فئات  مدى الحياة بين مختلف 
متاحة للجميع دون ا�شتثناء، بغ�ص النظر عن خلفية المتعلّمين اأو مرحلتهم 
ي�شتفيد منها  اأ�شا�شيةً  ي�شكّل موارد  التعليم  اأنّ  واعتبار  العمرية في الحياة، 
الجميع." واأ�شاف �شعادته: "نوؤمن في جامعة حمدان بن محمد الذكية باأن 
يكون التعليم دائم التطور والتكيف مع متطلّبات القت�شاد العالمي المتغيرة 
ويواكب جميع المتغيرات في �شتى مجالت المعرفة. وتحر�ص الجامعة الذكية 

على �شمان األ يكون المتعلمون مجرد متلقين للمعرفة فقط، بل اأن يكونوا 
على ا�شتعداد تام للنجاح المهني في عالم متغيّر على الدوام."

لمعهد  ال�شنوي  الموؤتمر  في  الذكية  محمد  بن  حمدان  جامعة  م�شاركة  توؤكّد 
والتعاون  البتكار  م�شيرة  بقيادة  الجامعة  التزام   2024 الأو�شط  ال�شرق 
الدولي في مجال التعليم على الم�شتوى العالمي؛ فمن خلل الم�شاركة الفعالة 
في مثل هذه الموؤتمرات، تُعزّز الجامعة دورها في ت�شكيل م�شتقبل التعليم في 
الإمارات العربية المتحدة وخارجها، ما ي�شمن ريادتها ركب البتكار والتميز 

في التعليم.

•• عجمان-الفجر: 

م�شتوى  على  الأولى  المرتبة  تبوئها  ع��ن  ب��الإع��لن  عجمان  جامعة  تفخر 
13 من  المناخي )الهدف  العمل  المتحدة في مج��ال  العربية  الإم���ارات  دول��ة 
المتحدة(، بح�شب ت�شنيف موؤ�ش�شة تايمز  الم�شتدامة للأمم  التنمية  اأهداف 
الإنجاز  ه��ذا  ويعك�ص   .2024 لعام  للجامعات   )THE( العالي  للتعليم 
التزام الجامعة باأهداف الأمم المتحدة للتنمية الم�شتدامة وجهودها الدوؤوبة 
والنمو  الج��ت��م��اع��ي،  والإدم�����اج  البيئية،  ال���ش��ت��دام��ة  م��واج��ه��ة تح��دي��ات  في 

القت�شادي، وال�شراكات.
مجال  في  الدولة  م�شتوى  على  الثانية  المرتبة  عجمان  جامعة  حققت  كما 
التنمية  اأه���داف  من   17 )ال��ه��دف  الأهداف"  لتحقيق  ال�شراكات  "عقد 
الجيدة  "ال�شحة  مج��ال  في  الثالثة  والم��رت��ب��ة  الم��ت��ح��دة(،  ل���لأمم  الم�شتدامة 
والرفاه" )الهدف 3 من اأهداف التنمية الم�شتدامة للأمم المتحدة( بح�شب 

ت�شنيف تاأثير الجامعات الذي ت�شدره موؤ�ش�شة تايمز للتعليم العالي.
وتعليقاً على هذه المنا�شبة، قال الدكتور كريم ال�شغير، مدير جامعة عجمان: 
تاأثير الجامعات من  البارز لجامعة عجمان في ت�شنيف  الأداء  "يعتر هذا 
بالتميز  الجامعة  ال��ت��زام  على  دل��ي��لً  ال��ع��الي  للتعليم  ت��ايم��ز  موؤ�ش�شة  قبل 
الأكاديمي، ويعك�ص اأهمية دورها في دعم التنمية الم�شتدامة في المنطقة. وياأتي 
هذا الإنجاز تما�شياً مع روؤية دولة الإمارات العربية المتحدة لتحقيق التنمية 

الم�شتدامة وتطوير مهارات وقيم ال�شتدامة لدى الطلبة."
في  المناخي  العمل  مج��ال  في  الأولى  المرتبة  عجمان  جامعة  ر  ت�شدُّ وي���رز 
الدولة قدرتها على معالجة الق�شايا المتعلقة بتغير المناخ العالمي ودورها في 

العلمية وال�شيا�شات  المناخية من خلل الأبحاث  التحديات  تعزيز مواجهة 
المطبقة في الجامعة.

ووفقًا لت�شنيف تاأثير الجامعات من قبل موؤ�ش�شة تايمز للتعليم العالي، فاإن 
الجامعات التي تحقق المرتبة الأولى في مجال العمل المناخي تعمل على الحد 
ا دورًا محوريًا في �شياغة ال�شيا�شات الوطنية  من المخاطر البيئية، وتلعب اأي�شً
والدولية لتعزيز التكيف والقدرة على مواجهة الآثار ال�شلبية لتغير المناخ. 
وت�شاهم جامعة عجمان في تعزيز القدرة على التكيف في مواجهة اآثار تغير 

المناخ من خلل برامجها الأكاديمية واأن�شطتها.
ويظهر تحقيق جامعة عجمان المرتبة الثانية على م�شتوى الدولة الإمارات 
في  ال��دوؤوب��ة  الجامعة  الأهداف" جهود  لتحقيق  ال�شراكات  "عقد  مجال  في 
التعاون واإقامة �شراكات دولية لدعم التنمية الم�شتدامة في مختلف القطاعات، 

وذلك لمواجهة تحديات التغير المناخي العالمي وعدم الم�شاواة والفقر.
وفي اإطار الهدف الثالث من اأهداف التنمية الم�شتدامة للأمم المتحدة، وهو 
ال�شحة الجيدة والرفاه، فقد تبواأت جامعة عجمان المرتبة الثالثة في الدولة 
نظراً للدور الكبير الذي تلعبه في تعزيز ال�شحة العامة، وذلك من خلل 
التوعية  وبرامج  ال�شاملة،  ال�شحية  والخدمات  المبتكرة،  العلمية  البحوث 

المجتمعية.
تايمز  موؤ�ش�شة  ت�شدرها  التي  الجامعات  تاأثير  ت�شنيف  اأن  بالذكر  وجدير 
للتعليم العالي تهدف اإلى تقييم الجامعات بناءً على مدى تاأثيرها في تحقيق 
اأهداف التنمية الم�شتدامة التي و�شعتها الأمم المتحدة )SDGs(. وفي عام 
2،152 جامعة من  2024، قامت موؤ�ش�شة تايمز للتعليم العالي بتقييم 
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•• اأبوظبي-الفجر: 

عن  الإم��ارات��ي��ة  اأمنية"  "تحقيق  موؤ�ش�شة  اأعلنت 
نج���اح م��ب��ادرات��ه��ا واأن�����ش��ط��ت��ه��ا وف��ع��ال��ي��ات��ه��ا خلل 
الن�شف الأول من عام 2024، مما يمثّل علمة 
الأمنيات  لتحقيق  المُ�شتمرّة  م�شيرتها  في  فارقة 
ال��ت��ي تُ��غ��يّر ح��ي��اة الأط���ف���ال ال��ذي��ن يُ��ع��ان��ون من 
هاني  اأ�شاد  الخ�شو�ص،  وبهذا  خطيرة.  اأم��را���ص 
"تحقيق  لموؤ�ش�شة  التنفيذي  الرئي�ص  ال��زب��ي��دي، 
المبذولة من قبل فريق  الكبيرة  اأمنية" بالجهود 
وال�شركاء  والداعمين  المتطوعين  الموؤ�ش�شة،  عمل 
الم��ج��ت��م��ع��ي��ين، ال���ذي���ن ���ش��اه��م��وا في تح��ق��ي��ق هذه 
المتوا�شل  دع��م��ه��م  اأن  ع��ل��ى  م���وؤك���داً  ال��ن��ج��اح��ات، 
مما  الأمنيات،  من  قيا�شي  عدد  تحقيق  في  �شاهم 
جلب الفرح والأمل اإلى حياة العديد من الأطفال 
"يُ�شعدنا  ال���زب���ي���دي:  ه���اني  وق����ال  وع��ائ��لت��ه��م. 
الح���الي  ال���ع���ام  م���ن  الأول  ال��ن�����ش��ف  ي�����ش��ه��د  اأن 
قدرتنا  م��ن  ع���زّزت  ا�شتراتيجية  ���ش��راك��ات  اإق��ام��ة 
الموؤ�ش�شة  اأه����داف  لتحقيق  العمل  موا�شلة  على 
تعاون  اتفاقية  ور�شالتها، والتي تمثّلت في توقيع 
دعم  لتقديم  اأبوظبي  و�شناعة  تج��ارة  غرفة  مع 

مادي لتحقيق اأمنيات الأطفال المر�شى".
المتوا�شلة  ب�شراكاتنا  اأي�شاً  "كما نفتخر  واأ�شاف: 
واأكاديمية  اأبوظبي  في  المجتمع  تنمية  دائ���رة  م��ع 
الإعلم الجديد، القيادة العامة ل�شرطة اأبوظبي، 

الم�شت�شفيات  م���ن  وال��ع��دي��د  ل��ل��ط��يران،  التح�����اد 
اأرجاء  والفنادق في مُختلف  الدولة  وخ��ارج  داخ��ل 
الفقري  ال���ع���م���ود  ي�����ش��كّ��ل��ون  ال���ذي���ن  الإم����������ارات، 
للموؤ�ش�شة و�شرّ نجاحها، ويلعبون دوراً حا�شماً في 
تحقيق مهمّة واأهداف الموؤ�ش�شة، في منح الأطفال 
اأمنياتهم  اأم���را����ص خ��ط��يرة  يُ��ع��ان��ون م��ن  ال��ذي��ن 
وتحقيق اأحلمهم".   واأفاد هاني الزبيدي: "كما 
نتوجّه بال�شكر اأي�شاً اإلى �شركائنا في النجاح بنك 

�شبورت،  مالتي  جلف  �شركة  ال��ت��ج��اري،  اأبوظبي 
مياه العين و�شركة ميرال، الذين بف�شل دعمهم 
على  ال�شاد�ص  وللعام  تمكّنا،  والم��ت��وا���ش��ل  الكبير 
احتفال  اإلى  الأمنيات  �شباق  تحويل  من  التوالي، 
المزيد  وتحقيق  الجميع،  يترقّبه  ترفيهي  عائلي 
�شاهمت  "وقد  الزبيدي:  واأردف  الأمنيات".  من 
و  اأمنية"   30 ي��وم   30" الرم�شانية  حملتنا 
الأ�شا�ص  هو  "الأمل  حملة  و  الأمنيات"،  "درهم 

ال�شعادة  اإدخ�����ال  في  ال�شرطان"  يُ���ح���ارب  ل��ط��ف��ل 
المر�شى.  اأطفالنا  من  العديد  قلوب  على  والفرح 
الموؤ�ش�شة  اأع���م���ال  ع��ل��ى  ال�����ش��وء  ت�شليط  تّم  ك��م��ا 
الأطفال  قلوب  داخ��ل  ال�شعادة  ن�شر  في  ونجاحها 
العديد  اإ�شاءة  خلل  من  عائلتهم،  مع  المر�شى 
ة اأبنيتها بالإنارة  من الموؤ�ش�شات الحكومية والخا�شّ

الزرقاء بمنا�شبة يوم الأمنية العالمي".
ووا�شل: "نفتخر باأن مُ�شاركتنا في الموؤتمر ال�شنوي 

اأبوظبي  ا�شت�شافته  العالمي" الذي  "اأمنية  لملتقى 
م���وؤخ���راً، ح��قّ��ق��ت  نج��اح��اً م��ل��ح��وظ��اً و���ش��اه��م��ت في 
والمح�شنين  ال�شركات  مع  جديدة  �شراكات  اإقامة 
يعك�ص  مم��ا  الأخ����رى،  الربحية  غ��ير  والموؤ�ش�شات 
التزام الموؤ�ش�شة با�شتراتيجيتها الإن�شانية النبيلة 
الأطفال  ح��ي��اة  تُ��غ��يّر  ال��ت��ي  الأم��ن��ي��ات  في تحقيق 
الم�شابين باأمرا�ص خطيرة داخل وخارج الدولة". 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����ص  ت��وجّ��ه  ت�شريحه  خ��ت��ام  وفي 

اإلى  والتقدير  بال�شكر  اأمنية"  "تحقيق  لموؤ�ش�شة 
والداعمين  المترّعين  ال�شتراتيجيين،  ال�شركاء 
الموؤ�ش�شة،  ع��م��ل  ف��ري��ق  اأف����راد  واإلى  والم��ت��ط��وّع��ين 
مُعرباً عن تفاوؤله بموا�شلة هذه النجاحات خلل 
الن�شف الثاني من العام، مع التركيز على تحقيق 
المزيد من الأمنيات، وتو�شيع نطاق تاأثير الموؤ�ش�شة 
لت�شل اإلى المزيد من الأطفال الذين يحتاجون اإلى 

الدعم والأمل في مواجهة تحدياتهم ال�شحية.

••  اأبوظبي-الفجر:

توعوية  ور�شة  الم��خ��درات في  اآف��ة  الوعي بمخاطر  اأبوظبي  �شرطة  ع��ززت 
بعنوان )اأ�شرتي اأكر ثروتي( نفذتها عن بعد مديرية مكافحة المخدرات 
التعريف  بهدف  وذل��ك  �شرطة  كلنا  اأع�شاء  من  �شخ�شاً   850 بح�شور 
بجهودها في التوعية بمخاطر هذه الآفة وحماية المجتمع من مخاطرها 
الإدمان  ت�شجيع مر�شى  اأمل في  اإلى جانب تو�شيح مزايا خدمة فر�شة 
الآم��ن في  الملذ  الأ�شرة كونها  دور  وتاأكيد  العلج  اإلى طلب  المبادرة  على 

حماية اأفرادها من الوقوع �شحية للمخدرات.
مكافحة  مديرية  مدير  ال��ظ��اه��ري  غري������ب  ط�����اهر  ال�������عميد  واأك�����د 
اأول��ي��اء الأم���ور واأف����راد الأ�شرة  الم��خ��درات اأهمية وج��ود لغة الح���وار ب��ين 
المتعاطين  المر�شى من  الآف��ة الخطرة وفي علج  الأبناء من هذه  لوقاية 

والمدمنين.
المخدرات  اآف��ة  اأن عامل الخ��وف والترهيب غير مفيد في علج  واأو�شح   
وتعزيز دور ال�شراكة المجتمعية في جهود المكافحة افتاً اإلى حر�ص �شرطة 
باإحداث  الم�شتمرة  والتثقيفية  التوعوية  برامجها  خ��لل  وم��ن  اأبوظبي 
ال�شباب  وق��وع  دون  والحيلولة  المجتمع  اأف���راد  كافة  على  اإيجابي  ت��اأث��ير 

والمراهقين في براثن التعاطي والإدمان.
اأفراد  توعية  في  المعنية  الموؤ�ش�شات  كافة  جهود  ت�شافر  اأهمية  على  وحث 
�شرطة  ا�شتمرار  اإلى  لفتاً  الم��خ��درات  وت��روي��ج  تعاطي  بمخاطر  المجتمع 
اأبوظبي في تنفيذ برامج التوعية والتثقيف الأمني باأ�شرار اآفة المخدرات 
لها  والت�شدي  منها  الوقاية  وط��رق  ال�شلبية  باآثارها  المجتمع  وتعريف 

التثقيفية على  والرامج والحملت  الأ�شكال من خلل الخطط  بكافة 
مدار العام في مختلف الموؤ�ش�شات التعليمية والجتماعية.

وقال المقدم الدكتور �شالم عبيد العامري مدير اإدارة مكافحة المخدرات 
في منطقة العين اإن للأ�شرة دور كبير في الوقاية من هذه الآفة القاتلة 
الأب��ن��اء من خ��لل ق�شاء وق��ت معهم  التوا�شل الإيجابي مع  وح��ث على 

وال�شتماع لحديثهم بما ي�شمن لهم ال�شعور بالثقة.
وا�شتعر�ص المقدم محمد �شليم الدودة العامري نائب مدير اإدارة مكافحة 
الإدمان  وم�شببات  الم��خ��درات  باآفة  التعريف  المحا�شرة  خ��لل  الم��خ��درات 
واأ�شاليب انت�شارها في المجتمع عر عر�ص عدد من الفيديوهات التوعوية 
باأنه  ا�شعاره  وتجنب  التائب  المتعاطي  تقبل  على  الحر�ص  اأهمية  موؤكداً 

منبوذ وعدم تناول اأي ادوية دون ا�شت�شارة الطبيب المخت�ص. 
واأ�شار اإلى اأ�شرار المخدرات ال�شلوكية وال�شحية والقت�شادية وخطورتها 
بمكافحة  المتعلقة  وال��ق��وان��ين  الت�شريعات  اأب���رز  وت��ن��اول  ال��ع��ق��ول    على 
المخدرات والإتجار بها لفتاً اإلى  اأبرز الأ�شباب الموؤدية لتعاطي المخدرات 
قبل  الرقابة من  و�شعف  الأ���ش��ري  والتفكك  الديني  ال��وازع  وه��ي �شعف 
ومجال�شة  المتعاطي  ل��دى  النف�شية  ال�شطرابات  عن  ف�شلً  الوالدين، 
بالنفع  عليهم  يعود  بم��ا  ال��ف��راغ  اأوق���ات  ا�شتثمار  وع��دم  ال�شوء  اأ���ش��دق��اء 

والفائدة، وعدم الوعي والإدراك بمخاطر هذه الآفة. 
 وقدم �شرحاً للح�شور حول اآلية التوا�شل مع خدمة )فر�شة اأمل( والتي 
المبادرة  التي ت�شجع متعاطي المخدرات على  الت�شهيلت  ت�شهم في توفير 
لم�شاعدة هذه  الم�شتمرة  اأبوظبي  �شرطة  اإط��ار جهود  في  العلج  اإلى طلب 

الفئة ومنع تطور الدمان 
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وجدت درا�شة جديدة مثيرة للاهتمام اأن زهاء واحد من كل 10 مر�شى بالخرف 
يمكن اأن ي�شهد تح�شنا في الأعرا�ص عن طريق علاج م�شكلة الكبد الأ�شا�شية.

وت�شم اإحدى وظائف الكبد الرئي�شية ت�شفية المواد ال�شامة، مثل الأمونيا 
والمنغنيز، من الدم والتي يمكن اأن تعطل الت�شال بين خلايا الدماغ.

ولكن عندما يف�شل الع�شو، في حالة ت�شمى تليف الكبد، تظل هذه 
اأعرا�ص  ت�شبه  اأعرا�ص  ت�شبب  اأن  ويمكن  ال��دم  في  المركبات 

الخرف.

الذين حللوا  الباحثون في جامعة فيرجينيا كومنولث،  ووجد 
اإ�شابتهم  ت�شخي�ص  الذين تم  الأف��راد  177000 من  بيانات 
بالخرف بين عامي 2009 و2019، اأن واحدا من كل ع�شرة 
منهم اأظهر اأي�شا علمات تليف الكبد الحاد، اأو تندب الع�شو.

واقترحوا اأن العديد من هذه الحالت ربما تم ت�شخي�شها ب�شكل 
اأو   ،)HE( الكبدي الدماغ  التهاب  يعانون من  خاطئ، وكانوا 

خلل في الدماغ له اأعرا�ص م�شابهة للخرف.
وعلى عك�ص الخ��رف، يمكن في بع�ص الأح��ي��ان عك�ص ذل��ك من 
اأو، في الحالت ال�شديدة،  اأو تغيير نمط الحياة  خلل الأدوي��ة 

عملية جراحية لزراعة كبد �شحي في الج�شم.
اأعرا�ص  اختفت فيهما  �شابقتين  اإلى حالتين  الباحثون  وي�شير 
الخرف بعد علج الكبد. واإذا كانت التقديرات �شحيحة، فربما 
يكون قد تم اإخبار نحو 670 األف اأمريكي خطاأ باأنهم م�شابون 

بالخرف.

الناجمة عن الجلو�ص  حيلة ب�شيطة تجنبك المخاطر ال�شحية 
في عملك طوال اليوم

لأنه  الم��ب��ك��رة  الم��راح��ل  في  الكبد  تليف  اكت�شاف  يتم  م��ا  ون����ادرا 
مر�ص "�شامت"، ول تظهر الأعرا�ص اإل عندما ي�شبح ال�شرر 
العوامل  متنوعة من  �شببه مجموعة  يكون  اأن  �شديدا.ويمكن 
واللتهابات  الطويل،  الم��دى  على  الكحول  تعاطي  ذل��ك  في  بما 
توؤدي  التي  وال�شمنة  الكبد،  التهاب  الم�شتمرة، مثل  الفيرو�شية 

اإلى مر�ص الكبد الدهني.
لكن هذه الحالة يمكن اأن توؤدي اإلى خلل في الدماغ، حيث يبداأ 
المر�شى في المعاناة من الرتباك وتغيرات في المزاج وال�شلوكيات 

الندفاعية، على غرار مر�شى الخرف.
لكن الأطباء لحظوا اأن بع�ص حالت تليف الكبد ت�شبب �شررا 
ل رجعة فيه للأوعية الدموية في الدماغ، ما يوؤدي اإلى ظهور 
اأع��را���ص الخ��رف.وق��ال��وا اأي�شا اإن��ه في بع�ص الح��الت ك��ان من 

الممكن ظهور كل من الخرف، الذي يمكن اأن يحدث اأي�شا ب�شبب 
"تكتلت" اأميلويد بيتا في الدماغ، وتليف الكبد في الوقت نف�شه.

الم�شابين  التمييز بين المر�شى  اإنه من ال�شعب  ويقول الأطباء 
بالتهاب الكبد الوبائي واأولئك الذين يعانون من الخرف، لأنه 

ل يوجد اختبار دم واحد للف�شل بين الثنين.
HE )الذي يتم با�شتخدام  وقال الباحثون اإن تحديد وعلج 
ي����وؤدي اإلى تح�شينات في  ن��ط��اق وا����ش���ع(  الم��ت��اح��ة ع��ل��ى  الأدوي�����ة 

الوظيفة العقلية.
اأم��را���ص الكبد وارت��ف��اع خطر  ب��ين  ورب��ط��ت الأب��ح��اث ال�شابقة 

الإ�شابة بالخرف اأو مر�ص األزهايمر.
ولكن هذه الورقة البحثية قد تكون الأولى التي ت�شير اإلى اأن 
ب�شكل  ت�شخي�شهم  يتم  قد  الخ��رف  مر�شى  من  كبيرة  اأع���دادا 

خاطئ.
.JAMA Network Open ن�شرت الدرا�شة في

درا�سة تك�سف كيفية "ا�سترجاع" 
الذاكرة لدى بع�ض مر�سى الخرف!
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الطفح الجلدي.. متى يدفعك لزيارة الطبيب

اإ�شابة دقيقة للهدف
تعد القراد مخلوقات مزعجة، وفي حين اأن الغالبية العظمى 
اأن هناك طفحا  اإل  القراد لن تجعلك مري�شا،  من لدغات 

جلديا واحدا يجب اأن يدفعك لزيارة طبيبك اإذا لحظته.
جلدي  طفح  ب��اأن��ه   Erythema migrans وي��ع��رف 
ال�شمة  التو�شع ب�شرعة عر الجلد، وهو  �شمي لقدرته على 
"ليم" ال��ب��ك��ت��يري ال����ذي ق��د ي��ك��ون �شديد  الم��م��ي��زة لم��ر���ص 
كل�شيكيا  نمطا  الج��ل��دي  الطفح  ه��ذا  وي�شكل  الخ��ط��ورة. 

للهدف، مثل نقطة الهدف على لوحة رمي ال�شهام.
كن يقظا لب�شعة اأ�شابيع بعد تعر�شك للع�ص للتاأكد من اأن 
هذا الطفح الجلدي ل يظهر، خا�شة اإذا لحظت وجود كتلة 

حمراء لم تكن موجودة من قبل اأو اإذا كان عليك اإزالة القراد 
الأخرى  الأعرا�ص  مراقبة  اأي�شا  عليك  جلدك.ويجب  من 
المرتبطة بمر�ص ليم، مثل درجات الحرارة المتاأرجحة واآلم 

الع�شلت والمفا�شل وال�شداع.

Purpura
كانت  التي  الرخويات  من  الجلدي  الطفح  ه��ذا  ا�شم  يُ�شتق 

ت�شتخدم ل�شنع �شبغة اأرجوانية.
النقاط  م����ن  ج���ل���دي  ط���ف���ح  اإلى   Purpura وي�������ش���ير 
ال�شبب في تجمع  ويكمن  ال�شغيرة.  اأو الحمراء  الأرجوانية 

الدم في طبقة اأعمق من الجلد )الأدمة(.

وتدل Purpura على وجود م�شكلة اإما في جدران الأوعية 
الموجود  ال��دم  في  اأو  الجلد  تغذي  التي  ال�شغيرة  ال��دم��وي��ة 
بداخلها. وقد يكون هذا ب�شبب نق�ص في ال�شفائح الدموية، 
بالتجلط،  للدم  ت�شمح  التي  ال�شغيرة  �شظايا الخليا  وهي 
حيث  ذاتية  مناعة  حالة  اأو  العظم،  نخاع  ف�شل  ب�شبب  ربما 

ينقلب الج�شم على نف�شه ويهاجم خلياه.
وفي اأ�شواأ الأحوال، قد ت�شير Purpura اإلى حالة ت�شمم 
اإلى مجرى  ال��ع��دوى  تنت�شر  التي تهدد الح��ي��اة، حيث  ال��دم 
م��ن الجلد  ح��ت��ى  اأو  الكليتين  اأو  ال��رئ��ت��ين  م��ن  ال����دم، ربم���ا 

نف�شه.

العناكب الجلدية
الجلد  ���ش��راي��ين  داخ���ل  م�شكلة  العنكبوتية   naevi تمثل 
)ال�����ش��راي��ين ال�����ش��غ��يرة ال��ت��ي ت����زود الج��ل��د ب���ال���دم(. وتفتح 
ف��ق��دان الح�����رارة م��ن �شطح  وت��غ��ل��ق للتحكم في  ال�����ش��راي��ين 
اأن يظهر نمط ي�شبه  الج�شم. لكن في بع�ص الأحيان يمكن 
العنكبوت،  ج�شم  المفتوح  ال�شريان  يمثل  حيث  العنكبوت، 
وال�����ش��ع��يرات ال��دم��وي��ة الأ���ش��غ��ر ح��ج��م��ا والم��ن��ت�����ش��رة في كل 

التجاهات هي الأرجل الخيطية. 
وفي كثير من الأحيان، تكون هذه الأورام حميدة ول ترتبط 
باأي حالة محددة. ومع ذلك، ت�شير اأكر من ثلث حالت 
اإلى ارت���ف���اع م�����ش��ت��وي��ات ه���رم���ون ال����ش���تروج���ين في ال����دورة 
اأو  الكبد  اأم��را���ص  ب�شبب  ذل��ك  ي��ك��ون  م��ا  ال��دم��وي��ة، وغالبا 

ب�شبب التغيرات الهرمونية التي تظهر اأثناء الحمل.

المخمل الأ�شود
اأو  التغيرات في ثنايا الجلد )ع��ادة حول الإبطين  قد ت�شير 
الرقبة( - خا�شة اإذا اأ�شبحت �شميكة ومخملية عند اللم�ص - 
اإلى حالة تعرف با�شم ال�شواك الأ�شود. ويظهر مظهر الجلد 

الداكنة. الب�شرة  في  �شيوعا  اأكر  الأ�شود" ب�شكل  "المخملي 

اأي  ال��غ��ذائ��ي،  التمثيل  با�شطرابات  الح��ال��ة  ترتبط  وع���ادة، 
المتعدد  المبي�ص  2 وم��ت��لزم��ة  ال��ن��وع  م��ن  ال�����ش��ك��ري  م��ر���ص 
بنجاح، فقد  ه��ذه الح��الت  اأي من  ع��لج  واإذا تم  الكي�شات. 
اأن يكون  يتل�شى الطفح الج��ل��دي.وفي ح��الت ن��ادرة، يمكن 

اأي�شا علمة على الإ�شابة ب�شرطان المعدة.

يمثل الجلد حوالي 15% من كتلة الج�شم، ويعد اأكبر الأع�شاء واأكثرها و�شوحا في ج�شم الإن�شان.
حاجز  ي�شكل  كونه  ذلك  في  بما  الجلد،  وظائف  من  العديد  عن  التغا�شي  يتم  ما  غالبا  ذلك،  ومع 
لتنظيم درجة  لفيتامين )د( وو�شيلة  الوقاية من الجراثيم وخزان  ال�شم�ص، ودرع  الحماية من 
روؤية  ويمكن  يحميها.  التي  الج�شم  لأن�شجة  روؤي��ة  اأي�شا  الجلد  باإحكام.ويوفر  الج�شم  ح��رارة 

ا�شطرابات الأمعاء والدم والهرمونات وحتى القلب لأول مرة على الجلد على �شكل طفح جلدي.
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�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : كاف �شبع و�شبعون للحلاقة - �ص ذ م م  
العنوان : دبي - الر�شاء جنوب - مبنى هامني تاور - محل EGFR3 ، ال�شكل القانوني 
: ذات م�شوؤولية محدودة، رقم الرخ�شة : 1055542 رقم القيد بال�شجل التجاري : 
1716582 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�شير 
في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم 
دبي بتاريخ 4/6/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 4/6/2024  
و�شركاه  ي�شري  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اع��ترا���ص  اأي  لديه  م��ن  وعلى 
للا�شت�شارات وتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�شري عادل امين 
- بردبي - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�ص :   م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ي�شري و�شركاه للا�شت�شارات وتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب رقم 703 ملك ي�شري عادل امين - بردبي - الخليج التجاري 
- هاتف :   فاك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد 
تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية كاف �شبع و�شبعون للحلاقة - �ص ذ م 
م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 4/6/2024 والموثق لدى كاتب 
اأو  اع��ترا���ص  اأي  لديه  من  وعلى   4/6/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل 
مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : يونيك جلف انترنا�شيونال لتجارة مواد البناء �ص ذ م م  
ب��ل��دي��ة دب���ي - دي���رة - الم��رق��ب��ات - ال�شكل ال��ق��ان��وني :  01 م��ل��ك  ال��ع��ن��وان : مكتب رق���م 
التجاري  بال�شجل  القيد  رق��م   938503  : الرخ�شة  رق��م   ، مح���دودة  م�شوؤولية  ذات 
ب��اأن��ه ق��د تم  1548502 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����ش��اد وال�����ش��ي��اح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك   ، اأع��له  الم��ذك��ورة  ال�شركة  باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
2/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين عمران 
مو�شى لمراجعة الح�شابات العنوان : مكتب رقم 123 ملك نا�شر احمد لوتاه - بردبي 
- ام هرير - هاتف : 3962410-04 فاك�ص : 3962415-04 م�شطحباً معه كافة 

الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : عمران مو�شى لمراجعة الح�شابات
هاتف   - هرير  ام   - بردبي   - لوتاه  احمد  نا�شر  ملك   123 رق��م  مكتب   : العنوان 
الإقت�شاد  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-3962415  : فاك�ص   04-3962410  :
يونيك جلف  لت�شفية  اأع��له  المذكور  الم�شفي  تعيين  باأنه قد تم  دبي  وال�شياحة في 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  ذ م م  البناء �ص  لتجارة مواد  انترنا�شيونال 
 2/7/2024 2/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : لبيري لتجارة الزهور وال�شوكولت  �ص ذ م م    
العنوان : محل رقم GF-05/ المالك خليفه عبدالله علي بن بليله المهيري - ديره - 
ابوهيل - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�شوؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( 
، رقم الرخ�شة : 1171829 رقم القيد بال�شجل التجاري : 1950198 بموجب 
هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب  اأع��له  الم��ذك��ورة  ال�شركة  باإنحلل  لديها 
 16/1/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   16/1/2024
وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�شابات العنوان : مكتب 305 ملك ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني 
والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً     : فاك�ص     : هاتف   - -القرهود  دي��رة   -

الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ان بي ان لمراجعة الح�شابات
 - ال ثاني  ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني  305 ملك  : مكتب  العنوان 
ديرة -القرهود - هاتف :   فاك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�شاد وال�شياحة 
في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية لبيري لتجارة الزهور 
وال�شوكولت  �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/1/2024 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 16/1/2024 وعلى من لديه 
اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : ايه جي ال ام لتجارة ال�شيارات الجديدة لأغرا�ص الت�شدير �ص ذ م م - 
العنوان : مكتب A2 - 206 ملك ماجد محمد امين محمد �شديق الكاظم - ديره - هور العنز 
- العنز �شرق -  ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�شوؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، 
رقم الرخ�شة : 1238875 رقم القيد بال�شجل التجاري : 2085705 بموجب هذا تعلن 
باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�شياحة  الإقت�شاد  دائ��رة 
والموثق   11/7/2024 بتاريخ  دب��ي  مح��اك��م  ق���رار  وذل���ك بم��وج��ب  اأع���له،  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة 
التقدم اإلى الم�شفي المعين ر�شوان علام محا�شبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 808 ملك 
ال�شيخ عبدالله بن عي�شى بن �شلمان ال خليفه - ديرة - النهدة الولى - الهاتف : 5876900-

04 فاك�ص : 5876901-04 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل 
)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن

 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ر�شوان علام محا�شبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�شيخ عبدالله بن عي�شى بن �شلمان ال خليفه - ديرة 
- النهدة الولى - الهاتف : 5876900-04 فاك�ص : 5876901-04 بموجب هذا 
ايه  تعلن الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية 
جي ال ام لتجارة ال�شيارات الجديدة لأغرا�ص الت�شدير �ص ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 11/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�شفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�ص  اأي  لديه  وعلى من   11/7/2024
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : �شي �شي تي للتجارة - �ص ذ م م  
ال�شكل   - بور�شعيد   - دي���رة   - ح���ارب  �شعيد  محمد  ملك   T29 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : الرخ�شة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�شوؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1840146  : التجاري  بال�شجل  القيد  رقم   1117580
باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�شياحة  الإقت�شاد 
ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ص  12/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�شابات  ات�ص ايه  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �شعيد - 
الم�شتندات  2973071-04 م�شطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�ص :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : الم�شواك للخدمات الفنية - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M 2 - 10 ملك مجموعة مفتاح العمال ال�شتثمارية - الخبي�شي 
القيد  رق��م   927121  : الرخ�شة  رق��م   ، ذات م�شوؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
1534913 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي  بال�شجل التجاري : 
باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك 
7/5/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي  بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
بتاريخ 7/5/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين 
ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن 
2973060-04 فاك�ص :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �شعيد - هاتف : 
2973071-04 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : الحلاوي لخدمات ومتابعة المعاملات �ص ذ م م  
العنوان : محل رقم 01 ملك عبدالرحمن دروي�ص بن احمد بن محمد ال دروي�ص - ديره 
- الرقة - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�شوؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�شة : 977842 رقم القيد بال�شجل التجاري : 1968044 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل 
ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ص  12/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�شابات  ات�ص ايه  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �شعيد - 
الم�شتندات  2973071-04 م�شطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�ص :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : غلامعلي عبدالرحمن ا�شفندنيا للتجارة - �ص ذ م م  
 : القانوني  ال�شكل   - المرقبات   - للتاأمين  اللين�ص  ملك   F46 رق��م  مكتب   : العنوان 
التجاري  بال�شجل  القيد  رق��م   731884  : الرخ�شة  رق��م   ، مح���دودة  م�شوؤولية  ذات 
ب��اأن��ه ق��د تم  1165727 بم��وج��ب ه���ذا تعلن دائ����رة الإق��ت�����ش��اد وال�����ش��ي��اح��ة في دب���ي   :
بموجب  وذل��ك   ، اأع��له  الم��ذك��ورة  ال�شركة  باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
ات�ص  9/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين 
بن  محمد  موؤ�ش�شة  ملك   914 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان  الح�شابات  لتدقيق  ام  ايه 
فاك�ص   04-2973060  : هاتف   - �شعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب  م�شاريع  لدعم  را�شد 
خلل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : جرين البين للتجارة - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M219 ملك ماجد �شلطان - ديره - المطينة - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م�شوؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م( ،  رقم الرخ�شة : 998687 
رقم القيد بال�شجل التجاري : 1630968 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 3/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�شفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ص  3/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
المعين ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد 
بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص 
خلل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : بي جي تي للتجارة - ذ م م  
را�ص   - مكتوم  ال  �شعيد  ب��ن  خليفه  ب��ن  مانع  ال�شيخ  ملك   111 رق��م  مكتب   : العنوان 
الرخ�شة  رق��م    ، م�شوؤولية مح��دودة  ذات   : القانوني  ال�شكل   - الولى  ال�شناعية  الخ��ور 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1526730  : التجاري  بال�شجل  القيد  رق��م   918925  :
باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�شياحة  الإقت�شاد 
ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ص  12/7/2024 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�شابات  ات�ص ايه  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �شعيد - 
الم�شتندات  2973071-04 م�شطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�ص :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : فنري للو�شاطة في بيع العقارات و�شرائها �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 17 ملك مدينة دبي ال�شناعية - �شيح �شعيب 2 - ال�شكل القانوني 
: ذات م�شوؤولية محدودة ، رقم الرخ�شة : 1157245 رقم القيد بال�شجل التجاري : 
1920088 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في 
ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 23/5/2024 بتاريخ  العدل محاكم دبي  23/5/2024 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين ات�ص ايه ام لتدقيق 
الح�شابات العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع 
 04-2973071  : فاك�ص   04-2973060  : - هاتف  �شعيد  بور   - دي��رة   - ال�شباب 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً 

ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�شفية �شي �شي تي للتجارة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
12/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 12/7/2024 وعلى 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�شفية الم�شواك للخدمات الفنية - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 7/5/2024 7/5/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
وذل��ك بموجب قرار  المعاملات �ص ذ م م  الحلاوي لخدمات ومتابعة  لت�شفية  
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   12/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم 
12/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين 
الم�شتندات  كافة  معه  اأع��له، م�شطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
غلامعلي عبدالرحمن ا�شفندنيا للتجارة - �ص ذ م م وذلك بموجب  لت�شفية 
قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   9/7/2024
الم�شتندات  كافة  معه  اأع��له، م�شطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�شفية جرين البين للتجارة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
وعلى   3/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   3/7/2024
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م م  ذ   - للتجارة  بي جي تي  لت�شفية 
 12/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   12/7/2024
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�شابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�ش�شة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �شعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ص : 2973071-04 بموجب 
اأعله  الم��ذك��ور  الم�شفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�شياحة في  الإق��ت�����ش��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�شفية فنري للو�شاطة في بيع العقارات و�شرائها �ص ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   23/5/2024 بتاريخ  دبي  محاكم 
23/5/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين 
الم�شتندات  كافة  معه  اأع��له، م�شطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
في �لدعوى رقم 1266 ل�صنة 2024 تجاري 

رقم  الدعوى  في   2024 يونيو   25 بتاريخ  البتدائية  دبي  محكمة  عن  ال�شادر  الحكم  الى  بالإ�شارة 
ب�شفته   - �ص.ذ.م.م  خر�شانة   للإن�شاءات  الغرير  طرف/  من  والمقامة  تجاري،   2024 ل�شنة   1266
عبدالله  د.  المنتدب  الح�شابي  الخبير  يدعوكم  عليه  بناءً  �ص.ذ.م.م،  للمقاولت  بوينت  تات�ص  �شد  المدعي 
 2024 19يوليو  ل�  الموافق  اإنعقادها يوم الجمعة  محمد العو�شي لح�شور جل�شة الخرة الأولى المقرر 

ال�شاعة 10:00 �شباحا عر الإت�شال المرئي عر برنامج زووم على الرابط:
)https://us06web.zoom.us/j/89798887387?pwd=3nUUQ1DfhN

XGmRsRKymeh2wZYphbBV.1(
يمكنكم التوا�شل معنا من خلل الهاتف المتحرك : 0504868484
a.alawadhi@ufigures.ae   : اأو اإر�شال بريد اإلكتروني على

expert@ufigures.ae

�إعلان �لمدعى عليها �لن�صر

70197 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�نذ�ر عدلي بالن�صر
رقم )2024/1690(

المخطر : ال�شيخ محمد بن خالد محمد ثاني ال ثاني 
العنوان / امارة دبي - القرهود متحرك رقم 0586911322 بموجب وكاله رقم 2016/1/109554 م�شدقة من 
محاكم دبي لل�شيد / ال�شيخ محمد خالد محمد ثاني الثاني وتمثله / الراجم للعقارات و يمثلها ال�شيد / م�شطفى مهدي 
بموجب وكاله رقم 2023/1/6626 م�شدقة من محاكم دبي بموجب و يمثله ال�شيد / ح�شين �شلح ناجي بموجب 

وكاله رقم 2015/1/156097
�شد / المخطر اليها / مطعم �شيناي بوكيت برياني �ص.ذ.م.م.

متحرك  هاتف  ثاني  ال  ثاني  محمد  خالد  محمد  ال�شيخ  ملك   -  307 رقم  مكتب  المنخول  بردبي  دبي  امارة   : عنوانها 
 SADHAD@LIVEIN  : الكتروني  بريد   0556563042

تاريخ  من  اليجار  بدل  و�شداد   )307( رقم  مكتب  اليجار  عقد  تجديد  ب�شرورة  اليها  المنذر  على  المنذر  وينبه  ينذر 
2023/4/5 الى 2024/4/4 مقابل ايجار �شنوي بقيمة )66000( درهم او الخلء و�شداد بدل اليجار حتى تاريخ 
الخلء وفقاً للقيمة اليجارية المقدرة وذلك خلل ثلثون يوماً من تاريخ هذا النذار وال �شي�شطر المنذر اآ�شف الى اتخاذ 
الجراءات القانونية والق�شائية لإخلء المنذر اليها من الماأجور مع الزامه ببدل اليجار والر�شوم والم�شاريف حتى تاريخ 

الخلء التام مع حفظ كافة حقوق المنذر الأخرى. وتف�شلوا بقبول فائق الحترام والتقدير ،،،

�لكاتب �لعدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70021
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�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
- ال�شيد عبدول قادر عبدول كريم  المحترم

- ب�شفتكم المدعى عليه 
المو�شوع: اإعلن بالن�شر لح�شور اجتماعات الخرة
في الدعوى 1925-2024 تجاري - محاكم دبي

- اإعلن الخ�شم المدخل / داميان دي فري�ص
حيث اأنه �شدر حكم من محاكم دبي لندبنا كخبير ح�شابي في الدعوى رقم 2024/1925 تجاري - دبي ، فاإننا نخطركم ب�شفتكم 
ال�شاعة  تمام  في   2024/7/19 الموافق  الجمعة  يوم  له  المحدد  الخرة  اجتماع  لح�شور  الذكر  �شالفة  الدعوى  في  عليه  المدعى 

التالي: الرابط  على  المرئي  الزووم  برنامج  طريق  عن  �شباحاً   10:00
Abdulrahman AlNuaimi is inviting you to a scheduled Zoom meeting

Topic : 1925
Time : Jul 19، 2024 10:00 AM Dubal

Join Zoom Meeting
https://us02web.zoom.us/j/850002507207pwd=FaRyTuxjtFiUQ4EF2DP9X2S

WoS8N.1
Meeting ID : 850 0025 0720

Passcode :182486
الخبير / عبد الرحمن �شالم اأحمد النعيمي
للتوا�شل / 0554000055 - قيد رقم 235

�إعلان بالن�صر
لح�صور �إجتماعات �لخبرة 

70021
�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

�إعلان مدعى عليه بالن�صر 
لدى محكمة �ل�صارقة �لإتحادية �لمحكمة �لبتد�ئية �لمدنية �لتحادية 

في �لدعوى رقم SHCFICIINJ2024/0003418 / م�صتعجل
اإلى : �شمير ديب �شينك ارورا  - مجهول محل الإقامة : العنوان المختار ال�شارقة - كورني�ص البحيرة - برج العوي�ص - مكتب المحامية 

هند العوي�ص . هاتف 0504811593 - بوكاله الأ�شتاذه المحاميه / هند العوي�ص
نعلمكم باأن المدعي )ة( / كورفيندر دهودى - العنوان / محل الإقامة : العنوان المختار يعلن على مقر وكيله القانوني اإماره ال�شارقة 
�شارع الملك في�شل - اأبراج المرزوقي - برج �شى - الطابق الثالث ع�شر - مكتب رقم 1302 - هاتف 6317024 / 050 بوكاله المحاميه 

/ هناء �شهاب رقم الهاتف: 971506317024 
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعله للمطالبة ب�

اأقرب جل�شه لها مع اإعلن المدعى عليه ب�شوره من �شحيفة الدعوى. وتحديد  القانونيه  �شرائطها  لتوافر  الدعوى  قبول   /1
برادات  موؤ�ش�شه   / الثانيه  المدعيه  �شجلت  وعلى  الدعوى  ملف  على  الإطلع  مهمتة  تكون  ح�شابي  خبير  وندب  الحاله  اإثبات   /2
رقم  التنفيذ  ملف  بموجب  والمنفذ   776/2023 رقم  الإ�شتئناف  حكم  بموجب  الأول  للمدعى  ت�شليمها  تاريخ  لبيان  وذلك  ال�شقر، 
الم�شوؤول عن التزامات المدعيه الثانيه قبل تاريخ الت�شليم للمدعى عليه الأول وكذلك بيان  وتحديد  ال�شارقه  تجاري   2866/2024
الم�شوؤول عن التزامات المدعيه الثانيه بعد تاريخ الت�شليم وبالعموم الك�شف عما اإذا كان هناك حقوق للغير اأو ديون مترتبه على الموؤ�ش�شه 

قبل تاريخ الت�شليم ومن الم�شوؤول عنها و�شببها ومن الم�شوؤول عن �شدادها.
بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اأتعاب المحاماه .  عليه  المدعى  اإلزام   /3

الموافق  الخمي�ص  يوم  �شباح  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة  الثانية  الم�شتعجلة  الأمور  دائرة  الدائرة  اأمام  الح�شور  عليكم  يتوجب  لذا   ،
دفاع و م�شتندات ، وفي حالة عدم ح�شوركم اأو اإر�شال وكيل معتمد ينوب عنكم  09:00 لتقديم ما لديكم من  ال�شاعة   25/7/2024

فاإن المحكمة �شتبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم.
مكتب �لخدمات �لق�صائية 

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

00000 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0228640 رقم �لمعاملة
تكليف بالوفاء

من المنذر : محمود محمد معدل الجن�شية �شوريا
العنوان / امارة دبي - الق�شي�ص - مدينة مول - الطابق الول - هاتف 0585840544

�شد / المنذر اليه : �شيريل موثيراككال الجن�شية الهند
العنوان امارة ال�شارقة - المجاز 3 - جانب ات�شالت - هاتف : 0526084318

المو�شوع : تكليف بالوفاء ل�شداد مبلغ اقرار المديونية م�شدق من كاتب العدل المترتب بذمتكم 
ل�شالح المنذر بمبلغ 150000 )مئة و خم�شون الف درهم (

- بموجب التعامل بين الطرفين وحيث ان المنذر وحيث انه تر�شد دين ل�شالح المنذر بذمة المنذر اليه مبلغ وقدره 150000 درهم 
وحيث ان المنذر اليه قام بالتوقيع على اقرار مديونية بالمبلغ اعله وتعهد ب�شداد المبلغ بتاريخ 5/3/2024 ال انه لم يتم ال�شداد ، ورغم 

المطالبة الودية والمتكررة فان المنذر اليه يمتنع عن ال�شداد دون وجه حق ،
لذلك

التنظيمية  ب�شاأن اللئحة   57 الوزراء رقم  62 وما بعدها من قرار مجل�ص  المواد  الماثل وا�شتناداً على  بالوفاء  التكليف  فاإنه بموجب 
المديونية المترتب  مبلغ  �شداد  ب�شرورة  ننذركم  فاإننا   ، المدنية  الإجراءات  قانون  ب�شاأن   1992 ل�شنة  للقانون التحادي رقم )11( 
اأعله وذلك  اليه  الم�شار  بالعنوان  المنذر  اإلى  اماراتي( وذلك  اإماراتي )مئة وخم�شون الف درهم  150000 درهم درهم  بذمتكم مبلغ 
خلل خم�شة اأيام فقط من تاريخ هذا الإنذار واإل �شن�شظر اآ�شفين لتخاذ كافة الإجراءات اللزمة وتحميلكم الم�شوؤولية القانونية وكافة 
النفقات والتعوي�شات في حال ف�شلكم في ت�شوية مو�شوع هذا الإنذار واإ�شراركم على المتناع عن �شداد المبلغ للمنذر خلل الفترة الم�شار 
اإليها اأعله ، مع احتفاظ المنذر بكافة حقوقه وطلباته الأخرى التي تنتج عن عدم التزامكم بمو�شوع هذا الإنذار وب�شلوك كافة الطرق 

القانونية ومراجعة المحاكم المخت�شة للمطالبة بمبلغ
�لكاتب �لعدل     

          �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة       
وز�رة �لعدل

  �د�رة �لكاتب �لعدل و�لت�صديقات   

70533

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0235224 رقم �لمعاملة
اخطار عدلي للوفاء بمبلغ 84،500 درهم

المنذر : �شوبريم لتجارة الرخام والجرانيت - رخ�شة تجارية رقم )503327( �شادرة من ال�شارقة - وعنوانه : ال�شارقة �شناعية رقم 11 - ال�شارقة - خلف �شارع 
ال�شيخ محمد بن زايد - ار�ص م�شورة - مكتب ملك امين ح�شين ح�شن محمد اميري و �شركاه ويمثله : الأ�شتاذ/ م�شطفى نايف م�شطفى ابو دره ، اردني الجن�شية 

MOJAU_2023_0162331 بموجب �شند الوكالة الم�شدق اأ�شولً لدى الكاتب العدل ال�شارقة برقم محرر
المنذر اليه الأول : �شركة المراطور لتجارة مواد البناء رخ�شة رقم )561369( ال�شادرة من امارة ال�شارقة

المنذر اليه الثاني : هيثم كمال عمر ال�شيد - هوية الماراتية رقم )784197148537083( 
وذلك ب�شفته المخول بالتوقيع ح�شب افادة البنك 

العنوان : المارات - امارة ال�شارقة - ال�شناعية رقم 5 - خلف �شارع الثاني ال�شناعي - ملك محمود جعفر عبد الله - )0509693772( بوكالتنا عن المنذر ندلي 
مغلق  الح�شاب  ان  كون  ال�شيكات  اعادة  تم  حيث  اماراتي  درهم  بما يلي : 1. نتيجة معاملت بين المنذر والمنذر اليهما ، تر�شد في ذمة المنذر اليها مبلغ 84،500 

و ح�شب المعلومات التالية :
رقم ال�شيك : 000072 / تاريخ ال�شيك : 20/8/2010 مبلغ ال�شيك : 24،500 ا�شم البنك م�شرف عجمان �شبب الرجوع : الح�شاب مغلق

مغلق الح�شاب   : الرجوع  �شبب  عجمان  م�شرف  البنك  ا�شم  رقم ال�شيك : 000048 / تاريخ ال�شيك : 15/6/2010 مبلغ ال�شيك : 11،000 
رقم ال�شيك : 000070 / تاريخ ال�شيك : 20/7/2010 مبلغ ال�شيك : 24،500 ا�شم البنك م�شرف عجمان �شبب الرجوع : الح�شاب مغلق

رقم ال�شيك : 000071 / تاريخ ال�شيك : 5/8/2010 مبلغ ال�شيك 24،500 ا�شم البنك م�شرف عجمان �شبب الرجوع : الح�شاب مغلق
المجموع 84،500 درهم اماراتي

المنذر من المنذر اليهما مراراً وتكراراً ب�شداد المبالغ ودياً ال ان المنذر اليهما رف�ص اعادة الموال اليه ، ولما كان ذلك وكان المنذر اليهما رف�ص �شداد المبالغ  طلب   .2
المتر�شدة بذمته ولجاأ اإلى طرق ملتوية لإجبار المنذر على عدم المطالبة بحقوقه ، مما حدا بالمنذر اللجوء للق�شاء للمطالبة باإلزام المدعى عليه ب�شداد المبلغ المطالبة به 

، وحيث ان المنذر ب�شدد ت�شجيل دعوي للمطالبة بالمبالغ الم�شتحقة بموجب تلك ال�شيكات ،
في القانون ، تن�ص المادة 63 من قانون الجراءات المدنية على “ على الدائن اأن يكلف المدين اأولً بالوفاء فى ميعاد خم�شة ايام على القل ثم ي�شت�شدر اأمراً بالداء ،

لذلك ، اإلزام المنذر اليهما ب�شداد قيمة ال�شيكات بمبلغ )84،500( درهم ، وذلك في غ�شون )5( خم�شة اأيام من تاريخ ا�شتلمكم هذا الإنذار ، وال �شت�شطر المنذر الى 
اتخاذ الإجراءات القانونية لإلزامكم بال�شداد مع ت�شمينكم الر�شوم والم�شاريف ومقابل اأتعاب المحاماة ،

�لكاتب �لعدل     

          �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة       
وز�رة �لعدل

  �د�رة �لكاتب �لعدل و�لت�صديقات   

70533

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0228551 رقم �لمعاملة
تكليف بالوفاء

من المنذر : محمود محمد معدل الجن�شية �شوريا
العنوان / امارة دبي - الق�شي�ص - مدينة مول - الطابق الول - هاتف 0585840544

�شد / المنذر اليه : مالك محمد اكر احمد دين الجن�شية باك�شتان
العنوان : امارة ال�شارقة - المحطة - خلف ديوان الحاكم - جانب بناية �شوبر ماركت المدينة - هاتف : 0506634073

المو�شوع: تكليف بالوفاء ل�شداد مبلغ اقرار المديونية م�شدقة من الكاتب العدل المترتب بذمتكم 
ل�شالح المنذر بمبلغ 130000

بموجب التعامل بين الطرفين وحيث ان المنذر وحيث انه تر�شد دين ل�شالح المنذر بذمة المنذر اليه مبلغ وقدره 130000 درهم وحيث 
، ورغم  7/4/2024 ال انه لم يتم ال�شداد  المبلغ بتاريخ  ان المنذر اليه قام بالتوقيع على اقرار مديونية بالمبلغ اعله وتعهد ب�شداد 

المطالبة الودية والمتكررة فان المنذر اليه يمتنع عن ال�شداد دون وجه حق ،
لذلك

التنظيمية  ب�شاأن اللئحة   57 الوزراء رقم  62 وما بعدها من قرار مجل�ص  المواد  الماثل وا�شتناداً على  بالوفاء  التكليف  فاإنه بموجب 
للقانون التحادي رقم )11( ل�شنة 1992 ب�شاأن قانون الإجراءات المدنية ، فاإننا ننذركم ب�شرورة �شداد مبلغ المديونية المترتب بذمتكم 
مبلغ 130000 درهم درهم اإماراتي )مئة وثلثين الف درهم اماراتي( وذلك اإلى المنذر بالعنوان الم�شار اليه اأعله وذلك خلل خم�شة 
اآ�شفين لتخاذ كافة الإجراءات اللزمة وتحميلكم الم�شوؤولية القانونية وكافة النفقات  اأيام فقط من تاريخ هذا الإنذار واإل �شن�شظر 
والتعوي�شات في حال ف�شلكم في ت�شوية مو�شوع هذا الإنذار واإ�شراركم على المتناع عن �شداد المبلغ للمنذر خلل الفترة الم�شار اإليها 
الطرق  كافة  وب�شلوك  الإنذار  هذا  التزامكم بمو�شوع  عدم  تنتج عن  التي  الأخرى  وطلباته  بكافة حقوقه  المنذر  احتفاظ  مع   ، اأعله 

القانونية ومراجعة المحاكم المخت�شة المطالبة بمبلغ المديونية مع الفائدة القانونية
�لكاتب �لعدل     

          �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة       
وز�رة �لعدل

  �د�رة �لكاتب �لعدل و�لت�صديقات   

70533

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �إخطار عدلي بالوفاء 

MOJAU-2024- 0239055 رقم �لمعاملة
اإنذار عدلي عن طريق الر�شائل الن�شية والريد اللكتروني

المنذرة : �شركة الر�شا الدائم لمقاولت الأ�شباغ والنجارة الم�شلحة عنوان اأمارة ال�شارقة، المنطقة الو�شطى، الذيد �شارع و�شاح ال�شناعية الجديدة محل 20 ملك 
729087 ال�شارقة، ويمثلها في التوقيع / حلمي فوزي عبد العزيز دياب  �شالم محمد على �شعيد هويدن، هاتف 0569046084 ، رخ�شة تجارية رقم 

بموجب وكالة م�شدقة لدى كاتب العدل رقم ، 2019/12119
المنذر اليها : �شمان للن�شاءات -  العنوان : ال�شارقة، مويلح - ت : 0559684768-0505515585

dhaman008@gmail.com :  الريد اللكتروني
مو�شوع الإنذار المطالبة بمبلغ )15630( خم�شة ع�شر الف و�شتمائة وثلثون درهم فقط لغير

اليها �شركة  المنذر  اأ�شباغ ونجارة م�شلحة وفقا لرخ�شتها التجارية،  ال�شارقة وتعمل في مجال المقاولت فئة �شاد�شة  باأمارة  المنذرة �شركة مرخ�شة  الوقائع : 
مرخ�شة داخل الدولة تمار�ص ن�شاط مقاولت البناء فئة رابعة وفقا لرخ�شتها التجارية، حيث �شبق واأن قامت المنذرة بتنفيذ اأعمال النجارة والحدادة الم�شلحة 
بناء على طلب المنذر اإليها باأحد مواقع الم�شاريع العائدة اإليها، ونتيجة تلك الأعمال تر�شد بذمة المنذر اإليها مبلغ وقدرة )15630( خم�شة ع�شر الف و�شتمائة 
وثلثون درهم ، وذلك بموجب الفواتير ال�شادرة من ال�شجلت الح�شابية المنتظمة للمنذرة والم�شلمة الى المنذر اإليها، اأخلت المنذر اإليها بالتزاماتها واأخفقت في 
�شداد المتر�شد بذمتها ل�شالح المنذرة واتخذت من �شيا�شة المماطلة والت�شويف دربًا لها على الرغم من مطالبتها من قبل المنذرة ب�شداد المتر�شد بذمتها بكافة 
اإليها مازالت ممتنعة عن ال�شداد حتى تاريخه، وهو الأمر الذي ت�شبب في العديد من الأ�شرار المادية التي لحقت  الطرق الودية مرارًا وتكرارًا، اإل اإن المنذر 

بالمنذرة جراء تاأخير المنذر اإليها في ال�شداد
لذلك ، فاإن المنذرة تنبه على المنذر اإليها ب�شرورة الوفاء بالتزاماتها التعاقدية �شالفة الذكر وعلى نحو ما يوجبه ح�شن النية في تنفيذ اللتزامات وذلك ب�شداد 
المبلغ المتر�شد بذمتها ل�شالح المنذرة وقدره )15630( خم�شة ع�شر الف و�شتمائة وثلثون درهم على اأن يكون ذلك خلل مدة خم�شة اأيام من تاريخ ت�شلمكم 
الإنذار واإل �شت�شطر المنذرة لتخاذ كافة الإجراءات القانونية اللزمة ل�شتيفاء حقها بخلف طلب الفائدة القانونية نتيجة لحتبا�ص مبلغ الإنذار وحرمان 

المنذرة من النتفاع به مع حفظ كافة حقوق المنذرة الأخرى
�لكاتب �لعدل     

          �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة       
وز�رة �لعدل

  �د�رة �لكاتب �لعدل و�لت�صديقات   

70533

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
مذكرة �علان بالن�صر  )�إ�صتئناف(    

                  في  �ل�صتئناف رقم:1042/2024/305 ��صتئناف تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي ال�شتئنافية الثالثة رقم 821

مو�شوع ال�شتئناف : الغاء الحكم الم�شتاأنف والق�شاء مجددا الزام الم�شتاأنف �شدهما الولى والثاني بالت�شامن 
والت�شامم فيما بينهما باأن يوؤديا الى الم�شتاأنفة اجمالي مبلغ قدره )2.336.582( دولر امريكي او ما يعادله 
تاريخ  من   %5 بواقع  القانونية  والفائدة  اماراتي  درهم   )8.582.347.47( التنفيذ  وقت  الماراتي  بالدرهم 

المطالبة الق�شائية وحتى ال�شداد التام والر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
الم�شتاأنف:كوين اأيرويز �ص.م.ح

عنوانه:المارات - امارة دبي - زعبيل الثانية - دبي - منطقة مركز دبي المالي العالمي - �شارع العملت - بناية 
�شينترال بارك�ص تاور المكاتب - الطابق رقم 34 - 0526929357 

المطلوب اإعلنه :  1- نا�شابا موكاتيرا كافيريابا  -  �شفته : م�شتاأنف �شده
اأ�شتاأنف/الحكم ال�شادر بالدعوى رق��م:2617/2024 تجاري. وحددت لها جل�شة يوم  مو�شوع الإعلن :  قد 
الثنين  الموافق  2024/7/29  ال�شاعة 09.00 �ص بقاعة التقا�شي عن بعد ، وعليه يقت�شى ح�شوركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �شتجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70691

�إعلان رقمي بالن�صر بقيد دعوى    
                  في  �ل�صتئناف رقم:2/2024/327 ��صتئناف تنفيذ عمالي 

المنظورة في:دائرة المواد الم�شتعجلة والتنفيذ - ا�شتئناف رقم 89
مو�شوع ال�شتئناف : نلتم�ص من عدالة المحكمة الموقرة الحكم ب��:اول:بقبول ال�شتئناف �شكل - ثانيا:وفي المو�شوع 
بالغاء القرار الم�شتاأنف والق�شاء بوقف والغاء كافة الجراءات المتخذة في مواجهة الم�شتاأنف ل�شداده ن�شيبه في التنفيذ 

والزام الم�شتاأنف �شدهما بكافة الر�شوم والم�شاريف . 
الم�شتاأنف:ا�شماعيل محمد ا�شماعيل ابراهيم

عنوانه:المارات - امارة دبي - الخليج التجاري - بوليفارد برج خليفة - وي�شت بيرى تاور - 707 - 971505080998
المطلوب اإعلنهما : 1- ماين كوراكاليكوت محمد 2- �شركة وادي النيل للترجمة القانونية  -  �شفتهما : م�شتاأنف 

�شدهما
ب��:اول:بقبول  الحكم  الموقرة  المحكمة  عدالة  من  نلتم�ص  ومو�شوعها  الدعوى  عليكم  اأق��ام  قد   : الإع��لن  مو�شوع 
المتخذة في  الم�شتاأنف والق�شاء بوقف والغاء كافة الج��راءات  القرار  بالغاء  المو�شوع  ال�شتئناف �شكل - ثانيا : وفي 
مواجهة الم�شتاأنف ل�شداده ن�شيبه في التنفيذ والزام الم�شتاأنف �شدهما بكافة الر�شوم والم�شاريف. وحددت لها جل�شة 
يوم الربعاء  الموافق  2024/7/24  ال�شاعة 10.00 �ص بقاعة التقا�شي عن بعد ، والتي يمكن الو�شول اليها من خلل 
اأو من  العامة - ج��داول جل�شات الق�شايا - لذا فاأنت مكلف بالح�شور  موقع محاكم دبي اللكتروني - الخدمات 

يمثلك قانونيا وعليكم تقديم ما لديكم من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل .
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

�علان بالن�صر        
 3143/2024/461 نز�ع محدد �لقيمة 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 

اإلى : 1- بي�شون فريدريك كري�شتوفر  - مجهول محل الإقامة 
بما ان :مو�شى لتاأجير ال�شيارات ذ.م.م 

قررت الت�شويات الودية اعلنكم بالحكم ال�شادر بتاريخ:2024/4/19 
بمثابة الح�شوري للإطلع على تفا�شيل الحكم لبد من ا�شتخدام 

خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية . 
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�علان بالن�صر        
 2593/2024/42 تجاري 

تفا�شيل الإعلان بالن�شر 
اإلى المدعي عليه : 1- القوام لتجارة المواد الغذائية �ص.ذ.م.م  - مجهول محل الإقامة 

بما ان المدعي :�شيد يو�شف قا�شى ع�شكر 
قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�شامن والت�شامم ب�شداد 
مبلغ المديونية وقدره )24.000( دولر امريكي او ما يعادله بالدرهم الماراتي بقيمة )88.080( 
درهم ثمانى وثمانين الف وثمانون درهم مع الفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ال�شتحقاق 
الحا�شل في 2022/1/20 حتى تمام ال�شداد الزام المدعي عليهم ب�شداد الر�شوم والم�شاريف ومقابل 

اتعاب المحاماة. 
وحددت لها جل�شة يوم الثنين الموافق 2024/7/22 ال�شاعة 09:00 �شباحا في قاعة التقا�شي عن 
بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل. 
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في �لتنفيذ رقم  2181/2022/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�شعة رقم 230
مو�شوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم 244/2017 تجاري كلي ، ب�شداد المبلغ المنفذ به 

وقدره )3995390.25( درهم �شامل للر�شوم والم�شاريف .
طالب التنفيذ : �شركة الطريق البحري لل�شحن �ص.ذ.م.م ويمثلها امجد �شهاب تحمد الرغ�ص

عنوانه:امارة دبي - ميناء الحمريه - الطابق 01 - مكتب 10 هاتف رقم:0501518787 - 0508049505   
المطلوب اإعلنه: 1- �شركه رويالتي بتروليوم للتجاره �ص.م.ح  - �شفته: منفذ �شده

مو�شوع الإعلن : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�شند 
المحكمة  اأو خزينة  التنفيذ  درهم الى طالب  به وقدره )3995390.25(  المنفذ  المبلغ  و�شداد  التنفيذي 
اأي��ام من تاريخ ن�شر الع��لن وال فان محكمة   7 ، بال�شافة الى �شداد الر�شوم المقررة وذلك خلل 

التنفيذ �شتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في �لتنفيذ رقم  10760/2023/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229

مو�شوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000014-000006-000013( وال�شادر عن بنك 
المارات دبي الوطني والم�شاريف والر�شوم الق�شائية بقيمة )22.163( درهم اماراتي  .

طالب التنفيذ : جو�ص توبيلو كروز
اأبوهيل - ديرة - دبي - �شارع ابوهيل - مبنى فيل 0503708464 -  عنوانه:المارات - ام��ارة دبي - 

  72.36c
المطلوب اإعلنه: 1- جاني�شى لوري�شكا رامو�ص  - �شفته: منفذ �شده

مو�شوع الإعلن : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�شند 
التنفيذي و�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )22163( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�شافة 
الى �شداد الر�شوم المقررة وذلك خلل 7 اأيام من تاريخ ن�شر العلن وال فان محكمة التنفيذ �شتتخذ 

الجراءات القانونية بحقكم.
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�علان بالن�صر        

                  في  �لدعوى رقم:600/2024/43 تجاري م�صارف 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثامنة رقم 410

مو�شوع الدعوى : الحكم بالزام المدعي عليهما مت�شامنين بان ي�شددا للمدعي مبلغ )747.396.02( الف 
درهم �شبعمائة و�شبعة واربعون الفا وثلثمائه و�شته وت�شعون درهم و 2 فل�ص - والفوائد القانونية . 

المدعي:بنك دبي التجاري �ص.م.ع
عنوانه:المارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بور�شعيد - مبنى بناية البنك - �شقة بناية البنك - بجوار 

ديره �شيتي �شنتر - 0523323803
المطلوب اإعلنه :  1- جلوبال تيك للتجارة العامة �ص.ذ.م.م  -  �شفته : مدعي عليه 

مو�شوع الإعلن :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها الحكم بالزام المدعي عليهما مت�شامنين بان ي�شددا 
للمدعي مبلغ )747.396.02( الف درهم �شبعمائة و�شبعة واربعون الفا وثلثمائه و�شته وت�شعون درهم و 2 
فل�ص - والفوائد القانونية - وحددت لها جل�شة يوم الثنين  الموافق  2024/7/22  ال�شاعة 09.00 �ص في قاعة 
التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل.
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�علان رقمي بالن�صر بقيد دعوى        
     في  �لدعوى رقم:2221/2024/40 مدني 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثالثة ع�شر رقم 414
مو�شوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )15000( درهم والر�شوم والم�شاريف الفائدة 5% من 

تاريخ المطالبة الق�شائية وحتى ال�شداد التام . 
المدعي:فيرجينيا لنقل الركاب بال�شيارات الفخمة �ص.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - ام  الرمول - ديره - دبي - �شارع ام الرمول - مبنى موؤ�ش�شة دبي العقارية - �شقة 
جي - 0544436123

المطلوب اإعلنه :  1- محمد �شليم خان عالم زيب خان  -  �شفته : مدعي عليه 
مو�شوع الإعلن :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )15000( درهم 
والر�شوم والم�شاريف الفائدة 5% من تاريخ المطالبة الق�شائية وحتى ال�شداد التام - وحددت لها جل�شة يوم الربعاء  
الموافق  2024/7/17  ال�شاعة 09.00 �ص في قاعة التقا�شي عن بعد والتي يمكن الو�شول اليها من خلل موقع 
محاكم دبي اللكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�شات الق�شايا ، لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل.
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�علان بالن�صر        

                  في  �لدعوى رقم:2668/2024/42 تجاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثامنة رقم 410

مو�شوع الدعوى : الزام المدعي عليها باأن توؤدي للمدعية )587.795.42( خم�شمائة و�شبعة وثمانون الف و�شبعمائة 
وخم�شة وت�شعون درهم واثنان واربعون فل�ص - عبارة قيمة ال��� مع الفائدة القانونية البالغة 11% من تاريخ المطالبة 
وحتى تمام ال�شداد الزام المدعي عليها اأن توؤدي للمدعية مبلغ )150.000.00( مائة وخم�شون الف درهم تعوي�شا عن 
ال�شرر المادي والمعنوي وفوات الك�شب الناجم عن حب�ص المبلغ محل المطالبة عن المدعية الزام المدعي عليها بالر�شوم 

والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:جي دبليو �شي اإمبك�ص

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى برج الخليج التجاري - 0501515836
المطلوب اإعلنه :  1- جرا�شمير لتجارة الخامات والمواد الولية �ص.ذ.م.م  -  �شفته : مدعي عليه 

ت��وؤدي للمدعية )587.795.42(  ب��اأن  المدعي عليها  ال��زام  الدعوى ومو�شوعها  اأق��ام عليك  :  قد  الإع��لن  مو�شوع 
مع  ال���  قيمة  عبارة   - فل�ص  وارب��ع��ون  واثنان  دره��م  وت�شعون  وخم�شة  و�شبعمائة  ال��ف  وثمانون  و�شبعة  خم�شمائة 
الفائدة القانونية البالغة 11% من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�شداد الزام المدعي عليها اأن توؤدي للمدعية مبلغ 
)150.000.00( مائة وخم�شون الف درهم تعوي�شا عن ال�شرر المادي والمعنوي وفوات الك�شب الناجم عن حب�ص المبلغ 
محل المطالبة عن المدعية الزام المدعي عليها بالر�شوم والم�شاريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�شة يوم 
الربعاء  الموافق  2024/7/17  ال�شاعة 09.00 �ص في قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل.
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�علان بالن�صر        

                  في  �لدعوى رقم:1547/2023/42 تجاري 
المنظورة في:الدائرة البتدائية التجارية الرابعة رقم 14

والر�شوم  بالت�شامم والنفراد بمبلغ وقدره )1101000( درهم  المدعي عليهما  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�شوع 
والم�شاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ ال�شتحقاق الحا�شل في 2022/9/6 وحتى ال�شداد التام . 

المدعي:احمد التجانى عبدالرحيم احمد المن�شوري
v9 - 0506537667 - عنوانه:المارات - امارة دبي - ديرة - منطقة القرهود - فيل رقم

ويمثله:مختار محمد باقر غريب
  - ابيم   بارامي�شوار  اناندان  فيدياناتوبارام  ابيم  بارامي�شوار  فيدياناتوبارام  �شوبهال�شكي   -1   : اإعلنه  المطلوب 

�شفته : الخ�شم المدخل 
مو�شوع الإعلن :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�شوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�شامم والنفراد بمبلغ 
في  الحا�شل  ال�شتحقاق  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�شاريف  والر�شوم  دره��م   )1101000( وق��دره 
ال�شاعة 09.00 �ص في  الم��واف��ق  2024/7/24   الرب��ع��اء   ي��وم  التام  - وح��ددت لها جل�شة  ال�شداد  2022/9/6 وحتى 
قاعة التقا�شي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�شور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�شتندات للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل.
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

�علان بالن�صر        
                  في  �لدعوى رقم:76/2024/140 �حو�ل مال �لم�صلمين 

المنظورة في:دائرة الأ�شرة اأحوال مال الثالثة رقم 75
مو�شوع الدعوى : فتح ملف اأحوال مال اثبات غيبة/عبدالوهاب محمد مروان قباني . 

المدعي:فرا�ص محمد مروان قبانى
عنوانه:المارات - امارة ال�شارقة - المجاز - ال�شارقة - �شارع 1202 - مبنى برج المهند - المجاز 

0556727868 - 3
المطلوب اإعلنه :  1- عبدالوهاب محمد مروان قباني  -  �شفته : المطلوب اثبات غيبته 

اثبات غيبة/ م��ال  اأح���وال  ال��دع��وى ومو�شوعها فتح ملف  اأق��ام عليك  :  قد  الإع���لن  مو�شوع 
عبدالوهاب محمد مروان قباني - وحددت لها جل�شة يوم الثلثاء  الموافق  2024/7/23  ال�شاعة 
08.30 �ص في قاعة التقا�شي عن بعد في مبنى الحوال ال�شخ�شية في منطقة القرهود لذا فاأنت 
م�شتندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  اأو  بالح�شور  مكلف 

للمحكمة قبل الجل�شة بثلثة اأيام على الأقل.
رئي�ض �لق�صم

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
00000 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

       �علان مح�صر حجز بالن�صر 
                      في �لدعوى رقم  76/2024/223 �نابات تجارية 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�شوع التنفيذ :انابة واردة من محكمة ابوظبي التحادية البتدائية في التنفيذ رقم:4640-

. 2023
طالب التنفيذ : بنك ال�شتثمار �ص.م.ع

عنوانه:امارة دبي - مدينة دبي - اأبوهيل - 0528724547
ويمثله:محمد عي�شى �شلطان ال�شويدي   

المطلوب اإعلنه: 1- نقول وليم مب�ص  - �شفته: منفذ �شده
م��و���ش��وع الإع����لن : نعلنكم ب��ان��ه تم الح��ج��ز ع��ل��ى ام��وال��ك��م الخ��ا���ش��ة وه���ي ع��ب��ارة ع��ن )�شقة 
�شكنية - منطقة الحبية الولى - رقم الر���ص 11 - رقم البلدية 299-674 - رقم المبنى 16 - 
ا�شم المبنى نورتن كورت 4 - الطابق 1 - رقم العقار 101 - المواقف 409( وفاء لمبلغ المطالب به 

)37.545.607.75( درهم وذلك للعلم بما جاء به ونفاذ مفعوله قانونا .
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70021

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       �علان بالن�صر 

                      في �لدعوى رقم  259/2021/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

مو�شوع الدعوى :طلب بيع عقار مرهون بالمزاد العلني بموجب القانون رقم )14( ل�شنة 2008 
ب�شاأن الرهن التاأميني في امارة دبي .

طالب التنفيذ : بنك دبي التجاري �ص.م.ع
عنوانه:المارات - امارة دبي- منطقة الخليج التجاري - دبي - ا�شبكت تاور -الطابق الرابع - 

مكتب 404 - 0529555051 - ويمثله:نا�شر حمد �شليمان جابر ال�شام�شي   
المطلوب اإعلنه: 1- يا�شر بن علي بن غالب اليماني  - �شفته: منفذ �شده

مو�شوع الإعلن : قررت محكمة دبي البتدائية بتاريخ:2024/7/3 اعلنكم ل�شتلم المنقولت 
الكائنة في العقار )وحدة عقارية - المنطقة جبل علي ال�شناعية الثانية - رقم الر�ص 7 - رقم 
المبنى 1 - ا�شم المبنى �شوبيربيا ايه - رقم الوحدة A702 - الم�شاحة 107.90 متر مربع( خلل 

خم�شة ع�شر يوما وال �شيتم ت�شليمها للمزايد بعد �شداد قيمتها .
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70392 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في �لتنفيذ رقم  13287/2024/253 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثامنة رقم 229
بقيمة  الوطني  الفجيرة  بنك  عن  وال�شادر   )004628( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�شوع 
بقيمة  الوطني  الفجيرة  بنك  عن  وال�شادر   )004627( رق��م  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  المطالبة  بتاريخ   )100000(

.)100000(
طالب التنفيذ : فيجاي ل�شواني كي�شور ل�شواني - عنوانه:المارات - امارة دبي - بور�شعيد - ديرة - دبي - �شارع 

التحاد - بنى بيزن�ص افينيو - �شقة 513/514 - 0543359771   
المطلوب اإعلنهما: 1- �شوبوي�ص �شوبيرماركت �ص.ذ.م.م 2- ديني�ص مول�شاند جورناني  - �شفتهما: منفذ �شدهما

التنفيذي  بال�شند  المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لن : قد  مو�شوع 
و�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )200000( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�شافة الى �شداد الر�شوم 

المقررة وذلك خلل 7 اأيام من تاريخ ن�شر العلن وال فان محكمة التنفيذ �شتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�شداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�شاب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE780260751208000029447
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-13287-000029447

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70197

       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في �لتنفيذ رقم  569/2024/211 تنفيذ عقاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184
مو�شوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم 2023/1572 عقاري ، ب�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )36341.50( 

درهم �شامل للر�شوم والم�شاريف .
طالب التنفيذ : كوندور للتطوير العقاري ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - الخليج التجاري - ا�شبكت تاور - بجوار باي افينيو مول - الدور 32 - مكتب رقم 3202 - 
هاتف رقم:0508810185 - هاتف 042594391 - مكاني رقم:2528187378 - اليميل:0508810185 

   info@amalkhamisadvo 
المطلوب اإعلنه: 1- ح�شن محمد ح�شن ابو �شعبان  - �شفته: منفذ �شده

مو�شوع الإعلن : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�شند التنفيذي و�شداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )36341.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�شافة الى �شداد الر�شوم المقررة وذلك 

خلل 7 اأيام من تاريخ ن�شر العلن وال فان محكمة التنفيذ �شتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�شداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�شاب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE630260751208000030784
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-569-000030784

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في �لتنفيذ رقم  597/2024/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

مو�شوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم 1536/2023 عقاري ، ب�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )36341.50( 
المبدئي  بال�شجل  �شده  المنفذ  ا�شم  تحت   S1401 رق��م  ال��وح��دة  ت�شجيل  وبالغاء  والم�شاريف  للر�شوم  �شامل  دره��م 

العقاري لدائرة الأرا�شي والأملك بدبي وتحرير �شجل الوحدة با�شم طالبة التنفيذ .
طالب التنفيذ : كوندور للتطوير العقاري ذ.م.م

عنوانه:امارة دبي - بردبي - الخليج التجاري - ا�شبكت تاور - بجوار باي افينيو مول - الدور 32 - مكتب رقم 3202 - 
   info@amalkhamisadvo.com - 0508810185/هاتف رقم:0508810185 - 0569011505 - الريد

المطلوب اإعلنه: 1- مرت�شى علي ا�شغر رجبى  - �شفته: منفذ �شده
مو�شوع الإعلن : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�شند التنفيذي و�شداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )36341.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�شافة الى �شداد الر�شوم المقررة وذلك 

خلل 7 اأيام من تاريخ ن�شر العلن وال فان محكمة التنفيذ �شتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�شداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�شاب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE640260751208000033191
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2024-597-000033191

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70197

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 

                      في �لتنفيذ رقم  13910/2024/253 تنفيذ �صيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�شة رقم 187

مو�شوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000001( وال�شادر عن بنك الم�شرق بقيمة )300000( .
طالب التنفيذ : بنك الم�شرق - �شركة م�شاهمة عامة

���ش��ارع المكتوم - مبنى ب��رج ال��ريم - �شقة 1304-  ع��ن��وان��ه:الم��ارات - ام���ارة دب��ي - رق��ة البطين - دي��ره - دب��ي - 
   0506406990

المطلوب اإعلنه: 1- رو�شنير نيبوليان نيبوليان  - �شفته: منفذ �شده
التنفيذي  بال�شند  المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لن : قد  مو�شوع 
و�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )305525.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�شافة الى �شداد الر�شوم 

المقررة وذلك خلل 7 اأيام من تاريخ ن�شر العلن وال فان محكمة التنفيذ �شتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�شداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�شاب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE740260751208000032041
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-13910-000032041

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70392 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 

       �علان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�صر 
                      في �لتنفيذ رقم  2372/2024/208 تنفيذ �صيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية ع�شر رقم 297
مو�شوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�شادر في الدعوى رقم 792/2024 مدني ، ب�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )118237( 

درهم �شامل للر�شوم والم�شاريف .
طالب التنفيذ : يورو لين لتاأجير ال�شيارات ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - الخبي�شي - ديره - دبي - �شارع B16 - مبنى م�شتودع رقم 11 - 0506406990   
المطلوب اإعلنه: 1- كينيث جون رو�ص  - �شفته: منفذ �شده

التنفيذي  بال�شند  المذكورة اعله والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  اأقام عليكم  الإع��لن : قد  مو�شوع 
و�شداد المبلغ المنفذ به وقدره )118237( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�شافة الى �شداد الر�شوم 

المقررة وذلك خلل 7 اأيام من تاريخ ن�شر العلن وال فان محكمة التنفيذ �شتتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�شداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�شاب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE820260751208000037523
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2024-2372-000037523

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�ض �ل�صعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي �لبتد�ئية
70392
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�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : مركز العزم لإنجاز المعاملات الحكومية �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم p3-a09-04 ملك ربيع محمد نور - الخليج التجاري - ال�شكل 
 : الرخ�شة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�شوؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1699446  : التجاري  بال�شجل  القيد  رقم   758255
باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�شياحة  الإقت�شاد 
 12/6/2024 ب��ت��اري��خ  ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي  اأع���له  الم��ذك��ورة  ال�شركة 
والم��وث��ق ل��دى ك��ات��ب ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 12/6/2024 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه اأي 
عبدالله المهيري لمراجعة الح�شابات  اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين  اعترا�ص 
وال�شت�شارات ال�شريبية العنوان : مكتب رقم 461 ملك �شندوق دبي للدعم المالي 
والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً     : فاك�ص     : هاتف   - الثالثة  القوز   - بردبي 

الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : اأفيجا لتجارة ال�شبائك المعدنية �ص ذ م م  
 - دي��ره   - العو�شي  �شعيد محمد   احمد  نا�شر  ملك   B7-101 رق��م  : مكتب  العنوان 
القرهود - ال�شكل القانوني : ذات م�شوؤولية محدودة ،  رقم الرخ�شة : 1079113 رقم 
وال�شياحة  الإقت�شاد  دائ��رة  تعلن  1758894 بموجب هذا   : التجاري  بال�شجل  القيد 
في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 30/5/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 30/5/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي 
المعين عالية لتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب رقم 4 ملك �شاحي خلفان �شاحي 
بن تميم المهيري - بور �شعيد - هاتف : 2343577-04 فاك�ص : 04-2343599 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً 

ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : ليفانت كابيتال للاإ�شتثمار - �ص ذ م م  
العنوان : ملك خا�ص - برج ماف 1 - بور �شعيد - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�شوؤولية 
بال�شجل  القيد  رقم   827603  : الرخ�شة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة 
باأنه قد  الإقت�شاد وال�شياحة في دبي  دائ��رة  1396088 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   5/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
5/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين ار ا�ص 
للتطوير  دي��ار  ملك   3110 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�شابات   لمراجعة  دحمان  ام 
 04-3626238  : فاك�ص   04-5547423  : ه��ات��ف   - ال��ت��ج��اري  الخليج  م��رك��ز   -
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : ميدل اي�شت كابيتال للا�شتثمار - �ص ذ م م  
العنوان : ملك خا�ص - برج ماف 1 - بور�شعيد - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�شوؤولية 
بال�شجل  القيد  رقم   828552  : الرخ�شة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة 
باأنه قد  الإقت�شاد وال�شياحة في دبي  دائ��رة  1398733 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   5/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
5/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين ار ا�ص 
للتطوير  دي��ار  ملك   3110 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�شابات   لمراجعة  دحمان  ام 
 04-3626238  : فاك�ص   04-5547423  : ه��ات��ف   - ال��ت��ج��اري  الخليج  م��رك��ز   -
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : تو ماجيك برا�شي�ص للتجارة - ذ م م     
 -  3 الر�شاء الجنوبي   - بردبي   - كوثاري  اتيلبهاي  ابيرفا  8 ملك  رقم  العنوان : محل 
ال�شكل القانوني : ذات م�شوؤولية محدودة ، رقم الرخ�شة : 948340 رقم القيد بال�شجل 
قد  باأنه  دب��ي  في  وال�شياحة  الإقت�شاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1560834  : التجاري 
وذل��ك بموجب   ، اأع��له  المذكورة  ال�شركة  باإنحلل  لديها  التجاري  ال�شجل  التاأ�شير في  تم 
بتاريخ  دب��ي  ال��ع��دل محاكم  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   1/7/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم 
1/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين �شمارت 
فيجن لمراجعة الح�شابات العنوان : مكتب رقم 9-2001 ملك روؤيا هولدينج ليمتد 
- بردبي - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�ص :   م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : عبدالله المهيري لمراجعة الح�شابات وال�شت�شارات ال�شريبية 
الثالثة  القوز  المالي بردبي -  461 ملك �شندوق دبي للدعم  العنوان : مكتب رقم 
- هاتف :   فاك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم 
مركز العزم لإنجاز المعاملات الحكومية  اأعله لت�شفية  تعيين الم�شفي المذكور 
والم��وث��ق لدى   12/6/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  �ص ذ م م وذل��ك بموجب 
اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   12/6/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعله، 
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : عالية لتدقيق الح�شابات
4 ملك �شاحي خلفان �شاحي بن تميم المهيري - بور �شعيد  العنوان : مكتب رقم 
تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2343599  : ف��اك�����ص   04-2343577  : ه��ات��ف   -
الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية اأفيجا 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ص  المعدنية  ال�شبائك  لتجارة 
 30/5/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   30/5/2024
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ص 
بدبي على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي :  ار ا�ص ام دحمان لمراجعة الح�شابات
العنوان : مكتب رقم 3110 ملك ديار للتطوير - مركز الخليج التجاري - هاتف 
الإقت�شاد  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-3626238  : فاك�ص   04-5547423  :
وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية ليفانت كابيتال 
 5/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ص   - للاإ�شتثمار 
اأي  لديه  من  وعلى   5/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  اأو مطالبة التقدم  اعترا�ص 
المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي :  ار ا�ص ام دحمان لمراجعة الح�شابات
العنوان : مكتب رقم 3110 ملك ديار للتطوير - مركز الخليج التجاري - هاتف 
الإقت�شاد  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-3626238  : فاك�ص   04-5547423  :
اي�شت  ميدل  لت�شفية  اأع��له  المذكور  الم�شفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دبي  في  وال�شياحة 
بتاريخ  دب����ي  مح��اك��م  ق����رار  بم��وج��ب  وذل����ك  م  م  ذ  ���ص   - للا�شتثمار  كابيتال 
وعلى   5/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   5/7/2024
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : �شمارت فيجن لمراجعة الح�شابات
9-2001 ملك روؤيا هولدينج ليمتد - بردبي - الخليج  العنوان : مكتب رقم 
التجاري - هاتف :   فاك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�شاد وال�شياحة في دبي 
باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية تو ماجيك برا�شي�ص للتجارة - ذ 
1/7/2024 والموثق لدى كاتب  م م وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
العدل محاكم دبي بتاريخ 1/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة 
اأعله،  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم 
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من 

تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�إعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لإتحادية - �لمحكمة �لإ�صتئنافية �لمدنية �لتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000751 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �شفاء ي�ص ال�شديق مجذوب  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�شور بجل�شة 6/8/2024 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإ�شتئنافية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى - الإ�شتئناف 3( �شخ�شيا او بوا�شطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خلل مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعله -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�شفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب �لخدمات �لق�صائية      

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70530 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�إعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لإتحادية - �لمحكمة �لإ�صتئنافية �لمدنية �لتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000623 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : عز الدين ب�شير ابراهيم الب�شير  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   17/7/2024 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�شتئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�شطة وكيل معتمد  3( �شخ�شيا  الإ�شتئناف  الدعوى -  مدير 
الم�شتندات وذلك خلل مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعله - بو�شفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب �لخدمات �لق�صائية      

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 70530
�إعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لإتحادية - �لمحكمة �لإ�صتئنافية �لمدنية �لتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000715 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : منت�شر محمد ميرغني  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�شور بجل�شة 6/8/2024 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإ�شتئنافية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى - الإ�شتئناف 3( �شخ�شيا او بوا�شطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�شتندات وذلك خلل مدة ل تزيد على 
المذكور رقمها اعله -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�شفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب �لخدمات �لق�صائية      

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70530 �لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�إعلان مدعى عليه بالن�صر 

لدى مكتب �إد�رة �لدعوى محكمة عجمان �لإتحادية - �لمحكمة �لإ�صتئنافية �لمدنية �لتحادية
تجاري     /  AJCAPCICOMS2024 /0000625 في  �لدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : فادي نا�شر جامو�ص  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   17/7/2024 بجل�شة  بالح�شور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�شتئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�شطة وكيل معتمد  3( �شخ�شيا  الإ�شتئناف  الدعوى -  مدير 
الم�شتندات وذلك خلل مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعله - بو�شفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  16/7/2024 م.

مكتب �لخدمات �لق�صائية      

    �لمار�ت �لعربية �لمتحدة 
وز�رة �لعدل

70530

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : برايت �شن للملاحة - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 126 ملك �شركة الر�شتماني العقارية - �ص ذ م م - الحمرية - ال�شكل 
 : الرخ�شة  رق��م   ، م(  م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - مح���دودة  م�شوؤولية  ذات  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بموجب   2053241  : التجاري  بال�شجل  القيد  رق��م   1222715
الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة 
3/7/2024 والموثق لدى كاتب  اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  المذكورة 
التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   3/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل 
اإلى الم�شفي المعين ميثاء الزعابي لتدقيق الح�شابات العنوان : مكتب رقم 1101 ملك 
حميد احمد بن دري -  المركز التجاري 1 - �شارع ال�شيخ زايد - بناية ا�شكوت بارك بلي�ص ، 
الهاتف : 8768662-04 ، الموبايل : 0555578859 م�شطحباً معه كافة الم�شتندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ميثاء الزعابي لتدقيق الح�شابات 
العنوان : مكتب رقم 1101 ملك حميد احمد بن دري -  المركز التجاري 1 - �شارع 
ال�شيخ زايد - بناية ا�شكوت بارك بلي�ص ، الهاتف : 8768662-04 ، الموبايل : 
0555578859  بموجب هذا تعلن الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين 
الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية برايت �شن للملاحة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   3/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم 
المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   3/7/2024
الم�شتندات  كافة  معه  اأع��له، م�شطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : اإمبريزاره لإدارة الفعاليات - �ص ذ م م  
الخليج    - ب��ردب��ي   - جناحي  علي  محمد  ع��ب��دالله  ملك   1106 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة  م�شوؤولية  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   - التجاري 
م(، رقم الرخ�شة : 1210395 رقم القيد بال�شجل التجاري : 2030449 بموجب 
التجاري  ال�شجل  في  التاأ�شير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�شياحة  الإقت�شاد  دائ��رة  تعلن  ه��ذا 
ل��دي��ه��ا ب��اإن��ح��لل ال�����ش��رك��ة الم���ذك���ورة اأع����له ، وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب���ي بتاريخ 
15/7/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/7/2024 وعلى من 
لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين ال�شويدي لتدقيق الح�شابات 
- �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �شعيد خلف الغيث - بور�شعيد - ديرة 
- هاتف : 2288982-04 فاك�ص :   م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : مجتر�شت للتجارة - �ص ذ م م 
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني  العنوان : مكتب رقم 
: ذات م�شوؤولية محدودة ، رقم الرخ�شة : 1206803 رقم القيد بال�شجل التجاري : 
2023084 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�شير في 
ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 15/7/2024 بتاريخ  العدل محاكم دبي  15/7/2024 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
ال�شويدي لتدقيق  المعين  الم�شفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ص  وعلى من لديه 
الغيث -  704 ملك محمد �شعيد خلف  العنوان : مكتب رقم  الح�شابات - �ص ذ م م 
بور�شعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ص :   م�شطحباً معه كافة الم�شتندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م
 - دي��رة   - بور�شعيد   - الغيث  �شعيد خلف  704 ملك محمد  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2288982-04 فاك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�شاد وال�شياحة في 
دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية اإمبريزاره لإدارة الفعاليات 
15/7/2024 والموثق لدى  - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
اأو  اعترا�ص  اأي  لديه  من  وعلى   15/7/2024 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعله، 
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : ال�شويدي لتدقيق الح�شابات - �ص ذ م م
 - بور�شعيد   - الغيث  خلف  �شعيد  محمد  ملك   704 رق��م  مكتب   : العنوان 
ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�ص :       بموجب هذا تعلن الإقت�شاد 
وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية مجتر�شت 
للتجارة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/7/2024 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 15/7/2024 وعلى من لديه 
اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
الثبوتية  والأوراق  الم�شتندات  كافة  معه  م�شطحباً  اأع���له،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : الودق للتجارة - �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 1003 ملك دائرة العقارات - ديرة - بور�شعيد 

القيد  رق��م   533416  : الرخ�شة  رق��م   ، مح���دودة  م�شوؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل 
بال�شجل التجاري : 59099 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه 
قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
9/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين اك�شل 
بروبيرتيز  الدين  فخر  ملك   -  1602 رقم  مكتب   : العنوان  والتدقيق   للمحا�شبة 
 04-3609689 4322251-04 فاك�ص :  ليمتد - بردبي - برج خليفة - هاتف : 
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
 �صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بانحلال �صركة

ا�شم ال�شركة : �شركة عيون الخليج للتجارة العامة - ذ م م  
العنوان : مكتب رقم )1003( ملك و�شل ديره - بور�شعيد 

القيد  رق��م   227375  : الرخ�شة  رق��م   ، مح���دودة  م�شوؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل 
بال�شجل التجاري : 47889 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه 
قد تم التاأ�شير في ال�شجل التجاري لديها باإنحلل ال�شركة المذكورة اأعله ، وذلك بموجب 
بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار 
9/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين اك�شل 
بروبيرتيز  الدين  فخر  ملك   -  1602 رقم  مكتب   : العنوان  والتدقيق   للمحا�شبة 
 04-3609689 ليمتد - بردبي - برج خليفة - هاتف : 4322251-04 فاك�ص : 
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : اك�شل للمحا�شبة والتدقيق
1602 - ملك فخر الدين بروبيرتيز ليمتد - بردبي - برج  العنوان : مكتب رقم 
خليفة - هاتف : 4322251-04 فاك�ص : 3609689-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية الودق 
للتجارة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2024 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 9/7/2024 وعلى من لديه اأي اعترا�ص اأو 
مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعله، 
م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك خلل )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول

�لعدد 14202 بتاريخ 2024/7/17 
�صهادة بالتا�صير في �ل�صجل �لتجاري- بتعين م�صفي 

ا�شم الم�شفي : اك�شل للمحا�شبة والتدقيق
1602 - ملك فخر الدين بروبيرتيز ليمتد - بردبي - برج  العنوان : مكتب رقم 
خليفة - هاتف : 4322251-04 فاك�ص : 3609689-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�شاد وال�شياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�شفي المذكور اأعله لت�شفية �شركة 
بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ   - العامة  للتجارة  الخليج  عيون 
وعلى   9/7/2024 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   9/7/2024
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�شفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  اأي اعترا�ص  من لديه 
على العنوان المذكور اأعله، م�شطحباً معه كافة الم�شتندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلل )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلن
 الم�شوؤول المخول



فــن �أجــنبــي

27
اأحداث تتدفق في �شياق �شل�ص وم�شوّق ومثير

)A Greyhound Of A Girl(.. ق�سة 
تقود المُ�ساهد اإلى العوالم ال�ساحرة للما�سي

"كلب  وملهمة:  اأنج��ز تجربة مهمّة   ،2023 عام 
 A Greyhound Of A( وف��ت��اة  �شلوقي 
الأطفال  "الجيل" )اأفلم  في  المعرو�ص   ،")Girl
26 فراير/  � ال�73 )16  ال��دورة  وال�شباب(، في 
ال�شينمائي"،  برلين  ل�"مهرجان   )2023 �شباط 
في  الف�شية"  الج���ون���ة  "نجمة  ب��ج��ائ��زة  وال��ف��ائ��ز 
ال���دورة  ال��ط��وي��ل��ة في  ال��روائ��ي��ة  الأف�����لم  م�شابقة 
الأول  دي�����ش��م��ر/ك��ان��ون   21  �  14( ال�����ش��اد���ش��ة 

ال�شينمائي". الجونة  ل�"مهرجان   )2023
ت��ع��ي�����ص ال��ط��ف��ل��ة م����اري )م��ي��ا اأوك����ون����ور( في ريف 
وحالمة  جريئة  ع��ام��اً.   12 تبلغ  �شاحر.  اأي��رل��ن��ديّ 
فت�شعى  واإج���ادت���ه،  الطبخ  تعلّم  ت��ري��د  وط��م��وح��ة، 
تف�شل.  ل��ك��نّ��ه��ا  �شيفية،  بم��در���ش��ة  الل��ت��ح��اق  اإلى 
)روزالين  الغا�شبة  جدّتها  مع  منزلها  اإلى  تعود 
لرف�شها  التحكيم  لجنة  هاجمت  التي  لينهان(، 
التحاق حفيدتها المحبوبة بالمدر�شة. وعدتها باأنها 
قبولها.  و�شيتمّ  المقبل،  العام  في  مج��دّداً  �شتحاول 
و�شفات  منه  لتتعلّم  ق��ديم��اً،  مخطوطاً  اأعطتها 
ن����ادرة ل��ل��ط��ع��ام، ف��ت��ح��قّ��ق ح��ل��م��ه��ا. ف���ج���اأةً، تمر�ص 
تتقبّل  لم  م���اري  الم�شت�شفى.  اإلى  وتُ��ن��ق��ل  الج����دّة، 
فتبداأ  الح��ي��اة،  وتُ��ف��ارق  تحت�شر  ج��دّت��ه��ا  اأنّ  اأب����داً 
)�شارون  �شكارليت  والدتها  خافت  �شعبة.  مرحلة 
هورجران( عليها كثيراً، خا�شة اأنّ العلقة بينهما 

قوية جداً.
م����اري، تظهر  ال��ف��ارق��ة في ح��ي��اة  اللحظة  ت��ل��ك  في 
� �شبح، والدة جدّتها، وتقيم علقة �شداقة  جنّية 
الجدّة،  رحيل  تقبّل  على  لم�شاعدتها  المراهقة،  مع 
معها  ت�شافر  الب�شر.  حياة  في  مهمّ  رك��نٌ  فالفراق 
الى الما�شي، وت�شعها في مواقف عدّة لت�شهيل قبول 
اأ�شياء  المرّ. مُعطى يجعل ماري تفهم  الفراق  هذا 
ك��ث��يرة لم ت��ك��ن ت��ع��رف��ه��ا. م��ن ه��ن��ا، ت��اأخ��ذ الق�شة 
اأبعاداً اأخرى، وتقود المُ�شاهد اإلى العوالم ال�شاحرة 
هي  تعي�ص  طفلةً  الج���دةُ  ك��ان��ت  عندما  للما�شي، 
اأي�شاً في اأحد اأرياف دبلن، وتمرّ بمراحل موؤلمة في 

حياتها، تتجاوزها بطريقة ما.
ب��و���ش��وح في  دال���و وخ��رت��ه  اإن���زو  تنعك�ص مرجعية 
جديده. يتجلّى هذا في اأ�شعدة مختلفة: حِرفيّته 
الطافحة في نحت ال�شخ�شيات وتطويرها مع كلّ 
بالحياة  ومفعمة  حيوية  وجعلها  وم�شهد،  ح��دث 
فهم  ال�شريعة؛  والم��واج��ه��ات  المتناق�شة  والم��واق��ف 
عميق تظهر عليها بما تنتجه من اأفعال، اإذْ اأعطى 
لكلّ �شخ�شية ما ت�شتحقه من بحثٍ، يعك�ص �شلوكها 
اإنّه  اأيّ  العمر.  من  ب��دءاً  وت�شرّفاتها،  واأحلمها 
فهم اأبعاد الفئات العمرية كلّها فهماً معقولً، بدءاً 
من الطفولة والمراهقة فال�شباب، وانتهاء بمرحلة 

التقدّم والفراق.

اإعطاء  ب��و���ش��وح في  ���ش��اه��م  اأ���ش��ا���ش��ي  ه���ذا م��ع��ط��ى 
وبين  بينه  ثقة  عملية  وخلق  للفيلم،  م�شداقية 
نف�شها  تج��د  المُ�شاهدين  م��ن  فئة  ف��ك��لّ  الج��م��ه��ور، 
فيه بطريقة اأو باأخرى، وربما تتقاطع اأحلم تلك 
لهم.  حقيقية  اأخ��رى  مع  الكرتونية  ال�شخ�شيات 
هذا تعك�شه الكتابة الجيدة لل�شيناريو الذي �شارك 
رواية  م��ن  )مقتب�ص  اإينغهام  دي��ف  م��ع  دال��و  فيها 
والبحث  التاأنّي  الى  اإ�شافة  دوي��ل(،  رودي  للكاتب 
الأفراد، وفهم �شو�شيولوجية  الجيّد وتتبّع �شلوك 

المجتمع.
عمل  اأنّ���ه  يظهر  ق��وي��ة،  حبكة  خلق  اإن���زو  ا�شتطاع 
على  لحثّه  المتُلقي  يقيّد  رفيع  خيط  بدقّة:  عليها 
متابعة التفا�شيل وعي�شها. انعك�شت الحبكة اأ�شا�شاً 
في م�شير الج��دّة، وخوف الحفيدة عليها، فاأ�شبح 
م�شيرها مُعلّقاً في ذهن الحفيدة واأ�شرتها، و�شار 
المُ�شاهد اأي�شاً معنيّاً به، فبات مهتمّاً بتواتر المَ�شاهد 
والأحداث. اأوجد اإنزو اأي�شاً اأحداثاً ثانوية اأخرى، 
التي يُمكنها  الثغرات  ك��لّ  بها  الق�شة وم��لأ  اأث��رت 
اإحداث ملل. هذا معطى اأ�شا�شي ومحوري، يُتحكّم 
منطلقاً  ب�شفته  ال�شيناريو  مع  التعامل  عر  فيه 
منها  كلّ  ف�شول،  اإلى  تق�شيمه  بعد  وعلمياً،  تقنياً 
الحبكة  م��ع  ت���وازي���اً  ت�شير  ���ش��غ��يرة،  ت��ق��وده حبكة 
الأ�شا�شية، فيُ�شمَن تدفّق الأحداث في �شياق �شل�ص 

وم�شوّق ومثير.
ب�����ش��ري��ة، كالف�شاء  اإن����زو ع��ل��ى ج��م��ال��ي��ات  اع��ت��م��د 
فت الطرقات  الريفي باألوانه الزاهية، وبذكاءٍ وُظِّ
والأر�شفة  ال��ق��ديم،  وال��ع��م��ران  الم��ن��ع��رج��ات،  ذات 
��دة، والح��ق��ول المُ��ق�����شّ��م��ة ب��ج��دران حجرية،  الم��ن�����شّ
مُقدّماً  البحرية،  والواجهة  والمرتفعات  واله�شاب 
اإي���اه���ا ك��لّ��ه��ا ب�����ش��ورةٍ ب��ان��ورام��ي��ة م��ن الأع���ل���ى، مع 
نوار�ص تحلّق وتزقزق ب�شوتها المميّز. ومن الزاوية 
الب�شرية العليا، تتبّع �شيارة الجدّة مع حفيدتها، 
ال�شائرة في تلك الطرقات. كما ولّد الف�شاء ال�شاحر 
والمعزول نوعاً من حميمية، �شاعدت في العودة اإلى 
ت�شمح  روحية،  والذهاب في رحلة  فرد،  كلّ  ما�شي 
له اأي�شاً بمراجعة العلقة القوية والحميمة التي 
تكون عادة بين جدّة وحفيد � حفيدة، انطلقاً من 
فرد مهما  كلّ  ذهن  بها في  التي تحتفظ  الرمزية 
لتلك  م�شرحاً  الريفي  الف�شاء  ويكون  كان عمره، 

العلقات التي ل يُمكن اأنْ تزول من الذاكرة.
الفيلم عمل �شينمائي متما�شك، وم�شافحة قوية 
اأع��اد اكت�شاف العلقة  بين اأحفاد واأج��داد، بعد اأن 
وا�شتثمارها  عليها  الحفاظ  اإلى  وال�شعي  الدافئة، 
عاطفياً. قدّم هذه القيمة الإن�شانية بمقاربة فنية 
�شيناريو متما�شك،  دالو على  فيها  اعتمد  عميقة، 
و�شخ�شيات  بالعواطف،  م�شحونة  لطيفة  وق�شة 

اإنّه همزة و�شل بين الما�شي  م�شكّلة بعناية فائقة. 
والحا�شر، را�شماً اأبعاد الأزمنة وجمالياتها، ليكون 

���ش��ورة م��ت��ك��ام��ل��ة ع��ن الأ����ش���رة والم��ج��ت��م��ع، والم���وت 
والحياة، والألفة والفراق.

اأيقونة ن�شوية ت�شتعد لإنهاء م�شيرتها الغنائية

�سيندي لوبر.. النا�ض يق�سدون حفلاتي 
بدافع الحنين اإلى الما�سي

لأجيال من الرجال والن�شاء، طبعت �شيندي لوبر الأذهان ب�شعرها الأ�شقر الطويل و�شخ�شيتها 
المتمردة. باعت المغنية في المجمل اأكر من 50 مليون األبوم بف�شل اأغنيات �شاربة مثل "تايم 
اأنها  ال�شنوات الأخ��يرة، مع  اأف��تر تايم" و"ترو كولرز". لكن ح�شورها الإعلمي خفت  في 
بوت�ص"  "كينكي  م�شرحية  لأغنية  اأدائها  2013 عن  عام  الم�شرحية في  توني  بجائزة  فازت 

ال�شتعرا�شية في برودواي.
واأجابت �شيندي لوبر في مقابلة عن اأ�شئلة وكالة فران�ص بر�ص، ب�شاأن محطات مختلفة من 

حياتها وم�شيرتها الفنية.

التمرد؟ بروح  جئت  اأين  من  �شغيرة.  فتاة  كنت  عندما  مدر�شتين  من  طُردتِ  • لقد 
- لم اأكن اأنا ال�شبب، بل الآخرون! وقفتُ في وجه كاهن قال لي اإن والدتي �شتذهب اإلى 
الجحيم. من ي�شتطيع اأن يقول لطفلة في الثامنة من عمرها اإنّ اأمها �شتذهب اإلى 
الجحيم؟ وفي المرة الثانية، �شاألتُ راهبة اإذا كانت ل تزال لديها الدورة ال�شهرية، 
فطردوني. كنتُ اأ�شعى للعودة اإلى المنزل لأنه في هذه المدر�شة ثمّة بع�ص النا�ص 

الذين ل يجب اأن يُوكَلوا بمهمة العناية بالأطفال.
الع�شر؟ تحاكي  تزال  ل  اأغنياتك  باأن  حفلتك  خلل  ت�شعرين  • هل 

ما  �شماع  يريدون  الما�شي.  اإلى  بدافع الحنين  يق�شدون حفلتي  النا�ص  لكن  م��رة،  قليلً في كل  الأم��ر  - يختلف 
يتذكّرونه. واإذا كان بالإمكان زيادة بع�ص الإ�شافات على ذلك، ف�شيكون الأمر رائعاً. بين الإيقاع وال�شوت، قد يفقد 
المرء ال�شيطرة تماماً في بع�ص الأحيان. وهذا ما يعطي الأداء نكهته الخا�شة، لأن النا�ص، في راأيي، يغنّون للهروب 

من واقعهم.
باأكمله  المنزل  وتنظّف  اأح��د،  كل  ت�شنع �شل�شة  منّي  قليلة  اأمتار  بعد  تعي�ص على  التي  ال�شيدة  كانت  في طفولتي، 

وتجل�ص في فترة ما بعد الظهر لتعزف على الأكورديون، وكانت تعزف دائماً "فولري".
عندما �شرت مراهقة، قلت لنف�شي: "اقتلوني حالً! كم مرة يجب اأن اأتذكر اأنني اإيطالية؟!" لكنني اأدركتُ الآن ما 

كانت تعزفه حقاً: "قلبي له اأجنحة". عندما ي�شل المغنون اإلى ذروتهم، اأعتقد اأنهم يطيرون في داخل ذاتهم.
الفنية؟ م�شيرتك  في  ذكرى  اأعز  هي  • ما 

- كان عليّ اأن اأكافح من اأجل الح�شول على ما اأريده، لأن ذلك لم يُمنح لي. لم اأ�شتغلّ بع�ص الفر�ص لأنني كنت 
ال�شعور  المو�شيقى:  اأب��داأ في �شنع  ال��ذي جعلني  ال�شبب  اأتذكر  دائماً  كنتُ  الأم��ور بطريقة معينة.  اأن تحدث  اأري��د 

بالحرية.
1984 من مجلة م�ص ).Ms(، والتي بداأتها  ام��راأة العام ل�شنة  الجائزة التي تعني لي الكثير هي ربما جائزة 

اأيقونة الحركة الن�شوية غلوريا �شتاينم التي كانت �شخ�شية مهمة بالن�شبة لي في ريعان ال�شباب.
لم اأفز بالعديد من جوائز غرامي، ربما لأنني لم اأكن اأعدّ للع�شرة قبل اأن اأتحدث، ربما كانت هذه فكرة جيدة.

يمتلك المخرج وكاتب ال�شيناريو والمو�شيقي الإيطالي 
اإنزو دالو مرجعية مهمة في اأفلام التحريك، ويُعَدّ 
اأحد اأهمّ مخرجي هذا النوع ال�شينمائي في اأوروبا. 
نجاحات  على  وحا�شلة  العالم،  في  موزّعة  اأفلامه 
التذاكر.  و�شبّاك  والنقد  المهرجانات  في  مختلفة 
 ،)1996( الأزرق"  "ال�شهم  م��ع  النجاح  ب��داي��ة 
 ،)1998( وزوربا"  "لكي  م��ع  الموهبة  وتثبيت 
خ  تر�شَّ ثم   ،)2001( الزمن"  على  ينت�شر  و"مومو 

اأكثر عالمياً بف�شل "بينوكيو" )2012(.

الفنانة  لكنّ  ن�شوية،  اأيقونة  ال�شاربة  اأغنياتها  بف�شل  وا�شتحالت  وا�شعاً،  عالمياً  نجاحاً  لوبر  �شيندي  المغنية  حقّقت 
الأميركية البالغة 71 عاماً، �شاحبة اأغنية "غيرلز ج�شت وانا هاف فن" )1983(، قررت اأن الوقت قد حان للاعتزال.
وتخطّط لوبر لتوديع عالم المو�شيقى من خلال جولة عالمية تنطلق في اأميركا ال�شمالية اعتباراً من اأكتوبر/ 
اأوروبا في فبراير/ �شباط 2025، بح�شب ما اأعلنته المغنية لوكالة  ت�شرين الأول المقبل، قبل اأن ت�شل اإلى 

فران�ص بر�ص.
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بين الخرافة والحقيقة.. ما تاأثير 
المواد المعدلة وراثيا على ال�سحة؟

"خالية  الغذائية، مثل  الم��واد  يلحظ الجميع وج��ود عبارات على علب 
من الغلوتين"، "غير معدلة وراثيا"، "خالية من اللكتوز" وغير ذلك. 

فهل هذه حقيقة اأم اأنها خدعة لت�شويق المنتجات؟.
ويت�شاءل الدكتور األك�شندر ميا�شنيكوف، هل ت�شتحق هذه العبارات دفع 
والخدع  ال�شحية  المنتجات  بين  التمييز  كيفية  ويو�شح  اأك���ر!،  مبالغ 
الإعلنية، والعناية بال�شحة بوعي وفعالية..ويقول: - الغلوتين- ازداد 
الغلوتين  من  الخالية  الغذائية  الم��واد  على  الأخ���يرة  الفترة  في  الطلب 
ووفقا  ال�شحي.  ل��لأك��ل  ج��دي��دا  اتج��اه��ا  تناولها  اأ�شبح  بحيث  ك��ث��يرا، 
بالن�شبة  خطيرا  الغلوتين  يكون  اأن  يمكن  الطبية،  البحوث  لمجلت 
تحمل  )ع��دم  اله�شمية  ال�شطرابات  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن  للأ�شخا�ص 
يعانون من  الذين  الموجود في الحبوب(، وكذلك للأ�شخا�ص  الروتين 

الح�شا�شية وبع�ص اأمرا�ص الأمعاء اللتهابية. 
اأما بالن�شبة ل�شخ�ص �شليم ل يعاني من الح�شا�شية، ل ي�شكل الغلوتين 

اأي خطر.
 -المواد المعدلة وراثيا- تحاط المنتجات الغذائية المعدلة وراثيا بالعديد 
على  المنتجات  م��ن  العديد  تح��ت��وي  الم�شبقة.  والأح��ك��ام  الخ��راف��ات  م��ن 

مكونات معدلة وراثيا، مثل ال�شويا والخ�شروات والفواكه المختلفة. 
على  والح�شول  الآف���ات،  على  في   ال�شيطرة  ال��وراث��ي  التعديل  وي�شاعد 

اأ�شناف جديدة مقاومة للآفات، و�شمان اإنتاجية اأعلى. 
وفقا للخراء، فوائد المواد الغذائية المعدلة وراثيا اأكر من اأ�شرارها. 
عالية،  حرارية  �شعرات  على  النباتية  الزيوت  تحتوي  -الكولي�شترول- 
القلب  على  مفيد  تاأثير  له  ال��ذي  الجيد،  بالكولي�شترول  غنية  ولكنها 

والأوعية الدموية.
 كما يجب اأن نعلم اأن هذا الكولي�شترول �شروري لتركيب الهرمونات 

والحفاظ على العمليات الحيوية ال�شرورية في الج�شم.
-ال��لك��ت��وز- ي��ع��اني ال��ك��ث��يرون م��ن ع��دم تحمل ال��لك��ت��وز، ال���ذي يمكن 
الع�شبي  ال��ق��ول��ون  م��ت��لزم��ة  فيها  بم��ا  مختلفة،  اأ���ش��ك��ال  في  يظهر  اأن 

والح�شا�شية الغذائية. 
وين�شح في هذه الحالة بالنتباه اإلى وجود اللكتوز في المنتجات الغذائية 

واختيار البدائل. 
-الكافيين- تعتر حوالي 400 ملغم من الكافيين جرعة اآمنة للإن�شان 

في اليوم.
 ولكن يجب اأن نعلم اأن لكل اإن�شان ا�شتجابة �شخ�شية للكافيين، لذلك 
يجب عدم الإفراط في تناوله، خا�شة اإذا كان ال�شخ�ص يعاني من الأرق 

اأو اآثار �شلبية اأخرى.

- كيف يمكن ان تتحرك العظام معا ؟ 
ان  يمكن  وبف�شلها  المفا�شل  ه��ي  معينة  موا�شع  في  العظام  تتلقي 
تتحرك مثل مف�شل الركبتين والوركين ومف�شل الكتف .. اما عظام 
الفك  عظم  ال  منها  يتحرك  ل  وثابتة  ملتحمة  فاكريتها  ال��راأ���ص 

ال�شفل . 
- ما اأكبر جزيرة بين الجزر التي ت�شكل اليابان؟

جزيرة هون�شو
- في اأي محيط يوجد اأكبر عدد من الجزر؟

في المحيط الهادي

. النار  اكت�شفوا  من  اأول  هم  ال�شين  اأهل  اأن  تعلم  • هل 
. م   1904 عام  الفيفا  القدم  لكرة  الدولى  التحاد  • تاأ�ش�ص 

.  1923 عام  اإلى  تاأ�شي�شه  يعود  الدولى  البولي�ص  اأو  • النتربول 
 .  1958 عام  تاأ�ش�شت  الم�شتركة  الأوروبية  • ال�شوق 

. ا�شكتلندا  هى  الجولف  لعبة  عرفت  دولة  اأول  اأن  تعلم  • هل 
. الأمريكية  المتحدة  الوليات  من  وهو  الكاتبة  الآلة  مخترع  هو  �شولز  كري�شتوفر  اأن  تعلم  • هل 

. الر�شا�ص  المدفع  مخترع  هو  مك�شيم  هيرام  اأن  تعلم  • هل 
 . الزلزل  حدوث  ت�شجيل  جهاز  هو  ال�شيزموجراف  اأن  تعلم  • هل 

. م   1930 ت�شارلزريخترعام  الأمريكى  العالم  الزلزل  قيا�ص  جهاز  • اخترع 
• هل تعلم اأن الإمام محمد متولى ال�شعراوى من مواليد اأول ابريل عام 1911 م بقرية دقادو�ص وتوفي 

في 17 يونيه عام 1998 م .
اأن قلم الحر الجاف الموجود فى الوقت الحا�شر  اخترعه ال�شحفى المجرى لدي�شلو جوزيف  • هل تعلم 

بيرو وكان ذلك فى الثلثينيات .

الراعي حنظلة
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فوائد الكزبرة

ال�شموم  من  الج�شم  تنظف  التي  الع�شبية  النباتات  من  تعد  "الكزبرة" 
وتطردها للخارج، وتقي من العديد من الأمرا�ص.

ومن الفوائد ال�شحية "للكزبرة"، اأنها ت�شاعد في تنقية الكبد من الدهون، 
كما تعزّز من وظائف الكلى وتمنع تكون الح�شوات لها، اإ�شافة اإلى المحافظة 

على الم�شتوى المعتدل لل�شكر في الدم.
وتحتوي "الكزبرة" على العديد من المعادن التي ت�شاعد في تنقية الج�شم 
وتنقية  ال��دم  من  الثقيلة  المعادن  بجذب  قيامها  اإلى  اإ�شافة  ال�شموم،  من 

الأع�شاء الداخلية والأن�شجة، بما ي�شبه عملية "غ�شل" للج�شم.

وقد  ال�شم�ص  وح��رارة  الحر  لهيب  و�شط  قدميه  على  م�شيا  ال�شحراء  يعر  ويدعى حنظلة  الرعاة  اأح��د  كان 
ا�شابه الجوع والعط�ص.. وفي اأثناء ذلك وجد جمل يعر ال�شحراء وحيدا فم�شى معه حتى هداه الجمل اإلى 
اأبدا ولم يكن  ماء عذب، وهناك �شرب حنظلة وارت��وى كثيرا ولكن الجمل اأخذ ي�شرب وي�شرب وكاأنه لي�شبع 
حنظلة يعرف اأن الجمل يملأ �شنامه حتي ي�شتطيع اأن يحمله ويعر معه ال�شحراء ،وبعد فترة �شار الثنان 
حتى و�شل اإلى واحة ت�شكنها قبيلة كبيرة نزل فيها �شيفين كريمين ومكث فيها يومين حتى خيرهما كبير 
القبيلة من اأن يعي�شا معهما كاأنهما فردان من القبيلة او يحملن الزاد والزواد ويرحلن فاختار حنطلة اأن 

يعي�ص و�شط افراد القبيلة .
اأخذ حنطلة يفكر كثيرا في عمل يدر عليه ربحا يكفيه �شر ال�شوؤال وهنا تذكر ماكان يفعله الجمل حينما ملأ 
�شنامه بالماء لي�شتفيد منه اثناء الرحلة فجاءت له فكرة جميلة واخذ يبحث عن جلود الحيوانات القوية ثم 
ينظفها جيدا ويجعلها مل�شاء لمعة نطيفة خالية من الرائحة وبعد ذلك يقوم بخياطة متينة وليترك منها 
غير رقبة طويلة تربط منها بعد اأن تملأ بالماء ليحملها من اراد ال�شفر فوق ظهره لتعينه على العط�ص و�شط 
ال�شحراء ،وهكذا راجت فكرة حنظلة واطلق عليها ا�شحاب القبيلة وعاء الماء الجلدي ومنهم من ا�شماها قربة 
ومنهم من ا�شماها مطرة لأنها تحتفظ بالماء نظيفا طاهرا فعا�ص حنظلة في و�شطهم كريم النف�ص عزيزا بما 
يك�شبه من �شناعة القربة وبعد ذلك لجاأ اإلى طريقة اخرى للتك�شب لم يكن يجيدها افراد القبيلة فقد كان 
القوارب وغيرها  و�شناعة  الخ�شبية  الواني  �شناعة  يتقن  فكان  الخ�شاب  الثاثاث من  بع�ص  �شناعة  يجيد 
فا�شتعان بالمواد ال�شمغية الم�شتخرجة من ال�شجار وحوافر الذبائح وا�شتعان اي�شا بامعاء الحيوانات الذبيحة 
وا�شياء كثيرة ليتقن عمله ولتخرج من بين يديه ا�شياء جيدة ال�شنع فا�شتطاعوا ان ينزلوا اإلى النهر ال�شغير 
بقواربهم المتينة وعلمهم �شيد ال�شماك وتمليحها كما �شنع لهم بع�ص الدوات المو�شيقية البيئية وكان اي�شا 
اإلى جنة �شغيرة ت�شكنها قبيلة �شعيدة  انواع الخ�شروات والفاكهة حتى تحولت الواحة  يعلمهم زراعة بع�ص 
�شميت بعد ذلك با�شم حنظلة بعدها تزوج حنظلة من ابنة �شيخ القبيلة وا�شتحق اأن يكون فخرا لهم وعنوانا 

لهم في كل اأعمالهم الطيبة .

بوداب�شت  في   Semmelweis جامعة  علماء  ك�شف 
وجمعية الح��م��ي��ة ال��ه��ن��غ��اري��ة ع��ن ن��ظ��ام غ��ذائ��ي محدد 
الطمث )�شن  انقطاع  اأعرا�ص  �شدة  يقلل من  اأن  يمكن 

الياأ�ص( لدى الن�شاء.
واأو�شحت الدرا�شة اأن ظاهرة انقطاع الطمث البيولوجية 
اأن فقدان  قد ت�شبب زيادة الوزن غير المق�شودة، وتبين 
الوزن الزائد يمكن اأن يخفف من الهبات ال�شاخنة، مع 
اأمرا�ص  مثل  خطيرة،  م�شاعفات  ح��دوث  خطر  تقليل 

القلب والأوعية الدموية وال�شكري وال�شرطان.
بين  �شنويا  ك��غ   6.8 نحو  يكت�شبن  الن�شاء  اأن  ووج���دت 
�شن 50 و60 عاما، بغ�ص النظر عن وزنهن الأولي اأو 

عرقهن.
النظام  لتحديد  درا���ش��ة   134 بيانات  العلماء  وراج���ع 

الغذائي الأكر توازنا ل� "انقطاع الطمث ال�شحي".
 5 األ يتناولن اأكر من  اأنه يجب على الن�شاء  ووج��دوا 
300 غ��رام من  غ��رام من الملح يوميا، وم��ا ل يقل عن 
الخ�شار و200 غرام من الفاكهة يوميا، بالإ�شافة اإلى 
المراأة  وزن  من  كغ  لكل  الروتين  من  غرام   1.2 اأو   1
والحفاظ  الهيكلية  الع�شلت  "زيادة  اأج��ل  من  يوميا، 
هذا  ف��اإن  ك��غ،   70 ت��زن  التي  للمراأة  وبالن�شبة  عليها". 

يعادل �شدرين ون�شف من �شدور الدجاج.
وقال العلماء اإن ن�شف هذا الروتين يجب اأن ياأتي من 
م�شادر نباتية، مثل فول ال�شويا اأو العد�ص اأو الفول اأو 

الحم�ص اأو المك�شرات.
واأو�����ش����ت ال���درا����ش���ة ب�������ش���رورة ت���ن���اول 30 غ���رام���ا من 
45 غراما من الألياف، ومنتجات  المك�شرات، و30 اإلى 

الألبان التي تعادل محتوى الكال�شيوم في ن�شف لتر من 
الحليب. وينبغي على الن�شاء تناول وجبتين على الأقل 
من الأ�شماك كل اأ�شبوع، وتناول 350 غرام اإلى 500 

اأق�شى" من اللحوم الحمراء. كما يعد  "كحد  غرام 
زيوت  مثل  ل��ل��ده��ون،  المعتدل  ال�شتهلك 
عباد ال�شم�ص والزيتون، �شروريا، وكذلك 
�شرب حوالي 33 مل من ال�شوائل لكل كغ 
من وزن الج�شم يوميا، موزعة بالت�شاوي 

على مدار اليوم.
�شريعة  الب�شيطة  ال�شكريات  تجنب  ويجب 

والم�شروبات  والح��ل��وي��ات  الكعك  مثل  المفعول، 
الغازية.

.Nutrients ن�شرت الدرا�شة في مجلة

نظام غذائي متكامل يخفف اأعرا�ض �سن الياأ�ض لدى الن�ساء!

 Nickelodeon Kids’ Choice Awards الممثلة الأمريكية هانتر دينو لدى ح�شورها حفل توزيع جوائز
في �شانتا مونيكا، كاليفورنيا. )ا ف ب(


