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التهاب المفا�صل.. ن�صائح للحد من 
الأعرا�ض وتح�سين جودة الحياة �ص 23

انقطاع التنف�س �أثناء النوم.. قاتل �صامت في �سريرك
�إذا كنت ت�ستيقظ مرهقًا رغم �ساعات النوم الطويلة، فقد يكون ال�سبب 

م�شكلة �صحية خطيرة تُعرف بانقطاع التنف�س �أثناء النوم.
توقف  يت�سبب في  ال�شائعة، حيث  الح���الات  م��ن  الا���ض��ط��راب  ه��ذا  يُعد 
التنف�س لثوانٍ �أو حتى دقائق، دون �أن ي�شعر الم�صاب بذلك، ما قد ي�ؤدي 

�إلى تداعيات �صحية خطيرة.
وي�صف ا�ست�شاري جراحات الأنف والأذن والحنجرة وجراحات النوم، 
"م�شكلة منت�شرة  ب�أنه  الا�ضطراب  بهجت، هذا  يا�سين  �أحمد  الدكتور 
كثيًرا بين النا�س ولي�ست نادرة الحدوث"، مو�ضحًا �أن "�أكثر من مليار 
�أن  �إلا  النوم،  �أثناء  التنف�س  انقطاع  من  يعانون  العالم  حول  �شخ�ص 
�أثناء  التنف�س  انقطاع  ي�ؤثر  به".  ب�إ�صابتهم  يعلمون  لا  منهم   80%
ال�صداع  ال�صباحي،  الإره��اق  ي�سبب  حيث  العامة،  ال�صحة  على  النوم 
والدماغ  القلب  ليُ�صيب  الأم��ر  يتطور  وقد  التركيز،  و�ضعف  المزمن، 

ب�أمرا�ض خطيرة.
وي�شير الدكتور بهجت خلال حديثه لبرنامج ال�صباح على �سكاي نيوز 
�أنه  ويظنون  بال�صداع  م�صابين  "ي�ستيقظون  البع�ض  �أن  �إلى  عربية، 
ب�سبب الجيوب الأنفية، بينما ال�سبب الحقيقي يكمن في النوم نف�سه".

ال�شخير  الإ�صابة بهذا الا�ضطراب،  التي قد تدل على  العلامات  من 
كافية،  ل�ساعات  ال��ن��وم  رغ��م  ال��دائ��م  بالتعب  ال�شعور  مرتفع،  ب�صوت 

وملاحظة �أحد �أفراد العائلة توقف التنف�س �أثناء النوم.

مهمة ف�ضائية جديدة لا�ستك�شاف مواقع المياه على �سطح القمر
لر�سم خريطة  الأ�سبوع  العلماء لإطلاق مركبة ف�ضائية هذا  ي�ستعد 
المياه على �سطح القمر، مما قد ي�ساعد في الجهود الم�ستقبلية لا�ستعمار 
�سطحه. وتحمل المركبة الف�ضائية "لونار تريل بليزر"، التي �ستنطلق 
"نا�سا" في فلوريدا، كاميرا  من مركز كينيدي للف�ضاء التابع لوكالة 
درجة  لقيا�س  �أوك�سفورد  جامعة  علماء  م��ن  فريق  �صممها  متطورة 
لا�ستخراجها  المحتملة  الم��ي��اه  م��واق��ع  وتح��دي��د  ال��ق��م��ر  �سطح  ح����رارة 

م�ستقبلًا، وفقاً لوكالة الأنباء البريطانية )بي �إيه ميديا(.
وقال البروفي�سور نيل بولز، العالم في ق�سم الفيزياء بجامعة �أوك�سفورد، 
�إن هذه المهمة �ستكون "مفيدة علمياً لفهم دورة المياه القمرية، كما �أنها 

مهمة لا�ستك�شاف القمر م�ستقبلًا بوا�سطة الب�شر". 
ي�شتبه العلماء في وجود مياه على �سطح القمر، منذ �أن ر�صدت مركبات 
و�أمريكية علامات على معادن تحتوي على جزيئات  ف�ضائية هندية 
�أن  "على الرغم من  2009. وقال البروفي�سور نيل بولز:  المياه عام 
المركبة �صغيرة ن�سبياً، حيث تزن حوالي 200 كيلوغرام، �إلا �أن لديها 
على  مياهاً  هناك  �أن  "نعتقد  و�أ���ض��اف:  الأهمية".   بالغ  علمياً  هدفاً 
القمر على �شكل جليد، وربم��ا توجد طبقات رقيقة ج��داً من  �أقطاب 
ر�سم  محاولة  هي  بليزر  تريل  لونار  مركبة  مهمة  ال�سطح،  على  الم��اء 
خريطة لهذه المياه وفهم طبيعتها".  ومن المقرر �إطلاق المركبة على 
الخمي�س  ي��وم  �إك�س  �سبي�س  ل�شركة  9" التابع  "فالكون  �صاروخ  متن 

المقبل على �أقرب تقدير، مع وجود نافذة �إطلاق تمتد لأربعة �أيام.

ا�سكتلندا تعتمد على »الذئاب« لامت�صا�ص الكربون.. كيف؟
في درا�سة بيئية جديدة، �أظهرت محاكاة علمية �أن �إعادة �إدخال الذئاب 
�إلى المرتفعات الا�سكتلندية قد ي�سهم في تقليل انبعاثات الكربون ب�شكل 
كبير وي�ساعد في ا�ستعادة الغابات الأ�صلية التي تراجعت ب�شكل حاد في 
ال�سنوات الأخيرة. تُظهر النتائج �أن 167 ذئبًا في �أربع مناطق رئي�سية 
من ا�سكتلندا قد تُ�ساهم في تقلي�ص �أعداد الغزلان ال�ضارة التي تدمر 

الأ�شجار ال�صغيرة، مما يتيح للغابات فر�صة للانتعا�ش والنمو.
من  �أك�ث�ر  امت�صا�ص  في  ت�ساعد  ق��د  للباحثين،  وف��قً��ا  الخ��ط��وة،  ه��ذه 
قيمة  يعادل  ما  وهو  �سنويًا،  الكربون  �أك�سيد  ثاني  من  طن   6,000
�أميركي في �سوق الكربون  195,000 دولار  �إلى حوالي  مالية ت�صل 
المناخية  الأه��داف  التحرك خطوة نحو تحقيق  ويعتبر هذا  الح��الي. 
�أن  �أن هذه الغابات المُ�ستعادة يمكن  �إلى  الوطنية، حيث ت�شير النماذج 
عام  المئة  خ�الل  الكربون  �أك�سيد  ث��اني  مليون طن من   100 تمت�ص 
القادمة. رغم الفوائد البيئية المحتملة، تواجه الخطة تحديات تتعلق 
الباحثين  لكن  البرية.  والحيوانات  الب�شر  بين  والنزاعات  بال�سلامة 
ال��ذئ��اب في مناطق  �إدخ���ال  �إع���ادة  المكت�سبة من  يعولون على الخ�ربات 

�أخرى مثل الولايات المتحدة و�أوروبا لتجاوز هذه ال�صعوبات.

دولة عربية الأولى عالمياً في �شيخوخة الجلد
قالت درا�سة حديثة �إن دولة عربية احتلت المركز الأول عالمياً في �شيخوخة 
الج��ل��د وب��ع��د درا���س��ة ب��ي��ان��ات م��ن 157 دول���ة، عمل ف��ري��ق بحث في موقع 
الجلد  �شيخوخة  م�ؤ�شر  تجميع  على  الأمريكي،   "Health news"
�أدنى و�أعلى ت�أثير بيئي على �شيخوخة  البيئي لتحديد المناطق التي فيها 

الجلد بناءً على م�ستويات الإ�شعاع ال�شم�سي وتلوث الهواء.
وتظهر النتائج التي نقلتها من�صات عدة، �أن الذين يعي�شون في بلدان �شمال 
�أوروبا يح�صلون بنتائج �أف�ضل في �شيخوخة الجلد مقارنة مع من يعي�شون 

في �شمال �أفريقيا و�شبه الجزيرة العربية.
م�ؤ�شر  بلغ   حيث  الج��ل��د،  �شيخوخة  في  عالمياً  الأولى  المرتبة  م�صر  تحتل 

�شيخوخة الجلد البيئي فيها 81.67.
وبالن�سبة للعوامل الأ�سا�سية التي ت�ساهم في ت�سريع ال�شيخوخة في م�صر، 
فكان الإ�شعاع ال�شم�سي ال�شديد، �أعلى بـ 1200 مرة من الإ�شعاع ال�شم�سي 
م�ستويات  م��ن  ال��ع��الي  التلوث الجزيئي  وك��ذل��ك  �أي��رل��ن��دا،  مثل  ب��ل��دان  في 

الج�سيمات الدقيقة، حيث حلت م�صر في المرتبة الخام�سة عالمياً.
�أك�سيد  ت��ل��وث  وفي  ع��الم��ي��ا،   11 الم��رت��ب��ة  م�صر  احتلت  الأوزون،  ت��ل��وث  وفي 
النيتروجي المرتبة 30 عالمياً، ووفق الموقع ف�إن الجمع بين �أ�شعة ال�شم�س 
القا�سية وتلوث الهواء يجعل م�صر الدولة الأكثر تهديداً  ل�شباب الب�شرة. 
يو�ضح الموقع �أن منطقة غرب �آ�سيا ت�سيطر على القائمة بـ 15 دولة، حيث 
تحتل جميع دول �شبه الجزيرة العربية مكانة بارزة ب�سبب ظروفها البيئية 
القا�سية. وبح�سب الموقع ف�إن الدول التي يتقدم فيها الجلد في العمر ب�شكل 
�أ�سرع، هي م�صر، وقطر، وال�سعودية، واليمن، وعُمان، والبحرين، والكويت، 
و�إيران،  ونيجيريا،  والإم��ارات،  وبنجلادي�ش،  وباك�ستان،  والعراق،  والهند، 

وال�سودان.

�سطو ع�صابة على محل 
�صرافة يهز العراق

ر����ص���د م��ق��ط��ع ف���ي���دي���و م�������ش���ه���داً م���روع���اً 
في  �صرافة  مكتب  ملثمة  ع�صابة  لاقتحام 
م��دي��ن��ة ال�����ص��در ���ش��رق��ي ب��غ��داد، في عملية 
�سطو جريئة نفذتها ب�أ�سلوب �أ�شبه ب�أفلام 
هوليوود، حيث ا�ستولت خلالها على 250 

مليون دينار عراقي في لحظات خاطفة.
م�سلحين  ���ش��خ�����ص�ني  ال���ف���ي���دي���و  و�أظ����ه����ر 
الموظفين  �أحد  ويهددان  المكتب،  يقتحمان 

تحت تهديد ال�سلاح.
الم�سلحين  اع��ت��داء  المقطع لحظة  وثّ��ق  كما 
تفر  �أن  قبل  �آخ���ر،  �شخ�ص  على  بال�ضرب 

الع�صابة هاربة بعد تنفيذ ال�سرقة.
�إعلام  لمواقع  �أمني  م�صدر  �أف��اد  ما  ووف��ق 
ع��راق��ي��ة، ف����إن الج��ن��اة ا���س��ت��غ��ل��وا الازدح����ام 
با�شرت  فيما  العملية،  لتنفيذ  المنطقة  في 
لتعقبهم  تح��ق��ي��ق��ات��ه��ا  الأم���ن���ي���ة  ال����ق����وات 

وك�شف ملاب�سات الجريمة.
وزارة  فيه  �أعلنت  وق��ت  في  ال�سطو  وح��دث 
الاثنين  الأول  �أم�����س  العراقية  الداخلية 
الع�صابات  "�أخطر"  ب����إح���دى  الإط���اح���ة 
�سطو  عمليات  في  المتورطة  "الإجرامية" 
ال�صيرفات في  �أ�صحاب  ا�ستهدفت  م�سلحة 

الب�صرة ومحافظات �أخرى. 

انهيار ج�سر فج�أة 
مخلفاً قتلى وجرحى

�أ�شخا�ص   3 ع��ن  ي��ق��ل  م��ا لا  ل��ق��ي 
قيد  ج�����س��ر  ان��ه��ي��ار  ج����راء  حتفهم 
�أم�س  الجنوبية  كوريا  في  الإن�شاء 
ال����ث��ل�اث����اء وف����ق����اً ل���وك���ال���ة �أن����ب����اء 

"يونهاب" للأنباء.
�أ���ش��خ��ا���ص في الحادث   5 و�أ���ص��ي��ب 
ال������ذي وق�����ع ع���ل���ى ب���ع���د ن���ح���و 80 

كيلومتراً جنوب �سول.
خم�سة  ب������أن  "يونهاب"  و�أف�������ادت 
عوار�ض فولاذية بطول 50 متراً 
كانت تدعم الج�سر انهارت واحدة 
العمال  ك���ان  بينما  الأخ�����رى،  ت��ل��و 
ي�ستخدمون رافعة لنقل العوار�ض 

بين الدعامات.
�أ�سفل  ي��ع��م��ل��ون  ال�����ض��ح��اي��ا  وك����ان 
بينما  وق��وع الح���ادث،  الج�سر عند 
يقوم العمال ببناء جزء من طريق 

�سول-�سيجونج ال�سريع.
�أ�شخا�ص  �أن عدة  التقارير  وذكرت 
م��ا زال���وا في ع���داد الم��ف��ق��ودي��ن، وفي 
ال�صور التي ظهرت على الإنترنت، 
الج�سر  دعامة  انهيار  ر�ؤي��ة  يمكن 
�أنه  التقارير  وبح�سب  الفولاذية. 
تم فتح تحقيق في الح��ادث لمعرفة 

�سبب الانهيار.

»�سباي�س اك�س« ت�ست�أنف الرحلات 
التجريبية لـ»�ستار�شيب« 

اك�س«  »���س��ب��اي�����س  ���ش��رك��ة  �أع���ل���ن���ت 
الأميركية المملوكة لإيلون ما�سك 
تجريبية  رحلة  �إج��راء  تعتزم  �أنها 
العملاق  ل�������ص���اروخ���ه���ا  ج����دي����دة 
�أقرب  على  الجمعة  "�ستار�شيب"، 
تقدير، بعد انفجار طبقته الثانية 
ال���ث���اني-ي���ن���اي���ر ف���وق  في ك����ان����ون 

منطقة البحر الكاريبي.
موقعها  ع��ب�ر  ال�������ش���رك���ة  وق����ال����ت 
الالكتروني "�إن الرحلة التجريبية 
ال���ث���ام���ن���ة ل�������س���ت���ار����ش���ي���ب ج���اه���زة 
���ش��ب��اط-  28 ل��ل��إق��ل�اع الج��م��ع��ة 
ف��ب�راي����ر، ����ش���رط الح�������ص���ول على 
التنظيمية"،  ال�سلطات  م��واف��ق��ة 
م�شيرة �إلى �أنّ عملية الإطلاق قد 
 23,30 ال�ساعة  اعتبارا من  تبد�أ 
ت�شيكا  بوكا  من  غرينت�ش  بتوقيت 

في تك�سا�س.
وخلال رحلة لل�صاروخ في منت�صف 
انفجرت  ال���ث���اني-ي���ن���اي���ر،  ك���ان���ون 
مطلقة  م���ن���ه،  ال��ث��ان��ي��ة  ال��ط��ب��ق��ة 
ال�سماء،  في  م���ت���وه���ج���ا  ح���ط���ام���ا 
�أ�ضرارا مادية طفيفة في  و�أحدثت 

جزر ترك�س وكايكو�س.
التنظيمية  ال���ه���ي���ئ���ة  وع����لّ����ق����ت 
ل����ل����ط��ي�ران الم��������دني الأم��ي�رك����ي����ة 
من  طالبة  "�ستار�شيب"،  رح�الت 
�شركة "�سباي�س اك�س" فتح تحقيق 

بالحادثة.

فوائد غير متوقعة.. ماذا يحدث لج�سمك عند تناول الكاجو بانتظام؟

على الرغم من �أن الكاجو قد لا يحظى بال�شهرة 
نف�سها التي تتمتع بها بع�ض المك�سرات الأخرى، 

�إلا �أنه لا يحظى بكثير من الاهتمام.
مجرد  ال�صغيرة  المك�سرات  هذه  ولاتعتبر 

�أي�ضا  هي  بل  مغذية،  خفيفة  وجبة 
�إ�ضافة متعددة الا�ستخدامات 

الأط��ب��اق،  م��ن  للعديد 
�إلى  ال�����س��ل��ط��ات  م��ن 

الحبوب  �أط��ب��اق 
والح���ل���وي���ات، 

وت����ع����ت��ب�ر 
خ������ي������ارا 
لمن  مثاليا 
ي��رغ��ب في 

�إدخال المزيد من الأطعمة النباتية 
�إلى نظامه الغذائي.

فوائد الكاجو ل�صحة القلب
ت�شير الدرا�سات �إلى �أن تناول المك�سرات ب�شكل عام يرتبط 
بتقليل خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب، ويعزى ذلك جزئيا 
�إلى محتوى الدهون ال�صحية فيها، والكاجو لي�س ا�ستثناء 
حيث يعد م�صدرا جيدا للدهون الأحادية والمتعددة غير 

الم�شبعة التي تدعم �صحة القلب.
ووفقا �أخ�صائية التغذية لجيليان باركيومب لموقع "ايتنج 
�أن تح�سن م�ستويات  ال�صحية  الدهون  ويل" يمكن لهذه 
بالدهون  الغنية  الأطعمة  ا�ستبدال  عند  الكولي�سترول 

الم�شبعة مثل اللحوم والزبدة.

دوره في الحفاظ على الوزن
�أظ���ه���رت الأب���ح���اث �أن ت���ن���اول ال��ك��اج��و ق���د لا ي������ؤدي �إلى 

امت�صا�ص جميع �سعراته الحرارية.
الكاجو تحب�س  �أن الألياف الموجودة في  الباحثون  ويعتقد 
منها،  التخل�ص  على  الج�سم  ي�ساعد  مما  الدهون،  بع�ض 
وبالتالي، يمكن �أن يحتوي �أوقية من الكاجو على 163 
137 فقط  ح��والي  امت�صا�ص  يتم  ولكن  �سعرة حرارية، 

منها.

تح�سين م�ستوى ال�سكر في الدم
مر�ض  م��ن  ال��وق��اي��ة  في  مفيدة  ع��ام  ب�شكل  المك�سرات  تعد 
القاعدة،  ه��ذه  ع��ن  ي�شذ  لا  وال��ك��اج��و  و�إدارت�����ه،  ال�سكري 
من  منخف�ضة  ك��م��ي��ات  ع��ل��ى  ي��ح��ت��وي  ال��ك��اج��و  �أن  وبم���ا 
الكربوهيدرات )حوالي 9 جرامات لكل �أوقية(، بالإ�ضافة 
�إلى البروتين، والألياف، والدهون ال�صحية، ف�إنه ي�ساعد 

في تنظيم م�ستويات ال�سكر في الدم.
الغنية  الأط���ع���م���ة  ا����س���ت���ب���دال  ف�������إن  ل���ل���درا����س���ة،  ووف����ق����ا 
تح�سين  في  ي�سهم  ق��د  بالكاجو  الم��ك��ررة  ب��ال��ك��رب��وه��ي��درات 
من  ال�سكري  مر�ضى  لدى  خا�صة  الأن�سولين،  م�ستويات 

النوع الثاني.

الكاجو و�صحة العظام
بل  وال��وزن،  للقلب  الكاجو على �صحته  لا تقت�صر فوائد 
الكاجو  يحتوي  حيث  ال��ع��ظ��ام،  ل�صحة  مفيد  �أي�����ض��ا  �إن���ه 
والمغني�سيوم،   ،K فيتامين  مثل  �أ�سا�سية  م��غ��ذي��ات  على 

العظام  ت��ق��وي��ة  في  مهما  دورا  تلعب  ال��ت��ي  وال��ف��و���س��ف��ور، 
و�صحتها.

م�ضادات الأك�سدة
يحتوي الكاجو على مزيج طبيعي من م�ضادات الأك�سدة 
في  ت�ساعد  التي  وال��ف�الف��ون��وي��دات،  البوليفينولات  مثل 
مكافحة الالتهابات وتحمي الج�سم من الإجهاد الت�أك�سدي 
القلب  �أمرا�ض  �أمرا�ض مزمنة مثل  �إلى  ي���ؤدي  ال��ذي قد 
وال�سرطان. كما �أنه م�صدر جيد للزنك، الذي يدعم جهاز 

المناعة.

التحذيرات
ال��ع��دي��دة للكاجو، يجب على  ال��ف��وائ��د  وع��ل��ى ال��رغ��م م��ن 
المك�سرات  تج��اه  ح�سا�سية  من  يعانون  الذين  الأ�شخا�ص 
تجنب تناوله. كما �أن الكاجو يحتوي على م�ستويات عالية 
لذا،  الكلى.  �إلى ح�صى  ت���ؤدي  قد  التي  الأوك�����س��الات،  من 
يو�صى با�ست�شارة الطبيب قبل �إ�ضافة الكاجو �إلى النظام 

الغذائي �إذا كان لديك تاريخ من ح�صوات الكلى.

درا�سات جديدة: ال�شوكولا 
ال�شائعة لي�ست مفيدة للقلب

في حين ت�شير بع�ض الدرا�سات �إلى �أن تناول 
نتائج  �أن  �إلا  القلب،  �صحة  يفيد  ال�شوكولا 

هذه الأبحاث غير حا�سمة �إلى حد كبير.
ب�أن  �أخ����رى  ن��ظ��ر بحثية  وت��ف��ي��د وج��ه��ات 
لا  القلب  ل�صحة  محتملة  تعزيزات  �أي 
تنطبق �إلا على ال�شوكولا الداكنة �أو 
�شوكولا  ولي�س  الكاكاو،  م�ستخل�ص 

الحليب �أو البي�ضاء.
ال�شوكولا  في  ال��رئ��ي�����س��ي  الم���ك���ون 
وهذه  الكاكاو.  �أ�شجار  ب��ذور  هو 
البذور - والتي ي�شار �إليها غالباً 
ال���ك���اك���او - غنية  ح���ب���وب  ب��ا���س��م 
ت��ع��رف با�سم  ن��ب��ات��ي��ة  بم��رك��ب��ات 
ال��ف�الف��ان��ول، وه��و ن��وع من 
المرتبط  البوليفينول 
خطر  ب��ان��خ��ف��ا���ض 
الإ�صابة ب�أمرا�ض 

القلب وال�سكري.
�أب��ح��اث ع��دي��دة ح��ول ت�أثير  ول��ه��ذا ال�سبب رك���زت 
ع��ل��ى م�ستخل�ص  ال��ق��ل��ب  ���ص��ح��ة  ع��ل��ى  ال�����ش��وك��ولا 
ال��ك��اك��او �أو ال�����ش��وك��ولا ال��داك��ن��ة ال��ت��ي تح��ت��وي على 
%70 على الأقل من الكاكاو، والتي تحتوي على 
�شوكولا  الفلافانول مقارنة بنظيراتها  المزيد من 

الحليب والبي�ضاء
الباحثون  في درا�سة �شائعة الا�ست�شهاد بها، فح�ص 
�أكثر من  ما حدث عندما تناولت مجموعة ت�ضم 
فلافانول  من  مليغرام   500 �شخ�ص  �آلاف   10
الكاكاو لمدة 3.6 �سنوات، وتناولت مجموعة �أخرى 

بالحجم نف�سه دواءً وهمياً.
�أن  ال��ب��اح��ث��ون  وج����د  هيلث"،  "مجلة  وب��ح�����س��ب 
الغذائية  الم���ك���م�ل�ات  ت���ن���اول���ت  ال���ت���ي  الم���ج���م���وع���ة 
بن�سبة  �أق��ل  ع��دد  لديها  ك��ان  ال�شوكولا  لم�ستخل�ص 
القلب  �أمرا�ض  عن  الناجمة  الوفيات  من   27%

والأوعية الدموية.
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�ش�ؤون محلية

جامعة الإمارات تنظم الم�ؤتمر الدولي الأول »�أدب التراث العربي: قراءة حداثية ورقميات �إبداعية«

بمنا�سبة اليوم العالمي ل�سرطان الأطفال تحقيق �أمنيات 6 �أطفال

»تحقيق �أمنية« ومعهد برجيل للأورام ير�سمان الب�سمة على وجوه �أطفال محاربين لل�سرطان 

بم�شاركة 32 مدر�سة

مركز �سالم بن حم الثقافي يختتم حفل تكريم جائزة م�سلم بن حم للابتكار ويحتفي بالمبدعين من طلبة المدار�س

•• العين- الفجر:

الم�ؤتمر  المتحدة،  العربية  الإم��ارات  جامعة  و�آدابها  العربية  اللغة  ق�سم  نظم 
الدولي الأول "�أدب التراث العربي: قراءة حداثية ورقميات �إبداعية"، الذي 

عُقد على مدار يومي 24 و25 فبراير الجاري 2025. 
ل�صاحب  الثقافي  الم�ست�شار  ن�سيبة،  �أن���ور  زك��ي  رع��اي��ة معالي  ذل��ك تح��ت  ج��اء 
ال�سمو رئي�س الدولة، وبح�ضور معالي محمد المر، رئي�س مجل�س �إدارة مكتبة 
مركز  رئي�س  تميم،  ب��ن  علي  الدكتور  و�سعادة  مكتوم،  �آل  را���ش��د  ب��ن  محمد 
�أبوظبي للغة العربية ورئي�س مجمع اللغة العربية في �أبوظبي، و�سعادة �أحمد 
علي الرئي�سي، مدير جامعة الإمارات بالإنابة، ونخبة من المفكرين و�أع�ضاء 

الهيئة التدري�سية والطلبة.
العربية  باللغة  الاهتمام  �أن  فيها  �أك��د  كلمةً  ن�سيبة  �أن��ور  زك��ي  معالي  و�ألقى 
وتعزيز مكانتها لي�س مجرد م�س�ؤولية ثقافية، بل هو ركنٌ �أ�سا�سيٌ في م�سيرة 
الما�ضي  يربط بين  العربية تمثل ج�سرًا  اللغة  �أن  و�أو�ضح  البناء الح�ضاري. 
والحا�ضر، و�أن المحافظة عليها وا�ستثمارها في مجالات الإبداع الرقمي يعك�س 
كما  الع�صر،  روح  �إليها  وت�ضيف  العربية مكانتها  للغة  تُعيد  ر�ؤي��ة م�ستنيرة 
الأكاديمي في  البحث  لتعزيز  يُعد خطوةً مهمةً  الم�ؤتمر  �أن  �إلى  �أ�شار معاليه 
مجالات اللغة العربية و�آدابها، من خلال الجمع بين القراءة الحداثية التي 
تتناول الن�صو�ص التراثية بمناهج نقدية معا�صرة، والتقنيات الرقمية التي 

تعيد تقديم هذه الن�صو�ص بما يتوافق مع متطلبات الع�صر الرقمي.
�إدارة مكتبة محمد بن را�شد  فيما تحدث معالي محمد المر، رئي�س مجل�س 
ا مراحل  �آل مكتوم، عن دور التكنولوجيا في خدمة اللغة العربية، م�ستعر�ضً
الذكاء  و�أهمية  الح���الي،  ال��وق��ت  وحتى  ال�سبعينات  منذ  ا�ستخدامها  تطور 
الا�صطناعي في دعم اللغة العربية وتعزيز مكانتها الثقافية. و�أ�شار �إلى �أهمية 

يعزز  رقمي مبتكر  لتطوير محتوى  العربي  الثقافي  الم��وروث  الا�ستفادة من 
ح�ضور اللغة العربية في الع�صر الرقمي، م�شيًرا �إلى دور جامعة الإمارات في 

تمكين ال�شباب وبناء المعرفة الثقافية والعلمية.
للغة  �أبوظبي  مركز  رئي�س  تميم،  بن  علي  الدكتور  �سعادة  �شدد  جانبه،  من 
العربية ورئي�س مجمع اللغة العربية في �أبوظبي، على �أهمية اللغة العربية 
�إلى دور المركز  في بناء الهوية الثقافية وتعزيز التوا�صل الح�ضاري، م�شيًرا 
في و�ضع ا�ستراتيجيات �شاملة لتطوير اللغة العربية على الم�ستويين المحلي 
الكتابة والترجمة  العربية في مجالات  المواهب  وال��دولي. وتحدث عن دعم 
العربية  اللغة  دور  لتعزيز  الا�صطناعي  الذكاء  ا�ستخدام  و�أهمية  والن�شر، 
و�آدابها  العربية  اللغة  اليماحي، رئي�سة ق�سم  الدكتورة غنيمة  عالميًا. وقالت 
بكلية العلوم الإن�سانية والاجتماعية في جامعة الإمارات: "�إن اللغة العربية 
ثل  ُمي العربي  ال�ت�راث  �أدب  و�أن  الثقافية،  للهوية  الأ�سا�سية  الركيزة  تُعد 
التزام  يُج�سد  الم�ؤتمر  ه��ذا  �أن  �إلى  و�أ���ش��ارت  والمعرفة،  للإلهام  ثريًا  م�صدرًا 
جامعة الإمارات بتقديم ر�ؤى معا�صرة تعك�س روح الع�صر، وتُعزز من مكانة 

اللغة العربية عالميًا".
وال�صناعات  العربي  "الأدب  �شملت  الم�ؤتمر جل�سات علمية متعددة،  وت�ضمن 
الإبداعية الرقمية" ب�إدارة �أ.د. محمد الدروبي، و"الإمكانات الإبداعية القارة 
في المنتج الن�صي و�آليات تحويله رقميًا" ب�إدارة د. عائ�شة ال�شام�سي. وفي اليوم 
الثاني، تناولت الجل�سات "الأدب والتراث والتلقي الحداثي" ب�إدارة �أ.د. زهور 
كرام، و"الأدب التراثي بين الأداء التفاعلي والذكاء الا�صطناعي" ب�إدارة د. 
الم�ؤتمر تم تقديم ور�ش تدريبية تعزز امتلاك  محمد عديل. وعلى هام�ش 
ع�صرية،  بطريقة  وال�رتاث  الأدب  تقديم  في  منها  ي�ستفاد  التقنية  المهارات 
مثل ور�شة الإلقاء ال�صوتي قدمها الإعلامي د. �أيوب يو�سف ، وور�شة كتابة 

ال�سيناريو والحوار قدمها الدكتور يو�سف حطيني.

•• �أبوظبي - الفجر

تحت �شعار نحتفي بال�شجاعة والابتكار  والأمل، نظم معهد برجيل للأورام 
�أمنية"،  "تحقيق  م�ؤ�س�سة  مع  بالتعاون  ب�أبوظبي  الطبية  برجيل  مدينة  في 
احتفالية مجتمعية بمنا�سبة اليوم العالمي ل�سرطان الأطفال اجتمع خلالها 
�أمنيات  تحقيق  خلالها  تم  و  وعائلاتهم،  ال�سرطان  مر�ضى  م��ن  الأط��ف��ال 
لمر�ضى  دعماً  المبادرة  هذه  وت�أتي   ، لل�سرطان  محاربين  �شجعان  �أطفال  �ستة 
ال�سرطان الأطفال وذويهم الذين يتحملون م�شقة نف�سية وج�سدية لمحاربة 

هذا المر�ض.
من  وطقم  للألعاب،  كمبيوتر  جهاز  بين  ال�ستة  الأط��ف��ال  �أمنيات  وتنوّعت 
الذهب، ورحلة �إلى ديزني لاند، واحتفال بعيد ميلاد على متن يخت، وحتى 
الفرح  من  ومي�ضاً  الأمنيات  تحقيق  لحظات  كانت  حيث  كهربائية،  �سيارة 
�أمنيات  الأن  حتى  الم�ؤ�س�سة  حققت  فيما  ال�صغار،  الأط��ف��ال  قلوب  في  والنور 

التعاون  بداية  منذ  الطبية،  برجيل  40 طفلا وطفلة في مدينة  �أك�رث من 
بين المن��شأتين.

وت�ضمنت الفعالية التي �أقيمت في مقر مدينة برجيل الطبية بمدينة محمد 
التي  وال�صمود  النجاح  ق�ص�ص  م��ن  ع��دد  ا�ستعرا�ض   ، �أبوظبي  في  زاي��د  ب��ن 
قدمها ذوي الأطفال، كما ت�ضمنت الفعالية فقرات ترفيهية مبهجة تنوعت 
بين عرو�ض ال�ساحر المده�شة، وال�شخ�صيات الكرتونية والمهرج، بالإ�ضافة �إلى 
جعل  مما  والم�أكولات  والحلوى  الهدايا  وتوزيع  الوجه،  على  الر�سم  جل�سات 

هذا اليوم ا�ستثنائياً بكل تفا�صيله.
عن  �أمنية"،  "تحقيق  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الرئي�س  ال��زب��ي��دي،  ه��اني  و�أع���رب 
تقديره العميق للقائمين على مدينة برجيل الطبية على جهودهم الد�ؤوبة 
في دعم الأطفال الم�صابين بال�سرطان م�ؤكداً على �أن الرحمة والعطاء قادران 
على �صنع المعجزات، و�أن لم�سة من اللطف يمكن �أن ت�شعل نور الأمل في قلوب 

ه�ؤلاء الأطفال.

ت�ؤكد  المبادرة،  هذه  المعجزات، من خلال  ل�صنع  المفتاح  هو  "الأمل  و�أ�ضاف: 
الفرح  بن�شر  التزامهما  الطبية  برجيل  ومدينة  �أمنية"  "تحقيق  م�ؤ�س�سة 
والأمل وتعزيز ال�صمود لدى الأطفال الذين يواجهون المر�ض، لم يكن هذا 
الحدث مجرد احتفال، بل كان دليلًا حيّاً على قوة الروح الإن�سانية و�سحر 

الحب الذي لا يعرف الم�ستحيل".
والرئي�س  الأورام  ا�ست�شاري  ال�شام�سي  حرمل  بن  حميد  البروفي�سور  وقال 
العمل مع م�ؤ�س�سة تحقيق  التنفيذي لمعهد برجيل للأورام:" ي�سعدنا دوماً 
الأثر  الإن�سانية  اللفتات  لهذه  �إن  المر�ضى،  �أطفالنا  �أمنيات  لتحقيق  �أمنية 
الكبير في نفو�س ال�صغار وعائلاتهم �أي�ضاً، حيث تبث فيهم روح الأمل والقوة 
وتملأ حياتهم بالبهجة كما ت�ساند رحلة علاجهم من خلال دعمهم معنوياً، 
تت�ضمن  التي  ال�صعبة  العلاج  وذوي��ه خ�الل رحلة  للمري�ض  �أم��ر مهم  وه��و 

تحديات ج�سدية ونف�سية ت�صيب الأطفال وعائلاتهم ".
من جهته، قال الدكتور زين العابدين ا�ست�شاري طب �أمرا�ض الدم والأورام 

ل��لأورام في مدينة  العظم للأطفال، نفتخر في معهد برجيل  وزراع��ة نخاع 
برجيل الطبية، بتوفير العلاجات النادرة للأطفال من مر�ضى �أمرا�ض الدم 
وال�سرطان كزراعة نخاع العظم للأطفال وغيرها من الإجراءات المتقدمة، 
وي�أتي ذلك �إيمانا منا بدورنا في دعم الحالات ال�صعبة والم�ستع�صية التي يعد 
نخاع العظم هو العلاج الوحيد لها ك�أمرا�ض الثلا�سيميا والنيوروبلا�ستوما 
رحلة  و�إن��ه��اء  التعافي  لهم  ي�ضمن  وال���ذي  الأط��ف��ال،  ل��دى  ال��دم  و�سرطانات 
المتخ�ص�صة  العلاجات  كافة  توفير  �إلى جانب  ولذويهم  لهم  ال�شاقة  المعاناة 
كالعلاج الموجه والكيماوي والجراحي والإ�شعاعي، على يد فريق متخ�ص�ص 
متعدد التخ�ص�صات يعمل كيد واحدة تحت مظلة معهد برجيل للأورام، حتى 
ترتفع  فيما  �أنهوا علاجهم  ال�سرطان  51 طفلا من  الأن نجحنا في علاج 
%95 لجميع الح��الات، ولا  �إلى مايزيد عن  لت�صل  لدينا  ال�شفاء  معدلات 
زالت جهودنا م�ستمرة لإنقاذ المزيد من الأطفال ، �إلى جانب دورنا  التوعوي 

المهم في المجتمع للتوعية بالت�شخي�ص المبكر، والالتفات لأعرا�ض المر�ض".

•• العين- الفجر

 تحت رعاية ال�شيخ م�سلم بن حم العامري، رئي�س مجل�س �إدارة مركز �سالم 
ب��ن حم  الم��رك��ز فعاليات حفل تكريم ج��ائ��زة م�سلم  اختتم  ال��ث��ق��افي،  ب��ن ح��م 
للابتكار في دورتها الرابعة، التي �أقيمت �ضمن �أن�شطة �شهر الابتكار، بح�ضور 
ال�شيخ �سالم بن م�سلم بن حم مدير عام مدار�س بن حم و�سط ح�ضور مميز 

من التربويين و�أولياء الأمور والطلبة المبدعين.
على  تناف�ست  مدر�سة   15 م�شاركة  للابتكار  حم  بن  م�سلم  جائزة  و�شهدت 
تقديم �أف�ضل الم�شاريع الابتكارية في مختلف المجالات العلمية والتكنولوجية، 

حيث ح�صلت مدر�سة المتحدة على المركز الأول، بينما جاء المركز الثاني من 
الثالث،  المركز  الم�ستقبل  �أكاديمية  وحققت  الإم���ارات،  �صقر  مدر�سة  ن�صيب 
حلول  ت��ق��ديم  على  وق��درت��ه��م  الإب��داع��ي��ة  م�شاريعهم  لتميز  ت��ق��دي��رًا  وذل���ك 

مبتكرة تلبي احتياجات المجتمع.
 كما تخللت الفعالية معر�ض نخبة المبتكرات، الذي �شهد م�شاركة 17  مدر�سة 
قدمها  التي  الابتكارية  الم�شاريع  من  متنوعة  مجموعة  وا�ستعر�ض  وجهة، 
العلوم والتكنولوجيا  المبتكرة في مجالات  الطلبة، مع التركيز على الحلول 

والا�ستدامة.
ع��دد من  برفقة  الم��ع��ر���ض  في  بجولة  ال��ع��ام��ري  ح��م  ب��ن  م�سلم  ال�شيخ  وق���ام 

ال�ضيوف والم�س�ؤولين، حيث ا�ستمع �إلى �شرح مف�صل عن الابتكارات المعرو�ضة، 
�إبداعية ت�سهم في تطوير  �أفكار  و�أ�شاد بجهود الطلبة وقدرتهم على تقديم 
بين  الإيجابي  التناف�س  روح  تعك�س  الم�شاركات  �أن هذه  �سموه  و�أك��د  المجتمع. 

المدار�س والم�ؤ�س�سات التعليمية، وت�سهم في تعزيز بيئة الابتكار في الدولة.
و�أعرب بن حم: عن �سعادته البالغة بما �شاهده من م�شاريع رائدة في مجالات 
الا�ستدامة والابتكار، والتي تعك�س وعي الطلبة ب�أهمية �إيجاد حلول م�ستدامة 

لمختلف التحديات البيئية والمجتمعية.
م�ضيفاً "�إن ما �شاهدناه اليوم من ابتكارات تعك�س ر�ؤية �شبابنا الطموح نحو 
بناء  الم�شاريع تمثل خطوة مهمة في  و�إب��داعً��ا. هذه  ا�ستدامة  �أك�رث  م�ستقبل 

جيل قادر على الم�ساهمة بفاعلية في م�سيرة التنمية والتطوير التي ت�شهدها 
دولتنا." كما وجه ال�شيخ م�سلم بن حم العامري �شكره وتقديره �إلى القيادة 
توفير  على  وحر�صها  والمبدعين،  للمبتكرين  الم�ستمر  دعمها  على  الر�شيدة 
بيئة تحفز الإب��داع والتطور العلمي، مما ير�سخ مكانة الدولة كمركز عالمي 
�إعجابهم بالم�ستوى الرفيع للأفكار  للابتكار والمعرفة. و�أعرب الح�ضور عن 
والم�شاريع التي تم تقديمها، م�ؤكدين �أن هذه الفعاليات ت�ساهم في تعزيز بيئة 

الإبداع بين الطلبة وتحفزهم على تحقيق المزيد من الإنجازات.
�أجواء  و�سط  للفائزين،  التقدير  و�شهادات  الجوائز  بتقديم  الحفل  واختتم 

احتفالية مليئة بالحما�س والفخر ب�إنجازات الطلاب.



�صحة وتغذية

23

الأربعاء   26  فبراير    2025  م   -    العـدد   14390  
Wednesday   26    February    2025   -  Issue No 14390

تزداد �سوءاً مع التقدم في العمر 

التهاب المفا�صل.. ن�صائح للحد من الأعرا�ض وتح�سين جودة الحياة
ن عند وجود الكثير  يمكن �أن تت�سبب بلورات حم�ض اليوريك التي تتكوَّ
يمكن  كما  النقر�س.  بمر�ض  الإ�صابة  في  ال��دم  في  اليوريك  حم�ض  من 
الذئبة  �أو  ال�صدفية  مثل  الكامنة،  والأم��را���ض  الالتهابات  تت�سبب  �أن 

الحمراء، في الإ�صابة ب�أنواع �أخرى من التهاب المفا�صل.
تتنوع طرق العلاج وفقاً لنوع التهاب المفا�صل. ويتمثل الهدف الأ�سا�سي 
الأع��را���ض وتح�سين جودة  المفا�صل في الح��د م��ن  التهاب  م��ن ع�الج��ات 

الحياة.

الأعرا�ض
المفا�صل.  المفا�صل في  �شيوعاً لالتهاب  والأعرا�ض  الم�ؤ�شرات  �أكثر  ترتكز 

ن الم�ؤ�شرات والأعرا�ض ما يلي: ووفقاً لنوع التهاب المفا�صل، قد تت�ضمَّ
-الألم.

-التيبّ�س.
م. -التورُّ

-الاحمِرار.
-تقل�ص نطاق الحركة.

الأ�سباب
والتهاب  العظمي  الفُ�صال  المفا�صل،  التهاب  رئي�سيان من  نوعان  هناك 

المفا�صل الروماتويدي، ي�ضران المفا�صل بطرق مختلفة.

الفُ�صال العظمي
من �أكثر �أنواع التهاب المفا�صل �شيوعاً الفُ�صال العظمي، والذي ي�سبب 
ال�صلبة  الطبقة  وهو  المف�صل؛  غ�ضروف  وت�آكُل  بلى  في  تتمثّل  �أ���ض��راراً 

المل�ساء الموجودة في �أطراف العظام حيث يتكوّن المف�صل. 
ك  تحرُّ �إمكانية  ويُتيح  ال��ع��ظ��ام،  لأط���راف  كو�سائد  الغ�ضروف  ويعمل 

يُ�ؤدّي  �أن  كن  ُمي ولكن  تقريباً،  احتكاكات  دون  المف�صل 
حدوث �أ�ضرار في المف�صل �إلى ت�آكل العظام ب�سبب 

احتكاك بع�ضها ببع�ض؛ وهو ما يُ�سبّب ال�شعور 
كن �أن يحدث هذا  بالألم وتقييد الحركة. ُمي

قد  �أو  ال�سنوات،  بم��رور  الت�آكل  من  ال�شكل 
المف�صل  ���ض  ت��ع��رُّ ب�سبب  ح��دوث��ه  يت�سارع 

لحادث �أو عدوى.
يُ�سبّب الالتهاب المف�صلي العظمي �أي�ضاً 
الأن�سجة  وتدهوُر  العظام،  في  ات  تغُّري
الع�ضلات  ت����رب����ط  ال����ت����ي  ال�������ض���ام���ة 

معاً.  المف�صل  ب�أطراف  �سك  وُمت بالعظام 
�إلى  ما  مف�صل  في  الغ�ضروف  تعر�ض  و�إذا 

�ضرر ج�سيم فقد ي�ؤدي ذلك �إلى التهاب بطانة المف�صل وتورّمها.

التهاب المفا�صل الروماتويدي
في التهاب المفا�صل الروماتويدي، يُهاجم الجهاز المناعي للج�سم البطانة 
�أجزاء  بجميع  يُحيط  �سميك  غ�شاء  وهي  المف�صل،  كب�سولة  تُغلِّف  التي 
ومتورِّمة.  ملتهبة  الزليلي(  )الغ�شاء  البطانة  ه��ذه  وتُ�صبح  المف�صل. 
الغ�ضروف  تلف  �إلى  الم��ط��اف  نهاية  في  الم��ر���ض  ه��ذا  يُ�����ؤدِّي  �أن  ��ك��ن  وُمي

والعظام القريبة من المف�صل.
قيام  وتح�سين  الأع��را���ض  تخفيف  على  المفا�صل  التهاب  معالجة  تُركز 
بة العديد من الطرق  المف�صل بوظائفه. وقد يكون من ال�ضروري تجرِّ
العلاجية المختلفة �أو تركيبة من العلاجات قبل �أن يتم تحديد العلاج 

الأن�سب.

الأدوية
نوعه.  باختلاف  المفا�صل  التهاب  لعلاج  الم�ستخدمة  الأدوي���ة  تختلف 

وت�شمل �أدوية التهاب المفا�صل �شائعة الا�ستخدام ما يلي:
- م�����ض��ادات الال��ت��ه��اب غ�ري ال�����س��ت�ريوي��دي��ة. يم��ك��ن لم�����ض��ادات الالتهاب 
�أمثلة  وت�شمل  الال��ت��ه��اب.  وتخفيف  الألم  ت�سكين  ال�ستيرويدية  غ�ري 
وغيرهما(   Motrin IBو  Advil( الأي��ب��وب��روف�ني  الأدوي���ة  ه��ذه 
م�ضادات  ت�����س��ب��ب  �أن  يم��ك��ن   .)Aleve( ال�����ص��ودي��وم  ون��اب��روك�����س�ني 
��ج��اً في الم���ع���دة، وق���د تزيد  الال��ت��ه��اب غ�ي�ر ال�����س��ت�ريوي��دي��ة ال��ق��وي��ة ت��ه��يُّ
م�ضادات  تتوفر  دم��اغ��ي��ة.  �سكتة  �أو  قلبية  لنوبة  التعر�ض  احتمالية 
جِ��ل يمكن  �أو  ك��ريم��ات  هيئة  على  �أي�����ض��اً  ال�ستيرويدية  غ�ري  الال��ت��ه��اب 

تدليك المفا�صل به.
�أنواع الكريمات والمراهم على المنثول  -المهُيجات المقابلة. تحتوي بع�ض 
ح��ارّاً. يمكن  الفلفل الحريف  الذي يجعل  ن  المكوِّ وهو  الكاب�سي�سين،  �أو 
�أن ي�ؤثر تدليك هذه الم�ستح�ضرات على الجلد فوق المف�صل الم�ؤلم على 

انتقال �إ�شارات الألم من المف�صل نف�سه.
مثل  الكورتيكو�ستيرويدات،  �أدوي��ة  تقلل  ال�ستيرويدات.   -
ت�ضرر  وتبطئ  الألم  وتخفف  الال��ت��ه��اب  ال�ربي��دن��ي��زون، 
الم��ف��ا���ص��ل. ويم��ك��ن �إع��ط��اء ال��ك��ورت��ي��ك��و���س��ت�ريوي��دات على 
هيئة حبوب �أو حُقن في المف�صل الم�ؤلم. وقد ت�شمل �آثارها 
بداء  والإ���ص��اب��ة  ال���وزن  وزي���ادة  العظام  ترقق  الجانبية 

ال�سكري.
المر�ض.  ل�سير  لة  المعدِّ للروماتويد  الم�ضادة  الأدوي���ة   -
المفا�صل  التهاب  تفاقم  �إب��ط��اء  الأدوي���ة  ه��ذه  ت�ستطيع 
ال��روم��ات��وي��دي ووق��اي��ة الم��ف��ا���ص��ل والأن�����س��ج��ة الأخ���رى 
الم�ضادة  الأدوي��������ة  ع��ل��ى  ال����دائ����م. وع���ل��اوة  ال��ت��ل��ف  م���ن 
�أي�ضاً  يمكن  التقليدية،  المر�ض  ل�سير  لة  المعدِّ للروماتويد 
ا�ستخدام العوامل البيولوجية والأدوية الم�ضادة للروماتويد 

تتباين  الا�ستهدافية.  المخلّقة  الم��ر���ض  ل�سير  ل��ة  الم��ع��دِّ
الم�ضادة  الأدوي���ة  �أغ��ل��ب  �أن  �إلا  الجانبية،  الآث���ار 

تزيد  المر�ض  ل�سير  لة  المعدِّ للروماتويد 
خطورة الإ�صابة بالعدوى.

العلاج
كن �أن يكون العلاج الطبيعي مفيداً في بع�ض �أنواع التهاب المفا�صل.  ُمي
ي الع�ضلات  ن التمارين الريا�ضية نطاق الحركة وتُقوِّ �سِّ كن �أن ُحت وُمي
بع�ض  في  والدعامات  الجبائر  ا�ستخدام  يكون  وقد  بالمفا�صل.  المحيطة 

الحالات م�سموح به.

الجراحة
دِ الإج��راءات التحفظية نفعاً، فقد يقترح الأطباء اللجوء  �إذا لم ُجت  -

�إلى عمليات جراحية، مثل:
�أو  المف�صل  �سطح  ت�سوية  يم��ك��ن  الح����الات،  بع�ض  في  الم��ف�����ص��ل.  �إ���ص�الح 
الممكن  ومن  المف�صل.  وظيفة  وتح�سين  الألم  لتقليل  مو�ضعه  ت�صحيح 
تنفيذ هذه الأنواع من الإجراءات بمنظار المف�صل عبر فتحات �صغيرة 

�أعلى المف�صل.
هذا  يزيل  المف�صل.  ا�ستبدال   -
التالف  الم��ف�����ص��ل  الإج��������راء 
بمف�صل  وي���������س����ت����ب����دل����ه 
�أن  ويُ�����ذك�����ر  ����ص���ن���اع���ي. 
ي�شيع  ال���ت���ي  الم��ف��ا���ص��ل 
ا���س��ت��ب��دال��ه��ا �أك��ث�ر من 
مفا�صل  ه�����ي  غ��ي�ره����ا 

الورك والركبتين.
المفا�صل  لعلاج  الأغ��ل��ب  على  الإج����راء  ه��ذا  يُ�ستخدم  المف�صل.  لح��ام   -
الأ�صغر حجماً، كتلك الموجودة في الر�سغ والكاحل والأ�صابع. حيث تُزال 
�أطراف العظمتين في المف�صل، ثم تُلحم هاتان العظمتان معاً حتى يلتئما 

وي�صبحا وحدة واحدة �صلبة.

نمط الحياة وعلاجات منزلية
باتباع  المفا�صل  التهاب  �أعرا�ض  في كثير من الح��الات، يمكن الحد من 

التدابير التالية:
المفا�صل  على  �إ�ضافياً  �ضغطاً  ال��زائ��د  ال���وزن  ي�سبب  ال���وزن.  �إن��ق��ا���ص   -
الحركة  على  القدرة  يزيد  �أن  ال��وزن  لإنقا�ص  ويمكن  للوزن.  الحاملة 

ويحد من فر�ص �إ�صابة المفا�صل م�ستقبلًا.
التمارين  ممار�سة  ت�ساعد  �أن  يمكن  الريا�ضية.  التمارين  ممار�سة   -
ال�سباحة  ممار�سة  ولعل  المفا�صل.  مرونة  على  الحفاظ  في  الريا�ضية 
والريا�ضات الهوائية المائية خيارات جيدة لأن القابلية للطفو على الماء 

تقلل ال�ضغط على المفا�صل الحاملة للوزن.
- الحرارة وال�ربودة. قد تخفف الكمادات ال�ساخنة �أو الكمادات الباردة 

من �آلام التهاب المفا�صل.
- الأجهزة الم�ساعدة. يمكن �أن ي�ساعد ا�ستخدام الع�صي وح�شوات الأحذية 
في  الأخ��رى  الم�ساعدة  والأج��ه��زة  المرتفعة  المرحا�ض  ومقاعد  والم�شايات 

حماية المفا�صل، وتح�سين القدرة على �أداء المهام اليومية.

م و�شعور ب�ألم عند لم�س واحد �أو �أكثر من مفا�صل الج�سم.  التهاب المفا�صل هو تورُّ
و�أعرا�ضه الأ�سا�سية هي �ألم المفا�صل وتيب�سها، وتزداد �سوءاً مع التقدم في العمر. 

العظمي،  المف�صلي  الالتهاب  في  المفا�صل  لالتهاب  �شيوعاً  الأكثر  النوعان  يتمثَّل 
والتهاب المفا�صل الروماتويدي.

يت�سبب الالتهاب المف�صلي العظمي في تك�سير الغ�ضروف؛ وهو ن�سيج قوي ومنزلق 
ن المف�صل. التهاب  يغطي نهايات العظام عند مكان تكوُّ
جهاز  فيه  يهاجم  مر�ض  هو  الروماتويدي  المفا�صل 

المناعة المفا�صل، بدءاً من بطانة المفا�صل.

ت�شير الدكتورة يكاتيرينا كاندين�سكايا �أخ�صائية الأمرا�ض 
الجلدية �إلى �أنه يمكن التعرف على ال�شامة التي قد تطور 
ال�شكل  ���س��رط��ان الج��ل��د م��ن خ�الل خم�س ع�الم��ات-  �إلى 

والحدود واللون والقطر والتطور.
للجلد  ال��ذات��ي  الفح�ص  ي�ساعد  "قد  الخ��ب�رية:  وت��ق��ول 
�أن  �أي  ال��ت��م��اث��ل:  ع���دم   -A ."ABCDE" وق���اع���دة 
ن�صف ال�شامة �أو العلامة الخلقية لا يتطابق مع الن�صف 
الآخر. B- الحدود: الحواف غير مت�ساوية، �أو خ�شنة، �أو 
متعرجة، �أو غير وا�ضحة. C- اللون: اللون لي�س موحدا 
في جميع الأن��ح��اء وق��د ي�شمل درج��ات مختلفة من اللون 
البني �أو الأ�سود، و�أحيانا بقع من اللون الوردي �أو الأحمر 
�أو الأبي�ض �أو الأزرق. D- القطر: تكون البقعة �أكبر من 
6 ملليمترات، على الرغم من �أن الأورام الميلانينية يمكن 

�إلى   E �أ�صغر في بع�ض الأحيان. ويرمز الحرف  �أن تكون 
لونها". �أو  �شكلها  �أو  ال�شامة  حجم  تغير  "التطور"، 

�إيلاء المزيد  �إلى  ولكن وفقا لها، يحتاج بع�ض الأ�شخا�ص 
من الاهتمام لحالة ال�شامات، وخا�صة �أولئك الذين لديهم 
عدد كبير من ال�شامات، وكذلك الذين لديهم �شامات غير 
�أقارب  لديهم  ال��ذي��ن  و�أول��ئ��ك  خلقية،  و���ش��ام��ات  نمطية 
�أ�صيبوا بالورم الميلانيني و�أنواع �أخرى من �سرطان الجلد، 
�أو  �أو ذوي الب�شرة الفاتحة،  �أكبر �سنا،  و�أولئك الذين هم 
طويلة،  لم��دة  البنف�سجية  ف��وق  للأ�شعة  يتعر�ضون  الذين 

ل�سبب �أو لآخر.
الجلد  ���س��رط��ان  م��ن  ن��وع  ه��و  الميلانيني  "الورم  وت��ق��ول: 
)الخلايا  ال�صبغية  الخ�الي��ا  ت��ب��د�أ  عندما  يتطور  ال���ذي 
التي تعطي الجلد لونه البني الم�صفر( في تكاثر ع�شوائي 

خارج عن ال�سيطرة. ويمكن �أن يظهر الورم الميلانيني في 
يبد�أ في منطقة الجذع  الأح��ي��ان  �أغلب  لكنه في  �أي مكان، 
)ال�صدر والظهر( عند الرجال وعلى ال�ساقين عند الن�ساء. 
وب�صريا قد تبدو مختلفة: من البقعة البنية المعتادة �إلى 

البقع الوردية غير الوا�ضحة".
فت�شمل:- جروح على  الأخ��رى  التحذيرية  العلامات  �أما 
الجلد �أو الأغ�شية المخاطية غير قابلة لل�شفاء، - احمرارا 
�أو الوجع، -  �أحا�سي�س مثل الحكة  حول ال�شامة، - ظهور 

تغيرات في �سطح ال�شامة - التق�شر �أو النزف �أو تتكاثف.
هذه  ت�شملها  لا  الميلانينية  الأورام  بع�ض  ل��ه��ا،  ووف��ق��ا 
القواعد، لذلك من المهم �إبلاغ الطبيب عن �أي تغيرات �أو 
بقع جديدة على الجلد �أو نمو يبدو مختلفا عن ال�شامات 

الأخرى.

علامات لت�شخي�ص ال�شامة ال�سرطانية
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العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
رقم الرخ�صة 123640

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : اك�سلنت انترنا�شيونال لتجارة المواد الغذائية )ذ م م - �ش �ش و( 

نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة �أعلاه هي : اك�سلنت انترنا�شيونال لتجارة المواد الغذائية )ذ م م - 
�ش �ش و( - ذ م م - )�شركة ال�شخ�ص الواحد( في �إمارة عجمان بموجب قانون ال�شركات الإتحادي رقم 
1984 وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية الإقت�صادية و�سجلته بالتنمية الإقت�صادية  8 ل�سنة 

تحت رقم 123640 وقرر ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 

�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 
هاتف    �إمارة   	

�ص ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
رقم الرخ�صة 122808

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�سم ال�سجل التجاري 

�إعلان وحل وت�صفية 
الا�سم التجاري : ركن الواحة للمقاولات ) ذ م م - �ش �ش و(

نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة �أعلاه هي : ركن الواحة للمقاولات ) ذ م م - �ش �ش و( - ذ م 
م - )�شركة ال�شخ�ص الواحد( ت�أ�س�ست في �إمارة عجمان بموجب قانون ال�شركات الإتحادي رقم 8 
الإقت�صادية  بالتنمية  و�سجلته  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  1984 وتعديلاته مرخ�صة في  ل�سنة 

تحت رقم 122808 وقرر ال�شركاء حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد
م�صفي قانوني لل�شركة فعلى كل من له �أي حق �أو �إعترا�ض للتقدم بن للم�صفي القانوني المذكورة 

�أعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�شر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 
�إمارة   	 هاتف   

�ص ب  

دائرة التنمية الإقت�صادية
حكومة عجمان

70640
العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 

�إعلان مدعى عليه بالن�شر 
لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية لااتحادية

مدني      SHCFICICIVS2024 /0007283 في  الدعوى رقم
�إلى المدعي عليه : احمد محمود - مجهول محل الإقامة  

�إعلان بالن�شر باللغتين العربية والانجليزية 
نعلمكم ان المدعي محمد ال�شيخ محمد احمد 

رقم  لوحة  ال�سيارة   - يرد  بان  عليه  المدعي  الزام   : بالاتي  فيها  ويطالب  �أعلاه  المذكورة  الدعوى  �أقام  قد 
 TMAJ381B7HJ171588 رقم  �شا�سيه  ا�ستي�شن  توك�سن  هيونداي  نوع  من  ابوظبي   92611
محر رقم G4KJFA745585 موديل 2017 لون ابي�ض( - الى المدعى  والفوائد القانونية 12% 

�سنويا من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام. الزام المدعى عليه الر�سوم والم�صاريف.
انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 27/2/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة 
الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر 

وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  25/2/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ابوظبي الإتحادية الإبتدائية - المحكمة الإبتدائية المدنية لااتحادية
�إداري      ADFICFICIADM2025 /0000036 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �ساره بي اوكامبو  
مجهول محل الإقامة 

مكتب  �أمام   25/2/2025 بتاريخ  المقرر  الاجتماع  بح�ضور  مكلفة  انت 
بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الإبتدائية  الإتحادية  �أبوظبي  الدعوى محكمة  �إدارة 
كافة  بها  مرفقا  الدعوى  على  جوابية  مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل 
الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك 

للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليهت.
حرر بتاريخ  18/2/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة �أبوظبي الإتحادية الإبتدائية   

70688

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة الفجيرة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني     FUCFICICIVS2025 /0000068 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / ال�شيخ را�شد �سرور محمد �سيف ال�شرقي
العنوان : 10281658 

�أعلاه  بالرقم  الدعوى  المحكمة في  بتاريخ قد حكمت عليك هذه  بانه  نحيطكم علما 
 - ع  م  �ش  الإت�صالات(  )مجموعة  للإت�صالات  الإمارات  مجموعة  �شركة   / ل�صالح 
بالتالي : حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري : بالزام المدعى عليه بان ي�ؤدي للمدعية 
درهما(  ع�شر  وثمانية  ومائة  الفا  وع�شرون  )ثمانية  درهم   28.118 وقدره  مبلغا 
في  الحا�صل  الق�ضائية  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفوائد 
21/1/2025 وحتى ال�سداد التام والزمته بالر�سوم والم�صاريف ومبلغا وقدره 200 
درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك  من طلبات. حكما قابلا للا�ستئناف 

خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة الفجيرة الإتحادية الإبتدائية   

70392 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2025 /0000110 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / محمد �شوهاج مياه محمد جيا�ش الدين 
العنوان : 10271870 

نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح 
/ �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة ات�صالات( - �ش م ع - بالتالي : ن�ص 
الحكم : حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري : بالزام المدعى عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغا 
22,825.79 درهم )اثنان وع�شرون الف وثمانمائة وخم�سة وع�شرون درهما  وقدره 
الق�ضائية وحتى  المطالبة  تاريخ  5% من  بن�سبة  عنه  والفائدة  فل�س(  و�سبعون  وت�سعة 
ال�سداد التام على الا تتجاوز الفائدة ا�صل المبلغ المحكوم به والزامه الر�سوم والم�صروفات  

ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 70021
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني     SHCFICICIVS2024 /0007350 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / فرا�س بن النا�صر الزغلامي - العنوان : 10252461  
�أعلاه  بالرقم  الدعوى  المحكمة في  بتاريخ قد حكمت عليك هذه  بانه  نحيطكم علما 
ل�صالح / اني�س بن مح�سن بوزويته - بالتالي : حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري / 
بالزام المدعى عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغا ومقداره 30000 درهم )ثلاثون الف 
درهم( وبالزامه بفائدة قانونية �سنوية عن هذا المبلغ بواقع 5% من تاريخ المطالبة 
الق�ضائية الحا�صل في 11/12/2024 وحتى تمام ال�سداد �شريطة الا تجاوز ا�صل 
المبلغ المق�ضى به والزمته بالم�صاريف والر�سوم ورف�ض ما عدا ذلك من طلبات. حكما 

قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70408 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0000113 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / برابا را�ساراتينام ، العنوان : 10271359 
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح 
/ �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة ات�صالات( - �ش م ع - بالتالي : حكمت 
وقدره  مبلغا  المدعية  لل�شركة  ي�ؤدي  بان  عليه  المدعى  بالزام   : الح�ضوري  بمثابة  المحكمة 
وثمانية  درهما  و�ستون  وثمانية  وخم�سمائة  الفا  وع�شرون  )ثلاثة  درهم   23568.08
فلو�س( وبالزامه بفائدة قانونية �سنوية عن المبلغ المق�ضى به بواقع 4% من تاريخ المطالبة 
الق�ضائية الحا�صل في 6/1/2025 وحتى تمام ال�سداد على الا تتجاوز ا�صل المبلغ المحكوم 
به والزمته والر�سوم وبمبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما قابلا للا�ستئناف 

خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره. 
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70021

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0000133 في  الدعوى رقم
�إلى : المحكوم عليه / �سيدريك انانفاك دونغمو ، العنوان : 10270778 

نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح 
/ �شركة مجموعة الإمارات للإت�صالات )مجموعة ات�صالات( - �ش م ع - بالتالي : حكمت 
وقدره  مبلغا  المدعية  لل�شركة  ي�ؤدي  بان  عليه  المدعى  بالزام   : الح�ضوري  بمثابة  المحكمة 
الفا ومائة و�سبعة وت�سعون درهما واثنان وثمانون  25197.82 درهم )خم�سة وع�شرون 
فل�سا( وبالزامه بفائدة قانونية �سنوية عن المبلغ المق�ضى به بواقع 4% من تاريخ المطالبة 
الق�ضائية الحا�صل في 6/1/2025 وحتى تمام ال�سداد على الا تتجاوز ا�صل المبلغ المحكوم 
به والزمته والر�سوم وبمبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما قابلا للا�ستئناف 

خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره. 
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70021 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة دبا الفجيرة الإتحادية - محكمة التنفيذ ال�شرعية    
ال�شخ�صية  الأحوال   DAFEXSHPAF2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000021/ 

�إلى المحكوم عليه : �سليمان على محمد را�شد ا�شتيرى 
العنوان : وتعلن على العنوان التالي الفجيرة �ضدنا بالقرب من �سوبر ماركت 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المنفذ خوله محمد �سليمان 
علوان ال�صريدي ، الجن�سية الإمارات العربية المتحدة - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 180073.5 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة دبا الفجيرة الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

تجاري      AJCEXCICOMS2024 /0005146 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : ايفان فرولوف  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ عقار لإدارة المجمعات �شركة ال�شخ�ص الواحد - ذ م م

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 

لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 36775.0 

 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

تجاري      AJCEXCICOMS2024 /0004951 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : فاطمه محمد علي �سالم الها�شمي  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ عقار لإدارة المجمعات �شركة ال�شخ�ص الواحد - ذ م م

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد 

لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 31244.0 

 )7( خلال  �أعلاه  اليه  الم�شار  التنفيذي  ال�سند  في  جاء  ما  بتنفيذ  مكلف  انت  لذلك 
�أيام من تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن 

المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2024 /0003352 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : �سعيد بن حمد بن �سعيد ال�سيابي  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ جي جا العقارية للا�ستثمارات )ذ م م( 

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 55739.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

مدني      AJCEXCICIVS2025 /0000232 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : اريج عبدالنا�صر علو�ش  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ بهاء الدين احمد الرفاعي - الجن�سية �سوري

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 60377.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2024 /0003317 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : نعمه بنت عبيد بن محمد الجيزاني  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ كونكور تاور وملكية البرج ل�شركة جي جا العقارية للا�ستثمارات )ذ م م(

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه. 
�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 254884.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2024 /0005004 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / �أنور ح�سين للمقاولات الفنية لمالكها �أنور ح�سين مويز الإ�سلام 
العنوان : 10179410 

�أنور ح�سين مويز الإ�سلام - العنوان : 10179411  
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح 
/ �شركة كونمك�س المحدودة - ذ م م - بالتالي : حكمت المحكمة بمثابة ح�ضوريا : بالزام 
83,769.00 درهم ثلاثة  المدعى عليهما مت�ضامنين بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ مقداره 
وثمانون الف و�سبعمائة و�ستة وت�سعون درهم والزمتهما بر�سوم وم�صاريف الدعوى ومبلغ 
قابلا  حكما  طلبات.  من  ذلك  عدا  ما  ورف�ضت  المحاماة  اتعاب  مقابل  درهم  خم�سمائة 

للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة الفجيرة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
�أداء  �أمر   FUCFICICPL2024 /0001033 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه/ في�صل حبيب بلال المطوع 
العنوان : 10212911  

هذه  عليك  حكمت  قد   23/10/2024 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
المحكمة في الدعوى بالرقم �أعلاه ل�صالح / را�شد محمد علي عبدالرحمن 
ال علي - ن�أمر بمادة تجارية بالزام المعرو�ض �ضده / في�صل حبيب بلال 
المطوع بان ي�ؤدي الى طالب الامر / را�شد محمد علي عبد الرحمن ال علي 
مبلغ 50,000 خم�سين الف درهم والزامه بالر�سوم والم�صاريف ورف�ضت 
من  اعتبارا  القانونية  المدة  خلال  للا�ستئناف  قابلا  حكما  ذلك.  عدا  ما 

اليوم التالي لن�شره.
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة الفجيرة الإتحادية الإبتدائية   

70392 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شركة �سمارت اديوكي�شن منطقة حرة - ذ م م )رخ�صة رقم 93557( والكائنة بـــ دبي ، مدينة 
 ، ، والمرخ�صة لدى �سلطة دبي للتطوير  ، دولة الإمارات العربية المتحدة  ، دبي  دبي للإعلام 
ترغب هذه ال�شركة المذكورة في �إعلان قرارها للكافة والذي تم �إتخاذه بوا�سطة مجل�س الإدارة 

في �إجتماعه الذي عقد بتاريخ 12/2/2025 ب��شأن �إغلاق وحل ال�شركة. 
بالأمر ولديه اي مطالبات في مواجهتها عليه  ب�أي طرف معني  ال�شركة  ، تهيب  وفقا لذلك 
�أو  الم�سجل  45 يوما من تاريخ هذا الإعلان عن طريق البريد  تقديم هذه المطالبات خلال 

الإت�صال بــ: 
ا�سم ال�شركة : �سمارت اديوكي�شن

دبي ، دولة الإمارات العربية المتحدة 
هاتف رقم : 97143918658+  

hr@smarteducation.ae : البريد الإلكتروني
لن يتم النظر في المطالبات التي ترد بعد �إنتهاء فترة الإ�شعار والمحدد بــــ 45 يوما.    

�إ�شعار ت�صفية 

70021 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ايي ان ايي اك�س اف لإدارة ال�سفن - ذ م م  
الخليج   - ب��ردب��ي   - عبدالرحمن  ال��رح��م��ن  م�سعود  ملك   416 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
التجاري - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1330611 رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  2374032 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
�أعلاه  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  في دبي 
العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   24/2/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ،
محاكم دبي بتاريخ 24/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
 : العنوان  م  م  ذ  �ش   - الح�سابات  لتدقيق  الح�ساوي  وخالد  بيبارا  المعين  الم�صفي 
مكتب 1004 ملك ال�شيخ �سعيد بن مكتوم بن را�شد ال مكتوم - الو�صل - هاتف :   فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : انكلو�سف انبكت للبرمجيات - ذ م م  
43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني  العنوان : مكتب رقم 
: ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1241097 رقم القيد بال�سجل التجاري : 
2090231 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في 
ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 18/10/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 25/10/2024 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين كري�س كوبر لمراجعة 
 - العبدولي  عبيد  ج��ايم  احمد  ملك   M-108-B رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات 
الخبي�صي - هاتف : 3391488-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

و�إدارتها  وت�أ�سي�سها  التجارية  الم�شروعات  في  للا�ستثمار  �س  بيلا   : ال�شركة  ا�سم 
�شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م - العنوان : مكتب رقم 3F .21 ملك نوال بنت �صالح 
بن عبدالعزيز الراجحي - ديرة - هور العنز - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية 
بال�سجل  القيد  رقم   992636  : الرخ�صة  رقم  م(،  م  )ذ  الواحد  ال�شخ�ص   - مح��دودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1623086 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 10/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   10/2/2025
ع�صام  ملك   1129 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  & داك�سين  نوكاف 
محمد ر�سمي الدقاق - برج خليفة - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 
ا�سم الم�صفي : بيبارا وخالد الح�ساوي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م

العنوان : مكتب 1004 ملك ال�شيخ �سعيد بن مكتوم بن را�شد ال مكتوم - 
الو�صل - هاتف :   فاك�س :      بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ايي ان ايي اك�س اف لإدارة 
 24/2/2025 ال�سفن - ذ م م  وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
من  وعلى   24/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : كري�س كوبر لمراجعة الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم M-108-B ملك احمد جايم عبيد العبدولي - الخبي�صي 
- هاتف : 3391488-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية انكلو�سف انبكت للبرمجيات 
18/10/2024 والم��وث��ق لدى  - ذ م م وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دب��ي بتاريخ 
�أو  25/10/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض  كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : نوكاف & داك�سين لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1129 ملك ع�صام محمد ر�سمي الدقاق - برج خليفة - هاتف 
:   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي 
المذكور �أعلاه لت�صفية بيلا �س للا�ستثمار في الم�شروعات التجارية وت�أ�سي�سها 
و�إدارتها �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
10/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/2/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول
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العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  63/2025/211 تنفيذ عقاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/1023 عقاري , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )1.329.455( درهم 
والفائدة بواقع 5% عن ذلك المبلغ من تاريخ المطالبة بها في 2024/6/25 وحتى ال�سداد �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : هيا عبدالله محمد عبدالغني الحمادي
عنوانه:امارة دبي - الخليج التجاري - مرا�سى درايف - باي �سكوير - بناية رقم 01 - مكتب رقم 407 - هاتف رقم:043469262 
 - م������ك������اني:2656486548   - م����ت����ح����رك:0509485081   -  courts@alshamsilegal.com:الكتروني ب��ري��د   -

0509485081 - ويمثله:حمدان محمد حمدان عبدالله ال�شام�سي
المطلوب �إعلانه : 1- الهامة جنوب للتطوير العقاري - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )1.329.455( درهم 
الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة بالا�ضافة للفائدة بواقع 5% عن ذلك المبلغ من تاريخ المطالبة بها في 2024/6/25 وحتى 
ال�سداد �شاملا للر�سوم والم�صاريف , وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقكم في حالة عدم الالتزام بالقرار 

المذكور خلال )7( يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE680260751208000093938
DC-VAC-ACCOUNT : 211-2025-63-000093938

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70579

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان بالن�شر        

 61/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �أحمد محمد بيومي ح�سين  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :راندا حمدي محمد �سلطان 

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالطلاق لل�ضرر ونفقة عدة ونفقة اولاد �شامله 
وباقي  خ��ادم��ة  و�أج���رة  حا�ضنة  و�أج���رة  الح�ضانة  وتقرير  �شرعي  وم�سكن  ال�����ص��داق  وم���ؤخ��ر 

الطلبات كما هي واردة في لائحة الدعوى مع الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف . 
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2025/3/5 ال�ساعة 09:30 �صباحا في قاعة التقا�ضي عن 
بعد في مبنى الاحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 
قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70392

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان بالن�شر )تظلم(    

                        في  الدعوى رقم:2/2025/398 تظلم من امر منع من ال�سفر 
المنظورة في:دائرة التظلمات والم�ستعجل رقم 190

ال�صادر  ال�سفر  من  منع  ام��ر   1505/2024 رق��م  عري�ضة  على  الام��ر  ق��رار  على  التظلم   : الدعوى  مو�ضوع 
بتاريخ:2024/12/26 الذي قرر رف�ض ا�صدار القرار بالمنع من ال�سفر �ضد المطلوب �ضده . 

المتظلم:ه�شام عبدالفتاح محمد ال�سيد غانم - و�آخرون
عنوانه:وكيلهما القانوني المختار مكتب دار البيان للمحاماة -  امارة دبي - ديرة - �شارع بني يا�س - برج 

الم�صرف - الطابق 21 - مكتب رقم 2102 - هاتف 042212494 - رقم مكاني:3005495192 - 0569747695
المطلوب �إعلانه :  1- اف�ضل ا�شرف نور الن�ساء ا�شرف ابراهيم كوتى  -  �صفته : متظلم �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليكم التظلم المذكور اعلاه ومو�ضوعه التظلم على قرار الامر على عري�ضة 
رقم 1505/2024 امر منع من ال�سفر ال�صادر بتاريخ:2024/12/26 الذي قرر رف�ض ا�صدار القرار بالمنع من 
ال�سفر �ضد المطلوب �ضده - وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2025/3/3  ال�ساعة 10.00 �ص في قاعة 
التقا�ضي عن بعد وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على 

الأقل , وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 70197

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:3043/2024/40 مدني 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الثالثة رقم 27
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه ب�أن ي�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )11.901.57( درهم احدى 
�سنويا من  بواقع %5  القانونية  الفائدة  الف وت�سعمائة وواح��د درهم و�سبعة وخم�سون فل�س - مع  ع�شر 
ومقابل  والم�صاريف  الق�ضائية  بالر�سوم  عليه  المدعي  الزام  ال�سداد  الق�ضائية وحتى تمام  المطالبة  تاريخ 

اتعاب المحاماة  . 
المدعي:م�ؤ�س�سة علي ابراهيم لخدمات ت�سوية المطالبات �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بني يا�س - مبنى بناية الم�صرف - �شقة مكتب 1407 - 
بجوار بلدية دبي - 0542061252 

المطلوب �إعلانه :  1- �شكيل مو اجيج  -  �صفته : مدعي عليه 
ب��ت��اري��خ:2025/2/17 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  الإع�الن  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:563/2024/43 تجاري م�صارف 
المنظورة في:الم�صارف التجارية الجزئية الثانية رقم 256

مو�ضوع الدعوى : مطالبة مالية بمبلغ )238.977.65( مئتان ثمانية وثلاثون الف وت�سعمائة 
�سبعة و�سبعون درهم وخم�سة و�ستون فل�سا والزام المدعي عليه بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب 

المحاماة  . 
المدعي:بنك دبي الا�سلامي - �شركة م�ساهمة عامة

دب��ي - �شارع بور�سعيد - مبنى بنك دبي  دي��رة -  دب��ي - بور�سعيد -  ام��ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
الا�سلامي - الطابق ال�ساد�س - بجوار دوار ال�ساعة - 0588099228 

المطلوب �إعلانه :  1- جمال ح�سن مو�سى ح�سن الجابري  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم ال�صادر بتاريخ:2025/2/18 
ا���س��ت��خ��دام خ��دم��ات مح��اك��م دبي  بمثابة الح�����ض��وري ل��لإط�الع على تفا�صيل الح��ك��م لاب��د م��ن 

الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70021

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  6234/2024/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185

وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , القيمة  محدد  ن��زاع   2024/9651 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
)101.152.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف  .

طالب التنفيذ : �شركة رنتيلهو لت�أجير بيوت العطلات
عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بني يا�س - برج الم�صرف الطابق 14 - مكتب 1407 - 0508858805   

المطلوب �إعلانه: 1- ي�ساندرا يتريل ماتو�س  - �صفته: منفذ �ضده
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )101152.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE120260751208000084276
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-6234-000084276

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  6234/2024/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , القيمة  محدد  ن��زاع   2024/9651 رقم  الدعوى  في  ال�صادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 

)101.152.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف  .
طالب التنفيذ : �شركة رنتيلهو لت�أجير بيوت العطلات

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بني يا�س - برج الم�صرف الطابق 14 - مكتب 1407 - 0508858805   
المطلوب �إعلانه: 1- فرانك جويل رافيلو رينا  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )101152.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE820260751208000084277
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2024-6234-000084277

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  2737/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

بقيمة  الا�سلامي  دبي  بنك  عن  وال�صادر   )14241092( بالرقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
)22336.11( درهم �شاملة الر�سم   .

طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني:3196594327 - 0561575967   

المطلوب �إعلانه: 1- احمد مرابط  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )22336.11( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE350260751208000095114
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-2737-000095114

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  28015/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع بالرقم )000101( وال�صادر عن بنك برودا بقيمة )202.932.50( 
درهم .

طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(
عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم 

مكاني:3196594327 - 0552894170   
المطلوب �إعلانه: 1- زيوريخ لتجارة مواد البناء �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )202932.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE540260751208000074693
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-28015-000074693

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  2678/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة ارقام )002138 و 002139 و 002140( بقيمة )18.183.31( درهم 

طالب التنفيذ : فيو�شر بلان لتجارة مواد البناء �ش.ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى كونراد دبي - �شقة الطابق 19 - مكتب 

القانوني للمحاماه والا�ست�شارات القانونية - 0554914948   
المطلوب �إعلانهما: 1- �إنديك�س انتيريرز �ش.ذ.م.م 2- فاطمه بيوى عبدال�سلام  - �صفتهما: منفذ �ضدهما

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )19168.81( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE620260751208000095016
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-2678-000095016

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70408

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  28421/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

بقيمة  الا�سلامي  دبي  بنك  عن  وال�صادر   )14737512( بالرقم  المرتجع  ال�شيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
)446830.3( درهم �شاملة الر�سم   .

طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(
عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني:3196594327 - 0561575967   

المطلوب �إعلانه: 1- كاليان رام �سواثى �سواثى نار�ساياه  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )446830.3( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE040260751208000076175
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-28421-000076175

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  4187/2025/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع بالرقم )9797464/9797463/9797462/9797461( وال�صادر عن 

بنك دبي الا�سلامي بقيمة )44813.50( درهم �شاملة الر�سم   .
طالب التنفيذ : دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(

   dubai - 0561575967 عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع
المطلوب �إعلانه: 1- قمران مختار مختار احمد كلزار  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )44813.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE210260751208000100216
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-4187-000100216

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 70197

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  30174/2024/253 تنفيذ �شيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296
مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيكات المرتجعة بالارقام )9065730/9065729/9065728/9065727/9065726( 

وال�صادر عن بنك دبي الا�سلامي بقيمة )35028.50( درهم �شاملة الر�سم   .
طالب التنفيذ : بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �شارع بور�سعيد - بناية بنك دبي الا�سلامي - رقم مكاني:3196594327 - 0509667455   
المطلوب �إعلانه: 1- افتاب محمد ب�شير محمد ب�شير  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )35028.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE080260751208000081632
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-30174-000081632

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
 في  الدعوى رقم:434/2023/42 تجاري 

المنظورة في:الدائرة الكلية التجارية الاولى رقم 31
والم�ؤرخة في 2019/9/11 مع ما  التداعي  �أط��راف  المحررة بين  الت�سوية  اتفاقية  المطالبة ب�صحة ونفاذ   : الدعوى  مو�ضوع 
يترتب على ذلك من �آثار ومن �أهمها اثبات تنازله وبيع ح�صته لاحد ال�شركاء بما يعادل ن�سبة 17% من ح�ص�صه في �شركة/

جين�سي�س جلف لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة . 
المدعي:مبارك حنيف - و�آخرون

عنوانه:امارة دبي - بردبي - منطقة المركز التجاري الأول - �شارع ال�شيخ زايد - برج لطيفة - الجناح الغربي - الطابق 
الثالث - مكتب رقم 301 - هاتف رقم 043521131 - فاك�س رقم:3521132 - �ص.ب:231400 دبي - 0501818017

المطلوب �إعلانه :  1- جين�سي�س جلف لتاجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م  -  �صفته : الخ�صم المدخل 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة ب�صحة ونفاذ اتفاقية الت�سوية المحررة بين �أطراف التداعي 
والم�ؤرخة في 2019/9/11 مع ما يترتب على ذلك من �آثار ومن �أهمها اثبات تنازله وبيع ح�صته لاحد ال�شركاء بما يعادل 
ن�سبة 17% من ح�ص�صه في �شركة/جين�سي�س جلف لت�أجير ال�سيارات �ش.ذ.م.م والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة - وحددت 
لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/3/25  ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد والتي يمكن الو�صول اليها من 
خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات العامة - جداول جل�سات الق�ضايا , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك 

قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70688

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان بيع  عقار بالن�شر  

في الدعوى رقم  96/2022/250 بيع عقار مرهون 
المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 

مليون  وع�شرون  ت�سعة  دره��م   )29.416.290.82( مبلغ  وقدرها  الم�ستحقة  للمديونية  وف��اءا  مرهون  عقار  بيع  طلب   : الدعوى  مو�ضوع 
واربعمائة و�ستة ع�شر الف ومائتان وت�سعون درهم واثنان وثمانون فل�سا والم�ضمونة بعقد الرهن الم�سجل لدى دائرة الارا�ضي والاملاك بدبي 

بتاريخ:2015/5/17 وفقا لاحكام قانون الرهن الت�أميني رقم 14 ل�سنة 2008 ب�إمارة دبي .
طالب التنفيذ:بنك �أبوظبي التجاري 

عنوانه :الامارات - امارة �أبوظبي - الخالدية - ابوظبي - �شارع ال�شيخ محمد بن زايد - مبنى المركز الرئي�سي - �شقة الدور ال�ساد�س ع�شر - دائرة 
معالجة الديون والمخاطر - 0504324042 

المطلوب �إعلانه : درة ال�صفوح للتجارة العامة �ش.ذ.م.م - ال�صفة : منفذ �ضده 
B - مبنى بناية ملك مركز جولدن تايم للاع - �شقة مكتب رقم  عنوانه :الام��ارات - ام��ارة دبي - الخبي�صي - ديرة - دبي - �شارع ا�ستدامه 
dorratalsofouh@gmail.  -  043637398  -  0504827004  - للاعمال  تايم  جولدن  مركز  ملك  بناية   02A-M02

3439898055 مكاني   -  com
�سيجری  اقت�ضى الحال  ان  التالية  الثلاث  الاي��ام  12:00:00م وفي  ال�ساعة   2025/3/12 الموافق  الاربعاء  :�أن��ه في يوم  الإع�الن  مو�ضوع 
http://www. بیع العقار المو�ضحة �أو�صافه �أدناه لدى الجهة التي �أنيط بها البيع )�شركة الإمارات للمزادات وعلى موقعها الإلكتروني
المزايدة ولكل من لديه  20% من الثمن الا�سا�سي قبل دخول  ال�شراء ايداع ت�أمين لايقل عن  راغبي  وعلى   )emiratesauction.ae
اعترا�ض على البيع التقدم ب�إعترا�ضه معززا بما يبرره من م�ستندات قبل الجل�سة المحددة للبيع وفي المواعيد المبينة بالمادة 294 من قانون 
الإجراءات المدنية وعلى من يعتمد عطا�ؤه ايداع كامل الثمن والم�صاريف خلال ع�شرة �أيام التالية لجل�سة البيع ولكل �شخ�ص غير ممنوع من 
المزايدة �أن يزيد على الثمن خلال الايام الع�شرة التالية لر�سوم المزاد ب�شرط �أن لا تقل هذه الزيادة عن ع�شر الثمن على �أن يقوم ب�إيداع كامل 
الثمن المعرو�ض والم�صروفات خزينة المحكمة وفيما يلي بيان �أو�صاف الممتلكات :حق منفعة )من 2015/1/6 الى 2035/7/27( �أر�ض وما 
عليها من بناء - المنطقة مجمع دبي للا�ستثمار الاول - رقم الار�ض 487 - رقم البلدية 598-1196 - الم�ساحة 4051.08 متر مربع - 

التقييم 40.000.000.00 درهم  - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي لاابتدائية
70678 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 

اعلان بالن�شر        
                  في  الدعوى رقم:625/2025/11 مدني جزئي 

المنظورة في:دائرة �إدارة الدعوى ال�سابعة رقم 409
ي���ؤدوا للمدعي مبلغ وق��دره )238.000( دره��م مع  ب���أن  مو�ضوع الدعوى : لائحة دع��وى بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن 
الفوائد القانونية من تاريخ الا�ستيلاء على ال�سيارة الحا�صل في 2024/5/17 وحتى ال�سداد التام بالا�ضافة الى مبلغ وقدره 

)100.000( تعوي�ضا عن الا�ضرار المادية والمعنوية التي لحقت به من جراء فعل المدعي عليهم . 
المدعي:براديب توباد فيجاياكومار توباد فيجاياكومار

اب��راج لطيفة - �شقة 1107 -  زاي��د - مبنى  ال�شيخ  دب��ي - �شارع  التجاري الاولى -  المركز  دب��ي -  ام��ارة  ع��ن��وان��ه:الام��ارات - 
0545922111

المطلوب �إعلانهم:  1- محمد م�صطفى �شاكر حلاوه 2-نور يا�سين محمود جعر�ش 3- هاني محي الدين عو�ض ابراهيم  
-  �صفتهم : مدعي عليهم 

�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها لائحة دعوى بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن ب�أن ي�ؤدوا للمدعي  مو�ضوع الإعلان :  قد 
وحتى   2024/5/17 في  الحا�صل  ال�سيارة  على  الا�ستيلاء  تاريخ  من  القانونية  الفوائد  مع  دره��م   )238.000( وق��دره  مبلغ 
التي لحقت به من جراء فعل  المادية والمعنوية  التام بالا�ضافة الى مبلغ وقدره )100.000( تعوي�ضا عن الا�ضرار  ال�سداد 
المدعي عليهم - وحددت لها جل�سة يوم الخمي�س  الموافق  2025/2/27  ال�ساعة 09.00 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  ف�أنت مكلف بالح�ضور 

بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70197

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�إعلان المدعى عليه / بهاراث كاندوكورى �ساهادفايه كاندوكورى 

في الدعوى رقم 2024/126 تجاري جزئي
المقامة من المدعية / كوناث لت�أجير ال�سيارات - �ش.ذ.م.م

بموجب  المحا�سبية  الخبرة  �أعمال  بدء  عن  الزعابي  �سالم  ميثاء   / الح�سابية  الخبيرة  تعلن 
الدعوى  10/02/2025 في  بتاريخ  الابتدائية  دبي  ال�صادر عن محكمة  التمهيدي  الحكم 
رقم 2024/126 تجاري جزئي، المدعى عليه / بهاراث كاندوكورى �ساهادفايه كاندوكورى 
- لتقديم ما لديه من م�ستندات وردود على لائحة الدعوى. لذا يرجى العلم �أنه تم تحديد 
موعد 10/03/2025 لتقديم الردود والم�ستندات، وعليه يرجي التوا�صل مع مكتب الخبير 
في / قبل الموعد المحدد، و�ستبا�شر الخبرة �أعمالها بعد هذا الموعد بناءً على الم�ستندات المقدمة 

�إليها. تليفون / 04-8768662
Maitha@mzauditing.com : بريد الكتروني

الخبيرة / ميثاء �سالم الزعابي

�إعلان �إجتماع خبرة 

70392 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
المعلن اليه المدعى عليه الأول : �سلمان راجبوت

المدعى عليه الثاني : ك�شانا خان منكل خان
في الدعوى رقم : 2025/320 تجاري جزئي 

الدعوى  في  الخبرة  لأعمال  الموقرة  الابتدائية  دبي  محكمة  قبل  من  تكليفنا  على  بناء 
�أعلاه فقد حددنا يوم الأربعاء الموافق 05/03/2025 وذلك في تمام ال�ساعة 02.00 
تطبيق  خلال  من  بعد  عن  مكرر  الأول  المحا�سبية  الخبرة  اجتماع  لعقد  موعدا  ع�صرا 
)ZOOM( ويمكنكم التوا�صل معنا، وذلك بمكتبنا الكائن في دبي - �شارع ال�شيخ زايد 
- مزايا �سنتر للت�سوق - مدخل C، مكتب رقم 2007 - 2008 الطابق الثاني - هاتف 
04/2200272 - لذا يطلب ح�ضوركم او من يمثلكم قانونا لح�ضور الاجتماع  رقم 

المذكور مع اح�ضار كافة الم�ستندات المتعلقة بالدعوى. 
م�سار للمحا�سبة القانونية 

الخبير المحا�سبي / �سعيد خليل البناي

دعوة لح�ضور 
اجتماع الخبرة المحا�سبية الأول مكرر 

70392 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
في الدعوى رقم 4116/2024 تجاري - دبي 

اعلان المدعي عليها الأولي بالن�شر لح�ضور جل�سة خبرة
حيث تم انتداب اع�ضاء لجنة الخبرة بالدعوي �سالفة الذكر المقامة من المدعى الأول / محمد عبيد والمدعية الثانية / 

لكجري كلا�سيك�س لتجارة المجوهرات �ش.ذ.م.م - �ضد المدعى عليها الأولى / اي�سثر كورونيل كاما�شو
ف�إننا نخطركم بح�ضور اجتماع الخبرة المرئي المحدد له تاريخ الخمي�س 06/03/2025 ال�ساعة 11 ظهرا وذلك عبر 

تطبيق زووم عن طريق الرابط التالي :
Meeting ID : 842  4142  4682 - Passcode : 090526

يرجي تقديم كافة ما لديكم من م�ستندات م�ؤيدة تر�سل علي البريد الالكتروني :
info@expertmalik.com 

هاتف : 042599888
عن لجنة الخبرة / الخبير الح�سابي والم�صرفي

�إبراهيم عبد الملك اهلي
قيد رقم )1( بمحاكم دبي

زميل المجمع العربي للمحا�سبين القانونيين
ع�ضو جمعية المحا�سبين ومدققي الح�سابات 

�إعلان بالن�شر 
لح�ضور �إجتماعات الخبرة

70459 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
في الدعوى رقم 4769/2024 تجاري - دبي

المقامة من المدعية / هيئة كهرباء ومياه دبي )م�ساهمة عامة(
�ضد المدعى عليها / نجم الفوار�س مقاولات البناء ذ م م - نعلن نحن الخبير الح�سابي / �أحمد عبد الرحيم الأن�صاري 
�أنه تم تعيننا من قبل محكمة دبي الموقرة لتنفيذ مهمة الخبرة الواردة بقرار المحكمة ال�صادر بجل�سة 2025-02-12 
في الدعوى المذكورة �أعلاه - وعليه ف�إننا نعلن المدعى عليها ))نجم الفوار�س مقاولات البناء ذ م م(( بالقرار المذكور و�أنه 
�أدلة تكون متعلقة بمهمة  �أو  �أي م�ستندات  �أدناه وذلك لتقديم  يمكنها التوا�صل مع الخبرة من خلال البيانات المتاحة 
الخبرة في الدعوى الماثلة كما نعلن المدعى عليها �أي�ضاً بتحديد الخبرة جل�سة اجتماع الخبرة الأول في الدعوى الماثلة 
02:00 ظهراً وذلك من خلال الات�صال المرئي بجميع  2025-03-04 في تمام ال�ساعة  وذلك يوم الثلاثاء الموافق 

�أطراف النزاع عبر تطبيق زووم )ZOOM( بالدخول على الرابط ادناه التالي :
https://us06web.zoom.us/j/87102104368?pwd=RzlpalY8fsNmolMMKbbi5WvqVa3q5D.1

Meeting ID : 871  0210  4368 - Passcode : 128867

وفي حال اي ا�ستف�سارات يمكنكم الات�صال علي رقم مكتب الخبير 042955582 ، 
 expert@am-alansari.com : والبريد الإلكتورني

 الخبير الح�سابي
�أحمد عبد الرحيم الأن�صاري 

�إعلان اجتماع الخبرة 

70197

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 في الدعوي رقم 651/2024 تجاري جزئي

يعلن الخبير الح�سابي / را�شد احمد ال�شيخ مبارك المنتدب في الدعوى المذكورة �أعلاه بموجب الحكم ال�صادر عن 
عدالة هيئة محكمة دبي الموقرة بتاريخ 12/02/2025 

المرفوعة من المدعية : م�ست�شفى الزهراء الخا�ص دبي ذ.م.م
�ضد المدعى عليه الأول : على ح�سين انفور على 

المدعى عليها الثانية : �شركة �سكون للطباعة والن�شر �ش.ذ.م.م 
الموافق  الثلاثاء  يوم  الخبرة  اجتماع  لح�ضور  يمثلهم  ومن  عليهما  المدعى  الح�سابي  الخبير  يعلن  وعليه 

04/03/2025 ال�ساعة الحادية ع�شر �صباحا )11:00( عبر تطبيق زووم على الرابط:
https://us06web.zoom.us/j/4669944016?pwd=UIZVMUZ1VWpUd2tJbk05WGpwNFU3Zz09

�أو الح�ضور بمقر مكتبنا الكائن بدبي بمنطقة هور العنز �شرق ب�أبو هيل �شارع الاتحاد بجوار وزارة العمل والعمال 
القديمة مقابل محطة مترو القيادة بناية ال�شيخ را�شد بن خليفة المكتوم الدور الاول مكتب رقم 118 119 
وفقا  لنا  الموكلة  المهمة  �أداء  ن�ستطيع  حتى  الدعوي  في  موقفكم  ت�ؤيد  التي  والم�ستندات  الوثائق  كافة  واح�ضار 

للقواعد والأ�صول وفي الوقت المحدد. 
للا�ستف�سار الات�صال على الرقم ت 2686888-04 هاتف متحرك 0543092666 

الخبير الح�سابي / را�شد احمد ال�شيخ 

�إعلان لح�ضور 
اجتماع الخبرة الح�سابية

70688 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
تكليف اعلان بالن�شر باللغتين العربية ولاانجليزية 

لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية 
في الدعوى رقم 41/2024 تجاري م�صارف كلي 

المدعية : تاك�سون انترنا�شيونال ليمتد
المدعى عليه : بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة(

الخ�صم المدخل : �شعيب لياكاتالي �سيد ليا كاتالي محودالي �سيد
دبي  محكمة  عدالة  قبل  من  منتدب  م�صرفي  خبير  ب�صفته  الهادي  ح�سن  هادي  محمد  عقيل   / الدكتور  الخبير  يعلن 
ف�إن  ليمتد،  انترنا�شيونال  تاك�سون  المدعي  والمقامة من  41/2024 تجاري م�صارف كلي،  الدعوى رقم  الابتدائية في 
�أو بوا�سطة  الخ�صم المدخل/ �شعيب لياكاتالي �سيد لياكاتالي محودالي �سيد، مدعوا لح�ضور اجتماع الخبرة الم�صرفية 
تطبيق  عبر  �صباحاً   11:00 ال�ساعة  تمام  في   04/03/2025 الموافق  الثلاثاء  يوم  عقده  والمقرر  معتمد  وكيل 
لذا نرجوا منكم التكرم بالح�ضور في الموعد المحدد �أعلاه، و�إح�ضار جميع الأوراق  بعد  عن  المرئي  للات�صال   ZOOM

والم�ستندات التي تودون تقديمها لنا لنتمكن من �أداء مهمتنا.
للتوا�صل : 04-2954833

الخبير الم�صرفي والح�سابي
الدكتور / عقيل محمد هادي ح�سن الهادي
رقم قيد محاكم دبي )21( 

�إعلان �إجتماع خبرة 

70197 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان بالن�شر        

                  في  المنازعة رقم:1700/2025/461 نزاع محدد القيمة 
المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الحادية ع�شر رقم 760

واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )80630( وق��دره  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 
المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 

المتنازع:�سبيدى ما�شين لت�أجير ال�سيارات
عنوانه:الامارات - امارة دبي - القوز ال�صناعية الرابعة - دبي - مبنى ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - �شقة 

 0563601899 - 4
المطلوب �إعلانه :  1- مها بنت رجب بن غر�سان الجمال الزهرانى   -  �صفته : متنازع �ضده 

مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )80630( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة- وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2025/3/4 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70688 العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 

اعلان بالن�شر        
                  في  المنازعة رقم:2186/2025/461 نزاع محدد القيمة 

المنظورة في:الت�سوية الودية للمنازعات الثالثة ع�شر رقم 762
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم   )10814( وق��دره  عليه بمبلغ  المدعي  بالزام  المطالبة   : المنازعة  مو�ضوع 

المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المتنازع:�سبيدى ما�شين لت�أجير ال�سيارات

عنوانه:الامارات - امارة دبي - القوز ال�صناعية الرابعة - دبي - مبنى ملك م�ؤ�س�سة دبي العقارية - �شقة 
 0563601899 - 4

المطلوب �إعلانه :  1- ماجد بن محمد بن �سليمان   -  �صفته : متنازع �ضده 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )10814( 
درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة- وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2025/3/4 ال�ساعة:09:00 �صباحا بقاعة 
التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  الت�سويات  الودية
70688
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العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : اف بي ا�س لتجارة الذهب - �ش ذ م م  
1 - ال�شكل  5 ملك احمد مير ها�شم احمد الخوري - المركز التجاري  العنوان : مكتب 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1898492  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1146536
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/2/2025 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   17/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ش   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  الم��ع�ني  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية اف بي ا�س لتجارة الذهب 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/2/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   17/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : الراحة لتجارة من�صات الحفر البتروليه ومعداتها �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 602-12 ملك ا�سماء محمد خلفان بن خربا�ش المري - بور�سعيد 
القيد  رق��م   860343  : الرخ�صة  رق��م   ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
1461682 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 18/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�س :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ا�سترو في�سيون لتجارة المنتجات البترولية �شركة ال�شخ�ص الواحد 
ذ م م - العنوان : مكتب C1-102 ملك محمد بن حمد بن �سيف الرمحي - المطينه 
رقم  م(،   م  )ذ  ال��واح��د  ال�شخ�ص   - م�س�ؤولية مح��دودة  ذات  �شركة   : القانوني  ال�شكل   -
الرخ�صة : 1051250 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1709211 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/2/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  18/2/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
: مكتب   العنوان  ام لتدقيق الح�سابات  ات�ش ايه  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة 
رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�صطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�س :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
 04-2973071  : فاك�س   04-2973060  : - هاتف  �سعيد  بور   - دي��رة   - 
بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور 
�ش  ومعداتها  البتروليه  الحفر  من�صات  لتجارة  الراحة  لت�صفية  �أع�اله 
والم��وث��ق لدى   18/2/2025 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  ذ م م وذل��ك بموجب 
�أي اعترا�ض  18/2/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب 
 04-2973071  : ف��اك�����س   04-2973060  : ه��ات��ف   - �سعيد  ب���ور   - دي���رة   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
ال�شخ�ص  �شركة  البترولية  المنتجات  لتجارة  في�سيون  ا�سترو  لت�صفية  �أعلاه 
الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/2/2025 والموثق لدى 
�أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   18/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دراي �سيل اك�سبري لأعمال الخدمات الفنية - �ش ذ م م    
 - مكتوم  ال  جمعة  مكتوم  �سهيل  ال�شيخ  ملك   OF705-87 رق��م  مكتب   : العنوان 
ديرة - بور�سعيد - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 
 2180575  : التجاري  بال�سجل  القيد  1286671 رقم   : الرخ�صة  م(، رقم  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دبي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب   ، �أع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري 
بتاريخ 13/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/2/2025 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة 
الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �سيلت لخدمات تكنولوجيا المعلومات - �ش ذ م م    
ال�شكل   - المطينة   - دي��رة   - للا�ستثمار  الغرير  ملك   MF-076 مكتب   : العنوان 
القيد  رق��م   1277889  : الرخ�صة  رق��م   ، مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني 
2163945 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في   : التجاري  بال�سجل 
دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، 
20/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
محاكم دبي بتاريخ 20/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
�إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
- هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد 
تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية دراي �سيل اك�سبري لأعمال الخدمات 
 13/2/2025 دب��ي بتاريخ  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  الفنية - �ش ذ م م 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 13/2/2025 وعلى من لديه 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أي اعترا�ض 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
 - م  م  ذ  �ش  �سلطان للا�ستثمار  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان 
بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �سيلت لخدمات تكنولوجيا 
المعلومات - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 20/2/2025 
من  وعلى   20/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : لازازا للتجارة العامة - �ش ذ م م    
ال�شكل   - الثالثة  القوز   - الم��الي  للدعم  دب��ي  �صندوق  ملك   105 رق��م  مكتب   : العنوان 
القيد بال�سجل  1032850 رقم   : ، رقم الرخ�صة  القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1679393 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
�أع�اله، وذلك بموجب  الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة  تم 
قرار محاكم دبي بتاريخ 30/1/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   31/1/2025
ر�ضوان علام محا�سبون قانونيون  العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�شيخ عبدالله بن 
عي�سى بن �سلمان ال خليفه - ديرة - النهدة الاولى - الهاتف : 5876900-04 فاك�س : 
5876901-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ر�ضوان علام محا�سبون قانونيون
العنوان : مكتب رقم 808 ملك ال�شيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلمان ال خليفه - 
04-5876901 5876900-04 فاك�س :   ديرة - النهدة الاولى - الهاتف : 

المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  تعلن  بموجب هذا 
محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ش   - العامة  للتجارة  لازازا  لت�صفية  �أع�اله 
بتاريخ  دب���ي  ال��ع��دل مح��اك��م  ك��ات��ب  ل���دى  والم���وث���ق   30/1/2025 ب��ت��اري��خ  دب���ي 
31/1/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان مدعى عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICICPL2025 / 0000470  �أمر اداء  
الى المدعي عليه : م�صطفى علي ال�سيد رم�ضان ، م�صري الجن�سية 

امام  �أعلاه  المذكورة  الدعوى  �أقام  قد   - للعقارات  الذهبي  ال�سهم  المدعي  بان  نعلمكم 
محكمة ال�شارقة الإتحادية ، المحكمة الإبتدائية المدنية. 

درهم )خم�سة   25000 مبلغ  للطالب  ي�ؤدي  بان  المقدم �ضده  بالزام   : المحكمة  قرار 
وع�شرون الف درهم( والفائدة 5% من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد والر�سوم 

والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك. 
حرر بتاريخ 24/2/2025 

حرر بوا�سطة الموظف 
مركز �سعادة المتعاملين

محكمة ال�شارقة الإتحادية 
المحكمة لاابتدائية المدنية       

          لاامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   
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العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 

 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة
ا�سم ال�شركة : �سبيد مي ل�صيانة ال�سفن - �ش ذ م م  

ال�شكل   - الرابعة  ال�صناعية  ال��ق��وز   - العقارية  دب��ي  م�ؤ�س�سة  ملك  م�ستودع   : العنوان 
بال�سجل  القيد  رق��م   775047  : الرخ�صة  رق��م   ، مح��دودة  م�س�ؤولية  ذات   : القانوني 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1815739 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 20/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   20/2/2025
ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك م�ؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�س :  را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ات�ش ايه ام لتدقيق الح�سابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لدعم م�شاريع ال�شباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�س : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  ال�سفن - �ش ذ م م  �سبيد مي ل�صيانة 
20/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 20/2/2025 وعلى 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �ستيبي لخدمات �إدارة المن�ش�آت - �ش ذ م م  
 - الثانية  الق�صي�ص   - المهيري  ظاهر  بن  محمد  عمر  ملك   M009 مكتب   : العنوان 
ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 873798 رقم القيد بال�سجل 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1479882 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 19/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
19/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه 
& ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ 
 هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الأول - هاتف : 04-2955582 
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   04-2955598  : فاك�س 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : خزعل لإدارة المطاعم �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�شكل القانوني : 
�شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�صة : 1154559 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1914730 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 15/1/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 15/1/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
 2903-1 رق��م  مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  الان�صاري  ام   & ايه  المعين 
ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الأول - هاتف : 
2955582-04 فاك�س : 2955598-04 م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

العلاجية  الطبية  والم�ستلزمات  الادوات  لتجارة  هب  ترا�ست   : ال�شركة  ا���س��م 
عبدالله  خليفه  ملك   MF/022 رق��م  مكتب   : العنوان   - م  م  ذ  �ش   - والجراحية 
  ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   - ابوهيل   - دي��رة   - المهيري  بليله  علي بن 
1396953 بموجب هذا  827853 رقم القيد بال�سجل التجاري :  رقم الرخ�صة : 
التجاري لديها  ال�سجل  الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن 
ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/2/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات العنوان 
1-2903 ملك �سمو ال�شيخ ه��زاع بن زاي��د بن �سلطان ال نهيان - المركز  : مكتب رقم 
التجاري الأول - هاتف : 2955582-04 فاك�س : 2955598-04 م�صطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
    04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
�ستيبي لخدمات �إدارة المن�ش�آت - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار  �أع�اله لت�صفية 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   19/2/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
19/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  �أع�اله، م�صطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
زاي��د بن �سلطان ال نهيان  ال�شيخ ه��زاع بن  1-2903 ملك �سمو  العنوان : مكتب رقم 
    04-2955598  : ف��اك�����س   04-2955582  : ه��ات��ف   - الأول  ال��ت��ج��اري  الم��رك��ز   -
�أعلاه  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  الواحد  ال�شخ�ص  �شركة  المطاعم  لإدارة  خزعل  لت�صفية 
قرار محاكم دبي بتاريخ 15/1/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من   15/1/2025
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ايه & ام الان�صاري لتدقيق الح�سابات 
العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�شيخ هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان 
    04-2955598  : فاك�س   04-2955582  : هاتف   - الأول  التجاري  المركز   -
المذكور  الم�صفي  تعيين  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
ترا�ست هب لتجارة الادوات والم�ستلزمات الطبية العلاجية  �أعلاه لت�صفية 
 5/2/2025 والجراحية - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
�أي  لديه  من  وعلى   5/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : ايكوتيك للا�ست�شارات - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 2F3 ملك ناعمه حمد عبدالله حمد البدر المهيري - نايف - ال�شكل 
القيد بال�سجل  1166210 رقم   : ، رقم الرخ�صة  القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة 
ب�أنه قد  الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  دائ��رة  1948593 بموجب هذا تعلن   : التجاري 
تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 17/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   17/2/2025
704 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خ�الل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة -  العنوان : مكتب رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  :       بموجب هذا تعلن  2288982-04 فاك�س   : هاتف 
في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية ايكوتيك للا�ست�شارات 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 17/2/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   17/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب 
المذكور  العنوان  الكائن بدبي على  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14390 بتاريخ 2025/2/26 
اعلان بالن�شر        

 285/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �صابرين �سمير عبا�س جمعة محمد  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :�سعيد حميد علي �سويدان المزروعي 

لتاريخ  الم�سند  عليها  الم��دع��ي  ط�ل�اق  اث��ب��ات  وم��و���ض��وع��ه��ا  ال��دع��وى  عليك  �أق����ام  ق��د 
2025/1/24 وتحديد عدد الطلقات . 

قاعة  في  �صباحا   09:30 ال�ساعة   2025/3/3 الموافق  الاثنين  يوم  جل�سة  لها  وح��ددت 
التقا�ضي عن بعد في مبنى الاحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي لاابتدائية
70597
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27
بطولة عابد فهد ودانييلا رحمة ومعت�صم النهار

معقدة،  حب  ق�صة  "نف�س".. 
�أطرافها امر�أة عمياء ورجلان

�أطرافها  الم�سل�سل ق�صة حب معقدة،  ويتناول 
لكن  �أحبته  �أحدهما  ورج��ل�ني،  عمياء  ام���ر�أة 
احت�ضنها  والآخ��ر  فرقتهما،  الظروف 
و�أح��ب��ه��ا وتح����وّل �إلى ع���راب لها 
في م�شوارها الفني، �إلى حين 
مجدداً.  الما�ضي  حب  ع��ودة 
ر�أ�ساً  الأم��ور  تنقلب  عندها 

على عقب.
الم�����س��ل�����س��ل ب��ط��ول��ة ع���اب���د فهد، 
ومعت�صم النهار، ودانييلا رحمة، 
ار،  و�إي��ل��ي م�رتي، وج��وزي��ف بون�صّ
ت�أليف  وال��ع��م��ل  م��و���ص��ل��ل��ي،  ووف����اء 
�إيلي  و�إخ�������راج  ال�����س��ع��ي��د،  �إيم�����ان 

ال�سمعان.

فجوة طبقية
�إنّ:  ق��ال  فهد،  عابد  الفنان 
تنطلق  الم�سل�سل  "�أحداث 
ي�ستعد  حيث  الم�سرح،  م��ن 
لتقديم  ال�����راق�����������ص�����ون 
و�سط  ا����س���ت���ع���را����ض���ه���م، 
مح��اولات لهدمه، فيما 
ل��ب��ق��ائ��ه، كونه  ن�����ص��ارع 
ه����وي����ة ل���ب���ن���ان وح���ب 

الفنانين و�شغفهم". 
يُج�سد  �أن����ه  و�أو����ض���ح 
خ���ل���ال الأح������������داث، 
"�أن�سي"،  �شخ�صية 
بقوله:  �إي��اه  وا�صفاً 
للخط�أ  مجال  "لا 
الرجل،  ه���ذا  م��ع 
ق��������راره ح�����اد ولا 
�أم��ر قد  �أي  يتنازل عن 
العر�ض، وي�ضع  �إلى ف�شل  ي�ؤدي 
)روح( في منت�صف هذه المغامرة، 
�إذا كانت  ول��دي��ه ق��ل��ق ح���ول م��ا 
كبديلة  فيه  وتنجح  �ستنت�صر 

للراق�صة الأ�سا�سية؟". 
وعن الفرق بين علاقة "غيث" 
مع  ع�الق��ت��ه��ا  وب��ي�ن  و"روح"، 
الفرق بين  "ك�أن  "�أن�سي"، قال 
�إن�سان لديه الإمكانيات المادية، 
بهذه  الاحتفاظ  ي�ستطيع  لكي 
الطبقي  ال��ف��ارق  نتيجة  الم���ر�أة، 

بينها وبينه". 
ال�شغف  ظ�����ل  "في  و�أ�������ض������اف 

)�أن�����س��ي( اهتم بها،  ف���إن  الم��وج��ودي��ن عند )روح(،  وال��ه��واي��ة 
وتحول �إلى الأب الروحي �إذا �صح التعبير لها، وهي ت�صاب 
وي�صر  تكبر،  وتتفاقم حينما  ال��ولادة،  عند  بحالة مر�ضية 
�أمامها، كما يمكنها  )�أن�سي( على �أن هذا الأمر لي�س عائقاً 
الب�صيرة  خ�ل�ال  م��ن  ال��ن��ظ��ر  ف��ق��د  ح��ال��ة  ع��ل��ى  تنت�صر  �أن 

والأحا�سي�س والموهبة التي تملكها". 
والأب  الأول،  العا�شق  ب�ني  ���ص��راع��اً  "هناك  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار 
ال��روح��ي وال��ع��ا���ش��ق ال��ث��اني ل��ل��ف��ت��اة، وه��ن��ا ج��وه��ر الحكاية، 

وال�س�ؤال من ينت�صر ويفوز بقلب الفتاة؟".

معالجة مختلفة
لهذا  ان�ضمامه  �أ�سباب  �أرج���ع  النهار،  معت�صم  الفنان  �أم��ا 
الم�سل�سل، �إلى "�إعجابي ال�شديد بالن�ص، رغم �أن الق�صة ت�شبه 
الكثير من الق�ص�ص التي نعرفها، من روميو وجولييت �إلى 
ق�ص�ص الحب ال�شهيرة، والعلاقات والنزاعات التي تحدث 
نتيجة العلاقات بين ال�شاب والفتاة، �إذ ا�ستطاعت الكاتبة �أن 

تقدمها بطريقة جديدة، ومعالجة مختلفة".
و�أو�ضح �أن "الم�سل�سل ير�صد ق�صة حب بين )غيث( و)روح(، 
وتتطور وتن�صدم بالواقع الذي يفر�ض عليهما ثمناً يجب 
و�أجبر  ثمناً،  دفع  لأنه  بالغبن؛  �شعر  "غيث  متابعاً  دفعه"، 

على الابتعاد عن حبيبته، وقرر �أن يعود لي�أخذ حقه". 
"وجود ع��داوة مع والد روح، طلال �شهاب، لكن  �إلى  و�أ�شار 
والتقاليد  العادات  في  يكمن  لها،  بالن�سبة  الحقيقي  العدو 
")غيث(  �أن  التي تحتاج لإع��ادة تفكير وبرمجة". مو�ضحاً 
العادات  على  وثار  وال�شجاعة،  والرجولة  بال�شهامة  ممتلئ 

البالية وا�سترداد حقه". 
"غيث ب�سيط وطبيعي، هو �شاب �سوري يعي�ش  و�أ�ضاف �أن: 
في لبنان، الفقر موجود في حياته، لكن �أنا كمتع�صم لم �أكن 
مناطق  في  عنده  موجود  الغنى  لكن  مادياً،  معدم  هو  �أراه، 

�أن ي��ح��ب ف��ت��اة ث��ري��ة والدها  �أن م��ن ح��ق��ه  �أخ�����رى، وي���رى 
�صاحب نفوذ". 

راق�صة باليه �ضريرة
"روح" التي  �شخ�صية  ع��ن  رح��م��ة،  دان��ي��ي�ال  تح��دث��ت  ك��م��ا 
"نف�س" المقرر عر�ضه في  م�سل�سل  �أح��داث  خ�الل  �سدها  ُجت
ثرية  عائلة  �إلى  تنتمي  "روح  �إن:  قائلة   ،2025 رم�ضان 
ذات نفوذ �سيا�سي واجتماعي في البلد، جالت في بلدان كثيرة 
حول العالم قبل �أن ت�ستقر في لبنان، حيث تعرفت �إلى غيث، 
عندها اتخذت علاقتها بالمكان �شكلًا �آخر، خا�صة �أنها عا�شت 
مراحل �صعبة في حياتها، وفقدت ب�صرها في عمر 16 عاماً، 

كما �أنها راق�صة باليه حديث". 
على  لي  تح��دي��اً  تعتبر  ال�شخ�صية  ه���ذه  "�أداء  �أن  و�أك����دت 
م�ستويين، �أولهما تقديم �شخ�صية امر�أة عمياء، والثانية �أن 
تكون هذه المر�أة راق�صة باليه محترفة، ورغم فوزي في �أحد 
برامج الرق�ص قبل �سنوات، لكنني ل�ست راق�صة محترفة"، 
من  �أتمكن  كي  الباليه  في  لدرو�س  "خ�ضعت  �أنني  م�ضيفة 
وكنت  الما�ضي،  ال�صيف  طيلة  ال�صعبة  ال�شخ�صية  تقديم 

�أت�ساءل با�ستمرار هل �سي�صدق الجمهور؟".
ا�ستطاعت  ذل��ك  وم��ع  تب�صر،  لا  ب��ام��ر�أة  "التقيت  و�أردف����ت 
ب�أن تكون راق�صة محترفة، �إ�ضافة �إلى وجود راق�صة باليه 

�شهيرة كانت �ضريرة". 
"روح  �إن  قائلة  "�أن�سي" و"روح"،  العلاقة بين  �إلى  و�أ�شارت 
تعتبره مثالها الأعلى، هو �أ�ستاذها في البداية، ولم يكن ما 
لها هو )غيث( فقط وهو  بالن�سبة  بينهما حباً، لأن الحب 

عيناها، لكن حينما خ�سرته ي�صبح �أن�سي هو عينيها". 
الذي  وال���ده���ا،  ه��و  روح،  ح��ي��اة  في  الأول  "الرجل  وت��اب��ع��ت 
تعتبره كل �شيء في حياتها، قبل �أن تكت�شف �سراً قديما قد 

يزعزع علاقتها به".

للمناف�سة  ف��راج  محمد  الفنان  ي�ستعد 
 2025 لعام  رم�ضان  درام��ا  مو�سم  في 
من خلال م�سل�سل يحمل عنوان منتهي 
ت�صويره  ي���ج���ري  ال�����ذي  ال�����ص�الح��ي��ة، 
�أن  مطلعة  م�صادر  �أف���ادت  وق��د  حالياً. 
الم��راه��ن��ات في  ع��الم  على  يركز  الم�سل�سل 

كرة القدم.
في الإعلان الترويجي للم�سل�سل، يظهر 
محمد فراج وهو يدخل ال�سجن بعد �أن 
�أزم��ة تتعلق بح�سابات عملاء  تورط في 
البنك الذي يعمل فيه. تتطور الأحداث 
بعد خروجه من ال�سجن، حيث يبد�أ في 
الانغما�س في عالم المراهنات، مما يتيح 

له فر�صة ك�سب �أموال طائلة.
ت����دور �أح������داث م��ن��ت��ه��ي ال�����ص�الح��ي��ة في 
�إط����ار اج��ت��م��اع��ي ، ح��ي��ث ي��ق��دم محمد 
ف����راج ���ش��خ�����ص��ي��ة م��وظ��ف ب��ن��ك يواجه 
العديد من الأزم��ات في حياته. ت�شارك 
بدور  رئي�س  يا�سمين  الفنانة  العمل  في 
ع��ام��ل��ة في ك���اف���ي���ه، ب��ي��ن��م��ا ت��ل��ع��ب هبة 
تلفزيونية،  ب��رام��ج  مُ��ع��دة  دور  مج��دي 
كوالدة  ال��دي��ن  ح�سام  جي�سيكا  وتظهر 

ال�شخ�صية الرئي�سية.
ال�صلاحية  م��ن��ت��ه��ي  م�����س��ل�����س��ل  يُ��ع��ت�رب 
محمد  للفنان  ومميزة  جديدة  تجربة 

فراج، حيث يُعد هذا العمل �أول بطولة 
الرم�ضانية.  ال���درام���ا  في  ل���ه  م��ط��ل��ق��ة 
وي�ضم  حلقة،   15 من  الم�سل�سل  يتكون 
مج��م��وع��ة م��ن ال��ن��ج��وم ال��ب��ارزي��ن مثل 
محمود  مج��دي،  هبة  رئي�س،  يا�سمين 
�سامي  ماهر،  دنيا  نبيل،  تامر  الليثي، 
ح�سام  جي�سيكا  مالك،  ح�سن  م��غ��اوري، 
الدين، وملك ح�سن. الم�سل�سل من ت�أليف 
محمد ه�شام عبية، و�إخراج تامر نادي، 
�أبو الفتوح من  ويُنتج بوا�سطة عبدالله 

.E producer خلال �شركة
في �إطار �آخر، ينتظر محمد فراج عر�ض 
من�صة  على  كتالوج  الج��دي��د  م�سل�سله 
بين  الم�سل�سل  يجمع  العالمية.  نتفليك�س 
بعد  عبدالغفور،  ريهام  والفنانة  ف��راج 
م�سل�سل  في  �سويًا  حققاه  ال��ذي  النجاح 
عام  في  عُ���ر����ض  ال�����ذي   207 ال���غ���رف���ة 

�شاهد. من�صة  على   2022
م�سل�سل كتالوج هو عمل درام��ي جديد 
ي�ضم مجموعة من النجوم البارزين في 
ال�ساحة الفنية، حيث يت�ألق فيه كل من 
محمد فراج، ريهام عبدالغفور، بيومي 
تارا  �صخر،  �صدقي  �أن���ور،  �سماح  ف����ؤاد، 
عماد، خالد كمال، �أحمد ع�صام ال�سيد، 
ت�أليف  م���ن  الم�����س��ل�����س��ل  ����س���ام���ي.  ودن���ي���ا 

�أيم����ن وت����ار و�إخ�����راج وليد 
الحلفاوي.

ال�������س���ي���ن���م���ا،  ع��������الم  في 
ي�����ش��ارك مح��م��د ف���راج في 

يج�سد  ال��ذي  ال�ست  فيلم 
لكوكب  ال��ذات��ي��ة  ال�����س�رية 

ك��ل��ث��وم. في هذا  �أم  ال�����ش��رق، 
ي���ل���ع���ب ف�������راج دور  ال���ع���م���ل، 
الذي  رام���ي،  �أح��م��د  ال�شاعر 
ك��ان ل��ه دور ب���ارز في ح��ي��اة �أم 
وال�شخ�صية.  الفنية  ك��ل��ث��وم 

�أم  زك��ي دور  ت���ؤدي منى  بينما 
كلثوم.

ف���ي���ل���م ال���������س����ت ي�������ض���م �أي���������ض����اً 
مجموعة من الأ�سماء اللامعة في 
عالم الفن، مثل �سيد رجب، �أحمد 

�صالح،  خ����ال����د 
نبيل،  وت�����ام�����ر 
�إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 
عدد من �ضيوف 

ال�����ش��رف ال���ذي���ن ي��ث�رون ال��ع��م��ل، مثل 
�أح���م���د حلمي،  ع��ب��دال��ع��زي��ز،  ك����ريم 

و�أمينة  ك���ريم،  نيللي  �سعد،  ع��م��رو 
�أحمد  ت���أل��ي��ف  م��ن  الفيلم  خليل. 

مراد و�إخراج مروان حامد.

م�سل�سل منتهي ال�صلاحية ا�ستك�شاف عالم المراهنات في كرة القدم مع محمد فراج

فهد،  ع��اب��د  ال��ث�الث��ي  يجتمع 
ومعت�صم النهار ودانييلا رحمة، 
في م�سل�سل "نف�س" الذي ير�صد 
والت�ضحيات  الح���ب  ق�ضايا 
وال���������ص����راع����ات ال��ن��ف�����س��ي��ة 
عر�ضه  والمقرر  والاجتماعية، 
مو�سم  "�شاهد" في  من�صة  عبر 

دراما رم�ضان 2025.

الأربعاء   26  فبراير    2025  م   -    العـدد   14390  
Wednesday   26    February    2025   -  Issue No 14390



الأربعاء   26  فبراير    2025  م   -    العـدد   14390  
Wednesday   26    February    2025   -  Issue No 14390

�أطعمة وم�شروبات ت�ؤثر 
على مفعول �أدوية معينة

ت�ؤثر الأطعمة والم�شروبات ب�شكل كبير على فعالية الأدوية التي نتناولها، 
مفعولها  �أو  الأدوي���ة  امت�صا�ص  على  �سلبية  ت���أث�ريات  لبع�ضها  يكون  وق��د 

العام.
ورغم �أن الكثيرين يركزون على التفاعلات الدوائية المحتملة مع الأدوية 

الأخرى، �إلا �أن ت�أثير الطعام يعتبر جانبا غالبا ما يُغفل.
وفي مقطع فيديو ن�شرته على �صفحة CLS Health على "تيك توك"، 
وم�شروبات  �أطعمة   5 على  ال�ضوء  ب��ول  ل��وري  الممار�سة  الممر�ضة  �سلطت 

رئي�سية قد تتفاعل مع الأدوية وتبطل ت�أثيراتها.
غير  بطرق  الأدوي���ة  مع  تتداخل  قد  الأطعمة  بع�ض  �أن  ل��وري  و�أو�ضحت 
متوقعة. على �سبيل المثال، يمكن �أن تتداخل الخ�ضروات الورقية الخ�ضراء، 
مثل البروكلي وال�سبانخ والخ�س، مع مميعات الدم مثل "وارفارين"، وهو 
الخدمات  هيئة  و�أك���دت  ال���دم.  تجلط  لمنع  ي�ستخدم  للتخثر  م�ضاد  دواء 
ال�صحية الوطنية البريطانية �أن الأطعمة الغنية بفيتامين )ك(، مثل هذه 
الخ�ضروات، يمكن �أن ت�ؤثر على فعالية الدواء. لكنها �أو�صت بعدم ا�ستثناء 
ثابت  ب�شكل  تناولها  على  الحفاظ  بل  الغذائي،  النظام  من  الأطعمة  هذه 

للحفاظ على ا�ستقرار م�ستوى فيتامين )ك( في الدم.
م�ستويات  ت�����س��ت��خ��دم لخ��ف�����ض  �أدوي�����ة  وه���ي  ب��ال�����س��ت��ات��ي��ن��ات،  يتعلق  وف��ي��م��ا 
الكولي�سترول في الدم، �أ�شارت لوري �إلى �أن ع�صير غريب فروت قد يزيد 
من خطر الآثار الجانبية لهذه الأدوية. و�إذا كنت تتناول �أدوية ال�ستاتينات، 
ين�صح بالتحدث مع الطبيب حول تناول ع�صير غريب فروت، �إذ قد يو�صي 

بتقليله �أو تجنبه.
كما �سلطت لوري ال�ضوء على �ضرورة تجنب تناول منتجات الألبان بالن�سبة 
لأولئك الذين يتناولون م�ضادات حيوية معينة، مثل "�سيبروفلوك�سا�سين" 
الوطنية  ال�صحية  الخ��دم��ات  هيئة  ت���ؤك��د  حيث  و"الفلوروكينولونات"، 
الأدوية.  هذه  امت�صا�ص  تعوق  �أن  يمكن  الألبان  منتجات  �أن  البريطانية 
4 �ساعات من  �أو بعد  وين�صح بتناولها قبل �ساعة �إلى �ساعتين على الأقل 

تناول منتجات الألبان.
حيث  الكحول،  تناول  بتجنب  ل��وري  ن�صحت  ال�سكري،  لمر�ضى  وبالن�سبة 

يمكن �أن ي�ؤثر على م�ستويات ال�سكر في الدم. 
وح�����ذرت ل����وري م���ن الج��م��ع ب�ي�ن ال��ك��ح��ول و�أدوي������ة ت�����س��ك�ني الآلام، مثل 
"بارا�سيتامول" و"�أيبوبروفين"، حيث يمكن �أن ي�سبب تناول الكحول مع 
هذه الأدوية تهيجا في المعدة، خا�صة �إذا كانت الأدوية تحتوي على م�ضادات 

للالتهابات غير ال�ستيرويدية.
وركزت على �أهمية ا�ست�شارة �أخ�صائي الرعاية ال�صحية قبل اتخاذ �أي قرار 
ب��شأن ت�أثير الطعام على الأدوي��ة ل�ضمان الح�صول على الن�صائح الطبية 

ال�صحيحة.

الخ�ضراء  الطاقة  هي  • ما 
يمكن ا�ستخراج الوقود من بع�ض النباتات مثل ف�ضلات ق�صب ال�سكر 
التى ت�ستخرج منها البرازيل وقود يمزج بالبنزين ويملأ به خزانات 
احوا�ض  م��زارع تملأ  ان هناك  ال�سكري، كما  ال�شمندر  واي�ضاً  الوقود 
كبيرة بف�ضلات المزروعات وت�صنع منها غاز ي�ستعمل في التدفئة وتلك 

هى الطاقة الخ�ضراء 
؟  ال�سا�سان  مملكة  �سقوط  عن  تعرف  • ماذا 

ذلك عندما  وك��ان  الفر�س  ما يطلق على مملكة  ال�سا�سان هى  مملكة 
ابي  ب��ن  �سعد  بقيادة  القاد�سية  معركة  في  وال��ف��ر���س  الم�سلمين  التحم 
على  الق�ضاء  الم�سلمون  ا�ستطاع  وق��د  ر�ستم  ال��ف��ر���س  وق��ائ��د  وق��ا���ص 

الفر�س )مملكة ال�سا�سان( في هذه المعركة 
مدرج  هرم  �أول  �صاحب  • من 

المدرج  �سقارة  ه��رم  بنى  وق��د  ايمحوتب  القديم  الم�صري  المهند�س  هو 
6 م�صطبات، بعده ي�أتي هرم ميدوم  في عهد الملك زو�سر والمكون من 

المدرج وقد بني في عهد �سنفرو 

. النار  اكت�شفوا  من  �أول  هم  ال�صين  �أهل  �أن  تعلم  • هل 
 • ت�أ�س�س الاتحاد الدولى لكرة القدم الفيفا عام 1904 م .

.  1923 عام  �إلى  ت�أ�سي�سه  يعود  الدولى  البولي�س  �أو  • الانتربول 
 • ال�سوق الأوروبية الم�شتركة ت�أ�س�ست عام 1958 . 

 • هل تعلم �أن �أول دولة عرفت لعبة الجولف هى ا�سكتلندا .
. الأمريكية  المتحدة  الولايات  من  وهو  الكاتبة  الآلة  مخترع  هو  �شولز  كري�ستوفر  �أن  تعلم  • هل 

. الر�شا�ش  المدفع  مخترع  هو  مك�سيم  هيرام  �أن  تعلم  • هل 
 • هل تعلم �أن ال�سيزموجراف هو جهاز ت�سجيل حدوث الزلازل . 

. م   1930 ت�شارلزريخترعام  الأمريكى  العالم  الزلازل  قيا�س  جهاز  • اخترع 
 • هل تعلم �أن الإمام محمد متولى ال�شعراوى من مواليد �أول ابريل عام 1911 م بقرية دقادو�س وتوفي في 

. م   1998 عام  يونيو   17

الكلب ال�ضخم 

 

الم�شم�ش وال�شيخوخة 
�سيرغي  الرو�سي  الطبيب  ذكر 
ت�أثير  الأغذية لها  �أن  �أغابكين 
وبع�ضها  ال�����ص��ح��ة،  ع��ل��ى  م��ه��م 
المناعة  تح�������س�ي�ن  في  ي�������س���اه���م 

و�إطالة العمر.
قناة  ع��ل��ى  ط��ب��ي  ب��رن��ام��ج  وفي 
قال  ال��ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة  "رو�سيا" 
خبراء  م��ن  الطبيب:"الكثير 
فوائد  �إلى  ي�����ش�ريون  ال��ت��غ��ذي��ة 
على  تحتوي  فثماره  الم�شم�ش، 

�إطالة  في  ت�ساعد  كما  والأم��ع��اء،  والقلب  والب�شرة  لل�صحة  مفيدة  م��واد 
العمر".

و�أ�ضاف:"ع�صيدة الم�شم�ش التي ت�صنع من الثمار المجففة �أو الطازجة هي 
�أحد �أكلات المطبخ الوطني في داغ�ستان، وربما تكون �أحد �أ�سباب طول العمر 
ل�سكان مناطق القوقاز، طبيعة الغذاء والعديد من العوامل الأخرى، مثل 
الن�شاط البدني والطبيعة لها ت�أثيراتها على ال�صحة وطول العمر. نذكر 
في  ال�شيخوخة  عملية  تبطئ  التي  الأك�سدة  بم�ضادات  غني  لأن��ه  الم�شم�ش 

الج�سم وتقلل من التهابات الأن�سجة، وتح�سن عمليات التمثيل الغذائي".
الم�شم�ش  ثمار  ب��ذور  في  توجد  للج�سم  المفيدة  الم��واد  �أن  �إلى  الطبيب  ون��وه 
ع�صيدة  �إلى  وي�ضيفونها  ال��ب��ذور  ه��ذه  يطحنون  داغ�ستان  و�سكان  �أي�ضا، 

الم�شم�ش للح�صول على فائدة م�ضاعفة.

انتقلت احدى العائلات من �سكنها ل�سكن �آخر عبارة عن بيت من طابقين اخذت العائلة الن�صف العلوي وكانت 
.. لذلك  العائله كلب �ضخم كثير الحركة، يخافه من يراه  ال�سفلي وكان مع تلك  الطابق  البيت في  �صاحبة 
عندما ر�أته �صاحبة البيت طلبت من ال�سكان الجدد التخل�ص منه لانها لا تحب وجود الكلاب في بيتها فطلب 

منها رب العائله فترة من الوقت لتدبير مكان له ريثما ي�أتي ابنه من �سفره ويت�سلمه .
ارتبطت العائلة ب�صداقة خفيفة مع �صاحبة البيت ورغم ذلك كانت تدخل وتخرج من عندهم بدون ان تقترب 
من الكلب لأنها بطبيعتها لا تحب الكلاب .. في يوم من الايام وبعد ان انت�صف ليل �صيف حار ا�ستيقظ رب 
العائلة على حركة من كلبه.. ذهابا و�أيابا في البيت ك�أنه ا�شتم �شيئا ما وكان بادي القلق فهد�أ رب العائلة من 
قلقه بالترتيب على ر�أ�سه ورغم ذلك اخذ ي�صدر ا�صواتا خفيفه وك�أنه يتوج�س �شرا وفج�أة انتبه رب العائلة 
على ا�صوات �صراخ �ضعيف ي�صدر من الدور الأ�سفل من عند �صاحبة البيت ولأنه يعرف انها ت�سكن وحدها 
قلق وذهب ليخبر زوجته ولكن كلبه لم يتنظر ان يخبره احد �شيئا فقد رفع قوائمه ليقفز على ال�شباك ومنه 
ل�سقف غرفة �صغيرة في الحديقة ثم ا�ستدار ليقفز داخل �شرفة �صاحبة البيت التي كانت مفتوحة ب�سبب ارتفاع 
الحرارة في ذلك الوقت مما مهد الطريق لاحد الل�صو�ص للدخول ومحاولة �سرقة البيت.  كانت �صاحبة البيت 
�ضخمه الج�سد مما مكنها للدخول في محاولة جريئة للتخل�ص من الل�ص الذي كان يكمم فمها وكان يحاول 
ان يطبق على رقبتها لخنقها في الوقت الذي هجم فيه الكلب عليه من الخلف بكل قوة ف�أوقع الاثنان �أر�ضا 
�صاحبة البيت والل�ص ولكنه ا�سرع وجثم فوق ج�سد الل�ص وهو يزمجر وقد بانت �أ�سنانه الحادة وتوتره الذي 
جعله يبدو �شر�سا بل مرعبا مما اوقع الخوف والرعب في ج�سد الل�ص ف�أ�ست�سلم نوما على الأر�ض بدون حراك 
ب�أ�سنان ذلك الكلب، هنا انت�صبت �صاحبة البيت وقد هد�أت قليلا في الوقت الذي  اربا  اربا  بدلا من تقطيعه 
اخذ رب العائلة يخبط بيديه على الباب فذهبت م�سرعه وفتحت الباب طالبة منه الات�صال بال�شرطة لوجود 
ل�ص لديها، عندها نظر اليها وقال ح�سنا اين هو قالت داخل غرفة نومي.  دخل رب العائلة م�سرعا فوجد 
الم�سكين وقد ا�ست�سلم على الأر�ض وكلبه ال�شجاع مرتاحا راحة تامة فوق ج�سد الل�ص ف�أ�سرع بطلب ال�شرطة 
وهو ي�ضحك ويقول ربما ال�شرطة تكون ارحم عليه مما هو فيه الان . ومنذ هذا الحادث والكلب يعي�ش في البيت 

معززا مكرما بل مدلل من �صاحبة البيت التي منحته غرفة الحديقة الخالية تقديرا له.

الممثلة الأمريكية ميندي كالينج خلال حفل تكريمها بنجمة في مم�شى الم�شاهير في هوليوود، كاليفورنيا. )ا ف ب(

�أن  ف��ي��ك��ت��ور لي�شين  ال��رو���س��ي  ال��ط��ب��ي��ب  ذك���ر 
ظ��ه��ور الان��ت��ف��اخ��ات تح���ت ال��ع�ني ق���د يكون 

م�ؤ�شرا لوجود م�شكلات �صحية خطيرة.
قال  "مو�سكو24-"  ق��ن��اة  م��ع  م��ق��اب��ل��ة  وفي 
لديهم  ت���ك���ون  ال���ن���ا����س  الطبيب:"بع�ض 
ان��ت��ف��اخ��ات تح��ت ال��ع�ني م��ن��ذ ال�����ولادة، وهذا 
الوجه، لكن  الأمر يعتبر �سمة ت�شريحية في 
البع�ض تظهر لديهم انتفاخات مفاج�أة تحت 
ال�شخ�ص  العين، وفي هذه الحالة يجب على 

�أن يراجع الطبيب لمعرفة ال�سبب".
الكلى  ب����أم���را����ض  الإ����ص���اب���ة  و�أ�ضاف:"عند 

الج�سم،  من  ال�سوائل  ط��رح  عمليات  ت�ضعف 
بل  ج�سمنا،  م��ن  ت��خ��رج  لا  ال�����س��وائ��ل  �أن  �أي 
تظهر  الحالة  هذه  وفي  داخله،  توزيعها  يعاد 
انتفاخات تحت العين وفي العديد من �أجزاء 
الانتفاخات  ت��ظ��ه��ر  ق��د  الأخ������رى..  الج�����س��م 
القلب  عمل  في  م�شكلات  ب�سبب  العين  تحت 
و���ض��ع��ف وظ��ي��ف��ة ���ض��خ ال���دم في الج�����س��م، وفي 
ال�سوائل من الأن�سجة  هذه الحالة لا تخرج 
ب��ال�����ش��ك��ل الم���ط���ل���وب وت�����س��ب��ب ان���ت���ف���اخ���ات في 
�أ�شارت  جهتها  ومن  الج�سم".  مناطق  بع�ض 
�أن  �إلى  فيلييفا  �ألك�سندرا  الرو�سية  الطبيبة 

�شيوعا للانتفاخ تحت  الأك�رث  الأ�سباب  �أح��د 
ال��ع�ني ه��و اح��ت��ب��ا���س الم���اء في الأن�����س��ج��ة، وقد 
يحدث هذا الأمر عند الإفراط بتناول الملح 
�شرب كميات كبيرة من  �أو  الكحول  �شرب  �أو 
ال�صحة  خ�رباء  ويحذّر  النوم.  قبل  ال�سوائل 
ب�شكل  العين  �أن ظهور الانتفاخات تحت  من 
�أمرا�ض  �أحيانا قد يكون دليلا على  مفاجئ 
التهابية في العين  �أمرا�ض  �أو  الدرقية  الغدة 
عدم  يجب  ل��ذا  تح�س�سية،  لح��ال��ة  عر�ضا  �أو 
في  الطبيب  ومراجعة  الأعرا�ض  �إهمال هذه 

حال ظهورها.

�أمرا�ض تدل عليها الانتفاخات تحت العين


