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�سباط �سرطة يو�سلون البيتزا بدلً من »الدليفري«!
منزلها  ب��اب  فتحت  حين  الأمريكية  اأري��زون��ا  ولي��ة  في  �سيدة  فوجئت 
ا�ستدعاء  لتوجيه  ل  اأم��ام��ه��ا،  يقفان  ال�سرطة  م��ن  �سابطين  لتجد 
تطبيق  ع��ر  حجزته  ق��د  كانت  بيتزا  طلب  لت�سليمها  ب��ل  تح��ذي��ر،  اأو 
خلال  واعتقاله  التو�سيل  �سائق  توقيف  جرى  اأن  بعد   ،Grubhub

نقطة تفتي�ش مرورية.
الجاري،  -تم��وز  يوليو   4 ي��وم  تمبي  مدينة  في  حدثت  التي  ال��واق��ع��ة 
وثّقتها ال�سرطة في مقطع فيديو نُ�سر عر ح�سابها الر�سمي على من�سة 
 ..Grubhub �سائق  يُعتقل  "عندما  �ساخر  بتعليق  مرفقاً  "اإك�ش"، 

�سرطة تمبي تتولى المهمة!" 
قائلًا:  البيتزا  ال�سيدة  ي�سلّم  وهو  ال�سباط  اأح��د  الفيديو  في  ويظهر 
الطلب  اأو�سلنا  لكننا  توقيفه،  تم  بك  الخا�ش   Grubhub "�سائق 
بدلً عنه"، لترد ال�سيدة بده�سة "حقا؟ً، اأ�سكركم كثيراً!"، فيما اأ�ساف 

ال�سابط الثاني مازحاً "يُفتر�ش اأنها ما زالت �ساخنة". 
الواقعة الطريفة  التفاعل مع  اأري��زون��ا  اأع��ادت �سرطة تمبي في ولي��ة 
اإي�سال  مهمة  �سباطها  ت��ولّى  بعدما  التوا�سل،  مواقع  ت�سدرت  التي 

بيتزا اإلى اأحد المنازل بدلً من عامل التو�سيل الذي جرى توقيفه.
واأكدت �سرطة تمبي اأن ال�سائق الموقوف كان يقود ب�سكل متهور وي�سارك 

في �سباق غير قانوني، وتم اقتياده اإلى مركز الحتجاز.

جثة طالبة داخل حقيبة �سفر 
اهتزت مدينة اإ�سطنبول على وقع جريمة ب�سعة راحت �سحيتها طالبة 
�سفر  داخ��ل حقيبة  العثور على جثتها  بعد  العمر،  جامعية في مقتبل 

على جانب الطريق في منطقة "اأيوب �سلطان".
"اآي�سه توكياز"، البالغة  اإلى ال�سابة  اأن الجثة تعود  وك�سفت ال�سلطات 
22 عاماً، وهي طالبة في ال�سنة الأخ��يرة بكلية التمري�ش  من العمر 

في جامعة "اإي�سك".
الق�سية،  في  الرئي�سي  المتهم  اأق���دم  فقد  الأوّل��ي��ة،  للتحقيقات  ووف��ق��اً 
وهو �سرطي �سابق عمره 38 عاماً، على قتل ال�سحية داخل �سقته في 
منطقة "كوت�سوك �سكمجة"، ثم و�سع جثتها داخل حقيبة �سفر، قبل اأن 
ينقلها بم�ساعدة �سخ�ش اآخر اإلى مكان مهجور على اأطراف الطريق، 
 haberler لموقع  ووف��ق��اً  الج��ريم��ة.  معالم  م��ن  التخل�ش  مح���اولً 
اللحظة، بل جاءت بعد �سل�سلة  التركي، فاإن الجريمة لم تكن وليدة 
لها  تعر�ست  ال��ت��ي  والج�سدية  النف�سية  وال�سيطرة  ال��ت��ه��دي��دات  م��ن 
"اإ�سراء  ال��ت��واأم  �سقيقتها  رواي����ات  وت�سير  الم��ت��ه��م.  قِ��ب��ل  م��ن  ال�سحية 
عر  ن�ساأت  متكافئة  غير  علاقة  �سحية  كانت  اآي�سه  اأن  اإلى  توكياز" 
و�سائل التوا�سل الجتماعي، حيث ارتبطت عاطفياً بالمتهم، الذي �سبق 
واأن تم ف�سله من عمله في ال�سرطة. وبح�سب ما اأفادت به اإ�سراء، فقد 
اأن الجاني حاول  اإل  ال��زواج منه ب�سبب فارق ال�سن،  رف�ست �سقيقتها 

مراراً فر�ش العلاقة بالقوة، بل و�سل الأمر اإلى احتجازها ق�سراً.

وفاة موؤثرة بعد عملية لـ»تغيير م�سار المعدة«
توك"،  "تيك  من�سة  على  الم��ع��روف��ة  �سلمى،  المغربية  الم��وؤث��رة  توفيت 
متاأثرة بم�ساعفات �سحية خطيرة، اأعقبت خ�سوعها لعملية جراحية 
لتغيير م�سار المعدة اأجُريت باإحدى العيادات الخا�سة في تركيا بهدف 

اإنقا�ش الوزن.
الطبية  الم��راق��ب��ة  تح��ت  الم��رك��زة  العناية  ق�سم  في  ت��رق��د  �سلمى  وك��ان��ت 
الدقيقة، بعد تدهور حالتها ال�سحية في اأعقاب العملية، ثم اأعلن عن 

وفاتها، مما خلف �سدمة وحزنا وا�سعا في اأو�ساط متابعيها.
التوا�سل الجتماعي مع  وتفاعل عدد كبير من م�ستخدمي من�سات 
ينهار  وه��و  فيديو  زوج��ه��ا في مقطع  بعد ظهور  ال��وف��اة، خا�سة  خ��ر 

بالبكاء اأثناء اإعلان الخر، و�سط موجة من التعاطف والحزن.
قد  التي  النف�سية  ال�سغوط  ح��ول  مج��ددا  النقا�ش  الح��ادث��ة  واأث���ارت 
يواجهها الموؤثرون، خا�سة ب�سبب التنمر الإلكتروني المرتبط بالمظهر 
الج�سدي. واأ�سار ن�سطاء اإلى اأن ال�سابة كانت تتعر�ش لتعليقات �سلبية 
متكررة ب�ساأن وزنها، وهو ما قد يكون اأحد العوامل التي دفعتها لتخاذ 

قرار اإجراء الجراحة.

اعتداء �سادم على �سائحات 
ب�سبب خلاف على الفاتورة!

�سهدت منطقة مرمري�ش في محافظة موغلا التركية لحظات من العنف 
ع��دد من  ب��ين  �سجار  ن�سب  بعدما  ال�سهر،  اأم��اك��ن  اأح���د  داخ���ل  وال��ف��و���س��ى 

ال�سائحات الأجنبيات وموظفي الملهى ب�سبب خلاف على قيمة الح�ساب.
المعلومات التي نقلتها تقارير اإعلامية اأكدت اأن النقا�ش الحاد بداأ بمطالبة 
ا�ستباك  اإلى  دقائق  خ��لال  الأم��ر  ليتحول  الفاتورة،  بمراجعة  ال�سائحات 
وثقت  فيديو  الجتماعي مقاطع  التوا�سل  مواقع  رواد  وت��داول  بالأيدي. 
لحظة تعر�ش ال�سائحات لل�سرب المرح، حيث ظهر في المقطع اأحد الموظفين 
وهو يقفز من نافذة للان�سمام اإلى ال�سجار، قبل اأن يتطور الم�سهد اإلى ركل 

ال�سائحات وطرحهن اأر�ساً و�سط �سرخات المارة.
الذين طالبوا بفتح  المتابعين،  الغ�سب بين  انت�سار المقطع حالة من  واأث��ار 

تحقيق عاجل ومحا�سبة جميع المتورطين.
وتمكنت  تحرياتها  ال�سرطة  قوات  با�سرت  الموؤ�سفة،  الم�ساهد  انت�سار  وعقب 

خلال فترة ق�سيرة من تحديد هويات بع�ش المتهمين.
واأن  قريبة،  ف��ترة  قبل  حدثت  الواقعة  اأن  الأول��ي��ة  التحقيقات  واأو�سحت 
اأجنبية،  جن�سيات  يحملن  لكنهن  ب��دق��ة  هوياتهن  تُ��ع��رف  لم  ال�سائحات 
فيما تم توقيف خم�سة موظفين في الملهى على خلفية الحادثة، بعد ثبوت 
م�ساركتهم المبا�سرة في العتداء. اللافت اأن جميع المتورطين في الم�ساجرة، 
اإلى  ر�سمي  ببلاغ  يتقدم  لم  عليه،  المعتدى  اأو  المعتدي  الطرف  من  ���س��واءً 
ال�سهود  من  والإف���ادات  المعلومات  وجمع  التحريات  توا�سل  التي  ال�سرطة 

والعاملين.

ي�سرب كلباً ويحاول 
اإغراقه في البحر

من  ام���راأة  التقطته  فيديو  مقطع  ت�سبب 
في  ع��ام  �ساطئ  على  المطلة  �سقتها  ن��اف��ذة 
�سمال  ط��راب��ل�����ش  بم��دي��ن��ة  الم��ي��ن��اء  منطقة 
ل��ب��ن��ان، في م��وج��ة غ�����س��ب وا���س��ع��ة ب��ع��د اأن 
الوح�سي  ب��ال�����س��رب  ي��ن��ه��ال  اأظ��ه��ر رج����لًا 
ن�سر  اإلى  الم����راأة  وب����ادرت  اأع����زل.  على كلب 
الم�سهد على من�ساتها في مواقع التوا�سل، 
ليتحوّل خلال �ساعات اإلى ق�سية راأي عام، 
واإن���زال  ال��رج��ل  بح�ساب  مطالبات  و���س��ط 

العقاب المنا�سب لفعلته الوح�سية.
ا�ستجابت  فقد  محلية،  تقارير  وبح�سب 
انت�سار  ب��ع��د  ���س��ري��ع��اً  اللبنانية  ال�سلطات 
ال��ف��ي��دي��و، ح��ي��ث ت��دخ��ل��ت ف����رق مخت�سة 
عاجل  ب�سكل  ونقله  الم�ساب  الكلب  لإنقاذ 
الرعاية  ل��ت��ل��ق��ي  ب���ي���ط���ري  ط���ب���ي���ب  اإلى 
اللازمة، وباتت حالة الكلب م�ستقرة بعد 

تقديم العناية الطبية الطارئة.
وا�سعة  ب��ح��ث  عملية  ال�سلطات  واأط��ل��ق��ت 
و�سط  و���س��ب��ط��ه،  الم��ع��ت��دي  م��ك��ان  لتحديد 
التهاون مع الجاني  تعهدات ر�سمية بعدم 
للعدالة، في خطوة لقت  و�سمان تقديمه 
المطالبين  النا�سطين  بين  ن�سبياً  ارتياحاً 

باإنزال اأ�سد العقوبات بحقه.

فرن�سا تمنح »حمير 
غزة« حق اللجوء.. 

ما الق�سة؟
ف�سول  اأغ�������رب  م����ن  واح�������دة  في 
اأث���ارت ق�سية  الح���رب على غ���زة، 
غ���زة وتلقيها  رف���ع الح��م��ير م��ن 
جدلً  فرن�سا  في  اللجوء"  "حق 
حول  تقارير  انت�سار  بعد  وا�سعاً، 
م�������س���ادرة اإ����س���رائ���ي���ل ل���ع���دد من 
ونقل  اقتحاماتها،  اأثناء  الحمير 
اأرا�سيها قبل ت�سهيل  بع�سها اإلى 
خروجها اإلى ملاذات اأوروبية، ل 
�سيما في فرن�سا وبلجيكا، بجهود 
م���ن���ظ���م���ات دول����ي����ة ل���ل���دف���اع عن 
و�سيلة  ك�سفت  فيما  الحيوانات.  
اإع��لام عرية قبل عدة اأي��ام، عن 
من  حمير  لنقل  منظمة  عملية 
وذلك  اأوروب��������ا،  اإلى  غ����زة  ق��ط��اع 
اإ�سرائيلية  ج��م��ع��ي��ات  بم�����س��ارك��ة 
ودع���������م م����وؤ�����س���������س����ات اأوروب������ي������ة 
)فرن�سية وبلجيكية(، حيث جمع 
الج��ن��ود الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ون الحمير 
من مناطق عدة في القطاع بحجة 
اأنها "مري�سة"، وروّجوا لذلك ك� 
كانت  اأنها  رغم  بيطري"،  "اإنقاذ 
للمدنيين  اأ���س��ا���س��ي��ة  ن��ق��ل  و�سيلة 

بالقطاع. 
هذه  اأن  ذات��ه��ا  الو�سيلة  وزع��م��ت 
لتعذيب  ت����ع����ر�����س����ت  الح�����م�����ير 
حمل  اأن  ب���ع���د  ����س���دي���د  ج�������س���دي 
كاهلها،  ع��ل��ى  ال��ك��ث��ير  ال��ن��ازح��ون 
فاإن  الإ�سرائيلية،  للرواية  ووفقاً 
الطبي  ال���ع���لاج  ت��ل��ق��ت  الح���م���ير 
ال���ت���اأه���ي���ل، ح��ي��ث و�سل  واإع��������ادة 
بجروح  م�����س��اب��اً  م��ن��ه��ا  ال���ع���دي���د 
وندوب جراء حملها اأوزاناً ثقيلة 
ع���ل���ى ع����رب����ات ال����ن����ازح����ين، وهي 

مقيدة بال�سلا�سل.
الحمير  اأن  ال���ت���ق���ري���ر  وك�������س���ف 
غ������زة نقلت  م����ن  ال����ت����ي ج���م���ع���ت 
من  "لنبداأ  ت��دع��ى  م���زرع���ة  اإلى 
 Starting Over( جديد" 
في  ت�����ق�����ع   )Sanctuary
تل  ج��ن��وب  حرّوت"  "مو�ساف 
اأب���ي���ب، وت��دي��ره��ا ن��ا���س��ط��ة تدعى 
المزرعة  وت��ق��وم  ك��وه��ين،  ����س���ارون 
الحيوانات ك�سحايا  بعر�ش هذه 
وتزعم  نف�سية"،  ل�"�سدمة 
حاجتها اإلى علاج خا�ش، دون اأي 
الأ�سليين  اأ�سحابها  مع  توا�سل 
تثبت  ملكية  م�ستندات  وج��ود  اأو 

قانونية ما جرى.

اأكثر من وجبة مثالية خفيفة.. 9 فوائد لجوز البرازيل

ي��ع��د ج���وز ال���رازي���ل، ال���ذي يُ��ح�����ص��د من 
في  ال�صاهقة  اإك�صل�صا  بيرثوليتيا  اأ�صجار 

غابات الأمازون المطيرة، اأكثر من مجرد 
ما  بح�صب  لذيذ،  خفيفة  وجبة 

 Times �صحيفة  ن�صرته 
غني  فهو   ،of India

الغذائية،  بالعنا�صر 
ويقدم فوائد �صحية 

عند  تُ�����ص��ى  ل 
تناوله باعتدال، 

ومنها ما يلي:

غني بال�صيلينيوم
الم�����س��ادر الغذائية  اأغ���ن���ى  ال���رازي���ل م���ن  يُ��ع��ت��ر ج���وز 
لمختلف  و����س���روري  اأ���س��ا���س��ي  م��ع��دن  وه���و  لل�سيلينيوم، 
وظائف الج�سم. يمكن لحبة واحدة من جوز الرازيل 
اأن تزود الج�سم باأكثر من الكمية اليومية المو�سى بها 
هرمونات  لإنتاج  اأ�سا�سي  عن�سر  وهو  ال�سيلينيوم،  من 
تنظيم  في  حا�سمًا  دورًا  يلعب  وبالتالي  الدرقية،  الغدة 
���ا كم�ساد  اأي�������سً ع��م��ل��ي��ة الأي���������ش. ي��ع��م��ل ال�����س��ي��ل��ي��ن��ي��وم 
للاأك�سدة، يحمي الخلايا من الإجهاد التاأك�سدي ويقلل 
للاأك�سدة.  الم�سادة  دفاعات الج�سم  يعزز  اللتهاب، مما 
وي�ساعد  المناعية،  ال�ستجابات  الرازيل  يعزز جوز  كما 

الج�سم على مكافحة العدوى.

�صحة الغدة الدرقية
تحتوي الغدة الدرقية على اأعلى تركيز من ال�سيلينيوم 
ال�سيلينيوم  م��ن  ك��اف��ي��ة  كمية  ت��ن��اول  يُ��ع��د  الج�����س��م.  في 
ال��درق��ي��ة وحماية  ال��غ��دة  ه��رم��ون��ات  لتخليق  ���س��روريً��ا 
اأن  التاأك�سدي. يمكن  التلف  اأن�سجة الغدة الدرقية من 
ال��رازي��ل في الحفاظ على وظائف  ج��وز  تناول  ي�ساعد 
ال���غ���دة ال��درق��ي��ة ع��ل��ى ال��ن��ح��و الأم���ث���ل، مم���ا ي��ق��ل��ل من 
خطر الإ�سابة با�سطرابات مثل ق�سور الغدة الدرقية 

والتهاب الغدة الدرقية المناعي الذاتي.

�صحة القلب
وخا�سة  ال�سحية،  ب��ال��ده��ون  غني  ال��رازي��ل  ج��وز  اإن 
والتي يمكن  الم�سبعة،  المتعددة غير  الدهنية  الأحما�ش 
ال�سيئ.  الكولي�سترول  م�ستويات  خف�ش  في  ت�ساعد  اأن 
كما تحتوي على المغني�سيوم والنحا�ش والألياف، والتي 
الدموية  والأوع���ي���ة  ال��ق��ل��ب  �سحة  في  جميعها  تُ�سهم 

اللتهابات،  وت��ق��ل��ي��ل  ال����دم،  �سغط  خف�ش  خ���لال  م��ن 
وتح�سين وظائف الأوعية الدموية، وتح�سين م�ستويات 

الكولي�سترول.

وظائف الدماغ
الم��وج��ودة في جوز  ت��دع��م م�����س��ادات الأك�����س��دة  اأن  يمكن 
الإيلاجيك،  ال�سيلينيوم وحم�ش  ي�سمل  الرازيل، بما 

ال�سحة الإدراكية.
ويمكن اأن يوؤدي ال�ستهلاك المنتظم اإلى تح�سن الحالة 
المزاجية والأداء الإدراكي، مما يمكن اأن يُقلل من خطر 
الزهايمر  التنك�سية مثل  الع�سبية  بالأمرا�ش  الإ�سابة 

وباركن�سون.

اإنقا�ص الوزن
اأن  يُمكن  الح��راري��ة،  بال�سعرات  غناه  م��ن  ال��رغ��م  على 
تناوله  عند  ب��ال��وزن  التحكم  ال��رازي��ل في  ج��وز  يُ�ساعد 
ب��اع��ت��دال. يُ��ع��زز مح��ت��واه ال��ع��الي م��ن الأل��ي��اف ال�سعور 
الحرارية  ال�����س��ع��رات  اإج��م��الي  م��ن  يُ��ق��ل��ل  مم��ا  بال�سبع، 
المتُناولة. كما يُمكن للدهون ال�سحية الموجودة في جوز 
الرازيل اأن تُعزز عملية التمثيل الغذائي للدهون، مما 

يُ�ساعد في الحفاظ على وزن �سحي.

المناعة و�صحة العظام
الرازيل  جوز  في  الموجودان  وال�سيلينيوم  الزنك  يلعب 
تُعزز  المناعة.  جهاز  قوة  على  الحفاظ  في  محوريًا  دورًا 
ه���ذه الم���ع���ادن ن�����س��اط الخ��لاي��ا الم��ن��اع��ي��ة، م��ث��ل الخلايا 
�سرورية  وه��ي  الطبيعية،  القاتلة  والخ��لاي��ا  المتعادلة 

للدفاع عن الج�سم �سد م�سببات الأمرا�ش.
والكال�سيوم،  المغني�سيوم  على  ال��رازي��ل  ج��وز  ويحتوي 

و�سحية.  قوية  عظام  على  للحفاظ  �سروري  وكلاهما 
ت��ن��اول ك��م��ي��ات ك��اف��ي��ة م��ن ه���ذه الم��ع��ادن يُ��ح�����سّ��ن كثافة 
العظام،  به�سا�سة  الإ���س��اب��ة  خطر  م��ن  ويُ��ق��ل��ل  ال��ع��ظ��ام 

خا�سةً لدى كبار ال�سن.

م�صادات اللتهابات
الرازيل،  ج��وز  في  الم��وج��ودة  الأك�سدة  م�سادات  تُ�ساعد 
مكافحة  ع��ل��ى   ،E وف��ي��ت��ام��ين  ال�سيلينيوم  ي�سمل  بم��ا 

اللتهابات في الج�سم.
يرتبط اللتهاب المزمن بالعديد من الم�ساكل ال�سحية، 
اأن  يمكن  المفا�سل.  والتهاب  القلب  اأمرا�ش  ي�سمل  بما 
على  الغذائي  نظامك  في  ال��رازي��ل  ج��وز  اإدراج  يُ�ساعد 
تقليل اللتهابات وتقليل خطر الإ�سابة بهذه الحالت.

ت�صين اله�صم
يدعم محتوى الألياف في جوز الرازيل �سحة الجهاز 
المنتظمة  الأم���ع���اء  ح��رك��ة  ت��ع��زي��ز  خ���لال  م��ن  اله�سمي 
وتغذية بكتيريا الأمعاء المفيدة. يُعدّ وجود ميكروبيوم 
اأمرًا بالغ الأهمية لل�سحة العامة، حيث  معوي �سحي 

يُوؤثر على كل �سيء من اله�سم اإلى وظيفة المناعة.

�صحة الب�صرة وال�صعر والأظافر
المفيدة  الغذائية  بالعنا�سر  غنيًا  ال��رازي��ل  ج��وز  يُ��ع��دّ 
 E فيتامين  يعمل  والأظ��اف��ر.  وال�سعر  الب�سرة  ل�سحة 
ل��لاأك�����س��دة يحمي  ال���رازي���ل كم�ساد  ج���وز  الم��وج��ود في 
يُ�ساعد  التلف ويدعم مرونة الجلد.  خلايا الجلد من 
ال�����س��ي��ل��ي��ن��ي��وم ع��ل��ى م��ن��ع ت�����س��اق��ط ال�����س��ع��ر وي���دع���م قوة 
اأن  ويمكن  الجلد  التئام  في  ال��زن��ك  ويُ�ساهم  الأظ��اف��ر، 

يُ�ساعد في علاج حب ال�سباب.

موجات الحرّ قد تُ�سرّع 
عملية ال�سيخوخة

الوظائف  توؤثر على  اأن الح��رارة  المعروف  من 
الدموية  والأوع��ي��ة  القلب  و�سحة  الإدراك��ي��ة 
متزايدة  مجموعة  وت�سير  ال��ك��ل��ى.  ووظ��ائ��ف 
ل���درج���ات  ال���ت���ع���ر����ش  اأن  اإلى  الأب�����ح�����اث  م����ن 
����ا عملية  اأي���������سً يُ���������س����رّع  الم���رت���ف���ع���ة  الح���������رارة 
�سيخوخة الج�سم، وفقًا لما ن�سره موقع "ليف 
نتائج  واأ�سارت   .Live Science "ساين�ش�
دورية  في   2023 ع��ام  نُ�سرت  األم��ان��ي��ة،  درا���س��ة 
 ،Environment International
اأن ارت��ف��اع درج���ات ح���رارة ال��ه��واء يرتبط  اإلى 
الم�����س��ت��وى الخلايا.  ع��ل��ى  اأ����س���رع  ب�����س��ي��خ��وخ��ة 
التعر�ش لفترات طويلة  اأن  الدرا�سة  وك�سفت 
لدرجات حرارة مرتفعة يمكن اأن يجعل الج�سم 
ظاهرة  وه��ي  الزمني،  عمره  من  اأ�سرع  ي�سيخ 

تُعرف با�سم "ت�سارع العمر فوق الجيني".
با�ستخدام  ال��ع��م��ل��ي��ة  ه����ذه  ال��ع��ل��م��اء  وي��ق��ي�����ش 
العلامات  تُحلل  التي  الجينية،  فوق  ال�ساعات 

الحم�ش  "مثيلة  تُ�����س��م��ى  ال��ت��ي  ال��ك��ي��م��ي��ائ��ي��ة 
وتُعطّلها.  الج��ي��ن��ات  تُ�سغّل  وال��ت��ي  النووي"، 
التي  الم��ن��اط��ق  في  اأن���ه  اإلى  ال��درا���س��ة  وتو�سلت 
ال�سنوية  الح���رارة  درج��ة  متو�سط  فيها  يكون 
اأع���ل���ى ب���درج���ة م��ئ��وي��ة واح�����دة، يم��ي��ل النا�ش 
على  مُت�سارعة  �سيخوخة  علامات  اإظهار  اإلى 

الم�ستوى الخلوي.
فوق  العمر  ع��ن  العلماء  يتحدث  وعندما 

الج�سم  عمر  يقي�سون  ف��اإن��ه��م  الج��ي��ن��ي، 
وال���ذي يمكن  على م�ستوى الخ��لاي��ا، 

الفعلي  ال���ع���م���ر  ع����ن  ي��خ��ت��ل��ف  اأن 
بال�سنوات.

وي����ع����ت����م����د ه��������ذا ع����ل����ى ت����غ����يرات 
تُ�سمى  ال�����ن�����ووي  الح���م�������ش  في 
الجينية"،  ف����وق  "العلامات 
وهي العلامات الكيميائية التي 

تُ�سغّل الجينات اأو تُعطّلها.
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�ش�ؤون محلية
ناق�ص المبادرات ال�صتراتيجية وال�صراكات الموؤ�ص�صية

مجل�س اأمناء جامعة الإمارات يعقد اجتماعه ال�ساد�س للعام الأكاديمي 2025-2024
وافق المجل�س على اإطلاق برنامج ماج�ستير جديد في الدرا�سات ال�ستراتيجية والدفاعية واإن�ساء مركز لأبحاث البيئة ال�سحراوية

   تر�صيخ مكانة جامعة محمد بن را�صد للطب والعلوم ال�صحية كمركز تعليمي متميز 

»دبي ال�سحية« و»جي اإي هيلث كير« تتعاونان لتطوير حلول ذكية تعزز جودة الرعاية ال�سريرية المقدمة للمر�سى

»غر�س بذور الم�ستقبل«: مبادرة تعليمية لزيادة الوعي البيئي لدى طلاب مدار�س اأبوظبي

•• العين - الفجر

المتحدة  العربية  الإم��ارات  اأمناء جامعة  عقد مجل�ش 
اجتماعه ال�ساد�ش والأخير للعام الأكاديمي  -2024 
الرئي�ش  ن�سيبة،  اأن���ور  زك��ي  معالي  2025برئا�سة 

الأعلى لجامعة الإمارات العربية المتحدة. 
في بداية الجتماع، رحب معالي الرئي�ش ب�سعادة موزة 
التي ان�سمت موؤخراً لمجل�ش الأمناء، واأعرب  المهيري 
عن امتنانه لجميع الأع�ساء والم�ست�سارين الخارجيين 
على التزامهم الرا�سخ وم�ساهماتهم الفعالة ودعمهم 
قدموها  التي  للجامعة،  ال�ستراتيجية  ل��لاأول��وي��ات 
اأ�سار معالي الرئي�ش خلال  خلال العام الأكاديمي.   
حققته  الذي  الملحوظ  التقدم  اإلى  الفتتاحية  كلمته 
الجامعة في ت�سنيف كيو اإ�ش للجامعات لعام 2026، 
حيث ارتقت من المركز 261 اإلى المركز 229، م�سنداً 
ال����ذي توليه  ال���لامح���دود  ال��دع��م  اإلى  ه���ذا الإنج�����از 
قيادتنا الر�سيدة للجامعة. ا�ستعر�ش المجل�ش الأجندة 
وتطوير  الأك���اديم���ي،  التميز  ت�سمل  ال��ت��ي  ال�����س��ام��ل��ة 

الأبحاث، وال�سيا�سة الموؤ�س�سية. 

الحتفاء بنجاح الطلبة و التميز البحثي
الرابعة  ال��دف��ع��ة  ت��خ��ري��ج  ح��ف��ل  ب��ن��ج��اح  المجل�ش  اأ���س��اد 
 2،698 والتي �سمّت  والأربعين من طلبة الجامعة، 
85 خ��ري��جً��ا م��ن برامج  ط��ال��بً��ا وط��ال��ب��ة، م��ن بينهم 
اأ����س���ار م��ع��الي الرئي�ش  ال��دك��ت��وراة والم��اج�����س��ت��ير. ك��م��ا 

الهيئة  اأع�����س��اء  م��ن  ج���دي���دًا  ع�����س��وًا   92 تعيين  اإلى 
التدري�سية، في خطوة ا�ستراتيجية تن�سجم مع اأهداف 
عالميًا،  البحثية  مكانتها  تعزيز  في  الإم����ارات  جامعة 

وتح�سين ن�سبة الطلبة اإلى اأع�ساء هيئة التدري�ش.

المبادرات ال�صتراتيجية وال�صراكات الموؤ�ص�صية
العالي  الأث���ر  ذات  الم��ب��ادرات  م��ن  ع��دد  المجل�ش  ناق�ش 
ال�ستراتيجية  ال�����دورة  تن�سيق  ال���ت���الي:  وت�����س��م��ن��ت 

منهجية  م���ع   2031-2027 الإم�������ارات  لج��ام��ع��ة 
لمكتب  التح��ادي��ة  للجهات  ال�ستراتيجي  التخطيط 
رئا�سة مجل�ش الوزراء. تد�سين مركز جامعة الإمارات 
للحو�سبة فائقة الأداء لدعم اأبحاث الذكاء ال�سطناعي 
وتحليل البيانات. ال�سراكة ال�ستراتيجية مع مجل�ش 
ال��وط��ن��ي��ة والبتكار  ال��ه��وي��ة  ل��ت��ع��زي��ز  ل���لاإع���لام  دب���ي 
الإعلامي. الفتتاح الر�سمي لمركز فاطمة بنت مبارك 
لتعليم اللغة العربية في جامعة كيئو اليابانية. المبادرة 

الم�����س��ترك��ة ب���ين ج��ام��ع��ة الإم�������ارات ال��ع��رب��ي��ة المتحدة 
الأكاديمي"،  "الكرنفال  لإط���لاق  الخ��ارج��ي��ة  ووزارة 
الأمم  موؤتمر  ت�سبق  التي  التح�سيرات  �سمن  وذل��ك 
ال�ستدامة  مفاهيم  ت��ع��زي��ز  ب��ه��دف  ل��ل��م��ي��اه،  الم��ت��ح��دة 
الثالثة  المرحلة  تنفيذ  من  لنتهاء  الغذائي.  والأم��ن 
وذلك  الج��ام��ع��ة،  ال�سم�سية في  ال��ط��اق��ة  م�����س��روع  م��ن 
الم�سروع  يُ�سهم  حيث  "طاقة"،  �سركة  م��ع  بال�سراكة 
من   30% بن�سبة  الجامعي  الح��رم  تزويد  في  حاليًا 

احتياجاته من الكهرباء. 

تقارير اللجان والموافقات
وافق المجل�ش على : اإطلاق برنامج ماج�ستير جديد 
اإن�ساء مركز  والدفاعية.  ال�ستراتيجية  الدرا�سات  في 
لأبحاث البيئة ال�سحراوية، مراجعة ر�سوم اللتحاق 
لعام  الأك��اديم��ي  التقويم  تنقيح  و  الدوليين  للطلبة 
الجديدة  البحثية  ال�سيا�سة   "2026-2025"
الذكاء  �سيا�سة  المهنية.  ال�سلامة  و  ال�سحة  .�سيا�سة 

ال�سطناعي. �سيا�سة اإدارة البيانات.
ن�����س��ي��ب��ة، في خ��ت��ام الجتماع،  اأن����ور  ع���رّ م��ع��الي زك���ي 
توجيههم  ع��ل��ى  المجل�ش  لأع�����س��اء  ام��ت��ن��ان��ه  ب��ال��غ  ع��ن 
ال��ع��ام كان  "هذا  اأن  اإلى  ال��ث��م��ين، م�����س��يًرا  واإ���س��راف��ه��م 
ال�ستراتيجي،  وال��زخ��م  العميقة  ب��الإنج��ازات  حافلًا 
على  الح��ف��اظ  في  ي�ساهم  المتوا�سل  المجل�ش  دع��م  واإن 
التميز  مكانة الجامعة كرائد وطني وعالمي في مجال 

الأكاديمي.

•• دبي- الفجر

"جي  �سركة  مع  تفاهم  ال�سحية" مذكرة  "دبي  وقعت 
التكنولوجيا  ابتكار  في  عالمياً  ال��رائ��دة  كير"،  هيلث  اإي 
ممار�سات  تعزيز  ب��ه��دف  ال��رق��م��ي��ة،  والح��ل��ول  الطبية 
نقطة  في  ال�����س��وت��ي��ة  ف���وق  "الموجات  تقنية  ا���س��ت��خ��دام 
قائمة  ح��ل��ول  لب��ت��ك��ار  الم�����س��ترك  وال��ت��ع��اون  الرعاية"، 
على الذكاء ال�سطناعي، بما ي�سهم في الرتقاء بجودة 

الخدمات المقدمة للمر�سى.
يجمع ه��ذا ال��ت��ع��اون ب��ين الخ���رة الأك��اديم��ي��ة لجامعة 
محمد بن را�سد للطب والعلوم ال�سحية – ذراع التعلم 
والكت�ساف ل�"دبي ال�سحية" – والقدرات التكنولوجية 
اإي هيلث كير"، بهدف الرتقاء  "جي  المتقدمة ل�سركة 
بالتعليم الطبي، ودعم اتخاذ القرارات ال�سريرية. كما 
ي�سهم في تر�سيخ مكانة الجامعة كمركز تعليمي متميز 
الرعاية  نقطة  في  ال�سوتية  ف��وق  "الموجات  تدريب  في 

.")POCUS(
وتدريب  اإع�����داد  ب��رن��ام��ج  الرئي�سية  الم���ب���ادرات  ت�سمل 
 Train-of-Trainer -(المعتمدين الم���درب���ين 
TOT( لبناء قدراتهم، ودعم تنفيذ برامج "الموجات 

نطاقها  وتو�سيع  الرعاية"  نقطة  في  ال�سوتية  ف��وق 
لت�سمل مناطق جغرافية اأو�سع.

لحلول  الم�����س��ترك  التطوير  لي�سمل  ال��ت��ع��اون  و�سيمتد 
ال�سحية  دب��ي  "مركز  خ��لال  من  ال�سطناعي  ال��ذك��اء 
للابتكار "، الذي يدعم الحلول التطويرية التي تحفز 
للمر�سى.  ال�سحية  النتائج  وتح�سن  الطبي،  التقدم 
الذكاء  تقنيات  تطوير  على  ال�سراكة  هذه  �ستركز  كما 
ال�سطناعي النا�سئة والتحقق من فعاليتها في المجالت 
ذات الهتمام الم�سترك، مثل الأ�سعة والروؤية الحا�سوبية، 
العمل  �سير  وتب�سيط  الت�سخي�ش،  دقة  تح�سين  بهدف 
ال�سريري، وت�سهيل الك�سف المبكر عن الحالت الطبية. 
وي�سعى الطرفان من خلال هذه المذكرة التي �سي�سري 
العمل بها لمدة عامين قابلة للتجديد اإلى ت�سريع اعتماد 

اأدوات الذكاء ال�سطناعي المتطورة في المجال الطبي.
ال�سويدي،  ح��ن��ان  ال��دك��ت��ورة  ق��ال��ت  الم��ن��ا���س��ب��ة،  وب��ه��ذه 
"دبي  في  الأكاديمية  لل�سوؤون  بالإنابة  التنفيذي  المدير 
را�سد  ب���ن  مح��م��د  ج��ام��ع��ة  م��دي��ر  ون���ائ���ب  ال�سحية"، 
"يعك�ش  الأكاديمية:  لل�سوؤون  ال�سحية  والعلوم  للطب 
بعهدها  الرا�سخ  ال�سحية"  "دبي  ال��ت��زام  التعاون  ه��ذا 
والبتكار  والتعليم  الرعاية  دمج  عر  اأولً"،  "المري�ش 

بناء  ال�سحية. ومن خلال  الرعاية  للارتقاء بمعايير 
القدرات في مجال تعليم تقنية "الموجات فوق ال�سوتية 
في نقطة الرعاية"، والم�ساهمة في تطوير حلول مدعومة 
بالذكاء ال�سطناعي؛ نعمل على تمكين الكوادر الطبية 
من ا�ستخدام تقنيات متقدمة تعزز من جودة الرعاية 

المقدمة للمر�سى".
المدير  ديليجياني�ش،  كون�ستانتينو�ش  ق��ال  جانبه،  من 
والأفريقية،  الآ�سيوية  الأوروب��ي��ة  النمو  لأ�سواق  العام 
مذكرة  "تمثل  كير":  هيلث  اإي  "جي  �سركة  ورئي�ش 
التفاهم التي وقعناها لحظة محورية في تقدم وتطوير 
نقطة  في  ال�سوتية  ف��وق  بالموجات  "الت�سوير  برنامج 
اأفريقيا.  و�سمال  الأو�سط  ال�سرق  الرعاية" في منطقة 
ال�سحية" لبناء  "دبي  م��ع  ب��ال�����س��راك��ة  ���س��ع��داء  ون��ح��ن 
و�سقل المهارات، وت�سريع نقل المعرفة، وتعزيز الخرات 
المحلية والإقليمية في مجال الرعاية ال�سحية. وبدمج 
تقنية الموجات فوق ال�سوتية المتقدمة لدينا مع حلول 
بتعزيز  ملتزمون  فاإننا  المبتكرة،  ال�سطناعي  ال��ذك��اء 
دقة وكفاءة الت�سخي�ش، بما ي�سهم في النهاية في تحقيق 

اأهداف الرعاية ال�سحية ال�ساملة في المنطقة".
عميد  نائب  بوحميّد،  ر�سا  الدكتورة  قالت  جانبها  من 

ال���درا����س���ات ال��ع��ل��ي��ا ال��ط��ب��ي��ة، اأ����س���ت���اذ م�����س��اع��د في طب 
ال�سوتية  ف���وق  "الموجات  ب��رن��ام��ج  وم��دي��ر  ال���ط���وارئ، 
للطب  را���س��د  ب��ن  محمد  بجامعة  الرعاية"  نقطة  في 
ال�سراكة خطوة مهمة  "تُعتر هذه  ال�سحية:  والعلوم 
كمركز  الجامعة  مكانة  تر�سيخ  في  روؤيتنا  تحقيق  نحو 
تميز في تعليم تقنية "الموجات فوق ال�سوتية في نقطة 
الرعاية". فمن خلال برنامج اإعداد وتدريب المدربين 
الم��ع��ت��م��دي��ن، اإلى ج��ان��ب الم���ب���ادرات الأخ�����رى، يُ��ت��ي��ح لنا 
الممار�سات  في  التقنية  ه��ذه  دم��ج  تعزيز  ال��ت��ع��اون  ه��ذا 
الطبية، وبناء خرات م�ستدامة، ودعم تح�سين النتائج 
م�ستوى  على  اأو  الرعاية  تقديم  عند  �سواء  ال�سريرية 

المنظومة ال�سحية ب�سكلٍ عام". 
اأول  ال��دك��ت��ور نبيل زاري، م��دي��ر  الأ���س��ت��اذ  ق��ال  ب���دوره 
معهد التعلم في دبي ال�سحية: " يعتر التعليم جوهر 
التحول الم�ستدام في قطاع الرعاية ال�سحية. ومن هذا 
المنطلق، تُتيح لنا ال�سراكة مع �سركة جي اإي هيلث كير 
على  وت�ستند  وفعالة  متقدمة  تدريبية  برامج  تقديم 
الأدلة العلمية، بما يُ�سهم في تمكين الكوادر الطبية من 
ذاته ثقافة  الوقت  ويُعزز في  اكت�ساب مهارات متقدمة، 

التعلم الم�ستمر والبتكار".

•• اأبوظبي- الفجر 

اختتمت ميرال ، وبالتعاون مع بلدية اأبوظبي، مبادرتها 
التعليمية الرائدة الزراعة في المدار�ش، والتي تهدف اإلى 
تعزيز الوعي البيئي لدى الطلاب عر تجارب عملية 

تفاعلية. 
وع��ل��ى م���دى ث��لاث��ة اأ���س��ه��ر، ���س��ارك 120 ط��ال��ب��اً من 
المعمورة  واأكاديمية  الريطانية،  اليا�سمينة  اأكاديمية 
ال��ري��ط��ان��ي��ة، واأك��اديم��ي��ة ي��ا���ش الأم��ري��ك��ي��ة، ومدر�سة 
ال�سويفات الدولية، في اأن�سطة زراعية وتثقيفية اأ�سفرت 
عن زراعة اأكثر من 2،500 نبتة، �سمن تجربة تعليمية 

تعزز الفهم العملي لمفاهيم الزراعة وال�ستدامة.
و�سقل  وال��ت��ع��ل��ي��م  البيئة  مح���ور  �سمن  الم���ب���ادرة  ت��اأت��ي 
للم�سوؤولية  م����يرال  ا���س��ترات��ي��ج��ي��ة  اإط����ار  في  الم���ه���ارات 
تر�سيخ  اإلى  خ��لال��ه��ا  م��ن  ت�سعى  وال��ت��ي  الج��ت��م��اع��ي��ة، 
في  الم�ساهمة  على  ق��ادر  جيل  وب��ن��اء  ال�ستدامة،  ثقافة 

م�ستقبل اأكثر ا�ستدامة.
وتت�سمن المبادرة اآلية متابعة دورية بعد انتهاء الجل�سات 
وتعزيز  ال��ن��ب��ات��ات،  نم��و  قيا�ش  اإلى  ت��ه��دف  التعليمية، 
التفاعل الم�ستمر، وتر�سيخ المبادئ البيئية المكت�سبة من 

خلال تطبيقها عملياً.
"عام  اأه����داف  م��ع  المجتمعية  الم���ب���ادرة  ه���ذه  وت��ت��م��ا���س��ى 
روؤية  وتج�����س��د  الإم������ارات،  دول���ة  في   "2025 المجتمع 
ميرال في تمكين المجتمعات من خلال التعليم الهادف، 
وتح��ف��ي��ز ال��ع��م��ل الم��ن��اخ��ي، ودع���م روؤي����ة ال��دول��ة في بناء 
اقت�ساد معرفي م�ستدام يرتكز على الم�ساركة المجتمعية 

والتاأثير الإيجابي طويل الأمد.

م�صاريع تهدف اإلى و�صع الإمارات في طليعة 
الحلول التقنية في قطاع الرعاية ال�صحية
الجامعة الكندية- دبي تقود ثلاثة 

م�ساريع ممولة من موؤ�س�سة دبي للم�ستقبل 
لتعزيز البتكار في الرعاية ال�سحية

•• دبي- الفجر

الكندية -دبي ثلاث منح م�ستقلة من برنامج   نال باحثون من الجامعة 
لدفع  وذلك  للم�ستقبل،  دبي  لموؤ�س�سة  التابع  والبتكار  والتطوير  البحوث 
الإمارات.  دول��ة  في  المجتمع  �سحة  تح�سين  اإلى  الهادفة  التقنيات  تطبيق 
الم�ساريع،  التدري�ش في الجامعة كل م�سروع من هذه  اأع�ساء هيئة  �سيقود 
التي ت�سعى اإلى تطوير اأدوات تعزز نتائج الرعاية ال�سحية وت�سع الدولة 

في مقدمة الدول التي تقدم حلولً تقنية مبتكرة في هذا المجال.
الفوز  م��ن  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  التطبيقية  وال��ع��ل��وم  ال��ه��ن��د���س��ة  ك��ل��ي��ة  تم��ك��ن��ت 
بتطوير  تُعنى  رائ��دة  بحثية  مبادرات  لدعم  الم�ستوى  مرموقتي  بمنحتينْن 
تقنيات متقدّمة تعزّز الجوانب الت�سخي�سية والعلاجية في قطاع الرعاية 
اأبوظبي  كلية  الروفي�سور فيروز كمالوف، بدعم من  ال�سحية. ويتراأ�ش 
اإلى  يهدف  متميزاً  بحثياً  فريقاً  هدير�سفيلد،  وجامعة  الأع��م��ال  لإدارة 
ابتكار نظام ذكاء ا�سطناعي قابل للتف�سير يدعم الك�سف المبكر عن الخرف 
وا�ست�سراف م�ساره المحتمل. ويُ�سكّل هذا الم�سروع خطوة نوعية تعطى دفعة 
قوية لرعاية مر�سى الخرف في دولة الإمارات، من خلال تمكين ت�سخي�ش 
ن من فعالية التدخّلات العلاجية ويوجه القرارات ال�سريرية،  مبكر يُح�سِّ

اإلى جانب توفير دعم اأ�سري حيوي ي�ساعد على مواجهة تحديات المر�ش.
ذاتها  الكلية  في  الم�سيرى  هيثم  د.  الم�سارك  الأ�ستاذ  يقود  ذل��ك،  غ�سون  في 
�ساندونغ وجامعة محمد  بال�سراكة مع باحثين من جامعة  اآخر  م�سروعاً 
بن زايد للذكاء ال�سطناعي. يهدف هذا الم�سروع اإلى ا�ستثمار تقنية المجهر 
 Volume Electron Microscopy –( الإلكتروني الحجمي
على  التقنية  هذه  وتعتمد  البيولوجي.  البحث  قدرات  لتعزيز   )VEM
مجموعة من اأ�ساليب المجهر الإلكتروني التي تك�سف البنية ثلاثية الأبعاد 
الت�سوير  مج��ال  في  ث��وري��ة  طفرة  يمثل  مم��ا  نانومترية،  بدقة  للكائنات 
البيولوجي. وي�سعى الم�سروع اإلى تطوير �سير عمل �سريع وموثوق وعالي 
الدقة لمعالجة �سور VEM، قادر على اإجراء تحليل وا�سع النطاق للبنى 
تحليل  بين  الفجوة  ي�سد  مما  عالية،  بكفاءة  الأب��ع��اد  ثلاثية  البيولوجية 

الخلايا البيولوجية وتحليل الأن�سجة.
اأما الم�سروع الثالث الذي ت�سرف عليه كلية العلوم ال�سحية وال�سيكولوجيا، 
 Health Technology( يركز على اإن�ساء نظام تقييم تقنيات ال�سحة
Assessment – HTA( في دولة الإمارات لتعزيز اتخاذ القرارات 
محمد  د.  الم�ساعد  الأ�ستاذ  يقوده  ال�سحي.  القطاع  في  الأدل��ة  على  المبنية 
الخ��ال��دي، وي�����س��ارك فيه الأ���س��ت��اذ الم�����س��ارك د. و���س��ام غ��و���ش ب��ال��ت��ع��اون مع 
ويهدف  المانيا.  في  بون  وجامعة  كندا  في  ماكغيل  جامعة  من  بحثي  فريق 
الم�سروع اإلى رقمنة اأنظمة الرعاية ال�سحية وتبني نهج متعدد القطاعات 
والتخ�س�سات عر من�سات ويب مدعومة بالذكاء ال�سطناعي، ما يمكن 
�سانعي القرار من اتخاذ قرارات اأكثر ا�ستنارة ب�ساأن قيمة وتغطية تكلفة 

التقنيات ال�سحية.
ت�سهم هذه الم�ساريع في تحقيق روؤية دولة الإمارات ال�ستراتيجية لت�سبح 
رائدة عالمياً في مجال الرعاية ال�سحية والرفاه. وفي هذا ال�سدد، قال نائب 

الرئي�ش الأكاديمي للجامعة، د. اآدم فينيك:
“تعك�ش هذه المنح الدور القيادي للجامعة الكندية دبي في مجال البحث 
دعم  وبف�سل  ك��ك��ل.  والمنطقة  الإم����ارات  دول���ة  داخ���ل  ال�سحيين  والب��ت��ك��ار 
نعمل على معالجة ق�سايا  الموؤ�س�سيين،  و�سركائنا  للم�ستقبل  دبي  موؤ�س�سة 
على  القدرة  الم�ساريع  ه��ذه  وتمتلك  العالمية.  ال�سحية  الرعاية  في  حيوية 

تر�سيخ مكانة الإمارات كمعيار للابتكارات ذات الأثر العالمي.”
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طويلة  ال�صمنة  اأن  ومف�صلة  حديثة  درا�صة  ك�صفت 
ال�صيخوخة الجزيئية  الأمد مرتبطة بظهور علامات 

في �صن ال�صباب.
الطبية  الجمعية  دورية  في  المن�صورة  الدرا�صة  وقالت 
ف�صيولوجي  تدهور  اإلى  توؤدي  ال�صمنة  اإن  الأمريكية 

مبكر للغاية؛ وفي وقت اأبكر مما كان يُعتقد بكثير.

وتقدم الدرا�سة، التي اأجريت على مجموعة من ال�سباب في 
ت�سيلي تتراوح اأعمارهم بين 28 و 31 عاماً، دليلًا قاطعاً 
للاأمرا�ش  خطر  ع��ام��ل  مج��رد  لي�ست  ال�سمنة  اأن  على 
المزمنة، بل هي محفز لل�سيخوخة البيولوجية المت�سارعة 

نف�سها.
وتُعد ال�سمنة عامل خطر رئي�سي لمعظم الأمرا�ش المزمنة 
الدموية،  والأوع���ي���ة  القلب  اأم��را���ش  مثل  الم��ع��دي��ة،  غ��ير 

وال�سرطان، واأمرا�ش الجهاز الع�سلي الهيكلي.
العمر  م��ن  ت��ق��ل��ل  ال�سمنة  اأن  الم��ك��ث��ف��ة  الأب���ح���اث  وت��ظ��ه��ر 
خطر  زي��ادة  خلال  من  المتوقع  العمر  ومتو�سط  ال�سحي 
ع��ام��ل الخطر  ال�سيخوخة  تُ��ع��د  وال��ت��ي  الأم���را����ش،  ه���ذه 

الرئي�سي لها.
وت�سير الدرا�سة اإلى اأن العواقب النموذجية لل�سيخوخة، 
مثل فقدان الكتلة الع�سلية، وت�سلب ال�سرايين، ومقاومة 
تت�سارع  التكيفية،  الم��ن��اع��ة  وظيفة  وت��ده��ور  الأن�����س��ول��ين، 

جميعها ب�سبب ال�سمنة.
الم�سكلات  ه��ذه  اأن  النتباه  يثير  ما  اإن  الباحثون  ويقول 
ال�سباب،  لدى  متزايد  ب�سكل  تُلاحظ  اأ�سبحت  ال�سحية 

مما قد ي�سير اإلى علامات مبكرة لل�سيخوخة المت�سارعة.

ال�صمنة وتق�صير العمر
وق���د خ��ل�����س��ت مج��م��وع��ت��ان ب��ح��ث��ي��ت��ان ح��دي��ث��ت��ان اإلى اأن 
بال�سمنة  الم��رت��ب��ط��ة  الم��ر���س��ي��ة  الف�سيولوجية  ال��ت��غ��يرات 
فيها، مما  تُ�سهم  اأو  ال�سيخوخة  تُ��رى في  التي  تلك  ت�سبه 
التدهور  تُ�سرّع  قد  ال�سمنة  ب��اأن  القائلة  الفر�سية  يدعم 
عادةً  الذي يحدث  الف�سيولوجية  ال�سلامة  التدريجي في 

في الكائنات الحية المتقدمة في العمر.
العمر  ال�سمنة وتق�سير  العلاقة بين  اأن  الرغم من  على 
وزيادة خطر الأمرا�ش المزمنة المبكرة را�سخة، اإل اأن فهم 
الم�سارات والآليات الجزيئية المحددة التي تربط بينهما ل 
الظاهرتين  كلتا  اأن  تُظهر  الدرا�سة  لكن  مح���دوداً،  ي��زال 
ت��ت�����س��ارك��ان ال��ع��دي��د م���ن ال�����س��م��ات ال��ف�����س��ي��ول��وج��ي��ة مثل 
الأمعاء،  ميكروبيوم  ت��وازن  واختلال  الجهازي،  اللتهاب 
و�سعف ا�ست�سعار المغذيات، و�سعف الت�سال بين الخلايا، 

بالإ�سافة اإلى �سيخوخة الخلايا.
ال�سمنة  م��ن  �سخ�ش  مليار  ح��والي  يُ��ع��اني  اأن  توقع  وم��ع 
قد  م�ستقبل  م��ن  ال��ع��الم  ي��ق��ترب   ،2030 ع���ام  ب��ح��ل��ول 
ت�سير  ف�سيولوجياً مم��ا  اأك���ر  ع��الم��ي��اً  ال�����س��ك��ان  ف��ي��ه  ي��ك��ون 
مما  الحالية،  والديموغرافية  الجتماعية  البيانات  اإليه 
يُعر�ش جهود ال�سيخوخة ال�سحية والوظيفية والناجحة 

للخطر.
ال�سيخوخة،  تُ�����س��رّع  ال�سمنة  اأن  فر�سية  م��ن  وللتحقق 

اعتمد الباحثون على مجموعة مواليد "درا�سة �سانتياجو 
في  م��وال��ي��د  مج��م��وع��ة  اأق����دم  وه���ي  ت�سيلي،  الطولية" في 
البلاد، بداأت في �سبتمر 1992 لدرا�سة تاأثيرات التغذية 

على �سحة الأطفال. 
كتلة  موؤ�سر  متو�سط  ك��ان  ع��ام��اً،   31 اإلى   28 عمر  وفي 
الج�سم في هذه المجموعة 29، و%39 منهم يعانون من 

ال�سمنة، دون فروق بين الجن�سين.
ال�سباب علامات  لهوؤلء  ال�سريرية  الفحو�سات  واأظهرت 
يتنا�سب  ل  ال�سحي  التدهور  في  ت�سارع  اإلى  ت�سير  مقلقة 
اأنهم يواجهون مخاطر  اأعمارهم الزمنية. فقد تبين  مع 
الدهون في  ارتفاع م�ستويات  قلبية وعائية مرتفعة، مثل 
ال��دم، وارتفاع �سغط ال��دم، وزي��ادة �سرعة موجة النب�ش، 
وهي موؤ�سرات غالباً ما ترتبط بكبار ال�سن اأو بمن يعانون 

من اأمرا�ش مزمنة.

فر�صية ال�صمنة المزمنة
الإ�سابة  تزايد مقلق في معدلت  النتائج عن  ك�سفت  كما 
بمتلازمة الأي�ش ومر�ش الكبد الدهني المرتبط بالخلل 
%24 في  اإلى   15% الأي�سي حيث ارتفعت الن�سبة من 
عمر 23 عاماً، لت�سل اإلى ما بين %38 و%55 في عمر 

عاماً.  29
كانوا  الم�ساركين  م��ن   13.7% اأن  للقلق  اإث���ارة  والأك���ثر 
م�ستويات  في  للتحكم  اأدوي��ة  با�ستخدام  بالفعل  ب��داأوا  قد 
عمر  بحلول  الكولي�سترول  اأو  ال��دم  �سغط  اأو  الجلوكوز 

عاماً.  31 اإلى   28
ويقول الباحثون اإن هذه الموؤ�سرات، مجتمعة، تدل على اأن 
التعر�ش المزمن لل�سمنة قد عجّل من وتيرة ال�سيخوخة 
البيولوجية لديهم، متجاوزاً ما يُعتر طبيعياً اأو متوقعاً 

من الناحية الف�سيولوجية في هذه المرحلة العمرية.
ك�سفت النتائج عن فروق جوهرية بين المجموعات الثلاث، 
اأبرزها ت�سارع وا�سح في موؤ�سرات ال�سيخوخة البيولوجية 

لدى الم�ساركين الذين عانوا من ال�سمنة طويلة الأمد
ل��ت��ق��ي��ي��م ف��ر���س��ي��ة ت���اأث���ير ال�����س��م��ن��ة الم��زم��ن��ة ع��ل��ى ت�سارع 
من  دم  عينات  الباحثون  جمع  البيولوجية،  ال�سيخوخة 
205 م�ساركين تم تق�سيمهم اإلى ثلاث مجموعات وفقاً 
الحياة؛  م��راح��ل  ع��ر  لديهم  الج�سم  كتلة  م��وؤ���س��ر  لم�سار 
المجموعة الأولى )89 م�ساركاً( حافظوا على موؤ�سر كتلة 
ج�سم �سحي با�ستمرار، والمجموعة الثانية )43 م�ساركاً( 
بينما  المراهقة،  مرحلة  منذ  الم�ستمرة  ال�سمنة  من  عانوا 
عانوا من  اأف��راداً  الثالثة )73 م�ساركاً(  �سمت المجموعة 

ال�سمنة منذ الطفولة المبكرة.
رئي�سيين  م���وؤ����س���ري���ن  ق���ي���ا����ش  ع���ل���ى  ال����درا�����س����ة  ورك�������زت 

اأنماط  على  يعتمد  ال���ذي  ال��وراث��ي  العمر  لل�سيخوخة: 
م���ا ي�����س��م��ى بم��ي��ث��ل��ة الح��م�����ش ال����ن����ووي ل��ت��ق��دي��ر العمر 
البيولوجي؛ وطول التيلومير، وهي الأغطية الواقية في 
على  موؤ�سراً  ق�سرها  يُعد  حيث  الكرومو�سومات،  نهايات 

ال�سيخوخة الخلوية.
بالإ�سافة اإلى ذلك، تم تحليل نتائج ثانوية ت�سمنت عوامل 
النمو، والميوكينات المرتبطة بال�سيخوخة، وهي بروتينات 

تلعب اأدواراً محورية في اللتهاب والتوا�سل الخلوي.
القلبية  للملامح  دق��ي��ق  لتقييم  الم�����س��ارك��ون  خ�سع  ك��م��ا 
لتاأثيرات  �ساملة  ���س��ورة  ر���س��م  ب��ه��دف  ل��دي��ه��م،  الأي�����س��ي��ة 

ال�سمنة المزمنة على الج�سم مع التقدم في العمر.

حقائق حول ال�صمنة- منظمة ال�صحة العالمية
واح��د متعاي�ش مع  2022، كان هناك �سخ�ش  - في عام 

ال�سمنة من كل 8 اأ�سخا�ش في العالم.
اأنحاء  جميع  في  البالغين  ل��دى  ال�سمنة  معدلت  زادت   -
1990، كما  ع���ام  م��ن��ذ  ال�����س��ع��ف  اأك����ثر م��ن  اإلى  ال��ع��الم 

ت�ساعفت معدلتها بين المراهقين بمقدار 4 مرات.
بالغ  �سخ�ش  م��ل��ي��ار   2،5 ه��ن��اك  ك���ان   ،2022 ع���ام  في   -
)بعمر 18 عاماً فما فوق( يعانون من زيادة الوزن، منهم 

ال�سمنة. مع  المتعاي�سين  من  �سخ�ش  مليون   890
البالغين  ن�سبة ٪43 من  كانت هناك   ،2022 عام  - في 
بعمر 18 عاماً فما فوق يعانون من زي��ادة ال��وزن ون�سبة 

ال�سمنة. مع  متعاي�سون  منهم   16٪
35 مليون طفل دون �سن  ك��ان هناك   ،2024 ع��ام  - في 

الخام�سة يعانون من زيادة الوزن.
- في عام 2022، كان هناك اأكثر من 390 مليون طفل 
ومراهق تتراوح اأعمارهم بين 5 اأعوام و19 عاماً يعانون 
160 مليون طفل ومراهق من  ال��وزن، منهم  زي��ادة  من 

المتعاي�سين مع ال�سمنة.
وك�����س��ف��ت ال��ن��ت��ائ��ج ع��ن ف����روق ج��وه��ري��ة ب��ين المجموعات 
ال�سيخوخة  م��وؤ���س��رات  وا���س��ح في  ت�سارع  اأب��رزه��ا  ال��ث��لاث، 
ال�سمنة  م��ن  ع��ان��وا  ال��ذي��ن  الم�ساركين  ل��دى  البيولوجية 
طويلة الأمد )المجموعتين 2 و3(، مقارنة بمن حافظوا 

على وزن �سحي )المجموعة 1(.

ا�صطرابات اأي�صية
وراثية  اأع��م��اراً  بال�سمنة  الم�سابتان  المجموعتان  واأظهرت 
تفوق اأعمارهما الزمنية بمعدل يتراوح بين 4.4 و4.7 
ال��ف��ارق في  وبلغ   ،16.4% اإلى  ت�سل  ب��زي��ادة  اأي  �سنوات، 
بع�ش الحالت نحو ٪48، كما تاآكلت التيلوميرات لديهم 
مت�سارعة.  خلوية  �سيخوخة  يعك�ش  ما  وه��و  اأك��ر،  ب�سكل 

وكذلك، �سجلوا م�ستويات مرتفعة من علامات اللتهاب 
الجهازي ما يعك�ش وجود "التهاب �سيخوخي" مزمن.

اأي�سية  ا����س���ط���راب���ات  م����ع  الم����وؤ�����س����رات  ه�����ذه  وت���راف���ق���ت 
زي��ادة محيط الخ�سر، وارتفاع  ب��ارزة، مثل  وف�سيولوجية 
الأن�سولين  اأعلى من  الدم النقبا�سي، وم�ستويات  �سغط 
ومقاومة الأن�سولين، وارتفاع موؤ�سرات متلازمة الأي�ش، 

ومخاطر الكبد الدهني المرتبط بالخلل الأي�سي.
كما ظ��ه��رت اخ��ت��لالت في ع��وام��ل النمو وم��وؤ���س��رات على 
ويقول  المغذيات.  ا�ست�سعار  و�سعف  الميتوكوندريا  اإجهاد 
كانت  البيولوجية  ال�سيخوخة  ت���اأث���يرات  اإن  ال��ب��اح��ث��ون 
مت�سابهة بين من بداأت لديهم ال�سمنة في الطفولة المبكرة 
الأهم  العامل  اأن  اإلى  ي�سير  المراهقة، مما  ب��داأت في  وم��ن 
لفترة  ا�ستمرارها  ب��ل  بال�سمنة،  الإ���س��اب��ة  توقيت  لي�ش 

طويلة دون انقطاع.
الأوبئة  بين  جمعت  التي  ال�ساملة،  الدرا�سة  ه��ذه  وتُقدم 
ال�سمنة  اأن  على  ق��وي��ة  اأدل���ة  ال�سيخوخة،  وع��ل��م  وال��ط��ب 
المبكر  الف�سيولوجي  ب��ال��ت��ده��ور  مرتبطة  الأم���د  طويلة 
تُرز  كما  ال�سباب؛  في  الجزيئية  ال�سيخوخة  وع��لام��ات 
اآفاقاً  يفتح  مما  المت�سارعة،  لل�سيخوخة  كنموذج  ال�سمنة 

جديدة للبحث في التدخلات الم�سادة لل�سيخوخة.
ومع ذلك، تواجه الدرا�سة بع�ش القيود. فقد ركزت على 
مجموعة �سكانية محددة في ت�سيلي، وقد ل تنطبق النتائج 
مبا�سرة على جميع المجموعات العرقية. كما اأن الدرا�سات 

الر�سدية ل تُثبت بال�سرورة علاقة �سببية.
لكن وجود الأفراد الذين يعانون من ال�سمنة دون اأمرا�ش 

قلبية اأي�سية، 
اأن  فكرة  يدعم  مت�سارعة،  وراثية  اأعمارًا  اأظهروا  والذين 
ال�سمنة قد تُطلق علامات ال�سيخوخة ب�سكل م�ستقل، مما 

يوؤدي لحقًا اإلى الخلل الوظيفي الأي�سي.
مدى  لتحديد  ك��ب��يراً  بحثياً  تح��ديً��ا  النتائج  ه��ذه  تُ�سكل 
�سرعة تطور الخلل الوظيفي القلبي الأي�سي اإلى اأمرا�ش 
فعلية في الأفراد الذين يعانون من ال�سيخوخة المت�سارعة 

ب�سبب ال�سمنة.
ويقول الباحثون اإنه ونظراً لأن ظاهرة ال�سيخوخة المبكرة 
هذه مرتبطة بالتغيرات الوراثية الجينية في اأفراد في �سن 

الإنجاب، 
فاإن الأبحاث الم�ستقبلية يجب اأن تبحث في اإمكانية وراثة 

هذه الظاهرة.

عامل خطر رئي�صي لمعظم الأمرا�ص المزمنة غير المعدية

ال�سمنة طويلة الأمد ت�سرع ال�سيخوخة البيولوجية عند ال�سباب
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المنتجــــات الأكـــثر فـــائدة للاأمعــــــاء

الأمعاء. �صحة  اأ�صا�ص  الألياف   -  1
- الخ�سراوات: وخا�سة الروكلي، والجزر، وال�سمندر.

- الفاكهة: التفاح، والكمثرى، والرقوق.

)عنب  الآ�سية  والعنبية  ال��ري(،  )التوت  العليق  الثمار:   -
الأحرا�ش(

ال�سوداء،  والحنطة  ال�����س��وف��ان،  دق��ي��ق  الكاملة:  الح��ب��وب   -

والأرز البني.
- البقوليات: العد�ش، والفا�سوليا، والحم�ش.

المخمرة  الألبان  منتجات   -  2
م�صدر الروبيوتيك

�سكر؛  الطبيعي من دون  الزبادي   -
اللبن الرائب؛ مخلل الملفوف.

 )Prebiotics( 3 - بريبيوتك
غذاء للبكتيريا المفيدة

ال���ه���ل���ي���ون؛ دوار  ال��ب�����س��ل وال����ث����وم؛ 
الأر�ش الدرني؛ الموز، وخا�سة غير 

النا�سج؛ ال�سوفان.

لحركة  ���ص��روري  الم����اء:   -  4

الأمعاء الطبيعية
ي�ساعد تناول الماء النظيف بانتظام على تليين الراز 

وت�سهيل مروره عر الأمعاء. 
ويعتر نق�ش ال�سوائل اأحد الأ�سباب ال�سائعة 

للاإم�ساك.

ال�صحية الدهون   -  5
ت�ساعد كمية قليلة من الزيوت النباتية 
)مثل زيت الزيتون وبذور الكتان( على 
تح�����س��ين ح��رك��ة الأم����ع����اء وت�����س��اه��م في 

تليين الراز.
باإ�سافة  م��ي��ا���س��ن��ي��ك��وف  وي���و����س���ي 
الغذائي  ال��ن��ظ��ام  اإلى  المنتجات  ه��ذه 
ت�����س��اع��د ع��ل��ى تح�����س��ين الحالة  لأن�����ه 

ال�سحية.

ي�صير الدكتور الك�صندر ميا�صنيكوف اإلى اأن �صحة اأمعاء ال�صخ�ص ترتبط ب�صورة مبا�صرة بحالته ال�صحية العامة 
ومنظومة المناعة. فما هي المنتجات الأكثر فائدة ل�صحة الأمعاء؟
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العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اعلان بالن�سر        

                  في  الدعوى رقم:2367/2025/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة الدعوى الخام�سة ع�سر رقم 417

الفا  و�سبعون  وت�سعة  مئة  دره��م   )179.486( وق��دره  مبلغ  ب�سداد  عليها  المدعي  ال��زام   : ال��دع��وى  مو�سوع 
واربع مئة و�ستة وثمانون درهما - والفائدة القانونية 5٪ من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والر�سوم 

والم�ساريف . 
المدعي:فايك لتاأجير بيوت العطلات �ش.ذ.م.م

اب��ن بطوطة - �سقة 210 - جبل علي  ام��ارة دب��ي - بردبي - دب��ي - مبنى مكاتب بوابة  ع��ن��وان��ه:الم��ارات - 
الولى - 0586844755

المطلوب اإعلانه:  1- �سبيندريلا انايكبيلوت�سى كيلى  -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها الزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )179.486( 
درهم مئة وت�سعة و�سبعون الفا واربع مئة و�ستة وثمانون درهما - والفائدة القانونية 5٪ من تاريخ المطالبة 
ال�ساعة  الموافق  2025/7/22   التام والر�سوم والم�ساريف - وح��ددت لها جل�سة يوم الثلاثاء   ال�سداد  وحتى 
09.00 �ش في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اعلان بالن�سر        

                  في  الدعوى رقم:2350/2025/16 تجاري جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الثامنة رقم 410

مو�سوع الدعوى : الحكم بالزام المدعي عليها باأن توؤدي لها مبلغ )99.312.03( درهما ت�سعة وت�سعون الفا وثلاثمائه 
واثنا ع�سر درهما وثلاثة فلو�ش - والفائدة التاأخيرية عن هذا المبلغ بواقع 5٪ من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد 

التام مع تحميلها بالر�سم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة �سم ملف النزاع رقم 4789/2025 . 
المدعي:الغرير للاإن�ساءات خر�سانة �ش.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة دبي - القوز ال�سناعية الولى - دبي - �سارع القوز ال�سناعية الولى - مبنى ور�سة ملك 
دائرة العقارات - مقابل محطة القوز للبا�سات - 0523323803

المطلوب اإعلانه:  1- اي �سي �سي لمقاولت البناء �ش.ذ.م.م  -  �سفته : مدعي عليه 
مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها الحكم بالزام المدعي عليها باأن توؤدي لها مبلغ )99.312.03( 
درهما ت�سعة وت�سعون الفا وثلاثمائه واثنا ع�سر درهما وثلاثة فلو�ش - والفائدة التاأخيرية عن هذا المبلغ بواقع ٪5 
من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام مع تحميلها بالر�سم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة �سم ملف النزاع 
رقم 4789/2025 - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/7/22  ال�ساعة 09.00 �ش في قاعة التقا�سي عن 
بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

اعلان بالن�سر        
                  في  الدعوى رقم:2127/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى البتدائية الرابعة والع�سرين رقم 435
بدبي  الي��راني  بالم�ست�سفى  ب��ت��اري��خ:2021/10/5  والمولوده  )ادم(  الطفل  ن�سب  باثبات  المطالبة   : الدعوى  مو�سوع 
للمدعي والمدعي عليها ومخاطبة الجهات المخت�سة ل�ستخراج �سهادة ميلاد للابنه وكافة الأوراق الثبوتيه والر�سوم 

والم�ساريف واأتعاب المحاماة . 
المدعي:احمد محمد اميه عبدالعظيم م�سطفى قروا�ش

عنوانه:المارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �سارع الم�ستقبل - مبنى ا�سبكت تاور - �سقة 3202 - 
بجانب مول باي افنيو - 0561291301

المطلوب اإعلانه:  1- ميلين فالنتين فانغارديا  -  �سفته : مدعي عليه 
ن�����س��ب ال��ط��ف��ل )ادم( والمولوده  ب��اث��ب��ات  م��و���س��وع الإع�����لان :  ق���د اأق�����ام ع��ل��ي��ك ال���دع���وى وم��و���س��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة 
بتاريخ:2021/10/5 بالم�ست�سفى اليراني بدبي للمدعي والمدعي عليها ومخاطبة الجهات المخت�سة ل�ستخراج �سهادة 
ميلاد للابنه وكافة الأوراق الثبوتيه والر�سوم والم�ساريف واأتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  
2025/7/21  ال�ساعة 09.00 �ش في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك 

بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اعلان بالن�سر        

                  في  الدعوى رقم:2021/2025/11 مدني جزئي 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الواحدة والع�سرين رقم 423

باأن يوؤدوا للمدعية مبلغ وقدره )129.752.98( درهم  الزام المدعي عليهما بالت�سامن والت�سامم والتكافل  مو�سوع الدعوى : 
اماراتي فقط وقدره )مائة وت�سعة وع�سرون الف و�سبعمائة واثنين وخم�سون درهم وثمانية وت�سعون فل�سا - م�سافا اليه فائدة 
تاأخيرية بن�سبة 12٪ �سنويا اعتبارا من تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل في 9 اأغ�سط�ش 2024 وحتى ال�سداد التام الزام المدعي عليهما 
المماطلة  درهم جراء   )10.000( وق��دره  مبلغ  والمعنوية  الماديه  ال�سرار  تعوي�سا عن  للمدعيه  ي��وؤدوا  باأن  والت�سامم  بالت�سامن 
بالنفاذ  المحاماة و�سمول الحكم  اتعاب  بالر�سوم والم�ساريف ومقابل  المدعي عليهما  الزام  المدعيه  ال�سداد ل�سالح  والتقاع�ش عن 

المعجل وبلا كفالة �سم ملف النزاع رقم 2025-6358. 
المدعي:ميديكلينك م�ست�سفى بارك فيو �ش.ذ.م.م

عنوانه:المارات - امارة ابوظبي - المركزية �سرق - ابوظبي - �سارع حمدان - مبنى الوقف - �سقة الول كاملا - مقابل مها ارجان - 0556995900
المطلوب اإعلانهما :  1- �سركة فودة لخدمات اإدارة الم�ساريع 2- محمد زكريا المتولى ح�سين  -  �سفتهما : مدعي عليهما

مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها الزام المدعي عليهما بالت�سامن والت�سامم والتكافل باأن يوؤدوا للمدعية 
مبلغ وقدره )129.752.98( درهم اماراتي فقط وقدره )مائة وت�سعة وع�سرون الف و�سبعمائة واثنين وخم�سون درهم وثمانية 
وت�سعون فل�سا - م�سافا اليه فائدة تاأخيرية بن�سبة 12٪ �سنويا اعتبارا من تاريخ ال�ستحقاق الحا�سل في 9 اأغ�سط�ش 2024 وحتى 
ال�سداد التام الزام المدعي عليهما بالت�سامن والت�سامم باأن يوؤدوا للمدعيه تعوي�سا عن ال�سرار الماديه والمعنوية مبلغ وقدره 
اتعاب  بالر�سوم والم�ساريف ومقابل  المدعي عليهما  الزام  المدعيه  ال�سداد ل�سالح  والتقاع�ش عن  المماطلة  )10.000( درهم جراء 
المحاماة و�سمول الحكم بالنفاذ المعجل وبلا كفالة �سم ملف النزاع رقم 6358-2025 - وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  
2025/7/21  ال�ساعة 09.00 �ش في قاعة التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
مذكرة اعلان بالن�سر  )اإ�ستئناف(    

                  في  ال�ستئناف رقم:716/2025/322 ا�ستئناف عقاري 
المنظورة في:دائرة اإدارة الدعاوي ال�ستئنافية الرابعة رقم 822

بتاريخ  ع��ق��اري  رق������م:240/2024  ال��دع��وى  في  ال�����س��ادر  الح��ك��م  اإ�ستئناف   : ال�ستئناف  م��و���س��وع 
2025/5/28 والر�سوم والم�ساريف والتعاب. 

الم�ستاأنف:ح�سين �سليمان بدره
اأبوهيل - دي��ره - دبي - �سارع العام - مبنى �سيتي باي بيزن�ش  ام��ارة دبي -  عنوانه:المارات - 

�سنتر - �سقة 3-311 - الم�ست�سفى الكندي التخ�س�سي - 0561070350 
 : -  �سفتهما  ����ش.ذ.م.م   للمقاولت  ����ش.ذ.م.م 2- روفي  للعقارات  :  1- روفي  اإعلانهما  المطلوب 

م�ستاأنف �سدهما
رق����م:240/2024/41 عقاري.  بالدعوى  ال�سادر  القرار/الحكم  اأ�ستاأنف  قد    : الإع��لان  مو�سوع 
وحددت لها جل�سة يوم الربعاء  الموافق  2025/7/16  ال�ساعة 09.00 �ش بقاعة التقا�سي عن بعد ، 

وعليه يقت�سى ح�سوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة  ال�ستئناف
70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�سوري بالن�سر        
                 في  الدعوى رقم:1308/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة الأ�سرة اأحوال نف�ش الثامنة رقم 6
مو�سوع الدعوى : 1- اثبات وقوع الطلاق وتوثيقه وفقا لما اقر به المدعي عليه وبموجب ال�سعارات القانونيه 
المرفقه والمقدمه من المدعي عليه ب�� دائرة ال�سلاح والتوجية 2- باثبات ح�سانه البنه والبالغ عمرها 8 �سنوات 
لطفلتها  المدعية  ح�سانة  ف��ترة  انتهاء  حتى  الح�سانة  م�سكن  عن  نقدي  ب��دل  او  الح�سانة  م�سكن  توفير  مع 
المح�سونه 3- نفقه لل�سغيرة �سيرينا من ماكل وملب�ش 4- وتطلب اجرة م�سكن ح�سانه وفواتير الكهرباء والمياه 

والنترنت وبدل اثاث ونفقة بنوة و�سداد الم�ساريف المدر�سية وبدل موا�سلات  . 
المدعي:كا�سف �سكيل احمد موؤمن �سكيل احمد موؤمن

عنوانه:المارات - امارة دبي - النهدة الولى - دبي - �سارع النهدة الولى - مبنى برج النهدة - الطابق الثالث 
�سقة 315 - 0544724965 

المطلوب اإعلانه :  1- ميمون �سهيل ميمون �سليم  -  �سفته : مدعي عليه 
بمثابة  ب���ت���اري���خ:2025/5/27  ال�����س��ادر  بالحكم  اعلانكم  البتدائية  دب��ي  محاكم  ق��ررت    : الإع���لان  مو�سوع 

الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل الحكم لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
   اإعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

  15891/2025/253 تنفيذ �سيكات 
تفا�سيل الإعلان بالن�سر 

الى/1- �سامر محمود عزات جوده
مجهول محل القامة

بما ان/بنك دبي ال�سلامي - �سركة م�ساهمة عامة
قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ماورد بال�سند 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )95165.5( الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر 

العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم . 
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70392 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  1976/2025/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الثالثة رقم 185
مو�سوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 482/2025 تجاري جزئي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )55867.50( 

درهم وفائدة قانونية 5٪ �سنويا على المبلغ المق�سي به من تاريخ المطالبة حتى ال�سداد وبالزامها الم�سروفات .
طالب التنفيذ : جعفر زين العابدين مظاهرى كلهرودى

بناية ويند�سور ريزيدين�ش - طابق  ال�سكني  �سارع 3 - مجمع دبي لند  ال�سفا 5 -  عنوانه:امارة دبي - دبي لند - وادي 
3010 - مكاني 7645336979 - 0501169959   

المطلوب اإعلانه: 1- يووين �سين  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )55867.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE340260751208000128403
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-1976-000128403

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70683

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  2451/2025/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

به وق��دره )615284.91(  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، الدعوى رقم 276/2024 تجاري  ال�سادر في  التنفيذ :تنفيذ الحكم  مو�سوع 
درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف  .

طالب التنفيذ : ماركترو جنرال تريدينغ �ش.ذ.م.م
الطابق 301/03 - هاتف  �سقة   - الغربي  - برج لطيفة - الجانب  التجاري الولى  المركز   - ام��ارة دبي   - عنوانه:المارات 

050400879 - فاك�ش 043521132 - رقم مكاني:2684890630 - بريد الكتروني:0501818017 
   info@mhadvocates.ae 

المطلوب اإعلانه: 1- كمالديب انترنا�سيونال �ش.ذ.م.م - منطقة حرة   - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )615284.91( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE340260751208000136648
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-2451-000136648

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  1091/2025/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�سر رقم 389

الم��ارات دبي  المنفذ �سده من بنك  المرتجع رقم )1453738( وال�سادر عن  ال�سيك  :المطالبة بقيمة  التنفيذ  مو�سوع 
الوطني بقيمة )225.778.50( درهم �سامل الر�سوم .

طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع
عنوانه:المارات- امارة دبي - ديرة - دبي - امارة دبي - ديرة - �سارع بني يا�ش - بجوار غرفة تجارة و�سناعة دبي - رقم 

مكاني:3113783794 - 0552894170   
المطلوب اإعلانه: 1- كري�ستيان وينتر  - �سفته: منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )225778.07( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE020260751208000090082
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1091-000090082

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  739/2025/253 تنفيذ �سيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
الخيمة  راأ���ش  بنك  من  �سده  المنفذ  عن  وال�سادر   )005564( رقم  المرتجع  ال�سيك  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�سوع 

الوطني بقيمة )52.211.44( درهم �سامل الر�سوم .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع

ع��ن��وان��ه:ام��ارة دب��ي - دي���رة - ���س��ارع بني ي��ا���ش - ب��ج��وار غ��رف��ة تج���ارة و�سناعة دب��ي - رق��م م����ك����اني:3113783794 - 
   0569608284

المطلوب اإعلانه: 1- جلو�سي فا�سن �ش.ذ.م.م- �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة  المبلغ المنفذ به وقدره )52211.44( درهم الى طالب التنفيذ 

وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE050260751208000089058
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-739-000089058

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  921/2025/253 تنفيذ �سيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�سر رقم 389
الم��ارات دبي  المنفذ �سده من بنك  المرتجع رقم )1398510( وال�سادر عن  ال�سيك  :المطالبة بقيمة  التنفيذ  مو�سوع 

الوطني بقيمة )175.063.72( درهم �سامل الر�سوم .
طالب التنفيذ : بنك المارات دبي الوطني �ش.م.ع

عنوانه:المارات - امارة دبي - ديرة - دبي - امارة دبي - ديرة - �سارع بني يا�ش - بجوار غرفة تجارة و�سناعة دبي - 
رقم مكاني:3113783794 - 0552894170   

المطلوب اإعلانه: 1- عبدالعزيز عبدالله �سعود ال�سنان الدو�سرى- �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )175063.72( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة 

وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE240260751208000089589
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-921-000089589

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 70197

       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  1496/2025/253 تنفيذ �سيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397
مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيكات المرتجعة بالرقام )131407/13140701/13140700/13140699/13140698

13140704/13140703/02( وال�سادر عن بنك دبي ال�سلامي بقيمة )108079.50( درهم �ساملة الر�سم  .
طالب التنفيذ : بنك دبي ال�سلامي - �سركة م�ساهمة عامة

عنوانه:امارة دبي - ديرة - �سارع بور�سعيد - بناية بنك دبي ال�سلامي - رقم مكاني:3196594327 - 0561575967   
المطلوب اإعلانه: 1- با�سيتير �سينغ جيل جورميت �سينغ  - �سفته: منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة  المبلغ المنفذ به وقدره )108079.5( درهم الى طالب التنفيذ 

وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE130260751208000091242
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1496-000091242

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  14875/2025/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة ع�سر رقم 397

مو�سوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�سيك المرتجع رقم )000023( وال�سادر عن بنك باركليز بقيمة )50000( درهم .
طالب التنفيذ : راج كومار �سيواكراماني

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع الفهيدي - مبنى جمعه بن احمد - ال�سوق الكبير - �سقة الطابق 
3 - مكتب 15 - بجوار م�سجد علي بن ابي طالب   

المطلوب اإعلانه: 1- ا�سرف موتان تارامال عبدالله  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )51209.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك 

خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE030260751208000138273
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-14875-000138273

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  493/2025/284 تنفيذ م�سارف 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

وقدره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، م�سارف  تج���اري   2024/503 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�����س��ادر  الح��ك��م  :تنفيذ  التنفيذ  مو�سوع 
)43489253.64( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف وق�سايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد .

طالب التنفيذ : بنك ال�ستثمار �ش.م.ع
عنوانه:امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �سارع ديرة �ستي �سنتر - مبنى �ستي اأفينيو - �سقة 703 - 0506082387   

المطلوب اإعلانه: 1- ا�ش دي كون�سبت �ش.م.ح  - �سفته: منفذ �سده
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك  اأو خزينة المحكمة  المنفذ به وقدره )43489253.64( درهم الى طالب التنفيذ 

خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE360260751208000122935
DC-VAC-ACCOUNT : 284-2025-493-000122935

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

اعلان بالن�سر  بيع مزاد
في التنفيذ رقم  1075/2014/207 تنفيذ تجاري 

المنظورة في : دائرة التنفيذ التا�سعة رقم 230 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   ، كلي  تج��اري   2012/1821 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�سادر  الحكم  تنفيذ   : التنفيذ  مو�سوع 

)1470329.32( درهم �ساملا للر�سوم والم�ساريف .
طالب التنفيذ:بنك ملي ايران - الفرع الرئي�سي 

 info@alkabban.com - 0506447968 عنوانه :المارات - هاتف 0506447968 - الريد
المطلوب اإعلانه : مد�ش للتجارة العامة �ش.ذ.م.م - ال�سفة : منفذ �سده 

عنوانه :امارة دبي - ديرة - ميدان بني يا�ش - بناية ال�سيخه مريم بن را�سد اآل مكتوم
مو�سوع الإعلان :المنفذ �سدهم :  مد�ش للتجارة العامة ���ش.ذ.م.م - محمد ابراهيم نوح بي�سه بان - محمد ر�سا محمد 

ابراهيم بي�سه بان
05:00:00م وفي اليام الثلاث التالية ان اقت�سى الحال �سيباع بالمزاد  في يوم الثلاثاء الموافق 2025/7/22 ال�ساعة 
العلني الموال الخا�سة/ب��� محمد ر�سا محمد ابراهيم بي�سه بان - الكائن بمنطقة الموقع اللكتروني للامارات للمزادات 
اللكتروني   وعلى موقعها  الخ��ور  راأ���ش  الكائنة بمنطقة  للمزادات  الم���ارات  �سركة  ل��دى  اع��لاه  المحدد  التاريخ  وذل��ك في 
http://www.emiratesauction.ae( فعلى الراغبين في ال�سراء التوا�سل مع ال�سركة بالجراء ال�سابق والتي 
اإي��اه بما يرره من م�ستندات قبل الموعد  الم��زادات - وعلى كل من له اعترا�ش التقدم باعترا�سه معززا  اإج��راء  انيط بها 
المحدد للبيع بثلاثة اأيام على الأقل وفيما يلي اأو�ساف الأموال محل المزايدة:عبارة عن �سجاد العدد 2 - القيمة التقديرية 

)1100000( درهم - ملاحظات :  1- يدفع المبلغ فورا ،

محاكم دبي

محاكم دبي البتدائية
70197

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
       اعلان وتكليف بالوفاء بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  23743/2024/253 تنفيذ �سيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة ع�سر رقم 389

 )318.110.60( وق��دره  مبلغ  ب���اأداء  �سدهما  المنفذ  ال��زام   .2 اأع��لاه  الطلب  في  التنفيذية  ال�سيغة  و�سع   .1: التنفيذ  مو�سوع 
ثلاثمائه وثمانية ع�سر الف ومائة وع�سرة درهم و�ستون فل�سا لغير ل�سالح طالبة التنفيذ عن قيمة ال�سيكات المرتجعة دون 
ال�سفر  من  الثاني  �سده  المنفذ  منع   -3 �سدها  المنفذ  بح�ساب  المتوفر  الر�سيد  كفاية  لعدم  عليه  الم�سحوب  البنك  من  �سرف 
4- الزام المنفذ �سدهما بفائدة قانونية بواقع 5٪ �سنويا من تاريخ ا�ستحقاق ال�سيكات حتى تاريخ ال�سداد التام 5- الزام المنفذ 

�سدهما بالر�سوم والم�ساريف .
طالب التنفيذ : الخط اللامع للتجارة العامة ذ.م.م

ع��ب��دالله الخ��ي��ال -  رق��م 2 - ملك حمد  ال�سناعي - مح��ل  ال��ث��ال��ث  ال�����س��ارع   - رق��م 12  ال�سناعية  ال�����س��ارق��ة -  ع��ن��وان��ه:ام��ارة 
   0559444648

المطلوب اإعلانهما: 1- تعمير اك�سرت للمقاولت �ش.ذ.م.م 2- مدحت ي�سن ح�سب الجابو ف�سل  - �سفتهما: منفذ �سدهما
مو�سوع الإعلان : قد اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )318110.6( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE690260751208000061619
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-23743-000061619

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اعلان رقمي لقرار م�سبب بالن�سر 

                      في التنفيذ رقم  483/2025/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

مو�سوع التنفيذ : ب�سدد تنفيذ الحكم ال�سادر في الدعوى رقم 1169 ل�سنة 2024 تجاري والذي 
ملزم للمنفذ �سدها  .

طالب التنفيذ : عو�سه علي محمد علي كحيل
عنوانه:المارات - امارة دبي -القرهود - ديرة - دبي - �سارع �سارع التحاد - مبنى بناية اركاد - 

�سقة الطابق الثالث - 306 - بجوار محطة مترو جيجيكو - 0501526686
المطلوب اإعلانه : 1- ابو الفتوح مجدي ابو الفتوح يو�سف - �سفته : منفذ �سده

مو�سوع الإعلان : قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالقرار الم�سبب ال�سادر بتاريخ:2025/6/26 
للاإطلاع على تفا�سيل القرار لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .

رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�سر 
                      في التنفيذ رقم  13729/2025/253 تنفيذ �سيكات 

المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187
مو�سوع التنفيذ :نلتم�ش من المحكمة الموقرة بعد الطلاع التف�سل با�سدار قراركم الكريم ب����:1- تذييل ال�سيكات اأرقام )12.13.14.15.16.17( 
وقدره  مبلغ  بدفع  �سده  المنفذ  ال��زام   -2 الر�سيد  كفاية  لعدم  �سرف  دون  والمرتدة  التنفيذية  بال�سيغة   - الول  اأبوظبي  بنك  على  الم�سحوبة 
في  الحا�سل  ال�ستحقاق  ت��اري��خ  م��ن   ٪5 بقيمة  القانونية  بالفائدة   - لغ��ير  فقط  دره��م  اف  وخم�سون  وخم�سة  مائة  دره��م  ال��ف   )155.000(
2022/11/16 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�ساريف 3- منع المنفذ �سده الثاني )ح�سين �سحاته ح�سين محمد( من ال�سفر والتعميم بذلك على 
جميع منافذ الدولة 4- مخاطبة هيئة الطرق والموا�سلات RTA للا�ستعلام عن كافة المركبات العائدة للمنفذ �سده لتوقيع الحجز على الملف 
المروري للمنفذ �سده وفاء للمبلغ المنفذ به 4- مخاطبة م�سرف المارات المركزي للا�ستعلام عن جميع الح�سابات والر�سدة والموال التي 
تكون عائدة الى المنفذ �سده في حدود المبلغ المنفذ به وتوقيع الحجز عليها وتحويلها الى خزينة المحكمة وفاء للمبلغ المنفذ به 5- مخاطبة دائرة 

القت�ساد وال�سياحة بدبي للا�ستعلام عن الرخ�ش التجارية العائدة للمنفذ �سدهم لتوقيع الحجز عليها وفاء للمبلغ المنفذ .
طالب التنفيذ : علي محمد يو�سف جابري الحمادي

عنوانه:المارات - امارة دبي - رقة البطين - ديره - دبي - مبنى الرج الخ�سر - �سقة 801/802 - 0505022228   
المطلوب اإعلانه: 1- ح�سين �سحاته ح�سين محمد  - �سفته: منفذ �سده

اأقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره  مو�سوع الإعلان : قد 
)153664.5( درهم الى طالب التنفيذ اأو خزينة المحكمة ، بال�سافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 اأيام من تاريخ ن�سر العلان وال 

فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الجراءات القانونية بحقكم .
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم اإيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ش بملف التنفيذ الماثل 

AE240260751208000133918
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-13729-000133918

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�سعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

اعلان بالن�سر        
                  في  الدعوى رقم:600/2025/38 تجاري م�سارف جزئي 

المنظورة في:دائرة اإدارة الدعوى الخام�سة ع�سر رقم 417
الفا  و�ستون  خم�سه  فقط  دره��م   )65.670.37( مبلغ  المدعي  للبنك  ي��وؤدي  ب��اأن  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�سوع 
القانونية  بالفائدة  الزامه  مع  التعاقدية  بالتزاماته  اخلاله  نتيجة  بذمته  المتر�سدة  فل�سا  وثلاثون  درهما  و�سبعون  و�ستمائه 
بواقع 5٪ من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد و�سمول الحكم بالنفاذ المعجل وبلا كفالة كون النزاع تجاريا عملا بن�ش المادة 
216/1 من المر�سوم بقانون اتحادي رقم 42 ل�سنة 2022 م ب�ساأن قانون الجراءات المدنية مع الزام المدعي عليه بالر�سوم والم�ساريف 

ومقابل اتعاب المحاماة . 
المدعي:بنك دبي التجاري �ش.م.ع

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - برج جروفينرهاو�ش اأ�سفله بنك دبي ال�سلامي - الطابق 12 
- رقم المكتب 1207 - رقم مكاني:2689490634 - هاتف 043298884 - هاتف رقم 0529999070 - 0529999070 - ويمثله:محمد 

عبيد خلفان الر�سه ال�سويدي
المطلوب اإعلانه :  1- بيرهانى وولدجريما جرجزيابهر  -  �سفته: مدعي عليه

مو�سوع الإعلان :  قد اأقام عليك الدعوى ومو�سوعها المطالبة بالزام المدعي عليه باأن يوؤدي للبنك المدعي مبلغ )65.670.37( 
درهم فقط خم�سه و�ستون الفا و�ستمائه و�سبعون درهما وثلاثون فل�سا المتر�سدة بذمته نتيجة اخلاله بالتزاماته التعاقدية مع 
الزامه بالفائدة القانونية بواقع 5٪ من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد و�سمول الحكم بالنفاذ المعجل وبلا كفالة كون النزاع 
تجاريا عملا بن�ش المادة 216/1 من المر�سوم بقانون اتحادي رقم 42 ل�سنة 2022 م ب�ساأن قانون الجراءات المدنية مع الزام المدعي 
عليه بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة - وحددت لها جل�سة يوم الثنين  الموافق  2025/7/28  ال�ساعة 09.00 �ش في قاعة 
التقا�سي عن بعد لذا فاأنت مكلف بالح�سور اأو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة اأيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�سوري بالن�سر        
             في  الدعوى رقم:1048/2024/41 عقاري 

المنظورة في:الدائرة العقارية الكلية الثانية رقم 97
مو�سوع الدعوى : ف�سخ اتفاقية الجارة المنتهية بالتملك المرمة مع البنك المدعي والمذيلة بتوقيع المدعي عليه الثاني ب�سفته المفو�ش 
عن المدعي عليها الولى والموؤرخة 2017/11/20 وملاحقها عن الوحدة العقارية )المكتب رقم 1901( منطقة الثنية الخام�سة - ا�سم المبنى 
جميرا باي تاور اك�ش 3 - رقم المبنى 1 - رقم الر�ش 907 - الطابق 19 - امارة دبي( وبت�سليم الوحدة العقارية خالية من ال�سواغل ورد 
الملكية وتكليف دائ��رة الرا�سي والم��لاك بتنفيذ  ال��واردة في �سهادة  اإج��ارة(  العقاري )حق  القيد  ا�سارة  البنك المدعي والغاء  الحيازة الى 
ذلك - الزام المدعي عليهما بالت�سامن والتكافل فيما بينهما باأن يوؤديا للبنك المدعي قيمة الأق�ساط الم�ستحقة والغير الم�سددة من الدفعات 
واأربعون  و�سبعة  ومائتان  األفا  و�ستون  وثمانية  و�ستمائة  مليونا  فقط  درهم   )1.668.247.66( وقدره  بمبلغ  والمقدرة  المتاأخرة  اليجارية 
درهما و�ستة و�ستون فل�سا - بال�سافة الى الفائدة التفاقية بواقع 5٪ �سنويا وما ي�ستجد من اأجرة من التوقف عن ال�سداد وحتى تاريخ 
ت�سليم الوحدة العقارية للبنك المدعي خالية من ال�سواغل وال�سخا�ش الزام المدعي عليهما ب�سداد ر�سوم الخدمة وفواتير الماء والكهرباء 
ال��زام المدعي عليهما بكافة الر�سوم والم�ساريف ومقابل  ال�سداد وب��راءة الذمة -  البنك المدعي ما يفيد ذلك  التام وت�سليم  حتى الخ��لاء 

اتعاب المحاماة  . 
المدعي:بنك اأبوظبي الول �ش.م.ع )حاليا( اأ�سيل للتمويل �ش.م.خ - فرع دبي

عنوانه:المارات - امارة دبي - بردبي - دبي - �سارع ال�سيخ زايد - مبنى لطيفة - �سقة 3607 - 0505661676 
المطلوب اإعلانهما :  1- طاهر جرائيل بابابور كلخوران 2- �سركة البداير للتجارة العامة ذ.م.م  -  �سفتهما : مدعي عليهما 

مو�سوع الإعلان :  قررت محاكم دبي البتدائية اعلانكم بالحكم ال�سادر بتاريخ:2025/6/30 بمثابة الح�سوري للاإطلاع على تفا�سيل 
الحكم لبد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي اللكترونية والذكية .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي البتدائية
70197

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000507 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : ليرتي ايكو�سو اركو  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  15/7/2025

مكتب الخدمات الق�سائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�ستئنافية   

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000539 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �سازيه نويد نويد ح�سين عادل  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  15/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�ستئنافية   

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000539 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : محمد اإبراهيم عبدالله خان  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  15/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�ستئنافية   
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العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : جروفنور للو�صاطة التجارية �صركة ال�صخ�ص الواحد ذ م م   
العنوان : مكتب رقم 43-44 ملك بلدية دبي - بردبي - الفهيدي - ال�سكل القانوني : 
�سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة : 1342147 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 2279201 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ش  9/5/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
المعين ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد 
بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : هوت رود�ص لتجارة قطع غيار ال�صيارات - �ص ذ م م  
ديرة  الم��رر  فار�ش  بن  محمد  عبدالعزيز  محمد  ملك   101-80 رق��م  مكتب   : العنوان 
القيد  رق��م   638271  : الرخ�سة  رق��م   ، ذات م�سوؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�سكل   -
1083261 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك 
9/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي  بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
بتاريخ 9/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن 
2973060-04 فاك�ش :  را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 
2973071-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : غرينز بري�صيو�ص للمعادن الثمينة - ذ م م   
O-3604 ملك ا�ش ار جي القاب�سة المحدودة - المركز التجاري  العنوان : مكتب رقم 
رقم   951971  : الرخ�سة  رقم    ، ذات م�سوؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�سكل   - الأول 
وال�سياحة  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن  1565341 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ش  9/7/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
المعين ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد 
بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش 
خلال  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2973071  :

)45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : ار 2 تيم لبيوت العطلات �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم BLOCK B -2043 ملك �سندوق دبي للدعم المالي - القوز 
الواحد )ذ م م(، رقم  ال�سخ�ش  القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة -  ال�سكل   - 3
هذا  بموجب   2012868  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1201859  : الرخ�سة 
التجاري لديها  ال�سجل  التاأ�سير في  باأنه قد تم  دبي  وال�سياحة في  الإقت�ساد  دائ��رة  تعلن 
باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 9/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات العنوان : مكتب  
رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - ديرة - بور �سعيد - 
الم�ستندات  2973071-04 م�سطحباً معه كافة  2973060-04 فاك�ش :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
جروفنور للو�صاطة التجارية �صركة ال�صخ�ص الواحد ذ م م  وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 9/5/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ش  اأي  لديه  من  وعلى   9/5/2025
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����س��اد  تعلن  ه��ذا 
لت�سفية  هوت رود�ص لتجارة قطع غيار ال�صيارات - �ص ذ م م وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة  اأو  اعترا�ش  اأي  لديه  من  وعلى   9/7/2025
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات
العنوان : مكتب رقم 914 ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04 بموجب 
هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية 
ق��رار محاكم دبي  غرينز بري�صيو�ص للمعادن الثمينة - ذ م م وذل��ك بموجب 
 9/7/2025 9/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ش 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ات�ص ايه ام لتدقيق الح�صابات
العنوان : مكتب  رقم 914  ملك موؤ�س�سة محمد بن را�سد لدعم م�ساريع ال�سباب - 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2973060-04 فاك�ش : 2973071-04 بموجب 
اأعلاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  ق��د تم  ب��اأن��ه  دب��ي  وال�سياحة في  الإق��ت�����س��اد  تعلن  ه��ذا 
دبي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  العطلات �ص ذ م م  2 تيم لبيوت  ار  لت�سفية 
 9/7/2025 9/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  بتاريخ 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه اأي اعترا�ش 
بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة
ا�سم ال�سركة : الزمرد ال�صود لتجارة العطور وم�صتح�صرات التجميل �ص ذ م م  

العنوان : مكتب رقم 24 ملك موؤ�س�سة دبي العقارية - بردبي - الو�سل - ال�سكل القانوني 
: �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�سة : 1040427 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1691426 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 14/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي 
المعين ابو ه�صيمة مهدي لخدمات المحا�صبه وال�صرائب �ص ذ م م - العنوان : مكتب 
رقم 112 ملك �سركة دبي الوطنية للتاأمين واعادة التاأمين بردبي - الو�سل - هاتف : 
2229514-04 فاك�ش : 2229527-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ابو ه�صيمة مهدي لخدمات المحا�صبه وال�صرائب �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 112 ملك �سركة دبي الوطنية للتاأمين واعادة التاأمين بردبي - 
الو�سل - هاتف : 2229514-04 فاك�ش : 2229527-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية الزمرد 
ال�صود لتجارة العطور وم�صتح�صرات التجميل �ص ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   14/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
14/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : وينفي�صت للا�صتثمارات - �ص ذ م م  
ال��رمح��ي - دي��رة -  ب��ن �سيف  ب��ن حمد  C1-106 ملك محمد  ال��ع��ن��وان : مكتب رق��م 
المطينة - ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م(، رقم 
الرخ�سة : 1054218 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1714192 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/7/2025 والموثق 
اعترا�ش  اأي  لديه  م��ن  وعلى   11/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ص   - الح�صابات  لتدقيق  ال�صويدي  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ش :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : �صيمن ري�صورز لتجارة �ص ذ م م  
العنوان : مكتب رقم M5 ملك ناعمه حمد عبدالله حمد البدر المهيري - ديرة - نايف 
رقم  م(،  م  )ذ  ال��واح��د  ال�سخ�ش   - مح���دودة  م�سوؤولية  ذات  �سركة   : القانوني  ال�سكل   -
الرخ�سة : 854673 رقم القيد بال�سجل التجاري : 1762532 بموجب هذا تعلن 
دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/7/2025 والموثق 
اعترا�ش  اأي  لديه  م��ن  وعلى   11/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ص   - الح�صابات  لتدقيق  ال�صويدي  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�ش :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : �صالة نيو فيوت�صر رويال للالعاب اللكترونية �ص ذ م م  
 SW-B04-G-R - 0448 ، 0449 ، 0451 ، 0453 - العنوان : �سوق ور�سان
ال�سكل القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م(، رقم الرخ�سة 
دائرة  تعلن  2493638 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد  1453277 رقم   :
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 9/7/2025 والموثق 
اأي اعترا�ش  9/7/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه  ب��ت��اري��خ  ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي  ل��دى ك��ات��ب 
م  م  ذ  �ص   - الح�صابات  لتدقيق  ال�صويدي  الم��ع��ين  الم�سفي  اإلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  اأو 
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً     : فاك�ش   04-2288982

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ال�صويدي لتدقيق الح�صابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في 
دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية وينفي�صت للا�صتثمارات 
- �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/7/2025 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 11/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ال�صويدي لتدقيق الح�صابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - 
هاتف : 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة 
ري�صورز  �صيمن  لت�سفية  اأع��لاه  الم��ذك��ور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دب��ي  في 
لتجارة �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 11/7/2025 
من  وعلى   11/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي 
على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ال�صويدي لتدقيق الح�صابات - �ص ذ م م
العنوان : مكتب رقم 703 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
: 2288982-04 فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه 
�صالة نيو فيوت�صر رويال للالعاب  اأع��لاه لت�سفية  المذكور  قد تم تعيين الم�سفي 
 9/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ق��رار  بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ص  اللكترونية 
اأي  لديه  من  وعلى   9/7/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  العدل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  اأو مطالبة التقدم  اعترا�ش 
المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
في الق�سية رقم 1411 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي 

المدعي : غالب ال�سراج 
بوكالة : العتيبي للمحاماة وال�ست�سارات القانونية 

المطلوب اإعلانه : الخ�سم المدخل الثاني : معين الدين محمد �سديق 
بناءً على تكليفنا من محكمة دبي الموقرة خبيراً في الدعوى المذكورة اأعلاه، فقد حددنا يوم 
الخمي�ش 17/7/2025 في تمام ال�ساعة الواحدة ظهرا موعدا لعقد اجتماع الخرة الأول 
ار�سال  اأو من يمثلكم قانوناً لح�سور اجتماع الخرة مع  ، وعليه يتطلب ح�سوركم  بعد  عن 
كافة ما لديكم من م�ستندات متعلقة بالدعوى ، وعليكم مراجعة الخبير اأول باأول على بيانات 
الماأمورية  تنفيذ  اإجراءات  تطورات  والمتابعة  اإ�ستف�سارات  اأية  ب�ساأن  اأعلاه  المذكورة  التوا�سل 
وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليها. ويمكنكم التوا�سل معنا لتزويدكم برابط الجتماع على 

Email : expert@alsharid.com  : العناوين التالية
تليفون : 042555155. 
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اإخطار بموعد اجتماع الخبرة

70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
في الق�سية رقم 1491 ل�سنة 2025 تجاري جزئي - دبي

المدعي : محمود عزت محمد احمد 
الخ�سم المدخل : مارى �سكيل جيرماين ابيل جيرماين ابيل جيرماين 

اإلى المطلوب اإعلانه : الخ�سم المدخل : مارى �سكيل جيرماين ابيل جيرماين ابيل جيرماين 
بناءً على تكليفنا من محكمة دبي الموقرة خبيراً في الدعوى المذكورة اأعلاه، فقد حددنا يوم 
الثلاثاء 22/7/2025 في تمام ال�ساعة العا�سرة �سباحا موعدا لعقد اجتماع الخرة الأول 
ار�سال  اأو من يمثلكم قانوناً لح�سور اجتماع الخرة مع  ، وعليه يتطلب ح�سوركم  بعد  عن 
كافة ما لديكم من م�ستندات متعلقة بالدعوى ، وعليكم مراجعة الخبير اأول باأول على بيانات 
الماأمورية  تنفيذ  اإجراءات  تطورات  والمتابعة  اإ�ستف�سارات  اأية  ب�ساأن  اأعلاه  المذكورة  التوا�سل 
وا�ستلام الم�ستندات والتعقيب عليها. ويمكنكم التوا�سل معنا لتزويدكم برابط الجتماع على 

Email : expert@alsharid.com  : العناوين التالية
تليفون : 042555155. 
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اإخطار بموعد اجتماع الخبرة

70197
العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

اإعلان مدعى عليه بالن�سر 
لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الإبتدائية المدنية

تجاري      SHCFICICOMS2025 /0003659 في  الدعوى رقم
اإلى المدعي عليه : �سركة براعم الفرات لمقاولت البناء �سركة فردية  - مجهول محل الإقامة  

درهم  وثمانمائة  الف  وثلاثين  ثلاثمائة  فقط   )330،800( وقدره  مبلغ  اإجمالي  ب�سداد  عليها  المدعى  الزام 
اإماراتي وهو المبلغ محل اأمر تكليف عمل برقم مرجعي )1243178/259-30( 

الزام المدعى عليها بالفائدة القانونية بواقع %12 من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد. 
الزام المدعى عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ وقدره )50000( فقط خم�سين الف درهم كون المدعية �سركة تجارية 
وهذا تعوي�سا جابرا لها عن حب�ش المبلغ وما فاتها من ك�سب وما لحقها من �سرر عن الإخلال التعاقدي وهو عدم 

ت�سليم م�ستحقاتها المالية وحب�ش المبلغ حتى تاريخه وفوات فر�ش الك�سب والمنفعة. 
الزام المدعى عليها بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة. 

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 21/7/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الإبتدائية المدنية 
10( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على  - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم 
للنظر في  الن�سر وذلك  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�سرة  الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  كافة  بها  الدعوى مرفقا 

الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.  حرر بتاريخ  9/7/205 م.  
مكتب الخدمات الق�سائية      

     حكومة ال�سارقة
   دائرة  الق�ساء 

70392 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0003659 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : عبيد عبدالكريم ح�سين عبدالرحمن المازمي - مجهول محل الإقامة  
درهم  وثمانمائة  الف  وثلاثين  ثلاثمائة  فقط   )330،800( وقدره  مبلغ  اإجمالي  ب�سداد  عليها  المدعى  الزام 

اإماراتي وهو المبلغ محل اأمر تكليف عمل برقم مرجعي )1243178/259-30( 
الزام المدعى عليها بالفائدة القانونية بواقع %12 من تاريخ المطالبة وحتى تمام ال�سداد. 

الزام المدعى عليها بان توؤدي للمدعية مبلغ وقدره )50000( فقط خم�سين الف درهم كون المدعية �سركة تجارية 
وهذا تعوي�سا جابرا لها عن حب�ش المبلغ وما فاتها من ك�سب وما لحقها من �سرر عن الإخلال التعاقدي وهو عدم 

ت�سليم م�ستحقاتها المالية وحب�ش المبلغ حتى تاريخه وفوات فر�ش الك�سب والمنفعة. 
الزام المدعى عليها بالر�سوم والم�ساريف ومقابل اتعاب المحاماة. 

انت مكلف بالح�سور بجل�سة 21/7/2025 اأمام مكتب اإدارة الدعوى محكمة ال�سارقة المحكمة الإبتدائية المدنية 
10( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على  - مكتب رقم  )مكتب مدير الدعوى رقم 
للنظر في  الن�سر وذلك  تاريخ  ايام من  تزيد على ع�سرة  الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  كافة  بها  الدعوى مرفقا 

الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.  حرر بتاريخ  9/7/205 م.  
مكتب الخدمات الق�سائية      

     حكومة ال�سارقة
   دائرة  الق�ساء 

70392

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
مذكرة اإعلان حكم بالن�سر 

�سادرة من محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية   
تجاري     AJCFICICOMS2024 /0000495 في  الدعوى رقم

اإلى : المحكوم عليه / �سعيد خمي�ش بلال مبارك - العنوان : 10008720 
نحيطكم علما بانه بتاريخ 27/9/2024 قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
اأعلاه ل�سالح / ند ال�سبا لتاأجير ال�سيارات - ذ م م  - بالتالي : حكمت المحكمة بمثابة الح�سوري 
: اأول : بالزام المدعى عليه بان يوؤدي للمدعي مبلغ وقدره )73647 درهم( ثلاثة و�سبعون 
الف درهم مقابل القيمة اليجارية من تاريخ 30/7/2020 وحتى تاريخ 30/7/2020 ، 
الفان و�ستمائة وخم�سون  يوؤدي للمدعي مبلغ )2650 درهم(  بان  المدعى عليه  الزام   : ثانيا 
بواقع  القانونية  الفائدة  باداء   عليه  المدعى  الزام   : ثالثا  المرتكبة.  المخالفات  مقابل  درهم 
5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام على ال تزيد الفائدة على ا�سل المبلغ المق�سى به 
والم�ساريف ورف�ش ما عدا ذلك من طلبات. حكما قابلا للا�ستئناف  الر�سوم  وبالمنا�سب من   ،

خلال المدة القانونية  اعتبارا من اليوم التالي لن�سره.
المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
تجاري     AJCFICICOMS2025 /0001424 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : �ساره �سليم جميل ربيع الغنبو�سى  
مجهول محل الإقامة 

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   21/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
مدير الدعوى1( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.
حرر بتاريخ  10/7/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�سائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية التحادية
مدني     AJCFICICIVS2025 /0001445 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : احمد المر�سى ابراهيم محمد احمد  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   22/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
-  مكتب رقم  )مكتب  المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
مدير الدعوى 1( �سخ�سيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة ل تزيد على ع�سرة 
ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�سفك 

مدعي عليه.     
حرر بتاريخ  8/7/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�سائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

في  الدعوى رقم SHCFICICIVS2025 /0000139 مدني

اإلى المدعي عليه : احمد محمد عبدالواحد ابراهيم م�سري الجن�سية  
نعلمكم بان المدعي كنز التكامل للتجارة العامة 
قد اأقام الدعوى المذكورة اأعلاه للمطالبة 0.0 

المدنية  الإبتدائية  المحكمة   ، ال�سارقة  امام محكمة  لذا يجب عليكم الح�سور 
يوم الثنين الموافق 16/6/2025 ، ال�ساعة 10.30 لتقديم ما لديكم من 
دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم او اإر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم 

فاإن المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم.
حرر بتاريخ  10/7/2025

مكتب الخدمات الق�سائية      

       حكومة ال�سارقة
   دائرة  الق�ساء 
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العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : انتر�صت موفر خدمات ال�صركات - ذ م م    
العنوان : مكتب رقم 9 ملك مدينة دبي ال�سناعية / �سيح �سعيب 2 -  ال�سكل القانوني 
 : التجاري  القيد بال�سجل  826679 رقم   : ، رقم الرخ�سة  : ذات م�سوؤولية مح��دودة 
1393456 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في 
ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
 21/5/2025 بتاريخ  العدل محاكم دبي  21/5/2025 والموثق لدى كاتب  بتاريخ 
ان بي ان لمراجعة  اإلى الم�سفي المعين  اأو مطالبة التقدم  اأي اعترا�ش  وعلى من لديه 
الح�صابات �ص ذ م م العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش 
ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�ش :   م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ان بي ان لمراجعة الح�صابات �ص ذ م م 
العنوان : مكتب رقم 404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد 
باأنه قد  دب��ي  الإقت�ساد وال�سياحة في  :    بموجب ه��ذا تعلن  :   فاك�ش  - هاتف 
ذ   - ال�صركات  انتر�صت موفر خدمات  لت�سفية  اأع��لاه  المذكور  الم�سفي  تعيين  تم 
م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/5/2025 والموثق لدى كاتب 
ال��ع��دل مح��اك��م دب��ي ب��ت��اري��خ 21/5/2025 وع��ل��ى م��ن ل��دي��ه اأي اع��ترا���ش اأو 
المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : بلاك دايموند لتاأجير قوارب و�صفن النزهة �ص ذ م م  
العنوان : مكتب 353 ملك مامون عبدالمتعال عبدالله بردبي - مجمع دبي للا�ستثمار 
1 - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 1177907 رقم القيد 
بال�سجل التجاري : 2041313 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه 
قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
24/6/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين ايه 
& ام الن�صاري لتدقيق الح�صابات العنوان : مكتب رقم 1-2903 ملك �سمو ال�سيخ 
 هزاع بن زايد بن �سلطان ال نهيان - المركز التجاري الأول - هاتف : 04-2955582
وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً   04-2955598  : فاك�ش 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ايه & ام الن�صاري لتدقيق الح�صابات 
زاي��د بن �سلطان ال نهيان  ال�سيخ ه��زاع بن  1-2903 ملك �سمو  العنوان : مكتب رقم 
    04-2955598  : ف��اك�����ش   04-2955582  : ه��ات��ف   - الأول  ال��ت��ج��اري  الم��رك��ز   -
اأعلاه  باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور  بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في دبي 
بموجب  وذل��ك  م  م  ذ  �ص  النزهة  و�صفن  ق��وارب  لتاأجير  دايموند  بلاك  لت�سفية 
قرار محاكم دبي بتاريخ 24/6/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين في  الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اعترا�ش  اأي  لديه  وعلى من   24/6/2025
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اعلان مدعى عليه بالن�سر   

في الدعوى AJCFICICIVS2025 / 0000414 مدني 
الى المدعي عليه : القرية التراثية لعمال النجارة واللمنيوم 

نعلمكم بان المدعية / الموفق لمقاولت البناء ذ م م 
عجمان  محكمة  امام  الح�سور  عليكم  يجب  لذا   ، اأعلاه  المذكورة  الدعوى  اأقام  قد 
�سباحا   8.30 ال�ساعة  م،   21/7/2025 المدنية  الإبتدائية  المحكمة   ، الإتحادية 
لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�سوركم اأو اإر�سال وكيل معتمد 

ينوب عنكم فاإن المحكمة �ستبا�سر الإجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ 14/7/2025 - حرر بوا�سطة الموظف

مركز �سعادة المتعاملين
محكمة عجمان الإتحادية 

المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
رقم الرخ�صة 114495

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�صم ال�صجل التجاري 

اإعلان وحل وت�صفية 
ال�سم التجاري : هلو كافيه - ذ م م 

نعلن للجميع بان ال�سركة المذكورة اأعلاه هي : هلو كافيه - ذ م م - �سركة ذات م�سوؤولية محدودة 
وتعديلاته   1984 ل�سنة   8 رقم  الإتحادي  ال�سركات  قانون  بموجب  عجمان  اإمارة  في  تاأ�س�ست 
114495 وقرر  مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الإقت�سادية تحت رقم 

ال�سركاء حلها وت�سفيتها وتعيين ال�سيد
جمال لتدقيق الح�صابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ش للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان ، هاتف 067447771  
�ش ب  

دائرة التنمية الإقت�سادية
حكومة عجمان

70640
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اإعلان في الق�سية التنفيذية بالن�سر 
المرتجعة    ال�سيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0000632 اإخطار دفع في  الق�سية رقم

اإلى المحكوم عليه : القرية التراثية لعمال النجارة واللمنيوم  
حيث انه  قد �سدر الحكم المرفق �سورة عنه �سدك ل�سالح المدعي  

المنفذ المرفق لمقاولت البناء - ذ م م - في الق�سية الم�سار اليها اأعلاه. 
اأن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 

وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �ساملا الر�سوم والم�ساريف : 20624.0 

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�سار اليه اأعلاه خلال )7( اأيام من تاريخ 
اإعلانك / اإعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك فاإن المحكمة �ستتخذ بحقك 

اإجراءات التنفيذ الجري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
الدعوى رقم 2025/414 تجاري م�سارف جزئي 

�سد/ المدعى عليه : ديفيندرا �سينغ مانوهار �سينغ 
المقامة من : بنك دبي التجاري )�ش م ع( 

رقم  الدعوى  تحت  الإبتدائية  دبي  بمحكمة  �سدكم  مقامة  دعوى  هناك  اأن  بما 
م�سرفيا  خبيرا  ندبنا  تم  اأنه  وحيث  جزئي،  م�سارف  تجاري   2025/414
م   1992 ل�سنة  الإثبات  قانون  باأحكام  وعملا  فاإننا  اأعلاه  المذكورة  الدعوى  في 
بخ�سو�ش اأعمال الخرة اأمام المحاكم ، ندعوكم لح�سور اجتماع الخرة عن بعد 
عن طريق تطبيق ZOOM وذلك يوم الخمي�ش الموافق 2025/7/17 في تمام 
ال�ساعة 2:30 ظهرا ، ويرجى منكم اإر�سال كافة الم�ستندات الموؤيدة والمثبتة لدفاعكم 

قبل ح�سوركم للاجتماع.
الخبير الح�سابي والم�سرفي : محمد �سعيد ال�سريف
رقم الهاتف : 04-8520362 

اإعلان بالن�سر 
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العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإعلان مدعى عليه بالن�سر 

لدى مكتب اإدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية التحادية
تجاري     AJCAPCICOMS2025 /0000540 في  الدعوى رقم

اإلى المدعي عليه : فوؤاد م�سعي  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  اإدارة  مكتب  اأمام   23/7/2025 بجل�سة  بالح�سور  مكلف  انت 
المدنية - مكتب رقم )مكتب  الإ�ستئنافية  المحكمة  الإتحادية  محكمة عجمان 
، وتقديم  او بوا�سطة وكيل معتمد  3( �سخ�سيا  الإ�ستئناف  الدعوى -  مدير 
الم�ستندات وذلك خلال مدة ل  مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة 
تزيد على ع�سرة ايام من تاريخ الن�سر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها 

اعلاه - بو�سفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  15/7/2025 م.

مكتب الخدمات الق�سائية      

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإ�ستئنافية   

70530 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
رقم الرخ�صة 68112

غرفة تجارة و�صناعة عجمان 
ق�صم ال�صجل التجاري 

اإعلان وحل وت�صفية 
ال�سم التجاري : اللوؤلوؤة ال�سوداء للتجارة العامة / ذ م م 

نعلن للجميع بان ال�سركة المذكورة اأعلاه هي : اللوؤلوؤة ال�سوداء للتجارة العامة / ذ م م - �سركة ذات 
م�سوؤولية محدودة تاأ�س�ست في اإمارة عجمان بموجب قانون ال�سركات الإتحادي رقم 8 ل�سنة 1984 
وتعديلاته مرخ�سة في دائرة التنمية الإقت�سادية و�سجلته بالتنمية الإقت�سادية تحت رقم 68112 

وقرر ال�سركاء حلها وت�سفيتها وتعيين ال�سيد
جمال لتدقيق الح�صابات 

م�سفي قانوني لل�سركة فعلى كل من له اأي حق اأو اإعترا�ش للتقدم بن للم�سفي القانوني المذكورة 
اأعلاه خلال مدة 45 يوما من تاريخ ن�سر الإعلان وعلى العنوان  التالي : 

اإمارة عجمان ، هاتف 067447771 
�ش ب 1131

دائرة التنمية الإقت�سادية
حكومة عجمان

70640 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : الحياة الطيبة للتجارة العامة - �ص ذ م م 
راأ������ش الخور  ال��ع��ق��اري��ة -  دب���ي  M-OF07 م��ل��ك م��وؤ���س�����س��ة  ال��ع��ن��وان : م��ك��ت��ب رق���م 
ال�سناعية الولى - بردبي - ال�سكل القانوني : ذات م�سوؤولية محدودة ، رقم الرخ�سة : 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1759029  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1042700
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/7/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ش  14/7/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين بن غنام للمحا�صبة والتدقيق العنوان : مكتب رقم 
B1003 ملك ال�سيخ را�سد بن خليفة بن �سعيد ال مكتوم - بردبي - المركز التجاري - 
الم�ستندات  2246633-04 م�سطحباً معه كافة  2246633-04 فاك�ش :  هاتف : 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : بانجايا متيريالز �ص�صين�ص �ص ذ م م  
 - دي���رة   - ف��خ��رو  دروي�����ش  جا�سم  دروي�����ش  ب�سمه  ملك   M  -03-610 مكتب   : ال��ع��ن��وان 
الواحد )ذ م م(  ال�سخ�ش  القانوني : �سركة ذات م�سوؤولية مح��دودة -  ال�سكل  الخبي�سي - 
بموجب   1879649  : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   1136876  : الرخ�سة  رق��م   ،
هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها 
باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش 
اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين فورفز مزارز محا�صبون قانونيون - ذ م م - فرع 
دبي - العنوان : مكتب رقم 219-220 ملك نادي الن�سر الريا�سي - بردبي - عود ميثاء 
الم�ستندات  كافة  معه  3573110-04 م�سطحباً   : فاك�ش   04-3573111  : - هاتف 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : بن غنام للمحا�صبة والتدقيق
العنوان : مكتب رقم B1003 ملك ال�سيخ را�سد بن خليفة بن �سعيد ال مكتوم - 
 04-2246633  : 2246633-04 فاك�ش   : بردبي - المركز التجاري - هاتف 
المذكور  الم�سفي  تعيين  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد  تعلن  ه��ذا  بموجب 
اأعلاه لت�سفية الحياة الطيبة للتجارة العامة - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار 
بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  والموثق لدى   14/7/2025 بتاريخ  دبي  محاكم 
14/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين 
الم�ستندات  كافة  معه  اأع��لاه، م�سطحباً  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  في مكتبه 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : فورفز مزارز محا�صبون قانونيون - ذ م م - فرع دبي
العنوان : مكتب رقم 219-220 ملك نادي الن�سر الريا�سي - بردبي - عود ميثاء - 
3573110-04 بموجب هذا تعلن الإقت�ساد  3573111-04 فاك�ش :  هاتف : 
وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية بانجايا متيريالز 
�ص�صين�ص �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/7/2025 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 10/7/2025 وعلى من لديه اأي اعترا�ش اأو 
مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور اأعلاه، 
م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : مطعم ومقهى كلاود - �ص ذ م م        
العنوان : مطعم 05 ملك فاي�ش فير�سا لخدمات اإدارة المن�سات - الحبيه الثانية - ال�سكل 
 : الرخ�سة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�سخ�ش   - ذات م�سوؤولية مح��دودة  �سركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1623164  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   896754
باإنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  التاأ�سير  تم  قد  باأنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�ساد 
ال�سركة المذكورة اأعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 26/3/2025 والموثق 
اأو  اأي اعترا�ش  26/3/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
رقم  مكتب   : العنوان  الح�صابات  لتدقيق  عالية  المعين  الم�سفي  اإلى  التقدم  مطالبة 
 : هاتف   - التجاري  الخليج   - ع  م  �ش   - الوطني  الفجيرة  بنك  ملك   039  -  1705
2873327-04 فاك�ش : 2343599-04 م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : عالية لتدقيق الح�صابات 
العنوان : مكتب رقم 1705 - 039 ملك بنك الفجيرة الوطني - �ش م ع - الخليج 
التجاري - هاتف : 2873327-04 فاك�ش : 2343599-04 بموجب هذا تعلن 
الإقت�ساد وال�سياحة في دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية مطعم 
ومقهى كلاود - �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 26/3/2025 
اأي  لديه  وعلى من   26/3/2025 بتاريخ  دبي  العدل محاكم  كاتب  لدى  والموثق 
اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان  اأو مطالبة التقدم  اعترا�ش 
المذكور اأعلاه، م�سطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
وفقا  دبي  محاكم  الع�سار  اجراءات   2024/102 رقم  بالدعوى  الع�سار  امين  يعلن 
18/06/2025 عن  بتاريخ  وال�سادر  المذكورة  بالدعوى  الموقرة  المحكمة  لمنطوق حكم 
التالي : اأولً : باعتماد قائمة الدائنين بدين وحيد على النحو الوارد باأ�سباب هذا الحكم. 
اإجراءات  وانتهاء   ، الغامدي  بن �سالح  بنت غيثان  ايمان  المدينة/  اإع�سار  باإ�سهار   : ثانياً 
الإع�سار ، وزوال الآثار القانونية لقرار قبول الطلب. ثالثاً : منع المدينة ايمان بنت غيثان 
بن �سالح الغامدي ، من الح�سول على اأي قر�ش اأو تمويل جديد ، ومنعها من الدخول 
في التزامات، بعو�ش اأو بغير عو�ش لمدة )3( ثلاث �سنوات من تاريخ هذا الحكم. رابعا : 
كلفت المحكمة مكتب اإدارة الدعوى باإخطار �سركة “ التحاد للمعلومات الئتمانية �ش.م.ع 
ا�سم المدينة ايمان بنت غيثان بن �سالح  اإجراءات قيد  ، واتخاذ  “ ب�سورة من هذا الحكم 

الغامدي ، في ال�سجل الخا�ش بالمع�سرين.
اأمين الع�سار / محمد عبد الرحمن المرزوقي
قيد رقم 129

اإعلان بالن�سر 

70021

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
في الدعوى رقم 1414/2025 مدني

اإلى المدعي عليه الدعوى المذكورة اأعلاه :
المدعي عليه : نور محمد محمد اإدري�ش

خبير  انتدابنا  ب�ساأن  البتدائية  التحادية  عجمان  محكمة  من  ال�سادرة  الحكم  بموجب  ثابت  هو  كما 
ح�سابي في الدعوى المذكورة اأعلاه ، والمقامة �سدكم من ال�سادة / “خالد عبد العزيز عبد المح�سن اأحمد 
العريفان“ وحيث تم البدء في اأعمال الخرة الح�سابية، وعليه يتوجب عليكم ح�سور اجتماع الخرة المقرر 
عقده يوم الخمي�ش الموافق 17/07/2025 في تمام ال�ساعة 12:00 ظهرا بمقر مكتب الخبير الكائن 

)A506-( في )دبي - الممزر - بناية اأبراج الممزر – مكتب
https://goo.gl/maps/4sPXZDAxEqC2 لينك الموقع على جوجل(

للتوا�سل مع الخبير : 042578853 هاتف : 042578854 فاك�ش
  alkhader_co@yahoo.com : بريد الكتروني

الخبير الح�سابي / محمود محمد نادي ا�سماعيل 
الخبير المنتدب بالدعوى 
رقم القيد )768( 

دعوة اجتماع خبرة ح�سابية

70408 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

�صيمنز هيلثكير منطقة حرة-ذ.م.م
)رقم الت�صجيل 886(

)»ال�صركة«(
هذا هو اإخطار لأغرا�ش المادة 32 من اأنظمة ال�سركات الخا�سة ب�سلطة 

مدينة دبي الطبية لعام 2013.
دبي  مدينة  ل�سلطة  الحرة  المنطقة  خارج  بال�ستمرار  ال�سركة   تعتزم 
م�سوؤولية  ذات  ك�سركة  دبي  اإك�سبو  مدينة  في  خارجية  ك�سركة  الطبية 
محدودة في المنطقة الحرة ومع مكتبها الم�سجل في مدينة اإك�سبو دبي في 

اأو بعد 45 اأيام من اأول تاريخ ن�سر هذا ال�سعار.

الإعلان عن اعتزام ال�ستمرار 
خارج المنطقة الحرة ل�سلطة مدينة دبي الطبية

70197

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
في الدعوى رقم 1889 ل�سنة 2025 - تجاري جزئي

المقامة من : المدعين :
محمد �سير  احمد  حبيب   :  1

احمد خليل  خليل  فهد  محمد   :  2
احمد خليل خليل احمد محمد   :  3

بوكالة / مكتب دار البلاغ للمحاماة وال�ست�سارات القانونية
�سد / المدعى عليه / مجاهد اقبال تاج محمد

المو�سوع : مهمة الخرة الح�سابية في الدعوى رقم 1889 ل�سنة 2024 - تجاري جزئي
نعلن نحن الخبير الح�سابي / ماجد يو�سف ح�سن محمد، بموجب الحكم ال�سادر بجل�سة 2025-06-19 بندب خبير ح�سابي 
وبتاريخ 2025-07-09 تم تعيينا خبيرا بالدعوى الماثلة اأنه تم تحديد جل�سة يوم الخمي�ش الموافق 2025-07-17 في تمام 

ال�ساعة 11:00 �سباحا للاجتماع باطراف الدعوى ح�سويا بمكتب الخرة الكائن بالعنوان اأدناه
عنوان : دبي المركز التجاري 2 - �سارع ال�سيخ زايد - برج ال�سقر للاأعمال - مكتب رقم

 89754  26520  : مكاني  رقم    https://goo.gl/maps/UyeoB3PJrLrJnZ3v5 1004 
majid@lgrs.ae - Mahmoud.elsese@lgrs.ae : بريد الكتروني

 042918222   Ext 209 : هاتف
0543045355  -  0506446422

الخبير الح�سابي / ماجد يو�سف ح�سن محمد

اعلان اجتماع الخبرة

70197 العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
اإلى المدعى عليه : لفت اأرا�ش تريدينج

رقم  الدعوى  في  هند�سياً  خبيراً  البتدائية  دبي  محكمة  قبل  من  لنتدابي  نظراً 
�سعيد  را�سد  المدعي/احمد  من  �سدكم  المرفوعة  جزئي  تجاري   2025/1446
بتاريخ   14:00 ال�ساعة  في  معكم  خرة  اإجتماع  عقد  تقرر  باأنه  نعلنكم   ، الهلي  حميد 
24/07/2025  في مكتب الخبير مكتب رقم 102 - ط 2 - مبنى الخزان - اأم رمول - 
�سارع ند الحمر - دبي - رقم مكاني : 3641290664(،  وعليه اأنتم مكلفون بالح�سور 
�سخ�سياً اأو وكيلكم المعتمد في الزمان والمكان المحددين اأعلاه م�ست�سحبين كامل دفاعكم 
وم�ستنداتكم. وفي حالة عدم ح�سور من يمثلكم فان الخرة �ست�سير في الإجراءات المكلفة 

بها من قبل المحكمة الموقرة.
الخبير والمحكم الهند�سي
د. �سلاح الدين اأيوب الزبن
 نقال : 0505642155

ملاحظة : يجب ن�سر الإعلان قبل موعد الإجتماع بما ل يقل عن )7( اأيام.

اإجتماع خبرة 

70197
العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 

اإعلان بطلب مقدم
في الق�سية رقم AJCFICICOMS2024/0001795 - تجاري

اإلى المحكوم عليه )1( : الهار�ش للت�سميم الداخلي موؤ�س�سة فردية لمالكها فقير محمد �سردار محمد فقير محمد 
�سردار محمد - العنوان : امارة عجمان الجرف �سناعية 3 بالقرب من المول ال�سيني هاتف رقم 0554244681 
من المول  بالقرب   3 �سناعية  الجرف  عجمان  امارة   4458611014 مكاني  رقم   0562586449 وهاتف 

ال�سيني هاتف رقم 0554244681 وهاتف 4458611014 رقم مكاني : 0562586449
نحطيكم علما باأنه بتاريخ 2024/09/10 قد حكمت عليكم هذه المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اأعلاه 
المدعي : �سركة الدانوب لتجارة مواد البناء ذ.م.م فرع ال�سارقة : بالتالي : قررت المحكمة بمثابة الح�سوري 
الثاني /  الداخلي متمثلة في مالكها المدعى عليه  الهار�ش للت�سميم  اإلزام المدعى عليها الأولى / موؤ�س�سة   :
فقير محمد �سردار باك�ستاني الجن�سية باأن تدفع للمدعية مبلغ مقداره 76،923 درهم )�ستة و�سبعون األف 
المطالبة  وقت  من  وت�سعمئة وثلاثة وع�سرون درهم( والفائدة القانونية عن هذا المبلغ بمقدار 5% �سنويا 
الق�سائية على األ تتجاوز اأ�سل الدين واإلزامها بالم�سروفات والر�سوم الق�سائية، ومبلغ مقداره 400 درهم 
)اأربعمئة درهم( مقابل اأتعاب المحاماة ورف�ست ماعدا ذلك من طلبات. حكما قابلا للا�ستئناف خلال 30 

يوما اعتبارا من اليوم التالي ل�ستلامك هذا التبليغ. 
المحكمة البتدائية المدنية       

          المارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
 �سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بانحلال �سركة

ا�سم ال�سركة : جي اف اي للفواكه الطازجة �ص ذ م م  
A04 م�������ارك�������ت  ذاف�������ري���������������ش   -  3 ال���������س����ن����اع����ي����ة  الخ������������ور  را�������������ش   :  ال�������ع�������ن�������وان 

 : ال�سكل القانوني   -  Ras AlKhor Industrial Third-A04-Bul.A
�سركة ذات م�سوؤولية محدودة - ال�سخ�ش الواحد )ذ م م( ، رقم الرخ�سة : 1068862 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1739379 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�ساد وال�سياحة 
في دبي باأنه قد تم التاأ�سير في ال�سجل التجاري لديها باإنحلال ال�سركة المذكورة اأعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/7/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�سفي  اإلى  التقدم  اأو مطالبة  اأي اعترا�ش  5/7/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
 C-28 المعين ام ايه بارتنرز محا�صبون قانونيون - فرع دبي العنوان : مكتب رقم
ملك محمد �سعيب محمد ا�سلم - الخليج التجاري - هاتف :   فاك�ش :   م�سطحباً معه 

كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول

العدد 14504 بتاريخ 2025/7/16 
�سهادة بالتا�سير في ال�سجل التجاري- بتعين م�سفي 

ا�سم الم�سفي : ام ايه بارتنرز محا�صبون قانونيون - فرع دبي
الخليج   - ا�سلم  محمد  �سعيب  محمد  ملك   C-28 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
التجاري - هاتف :   فاك�ش :       بموجب هذا تعلن الإقت�ساد وال�سياحة في 
دبي باأنه قد تم تعيين الم�سفي المذكور اأعلاه لت�سفية جي اف اي للفواكه 
الطازجة �ص ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 5/7/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 5/7/2025 وعلى من لديه 
اأي اعترا�ش اأو مطالبة التقدم اإلى الم�سفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�سطحباً  اأع���لاه،  الم��ذك��ور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�سر هذا الإعلان
 الم�صوؤول المخول



فــن �أجــنبــي
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رعب وجريمة وعلاقات اجتماعية.. 

اأف�ســــل اأفــــلام عــــالمية في 2025 حـــتى الآن

فر�صان األتو
متناق�ستين  ب�سخ�سيتين  ن���يرو  دي  روب����رت  يُ��ب��دع 
 The Alto في درام�����ا م��اف��ي��ا ح��ق��ي��ق��ي��ة  ب��ع��ن��وان
وبارى  بيليجي  نيكول�ش  توقيع  من   ،Knight

ليفن�سون.
لكنه  الفيلم لم يحقق نجاحًا جماهيريًا،  اأن  ورغم 
الكلا�سيكية،  الم��اف��ي��ا  ن���وع  اإلى  تنتمي  ق�سة  ي��ق��دم 
العقل  داخ��ل  وال�سعف  ال�سلطة  عن  فل�سفية  بروؤية 

الإجرامي.

حقيبة �صوداء
للمخرج  اأن��ي��ق  تج�س�ش  فيلم   Black Bag يعد 
�ستيفن �سودربرج، يحمل لم�سة اإن�سانية نادرة في هذا 
يج�سدان  بلان�سيت  وكيت  فا�سبندر  مايكل  ال��ن��وع. 
دور زوجين من الجوا�سي�ش يعي�سان مع�سلة ال�سك 

في الحب والخيانة، ويحاولن اإنقاذ العالم من خطر 
محقق بينما زواجهما ينهار.

اأعيدوها
 Bring Her من عالم اأفلام الرعب، تميز فيلم
Back، الذي يت�سمن العديد من الم�ساهد المخيفة 

بالفعل، 
اأداءً مرعبًا كاأم  وتقدم خلاله الممثلة �سالي هوكينز 
حا�سنة تغلف الجنون بالعناية. وهو فيلم ل يُن�سى 
من مخرجي Talk to Me الأ�ستراليين مايكل 

وداني فيليبو،
انتقال �ساب و�سقيقته للعي�ش  اأحداثه حول   وتدور 

رفقة اأم بالتبني،
 ولكن تتحول اأحلامهما بالأمان والهدوء لكابو�ش 
مروع حينما يكت�سفان الطقو�ش الغريبة التي تدور 

داخل المنزل.

المهمة الم�صتحيلة.. الح�صاب الأخير
الم�ستحيلة"  "المهمة  �سل�سلة  م���ن  ال��ث��ام��ن  الج����زء 
 Mission: Impossible – The  بعنوان
م�ساهد  اأكثر من  يقدم   Final Reckoning
اإثارة و"اأك�سن"، اإذ و�سفه نقاد باأنه فيلم عن م�سير 

العالم، وعن الذكاء ال�سطناعي كعدو مجهول.
"فارايتي" ب��اأن توم ك��روز ل يحاول  وو�سفه تقرير 
م�سهد  في  نف�سها،  ال�سينما  ب��ل  ال��ع��الم،  اإن��ق��اذ  فقط 

جوي يجعلك تت�سبث بالمقعد حتى النهاية.

�صديقتي الميتة زوي
يعد My Dead Friend Zoe دراما حربية 
النف�سية،  الح����روب  اآث����ار  ت��ت��ن��اول  اإن�����س��ان��ي��ة  ب�سبغة 
اأك��ثر من  بعد عودتهم  الج��ن��ود  الأ���س��ب��اح  اإذ تلاحق 
���س��ون��ي��ك��وا مارتن  م��ن  ق���وي  ب����اأداء  نف�سها،  الم��ع��ارك 
ج��ري��ن وم�����س��ارك��ة م���وؤث���رة م��ن م���ورج���ان فريمان، 
ور�سالة عاجلة عن م�سوؤوليتنا تجاه من دافعوا عنا.

عائلة عادية
 A Normal Family ال��ك��وري  الفيلم  ي��ب��داأ 
���س��ي��ارة، ليك�سف بعد ذل��ك عن  اأح��داث��ه م��ن ح���ادث 
اإذ  والأ����س���رار،  والأك���اذي���ب  القيم  م��ن  معقدة  �سبكة 
تدور ق�سة الفيلم الذي اأخرجه هور جين-هو حول 
اجتماع �سقيقين وزوجتيهما لتناول الع�ساء لمناق�سة 
كيفية التعامل مع جريمة عنيفة ارتكبها اأطفالهما، 
عائلة  اأف��راد  بين  اأخلاقية  لعبة  اإلى  اأق��رب  والفيلم 

تنهار من الداخل.

الخطاة
فيلم  عُ��رِ���ش  ال��دم��اء  اأف���لام م�سا�سي  نوعية  وم��ن 

اأداءً  ج��وردن  بي  مايكل  فيه  ويقدم   ،Sinners
جمالية  تجربة  كوجلر  راي��ان  المخرج  ويخلق  قويًا، 
ق�سته  ت�����دور  اإذ  وم��ب��اغ��ت��ة،  م��ع��ق��دة  واج��ت��م��اع��ي��ة 
راأ�سهما  م�سقط  اإلى  ت��واأم��ين  �سقيقين  ع���ودة  ح��ول 
الم�����س��ط��رب��ة خلفهما،  ح��ي��ات��ه��م  ل���ترك  في مح���اول���ة 
اأعظم  �سرًا  اأن  ليكت�سفا  جديد،  من  حياتهما  وب��دء 

ينتظرهما للترحيب بهما مرة اأخرى.

حياة ماكرة
وثائقي مو�سيقي من كوي�ستلاف عن كاتب الأغنيات 
والمنتج الأمريكي �سلاي �ستون، يحيي اإرثًا مو�سيقيًا 
ل   Sly Lives فيلم  ال�سائدة.  الثقافة  طم�سته 
اأعماق العبقرية  يكتفي ب�سرد ال�سيرة، بل يحفر في 
ناب�سة  �سينمائية  تج��رب��ة  في  الم��ه��م�����س��ة،  ال�������س���وداء 

بالحياة والإيقاع.

عذرًا حبيبتي
ط����البة  ع��ن   Sorry، Baby درام������ا  تحك�����ي 
درا����س���ات ع��ل��ي��ا ت��ت��ع��ام��ل م���ع ���س��دم��ة ت��غ��ير روؤيتها 

للعالم،
 فبينما ل توجد �سدمات ظاهرية ي�ستعر�ش الفيلم 
بتوقيع  والدعم،  العلاقات  التعافي من خلال  رحلة 

اإيفا فيكتور في اأولى تجاربها الإخراجية.

بعد معاناة �صحية ونف�صية

 جــــا�ستن بيبـــر يعـــود واثقـــا من نف�ســـه باألبـــوم جــديد
باألبوم  جمهوره  اإلى  العودة  بير  جا�ستن  المغني  اختار  �سنوات،   4 نحو  دام  غياب  بعد 
اإلى الكاريزما والثقة  اأ�سدره منذ �ساعات، والذي ي�سير عنوانه  "Swag"، الذي 

بالنف�ش.
الألبوم ال�سابع في م�سيرة المطرب الكندي يت�سمن 21 اأغنية، وي�سارك فيه عدد 
ودرو�سكي،  ري��د،  و�سيك�سي  بينهم جونا  البارزين، من  ال��راب  كبير من نجوم 
مارفن  اإلى  بالإ�سافة  بنيامين،  واإي���دي  كوبين،  وكا�ش  ب��ي،  وليل  ودي��ج��ون، 
وينانز الذي ي�سارك في ختام الألبوم باأغنية Forgiveness، وهي اإعادة 
توزيع لترنيمة Lord، I Lift Your Name on High، ح�سبما 

ذكرت �سحيفة "فارايتي".
اللافت اأن بير تولى بنف�سه اإنتاج الألبوم بم�ساعدة بع�ش المنتجين منهم كارتر 
لنج، ودانيال �سيزر، ونوك�ش فورت�سن واآخرين، ما يعك�ش عودته الفعلية للتحكم 

في م�سروعه الفني بعد فترة طويلة من النقطاع.
�سوارع مدن مثل  ب��داأت حملات ترويجية غام�سة تظهر في  الر�سمي،  الإع��لان  قبل 
اأي�سلندا، واأتلانتا، ولو�ش اأنجلو�ش، من خلال لفتات �سخمة تحمل �سورة المغني الكندي 

وكلمة Swag التي ت�سير اإلى العتزاز بالنف�ش والثقة، ما اأثار ت�ساوؤلت الجمهور.
وما لبث بير اأن اأكد �سحة هذه الحملة عر ح�سابه على اإن�ستجرام، ثم ن�سر لحقًا مقطع 
"تايمز �سكوير" في نيويورك يظهر فيه قائمة الأغاني كاملة، مرفقة  فيديو من ميدان 
ب�سور من جل�سة ت�سوير غلاف الألبوم، والتي ظهر فيها برفقة ابنه جاك، الذي 

يبلغ عامه الأول، وزوجته هايلي.
والنف�سية  ال�سحية  التحديات  من  �سنوات  بعد  ياأتي  الألبوم 
جولته  من  ان�سحابه  �سابقًا  اأعلن  اإذ  بير،  بها  مر  التي 
اإ�سابته  بعد   2022 عام   Justice Tour العالمية 
بمتلازمة رامزي هانت التي اأثرت على اأع�سابه واأدت 
اإلى �سلل موؤقت في وجهه، كما �سرح �سابقًا باأنه احتاج 
بعد  النف�سية،  �سحته  على  والتركيز  التوقف  اإلى 

�سنوات من ال�سغط والجولت المتوا�سلة.
 Billboard عام 2021، الذي ت�سدر قائمة Justice وذكر موقع "توداي" اأن بير منذ اإ�سدار األبومه ال�سابق
ببع�ش  مكتفيًا  الفني،  ن�ساطه  على  متحفظًا  ظل   ،Hold On و   Peaches منها  ناجحة  اأغاني  و�سم   200
 Private Landing واأغنية SZA مع Snooze الم�ساركات المحدودة، مثل ظهوره في الن�سخة ال�سوتية لأغنية

مع دون توليفر وفيوت�سر.

رغم اأن الن�صف الثاني من كل عام ي�صهد غالبًا عر�ص 
الكرى  الجوائز  على  للمناف�صة  الموؤهلة  الأف��لام 
من  الأول  الن�صف  اأن  اإل  المختلفة،  المهرجانات  في 
من  خرجت  غنية،  �صينمائية  توليفة  قدم   2025
الظل لتخطف الأ�صواء لأنها تم�ص الروح، وتمل 

في طياتها اأ�صلوبًا مغايرًا ب�صكل غير ماألوف.
"فارايتي"  �صحيفة  ن�صرته  تليلي  تقرير  ر�صد 
ومثيرة  متنوعة  تج��ارب  قدمت  اأف���لام   10 اأب���رز 

للتاأمل، وفقًا لختيارات عدد من النقاد.
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يوجد في اأطعمة مثل الأرز والقهوة وال�صبانخ

حم�س الفيروليك..  قد 
يقلل خطر النوبات القلبية

اكت�سف فريق من العلماء في اليابان اأن مركبا طبيعيا موجودا في بع�ش 
الأطعمة قد يوفر حماية قوية من اأمرا�ش القلب، بما في ذلك النوبات 

القلبية والذبحة ال�سدرية.
ووجد فريق البحث من جامعة "توهو" في طوكيو اأن حم�ش الفيروليك، 
وهو م�ساد اأك�سدة طبيعي يوجد في اأطعمة مثل الأرز والقهوة وال�سبانخ، 
ي�ساعد على منع تقل�سات ال�سريان التاجي التي قد توؤدي اإلى م�سكلات 

خطيرة في القلب والأوعية الدموية.
من  م��اأخ��وذة  تاجية  �سرايين  با�ستخدام  تج��ارب  على  الدرا�سة  واعتمدت 
الخنازير، نظرا لت�سابهها الكبير مع ال�سرايين الب�سرية. واأظهرت النتائج 
اأن حم�ش الفيروليك يقلل تقل�ش ال�سرايين ب�سكل ملحوظ، من خلال 

اآليتين رئي�سيتين:
- منع دخول الكال�سيوم اإلى خلايا الع�سلات عر قنوات الكال�سيوم من 

النوع L، وهي الم�سوؤولة عن انقبا�ش الأوعية الدموية.
- تثبيط تن�سيط بروتين �سل�سلة الميو�سين الخفيفة )ال�سروري لنقبا�ش 

الع�سلات(، حتى في غياب الكال�سيوم، ما يمنع التقل�ش الع�سلي.
وم����ن ال���لاف���ت اأن ه����ذا الح��م�����ش ال��ط��ب��ي��ع��ي اأث���ب���ت ف��ع��ال��ي��ة ت��ف��وق دواء 
الأوعية  تو�سيع  في  الم�ستخدمة  ال�سائعة  الأدوية  اأحد  وهو  "ديلتيازيم"، 

الدموية.
"نظرا  ال��درا���س��ة:  في  الرئي�سي  الباحث  يو�سيوكا،  كينتو  الدكتور  وق��ال 
فقد  اآمنا،  ويعتر  نباتية  م�سادر  من  م�ستخرج  الفيروليك  حم�ش  لأن 
ي�ستخدم م�ستقبلا كمكمل غذائي داعم ل�سحة القلب اأو كاأ�سا�ش لتطوير 

اأدوية جديدة".
و�سائل طبيعية  اأمام  الباب  تفتح  الدرا�سة  نتائج  اأن  اإلى  الباحثون  واأ�سار 
جديدة لدعم �سحة القلب، �سواء من خلال النظام الغذائي اأو المكملات.

درا�سات  اأظهرت  اإذ  القلب؛  تتجاوز  اإ�سافية  فوائد  الفيروليك  ولحم�ش 
اأن��ه يعمل على تحييد الج��ذور الح��رة، وهي جزيئات �سارة ت�سرّع  �سابقة 
من تلف الخلايا و�سيخوخة الب�سرة. كما قد ي�ساعد في الحد من اأ�سرار 
الحماية  معامل  ورف��ع  ال�سم�ش،  واقيات  اإلى  اإ�سافته  عند  ال�سم�ش  اأ�سعة 

.)SPF(
كذلك، ك�سفت مراجعات علمية اأن لهذا المركب تاأثيرا ملطفا على التهابات 

الجلد المرتبطة بحب ال�سباب وفرط الت�سبغ والتهاب الجلد الدهني.
وعلى الرغم من اأن حم�ش الفيروليك يعتر اآمنا للا�ستخدام المو�سعي، 
اإل اأن بع�ش الأ�سخا�ش قد يعانون من تهيج طفيف اأو احمرار اأو حكة في 

حالت نادرة.

على الكحّال  اأ�صم  • يطلق 
- طبيب العيون

التل�صكوب؟ مخترع  هو  • من 
- غاليليو

لل�صلام؟ كرمز  الحمامة  ر�صم  من  اول  • من 
- بيكا�سو

المعلقة؟  بابل  حدائق  من�صئ  هو  • من 
- نبوخذ ن�سر

افر�صت؟ قمة  ارتفاع  يبلغ  • كم 
- 29 األف قدم

طبا�صير؟ كلمة  تنتمي  لغة  اأي  • اإلى 
- اإلى اللغة التركية

متر  30 طوله  خيطا  العنكبوت  • ين�سج 
عينيه يغم�ش  فقط  لكنه  ينام  ل  • الجامو�ش 

الكهربائية ال�سلاك  وعوازل  الر�سا�ش،  انابيب  با�سنانه  يقطع  اأن  الفاأر  • ي�ستطيع 
تولد  حين  في  خلية  مليون   50 ثانية  كل  في  منها  تموت  خلية،  بليون   20 من  الن�سان  ج�سم  • يتكون 

جديدة. خلية  مليون   50
الهند. في  محل(  )تاج  قر  هو  قر  • اأجمل 

اندثرت. قد  ال�سبع  العجائب  من  م�سر  في  ال�سكندرية  • منارة 
كما  �سحراوين  بين  محفوظه  لنها  العا�ش  بن  عمرو  اطلقه  وقد  م�سر.  على  الكنانة(  )اأر�ش  • يطلق 

تحفظ الكنانة ال�سهام.
يطلقها  التي  والنافورة  الماء،  �سطح  اإلى  ويتجه  بها  يتنف�ش  الراأ�ش  اعلى  فردية  او  زوجية  ثقوب  • للحوت 

من اعلى الراأ�ش هي عبارة عن الزفير.
الروماني العهد  في  فيلادلفيا  ا�سم  عليها  يطلق  كان  الردن..  عا�سمة  • عمان 

الدم. �سغط  ارتفاع  يخف�ش  دقيقة   15 لمدة  يوميا  • التاأمل 
متتالية �سنوات  لثلاث  ال�سوم  العقرب  • ي�ستطيع 

المراأة البخيلة 

 

الكيوي 
ت�سف الدكتورة اآنا دروبي�سيفا، 
الرو�سية،  ال���ت���غ���ذي���ة  خ���ب���يرة 
فاكهة كيوي باأنها مادة غذائية 
اأمرا�ش  م��ن  ل��ل��وق��اي��ة  مم��ت��ازة 

القلب.
لوكالة  ح����دي����ث  في  وت�������س���ير 
للاأنباء،  ال��رو���س��ي��ة  نوفو�ستي 
ممتازة  فاكهة  الكيوي  اأن  اإلى 
اأم���را����ش القلب  ل��ل��وق��اي��ة م��ن 

والأوعية الدموية. ووفقا لها، اأهم خا�سية لهذه الفاكهة هي حرق الدهون 
التي ت�سد ال�سرايين.

التمثيل  عملية  ا�سطراب  من  يعاني  لمن  ج��دا  ���س��روري  "الكيوي  وت��ق��ول، 
الفوليك  وحم�ش   С بفيتامين  غنية  الفاكهة  وه��ذه  للدهون.  الغذائي 
В6، لذلك يجب تناولها للوقاية من نق�ش الفيتامينات. كما  وفيتامين 
يمكن  لذلك  المبكر.  ال�سيب  ظهور  ويمنع  الكولجين  اإنتاج  الكيوي  يحفز 

ت�سميته بمنتج ال�سباب والجمال".
وت�سيف، الكيوي مفيد جدا للن�ساء الحوامل، لأنه يحتوي على البوتا�سيوم 
ال�سروري لعمل قلب الحامل والجنين ب�سورة طبيعية، بالإ�سافة اإلى اأنه 

ي�ساعد على امت�سا�ش الحديد، ويقلل من احتمال الإم�ساك.
ولكن على الرغم من هذه الفوائد، يجب على من يعاني م�سكلات في المعدة 
ا�ستعداد للاإ�سابة بالإ�سهال، المتناع  وح�سا�سية من الحم�سيات ومن له 

عن تناول الكيوي.

كان هناك امراأة ت�ستمتع دائما بالكذب ..نعم ل ت�ستطيع اأن تعي�ش اإل بالكذب وكاأنه طعامها و�سرابها فكانت 
تقول انها فقيرة وتت�سول من النا�ش رغم ثرائها.. كانت تقول انها مري�سة وتتظاهر بالمر�ش ليعطف النا�ش 
عليها حتى خرجت عليهم يوما في كامل �سحتها وقالت �سفاني الله بف�سل حليب عنزة من ي�سربه يعطيه الله 
ال�سفاء بل ال�سحة البدية انظروا لي يالها من متعة ان تح�ش بذلك ال�سباب ين�سج منك فهلل النا�ش وجاء كل 
موي�ش ويائ�سا اليها يريد بع�ش حليب العنزة فقالت ابيعه لكم ..وبالفعل كانت تحلب العنزة امامهم وتبيعهم 
الحليب ب�سعرا عالي جدا وا�ستمر الحال معها هكذا ومن ياأتي ليقول ان الحليب لم يفعل له �سيء تقول يجب 
ان ت�ستمر اربعين يوما ،دارت اليام ولم يح�ش اي من المر�سي بالتح�سن المنتظر وفي وفي نف�ش الوقت مر�ست 
هي اي�سا وبدا المر�ش ياكل في ج�سدها و�سعر الجميع فجاءمن ي�سالها لماذا لتتناولين حليب عنزاتك ال�سافية 
العافية فكانت تقول انا ل�ست مري�سة بل اناحزينة فقط فابي مري�ش واريد ال�سفر لروؤيته ..فاح�ش احدهم 
برغبتها في الهرب ف�سرخ وقال ايتها الكاذبة تريدين الهروب من كذبتك ال�سنعاء..حليب هذه العنزة ليفعل 
�سيء وانت تظاهرت بغير ذلك لتك�سبي من ورائنا الكثير فزوجتي تعرفك وتعرف كم انت كاذبة وان لم تردي 
لي نقودي �ساأقتلك وعنزتك هذه ..خافت المراأة وردت للرجل نقوده لي�سكت ل�سكت لكن الجميع بداأوا بمطالبتها 
باموالهم التي اخذتها كذبا وادعاءوهكذا ا�سطرت المراأة لرد الموال الي ا�سحابها وهي نادمة علي لخ�سارتها 
تلك الم��وال مما زادها مر�سا حتي اغلقت بابها عليها ولم تعد تخرج لبيع الحليب او حتي ل�سراء طلباتها 
فقامت احدى جارتها لزيارتها وال�سوؤاآل عليها ربما ا�سابها مكروه وبالفعل عندما فتحت الباب ودخلت وجدتها 
تنازع لحظاتها الخيرة ولم ينفعها حليب عنزاتها وماتت تاركة ورائها اموال كثيرة و�سع حاكم البلدة يده 
عليها وحول دارها الي دار للايتام بني لها ملحقا وا�سعا وو�سع الموال رهن ت�سرف �سفوة من افا�سل المدينة 

حتي يعو�ش علي المراة الكاذية البخيلة ما لم ت�سرفه لوجه الله ربما رحم الله روحها وادخلها الجنة .

القهوة وال�سكر.. كيف توؤثر اإ�سافاتك على فوائد م�سروبك المف�سل؟
جامعة  اأجرتها  حديثة،  درا���س��ة  اأك��دت 
�سرب  اأن  بو�سطن،  في   Tufts
ي���ق���ل���ل م�����ن خطر  ال����ق����ه����وة 
ب�سبب  خ�سو�سا  ال���وف���اة، 
والأوعية  القلب  اأمرا�ش 

الدموية.
ووج���������������دت ال������درا�������س������ة 
اأو  ف���ن���ج���ان  ت����ن����اول  اأن 
القهوة  م��ن  ف��ن��ج��ان��ين 
على  تح����ت����وي  ال����ت����ي 
ال�����ك�����اف�����ي�����ين ي���وم���ي���ا 
بانخفا�ش  ي���رت���ب���ط 
اح����ت����م����ال ال������وف������اة من 

جميع الأ�سباب بن�سبة ملحوظة.
من  بالغ  األ��ف   46 نحو  بيانات  البحث  فريق  وحلل 
عامي  ب��ين  جُمعت  وال��ت��غ��ذي��ة،  لل�سحة  وط��ن��ي  م�سح 
ال�سوداء  القهوة  اأن  ثبت  حيث  و2018،   1999
تقلل  الم�سبعة  وال��ده��ون  ال�سكر  منخف�سة  وال��ق��ه��وة 
خطر الوفاة بن�سبة %14. اأما القهوة التي تحتوي 
على كميات كبيرة من ال�سكر والدهون الم�سبعة، فلم 
اأن �سرب  ال��درا���س��ة  واأو���س��ح��ت  ال��ف��ائ��دة.  تُظهر ه��ذه 
بانخفا�ش  يرتبط  يوميا  القهوة  م��ن  واح��د  فنجان 
فوائد  تُ��لاح��ظ  ولم   .16% بن�سبة  ال���وف���اة  خ��ط��ر 
اإ�سافية عند تجاوز ثلاثة فناجين يوميا، بل �سعف 
الرتباط بين القهوة وخف�ش خطر الوفاة باأمرا�ش 
ال��ق��ل��ب والأوع���ي���ة ال��دم��وي��ة ع��ن��د تج���اوز ه���ذا الحد. 

فوائد  اأن  اإلى  ت�سانغ،  ف��ان��غ  ف��ان��غ  الباحثة  واأ����س���ارت 
لكن  بيولوجيا،  الن�سطة  لمركباتها  تُعزى  قد  القهوة 
هذه  م��ن  تقلل  ق��د  الم�سبعة  وال��ده��ون  ال�سكر  اإ�سافة 
القهوة على  تاأثير  اأهمية فهم  الفوائد، م�سددة على 

ال�سحة نظرا ل�سعبيتها الكبيرة.
درا�ستهم  اأن  ت�سو،  بينجي  الرئي�سية،  الباحثة  وبيّنت 
اأوائ�����ل ال��درا���س��ات ال��ت��ي ت��اأخ��ذ في العتبار  ت��ع��د م��ن 
توافق  م��وؤك��دة  ال�سحة،  على  القهوة  اإ�سافات  تاأثير 
بتقليل  تن�سح  التي  الغذائية  الإر���س��ادات  مع  النتائج 
النتائج  ه��ذه  ت��دع��م  كما  الم�سبعة.  وال��ده��ون  ال�سكر 
درا�سات �سابقة اأظهرت اأن �سرب قهوة ال�سباح يرتبط 
القلب.  واأم���را����ش  الم��ب��ك��رة  ال��وف��اة  خ��ط��ر  بانخفا�ش 

ن�سرت الدرا�سة في مجلة التغذية.

الممثلة الفرن�صية اأندريا فيريول خلال جل�صة ت�صوير في باري�ص. ا ف ب


