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ال�سمنة عند الأطفال.. بداية 
الطريق للم�شكلات ال�صحية �ص 23

ما فاعلية م�ضادات الفيرو�سات في مو�سم البرد الحالي؟
"تاميفلو"  مثل  للفيرو�سات  الم�ضادة  الأدوي��ة  ب���أن  تقارير طبية  تفيد 
الإ�صابة  منع  في  ت�ساعد  �أن  ويمكن  الم��ر���ض،  م��دة  م��ن  تقلل  �أن  يمكن 
ب��الم��ر���ض ال�����ش��دي��د ل���دى الم��ع��ر���ض�ين لخ��ط��ر ك��ب�ري. ك��م��ا يعتبر مو�سم 
ال��زم��ان، كما تبين  �شدة منذ عقد من  الأك�ثر  الإنفلونزا الح��الي هو 
المتحدة.  ال��ولاي��ات  في  بالمر�ض  ال�صلة  ذات  والوفيات  الإ�صابة  بيانات 
ووفق "مجلة هيلث"، يقلل دواء "تاميفلو" فترة العدوى بمعدل يوم، 
منع  على  الفيرو�سات  وتعمل م�ضادات  الأعرا�ض.  �شدة  يقلل  �أنه  كما 
تكاثرها داخل الج�سم، "وي�ساعد ذلك المناعة على محاربة العدوى ب�شكل 
�أف�ضل و�أ�سرع". ويعد عقار تاميفلو �أكثر م�ضادات الفيرو�سات �شيوعاً 
�أخرى  فيرو�سات  م�ضادات   3 وهناك  الإنفلونزا،  لعلاج  الم�ستخدمة 
"زاناميفير"،  المتحدة: ريلينزا  معتمدة لعلاج الإنفلونزا في الولايات 
وتعمل  ماربوك�سل"،  "بالوك�سافير  وزوفلوزا  "بيراميفير"،  ورابيفاب 
12 عاماً  �أعمارهم عن  . ويمكن لمن تزيد  نف�سها  بالطريقة  جميعها 
تناول جرعتين من "تاميفلو" يومياً �إذا كانوا من الفئات التي يو�صى 
�أو جرعة  للخطر،  �أو تعر�ضاً  الأك�ثر �ضعفاً  الفئات  بالدواء، وهي  لها 
واحدة لمدة 10 �أيام. وي�شمل هذا الأ�شخا�ص الذين يعانون من �ضعف 
في جهاز المناعة، �أو �أمرا�ض الرئة، �أو الذين يتناولون �أدوية معينة تقلل 

من قدرتهم على مكافحة العدوى.

�ساعة واحدة يومياً �أمام ال�شا�شة تق�صر نظر الطفل
 4 �إلى  �ساعة  الذين يق�ضون من  الأط��ف��ال  �أن  درا���س��ة جديدة  وج��دت 
�ساعات ملت�صقين ب�شا�شة كل يوم يواجهون خطراً �أعلى بكثير للإ�صابة 
بق�صر النظر. وحذّر الباحثون من �أن الأطفال الذين يق�ضون �ساعة 
واحدة فقط يومياً في النظر �إلى �أجهزتهم اللوحية �أو الهواتف الذكية 
قد يرتدون نظارات قريباً، وهو ما بد�أ يُعرف بـ "جائحة ق�صر النظر". 
وراجع الباحثون بيانات من 45 تحقيقاً في العلاقة بين وقت ال�شا�شة 

وق�صر النظر، بم�شاركة �أكثر من 335 �ألف طفل و�شاب.
�إ�ضافية من وقت  �أن كل �ساعة  النتائج  "هيلث داي"، وجدت  وبح�سب 
ال�شا�شة الرقمية اليومي ارتبطت بزيادة احتمالات ق�صر النظر بن�سبة 
%21. وقال الباحثون �إن الخطر زاد ب�شكل كبير من 1 �إلى 4 �ساعات 

من وقت ال�شا�شة، ثم ارتفع ب�شكل تدريجي.
و�أ�شار الباحثون �إلى �أن هناك زيادة في حالة ق�صر النظر، مدفوعة �إلى 
حد كبير بزيادة في �أن�شطة الر�ؤية القريبة، مثل ا�ستخدام الكمبيوتر 

�أو �أداة الألعاب، وانخفا�ض في الأن�شطة الخارجية.
�ساعة  من  لأق��ل  التعر�ض  بين  ارت��ب��اط  �أي  على  العثور  يتم  لم  ولكن 

والت�أثير على النظر، ما ي�شير �إلى عتبة �أمان محتملة. 

تقنية مبتكرة لتقلي�ص �أورام البرو�ستاتا دون جراحة
المتحدة  ال��ولاي��ات  في  وفاندربيلت  راي�����س  جامعتي  م��ن  باحثون  حقق 
نجحوا  حيث  البرو�ستاتا،  �سرطان  مكافحة  مج��ال  في  واع���داً  �إنج���ازاً 
جزيئي  ع�الج  من  مبتكر  مزيج  با�ستخدام  الأورام  حجم  تقلي�ص  في 
المركزة  ال�صوتية  فوق  الموجات  مع   )TRAIL( با�سم  يعرف  �صغير 

 .Advanced Science وفقاً لما نُ�شر في مجلة ،)FUS(
لتطوير خيارات  الملحة  كينج، على الحاجة  الرئي�سي،  الباحث  وي�ؤكد 
علاجية �أكثر فاعلية ل�سرطان البرو�ستاتا المتقدم والمتكرر، خا�صة �أنه 
في  الرجال  لدى  بال�سرطان  المرتبطة  الوفيات  �أ�سباب  �أب��رز  ثاني  يعد 
�أكثر  في  �شيوعاً  ال�سرطان  �أن��واع  ك�أكثر  ي�صنف  كما  المتحدة،  الولايات 

من 100 دولة.
وتتميز هذه التقنية الجديدة بكونها غير جراحية، ما يتيح ا�ستهدافاً 
ال�سليمة  للأن�سجة  المحتمل  ال�ضرر  تقليل  مع  الأورام،  لمواقع  دقيقاً 

المحيطة.
العلاجات  ت��راف��ق  التي  ال�شديدة  الجانبية  الآث���ار  ظ��ل  ذل��ك في  ي���أت��ي 
�أكثر  الجديد  النهج  ه��ذا  يجعل  ما  البرو�ستاتا،  ل�سرطان  التقليدية 
�أماناً وفاعلية، ويعزز الاهتمام المتزايد بعلاجات الموجات فوق ال�صوتية 

.)FUS( المركزة
يواجه علاج )TRAIL( تحدياً رئي�سياً يتمثل في ق�صر عمره داخل 
مجرى الدم، حيث لا ي�ستمر ت�أثيره �سوى نحو 30 دقيقة قبل �أن يتم 
ا�ستقلابه، ما ي�ستدعي تكرار الجرعات لتحقيق نتائج ملمو�سة، وهو 

ما قد يزيد من الآثار الجانبية ويُ�سبب �إزعاجاً للمري�ض.

العادات الا�ستهلاكية في رم�ضان: �ضرورة �أم حما�س زائد؟
مع اقتراب �شهر رم�ضان، تتغير العادات الا�ستهلاكية ب�شكل ملحوظ، حيث 
يُقبل النا�س على الت�سوق ب�شغف كبير، �سواء ل�شراء م�ستلزمات الطعام �أو 
ال��ك��ريم. ول��ك��ن يبقى  ب��ه��ذا ال�شهر  الم��ن��ازل وال��دي��ك��ورات الخ��ا���ص��ة  تجهيز 
تدفعه  زائ��د  حما�س  مجرد  �أم  حقيقية  �ضرورة  الت�سوق  هذا  هل  ال�س�ؤال: 

العرو�ض المغرية والإعلانات الم�ؤثرة؟
قبل  �إنفاقاتهم  يزيدون  الأ�شخا�ص  من   65% �أن  �إلى  الإح�صاءات  ت�شير 
ل %30 الت�سوق عبر الإنترنت بدلًا من زيارة المتاجر  رم�ضان، فيما يف�ضّ
التقليدية. وخلال ال�شهر، يرتفع الإنفاق على الطعام والطلبات الجاهزة، 

مع زيادة في طلبات التو�صيل بن�سبة %40 مقارنة بالأ�شهر الأخرى.
ل�سكاي  حديثه  خ�الل  يو�ضح  الإل��ك�رتوني،  الت�سويق  خبير  ن�صر،  �شربل 
تزيد  "في رم�ضان،  ع��وام��ل:  ع��دة  �إلى  يعود  الارت��ف��اع  ه��ذا  �أن  نيوز عربية، 
ا جذابة. لكن التحدي هو التوازن بين  الاحتياجات، وتطرح ال�شركات عرو�ضً
الحاجة الفعلية والانجراف وراء الإغراءات". مايا طاهر، مدربة مهارات 
الحياة وخبيرة ال�سلوك الب�شري، ت�سلط ال�ضوء على الجانب النف�سي لهذا 
الم�شاعر، مثل  تبني على  الإعلانية في رم�ضان  "الحملات  قائلة:  ال�سلوك 
�أكثر  ال�شراء بدافع عاطفي  النا�س على  العائلة واللمة، مما يحفز  �أج��واء 
�أن ال�شعور بال�ضغط والتوتر قد  من كونه حاجة فعلية". وت�ضيف طاهر 
ي�ؤدي �إلى ال�شراء كمحاولة للتخفيف من التوتر، لكن هذا ال�شراء العاطفي 

قد يتحول �إلى دورة من الا�ستهلاك الزائد والندم لاحقًا.
لكنها  ب�سيطة  ا�ستراتيجية  طاهر  تقترح  الم��درو���س،  غير  الت�سوق  لتجنب 
�إتمام  قبل  ي��ومً��ا  انتظري  لكن  الت�سوق،  �سلة  في  المنتجات  "�ضعي  فعالة: 

ال�شراء. �ستجدين �أن %80 من الم�شتريات قد لا تكون �ضرورية".
حددنا  "�إذا  وا�ضحة:  ميزانية  و�ضع  �أهمية  على  ن�صر  ي�ؤكد  جانبه،  من 
من  الا�ستفادة  يمكننا  ال�شرائية،  بقدرتنا  وربطناها  م�سبقًا  احتياجاتنا 

العرو�ض دون الوقوع في فخ الإ�سراف".

�أ�ستراليا تغرّم تلغرام 
�أع��ل��ن��ت هيئة ال��رق��اب��ة ع��ل��ى الإن�ت�رن���ت في 
�أ�ستراليا �أم�س الاثنين فر�ض غرامة على 
تطبيق تلغرام تزيد عن 600 �ألف دولار 
للك�شف  نهائية  مهلة  ل��ت��ج��اوزه  �أم�ريك��ي 
عن كيفية تعامله مع محتوى "الإرهاب" 

و�إ�ساءة معاملة الأطفال .
الإلكترونية  ال�����س�الم��ة  م��ف��و���ض��ة  وق��ال��ت 
الترا�سل  تطبيق  �إن  غرانت  �إنم��ان  ج��ولي 
�أ�شهر من  �أكثر من خم�سة  الم�شفر رد بعد 
�أيار-  6 التي حددت له في  النهائية  المهلة 
لإج���راءات  امتثاله  لإث��ب��ات   2024 مايو 

ال�سلامة على الإنترنت.
ومن�صات  تلغرام  �س�ألت  قد  الهيئة  وكانت 
�أخ���رى في �آذار-م���ار����س م��ن ال��ع��ام الما�ضي 
المتعلق  المحتوى  للك�شف عن  يفعلونه  عما 
العنيف وا�ستغلال  بـ"الإرهاب" والتطرف 

الأطفال جن�سيا، وفق ما ذكرت في بيان.
وقالت �إن تلغرام لم يرد حتى 13 ت�شرين 
الهيئة لمدة  �أع��اق عمل  الأول-�أك��ت��وب��ر، ما 

ن�صف عام تقريبا.
م��ت بمبلغ  غُ��رِّ و�أم����ام �شركة ت��ل��غ��رام ال��ت��ي 
�ألف   613" �أ�سترالي  دولار  �أل��ف   958
دولار �أميركي"، 28 يوما ل�سداد الغرامة، 
�أو  ل��ل�����س��داد  ال���وق���ت  الم���زي���د م���ن  �أو ط��ل��ب 

محاولة �إلغائها.

الثلوج تقطع 7 طرق 
جبلية في لبنان

�أم�س  اللبنانية  ال�سلطات  �أف����ادت 
جبلية  ط���رق  �سبعة  ب�����أن  الاث��ن�ين 

مقطوعة ب�سبب تراكم الثلوج.
الم���روري، في  التحكم  وقالت غرفة 
وكالة  �أوردت���ه  �أم�س  �صحفي  بيان 
الأنباء اللبنانية، �إن الطرق الجبلية 
المقطوعة ب�سبب تراكم الثلوج هي 
 – وك��ف��ردب��ي��ان  – الأرز،  ع��ي��ن��ات��ا 
– حدث  والعاقورة  بعلبك،  حدث 
بعلبك، والهرمل – �سير ال�ضنية، 
ومعا�صر  – ال��ق��ب��ي��ات،  وال��ه��رم��ل 
ال�شوف – كفريا، وتنورين الفوقا 

الجبة. – حدث 
وت���وق���ع���ت دائ�������رة ال���ت���ق���دي���رات في 
م�صلحة الأر�صاد الجوية بالمديرية 
اللبناني  الم��دني  للطيران  العامة 
الجوي  المنخف�ض  ت�أثير  ا�ستمرار 
بطق�س  "دم"  الم���ن�������ش����أ  ال��ق��ط��ب��ي 
متقلب و�شديد البرودة حتى اليوم 
الثلاثاء حيث يتحول �إلى م�ستقر 
بدرجات  تدريجي  ارت��ف��اع  وب��داي��ة 
الحرارة. وحذرت م�صلحة الأر�صاد 
ت���ك���وّن الج��ل��ي��د ع��ل��ى الطرق  م���ن 
تعلو عن  التي  الداخلية والجبلية 
500 متر خلال الليل وفي �ساعات 
احتمال  بقاء  مع  الأولى،  ال�صباح 
الخفيفة  الأم���ط���ار  بع�ض  ه��ط��ول 
من  ب���دءا  خفيفة  وث��ل��وج  المتفرقة 
�شمال  بخا�صة  متر   400 ارتفاع 

البلاد.

اكت�شاف »�شبيه 
كورونا« في ال�صين

ف��ي�رو�����س جديد  اك���ت�������ش���اف  �أث�������ار 
وي�صيب  ك���ورون���ا  ف�ي�رو����س  ي�����ش��ب��ه 
ال�����ص�ين، مخاوف  الخ��ف��اف��ي�����ش، في 
ب�������ش����أن ج���ائ���ح���ة ���ص��ح��ي��ة �أخ�����رى 
وي�شبه   ."19 "كوفيد  غ��رار  على 
"�إت�ش  الم�سمى  الج��دي��د  الفيرو�س 
�أو   ،"2 في  �أو  ����س���ي   -  5 ي����و  ك����ي 
الفيرو�س   ،"HKU5-CoV-2"
الم�����س��ب��ب لم��ر���ض ك���ورون���ا، ك��م��ا �أنه 
ي�ستهدف الم�ستقبِل الب�شري نف�سه، 
"�ساوث  ���ص��ح��ي��ف��ة  ل��ت��ق��ري��ر  وف��ق��ا 

ت�شينا مورنينغ بو�ست" ال�صينية.
الفيرو�س  �أن  ال��ب��اح��ث��ون  ووج�����د 
الجديد يمكن �أن ينتقل بين كائنات 
نقل  على  ق���ادر  �أن���ه  كما  مختلفة، 
�شخ�ص  وم��ن  الب�شر  �إلى  ال��ع��دوى 
لآخر. وكان العالمة ال�صينية ت�شنغ 
لي ���ش��ي ت���ق���ود ف���ري���ق ال��ب��ح��ث في 
�شي،  وعملت  غوانغت�شو.  مختبر 
الخفا�ش"،  "المر�أة  با�سم  المعروفة 
على البحث في معهد ووهان لعلم 
ال���ف�ي�رو����س���ات في ال�������ص�ي�ن، ال����ذي 
تعر�ض لانتقادات باعتباره الم�صدر 

المحتمل لفيرو�س كورونا.

حافظ على ن�ضارة ب�شرتك.. 8 �أطعمة ت�ساعد في تقليل التجاعيد

الب�شرة  باحتفاظ  الكثيرون  يهتم  بينما 
بمظهر �شبابي وتقليل الخطوط والتجاعيد 
الدرا�سات  تت�سارع  العمر.،  في  التقدم  مع 

لإيجاد الحلول.
 ،Money Control فقد ن�شر موقع

درا�سة جديدة قال فيها �إن هناك 
�صحية  غذائية  عنا�صر   8

يمكن �أن ت�ساعد في تقليل 
وت���ؤدي  التجاعيد 

�إلى الحفاظ على 
الب�شرة،  ن�����ض��ارة 

كما يلي:

الكولاجين  .1
والقوة  البنية  ي��وف��ر  �أ���س��ا���س��يً��ا  ب��روت��ي��نً��ا  ال��ك��ولاج�ين  ي��ع��د 
مظهرها  على  الح��ف��اظ  في  وي�ساعدها  للب�شرة،  والم��رون��ة 

ال�شبابي. 
مع التقدم في العمر، ينخف�ض �إنتاج الكولاجين، مما ي�ؤدي 

�إلى ظهور التجاعيد.
بالأحما�ض  م��ت��وازن غني  غ��ذائ��ي  نظام  ات��ب��اع  م��ع  ولكن   
ب�شكل  يحفز  �أن  يمكن  والم��زي��د  والفيتامينات  الأم��ي��ن��ي��ة 

طبيعي �إنتاج الكولاجين.

العظام مرق   .2
�أف�����ض��ل م�����ص��ادر الكولاجين  ي��ع��ت�رب م���رق ال��ع��ظ��ام �أح����د 
الأمينية  والأح��م��ا���ض  بالكولاجين  غني  وه��و  الطبيعي، 

والمعادن.
ك��م��ا ي��ت��م ت�����ص��ن��ي��ع م���رق ال��ع��ظ��ام م���ن خ�ل�ال غ��ل��ي عظام 
�إطلاق  �إلى  ي����ؤدي  مم��ا  ال�ضامة،  والأن�����س��ج��ة  الح��ي��وان��ات 

الكولاجين والعنا�صر الغذائية الأخرى في المرق.

والمحاريات الأ�سماك   .3
توفر الأ�سماك مثل ال�سلمون والتونة والمحاريات �أحما�ض 
�أوميغا3- الدهنية والكولاجين، والتي ت�ساعد في الحفاظ 

على مرونة الجلد وتما�سكه.
وت�ساعد �أحما�ض �أوميغا3- الموجودة في الأ�سماك في تقليل 
�أ�شعة ال�شم�س، بينما  �أ�ضرار  الالتهاب وحماية الجلد من 

يدعم الكولاجين بنية الجلد.

الدجاج  .4
�إن الدجاج م�صدر رائع للكولاجين، وخا�صة في �أجزاء مثل 
�أن الأن�سجة ال�ضامة في الدجاج  الجلد والغ�ضاريف. كما 

تكون غنية بالبروتينات التي تدعم بنية الجلد.
زيادة  ب��ان��ت��ظ��ام في  ال��دج��اج  ت��ن��اول  ي�ساعد  �أن  ك��م��ا يم��ك��ن 
م�ستويات الكولاجين في الج�سم، مما ي�ؤدي �إلى ب�شرة �أكثر 

تما�سكًا ومرونة.

البي�ض  .5
لعل بيا�ض البي�ض، على وجه التحديد، غني بالبرولين، 
وه��و حم�ض �أم��ي��ن��ي ���ض��روري لإن��ت��اج ال��ك��ولاج�ين. يلعب 
ال�ربول�ين دورًا ح��ا���س��مً��ا في الح��ف��اظ ع��ل��ى م��رون��ة الجلد 
النظام  في  البي�ض  ت�ضمين  ي����ؤدي  �أن  يمكن  وت��رط��ي��ب��ه. 
في  الطبيعية  الكولاجين  �إن��ت��اج  عملية  دع��م  �إلى  الغذائي 

الج�سم، مما ي�ؤدي �إلى ب�شرة �أكثر �صحة و�شبابًا.

الحم�ضيات  .6
وال��ل��ي��م��ون الحام�ض  وال��ل��ي��م��ون  ال�ربت��ق��ال  �أن  �شك في  لا 
والغريب فروت غنية بفيتامين C، وهو �ضروري لتخليق 
الأك�سدة  م�ضادات  �أح��د  هو   C فيتامين  �إن  الكولاجين. 
�أ���ض��رار الج���ذور الحرة  الب�شرة م��ن  ال��ت��ي تحمي  ال��ق��وي��ة 

وتعزز �إنتاج الكولاجين.

التوت  .7
والأ����س���ود غنية  والأح��م��ر  الأزرق  وال��ت��وت  ال��ف��راول��ة  تعد 

�إنتاج  ي���ع���زز  C، مم���ا  وف��ي��ت��ام�ين  الأك�������س���دة  بم�������ض���ادات 
الكولاجين.

كما ي�ساعد الم��ح��ت��وى ال��ع��الي م��ن م�����ض��ادات الأك�����س��دة في 
التوت على حماية الجلد من الإجهاد الت�أك�سدي والأ�ضرار 

البيئية، وبالتالي تعزيز �صحة الجلد ب�شكل عام.

الورقية الخ�ضراوات   .8
الخ�ضراوات  م��ن  وغ�ريه��م��ا  وال��ك��رن��ب  ال�سبانخ  تح��ت��وي 
الورقية الداكنة على الكلوروفيل، الذي يتمتع بخ�صائ�ص 
م�ضادة للأك�سدة، مما يمكن �أن يزيد من �إنتاج الكولاجين. 
والمعادن  بالفيتامينات  غنية  الخ�����ض��روات  ه���ذه  �أن  ك��م��ا 
ي�ساعد  �أن  يمكن  ع���ام.  ب�شكل  الج��ل��د  �صحة  ت��دع��م  ال��ت��ي 
م�ستويات  تعزيز  في  بانتظام  الورقية  الخ�ضراوات  تناول 

الكولاجين.

الثوم  .9
يحتوي الثوم على الكبريت والتورين وحم�ض الليبويد، 

والتي ت�ساعد في �إعادة بناء �ألياف الكولاجين التالفة.
ويدعم محتوى الكبريت في الثوم �إنتاج الكولاجين، بينما 
ي�ساعد التورين وحم�ض الليبويد في �إ�صلاح و�صيانة بنية 

الجلد.
بها  والعناية  بالب�شرة  المخت�صة  ال��درا���س��ات  ك��ل  �أن  يذكر 
يدخل  الن�ضارة  على  للحفاظ  فعالة  عوامل  عن  تتحدث 
الماء،  و���ش��رب  ال�صحي،  وال��غ��ذاء  كافية،  لم��دة  ال��ن��وم  بينها 

و�أي�ضا الأطعمة ال�صحية.

كيف تغيرت النظرة �إلى 
مخاطر البي�ض على القلب؟

�أعادت �أبحاث جديدة التحقق من الفكرة ال�شائعة 
عن �أن تناول البي�ض يرفع م�ستوى الكولي�سترول، 

ما ي�شكل مخاطر �صحية على ال�شرايين.
كبيرة  درا���س��ة  لبيانات  حديثة  مراجعة  و�أظ��ه��رت 
�شارك فيها �أكثر من 8 �آلاف من كبار ال�سن تمت 
البي�ض  تناول  �أن  �سنوات،   6 مدى  على  متابعتهم 
بين كبار ال�سن يدعم �صحة القلب ويقلل حتى من 

خطر الوفاة المبكرة.
ووفق "مديكال �إك�سبري�س"، �أ�شارت نتائج الدرا�سة 
ب�أ�ستراليا  ك��وي��ن��زلان��د  ج��ام��ع��ة  في  �أج���ري���ت  ال��ت��ي 
الغذائي  للكولي�سترول  الج�سم  امت�صا�ص  �أن  �إلى 
ل��ي�����س ج���ي���داً ك��م��ا ك����ان ي��ع��ت��ق��د. وب�����دلًا م���ن ذلك، 
والدهون  الم�شبعة  ال��ده��ون  م��ث��ل  الأط��ع��م��ة  تلعب 
الكولي�سترول.  في م�ستويات  رئي�سياً  دوراً  المتحولة 
والأجبان وجلد  اللحوم  الدهون هو  وم�صدر هذه 
لهذه  ون��ظ��راً  الم��ه��درج.  النباتي  وال�سمن  ال��دج��اج 

الوقت،  بم���رور  الم��ت��غ�رية  التو�صيات 
والفروق الدقيقة في علم التغذية، 

البحث  ي�ستمر  �أن  الم��ف��ه��وم  ف��م��ن 
م�صدر  وال��ب��ي�����ض  ال��ب��ي�����ض.  في 
ج���ي���د ل����ل��ب�روت��ي�ن، وي���ح���ت���وي 

وحم�ض  ب،  فيتامينات  على 
ال����ف����ول����ي����ك، والأح�����م�����ا������ض 

الم�شبعة،  غ��ي�ر  ال���ده���ن���ي���ة 
تذوب  التي  والفيتامينات 
في الدهون )�أ، د، هـ، ك(، 
وال����ك����ول��ي�ن، والم�����ع�����ادن. 
المغذيات  ه����ذه  وت���ع���ود 
ب���ف���وائ���د ع���ددي���ة على 
وظ���������ائ���������ف الج���������س����م 
مثل  مختلفة  و�أع�ضاء 

العيون والعظام وال�شعر 
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�ش�ؤون محلية
في خطوة تعزز الرعاية ال�صحية المجتمعية في �أبوظبي

»�صحة« تكرّم المتبرعين بالدم المتميزين 

نادي الإمارات العلمي يحلق عالمياً..

المتحدة بالولايات  الروبوت  بطولة  في  التحدي  �أبواب  تفتح  جوائز   8

•• �أبوظبي-الفجر:

 كرّمت �شركة "�صحة"، التابعة لمجموعة "بيورهيلث"، 
الأف�����راد الم��ت��م��يّ��زي��ن ال��ذي��ن ت�ت�رك ت�ربع��ات��ه��م بالدم 
لــــ"خدمات بنك الدم" �أثراً مهماً في �إنقاذ حياة المر�ضى 
في مختلف �أنحاء الإمارة. وتكرّم جائزة "بطل التبرع 
التزامهم  ي�سهم  الذين  المتبرعين  للعام"  بال�صفائح 
�إلى التبرع  ب�أم�سّ الحاجة  في دعم المر�ضى الذين هم 
" �صحة" ب�ضمان  ر�سالة  يعك�س  ال��ذ ي  الأم��ر  بالدم، 
جعل الرعاية ال�صحية متاحة للجميع، وبناء منظومة 
رعاية �صحية مرنة تقوم على الم�ساهمات الفاعلة من 

�أبناء المجتمع .
يذكر �أن الإمارات ت�شهد طلباً متزايدة على مكونات دم 
معينة، حيث باتت الم�ست�شفيات في مختلف �أنحاء البلاد 
لتوفير  م�ستمرة  �إم���دادات  على  ح�صولها  على  تعوّل 
يواجهون  الذين  للمر�ضى  للحياة  المنقذة  العلاجات 
جراحية،  لعمليات  يخ�ضعون  �أو  ال�����س��رط��ان،  م��ر���ض 
وهي  الف�صادة،  وتعدّ  مزمنة.  �أمرا�ض  من  يعانون  �أو 
عملية تبرع دقيقة ومخ�ص�صة تت�ضمن عزل مكونات 
محددة مثل ال�صفائح الدموية �أو البلازما، محوريّة 
من �أجل تلبية هذا الطلب. وبخلاف عمليات التبرع 
المكونات  ا�ستخلا�ص  على  الف�صادة  تعمل  التقليدية، 
المطلوبة من الدم ثم �إعادة ما بقي �إلى المتبرع، الأمر 
الذ ي يجعلها مثالية للمر�ضى الذين يحتاجون �إلى 

جرعات مركزة لدعم �شفائهم �أو علاجهم.
بن�سبة   ال��ع��ام  ال��ف�����ص��ادة زادت ه��ذا  ت�ربع��ات  �أن  ي��ذك��ر 

%8، الأمر الذي يعك�س الالتزام القوي لدى المجتمع 
الإماراتي بدعم احتياجات الرعاية ال�صحية الحيوية.  
للعام"  ب��ال�����ص��ف��ائ��ح  ال���ت�ب�رع  "بطل  ج���ائ���زة   وت���ك���رّم 
المتبرعين الذين �أظهروا تفانياً متميزاً في هذا ال�صدد، 
ك�أف�ضل  ال��ذي تم تكريمه  العولقي،  حيث قام محمد 
متبرع، ب�إجراء 29 عملية تبرع منقذة للحياة، وجاء 
24 تبرعاً،  �أج��رى  ال��ذي  الثاني عمر بطي  المركز  في 
نا�صر  علي  �أحمد  كل من  الثالث  المركز  تقا�سم  بينما 

كل  ق���دّم  حيث  ك��وف��ي�الك��ام،  رافي  و���س��ودي��ب  العي�سائي 
منهما 12 تبرعاً. 

وقال الدكتور حمد �سيف النعيمي، مدير ق�سم الطب 
" ي�����ش��كّ��ل المتبرعون  ال�����دم:  ب��ن��ك  الم�����س��اع��د لخ���دم���ات 
الرعاية  لنظام  الحقيقي  الح��ي��اة  ���ش��ري��ان  بالف�صادة 
الذين  للمر�ضى  ال�صحية، حيث يقدمون دعماً مهماً 
يواجهون تحديات �صحية �شديدة.  ولا تقت�صر �أهمية 
هذه الجائزة على تكريم المتبرعين، فهي تج�سد التزام 

رعاية �صحية مرنة  ببناء منظومة  الرا�سخ  )�صحة( 
تقوم �أ�سا�سا على التعاطف والدعم المجتمعي. ويمثل 
كل متبرع ر�ؤيتنا لدولة الإمارات حيث تعتمد الرعاية 
�أنف�سهم  ي��ك��رّ���س��ون  م��ل��ت��زم�ين  �أف�����راد  ع��ل��ى  ال�صحية 

لإحداث فارق حقيقي في حياة الآخرين".
وق����ال مح��م��د ال��ع��ول��ق��ي، ال��ف��ائ��ز ب��الم��رت��ب��ة الأولى في 
التكريم: "بالن�سبة �إلي، يمثّل كل تبرع محاولة لمنح 
العي�ش،  �أج��ل  �أخ���رى م��ن  الأم���ل وفر�صة  م��ا  �شخ�ص 
���ش��خ�����ص ما  ���ش��ف��اء  ذل���ك ع��ل��ى  ت����أث�ي�ر  و�إدراك م���دى 
و�إذ ي�شرفني الح�صول  �إلى التبرع مج��دداً.   يدفعني 
على هذا التكريم، �إلا �أن المكاف�أة الأكبر بالن�سبة �إلي 
بالدم تحدث فرقاً حقيقياً.  �أن تبرعاتي  هي معرفة 
الآخرين  ي��دف��ع  �إل��ه��ام  م�صدر  ذل��ك  ي�شكل  �أن  و�آم���ل 
للعطاء  العميق  الت�أثير  واختبار  للتبرع  المبادرة  �إلى 

وم�ساعدة الغير". 
في  المتزايدة  الحاجة  بتلبية  التزامها  من  وانطلاقاً 
"خدمات  الإم��ارات �إلى مكونات الدم المحددة، تكرّ�س 
بنك الدم - �أبوظبي" جهودها لتو�سيع نطاق المبادرات 
المجتمعيّة.  الم�شاركة  على  تح��ثّ  التي  للحياة  المنقذة 
وتج�سّد جائزة  "بطل التبرع بال�صفائح للعام" ر�سالة 
"خدمات بنك الدم – �أبوظبي" بتر�سيخ ثقافة الدعم 
الدور  على  ال�ضوء  وت�سلط  بالدم،  التبرع  خ�الل  من 
الأ�سا�سي للف�صادة في رعاية المر�ضى. ومن خلال هذه 
المبادرات، تت�ضمن "�صحة" ح�صول المر�ضى في مختلف 
ل�شفائهم  ال�ضرورية  الدم  م��وارد  على  �أبوظبي  �أنحاء 

وتعافيهم.

•• دبي-د.محمود علياء 

�إنج���ازاً جديداً في مجال  ن��ادي الإم���ارات العلمي  حقق 
الروبوت والذكاء الا�صطناعي، حيث ت�أهل للم�شاركة في 
البطولة العالمية "فيك�س للروبوتات التعليمية"، والتي 
�ستقام في الولايات المتحدة الأمريكية خلال الفترة من 
6 �إلى 14 مايو المقبل. ي�أتي هذا الت�أهل بعد �أداء متميز 
م�ؤ�س�سة  نظمتها  التي  للروبوت  الوطنية  البطولة  في 
والتكنولوجيا  للبحوث  ال�����ش��ارق��ة  بمجمع  ق���رن  رب���ع 
خلال الفترة من 22 23- فبراير الجاري، والتي توّج 
فيها طلبة النادي بـ 8 جوائز مرموقة، من بينها المركز 
الأول في البطولة، وجوائز المهارات الفردية، بالإ�ضافة 
للمرحلتين  بفرعيه  والت�صميم  التميز  جائزتي  �إلى 

المتو�سطة والمتقدمة.
�إع��داد مكثفة امتدت  النادي، خلال فترة  تمكّن طلبة 
ل��ن��ح��و ���س��ت��ة �أ���ش��ه��ر، م��ن اك��ت�����س��اب خ��ب�رات م��ت��ع��ددة في 
مع  والتعامل  المبتكر،  والت�صميم  المتقدمة،  البرمجة 
الم�شكلات وو�ضع الحلول الفعالة، مما �ساهم في تطوير 
وقد  م��ل��ح��وظ.  ب�شكل  والإب��داع��ي��ة  التقنية  مهاراتهم 
ت�أهل �أربعة فرق من الطلاب والطالبات لتمثيل النادي 
في  الأولى  المراكز  ح�صدوا  بعدما  العالمية،  البطولة  في 

البطولة الوطنية وجوائز التميز والت�صميم.
من  واح���دة  "فيك�س"  للروبوت  العالمية  البطولة  تُعد 
�أقوى الم�سابقات العالمية في مجال الروبوتات التعليمية، 
للتناف�س  العالم  �أنحاء  مختلف  من  فرقاً  تجمع  حيث 
معقدة  تحديات  وتنفيذ  الذكية  الروبوتات  تطوير  في 
تتطلب مهارات عالية في البرمجة والت�صميم الميكانيكي 
العلمي على  الإم��ارات  نادي  الم�شكلات. ويحر�ص  وحل 
الم�شاركة ال�سنوية في هذه البطولة، ت�أكيداً على تميزه 
وريادته في هذا المجال، و�سعيه الدائم لتطوير مهارات 

الطلبة وت�أهيلهم وفق �أحدث المعايير العالمية.
تهدف البطولة �إلى تحقيق م�ستويات عالية من النجاح 
والابتكار، عبر تعزيز التفكير المنطقي، وتنمية المهارات 
في  ي�سهم  بما  للطلبة،  ال�ضرورية  وال�شخ�صية  الفنية 

والع�شرين.  الحادي  القرن  متطلبات  لمواكبة  �إعدادهم 
والمناف�سة  التحدي  روح  غر�س  في  الم�سابقة  ت�سهم  كما 
تكليفهم بمهام  خ�ل�ال  م��ن  الم�����ش��ارك�ين،  ب�ين  ال��ب��ن��اءة 
الجماعي  والعمل  الإب��داع��ي  التفكير  تتطلب  مح��ددة 

والابتكار التقني.
البطولة  لهذه  العلمي  الإم����ارات  ن��ادي  ت���أه��ل  ويُعتبر 
الذي  والتفوق  التميز  م�ستوى  يعك�س  �إنج���ازاً  العالمية 
يتمتع به الطلبة، وي�ؤكد قدرة النادي على �إعداد جيل 
التقنية  الم��ج��الات  ال��ري��ادة في  لتحقيق  وم���ؤه��ل  م��ب��دع 
�إدارة  مجل�س  رئي�س  ال��ب��دور،  ب�الل  �أ���ش��اد  والهند�سية. 
ندوة الثقافة والعلوم، بالإنجاز المتميز الذي حققه نادي 
الإمارات العلمي في البطولة الوطنية للروبوت وت�أهله 
للم�شاركة في البطولة العالمية بالولايات المتحدة، م�ؤكداً 
والمهارات  الإب��داع��ي��ة  ال��ق��درات  يعك�س  التفوق  ه��ذا  �أن 
مجالات  في  الإم����ارات  �شباب  بها  يتمتع  ال��ت��ي  التقنية 

العلوم والتكنولوجيا
و�أ�ضاف البدور، �إن الفوز بـ 8 جوائز مرموقة، من بينها 
المركز الأول وجوائز التميز والت�صميم، ي�ؤكد �أن �أبناءنا 

قادرون على المناف�سة عالمياً وتحقيق الريادة في المجالات 
التقنية والابتكارية. نحن فخورون بهذا الإنجاز الذي 
وي�ؤكد  المبدعة،  العقول  في  الناجح  الا�ستثمار  يعك�س 
الابتكار  ثقافة  وت��ع��زي��ز  ال�شابة  الم��واه��ب  دع��م  �أه��م��ي��ة 

والبحث العلمي."
و�أكد البدور �أن نادي الإمارات العلمي �سيوا�صل دعمه 
بالمهارات  ل��ت��زوي��ده��م  والم��ب��ت��ك��ري��ن،  الم��وه��وب�ين  للطلبة 
مكانة  وت��ع��زي��ز  الم�ستقبل،  متطلبات  لم��واك��ب��ة  ال�الزم��ة 
الإم�������ارات ك���واح���دة م���ن ال�����دول ال���رائ���دة في مجالات 

التكنولوجيا والابتكار
و�أعرب الدكتور عي�سى الب�ستكي، رئي�س نادي الإمارات 
العلمي، عن فخره الكبير بالإنجاز الذي حققه طلبة 
تُوّج  وال���ذي  ل��ل��روب��وت،  الوطنية  البطولة  في  ال��ن��ادي 
الولايات  في  ل��ل��روب��وت  العالمية  البطولة  �إلى  بالت�أهل 
التقدم  م��دى  يعك�س  النجاح  ه��ذا  �أن  م���ؤك��داً  الم��ت��ح��دة، 
وال��ت��م��ي��ز ال����ذي �أح������رزه �أع�������ض���اء ال���ن���ادي في مجالات 

البرمجة، الهند�سة، والت�صميم المبتكر.
البطولة  في  ج��وائ��ز   8 ب��ـ  فرقنا  ف��وز  الب�ستكي،  وق���ال 

م�ستوى  يعك�س  الأول،  الم��رك��ز  بينها  م��ن  ال��وط��ن��ي��ة، 
ال��ت��ف��اني والج���ه���ود ال��ك��ب�رية ال��ت��ي ب��ذل��ه��ا ال��ط��ل��ب��ة في 
الهند�سي.  والت�صميم  البرمجة  في  مهاراتهم  تطوير 
هذه الإنجازات ت�ضع نادي الإمارات العلمي في م�صاف 
والذكاء  ال��روب��وت  تعليم  مج��ال  في  ال��رائ��دة  الم�ؤ�س�سات 
ال�ساحة  الإم��ارات على  الا�صطناعي، وتعزز من مكانة 

العالمية في الابتكار التكنولوجي."
ي�شكلان  الا�صطناعي  وال��ذك��اء  الروبوتات  �أن  و�أ���ض��اف 
و�أن  ال��رق��م��ي،  الاق��ت�����ص��اد  م�ستقبل  في  �أ�سا�سية  رك��ي��زة 
العالمية  ال���ب���ط���ولات  ه����ذه  م��ث��ل  ال��ط��ل��ب��ة في  م�����ش��ارك��ة 
تمنحهم فر�صة حقيقية ل�صقل مهاراتهم، والتعلم من 
الخبرات الدولية، وتعزيز قدراتهم في مجالات العلوم 

والتكنولوجيا والهند�سة والريا�ضيات.
واختتم الب�ستكي ت�صريحه قائلا: "نحن على ثقة ب�أن 
فرقنا �ستحقق �أداءً م�شرفاً في البطولة العالمية، ون�ؤكد 
التزامنا في نادي الإمارات العلمي بتوفير بيئة محفزة 
العلمي  التميز  م�سيرة  لنوا�صل  والاب��ت��ك��ار،  ل��لإب��داع 

والتكنولوجي لدولة الإمارات."

الجامعة الأمريكية في ر�أ�س 
الخيمة تنظم �أ�سبوع التوظيف

•• ر�أ�س الخيمة - الفجر:

 اجتمع �أكثر من 32 م�ؤ�س�سة من مختلف القطاعات للتفاعل مع طلاب 
وخريجي الجامعة الأمريكية في ر�أ�س الخيمة في �أ�سبوع التوظيف ال�سنوي 

الذي عقدته الجامعة م�ؤخراً في حرمها الجامعي.
الذاتية وتقنيات  ال�سيرة  �أيام كتابة  ا�ستمرت ثلاثة  التي  الفعالية  وغطت 
�إجراء المقابلات، وت�ضمنت جل�سات نقا�شية للخبراء �شارك فيها قادة من 
مختلف القطاعات، بما في ذلك هيئة ر�أ�س الخيمة لتنمية ال�سياحة، و�شركة 

وغيرها.  البناء  في  ”�أليك“ للتميز 
و�شاركت مجموعة متنوعة من ال�شركات المحلية والدولية في هذا الحدث، 
تدريبية  وفر�صاً  للتوا�صل،  قيّمة  فر�صاً  والخريجين  للطلاب  �أت��اح  مما 

وتوظيفاً محتملًا وفر�ص عمل بدوام كامل. 
وقال الدكتور ديفيد �أ. �شميدت، رئي�س الجامعة الأمريكية في ر�أ�س الخيمة: 
"يواجه الخريجون اليوم، �أكثر من �أي وقت م�ضى، تحديات في الح�صول 
في  ونحن  المتغيرة.  العمل  �سوق  ديناميكيات  ب�سبب  لهم  وظيفة  �أول  على 
�شاملًا من خلال تنظيم  نتبع نهجاً  ر�أ���س الخيمة  الأمريكية في  الجامعة 
الاط�ل�اع على الحقائق  م��ن  ب��ه��دف تمكين طلابنا  ع��ام  ك��ل  المهنة  �أ���س��ب��وع 
من  العديد  نرى  �أن  �سرورنا  دواع��ي  كان من  لقد  العمل.  ل�سوق  الميدانية 
ويتبادلون  المتاحة  العمل  يعر�ضون فر�ص  ال�صناعة  وقادة  العمل  �أ�صحاب 

الن�صائح مع طلابنا وخريجينا".
الم�ؤ�س�سي  للتطوير  الرئي�س  نائب  الله،  ح��ب  يو�سف  عماد  الدكتور  وق��ال 
هذه  ”مع  الخيمة:  ر�أ���س  في  الأمريكية  الجامعة  في  الخارجية  وال�����ش���ؤون 
الطلاب  م��ن  للإعجاب  المثير  والإق��ب��ال  ال�شركات  م��ن  القوية  المجموعة 
والخ��ري��ج�ين، تح���ول �أ���س��ب��وع ال��ت��وظ��ي��ف في الج��ام��ع��ة الأم��ري��ك��ي��ة في ر�أ�س 
�إلى من�صة لا تقدر بثمن للباحثين عن   2025 ر�أ���س الخيمة  الخيمة في 
عمل لا�ستك�شاف الآفاق الوظيفية واكت�ساب ر�ؤى من قادة القطاع واتخاذ 

الخطوة التالية نحو رحلة مهنية ناجحة“.
وفي �إطار التح�ضير لهذا الحدث، نظمت الجامعة �أن�شطة متنوعة، بما في 
ذلك عر�ض تقديمي للقيادة في كلية الهند�سة المدنية في الجامعة الأمريكية 
الم�ستقبلية في  ت�اله حلقة نقا�ش ثاقبة ح��ول الاتج��اه��ات  ر�أ���س الخيمة،  في 
التوظيف“  �أج��ل  م��ن  ”التعليم  بعنوان  توعية  وجل�سة  المدنية  الهند�سة 

للتوا�صل مع المتخ�ص�ينص في هذا القطاع. 
ركز اليوم الثاني على النمو ال�شخ�صي والمهني، حيث ت�ضمن ور�شة عمل على 
موقع لينكد �إن حول العلامة التجارية ال�شخ�صية وجل�ستين نقا�شيتين في 
القطاع مع ممثلين من هيئة ر�أ�س الخيمة لتنمية المهارات المهنية والتعليم 
الاتجاهات  الأولى  الج��ل�����س��ة  ا�ستك�شفت  وم���رج���ان.  ال��ت��وظ��ي��ف  �أج����ل  م��ن 
التعليم  القطاعات، حيث غطت قطاعات  الم�ستقبلية في مختلف  والفر�ص 
والأعمال وال�ضيافة وال�سياحة والهند�سة. و�سلطت الجل�سة 2 ال�ضوء على 

التميز في الت�صميم: العمارة والابتكار.
 ALEC �شركة  الح��دث:  في  الم�شاركة  والعالمية  المحلية  ال�شركات  و�شملت 
منتجع  م��رج��ان،  ال�سياحة،  لتنمية  الخيمة  ر�أ���س  هيئة  البناء،  في  للتميز 
موفنبيك جزيرة المرجان، منتجع ذا كوف روتانا، �شركة ADC لأنظمة 
الطاقة، �شركة �سيليجا�س ذ.م.م، �شركة في�شر لا�ست�شارات الموارد الب�شرية، 
فندق هيلتون جاردن �إن- ر�أ�س الخيمة، فندق الريتز كارلتون ر�أ�س الخيمة، 
منتجع رادي�سون جزيرة المرجان بر�أ�س الخيمة، فنادق روف، هامبتون باي 
الذهبية  القمة  �شركة  الغرير،  الله  عبد  م�ؤ�س�سة  المرجان،  جزيرة  هيلتون 
للا�ست�شارات الهند�سية, �شركة داز كرافترز المهنية ذ.م.م.م، �شركة الظبي 
جلفار،  الخا�صة،  هارف�ست  مدر�سة  الخيمة،  ر�أ���س  بنك  ذ.م.م،  للمقاولات 
ر�أ�����س الخ��ي��م��ة الدولي  ال��ق��اب�����ض��ة، م��رك��ز  ر�أ�����س الخ��ي��م��ة لل�ضيافة  ���ش��رك��ة 
الخيمة،  ر�أ���س  موانئ  الخيمة،  ب��ر�أ���س  الرقمية  الأ���ص��ول  واح��ة  لل�شركات، 
منطقة ر�أ�س الخيمة الاقت�صادية )راكز(، مدار�س تعليم �أجيال، يوني�ستيت 
دار  ريزيدن�س،  الحمرا  وقرية  م�ساكن  للت�أمين،  الاتح��اد  �شركة  العقارية، 
الهند�سة المعمارية، التعليم من �أجل التوظيف، الجامعة الأمريكية في ر�أ�س 

الخيمة.

مفو�ضية الاعتماد الأكاديمي في الدولة تجدد اعتماد برامج البكالوريو�س في كلية الهند�سة في �أميركية ال�شارقة
•• ال�شارقة-الفجر:

 ر�سّخت كلية الهند�سة في الجامعة 
مكانتها  ال�����ش��ارق��ة  في  الأم�ريك��ي��ة 
مع  الهند�سي  التعليم  في  ال��رائ��دة 
اع��ت��م��اد ج��م��ي��ع برامجها  تج��دي��د 
البكالوريو�س  مرحلة  في  ال�سبعة 
من   2031 ي����ن����اي����ر   9 ح����ت����ى 
م��ف��و���ض��ي��ة الاع���ت���م���اد الأك���اديم���ي 
والبحث  ال��ع��الي  التعليم  ب����وزارة 
العلمي في دولة الإم��ارات العربية 
التزام  ع��ل��ى  ت���أك��ي��د  في  الم���ت���ح���دة، 
الكلية الرا�سخ بالتميّز الأكاديمي، 
والتطوير الم�ستمر، وابتكار �أ�ساليب 

تعليمية تواكب تطورات الع�صر.
م��ف��و���ض��ي��ة الاع���ت���م���اد الأك���اديم���ي 

مجل�س  اعتماد  على  ح�صولنا  �إن 
والتكنولوجيا  للهند�سة  الاعتماد 
تحفظات  �أو  م�الح��ظ��ات  �أي���ة  دون 
ب��ال��ت��زام��ن مع  ن��ق��اط ���ض��ع��ف،  �أو 
ه�������ذا الاع�����ت�����م�����اد ال����وط����ن����ي من 
م��ف��و���ض��ي��ة الاع��ت��م��اد الأك���اديم���ي، 
الأكاديمية  برامجنا  جودة  يعك�س 
التي  التعليمية  التجربة  وتم��ي��ز 
نقدمها في الجامعة الأميركية في 

ال�شارقة".
الدكتورة  ق���ال���ت  ج��ه��ت��ه��ا،  وم�����ن 
الم�ال، مدير  الرحمن  �سميرة عبد 
م��ف��و���ض��ي��ة الاع���ت���م���اد الأك���اديم���ي 
العالي  التعليم  ب�����وزارة  ب��الإن��اب��ة 
الوقت  "في  ال���ع���ل���م���ي:  وال���ب���ح���ث 
الإمارات  دول��ة  فيه  توا�صل  ال��ذي 

والهند�سة  الكهربائية،  والهند�سة 
ال�صناعية، والهند�سة الميكانيكية.

الوطني  الاع���ت���م���اد  ه�����ذا  وي����ع����زز 
ال�ساحة  ع���ل���ى  ال���ك���ل���ي���ة  ح�������ض���ور 
ب��ال��ت��زام��ن مع  �إذ ج����اء  ال��ع��الم��ي��ة، 
 2024 �أغ�����س��ط�����س  ح�����ص��ول��ه��ا في 
ع��ل��ى تج��دي��د اع��ت��م��اده��ا ال����دولي 
للهند�سة  الاع��ت��م��اد  مج��ل�����س  م��ن 
البرامج  ل�����ذات  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
�سبتمبر   30 ح��ت��ى  الأك���اديم���ي���ة، 

.2030
وقال الدكتور فادي �أحمد العلول، 
الجامعة  في  الهند�سة  كلية  عميد 
الأميركية في ال�شارقة: " �إن تجديد 
اعتماد برامجنا �شهادة على جودة 
برامجنا الأكاديمية، وي�ؤكد مكانة 

المهارات  ع��ل��ى  الح��ا���ص��ل��ة  ال�����ش��اب��ة 
والمعارف المطلوبة للنجاح والتميز 
في �سوق العمل الم�ستقبلي". وي�أتي 
هذا في وقت توا�صل فيه الجامعة 
تعزيز  ال�������ش���ارق���ة  في  الأم�ي�رك���ي���ة 
مكانتها في الت�صنيفات الأكاديمية 
ال���ع���الم���ي���ة. ف���ك���ان���ت الج���ام���ع���ة قد 
�صنفت وفقًا لت�صنيفات "كيو �إ�س" 
 2024 ل��ع��ام  للجامعات  العالمية 
ج��ام��ع��ات في  �أف�����ض��ل خم�س  �ضمن 
المتحدة،  العربية  الإم����ارات  دول���ة 
و�ضمن �أف�ضل 450 جامعة عالميًا 
في تخ�ص�ص الهند�سة الكيميائية. 
في  الأولى  الم���رت���ب���ة  اح���ت���ل���ت  ك���م���ا 
�أف�ضل  و���ض��م��ن  الإم�������ارات،  دول����ة 
تخ�ص�صي  في  عالميًا  جامعة   200

والبحث  ال��ع��الي  التعليم  ب����وزارة 
العلمي في دولة الإم��ارات العربية 
الر�سمية  الج���ه���ة  ه����ي  الم���ت���ح���دة 
م�ؤ�س�سات  ترخي�ص  عن  الم�س�ؤولة 
برامجها  وتقييم  العالي  التعليم 
الأكاديمية لاعتمادها. وهي تعمل 
المحلية  الج���ه���ات  م���ع  ب��ال��ت��ن�����س��ي��ق 
على  الح��ف��اظ  ل�ضمان  وال��دول��ي��ة 
الم��ع��اي�ري الأك���اديم���ي���ة، والارت���ق���اء 
التعليمية  الطلبة  تجربة  بجودة 

في م�ؤ�س�سات التعليم العالي.
و���ش��م��ل تج��دي��د الاع��ت��م��اد برامج 
ب��ك��ال��وري��و���س ال��ع��ل��وم في ك���ل من 
الكيميائية،  الهند�سة  تخ�ص�صات 
وهند�سة  الم���دن���ي���ة،  وال���ه���ن���د����س���ة 
الح����ا�����س����وب، وع����ل����وم الح���ا����س���وب، 

ال���ق���ائ���م على  اق���ت�������ص���اده���ا  ب����ن����اء 
الم���ع���رف���ة وت����ط����وي����ره، ف�����إن����ه من 
المعايير  ت���واك���ب  �أن  ال�������ض���روري 
التعليم  م���ؤ���س�����س��ات  في  الم��ع��ت��م��دة 
الوطنية. نحن  العالي طموحاتنا 
����س���ع���داء ب������أن ك��ل��ي��ة ال��ه��ن��د���س��ة في 
ال�شارقة  في  الأم�ريك��ي��ة  الج��ام��ع��ة 
ق��د ا���س��ت��وف��ت م��ن ج��دي��د معايير 
الاعتماد الأكاديمي بكفاءة وتميز. 
الاعتماد  مفو�ضية  في  و�سنوا�صل 
العالي  التعليم  ب��وزارة  الأك��اديم��ي 
دعم  على  العمل  العلمي  والبحث 
التعليم  م�ؤ�س�سات  ك��اف��ة  وتم��ك�ين 
ال���ع���الي في ال���دول���ة ل��ت��ك��ون �أك�ث�ر 
وت��ن��اف�����س��ي��ة، بم���ا يمكنها  م���رون���ة 
الكفاءات  م��ن  م��زي��د  تخريج  م��ن 

الم�ؤ�س�سات  �إح��دى  ب�صفتها  الكلية 
على  الهند�سة  تعليم  في  ال��رائ��دة 
الم�ستويين الإقليمي والدولي. لقد 
وتر�سيخ  بالابتكار،  التزامنا  ك��ان 
وتعزيز  ال�صارم،  الأكاديمي  النهج 
ال�صناعي،  القطاع  مع  ال�شراكات 
ح���ج���ر الأ������س�����ا������س في ب����ل����وغ ه���ذا 
كلية  في  ملتزمون  نحن  التميز. 
مهنية  ك���وادر  بتخريج  الهند�سة 
ق���ادرة على ال��ت���أل��ق في ���س��وق عمل 
العمل  و�سنوا�صل  التطور.  �سريع 
وبرامجنا  مناهجنا  تطوير  على 
تطلعات  ي��ل��ب��ي  بم���ا  الأك����اديم����ي����ة 
في  �شركائنا  واح��ت��ي��اج��ات  طلبتنا 
جانب  �إلى  ال�����ص��ن��اع��ي،  ال���ق���ط���اع 
خدمة المجتمع الهند�سي الأو�سع. 

والهيكلية.  الم���دن���ي���ة  ال��ه��ن��د���س��ة 
��ا �ضمن �أف�����ض��ل 10  وج���اءت �أي�����ضً
جامعات في دولة الإمارات، و�ضمن 
450 ج��ام��ع��ة ع��الم��يً��ا في  �أف�����ض��ل 
ونظم  الحا�سوب  علوم  تخ�ص�صي 
�أف�ضل  �ضمن  وح��ل��ت  الم��ع��ل��وم��ات. 
خم�س جامعات في الدولة، و�ضمن 
300 ج��ام��ع��ة ع��الم��يً��ا في  �أف�����ض��ل 
الكهربائية  الهند�سة  تخ�ص�صي 
والإل��ك�رتون��ي��ة. كما ج��اءت �ضمن 
ث��ل�اث ج��ام��ع��ات في دولة  �أف�����ض��ل 
الإم������ارات، و���ض��م��ن �أف�����ض��ل 300 
تخ�ص�صات  في  ع���الم���يً���ا  ج���ام���ع���ة 
والطيران  الميكانيكية  الهند�سة 
الت�صنيف  ع��ل��ى  ب��ن��اءً  وال��ت�����ص��ن��ي��ع 

نف�سه.
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الأعرا�ض
بال�سمنة.  م�صابين  ال��زائ��د  ال��وزن  ذوي  الأط��ف��ال  كل  يكون  �أن  �شرطاً  لي�س 
فبع�ض الأطفال تكون بنيتهم الج�سدية �أكبر من المتو�سط. وعادةً ما يكت�سب 
الأطفال كميات مختلفة من دهون الج�سم في مختلف مراحل النمو. لذلك، 
للقلق  ال��وزن م�صدراً  �إذا كان  �إلى طفلك ما  قد لا تعرف من مجرد النظر 

على �صحته �أم لا.
ويعد مُ�ؤ�شّر كتلة الج�سم، الذي يُوفر معياراً للوزن بالن�سبة �إلى الطول، هو 
الأطفال  �أن ي�ستخدم طبيب  الوزن وال�سمنة. يمكن  المقبول لزيادة  المقيا�س 
لزم  �إذا  �أخ��رى  فحو�صات  ويُ��ج��ري  الج�سم،  كتلة  وم�ؤ�شر  النمو  طات  مخطَّ
له  يُ�سَبِّب  �أن  يمكن  طفلك  وزن  ك��ان  �إذا  م��ا  معرفة  على  ليُ�ساعدك  الأم���ر 

م�شكلات �صحية �أم لا.

الأ�سباب
كبير  ب�شكلٍ  الأن�شطة  ممار�سة  قلة  مثل  الح��ي��اة،  بنمط  المتعلقة  الم�شكلات 

م��������ن واك���ت�������س���اب ال���ك���ث�ي�ر م����ن ال�������س���ع���رات الح����راري����ة 
الأطعمة والم�شروبات، هي العوامل الرئي�سية 

للإ�صابة بال�سِمنة في مرحلة الطفولة. 
الوراثية  ال��ع��وام��ل  ت�����ؤدي  ق��د  ل��ك��ن 

والهرمونية دوراً كذلك.

عوامل الخطر
ه���ن���اك ع����دة ع���وام���ل غ��ال��ب��اً ما 
ت��ع��م��ل م���ع���اً وت���زي���د م���ن خطر 

زيادة الوزن لدى طفلك:
قد  ال�����غ�����ذائ�����ي:  ال����ن����ظ����ام   •
ي��ت�����س��ب��ب ت����ن����اول الأط���ع���م���ة 

ال�سعرات  ذات 
الح�������راري�������ة 

لية  لعا ا

الجاهزة،  الخفيفة  والوجبات  والمخبوزات  ال�سريعة  الوجبات  مثل  بانتظام، 
زيادة  في  الحلو  و�أط��ب��اق  الح��ل��وى  تت�سبب  �أن  ويمكن  طفلك.  وزن  زي���ادة  في 
الوزن �أي�ضاً، وت�شير �أدلة كثيرة �إلى الم�شروبات ال�سكرية، بما في ذلك ع�صائر 

الفاكهة والم�شروبات الريا�ضية، كم�سبِّبات لل�سمنة لدى بع�ض الأ�شخا�ص.
• قلة ممار�سة التمارين الريا�ضية: الأطفال الذين لا يمار�سون التمارين 
من  كبيرة  كمية  يحرقون  لا  لأنهم  ال��وزن؛  لزيادة  �أك�ثر عر�ضة  الريا�ضية 
�أن�شطة الخمول، مثل  يُ�سهم ق�ضاء وقت طويل في  ال�سعرات الحرارية. كما 
م�شاهدة التلفزيون �أو لعب �ألعاب الفيديو، في زيادة الم�شكلة. هذا بالإ�ضافة 
غير  الأطعمة  عن  �إعلانات  تت�ضمن  ما  غالباً  التلفزيونية  البرامج  �أن  �إلى 

ال�صحية.
�أفرادها بزيادة الوزن،  �إذا كان طفلك من عائلة يت�سم  العائلية.  • العوامل 
�إذا كان الطفل ين��شأ في بيئة تتوافر  ي��زداد وزن��ه. ويحدث ذلك خا�صة  فقد 
فيها  وينعدم  دائ���م،  ب�شكل  العالية  الح��راري��ة  ال�سعرات  ذات  الأطعمة  فيها 

الاهتمام بالأن�شطة البدنية.
من  والأ�سري  والوالدي  ال�شخ�صي  التوتر  يزيد  قد  النف�سية.  • العوامل 
ب�شكل  الطعام  الأطفال  بع�ض  يتناول  حيث  بال�سمنة.  الطفل  �إ�صابة  خطر 
�أو  ال��ت��وت��ر  مثل  الم�شاعر  بع�ض  لمعالجة  �أو  الم�شكلات  على  للتغلب  م��ف��رط 

محاربة الملل. وقد تكون لدى والديهم ميول مماثلة.
• تناوُل �أدوية معينة. يمكن �أن تزيد بع�ض الأدوية التي تُ�صرف بو�صفة 
البريدنيزون،  الأدوي��ة  هذه  ت�شمل  بال�سمنة.  الإ�صابة  خطر  من  طبية 
وجابابينتين   ،Paxil وب��اروك�����س��ت�ين  والأميتريبتيلين،  وال��ل��ي��ث��ي��وم، 
وبروبرانولول   ،)Horizantو  ،Graliseو  ،Neurontin(

.)Hemangeolو ،Inderal(

الوقاية
لوقاية طفلك من زيادة الوزن، يمكنك:

و�شجعه  �صحية  �أطعمة  له  قدم  به.  يُحتذى  مثالًا  له  •  حدد 
على ممار�سة الأن�شطة البدنية المنتظمة واحر�ص على تحويل 
ولن  الجميع،  �سي�ستفيد  وبذلك  عائلي.  اهتمام  �إلى  ذلك 

ي�شعر �أحد من �أفراد العائلة بالعزلة.
خياراً  ال�صحية  الخفيفة  الوجبات  اجعل    •
ف�شار  وج��ب��ة  الخ���ي���ارات  تت�ضمن  م��ت��اح��اً. 
من  ال�ساخن  الهواء  بماكينة  م�صنوع 
�أو وج��ب��ة فواكه  ال��زب��دة  �إ���ض��اف��ة  دون 
مع لبن قليل الد�سم �أو جزر �صغير 
�أو وجبة حبوب  الحجم مع حم�ص 

كاملة مع حليب قليل الد�سم.
جديدة  ط��ع��ام  �أ���ص��ن��اف  م  •  ق���دِّ
لل�شعور  داع������ي  لا  م�������رات.  ع�����دة 
طفلك  يُعجب  لم  �إذا  ب��الإح��ب��اط 
عادةً  الج��دي��د.  بالطعام  ال��ف��ور  على 
م���ا ي�����س��ت��غ��رق الأم������ر ع����دة م�����رات من 

تجربة الطعام حتى يقبله طفلك.
ال�سيئة  ال�سلوكيات  من  الطعام.  غير  مكاف�آت  •اختر 
ال�سلوك  مقابل  للطفل  الح��ل��وى  بتقديم  وع��د  �إع��ط��اء 

الح�سن.
• ت�أكد من ح�صول طفلك على ق�سط كافٍ من النوم. 
�أن الح�����ص��ول ع��ل��ى قدر  �إلى  ال���درا����س���ات  ب��ع�����ض  ت�����ش�ري 
الإ�صابة  م��ن خطر  ي��زي��د  ق��د  ال��ن��وم  م��ن  للغاية  قليل 
بال�سُمنة. كما �أن الحرمان من النوم قد ي�سبب اختلالًا 

في توازن الهرمونات ما ي�ؤدي �إلى زيادة ال�شهية.

لا يمكن �أن تكون العلاجات الطبيعية للاكتئاب بديلًا عن الت�شخي�ص والعلاج الطبي، كما �أن كونها 
طبيعية لا يعني دائماً �أنها �آمنة. ومع ذلك، يبدو �أن هناك مكملات ع�شبية وغذائية معينة تكون فعالة 

لبع�ض الأ�شخا�ص.
لكن نحتاج للمزيد من الدرا�سات لتحديد �أيٍ من هذه العلاجات الأكثر فاعلية وما الآثار الجانبية 
علاج  في  ت�ساعد  �أنها  على  الم�سوقين  لها  ي��روج  التي  المكملات  بع�ض  يلي  فيما  بها.  تت�سبب  قد  التي 

الاكتئاب:
الاكتئاب  لعلاج  الع�شبي  المكمل  هذا  الأميركية  والدواء  الغذاء  هيئة  تعتمد  لم  جون:  �سانت  • نبتة 

في الولايات المتحدة، ولكنه متوفر بال�سوق.

ورغم احتمالية نفعها في حالات الاكتئاب الخفيفة �أو المتو�سطة، ف�إنه يجب ا�ستخدامها بحذر، �إذ قد 
تتعار�ض نبتة �سانت جون مع �أدوية عديدة، مثل �أدوية منع تخثر الدم وحبوب منع الحمل وعقاقير 

العلاج الكيميائي و�أدوية فيرو�س نق�ص المناعة الب�شري )الإيدز( .
ب�شكل  ال�صناعي من مادة كيميائية تحدث  ال�شكل  الغذائي  المكمل  • �أدينوزيل مثيونين: يمثل هذا 

طبيعي في الج�سم.
المتحدة،  الولايات  الاكتئاب في  �أدينوزيل مثيونين لعلاج  وال��دواء مكمل  الغذاء  تعتمد هيئة  ولم 
ولكنه متوفر بال�سوق. ويمكن �أن يُ�سبب �أدينو�سيل ميثيونين الغثيان والإم�ساك في حالة تناوله 

بجرعات كبيرة.
الباردة،  المياه  الذي يعي�ش في  ال�سمك  الدهون في  3: توجد هذه  �أوميجا  الدهنية  • الأحما�ض 

وبذور الكتان، وزيت الكتان، والجوز، وبع�ض الأطعمة الأخرى.
تتم درا�سة المكملات كعلاج محتمل للاكتئاب و�أعرا�ضه لدى الم�صابين بالا�ضطراب 

ثنائي القطب، ورغم �أن هذا المكمل يعتبر �آمناً بوجه عام، ف�إنه ينطوي على 
بجرعات  تناوله  �أخ���رى في حالة  �أدوي���ة  م��ع  يتفاعل  وق��د  ال�سمك،  م��ذاق 

كبيرة.
�أعرا�ض  م��ن  ال��زع��ف��ران  م�ستخل�ص  يُح�سن  ق��د  ال��زع��ف��ران:   •

�آث������ار جانبية  ال��ع��ال��ي��ة في  ت��ت�����س��ب��ب الج����رع����ات  الاك���ت���ئ���اب، وق����د 
خطيرة.

في  دوراً  المعروف  المكمل  ي�ؤدي  قد  • هيدروك�سيتريبتوفان: 
تح�سين م�ستويات ال�سيروتونين، وهي مادة كيميائية ت�ؤثر 
ع��ل��ى الح��ال��ة الم��زاج��ي��ة، ل��ك��ن الأدل�����ة �أول���ي���ة ف��ق��ط وهناك 

حاجة �إلى المزيد من البحوث.
بالحميات  الخا�صة  وتلك  الغذائية  المنتجات  �أن  • كما 
الأميركية  وال����دواء  ال��غ��ذاء  �إدارة  ل��رق��اب��ة  تخ�ضع  لا 
يمكن  فلا  الأدوي���ة،  بها  تراقب  التي  الطريقة  بنف�س 

�سلامته،  م��ن  �أو  تتناوله  م��ا  ماهية  م��ن  دائ��م��اً  التيقن 
لذلك يف�ضل �إجراء بع�ض البحوث قبل البدء في تناول 

�أية مكملات غذائية. 

هل ت�ساعد المكملات الطبيعية في علاج الاكتئاب؟

تُعد ال�سِمنة في مرحلة الطفولة من الحالات الطبية 
فهي  والمراهقون.  الأطفال  بها  ي�صاب  التي  الخطيرة 
الأطفال  ي�ضع  الزائد  ال��وزن  لأن  مقلقة؛  بالتحديد 
عادة على بداية طريق الم�شكلات ال�صحية التي كانت 
تُعد فيما �سبق م�شكلات خا�صة بالبالغين، مثل ال�سكري 
وارتفاع �ضغط الدم وارتفاع الكولي�سترول. كما يمكن 
�أن ت�ؤدي ال�سمنة في مرحلة الطفولة �إلى عدم تقدير 

الذات والاكتئاب.
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�إعــــــــــلان
تعلن دائرة التنمية الإقت�صادية ب�أن / ال�سادة :ميرماود لتجارة العامة

رخ�صة رقم:CN 5516310 قد تقدموا �إلينا بطلب:
تعديل ر�أ�س المال من 1000 الى 150000

تعديل �شكل قانوني من م�ؤ�س�سة فردية الى �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ.م.م
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ ا�ضافة محمد عزيز الرحمن حاجى �صديق احمد %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ حذف يا�سين ح�سن محمد الحمادى
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع/ حذف يا�سين ح�سن محمد الحمادى

تعديل ا�سم تجاري من/ ميرماود لتجارة العامة
MIRMAWD GENERAL TRADING

الى/ ميرماود للتجارة العامة - ذ.م.م- �ش.�ش.و
MIRMAWD GENERAL TRADING - L.L.C - S.P.C 

فعلى كل من له حق �أو اعترا�ض على هذا الإعلان مراجعة دائرة التنمية الاقت�صادية 
خلال �أربعة ع�شر يوما من تاريخ ن�شر هذا الإعلان و�إلا ف�إن الدائرة غير م�س�ؤولة عن 

�أي حق �أو دعوى بعد انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل الإجراءات المطلوبة .
مركز �أبوظبي للأعمال )�أبوظبي(

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  12480/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )500132( وال�صادر عن/�سامح عريان وا�صف , بقيمة )5000( 
درهم  .

طالب التنفيذ : هيفاء حمد احمد عبدالله الحمادي
ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام���ارة ال�����ش��ارق��ة - الخ���ان - ال�����ش��ارق��ة - ���ش��ارع الخ���ان - مبنى ب��رج ال�����ش��ارق��ة 1 - مكتب رقم 

   B506 - 0506366311
المطلوب �إعلانه: 1-�سامح عريان وا�صف ميخائيل  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )5405.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE590260751208000026782
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12480-000026782

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70642

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
انذار عدلي بالن�شر

رقم  المحرر )2025/350(
المنذر  : ا�س بي كيه للعقارات 

المنذر اليه : محمد كا�شف ايوب خان 
فان المنذر ينبه علي المنذر اليه بالاتي

الم�ؤجره  للعين  ال�صيانه  اعمال  نظير  ذمته  في  المتر�صد  درهم   29970 مبلغ  الم�ستحق  �سداد   )1(
تر�صد مبلغ وقدره  كما   2024/08716/07 امر علي عري�ضه  التقرير الخا�ص علي  بموجب 
تقرير الخبير الح�سابي وفي حاله  ايام ح�سب   10 للعين  اللازمه  المده  الايجار عن  قيمه   3616
ت�سوية المبلغ الم�ستحق عبر تحويل بنكي الي ح�سابنا لن يتم اعتماد المبلغ المحول الا بعد ار�سال ا�شعار 

mena.magdy@sbkrealestate.com : ر�سمي عن طريق البريد الاكتروني
المنذر  القانونيه بحفظ حقوقه والزام  المنذر لاتخاذ كافة الاجراءات  )2( وبخلاف ذلك �سي�ضطر 

اليه جبرا ب�سداد المبلغ المطالب بـه والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه مع الاخلاء التام.
مع حفظ كافة الحقوق الاخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقه والحاليه والم�ستقبليه.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
الإعلان اخطار عدلي بالن�شر 

 الدعوى رقم MOJAU-2024- 0266948 �إخطار عدلي 

بناء على طلب المخطر / عبد الله ر�شيد جان محمد - باك�ستاني الجن�سية  
�إلى المخطر اليه : �شاهين �سليمان اليادات بوتان - هندي الجن�سية 
المو�ضوع : بالزام المدعى عليه بان ي�ؤدي للطالب المبلغ المطالب به. 

بموجبه  ويطالبكم  الإع�ل�ان  بهذا  �إليكم  يتوجه  الم��دع��ي  �أن  حيث   : لذلك 
�أيام  اق�صاه خم�سة  وذل��ك في موعد  المدعي  ل�صالح  به  المطالب  المبلغ  ب�سداد 
القانونية مع  باتخاذ كافة الطرق  و�إلا �سيقوم المخطر  الإع�الن،  تاريخ  من 
تحميلكم كافة التعوي�ضات القانونية والر�سوم والم�صاريف الق�ضائية واتعاب 

المحاماة ان وجدت. 
 رئي�س مكتب ادارة الدعوى
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية

        دولة الإمارات العربية المتحدة     
وزارة العدل 

محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
دبي  - تجاري  ا�ستئناف  في الدعوي رقم 2024/2411 

الي الم�ست�أنف �ضدهم : 1. ماى ات�ش دى ميديا منطقة حرة - ذ.م.م
�شركة هونغ�ينش لتكنولوجيا التو�صيل البيني )بكين( المحدودة  .2

العربية  الم�ؤ�س�سة  ال�سادة  من  �ضدكم  والمرفوعة  اعلاه  المذكورة  بالق�ضية  ح�سابي  خبير  انتدابنا  تم  بانه  علما  نحيطكم 
للات�صالات الف�ضائية )عرب�سات( )الم�ست�أنف( وعليه ف�أنتم مكلفين او من يمثلكم قانونا بح�ضور اجتماع الخبرة المقرر عقده 
يوم الجمعة الموافق 28/02/2025 في تمام ال�ساعة 10:00 �صباحا ) العا�شرة �صباحا ( وذلك عن بعد عن طريق برنامج 

زووم علي الرابط التالي:
Join Zoom Meeting

https://us04web.zoom.us/j/72796475113?pwd=KIRTTONaW8VJAfdQf3LISw
eafORuKH.1

Meeting ID: 727  9647  5113 - Passcode : 2eYF5q
يرجي الح�ضور بالموعد المحدد واح�ضار كافة الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما بانه في حال تخلفكم عن الح�ضور ف�إن 

الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا.
للا�ستف�سار الات�صال بـ  0589796040 - 044411000

 SALEMOFFICE123@GMAIL.COM : بريد الالكتروني
الخبير الح�سابي الم�صرفي
�سالم محمد �سالم بالعمى التميمي
قيد رقم 144

اعلان الم�ست�أنف �ضدهم بالن�شر 
للح�ضور امام الخبرة

70197 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 في الدعوى رقم 2025/32 

محكمة ابوظبي التجارية ابتدائي  الدائرة  الاولى
ادارة الم�شاريع - م�ؤ�س�سة فردية  رخ�صة تجارية رقم  �إعلانه/ ال�سادة / �شركة بيلندا اوفو�سو لخدمات  المطلوب 

عليه(  المدعى  كطلب  مدخل  )خ�صم   - دبي   -  1073094
  : من  المرفوعه  �أعلاه   المذكورة  الدعوى  في  م�صرفياً  خبيراً  بندبي  ابوظبي   محكمة  عدالة  تكليف  على  بناءاً 
المدعي/ مايكل �سام عريقات -امريكي الجن�سية �ضد المدعى عليه / م�صرف ابوظبي الا�سلامي واخت�صامكم فى 
  AE40050000000019071976 الدعوى كطلب المدعى عليه ب�صفتكم �صاحب الح�ساب الجاري رقم
�أو وكيلا معتمداً يمثلكم وتقديم ما لديكم  المفتوح لدي  المدعى عليه  يرجى ح�ضوركم �أمام الخبير  �شخ�صياً 
من م�ستندات تخ�ص التحويل النقدي الوارد الي ح�سابكم الم�شار الية اعلاه بتاريخ 2023/8/2 كطلب المدعى 
الموافق  الدعوى. موعد اجتماع الخبرة يوم الجمعة  اليه مو�ضوع  التحويل  ب�إعادة قيمة  المدعى  والذى يطالب 

�أناه على برنامج زووم الرابط  خلال  من  وذلك  �ص   10 ال�ساعه   2025/2/28
https://us04web.zoom.us/j/8053214253?pwd=TW84QlVlVE4rSGU2

ODUzUDdQT0h3UT09
 Meeting ID : 805 321 4253 - Password : 617199 

للا�ستف�سار : موبايل : 0553895024
samihamed2018@outlook.com / بريد الكتروني

الخبير الم�صرفي / �سامى زكى عبد الحميد

ح�ضور �إجتماع الخبرة 

70646

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
اعلان بالن�شر        

 في  الدعوى رقم:434/2023/42 تجاري 
طالب الاعلان:خالد ح�سن احمد الزيق - �صفته بالق�ضية:مدعي عليه

ويمثله:عبدالله يو�سف �أحمد �آل نا�صر - �صفته بالق�ضية:وكيل
المطلوب اعلانه:5- علي عبدالله �سعيد را�شد عن نف�سه وب�صفته �شريك ب�شركة/اك�سيلن�س لك�شري لنقل الركاب بال�سيارات الفخمة �ش.ذ.م.م 

ووكيلا عنه المدعي الاول "المدعي عليه الاول تقابلا - �صفته بالق�ضية : مدعى عليه بالتقابل - مجهول محل الاقامة
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها بالزام  المدعي عليهم تقابلا بان ي�سددوا للمدعي تقابلا مبلغ )2900000( درهم اثنين 
مليون وت�سعمائة الف درهم مع الفائدة 5% من تاريخ الا�ستحقاق المقرر في 2023/2/1 وحتى تمام ال�سداد وفقا لما ورد بالاقرارات المحررة من 
المدعي عليه الاول تقابلا عن نف�سه وب�صفته مدير للمدعي عليهما الثانية والثالثة تقابلا وب�صفته وكيلا عن المدعي عليه الرابع تقابلا 
بموجب الوكالة الم�صدقة لدى كاتب العدل وذلك عن �سداد مقابل الدفعة الثانية المقررة عن الت�سوية الم�ؤرخة في 2019/9/11 بتخارج المدعي 
المطالبة  ب�سلامة و�صحة  الثبوت  الاداء وبعد  امر  �شروط  تتوافر  تقابلا 3- في حال لم  المدعي عليهم  ال�شراكة والا�ستثمار مع  تقابلا من 
الفائدة 5% من  ب�أن ي�سددوا للمدعي تقابلا مبلغ )2.900.000( درهم اثنين مليون وت�سعمائة الف درهم مع  المدعي عليهم تقابلا  بالزام 
تاريخ الا�ستحقاق المقرر في 2023/2/1 وحتى تمام ال�سداد وفقا لما ورد بالاقرارات المحررة من المدعي عليه الاول تقابلا عن نف�سه وب�صفته 
مدير المدعي عليهما الثانية والثالثة تقابلا وب�صفته وكيلا عن المدعي عليه الرابع تقابلا بموجب الوكالة الم�صدقة لدىكاتب العدل وذلك 
عن �سداد مقابل الدفعة الثانية المقررة عن الت�سوية الم�ؤرخة في 2019/9/11 بتخارج المدعي تقابلا من ال�شراكة والا�ستثمار مع المدعي عليهم 
تقابلا - ثالثا:وفي كل الاحوال الزام المدعيين والخ�صوم المدخلين والمدعي عليهم تقابلا بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة عن الدعوى 
الأ�صلية والمتقابلة - وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2025/3/25  ال�ساعة 09.30 �ص في قاعة التقا�ضي عن بعد لذا ف�أنت مكلف 

بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محكمة دبي الابتدائية التجارية
70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
اعلان بالن�شر        

 285/2025/100 احوال نف�س م�سلمين 
تفا�صيل الإعلان بالن�شر 

�إلى المدعي عليه : 1- �صابرين �سمير عبا�س جمعة محمد  - مجهول محل الإقامة 
بما ان المدعي :�سعيد حميد علي �سويدان المزروعي 

قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها اثبات طلاق المدعي للمدعي عليها الم�سند لتاريخ 
2025/1/24 وتحديد عدد الطلقات .  

قاعة  في  �صباحا   08:30 ال�ساعة   2025/2/24 الموافق  الاثنين  ي��وم  جل�سة  لها  وح��ددت 
ف�أنت مكلف  لذا  القرهود  ال�شخ�صية في منطقة  التقا�ضي عن بعد في مبنى الاح��وال 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70791

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        

             في  الدعوى رقم:2985/2024/42 تجاري 
المنظورة في:الدائرة التجارية الجزئية الثانية ع�شر رقم 193

والم�صاريف  والر�سوم  المدعي عليها بمبلغ وقدره )14.209.39( درهم  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %5 والفائدة  المحاماة  واتعاب 

كفالة   . 
المدعي:بالح�صا كار رينتال �ش.ذ.م.م

ع��ن��وان��ه:الام��ارات - ام��ارة دب��ي - رق��ة البطين - دي��رة - دب��ي - �شارع بني يا�س - مبنى القرق 1 - �شقة 
 0505201615 - 801

المطلوب �إعلانه :  1- اطايب كيترينج �ش.ذ.م.م - منطقة حرة  -  �صفته : مدعي عليه 
ب��ت��اري��خ:2024/1/14 بمثابة  ال�صادر  :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم  الإع�الن  مو�ضوع 

الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 70519

        اعلان رقمي لحكم قطعي بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:552/2024/40 مدني 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية المدنية الثامنة رقم 20
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )250000( درهم مائتان وخم�سون الف 
درهما والر�سوم والم�صاريف اوتعاب المحاماة والفائدة القانونية 5% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد 

التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة  . 
المدعي:باجوانتي ب�صفتها والدة من ورثة المتوفي - واخرون

عنوانه:الامارات - امارة دبي - ديرة - دبي - �شارع بني يا�س - مبنى توين تاورز - �شقة طابق 21 - 
مكتب 2104 - 0506565630 

المطلوب �إعلانه :  1- �شركة الفارعة للمقاولات العامة , ذات م�س�ؤولية محدودة  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالحكم القطعي ال�صادر بتاريخ:2024/8/19 
بمثابة الح�ضوري للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية 

والذكية .
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1027/2023/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

بالا�ستئناف  والم��ع��دل  جزئي  م��دني   470/2019 رق��م  ال��دع��وى  في  ال�صادر  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
المنفذ به وقدره )2691702.04( درهم �شاملا للر�سوم  المبلغ  , ب�سداد  ا�ستئناف مدني  رقم 659 ل�سنة 2020 

والم�صاريف واتعاب المحاماة  .
طالب التنفيذ : م�ست�شفى الزهراء الخا�ص دبي �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة دبي - البر�شاء الاولى - بردبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى بالقرب من مدر�سة جيم�س 
الامريكية - 0505780444   

المطلوب �إعلانه: 1- جوديت �سيقوينا �سيريرو  - �صفته: منفذ �ضده
بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )2864826.7( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 70533

       اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى 
                      في التنفيذ رقم  583/2025/208 تنفيذ مدني 

المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228
مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2024/3088 مدني , ب�سداد المبلغ المنفذ 

به وقدره )104533( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
طالب التنفيذ : احمد محمود احمد عامر

ام��ارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - مبنى بيرلينغتون تاور - �شقة  عنوانه:الامارات - 
   0561260827 - 1014

المطلوب �إعلانه: 1- وليد طه عبدالحميد ابوال�سعود  - �صفته: منفذ �ضده
�أقام عليكم الدعوى ومو�ضوعها تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم  مو�ضوع الإع�الن : قد 

2024/3088 مدني , ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )104533( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70591

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان قرار بالتنفيذ 

                      في التنفيذ رقم  331/2020/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الرابعة رقم 186

به  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , كلي  2018/2527 تج��اري  رقم  الدعوى  ال�صادر في  الحكم  :تنفيذ  التنفيذ  مو�ضوع 
وقدره )36817655( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف .

طالب التنفيذ : في�صل بن �سردار بن اف�ضل خان
عنوانه:الامارات - امارة دبي - نايف - بناية غو�شة �صقر عبيد المري - الطابق الثالث - ال�شقة رقم 302 - 

المرر - مقابل فندق �شاليمار بارك - 0507587196   
المطلوب �إعلانه: 1- �شركة الديوان للخدمات الفنيه ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

المطالبة  قيمة  ل�سداد  اخ��ط��ارك��م   2025/2/14 بتاريخ  ب��دب��ي  التنفيذ  محكمة  ق���ررت   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
الار���ض رقم  العقار )ح��ق منفعة على  بيع  والا  الاع�الن  تاريخ  يوما من  )36817655( خ�الل خم�سة ع�شر 
331 - المنطقة القوز ال�صناعية الثانية( بالمزاد العلني وفقا لن�ص المادة 294 من قانون اجراءات مدنية وذلك 

للعلم بما جاء فيه ونفاذ مفعوله قانونا .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي بمح�ضر حجز بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1973/2022/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

 )385717 و   385741 و   385710( �أرق���ام  المرتجعة  ال�شيكات  بقيمة  :المطالبة  التنفيذ  مو�ضوع 
للر�سوم  �شاملا  دره���م   )115756( ق��دره��ا  اجمالية  بقيمة  الاول  �أب��وظ��ب��ي  بنك  ع��ن  وال�����ص��ادر 

والم�صاريف .
طالب التنفيذ : الأقوا�س لتجارة الا�صباغ �ش.ذ.م.م

عنوانه:الامارات - امارة ر�أ�س الخيمة - 00971554404076  
المطلوب �إعلانه: 1- راجي�ش كومار كري�شنا  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قررت محاكم دبي الابتدائية اعلانكم بالقرار ال�صادر بتاريخ:2024/11/14 
ب�أنه تم الحجز على �أموالكم الخا�صة للإطلاع على تفا�صيل القرار والدعوى لابد من ا�ستخدام 

خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  21415/2023/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

مو�ضوع التنفيذ :و�ضع ال�صيغة التنفيذية على ال�شيكات رقم )100063 , 100064( مو�ضوع التنفيذ 2- الزام 
درهما  و�سبعون  الف وثمانمائة وثلاثة  و�ستون  واح��د  دره��م  وق��دره )61.870.50(  ب���أداء مبلغ  منفذ �ضده 
وخم�سون فل�سا والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيكات وحتى تمام ال�سداد 3- الزام المنفذ 

�ضده بالر�سوم والم�صروفات .
طالب التنفيذ : اوريك�س مك�س ل�صناعة الخر�سانة ذ.م.م

عنوانه:دبي - المنطقة ال�صناعية - �سيح �شعيب 4 - م�صنع طابق 1 ملك اوريك�س مك�س ل�صناعة الخر�سانه - 
هاتف متحرك:0569916356 - 0502099055 - هاتف ثابت 044598777 

  0569916356 - w.gode@oryxmix.com:بريد الكتروني 
المطلوب �إعلانه: 1- بريك�س ويل لمقاولات البناء ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

بال�سند  ورد  ما  بتنفيذ  والزامكم  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليكم  �أق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
التنفيذي و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )61873.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة 
�ستتخذ  التنفيذ  والا فان محكمة  الاع�الن  ن�شر  تاريخ  �أي��ام من   7 وذل��ك خلال  المقررة  الر�سوم  �سداد  الى 

الاجراءات القانونية بحقكم.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  650/2025/208 تنفيذ مدني 
المنظورة في:دائرة التنفيذ ال�سابعة رقم 228

المنفذ به وقدره )309378.07(  المبلغ  , ب�سداد  الدعوى رقم 1601/2024 مدني  ال�صادر في  التنفيذ :تنفيذ الحكم  مو�ضوع 
درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف  .

طالب التنفيذ : م�ست�شفى فقيه الجامعي
عنوانه:امارة دبي - بردبي - واحة دبي لل�سيليكون - �شارع ال�شيخ محمد بن زايد - مبنى م�ست�شفى فقيه الجامعي - رقم 
 -  ALKEFAHADVOCATES@GMAIL.COM  -  0505780444 هاتف   -  065304313 فاك�س   - م��ك��اني:3743879327 

   0505780444
المطلوب �إعلانه: 1- محمد عابد ح�سن ريدوى محمد حنيف بابول  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )309378.07( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 

7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE060260751208000100486
DC-VAC-ACCOUNT : 208-2025-650-000100486

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70533

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  268/2025/207 تنفيذ تجاري 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الثانية رقم 184

به وقدره  المنفذ  المبلغ  ب�سداد   , القيمة  نزاع محدد  الدعوى رقم 10431/2024  ال�صادر في  :تنفيذ الحكم  التنفيذ  مو�ضوع 
)10395.5( درهم �شاملا للر�سوم والم�صاريف وق�ضايا التنفيذ بالر�سوم والغرامات المرتبطة ان وجد  .

طالب التنفيذ : هات�ش لت�أجير ال�سيارات ذ.م.م
عنوانه:الامارات - امارة دبي - بور�سعيد - ديرة - دبي - �شارع الاتحاد - مبنى بيزن�س بوينت - �شقة الطابق التا�سع - مكتب 

   0503889347 - 909
المطلوب �إعلانه: 1- زهرا �سعدى فرخ �سر�شتى  - �صفته: منفذ �ضده

مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليكم الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد بال�سند التنفيذي و�سداد المبلغ 
المنفذ به وقدره )10395.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم المقررة وذلك خلال 7 

�أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE890260751208000090650
DC-VAC-ACCOUNT : 207-2025-268-000090650

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  1404/2025/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

مو�ضوع التنفيذ :تنفيذ ال�شيكات ارقام )2793.1598( الم�سحوبين على بنك الفجيرة الوطني.
طالب التنفيذ : �شركة �أبوظبي البحرية التجارية الدولية

�شقة 1565 -   - الا�صايل - مبنى تماني  �شارع   - دبي   - التجاري  دبي - منطقة الخليج  ام��ارة   - عنوانه:الامارات 
   0508974047

المطلوب �إعلانه: 1- ايفكت لتجارة الأجهزة الكهروبائية �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )193711.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE770260751208000091060

DC-VAC-ACCOUNT : 253-2025-1404-000091060
 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  12795/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الحادية ع�شر رقم 296

مو�ضوع التنفيذ :الزام المنفذ �ضدها بمبلغ وقدره )4905( درهم اربعة الاف وت�سعمائة وخم�سة درهما ولذلك عن 
ال�شيك ال�صادر منها لطالبة التنفيذ  .

طالب التنفيذ : اكوا جاز لل�صناعات البلا�ستيكية �ش.ذ.م.م
عنوانه:محله المختار مكتب نورهان عبدالطيف الزعابي الكائن بالامارات العربية المتحدة - امارة دبي - بردبي - 
�شارع المرا�سي - بناية امباير هايت�س برج بي - �شقة رقم 1604 - الرقم المكاني:2715487271 - رقم الهاتف:048761 

   0502280414 -
المطلوب �إعلانه: 1- ديناميك دلتا للاعمال الكهروميكانيكية �ش.ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده

التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )5310.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE570260751208000027788
DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-12795-000027788

 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
       اعلان رقمي للتكليف بالوفاء بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  24560/2024/253 تنفيذ �شيكات 
المنظورة في:دائرة التنفيذ الخام�سة رقم 187

مو�ضوع التنفيذ :المطالبة بقيمة ال�شيك المرتجع رقم )000080( وال�صادر عن �شركة برجر�س فبركات لك لمقاولت 
ت�شييد الن�شاءات المعدنية ذ.م.م بقيمة )24816( درهم �أربعة وع�شرون الفا وثمانمائة و�ستة ع�شر درهم .

طالب التنفيذ : الاهلية �سكاي لخدمات التزويد بعاملين تحت الطلب
عنوانه:الامارات - امارة دبي - الممزر - ديرة - محل رقم 2 ملك ال�شيخ زايد بن محمد - 0545331145   

المطلوب �إعلانه: 1- �شركة برجر�س فبركات لك لمقاولت ت�شييد الن�شاءات المعدنية ذ.م.م  - �صفته: منفذ �ضده
التنفيذي  بال�سند  المذكورة اعلاه والزامكم بتنفيذ ما ورد  التنفيذية  الدعوى  �أقام عليكم  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
و�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )25518.5( درهم الى طالب التنفيذ �أو خزينة المحكمة , بالا�ضافة الى �سداد الر�سوم 

المقررة وذلك خلال 7 �أيام من تاريخ ن�شر الاعلان والا فان محكمة التنفيذ �ستتخذ الاجراءات القانونية بحقكم.
ل�سداد المبلغ المنفذ به يتم �إيداع او تحويل اي مبالغ الى الح�ساب التالي الخا�ص بملف التنفيذ الماثل 

AE270260751208000064800

DC-VAC-ACCOUNT : 253-2024-24560-000064800
 Emirates NBD  - بنك الإمارات دبي الوطني

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 70545

        اعلان رقمي لحكم بمثابة الح�ضوري بالن�شر        
             في  الدعوى رقم:1133/2024/41 عقاري 

المنظورة في:الدائرة الابتدائية العقارية الثالثة رقم 197
مو�ضوع الدعوى : 1- الزام المدعي عليهما )الاولى والثالثة( بالت�ضامن فيما بينهما بت�سليم قطعة الار�ض رقم )684( 
فيلا رقم ER08-58 الكائنة بوادي ال�صفا 2 على م�ساحة )450.01( مترمربع بالم�شروع فالكون �سيتي ونقل ملكيتها في 
دائ��رة الارا�ضي والام�الك بدبي ل�صالح المدعي طبقا لما تم الاتفاق عليه في عقد البيع الم���ؤرخ 2021/6/7 - 2- في حال 
مبلغ  كامل  برد  بينهما  فيما  بالت�ضامن  والثالثة  الاولى  عليهما  المدعي  ال��زام  المدعي  يطلب  العيني  التنفيذ  ا�ستحالة 
فائدة قدرها 9% من  فل�سا مع  وع�شرون  الف وخم�سة  ع�شر  ومائتين وخم�سة  المقدر )1.215.000.25( مليون  التعاقد 
تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد بالا�ضافة لمبلغ قدره )2.000.000( درهم كتعوي�ض للمدعي عما فاته من 
ك�سب وما لحقه من خ�سارة جراء ف�سخ العقد وعدم انتفاعه بقطعة الار�ض المتعاقد عليها مع فائدة قدرها 9% من تاريخ 
�صيرورة الحكم نهائيا وحتى تمام ال�سداد 3- ف�سخ عقد �إدارة خدمات مدنية الم�ؤرخ 2021/6/7 والمبرم بين المدعي والمدعي 
عليها الثانية لعدم ا�ستلام المدعي قطعة الار�ض ومن ثم ا�ستحالة ت�سليمها للمدعي عليها الثانية للبناء عليها وذلك 

ل�سبب خارج عن �إدارة المدعي مع الزام المدعي عليه . 
المدعي:�أميت كومار خانديلوال دين دايال خانديلوال

عنوانه:الامارات - امارة دبي - منطقة الخليج التجاري - دبي - �شارع الاعمال - مبنى �آنانتارا - �شقة 1002 - 0506666997 
المطلوب �إعلانه :  1- العالمية لإدارة الم�شاريع  -  �صفته : مدعي عليه 

ب��ت��اري��خ:2024/12/11 بمثابة الح�ضوري  ال�صادر  بالحكم  اعلانكم  الابتدائية  دبي  ق��ررت محاكم    : الإع�الن  مو�ضوع 
للإطلاع على تفا�صيل الحكم لابد من ا�ستخدام خدمات محاكم دبي الالكترونية والذكية .

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 

اعلان رقمي بالن�شر بقيد دعوى        
             في  الدعوى رقم:3527/2024/100 احوال نف�س م�سلمين 

المنظورة في:دائرة الأ�سرة �أحوال نف�س ال�سابعة رقم 68
مو�ضوع الدعوى : بالمطالبة بالزام المدعي عليه ب�إن ي�ؤدي للطالبة - اولا:الزامه ونفقة زوجية �سابقة من تاريخ الامتناع - 
ثانيا:ونفقة زوجية حالية وقدرها خم�سة الاف درهم �شهريا وماي�ستجد منها وب�صفة دورية من تاريخ امتناعه عن الانفاق 

مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلاقيد او كفالة مع حفظ الحقوق القانونية للطالبة كاملة . 
المدعي:داليا وفيق �شكري القدومى

عنوانه:الامارات - امارة دبي - المركز التجاري الاولى - دبي - �شارع ال�شيخ زايد - مبنى بناية الحواى - �شقة مكتب 1103 
- بجوار محطة مترو المركز المالي - 0555768180

المطلوب �إعلانه :  1- نبيه �سليمان عمر اغا  -  �صفته : مدعي عليه 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها بالمطالبة بالزام المدعي عليه ب�إن ي�ؤدي للطالبة - اولا:الزامه ونفقة 
زوجية �سابقة من تاريخ الامتناع - ثانيا:ونفقة زوجية حالية وقدرها خم�سة الاف درهم �شهريا وماي�ستجد منها وب�صفة 
دورية من تاريخ امتناعه عن الانفاق مع �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلاقيد او كفالة مع حفظ الحقوق القانونية للطالبة 
التقا�ضي عن بعد في مبنى  ال�ساعة 08.30 �ص في قاعة  الم��واف��ق  2025/2/27   ي��وم الخمي�س   كاملة - وح��ددت لها جل�سة 
الاحوال ال�شخ�صية في منطقة القرهود والتي يمكن الو�صول اليها من خلال موقع محاكم دبي الالكتروني - الخدمات 
العامة - جداول جل�سات الق�ضايا , لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

  محاكم  دبي الابتدائية
70197

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �إخطار عدلي 

MOJAU-2025- 0295719 رقم المعاملة
�إخطار عدلي جمعية اتحاد ملاك

 11550 الت�سجيل العقاري برقم مرجع  المخطر : جمعية اتحاد ملاك برج الرند - بموجب �شهادة قيد وت�سجيل �صادرة من دائرة 
 )777147( برقم  المرخ�صة   - الملاك  لجمعيات  الاداري  الا�شراف  لخدمات  بالتوقيع/الدقة  ويمثلهم   24/10/2023 بتاريخ 
وال�صادرة من دائرة التنمية الاقت�صادية بال�شارقة ويمثلها مالكها ال�سيد/ عبد الكريم محمد �أكبر البلو�شي - اماراتي الجن�سية مالك 
رقم  �إماراتية  بطاقة هوية  ويحمل   ، الجن�سية  - م�صري  عبدال�سلام  ال�سيد/ محمود محمد محمود   بالتوقيع  عنه  وينوب  الرخ�صة 
ال�شارقة - مويلح - بناية جمعية   : العنوان   -  )42738D20200818SH( رقم  الوكالة  بموجب   784198557363946

ال�شارقة التعاونية - مكتب رقم 118 - طابق رقم 1  الهاتف : 0556677226
المخطر اليه : توفيق خمي�س جربوع - الجن�سية فل�سطين

العنوان : ال�شارقة - الخان - برج الرند �شقه رقم 4802 هاتف : 0506187700
يتم التبليغ عن طريق الوات�ساب على الرقم 0506187700

المو�ضوع : �إخطار ب�سداد اجمالى ر�سوم الخدمات ال�سنوية الم�ستحقة وغرامة الت�أخير
حيث �أن المخطر �إليه هو مالك ال�شقة رقم 4802 - برج الرند - منطقة الخان بامارة ال�شارقة وقد تر�صد للمخطر في ذمة المخطر 
واربعون  واثنان  الف وثلائمائة  ع�شر  )�سته  درهم   16342 وقدره  مبلغ  باجمالي   )2024  2023 �سنتين  لمدة  ر�سوم خدمات  �إليها 
درهم درهم اماراتي( ت�شمل قيمة الغرامة القانونية بن�سبة 10% وفقا لن�ص المادة رقم 34 البند 13 والمادة رقم 44 بند رقم 10 من 
النظام الا�سا�سي لت�شكيل الملاك - ال�صادر من دائرة الت�سجيل العقاري ووفقا - جمعية اتحاد �أي�ضا لاحكام المادة رقم 14 من القانون رقم 
1980 وحيث تم تبليغكم عدة مرات ب�سداد هذا المبلغ �شفويا وعبر الهاتف و بار�سال ر�سائل ر�سمية الا ان المخطر �إليها امتنعت  4 ل�سنة 
عن �سداد ر�سوم الخدمات الم�ستحقة بدون م�سوغ قانوني وبلا مبرر وعليه يخطر المخطر المخطر �إليها ب�سرعة �سداد المبالغ الم�ستحقة 
عليها من ر�سوم الخدمات والمذكورة �أعلاه بالتف�صيل ، حتى يت�سنى للمخطر القيام بالتزاماته نحو �إدارة البرج ب�أكمله و�ضمان ح�سن 
ادارة و�صيانة الاجزاء الم�شتركة فيها وتوفير خدمات الادارة والتنظيم والتحقق وفقا للمادة رقم 14 من القانون رقم 4 ل�سنة 1980 
وعملا ب�أحكام المادة 49 من عقد ت�أ�سي�س الجمعية والنظام الا�سا�سى لها والتي يحقق بموجبها توجيه انذار خطى عن طريق المحكمة 
�أو بعلم الو�صول �إلى اع�ضاء الجمعية المالكين للوحدات في حالة عدم التزامهم ب�أي من الالتزامات المن�صو�ص عليها في النظام الا�سا�سي 

ويحق لها اتخاذ الاجراءات القانونية باللجوء لقا�ضي التنفيذ المخت�ص واتخاذ كافة اجراءات التنفيذ الجبري
لذلك وبناءاً علي ما تقدم

الف  ع�شر  )�سته  درهم   16342 وقدره  والبالغة  ر�سوم  الم�ستحقة  الخدمات  كافة  �سداد  ب�ضرورة  اليها  المخطر  يخطر  المخطر  ف�إن 
وثلائمائة واثنان واربعون درهم درهم اماراتي( للمخطر خلال مدة �أق�صاها 7 �أيام من تاريخ هذا الاخطار وفي حال عدم ال�سداد �سوف 
الم�ستحقة بالا�ضافة الى  التنفيذ الجبري لتح�صيل الخدمات  �إجراءات  القانونية واتخاذ كافة  ي�ضطر المخطر باتخاذ كافة الاجراءات 

تحملكم كافة الم�صاريف والر�سوم الق�ضائية، 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �إخطار عدلي  

MOJAU-2025- 0295093 رقم المعاملة
�إخطار عدلي جمعية اتحاد ملاك

المخطر : جمعية اتحاد ملاك برج الرند - بموجب �شهادة قيد وت�سجيل �صادرة من دائرة الت�سجيل العقاري برقم مرجع 11550 بتاريخ 
24/10/2023 ويمثلهم بالتوقيع/الدقة لخدمات الا�شراف الاداري لجمعيات الملاك - المرخ�صة برقم )777147( وال�صادرة من دائرة 
التنمية الاقت�صادية بال�شارقة ويمثلها مالكها ال�سيد/ عبد الكريم محمد �أكبر البلو�شي - اماراتي الجن�سية مالك الرخ�صة وينوب عنه 
بالتوقيع ال�سيد/ محمود محمد محمود  عبدال�سلام - م�صري الجن�سية ، ويحمل بطاقة هوية �إماراتية رقم 784198557363946 

 )SH20200818D42738( بموجب الوكالة رقم
العنوان : ال�شارقة - مويلح - بناية جمعية ال�شارقة التعاونية - مكتب رقم 118 - طابق رقم 1 الهاتف : 0556677226

المخطر اليه : خلدون زهير النويلاتي - الجن�سية �سوريا
العنوان : ال�شارقة - الخان - برج الرند �شقه رقم 601 هاتف : 0504511738

يتم التبليغ عن طريق الوات�ساب على الرقم 0504511738
المو�ضوع : �إخطار ب�سداد اجمالي ر�سوم الخدمات ال�سنوية الم�ستحقة وغرامة الت�أخير

حيث �أن المخطر �إليه هو مالك ال�شقة رقم 601 - برج الرند - منطقة الخان بامارة ال�شارقة وقد تر�صد للمخطر في ذمة المخطر �إليها 
ومائة و�سبعه ع�شر درهم اماراتي( الف  ع�شر  )احدى  درهم   11117 وقدره  مبلغ  باجمالي  ر�سوم خدمات لمدة �سنة )2024( 

ت�شمل قيمة الغرامة القانونية بن�سبة 10% وفقا لن�ص المادة رقم 34 البند 13 والمادة رقم 44 بند رقم 10 من النظام الا�سا�سي لت�شكيل 
جمعية اتحاد �أي�ضا لاحكام المادة رقم 14 من القانون رقم 4 ل�سنة 1980 وحيث تم تبليغكم - الملاك - ال�صادر من دائرة الت�سجيل العقاري 
ر�سوم الخدمات  �سداد  امتنعت عن  �إليها  المخطر  ان  الا  ر�سمية  ر�سائل  بار�سال  و  الهاتف  �شفويا وعبر  المبلغ  ب�سداد هذا  ووفقا عدة مرات 
الخدمات  ر�سوم  عليها من  الم�ستحقة  المبالغ  �سداد  ب�سرعة  �إليها  المخطر  المخطر  وعليه يخطر  وبلا مبرر  قانوني  م�سوغ  بدون  الم�ستحقة 
والمذكورة �أعلاه بالتف�صيل ، حتى يت�سنى للمخطر القيام بالتزاماته نحو �إدارة البرج ب�أكمله و�ضمان ح�سن ادارة و�صيانة الاجزاء الم�شتركة 

فيها وتوفير خدمات الادارة والتنظيم والتحقق وفقا للمادة رقم 14 من القانون رقم 4 ل�سنة 1980
وعملا ب�أحكام المادة 49 من عقد ت�أ�سي�س الجمعية والنظام الا�سا�سى لها والتي يحقق بموجبها توجيه انذار خطى عن طريق المحكمة �أو 
بعلم الو�صول �إلى اع�ضاء الجمعية المالكين للوحدات في حالة عدم التزامهم ب�أي من الالتزامات المن�صو�ص عليها في النظام الا�سا�سي ويحق 

لها اتخاذ الاجراءات القانونية باللجوء لقا�ضي التنفيذ المخت�ص واتخاذ كافة اجراءات التنفيذ الجبرى
لذلك وبناءاً علي ما تقدم

ف�إن المخطر يخطر المخطر اليها ب�ضرورة �سداد كافة الخدمات الم�ستحقة ر�سوم والبالغة وقدره 11117 درهم )احدى ع�شر الف ومائة 
و�سبعه ع�شر درهم اماراتي( للمخطر خلال مدة �أق�صاها 7 �أيام من تاريخ هذا الاخطار وفي حال عدم ال�سداد �سوف ي�ضطر المخطر باتخاذ 
الم�صاريف  كافة  تحملكم  الى  بالا�ضافة  الم�ستحقة  الخدمات  لتح�صيل  الجبري  التنفيذ  �إجراءات  كافة  واتخاذ  القانونية  الاجراءات  كافة 

والر�سوم الق�ضائية، 
الكاتب العدل     

          الإمارات العربية المتحدة       
وزارة العدل

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

70533
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العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - متوكل محمد الح�سن البطيحه  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000392/ 

�إلى المحكوم عليه : متوكل محمد الح�سن البطيحه - العنوان : �إمارة ال�شارقة - ال�صجعه - �سكن 
جمعية ال�شارقة التعاونية - غرفة رقم 05 - موبايل رقم 0559396745

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 18964.0 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )المدة( 7 �أيام من 
تاريخ �إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�أنت )م( مكلف )ين( 
بح�ضور جل�سة يوم - الموافق - ال�ساعة - �أمام المحكمة المذكورة. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك 

ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك �إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - مهند نبيل قا�ضي امين امين   
مدني    SHCEXCICIVS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000362/ 

�إلى المحكوم عليه : مهند نبيل قا�ضي امين امين 
العنوان : ال�شارقة - المجاز - برج ال�سعود 

حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 
المنفذ ف�ؤاد محمد معتز الخوام ، الجن�سية �سوري - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 143787

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - �شركة �سوليكو للمقاولات المحدودة ذ م م  
المرتجعة  ال�شيكات   SHCEXCIBOUNCE2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0009341/ 

�إلى المحكوم عليه : �شركة �سوليكو للمقاولات المحدودة ذ م م 
العنوان : ال�شارقة النا�صرية �شارع الزهراء �شقة رقم 3G رقم ات�صال هاتفي ووات�ساب 0527227111 

هاتف ات�صال ووات�ساب اخر رقم 0508908675 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �شيجيت اوتابيلافولاتيل رامان ناير - الجن�سية هندي - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : 
المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 11350.0  

�أيام من تاريخ �إعلانك  لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70688 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - محمد راحيل ريا�ض محمد ريا�ض   
تجاري    SHCEXCICOMS2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000465/ 

�إلى المحكوم عليه : محمد راحيل ريا�ض محمد ريا�ض - العنوان : �إمارة عجمان - �شارع را�شد 
ال مكتوم - ابراج الخور - برج 9 - الطابق 10 �شقة 1003 

الأمريكية  المدر�سة  المنفذ  ل�صالح  �ضدك  عنه  �صورة  المرفق  الحكم  �صدر  قد  بتاريخ  انه  حيث 
الخليجية �ش ذ م م - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

�أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ،  وبما 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 29676.0
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70197

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

المرتجعة    ال�شيكات   AJCEXCIBOUNCE2025 /0000275 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : �ضياء الدين محمد احمد مو�سى  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ بنك دبي الا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه.  وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور 
ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي :

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 19438.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري      SHCFICICOMS2025 /0000955 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ف�ؤاد احمد عبيد عبيد - مجهول محل الإقامة 
المرفوعة من / المدعي )ة( : بلاد الرافدين لت�أجير ال�سيارات 

�ضد المدعي عليه / ف�ؤاد احمد عبيد عبيد - الجن�سية / ال�سويد 
محكمة  الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   25/2/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية - مكتب رقم )مكتب مدير الدعوى رقم 
1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها 
كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر 

في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  17/2/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70021

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : وابي �سابي للتجارة العامة - �ش ذ م م  
العقارية  الر�ستماني  �شركة  ملك   -  Dm  07-0398  -1004 مكتب   : ال��ع��ن��وان 
 : الرخ�صة  رق��م    ، مح���دودة  م�س�ؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل   - ب��ردب��ي   - الحمرية   -
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   1654204  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1016180
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 14/2/2025 والموثق 
�أو  �أي اعترا�ض  13/2/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  لدى كاتب 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان 
: مكتب Dm 07-0398 -1004 - ملك �شركة الر�ستماني العقارية - الحمرية - 
بردبي الهاتف :   الفاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نيوميا لخدمات الر�سم والاخراج المعماري �شركة ال�شخ�ص الواحد 
ال�شكل  الفهيدي -  43-44 ملك بلدية دبي - بردبي -  العنوان : مكتب رقم  ذ م م - 
 : الرخ�صة  م(، رقم  م  الواحد )ذ  ال�شخ�ص   - ذات م�س�ؤولية مح��دودة  �شركة   : القانوني 
دائرة  تعلن  هذا  بموجب   2460324  : التجاري  بال�سجل  القيد  رقم   1438035
ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد 
ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/2/2025 والموثق 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   21/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى 
م  م  ذ  �ش   - الح�سابات  لتدقيق  ال�سويدي  الم��ع�ين  الم�صفي  �إلى  ال��ت��ق��دم  مطالبة  �أو 
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف  العنوان : مكتب رقم 
: 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : البيت اند دناني للتطوير - �ش ذ م م  
S-08 ملك خالد عبدالله ا�سماعيل المطوع - ند الحمر - ديرة -  العنوان : محل رقم 
القيد  رقم   1414870  : الرخ�صة  رقم    ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل 
2412803 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 21/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
704 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خ�الل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : انا ماريا للخدمات الفنية - �ش ذ م م  
باي  بزن�س   - ���س��وروئ��ي  زاده  ح�سن  محمد  فاطمه  ملك   2208 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
القيد  رق��م   793457  : الرخ�صة  رق��م   ، ذات م�س�ؤولية مح��دودة   : القانوني  ال�شكل   -
1311870 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 10/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
704 ملك محمد  : مكتب رقم  العنوان  ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م 
�سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف : 2288982-04 فاك�س :   م�صطحباً 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( خ�الل  وذل��ك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه 

الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعيين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م
العنوان : مكتب Dm 07-0398 -1004 - ملك �شركة الر�ستماني العقارية 
- الحمرية - بردبي الهاتف :   الفاك�س :     بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة 
وابي �سابي للتجارة  في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية 
 14/2/2025 وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ  العامة - �ش ذ م م 
13/2/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  العدل محاكم دبي  والموثق لدى كاتب 
على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  �أعلاه، م�صطحباً معه كافة  العنوان المذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة - هاتف 
: 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه 
الر�سم والاخراج  نيوميا لخدمات  لت�صفية  �أع�اله  المذكور  الم�صفي  قد تم تعيين 
المعماري �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 21/2/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   21/2/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن  وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة -  العنوان : مكتب رقم 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية البيت اند دناني للتطوير 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/2/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   21/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب 
المذكور  العنوان  الكائن بدبي على  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ال�سويدي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م
704 ملك محمد �سعيد خلف الغيث - بور�سعيد - ديرة -  العنوان : مكتب رقم 
هاتف : 2288982-04 فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية انا ماريا للخدمات الفنية 
- �ش ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/2/2025 والموثق لدى 
اعترا�ض  �أي  لديه  م��ن  وعلى   10/2/2025 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب 
المذكور  العنوان  الكائن بدبي على  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً 

من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة دبا الفجيرة - المحكمة الإبتدائية المدنية
)جزئي(   مدني   DAFFICIREA2021 /0000029 في  الدعوى رقم

�إلى المدعى عليه / عدنان نبيل زاهد  
المحكمة  هذه  عليك  حكمت  قد   23/3/2021 بتاريخ  بانه  علما  نحيطكم 
للإت�صالات  الإمارات  مجموعة  �شركة  ل�صالح  �أعلاه  بالرقم  الدعوى  في 
ي�ؤدي  بان  المدعى عليه  بالزام   /1  : بالتالي   - م(  م  �ش  ات�صالات  )مجموعة 
للمدعية مبلغ 41338.10 درهم )واحد واربعون الف وثلاثمائة وثمانية 
وثلاثين درهم وع�شرة فل�سا(. 2/ ان يتحمل المدعى عليه الر�سوم والم�صروفات 

ومبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة.  
المحكمة الابتدائية المدنية       

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70392 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
اعلان مدعى عليه بالن�شر   

في الدعوى SHCFICICOMS2024 / 0004838 تجاري   
الى المدعي عليه : علاء �شحات �إبراهيم عبده م�صري الجن�سية

نعلمكم بان المدعي البنك التجاري الدولي - قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة 
 ، الإتحادية  ال�شارقة  محكمة  امام  الح�ضور  عليكم  يجب  لذا  درهم.   118497.01
 10.00 ال�ساعة   ،  3/3/2025 الموافق  الاثنين  يوم  المدنية  الإبتدائية  المحكمة 
لتقديم ما لديكم من دفاع وم�ستندات ، وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد 

ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم. 
حرر بتاريخ 24/2/2025 - حرر بوا�سطة الموظف

مركز �سعادة المتعاملين
محكمة ال�شارقة الإتحادية 
المحكمة الابتدائية المدنية       

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70591

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني      SHCFICICIVS2025 /0000962 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : ابراهيم عبدالله احمد عبدالقادر 
مجهول محل الإقامة 

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   27/2/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة 
مذكرة  وتقديم   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا   )6 رقم  الدعوى  مدير 
جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على 
المذكور رقمها اعلاه -  الن�شر وذلك للنظر في الدعوى  ايام من تاريخ  ع�شرة 

بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  24/2/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70591

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شكرا للخدمات الللوج�ستية - �ش ذ م م 
الخبي�صي   - دي��رة   - ال�شيخ  ح�سن  محمد  عبدالرحمن  ملك   B202 مكتب   : العنوان 
1144119 رقم القيد  - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 
1893703 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في دبي  بال�سجل التجاري : 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ 12/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
راو اند رو�س محا�سبون قانونيون - �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 2F9 ملك داود 
الم�ستندات  :   م�صطحباً معه كافة  :   فاك�س  العنز - هاتف  احمد محمد احمد - ه��ور 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : راو اند رو�س محا�سبون قانونيون - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 2F9 ملك داود احمد محمد احمد - هور العنز - هاتف 
:   فاك�س :       بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين 
الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �شكرا للخدمات الللوج�ستية - �ش ذ م م 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 10/2/2025 والموثق لدى كاتب 
�أو  �أي اعترا�ض  12/2/2025 وعلى من لديه  العدل محاكم دبي بتاريخ 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور 
�أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

 

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �ألفيلي�س ميديكال للتجارة - ذ م م    
  -  1 البر�شاء   - المهيري  بالهول  را�شد خليفه  ملك   14+13 رقم  مكتب   : العنوان 
ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1043916 رقم القيد 
1697157 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة في   : التجاري  بال�سجل 
دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/2/2025 والموثق لدى كاتب العدل 
محاكم دبي بتاريخ 17/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم 
�إلى الم�صفي المعين ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م العنوان : مكتب رقم 
404 ملك مجموعة �سلطان للا�ستثمار �ش ذ م م - بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :   
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ان بي ان لمراجعة الح�سابات �ش ذ م م 
 - م  م  ذ  �ش  �سلطان للا�ستثمار  404 ملك مجموعة  رق��م  : مكتب  العنوان 
بور�سعيد - هاتف :   فاك�س :    بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية �ألفيلي�س ميديكال للتجارة 
- ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 21/2/2025 والموثق لدى 
كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 17/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض 
العنوان  على  بدبي  الكائن  مكتبه  في  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو 
المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال 

)45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية

 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
الق�ضية التنفيذية رقم 1789 ل�سنة 2020 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني للمنفذ �ضده )ن�شرا(
المنفذ �ضدهم / ورثة المتوفى �سلطان �سيف محمد الفن ال�شام�سي 

زوجته : موزة عبيد حميد ال�شام�سي 
ابنائه وبناته وهم : عبدالله ومحمد وفاطمة ومنى وجميلة وهدى وجواهر �سلطان �سيف ال�شام�سي  

ل�صالح طالب التنفيذ / م�صرف ابوظبي الا�سلامي  
www. للمزادات  الإمارات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتحادية  الإبتدائية  ال�شارقة  محكمة  تعلن 

emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الواحدة م�ساءا يوم الثلاثاء الموافق 2025/3/11 وذلك لأعلى عطاء، 
و�أو�صاف العقار على النحو التالي : 

بعد  العر�ض  و�سعر  درهم   4,650,000  : التثمين  ب�سعر  ال�شارقة  ب�إمارة  القليعة  بمنطقة  ملك   317 رقم  العقار   -
التخفي�ض : 2,325,000 درهم وذلك لاعلى عطاء والعقار عبارة عن : بناية طابق ار�ضي +  4 طوابق متكررة. 
يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات 
باعترا�ضه  التقدم  اعترا�ض  له  كل من  وعلى  البيع  قبل موعد  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات 

معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 
   �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
وزارة العدل - محكمة ال�شارقة الابتدائية الاتحادية

 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 
الق�ضية التنفيذية رقم 1789 ل�سنة 2020 

�إعلان بيع عقار بالمزاد العلني )ن�شرا(
المنفذ �ضدهم / ورثة المتوفى �سلطان �سيف محمد الفن ال�شام�سي 

زوجته : موزة عبيد حميد ال�شام�سي 
ابنائه وبناته وهم : عبدالله ومحمد وفاطمة ومنى وجميلة وهدى وجواهر �سلطان �سيف ال�شام�سي  

ل�صالح طالب التنفيذ / م�صرف ابوظبي الا�سلامي  
www. للمزادات  الإمارات  موقع  على  علني  مزاد  �سينعقد  ب�أنه  للجميع  الإتحادية  الإبتدائية  ال�شارقة  محكمة  تعلن 
emiratesauction.ae في تمام ال�ساعة الواحدة م�ساءا يوم الثلاثاء الموافق 2025/3/11 وذلك لأعلى عطاء، 

و�أو�صاف العقار على النحو التالي : 
بعد  العر�ض  و�سعر  درهم   4,650,000  : التثمين  ب�سعر  ال�شارقة  ب�إمارة  القليعة  بمنطقة  ملك   317 رقم  العقار   -

التخفي�ض : 2,325,000 درهم وذلك لاعلى عطاء والعقار عبارة عن : بناية طابق ار�ضي +  4 طوابق متكررة. 
يتوجب على الراغب بالإ�شتراك بالمزايدة ان يتقدم بموجب �شيك م�صدق بقيمة 20% من الثمن المقدر للعقار. 

فعلى من يرغب بال�شراء او الا�ستف�سار عن ذلك مراجعة ق�سم الحجوزات والبيوع بالمحكمة او الموقع الالكتروني للإمارات 
باعترا�ضه  التقدم  اعترا�ض  له  كل من  وعلى  البيع  قبل موعد  وذلك   www.emiratesauction.ae للمزادات 

معززا �إياه بما يبرره من م�ستندات قبل الموقع المحدد للبيع بثلاثة �أيام على الأقل. 
 �شركة الإمارات لتنفيذ الأحكام 

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

    الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

70021 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان في الق�ضية التنفيذية بالن�شر 

عمالي      AJCEXCILABS2024 /0005274 إخطار دفع في  الق�ضية رقم�
�إلى المحكوم عليه : محمد عبيد ابوبكر عبيد جمعه  

حيث انه  قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي  
المنفذ �شركة غلفا للمياه المعدنية وال�صناعات التحويلية - �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م

في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه.  وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور 
ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم المطلوب  تنفيذه كالآتي : 

المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف : 11924.0 
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة عجمان الإتحادية 
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70530
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العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : كري�ستال باور ريلتي للعقارات - �ش ذ م م    
 - بوهادانا  اميل  البيك�س  اي�الن  ملك   2210 اللى   2207 من  رق��م  مكتب   : العنوان 
الخليج التجاري - ال�شكل القانوني : �شركة ذات م�س�ؤولية محدودة - ال�شخ�ص الواحد 
 1853864  : التجاري  بال�سجل  القيد  رق��م   1123666  : الرخ�صة  رق��م  م(،  م  )ذ 
ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د  ب���أن��ه  دب��ي  في  وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ���رة  تعلن  ه��ذا  بموجب 
التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
26/12/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 26/12/2024 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين عبدالله المرزوقي لمراجعة 
 - للمقاولات  العارف  �شركة  403 ملك  رقم  : مكتب  العنوان  م م  ذ  - �ش  الح�سابات 
ديرة - بور �سعيد - هاتف : 2408784-04 فاك�س :    م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : عبدالله المرزوقي لمراجعة الح�سابات - �ش ذ م م
العنوان : مكتب رقم 403 ملك �شركة العارف للمقاولات - ديرة - بور �سعيد - 
هاتف : 2408784-04 فاك�س :     بموجب هذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في دبي 
ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية كوكا�س لا�ست�شارات ودرا�سات 
 26/12/2024 بتاريخ  دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م م  ذ  ت�سويقية 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 26/12/2024 وعلى من لديه 
على  بدبي  الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  �أعلاه، م�صطحباً معه كافة  العنوان المذكور 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإ�ستئنافية المدنية الاتحادية
تظلم      SHCAPCIGRI2025 /0000146 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : �سينغ فيولز بي تي اي ال تي دي  
مجهول محل الإقامة  

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   27/2/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإ�ستئنافية المدنية - مكتب رقم  )مكتب 
وتقديم مذكرة جوابية   ، معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الدعوى(  مدير 
على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة 
ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور رقمها اعلاه - بو�صفك 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  24/2/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإ�ستئنافية   

70688 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
في الق�ضية 8/2025 تجاري م�صارف كلي 

المرفوعة من : بنك الإمارات دبي الوطني �ش م ع 
بوكالة : عبيد ال�شام�سي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 

�ضد المدعى عليها الاولى : تامبا ميدل اي�ست �ش ذ م م 
المدعيى عليه الثاني : �شفيق باكنهي كينا تينكار 

في  خبيراً  تكليفي  والمت�ضمن   2025/2/21 في  الم�ؤرخ  دبي  محكمة  كتاب  الى  بالإ�شارة 
المذكورة  الق�ضية  بانه تقرر عقد اجتماع الخبرة في  �أعلاه نحيطكم علما  المذكورة  الق�ضية 
يوم الخمي�س 2025/2/27 ال�ساعة 10:30 �صباحاً على �أن يلتزم المدعى عليه بالات�صال 
بهاتف مكتب الخبير لإعلامه ب�إجراءات والآلية المتبعة لعقد الاجتماع المراد عقده بالتاريخ 
رقم  هاتف   : هي  الخبير  مكتب  مع  التوا�صل  بيانات  �أن  علما   ... �أعلاه  المبين  والتوقيت 

experts@alhilalcapital.ae  : �إلكتروني  بريد   ،  04/2999000
الخبير / �أحمد ماجد لوتاه - رقم قيد )111(

الهلال كابيتال 
�إعلان ن�شر اجتماع خبرة 

70533

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة خورفكان الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - اطل�س فالكون للعقارات ويمثلها ال�سيد/ لح�سن تاني 
المرتجعة  ال�شيكات   KHCEXCIBOUNCE2025 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0000060/ 

�إلى المحكوم عليه : اطل�س فالكون للعقارات ويمثلها ال�سيد/ لح�سن تاني 
العنوان : هوية رقم  784196782261026 رقم الهاتف 0544677255 

العنوان: خورفكان ، �شارع ال�سينما ، بجوار الم�سجد الباك�ستاني بيت رقم 2 
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ عبداللطيف �شاه �شاه زاده خان - الجن�سية باك�ستاني - في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 
وبما �أن المحكوم له المذكور قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، وبما ان الحكم 

المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 6484 درهم
لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( يوما من تاريخ �إعلانك 
التنفيذ  �إجراءات  بحقك  �ستتخذ  المحكمة  ف�إن  ذلك  )م( عن  تخلفك  حالة  وفي  الإخطار.  بهذا  �إعلانكم   /

الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة خورفكان الإتحادية الإبتدائية   

70197 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
مدني     SHCFICICIVS2024 /0006461 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / محمد ابو ال�سعود محمد ، العنوان : 10226047
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى 
بالرقم �أعلاه ل�صالح / كري�ستينا فوروبيوا ، بالتالي : حكمت المحكمة 
مبلغا  للمدعية  ي�ؤدي  بان  عليه  المدعى  بالزام   / الح�ضوري  بمثابة 
مقداره 19000 درهم )ت�سعة ع�شر الف درهم( والزمته بالم�صاريف 
والر�سوم. حكما قابلا للا�ستئناف خلال المدة القانونية اعتبارا من 

اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70535 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
مذكرة �إعلان حكم بالن�شر 

�صادرة من محكمة ال�شارقة الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية
تجاري     SHCFICICOMS2024 /0006912 في  الدعوى رقم

�إلى : المحكوم عليه / وائل ميرغني محمد محمد الح�سن العنوان : 10243599  
نحيطكم علما بانه بتاريخ قد حكمت عليك هذه المحكمة في الدعوى بالرقم 
�أعلاه ل�صالح / الراية الزرقاء لت�أجير ال�سيارات - بالتالي : حكمت المحكمة 
بمثابة ح�ضوري : بالزام المدعى عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ وقدره 5375 
درهم )خم�سة الاف وثلاثمائة وخم�سة و�سبعون درهما( قيمة الايجار والزامه 
التعوي�ض. حكما قابلا للا�ستئناف خلال  والم�صاريف ورف�ض طلب  بالر�سوم 

المدة القانونية اعتبارا من اليوم التالي لن�شره.
المحكمة الابتدائية المدنية       

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�ستعجل   /  SHCFICIINJ2024 /0007431 في  الدعوى رقم

�إلى : عبد المجيد �إ�سماعيل - مجهول محل الإقامة : ال�صجعة مدينة الإمارات ال�صناعية ال�شارقة
نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / �شركة الحلول الزراعية الا�ستراتيجية المحدودة العنوان / محل الإقامة : �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال 
بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646 المدعي )ة( / �شركة ايكينيا كمال لتجارة العامة - العنوان / محل الإقامة 

: �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بـ : تلتم�س المدعيان من المحكمة الموقرة الق�ضاء بالاتي :-

�أولا - قبول الدعوى الماثلة وقيدها بعد �سداد الر�سم واعلان المدعى عليهم
ثانيا : نلتم�س ندب خبير من خبراء وزارة العدل لبيان الح�سابات بين طرفي التداعي وت�صفية الح�ساب فيما بينهم والانتقال الى مقر ال�شركة 
عليها  المدعى  بها  يلتزم  لم  التى  والواجبات  الالتزامات  وبيان  الأولى  المدعية  بال�شركة  الخا�صة  الم�ستندات  كافة  على  للاطلاع  عليها  المدعى 
المدعى  �إخلال  المترتبة على  الآثار  التداعي وبحث  وال�شراء وت�صفية الح�سابات بين طرفي  البيع  واتفاقية  بينهما  المبرم  الوديعة  بخ�صو�ص عقد 
عليها بالتزاماتها العقدية وبيان م�س�ؤوليتها العقدية، و�إذا ما كانت قد اخلت بالأمانة المودعة لديها، وتحديد دور كل طرف من المدعى عليهم في 
الواقعة والعلاقة التعاقدية، والوقوف حول مدى قانونية الت�صرفات التي قامت بها بها المدعى عليهم ومدى ت�أثيرها على المدعيين واحت�ساب كافة 
الا�ضرار التي لحقت بالمدعيان من جراء ت�صرفات المدعى عليها تجاه المدعيان مع الاحتفاظ باتخاذ كافة الاجراءات القانونية فى �ضوء ما�سي�سفر 

عنه تقرير الخبرة.  ثالثاً : الزام المدعى عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه. 
 4/3/2025 الموافق  الثلاثاء  يوم  الإتحادية �صباح  ال�شارقة  الثانية محكمة  الم�ستعجلة  الأمور  دائرة  الدائرة  �أمام  يتوجب عليكم الح�ضور  لذا 
�ستبا�شر  المحكمة  ف�إن  عنكم  ينوب  معتمد  وكيل  �إر�سال  �أو  ح�ضوركم  عدم  حالة  وفي   ، م�ستندات  و  دفاع  من  لديكم  ما  لتقديم   09:00 ال�ساعة 

الإجراءات القانونية في غيابكم. 

مكتب الخدمات الق�ضائية 

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�ستعجل   /  SHCFICIINJ2024 /0007431 في  الدعوى رقم

�إلى : عبد ال�صمد جان محمد - مجهول محل الإقامة : ال�صجعة مدينة الإمارات ال�صناعية ال�شارقة
نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / �شركة الحلول الزراعية الا�ستراتيجية المحدودة العنوان / محل الإقامة : �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال 
بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646 المدعي )ة( / �شركة ايكينيا كمال لتجارة العامة - العنوان / محل الإقامة 

: �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بـ : تلتم�س المدعيان من المحكمة الموقرة الق�ضاء بالاتي :-

�أولا - قبول الدعوى الماثلة وقيدها بعد �سداد الر�سم واعلان المدعى عليهم
ثانيا : نلتم�س ندب خبير من خبراء وزارة العدل لبيان الح�سابات بين طرفي التداعي وت�صفية الح�ساب فيما بينهم والانتقال الى مقر ال�شركة 
عليها  المدعى  بها  يلتزم  لم  التى  والواجبات  الالتزامات  وبيان  الأولى  المدعية  بال�شركة  الخا�صة  الم�ستندات  كافة  على  للاطلاع  عليها  المدعى 
المدعى  �إخلال  المترتبة على  الآثار  التداعي وبحث  وال�شراء وت�صفية الح�سابات بين طرفي  البيع  واتفاقية  بينهما  المبرم  الوديعة  بخ�صو�ص عقد 
عليها بالتزاماتها العقدية وبيان م�س�ؤوليتها العقدية، و�إذا ما كانت قد اخلت بالأمانة المودعة لديها، وتحديد دور كل طرف من المدعى عليهم في 
الواقعة والعلاقة التعاقدية، والوقوف حول مدى قانونية الت�صرفات التي قامت بها بها المدعى عليهم ومدى ت�أثيرها على المدعيين واحت�ساب كافة 
الا�ضرار التي لحقت بالمدعيان من جراء ت�صرفات المدعى عليها تجاه المدعيان مع الاحتفاظ باتخاذ كافة الاجراءات القانونية فى �ضوء ما�سي�سفر 

عنه تقرير الخبرة.  ثالثاً : الزام المدعى عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه. 
 4/3/2025 الموافق  الثلاثاء  يوم  الإتحادية �صباح  ال�شارقة  الثانية محكمة  الم�ستعجلة  الأمور  دائرة  الدائرة  �أمام  يتوجب عليكم الح�ضور  لذا 
�ستبا�شر  المحكمة  ف�إن  عنكم  ينوب  معتمد  وكيل  �إر�سال  �أو  ح�ضوركم  عدم  حالة  وفي   ، م�ستندات  و  دفاع  من  لديكم  ما  لتقديم   09:00 ال�ساعة 

الإجراءات القانونية في غيابكم. 

مكتب الخدمات الق�ضائية 

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�ستعجل   /  SHCFICIINJ2024 /0007431 في  الدعوى رقم

�إلى : محمد اقبال محمد ح�سين - مجهول محل الإقامة : ال�صجعة مدينة الإمارات ال�صناعية ال�شارقة
نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / �شركة الحلول الزراعية الا�ستراتيجية المحدودة العنوان / محل الإقامة : �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال 
بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646 المدعي )ة( / �شركة ايكينيا كمال لتجارة العامة - العنوان / محل الإقامة 

: �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بـ : تلتم�س المدعيان من المحكمة الموقرة الق�ضاء بالاتي :-

�أولا - قبول الدعوى الماثلة وقيدها بعد �سداد الر�سم واعلان المدعى عليهم
ثانيا : نلتم�س ندب خبير من خبراء وزارة العدل لبيان الح�سابات بين طرفي التداعي وت�صفية الح�ساب فيما بينهم والانتقال الى مقر ال�شركة 
عليها  المدعى  بها  يلتزم  لم  التى  والواجبات  الالتزامات  وبيان  الأولى  المدعية  بال�شركة  الخا�صة  الم�ستندات  كافة  على  للاطلاع  عليها  المدعى 
المدعى  �إخلال  المترتبة على  الآثار  التداعي وبحث  وال�شراء وت�صفية الح�سابات بين طرفي  البيع  واتفاقية  بينهما  المبرم  الوديعة  بخ�صو�ص عقد 
عليها بالتزاماتها العقدية وبيان م�س�ؤوليتها العقدية، و�إذا ما كانت قد اخلت بالأمانة المودعة لديها، وتحديد دور كل طرف من المدعى عليهم في 
الواقعة والعلاقة التعاقدية، والوقوف حول مدى قانونية الت�صرفات التي قامت بها بها المدعى عليهم ومدى ت�أثيرها على المدعيين واحت�ساب كافة 
الا�ضرار التي لحقت بالمدعيان من جراء ت�صرفات المدعى عليها تجاه المدعيان مع الاحتفاظ باتخاذ كافة الاجراءات القانونية فى �ضوء ما�سي�سفر 

عنه تقرير الخبرة.  ثالثاً : الزام المدعى عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه. 
 4/3/2025 الموافق  الثلاثاء  يوم  الإتحادية �صباح  ال�شارقة  الثانية محكمة  الم�ستعجلة  الأمور  دائرة  الدائرة  �أمام  يتوجب عليكم الح�ضور  لذا 
�ستبا�شر  المحكمة  ف�إن  عنكم  ينوب  معتمد  وكيل  �إر�سال  �أو  ح�ضوركم  عدم  حالة  وفي   ، م�ستندات  و  دفاع  من  لديكم  ما  لتقديم   09:00 ال�ساعة 

الإجراءات القانونية في غيابكم. 

مكتب الخدمات الق�ضائية 

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى محكمة ال�شارقة الإتحادية المحكمة الإبتدائية المدنية الإتحادية 
م�ستعجل   /  SHCFICIINJ2024 /0007431 في  الدعوى رقم

�إلى : كونفيور�س لتجارة المواد الغذائية �ش ذ م - ويمثلها المدير / نيتين �شارما موكي�ش �شارما - هندي الجن�سية 
مجهول محل الإقامة : ال�صجعة مدينة الإمارات ال�صناعية ال�شارقة

نعلمكم ب�أن المدعي )ة( / �شركة الحلول الزراعية الا�ستراتيجية المحدودة العنوان / محل الإقامة : �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال 
بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646 المدعي )ة( / �شركة ايكينيا كمال لتجارة العامة - العنوان / محل الإقامة 

: �إمارة دبي ديرة دوار ال�ساعة بناء قرية الاعمال بلوك B طابق 7 711 هاتف رقم 0524499281  044503646
قد �أقام الدعوى المذكورة �أعلاه للمطالبة بـ : تلتم�س المدعيان من المحكمة الموقرة الق�ضاء بالاتي :-

�أولا - قبول الدعوى الماثلة وقيدها بعد �سداد الر�سم واعلان المدعى عليهم
ثانيا : نلتم�س ندب خبير من خبراء وزارة العدل لبيان الح�سابات بين طرفي التداعي وت�صفية الح�ساب فيما بينهم والانتقال الى مقر ال�شركة 
عليها  المدعى  بها  يلتزم  لم  التى  والواجبات  الالتزامات  وبيان  الأولى  المدعية  بال�شركة  الخا�صة  الم�ستندات  كافة  على  للاطلاع  عليها  المدعى 
المدعى  �إخلال  المترتبة على  الآثار  التداعي وبحث  وال�شراء وت�صفية الح�سابات بين طرفي  البيع  واتفاقية  بينهما  المبرم  الوديعة  بخ�صو�ص عقد 
عليها بالتزاماتها العقدية وبيان م�س�ؤوليتها العقدية، و�إذا ما كانت قد اخلت بالأمانة المودعة لديها، وتحديد دور كل طرف من المدعى عليهم في 
الواقعة والعلاقة التعاقدية، والوقوف حول مدى قانونية الت�صرفات التي قامت بها بها المدعى عليهم ومدى ت�أثيرها على المدعيين واحت�ساب كافة 
الا�ضرار التي لحقت بالمدعيان من جراء ت�صرفات المدعى عليها تجاه المدعيان مع الاحتفاظ باتخاذ كافة الاجراءات القانونية فى �ضوء ما�سي�سفر 
عنه تقرير الخبرة.  ثالثاً : الزام المدعى عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه.  لذا يتوجب عليكم الح�ضور �أمام الدائرة دائرة الأمور 
الم�ستعجلة الثانية محكمة ال�شارقة الإتحادية �صباح يوم الثلاثاء الموافق 4/3/2025 ال�ساعة 09:00 لتقديم ما لديكم من دفاع و م�ستندات ، 

وفي حالة عدم ح�ضوركم �أو �إر�سال وكيل معتمد ينوب عنكم ف�إن المحكمة �ستبا�شر الإجراءات القانونية في غيابكم. 

مكتب الخدمات الق�ضائية 

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
في الدعوي رقم 294 ل�سنة 2025 - تجاري جزئي - دبي

المقامة من / �سواعد للتوظيف �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
�ضد / دريفن للتجارة العامة

ال�شارقة - كخبير - لتنفيذ مهمة  �أنه تم تعيننا من محكمة  المري،  نعلن نحن الخبير الح�سابي / محمد حميد 
الخبرة الح�سابية الواردة بحكم المحكمة ال�صادر بجل�سة 3/2/2025 في الدعوى المذكورة �أعلاه. كما نعلن المدعى 
عليه / دريفن للتجارة العامة، لح�ضور اجتماع الخبرة المقرر له جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2025-03-04 في 
 )ZOOM( زووم التداعي عبر تطبيق  المرئي بطرفي  الات�صال  وذلك من خلال  01:00 م�ساءاً  ال�ساعة  تمام 

بالدخول على الرابط ادناه التالي:
Zoom link : 

https://us04web.zoom.us/j/77426735920?pwd=mQr6Lp4ejN7sZYHbNbh9tuHlacAtzD.1
Meeting ID : 774 2673 5920 - Passcode : 2942025

يرجي الح�ضور بالموعد المحدد وتقديم الم�ستندات الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوي علماً ب�أنه في حال تخلفكم عن الح�ضور 
ف�إن الخبرة �ستبا�شر �أعمالها وفقاً لل�صلاحيات المخولة لها قانوناً. 

وفي حال اي ا�ستف�سارات يمكنكم الات�صال على رقم مكتب الخبير 042227585
الخبير الح�سابي 
د. محمد حميد المري

�إعلان �إجتماع الخبرة 

70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
انذار عدلي بالن�شر

رقم  المحرر )2025/349(
المنذر  : ا�س بي كيه للعقارات 
المنذر اليه : تر�ست تي كافيه

فان المنذر ينبه علي المنذر اليه بالاتي
الم�ؤجره  للعين  ال�صيانه  اعمال  نظير  ذمته  في  المتر�صد  درهم   34400 مبلغ  الم�ستحق  �سداد   )1(
تر�صد مبلغ وقدره  كما   2024/08731/07 امر علي عري�ضه  التقرير الخا�ص علي  بموجب 
تقرير الخبير الهند�سي وفي حاله  ح�سب  ايام   10 للعين  اللازمه  المده  عن  الايجار  قيمه   6247
ت�سوية المبلغ الم�ستحق عبر تحويل بنكي الي ح�سابنا لن يتم اعتماد المبلغ المحول الا بعد ار�سال ا�شعار 

mena.magdy@sbkrealestate.com : ر�سمي عن طريق البريد الاكتروني
)2( و بخلاف ذلك �سي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الاجراءات القانونيه بحفظ حقوقه والزام المنذر 

اليه جبرا ب�سداد المبلغ المطالب بـه والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه مع الاخلاء التام
مع حفظ كافة الحقوق الاخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقه والحاليه والم�ستقبليه.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
انذار عدلي بالن�شر

رقم  المحرر )2025/348(
المنذر  : ا�س بي كيه للعقارات 

المنذر اليه : نيو اى دي فريند�س للخدمات الفنية �شركة ال�شخ�ص الواحد ذ م م 
فان المنذر ينبه علي المنذر اليه بالاتي

الم�ؤجره  للعين  ال�صيانه  اعمال  نظير  ذمته  في  المتر�صد  درهم   34600 مبلغ  الم�ستحق  �سداد   )1(
بموجب التقرير الخا�ص علي امر علي عري�ضه 2025/000046/07 كما تر�صد مبلغ وقدره 
الهند�سي وفي حاله  تقرير الخبير  ايام ح�سب   10 للعين  اللازمه  المده  الايجار عن  5488 قيمه 
ت�سوية المبلغ الم�ستحق عبر تحويل بنكي الي ح�سابنا لن يتم اعتماد المبلغ المحول الا بعد ار�سال ا�شعار 

mena.magdy@sbkrealestate.com : ر�سمي عن طريق البريد الاكتروني
)2( و بخلاف ذلك �سي�ضطر المنذر لاتخاذ كافة الاجراءات القانونيه بحفظ حقوقه والزام المنذر 

اليه جبرا ب�سداد المبلغ المطالب بـه والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماه مع الاخلاء التام
مع حفظ كافة الحقوق الاخرى للمنذر ايا كان نوعها ال�سابقه والحاليه والم�ستقبليه.

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محــــــاكم    دبــــــي

70392

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان منفذ �ضده بالن�شر 

محكمة ال�شارقة الإتحادية - محكمة التنفيذ المدنية  - الجياد الا�صيلة لمقاولات للنجارة الم�سلحة  
عمالي    SHCEXCILABS2024 �إخطار دفع في الق�ضية رقم 0009500/ 

�إلى المحكوم عليه : الجياد الا�صيلة لمقاولات للنجارة الم�سلحة 
ال�صالح  احمد  محمد  ملك   202 رقم  �شقة  الكورني�ش  �شارع  خلف  المجرة  ال�شارقة   : العنوان 

0501350686 وات�ساب   0506344921
حيث انه بتاريخ قد �صدر الحكم المرفق �صورة عنه �ضدك ل�صالح المدعي 

المنفذ �سابوج ميردها ميزان ميردها - الجن�سية بنجلادي�شي 
في الق�ضية الم�شار اليها �أعلاه 

وبما �أن المحكوم له المذكور  قد تقدم بطلب لتنفيذ الحكم المذكور ودفع الر�سم المحدد لذلك ، 
وبما ان الحكم المطلوب تنفيذه كالآتي : المجموع الكلي �شاملا الر�سوم والم�صاريف 1750

لذلك انت مكلف بتنفيذ ما جاء في ال�سند التنفيذي الم�شار اليه �أعلاه خلال )7( �أيام من تاريخ 
�إعلانك / �إعلانكم بهذا الإخطار. وفي حالة تخلفك )م( عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

�إجراءات التنفيذ الجبري المقررة قانونا.  
محكمة التنفيذ المدنية           

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية   

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 70535
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني     AJCFICICIVS2025 /0000156 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : محمد �صغير محمد �شريف  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 5/3/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى 1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام 
بو�صفك   - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�شر  تاريخ  من 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/2/2025 م.   

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70392 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
مدني     AJCFICICIVS2024 /0001779 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : محمد �صلاح خ�ضر دروي�ش  
مجهول محل الإقامة 

الدعوى  �إدارة  مكتب  �أمام   27/2/2025 بجل�سة  بالح�ضور  مكلف  انت 
)مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان  محكمة 
او بوا�سطة وكيل معتمد ،  الواحد( �شخ�صيا  اليوم  2 - دائرة  مدير الدعوى 
وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال 
مدة لا تزيد على ع�شرة ايام من تاريخ الن�شر وذلك للنظر في الدعوى المذكور 

رقمها اعلاه - بو�صفك مدعي عليه.
حرر بتاريخ  13/2/2025 م.

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70591 العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�إعلان مدعى عليه بالن�شر 

لدى مكتب �إدارة الدعوى محكمة عجمان الإتحادية - المحكمة الإبتدائية المدنية الاتحادية
تجاري     AJCFICICOMS2024 /0003428 في  الدعوى رقم

�إلى المدعي عليه : فران خليل خليل الرحمن  
مجهول محل الإقامة  

انت مكلف بالح�ضور بجل�سة 5/3/2025 �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة 
مدير  )مكتب  رقم  مكتب   - المدنية  الإبتدائية  المحكمة  الإتحادية  عجمان 
الدعوى 1( �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات وذلك خلال مدة لا تزيد على ع�شرة ايام 
بو�صفك   - اعلاه  رقمها  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك  الن�شر  تاريخ  من 

مدعي عليه. 
حرر بتاريخ  19/2/2025 م. 

مكتب الخدمات الق�ضائية      

          الامارات العربية المتحدة 
محكمة عجمان الإتحادية الإبتدائية   

70688

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بهروز و�صمد لتجارة الالكترونيات - ذ م م  
�سيح   - بردبي   - ال�صناعية  دبي  ملك مدينة   16R-SH-118 رقم  مكتب   : العنوان 
�شعيب الثانية - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1145871 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1897113 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
ل��دى ك��ات��ب العدل  18/2/2025 والم��وث��ق  وذل���ك بم��وج��ب ق���رار مح��اك��م دب��ي بتاريخ 
محاكم دبي بتاريخ 18/2/2025 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين بيبارا وخالد الح�ساوي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م - العنوان : 
مكتب 1004 ملك ال�شيخ �سعيد بن مكتوم بن را�شد ال مكتوم - الو�صل - هاتف :   فاك�س 
:   م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : بيكون�سمايند مينا لمعالجة البيانات - �ش ذ م م  
ال�شيخ  م - حديقة  م  ذ  �ش  للتجزئة  ا�ستيت  دبي هيلز  406 ملك  رقم  : مكتب  العنوان 
محمد بن را�شد - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 977284 
رقم القيد بال�سجل التجاري : 1601403 بموجب هذا تعلن دائرة الإقت�صاد وال�سياحة 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 16/1/2025 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  6/1/2025 وعلى من لديه  بتاريخ  دبي 
المعين تاكر محا�سبون قانونيون العنوان : مكتب رقم 302 ملك احمد عبدالله المو�سى 
04-3939054  : فاك�س   04-3939053  : هاتف   - الكبير  ال�سوق   - ب��ردب��ي   - 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 
ا�سم الم�صفي : بيبارا وخالد الح�ساوي لتدقيق الح�سابات - �ش ذ م م

1004 ملك ال�شيخ �سعيد بن مكتوم بن را�شد ال مكتوم -  العنوان : مكتب 
:       بموجب ه��ذا تعلن الإقت�صاد وال�سياحة في  الو�صل - هاتف :   فاك�س 
دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية بهروز و�صمد لتجارة 
الالكترونيات - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 18/2/2025 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 18/2/2025 وعلى من لديه 
�أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على 
العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : تاكر محا�سبون قانونيون
302 ملك احمد عبدالله المو�سى - بردبي - ال�سوق الكبير -  العنوان : مكتب رقم 
هاتف : 3939053-04 فاك�س : 3939054-04 بموجب هذا تعلن الإقت�صاد 
بيكون�سمايند  �أعلاه لت�صفية  ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور  وال�سياحة في دبي 
بتاريخ  دب���ي  مح��اك��م  ق���رار  بم��وج��ب  وذل���ك  م  م  ذ  �ش   - البيانات  لمعالجة  مينا 
وعلى   6/1/2025 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   6/1/2025
�أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي  �أي اعترا�ض  من لديه 
على العنوان المذكور �أعلاه، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك 

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : نبرا�س للح�سابات - ذ م م  
العنوان : مكتب 913 ملك اغرو وورلد بودر )اي دبليو بي( ال�شرق الاو�سط - الخليج 
التجاري - ال�شكل القانوني : ذات م�س�ؤولية محدودة ، رقم الرخ�صة : 1082432 رقم 
وال�سياحة  الإقت�صاد  دائ��رة  تعلن  1765747 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
في دبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، 
وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/11/2024 والموثق لدى كاتب العدل محاكم 
دبي بتاريخ 7/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي 
المعين م�ؤ�س�سة �سعود محمد ح�سن البحر لتدقيق الح�سابات العنوان : مكتب رقم 
202-201-678 ملك منال ال�سيد ها�شم  ال�سيد احمد ال�سيد �صالح الرفاعى - ديرة 
الثبوتية وذلك  الم�ستندات والأوراق  :   م�صطحباً معه كافة  :   فاك�س  الرقة - هاتف   -

خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول

العدد 14389 بتاريخ 2025/2/25 
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : م�ؤ�س�سة �سعود محمد ح�سن البحر لتدقيق الح�سابات
احمد  ال�سيد  ها�شم   ال�سيد  منال  ملك   678-201-202 رق��م  مكتب   : العنوان 
ال�سيد �صالح الرفاعى - دي��رة - الرقة - هاتف :   فاك�س :       بموجب هذا تعلن 
الإقت�صاد وال�سياحة في دبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية نبرا�س 
للح�سابات - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 7/11/2024 والموثق 
لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 7/11/2024 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو 
مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه، 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
 الم��سؤول المخول
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الدراما الجماعية
ع�صام  �أب�����������دى  ج�����ان�����ب�����ه،  وم��������ن 
ال�����ش��دي��د لتقديم  ع��م��ر، ح��م��ا���س��ه 
بعمق"،  المر�سومة  "ال�شخ�صيات 
بمختلف  ال���ب�������ش���ر  ت���ق���دم  وال����ت����ي 
الطبيعية  وت�صرفاتهم  �أنماطهم 
وال�صواب،  الخ���ط����أ  تح��ت��م��ل  ال��ت��ي 

متمنياً �أن ي�ستقبل الجمهور العمل 
ب�صورة �إيجابية، ويتقبل ت�صرفات 
ويحترم  ويتفهمها  ال�شخ�صيات، 

اختلافها ومميزاتها وعيوبها.
�صحافي،  ب��ي��انٍ  في  ع�صام،  و�أو���ض��ح 
مُتكاملة  ع��م��ل��ي��ة  "الدراما  �أن 
ومُ�ستمرة، وكل ق�صة عند روايتها 

هي التي تحدد �أبطالها �سواء كبار 
�أنه من المدر�سة  �أو �شباب"، م�ؤكداً 
ال���ت���ي تُ��ف�����ض��ل ت���ق���ديم الأع����م����ال 
دوره  ي���ؤدي  فنان  وك��ل  الجماعية، 
يحبذ  لا  �إذ  الأح����داث،  في  وق�صته 
كلها  تتمحور  التي  الأعمال  كثيراً 

حول �شخ�ص واحد.

�أح�����داث  ط��ب��ي��ع��ة  �أن  �إلى  و�أ�����ش����ار 
الم�����س��ل�����س��ل، الأن�������س���ب ت��ق��ديم��ه��ا في 
يف�ضل  �أنه  �إلى  لافتاً  حلقة،   15
وجاهز  م��ك��ت��وب  ال��ع��م��ل  ي��ك��ون  �أن 
حتى  الت�صوير،  قبل  كامل  ب�شكلٍ 
�أف�ضل  تقديم  ناعة  �صُ لكل  كن  ُمي

ما لديهم خلال مراحل تنفيذه.

�أجيال مختلفة
�أما مايان ال�سيد، اعتبرت �أن دورها 
ا�سمه  ال�شعب  "ن�ص  م�سل�سل  في 
�شخ�صيتها  ع��ن  مختلف  محمد" 
تماماً، ولم ي�سبق لها تقديمه من 
ق��ب��ل، الأم����ر ال���ذي يُ�����ش��ك��ل تحدياً 

كبيراً بالن�سبة لها.
العمل،  ه��ذا  يميز  "ما  �إنّ:  وقالت 
ال�شباب  ال��ن��ج��وم  ب�ي�ن  �أن����ه يم����زج 
ت��واف��ق وكيمياء  وال��ك��ب��ار، وه��ن��اك 
المُ�شاركين"،  ب�ي�ن  ظ��ه��رت  ك��ب�رية 
يُخاطب  الم�����س��ل�����س��ل  �أن  م��و���ض��ح��ة 
ك��ل �أف����راد الأ����س���رة ب�����ص��ورة راقية 

وجذابة.
ف��ي��م��ا ل��ف��ت��ت ه��اج��ر ال�������س���راج، �إلى 
تج��دي��د ت��ع��اون��ه��ا م��ع الم��خ��رج عبد 
م�سل�سل  ب���ع���د  ال���ن���ج���ار،  ال���ع���زي���ز 
"ر�شحني  قائلة:  خا�صة"،  "حالة 
ل��ه��ذا ال��ع��م��ل، و���س��ع��دت ب���ه لأنني 
ع��ل��ي من  ج��دي��دة  �شخ�صية  �أق����دم 

حيث ال�شكل والمحتوى".
خطوة  "الم�سل�سل  �أن  و�أ����ض���اف���ت 
وبقدر  المهني،  م�شواري  في  مُهمة 
بالم�س�ؤولية  والإح�����س��ا���س  التحدي 
�أعتقد  �أن��ن��ي  �إلا  ي��راف��ق��ن��ي،  ال���ذي 
ال��ق��ل��ق ه��و ع��ام��ل �صحي  �أن ذل���ك 
�شخ�صيتي  تقديم  على  يُ�ساعدني 

في �أف�ضل �صورة".
الم�سل�سل  ت��رك��ي��ب��ة  �أن  و�أو����ض���ح���ت 
��ت��ل��ف��ة من  تم����زج ب�ي�ن �أج����ي����ال ُخم
يُناق�ش  ذات��ه  الوقت  وفي  الفنانين، 
تلف في �إطار  مو�ضوع اجتماعي ُخم
جذابة  وب�صورة  الم��وق��ف  كوميديا 
تكون  عندما  �أن��ه  م���ؤك��دة  و�شيقة، 
هناك ثقة مُتبادلة مع فريق العمل 
كبير  ت��ن��اغ��م  في  الج��م��ي��ع  �سيعمل 

�سينعك�س على المنُتج النهائي.
ومن جهتها، ر�أت الفنانة �شيرين، 
الت�صوير  خ��ل��ال  الأح���������داث  �أن 
"عيون"  مُ�سل�سل  لأج��واء  �أعادتها 
الفنية  ب��داي��ت��ه��ا  ق��دم��ت��ه في  ال���ذي 
المهند�س  ف�����ؤاد  ال��ن��ج��وم  ��ح��ب��ة  ب�����صُ
ويون�س �شلبي و�سناء جميل، حيث 
تدور  ال��ت��ي  الاجتماعية  الأع��م��ال 
ال��ع��ائ��ل��ة، وتُ��ق��دم المراحل  �إط���ار  في 
من  ج��زء  وه��و  المخُتلفة،  العمرية 

دور الدراما �أن يجد المُ�شاهد نف�سه 
على ال�شا�شة في �أنماط و�شخ�صيات 
ت�شغله،  ال��ت��ي  والأف��ك��ار  عنه  تعبر 
طبقات  يم�س  "العمل  �أن  م���ؤك��دة 

كثيرة في المجتمع".

دعوة للتفكير
وبدوره، قال الكاتب محمد رجاء، 
�إلى ذهنه في  الم�سل�سل قفز  ا�سم  �إن 
نهاية  بعد  وتحديداً  الكتابة  �أثناء 
�أن  �إلى  ال��راب��ع��ة، م�����ش�رياً  الح��ل��ق��ة 
مدلول،  م��ن  �أك�ث�ر  يعك�س  الا���س��م 
الحلقات،  درام��ا  من  م�ستقى  فهو 
هناك  �أن  م��ع��ن��ى  �أي�������ض���اً  ويُ��ع��ط��ي 
المُ��ج��ت��م��ع لديها  ك��ث�رية في  ح����الات 

نف�س الق�صة.
تقديم  �إلى  يم��ي��ل  �أن�����ه  و�أو�����ض����ح 

مُ��ب��ط��ن��ة تدعو  ب�������ص���ورة  ر���س��ال��ت��ه 
كانت  ل��و  حتى  للتفكير،  المُ�����ش��اه��د 
�أو اجتماعي، لافتاً  �إط��ار �ساخر  في 
�إلى �أن هذا الم�شروع كتبه منذ عدة 
�أكثر  التنفيذ  قيد  وك���ان  ���س��ن��وات، 
�أت��ي��ح��ت الفر�صة  م��ن م���رة، ح��ت��ى 

لتقديمه الآن.
ور�أى �أن طبيعة الأحداث تتنا�سب 
ج���داً م��ع ع��دد الح��ل��ق��ات، وه��و من 
ب��داي��ة ال��ك��ت��اب��ة ك���ان ي���رى �أن هذا 

ال�شكل هو الأن�سب للق�صة.
العزيز  ع��ب��د  الم���خ���رج  ����ش���دد  ف��ي��م��ا 
بداية  منذ  حر�صه  على  ال��ن��ج��ار، 
التنويع  العمل، على  اختيار فريق 
ب�ي�ن ع��ن��ا���ص��ر ال�����ش��ب��اب والخ��ب�رة 
تُقدم  ف��ن��ي��ة  ل��ت��ول��ي��ف��ة  وال���و����ص���ول 

تنوع ومُتعة للمُ�شاهدين.

له  "الم�سل�سل  �أن  و�أو���������ض��������ح 
خ�����ص��و���ص��ي��ة ك����ب��ي�رة، وال����رج����ال 
لأنه  �أك��ث�ر؛  �سيفهمونه  تح���دي���داً 
يتعر�ض  ع��م��ري��ة  م��رح��ل��ة  يم�����س 
وم�شاعر  ال���زواج  بعد  ال��رج��ال  لها 
ل�شخ�ص  ت��ت��ج��ه  �أو  ت��ت��غ�ري  مُ��ع��ي��ن��ة 
تقديم  على  حر�صنا  ونحن  �آخ���ر، 
هذا الإطار، دون �أن نفقد روح المرح 
وال��ك��وم��ي��دي��ا ال��ت��ي تُ��غ��ل��ف الإط����ار 

العام للعمل".
الأعمال  روح  ب��ه  "الم�سل�سل  وت��اب��ع 
ال���درام���ي���ة ال��ت��ي ارت��ب��ط��ن��ا ب��ه��ا في 
ح��ن�ين تجاهها"،  ول��دي��ن��ا  الم��ا���ض��ي 
�أكثر  يميل  ب���أن��ه  حديثه  مختتماً 
الـ15  ذات  المُ�����س��ل�����س�الت  ل��ت��ق��ديم 
حلقة �أو �أقل، حيث يُمكنه ذلك من 

التكثيف الدرامي.

حقق فيلم ولاد رزق 3 الذي 
عز  �أحمد  ببطولته  يقوم 
دور  في  ا�ستثنائيًا  نجاحًا 
العر�ض ال�سينمائية خلال 
الأخ��ي��رة، حيث  ال��ف�رتة 
�أن  خا�صة  م�صادر  �أف��ادت 
بالفعل  ب��د�أ  العمل  فريق 
الرابع  للجزء  التح�ضير 
�أن  المقرر  من  الفيلم.  من 
الجزء  ه��ذا  ت�صوير  يبد�أ 
يونيو  ���ش��ه��ر  في  الج��دي��د 

المقبل.
يوا�صل ولاد رزق 3 ت�صدره لقائمة الأفلام الأكثر 
تحقيقًا للإيرادات في تاريخ ال�سينما الم�صرية، حيث 
تمكن من جمع �إي��رادات تقترب من 260 مليون 

جنيه خلال 27 �أ�سبوعًا من العر�ض.
على   3 رزق  ولاد  فيلم  ح�صل  مت�صل،  ���س��ي��اق  في 

جوائز  ت��وزي��ع  حفل  خ�الل  المف�ضل  الفيلم  ج��ائ��زة 
يناير  في  �أقيم  الذي   Joy Awards 2025
�صعد  وق��د  ال�����س��ع��ودي��ة.  العربية  بالمملكة  الم��ا���ض��ي 
لا���س��ت�الم الج��ائ��زة ك��ل م��ن الم��خ��رج ط���ارق العريان 

والمنتج مو�سى عي�سى والم�ؤلف �صلاح الجهيني.
مجموعة  ح���ول   3 رزق  ولاد  فيلم  �أح����داث  ت���دور 
م��ن الأ���ش��ق��اء ال��ذي��ن اع��ت��ادوا على ح��ي��اة الجريمة 
عن  الابتعاد  البداية  في  يقررون  لكنهم  وال�سرقة، 
في  جديدة  فر�ص  عن  والبحث  المظلم  العالم  ه��ذا 
مجالات مختلفة. ومع ذلك، تتغير الأمور عندما 
عالمهم  �إلى  العودة  على  �أنف�سهم مجبرين  يجدون 
القديم، حيث يتعين عليهم تنفيذ مهمة �إجرامية 

تعتبر الأخيرة لهم.
في هذا الجزء، يت�ألق �أحمد عز بدور ر�ضا رزق، الأخ 
الإجرامية.  العمليات  ق��ي��ادة  يتولى  ال��ذي  الأك�ب�ر 
ا رجل �أعمال  ر�ضا لي�س مجرد مجرم، بل هو �أي�ضً
يمتلك معر�ض �سيارات. بينما يج�سد عمرو يو�سف 

الثانية  المرتبة  في  ي�أتي  ال��ذي  رزق،  ربيع  �شخ�صية 
ويعك�س جانبًا  ك��ب��اري��ه  ي��دي��ر  الأ���ش��ق��اء، حيث  ب�ين 
مختلفًا من حياة الإخوة. يتناول الفيلم مو�ضوعات 
مثل التوبة، والولاء، وال�صراع الداخلي، حيث يجد 

الأ�شقاء �أنف�سهم في مواجهة خيارات �صعبة.
القا�ضية  ع��ن��وان  يحمل  ال���ذي   3 رزق  ولاد  فيلم 
يعد من الأعمال ال�سينمائية المنتظرة، حيث ي�ضم 
مج��م��وع��ة م���ن ال��ن��ج��وم ال���ب���ارزي���ن في ع���الم الفن 
في  وي�شاركه  عز،  �أحمد  البطولة  يت�صدر  الم�صري. 
يا�سين ومحمد  و�آ�سر  يو�سف  كل من عمرو  الأداء 
�إلى  بالإ�ضافة  وك��ريم قا�سم و�سيد رج��ب،  مم��دوح 
ن�سرين �أمين و�أ�سماء جلال وعلي �صبحي ومحمد 
لطفي و�أحمد الرافعي. كما ي�شارك في الفيلم عدد 
من �ضيوف ال�شرف، منهم الملاكم العالمي تاي�سون 
ف��ي��وري وك���ريم ع��ب��دال��ع��زي��ز و�أح��م��د فهمي و�إي���اد 
ت�أليف  م��ن  الفيلم  مغربي.  ورزان  وف��ي��درا  ن�صار 

�صلاح الجهيني و�إخراج طارق العريان

يخو�ض الفنان الم�صري ال�شاب ع�صام عمر �أول بطولة مطلقة له في دراما رم�ضان 2025، من خلال م�سل�سل 
"ن�ص ال�شعب ا�سمه محمد"، وذلك بعد النجاحات التي حققها م�ؤخراً على م�ستوى ال�سينما والتلفزيون، في 

م�سل�سلي "بالطو �أبي�ض"، و"م�سار �إجباري"، ثم فيلم "البحث عن منفذ لخروج ال�سيد رامبو".
تدور �أحداث الم�سل�سل المكون من 15 حلقة، في �إطار "لايت كوميدي"، حول "محمد" الذي يقع في حب زميلته 

ا�صره الم�شاكل من كل مكان؟. في العمل، فهل ي�ستطيع �أن يتزوجها، �أم يقع في �شر �أعماله، وتُح
الم�سل�سل المقرر عر�ضه على قناة "mbc م�صر"، بطولة رانيا يو�سف، ومايان ال�سيد، وهاجر ال�سراج، و�شيرين، 
�إبراهيم، والعمل ت�أليف محمد رجاء، و�إخراج  ومحمد محمود، ومحمد عبد العظيم، ودنيا �سامي وغادة 

عبد العزيز النجار.

�أول بطولة مطلقة للفنان ال�شاب ع�صام عمر

رم�ضان في  والزواج  الحب  عن  كوميديا  محمد"..  ا�سمه  ال�شعب  "ن�ص 

»ولاد رزق 3« نجاح �ساحق وا�ستعدادات 
مكثفة للجزء الرابع في يونيو المقبل
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يكثر ا�ستهلاكه في المنطقة العربية

 الحليب الحيواني الأكثر فائدة!
الأطعمة قد تحمل فوائد �صحية كبيرة،  �أن بع�ض  �أظهرت درا�سة حديثة 
المزمنة وتعزيز �صحة الجهاز اله�ضمي، ما  مثل تقليل مخاطر الأمرا�ض 

ي�سلط ال�ضوء على �أهمية اختيار الغذاء المنا�سب ل�صحة �أف�ضل.
�أف�ضل لحليب الأبقار  ووفقا للدرا�سة، ف�إن حليب الجمل قد يكون بديلا 

بف�ضل خ�صائ�صه الم�ضادة للبكتيريا والح�سا�سية.
وقال باحثون من جامعة �إديث كوان في �أ�ستراليا �إن حليب الجمل يحتوي 
على جزيئات بروتينية ق�صيرة ن�شطة �أكثر ب�شكل طبيعي مقارنة بحليب 

الأبقار.
وعلى الرغم من �أن العلماء كانوا يعرفون �أن حليب الجمل يمكن �أن يكون 
الجديدة،  الدرا�سة  ف�إن  الأبقار،  بحليب  مقارنة  الح�سا�سية  في  ت�سببا  �أقل 
قدرة  �أي�ضا  يملك  �أن��ه  ت���ؤك��د   ،Food Chemistry في  نُ�شرت  التي 
وم�ضادة  للبكتيريا  م�ضادة  بخ�صائ�ص  تتمتع  جزيئات  �إن��ت��اج  على  �أع��ل��ى 

لارتفاع �ضغط الدم.
وت�شير الأبحاث �إلى �أن هذه المركبات الن�شطة يمكن �أن تعوق ب�شكل انتقائي 

بع�ض العوامل الممر�ضة.
المحتمل  ومن  الأمعاء  بيئة �صحية في  يخلق  ف���إن حليب الجمل  وبالتالي، 
ومع  الم�ستقبل.  في  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  تقليل  على  ي�ساعد  �أن 
ذلك، تحتاج فعالية هذه الجزيئات الن�شطة في حليب الجمل �إلى مزيد من 

الاختبارات.
وت�ؤكد الدرا�سة نتائج �سابقة ت�شير �إلى �أن حليب الجمل يخلو من البروتين 
 ( بيتا  لاكتوغلوبين  وه��و  الأب��ق��ار،  حليب  في  الرئي�سي  للح�سا�سية  الم�سبب 
بديلا  يوفر  وبالتالي   ،β-Lg اخت�صارا  �أو   )β-lactoglobulin
لاكتوغلوبين  ح�سا�سية  من  يعانون  الذين  لأولئك  الأبقار  لحليب  �صحيا 

بيتا.
الم�سببة  ال�ربوت��ي��ن��ات  لتو�صيف  ال��ف��ري��دة  "الدرا�سة  ال��ب��اح��ث��ون:  وي��ق��ول 
�أن  �أن حليب الجمل يحتمل  �أظهرت  للح�سا�سية في حليب الجمل والأبقار 

يكون �أقل ت�سببا في الح�سا�سية نظرا لعدم وجود لاكتوغلوبين بيتا".
ووجدت الدرا�سة �أن م�ستوى اللاكتوز في حليب الجمل �أي�ضا �أقل مقارنة 
 87%-85 نحو  ع��ادة على  الأبقار  الأب��ق��ار، حيث يحتوي حليب  بحليب 

ماء، و3.8-%5.5 دهون، و2.9-%3.5 بروتين، و%4.6 لاكتوز.
-87 ت�رتاوح بين  �أعلى قليلا  �أم��ا حليب الجمل فيحتوي على ن�سبة ماء 

%90، ومحتوى بروتين يتراوح بين 2.15 و%4.90، ودهون تتراوح 
بين 1.2 �إلى %4.5، ولاكتوز بن�سبة تتراوح بين 3.5-4.5%.

�ألبان  �إن النتائج الأخيرة قد ت�ؤدي �إلى تطوير منتجات  ويقول الباحثون 
الغذائية". بالعنا�صر  "غنية 

العالم  �أنحاء  جميع  في  ي�ستهلك  ال��ذي  الحليب  من   81% ي�أتي  وحاليا، 
والماعز  الجامو�س  بعد  الخام�س  الم�صدر  الجمال  تمثل  بينما  الأب��ق��ار،  من 

والأغنام.
ويركز  للحليب،  العالمي  الإن��ت��اج  م��ن  فقط   0.4% نحو  الج��م��ال  وت�شكل 
�إنتاجها في الغالب في مناطق قاحلة من العالم بما في ذلك ال�شرق الأو�سط. 
ومع ذلك، يمكن لبع�ض المناطق �شبه الجافة مثل �أ�ستراليا، زيادة الإنتاج 

والا�ستهلاك �أي�ضا.

؟  العمل  في  للطفل  الدمعية  القنوات  تبدا  • متى 
بعد خم�سة �أ�سابيع من ولادته

�أفريقيا؟ وفي  �أمتار  ثمانية  قطره  يبلغ  قد  �ضخم  • �شجر 
 الباوباب

بر�سيبوليــ�س؟ �آثــــار  تقــــع  • �أين 
جزيرة �صقلية

ملتقى  عند  تقع  التي  الليبية  المدينة  هي  ما   •
الحدود التون�سية الجزائرية ؟

غدام�س

�أن الذباب ينقل العديد من الأمرا�ض للإن�سان و�أهم هذه الأمرا�ض: مر�ض الرمد ال�صديدي  • هل تعلم 
ومر�ض التراخوما ومر�ض الإ�سهال وغيرها. ولذلك تجب مكافحة الذباب ومنع تواجده وذلك بالتدابير 
�أماكن  في  المبيدات  بع�ض  ر�ش  النوافذ،  على  �شبك  �سلك  و�ضع  جيد،  ب�شكل  القمامة  من  التخل�ص  التالية: 

تواجد الذباب للق�ضاء عليها. �أما مر�ض الملاريا فهو ينتقل بوا�سطة بعو�ض خا�ص ي�سمى الأنوفيل.
الميكروويف. في  و�ضعه  عند  ينفجر  العنب  �أن  تعلم  • هل 

الأعلى. في  لل�سماء  تنظر  �أن  �أبدا  لايمكنها  • الخنازير 
الإبهام. �إلى  الأقرب  ال�سبابة  �إ�صبع  هو  ح�سا�سية  الأكثر  الإ�صبع  �أن  تعلم  • هل 

اليابان. في  �أخترعت  الفيني�سية  • ال�ستائر 
تجويف.  336 حوالي  على  تحتوي  الغولف  كرة  �أن  تعلم  • هل 

الأك�سجين. من  العالم  �إمدادات  ن�صف  تنتج  المطيرة  الأمازون  غابات  �أن  تعلم  • هل 
الع�ضلة  هي  الع�ضلات  هذه  �أقوى  و�أن  مختلفة  ع�ضلة   639 الإن�سان  ج�سم  ع�ضلات  عدد  �أن  تعلم  • هل 

الما�ضغة بين الفكين ولي�س ع�ضلة ال�ساعد. و�أن �أكبر هذه الع�ضلات هي ع�ضلة الفخذ. 

القطة البي�ضاء 

 

حبة البركة

�إ�ضافة  ا�ستخداماتها  مختلف  في  ال�ربك��ة  لحبة  ال�صحية  الفوائد  تتعدد 
للحفاظ  بتناولها،  و�سلم   عليه  الله  الر�سول �صلى  وتو�صية  المميز  لمذاقها 

على ال�صحة والتعافي من الأمرا�ض.
حبة  �إن  العلاجية:  التغذية  ا�ست�شارية  الدين  �شرف  منال  دكتورة  وتقول 

البركة مفيدة جدًا في علاج الانتفاخ وع�سر اله�ضم لا�سيما عند الأطفال.
وت�شير �إلى �أنها مفيدة في حالات الحمو�ضة التي تلازم المر�أة خلال الأ�شهر 

الأخيرة من الحمل وتعد علاج فعال لأوجاع البطن.
ويمكن ا�ستخدامها للتخفيف من ال�صداع عن طريق نقعها في الماء �أو دقها 

وتناولها في �شكل م�شروب للتخل�ص من وجع الر�أ�س.

يحكى ان احد ال�صيادين وجد قطة �صغيرة بي�ضاء داخل الغابه ف�أ�شفق عليها ان ي�أكلها حيوان �شر�س وهى بهذه 
الرقة فقرر ان ي�أخذها لأبنته ال�صغيرة تلعب بها .. و�ضعها داخل جرابه الكبيرة وراء ظهره فنامت قليلًا اول الأمر 
ثم ا�ستيقظت لتخرب�ش الجراب ثم تخرج منه وت�سقط على الأر�ض فدا�ستها عجلات عربته الثقيلة التى يجرها 
خلفه ف�سمع مواءها ونظر خلفه م�سرعاً ليجدها و�سط الطمي .. رفعها ونظفها ووجدها بخير فقال لها حمداً لله 
وجود الطمي الكثير هنا انقذك والا لو كانت الأر�ض �صلبه لفرمتك عجلات العربة، ا�سرع للبيت ومنحها لأبنته 
التى نظفتها بالماء جيداً وجففتها وجعلت لها مكاناً تنام فيه وهى �سعيدة بذلك وبد�أت القطة تلعب داخل المنزل 
الأبنة  وكانت  ب�أبتلاعه  وا�سرعت  اعجبها  ل�شيئ  ونظرت  الأرك��ان  لأح��د  ذهبت  لحظات  وفي  لهناك  هنا  من  وتقفز 
تراقبها ف�صرخت وقالت ابتلعت القطة �سم الفئران.. جاء ال�صياد ب�سرعه وا�ستطاع ان يدخل طرف حزامه داخل 
فم القطة وافرغ معدتها وانقذها وراقبها يومين حتى �شفيت .. بعدها خرجت لتلعب واخذت تقفز وتنط وفي اخر 
نطه لها والتى كانت قوية جداً �سقطت داخل بئر الماء �صرخت البنت ال�صغيرة وجرت مع امها لتلقى بدلو الماء داخل 
البئر فدخلت فيه القطة و�سحبتها الأم وانقذتها وهى في غيظ �شديد .. ت�سللت القطة من فرا�شها و�صعدت �إلى 
�سطح البيت فوجدت برجاً �صغيراً ا�سود تخرج منه روائح �شهية اقتربت لتنظر ومدت رقبتها كثيراً ف�أختل توازنها 
و�سقطت داخل مدخنة البيت لت�سقط فوق الموقد الذي كانت الأم لتوها قد رفعت من عليه اناء به ماء مغلي ولأن 
ا�سرعت  التى  الأم  افزع  مما  بالحائط  وترتطم  تقفز  وجعلتها  ال�شقيه  القطة  ل�سعت  فقد  �ساخنه  مازالت  ال�شعلة 
بو�ضع علاج للحروق على فروتها المت�سخة، رقدت القطة لتعود بعد ايام ل�شقاوتها فوجدت مكاناً دافئاً منعزلًا معتماً 
دخلت فيها ورقدت بهدوء واذا بالأم ت�أتي لت�ضع فيه بع�ض الأخ�شاب لتوقدها ف�أ�سرعت القطة لتقفز خارجه قبل 
ان ت�شتعل وت�صبح م�شوية.. �صرخت الأم وهلعت لما كانت �ستفعله بالقطة ال�صغيرة.. خرجت القطة وهى تجري 
ثم قفزت فوق احدى الأ�شجار لترقد على احد الأغ�صان واخذت تلعب مع احدى الفرا�شات وتلف وتدور ولم ترى 
تلك الأغ�صان المت�شابكة التى التفت حول رقبتها فج�أة زلت اقدامها ال�صغيرة وكادت ت�سقط لكنها علقت من رقبتها 
القطة  لينقذها.. عادت  لأبيها  وا�سرعت  ال�ضعيف  �سمعت مواءها  تبحث عنها  الأبنة خرجت  ولأن  وك��ادت تختنق 
للمنزل ودخلت تحت �سرير الأبنة ال�صغيرة لترتاح في هدوء ولم تمر دقائق حتى دخلت البنت الغا�ضبة والتى قررت 
امها ان تلقى بالقطة خارجا ف�أرتمت فوق فرا�شها بعنف مما جعله ي�سقط بها فوق ر�أ�س القطة التى �صرخت، جاء 
ال�سرير ويجد القطة الجريحة ف�أخذها وخاط جرحها لدى الطبيب لينقذها من جديد وهنا قال  الأب ليرفع 
لأبنته انها قطة ب�سبعه ارواح كادت تموت �سبعه مرات وانقذتها لكني لن اعي�ش عمري انقذ فيها.. في ال�صباح اخذها 
امره لله وتقبل  ا�سلم  ابنته في فرا�شها..  تنام مع  للبيت فوجدها  انهى عمله وعاد  الغابه وتركها هناك،  �إلى  معه 

وجودها في بيته �شريطة انه لن يتدخل لأنقاذها مرة اخرى!. 

مايكي مادي�سون في غرفة الفائزين مع جائزة �أف�ضل ممثلة عن دورها في فيلم »�أنورا«، بحفل توزيع جوائز 
الأكاديمية البريطانية للأفلام والتلفزيون »بافتا« لعام 2025. )رويترز(

لعلاج  الهرمونية  ل��لأدوي��ة  الأط��ب��اء  بع�ض  يلج�أ 
م�شكلات الغدة الدرقية، لكن توجد طرق ب�سيطة 

و�آمنة دون الحاجة لتلك الأدوية.
ال�صماء،  الغدد  و�أخ�صائي  الرو�سي  يقول الطبيب 
والا�ضطراب،  ال�الم��ب��الاة،  تيرو�شكين:"  روم���ان 
وت�ساقط ال�شعر، والوزن الزائد، كل هذه علامات 
الدرقية،  ال��غ��دة  ت��دل على وج��ود م�شكلات في  ق��د 
الطبيب في حال ظهورها.. في  لذا يجب مراجعة 
ي�ستخدم  �أن  ال�ضروري  من  لي�س  الح��الات  بع�ض 
يجب  بل  العلاج،  في  الهرمونية  الأدوي���ة  الطبيب 
التحاليل  �إج��راء  خ�الل  من  الم�شكلة  �سبب  معرفة 

والفحو�صات المطلوبة".

الغدة  ه��رم��ون��ات  في  خ��ل��ل  ي��ح��دث  و�أ�ضاف:"قد 
ال����درق����ي����ة ب�����س��ب��ب ن���ق�������ص ب���ع�������ض ال�ب�روت���ي���ن���ات 
التيرو�سين،  نق�ص  مثل  الج�سم،  في  والأن���زيم���ات 
مكملات  للمري�ض  تو�صف  ق��د  الح��ال��ة  ه��ذه  وفي 
تحتوي على التيرو�سين �أو يو�صف له نظام غذائي 

لتعوي�ض نق�ص هذه المادة في الج�سم".
الدرقية  الغدة  �أن م�شكلات  �إلى  و�أ�شار تيرو�شكين 
ق���د ي���ك���ون ���س��ب��ب��ه��ا الإج����ه����اد الم���زم���ن وق���ل���ة النوم 
والإف��راط في العمل، وهذه العوامل ت�سبب تباط�ؤ 
ين�صح  الحالة  ه��ذه  وفي  الدرقية،  ال��غ��درة  وظيفة 
الأط���ب���اء ب��ال��راح��ة وع����دم �إج���ه���اد الج�����س��م لتعود 

وظائف الغدة �إلى عملها ب�شكل طبيعي.

وب��ح�����س��ب ال��ط��ب��ي��ب ف������إن ا����ض���ط���راب ع��م��ل الغدة 
الدرقية قد يكون ب�سبب نق�ص بع�ض العنا�صر في 
الج�سم، مثل اليود والحديد �أحيانا، لذا يجب على 
التحاليل اللازمة لتحديد نق�ص  �إج��راء  الطبيب 
�أو  الم��ك��م�الت  ع�رب  وتعوي�ضهما  العن�صرين،  ه��ذه 
و�صف حمية غذائية غنية بلحوم الأ�سماك واللحوم 

الحمراء وبع�ض �أنواع الخ�ضروات والفواكه.
في   "В5" فيتامين  دور  يكت�شفون  رو����س  ع��ل��م��اء 

علاج قرحة المعدة
فورونيج  بجامعة  ال�صيدلة  كلية  علماء  اكت�شف 
للجهاز  الوقائية  الوظيفة  يعيد   B5 �أن فيتامين 

اله�ضمي، وي�ساعد على منع تكون قرحة المعدة.

علاج م�شكلات الغدة الدرقية دون اللجوء للهرمونات


