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�أ�سنانك تك�شف حالة 
�صحتك العقلية

مثل  �صاحبها،  عن  �شاملة  معطيات  تقدم  الأ�سنان  �إن  علماء  يقول 
وف��ات��ه، م�شيرين  �سبب  ج��ان��ب  �إلى  ح��ي��ات��ه،  ال��غ��ذائ��ي ونم��ط  نظامه 

م�ؤخرا �إلى �أنها يمكن �أن تتنب�أ كذلك بالمخاطر ال�صحية.
�أ�سنان الإن�سان قد تك�شف عددا مع المعلومات  �أن  ووجد بحث حديث 
ب��شأن م�ستقبل حياته، لا�سيما المخاطر ال�صحية التي تحدق به، وفق 

ما ذكرت �صحيفة "ديلي ميل" البريطانية.
التنب�ؤ  الأ���س��ن��ان يمكنها  �أن  ال��ع��ل��م��اء  وع��ل��ى وج���ه الخ�����ص��و���ص، وج���د 
با�ضطرابات ال�صحة العقلية التي قد ت�صيب الإن�سان، مثل الاكتئاب 

والقلق وانف�صام ال�شخ�صية..
م�ست�شفى  ن��ف�����س��ي��ة في  ط��ب��ي��ب��ة  وه���ي  دن،  �إي���ري���ن  ال���دك���ت���ورة  وق���ال���ت 
ما�سات�شو�ست�س العام الأميركي، �إن الأ�سنان اللبنية )�أو الأولية(، التي 
يفقدها الإن�سان حين يكون عمره لا يتجاوز 6 �سنوات، تك�شف �أ�سرارا 

كثيرة.
وتابعت "من خلال درا�سة هذه الأ�سنان، وجدنا �أن الأ�شخا�ص الذين 
لم�شكلات الا�ضطرابات  �أكثر عر�ضة  �أ�سنان نحيفة هم  يمتلكون مينا 

ونق�ص الانتباه".
و�أ�ضافت �إيرين دن "هذا �شيء لم ن�شهده �أو نفكر به من قبل".

وذكرت �أن البحث تم من خلال عملية ت�صوير عالي الدقة للأ�سنان 
اللبنية بعد �سقوطها، ثم مقارنتها مع �سلوك �أ�صحابها.

وتو�صل الباحثون �إلى �أن الاختلافات في �أبعاد و�أ�شكال الأ�سنان تنبئ 
ب�شكل �أف�ضل بم�ستقبل ال�صحة العقلية.

وقالوا �إن الدرا�سة في الحاجة �إلى مزيد من البحث والتعمق، من �أجل 
توفير نتائج �أكثر دقة.

علاج ثوري يعيد الذاكرة ال�شابة
بكندا  تورنتو  في  العقلية  وال�صحة  الإدم����ان  مركز  في  العلماء  ط��ور 
والك�آبة،  بال�شيخوخة  المرتبطة  الذاكرة،  �ساعة  يعيد  جديدا  علاجا 

�إلى الوراء ويح�سنها.
وي�أمل الأطباء في �أن ي�ساعد العلاج الجديد المر�ضى الم�صابين بالمراحل 
الأولى والمبكرة من �ألزهايمر، بح�سب ما ذكرت �صحيفة "ديلي ميل" 

البريطانية.
ومن المنتظر �أن تبد�أ التجارب على الب�شر في غ�ضون عامين، وفقا لما 
�أعلنه الباحثون، الخمي�س الما�ضي، خلال اجتماع للجمعية الأميركية 

للعلوم المتقدمة.
يعك�س  �أن  المعدل �صمم بحيث يمكنه  العلاج  ف���إن  وبح�سب الخ�رباء، 
خلايا  با�ستعادة  ويب�شر  اليومية،  ال��ذاك��رة  ويعيد  الن�سيان  ح��الات 

الدماغ �إلى حالتها �أيام ال�شباب.
ويعتقد �أن العلاج الجديد �سيتيح للمر�ضى ا�ستعادة اللحظات المبكرة 
و�سبب  الوجوه  وتذكر  المنزل  �أو  ال�سيارة  مفاتيح  ومو�ضع  اليوم  من 
�أو تلك الغرفة، وهي الأم��ور التي تزعج حياة كبار  دخول هذا المكان 

ال�سن �أو �أولئك الذين تجاوزوا الخم�سين من �أعمارهم.
ويتوقع �أن ي�أتي العلاج على �شكل �أقرا�ص يتم تناولها يوميا، وت�ساعد 
الباحثون  ي�أمل  كما  ويقظة،  ن�شطة  ذاكرتهم  �إبقاء  على  ال�سن  كبار 
تلك في  والمعرفة مثل  الذاكرة  العجز في  ي�ساعد في تح�سين حالة  �أن 

المراحل الأولى من مر�ض �ألزهايمر.
علاج  يوجد  لا  "حاليا  �سيبيل:  �إيتين  الباحثين،  فريق  رئي�س  وق��ال 
وفقدانها  ال��ذاك��رة  ت��راج��ع  مثل  والم��ع��رفي  الإدراك����ي  النق�ص  لمعالجة 
العقلية  الأمرا�ض  من  وغيرها  بالاكتئاب  الم�صابين  عند  يحدث  كما 

و�أمرا�ض ال�شيخوخة".
والعلاج الجديد عبارة عن ن�سخة معدلة من مركب كيماوي ي�ستخدم 

في علاج الاكتئاب والا�ضطراب النف�سي.
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ما هي الأطعمة المعُالجة وت�أثيرها على ال�صحة؟
والوجبات  وال�ربغ��ر  كالنقانق  المعالجة  الأطعمة  �أن  على  العلماء  يجمع 
المدى  على  كبيرة  �صحية  ب�أ�ضرار  تت�سبب  والبك�سويت  والكعك  الج��اه��زة 
الزبادي  ولبن  والج�نب  الحليب  �أي�ضاً،  المعالجة  الأطعمة  وت�شمل  البعيد.  
والزيت، غير �أن تناول هذه الأطعمة لا يعني ب�أنه خيار �سيء �أو غير �صحي، 
�أمناً، كما هو الحال  �أكثر  المعالجة لجعلها  �إلى  الأطعمة تحتاج  لأن بع�ض 
�أو لجعلها منا�سبة للا�ستخدام كما هو الحال  عندما يتم تعقيم الحليب، 
عند ع�صر البذور ل�صنع الزيت.  �إلا �أن الكثير من الأطعمة المعالجة الأخرى 
تحتوي على م�ستويات عالية من الملح وال�سكر والدهون، لتح�سين طعمها، 
النوع من الأطعمة هو  ال�سبب ف�إن هذا  وتمديد فترة �صلاحيتها. ولهذا 
الذي يت�سبب ب�أ�ضرار ل�صحة الإن�سان.  وتقول خبيرة التغذية �سونال �شاه: 
المعالجة هي الأطعمة التي تخ�ضع لعدة عمليات مثل  الفائقة  " الأطعمة 
النكهة والطعم  لتعزيز  لها  و�إ�ضافة مواد كيميائية  الت�سخين،  �أو  التبريد 
" ت�شمل الأطعمة المعالجة، الوجبات الخفيفة الحلوة  والمظهر" و�أ�ضافت: 
�أو ذات الطعم اللذيذ مثل رقائق البطاط�س، وال�سلع المخبوزة المعب�أة مثل 
المعاد  اللحوم  ومنتجات  المجمدة،  الجاهزة  والوجبات  والب�سكويت،  الكعك، 
والم�شروبات  الجاهزة،  وال�شوربات  التح�ضير،  �سريعة  والمكرونة  ت�صنيعها، 
وه��ي غنية  الم��ك��ون��ات،  م��ن  الكثير  الأط��ع��م��ة تح��ت��وي على  الغازية." ه��ذه 
بال�سكر والملح، وتفتقر للفيتامينات والمعادن والألياف.  وقد حللت درا�سة 
حديثة �أجريت في فرن�سا، وجبات 44551 من البالغين الفرن�سيين الذين 
تتجاوز �أعمارهم 45 عاماً، لمدة عامين. وخلال العامين، توفي 602 من 
المواد  �أ�ضرار  ف�إن  الدرا�سة  وبح�سب  للدرا�سة.   خ�ضعوا  الذين  الأ�شخا�ص 
ال�سكري من  والإ�صابة بمر�ض  ال��وزن  زي��ادة  ت�شمل  ال�صحة  على  المعالجة 
النوع 2 والم�شاكل اله�ضمية، �إ�ضافة �إلى �أن المواد الكيميائية الا�صطناعية 
في الأطعمة والم�شروبات يمكن �أن ت�ؤدي �إلى الإ�صابة بال�سرطان على المدى 

البعيد، وفق ما نقل موقع "ميترو" الإلكتروني. 

لا تغلّف وجبة الطفل بالبلا�ستيك
ا�ستخدام  ع��ل��ى  ���ص��ح��ي��ة  ت��و���ص��ي��ات  تح���ث 
الم�����ص��ن��وع��ة م���ن المعدن  ال��ط��ع��ام  ح���اوي���ات 
ل��وج��ب��ة ال��ط��ف��ل الم��در���س��ي��ة، وت��ذه��ب �أبعد 
ت���زوي���د ال�صغير  ب���الح���ث ع��ل��ى  ذل����ك  م���ن 
�أو النحا�س ولي�س  بزجاجة ماء من المعدن 
البلا�ستيك. ولا يقت�صر التحذير هنا على 
الألومنيوم  البلا�ستيك فقط، فهناك ورق 
ال�سندوي�شات  بلف  يُن�صح  لا  ال���ذي  �أي�����ض��اً 
البلا�ستيك  ا�ستخدام  �أ���ض��رار  �إل��ي��ك  فيه. 

وورق الألومنيوم:
* عندما يتلام�س البلا�ستيك مع الأطعمة 
يحدث تفاعل كيميائي بين مكونات الطعام 
وخا�صة ال�ساخن وبين تركيبة البلا�ستيك، 
ت�ؤدي �إلى و�صول مواد �ضارة �إلى الأطعمة.

يطلقها  التي  الم���واد  �أن  على  �أدل���ة  هناك   *
ال��ب�ال���س��ت��ي��ك الم�������ص���ن���وع م���ن���ه الح����اوي����ات 
توازن  على  �سلباً  ت�ؤثر  الطعام  �إلى  وت�صل 

الهرمونات.
* بالمثل، ي�ؤثر ورق الألومنيوم على وظائف 
ترتبط كثرة  كما  الج�����س��م،  الأن�����س��ول�ني في 
الدهني،  وال��ك��ب��د  ب��ال��ب��دان��ة  ا���س��ت��خ��دام��ه 

وال�سكري.
�شرب  ك�رثة  �أن  �إلى  طبية  تقارير  ت�شير   *
ب�ال���س��ت��ي��ك��ي��ة يرتبط  الم�����اء م���ن زج����اج����ات 
و�سهولة  الأظ���اف���ر،  وب�ضعف  ب��الإم�����س��اك، 

العدوى، وت�ساقط ال�شعر.

التمارين الريا�ضية..ممار�ستها 
ب�إفراط  قد تكون لها ت�أثيرات �سلبية! �ص 23

مكملات غذائية للتخل�ص 
من ال�صداع الن�صفي

�أكثر  �إح���دى  الن�صفي  ال�����ص��داع  يمثل 
الم�����ش��اك��ل ال�����ص��ح��ي��ة ال��ت��ي ي��ع��اني منها 
م�الي�ني الأ���ش��خ��ا���ص في ال��ع��الم، حيث 
ي��ع��ت��ق��د ب�������أن واح��������داً م����ن ب��ي�ن ك����ل 7 
م��ن هذه  ي��ع��ان��ون  ال��ع��الم  �أ�شخا�ص في 

الحالة. 
هانا  التغذية،  �أخ�صائية  �أو���ص��ت  وق��د 
�ستار  براي في حديث لها مع �صحيفة 
من  �أن���واع  ثلاثة  بتناول  البريطانية، 
الم��ك��م�الت ال��غ��ذائ��ي��ة ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة التي 
ت�ساهم في علاج ال�صداع الن�صفي على 

النحو التالي: 
مكملات البكتريا المفيدة  1-

الن�صفي  ال�صداع  �إن  براي،  هانا  تقول 
ي��ت�����ص��اح��ب في ك��ث�ري م��ن الأح���ي���ان مع 
تح�سين  ف�إن  لذا  ه�ضمية،  ا�ضطرابات 
ال�صحة اله�ضمية عبر تناول مكملات 
في  بفاعلية  ي�ساهم  الم��ف��ي��دة  البكتريا 
حد  �إلى  ال�صداع  �أعرا�ض  من  التقليل 

كبير.
المغنيزيوم  2-

م�ستويات  انخفا�ض  يلاحظ  م��ا  ع��ادة 
الأ�شخا�ص  ل���دى  ال���دم  في  الم��غ��ن��ي��زي��وم 
الن�صفي  ال�����ص��داع  م��ن  يعانون  ال��ذي��ن 
وت�شير  الأ�صحاء،  بالأ�شخا�ص  مقارنة 
المغنيزيوم  ن��ق�����ص  �أن  �إلى  الأب����ح����اث 
ن���وب���ات �صداع  ي�����س��اه��م في ح����دوث  ق���د 
�شديدة، لذا لا بد من تناول المغنيزيوم 
الورقية مثل  يتوفر في الخ�ضار  ال��ذي 

ال�سبانخ والكرنب.
B فيتامين   3-

ي�ساهم فيتامين B في الحد من ال�صداع 
م�ستويات  ت��خ��ف��ي�����ض  ع�ب�ر  ال��ن�����ص��ف��ي 
الأ�شخا�ص  ل���دى  الأم��ي��ن��ي  الح��م�����ض 
الذين يعانون منه، �إذ تقول الدرا�سات 
الحم�ض  م��ن  المرتفعة  الم�ستويات  ب���أن 
نوبات  وح��دّة  تواتر  تزيد من  الأميني 

ال�صداع. 

ا�ضطرابات هرمونية
�أك�ث�ر  م���ن  واح������دة  المباي�ض"  ت��ك��ي�����س  "متلازمة  ت��ع��د 
الا�ضطرابات الهرمونية �شيوعاً التي غالباً ما تكون �سبباً 
الأعرا�ض  ومن  العقم.  ذلك  ال��دورة، بما في  لا�ضطرابات 
المثال  �سبيل  على  المباي�ض"  تكي�س  "متلازمة  لـ  ال�شائعة 
كثان  العليا، وحاجبان  ال�شفة  اللون فوق  داكن  نمو زغب 
�سميكان، وينت�شر �شعر العانة على �أعلى الفخذين وي�صل 
ك�شريط عري�ض حتى �صرة البطن، و�شعر قاتم على ربلتي 
ال�ساقين، كما ينقل موقع "هايل براك�سي�س" الألماني عن 

رابطة �أطباء الأمرا�ض الن�سائية.

خطر متزايد
�إذ ث��ب��ت بح�سب  ل��ك��ن الم��خ��اط��ر ال�����ص��ح��ي��ة ت��ت��ج��اوز ذل����ك، 
"هايل براك�سي�س" �أنها قد تت�سبب بزيادة مخاطر  موقع 
وال�سكري  ال��دم��وي��ة  وال����دورة  القلب  ب���أم��را���ض  الإ���ص��اب��ة 
بارامترات  على  ال�سلبي  ال��ت���أث�ري  م��ع  ال��ث��اني،  ال��ن��وع  م��ن 
والأن�سولين  ال��دم  في  ال�سكر  كم�ستوى  الغذائي  التمثيل 
المرتبط بم�ستويات �أعلى من هرمون الت�ستو�ستيرون لدى 

المر�ضى.
�إ�ضافة �إلى ذلك يقول المخت�صون �إن نق�ص فيتامين د عادة 
المرافقة لمر�ض ما. وبح�سب  الآث��ار الجانية  �أحد  ما يكون 
ال�صماء  ال��غ��دد  ق�سم  م��ن  لير�شباوم  �إليزابيث  ال��دك��ت��ورة 
ف�إن  النم�ساوية،  الطبية  غ��رات�����س  جامعة  في  وال�����س��ك��ري 
بالمئة من   85 �إلى   80 لدى  العار�ض يكون موجوداً  هذا 

المري�ضات.

نق�ص  حالة  في  الن�ساء  تتلقى  الم�ست�شفى  في  العلاج  وعند 
الفيتامين  ه���ذا  م��ن  ط��ب��ي��اً  م�ضمونة  ج��رع��ة  د  فيتامين 
ب��الإ���ض��اف��ة �إلى ال��ع�الج ال��ت��ق��ل��ي��دي. وت��ت��م م��راق��ب��ة تطور 
�صندوق  من  ممولة  درا�سة  وبح�سب  د.  فيتامين  م�ستوى 
العلوم النم�ساوي ف�إن �إعطاء فيتامين د له ت�أثير �إيجابي 

على م�ستوى ال�سكر في الدم لدى المر�ضى.
م�ست�شفانا  "في  ل�ري���ش��ب��اوم:  ال��دك��ت��ورة  ت��ق��ول  ذل���ك  ع��ن 
التعليمي للأمرا�ض الباطنية نقي�س اليوم ب�شكل روتيني 
م�����س��ت��وى ف��ي��ت��ام�ني د ل���دى الم��ر���ض��ى. ه���ذا الإج�����راء ي�أتي 

تطبيقاً لنتائج درا�ستنا عن ت�أثير مكملات فيتامين د".
ووف����ق ال���درا����س���ة ف��ق��د ت��ن��اول��ت 180 ���س��ي��دة ت��ع��اني من 
"متلازمة تكي�س المباي�ض" و150 �سيدة �أخرى لا يعانين 
من هذا المر�ض مكملات فيتامين د ب�شكل منتظم �أ�سبوعياً 
فيتامين  نق�ص  من  يعانين  �أنهن  وثبت  �أ�شهر.  �ستة  لم��دة 
ت�أثير  انعك�س  ال��وق��ت  لكن بم���رور  ال��درا���س��ة.  ب��دء  منذ  د 
فيتامين د ب�شكل �أ�سرع لدى ال�سيدات اللواتي يعانين من 

هذه المتلازمة على م�ستويات ال�سكر في الدم.

�صحة العظام!
�إلى حقائق علمية قد تغير نظرة  درا�سة حديثة  تو�صلت 
�شارك فيها  التي  الدرا�سة  "د".  ال�صحة لفيتامين  خبراء 
�آلاف المر�ضى ا�ستبعدت �أن يكون لفيتامين "د" �أي دور في 
من  معينة  �شريحة  با�ستثناء  العظام  ك�سور  من  الحماية 

الأ�شخا�ص!
لا  قد  "د"،  فيتامين  تناول  �أن  �إلى  درا�سة حديثة  خل�صت 

لدى  وال�سقوط  الك�سور  يمنع  �أو  العظام  كثافة  يح�سن 
"لان�ست" لأمرا�ض  دوري��ة  ن�شرته  تقرير  وذكر  البالغين. 
 81 من  بيانات  جمع  بعد  �أن��ه  ال�صماء،  وال��غ��دد  ال�سكري 
يحقق  لم  الفيتامين  تناول  �أن  الباحثون  اكت�شف  تجربة 
ف��ائ��دة للعظام. وق��ال��ت ال��دك��ت��ورة، �أل��ي�����س��ون �أف��ي��ن��ي��ل، من 
الدرا�سة  "�أبردين" البريطانية، والتي �شاركت في  جامعة 
البالغين  يدعو  ك��اف  �سبب  يوجد  لا  �أن��ه  نتائجنا  "تظهر 
الك�سور.  م���ن  "د" ل��ل��وق��اي��ة  ف��ي��ت��ام�ني  م��ك��م�الت  ل��ت��ن��اول 
كبير  لخطر  المعر�ضة  المجموعات  في  الأ�شخا�ص  با�ستثناء 

مثل �أولئك الذين لا يتعر�ضون لأ�شعة ال�شم�س".
ولإجراء الدار�سة الجديدة، فح�صت �أفينيل وفريق البحث 
"د" على  الدرا�سات التي تناولت ت�أثير مكملات فيتامين 
�صحة العظام. وا�ستقروا في النهاية على 81 تجربة ت�شمل 
53 �ألفا و537 مري�ضا. وتفاوتت الفترة الزمنية لتناول 
الفيتامين بين الم�شاركين، حيث تراوحت بين �أربعة �أ�سابيع 
75 بالمئة  �أك�رث من  �أع���وام. وك��ان  �إلى م��دة ت�صل لخم�سة 
 65 �أعمارهن على  الم�شاركين في التجارب ن�ساء تزيد  من 

عاما.
و�أ�شارت �أفينيل �إلى �أن الباحثين لم يح�سبوا متو�سط �أعمار 
الخام�سة  في  ك��ان��وا  المعظم  لكن  ال��درا���س��ات،  في  الم�شاركين 
التجارب  �أك�رب. وبعد جمع بيانات من جميع  �أو  وال�ستين 
المختارة، اكت�شف الباحثون �أن فيتامين "د" لي�س له ت�أثير 
على عدد الك�سور �أو مرات ال�سقوط. كما لم ت�شكل جرعة 
الفيتامين �أي فارق ولا يبدو �أن تناول الفيتامين زاد كثافة 

العظام.

كيف ي�ؤثر فيتامين »د« �إيجابيا على م�ستوى ال�سكر في الدم؟

اللواتي  الن�ساء  �أن  �إلى  نم�ساويون  باحثون  تو�صل 
يعانين من ا�ضطراب ا�ستقلابي معين يمكن م�ساعدتهن 
بملحقات فيتامين د. في درا�ستهم �أظهر العلماء الآثار 
الدم.  في  ال�سكر  م�ستويات  على  د  لفيتامين  المفيدة 

تعرف على تفا�صيل هذه الدرا�سة.
ال�شم�س  ظهور  يندر  حيث  ال�شتاء  مو�سم  في  خا�صة 
�إلى  الأ�شخا�ص  من  الكثير  يلج�أ  الأوق��ات،  �أغلب  في 
ي�سمى  بما  �أج�سامهم  لتزويد  د  فيتامين  مكملات 
لا  ف���إن��ه  للخبراء  ووف��ق��اً  ال�شم�س".  "فيتامين  ب��ـ 
الأ�شخا�ص.  لجميع  الم��ك��م�الت  ه��ذه  بمثل  يُن�صح 
ا�ضطراب  من  يعانين  اللواتي  للن�ساء  بالن�سبة  لكن 

ف�إن مكملات فيتامين د مو�صى  ا�ستقلابي معين، 
بها ب�شدة، كما اكت�شف الباحثون من النم�سا 

"المجلة  مج��ل��ة  في  م��ن�����ش��ورة  درا����س���ة  في 
وقد  التخ�ص�صية.  للتغذية"  الأوروب��ي��ة 

مفيداً  ت�أثيراً  د  لفيتامين  �أن  الباحثون  �أثبت 
على م�ستويات الكلوكوز في الدم لدى المر�ضى الذين 

يعانون من ا�ضطرابات هرمونية.

م�شروبات الدايت 
خطر على قلب المر�أة 
ق���ال���ت ن��ت��ائ��ج درا����س���ة ج���دي���دة �إن 
الي�أ�س  ����س���ن  ب���ع���د  الم��������ر�أة  ت����ن����اول 
بزيادة  يرتبط  ال��داي��ت  م�شروبات 
بن�سبة  بال�سكتة  الإ���ص��اب��ة  خ��ط��ر 
الدماغية  وبال�سكتة  بالمائة،   23
بالمائة.   31 ب��ن�����س��ب��ة  الإق���ف���اري���ة 
الم�شروبات  �أن  ال��ن��ت��ائ��ج  ووج�����دت 
تزيد  ا�صطناعية  بتحلية  المحلاة 
ب���أم��را���ض القلب  خ��ط��ر الإ���ص��اب��ة 
بن�سبة 29 بالمائة لدى الن�ساء بعد 

تخطي �سن الي�أ�س.
ن�شرتها  ال��ت��ي  ال��ن��ت��ائ��ج  وب��ح�����س��ب 
تناول  ي������ؤدي  "�ستروك"  دوري�����ة 
في  عبوتين  الي�أ�س  �سن  بعد  الم���ر�أة 
اليوم من الم�شروبات المحلاة ب�سكر 
احتمالات  زي����ادة  �إلى  ا���ص��ط��ن��اع��ي 
الوفاة لأ�سباب مر�ضية بن�سبة 16 

بالمائة.
�أل���ب��رت  ال����درا�����س����ة في  و�أج������ري������ت 
�أين�شتاين كوليج بالولايات المتحدة، 
م�شروبات  م��ن  نتائجها  وح����ذّرت 
ال���داي���ت ال��ت��ي ي��ت��م ال�ت�روي���ج لها 
تحتوي  لأن��ه��ا  �صحية  ب��اع��ت��ب��اره��ا 
يرتبط  بينما  �أق����ل،  ���س��ع��رات  ع��ل��ى 

تناولها بانتظام بمخاطر �صحية.
وب�����ش��ك��ل ع���ام ت��ق��ل الح��م��اي��ة التي 
بلوغ  ب��ع��د  الم�����ر�أة  ق��ل��ب  ب��ه��ا  يتمتع 
زيادة  في  يت�سبب  م��ا  ال��ي���أ���س،  �سن 
القلب  بم�شاكل  الإ�صابة  مخاطر 
وال�������س���ك���ت���ة. وتحث  وال�������ش���راي�ي�ن 
الج��م��ع��ي��ة الأم���ري���ك���ي���ة لأم���را����ض 
و�إ�ضافة  الم����اء  ���ش��رب  ع��ل��ى  ال��ق��ل��ب 
الفواكه  �أو  )الح��ام�����ض(  الليمون 
من  ب����دلًا  ن��ك��ه��ت��ه،  لتح�سين  �إل���ي���ه 

تناول الم�شروبات ال�سكرية.

توعية الأطفال ب�أزمات 
الربو يقلل عددها 

�أن  �إلى  ح���دي���ث���ة  درا������س�����ة  ت�������ش�ي�ر 
الم�صابين  المدر�سة  �سن  الأطفال في 
ي��ت��ل��ق��ون ح�ص�صا  ال���ذي���ن  ب��ال��رب��و 
التعامل  ك��ي��ف��ي��ة  ع����ن  ل��ل��ت��وع��ي��ة 
م��ع ح��ال��ت��ه��م ي�����ص��اب��ون ب��ع��دد �أقل 
م��ن الأزم����ات ال��رب��وي��ة وت��ق��ل عدد 
زي��ارات��ه��م ل��ل��ط��وارئ وح��ج��زه��م في 
الباحثون  وح���ل���ل  الم�����س��ت�����ش��ف��ي��ات. 
�سابقة عن  درا�سة   33 بيانات من 
فاعلية البرامج المدر�سية للتعامل 
مع الربو في م�ساعدة الأطفال على 
بالأعرا�ض الحادة  الإ�صابة  تجنب 
التي يمكن �أن ت�ؤثر على �صحتهم 

وتح�صيلهم الدرا�سي.
و�شملت كل تلك الدرا�سات �أطفالا 
الخام�سة  ب�ني  �أع��م��اره��م  ت��ت�راوح 
وق�سمتهم  ع���������ش����رة  وال����ث����ام����ن����ة 
تلقت  �إح�����داه�����م�����ا  لم���ج���م���وع���ت�ي�ن 
ب��شأن  للتوعية  بتعليمات  ح�ص�صا 
�أي  الأخ���رى  تتلق  فيما لم  المر�ض 

توجيهات.
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�ش�ؤون محلية

جامعة الإمارات ت�شارك في معر�ض الدفاع الدولي �أيدك�س 2019 بم�شاريع مبتكرة

تنظمها دائرة الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي 

انطلاق مرحلة التقييم في الدورة ال�ساد�سة من م�سابقة القارئ المبدع

�ضمن مبادرات عام الت�سامح وخدمة لأ�صحاب الهمم

جمعية الإمارات لمتلازمة داون تفتتح عيادتها الأولى

•• العين - الفجر

�شاركت جامعة الإمارات العربية المتحدة في �أكبر دورات 
معر�ض الدفاع الدولي "�أيدك�س 2019" ، في الفترة 
من 17-21 فبراير الجاري  بمركز �أبوظبي الوطني 
محمد  الدكتور:  الأ�ستاذ  �سعادة  بح�ضور  للمعار�ض، 
ال��ب��ي��ل��ي، م��دي��ر ج��ام��ع��ة الإم�����ارات ، ,ع���دد م��ن �أع�ضاء 

الهيئة التدري�سية والمبتكرين والباحثين والطلبة.
البيبلي -  مدير  الدكتور محمد  الأ�ستاذ  و�أكد �سعادة 
 2019 �أيدك�س  ال��دولي  الدفاع  معر�ض  �أن  الجامعة 
يعد من�صة عالمية لعر�ض التطبيقات الذكية والم�شاريع 
الباحثين  م��ن  الجامعة  لطلبة  والإب��ت��ك��ارات  البحثية 
وال��ط��ل��ب��ة و�أع�������ض���اء ال��ه��ي��ئ��ة ال��ت��دري�����س��ي��ة في مجالات 
الدفاعية  وال�صناعات  والات�����ص��الات  المعلومات  تقنية 
وال��ع�����س��ك��ري��ة ون��ظ��م��ه��ا الم��خ��ت��ل��ف��ة، بم��ا ي��ت��ي��ح الفر�صة 
لتعزيز الإبتكار وتحويل العديد من الم�شاريع البحثية 
والتميز  للريادة  ر�ؤيتنا  يعزز  بما  نا�شئة  �شركات  �إلى 
واالدولي  الإلقليمي  الم�ستويين  على  والبحثي  العلمي 
 ،2021 للعلوم  للدولة  الا�ستراتيجية  الخطة  وف��ق 
توجهات  تخدم  التي  الا�ستراتيجية  ال�شراكات  وعقد 
الدفاعية  ال�����ص��ن��اع��ات  وت���وط�ي�ن  ان���ت���اج  ن��ح��و  ال���دول���ة 
الفر�صة  يتيح  كما  والبحثية،  العلمية  وتطبيقاتها 
الإط��ل��اع على  م���ن   وال��ط��ل��ب��ة  وال��ب��اح��ث�ني  للمهتمين 
�أحدث ما تو�صلت له التقنية الحديثة في ع�صر الثورة 
ال�صناعية الرابعة والا�ستفادة من الخبرات المتنوعة في 

هذا المجال الحيوي الهام.
والجدير بالذكر �أن جامعة الإمارات هذا العام �شاركت  
ال�صناعات  الم��ب��ت��ك��رة في مج����الات  الم�����ش��اري��ع  م��ن  ب��ع��دد 

الدفاعية والتقنية ، حيث قدمت كلية تقنية المعلومات 
النقل  "�أنظمة  م�شروع  �أب��رزه��ا  الم�شاريع،  من  العديد 
نظام  ت��ط��وي��ر  و  لم��ح��اك��ة  التحكم"،  ذات���ي���ة  ال���ذك���ي���ة 
�إلكتروني- فيزيائي مدمج  متكامل يت�ألف من �أجهزة 
نظم ذكية تعمل ب�شكل م�ستقل، ويتعاونون فيما بينهم 
لإنجاز المهام المعقدة، و يعنى نظام المحكاة بالتخطيط 
الأمثل لتنفيذ المهام اللوج�ستية و�أتمتها، بالإ�ضافة �إلى 
�إلى  بالإ�ضافة  الا�صطناعي،  بالذكاء  المتعلقة  الم�شاكل 
العديد من التطبيقات في المجالات الع�سكرية  و المدنية. 
الجوي-الأر�ضي  التعاوني  " النظام  م�شروع  وكذلك  
لا�ستك�شاف الم�سار وتخطيطه فى حالة الكوارث" حيث 
ي�ستند على ت�س�سير طائرات ذاتية القيادة، وتقوم هذه 
الطائرات بالتعاون مع المركبات الأر�ضية غير الم�أهولة 
مثل الربوتات، عبر منظومة من �أجهزة الا�ست�شعار و 
الات�صالات مدعومة بتقنيات الذكاء الا�صطناعى، مثل 
الأ�شياء  على  التعرف  و  تحديد  و  الر�ؤية  خوارزميات 
لتنفيذ مهام محددة، و تطبيقات ا�ستراتيجية لتوفير 
الإ���س��ن��اد ال�ربي و الج���وي، مثل  ت�سليم و نقل الم���واد ، 
والمراقبة ، والم�سح الميداني و الجوي ، وك�شف الأهداف ، 
والبحث والإنقاذ خا�صة فى مناطق العمليات الع�سكرية 

و الكوارث الطبيعية.
 Teleoperated بالإ�ضافة �إلى م�شروع  "تطوير
الأبعاد"  ثلاثية  الطباعة  تقنية  با�ستخدام  روب���وت 
 Teleoperated حيث يهدف الم�شروع الى تطوير
�أم���ن���ي���ة متعددة  و  ع�����س��ك��ري��ة  ل��ل��ق��ي��ام بم���ه���ام  روب������وت 
تعد  التي  و  الأبعاد  ثلاثية  الطباعة  تقنية  با�ستخدام 
�إحدى  تقنيات الت�صنيع ، كما يتم التحكم بهذا الربوت 
عن  بعد و ذلك عن طريق بدلة ذكية يرتديها الم�شغل 

تمكنه من التحكم بالروبوت عن طريق المحاكة لحركة 
الج�سم و تطبيقها عن بعد. و الجدير بالذكر �أن هذا 
الم�شروع هو نتاج للتعاون البحثي بين فرق البحث فى 

الجامعة و �شركة اعتماد القاب�ضة. 
ف��ي��م��ا ع��ر���ض ق�����س��م ن��ظ��م و�أم�����ن الم��ع��ل��وم��ات  م�شروع 
بالأن�شطة  بعد  عن  -التحكم  بعد  عن  الإدارة  "�أداة 
ال�سماح  �إلى  الم�����ش��روع  ه���ذا  وي��ه��دف  الإنترنت"،  ع�رب 
ل��ل��م�����س���ؤول�ني بم��راق��ب��ة �أن�����ش��ط��ة الم�����س��ت��خ��دم�ني عبر 
الإن�ت�رن���ت ع���ن بُ���ع���د، وت���وف�ي�ر ب��ع�����ض م���ي���زات الأم����ان 
الا�ستخدام غير  و  الاخ�رتاق��ات،  لحمايتهم من بع�ض 
ال�سليم من قبل الم�ستخدمين. كما يقدم الم�شروع برامج 
لهذا  و  بعد،  ع��ن  للتحكم  �أدوات  و  الم�ستخدم  لحماية 
الأمنية  الم��ج��الات  في  التطبيقات  من  العديد  الم�شروع 
�إمكانية  ال�ب�رن���ام���ج   الم��دن��ي��ة. و م���ن مم���ي���زات ه���ذا  و 
الفح�ص التلقائي لعنوان بروتوكول الإنترنت و ذلك 
للتحقق من �إمكانية الات�صال عبر ال�شبكة ، �أخذ لقطة 
ل�شا�شة لجهاز الم�ستخدم، فتح كاميرا الجهاز،الت�سجيل 
ال�صوتى، و�إيقاف ت�شغيل جهاز الم�ستخدم عن بعد بما 
يمكن الم��سؤولين من حماية الم�ستخدم من ال�سلوكيات 
غير المرغوب بها. وقدمت هند�سة الحا�سب وال�شبكات  
لل�صوت  الأم��ن  "الت�شفير  لم�شروعين  بالجامعة عر�ض 
ت�شفير  ع��ل��ى  ي��ع��م��ل  م�����ش��روع  ه���و  و  النهاية"،   ح��ت��ى 
و  الخ�صو�صية  لتوفير  عزلها  و  ال�صوتية  الم��ح��ادث��ات 
الت�شفير الأمن لل�صوت  الأمان للمحادثات عبر نظام 
حتى النهاية ،و هو �أحد الحلول الآمنة للت�شفير الذي 
المر�سل  بين  ت�شفيره  و  ال�صوت  عزل  طريق  عن  يعمل 
المجالات  فى  الم�شروع  ه��ذا  تطبيق  و يمكن  الم�ستقبل  و 
الأمنية و المدنية، و م�شروع "مفت�ش المهام الع�سكرية" 

والذي يقوم با�ستخدام الطيارة بدون طيار ،و تقنيات 
الع�سكرى  المراقب  بمهام  للقيام  الا�صطناعي   الذكاء 
و  الم��ع��دات  نقل  على  والإ����ش���راف   ، الع�سكرية  للبعثات 
الذخائر من مكان لآخر، و التاكد من الم�سافة الآمنة 
لحركة الأف��راد و المعدات و الو�صول �إلى الجهة المتفق 
ل��ل��وق��ت والم�����وارد و كذلك  ت��وف�ريا  ع��ل��ي��ه��ا، بم��ا يحقق 
الآلي  التنبيه  ط��ري��ق  ع��ن  ال�سريع  ال��ت��دخ��ل  �إم��ك��ان��ي��ة 
لعمليات  الب�شري  الكادر  على  الاعتماد  من  يقلل  مما 

الر�صد والمراقبة. 
"الطيارة  م�����ش��روع  ت��ق��ديم  في  ال��ع��ل��وم  كلية  و���ش��ارك��ت 
وهو   ،"GeoDrone الج��ي��ول��وج��ي��ة  ط��ي��ار  ب����دون 
المواقع  م�سح  لأغ��را���ض  طيار  ب��دون  طائرة  عن  عبارة 
فريق  قبل  م��ن  تطويرها  تم  الجيولوجي  التنقيب  و 
بحثي في الجامعة و تم ت�صنيعها فى الدولة بالتعاون 
مع القطاع الخا�ص. و توفر هذه الطائرة و محطتها 
ذلك  و  ومعالجتها  البيانات  التقاط  �إمكانية  الأر�ضية 
الم�ستخدمين  للوفاء بمجموعة متنوعة من متطلبات 
خلال  يمكن  حيث  الأمنية.  �أو  العلمية-المدنية  �سواء 
م��ع��الج��ة ال��ب��ي��ان��ات ا���س��ت��ن��ب��اط نم����وذج ث�الث��ي الأبعاد 
ال�سطحية  تحت  الجيولوجية  والتركيبات  للطبقات 
عن  والك�شف  الج��وف��ي��ة،  الم��ي��اه  و  الم��ع��ادن،  لا�ستك�شاف 
عن  والك�شف  البيئة،  تلوث  ودرا���س��ات  المدفونة،  الآث��ار 

�أمور تخ�ص التحريات الجنائية والع�سكرية. 
الإم��ارات م�شروع  الهند�سة بجامعة  كلية  فيما قدمت 
الظروف  في  مهام  عدة  القيادة" لتنفيذ  ذاتية  "�سيارة 
الطبيعية المختلفة  مثل ال�ضباب ب�شكل �آمن وم�ستقل، 
التحتية  والبنية  التنقل  تكلفة  تقليل  في  ي�سهم  بم��ا 

ورفع م�ستوى ال�سلامة والأمان للركاب

•• �أبوظبي- الفجر 

ال�ساد�سة  ال���دورة  في  التقييم  مرحلة  م���ؤخ��راً  انطلقت 
التي   ،2019 من م�سابقة القارئ المبدع لعام -2018 
تنظمها دائرة الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي، وذلك في 

مكتبة منتزه خليفة.
500 ط��ال��ب��اً  وطالبة  �أك�ث�ر م��ن  الم�����س��اب��ق��ة  ���ش��ارك في 
�أبوظبي  في  والخا�صة  الحكومية  المدار�س  مختلف  من 
وم��ن��ط��ق��ت��ي ال��ع�ني وال���ظ���ف���رة، م���ن ب��ي��ن��ه��م ط�ل�اب من 
ا�ستمارات  الم�����ش��ارك��ون  ا���س��ت��ل��م  وق���د  ال��ه��م��م.  �أ���ص��ح��اب 
الم�سابقة من كافة �أفرع مكتبات قطاع دار الكتب دائرة 
الثقافة وال�سياحة – �أبوظبي المنت�شرة في �أنحاء الإمارة، 

وهي باللغتين العربية والإنجليزية.
ال�شخ�صية  المقابلة  �أثناء  الم�شاركين  الطلاب  تقييم  تم 
بناءً على عدة �شروط من �ضمنها ن�سبة �إنجاز الكتيب، 
وعدد الق�ص�ص المعارة من �أفرع مكتبات قطاع دار الكتب 
في دائرة الثقافة وال�سياحة - �أبوظبي مقارنةً بالق�ص�ص 
المقروءة من خارج هذه الأفرع، ومدى ا�ستيعاب الكتاب 
المقروء من خلال طرح �أ�سئلة تختبر الفهم والا�ستيعاب، 
وا�ستخدام  �سليمة  عربية  بلغة  التحدث  �إلى  بالإ�ضافة 

المهارات اللغوية، والتحليل الدلالي وم�ستوى التحليل 
المعجمي، �إلى جانب مهارات التفكير الإبداعي كقدرتهم 

على نقد الن�صو�ص والكتب التي تمت قراءتها.  �ضمت 
الكتّاب  م��ن  مج��م��وع��ة  ع�ضويتها  في  التحكيم  لج��ن��ة 

والمعلمين، و�أمناء المكتبات من مدار�س مناطق �أبوظبي 
�إدراة المرور و الدوريات  والعين والظفرة.  كما �شاركت 
تفاعلية  ب�أن�شطة  الوطني  والأر�شيف  �أبوظبي  ب�شرطة 
خليفة  منتزه  مكتبة  قامت  بينما  الم�شاركين،  للطلاب 
الم�شاركين  وا�ست�ضافت  الق�صة  ق���راءة  ن�شاط  بتفعيل 
م��ع  �أول��ي��اء الأم��ور لق�ضاء ي��وم ممتع في المنتزه. يذكر 
موجهة  نوعية  م�سابقة  هي  المبدع  القارئ  م�سابقة  �أنّ 
وال��ث��ان��ي��ة من  الأولى  ال��درا���س��ي��ة  الح��ل��ق��ة  ط�ل�اب  �إلى 
البنين والبنات في المدار�س الحكومية والخا�صة، بهدف 
ت�شجيعهم على القراءة الم�ستمرة وتحفيزهم على زيارة 
المكتبات العامة وا�ستثمار الإبداعات الثقافية وتوجيهها 
ت�سليط  جانب  �إلى  ال�شاملة.  المجتمعية  التنمية  نحو 
ال�ضوء على �أهمية اللغة العربية كوعاء فكري وثقافي.  
الإنجليزية،  باللغة  القراءة  على  الم�سابقة  وت�شجع  كما 
القراءة،  مج��ال  في  الموهوبين  الطلبة  �إب��داع��ات  وتدعم 
وتوجه العناية نحو �أدب الطفل و�إثراء ال�ساحة الأدبية 
بالإبداعات الجديدة، ون�شر القيم الثقافية والمجتمعية 
م�سابقة  الفائزين في  �سيعلن عن  المجتمع.   �أف��راد  بين 
القارئ المبدع يوم 4 مار�س القادم في حفل يقام في منارة 

ال�سعديات. 

•• دبي  - الفجر

افتتحت جمعية الإمارات لمتلازمة داون فرع �أبو ظبي 
بالتعاون مع م�ست�شفى ني�شن Nation  عيادة لذوي 
�إط��ار جهود  الم�ست�شفى، جاء ذلك في  متلازمة داون في 
للخطط الا�ستراتيجية  الإدارية للفرع تنفيذاً  الهيئة 
القائمة على تكوين �شراكات ا�ستراتيجية مع مختلف 
الم�ؤ�س�سات والمراكز الطبية لما لها من دور مهم و فعال 
و�ضمن  داون  متلازمة  ل��ذوي  �أف�ضل  حياة  توفير  في 
من  الأك��ب��اد  ل��ف��ل��ذات  وخ��دم��ة  الت�سامح  ع��ان  فعاليات 

ا�صحاب الهمم .
الإدارة  مجل�س  رئي�س  جعرور  منال  الدكتورة  و�أ�شادت 
�شكرها  ع��ن  و�أع��رب��ت  للفرع،  الإداري����ة  الهيئة  بجهود 
وتقديرها لإدارة الم�ست�شفى والعاملين فيه، و�أكدت على 
من  لأبنائنا  المتميزة  ال�صحية  الرعاية  تقديم  �أهمية 

ذوي متلازمة داون.
الهيئة  رئي�س  ال�ساعدي  ال�سيدعلي  جانبه  من  وعبر   
الإدارية لفرع �أبوظبي عن �سعادته بهذا التعاون وتقدم 
والعاملين  القائمين  لكل  والامتنان  والتقدير  بال�شكر 
�إن الهدف من هذا كله هو  في الم�ست�شفى  و�أكد قائلًا: 
خدمة �أبطالنا من ذوي متلازمة داون وهو ما نعتبره 
بكل ت�أكيد و�سام �شرف لنا و�أن نتمكن من ر�سم الب�سمة 

على وجوههم.
ودعا ال�ساعدي كل الجهات الحكومية والخا�صة للقيام 
بمثل هذه الخطوة الإيجابية والتي ت�ساهم ب�شكل كبير 
�أ���ص��ح��اب الهمم  ال��ق��ي��ادة في دع��م  ت��وج��ه��ات  في ترجمة 
وتمكينهم ودمجهم في المجتمع ليكونوا جزء �أ�سا�ساً في 

تنمية مجتمع الإمارات.
رئي�س  ال�سليطي  مها  الأ���س��ت��اذة:  �أك���دت  جانبها  م��ن   

جاء  ال��ع��ي��ادة  ت�أ�سي�س  �أن  وال�����س��ع��ادة  الإي��ج��اب��ي��ة  لجنة 
المخت�صة  واللجان  العمل  فريق  وتعاون  لجهود  ثمرة 
عام  في  والتوا�صل  التح�ضير  ب��د�أ  حيث  ال��شأن  ذات  في 
العطاء "عام زايد" و�أثمرت الجهود وتم التنفيذ في عام 

الت�سامح اقتداءً بنهج وم�سيرة قادتنا .
�أوائ����ل  م��ن  ي��ع��د  الم�ست�شفى  �أن  ال�سليطي  و�أ���ض��اف��ت   ‎
الذي  �أبوظبي  مدينة  في  الخا�صة  الطبية  الم�ؤ�س�سات 

ي��ق��دم ه��ذا ال��ن��وع م��ن ال��دع��م الطبي ل���ذوي متلازمة 
تعزيز  ه��ي  للعيادة  الم�ستقبلية  ال��ر�ؤي��ة  �أن  كما  داون، 
م��ف��ه��وم ال�����ص��ح��ة م��ن خ�ل�ال ت��ق��ديم خ��دم��ات �صحية 
ال�صحية  الحياة  ب�أ�ساليب  العام  الوعي  ون�شر  متميزة 
ال�سليمة �آملين من كل الجهات المخت�صة تقديم الدعم 
ت�صبح  حتى  ال�صعوبات  وت��ذل��ي��ل  الفاعلة  والم�����ش��ارك��ة 

العيادة نموذجاً ي�ضاهي باقي العيادات ذات ال�صلة .
فرع  في  داون  م��ت�الزم��ة  ذوي  ت��ك��ريم  الح��ف��ل  وت�ضمن 
�أن�شطة الجمعية خلال  �أبوظبي لم�شاركتهم الفاعلة في 
الأولمبياد  في  ال��ت��ط��وع��ي��ة  وم�����ش��ارك��ت��ه��م   2018 ع���ام 

الخا�ص. 
للأهالي  تعريفية  ب��ج��ول��ة  ال��ق��ي��ام  تم  الاف��ت��ت��اح  وب��ع��د 
و�أع�ضاء الجمعية للاطلاع على العيادة وما تم توفيره 

من دعم طبي ولوج�ستي. 
على  الم�ست�شفى  �أن  المقر�شي  مح�سن  ال��دك��ت��ور  و���ص��رح 
وتقديم  داون  ذوي متلازمة  الا�ستعداد لا�ستقبال  �أتم 
الخدمات الطبية لهم على �أكمل وجه و بجودة عالية 
في  الم�ست�شفى  �إدارة  م��ن  ورغ��ب��ة  ال��ف��ئ��ة  ل��ه��ذه  ت��ق��دي��راً 
�شملت  وق��د  الهمم،  لأ�صحاب  نوعية  خ��دم��ات  تقديم 
الخ���دم���ات الم��ق��دم��ة ت��وف�ري م��داخ��ل خ��ا���ص��ة لأع�ضاء 
للاتفاقية  وفقاً  مح��ددة  مالية  وخ�صومات  الجمعية 

بين الطرفين.

محمد بن حم يح�ضر اجتماعات 
الجمعية العامة لإم�سام بجنيف

ح�ضر ال�شيخ الدكتور محمد بن م�سلم بن حم العامري نائب الأمين العام 
�إم�سام  لمنظمة  العامة  الجمعية  اجتماعات  المتحدة  ب��الأمم  �أم�سام  لمنظمة 

وذلك بمقر المنظمة في جنيف
الاقت�صادي  ب��الم��ج��ل�����س  ال���دائ���م  ال�����دولي  الم���راق���ب  ه���ي  الم��ن��ظ��م��ة  �إن  ح��ي��ث 
ت�����ش��ارك ب�صفة م�ستمرة في  ، وه���ي  الم��ت��ح��دة  ل�ل��أمم  ال��ت��اب��ع  والاج��ت��م��اع��ي 

مداولات المجل�س ب��شأن الم�سائل الداخلة في نطاق �أن�شطتها.
وم��ن جانبه ق��ال ب��ن ح��م �إن��ن��ا ن�سعى 
ال���دع���م الممكن  ك���ل  ل��ت��ق��ديم  دائ���م���ا 
وتح����ق����ي����ق الأه�������������داف الإن�������س���ان���ي���ة 
، وذل��ك انطلاقا من ر�ؤية  للمنظمة 

قيادتنا الر�شيدة في دولة الإمارات
و�أ�ضاف نائب الأمين العام للمنظمة 
"�إن �إم�سام تعد داعماً �أ�سا�ساً لأهداف 
الم�ستدامة  للتنمية  الم��ت��ح��دة  الأمم 
"2015-2030" ،  كما تعمل على 
بين  والت�آخي  والعنف  الكراهية  نبذ 
الأدي��ان ، وهو ما يتما�شي مع �إعلان 
�صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد 
�آل نهيان رئي�س الدولة "حفظه الله" 

ب�أن " عام 2019 " في دولة الإمارات  �سيكون" عاما للت�سامح
م�ضيفاً �أن دولة الإمارات العربية المتحدة �سباقة في تر�سيخ الت�سامح كقيمة 
�شتى  في  والتطور  التنمية  لعملية  وك��داع��م  الب�شرية،  الح��ي��اة  في  حقيقية 
بعيدا  ي�سمو  المجتمعات  ال�سلمي بين  للتعاي�ش  راقٍ  المجالات، وخلق نموذج 
�أو الدين، وهي المعاني التي ظلت تر�سخها  �أو اللون  عن عن�صرية الجن�س 
ثراه"  الله  "طيب  �سلطان  بن  زاي��د  ال�شيخ  الم�ؤ�س�س  منذ  الر�شيدة  قيادتنا 

والذي و�ضع اللبنات لدولة ال�سلم والأمن والأمان والتعاي�ش.

افتتاح مركز لطب الأجنة في �أبوظبي 

بحث طبي يك�شف حدوث �إجها�ض مبكر عند 
الن�ساء خلال الثلث الأول من فترة الحمل 

•• �أبو ظبي - الفجر

ق�سم  افتتح  ال��ذي  الأو���س��ط،   ال�شرق  �أي" للخ�صوبة  "�أي في   �صرح مركز 
طب الأجنة الخا�ص به م�ؤخراً في �أبوظبي، �أن الخوف من حدوث �إجها�ض 
مبكر خلال الثلث الأول من فترة الحمل، من �أكثر المخاوف ال�شائعة التي 
تت�شارك فيها عدد من الن�ساء اليوم في ال�شرق الأو�سط. ي�أتي هذا في وقت 
لم�شاكل  تعر�ضن  اللاتي  �سيما  ولا  الن�ساء الحوامل،  يواجه عدد كبير من 
�سابقة في الحمل، الكثير من المخاوف والقلق من حدوث �أي م�ضاعفات في 
حملهن. ويرى المركز �أنه من م��سؤولية 
م��رك��ز الإخ�����ص��اب ن�شر ال��وع��ي حول 
لم�ساعدة  الم��ت��وف��رة  التقنيات  �أح����دث 
ال��ن�����س��اء الح���وام���ل لا���س��ت��ك��م��ال فترة 
�أن ي��ك��ن لهن  ب��غ��ي��ة  ب����أم���ان  ح��م��ل��ه��ن 

�أطفالًا �سليمين. 
"دي�سي�سلافا  ال����دك����ت����ورة  وق����ال����ت 
�أي  في  �أي  "مركز  رئي�س  ماركوفا"، 
مركز  في  �أبوظبي  الأجنّة" في  لطب 
ال�شرق  ل��ل��خ�����ص��وب��ة  �أي"  في  "�أي 
الأو�سط: "كل امر�أة بغ�ض النظر عن 
تُعاني من الخ��وف حول  ن��وع حملها 
ب�سلا�سة  �سيتقدم  الحمل  كان  �إذا  ما 
ودون حدوث م�ضاعفات حتى النهاية. 
فالخوف من فقدان الجنين في الثلث الأول 
من الحمل، خا�صة حين يكون هناك تاريخ م�سبق لحالات �إجها�ض متكررة، 

يدفع الن�ساء �إلى �إجراء فحو�صات في كثير من الأحيان".
في  الأول��ي��ة  الفحو�صات  �إج���راء  ك��ان  "�إذا  "ماركوفا":  الدكتورة  و�أ�ضافت 
فهذا   ،"13  11-" الأ���س��ب��وع  ب�ني  طبيعية  الح��م��ل  م��ن  الأولى  الأ���س��اب��ي��ع 
نفت المر�أة  يطمئن الن�ساء �إلى انخفا�ض خطر الإ�صابة بالإجها�ض. ف�إذا �صُ
اتباع  المخاطر، فعليها في هذه الحالة  المنخف�ض  النوع  �أن حملها من  على 

�إجراءات الرعاية الروتينية للولادة منخف�ضة المخاطر". 
الحمل،  الثاني من  الثلث  خ�الل  المخاطر  تقييم  الأط��ب��اء  يعيد  ما  وع��ادة 
وت�صنيف الحمل على �أنه منخف�ض المخاطر �أو عالي الخطورة عند �إجراء 

فح�ص ت�شريح الجنين وتقييم ن�سبة نموه.
�أما بالن�سبة للمخاوف من الأمرا�ض التي يمكن �أن ت�صيب الجنين، يقوم 
�إج��راء فح�ص  �أخ�صائيو طب الأجنة بتقييم الجنين في الرحم عن طريق 

�شامل لت�شريح الجنين في المراحل المختلفة للحمل.
الأطباء  يقوم  الح��م��ل،  ف�رتة  م��ن  الأول  الثلث  خ�الل  الم��ث��ال،  �سبيل  فعلى 
وال�صدر،  الجنين،  وبطن  والقدمين  واليدين،  وال��دم��اغ،  ال��ر�أ���س،  بفح�ص 
الفقري، والمثانة، والقلب الخا�ص بالجنين، كما يقومون بتقييم  والعمود 
علامات الت�شوهات ال�صبغية عن طريق قيا�س ال�سائل الموجود خلف عنق 
�إلى  بالإ�ضافة  الأن��ف  �إلى وجود عظام  ال�شوكي، والنظر  النخاع  الطفل في 

فح�ص تدفق الدم في قلب الجنين والكبد.
بناء  ام���ر�أة  لكل  الن�صائح  تقديم  "يتم  "ماركوفا":  ال��دك��ت��ورة  و�أ���ض��اف��ت 
ال�صوتية  الموجات فوق  �إليها من خلال فح�ص  نتو�صل  التي  النتائج  على 
"ال�سونار" التي تتم في الأ�شهر الثلاثة الأولى، ف�إما �أن يتم التو�صية بعمل 
المزيد من الفحو�صات �أو �أن تتم طم�أنة المر�أة. �أما في حالة حدوث الإخ�صاب 
يعتمد  حيث  الا�ست�شارة  تختلف  الحالة  هذه  مثل  في   ،"IVF"مختبر في 
ت�شوهات  ت�شخي�ص  و�إن  للجنين.  يتم  ال��ذي  الجيني  الاختبار  على  الأم��ر 
ع��ل��ى خبرة  ك��ب�ري  ب�شكل  يعتمد  ف�ت�رة الح��م��ل  ع��ن  ال��ن��ظ��ر  الأج��ن��ة بغ�ض 

ومعرفة الفريق الطبي". 
لتهدئة  العاطفي  الدعم  توفير  �أهمية  "ماركوفا" �إلى  الدكتورة  و�أ�شارت 
الم�شورة  وت��ق��ديم  ف�ت�رة الح��م��ل،  �أث��ن��اء  م��ن مخ��اوف��ه��ن  والتقليل  ال��ن�����س��اء 

والخ�ضوع لا�ست�شارة �شاملة قبل الحمل �أو في مرحلة مبكرة من الحمل. 
ووعياً،  ا�ستنارة  �أك�رث  الن�ساء  كانت  "كلما  "ماركوفا":  الدكتورة  وخل�صت 
�أثناء  �إيجابية  نتائج  �سيحققن  �أنهن  في  واطمئناناً  ه��دوءاً  �أك�رث  كن  كلما 
الحمل، مع �ضرورة �أن يتعرفن على الخيارات المتاحة التي يمكن �أن نقدمها 

لهن �أثناء فترة الحمل". 

لااتحادية للهوية تطلع على مبادرات �شرطة العين لاابتكارية
•• العين - الفجر

اطلع وفد من الهيئة الاتحادية للهوية والجن�سية _ العين ، على الخطط والمبادرات التطويرية التي تنفذها مديرية 
�شرطة منطقة العين وممار�ساتها  في مختبر الابتكار  ودعم المبدعين من منت�سبي  المديرية .

ورحب العقيد محمد علي ال�شام�سي مدير مديرية �شرطة منطقة العين بالإنابة بالوفد الزائر برئا�سة المقدم �سيف 
ال�شرطية  تبادل الخبرات  العين، وجرى  الهيئة  بمدينة  والم�ستقبل في  الإ�ستراتيجية  الكويتي مدير فرع  العفريت 
والمعرفية. وا�ستمع الوفد  �إلى  �شرح حول فكرة �إن�شاء المختبر والذي تم ت�صميمه بجهود ذاتية من قبل العاملين، واطلع 
على �آلية عمل من�صات الابتكار و�أهدافها  في تعزيز القدرات الإبداعية للمنت�سبين، و الخطط الم�ستقبلية للمختبر في 
توظيف الذكاء الا�صطناعي لتطوير الخدمات.   و�أكد ال�شام�سي حر�ص  �شرطة �أبوظبي على دعم وت�شجيع المبدعين 
وتنمية مهاراتهم الإبداعية، تحقيقاً لر�ؤية حكومة دولة الإمارات العربية المتحدة في �أن ت�صبح في م�صاف الحكومات 
الأكثر ابتكاراً على م�ستوى العالم بحلول 2021م. وح�ضر اللقاء العقيد محمد حمدان المنظري نائب المدير لل��شؤون 

الإدارية والعمليات والعقيد ليلى غريب ال�شام�سي مدير فرع ال�شرطة الن�سائية وعدد من ال�ضباط بالمديرية .
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 �أظهرت درا�سة �أخيرة �أن الوزن الزائد ي�ؤدي دوراً بارزاً في �إمكان 
دخول الم�صابين بالإنفلونزا �إلى الم�ست�شفى. نظرة �إلى التفا�صيل.

وفق درا�سة جديدة، ي�صبح النا�س �أكثر عر�ضة لدخول الم�ست�شفى 
ب�سبب الإنفلونزا �أو �أي فيرو�س تنف�سي �آخر �إذا كانوا بدينين جداً 

�أو من �أ�صحاب الوزن الزائد.
في  م�ست�شفيات  �ستة  من  الدرا�سة  في  الم�ستعملة  البيانات  ا�شتقّت 
المك�سيك و�شملت 4778 �شخ�صاً يواجهون �أعرا�ض �أمرا�ضٍ �شبيهة 
بالإنفلونزا. تلقى جزء من ه�ؤلاء الأ�شخا�ص علاجهم في الم�ست�شفى 

بينما تلقاه �آخرون خارجها.

الريا�ضية  ال��ت��م��اري��ن  مم��ار���س��ة  �أن  �إلى  �آخ���ر  ب��ح��ث  ي�شير 
ب�إفراط قد تكون لها ت�أثيرات قلبية وعائية �سلبية. كذلك 
الريا�ضيين  �شرايين  عالية في  تكلّ�س  ن�سبة  درا�سة  لاحظت 

والرجال الذين ي�شاركون غالباً في �ألعاب ريا�ضية.
لذلك قرر باحثون من عيادة كليفلاند في �أوهايو التحقق 
�إذا كانت ممار�سة التمارين الريا�ضية لفترات طويلة  مما 

تنعك�س على �أمد حياة الإن�سان.

لتحقيق هذا الهدف، حلل فريق بقيادة وائل جابر، طبيب 
ق��ل��ب في ع��ي��ادة ك��ل��ي��ف�الن��د، ال���راب���ط ب�ني ال��ل��ي��اق��ة القلبية 
الوعائية وبين �أمد الحياة. يو�ضح د. كايل ماند�ساغر، باحث 
في علم الفيزيولوجيا الكهربائية في عيادة كليفلاند �أ�شرف 
بالعلاقة  خ�صو�صاً  مهتمون  )نحن  الدرا�سة:  تقرير  على 
بين اللياقة البدنية العالية ب�إفراط وبين الوفاة(. ي�ضيف: 
)لم ي�سبق �أن دُر�ست هذه العلاقة على هذا النطاق الوا�سع 

ا�ستناداً �إلى معدلات لياقة محددة مو�ضوعياً(.
ن�شر العلماء نتائجهم في مجلة الجمعية الطبية الأميركية 
نظّموا  وفريقه  جابر  د.  وكان   .Network Open
ت  درا�سة مرجعية ا�ستندت �إلى بيانات من درا�سة �أتراب �ضمَّ
122007 �أ�شخا�ص �شاركوا في اختبار على �آلة الم�شي بين 

الأول من يناير 1991 و31 دي�سمبر 2014.
ال�سن  وف��ق  القلبية-التنف�سية  )اللياقة  الباحثون  ق�سّم 
، و�أدنى من  والجن�س( �إلى خم�س مجموعات �أداء: �أداء متدنٍّ
حددوا  كذلك  والنخبة.  وع��الٍ،  المعدل،  من  و�أعلى  المعدل، 
لاختبار  ب�إخ�ضاعهم  الوعائية  القلبية  الم�شاركين  لياقة 
�إجهاد.جاءت معدلات اللياقة بين �أع�ضاء مجموعة النخبة 
هذه  وب���د�أت  المحترفين.  الريا�ضيين  بين  يُ��رى  لما  مماثلة 

المجموعة من ن�سبة %97.7 �صعوداً.
كتلة  وم���ؤ���ش��ر  وجن�سهم،  �سنهم،  وف��ق  حياتهم  �أم���د  عُ���دّل 
ج�سمهم، كذلك الأدوية التي ي�أخذونها والحالات الأخرى 
التنف�سية  القلبية  اللياقة  ارت��ف��اع  يعانونها.ارتبط  التي 
علاوة  الطويل.  الأم��د  على  الم��وت  خطر  بتراجع  مبا�شرةً 
لفوائد  عليا(  ح��دود  )�أي  الباحثون  يلحظ  لم  ذل��ك،  على 
)ارتبطت  ال��ب��اح��ث��ون:  يكتب  ال��وع��ائ��ي��ة.  القلبية  اللياقة 
اللياقة القلبية الوعائية العالية جداً بفر�ص ا�ستمرار �أكبر 
ارت��ف��اع �ضغط  يعانون  ومَ��ن  �سناً  الأك�رب  وبفوائد في حالة 

الدم(.
ا�ستفاد مَن بلغوا ال�سبعين من العمر �أو تخطوها خ�صو�صاً 

لياقتهم  تقييم  عند  النخبة  مجموعة  �إلى  انتمائهم  من 
المقابل،  في  ال��ت��ن��ف�����س��ي��ة.  ال��ق��ل��ب��ي��ة 

القلبية  اللياقة  �شكّلت 
المتدنية  الوعائية 

قوياً  م�����ؤ�����ش����راً 
الم�������وت  �إلى 
الم��������ب��������ك��������ر، 
مثل  تماماً 
 ، خين لتد ا

وم����������ر�����������ض 
القلب، والداء 

ال�سكري.
ي�ستخل�ص الباحثون: 

القلبية  ال��ل��ي��اق��ة  )ت�����ش��كّ��ل 
�إلى  للتعديل  قابلًا  م�ؤ�شراً  التنف�سية 

الوفاة على الأمد الطويل. وعلى العاملين في مجال 
الرعاية ال�صحية ت�شجيع المر�ضى على بلوغ معدلات لياقة 

عالية والحفاظ عليها(.
عامل  الوعائية  القلبية  )اللياقة  ج��اب��ر:  ال��دك��ت��ور  يختم 
ي�ستطيع معظم المر�ضى التحكم فيه. واكت�شفنا في درا�ستنا 
ت��ت��خ��ط��اه��ا. من  ال��ت��م��رن ع��ن��دم��ا  ت������ؤذي في  �أن لا ح����دود 
عالٍ  لياقة  م�ستوى  بلوغ  على  الجميع  ت�شجيع  ال�ضروري 

والحفاظ عليه(.

التمارين الريا�ضية..ممار�ستها ب�إفراط
 قد تكون لها ت�أثيرات �سلبية!

تو�صلت الدرا�سة �إلى النتائج التالية:
ي�شبه  حاد  بمر�ض  م�صابين  الأف��راد  من   43% • كان 

الإنفلونزا.
منهم   16.3% �إ����ص���اب���ة  ع���ن  الاخ���ت���ب���ارات  ك�����ش��ف��ت   •

بالإنفلونزا.
ك�����������ش�����ف�����ت   •
الاخ���ت���ب���ارات 
�إ�صابة  ع���ن 
 55.2%
م�����ن�����ه�����م 
بفيرو�س 

تنف�سي 
�آخر.

لم   •
�ض  يتعر

معزول(. تنف�سي  )فيرو�س  لأي  منهم   28.5%
حين قارن العلماء بين حالات دخول الم�ست�شفى وبين م�ؤ�شر 
كتلة الج�سم لدى المر�ضى الرا�شدين، ت�شكّل منحنى على 

�شكل الحرف U على الر�سم البياني.
الأ�شخا�ص  فئة  �ضمن  الم�ست�شفى  دخ��ول  احتمال  تراجع 
الذين حملوا م�ؤ�شر كتلة ج�سم �ضمن النطاق )الطبيعي( 
للوزن، بينما �سُجّلت �أكبر ن�سبة خطر �ضمن فئة الأ�شخا�ص 

الذين حملوا �أدنى و�أعلى م�ستوى من ذلك الم�ؤ�شر.
تحت  الباحثون  اعتبرها  ال��ت��ي  الفئة  )�أي  الأولاد  �شكّل 
لكن  الدرا�سة.  في  الم�شاركين  من   32% ع�شرة(  التا�سعة 
لم ير�صد العلماء �أي رابط وا�ضح بين م�ؤ�شر كتلة الج�سم 
وبين خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض حادة ت�شبه الإنفلونزا �ضمن 

هذه المجموعة.
في  يعمل  وه��و  الدرا�سة،  على  بيغل  ج��ون  الدكتور  �أ�شرف 
تُ�شغّل  التي  الحيوية  الطبية  للأبحاث  )ليدو�س(  �شركة 
من��شآت )المختبر الوطني( في )المعهد الوطني للح�سا�سية 
والأمرا�ض المعُدِية(. وكان الباحثون الآخرون يعملون في 

المعهد نف�سه وفي م�ست�شفيات �أخرى في المك�سيك.
�أخرى(  تنف�سية  وفيرو�سات  )الإنفلونزا  مجلة  ن�شرت 

تقريراً عن هذه الدرا�سة حديثاً.

كتلة الج�سم والبدانة
ال�شخ�ص  وزن  �إلى  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  ي�شير 
ب��ال��ك��ي��ل��وغ��رام م��ق�����س��وم ع��ل��ى مُ����ربّ����ع طوله 

بالأمتار.
م���ؤ���ش��ر كتلة  ق��ي��ا���س  ���س��ه��ول��ة  �إلى  ن���ظ���راً   
غالباً  ال���ب���اح���ث���ون  ي�����س��ت��ع��م��ل��ه  الج�������س���م، 
المرتبطة  ال�صحية  الم��خ��اط��ر  لا�ستك�شاف 
�أو �ضمن  ال�����س��ك��ان  ب���ال���وزن ع��ل��ى م�����س��ت��وى 

مجموعات كبيرة جداً.
الأمرا�ض  ع��ل��ى  ال�����س��ي��ط��رة  ����دد )م���راك���ز  ُحت
والوقاية منها( م�ستويات م�ؤ�شر كتلة الج�سم 

للرا�شدين على ال�شكل الآتي:
من  �أق���ل  الج�����س��م  كتلة  م���ؤ���ش��ر  ال�����وزن:  نق�ص   •

.18.5
 18.5 ب�ي�ن  الج�����س��م  ك��ت��ل��ة  م����ؤ����ش���ر  ط��ب��ي��ع��ي:  وزن   •

و24.9.
و29.9.  25 بين  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  زائد:  • وزن 
فوق. وما   30 ي�ساوي  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  • بدانة: 

يُ�ستعمل النظام نف�سه مع الأولاد والمراهقين منذ الولادة 
الق�صوى على  العتبة  التا�سعة ع�شرة، ولكن تتوقف  حتى 

العمر والجن�س.
لقيا�س  نف�سها  المعدلات  العالمية  ال�صحة  ت�ستعمل منظمة 

مثلًا،  الت�سميات.  تختلف  ول��ك��ن  الج�����س��م،  كتلة  م���ؤ���ش��ر 
يُ�ستعمل م�صطلح )ما قبل البدانة( مقابل )الوزن الزائد( 

حين يتراوح م�ؤ�شر كتلة الج�سم بين 25 و29.9.
ت�صنّف )مراكز ال�سيطرة على الأمرا�ض والوقاية منها( 
ومنظمة ال�صحة العالمية ظاهرة البدانة لدى الرا�شدين 

�ضمن ثلاث فئات:
و34.9.  30 بين  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  الأولى:  • الفئة 
و39.9.  35 بين  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  الثانية:  • الفئة 

وما   40 ي�ساوي  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  الثالثة:  الفئة   •
فوق.

ربطت الدرا�سات ال�سكانية بين الوزن الزائد والبدانة من 
�ضغط  وارت��ف��اع  ال�سكري  وداء  المبكرة  ال��وف��اة  وب�ني  جهة، 
�أ�شكال  وبع�ض  الدموية  والأوع��ي��ة  القلب  و�أم��را���ض  ال��دم 

ال�سرطان من جهة �أخرى.
الأمرا�ض والوقاية منها(  ال�سيطرة على  تو�صي )مراكز 
الأفراد  لفح�ص  الج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  با�ستعمال  الأط��ب��اء 

ح�صراً، ولي�س لت�شخي�ص الأمرا�ض.
تحت  الثانية  الفئة  �إلى  �أح��ي��ان��اً  والأط��ب��اء  العلماء  ي�شير 
ا�سم )البدانة المرََ�ضية( والفئة الثالثة تحت ا�سم )البدانة 

الحادة �أو ال�شديدة(.
 في الدرا�سة الأخيرة، ا�ستعمل الباحثون م�صطلح )البدانة 
المرََ�ضية( للدلالة على م�ؤ�شر كتلة الج�سم الذي يبلغ 35 

وما فوق.

نق�ص الوزن )م�شكلة معقدة(
الحياة  و�أ���س��ل��وب  ال�صحية  الغذائية  الحمية  �أن  �صحيح 
تكون  ق��د  لكن  الج�سم،  كتلة  م�ؤ�شر  ت��راج��ع  �إلى  ي���ؤدي��ان 
�صحية  وم�شاكل  التغذية  و�سوء  الغذائية  الا�ضطرابات 

�أخرى عوامل م�ؤثرة في هذا المجال �أي�ضاً.
 في ت��ق��ري��ر ع��ن درا����س���ة ن��روي��ج��ي��ة ج���رت في ع���ام 2017 
و�شملت 30 �ألف �شخ�ص، اعتبر الباحثون �أن نق�ص الوزن 

يطرح م�شكلة معقدة جداً.
الذين  الأ�شخا�ص  م��ن  �إ�ضافياً  ع���دداً  الباحثون  اكت�شف 
لا  الذين  الأ�شخا�ص  من  م��وازي��اً  وع���دداً  يومياً  يدخنون 
الوزن  نق�ص  فئتَي  �ضمن  ج�سدية  ن�شاطات  �أي  يمار�سون 

والوزن الزائد معاً.
فح�ص  �إلى  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  م��ق��دم��ي  ال��درا���س��ة  دع���ت 
من  نف�سه(  )الم�ستوى  ع��ن  بحثاً  ال��زائ��د  ال���وزن  �أ���ص��ح��اب 

المخاطر ال�صحية، 
مثلما يفح�صون الأ�شخا�ص البدينين.

يطرح  بحثهم  �أن  الأخ�ي�رة  ال��درا���س��ة  في  الباحثون  اعتبر 
�أولى الأدل��ة المعروفة التي تربط بين تراجع م�ؤ�شر كتلة 
بالإنفلونزا:  ال�شبيهة  الأمرا�ض  زيادة حدة  الج�سم وبين 

بالن�سبة  دائ��م  ي�شكّل عامل خطر  ال��وزن  نق�ص  �أن  )يبدو 
�شبيهة  ب���أم��را���ض  الم�����ص��اب�ني  ال��را���ش��دي��ن  الم�����ش��ارك�ني  �إلى 

بالإنفلونزا(.
تبقى محدودة  درا���س��ت��ه��م  �أن  �أي�����ض��اً  ال��ب��اح��ث��ون  ذك��ر  لكن 
تلقي  �أرادوا  �أ�شخا�ص  على  اقت�صرت  لأنها  معينة  بدرجة 

رعاية طبية لمعالجة �أمرا�ض �شبيهة بالإنفلونزا. لذا قد لا 
تعك�س النتائج و�ضع عامة النا�س.

الأطباء  ي�أخذ  �أن  )يجب  الباحثون:  ا�ستنتج  النهاية،  في 
المخاطر  تقييم  عند  المر�ضى  ج�سم  كتلة  م�ؤ�شر  بالاعتبار 

واختيار م�سار العلاج للأمرا�ض ال�شبيهة بالإنفلونزا(.

اكثر عر�ضة لدخول الم�ست�شفى

لاانفلونزا ت�ؤثر بال�شخ�ص ال�سمين �أكثر من غيره

 اكت�شفت درا�سة كبيرة جديدة �أنه حتى المعدلات المتطرفة من اللياقة البدنية تطيل الحياة، خ�صو�صاً في حالة الم�سنين.
من المعروف �أن ممار�سة الريا�ضة تعود بالفائدة على ال�صحة، ولكن هل من الممكن الإفراط في التمرن؟ هذا ما ي�شير �إليه عدد من الدرا�سات. على �سبيل 
المثال، يح�سّن التمرن لت�سعين دقيقة يومياً ال�صحة العقلية، �إلا �أن ما يتخطى هذا الحد �أ�سو�أ من عدم التمرن البتة، ح�سبما يك�شف تقرير نُ�شر �أخيراً.
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وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين  18  فبراير 2019 العدد 12558 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين  18  فبراير 2019 العدد 12558 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين  18  فبراير 2019 العدد 12558 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين  18  فبراير 2019 العدد 12558 

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد

�إدارة العلامات التجارية   
الاثنين  18  فبراير 2019 العدد 12558 

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/4309  تجاري جزئي
الى المدعي عليه / 1-اك�س�س لنقل الركاب بالحافلات الم�ؤجرة �ش.ذ.م.م مجهول محل 
الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /اي ت��ي اي��ه و���س�رتن اوت��و �����ش.ذ.م.م ق��د �أق���ام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ وقدره )49.2274( درهم والر�سوم 
المطالبة  تاريخ  من   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  المحاماة  اتعاب  ومقابل  والم�صاريف 
وحتى ال�سداد التام. وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق 2019/2/25 ال�ساعة 08.30 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك  �ص بالقاعة:ch1.C.13 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 
�أي��ام على  او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة  بتقديم ما لديك من مذكرات 

الأقل , وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2018/1698  تجاري جزئي 

نعلنكم  الاقامة  الهل�سه مجهول محل  المحكوم عليه/1- عوده علي عوده  الى 
بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/7/24  في الدعوى المذكورة 
بالزام  البحر  برج  فرع   - ادارة  ���ش.م.ع مكتب  الهلال  ل�صالح/م�صرف  اع�اله 
المدعي عليه ان ي�ؤدي الى الم�صرف المدعي مبلغ )179471.23( درهما والزمته 
بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ورف�ضت ما 
عدا ذلك من طلبات. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين 
ال�سمو  با�سم �صاحب  التالي لن�شر هذا الاع�الن �صدر  اليوم  اعتبارا من  يوما 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2018/534  تجاري كلي 
الى المحكوم عليه/1- �شركة فارنا التجارية ذ.م.م 2- �شركة ديبيكا التجارية ذ.م.م 3- اميت 
كومار اغناني 4- ناري�ش كومار اغناني مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت 
بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/10/22  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/بنك الفجيرة 
الوطني )فرع دبي( اولا:بالزام المدعي عليهم الاولى والثانية والرابع والخام�س بالتكافل 
والت�ضامن بينهم باداء مبلغ وقدره )2.172.184( درهم للمدعي والفائدة القانونية على 
هذا المبلغ بواقع 9% �سنويا من تاريخ:2018/3/15 وحتى تمام ال�سداد والزامكم بالم�صاريف 
ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2018/1025  تجاري كلي 

روبيرت   -3 موكلي  فورتادو  جرا�سيو�س   -2 ���ش.م.ح  �ستيل  يونيفير�سال  عليه/1-  المحكوم  الى 
بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم  الاقامة  محل  مجهول  فورتادو  جوليان 
2018/9/20  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/م�صرف الهلال �ش.م.ع مكتب ادارة - فرع برج 
البحر اولا:بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن فيما بينهم بان ي�ؤدوا للم�صرف المدعي مبلغ وقدره 
ومبلغ  المدعي  الم�صرف  ال�شق من طلبات  ذلك  الم�صروفات عن  والزمتهم  درهم   )1832111.63(
الم�صرف  طلب  بنطر  قيميا  المحكمة  اخت�صا�ص  ثانيا:بعدم   - المحاماة  اتعاب  مقابل  دره��م  الف 
المدعي المتعلق بم�ستحقاته عن بطاقة الائتمان وباحالة هذا ال�شق من الطلبات بحالته لمحكمة 
ال�شق. حكما بمثابة الح�ضوري قابلا  الف�صل في م�صروفات ذلك  المواد الجزئية لنظره وابقت 
للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/2705  تجاري كلي

اك�سنتيال   -2 ����ش.ذ.م.م  التجارية  للو�ساطة  ميدي�ست  1-اك�سنتيال   / عليه  المدعي  الى 
ميدي�ست للا�ستثمار �ش.ذ.م.م 3- تداول مي �ش.ذ.م.م 4- �سيدني مار�شال اجنيلو روبيرت 
�سيريل ليمو�س ليمو�س 5- فالاني افريل كاردوزو 6- ا�س اند ا�س بروكرج هاو�س مجهول 
المدعي /فرانك برجانتي ويمثله:را�شد عبدالله علي بن عرب قد  ان  محل الاقامة بما 
والت�ضامم  بالت�ضامن  عليهم  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام 
بمبلغ وقدره )3458.3857.4( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة %12 
من تاريخ الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.وحددت 
لها جل�سة يوم الاحد الموافق:2019/3/3 ال�ساعة:09:30 �ص بالقاعة:ch1.C.15  لذا 
او  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  ف�أنت مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/4780  تجاري جزئي
جيارامان  �سرينيفا�سان  جيارامان   -2 ����ش.ذ.م.م  تروت�س  1-جلف   / عليه  المدعي  الى 
كلندر  المحدودة ويمثله:خالد  ريبار  /الام��ارات  المدعي  ان  الاقامة بما  مجهول محل 
عليهما  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد  ح�سين  عبدالله 
بالت�ضامن بان ي�ؤديا للمدعية مبلغ وقدره )43.919( درهم والفائدة التاخيرية بواقع 
9% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك في:2017/11/8 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف 
ال�ساعة  الموافق 2019/2/20  الاربعاء  يوم  لها جل�سة  وح��ددت  المحاماة.  اتعاب  ومقابل 
قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   ch1.C.12:بالقاعة 08.30 �ص 
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على الأقل , وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/4723  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-محمد علي مراد عبدالله مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /
جو لت�أجير ال�سيارات ذ.م.م ويمثله:خالد كلندر عبدالله ح�سين قد �أقام عليك الدعوى 
 )28.818( وق��دره  مبلغ  للمدعية  ي���ؤدي  بان  عليه  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها 
المبلغ المطالب به بواقع 9% �سنويا من تاريخ المطالبة  الت�أخيرية على  درهم والفائدة 
الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.وحددت لها 
جل�سة يوم الثلاثاء الموافق:2019/3/5 ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch1.C.12  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/2608  تجاري كلي
الم��دع��ي / ان  الاق��ام��ة بم��ا  ليمتد مجهول مح��ل  بنك  1-يونايتد   / عليه  الم��دع��ي  الى 
�آل  عزيز  عبدالله  عبدالعزيز  ويمثله:عمر  ����ش.ذ.م.م  انجينيرنج  فاليو  كونفرجنت 
التحفظي  وتثبيت الحجز  ب�صحة  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  عمر 
رق��م:683/2018 تجاري والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم 
الاثنين الموافق 2019/3/4 ال�ساعة 09.30 �ص بالقاعة:ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 
�أيام على الأقل , وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون  للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 
, علما بان الدعوى رق���م:2018/2625 تجاري كلي قد ان�ضمنت الى  بمثابة ح�ضوري 

الدعوى رقم:2018/2608 للارتباط.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2018/2314  تجاري كلي

����ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة  ان �سي للمقاولات  1-اي��ه  المدخل /  الى الخ�صم 
ويمثله:فاطمه  ����ش.ذ.م.م  الحريق  حماية  لاخت�صا�ص  /يوني�سيف  المدعي  ان  بما 
ع��ب��دال��ع��زي��ز مح��م��د م���راد ���ش��اك��ر ق��د �أق����ام عليك ال��دع��وى وم��و���ض��وع��ه��ا المطالبة 
واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   )597124( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام 
جل�سة  لها  التام.وحددت  ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %9 والفائدة  المحاماة 
يوم الخمي�س الموافق:2019/2/28 ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch1.C.12  لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/28 عقاري كلي 

ان  الاقامة بما  المدعي عليه / 1-عبدالعزيز غلام �صديق مجهول محل  الى 
المدعي/ �شركة الإمارات الوطنية للا�ستثمار - �ش ذ م م ويمثله / يو�سف محمد 
با�صدار  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - البحر  محمد  ح�سن 
الحكم باثبات �صحة التواقيع على اتفاقية الت�سوية المبرمة بتاريخ 2011/2/6 
بين كل من المدعية والمدعي عليه والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2019/3/5  ال�ساعة 11.00 �ص بالقاعة 
Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 
على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  لديك من مذكرات  ما 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2017/640  عقاري كلي 

الى المحكوم عليه/1- �ستاليون ديفيلوبمنت�س ليمتد مجهول محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت 
بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/6/10 في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/فار�س زكريا محمد �صديق 
 ،  18010  ،  1802( �أرق��ام  الخارطة  على  المباعة  العقارية  للوحدات  ا�ستمارات الحجز  بف�سخ  بندقجي 
18030 ، 18040 ، 18050، 18070 ، 18090 ، 18100( الكائنة في المبنى رقم )1( بم�شروع �سيلفر �ستاليون 
بامارة دبي - محل التداعي والم�ؤرخة في 2008/8/18 - ثانيا:بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي 
مبلغ وقدره )1.061.363.49( درهم ، )مليون وواحد و�ستون الفا وثلاثمائة وثلاثة و�ستون درهما 
في  الحا�صلة  الق�ضائية  المطالبة  ت��اري��خ  م��ن   %9 ب��واق��ع  القانونية  وال��ف��وائ��د  فل�سا(  ت�سعون  وارب��ع��ة 
2017/11/22 حتى تمام ال�سداد مع الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل 
اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خ�الل  للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  المحاماة.  اتعاب 
مكتوم  �آل  �سعيد  بن  را�شد  بن  ال�شيخ محمد  ال�سمو  �صاحب  با�سم  �صدر  الاع�الن  هذا  لن�شر  التالي 

حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2018/441  تجاري جزئي              
خ  مجهول محل  م  �ش   - للتمويل  الا�سلامي  الم�شرق  �شركة   -1 المدخل/  الى الخ�صم 
ن�صيب  عبدالرحمن  مي   / ويمثله  عون  ابو  خالد  ا�سماعيل  المدعي/  ان  بما  الاقامة 
عبدالرحمن بن ن�صيب الفلا�سي - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام 
المدعي عليهما بالت�ضامن والت�ضامم  بمبلغ وقدره )220.000 درهم(  تعوي�ض مادي 
المطالبة  ب��د�أ  تاريخ  من   %9 والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  ومعنوي 
لها جل�سة  المعجل بلا كفالة.   وح��ددت  بالنفاذ  �شمول الحكم  و  التام   ال�سداد  وحتى 
لذا   Ch1.C.14 بالقاعة  ���ص   8.30 ال�ساعة    2019/2/27 الم��واف��ق   الارب��ع��اء   ي��وم 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 
م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم 

�سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2018/1974  تجاري كلي  
- ب�صفته كفيل  ك��ورو  بابو �شيرو  رامي�ش  ح  2-  م  - �ش  بروفايلز  رالكو   -1 / المدعي عليه  الى 
مت�ضامن لمديونية رالكو بروفايلز  - �ش م ح 3-ناجالك�شمي �شيرو كورو بنه �شادالاوادا ماليكار 
جونا راوو - ب�صفتها كفيل مت�ضامن لمديونية رالكو بروفايلز - �ش م ح  4- �شيروكورو رامي�ش بابو 
�سي ات�ش �سويا رام  مجهولي محل الاقامة بما ان المدعي/ بنك دبي التجاري - �ش م ع ويمثله / 
نا�صر حمد �سليمان جابر ال�شام�سي -  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
عليهم بالت�ضامن والت�ضامم والتكافل بمبلغ وقدره )2086491.86 درهم( والر�سوم والم�صاريف 
بالنفاذ  الحكم  �شمول  و  التام  ال�سداد  وحتى  التاريخ   هذا  من   %12 والفائدة   المحاماة  واتعاب 
المعجل بلا كفالة. وذلك حيث تم �إحالة الدعوى الى الدائرة والجل�سة المبينة اعلاه.   وحددت لها 
جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2019/3/6  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف 
بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/48  عقاري كلي                 

الى المدعي عليه / 1-محمد علي ن�شاط ور  مجهول محل الاقامة بما ان 
يو�سف   / م ويمثله  م  ذ  �ش   - للا�ستثمار  الوطنية  الإم���ارات  �شركة  المدعي/ 
المطالبة   ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  البحر   محمد  ح�سن  محمد 
با�صدار الحكم باثبات �صحة التواقيع على اتفاقية الت�سوية المبرمة بتاريخ 
ومقابل  والم�صاريف  والر�سوم  عليه  والمدعي  المدعية  كل من  2011/1/3 بين 
اتعاب المحاماة.  وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2019/2/24  ال�ساعة 
يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   Ch1.B.8 بالقاعة  �ص   9.30
للمحكمة قبل  او م�ستندات  بتقديم ما لديك من مذكرات  قانونيا وعليك 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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»مهرجان �أ�ضواء ال�شارقة 2019« يختتم 

�أعماله با�ستقطاب مليون و 200 �ألف زائر
•• ال�شارقة -وام:

و  مليونا  فعاليته  في ختام   ”2019 ال�شارقة  �أ�ضواء  ا�ستقطب”مهرجان 
200 �ألف زائر ا�ستمتعوا بالعرو�ض ال�ضوئية المبهرة التي ر�سمت لوحات 

ال�شارقة  ���س��م��اء  في  خ�الب��ة  ب�����ص��ريّ��ةٍ 
العالميين  ال��ف��ن��ان�ني  ن��خ��ب��ة  ب��ت��وق��ي��ع 
“الثقافة  ����ش���ع���ار  ج�������س���دوا  ال����ذي����ن 
والعائلة” ب�إبداعات فنية على مدى 
11 يوماً متتالياً م�ضيفاً ت�ألقاً خا�صاً 
الراقية  ال��ع��م��ران��ي��ة  ال�����ص��روح  ع��ل��ى 
فريدة  رحلة  في  الناظر  �أخ��ذت  التي 
لإمارة  الغنية  الثقافة  لا�ستك�شاف 
مراحل  ع��ل��ى  وال���ت���ع���رّف  ال�������ش���ارق���ة 
والمجتمعات.   الح���������ض����ارات  ت����ط����وّر 
ال�شارقة”  �أ���ض��واء  “مهرجان  و�أثبت 
ب���أن��ه دع��ام��ة ح��ي��وي��ة لقطاع  مج����دداً 

دفع عجلة نمو  ي�سهم في  ال��ذي  ال�شارقة  �إم��ارة  في  والفعاليات  المهرجانات 
القطاع ال�سياحي والتنويع في مكوّنات التنمية الاقت�صادية محققة ن�سخة 
الما�ضي  العام  1 مليون زائر في  بـ  20 بالمائة مقارنة  العام نموا قدره  هذا 
لح�ضور 20 عر�ض �ضوئيّ مميز تزيّن فيها 17 موقعا في مختلف �أنحاء 

الإمارة بالألوان والأ�ضواء في حلّة �أبهرت الزوار. 
�أظهرت  بعرو�ض �ضوئية  المهرجان  ب�سل�سلة من  الن�سخة الحالية  وتميزت 
الحديثة  ال�ضوئية  التكنولوجيا  ا�ستخدام  في  العالميين  الفنانين  �إب��داع��ات 
والأل����وان  ال��ع��رب��ي  والخ���ط  الج��راف��ي��ك  ت�صاميم  ت�ضمنت  مبتكرة  ب��ط��رق 
الممتزجة مع بع�ضها البع�ض �إلى جانب تقنيات الليزر الم�ستخدمة في الر�سم 
فنية  لوحات  �إلى  ال��ب��ارزة  المعمارية  المعالم  محولةً  ال�ضوئي  والتخطيط 

راقية ترافقت مع مقطوعات مو�سيقية.
  و�أو�ضح �سعادة خالد جا�سم المدفع، رئي�س “هيئة الإنماء التجاري وال�سياحي 
بال�شارقة” في كلمة �ألقاها م�ساء يوم �أم�س في حفل المهرجان الختامي �أقيم 
في واجهة المجاز المائية �أنّ “مهرجان �أ�ضواء ال�شارقة 2019” �شهد زخماً 
كبيراً في دلالةٍ على نجاح الن�سخ الما�ضية التي نعمد من خلالها �إبراز المكانة 
الرفيعة لإمارة ال�شارقة كمنارة �إ�شعاع ثقافي وح�ضاري للعالم كافة .  ولفت 
لتعا�ضد  تتويجاً  ي�أتي  للمهرجان  التا�سعة  الن�سخة  نج��اح  �أنّ  �إلى  المدفع 
والفنانين  الهيئة  الم��وج��ودة في  وال��ك��ف��اءات  العمل  ف��رق  م��ن  كافة  الج��ه��ود 
العالميين الم�شاركين والداعمين وال�شركاء الا�ستراتيجيين وو�سائل الإعلام 
�أ�ضواء  “مهرجان  و�أن�شطة  فعاليات  وتنويع  وتطوير  تو�سيع  بهدف  كافة 
يتبنى  عام  كل  ومبتكراً  متجدداً  وفكراً  م�ضموناً  يحمل  ال��ذي  ال�شارقة” 
هوية الإم��ارة و�إرثها الح�ضاري في �سل�سلة من العرو�ض ال�ضوئية المبدعة 
�أنحاء  مختلف  في  المميزة  العمرانية  المعالم  على  جديدة  حلة  �أ�ضفت  التي 

الإمارة البا�سمة . 

»جافزا« تك�شف عن خطط دعم لقطاع الأغذية والم�شروبات خلال م�شاركتها في »جلفود« 2019

»�إمباور« تقوم بتو�صيل المرحلة النهائية لخدمات تبريد المناطق لم�شروع »دبي �أرينا«

»حياك من بنك �أبوظبي التجاري« تطبيق جديد لفتح الح�سابات فوراً 

•• دبي-الفجر: 

الم��ن��ط��ق��ة الح������رة لج���ب���ل علي،  �أع���ل���ن���ت 
بوابة  و�أك�رب  العالمية  دبي  لموانئ  التابعة 
الإمارات  دول��ة  في  الأجنبي  للا�ستثمار 
العربية المتحدة، �أنها ب�صدد الك�شف عن 
ب�شكل  موجهة  جديدة  وحلول  خدمات 
والم�شروبات،  الأغ��ذي��ة  ل�صناعة  خ��ا���ص 
معر�ض  في  م�����ش��ارك��ت��ه��ا  خ��ل�ال  وذل�����ك 

الخليج للأغذية “جلفود” 2019.
ال��رائ��دة في دول  وق��ال��ت المنطقة الح���رة 
�ستوفر  �إنها  الخليجي،  التعاون  مجل�س 
الأغذية  ال��ع��ام��ل��ة في مج���ال  ل��ل�����ش��رك��ات 
مع  للتعامل  ال�الزم  الدعم  والم�شروبات 
و�أنه  التغيير،  �سريع  ال�صناعي  الم�شهد 
الخا�صة  الأع��م��ال  حلول  ت�صميم  �سيتم 
الحالية  ال�سوق  بيئات  مع  يتنا�سب  بما 
الأمر الذي من ��شأنه م�ساعدة العملاء 
كفاءة  وتح�سين  التكاليف  خف�ض  على 

ممار�سة الأعمال.
“جافزا”  والم�شروبات في  الأغذية  قطاع 

دولة   66 م��ن  �شركة   469 م��ن  يتكون 
توظّف  الح������رة،  الم��ن��ط��ق��ة  في  م�����س��ج��ل��ة 
�شخ�صاً،   5,952 م��ن  �أك�ث�ر  مجتمعة 
�أ�سواق  �إلى  الو�صول  ب�إمكانية  وتتمتع 
�أكثر من 3.5 مليار م�ستهلك في مناطق 
�إفريقيا  و�شرق  و�شمال  الأو�سط  ال�شرق 
�آ�سيا،  و����ش���رق  ال��ه��ن��دي��ة  ال���ق���ارة  و���ش��ب��ه 

بالإ�ضافة �إلى رابطة الدول الم�ستقلة.
ل�شركات  الم��ت��ن��ام��ي  الح�������ض���ور  وي�����ؤك����د 
الأغذية والم�شروبات على الدور الحيوي 
القطاع، ومكانتها كمركز  دعم  لدبي في 

رئي�سي ل�سوق الأغذية الحلال.
ومدير  التنفيذي  المدير  المعلم،  محمد 
– �إقليم  ال���ع���الم���ي���ة  دب�����ي  م����وان����ئ  ع�����ام 

الإمارات، قال:
�شكّلت  30 ع��ام��اً  �أك�رث م��ن  »على م��دى 
المنطقة الحرة لجبل علي م�صدر الإلهام 
ل�صناعة الأغذية في دبي. وبحلول العام 
2020، من المتوقع �أن ت�صل قيمة �سوق 
مليار   11.4 �إلى  والم�شروبات  الأغ��ذي��ة 
لعبت  ال�سنين  وعلى مر  �أمريكي.  دولار 

الأكثر  الإقليمية  ال��ق��اع��دة  دور  ج��اف��زا 
التجارية  ب��ال��ع�الم��ات  وارت��ب��اط��اً  ك��ف��اءة 
الأغذية  ���ش��رك��ات  ت�ستقطب  ال��ع��الم��ي��ة، 
العالم،  �أن��ح��اء  جميع  م��ن  والم�����ش��روب��ات 
المواد  وكوجهة مف�ضلة للم�ستثمرين في 

الغذائية والإنتاج الزراعي.
الحيوي  دورن�������ا  “ي�ؤهلنا  و�أ������ض�����اف: 
الإمارات،  في  الاقت�صادي  للتنوع  المحفز 
الأغذية  قطاع  في  المرتقب  النمو  لدعم 
والم���������ش����روب����ات م����ن خ���ل��ال م����ا ن���وف���ره 
م����ن ح���ل���ول وخ����دم����ات ت��ت��م��ح��ور حول 

العملاء.” 
ت�����وف�����ر ج�����اف�����زا ل���������ش����رك����ات الأغ�����ذي�����ة 
الم�ستوى،  عالمية  �أعمال  بيئة  والم�شروبات 
و�سلع  م��ن��ت��ج��ات  ل��ت��ط��وي��ر  خ�����ص��و���ص��اً 
جديدة تنا�سب مختلف الأذواق في جميع 
العالم. وحققت تج��ارة جافزا في  �أنحاء 
الأغذية والم�شروبات 10.9 مليار درهم، 
�إجمالي  المائة من  16 في  �أو ما يتجاوز 

تجارة دبي من هذا القطاع. 
التجارية  العلامات  �أبرز  قائمة  وت�شمل 

التي تتخذ من جافزا مقراً: يونيليفر، 
مار�س،  لل�سكر،  الخليج  هاينز،  ن�ستله، 
وهنتر فودز، بالإ�ضافة �إلى العديد من 

ال�شركات الرائدة في هذا المجال.
التجاريين  ال�������ش���رك���اء  ق��ائ��م��ة  وت�����ض��م 
الأغذية  ق��ط��اع  في  ل��دب��ي  ال��رئ��ي�����س��ي�ني 
والم�شروبات، البرازيل، والهند، والولايات 
وكينيا،  و�أ�ستراليا،  وباك�ستان،  المتحدة، 
�أما  و�سريلانكا.  وت��ن��زان��ي��ا،  وال�����س��ودان، 
ال�سكر،  فت�ضم:  ت���داولًا،  الأك�ث�ر  ال�سلع 
والمك�سرات،  والخ�������ض���روات  وال���ف���واك���ه، 
والمنتجات  والح��ب��وب،  الغذائية،  والم���واد 
الم�����ش��روب��ات واللحوم  ال��ث��ان��وي��ة، وك��ذل��ك 
�أحد  ج��ل��ف��ود،  معر�ض  ينعقد  الم��ج��م��دة. 
الأغذية  ال�سنوية لتجارة  المعار�ض  �أكبر 
ال���ع���الم، في م��رك��ز دبي  والم�����ش��روب��ات في 
 17 التجاري العالمي خلال الفترة بين 
�أن  المتوقع  ومن   . فبراير2019  و21 
زائر  �أل��ف   100 يح�ضره ما يقرب من 
من �أكثر من 190 دولة، للاطلاع على 
 100 م�ساحة  على  المعرو�ضة  المنتجات 

•• دبي-الفجر: 

�أعلنت م�ؤ�س�سة الإمارات لأنظمة التبريد 
المركزي “�إمباور”، عن قيامها بتو�صيل 
المرحلة النهائية لخدمات تبريد المناطق 
لم�شروع “دبي �أرينا”، �أحدث و�أكبر وجهة 
والعرو�ض  العالمية  للفعاليات  �سياحية 
الحيّة في المنطقة، وقد تم تو�سعة �شبكة 
الم���ي���اه الم��ب��ردة ب��ط��ول 1 ك��ي��ل��وم�رت من 
الم��ت��واج��دة في منطقة  ال��ت�ربي��د  مح��ط��ة 
ا�ستخدام  تم  ح��ي��ث  ال��ت��ج��اري،  الخ��ل��ي��ج 
ب�شكل  الأنابيب،  لتمرير  خا�صة  تقنيات 
لا ي�سبب �إزعاج لمنظومة النقل وذلك من 
خلال حفر نفق تحت �شارع ال�شيخ زايد 
210 م�ت�ر، ون��ف��ق �آخر  ب��ط��ول ح���والي 
وقد  م�رت.   42 بطول  الأل��ب��اني  ب�شارع 
بدء التزويد الفعلي للمحطة في �أكتوبر 
تو�صيل  تم  والآن  الم��ا���ض��ي  ال���ع���ام  م���ن 
ل��ل��م�����ش��روع بخدمة  ال��ن��ه��ائ��ي��ة  الم��رح��ل��ة 

تبريد المناطق.
الرئي�س  ����ش���ع���ف���ار،  ب����ن  �أح����م����د  وق�������ال 
�شكّل  “لقد  “�إمباور”:  ل��ـ  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
حقيقي  تح����دٍ  �أرينا”  “دبي  م�����ش��روع 

على  الحفر  �أ�شغال  ب�سبب  لنا،  بالن�سبة 
الم�شروع  ي���رب���ط  ال�����ذي  ال�������ش���ارع  ط����ول 
منطقة  في  الم��ت��واج��دة  التبريد  بمحطة 
بتقنيات  ا�ستعن  التجاري، حيث  الخليج 
جراء  النقل  حركة  تعطيل  لمنع  خا�صة 
“دبي  م�����ش��روع  وي���أت��ي  الح��ف��ر.  عمليات 
�أرينا” �ضمن جهودنا المتوا�صلة لتو�سعة 
خدمات  بنقل  الخا�صة  الأنابيب  �شبكة 
تبريد المناطق في �إمارة دبي، في ظل النمو 
هذه  على  الطلب  ي�شهده  ال��ذي  الم��ط��رد 
الخدمات، وكذلك في �إطار ا�ستراتيجية 
العمرانية  الم�����ش��اري��ع  ل��ت��زوي��د  الم���ؤ���س�����س��ة 
ال�ضخمة بخدمات تبريد المناطق، التي 
وانخفا�ض  والفاعلية  بالكفاءة  تتميز 
حيث  والت�شغيلية،  الإن��ت��اج��ي��ة  ال��ك��ل��ف��ة 
الوعي حول  ن�شر  على  “�إمباور”  تعمل 
التي  المناطق،  تبريد  �آل��ي��ة  تبني  �أهمية 
في  الخ�ضراء  الممار�سات  تعزيز  في  ت�سهم 
جميع �أن��ح��اء الإم����ارة، وذل��ك بم��ا يتفق 
مع ر�ؤية الإم��ارات 2021 الهادفة لأن 
ت�صبح دولة الإمارات من �أف�ضل البلدان 
في مختلف مجالات الطاقة والا�ستدامة 
دبي  وخ���ط���ة   ،2021 ال����ع����ام  ب���ح���ل���ول 

الإمارة  تكون  �أن  �إلى  ال��ه��ادف��ة   2021
ومت�صلة  وم���ت���ك���ام���ل���ة  ذك����ي����ة  م���دي���ن���ة 
عنا�صر  وذات  م���وارده���ا  في  م�����س��ت��دام��ة 

بيئية نظيفة و�صحية وم�ستدامة«.
“�إمباور”  “تعزز  �شعفار:  ب��ن  و�أ���ض��اف 
ج���ه���وده���ا و����ش���راك���ات���ه���ا ال���ن���وع���ي���ة مع 
القطاعين الحكومي والخا�ص، ل�ضمان 
الحفاظ  ع�رب  م�ستدامة  تنمية  تحقيق 
ع��ل��ى ال��ب��ي��ئ��ة وخ��ف�����ض الان��ب��ع��اث��ات، من 
الطاقة  كفاءة  تعزيز  على  العمل  خلال 
تنفيذاً  وذل����ك  الا���س��ت��ه�الك،  وت��ر���ش��ي��د 
الطاقة  على  الطلب  ادارة  ا�ستراتيجية 
الطاقة  ا����س���ت���ه�ل�اك  لخ��ف�����ض  والم�����ي�����اه 
 ،2030 بحلول   30% بن�سبة  والم��ي��اه 
الانبعاثات  خ���ف�������ض  وا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة 
ال��ك��رب��ون��ي��ة ال��ت��ي ت��ه��دف لخ��ف�����ض هذه 
بحلول   16% ب���ن���ح���و  الان����ب����ع����اث����ات 
�أرينا”،  “دبي  �أن  �إلى  ي�شار   .»2021
�إن�شا�ؤها عبر ال�شركة القاب�ضة  التي تم 
“مرا�س”، هي الجهة الجديدة المتطورة 
الحجم  حيث  من  المنطقة  في  والوحيدة 
ال��ذي �ستتخذه، وه��ي ع��ب��ارة ع��ن ملعب 
�ستعمل  ب���ال���ك���ام���ل،  وم���غ���ط���ى  م���ك���ي���ف 

“�إمباور” على تزويده بخدمات تبريد 
المناطق، ومن المتوقع �أن ت�ست�ضيف “دبي 
العالمية  الحيّة  العرو�ض  �أ�ضخم  �أرينا” 
والريا�ضية  الم��و���س��ي��ق��ي��ة  وال��ف��ع��ال��ي��ات 
النطاق،  الدولية والوا�سعة  والترفيهية 
والمباريات  ال��ه��وك��ي  ري��ا���ض��ة  ك��م��ب��اري��ات 
ال�سلة  لكرة  الوطنية  للرابطة  العالمية 
الفنانين.  لأه������مّ  ال��ع��الم��ي��ة  والج�������ولات 
تغطي  التي  �أرينا”  “دبي  و�ست�ستوعب 
م�ساحة حوالي ن�صف مليون قدم مربع، 

قرابة 20 �ألف متفرج. 
لأنظمة  الإم�����ارات  م�ؤ�س�سة  �أن  وي��ذك��ر 
مزود  �أك�رب  “�إمباور”  المركزي  التبريد 
لخدمات تبريد المناطق في العالم، وقعت 
�إتفاقية مع ال�شركة القاب�ضة “مرا�س” 
“دبي  م�شروع  لتزويد  الما�ضي،  العام  في 
�أرينا”  بخدمات تبريد المناطق بطاقة 
�إنتاجية ت�صل �إلى 3,600 طن تبريد. 
تقدم  “�إمباور”  �أن  ذك�����ره،  والج���دي���ر 
خ����دم����ات ت�ب�ري���د الم���ن���اط���ق لأك���ث��ر من 
�ألف   100 ولح����والي  م��ب��ن��ى،   1,090
الإنتاجية  ال��ق��درة  ت�صل  ك��م��ا  متعامل 
طن  م��ل��ي��ون   1,4 ح���والي  �إلى  لل�شركة 

•• �أبوظبي-الفجر: 

�أعلن بنك �أبوظبي التجاري �أم�س الأحد 
ح�سابات  فتح  الممكن  من  �أ�صبح  قد  �أن��ه 
�آمنة  وبطريقة  و�سهولة  ب�سرعة  لديه 
بالإ�ضافة  للمعلومات  الح��م��اي��ة  ت��وف��ر 
المبا�شر  الخ�����ص��م  ب��ط��اق��ات  ا���س��ت�الم  �إلى 
ودفاتر ال�شيكات دون الحاجة �إلى زيارة 
�أي  تعبئة  حتى  �أو  البنك  ف��روع  م��ن  �أي 
نم���اذج ورق��ي��ة وذل���ك م��ن خ�الل تطبيق 

“حياك” الذي تم �إطلاقه �أم�س.
�أ�صبح الآن ب�إ�ستطاعة �أي �شخ�ص مقيم 
في دولة الإمارات العربية المتحدة يتعدى 
���س��ن��ة، ف��ت��ح ح�����س��اب بمجرد   21 ع��م��ره 
�إدخال بع�ض البيانات الأ�سا�سية وت�صوير 
م�ستندات �إثبات الهوية وتحميل توقيعه 
على التطبيق. وبعد فتح الح�ساب، يمكن 
بطلبات  ال��ت��ق��دم  “حياك”  لم�ستخدمي 
للح�صول على بطاقات ائتمان وا�ستلام 
الرد مبا�شرة. وفور الموافقة على الطلب، 
هذه  الائ��ت��م��ان  بطاقة  ا���س��ت��خ��دام  يمكن 
الانترنت،  ع�رب  الم�شتريات  قيمة  لدفع 
للعميل  ي���ج���وز  الح�������س���اب،  ف��ت��ح  وب���ع���د 
الرزمة  ا���س��ت�الم  �إم����ا  اخ��ت��ي��ار  الج���دي���د 

الترحيبية من �أقرب فرع �إليه من فروع 
ما  خلال  �إليه  ت�سليمها  طلب  �أو  البنك 
48 �ساعة. وكبادرة ح�سن  لا يزيد على 
ت���رح���ي���ب، ي�����ص��ب��ح ال��ع��م��ي��ل ال�����ذي فتح 
“حياك”  ت��ط��ب��ي��ق  ح�����س��اب��ه م���ن خ��ل�ال 
ال���ت���ج���اري، م�ؤهلًا  �أب��وظ��ب��ي  ب��ن��ك  م���ن 
للح�صول على ما ي�صل �إلى 250,000 
نقطة مكاف�آت من نقاط تات�ش بوينت�س، 
“تات�ش  ح��دود  بلا  مكاف�آت  برنامج  من 
بدولة  الأكبر  الولاء  برنامج  بوينت�س” 
الإمارات العربية المتحدة والحا�صل على 
ويمكن  المرموقة.  الج��وائ��ز  من  العديد 
النقاط  ه���ذه  ق��ي��م��ة  ا����س�ت�رداد  للعميل 
لدفع  �أو  بالطائرة  ال�سفر  تذاكر  مقابل 
قيمة م�شترياته وغيرها الكثير. وبهذه 
كبير  ع��ب��ا���س،  ق��ال��ت �صديقة  الم��ن��ا���س��ب��ة، 
م��سؤولي العمليات الم�صرفية بمجموعة 
“نحن نحر�ص  �أبوظبي التجاري:  بنك 
ا�ستثمار  على  التجاري  �أبوظبي  بنك  في 
الوقت والجهد والمال في �أحدث التقنيات 
في مج���ال الخ���دم���ات الم�����ص��رف��ي��ة ويمثل 
�أبوظبي  ب���ن���ك  م����ن  “حياك  ت��ط��ب��ي��ق 
التجاري” �أحدث مبادرات البنك لتوفير 
لعملائه،  ف����ري����دة  م�����ص��رف��ي��ة  تج���رب���ة 

التي  الحديثة  التقنيات  تت�ضافر  حيث 
ن�ستخدمها في البنك مع قاعدة متنوعة 
وخدمات  مبتكرة  م��ال��ي��ة  منتجات  م��ن 
تقديم  من  لتمكننا  متطورة  م�صرفية 
�أق�صى  توفر  رقمية  م�صرفية  خ��دم��ات 
لمعلومات  والح���م���اي���ة  الأم�������ن  درج�������ات 

وبيانات العملاء.«
�أبوظبي  ب��ن��ك  �أن  �إلى  الإ����ش���ارة  وتج���در 

ال���ت���ج���اري ك����ان ق���د �أط���ل���ق ال��ع��دي��د من 
المتطورة  الرقمية  الم�صرفية  المنتجات 
الم�صرفية  الخدمات  مركز  ر�أ�سها  وعلى 
الرقمية “يوبنك” الذي يقدم خدمات 
فورية لتلبية جميع المتطلبات الم�صرفية 
البطاقات  �إ����س���ت���ب���دال  م���ث���ل  ال���ي���وم���ي���ة 
المبادرات  وت�شتمل  ال�شيكات.  و�إ����ص���دار 
الم��ب��ت��ك��رة الأخ����رى ال��ت��ي �أط��ل��ق��ه��ا البنك 

 ،2017 �أل��ف ق��دم مربع.  خ�الل العام 
المائة  في   23.8 ج��اف��زا  م�ساهمة  بلغت 
من الناتج المحلي الإجمالي لدبي، فيما 
�إجمالي  من  المائة  في   23.9 ا�ستقطبت 
وا�ستحوذت  المبا�شر،  الأجنبي  الا�ستثمار 
�إج���م���الي قيمة  م���ن  الم���ئ���ة  70 في  ع��ل��ى 
تج��ارة المناطق الح��رة في الإم���ارة خلال 

الفترة نف�سها«.

م��ن ال��ت�ربي��د وت��ق��دم ال�����ش��رك��ة خدمات 
لعدد  للبيئة  ���ص��دي��ق��ة  م��ن��اط��ق  ت�ربي��د 
�إم�������ارة دبي  م���ن الم�������ش���اري���ع ال����ب����ارزة في 
م��ث��ل مج��م��وع��ة ج��م�ريا وج��م�ريا بيت�ش 
الم����الي العالمي  ري��زي��دن�����س وم���رك���ز دب���ي 
الطبية  دبي  ومدينة  التجاري  والخليج 
جميرا  ونخلة  جميرا  ب��ح�ريات  و�أب����راج 
مول  بطوطة  واب��ن  جاردنز  ودي�سكفري 
العالمية  والمنطقة  للت�صميم  دب��ي  وح��ي 

للإنتاج الإعلامي وغيرها.

الالكترونية  �أبل”  “�ساعة  تطبيق  على 
على  الإط�ل�اع  م��ن  العملاء  تمكن  التي 
�أر�صدة ح�ساباتهم و�آخر خم�س معاملات 
منفذة بالح�ساب بالإ�ضافة الى المعلومات 
الائتمان  وبطاقات  بح�ساباتهم  المتعلقة 
الخا�صة بهم، وخدمة م�ضاهاة الب�صمة 
عملائه  ه��وي��ة  م��ن  للتحقق  ال�صوتية 
معاملاتهم  لتنفيذ  ي��ت�����ص��ل��ون  ال���ذي���ن 
من خلال الخدمات الم�صرفية الهاتفية 
الهاتف  ع��ب�ر  الم�����ص��رف��ي��ة  والخ�����دم�����ات 
تقديم  خدمة  �إلى  بالإ�ضافة  المتحرك، 
القرو�ض ال�شخ�صية لعملائه من خلال 
الح�����ص��ول ع��ل��ى م��واف��ق��ة م�����س��ب��ق��ة عبر 
العالم وعلى  �أي مكان في  الإنترنت من 
م����دار ال�����س��اع��ة، وخ���دم���ة ال��ت��ح��ق��ق من 
الهوية من خلال الب�صمة عند ا�ستخدام 
الهاتفية،  الم�صرفية  الخ��دم��ات  تطبيق 
الذي  “اختيارك”  برنامج  على  ع�الوة 
باقة  لت�صميم  ف��ر���ص��ة  ال��ع��م�الء  يم��ن��ح 
علاقاتهم  وت��رق��ي��ة  الم��ال��ي��ة  منتجاتهم 
التجاري  �أب��وظ��ب��ي  ب��ن��ك  م��ع  الم�صرفية 
توفر  وتطبيقات  خ��دم��ات  جميعاً  وه��ي 
للوفاء  خ�صي�صاً  م�صممة  مالية  حلولًا 

باحتياجات عملائنا الكرام.

 بهدف تعزيز حركة الا�ستثمار والتجارة الم�شتركة وتفعيل التعاون الثنائي

افتتاح مكتب تمثيلي تجاري لكو�ستاريكا في مقر غرفة دبي
•• دبي-الفجر:

م�ؤخراً  كو�ستاريكا  ج��م��ه��وري��ة  افتتحت 
غرفة  مقر  في  لها  تجارياً  تمثيلياً  مكتباً 
تج����ارة و���ص��ن��اع��ة دب���ي في خ��ط��وة تعك�س 
ت��ع��زي��ز ع�ل�اق���ات ال���ت���ع���اون ال��ث��ن��ائ��ي بين 
وكو�ستاريكا،  دب��ي  في  الأع��م��ال  مجتمعي 
والا�ستثمارات  الأع���م���ال  ت��دف��ق  وت�����س��ه��ل 

والتجارة بين الجانبين.
ديلبيلار  م���اري���ا  م��ع��الي  الم��ك��ت��ب  واف��ت��ت��ح 
التخطيط  وزي������رة  غ���ون���زال���و،  ج���اري���دو 
كو�ستاريكا،  في  الاقت�صادية  وال�سيا�سات 
�سعيد  ب����ن  ����س���ل���ط���ان  م����ع����الي  ب���ح�������ض���ور 
الدولة،  الاق��ت�����ص��اد في  وزي���ر  الم��ن�����ص��وري، 
ال���غ���ري���ر، رئي�س  ���س��ي��ف  و����س���ع���ادة م���اج���د 
و���س��ع��ادة حمد  دب���ي،  غ��رف��ة  �إدارة  مجل�س 
و�سعادة  دب��ي،  غرفة  ع��ام  مدير  بوعميم، 
�سفير  هيرنانديز،  �شاكون  فران�سي�سكو 
جمعة  و�سعادة  ال��دول��ة،  ل��دى  كو�ستاريكا 
الدولة  �سفير  ال��رم��ي��ث��ي،  خمي�س  را���ش��د 
ل���دى ج��م��ه��وري��ة ك��و���س��ت��اري��ك��ا، وع���دد من 
وح�شد  دب��ي،  غرفة  �إدارة  مجل�س  �أع�ضاء 
من �أبرز فعاليات وقيادات ورجال الأعمال 

في الإمارة.
ي�ستهدف  الم��ك��ت��ب  �أن  غ���ون���زال���و  و�أك������دت 
ا�ستثمارية  كوجهة  لكو�ستاريكا  الترويج 
ج����ذاب����ة، وال���ت���ع���ري���ف ب�����ش��ك��ل �أك��ب��ر على 
�أه���م ال��ف��ر���ص الا���س��ت��ث��م��اري��ة الم���وج���ودة في 
التجارة  ح��ج��م  �أن  م����ؤك���دة  ك��و���س��ت��اري��ك��ا، 
ب�ي�ن دول�����ة الإم��������ارات وك��و���س��ت��اري��ك��ا بلغ 
15.1 مليون دولار �أمريكي خلال العام 
دولار  م��ل��ي��ون   7.6 ب���ـ  م��ق��ارن��ة   2018

بن�سبة  �أي   ،2017 العام  خلال  �أمريكي 
نمو تبلغ تقريباً %100، م�شيراً �إلى �أن 
التجارة  حجم  زي���ادة  �إلى  تتطلع  ب�الده��ا 

والا�ستثمار بين الجانبين. 
دبي  غ��رف��ة  ج��ه��ود  ع��ل��ى  و�أث��ن��ت معاليها 
الم�شترك،  ال��ث��ن��ائ��ي  ال���ت���ع���اون  ت��ف��ع��ي��ل  في 
التجاري  التمثيل  لمكتب  وا�ست�ضافتها 

المكتب  �أن  حيث  مقرها،  في  لكو�ستاريكا 
كو�ستاريكا  �شركات  م�ساعدة  �سيركز على 
تعزيز  ع��ل��ى  ال�الت��ي��ن��ي��ة  �أم���ري���ك���ا  ودول 
الأو�سط  ال�����ش��رق  منطقة  في  ح�����ض��وره��ا 
والان���ط�ل�اق ن��ح��و الأ����س���واق ال��ع��الم��ي��ة عبر 

بوابة دبي. 
المكتب،  اف��ت��ت��اح  ك��ل��م��ت��ه في ح��ف��ل  وخ��ل�ال 

�أ�شار �سعادة ماجد �سيف الغرير قائلًا:” 
التجاري  التمثيل  مكتب  اف��ت��ت��اح  ي�شكل 
نحو  ه��ام��ة  خ��ط��وة  دب  في  الكو�ستاريكي 
الم�شتركة،  الاقت�صادية  العلاقات  تفعيل 
التعاون  م���ن  �أو����س���ع  �آف������اق  �إلى  ون��ق��ل��ه��ا 
وال���ت���ن�������س���ي���ق وال���ت���ك���ام���ل الاق���ت�������ص���ادي، 
ال�شراكة  نوعيةفي  نقلة  الخطوة  معتبراً 

الا�ستراتيجية مع الأ�سواق اللاتينية بما 
دبي  ل�شركات  الخ��ارج��ي  بالتو�سع  ي�سمح 
من  الا�ستثمارات  وا�ستقطاب  والإم���ارات، 

كو�ستاريكا �إلى الإمارة.«
اهتماماً  الغرفة تولي  �أن  الغرير  و�أو�ضح 
باعتبارها  ال�الت��ي��ن��ي��ة  ب���الأ����س���واق  ك��ب�رياً 
�أ�سواقاً واعدة مليئة بالفر�ص الا�ستثمارية، 
حيث تمتلك الغرفة مكتبين تمثيليين في 
كل من البرازيل وبنما، وتخطط لافتتاح 
م��ك��ت��ب ث��ال��ث في الأرج���ن���ت�ي�ن، م����ؤك���داً �أن 
في  رئي�سة  �أداة  تعتبر  التمثيلية  المكاتب 
م�سيرة تفعيل ال�شراكات الاقت�صادية مع 

الأ�سواق العالمية المختلفة.
التجاري  ال��ت��م��ث��ي��ل��ي  الم���ك���ت���ب  وي�������ش���ك���ل 
ج�سور  لبناء  من�صة  دب��ي  في  لكو�ستاريكا 
ال�����ت�����ع�����اون ب��ي��ن مج���ت���م���ع الأع�������م�������ال في 
الأعمال  لمجتمع  �سيوفر  حيث  البلدين، 
ال��ت��ع��رف ب�شكل  �إم��ك��ان��ي��ة  في ك��و���س��ت��اري��ك��ا 
في  الا�ستثمارية  الفر�ص  �أه��م  على  �أك�رب 
���س��وق دب���ي والم��ن��ط��ق��ة وم�����س��اع��دت��ه��م على 
فيها،  الا���س��ت��ث��م��اري��ة  ن�شاطاتهم  تو�سيع 
الإمارة  في  الأع��م��ال  لمجتمع  �سيقدم  كما 
كافة الت�سهيلات التي تمكنها من معرفة 
الا�ستثمارية  والفر�ص  التناف�سية  المزايا 

في كو�ستاريكا.
و�سبق افتتاح المكتب، توقيع مذكرة تفاهم 
فبراير  في  وكو�ستاريكا  دب��ي  غ��رف��ة  ب�ني 
المنتدى  فعاليات  خ�الل  وذل��ك   ،2018
اللاتينية  �أمريكا  لدول  للأعمال  العالمي 
حيث  دب��ي،  غرفة  نظمته  ال��ذي   2018
اقت�صادية  ل�شراكة  نواة  الاتفاقية  �شكلت 

متكاملة على مختلف ال�صعد.
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مليار درهم �إيرادات   65.8

�شركتي ات�صالات ودو في 2018
•• �أبوظبي-وام:

ارتفعت ايرادات �شركات الات�صالات المدرجة في �سوقي �أبو ظبي ودبي الماليين 
“ ات�صالات “ و” دو” �إلى 65.8 مليار درهم خلال العام 2018 بنمو 

ن�سبته %1.8 مقارنة مع 64.6 مليار درهم في العام 2017.
وثقتها  كما   - للم�شغلين  الم��ال��ي��ة  ب��الم���ؤ���ش��رات  الخ��ا���ص��ة  ال��ق��راءة  و�أظ��ه��رت 
الميزانيات ال�صادرة عن ال�شركتين مع نهاية العام 2018 - توا�صل النمو 
وهو ما انعك�س على �صافي الأرباح التي ارتفعت قيمتها الى 10.35 مليار 
العام  في  دره��م  مليار   10.12 مع  مقارنة   2.2% ن�سبتها  ب��زي��ادة  دره��م 

.2017
 143.25 لل�شركتين  قيمتها  اجمالي  بلغ  فقد  الم��وج��ودات  �صعيد  وعلى 
العام  دره��م في  145 مليار  2018 مقارنة مع  العام  دره��م خ�الل  مليار 

.2017
زيادة  المتوقع  من  الات�صالات  قطاع  في  الم�شغلين  لأرب��اح  الجيد  النمو  ومع 
ن�سبة التوزيعات المقترحة على الم�ساهمين الذي ح�صلوا على عوائد جيدة 

من الأرباح خلال الن�صف الأول من العام 2018.
كانت ال�شركتان قد وزعتا نحو 4 مليارات درهم على الم�ساهمين �أرباحا عن 
الن�صف الأول من العام الما�ضي منها 3.478 مليار درهم قيمة توزيعات 

�شركة الإمارات للات�صالات.
8.6 مليار  �أرب��اح �شركة الإم��ارات للات�صالات الى  وتف�صيلا فقد ارتفعت 
8.41 مليار  %2.2 مقارنة مع  2018 بنمو ن�سبته  العام  درهم خلال 

درهم في العام 2017.
فيما ارتفع اجمالي �إيرادات ال�شركة خلال العام الما�ضي �إلى م�ستوى 52.4 
مليار درهم بزيادة ن�سبتها %1.5 مقارنة مع 51.6 مليار درهم في العام 
143.25 مليار  2017.. وو�صلت قيمة اجمالي موجودات ال�شركة الى 

درهم.
و على م�ستوى الأداء الخا�ص ب�شركة الات�صالات المتكاملة “دو” فقد بلغ 
�صافي الأرباح 1.75 مليار درهم بنمو ن�سبته %2.2 مقارنة مع 1.711 

مليار درهم في العام 2017.
وبلغ اجمالي الإيرادات مع نهاية العام 2018 نحو 13.41 مليار درهم 

بزيادة ن�سبتها %3.1 مقارنة مع 13 مليار درهم في العام 2017.
و�شهد اجمالي موجودات ال�شركة ارتفاعا �إلى م�ستوى 17.83 مليار درهم 
مليار   16.505 %8 مقارنة مع  ن�سبتها  بزيادة  الما�ضي  العام  نهاية  مع 

درهم في العام 2017.

�سوق دبي المالي يوفر بيانات فورية حول
 ن�سب الملكية الأجنبية في ال�شركات المدرجة

•• دبي -وام:

�أعلن �سوق دبي المالي �أم�س  الأحد عن �إطلاق الن�سخة الجديدة من �صفحة 
ال�شركات المدرجة بما يوفر للمتعاملين بيانات فورية  الملكية الأجنبية في 
الملكية  ن�سب  ح��ول  ال��ت��داول  جل�سة  خ�الل  دقيقتين  ك��ل  تلقائياً  مح��دث��ة 
“الحالية” وكذلك حول الأ�سهم “المتوفرة” للا�ستثمار الأجنبي التي يتم 
جل�سة  من  اعتباراً  ال�صفحة  �إلى  جديدة  خانة  �إ�ضافة  خلال  من  عر�ضها 

تداول �أم�س الأحد.
التقا�ص  قطاع  ورئي�س  للعمليات  التنفيذي  الرئي�س  فكري  مريم  وقالت 
والت�سوية والإيداع في �سوق دبي المالي �أن ر�ؤية ور�سالة �سوق دبي المالي تركز 
على تر�سيخ مكانته ك�سوق مالية �إقليمية بمقايي�س عالمية توفر للمتعاملين 
خدمات تداول وتقا�ص وت�سوية متطورة و�ضمن بيئة عمل تت�سم بال�شفافية 
ال�سوق  ف�إن  الغاية  لهذه  العالمية وتحقيقاً  الممار�سات  �أف�ضل  والعدالة وفق 
الذي  الرئي�سي  الم�صدر  باعتباره  الموقع  خدمات  تطوير  على  دائماً  يعمل 
والبيانات  المعلومات  على  للح�صول  �إل��ي��ه  ال��رج��وع  الم�ستثمر  على  يتعين 
وتو�سيع  تح�سين  على  حر�صهم  ال�����س��وق..م���ؤك��دة  في  للا�ستثمار  ال�الزم��ة 
نطاق �صفحة الملكية الأجنبية على الموقع ال�شبكي لل�سوق بما يوفر تحديثاً 
للملكية الفعلية كل دقيقتين خلال جل�سة التداول علاوة على �إ�ضافة خانة 
الأمر  المجموعات  لكافة  بالن�سبة  والتداول  للتملك  المتوفرة  الأ�سهم  ن�سبة 

الذي يمنح الم�ستثمرين م�ستويات �شفافية �أعلى.
�أبرز مزايا ال�صفحة الجديدة للملكية الأجنبية هي تحديث الن�سب  ومن 
في خانتي “الحالي” و”المتوفر” كل دقيقتين خلال �ساعات التداول، كما 
يتم تحديثها كل �ساعة بعد �ساعات التداول في كل يوم عمل بما يعك�س �أية 

تطورات غير مرتبطة ب�أن�شطة التداول “�إن وجدت”..
بخلاف  للتملك  المتوفرة  الأ�سهم  تحدد  جديدة  خانة  �إ�ضافة  عن  ف�ضلا   
الأ�سهم المملوكة بالفعل بالإ�ضافة الى �إعادة ت�صنيف فئات الجن�سية لت�شمل 

ثلاث فئات على النحو التالي:
 المواطنون و الخليجيون و الأجانب وذلك عقب دمج فئة العرب مع الأجانب 
التاريخية  ال��ب��ي��ان��ات  ع��ن  خا�صيةالبحث  الج��دي��دة  ال�صفحة  ت��وف��ر  ك��م��ا 

با�ستخدام ا�سم ال�شركة والتاريخ.

% ن�سبة اف�صاح ال�شركات عن نتائجها   94
المالية الأولية في 2018 ب�سوق �أبوظبي

•• �أبوظبي-وام:

�أعلن �سوق �أبوظبي للأوراق المالية �أن ن�سبة �إف�صاح ال�شركات المدرجة لديه 
وذل��ك في   2018 للعام  ال�سنوية  الأولية  المالية  النتائج  %94 عن  بلغت 
الفترة  انتهاء  م��ن  يوما   45 ب��ـ  الم��ح��ددة  القانونية  الزمنية  المهلة  ح��دود 

المالية.
و  محلية  ع��ام��ة,  م�ساهمة  �شركة   65 ب�ني  م��ن  �شركة   61 ال��ت��زم��ت  فقد 
�شركات  ث�الث  �أف�صحت  فيما  بالاف�صاح..  ال�سوق  في  في  مدرجة  �أجنبية, 
م�ساهمة خا�صة من مجمل خم�س �شركات مدرجة في من�صة ال�سوق الثانية 

عن بياناتها المالية الأولية ال�سنوية للعام 2018.
القائم بين  المثمر  التعاون  �أن  المالية  ل��لأوراق  �أبوظبي  �سوق  �إدارة  �أك��دت  و 
�إدارة ال�سوق من جانب والقائمين على �إدارات ال�شركات المدرجة لديه من 
جانب �آخر تعاون م�ستمر و بناء وفي الوقت نف�سه يخدم تطلعات ال�صالح 

العام الهادفة �إلى تحقيق الإف�صاح وال�شفافية في الأ�سواق المالية.

دبي ت�ست�ضيف الحدث التجاري الأكبر عالمياً في قطاع الأغذية والم�شروبات

حمدان بن را�شد يفتتح الدورة الرابعة والع�شرين من معر�ض »جلفود 2019«  

 جناح لااتحاد الأوروبي ي�ستعر�ض �أف�ضل منتجات الأغذية
 الزراعية والم�شروبات الأوروبية في معر�ض جلفود 2019

•• ال�شارقة-الفجر:

بال�شارقة  ال��ب�����ش��ري��ة  الم�����وارد  دائ�����رة  ن��ف��ذت 
“ لخ�صومات  “ وف����ر  ب�ب�رن���ام���ج  م��ت��م��ث��ل��ة 
م��وظ��ف��ي ح��ك��وم��ة ال�����ش��ارق��ة ب��ال��ت��ع��اون مع 
ال�شارقة  حكومة  ودوائ��ر  وم�ؤ�س�سات  هيئات 
الجهات  وموظفي  لم��سؤولي  تعريفية  ور�شة 
يتعاونون  ال��ذي��ن  ال�����ش��ارق��ة  في  الح��ك��وم��ي��ة 

التن�سيق  ع���م���ل���ي���ات  في  ال��ب��رن�����ام�����ج  م�����ع 
البرنامج  يقدمها  التي  للعرو�ض  والمتابعة 
للم�ستفيدين من بطاقة وفر من موظفي 
ت�سويق  �آلية  ل�شرح  وذل��ك  ال�شارقة  حكومة 
�آل��ي��ة طلب طباعة  و  وف��ر  برنامج  ع��رو���ض 

بطاقات برنامج وفر.
التعريفية  ال��ور���ش��ة  ال�ربن��ام��ج  ن��ف��ذ  ح��ي��ث 
الح��ك��وم��ة في  م��وظ��ف��ي  ال��ت��ي �ضمت  الأولى 

لتو�ضيح  الليه  في  الرئي�سي  ال��دائ��رة  مقر 
و عدد  البرنامج  الا�ستفادة من  �آلية  و�شرح 
م�ستخدمي  م��ن��ه��ا  ي�ستفيد  ال��ت��ي  الم��ن��اف��ع 
“ ال�صادرة من دائ��رة الموارد  “ وفر  بطاقة 
ال��ب�����ش��ري��ة وال���ت���ي ت��ع��ت�رب �إح�����دى الم���ب���ادرات 
الخدمية التي تهدف �إلى الارتقاء بم�ستوى 
ال�شركات  ق���ب���ل  م����ن  الم���ق���دم���ة  الخ����دم����ات 
التوفير  و  الادخ��ار  ثقافة  وتعزيز  المتعاونه 
الر�شيدة  الح��ك��وم��ة  ر�ؤي�����ة  ت��ت��ب��ن��اه��ا  ال��ت��ي 
الحكومة  لموظفي  الرغيد  العي�ش  لتوفير 
طباعة  في  المتبعة  الآل��ي��ة  �شرح  و   ، و�أ�سرهم 
تمنح  التي  و  منها  والا�ستفادة  وف��ر  بطاقة 
ح�صريا لموظفي حكومة ال�شارقة من خلال 
الأمور  وبع�ض  البطاقة  ه��ذه  بيانات  �شرح 
الخا�صة  البيانات  وتعديل  ب�إ�ضافة  المتعلقة 
بالم�ستفيدين �أو كيفية ا�ستخدام البطاقة في 
البرنامج  في  الم�ساهمة  والم�ؤ�س�سات  الجهات 

والا�ستفادة من العرو�ض المقدمة .
ح�������ض���ر ال����ور�����ش����ة ال���ت���ع���ري���ف���ي���ة م�������س����ؤولي 
التالية  الح���ك���وم���ي���ة  الج����ه����ات  وم���وظ���ف���ي 
هيئة   ، الا���س��ري��ة  ال��ت��ن��م��ي��ة  م��راك��ز  �إدارة   :
البيئة والمحميات الطبيعية  ، بلدية مدينة 
بالحمرية  الح��رة  المنطقة  هيئة   ، البطائح 

م�ؤ�س�سة   ، الإ���س�الم��ي  الم��ن��ت��دى   ، ���ش��روق   ،
 ، النبوية  وال�سنة  الكريم  للقر�آن  ال�شارقة 
هيئة الإنماء التجاري وال�سياحي ، مجل�س 
 ، المالية  الرقابة  دائ���رة   ، للتعليم  ال�شارقة 
دائ��رة الحكومة   ، للفنون  ال�شارقة  م�ؤ�س�سة 
للتخطيط  ال�شارقة  مجل�س   ، الالكترونية 
العمراني ، معهد ال�شارقة للتراث ، الجامعة 
، غرفة تجارة  ال�شارقة  ، جامعة  القا�سمية 
 ، ال�شارقة  مطار  هيئة   ، ال�شارقة  و�صناعة 
المكتب التنفيذي لل�شيخة بدور بنت �سلطان 
نادي   ، ال��ع��ام��ة  الأ���ش��غ��ال  دائ���رة   ، القا�سمي 
�سيدات ال�شارقة ، مجل�س ال�شارقة الريا�ضي 
، الطيران المدني ، دائرة ال��شؤون الإ�سلامية 

، وال�شارقة لإدارة الأ�صول .
�إدارة  ـ مدير  العود  �سيف  و�أو�ضحت جواهر 
ومدير  المجتمعية  والأن�����ش��ط��ة  ال��ف��ع��ال��ي��ات 
�إلى حد  �أ�صبح بمقدورنا  �أن��ه  وف��ر،  برنامج 
تقريبا على  �سنوات  م��رور خم�س  بعد  و  ما 
“ برنامج وفر “ �أن نلم�س مدى الا�ستفادة 
التي حققها البرنامج على م�ستوى الادخار 
والتوفير ، حيث يعتبر الفرد محط اهتمام 
كافة  لتوفير  الأولى  ال��درج��ة  في  الحكومة 
بجلاء  ماينعك�س  وه����ذا  ل��ه  ال���راح���ة  ���س��ب��ل 

ع��ل��ى م���دى �إخ�ل�ا����ص ال��ق��ي��ادة وت��ف��ان��ي��ه��ا في 
الدائم  وحر�صها  والم��واط��ن  ال��وط��ن  خدمة 
على توفير كافة ال�سبل لتحقيق المزيد من 
الرفاهية ومن هنا جاء انعقاد هذه الور�شة 
لت�سليط ال�ضوء على الم�شاريع التي ينفذها 

البرنامج لتوفير العي�ش الرغيد لهم .  
بطاقات  با�ستحداث  ال��دائ��رة  ق��ام��ت  حيث 
لبرنامج وفر تحتوي على جميع التفا�صيل 
بالبرنامج  وع���رف���ت   ، ب��الم��وظ��ف  الخ��ا���ص��ة 
ل��ل��م�����س��ت��ف��ي��دي��ن م���ن ال��ب��ط��اق��ة ع���ن طريق 
الموقع الإلكتروني لوفر و و�سائل التوا�صل 
ق��ن��وات جديدة  ا���س��ت��ح��داث  و  الإج��ت��م��اع��ي 
عن  و  ���ش��ات,  و�سناب  تويتر  مثل  للتوا�صل 
ط��ري��ق ال�ب�ري���د الإل����ك��ت�روني وم����ن خلال 
الدائرة  تنظمها  التي  والمعار�ض  الفعاليات 
وم�ؤ�س�سات  هيئات  جميع  في  دوري  ب�شكل 
ودوائر حكومة ال�شارقة للتعريف بالبرنامج 
ب�آخر  الم�ستفيدين  تعريف  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
من  البرنامج  على  تطر�أ  التي  الم�ستجدات 
�أو ع��ر���ض بع�ض  ان�����ض��م��ام ج��ه��ات ج���دي���دة 
الم�شاركين  ي��ق��دم��ه��ا  ال���ت���ي  الخ�������ص���وم���ات 
قناة  ا���س��ت��ح��داث  تم  ك��م��ا  و   , للم�ستفيدين 

يوتيوب لبرنامج وفر..

•• دبي-الفجر: 

�آل  را�شد  بن  ال�شيخ حمدان  �سمو  افتتح 
م��ك��ت��وم، ن��ائ��ب ح��اك��م دب��ي وزي���ر المالية، 
�أم�����س ال����دورة ال��راب��ع��ة وال��ع�����ش��ري��ن من 
يُعد  ال���ذي   ‘2019 ’جلفود  م��ع��ر���ض 
الح����دث ال��ت��ج��اري ال�����س��ن��وي الأك��ب��ر في 
قطاع الأغذية والم�شروبات على م�ستوى 
-17 تُقام فعالياته من  وال��ذي  العالم، 

التجاري  دب����ي  م���رك���ز  في  ف�ب�راي���ر   21
العالمي.

الذي   ،‘2019 ’جلفود  وي�����س��ت��ق��ط��ب 
���سُ��ت��ق��ام ف��ع��ال��ي��ات��ه ع��ل��ى م����دى 5 �أي����ام، 
وكبار  التجارة  وزراء  من  لافتاً  اهتماماً 
المندوبين التجاريين وال�شركات الوطنية 
م���ن ���ش��تّ��ى �أن���ح���اء ال���ع���الم. وي���وف���ر هذا 
�صفقات  لعقد  مبتكرة  من�صة  المعر�ض 
تج��اري��ة مج��زي��ة ومم��ي��زة على م�ستوى 
ال��ق��ط��اع، واغ��ت��ن��ام الفر�ص الج��دي��دة في 
النا�شئة،  ال�����س��وق، وم��واك��ب��ة الاتج��اه��ات 
الم�ستقبلية  الأع���م���ال  �أج���ن���دة  وتح���دي���د 

لقطاع الأغذية.
�آل  را�شد  بن  حمدان  ال�شيخ  �سمو  وق��ام 
مكتوم يرافقه �سعادة هلال �سعيد المري 
التجاري  دب��ي  م��رك��ز  �سلطة  ع��ام  م��دي��ر 
ال�سياحة  دائ������رة  ع����ام  م���دي���ر  ال���ع���الم���ي، 
في  بجولة  دب��ي  في  ال��ت��ج��اري  والت�سويق 
ت��ب��ل��غ م�ساحته  ال����ذي  الم��ع��ر���ض  �أرج������اء 
�سموه  اطلع  حيث  مربعة،  ق��دم  مليون 
�ستقدّمها  ال��ت��ي  الم��ن��ت��ج��ات  �أح����دث  ع��ل��ى 
و�إقليميّة  محليّة  عار�ضة  جهة  �آلاف   5
����س���ت���ح���ر����ص ج���م���ي���ع���ه���ا على  ودول������يّ������ة 
الطلب  تلبية  في  ت�ساعد  ح��ل��ولٍ  ت��وف�ري 

المنطقة  في  الغذائية  الم��واد  على  المتزايد 
وخارجها.

العالم يتوافد �إلى ’جلفود‘
ي�شهد معر�ض ’جلفود 2019‘ تنظيم 
والمفاو�ضات  الأن�������ش���ط���ة  م���ن  ال���ع���دي���د 
ال��ت��ج��اري��ة؛ و���س��ي��ق��وم الم��ن��دوب��ون رفيعو 
الم�ستوى من 198 بلداً بت�سليط ال�ضوء 
التي  المنتجات  مج��م��وع��ات  �أح���دث  على 
�سوق  في  الرئي�سة  القطاعات  ت�ستهدف 
التوقعات  وت�شير  والم�شروبات.  الأغذية 
في  والم�شروبات  الأغذية  مبيعات  �أن  �إلى 
منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا 
دولار  م��ل��ي��ار   145.4 م���ن  ���س�رتت��ف��ع 
 171.1 �إلى   2018 ع��ام  في  �أم��ري��ك��ي 
ع���ام  ب���ح���ل���ول  �أم����ري����ك����ي  دولار  م���ل���ي���ار 
2023، بمعدل نمو �سنوي مركب قدره 
%3.33، وذلك بح�سب “تقرير جلفود 
والم�شروبات  الأغ���ذي���ة  ق��ط��اع  ل��ت��وق��ع��ات 
م�ؤ�س�سة  �أعدته  الذي   ”2019 العالمي 
والذي  انترنا�شيونال‘،  ’يورومونيتور 

�سيتم �إ�صداره ر�سمياً خلال المعر�ض.  
ب���ه���ذه الم��ن��ا���س��ب��ة، ق���ال���ت ت��ري��ك�����س��ي لوه 
لإدارة  الأول  الرئي�س  نائب  م�ريم��ان��د، 
الم��ع��ار���ض وال��ف��ع��ال��ي��ات ل���دى م��رك��ز دبي 
معر�ض  “ا�ستطاع  ال��ع��الم��ي:  ال��ت��ج��اري 
مر  ع���ل���ى  م��ك��ان��ت��ه  ت��ر���س��ي��خ  ’جلفود‘ 
ال�سنوات كمن�صةٍ رائدة تتيح لمتخ�ص�صي 
والم�شروبات  الأغ����ذي����ة  ق��ط��اع  وخ��ب��راء 
المربحة،  التجارية  ال�صفقات  ا�ستك�شاف 
الم��ن��ت��ج��ات والح���ل���ول الجديدة  و�إط��ل��اق 
احتياجات  ت��واك��ب  وال��ت��ي  المتخ�ص�صة، 
وت�شهد  م�ستمر،  ب�شكلٍ  تتطور  منطقة 

زي����ادةً في ال��ط��ل��ب ال�����س��ن��وي ع��ل��ى الغذاء 
’جلفود  و�سيتيح  الا�ستهلاكي.  والإنفاق 
فر�صةً  ال��ع��ام  ه��ذا  للعار�ضين   ‘2019
الحاليين  ال�شركاء  مع  للتوا�صل  قيّمة 
الم���ح���ت���م���ل�ي�ن، كما  وال����ع����م��ل�اء الج�������دد 
الأن�شطة  م��ن  مجموعة  �إ���ض��اف��ة  �سيتم 
والفعاليات المميزة التي �ستثري تجربة 

زوار المعر�ض«.
للابتكار‘-  جلفود  ’قمة  و�ست�ست�ضيف 
الرئي�س  المعر�ض  التي تقام على هام�ش 
بع�ضاً من  �أي��ام-   3 م��دى  وت�ستمر على 
لمناق�شة  وذلك  القطاع،  الأ�سماء في  �أبرز 
�أح����دث ال��ت��ح��دي��ات وال��ف��ر���ص في قطاع 

الأغذية والم�شروبات العالمي.

قمة الابتكار تناق�ش 
قطاع الأغذية والم�شروبات

ابتداء من يوم الغد وحتى يوم الأربعاء 
جلفود  ’قمة  ���س��ت�����ش��ه��د  ف��ب�راي����ر،   20
للابتكار‘ عدة جل�سات وفعاليات مميزة 
الثلاثاء  ي��وم  رئي�سة  كلمة  �إلقاء  ت�شمل 
الغذاء  ’م�ستقبل  ب��ع��ن��وان  ف�رباي��ر   19
والرفاهية‘ للدكتور نايجل هيوز، نائب 
والتطوير  ال��ب��ح��وث  لق�سم  �أول  رئي�س 
�إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  ’كلوغز‘؛   ���ش��رك��ة  في 
تنظيم جل�سة بعنوان ’حوار مميز: نمو 
الأو�سط  ال�شرق  في  الخا�صة  العلامات 
و�شمال �إفريقيا” بم�شاركة ال�سيد ميغيل 
للعمليات  التنفيذي  الم��دي��ر  ب��وف��ي��دان��و، 
الفطيم‘؛  م����اج����د  ’كارفور-  ل������دى 
بعنوان  �أخ�����رى  ج��ل�����س��ة  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
’العمليات الذكية- التركيز على الذكاء 
التوريد‘  �سل�سلة  ل��دع��م  الا���ص��ط��ن��اع��ي 

ي�سودا�س،  م���اي���ك  ال�����س��ي��د  بم�������ش���ارك���ة 
للتكنولوجيا  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  ال���رئ���ي�������س 
بي  ’�أي  �شركة  ل��دى  المتميز  والمهند�س 
�إم‘، وذلك بالإ�ضافة �إلى جل�سات �أخرى. 
 ‘2019 ’جلفود  معر�ض  �سي�شهد  كما 
والجل�سات  الفعاليات  من  مزيد  �إ�ضافة 
تجارب  و�إث���راء  تعزيز  في  �ست�ساهم  التي 

الزوار والح�ضور.
م�سابقة  ���س��ت�����ش��ه��د  ث���ان���ي���ة،  ج���ه���ة  م����ن 
من  نخبة  م�شاركة  العالمية‘  ’النكهات 
�أم���ه���ر ال��ط��ه��اة الح���ائ���زي���ن ع��ل��ى نجمة 
م��ي�����ش�الن وك��ب��ار خ�ب�راء ال��ط��ه��ي، حيث 
�سي�ستعر�ض الم�شاركون مهاراتهم المميزة 
العرو�ض وجل�سات  �ضمن مجموعة من 
الطهي الحية والتفاعلية. وي�شمل ذلك 
والتي  العالمية للطهي‘،  ’بطولة جلفود 
�سي�شارك فيها 4 فرقٍ تمثل مناطق �آ�سيا 
والأمريكتين،  الأو�سط  وال�شرق  و�أوروبا 
وذل����ك م���ن �أج����ل ال��ت��ن��اف�����س ع��ل��ى مدى 
�ساعةٍ كاملة لإعداد قائمة من 3 �أطباق 
تعك�س النكهات و�أ�ساليب الطهي المتميّزة 

في تلك المناطق.

فعاليات وتجارب مميّزة
والفعاليات  ال�ب�رام���ج  ق��ائ��م��ة  وت�شتمل 
’جلفود  معر�ض  هام�ش  على  تقام  التي 
�شعار  تح���ت  ي��ن��ع��ق��د  ال�����ذي   ،‘2019
الم�أكولات،  من  ع��الم  التميز.  من  ’عالم 
على برنامج حديقة ال�شاي ’تي هاو�س‘ 
�أ�صناف  ا���س��ت��ع��را���ض  ع��ل��ى  ي��رك��ز  ال����ذي 
ال�شاي المتنوعة والفاخرة، مع مجموعة 
م�����ن ال�����ع�����رو������ض الم����م����ي����زة والح����ل����ق����ات 
و�أ�ساليب  ال��ت��ذوق  وجل�سات  التعليمية 

المترافقة  والم�شروبات  الأطعمة  تقديم 
وغيرها من الأن�شطة المميزة؛ وبرنامج 
ال�شواء”  “خبراء  ما�سترز”  “باربكيو 
م�سابقات  من  مجموعةً  يت�ضمن  ال��ذي 
تقدمها  التي  الحية  والعرو�ض  ال�شواء 
نخبة من �أ�شهر الطهاة وخبراء ال�شواء 

في الهواء الطلق. 
وفي �سياق مت�صل، يرحب برنامج جلفود 
الأول من نوعه لل�شركات النا�شئة برواد 
مج��ال الأغ��ذي��ة والم�����ش��روب��ات، لت�سليط 
ال�ضوء على م�ساهمتهم في ر�سم الملامح 
الم�ستقبلية للقطاع. و�ستحر�ص �أكثر من 
نا�شئة عالمية على الا�ستفادة   50 �شركة 
م���ن م��ن�����ص��ة ال��ع��رو���ض ال��ت��ي ت��ت��ي��ح لها 
الم�ستثمرين  �أم��ام  المبتكرة  �أفكارها  طرح 
المحتملين، �إ�ضافة �إلى �سل�سلة م�ؤتمرات 
الخ��ب��راء  �آراء  ت��ت�����ض��م��ن  م��ت��خ�����ص�����ص��ة 
تتناول  ال��ت��ي  الملهمة  ال��ن��ج��اح  وق�ص�ص 
الم��و���ض��وع��ات ال��رئ��ي�����س��ة الم��ت��ع��ل��ق��ة ب�����أداء 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  النا�شئة  ال�شركات 

في هذا القطاع. 
 CxO �أخ��رى، يعتبر ن��ادي  من ناحية 
�صنّاع  لأب��رز  ح�صريةً  اجتماعية  وجهةً 
ال���ق���رار في ال��ق��ط��اع والم�������دراء م���ن ذوي 
و�ستتيح  الطموحة.  الابتكارية  الأف��ك��ار 
بالمعر�ض  الخ��ا���ص��ة  الاك��ت�����ش��اف  منطقة 
مجموعة  ع����ل����ى  ال����ت����ع����رف  ل�������زواره�������ا 
م���ن الاب���ت���ك���ارات الم��خ��ت��ارة ���ض��م��ن �إط���ار 
م�سابقة  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  ه���ذا  ت��ف��اع��ل��ي، 
للذواقة،  ال��وط��ن��ي��ة  الإم���ارات���ي���ة  ال��دل��ة 
القهوة من  �إع���داد  حيث يجتمع خ�رباء 
�أحدث  لا�ستعرا�ض  العالم  �أنحاء  جميع 

تقنياتهم �أمام الح�ضور. 

•• دبي-الفجر: 

ي�شارك الاتح���اد الأوروب����ي، وه��و الجهة 
وت�صدير  ا���س��ت�رياد  في  ع��الم��ي��اً  ال���رائ���دة 
والم�شروبات،  الزراعية  الأغذية  منتجات 
في م��ع��ر���ض ج��ل��ف��ود ل��ه��ذا ال��ع��ام، بهدف 
ا���س��ت��ع��را���ض �أب������رز م���ا ت��ت��م��ي��ز ب���ه هذه 
المنتجات من المواد الغذائية والم�شروبات 
ال�سلامة  م��ق��وم��ات  ح��ي��ث  م��ن  �سيما  لا 

الغذائية والجودة والفائدة ال�صحية. 
قبل  م��ن  ر�سمياً  الج��ن��اح  افتتاح  و�سيتم 
���س��ع��ادة ال�����س��ي��د ف��ي��ل ه���وغ���ان، مفو�ض 
والتنمية  ل��ل��زراع��ة  الأوروب������ي  الاتح����اد 
الريفية، الذي �سي�صل �إلى دبي بمرافقة 
عريقة  �أوروب��ي��ة  �شركة   39 يمثل  وف��د 

للم�شاركة في معر�ض جلفود 2019.
وي���ه���دف ج���ن���اح الاتح������اد الأوروب���������ي في 
المنتجات  ت�صدير  ت�سهيل  �إلى  المعر�ض 
الأوروب������ي������ة م����ن الأغ�����ذي�����ة ال���زراع���ي���ة 
العربية  الإم��ارات  دولة  �إلى  والم�شروبات 
ال�شركات  ح�����ض��ور  وت���ع���زي���ز  الم���ت���ح���دة، 
الغذائية  ل��ل��م��واد  الم��ن��ت��ج��ة  الأوروب�����ي�����ة 
�سوق  م��ع  علاقاتها  وتوطيد  ال��زراع��ي��ة 

دولة الإمارات و�أ�سواق المنطقة.
وت��ع��ل��ي��ق��اً ع��ل��ى ذل����ك، ق���ال ف��ي��ل هوغان 
“يعد  الأوروب������������ي:  الاتح��������اد  م���ف���و����ض 
للأغذية  �سنوي  معر�ض  �أك�ب�ر  جلفود 
م�ستغرباً  ولي�س  العالم،  في  والم�شروبات 
م�شاركة الاتحاد الأوروبي ب�صفته الجهة 
وا�ستيراد  ت�����ص��دي��ر  في  ع��الم��ي��اً  ال���رائ���دة 

ال��زراع��ي��ة، وي��ع��ود الف�ضل في  الم��ن��ت��ج��ات 
الحا�ضرين  الأع�����ض��اء  دول��ه��ا  �إلى  ذل���ك 

ولجناح الاتحاد الأوروبي.  
لرجال  م��ث��ال��ي��ة  من�صة  الم��ع��ر���ض  ي��وف��ر 

الأع��م��ال م��ن دول��ة الإم����ارات وم��ن دول 
للوقوف  الم��ع��ر���ض  الم�����ش��ارك��ة في  ال��ع��الم 
الاتحاد  لمنتجات  المتميز  الم�ستوى  على 
الأوروبي من المواد الغذائية التي تتمتع 

والأمان  ال�سلامة  ومقومات  بالأ�صالة 
الغذائية طبقاً لأعلى معايير الجودة«.

تم ت�����ص��م��ي��م ج���ن���اح الاتح������اد الأوروب������ي 
ب��ط��ري��ق��ة تم��ن��ح ال���زائ���ر تج��رب��ة مميزة 

ل��ل��ت��ع��رف ع��ل��ى مج��م��وع��ة م��ت��ن��وع��ة من 
الم��ن��ت��ج��ات ال���زراع���ي���ة م���ن مخ��ت��ل��ف دول 
بمذاقها  والا�ستمتاع  الأوروب���ي  الاتح��اد 
وي�����س��ت�����ض��ي��ف الج����ن����اح بهذه  ال�����ط�����ازج. 
الطبخ  ع����رو�����ض  م����ن  ع�������دداً  الم��ن��ا���س��ب��ة 
تعليمية  وح���ل���ق���ات  ال����ت����ذوق  وج��ل�����س��ات 
يقدمها اثنين من م�شاهير الطهاة هما 
�شارل �سو�سان من فرن�سا ومنى مو�صلي 

من المملكة العربية ال�سعودية.
وت�أتي دولة الإمارات العربية المتحدة في 
المرتبة 13 بين �أكبر الأ�سواق الم�ستوردة 
ل�صادرات الاتحاد الأوروبي من المنتجات 
ال��غ��ذائ��ي��ة ال��زراع��ي��ة والم�����ش��روب��ات، حيث 
و���ص��ل��ت ق��ي��م��ة ت��ل��ك ال�������ص���ادرات في عام 
ي����ورو.   م��ل��ي��ون   2,953 �إلى   2017
العربية  الإم���ارات  دول��ة  �أهمية  وفي ظل 
المتحدة باعتبارها من الأ�سواق الم�ستوردة 
للغذاء ب�صورة كلية، وبوابة نحو �أ�سواق 
الأو�سط  وال�شرق  الأخ��رى  الخليج  دول 
و���ش��م��ال �إف��ري��ق��ي��ا، ف���إن��ه��ا ت��وف��ر العديد 
الزراعية  الأغ��ذي��ة  لمنتجي  الفر�ص  من 
الأوروب��ي�ني.  ولا �شك في �أن زي��ادة عدد 
���س��ك��ان دول���ة الإم�����ارات وت��ن��وع��ه��م يدفع 
ل�اله��ت��م��ام ب�سلامة  الأوروب������ي  الاتح����اد 
و���ص��ح��ة الأغ���ذي���ة ال��ت��ي ي�����ص��دره��ا �إلى 
الإم���ارات. وقد تم الاع�رتاف بالمنتجات 
و�سلامتها  تنوعها  حيث  من  الأوروب��ي��ة 
ما  وه��و  و�أ�صالتها،  وجودتها  الغذائية 
لمحبي  وج��ذاب��ة  ممتعة  تج��رب��ة  ي�ضمن 

هذه المنتجات.
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27 �سلطان القا�سمي يطلع على ا�ستراتيجية �إدارة المراعي في ال�شارقة

بهدف ت�سهيل �شراء وثائق الت�أمين على المركبات 

»�أبوظبي الوطنية للت�أمين« تفتتح فرعين جديدين في مراكز »ت�سجيل» في ال�شارقة

�إطلاق تلفزيون طلال �أبوغزالة 
»TAG WebTV« للبث الإلكتروني

•• ال�شارقة -وام:

الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  ���ص��اح��ب  اط��ل��ع 
���س��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي ع�ضو 
ال�����ش��ارق��ة خلال  الأع��ل��ى ح��اك��م  المجل�س 
البلديات  �����ش�����ؤون  دائ������رة  وف����د  ل��ق��ائ��ه 
يتقدمهم  الحيوانية  وال�رثوة  والزراعة 
رئي�سها �سعادة �سالم محمد النقبي على 

قبل  وذل���ك  الم��راع��ي  �إدارة  ا�ستراتيجية 
ظهر �أم�س الأحد بمكتب �سمو الحاكم.

ال�شارقة  ح��اك��م  ال�سمو  ���ص��اح��ب  �أك���د  و 
للحياة  خا�صة  �أهمية  ت��ولي  الإم���ارة  �أن 
النباتية وتنظيم عملية الرعي بما يوفر 

البيئة المنا�سبة.
اللقاء  ب���داي���ة  ال����دائ����رة في  وف����د  وق�����دم 
ال�شارقة  حاكم  ال�سمو  ل�صاحب  �شكره 

في  ال��دائ��رة  لجهود  المتو�صل  دعمه  على 
ال�سعي  م���ؤك��دا  اخت�صا�صاتها  مختلف 
لتحقيق ما ت�صبو �إليه الإمارة وفق ر�ؤية 
�سموه الر�شيدة في خدمة المواطنين وفي 

المجالات كافة.
و عر�ض الوفد ر�ؤية ور�سالة �إدارة المراعي 
تنظيم  ق��ان��ون  م��ن  الم�ستمدة  و�أه��داف��ه��ا 
المراعي في الإمارة وا�ستراتيجيتها التي 

للثروة  ال���غ���ذاء  ت��وف�ري  �إلى  ت�����س��ت��ه��دف 
للموارد  الم�ستدامة  والتنمية  الحيوانية 
الأب���ح���اث لتح�سين  وت��ط��وي��ر  ال��رع��وي��ة 
الثروة  لمربي  المقدمة  الخ��دم��ات  نوعية 
مكافحة  �إلى  ب���الإ����ض���اف���ة  الح���ي���وان���ي���ة، 
الا�ستراتيجية  وت�����ش��م��ل  ال��ت�����ص��ح��ر. 
ت��واج��ه ع��م��ل الدائرة  ال��ت��ي  ال��ت��ح��دي��ات 
البعد  ذات  والفر�ص  مواجهتها  وط��رق 

•• �أبوظبي-الفجر: 

الوطنية  “�أبوظبي  ���ش��رك��ة  �أع���ل���ن���ت 
الت�أمين  ���ش��رك��ات  �إح����دى  للت�أمين”، 
ت��وف�ري حلول  الم��ن��ط��ق��ة في  ال���رائ���دة في 
المبتكرة لعملائها من الأفراد  الت�أمين 
والم�ؤ�س�سات، عن افتتاح فرعين جديدين 
لفح�ص  “ت�سجيل”  لل�شركة في مراكز 
حيث  ال�شارقة؛  في  المركبات  وت�سجيل 
���ش��ه��ر دي�سمبر  ال�����ش��رك��ة خ�ل�ال  ب����د�أت 
بتقديم خدمات الت�أمين على المركبات 
في قرية ت�سجيل التابعة ل�شركة بترول 
ومن  “اينوك”،  ال��وط��ن��ي��ة  الإم������ارات 
بتقديم  الثاني  الفرع  يبد�أ  �أن  المتوقع 
�شغارة  �أب��و  ت�سجيل  مركز  في  خدماته 

خلال هذا ال�شهر.
�أحمد  ال�سيد  ق��ال  ذل��ك؛  على  وتعليقاً 
ل�شركة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  ال��رئ��ي�����س  ادري�������س، 
“ي�سرنا  للت�أمين:  الوطنية  �أب��وظ��ب��ي 
جديدين  فرعين  افتتاح  ع��ن  الإع�ل�ان 
لفح�ص  “ت�سجيل”  لل�شركة في مراكز 
و ت�سجيل المركبات في ال�شارقة في خطوة 
ال�شركة  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  م���ع  ت��ن�����س��ج��م 
احتياجات  على  التركيز  �إلى  الهادفة 

 •• عمًان – الفجر:

�أط����ل����ق����ت مج���م���وع���ة ط���ل��ال �أب����وغ����زال����ة 
للبث  �أبوغزالة  “طلال  تلفزيون  محطة 
 TAG -الإل�����ك��ت��روني ع�ب�ر الان��ت�رن����ت
وتوطيد  زي�������ادة  ب���ه���دف   »WebTV
والمهتمين  المعنيين  مع  التوا�صل  علاقات 
حول  المجموعة  تقدمها  التي  بالخدمات 

العالم.
وي�����أت����ي �إط���ل��اق ق���ن���اة ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة للبث 
الع�صر  الإلكتروني تما�شيا مع متطلبات 
التقنية  �أدوات  ا����س���ت���خ���دام  في  الم����ع����رفي، 
المجموعة  جمهور  �إلى  للو�صول  الحديثة 

المنت�شر في مختلف دول العالم، حيث يركز 
على بث �أخبار الأعمال والثقافة، وتغطية 
والتي  المجموعة،  تنظمها  التي  الفعاليات 
المو�سيقى  بث  �إلى  بالإ�ضافة  فيها،  ت�شارك 
فيديو  م��ك��ت��ب��ة  وت����وف��ي�ر  ال��ك�ال���س��ي��ك��ي��ة، 
�أبوغزالة  طلال  “تلفزيون  ويبث  �شاملة. 
الإل���ك�ت�روني  الم���وق���ع  ع�ب�ر  الإلكتروني” 
ويعمل   ،»www.tagbc-tv.com«
و�سيلة  ليكون  الج��ودة،  البث عالي  بتقنية 
�إع�ل�ام���ي���ة ج���دي���دة م���ن و���س��ائ��ل الإع��ل��ام 
المجموعة،  ت�����س��ت��خ��دم��ه��ا  ال���ت���ي  الم��ت��ن��وع��ة 
والتي ت�شمل المواقع الإلكترونية، و�شبكات 
الأنباء  ووك���ال���ة  الاج��ت��م��اع��ي،  ال��ت��وا���ص��ل 

�أبوغزالة للأعمال  و�إذاعة طلال  العالمية، 
 »TAGBC 102.7 FM« والثقافة 

بالإ�ضافة �إلى الو�سائل الأخرى.
�إط�ل�اق المحطة الإل��ك�رتون��ي��ة قال  وح���ول 
���س��ع��ادة ال��دك��ت��ور ط�الل �أب��وغ��زال��ة “نحن 
فخورون بالإ�ضافة الجديدة لوجودنا على 
للتوا�صل  من�صة  �ستكون  والتي  الإنترنت 
وت�سويق  ال����ع����الم،  ح�����ول  ج���م���ه���ورن���ا  م����ع 
�إطلاق  �أن   مبينا  ون�شاطاتنا”،  خدماتنا 
توفير  �إلى  ي��ه��دف  �إل���ك�ت�روني  ت��ل��ف��زي��ون 
لأن�شطة  ال��ك��ام��ل��ة  الإخ���ب���اري���ة  ال��ت��غ��ط��ي��ة 
المجموعة حول العالم كما ي�أتي كجزء من 

ا�ستراتيجيتها للتو�سع عالمياً.

انطلاقها  وم��ن��ذ  المجموعة  “�إن  و�أ���ض��اف 
مختلف  مواكبة  �إلى  ت�سعى   1972 ع��ام 
التطورات، خا�صة في ظل التطور ال�سريع 
لدينا  ليكون  تقنيا،  القطاعات  جميع  في 
الحالية  خدماتنا  لتقديم  الأدوات  �أف�ضل 

البيئي والاقت�صادي، والمواقع والم�ساحات 
في  ل��ل��م��راع��ي  تخ�ص�صيها  ���س��ي��ت��م  ال��ت��ي 
الإم���ارة. وجرى  مختلف مدن ومناطق 
طرح عدد من التو�صيات الم�ستقبلية التي 
الم�ستدامة  التنمية  تحقيق  ��شأنها  م��ن 
في الم���ج���الات ال��رع��وي��ة وت��ن��م��ي��ة ال�ث�روة 
النباتات  ع��ل��ى  والم��ح��اف��ظ��ة  الح��ي��وان��ي��ة 

ال�صحراوية.

عملائها، وتعزيز ح�ضورها في مناطق 
الدولة«. 

���س��ع��ادة �سيف حميد  �أ���ش��ار  م��ن ج��ه��ت��ه، 
الفلا�سي، الرئي�س التنفيذي لمجموعة 
مجموعة  في  “نحر�ص  “اينوك”: 
خدمة  �أف�����ض��ل  ت��ق��ديم  ع��ل��ى  ’اينوك‘ 
للعملاء من خلال رفدهم  من نوعها 
ب��ع��رو���ض ف��ائ��ق��ة ال��ت��ن��وع. وق���د قدمت 
خدمات  ال�����س��ن�ني  م��ر  ع��ل��ى  ’ت�سجيل‘ 
وت�سجيلها  ال�����س��ي��ارات  لفح�ص  مم��ي��زة 

لأك���ث��ر م����ن م���ل���ي���ون ع��م��ي��ل في دول����ة 
الإمارات العربية المتحدة. ولا�شك في �أن 
الوطنية  ’�أبوظبي  �شركة  مع  �شراكتنا 
القيمة  من  مزيداً  �ست�ضيف  للت�أمين‘ 
وت��ت��ي��ح لعملائنا  لخ��دم��ات��ن��ا الح��ال��ي��ة، 
�أو  �أو تجديد ت�أمينهم ال�شخ�صي  �شراء 
’ت�سجيل‘  مراكز  في  مركباتهم  ت�أمين 

التابعة لنا في ال�شارقة«.
الوطنية  �أبوظبي  �شركة  �أن  �إلى  ي�شار 
ل��ل��ت���أم�ني ت��ع��م��ل ع��ل��ى ال��ت��و���س��ع داخ���ل 

ال������دول������ة، ح���ي���ث و�����ص����ل ع������دد ف�����روع 
وم��ك��ات��ب ال�����ش��رك��ة في دول����ة الإم�����ارات 
مع  وذل���ك   .20 �إلى  الم��ت��ح��دة  العربية 
مراكز  في  الجديدين  الفرعين  افتتاح 
“ت�سجيل”  وت�����ض��ط��ل��ع  “ت�سجيل«. 
المطلوبة  الإلزامية  الفحو�صات  بكافة 
الكثير  و  المركبات  ت�سجيل  لا�ستكمال 
حالياً  ولديها  الأخ���رى،  الخدمات  من 
متنقلة  وح������دات  وث��ل��اث  ف���رع���اً   15
مناطق  في  ت��ت��واج��د  الم��رك��ب��ات  لفح�ص 

ر�أ����س  و  وال�����ش��ارق��ة،  دب����ي،  في  مختلفة 
الخ��ي��م��ة، وخ��ورف��ك��ان، وال��ذي��د، وحتّا. 
ب�أحدث  ال��ف��روع مج��ه��زة  ه��ذه  وجميع 
بفح�ص  المتخ�ص�صة  والآليات  الأجهزة 
وتُدار هذه  �أعطالها.  ال�سيارات وك�شف 
قِبَل كوادر خبيرة  المراكز والفروع من 
الن�صح  تقديم  على  تعمل  ومح�رتف��ة، 
مليون  م��ن  لأك��ث�ر  التقنية  والم�����ش��ورة 
دولة  في  المركبات  �سائقي  من  متعامل 

الإمارات العربية المتحدة.

التي  مكاتبنا  في  منها  للجديد  والت�سويق 
يزيد عددها عن 100 مكتب حول منت�شرة 
العالم، والتي �أبرزها حماية حقوق الملكية 
الفكرية، والترجمة، والخدمات القانونية، 

الا�ست�شارات، والتعليم«.

�سنغافورة تحتفل بع�شر �سنوات من الم�شاركات الناجحة في »معر�ض جلفود 2019«
46 �شركة في �سنغافورة يعر�ضون 

خيارات منتجات غذائية �صحية ومنا�سبة
 •• دبي-الفجر: 

بتنمية  المعنية  الحكومية  الهيئة  �سنغافورة”،  “�إنتربرايز  م�ؤ�س�سة  ت��ق��ود 
التجارة وقطاع الأعمال، بالتعاون مع جمعية م�صنعي الأغذية في �سنغافورة، 
في  م�شاركتهم  خلال  والم�شروبات  الأغذية  �صناعة  في  متخ�ص�صة  �شركة   46
فيه  ت�شارك  ال��ذي  ال��ت��والي  على  العا�شر  العام  وه��و   ،2019 جلفود  معر�ض 
الأغذية  التي تركز على  الأح��داث  �أكبر  الذي يعد من  المعر�ض  �سنغافورة في 
منتجات  ب�إطلاق  تقريباً  ال�شركات  ن�صف  يقوم  حيث  العالم،  في  والم�شروبات 

غذائية جديدة �إما في دولة الإمارات �أو ال�شرق الأو�سط1.
�سنغافورة:  �إن�رتب��راي��ز  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي  الرئي�س  ب��ون،  ت�شيونغ  بانغ  وق��ال 
تت�سم  لما  نظراً  وا�سع  دولي  بقبول  ال�سنغافورية  الغذائية  المنتجات  “تحظى 
ابتكار وجودة وامتثال تام لمعايير ال�سلامة الغذائية. وتعتبر منطقة  به من 
ال�شرق الأو�سط على وجه الخ�صو�ص �سوقاً �سريعة النمو للأغذية والم�شروبات، 
ووجهة ت�صدير رئي�سية ل�شركات الأغذية في �سنغافورة. وب�صفته �أحد المعار�ض 
التجارية الرائدة في دبي، يمثل معر�ض جلفود من�صة ممتازة لل�شركات لتكوين 
�صورة وا�ضحة عن �أحدث اتجاهات ال�سوق، والتوا�صل و�إقامة �شراكات تجارية 

مثمرة مع تجار الأغذية والموزعين في ال�شرق والعالم«. 
و�أ�ضاف: “ي�سرنا هذا العام �أن ي�شارك 46 من م�صنعي الأغذية في �سنغافورة 
ومنها  المنتجات،  م��ن  متنوعة  مجموعة  يقدمون  حيث  جلفود،  معر�ض  في 
منتجات �صحية وجاهزة للأكل. ون�أمل �أن تتمكن هذه ال�شركات من الا�ستفادة 

من معر�ض جلفود للتو�سع في �أ�سواق جديدة في ال�شرق الأو�سط وخارجها«. 
يذكر �أنه في عام 2018، ا�ستحوذت منطقة ال�شرق الأو�سط على نحو 758 
�سنغافورة  ����ص���ادرات  م��ن  �سنغافوري”  دولار  م��ل��ي��ون  درهم”280  م��ل��ي��ون 
بين  الإمارات2  حلّت  كما  الخليجي،  التعاون  لمجل�س  منها   ٪75 الغذائية، 
�أول ثلاث وجهات لت�صدير الأغذية في المنطقة خلال العام الما�ضي. ونجحت 
“�إنتربرايز �سنغافورة” في عام 2018 وحده بت�سهيل �إبرام 28 �شراكة بين 
الأو�سط.  ال�شرق  في  والم��وزع�ني  الامتياز  و�أ�صحاب  المحلية  الأغ��ذي��ة  �شركات 

واليوم، يزاول �أكثر من 30 �شركة �أغذية �سنغافورية ن�شاطها في المنطقة.
�أن ت�صل  2018، يُتوقع  وبح�سب تقرير م�ؤ�س�سة دبي لتنمية ال�صادرات عام 
قيمة �سوق الم�أكولات والم�شروبات في الإمارات �إلى 131 مليار درهم للم�أكولات، 
�أكبر  2021. وتعد الإم��ارات من  و14 مليار درهم للم�شروبات بحلول عام 
من  الفرد  ح�صة  بارتفاع  مدفوعة  الأو�سط،  ال�شرق  في  للأغذية  الم�ستوردين 
ال�سكان  �أع��داد  الناتج المحلي الإجمالي، وزي��ادة الا�ستهلاك والإن��ف��اق، وزي��ادة 
الم�أكولات  �أي�ضاً طلب مرتفع على عرو�ض  والوافدين. وهناك  المواطنين  من 
المختلفة لتلبية كافة المتطلبات والتطلعات لدى الم�ستهلكين، حيث تتوفر نماذج 
الطعام  تو�صيل  وتطبيقات  الإنترنت،  عبر  البقالة  م��واد  طلب  خدمات  مثل 

على الهواتف المتحركة، وارتفاع �شعبية عربات الأطعمة.
واحتفالًا بمرور عقد من الزمن على م�شاركة �سنغافورة في معر�ض “جلفود”، 
ت�ستعر�ض  التي  والتكنولوجيا  الابتكار  منطقة  ال�سنغافوري  الجناح  �سي�ضم 
الذي  ماركت”  ال�سوبر  “ممر  ومفهوم  للأطعمة،  ذكية  ومفاهيم  منتجات 
قطاع  في  ال�سنغافورية  التجارية  ال��ع�الم��ات  م��ن  متنوعة  مجموعة  يعر�ض 

الأغذية، �إ�ضافة �إلى منتجات جديدة في الأ�سواق. 
و�سوف ت�ستعر�ض �شركات الأغذية ال�سنغافورية مفاهيم غذائية غير تقليدية 
وتعد  الأطعمة4.  تزويد  و�آلات  الجاهزة3  الوجبات  مثل  مريحة  وخ��ي��ارات 
في  تطويرها  تم  التي  المعدلة  والأطعمة  ال�سكر  وبدائل  النباتية  البروتينات 
�سنغافورة، منا�سبة لخدمة الأولويات ال�صحية الوطنية في الإمارات والمرتبطة 
ال�صحية.  البدائل  على  المتزايد  الطلب  لتلبية  وملائمة  وال�سُمنة،  بال�سكري 
ولأن الابتكار جزء لا يتجز�أ من قطاع الأغذية في �سنغافورة، ت�ستخدم �شركات 
ت�صنيع الطعام ال�سنغافورية تقنيات مثل المعالجة بال�ضغط العالي، والتعقيم 
الح����راري بم�ساعدة الم��وج��ات ال��دق��ي��ق��ة، وذل���ك ب��ه��دف �إط��ال��ة ح��ي��اة منتجات 
الأطعمة بدون الحاجة �إلى ا�ستعمال المواد الحافظة، والمحافظة على الجودة 

الغذائية والح�سّية لهذه المنتجات. 
لتعزيز  وجهودها  ال�سنغافورية  ال�شركات  �سنغافورة”  “�إنتربرايز  وت��دع��م 
البلاد.  خارج  المتوفرة  والفر�ص  بال�شبكات  ال�شركات  تلك  ربط  عبر  �أعمالها 

ولدى “�إنتربرايز �سنغافورة” مكتبان في دبي والريا�ض. 

تعاون بين الإمارات للأبنية الخ�ضراء« و»الدولي لم�ستقبل الحياة« ب�ش�أن الطاقة ال�صفرية
•• دبي -وام:

وقع مجل�س الإمارات للأبنية الخ�ضراء - المنتدى الم�ستقل الذي يهدف �إلى 
بالأبنية  المتعلقة  الممار�سات  البيئة من خلال تعزيز وت�شجيع  الحفاظ على 

الخ�ضراء - مذكرة تفاهم مع “المعهد الدولي لم�ستقبل الحياة ». 
بيئية غير حكومية  »ILFI« منظمة  لم�ستقبل الحياة  ال��دولي  المعهد  ويعد 
تركز على قيم العدالة الاجتماعية والغنى الثقافي وال�سلامة البيئة.. وكان 
المعهد �أطلق عام 2006 “تحدي �أبنية الحياة” وهو برنامج ت�صنيف للأبنية 
الخ�ضراء يهدف �إلى ت�شجيع ممار�سات الأبنية المتجددة وا�ستدامة البيئات 
العمرانية.  وبموجب مذكرة التفاهم �سيتعاون المعهد مع مجل�س الإمارات 
للأبنية الخ�ضراء لتطوير �شهادتي »ILFI« للطاقة ال�صفرية والانبعاثات 
الكربونية ال�صفرية لتطبيق برامجها في دولة الإمارات حيث �سيتم �إطلاقها 

خلال “م�ؤتمر م�ستقبل الحياة” المقرر العام الحالي. 

ويتعاون الطرفان لتعزيز الوعي العام ب�أهمية �شهادتي “الطاقة ال�صفرية” 
يكون  �أن  على  بالقطاع  المعنيين  بين  ال�صفرية”  الكربونية  و”الانبعاثات 
التفاهم  مذكرة  وتمثل  ال��دول��ة.   في  لل�شهادتين  الح�صري  المدقق  المجل�س 
ال��ب��ن��اء في  ق��ط��اع  النوعية في  ال��ت��ح��ولات  ت��دع��م  ه��ام��ة  ا�ستراتيجية  خ��ط��وة 
دولة الإمارات بالتزامن مع دعم مبادرات مواجهة التغير المناخي وتحقيق 
الأهداف الرامية �إلى وقف الانبعاثات الكربونية الناجمة عن ت�شغيل جميع 
الأبنية الجديدة بحلول عام 2030 وتحقيق ر�ؤية الأبنية الم�شيدة ال�صفرية 
مجل�س  �إدارة  مجل�س  رئ��ي�����س  ال��ع��ب��ار  �سعيد  وق���ال    .2050 ع���ام  ب��ح��ل��ول 
لم�ستقبل الحياة  ال��دولي  المعهد  �شراكتنا مع  �إن  الإم��ارات للأبنية الخ�ضراء 
ت�سلط ال�ضوء على الدور الرائد للمركز في تحقيق ر�ؤية البيئات العمرانية 
مع  ين�سجم  بم��ا  الإم�����ارات  دول���ة  في  ال�صفرية  الكربونية  الان��ب��ع��اث��ات  ذات 
�أهداف المجل�س العالمي للأبنية الخ�ضراء واتفاقية باري�س للمناخ.  و�أ�ضاف 
�إن مذكرة التفاهم تمثل منطلقا نحو تغييرات نوعية في بيئاتنا العمرانية 

للحد من الانبعاثات الكربونية فيها ودعم �أهداف دبي الرامية للو�صول �إلى 
 . �أقل ب�صمة كربونية في العالم بحلول عام 2050 

ويم��ث��ل ه���ذا ال��ت��ع��اون راف����دا ل��ت��ن��وي��ع �أع���م���ال م��رك��ز ال��ت��م��ي��ز في الانبعاثات 
كمن�صة تجمع  للأبنية الخ�ضراء  الإم��ارات  �أطلقه مجل�س  الذي  ال�صفرية 
الهيئات الحكومية والم�ؤ�س�سات الأكاديمية والقطاع الخا�ص لم�شاركة المعارف 
والخبرات بما ي�ساهم في الدفع قدما بعجلة تطوير الأبنية ذات الانبعاثات 

الكربونية ال�صفرية في الدولة. 
�أهداف  لتدعم  الح��ي��اة  لم�ستقبل  ال���دولي  المعهد  م��ع  التفاهم  م��ذك��رة  وت���أت��ي 
مركز التميز الرامية �إلى تفعيل التوا�صل مع �أكبر عدد ممكن من الجهات 
والم�ؤ�س�سات المعنية بالحراك الدولي نحو الو�صول �إلى الانبعاثات الكربونية 

ال�صفرية. 
الدولي  للمعهد  التنفيذي  الرئي�س  �ستيرجون  �أم��ان��دا  قالت  جانبها  م��ن 
لم�ستقبل الحياة “ ي�سرنا للغاية �أن ن�شهد مدى التزام دولة الإمارات بالأبنية 

تقدم  التي  ال�شراكة  ه��ذه  خ�الل  من  ال�صفرية  الكربونية  الانبعاثات  ذات 
الممار�سات  �أف�ضل  لاعتماد  البناء  التعاون  �صعيد  على  به  يقتدى  نموذجا 

الموثوقة وكيفية تطبيقها بنجاح على الم�ستوى المحلي«. 
من  ت�أتي  العالم  في  الدفيئة  غ��ازات  انبعاثات  من  بالمئة   40 نحو  �أن  يذكر 
الأبنية و28 بالمئة مرتبطة بت�شغيل الأبنية مما يتطلب دورا �أكبر من قطاع 
نطاق  على  الكربونية  الانبعاثات  خف�ض  في  للم�ساهمة  والإن�����ش��اءات  البناء 

وا�سع. 
فعاليات  دوري���ة  ب�صورة  الخ�����ض��راء  للأبنية  الإم����ارات  مجل�س  وي�ست�ضيف 
وم�ؤتمرات ومنتديات �إقليمية وعالمية.. كما حر�ص على تطوير �سل�سلة من 
الأن�شطة بما في ذلك فعاليات التوا�صل وور�ش العمل التقنية و�أي��ام العمل 
تعنى  بق�ضايا  المتخ�ص�صة  التدريبية  للبرامج  الت�سهيلات  وتقديم  المكثف 
ومنطقة  الإم��ارات��ي  والمجتمع  الأع�ضاء  متطلبات  يلبي  بما  المباني  ببيئات 

ال�شرق الأو�سط ب�شكل عام. 

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/357  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-ام ايه بي انتيريرز ���ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان 
�أقام  ق��د  ح�سين  ع��ب��دالله  كلندر  ويمثله:خالد  ذ.م.م  دب��ي  ت�ي�رازو  /�شركة  الم��دع��ي 
عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بالت�ضامن بمبلغ وقدره 
)497963.40( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ 
الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق:2019/3/10 
من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا    ch1.C.14:بالقاعة �ص  ال�����س��اع��ة:08:30 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/380  تجاري جزئي

نباخته  رم�ضان  �صادق   -2 ����ش.ذ.م.م  العامة  للتجارة  1-الاوم   / عليه  المدعي  الى 
مجهول محل الاقامة بما ان المدعي /كابارول للدهانات �ش.ذ.م.م ويمثله:ح�سين 
علي عبدالرحمن لوتاه قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي 
المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره��م   )2000000( وق���دره  بمبلغ  عليهما 
والفائدة 12% من تاريخ ا�ستحقاق ال�شيك وحتى ال�سداد التام.وحددت لها جل�سة 
بالقاعة:ch1.C.13  لذا  ال�ساعة:08:30 �ص  الموافق:2019/3/11  يوم الاثنين 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/223  تجاري جزئي

الى المدعي عليه / 1-التوت الا�سود للتجارة العامة 2- اذر محمد علي اف�سري ب�صفتها 
�ضامن �شخ�صي وب�صفتها مالك التوت الا�سود للتجارة العامة مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي /م�صرف الامارات الا�سلامي م�ساهمة عامة ويمثله:عبدالحكيم حبيب 
عليهما  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  حرز  بن  من�صور 
بالت�ضامن والت�ضامم بمبلغ وقدره )214007.70( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
يوم  لها جل�سة  التام.وحددت  ال�سداد  المطالبة وحتى  تاريخ  9% من  والفائدة  المحاماة 
الاحد الموافق:2019/2/24 ال�ساعة:08:30 �ص بالقاعة:ch1.C.14  لذا ف�أنت مكلف 
او م�ستندات  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعلان بورود التقرير بالن�شر

   في  الدعوى 2018/104  عقاري جزئي
الى الم��دع��ي ع��ل��ي��ه / 1-اح���م���د ك���رم اح��م��د ���ش��ا���ش��وه 2- م���ريم عبدالله 
�شا�شوه  احمد  ك��رم  /امنه  المدعي  ان  الاق��ام��ة بما  ح�سن مجهول محل 
قررت  المحكمة  ب���ان  نعلمكم  تهلك  مح��م��د  ع��ب��دال��رزاق  ويم��ث��ل��ه:را���ش��د 
اعلاه  الم���ذك���ورة  ال��دع��وى  في  ب���ت���اري���خ:2019/2/11  الم��ن��ع��ق��دة  بجل�ستها 
اخطاركم بورود تقرير ال�سيد الخبير المنتدب في الدعوى وقد تحددت 
ج��ل�����س��ة ي���وم الاث���ن�ي�ن الم�������واف�������ق:2019/2/25 ال�������س���اع���ة:08:30 �صباحا 

بالقاعة:ch1.B.8 للتعقيب على التقرير  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
في الدعوى  رقم 2018/905 تجاري كلي 

المدعي عليهم : 
1- موزه �سيف لتجارة المواد الغذائية - �ش ذ م م ، 2- عا�شق كافونجال عزيز

3- الفرو�سيه للتجارة - �ش ذ م م  4- محمد �سامي داود �سليمان  
نحيط �سيادتكم علما بانه تم ندب خبير م�صرفي  بالدعوى المذكورة اعلاه والمرفوعة  
قانونا   يمثلكم  من  او  مكلفين  ف�أنتم  وعليه   ، خ  م  �ش  للتمويل  موارد  من  �ضدكم 
بح�ضور اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الأربعاء  الموافق 2019/2/27 في تمام ال�ساعة 
00 : 10 �صباحا ، وذلك بمكتب الخبير المنتدب الكائن دبي - الهناء �سنتر - بجوار 
دوار ال�سطوة - مقابل كارفور - بجانب فندق ت�شيل�سي - مكتب رقم 229/228  نطلب 
الم�ؤيدة لدفاعكم بالدعوى علما  الم�ستندات  بالموعد والمكان المحدد و�إح�ضار  الح�ضور 
لل�صلاحيات  وفقا  اعمالها  �ستبا�شر  ف�إن الخبرة  بانه في حال تخلفكم عن الح�ضور 

المخولة لها قانونا. 
محمد المرزوقي/ الخبير الم�صرفي   

تحديد موعد اجتماع الخبرة  

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان ح�ضور �أمام الخبير المحا�سبي/ الدكتور محمد �إ�سماعيل عبدالله الزرعوني 

في الدعوى رقم 2018/3854 تجاري جزئي
بناء على الحكم التمهيدي ال�صادر في الدعوى اعلاه من قبل محكمة دبي الإبتدائية 
- محاكم دبي بتاريخ 2019/1/21 ، والقا�ضي بندب خبير ح�سابي في الدعوى اعلاه 
للقيام بالمهمة المو�ضحة بالحكم ال�صادر ، فقد اقامت المدعية / ميفا كي �إت�ش كي 
فورم وورك �سي�ستم�س �ش م ح  ، الدعوى اعلاه ويتعين على المدعي عليها / �شركة 
الان�شاءات المتكاملة �ش ذ م م ، الح�ضور خلال ا�سبوع من تاريخ الإعلان لدى مكتب 
التالي مكتب  العنوان  على   - اعلاه  المذكورة  الدعوى  المعين في  الح�سابي  الخبير 
ت�شارترد دبي الكائن ب�إمارة دبي - �شارع �أبوبكر ال�صديق - بناية بنك دبي التجاري 
- الدور الأول - مكتب رقم )101( هاتف : 04/2727123  - 04/2727112  ، فاك�س : 

04/2727101 ، وتقديم كافة الوثائق التي ت�ؤيد موقفكم في الدعوى �أعلاه.

�إجتمـــــاع خبــــــرة

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/58   تنفيذ مدني  
محمد  اقبال  2-اظهر  العامة  للتجارة  ايمك�س  �ضدهم/1-ري�سين  المنفذ  الى 
ري�سين  الاولى  المدعي عليه  وب�صفته مدير ومالك  ال�شخ�صية  ب�صفته  يو�سف 
مجهولي  ال�شام�سي   النابودة  على  �سلطان  3-احمد  العامة  للتجارة  ايميك�س 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة ترايو مدى بلا�ستيك الدولية  قد 
�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بالت�ضامن بدفع المبلغ 
او خزينة المحكمة.   التنفيذ  المنفذ به وق��دره )4089778.50( درهم الى طالب 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

مذكرة اعادة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2018/1133  ا�ستئناف تجاري   

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- فا�سو �شيورام نايم  مجهول محل الاقامة 
م  م  ذ   - البلا�ستيكية  لل�صناعات  ات��رن��ا  /���ش��رك��ة  الم�ست�أنف  ان  بم��ا 
ويم��ث��ل��ه / ه��ن��د حميد ع��ل��ي غ��دي��ر ال��ك��ت��ب��ي - ق��د ا���س��ت���أن��ف الحكم 
ال�صادر بالدعوى رقم 2018/63 مدني كلي وحددت لها جل�سه يوم 
رقم  بالقاعة  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2019/3/24 الم��واف��ق  الاح���د  
ch2.D.17 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/202   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ ���ض��ده/1- ال��ري��ام��ي ل��ل��ج��دران والار���ض��ي��ات - ���ش ذ م م  
نا�صر ح�سن  التنفيذ/ح�سن  ان طالب  الاقامة بما  مجهول محل 
ال�صايغ  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )48697.5( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 
يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  بحقك في حالة عدم 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
 مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

 في  الدعوى 2018/403 عمالي كلي                 
ماكدونالد  ال��ن  ويمثلها/�ستيوارت  القاب�ضة  ت�شامرز  المدخل/1-�شركة  الخ�صم  الى 
�شامرز  مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ جون توما�س ويمثله / محمد محمود 
محمد مو�سى ال�صوان - قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية 
والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   2500( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(   2754208( وقدرها 
خبرة  و�شهادة  التام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  واتعاب 
وت�سليمه كافة ال�شهادات. رقم ال�شكوى )MB185351908AE(.   وحددت لها 
جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/2/19 ال�ساعة 10.30 �ص بالقاعة Ch2.E.22 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/3 دعاوى م�ستعجلة تجارية 

�أن���ور �سر محمد ب��روي��ز 2-مح��م��ود احمد  الى الم��دع��ي عليه /1-مح��م��د 
ان  بما  الاق��ام��ة  محل  مجهولي  عثمان   محمد  3-�شيخ  �شريف  محمد 
عليك  �أق��ام  قد   - م  م  ذ  �ش   - للمقاولات  �إنترنا�شيونال  المدعي/الحمد 
هند�سي  خبير  بتعيين  م�ستعجلة  ب�صفة  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى 
والر�سوم والم�صاريف. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق  2019/2/24 
�أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.A.5 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/185  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- ل�ؤل�ؤة �سوريا لتجارة ال�سيارات الم�ستعملة وقطع غيارها 
- ذ م م 2- �إب��راه��ي��م اح��م��د م��ع�ريي  مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان المدعي/ 
موارد للتمويل ويمثله / علي �سلطان �سالم الكندي - قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهما بال�ضمام والت�ضامن بمبلغ وقدره 
)266662.98 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة.  وحددت لها جل�سة 
 Ch1.C.14 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة   2019/2/28 الموافق  الخمي�س  يوم 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/191  تنفيذ عمالي 
�ساين�س - �ش م ح مجهول محل الاقامة  المنفذ �ضده/1- نيو  الى 
بما ان طالب التنفيذ/ وكيل احمد علفي  قد �أقام عليك الدعوى 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية 
)233296( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.   وعليه فان 
المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2018/4778  تجاري جزئي              
م م  مج��ه��ول محل  ذ  ���ش   - لل�سياحة  الم��غ��ام��رات  الم��دع��ي عليه /1-م��ت��ع��ة  الى 
الاقامة بما ان المدعي/�سوبر با�ص لل�سياحة - �ش ذ م م  قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )94.000 درهم( والر�سوم 
والم�صاريف و اتعاب المحاماة والفائدة  9% من رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام.  
وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  الموافق 2019/2/25 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة 
وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا   Ch1.C.13
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
بالدعوى رقم 2018/3945 تجاري جزئي - دبي 

المدعي عليه / �أكوا الهند�سية - �ش ذ م م  - مجهول محل الإقامة 
من  �ضدكم  والم��رف��وع��ة  �أع�ل�اه  بالق�ضية  ح�سابي  خبير  انتدابنا  تم  �أن���ه  علما  نحيطكم 
)اتورنت لت�أجير ال�سيارات - �ش ذ م م(  وعليه ف�أنتم مكلفين �أو من يمثلكم قانونا بح�ضور 
اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الثلاثاء الموافق   2019/2/26 وذلك ال�ساعة الثانية ع�شر 
زاي��د - مقابل محطة  ال�شيخ  الكائن : دبي - �شارع  المنتدب  ظهرا وذل��ك بمكتب الخبير 
مترو الخليج التجاري - خلف الإمارات للعطلات - بناية بري�سم - مكتب �أحمد الحو�سني 
والمكان  بالموعد  الح�ضور  يرجى     )805( رقم  مكتب  الثامن  الطابق  الح�سابات  لتدقيق 
مرتبة  الم�ستندات  تكون  ان  بالدعوىعلى  لدفاعكم  الم�ؤيدة  الم�ستندات  واح�ضار  المحددين 
ومترجمة للغة العربية و�إح�ضار الأ�صول للإطلاع عليها.  علما ب�أنه في حالة تخلفكم عن 

الح�ضور فان الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات المخولة لها قانونا . 
للإ�ستف�سار الإت�صال بــــ  044341111

الخبير الح�سابي/ �أ�سامة �أحمد علي مالك      

اعـــــلان بالن�شـــر
للـــح�ضور �أمـــام الخــــبرة 

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
في الدعوى رقم 2018/3644 تجاري جزئي  دبي 

المقامة من / توفيق ف�ؤاد حاج عبا�س 
�ضد / 1- روز وود كراون للخدمات الفنية  

2- طلال جابر �سعيد محمد دويحان الهاجري - ب�صفته مدير و�شريك / روز 
وود كراون للخدمات - نعلن نحن الخبير الح�سابي / محمد حميد محمد المري 
، �أنه تم تعيينا من محكمة دبي الموقرة لتنفيذ مهمة الخبرة الح�سابية الواردة 
كما   - اع�اله  المذكورة  الدعوى  في   2018/12/31 بجل�سة  ال�صادر  المحكمة  بحكم 
نعلن المدعي عليهما لح�ضور �إجتماع الخبرة المقرر له جل�سة يوم الاربعاء الموافق 
بمركز  الكائن  مكتبنا  بمقر  وذل��ك  ع�صرا   3.00 ال�ساعة  تم��ام  في   2019/2/27

الدانة - مكتب رقم 601 ، �شارع �آل مكتوم - ديرة - دبي. 
خبير ح�سابي / محمد حميد محمد  المري 

�إعلان �إجتماع الخبرة 

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

محمد  د.  الح�سابي  والخبير  القانوني  المحا�سب  يعلن 
عبدالمنعم ماهر.  عن انتهاء مهمته بت�صفية �شركة م�صنع 
الإمارات اكوا تكنولوجي للكافيارد  ذ م م . بموجب الحكم 
ابوظبي  ا�ستئناف   2018  725 رقم  الق�ضية  في  ال�صادر 
وبطلان القرارات المتخذة في �إجتماع الجمعية العمومية 
الح�سابات  مدقق  تقرير  ب�إعتماد   2017/2/26 بتاريخ 
الخارجي لل�شركة وبطلان حل ال�شركة ب�إعتباره ك�أن لم 

يكن بالن�سبة لباقي ال�شركاء.

�إعــــــــــلان 
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/16 مدني كلي 

ان  الاق��ام��ة بم��ا  ال�سمرائي  مجهول مح��ل  الم��دع��ي عليه /1- علي فهمي  الى 
�آل  المدعي/ مارك ه��وارد جافتار نيك ويمثله / احمد عبدالله محمد العطار 
�أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ  علي   قد 
والفائدة  %12  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(  وق��دره )810512 
من تاريخ رفع الدعوى وحتى ال�سداد التام و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا 
ال�ساعة 9.30  الموافق  2019/2/19   الثلاثاء   كفالة.  وح��ددت لها جل�سة يوم 
�أو من يمثلك قانونيا  Ch1.E.21 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور  �ص بالقاعة 
الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  من  لديك  ما  بتقديم  وعليك 

بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان حكم تمهيدي بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/2030  تجاري كلي                              
2-محمود  م   م  ذ  �ش   - العامة  للتجارة  الذهبية  ال��زاوي��ة   -1/ عليه  المدعي  الى 
عبدالحكيم عبدالعليم ال�سنو�سي 3-خولة ح�سن عبدالله زيد ال�شحي - مجهولي 
المذكورة  الدعوى  اق��ام  الوطني  قد  الإتح��اد  المدعي /بنك  ان  محل الاقامة بما 
بتاريخ  2019/1/28  المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  اعلاه وعليه نعلنكم 
في  الف�صل  وقبل  الح�ضوري  بمثابة  المحكمة  التالي/حكمت  التمهيدي  الحكم 
الدور  �صاحب  ال��ب��ن��وك  ب�شئون  المتخ�ص�ص  الم�����ص��رفي  الخ��ب�ري  ب��ن��دب   : الم��و���ض��وع 
بالجدول وتكون مهمته وفق منطوق الحكم ال�صادر بتلك الجل�سة.  وحددت لها 
المحكمة جل�سة يوم الاثنين الموافق 2019/2/18  ال�ساعة 30 : 09 �صباحا في القاعة 

Ch2.E.21 في حالة عدم �سداد المدعي امانة الخبير. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/13078  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-�شركة ويم ورك للاعمال الفنية ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي /�شانكار لال كوماوات قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة 
 )2000( ع��ودة بمبلغ  وتذكرة  دره��م  دره��م(   7176( وقدرها  بم�ستحقات عمالية 
درهم والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى:MB187083454AEوحددت لها 
 ch1.A.2:جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/2/26 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من  لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2018/2760  عمالي جزئي
�������ش.ذ.م.م مج��ه��ول محل  ���س��ي دري��دج��ي��ن��ج  الم��دع��ي عليه / 1-���س��ي دي  الى 
الاق���ام���ة بم���ا ان الم���دع���ي /مح��م��د اع���ج���از م�����ش��ت��اق اح��م��د ق���د �أق�����ام عليك 
ال���دع���وى وم��و���ض��وع��ه��ا الم��ط��ال��ب��ة بم�����س��ت��ح��ق��ات ع��م��ال��ي��ة وق���دره���ا )16729 
والر�سوم والم�صاريف رقم  ع��ودة بمبلغ )1500( دره��م  دره��م( دره��م وتذكرة 
الثلاثاء  ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت   MB181105405AE:ال�شكوى
الموافق 2019/2/26 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة:ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف 
او  لديك من مذكرات  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  �أو من يمثلك  بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2019/1  عر�ض وايداع عقاري

ويمثلها  ف��ردي��ة  م�ؤ�س�سة  العقارية  ا�ستيت  1-ي���وني   / عليه  الم��ع��رو���ض  الى 

بما  الاق��ام��ة  مح��ل  مج��ه��ول  القا�سمي  محمد  ك��اي��د  ط���ارق  مالكها/ال�شيخ 

محمد  عبدالله  ويمثله:ر�ؤيا  ا�سكندر  جا�سم   -2 هرندي  /عماد  المدعي  ان 

وقدره  مبلغ  واي���داع  بعر�ض  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  اق��ام  قد  العو�ضي 

)4.593.510.00( درهم لقاء مان�سبته 30% من باقي ثمن الفيلات الثلاثة 

ارقام 40 , 41 , 45 وايداعه خزينة المحكمة ل�صالح المعرو�ض عليه  .

رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/13270  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-الخيال الا�صيل للخدمات الفنية والتنظيف �ش.ذ.م.م مجهول 
محل الاقامة بما ان المدعي /ابو الفتوح ال�سيد ابو الفتوح الفقي قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )13227 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ 
)2000( درهم والر�سوم والم�صاريف رقم ال�شكوى:mb188168681ae وحددت 
 ch1.A.2:لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/2/26 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة
من  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف���أن��ت  ل��ذا 
حالة  وفي   , الأق��ل  على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       اعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2018/13343  عمالي جزئي

ويمثلها   - ذ.م.م  العامة  للتجارة  غبا�ش  ب��ن  1-ع��ب��دال��رح��م��ن   / عليه  الم��دع��ي  الى 
/ المدعي  ان  الاقامة بما  بن غبا�ش مجهول محل  احمد عبيد �صقر  عبدالرحمن 
بن ن�صيب  الم�سامح ويمثله:مي عبدالرحمن ن�صيب عبدالرحمن  اياد عبدالحميد 
الفلا�سي قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها 
تاريخ  من   %12 والفائدة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   210000(
المطالبة وحتى ال�سداد وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2019/2/19 ال�ساعة 
08.30 �ص بالقاعة:ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا 
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة 

�أيام على الأقل , وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/262  تنفيذ عمالي 
لمالكها/يو�سف  العقارية  للو�ساطة  كابيتال  �أبيات  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
التنفيذ/ طالب  ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  الو�سمي  �سيف  عبدالله 
الترباني ويمثله:هاني رجب مو�سى عبدالله  تامر محمد عيد محمد 
اع�اله والزامك  المذكورة  التنفيذية  �أق��ام  عليك الدعوى  الج�سمي  قد 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )21272( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ )1039( درهم ر�سوم لخزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2019/268  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �ضده/1- غلوبال لايف ان�شورن�س & ري ان�شوران�س بروكر 
م.د.م.�س مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/مريم جاجي 
�شودري قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )4307( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاج��راءات التنفيذية 
15 يوما من  الم��ذك��ور خ�الل  بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  بحقك في حالة 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2018/7420  عمالي جزئي 
الى المدعي عليه/1- جيمو�س فابريك�شن - فرع من �شركة الخليج البحرية لل�صيانة 
والخدمات الملاحية دبي - ذ.م.م جيمو�س دبي مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/
نيل جا�شو �سانتو�ش ويمثله:�ساره �شاه بيك محمد البلو�شي نعلنكم بان المحكمة حكمت 
بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2018/9/27  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/نيل جا�شو 
�سانتو�ش بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعي مبلغ )20.361( درهم وتذكرة العودة 
الى موطنه على الدرجة ال�سياحية عينا او قيمتها نقدا ما لم يلتحق المدعي بالعمل 
لدى رب عمل اخر عند تنفيذ الحكم وبالمنا�سب من الم�صروفات اعفت المدعي من ن�صيبه 
للا�ستئناف  قابلا  الح�ضوري  بمثابة  حكما  طلبات.  من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت  منها 
با�سم �صاحب  التالي لن�شر هذا الاع�الن �صدر  اليوم  اعتبارا من  خلال ثلاثين يوما 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/35  عقاري كلي                 
الى الم��دع��ي عليه / 1-ع��ب��دال��ه اك�رب ب�ريودي��ن مجهول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
المدعي/ �شركة الإمارات الوطنية للا�ستثمار - �ش ذ م م ويمثله / يو�سف محمد 
�أق��ام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة  با�صدار  البحر - قد  ح�سن محمد 
الحكم باثبات �صحة التواقيع على اتفاقية الت�سوية المبرمة بتاريخ 2010/12/14 
بين كل من المدعية والمدعي عليه والر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.   
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء  الموافق  2019/3/5  ال�ساعة 11.00 �ص بالقاعة 
Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 
على  �أي��ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  لديك من مذكرات  ما 

الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�ضوري.
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعادة اعلان بالن�شر 

الى المدعى عليه/عبداللطيف عبدالله حميد ال�شيبة 
نعلمكم بان المدعي / عقيل يو�سف عبدالكريم دروي�ش 

في الدعوى رقم 2019/19 الدائرة المدنية الجزئية الأولى  قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب 
فيها : - الزام المدعي عليهم بالت�ضامن بان يدفعوا للمدعية مبلغ )200.000( درهم بالإ�ضافة الى 
الفوائد القانونية بن�سبة 9% �سنويا من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام بالإ�ضافة الى ما ي�ستجد 
الهند�سي والزام المدعي  الواجب تنفيذها طبقا للقرار  من ربع حتى تاريخ الانتهاء من الاعمال 

عليهم بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.  
لذا يقت�ضى ح�ضورك امام الدائرة الجزئية الاولى القاعة رقم )137( بمحكمة ال�شارقة الاتحادية 
لديكم  ما  وتقديم  الدعوى  على  للاجابة  وذلك   ، خدمات  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  الابتدائية 
ارقامها  المذكورة  الدعوى  في  للنظر  وذلك   2019/2/26 الموافق  الثلاثاء  يوم  وذلك   ، بيانات  من 
بو�صفك مدعي عليه ، وفي حال تخلفك عن الح�ضور او عدم ار�سال وكيل عنك فانه �سيتم ا�ستكمال 

الاجراءات القانونية في غيابك. 
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

مكتب �إدارة الدعوى  

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

 مذكرة تبليغ مدعي عليه  بالن�شر
�صادرة من محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 

في الق�ضية رقم 2016/6056 مدني كلي ال�شارقة 
�إعلان المدعي عليه بورود التقرير

الى المدعى عليها/1- زاهد علي خان  2- عبدالله �سالم ح�سن محمد  
حيث ان المدعي / محمد ظهور - قد اقام عليكما الدعوى المذكور رقمها اعلاه لدى 

هذه المحكمة وبجل�سة 2019/1/8 م ورد تقرير الخبرة واودع ملف الدعوى. 
لذلك يقت�ضي ح�ضورك امام هذه المحكمة )الدائرة الكلية الثانية( في تمام ال�ساعة 
التا�سعة من �صباح يوم 2019/2/21م وذلك للإجابة على الدعوى وتقديم ما لديكم 
، ولا�ستلام ن�ستختكم من التقرير والتعقيب عليه ، وفي حالة تخلفكم  من بيانات 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحدد  الوقت  في  عنكم  وكيل  ار�سال  عدم  او  الح�ضور  عن 

نظرالدعوى في غيابكم. 
مكتب �إدارة الدعوى - �أمين ال�سر    

الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

�إعلان بالن�شر
�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/77( �أم القيوين 

الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2012/2545( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2014/2/20 - التنفيذ رقم )2014/1114( �أبوظبي 

البيـــان 
انت مكلف ب�سداد المبلغ المطالب به في الإنابة المذكورة اعلاه وقدره )727.772.44 درهم( 

والفائدة الت�أخيرية والر�سوم والم�صاريف + ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان بالن�شر

�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/79( �أم القيوين 
الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2012/2741( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2014/1/14 - التنفيذ رقم )2014/1110( �أبوظبي 

البيان 
انت مكلف ب�سداد المبلغ المطالب به في الإنابة المذكورة اعلاه وقدره )328.516.34 درهم( 

والفائدة القانونية والر�سوم والم�صاريف + ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان بالن�شر

�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/80( �أم القيوين 
الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2013/163( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2015/5/31 - التنفيذ رقم )2015/2135( �أبوظبي 

البيان 
 1.854.537.49( وق��دره  اع�اله  المذكورة  الإنابة  في  به  المطالب  المبلغ  ب�سداد  مكلف  انت 

درهم( ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان بالن�شر

�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/87( �أم القيوين 
الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2012/2643( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2015/4/29 - التنفيذ رقم )2015/2166( �أبوظبي 

البيان 
انت مكلف ب�سداد المبلغ المطالب به في الإنابة المذكورة اعلاه وقدره )373.270.80 درهم( 

والفائدة الت�أخيرية والر�سوم والم�صاريف + ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان بالن�شر

�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/78( �أم القيوين 
الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2012/2644( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2015/5/20 - التنفيذ رقم )2015/1002( �أبوظبي 

البيان 
المذكورة اعلاه وقدره )518.402 درهم(  الإنابة  به في  المطالب  المبلغ  ب�سداد  انت مكلف 

والفائدة القانونية والر�سوم والم�صاريف + ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان بالن�شر

�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/82( �أم القيوين 
الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2012/2523( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2014/6/30 - التنفيذ رقم )2015/394( �أبوظبي 

البيان 
انت مكلف ب�سداد المبلغ المطالب به في الإنابة المذكورة اعلاه وقدره ) 643.924.35 درهم(  

+ ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�إعلان بالن�شر

�إخطار في الإنابة الق�ضائية رقم )2017/81( �أم القيوين 
الى المنفذ �ضدها /�شركة تعمير القاب�ضة للا�ستثمار - ذ م م 
قد تقدمت طالبة التنفيذ / �شركة الوفاق للتمويل �ش م خ  

بتنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم )2012/2565( تجاري ابوظبي والمحكومة بتاريخ 
2014/5/14 - التنفيذ رقم )2014/1560( �أبوظبي 

البيان 
المذكورة اعلاه وقدره )963.324 درهم(  الإنابة  به في  المطالب  المبلغ  ب�سداد  انت مكلف 

والفائدة الت�أخيرية والر�سوم والم�صاريف + ر�سم الإعلان بالن�شر 
ي��وم( من تاريخ ن�شر الاع�الن وفي حالة  بال�سداد خلال )30  فبموجب هذا انت مكلف 
تخلفك عن ذلك �سيتم بيع العقارات المحجوز عليها عن طرق المزاد العلني وذلك في في 

حدود المبلغ المطالب به. 
مكتب التنفيذ 

       دولة الإمارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

محكمة ام القيوين الاتحادية الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
ق�سم التنفيذ 

اخطار دفع بالن�شر في الق�ضية التنفيذية 2656 ل�سنة 2018    
الى المحكوم عليه / �شركة ارم�س الكهروميكانيكية - ذ م م  

ليكن معلوما لديكم بان محكمة ال�شارقة الاتحادية الإبتدائية قد ا�صدرت بحقكم حكما  
بتاريخ 2017/3/28 في الق�ضية رقم 4857 ل�سنة 2016 تجاري جزئي بالزامكم بدفع مبلغ 
وقدره 319944 درهم. بالإ�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 5% من تاريخ المطالبة في 

2016/10/18 وحتى تمام ال�سداد. 
ل�صالح المحكوم له/ �شركة انتكريتد الكترونيك�س �سي�ستيم - ذ م م  

لذا يتوجب عليكم تنفيذ القرار خلال 15 يوما من تاريخ اليوم التالي للن�شر. وفي حال 
تخلفك عن الح�ضور في الميعاد والتاريخ المحدد فان المحكمة �ستبا�شر النظر الق�ضية في 

غيابك
رئي�س ق�سم التنفيذ 
بمحكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية                   

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : دي. ات�ش . دي للتجارة العامة - �ش ذ م م   
العنوان : مكتب رقم 41-1701 ملك بافان جوبال �شريف - بردبي - الخليج التجاري - 
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 602056 رقم القيد بال�سجل 
قد تم  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  1018024 بموجب   : التجاري 
، وذلك بموجب  �أع�اله  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل  الت�أ�شير في 
بتاريخ   دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب  بتاريخ  2019/1/27   دبي  قرار محاكم 
ا�س  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  اعترا�ض  �أي  لديه  وعلى من    2019/1/28
ال�شيخ  ملك   O201C مكتب   : العنوان  قانونيون   محا�سبون  العالمية  ام  كيه 
محمد بن را�شد ال مكتوم - رقة البطين   هاتف : 2340950-04  فاك�س : 04-2340949 
تاريخ  من  يوماً   )45( خلال  وذلك  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً 

ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : �شركة �سيترون كوميونيكي�شن مانجمينت - ذ م م  
الخليج  بردبي   - ال�سيد  ا�سماعيل  ها�شم  ابراهيم  ملك   1817 رقم  مكتب   : العنوان 
التجاري - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة ،  رقم الرخ�صة : 633477  رقم 
الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  1091260 بموجب هذا   : التجاري  بال�سجل  القيد 
بدبي ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه 
العدل  ل��دى كاتب  والم��وث��ق  بتاريخ  2019/2/7   دب��ي  ق��رار محاكم  ، وذل��ك بموجب 
محاكم دبي بتاريخ  2019/2/7  وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى 
الم�صفي المعين ي�سرى و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات  العنوان : مكتب 
رقم 703 ملك ي�سرى عادل امين - بردبي - الخليج  هاتف : 5588206-04  فاك�س : 
5588204-04    م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( 

يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ا�س كيه ام العالمية محا�سبون قانونيون
البطين    رق��ة   - مكتوم  ال  را�شد  بن  محمد  ال�شيخ  ملك   O201C مكتب   : العنوان 
التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب    04-2340949  : فاك�س    04-2340950  : هاتف 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  دي. ات�ش 
بتاريخ   دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  العامة - �ش ذ م م   للتجارة  . دي 
2019/1/27 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2019/1/28 وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : ي�سرى و�شركاه للا�ست�شارات وتدقيق الح�سابات
ال��ع��ن��وان : مكتب رق��م 703 ملك ي�سرى ع���ادل ام�ني - ب��ردب��ي - الخ��ل��ي��ج  ه��ات��ف : 
5588206-04  فاك�س : 5588204-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية 
�سيترون  �شركة  لت�صفية   �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  بدبي 
كوميونيكي�شن مانجمينت - ذ م م   وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ  
2019/2/7  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2019/2/7  وعلى 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�اله،  المذكور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2018/2262 تجاري جزئي 
محل  مجهول  م   م  ذ  ���ش   - الغذائية  للمواد  ت��راك  فا�ست  عليه/1-  المحكوم  الى 
في    2018/9/25 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاق��ام��ة 
ات�ش تيك�ستايل اند�ستريز برايفت  ا�س ا�س كيه  الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ 
او ما  ت���ؤدي للمدعية مبلغ 30885 دولار امريكي  ليمتد بالزام المدعي عليها بان 
وحتى  المطالبة  تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  وفوائده  بالدرهم  يعادله 
تمام ال�سداد والزمتها الم�صروفات والف درهم مقابل اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة 
الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 
هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم 

حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2019/130  تجاري جزئي              

ان  الاق��ام��ة بما  م م  مجهول محل  ذ  لل�سياحة - �ش  المدعي عليه / 1-ب��ان��ام  الى 
العبدولي    م ويمثله / ح�سن عبدالله محمد  م  ذ  �ش   - لل�سياحة  الأل���وان  المدعي/ 
وقدره  بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة  ومو�ضوعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد 
)72729.85 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة  12% من تاريخ 
المطالبة وحتى ال�سداد التام و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها 
 Ch1.C.12 جل�سة يوم الاربعاء  الموافق  2019/3/6 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2018/4689 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1- مالك نواف تركي الرو�سان مجهول محل الاقامة بما 
ان طالب التنفيذ/م�صرف الهلال �ش.م.ع ويمثله:عبدالعزيز خمي�س علي 
فرج ال�شام�سي قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )251756.9( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2019/333 تنفيذ تجاري

الم��ن��ف��ذ �����ض����ده/1- م��ي��دك��وم م.م.ح مج���ه���ول مح���ل الاق���ام���ة بم���ا ان  الى 
عليك  �أق��ام  قد  المحدودة  اي(  )ام  للكمبيوتر  اي�سر  التنفيذ/�شركة  طالب 
وقدره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى 
فان  وعليه  المحكمة  او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م   )17311320.91(
الالتزام  ع��دم  ح��ال��ة  في  بحقك  التنفيذية  الاج�����راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/193 تنفيذ تجاري

����ش.ذ.م.م مجهول  العامة  للتجارة  �شركة طم طم  المنفذ �ضده/1-  الى 
ويمثله:عمر  ان��ك  ب��ون��د  التنفيذ/�شركة  ط��ال��ب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل 
التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد  عمر  �آل  عزيز  عبدالله  عبدالعزيز 
 )487373.90( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله  الم��ذك��ورة 
درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

في الدعوى رقم 2018/3955 تنفيذ تجاري
م��سؤولية  ذات  )���ش��رك��ة  كون�سترك�شن  رود  ا���س��ك��ون  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
كوروك�شن  التنفيذ/انتى  طالب  ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  مح��دودة( 
يو�سف  ويمثله:فتوح  مح��دودة(  م��سؤولية  ذات  )�شركة  �س�ستمز  بروتكتف 
اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  الن�صار  محمد ح�سين 
طالب  الى  دره���م   )142283.50( وق���دره  ب��ه  المنفذ  المبلغ  ب��دف��ع  وال��زام��ك 
الم��ح��ك��م��ة �ستبا�شر الاج�����راءات  ف���ان  الم��ح��ك��م��ة وع��ل��ي��ه  او خ��زي��ن��ة  ال��ت��ن��ف��ي��ذ 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/1764  ا�ستئناف تجاري    
�صالح  محمد  نا�صر   -2 ذ.م.م  القاب�ضة  زون  �شركة   -1 ���ض��ده/  الم�ست�أنف  الى 
الم�ست�أنف  ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  كفيل(  )�ضامن  الج�سمي  الملا  محمد 
را�شد  را�شد محمد جابر  ���ش.م.ع ويمثله:جابر  الا�سلامي  الام��ارات  /م�صرف 
كلي  2018/370 تجاري  رقم  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف/  قد  ال�سلامي  
بتاريخ:2018/7/31 وحددت لها جل�سه يوم الاربعاء الموافق 2019/2/27 ال�ساعة 
من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.18 رق��م  بالقاعة  �صباحا    10.00

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
مذكرة �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2018/2576  ا�ستئناف تجاري    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- ديربي للمقاولات �ش.ذ.م.م 2- ركابي احمد ابراهيم 
محمد 3- ���ص�الح اح��م��د اب��راه��ي��م محمد علي مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بما 
�����ش.م.ع ويم��ث��ل��ه:ع��ب��ا���س م�شتت فندي  ال��ت��ج��اري  الم�����س��ت���أن��ف /ب��ن��ك دب���ي  ان 
بالدعوى رقم 2018/568 تجاري كلي  ال�صادر  ا�ست�أنف/ الحكم  المالكي  قد 
ب��ت��اري��خ:2018/11/13 وح��ددت لها جل�سه ي��وم الاح��د  الم��واف��ق 2019/3/17 
ال�ساعة 10.00 �صباحا  بالقاعة رقم ch2.D.19 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم 

او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   

مذكرة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2018/2012  ا�ستئناف تجاري    

الى الم�����س��ت���أن��ف ���ض��ده/ 1- الج��وه��رة ال�الم��ع��ة ل�ل�اط���ارات �����ش.ذ.م.م 
مجهول محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف /م�صرف ابوظبي الا�سلامي 
�����ش.م.ع  ق��د ا���س��ت���أن��ف/ الح��ك��م ال�����ص��ادر ب��ال��دع��وى رق��م 2017/2690 
تجاري كلي بتاريخ:2018/9/9 وحددت لها جل�سه يوم الاثنين  الموافق 
2019/3/4 ال�ساعة 10.00 �صباحا  بالقاعة رقم ch2.D.17 وعليه 
يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري 

محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12558 بتاريخ 2019/2/18   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/2517  مدني جزئي 
�صالح محمد  العنود   -2 الفلا�سي  النوبي  بخيت  �سعيد  عليه/1- عبدالله  المدعي  الى 
�سابقا �شم�سة �صالح محمد عبدالله الفلا�سي حاليا مجهول محل  عبدالله الفلا�سي 
حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  �سميدع  علي  ���س��الم  عمر  الم��دع��ي/ول��ي��د  ان  بم��ا  الاق��ام��ة 
المذكورة اعلاه ل�صالح/وليد عمر  المنعقدة بتاريخ 2019/1/14  في الدعوى  بجل�ستها 
بان  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  ب��ال��زام  ح�ضوريا  المحكمة  بحكمت  �سميدع  علي  �سالم 
تاريخ  �سنويا من  القانونية بواقع %9  ي�ؤديا للمدعي مبلغ )350000( درهم والفائدة 
به  المق�ضي  المبلغ  ا�صل  الا تتجاوز  ال�سداد على  الا�ستحقاق في:2012/9/1 وحتى تمام 
والزامهما الم�صاريف وخم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة الح�ضوري 
قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 
با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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وي�أتي برنامج الور�ش �ضمن ا�ستعدادات 
اختيار  فعاليات  في  للم�شاركة  الهيئة 
ال�شارقة �ضيف �شرف معر�ض بولونيا 
 ،2020 الأط����ف����ال  ل��ك��ت��ب  ال������دولي 
الهيئة  م��ق��ر  في  ال���ور����ش  تعقد  ح��ي��ث 
الر�سامين  عمل  �آل��ي��ة  تطوير  بهدف 
بقدراتهم  والارت����ق����اء  الإم���ارات���ي�ي�ن، 
الفنية في مجال الر�سوم التو�ضيحية 
الم��وج��ه��ة ل��ل��ط��ف��ل، وت��وج��ي��ه��ه��م نحو 
عربية  لكتب  احترافية  ر�سوم  ابتكار 
ب�إمكانهم  ل��ي��ك��ون  مخ���ت���ارة،  وع��الم��ي��ة 
الملائمة  والأماكن  ال�شخ�صيات،  بناء 
الجماليات  وتوظيف  الطفل،  لكتب 
ال���ب�������ص���ري���ة في ال���ب���ي���ئ���ة الإم����ارات����ي����ة 
متميزة  ف��ن��ي��ة  ق��ي��م��ة  �إلى  ل��ل��و���ص��ول 
�إنتاج هويات ب�صرية جاذبة  ت�سهم في 

لأطفال اليوم. 
وخ�������ص�������ص���ت ال���ه���ي���ئ���ة ل��ل��إ�����ش����راف 
الفنانين  م���ن  ن��خ��ب��ة  الم�������ش���روع  ع��ل��ى 
منهم:  والعالميين،  العرب  الر�سامين 
نا�صر ن�صرالله من الإمارات، وا�ستلي 
الم��ر من  م��ي��زا م��ن المك�سيك، و���ص�الح 

ال�����س��ودان، وول��ي��د ط��اه��ر م��ن م�صر، 
�إيطاليا،  م��ن  فيناغا  وفران�سي�سكا 
و�أندريا  ل��ب��ن��ان،  م��ن  حب�شي  وداف��ي��د 

بيكلار من �سلوفينيا.

وح����ول ه���ذا الم�����ش��روع �أ����ش���ارت خولة 
والمهرجانات  المعار�ض  مدير  المجيني، 
في هيئة ال�شارقة للكتاب �إلى �أن �إقامة 
�إبداعات  قيادة  في  ت�سهم  الور�ش  هذه 

ال��ر���سّ��ام�ني الإم���ارات���ي�ي�ن ن��ح��و �آف���اق 
�أك��ث�ر ت���ط���وراً وح���داث���ة، م�����ش�رية �إلى 
النافذة  ف��ت��ح  في  ي�سهم  الم�����ش��روع  �أن 
الإماراتيين  المبدعين  نخبة من  �أم��ام 

ل��ل��ت��ع��رف ع��ل��ى �أنم����اط و�آل���ي���ات فنية 
�إلى  �إ�����ض����اف����ة  ج����دي����دة وم����ت����ط����ورة، 
�أكبر  لتبادل  �أمامهم  الفر�صة  �إتاحة 
من  نظرائهم  مع  والمعارف  للخبرات 

في  ال��ع��الم��ي��ة  الفنية  الم���دار����س  مختلف 
الم�شاركة  خ�الل  �سيما  لا  الم��ج��ال  ه��ذا 
ال�����دولي لكتب  ب��ول��ون��ي��ا  في م��ع��ر���ض 
�أهم  ال��ذي يجمع نخبة من  الأطفال 

كتب  مج��ال  في  والعاملين  الر�سامين 
الطفل من مختلف �أنحاء العالم. 

وتابعت المجيني:«تحر�ص الهيئة على 
م�ضاعفة خبرات ومعارف الر�سامين 

�أ����ص���ح���اب الإب�����داع�����ات ال���ك���ب�ي�رة من 
الكتاب  ب��واق��ع �صناعة  الارت��ق��اء  �أج��ل 
ت�سهم  ج��دي��دة  ب���إب��داع��ات  وت�ضمينه 
لأهمية  الأط�����ف�����ال  ان���ت���ب���اه  ل���ف���ت  في 
الكتاب وتعزز من ارتباطهم بالقراءة 
يفتح  ال��ور���ش  نتاج  �أن  كما  والم��ع��رف��ة، 
�إبداعية  ع��ل��ى نم����اذج  ال�����ص��غ��ار  �آف����اق 
والمعاني  المفاهيم  لهم  تقرّب  جديدة 

ب�شكل �سل�س ومبتكر«.
للكتاب  ال�شارقة  هيئة  �أن  �إلى  ي�شار 
 ،2014 دي�����س��م�رب  ع��م��ل��ه��ا في  ب�����د�أت 
الا���س��ت��ث��م��ار في  ت�شجيع  ع��ل��ى  وت��ع��م��ل 
الإبداعية وزيادة ح�صتها،  ال�صناعات 
وتوفير من�صة فكرية للتبادل المعرفي 
ال�شعوب  ب��ي�ن  وال���ث���ق���افي  وال���ف���ك���ري 
والح�ضارات والثقافات، والت�أكيد على 
�أهمية الكتاب و�أثره في ن�شر الوعي في 
المجتمع في ظل التطور التقني وتنوع 
المعنيين  وا�ستقطاب  المعرفة،  م�صادر 
ب��وج��ه ع���ام والن�شر  ال��ث��ق��اف��ة  ب��ق��ط��اع 
والطباعة والترجمة والتوثيق بوجه 

خا�ص �إ�ضافة �إلى كُتّاب الأطفال.

في �إطار ا�ستعداداتها لاختيار ال�شارقة »�ضيف �شرف« معر�ض بولونيا الدولي لكتب الأطفال 2020

»ال�شارقة للكتاب« تطلق م�شروع »ور�ش الإنتاج الفني« دعماً لر�سامي كتب الأطفال الإماراتيين

بالتعاون مع  الثقافية  الفجيرة الاجتماعية  نظمت جمعية 
جمعية دبا للثقافة والفنون والم�سرح “ ملتقى فن الطرايق 
التراثية  القرية  ت�سامح” في  “تراثنا  �شعار  “ تحت  الأول 

بدبا الفجيرة.
رئي�س  الكعبي  مطر  خمي�س  خليفة  �سعادة  الملتقى  ح�ضر 
الظنحاني  خالد  و�سعادة  الفجيرة،  و�صناعة  تج��ارة  غرفة 
رئي�س جمعية الفجيرة الاجتماعية الثقافية وعبيد اللاغ�ش 
رئي�س جمعية دبا للثقافة والفنون والم�سرح، وجمهور غفير 

من المهتمين بالفنون التراثية.

الفنانين  م��ن  نخبة  الأولى  ن�سخته  في  الملتقى  ا�ست�ضاف 
والباحثين التراثيين من بينهم عيد الفرج و �إبراهيم جمعة 
و الدكتور حمد بن �صراي و الدكتور �سعيد الحداد و في�صل 
المريخي وعبد الله الهامور فبما حل معهد ال�شارقة للتراث 

�ضيف �شرف على الملتقى.
وطالب الم�شاركون في الملتقى ب�إدراج فن الطرايق في منظمة 
اليوني�سكو”   “ والثقافة  وال��ع��ل��وم  للتربية  المتحدة  الأمم 
التمثيلية  القائمة  �ضمن  وت�صنيفه  ح��ي  �إن�����س��اني  ك�ت�راث 
للتراث الثقافي غير المادي للب�شرية، م�ؤكدين �أهمية �إحياء 

التراث الإماراتي الأ�صيل والفنون ال�شعبية.
و دعا الم�شاركون الجهات الم��سؤولة والمعنية بالتراث �إلى �إر�ساء 
الفنية  المهرجانات  �ضمن  وتكري�سها  ال�شعبية  الفنون  �أ�س�س 
بهدف تعريف الأجيال ال�صاعدة على �إرث الآباء والأجداد، 

والم�ساهمة في ن�شر هذه الفنون للحفاظ عليها.
ال��ذي يعد لونا  ال��ط��راي��ق  ف��ن  الم�شاركون نم��اذج م��ن  �أدى  و 
وال�شطر  )م�سبع(  وي�سمى  �أ�شطر  �سبعة  من  مكونا  �شعريا 
خم�سة  �أو  �أ�شطر  �ستة  من  يتكون  وق��د  طريقة  ي�سمى  منه 

�أ�شطر.

الثقافية خلال  الفجيرة  �إدارة جمعية  رئي�س مجل�س  وقال 
مداخلة على هام�ش الملتقى �إن الجمعية ب�صدد تجهيز ملف 
عن  الم��سؤولة  الجهات  على  لعر�ضه  الطرايق  فن  عن  كامل 
التراث في الدولة بهدف تقديمه �إلى منظمة “اليوني�سكو” 
كتراث �إن�ساني حي م�شيرا �إلى �ضرورة ت�سليط ال�ضوء على 
الثقافي  التنوع  وت�شجيع  الإم����ارات،  لدولة  الثقافي  ال�رتاث 
والإب�����داع ال��ب�����ش��ري، وت��ع��زي��ز ا���س��ت��م��راري��ة ال��ف��ن��ون التراثية 

الأ�صيلة.
التراثي”  “المجل�س  الجمعية  �إط��ل�اق  ال��ظ��ن��ح��اني  و�أع��ل��ن 

�إحياء التراث والفنون ال�شعبية  �إلى  كمبادرة وطنية تهدف 
�أن  الدورية، م�ؤكدا  الفعاليات  الإماراتية من خلال تنظيم 
الحفاظ على التراث الإماراتي يمثل هوية �شعب الإمارات 
وهو  للدولة  الثقافي  الانفتاح  ا�ستراتيجيات  م��ع  وي�رتاف��ق 
النهج الذي �سار عليه المغفور له ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل 

نهيان، طيب الله ثراه.
���س��ع��ادة خليفة مطر  ك���رم  ال��ط��راي��ق،  ف��ن  خ��ت��ام ملتقى  وفي 
اللاغ�ش  وعبيد  الظنحاني  خ��ال��د  ���س��ع��ادة  ي��راف��ق��ه  الكعبي 

الم�شاركين في الملتقى.

الفجيرة تدعو �إلى �إدراج فن الطرايق بمنظمة اليوني�سكو بو�صفه تراثا �إن�سانيا

ا�ستعر�ض عدد من الم�سرحيين الخليجيين الم�سيرة التاريخية للم�سرح 
الخليجي علاقة الن��شأة والتطور فيه بالموروث ال�شعبي، ومدى فاعلية 
ذلك الموروث في الحقب الأولى لن�شوء الظاهرة داعين الى �إعادة ت�أمل 
التي  المعا�صرة  الخليجية  الم�سرحية  التجربة  م�شاريع عرو�ض  وتقييم 

�أ�ضحت من�صرفة عن الموروث ال�شعبي.
جاء ذلك خلال جل�ستين للملتقى الفكري الم�صاحب لمهرجان ال�شارقة 
للم�سرح الخليجي الذي يقام هذا العام تحت مو�ضوع “الم�سرح الخليجي 
والم��وروث ال�شعبي” حيث تحدث فى الجل�ستين اللتين ادارهما في�صل 
القحطاني من الكويت عبد الله يو�سف من البحرين والدكتور �سامي 
الجمعان من ال�سعودية وجا�سم البطا�شي، من �سلطنة عمان، و�سكينة 

مراد من الكويت، وعبد الله �سويد من البحرين.
التي  الخليجية،  الم�سرحية  للحركة  الب�سيطة  البدايات  ان  واو�ضحوا 
�إلى  الدرا�سة،ادت  الأولى من  المراحل  �أي��دي طلاب هواة في  كانت على 
�أهلية  �أن��دي��ة م�ستقلة، وف��رق  ث��م تكوين  الم��دار���س،  داخ��ل  ف��رق  تكوين 
الرواد  �أولئك  النواة الأولى لعمل م�سرحي متوا�صل حيث كان  �شكلت 
وثيق  ارت��ب��اط  وعلى  المجتمع،  في  ودوره  الم�سرح  ب�أهمية  ت��ام  وع��ي  على 
بالمجتمع الا �أن هذا الإنجاز الكبير الذي حققه الرواد، وت�أ�س�ست عليه 
الحركة الم�سرحية الخليجية بكل �أبعادها، لم ي�ستمر طويلًا، ولم يظل 
ال��ي��وم تجلياتها  نعي�ش  التي  ه��ي  �أخ�ي�رة  ف�رتة  ج��اءت  فقد  مت�صاعداً، 

الم�سرحية عن التراث الخليجي،  �إلى انف�صال الممار�سة  �أدت  ونتائجها، 
وابتعادها كلية عنه.

المتعلقة  الدرا�سات  �إلى  الما�سة  ال�شعبي بالحاجة  الغناء  ان  اعتبروا  كما 
�أن يوظفوها في  الكتاب يندر  الم�سرح، وكون  بطرق توظيف الأغنية في 
ن�صو�صهم، ويندر �أن يلتفت �إليها النقاد بالدرا�سة، �أما المخرجون ف�إنهم 
الدلالة  بلوغ  عن  قا�صراً  وعيهم  يكون  ما  فغالباً  الأغنية  وظفوا  �إن 
البعيدة للأغنية، وقا�صراً عن ا�ستغلالها درامياً و�أدائياً، فت�أتي الأغنية 
في الغالب كفا�صل بين م�شاهد، ولا تظهر طاقتها الكلية م�ؤكدين ان 
الم�سرحي،  ت���ؤدي دوري��ن بارزين في العر�ض  �أن  ال�شعبية يمكن  الأغنية 

�أولهما الدور الدرامي والدور الثاني للأغنية هو الدور الأدائي.
ي�صاحب  ال��ذي  الم�سرحي  المجل�س  �سهرات  �إط���ار  وفي  اخ��رى  جهة  م��ن 
فعاليات الدورة الثالثة من مهرجان ال�شارقة للم�سرح الخليجي نظمت 
“الم�سرح الكويتي ودراما  �أم�س الاول محاورة ثقافية تحت عنوان  ليل 
�أم انف�صال” وركزت مداخلاتها على العلاقة بين  التلفزيون: ات�صال 
الخ�شبة وال�شا�شة : كيف تطورت ؟ وما هي ملامح الت�أثر والت�أثير بين 

ما ينتج في الم�سرح وما تقدمه دراما التلفزيون؟.
�إلى  بال�شكر  توجّه  ال��ذي  العابر،  الله  لها عبد  وق��دم  ال�سهرة  �أدار  وقد 
ع�ضو  القا�سمي  محمد  ب��ن  �سلطان  ال��دك��ت��ور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 

المجل�س الأعلى حاكم ال�شارقة، على دعم ورعاية المهرجان.

الملتقى الفكري بال�شارقة ي�ستعر�ض الم�سيرة التاريخية للم�سرح الخليجي

•• ال�شارقة-الفجر:

�إلى  ال��رام��ي��ة  ج��ه��وده��ا  �ضمن 
الارتقاء ب�صناعة الن�شر، �أطلقت 
م�شروع  للكتاب،  ال�شارقة  هيئة 
الهادف  الفني«،  الإنتاج  »ور���ش 
الر�سامين  ق���درات  تعزيز  �إلى 
قدراتهم  وتعزيز  الإماراتيين، 
الب�صرية  الح��ل��ول  ابتكار  على 
لق�ص�ص  والإبداعية  الجديدة 

وكتب الأطفال.
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ت�ستعد لإطلاق مجموعة من الأعمال الجديدة من بينها فيلم ق�صير

المخرجة ليال راجحة: لي�س 
لأحد  ف�ضل عليّ في نجاحي

�أكدت المخرجة ليال راجحة �أن عائلتها وحدها ت�ساندها 
و�أن زوجها ال�سابق الإعلامي فيني رومي لم يكن له دور 
في م�سيرتها الفنية و�أن والدها �أنتج فيلميها. جاء ذلك 
�إذاعة  �أث�ري  على  عبيد  عماد  الدكتور  م��ع  ح��وار  في 

لبنان الثقافة.
غيره(  )�أو  ل��ف��ي��ن��ي  )ل��ي�����س  �أ����ض���اف���ت: 
يعرّفني  ف�ضل عليّ في نجاحي، لم 
�إلى �أحد، با�ستثناء الفنّان غدي، 
الفيلمان كانا من �إنتاج والدي، 
والف�ضل لله و�أهلي لا غير(.

لي  ي���ف���ت���ح  )لم  ت����اب����ع����ت: 
على  ب���ل  ب�����اب،  �أي  �أح�����د 
ثمة  ك����ان����ت  ال���ع���ك�������س 
مح������اول������ة لإغ����ل���اق 
الأب���������واب �أم����ام����ي، 
معي  الله  ل����ك����ن 

با�ستمرار(...
�سبب  وح����ول 
ط����ل���اق��������ه��������ا 
قالت: )مرّت 
على  ����س���ن���وات 
ذلك، كلّ �شخ�ص 
ي�����ع�����رف �أخ������ط������اءه 
طويَت  اق�ت�رف���ه.  وم���ا 
حياتي  في  ال�صفحة  ه���ذه 
وعلمت �أن زوجته حامل، �أتمنّى 

خلا�صها بال�سلامة(.

�أ�سئلة �سريعة
�ضمن فقرة �أعطِ �صفة لـ: و�صفت ليال راجحة 
لورين  ط��يّ��ب،  ب���أن��ه �صاحب قلب  ك��رم  ع���ادل 
بّ،  ف���نّ، فيني روم����ي: ُحم ق��دي��ح: مج��ن��ون��ة 
اربة،  ج��وي ك���رم: م�ل�اك، ل��ي��ال راج��ح��ة: ُحم

نادين لبكي: ذكيّة.
�أف�ضل فنان،  �آدم  �أف�ضل؟ اعتبرت  في فقرة من 
و�إل��ي�����س��ا �أف�����ض��ل ف��ن��ان��ة. وفي ف��ئ��ة �أف�����ض��ل ممثل 
وعبدو  م،  مع�ضّ وم��ازن  �سليمان،  رودري��غ  �سمّت: 
�أن ه�ؤلاء  �إلى  ال��زاي��ك، لاف��ت��ة  وال��ي��ا���س  ���ش��اه�ني، 
رون فيلماً ق�صيراً معها، كذلك هي معجبة  يح�ضّ

ببديع �أبو �شقرا.
قديح،  ل��وري��ن  ���س��مّ��ت:  مم��ث��ل��ة  �أف�����ض��ل  �إلى  بالن�سبة 
و�أف�ضل  ال�سمعان،  و�إيلي  راجحة  ليال  و�أف�ضل مخرج: 
�سينمائي:  فيلم  و�أف�����ض��ل  ال��ف�اّلح�ني(،  )ث���ورة  م�سل�سل: 

ة ثواني(. )كتير كبير( و)ق�صّ
في فقرة نعم �أم لا؟ �أجابت على النحو التالي: ال�سينما تتطوّر 
ر لنجاحات جديدة؟ نعم. ��سأ�شارك في  في لبنان؟ نعم. �أح�ضّ
ديو الم�شاهير؟ نعم. حوربت؟ نعم. جمّعت ثروة؟ نعم. زمن 
الإعدام؟  قانون  �إق��رار  مع  ولا.  نعم  ؟  وّىل كليبات  الفيديو 
نعم. مع الزواج المدني؟ نعم. ��سأمثّل؟ ممكن. مغرمة؟ نعم.

ق�ص�ص من الواقع
المخرجة  رك��زت  ف��ل(،  رح  ي��وم  و)�شي  لولو(  )حبة  فيلميها  في 
بحجة  الم��ر�أة  يظلم  ال��ذي  الواقع  تناق�ضات  على  راجحة  ليال 
العادات والتقاليد. لذا اعتمدت الجر�أة في طرح الق�ضايا بهدف 
الإ�ضاءة على معاناة الإن�سان عموماً والمر�أة خ�صو�صاً، والتوعية 
العقليات المتحجرة والانفتاح لبناء م�ستقبل  على �ضرورة نبذ 
الانجراف  ب��دل  ومنطقية  عقلانية  �أ�س�س  على  يقوم  �أف�ضل 

ب�شكل �أعمى وراء العادات والتقاليد...
في )حبة لولو(، �صورت المخرجة ليال راجحة الآث��ار النف�سية 

التي خلفتها الحرب التي ع�صفت بلبنان.
يتمحور الفيلم حول فاتن عبدالله الملقبة بـ)لولو(، فتاة عا�شت 
م�آ�سي الحرب ولدى خروجها، في �أحد الأيام، من الملج�أ، حيث 
كانت تختبئ من الق�صف، لجلب الطعام، تتعر�ض للاغت�صاب 

من �ضابط.
معها  فيتعامل  الح��م��ل،  عليها  يظهر  حتى  ال��وق��ت  يطل  ولم   
�آبهين  غ�ري  والتقاليد  ال��ع��ادات  عليهما  تفر�ض  بم��ا  وال��داه��ا 
المنزل،  ت��رك  �أو  الإجها�ض  بين  ويخيرانها  النف�سي،  بو�ضعها 
فتقرر ترك المنزل والعي�ش وحدها مع ابنتها ليال، من دون �أن 

تتمكّن من ا�ستخراج �أوراق ثبوتية لها. 
ت�ؤدي  حب  ق�صة  معه  وتعي�ش  ك��ريم  �إلى  وتتعرف  ليال  تكبر 
�إلى الزواج، لكنهما �سرعان ما يقفان �إلى جانب جارتهما حلا 
بعد تعرّ�ضها لحادث ي�شبه ما تعر�ضت له فاتن، وتقرر بدورها 

الاحتفاظ بالطفل.
�أما في )�شي يوم رح فل(، فتركز على قيمة الإن�سان بحد ذاته 
بغ�ض النظر عن المادة و�أن ال�سعادة وال�صحة لا يمكن �شرا�ؤهما 

بالمال.
يعي�ش  ك���رم(،  ع��ادل  دوره  )ي����ؤدي  �شاب  ح��ول  الفيلم  يتمحور 
حياته وفق ما تمليه عليه الغريزة لا العقل والقلب، وينغم�س 
في ع���الم الم��ل��ذات والم��ت��اج��رة ب��الم��م��ن��وع��ات لج��م��ع ث����روة، ويلقى 

القب�ض عليه ويزج في ال�سجن.
انتهجه لنف�سه من دون  ال��ذي  بعد خروجه، ي�ستمر في الخط 
�أن يحاول التغيير، �إلى �أن يلتقي ثلاث ن�ساء: الأولى )لورين 
بعد  زوجها  ك��رم( تترك  )ج��وي  والثانية  زوجها،  توفي  قديح( 
اكت�شافها �شذوذه، والثالثة )�إلهام �آبي را�شد( تكت�شف �أن حياتها 
انتهت بعد �إ�صابتها بال�سرطان وتقرر هجر حبيبها... فيعي�ش 
الحياة  قيمة  �إلى  ي��ت��ع��رف  تجعله  متناق�ضة  ق�ص�صاً  معهن 

ومعناها الحقيقي...

كليبات وتجديد
جامعة  في  ال�سينمائي  الإخ���راج  راجحة  ليال  المخُرجة  در�ست 
ال�صحافة  في  الم��اج�����س��ت�ري  ����ش���ه���ادة  وح������ازت  ال���ل���وي���زة،  ���س��ي��دة 
�أخرجت  ال�سينمائيين،  �إلى جانب فيلميها  العامة.  والعلاقات 
نان�سي  بينهم:  من  لبنانيين  لفنانين  الكليبات  من  مجموعة 
م�شعلاني،  وبا�سكال  ا�سكندر،  وليلى  ع��ازار،  وكارلو�س  عجرم، 
ونورهان... وتتميز كليباتها بجر�أة في الطرح و�إظهار الفنانين 
اعتاد  التي  النمطية  ال�صورة  عن  ومغايرة  جديدة  ب�إطلالات 
الجمهور ر�ؤيتهم فيها، لذا حققت نقلة نوعية ور�سمت لنف�سها 

خطاً تميز بخ�صو�صية وفرادة.

�أمل بو�شو�شة... طفلة مجدداً!
�أم�ضت الفنانة الجزائرية �أمل بو�شو�شة لحظات ممتعة، �إذ لعبت ومرحت 

والتقطت لنف�سها �صوراً تذكارية، كما تنزهت بالدراجة.
الاجتماعي،  التوا�صل  مواقع  �أح��د  على  �صفحتها  عبر  بو�شو�شة  ون�شرت 
مقطع فيديو ظهرت فيه بقمة ال�سعادة والحيوية تغطي ملامحها، حتى 
ت عن ا�ستمتاعها بوقتها وعلّقت على الفيديو، قائلة: )�أ�شعر ب�أني  �أنها عّرب

عدت طفلة مرة �أخرى(.
من ناحية �أخرى، تنتظر �أمل بو�شو�شة عر�ض م�سل�سلها الجديد )دولار(، 
�إدري�س،  محمود  ق�صة  والعمل  ك��رم،  ع��ادل  م��ع  بطولته  في  ت�شارك  ال��ذي 

و�سيناريو وحوار ه�شام هلال وحيدر ال�صفار، و�إخراج �سامر البرقاوي.

ماغي بو غ�صن تثير 
الت�سا�ؤلات على الإن�ستغرام

الت�سا�ؤلات بتعليق ن�شرته على ح�سابها عبر موقع  �أث��ارت ماغي بو غ�صن 
�أم  البع�ض؟  �أم��را���ض  زادت  ميديا  ال�سو�شال  )ه��ل  قالت:  �إذ  )�إن�ستغرام(، 
�أ�صبح للمر�ضى النف�سيين منبر(. وتلقت الممثلة اللبنانية ر�سائل عدة حول 

المو�ضوع، وعلق كثيرون: )الاثنان معاً(.
للقاء  دم�شق  ال�سورية  العا�صمة  غ�صن  بو  ماغي  زارت  �أخ���رى،  جهة  من 
الجمهور ال�سوري خلال العر�ض الأول لفيلمها الجديد )تايم �أوت(، من 

�إخراج رامي حنا، 
بو  ماغي  وبطولة:  فيلمز(.  )�إيغل  و�إنتاج  �صليبا،  كلود  وح��وار  و�سيناريو 
وبيار  )�أب��و ط�الل(،  �سعد  وو���س��ام  وو���س��ام �صباغ،  �شلهوب،  وي��ورغ��و  غ�صن، 
�شمعون، و�سمارة نهرا، وما�سة حبيب، وهند باز، وزينة زيادة، وكري�ستيان 

الزغبي، وغيرهم.

وائل عبدالعزيز ينفي ارتباط 
اخته يا�سمين عبد العزيز 

بعد طلاقها من زوجها رجل الأعمال 
محمد ح�الوة منذ ما يقرب من عام، 
ارتباط  �أن���ب���اء م����ؤخ���را ح����ول  ت�����رددت 
العزيز  عبد  يا�سمين  الم�صرية  الفنانة 

مرة �أخرى. 
����ش���ق���ي���ق ي����ا�����س����م��ي�ن، ال�����ف�����ن�����ان وائ������ل 
لينفي  �صمته  ع��ن  خ���رج  ع��ب��دال��ع��زي��ز، 
الأن����ب����اء تم���ام���ا، مبديا  ه����ذه  ���ص��ح��ة 
ا�ستيائه ال�شديد من �إطلاق ال�شائعـــــات 

حــــول �شقـــيقته.
على  الخ��ا���ص  على ح�سابه  كتب،  وائ��ل 
موقع التوا�صل الاجتماعي: )يا�سمين 
وم�ش  بحد  العزيز م�ش مرتبطه  عبد 

وارحمونا  وبيتها  ل�شغلها  غير  فا�ضيه 
عبدالعزيز  ي��ا���س��م�ني  �أن  ب��ق��ا(.يُ��ذك��ر 
�أعلنت عن انف�صالها عن زوجها ووالد 
�أبنائها محمد حلاوة بعد زواج ا�ستمر 
�أ�سباب  �أي  تذكر  لم  بينما  عاما،   12

للانف�صال.
ط���ل���ي���ق ي���ا����س���م�ي�ن ارت����ب����ط ب���ع���د ذل���ك 
تعر�ضت  والتي  حجاج،  ريهام  بالفنانة 
للكثير من الانتقادات ب�سبب ارتباطها 

بمحمد حلاوة،
�إنها  نف�سها وقالت  دافعت عن   ولكنها 
�سنة  لم ترتكب جريمة وتزوجت على 

الله ور�سوله، 

ام����ر�أة  ت�����س��ت��ط��ي��ع  �أن����ه لا  �إلى  م�����ش�رية 
طلق  زوج���ه���ا  و�أن  رج��ل�ا،  ت��خ��ط��ف  �أن 

يا�سمين للمرة الثالثة.
بت�صوير  ح��ال��ي��ا  ي��ا���س��م�ني  وت��ن�����ش��غ��ل 
مع  يجمعها  ال��ذي  )الملكة(،  م�سل�سلها 
العو�ضي  و�أح��م��د  ال��وه��اب  عبد  فتحي 
و�إيهاب فهمي ومحمد عز و�أحمد كمال 
ويو�سف عثمان ومراد مكرم وهند عبد 

الحليم وحازم �إيهاب،
�أمين  ت���أل��ي��ف ع��ب��د الله ح�����س��ن   وم����ن 
و�إخ���راج ح�سام  الكا�شف  جمال وط��ارق 
رم�ضان  في  عر�ضه  الم��ق��رر  وم��ن  ع��ل��ي، 

.2019

�سينمائيان:  فيلمان  راجحة،  ليال  المخرجة  ر�صيد  في 
 ،)2015( ف��لّ(  رح  ي��وم  و)�شي   ،)2013( لولو(  )حبة 
وكليبات لفنانين لبنانيين، وت�ستعد لإطلاق مجموعة من 
كل  في  وهي  ق�صير...  فيلم  بينها  من  الجديدة  الأعمال 
ف�ضل  لأحد  يكن  ولم  نف�سها  على  اتكلت  الفنية  م�سيرتها 
عليها، بل عمد كثر �إلى محاربتها، كما �أكدت في �أكثر من 

منا�سبة �آخرها في لقاء �إذاعي �أجري معها �أخيراً.
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الوفاة   وت�سبب  بالأمرا�ض  ت�صيب  يومية  عادات   6
�إ�صابة  في  تت�سبب  التي  ال�سيئة  ال��ع��ادات  بع�ض  م��ن  ال�صحة  خ�رباء  ر  ح��ذَّ

الإن�سان بالأمرا�ض، وربما ت�سبب في وفاته. ومن هذه العادات:
القلب. ب�أمرا�ض  والإ�صابة  الوزن  زيادة  ت�سبب  العمل:  �أثناء  الطعام  – تناول 

ال�سكري. داء  من  الثاني  النوع  ت�سبب  البدني:  – الخمول 
الأدن. طبلة  تمزيق  ت�سبب  للأذن:  ال�سريع  – التنظيف 

الحوادث. وقوع  ت�سبب  قد  القيادة:  �أو  ال�سير  �أثناء  – المرا�سلة 
المفا�صل. والتهاب  الوزن  زيادة  ت�سبب  التلفاز:  م�شاهدة  �أثناء  – الم�ضغ 

على  ت�ؤثر  كما  ال�سرطان،  �أنواع  من  العديد  ت�سبب  ال�سجائر:  – تدخين 
�صحة الأطفال.

ال�شباب حب  تزيد  الأغذية  من  مجموعات   4
والب�شرة،  وراء م�شاكل الجلد  الأغ��ذي��ة  ع��دد من  دائ��مً��ا في  الخ�رباء  ي�شتبه 
ولذلك ي�ؤكدون �ضرورة تجنب هذه المنتجات �إذا لاحظت وجود �أي م�شاكل 

في ب�شرتك، وهي:
-منتجات الألبان:

 تربط الدرا�سات بين تناول منتجات الألبان، وب�شكل �أكثر تحديدًا منتجات 
و�إحدى  وال�شباب،  المراهقين  عند  ال�شباب  حب  مع  الد�سم،  قليلة  الأل��ب��ان 
النظريات تقول: �إن عامل النمو ال�شبيه بالأن�سولين في الألبان يحفز الغدد 

الدهنية بالب�شرة، ما ي�ؤدي �إلي معظم هذه الم�شاكل.
- الكربوهيدرات المكررة:

ذلك  في  بما  المخبوزات،  في  وال�سكر  المكرر  الدقيق  بتحويل  �أج�سامنا  تقوم   
�إلى الجلوكوز،  الم�صنعة  الأطعمة  والعديد من  والمك�سرات والخبز  المعجنات 
مما يرفع م�ستويات الأن�سولين ويزيد من �إنتاج الزهم الم�ؤدي �إلى عدد من 
الم�شاركين  �أن   2012 ع��ام  في  �أجريت  درا�سة  وج��دت  وق��د  الب�شرة،  م�شاكل 
الذين تناولوا كميات �أقل من ال�سكر، وعدد �أقل من المعجنات والكعك كان 

لديهم معدلات �أقل من حب ال�شباب.
- ال�شكولاته: 

يناق�ش الخبراء دائمًا ما �إذا كانت ال�شكولاته ت�سبب حب ال�شباب �أم لا، وكيف 
ت�ؤدي �إلي ذلك وما هي الأ�سباب؟.

ال�سبب في ذلك  �أن  2017 قالت:  �أجريت عام  درا�سة �صغيرة  ولكن هناك 
�إحدي  ط�الب  �أع��ط��وا  فقد  زائ���دة،  �سكر  لن�سبة  ال���دم  تحميل  مج��رد  لي�س 
الكليات الذين يعانون من حب ال�شباب �إما حبوب الفا�صولياء �أو �شكولاته 
الحليب، زادت م�شاكل حب ال�شباب لدى مجموعة ال�شكولاته بعد 24 �ساعة، 
�أن حتى ال�شكولاته الداكنة ت�ؤدي �إلى ا�ستجابة  وبع�ض الأبحاث ت�شير �إلى 
من نظام المناعة �أكثر عدوانية للبكتريا الم�سببة لحب ال�شباب، ومن ثم زيادة 

الالتهاب.
- م�سببات الح�سا�سية الغذائية:

 عندما ت�أكل م�سببًا للح�سا�سية، يقوم جهاز المناعة الخا�ص بك ب�إن�شاء �أج�سام 
م�ضادة محددة تطلق الهي�ستامين لمهاجمة الغزاة المدركين، وهذا يمكن �أن 
الجلد  على  تنعك�س  الح�سا�سية  ومظاهر مختلفة من  الأكزيما،  �إلى  ي���ؤدي 
ا �إلي تهيجه، وبالمثل يمكن للح�سا�سيات الغذائية �أن تعطل  وقد ت�ؤدي �أي�ضً
ي�ساعدك  �أن  ولذلك يمكن  �إلى م�شاكل جلدية،  وت���ؤدي  الأمعاء  ميكروبات 
اختبار الح�سا�سية والنظام الغذائي على تحديد المحفزات، ومن ثم تجنبها.

يبلغ  الان�سان  �أن��زه  بناء  �أط��ول  العظيم  ال�صين  �سور   •
ارتفاعه 39 قدما و عر�ضه 33 قدما فكم يبلغ طوله ؟

- 2400 كم
؟ الواحدة  ال�سنه  في  ال�شعر  لنمو  مدى  •  مااق�صى 

- 15 �سم
؟ العالم  في  مرة  لأول  المرور  �إ�شارة  نظام  ا�ستخدم  متى  و  •  �أين 

- �أمريكا عام 1918 م
�أكبر محطة لل�سكة الحديد في العالم مائتي  •  ت�ستقبل 

الف �شخ�ص و توجد في ؟؟
- نيويورك 

؟ الديانة   �أ�صول  عن  الإبانة  كتاب  م�ؤلف  •  من 
- �أبو الح�سن علي بن ا�سماعيل الأ�شعري 

عظم  قطعة   206 من  يتكون  الب�شري  الج�سم  �أن  تعلم  • هل 
• هل تعلم �أن الزرافة لطول رقبتها فهي لا تنام في اليوم الواحد �إلا ت�سع دقائق و لي�ست على مرة واحدة 

�إنما على ثلاث مراحل كل مرة ثلاث دقائق 
كم   600000 طولها  يبلغ  الب�شري  الج�سم  �شرايين  �أن  تعلم  • هل 
تنف�س بدون  المياه  تحت  �ساعة  البقاء  ي�ستطيع  الحوت  �أن  تعلم  • هل 

الأر�ضية  الكرة  على  حيوان  �أكبر  هو  الأزرق  الحوت  �أن  تعلم  • هل 
كم  م�سافة850  على  غنائها  بوا�سطة  التخاطب  ت�ستطيع  الزرقاء  الحيتان  �أن  تعلم  • هل 

�أمتار   9 �إلى  �أحيانا  �إرتفاعها  ي�صل  جمجمته  فوق  الحوت  ر�أ�س  من  تدفع  التي  الماء  نافورة  �أن  تعلم  • هل 
ال�ساعة   / كم   40 �إلى  �سرعته  ت�صل  ذلك  ومع  �أطنان   5 �إلى  ي�صل  الفيل  وزن  �أن  تعلم  • هل 

ميل  مليون   168 يبلغ  يوم  كل  مجراه  في  الدم  يقطعه  الذي  الم�شوار  �أن  تعلم  • هل 
الأ�سبوع  �أطرافه في  المتحركة وتحريك  الأ�شياء  على  عينيه  تركيز  يبد�أ في  الطبيعي  الطفل  �أن  تعلم  • هل 

ال�ساد�س من العمر ، وفي الفترة ذاتها ي�ستجيب للأ�صوات المفاجئة
الكبار ي�صيب  مما  �أقل  بن�سب  ولكن  �أي�ضا  الأطفال  ي�صيب  ال�شقيقة  �صداع  �أن  تعلم  • هل 

كبير نجاح  وتلقى  الثلج  بكمادات  يعالج  المفا�صل  روماتيزم  الروماتيزم  حالات  بع�ض  �أن  تعلم  • هل 

الراعي 
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الأنانا�س

تحتوي فاكهة الأنانا�س على 
الفيتامينات  م��ن  ال��ع��دي��د 
للج�سم،  الم��ه��م��ة  والم����ع����ادن 
م�ضادات  على  تحتوي  كما 
التي  والان��زيم��ات  الأك�سدة 

تكافح الأمرا�ض.
غني بمجموعة خا�صة من 
ت�سمى  الأك�����س��دة  م�����ض��ادات 
يتفرع  ال��ت��ي  ف�الف��ن��وي��دات 
والوجبة  ن���وع.  �آلاف  �ستة 

مثل  مزمنة  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  مخاطر  تقلل  الأك�سدة  بم�ضادات  الغنية 
ال�سكري والقلب.

ي�ساعد الأنانا�س على اله�ضم عبر مجموعة من الإنزيمات ت�سمى بروميلين 
التي تفتت جزيئات البروتين مما ي�سهل ه�ضمها.

يقلل مخاطر الإ�صابة بال�سرطان
ي�ساعد ما به من انزيمات وفيتامينات ومعادن في تقوية جهاز المناعة.

تخفيف �آلام المفا�صل
تخفيف �آلام جراحات الأ�سنان

يذكر �أن كوب واحد من الأنانا�س يحتوي على 82.5 �سعر حراري ويوفر 
131 بالمئة من احتياجات الج�سم اليومية من فيتامين �سي وكذلك 76 

بالمئة من الاحتياجات اليومية من المنجنيز.

الممثلة يونغ مي تجمل جائزة الدب الف�ضي لأف�ضل ممثلة، بعد حفل توزيع جوائز مهرجان برلينال ال�سينمائي الدولي التا�سع وال�ستين في برلين.  رويترز

وقد  ال�شم�س  وح��رارة  الحر  لهيب  و�سط  قدميه  على  م�شيا  ال�صحراء  يعبر  ويدعى حنظلة  الرعاة  �أح��د  كان 
ا�صابه الجوع والعط�ش .. وفي �أثناء ذلك وجد جملا يعبر ال�صحراء وحيدا فم�شى معه حتى هداه الجمل �إلى 
�أبدا ولم يكن  ماء عذب ،وهناك �شرب حنظلة وارت��وى كثيرا ولكن الجمل �أخذ ي�شرب وي�شرب وك�أنه لاي�شبع 
حنظلة يعرف �أن الجمل يملأ �سنامه حتي ي�ستطيع �أن يحمله ويعبر معه ال�صحراء ،وبعد فترة �سار الاثنان 
حتى و�صلا �إلى واحة ت�سكنها قبيلة كبيرة نزلا فيها �ضيفين كريمين ومكث فيها يومين حتى خيرهما كبير 
القبيلة من �أن يعي�شا معهما ك�أنهما فردان من القبيلة او يحملان الزاد والزواد ويرحلان فاختار حنطلة �أن 

يعي�ش و�سط افراد القبيلة .
�أخذ حنطلة يفكر كثيرا فيعمل يدر عليه ربحا يكفيه �شر ال��سؤال وهنا تذكر ماكان يفعله الجمل حينما ملأ 
�سنامه بالماء لي�ستفيد منه اثناء الرحلة فجاءت له فكرة جميلة واخذ يبحث عن جلود الحيوانات القوية ثم 
ينظفها جيدا ويجعلها مل�ساء لامعة نطيفة خالية من الرائحة وبعد ذلك يقوم بخياطة متينة ولايترك منها 
غير رقبة طويلة تربط منها بعد �أن تملأ بالماء ليحملها من اراد ال�سفر فوق ظهره لتعينه على العط�ش و�سط 
ال�صحراء ،وهكذا راجت فكرة حنظلة واطلق عليها ا�صحاب القبيلة وعاء الماء الجلدي ومنهم من ا�سماها قربة 
ومنهم من ا�سماها مطرة لأنها تحتفظ بالماء نظيفا طاهرا فعا�ش حنظلة في و�سطهم كريم النف�س عزيزا بما 
يك�سبه من �صناعة القربة وبعد ذلك لج�أ �إلى طريقة اخرى للتك�سب لم يكن يجيدها افراد القبيلة فقد كان 
القوارب وغيرها  و�صناعة  الخ�شبية  الاواني  �صناعة  يتقن  فكان  الاخ�شاب  الاثاثاث من  بع�ض  �صناعة  يجيد 
فا�ستعان بالمواد ال�صمغية الم�ستخرجة من الا�شجار وحوافر الذبائح وا�ستعان اي�ضا بامعاء الحيوانات الذبيحة 
وا�شياء كثيرة ليتقن عمله ولتخرج من بين يديه ا�شياء جيدة ال�صنع فا�ستطاعوا ان ينزلوا �إلى النهر ال�صغير 
بقواربهم المتينة وعلمهم �صيد الا�سماك وتمليحها كما �صنع لهم بع�ض الادوات المو�سيقية البيئية وكان اي�ضا 
�إلى جنة �صغيرة ت�سكنها قبيلة �سعيدة  انواع الخ�ضروات والفاكهة حتى تحولت الواحة  يعلمهم زراعة بع�ض 
�سميت بعد ذلك با�سم حنظلة بعدها تزوج حنظلة من ابنة �شيخ القبيلة وا�ستحق �أن يكون فخرا لهم وعنوانا 

لهم في كل �أعمالهم الطيبة .

وداعاً لـل�شخير.. حل ذكي لنوم هادئة
ال���ن���وم، ف�إن  �أث���ن���اء  ل���ي�ل�اً  ال�����ش��خ�ري  �إذا ك��ن��ت مم���ن ي��ع��ان��ون 
التكنولوجيا باتت ق��ادرة على تقديم حل ناجع يريحك من 

ا�ضطرابات �صحية خطيرة.
ي�سمى  و�صغيراً  ذكياً  جهازاً  ف�إن  )�إنفير�س(،  موقع  وبح�سب 
)�سمارت نورا( Smart Nora ي�ستطيع �إراحة النائم من 
خلال تحريك المخدة، حيث يت�ألف الجهاز من قطعة تو�ضع 

تحت المخدة، و�أخرى تعلق على جدار ال�سرير.
ال�شخير بدقة، ويقوم عندها  وي�ستطيع الجهاز ر�صد �صوت 
النائم  يتنف�س  حتى  النوم  و�سادة  تحت  الموجود  الج��زء  بنفخ 

على نحو �أف�ضل، ويتوقف عن ال�شخير.
�سل�س  ب�شكل  النائم  ر�أ���س  التقنية على تحريك  وتعتمد هذه 

دون �إيقاظه لأجل جعل الهواء يتدفق دون �صعوبة؛ �إذ يقوم 
يحفز  كما  والرقبة  الر�أ�س  من  �أج��زاء  بتحريك  الجهاز  هذا 

الع�ضلات الم��سؤولة عن كبح تدفق الهواء �أثناء ال�شخير.
وق���ال ع�����ش��رات الآلاف م��ن الأ���ش��خ��ا���ص ال��ذي��ن ج��رب��وا هذا 
الج���ه���از: �إن��ه��م تم��ك��ن��وا م��ن ال��ن��وم ب�����ص��ورة �أف�����ض��ل، �أم���ا من 
ي�سببه  ال���ذي  الإزع����اج  م��ن  ب��دوره��م  فتخل�صوا  ي�شخرون  لا 

�شركا�ؤهم ب�سبب ال�صوت الليلي المزعج.
النائم  ال�شخ�ص  ينذر  ال�شخير  �أن  الطبية  درا���س��ات  وك�شفت 
بم�شكلات �صحية خطيرة ت�صل �إلى تهديد �صحة القلب �إلى 
جانب الا�ضطرار للا�ستيقاظ عدة مرات خلال الليل ب�سبب 

م�صاعب الاختناق والتنف�س.


