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�أمرا�ض اللثة تهدّد ب�سرطان المعدة

�أ�شارت درا�سة �إلى �أن التهابات اللثة ربما تزيد خطر الإ�صابة بقرحات 
كن �أن ت�ؤدي �إلى الإ�صابة ب�سرطان المعدة. في الجهاز اله�ضمي، ويُم

وركز الباحثون على �أمرا�ض اللثة وهي الالتهابات الخطيرة في الفم 
الناجمة عن الإ�صابة ببكتيريا في طبقة البلاك بالأ�سنان.

ب�صفة  الطبي  والخيط  الأ�سنان  فر�شاة  ا�ستخدام  ي���ؤدي  �أن  ويمكن 
لمر�ض  الأخ��ف  ال�شكل  وه��و  اللثة،  بالتهاب  الإ�صابة  منع  �إلى  يومية 
كن �أن ي�ؤدي �إلى  دواعم الأ�سنان، ولكن �إهمال علاج هذه الحالات يُم

�إ�صابة اللثة والعظام بتلف دائم.
و�شملت الدرا�سة الجديدة 35 �شخ�صاً م�صابين بما يعرف ب�آفات ما 

قبل ال�سرطان في الجهاز اله�ضمي.
ودر�س الباحثون �أي�ضاً مجموعة تجريبية ت�ضم 70 �شخ�صاً لم يعانوا 

من هذه الآفات.
ب���آف��ات ما  الم�صابين  م��ن   32% �أن  ال��درا���س��ة  ع��ام��ة، وج��دت  وب�صفة 
وهو  الأ�سنان،  فح�ص  خلال  نزيف  من  يعانون  كانوا  ال�سرطان  قبل 
الأف��راد غير  %22 من  اللثة مقابل  المميزة لأمرا�ض  ال�سمات  �أحد 

الم�صابين ب�آفات ما قبل ال�سرطان. 
وزاد �أي�����ض��اً اح��ت��م��ال �أن ي��ك��ون الأ���ش��خ��ا���ص الم�����ص��اب��ون ب���آف��ات م��ا قبل 
في  البكتيريا  من  �أن���واع  ع��دة  من  عالية  م�ستويات  لديهم  ال�سرطان 

�أفواههم يمكن �أن ت�سهم في الإ�صابة بمر�ض دواعم الأ�سنان.

الفو�ضى على المكتب تحفز الإبداع!
�أن  المكتب يمكن  الفو�ضى على  �إن  برايزر  البروفي�وسر زيغفريد  قال 
ت�ساعد العقل في بع�ض الأحيان على الإبداع، لا�سيما عند البحث عن 

حلول غير تقليدية للم�شاكل.
و�أو�ضح عميد كلية علم النف�س في العا�صمة الألمانية برلين �أن الفو�ضى 
تطلق عادة �سلا�سل �أفكار غير تقليدية مع ربط الأفكار المختلفة، وهي 

العملية ذاتها، التي ت�ؤدي في نهاية المطاف �إلى الإبداع.
�أ�سا�س للمهام  �أف�ضل  المرتب يمثل  المكتب  �إن  وا�ستدرك برايزر قائلًا 
الأعمال  ب���إنج��از  وي�سمح  الان��ت��ب��اه،  ت�شتيت  يمنع  لأن���ه   ، الروتينية 
عدم  ي�ضمن  المرتب  المكتب  �أن  كما  و�أ���س��رع.  �أف�ضل  ب�شكل  الم�ستهدفة 

فقدان المعلومات، وتفويت المواعيد على عك�س المكتب الفو�وضي.
المنهجين  �أن��ه يمكن الجمع بين مزايا  الألم��اني  البروفي�وسر  و�أ���ض��اف 
الوقت نف�سه  ي��ود في  �إبداعية، ولا  لمَ��ن يبحث عن دواف��ع  حيث يمكن 
العمل في بيئة فو�وضية تحفيز العقل بطرق �أخرى، مثل �إ�ضفاء المزيد 
من اللم�سات الجمالية على محيط عمله من خلال ال�صور الجميلة 
على �سبيل المثا،ل �أو العمل مع المو�سيقى الم�صاحبة و�صرف ذهنه من 
حين �إلى �آخر ب�شكل مق�صود، وهو ما يعزز تن�شيط مناطق مختلفة في 

المخ، وبالتالي توليد �أفكار جديدة. 

قما�ش يجعلك غير مرئي
نقلت �صحيفة ديلي ميل البريطانية، خبر انت�شار فيديو على مواقع 
يختفي  رج��ل  عن  ال�صين،  في  الما�ضي  الأ�سبوع  الإجتماعي  التوا�صل 

بف�ضل قما�ش خا�ص مُبتكر ي�سمح للأ�شخا�ص بالاختفاء. 
و�أث����ار الفيديو ج���دلًا وا���س��ع��اً على م��واق��ع ال��ت��وا���ص��ل الإج��ت��م��اع��ي في 
نقلت  لما  وفقاً  م�شاهدة  ملايين   21.4 نحو  ح�صد  �أن  بعد  ال�صين، 
بع�ض  اعتبر  �أن  بعد  حقيقته،  م��دى  في  ت�شكيكات  و�سط  ال�صحيفة، 

الم�شككين الفيديو مفبركاً بف�ضل فوتو�وشب .
في المقابل، �أثنى كثيرون على هذا الابتكار، �أبرزهم نائب رئي�س �إدارة 
التحقيقات الجنائية في وزارة الأمن العام بال�صين ت�شن �شيكو، الذي 
عبّر عن اهتمامه بهذه التقنية و�شارك الفيديو على موقع المدونات 

ال�صيني ويبو  م�ؤكداً �أن لهذ القما�ش فوائد   في المجال الع�سكري.
ولم تذكر ال�صحيفة البريطانية تفا�صيل عن الرجل الذي يظهر في 

نعت   الفيديو، �أو عن قطعة القما�ش، �أوالمواد التي �صُ
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�أغرب 5 �أعياد في 2017
يمار�س النا�س حول العالم ن�شاطات كثيرة ومتنوعة، ويحتفلون بمنا�سبات و�أعياد 
ذات طابع ديني �أو فكري �أو ثقافي، فلكل �أمة من الأمم �أعيادها ومنا�سباتها التي 
تحتفل بها وتخ�ص�ص لها يوماً �أو �أكثر للقيام بن�شاطات احتفالية مختلفة.  وقد 
�شهد عام 2017 الكثير من الأعياد والمنا�سبات التقليدية وغير التقليدية والتي 
تقام �سنوياً في مواقيت محددة. وبما �أن الأعياد التقليدية معروفة للجميع، نركز 
اليوم على �أكثر 5 �أعياد غرابة في جميع �أنحاء العالم، بح�سب ما ورد في موقع 

هوليدليز كالندر 
�إلى  القفز  القطبي،  ال���دب  ب��ي��وم  المحتفلون  القطبي:يمار�س  ال���دب  ي��وم   1-
ال�شمالي  ال��ك��رة  ن�صف  في  ع���ادة  الن�شاط  ه��ذا  ويعقد  ال��ب��اردة،  الم��ي��اه  مج�سمات 
وبريطانيا  وكندا  المتحدة  ال��لاوي��ات  في  وخا�صة  الميلادية  ال�سنة  ر�أ���س  بمنا�سبة 

وهولندا. 
في  العلمي  الخيال  ه��واة  من  ع��دد  العلمي:احتفل  للخيال  الوطني  اليوم   2-
الثاني(،  )ك��ان��ون  يناير  م��ن  ال��ث��اني  في  العلمي  الخ��ي��ال  بعيد  المتحدة  ال��لاوي��ات 
وقد تم اختيار التاريخ ليتوافق مع ولادة كاتب الخيال العلمي ال�شهير �إ�سحاق 

�أ�سيموف.
العيد و�سيلة لن�شر الوعي  الأ�سنان:يعتبر الاحتفال بهذا  العالمي لألم  اليوم   3-
والتوعية وم�ساعدة النا�س على تعلم كيفية حماية �أ�سنانهم، وطرق الوقاية من 

الت�وس�س و�آفات الأ�سنان الأخرى.
 1982 العالمي للرق�ص في عام  باليوم  العالمي للرق�ص:بد�أ الاحتفال  اليوم   4-
من قبل المجل�س الدولي للرق�ص، وهو منظمة غير حكومية تابعة لليوني�سكو، 
ويتم الاحتفال به �سنوياً في 29 �أبريل. والهدف من هذا العيد هو جذب انتباه 

الجمهور على نطاق وا�سع �إلى فن الرق�ص
-5 اليوم العالمي لرمي الف�أ�س:يكر�س هذا اليوم للأ�شخا�ص ال�شغوفين بريا�ضة 
رمي الف�ؤو�س، ويهدف �إلى لفت الانتباه في جميع �أنحاء العالم �إلى هذه الريا�ضة 

المغمورة. ويتم الاحتفال بهذا اليوم في 13 يونيو )حزيران( من كل عام. 

متى تلج�أ �إلى تقويم العظام؟
العلاج بتقويم العظام �أحد �أ�شكال الطب 
�إلى  تلج�أ  التي  البديل، ومعظم الح��الات 
ه��ذا ال��ن��وع م��ن ال��ع�الج��ات ال��ت��ي تلتم�س 
تخفيف �آلام الظهر �أو الرقبة �أو الر�أ�س، 
الأمد.  ق�صيرة  الفوائد  هذه  تعتبر  لكن 
لتقويم عظام  الأم��د  الفوائد طويلة  �أما 
العمود الفقري فتت�ضمن: الحفاظ على 
قدرة الرئة، وتعزيز �صحة القلب والأوعية 
الدموية، وتح�سين حدة الب�صر. وبح�سب 
العظام  بتقويم  العلاج  يقوم  الدرا�سات، 
المفا�صل  ع��ل��ى  م��ف��اج��ئ��ة  ق���وة  ب��ت��دري��ب��ات 
هيكليته  ل��ت�����ص��ح��ي��ح  ال��ف��ق��ري  وال���ع���م���ود 
وتح�����س�ني وظ��ائ��ف��ه. وه���و ع�ل�اج يح�سن 
ن��وع��ي��ة الح��ي��اة م��ن خ�ل�ال دع���م وظائف 
والرقبة  ال��ظ��ه��ر  �آلام  وت��ع��ت�رب  الح��رك��ة. 
�أك�ث�ر  م���ن  ال��ه��ي��ك��ل��ي��ة  ال��ع�����ض�الت  و�آلام 
العظام،  تقويم  يعالجها  التي  ال�شكاوى 
المر�ضى  �أن  �إلى  الطبية  التقارير  وت�شير 
�أ�سفل  لآلام  ال��ع�الج  ه��ذا  يتلقون  ال��ذي��ن 
الظهر يجنون فوائد طويلة الأمد. يعود 
تاريخ العلاج بتقويم العمود الفقري �إلى 
نظرية  و�صاحب   .19 ال��ـ  القرن  نهايات 
الذي  بالمر  ديفيد  دانيال  هو  العلاج  هذا 
ب����د�أ في م��دي��ن��ة داف���ن���ب���ورت ع���ام 1897 
ت�أ�سي�س كلية لعلاج �آلام الظهر با�ستخدام 

اليدين ولي�س العقاقير الطبية.

جراحة تب�شر 
الم�شلولين 

ب�إمكانية الم�شي 
نج����ح ب���اح���ث���ون في ج���ع���ل ف���ئ���ران 
حبلها  ق���ط���ع  ن��ت��ي��ج��ة  م�����ش��ل��ول��ة، 
القدرة  ت�ستعيد  بالكامل،  ال�وشكي 
على الم�شي مرة �أخرى بعد جراحة 

رائدة في الحبل ال�وشكي.
ا�ستعادت  التي  الفئران،  وخ�ضعت 
في  �أ���س��اب��ي��ع  قبل  للجراحة  الم�����ش��ي، 
�إط�����ار درا����س���ة ي��ج��ري��ه��ا ع��ل��م��اء في 

المعهد وجامعة تل �أبيب.
�وشلميت  ال�ب�روف���ي�������س���ور  وق����ال����ت 
الم�����ش��روع تمكنا  ل��ي��ف��ن�ربج في ه���ذا 
من تحفيز تجديد الحبل ال�وشكي 
بعد تعر�ضه للقطع بالكامل، وكان 
هذا �إلى مدى بد�أ فيه الف�أر الذي 
مجددا  يم�شي  تماما  م�شللاو  كان 

وي�ستعيد �أي�ضا الإدراك الح�سي .
وا����س���ت���خ���دم ف���ري���ق ل��ي��ف��ن�ربج مع 
�أوفين  دانييل  البروفي�وسر  �أبحاث 
�إن�سان  ف����م  م����ن  ج���ذع���ي���ة  خ�ل�اي���ا 
ت�شبه  دع���ام���ة  في  وو���ض��ع��ه��ا  ب���ال���غ 
الإ�سفنجة قابلة للتحلل تم زرعها 
في مكان الإ�صابة بالحبل ال�وشكي 
يتحايل  م�سارا  ذلك  وخلق  للف�أر. 
على المنطقة المعطوبة ب�شكل فعال 
الإ�شارات  ت�صل  �أن  يم��ك��ن  بحيث 
الناقلة لتعليمات الدماغ �إلى بقية 

الج�سم عبر ذلك الم�سار.
و�أ�ضافت ليفنبرج كان �أمرا مذهلا 
�أن ترى الحيوان يبد�أ في الم�شي بعد 
ما بين �أ�سبوعين �إلى ثلاثة �أ�سابيع. 
بد�أوا يم�وشن ب�شكل طبيعي تقريبا 

وتحم�سنا جدا بر�ؤية ذلك .
وب����د�أت ه��ذه ال��درا���س��ة بطلب من 
ال�وشكي  الحبل  �إ�صابات  م�ؤ�س�سة 
لمعالجة  م�����س��ع��ى  في  �إ����س���رائ���ي���ل  في 
ال�����ض��رر الج�����س��دي ال�����ش��ائ��ع الغير 

قابل لل�شفاء.
وفي اللاويات المتحدة وحدها يعاني 
نحو 17 �ألف مري�ض من �إ�صابات 
ب��الح��ب��ل ال�����ش��وك��ي ���س��ن��وي��ا. وعلى 
ال���رغ���م م���ن ب���روت���وك���لاوت �إع�����ادة 
الع�صبية  الخ�الي��ا  وزرع  ال��ت���أه��ي��ل 
التعافي  بعد  يتحقق  لم  الأخ����رى، 
المقطوع  ال�وشكي  للحبل  ال��ك��ام��ل 

لدى الب�شر.
وت�أمل ليفنبرج في �أن تغير درا�ستها 
ذلك لكنها حذرت من �أن الطريق 
�إلى  ت�صل  �أن  قبل  ي��زال طويلا  لا 
على  ال�سريرية  ال��ت��ج��ارب  مرحلة 

الب�شر.
و�أردف������ت ق��ول��ه��ا ه���ذه درا����س���ات في 
لا  زلنا  وم��ا  ج��دا  المبكرة  مراحلها 

نعرف كيف �ستعمل على الب�شر .

هل ت�ؤثر ال�ساعة البيولوجية 
على علاج ال�سرطان؟

�شاريتيه  ج��ام��ع��ة  م��ن  ب��اح��ث��ون  ق���ال 
نتائج  �إلى  ت��و���ص��ل��وا  �إن���ه���م  الألم���ان���ي���ة 
ال�ساعة  ارت���ب���اط  بخ�صو�ص  م��ث�رية 
ومنها  الخ�الي��ا  بتكاثر  البيولوجية 

خلايا ال�سرطان. 
�إمكانية  ال��درا���س��ة  ن��ت��ائ��ج  واق�ترح��ت 
طريق  عن  الأورام  علاجات  تح�سين 
والتي  دورة نمو الخلية  الت�أثير على 

ترتبط بال�ساعة البيولوجية.
ال����درا�����س����ة في مجلة  ن���ت���ائ���ج  نُ�������ش���رت 
و�أجريت  الأح���ي���اء،  ل��ع��ل��م  "بلو�س" 
تج��ارب��ه��ا ع��ل��ى ال���ف���ئ���ران، وت��ب�ني �أن 
الت�أثير على الهرمون المنظّم لل�ساعة 
ي��ق��م��ع نمو  �أن  ال��ب��ي��ول��وج��ي��ة يم��ك��ن 

ن من طرق  خلايا ال�سرطان، ما يح�ّس
علاج الأورام.

و�أثبتت الاختبارات التي �أجريت على 
تقول  التي  الفر�ضية  �صحة  الفئران 
لل�ساعة  الم��ن��ظّ��م   RAS ب��روت�ني  �أن 
دورات  على  �أي�ضاً  ي���ؤثّ��ر  البيولوجية 
ت�ضاعف  �إلى  ت�������ؤدي  ال���ت���ي  الخ��ل��ي��ة 
ي�ؤثّر على  �أن  وبالتالي يمكن  نموها، 

نمو خلايا الأورام.
وت�ؤكد نتائج هذه الدرا�سة ما تو�صلت 
�إل��ي��ه درا����س���ات ���س��اب��ق��ة م��ن �أن �إع����ادة 
تعيين ال�ساعة البيولوجية عن طريق 
والا�ستيقاظ  ال���ن���وم  دورات  ���ض��ب��ط 

يح�سن الآثار العلاجية.

التف�سير العلمي لل�سبب
وقال �إيفان كافيرو ريدوندو من جامعة ق�شتالة-لا مانت�شا 
�إن  الدرا�سة  ه��ذه  �إع���داد  في  �شارك  ال��ذي  ب�إ�سبانيا  قونكة  في 
�إلى  الدم  تدفق  زيادة  المخ من خلال  ت�ؤثر على  "التدريبات 
ال��دم��اغ وه���و م��ا ي��زي��د م��ن �إم����داد الاوك�����س��ج�ني والعنا�صر 
الغذائية وي�شجع على تكوين ال�شعيرات الدموية ويزيد من 
الع�صبية  الو�صلات  ت�شجيع  خ�الل  من  الع�صبي  الات�صال 
وتوافر الناقلات الع�صبية. �أ�ضاف: "وعلاوة على التف�سيرات 
المتعلقة بالجهاز الع�صبي ت�شمل التدريبات عن�صراً اجتماعياً 

مهماً يعزز فوائدها لل�صحة النف�سية".
وفي ال��وق��ت ال����ذي ت��واج��ه ف��ي��ه م���دار����س ك��ث�رية ���ص��ع��وب��ة في 
و���س��ط حملة  ال��ب��دن��ي��ة  ال��ري��ا���ض��ة  ل��ف�ترات  وق���ت  تخ�صي�ص 
تخ�صي�ص  الدرا�سية من خلال  الامتحانات  نتائج  لتح�سين 
وقت �أكبر للدرا�سة تقدم النتائج �أدلة جديدة على �أن الن�شاط 

البدني �أحد و�سائل الم�ساعدة في تح�سين م�ستويات الطلاب.
وقال ريدوندو �إنه عندما يح�صل الأطفال على وقت خلال 
عليهم  ي�سهل  فذلك  ب��دني  ن�شاط  لممار�سة  الدرا�سي  اليوم 

التركيز على درو�سهم وتح�سين �أداءهم في المدر�سة. 
ت�أثيرها على تفكير الطفل

لا بدّ و�أنّ هناك بع�ض التحديات التي يواجهها الطفل �أثناء 
لعبه وبتوجيه ب�سيط من مدربه �سيدفعه ذلك �إلى خلق حل 
على  ق��درت��ه  �ستت�ضاعف  الأم���ر  ذل��ك  ممار�سة  وم��ع  مبتكر، 
الإبداع و�إيجاد الحلول ال�سريعة المنا�سبة لتلك التحديات وما 
الريا�ضية  الألعاب  �أنّ بع�ض  الواقع. كما  �أر�ض  �شابهها على 
تدور فكرتها لي�س فقط على تطبيق تمارينَ ريا�ضيةٍ جامدة 
رها الى ق�صة �أو  بل قد يبدو المدرّب �أو المعلم ذكياَ حين يحوِّ
و�أثناء  الطفل  من  تتطلب  م�سرحية 

�أخذ  �أو  القفز،  �أو  الم�شي  �أو  الرك�ض  ببع�ض  القيام  تمثيلها 
فت�ضفي  والبائع  والعامل  والطبيب  ال�شرطي  �شخ�صية  دور 
خبرات  ت�رثي  مفيدة  فكرية  قيمة  الم��ب��ذول  البدني  للجهد 

الطفل بطريقة ممتعة.
ت�أثير الريا�ضة على �صحة الطفل

�إغفاله،  يجب  لا  هامّاً  �أم��راً  والرئتين  القلب  �سلامة  تعتبر 
ع�ضلات  تقوية  �إلى  تقود  المنتظم  اللعب  في  فالا�ستمرارية 
محاربة  �إلى  وي��ق��ودن��ا  كما  التنف�س  ك��ف��اءة  وتح�سين  القلب 
ت�ستمر  الدائم  البدني  الن�شاط  فمع  الأطفال  لدى  ال�سمنة 
عمليات الأي�ض بهدم ما لا يلزم من الدهون ال�ضارة. تقول 
ت�أثير  )�إنّ  ب��اب��ل:  م��ن جامعة  ال��دل��ي��م��ي،  ن��اه��ده  ال��دك��ت��ورة 
التدريب الريا�ضي خلال مرحلة المراهقة وبعدها يظهر على 
�شكل زيادة في قوة الع�ضلات الم�شاركة في التدريب، ويلاحظ 
وال��ذراع للاعبي الجمباز،  ال�صدر  ذلك بو�وضح في ع�ضلات 
وع�����ض�الت ال��ك��ت��ف�ني ل�الع��ب��ي ال��ك��رة ال��ط��ائ��رة وك���رة ال�سلة 
وغيرها من الألعاب، ومن المهم ملاحظة �أن هذه التغيرات 
تكون محدودة في مناطق معينة وغير كافية لت�ؤدي �إلى تغيير 
ظاهر في النمط الج�سمي للّاعب، كما ت�شير الدرا�سات �إلى 
�أنّ الأفراد المنخرطين في تدريب ريا�ضي طويل المدى تظهر 
عظامهم �أكثر �صلابة وكثافة وقوة، ويلاحظ ذلك بو�وضح 
لدى لاعبي التن�س الأر�ضي خا�صة في الذراع الم�ستخدمة في 
اللعب �أكثر من الذراع الأخرى، ولا توجد دلائل م�ؤكدة على 
من  العظام  نمو  على  ي���ؤثّ��ر  المنتظم  الريا�ضي  التدريب  �أن 
حيث الطول، وهناك دلائل �أي�ضاً على �أن التدريب الريا�ضي 
ي�ؤدي  قد  الأولى  النمو  الم��دى خلال مراحل  المنتظم طويل 
�إلى زي����ادة ق��ط��ر ال��ع��ظ��ام الم�����ش��ارك��ة في 

كرة  البدني، وقد لوحظ ذلك في عظام فخذ لاعبي  العمل 
القدم وعظام �ساعد لاعبي التن�س الأر�ضي(.

لعب الأطفال
�سنّ  قبل  ما  للأطفال  كبيرة  �أهميةً  ن��ولي  المدر�سة  قبل  ما   
تُبنى �شخ�صية الطفل  العمر تحديداً  المدر�سة لأنّه وفي هذا 
وت��ظ��ه��ر، ف��الج��م��ي��ع ي��رغ��ب ب��ط��ف��لٍ ج����ريء ق����ويٍ واث����ق من 
العدوانية  عن  يبتعد  الأطفال  من  غيره  مع  متعاونٍ  نف�سه 
والإيذاء، وين�أى بنف�سه عن العزلة والهدوء الزائد الذي قد 
ي�ضيِّع عليه فر�صاً جميلةً قد لا ي�ستطيع التعبير عن رغبته 
رب وغيره وذلك ما لا  بها �إمّا خجلًا زائداً �أو خوفاً من ال�ضَّ
ال�سليم  التفاعل  الطفل نحو  �أطفالنا، فتوجيه  نرغبه لدى 
مع الأطفال نظرائه يدفعه لتنمية مهاراته النف�سية في هذا 
، وكلَّما زاد عمر الطفلِ حينها زادت خبراته وبُنيت على  ال�سنِّ

ذلك الأ�سا�س ال�سليم.
دورُ الأهل

لا بدّ للأهل وخا�صة الوالدين من متابعة الريا�ضة المف�ضلة 
في  و�إ���ش��راك��ه  وت�شجيعه  متابعته  يتم  بحيثُ  طفلها،  ل��دى 
نادي  في  �أو  الم��در���س��ة  في  ك��ان��ت  ���س��واءً  التحفيزية  الم�سابقات 
الطفل  انعزال  عدم  في  الق�صوى  للأهمية  وذل��ك  الريا�ضة، 
عن حياته الاجتماعية ولتفادي انجذابه الزائد لخارج المنزل 
الزمن مناق�شةَ  للعائلة مع مرور  يت�سنّى  والعائلة بحيث لا 
بالغة  بنقطة  التذكير  من  بدّ  لا  ومتابعتها.  الطفل  �أح��وال 
بالتناف�س  �أبنائنا  لدى  اللعب  يرتبط  �أّلا  وهي  �ألا  الأهمية، 
على  يح�صل  �أن  �إلّا  الطفل  بعدها  يتقبل  ل��ن  بحيث  فقط، 
على  والبكاء  والعدوانية  الغ�ضب  ف�سينثر  و�إلّا  دائماً،  الفوز 
 ، بدنية ٌ وق��وةٌ  نف�سيةٌ  متعةٌ  فالّلعب  �أ�صدقائه،  وعلى  نف�سه 
وفيه الربح والخ�سارة وبذلك يتحقق التوازن والتعاون 

في �شخ�صيته.

هل تعلم �أن الريا�ضة للأطفال تح�سن م�ستواهم الدرا�سي؟

الدرا�سة  في  تركيز  زيادة  بحثية  مراجعة  رجحت 
�إ�ضافياً،  بدنياً  ن�شاطاً  يمار�سون  الذين  الطلاب  بين 
وتح�سن �أدائهم في مواد مثل القراءة والريا�ضيات.

ن�شرت  درا�سة  وحلّل فريق الدرا�سة بيانات من 26 
تتراوح  طفل  �آلاف   10 من  �أك�ثر  و�شملت  قبل  من 
كل  وقا�ست  عاماً،  و13  �أعوام  �أربعة  بين  �أعمارهم 
من  مختلفة  مجموعة  ت�أثير  ال�سابقة  الدرا�سات 

برامج الن�شاط البدني على الأداء الدرا�سي.
ت�أثير  ك��ان  �إذا  م��ا  �أي�����ض��اً  ال��درا���س��ة  معدو  وبحث 
التدريبات يختلف باختلاف المواد الدرا�سية. وعلى 
�أقوى  كانت  البدني  الن�شاط  فوائد  �أن  من  الرغم 
بالن�سبة للريا�ضيات، ف�إنها كانت �أقل ب�شكل طفيف 
والقراءة،  اللغات  مثل  �أخرى  لمواد  بالن�سبة  فقط 
كل  في  التعلم  يفيد  البدني  الن�شاط  �أن  يعني  مما 

المواد الدرا�سية. 



الثلاثاء   12   ديسمبر    2017  م   -   العـدد  12196  
Tuesday  12   December   2017  -  Issue No   12196

22

�ش�ؤون محلية

�ضمن البرنامج الثقافي

دائرة الثقافة وال�سياحة  �أبوظبي تنظم رحلة في منطقة العين  عبر عادات وذكريات المقي�ض 

التوطين في التخ�ص�صات الفنية الم�ساندة بن�سبة 100 % بم�ست�شفى المفرق

بم�شاركة �ستة من الكتاب العرب 

ندوة الجائزة العالمية للرواية العربية تنطلق بدعم من مجموعة �أبوظبي للثقافة والفنون

•• العين - الفجر

ومتحف  �أبوظبي،   - وال�سياحة  الثقافة  دائ��رة  نظمت   
التي  ال��وط��ن��ي، فعالية »رح��ل��ة ع�رب ع��ادات��ن��ا«،  ال��ع�ني 
الإبل  قافلة  ا�ستك�شاف  بجولة  العين  واح��ة  من  ب��د�أت 
والتقاليد  ال���ع���ادات  م��ن  ال��ع��دي��د  ح��ول��ه��ا  ت�شكل  ال��ت��ي 

�أ�شهر  لق�ضاء  ال��ع�ني  �إلى  �أب��وظ��ب��ي  م��ن  التنقل  �أث��ن��اء 
"المقي�ض". ومن ثم تم  �أو ما يعرف ب  ال�صيف هناك 
التوجه �إلى �إحدى العزب للتعرف على البيئة الخا�صة 
فعاليات  �ضمن  الفعالية  ه��ذه  وت��ن��درج  الإب���ل.  بتربية 
العين  الثقافي في منطقة  البرنامج  الثاني من  المو�سم 
2018/2017، على �أن تعود في جولة ثانية وثالثة 

في 13 يناير و17 فبراير القادمين.
القديم  المجتمع  الإب��ل في  �أهمية  �أنّ  بالذكر،  والجدير 
كانت  ب��ل  وال��ت��ج��ارة،  المقي�ض  رح�ل�ات  على  تقت�صر  لا 
م�����ص��دراً اق��ت�����ص��ادي��اً وغ��ذائ��ي��اً م��ه��م��اً، حيث ك��ان تتمت 
التنقل  بينها  من  ط��رق  ع��دة  عبر  بها  التجارة  عملية 
بها وعبر ا�ستخدام لحومها ولبنها، كما كانت جلودها 

دائرة  وتهدف  مختلفة.  وح��رف  منتجات  في  ت�ستخدم 
منظمة  جهود  دعم  �إلى  –�أبوظبي  وال�سياحة  الثقافة 
د عراقة  اليون�سكو عبر العديد من الأن�شطة التي تج�ّس
�إمارة �أبوظبي، كما وتتيح في الوقت ذاته الفر�صة �أمام 
العين،  لمنطقة  المعا�صر  الم�شهد  �إلى  للتعرف  الجمهور 

عبر مجموعة من التجارب الثقافية المتنوعة.

•• �أبوظبي - الفجر

تمكن م�ست�شفى المفرق �أحد من��شآت �شركة 
"�صحة" من  ال�صحية  للخدمات  �أبوظبي 
المتاحة  الوظيفية  ال�وشاغر  جميع  تغطية 
بمواطنين  الفنية    المجالات  م��ن  ع��دد  في 
بن�سبة %100 ، حيث با�شر 23  مواطنا 
ال��ع��ام الج���اري حتى الآن  في  العمل خ�الل 

فئة الوظائف الفنية الم�ساعدة .
الم���ن�������ص���وري م���دي���ر ق�سم  و�أف����������ادت م���ن���ى 
م�ست�شفى  في  العاملة  وال��ق��وى  التوظيف 
المفرق: تما�شيا مع �أهداف �شركة "�صحة" 
ا����س���ت���ق���ط���اب ودع�����م  الا����س�ت�رات���ي���ج���ي���ة في 
المهنية  التخ�ص�صات  مختلف  في  التوطين 
والفنية،  والتمري�ضية  الطبية  بالأخ�ص 
انجاز  تحقيق  من  المفرق  م�ست�شفى  تمكن 
حكومة  ب��ت��وج��ه  الإدارات  وع����ي  ي��ع��ك�����س 
العمل  ف�����رق  ج���ه���ود  ت�ل�اح���م  و  �أب���وظ���ب���ي 
دعم  في  ال��ف��ع��ال��ة   وم�شاركتهم  الم��خ��ت��ل��ف��ة 

ن�سبة  لرفع  ال�ساعية  التوظيفية  الخطط 
التوطين في �إداراتهم. 

و�أ���ض��اف��ت المن�صوري: خ�الل ه��ذا ال��ع��ام تم 
ت��غ��ط��ي��ة ال�����ش��واغ��ر ال��وظ��ي��ف��ي��ة في ك���ل من 
وال�سمعيات  ال��ن��ط��ق  ع��ل�اج  ت��خ�����ص�����ص��ات 
الطبيعي،  وال��ع�الج  والم��خ��ت�ربات  والتغذية 
قبل  الوظيفية  مهامهم  جميعا  ب��ا���ش��روا 
 2 تعيين  2017، حيث تم  دي�سمبر  �شهر 
مواطنين في وظيفة معالج نطق و�سمعيات 
ت��ق��ن��ي مختبرات   3  و  ت��غ��ذي��ة  ت��ق��ن��ي   3 و 
حاليا  ويعمل  طبيعي.    معالج  و8  طبية 
المفرق  م�����س��ت�����ش��ف��ى  في  ال��ت��غ��ذي��ة  ق�����س��م  في 
ن�سبة  لتكون   �إماراتية  تغذية  تقني   10
يعمل  حين  في   77% الق�سم  في  التوطين 
مواطنين  ط��ب��ي��ة  مخ���ت�ب�رات  ت��ق��ن��ي   14
العاملين  اجمالي  من   19.18% بن�سبة 
و�صلت  كما   ، الطبية  الم��خ��ت�ربات  ق�سم  في 
ن�سبة التوطين في العلاج الطبيعي و علاج 
ونوهت   ،  33% �إلى  ال�سمعيات  و  النطق 

المفرق  م�ست�شفى  �أن  �إلى  الم��ن�����ص��وري  منى 
العاملة  ال��ي��د  ب��ن��اء  ل��ل��م�����ش��ارك��ة في  ي�����س��ع��ى 
�أ�شكال  ك��اف��ة  وت��ق��ديم  وت�أهيلها  الم��واط��ن��ة 
بخدمات  للارتقاء  لها  وال��ت��دري��ب  ال��دع��م 
ال����دول  �إلى م�����ص��اف  ال�����ص��ح��ي��ة  ال���رع���اي���ة 
المتقدمة بجهود الكوادر المواطنة للم�ضي في 
عملية البناء والتطوير وا�ستدامة خدمات 
الرعاية ال�صحية. و�أكدت ثريا عمر مدير 
ق�سم المختبرات في م�ست�شفى المفرق �إلى �أن 
توجه �شركة "�صحة" لتوطين المهن الفنية 
القيادة  ا�ستجابة لتنفيذ ر�ؤية  الم�ساندة هو 
الرعاية  خ���دم���ات  لا���س��ت��دام��ة  ال��ر���ش��ي��دة 
التقنيات  على  تقت�صر  لا  ال��ت��ي  ال�صحية 
والتكنولوجيا المتطورة التي توفرها الدولة 
"ق�سم المختبرات  المجال، وت�ضيف:  في هذا 
المن��شآت  في  الم��ه��م��ة  الأق�����س��ام  �أح���د  الطبية 
ال�صحية الم�ساهمة في جودة الخدمات التي 
يتلقاها المر�ضى من خلال توفير معلومات 
تعد  وقد  مر�ضية،  �سريرية  لنتائج  دقيقة 

جوهر الرعاية ال�صحية التي ن�أمل �أن يتم 
تقديمها من خلال كوادر مواطنة م�ؤهلة 
بن�سبة %100، ونعمل في الق�سم بالتعاون 
والمدار�س  كالكليات  التعليمية  الجهات  مع 
�صورة  و�إع���ط���ائ���ه���م  ب��ال��ط��ل��ب��ة  ل�الل��ت��ق��اء 

يقدمها  التي  والمهام  الخدمات  عن  �شاملة 
اختيار  على  الطلبة  لت�شجيع  المختبر  فني 
الرعاية  ب��ق��ط��اع  وال��ت��ح��اق  ال��ف��ن��ي��ة  الم��ه��ن 
ال�صحية الذي يوفر فر�ص وظيفية واعدة 

للمواطنين الأكفاء في خدمة وطنهم".

••  �أبوظبي - الفجر

"ندوة"  الإبداعية  للكتابة  ال�سنوية  الور�شة  انطلقت 
العربية  ل��ل��رواي��ة  ال��ع��الم��ي��ة  الج���ائ���زة  تنظمها  ال��ت��ي 

بم�شاركة �ستة من الكتاب العرب ال�صاعدين. 
"ندوة" ب���دع���م من  م���ن  ال��ت��ا���س��ع��ة  ال��ن�����س��خ��ة  ت����أت���ي 
مبادرتها  �ضمن  والفنون  للثقافة  �أبوظبي  مجموعة 
"رواق الأدب والكتاب" التي تهدف �إلى تحفيز ودعم 

الإبداع الأدبي في الإمارات والعالم العربي. 
تقع  العربية" التي  الليالي  وتعقد الور�شة في "قرية 
في قلب ال�صحراء في �أبوظبي، و�سي�شرف على الور�شة 
ال�سعودي  الروائي  هما  بارزتان،  �أدبيتان  �شخ�صيتان 
محمد ح�سن علوان، الفائز بالجائزة العالمية للرواية 
العربية 2017، والأكاديمية الم�صرية �سحر الموجي، 

ع�وض لجنة التحكيم للجائزة في العام نف�سه.
�أعمارهم ما  الم�شاركون، والذين تتراوح  الكتّاب  ي�أتي 
ب��ل��دان مختلفة هي:  26 و40 ع��ام��اً، م��ن �ستة  ب�ني 

المتحدة،  العربية  الإم���ارات  م�صر،  ال�����س��ودان،  عُ��م��ان، 
و�ألمح  وفل�سطين.  ال�سعودية،  العربية  المملكة  العراق، 
كون  �إلى  الم�شاركة  فرز طلبات  الور�شة عقب  منظمو 

المختارين نخبة واعدة. 
تتكون الندوة من نقا�شات جماعية يومية، �إلى جانب 

النقا�شات الفردية بين الكتّاب والم�شرفين.  
ويُذكر �أن ور�شة �أبوظبي ال�سنوية، رعت حتى تاريخه 
عدداً من الكتّاب الذين لم يلبثوا لاحقاً �أن و�صلوا �إلى 
العربية،  للرواية  العالمية  الق�صيرة للجائزة  القائمة 
ال�سابقين:  الم�شاركين  بين  من  وك��ان  بها.  وف���ازوا  بل 
ع��زال��دي��ن، محمد ح�سن  ���س��ع��داوي، من�صورة  �أح��م��د 
�أن  يُذكر  كما  العجيلي.  و�شهلة  ربيع،  علوان، محمد 
وهي  عُمان"،  ور�شة �أبوظبي ت�أتي في �أعقاب "الندوة: 
"الجائزة"  تعقدها  التي  الأولى  الإب��داع��ي��ة  الور�شة 
عُ���م���ان، وال���ت���ي ج���رت في ���ش��ه��ر ن��وف��م�رب 2017  في 

الما�ضي.
الن�ص  الكتابة يخرج  الموجي: في ور�ش  وعلقت �سحر 

ق�صيرة،  نزهة  في  الكاتبة  �أو  الكاتب  مع  عزلته  من 
عينيّ �صاحبه،  ت�شبه  بعيون لا  يلتقي  العالم،  يت�أمل 
ين�صت �إلى �أ�صوات �أخرى لأنا�س ي�أخذ منهم ما ي�أخذ 

ويترك ما يريد، ومن الم�ؤكد �أنه لا يعود كما كان.
عالمية  جائزة  هي  العربية  للرواية  العالمية  الج��ائ��زة 
دائرة  العربي. ترعى الجائزة  الأدب  رائ��دة في مجال 
مع  بال�شراكة  وت���دار  �أبوظبي   - وال�سياحة  الثقافة 
�إلى  وت��ه��دف  البريطانية،  "بوكر"  ج��ائ��زة  م�ؤ�س�سة 
الاحتفاء ب�أف�ضل الأعمال الروائية العربية المعا�صرة 
وت�شجيع قراءة الأدب العربي على نطاق عالمي �أو�سع 

وذلك من خلال الترجمة.
ت�أ�س�ست "مجموعة �أبوظبي للثقافة والفنون" في عام 
1996، وهي بذلك تعد واحدة من �أقدم الم�ؤ�س�سات 

الثقافية غير الربحية في منطقة الخليج العربي. 
وت��ع��ن��ى الم��ج��م��وع��ة ب��دع��م م�����س�رية الم��ع��رف��ة والتنمية 
والثقافة والإبداع، ونجحت لأكثر من ع�شرين عاماً 
ورعاية  ج��دي��دة،  فنية  و�أع���م���ال  مم��ار���س��ات  بتطوير 

عرو�ض يتم �إطلاقها للمرة الأولى في منطقة ال�شرق 
الأو�سط، ودعم م�سيرة العديد من ال�شباب الموهوبين 

على امتداد �أنحاء الوطن العربي. 
�ألفاً   40 م��ن  �أك�رث  المجموعة  فعاليات  في  وي�ترشك 
�أفراد المجتمع الإماراتي �سنوياً عبر العديد من  من 
خلال  وم��ن  والتوعوية  والثقافية  الفنية  ال�ربام��ج 
م��ه��رج��ان �أب��وظ��ب��ي، ال���ذي ي��ق��ام تح��ت رع��اي��ة معالي 

ال�شيخ نهيان مبارك �آل نهيان، وزير الت�سامح. 
ويُعتبر هذا المهرجان الحدث ال�سنوي الثقافي الأبرز 
بين  الح���وار  ج�وسر  م��د  �إلى  ي�سعى  وه��و  المنطقة،  في 
�أعمال  مختلف ثقافات العالم وتحفيز الإب��داع، عبر 
الابتكار  على  ال�وضء  وت�سليط  الح�صرية  التكليف 
نح ج��ائ��زة مهرجان  والإب����داع في ال��ع��الم ال��ع��رب��ي. تُم
�إغناء  في  �إ�سهاماً  الأكثر  لل�شخ�صيات  �سنوياً  �أبوظبي 
ال��ث��ق��اف��ة وال��ف��ن��ون ح���ول ال���ع���الم، فُ��م��ن��ح��ت الجائزة 
دومينغو  بلا�سيدو  الأوب��را  ك�أ�سطورة  كبيرة  لأ�سماء 

والأديب المبدع �أمين معلوف.

برعاية من�صور بن زايد
الن�سخة الثامنة من معر�ض �سيال ال�شرق 

الأو�سط تنطلق اليوم بم�شاركة خبراء دولين
•• �أبوظبي - الفجر

فعاليات  للمعار�ض  ال��وط��ن��ي  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز  في  ال��ث�الث��اء  ال��ي��وم  تنطلق 
المتخ�ص�ص  الأو�سط‘، الحدث  ال�شرق  ’�سيال  الثامنة من معر�ض  الن�سخة 
و  الأغذية  الأو�سط في قطاع  ال�شرق  م�ستوى منطقة  على  والأ���س��رع نموا 
الم�شروبات وال�ضيافة والذي يقام برعاية من �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد 
�آل نهيان، نائب رئي�س مجل�س الوزراء وزير �ش�ؤون الرئا�سة، رئي�س مجل�س 
جهاز  من  ا�ترساتيجية  وبرعاية  الغذائية،  للرقابة  �أبوظبي  جهاز  �إدارة 
�أبوظبي للرقابة الغذائية بح�وضر وم�شاركة �أكثر من 24 �ألف زائر وخبير 

في مجال الأغذية.
للرقابة  �أبوظبي  جهاز  ع��ام  مدير  العامري  البحري  �سعيد  �سعادة  و�أك��د 
تمثل  الأو���س��ط  ال�شرق  �سيال  معر�ض  م��ن  الثامنة  الن�سخة  �أن  الغذائية 
والتمور  الغذائية  ال�صناعات  قطاع  في  الم�ؤثرين  لالتقاء  حقيقية  فر�صة 
وتوفر  ال��غ��ذاء  �إم���دادات  ا�ستدامة  ت�ضمن  وواع���دة  جديدة  �شراكات  لبناء 
المزيد من  التنمية الاقت�صادية نحو  ا�ستثمارية واعدة تدفع عجلة  فر�صاً 
�أك�رث من  عقد  العام  هذا  �سي�شهد  المعر�ض  �أن  �إلى  م�شيراً  والتقدم،  النمو 
12000 اجتماع ولقاء تجمع الخبراء والعاملين في مجال الغذاء، الأمر 
على  الغذاء  يتخ�ص�ص في مجال  ال��ذي  الأ�ضخم  الملتقى  ال��ذي يجعل منه 

م�ستوى العالم.
الغذاء  على  المتنامي  الطلب  تلبية  في  المعر�ض  �أهمية  �إلى  �سعادته  و�أ���ش��ار 
على م�ستوى المنطقة والعالم، وخا�صة في ظل النمو الاقت�صادي وال�سكاني 
على  الطلب  حجم  ت��زاي��د  م��ن  ي�صاحبه  وم��ا  الإم�����ارات،  ل��دول��ة  المت�صاعد 
ال�سلع الغذائية، لافتاً �إلى �أن المعر�ض يعد من�صة متكاملة وفعالة للتعريف 
 5 يربط  وج�سراً  لها،  وال�تروي��ج  والعالمية  الوطنية  الغذائية  بالمنتجات 
الت�صنيع والت�وسيق والابتكار  قارات لتبادل الخبرات والمهارات في عمليات 

الغذائي.
و�أ����ش���اد ���س��ع��ادت��ه ب��دع��م غ��رف��ة تج���ارة و���ص��ن��اع��ة �أب��وظ��ب��ي ل��ه��ذه التظاهرة 
الاقت�صادية المهمة من خلال حثها ل�شركاتها العاملة في قطاعي الزراعة 
للأغذية  والم�صنعة  المنتجة  والم���ؤ���س�����س��ات  ال�شركات  م��ع  للتعاون  وال��غ��ذاء 
لت�صنيع  م�صانع  و�إقامة  �صناعية  �شراكات  في  للدخول  بالمعر�ض  الم�شاركة 
المنتجات الزراعية وتوفير الأغذية ذات الجودة العالية والنوعية المتميزة، 
وم���ا ين�وضي ع��ل��ى ذل���ك م��ن ت��ط��وي��ر ل��ه��ذي��ن ال��ق��ط��اع�ني والارت���ق���اء بهما 
�أبوظبي  �إم��ارة  القطاع الخا�ص في   �شركات وم�ؤ�س�سات  ت�شجيع  من خلال 
والدولة على الا�ستثمار فيهما، كما �أ�شاد �سعادته بكافة الجهات الم�شاركة في 
تنظيم هذا المعر�ض م�ؤكداً �أهمية دورهم في تحقيق النجاحات الكبيرة التي 

�شهدها المعر�ض في ن�سخه الما�ضية.
وقال �سعادة محمد هلال المهيري، المدير العام لدى غرفة تجارة و�صناعة 
�أبوظبي: "ندعم ال�شركات العاملة في قطاعي الغذاء و الزراعة في �أبوظبي 
ون�ساعد في الترويج ل�صناعات الغذاء في الإمارة، لذا من البديهي م�شاركتنا 
بجودة  التوعية  دورن��ا في  العام  �سنوا�صل هذا  الأو�سط‘.  ال�شرق  ’�سيال  في 
ومزايا الأطعمة الم�صنعة محليا والمعايير المتبعة فيها وقدرتها على المناف�سة 
في الأ�وساق الدولية. �سنعمل جاهدين لتمهيد الطريق �أمام منتجي الأغذية 
المحليين وم�ساعدتهم في توقيع عقود جديدة. من ال�ضروري بالن�سبة لنا  
�أي�ضا تبادل خبراتنا و�أف�ضل ممار�ساتنا مع التجار في �سبيل تعزيز �صادرات 

الطعام الإماراتية للخارج".
وت�شهد الن�سخة الثامنة من �سيال ال�شرق الأو�سط، الذي يقام تحت مظلة 
مهرجان �أبوظبي للم�أكلاوت بالتن�سيق مع دائرة الثقافة وال�سياحة، زيادة في 
عدد الن�شاطات والفعاليات الم�صاحبة وذلك في �سبيل تلبية الاهتمام المتنامي 

من الم�ؤ�س�سات المحلية والإقليمية والعالمية العاملة في قطاع الغذاء. 
وي�شهد �أول �أيام المعر�ض حفل الإعلان عن الفائزين بجائزة "ذا ميركوريز" 
في  الطائرات  متن  على  الطعام  توفير  في  خدمات  في  المتخ�ص�صة  الجائزة 
جميع �أنحاء العالم. والتي تم �إطلاقها منذ 35 عاماً تحت �إ�شراف لجنة 
والتي  الرئي�سية  للجوائز  فئات  خم�س  وتت�ضمّن  الم�ستقلين،  الخ�رباء  من 
العامة  والخدمات  الطائرات،  متن  على  والخدمة  الطعام  وجبات  تغطي 
على متن الطائرات، بالإ�ضافة �إلى الأغذية والم�شروبات والمعدات على متن 
ونقطة  المنطقة  في  للطهي  م�سابقة  �أكبر  كويزين  لا  وم�سابقة  الطائرات، 
الغذائية،  الخ��دم��ات  مج��ال  في  المتخ�ص�صين  للمهنيين  المف�ضلة  الالتقاء 
وت�ست�ضيف �أكثر من 1000 طاه من جميع �أنحاء المنطقة للتناف�س عبر 
19 فئة مختلفة، �إلى جانب م�سابقة البوفيه العربي والتي تتمحور حول 
تح�ضير بوفيه عربي لحفل زفاف من 60 �ضيفاً، و�ستقوم الم�سابقة بت�شكيل 
فرق عمل مكونة من طاهيَين اثنين وم�ساعد واحد لإعداد وتقديم بوفيه 

حفل زفاف عربي تقليدي من فئة الخم�س نجوم يكفي لع�شرين �شخ�صاً.
جناح  م��ث��ل  للمعر�ض  الم�صاحبة  ال��ن�����ش��اط��ات  ت�ستقطب  �أن  الم��ت��وق��ع  وم���ن 
مناق�شات  الم�ترشين،  وبرنامج  كوزين،  ولا  والع�وضية،  ال�صحية  المنتجات 
للغذاء،  الأو�سط  ال�شرق  ومنتدى  الم�ستديرة  الطاولة  على  الغذائي  الأمن 

الكثير من الاهتمام في المعر�ض. 
رقمية جديدة  �أي�ضا، من�صة  المعر�ض  المقامة على هام�ش  الن�شاطات  ومن 
توفر  وال��ت��ي  �أبوظبي‘،  لاي���ف  ن��اي��ت   & ’داينينغ  مج��ل��ة  عليها  ت�����ش��رف 
�أر�ضية للات�صالات مع نظرة تحليلية للدور الذي تلعبه و�سائل التوا�صل 
الملهمين في م�ساعدة  الت�وسيق وتفاعلات  و  العامة  والعلاقات  الاجتماعي 

�أ�صحاب المطاعم. 

احتفالات مو�سم الأعياد 
بفنادق ومنتجعات �أيلا العين 

•• العين - الفجر	

�إ�ضاءة  باحتفالية  العين  �أي�ل�ا-  ومنتجعات  ف��ن��ادق  في  الأع��ي��اد  مو�سم  ب��د�أ 
فندق  في  �وس�سان  محمد  للمجموعة   العام  المدير  قبل  من  الميلاد  �شجرة 

�أيلا جراند. 
�سكان  والعديد من  ا  الأم��ور  واولياء  الأطفال  الع�شرات من  �شهد الح��دث 
مدينة العين. حيث قام بابا نويل التقليدى بتوزيع الهدايا على الأطفال 

الذين �أ�صبحوا جزءاً من هذا الحدث.
الجدير بالذكران احتفالات مو�سم الأعياد بفنادق �أيلا يتوافق مع مهرجان 

دار الزين الذي تم تنظيمه من قبل هيئة �أبو ظبي للثقافة وال�سياحة. 
هذا ومن المقرر اقامة احتفالية ر�أ�س ال�سنة الميلادية في فندق �أيلا، فندق 

�أيلا بوادي وفندق �أيلا جراند �إ�ضافة الى مقهى �سكاي فايف ال�شهير.

وفد من �شرطة دبي يطلع على م�شروع دورية الأطفال بمرور العين 
•• العين - الفجر

�أ�شاد وفد من �إدارة حماية الطفل والمر�أة  بالإدارة العامة لحقوق الإن�سان في القيادة العامة ل�شرطة دبي بجهود  
القيادة العامة ل�شرطة  �أبوظبي في  ن�شر الوعي المروري وتعزيز الثقافة  المرورية للأطفال.

وكان العقيد احمد محمد الزيودي مدير �إدارة مرور العين التقى الوفد بح�وضر المقدم مح�سن �سعيد المن�صوري 
نائب مدير الإدارة، و�أكد  الزيودي حر�ص �شرطة �أبوظبي على تعزيز  التعاون الم�ترشك مع الإدارات  المختلفة 

بقطاعات ال�شرطة في الدولة  لتبادل الأفكار والا�ستفادة من المبادرات الإيجابية في مختلف المجالات. 
المروية  الثقافة  الأط��ف��ال وجهودها في تعزيز  لم��رور العين على م�شروع  دوري��ة  زي��ارت��ه  ال��وف��د  خ�الل  واطلع 
وال�شرطية لدى الأطفال ، وقدم الرائد حمدان ح�سن ذيبان مدير فرع العلاقات العامة بمرور العين، �شرحاً  
�أنها تت�ضمن �شا�شة عر�ض لمحا�ضرات التوعية ال�شرطية والمرورية  للوفد عن طبيعة مهام الدورية، مو�ضحاً 
لدى �شريحة الأطفال من �سن 4 الى 12 �سنة ، �إلى جانب توفير بيئة محببة للطفل للتعرف على طبيعة  
العمل ال�شرطي بما يعزز التوعية وال�سلامة . وفي نهاية الزيارة  قدم العقيد احمد الزيودي مدير الإدارة درعا 

تذكارية  للوفد وتم التقاط ال�صور الجماعية.  
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�إزاء  ت�شهد حاجات الطفل ووتيرة نموه تبدلات كبيرة خلال �سنواته الخم�س الأولى. ربما �سترتبكين 
التطوّرات المت�سارعة التي �سيمرّ بها من وزن وطول وغيرهما، و�ستقفين حائرة كيف تت�صرفين �إن طر�أت 
عليه �أي م�شكلة �صحية. كذلك �ستطرحين �أ�سئلة كثيرة حول ت�صرفاته التي �ستبدو غريبة جداً �أحياناً. 

�إليك ما عليك توقعه والقيام به خلال �سنوات الطفل الأولى.

من �صفر �إلى �سنة
لا تعني فخذاه الممتلئتان �أن طفلك يعاني ال�سمنة. ولكن 
�إن رغبت في التحقّق من الم��سألة، راجعي منحنى النمو في 

كتيبه ال�صحي كي يطمئن بالك.
�أكبر بنحو  �أننا نخالها  �إلا  تبلغ �أنجلينا ال�شهر الخام�س، 
ثلاثة �أ�شهر. تفخر الجدة بحفيدتها ال�صغيرة التي ت�ضجّ 
بخديها  ج��داً  ممتلئة  تبدو  �أنجلينا  �أن  �إلا  و�صحة.  حياة 
المنتفخين، ولا يُفرح ذلك والدتها، التي تخ�شى �أن تعاني 

طفلتها الوزن الزائد، مع �أنها لا تكثر من الطعام.

ا�ستدارات الج�سم
يكرّر الأطباء با�ستمرار: لا نخ�ضع الأولاد لحميات غذائية 
منحفة، فكم بالأحرى الأطفال؟ على غرار الأهل كلهم، 
ت�شعر والدة �أنجلينا بالحيرة. ولكن من الطبيعي �أن يبدو 
الطفل ممتلئاً بع�ض ال�شيء في هذه المرحلة من عمره لأنه 
يكت�سب خلال الأ�شهر الأولى وزناً �أكثر مما يزداد طلًاو. 
لإنفاق  كبيرة  فر�ص  ل��ه  تت�سنى  لا  �إذ  بديهي،  �أم��ر  وه��ذا 
لأن���ه يم�ضي  ي�ستهلكها  ال��ت��ي  ك��اف��ة  ال�����س��ع��رات الح��راري��ة 

معظم وقته في النوم.
علاوة على ذلك، طعام الطفل في هذه المرحلة من عمره 
يكون غنياً بالأحما�ض الدهنية المفيدة، فيمده حليب �أمه 
الأطفال الا�صطناعي( بكمية  ��شأن حليب  )��شأنه في ذلك 
لنموه  �إليها  يحتاج  التي  الأ�سا�سية  ال��ده��ون  م��ن  كبيرة 
�ألا  ال�����ض��روري  م��ن  ل��ذل��ك  الطبيعي.  والح�سي  الع�صبي 
وزنه  خف�ض  تح��اولي  و�ألا  الطعام  ا�ستهلاكه  من  تح��دّي 
خلال �أ�شهره الأولى. في هذا ال�صدد ين�صح �أطباء الأطفال: 
)�إذا رغبت الأم في تتبّع نمو طفلها ووزنه والت�أكّد من �أنه 
لن يعاني م�شاكل ترتبط بالوزن م�ستقبلًا، يكفي �أن تقارن 
�أرقامه بمنحنى النمو في الكتيب ال�صحي )معدل الطول 
�إلى الوزن((. ولكن من ال�ضروري �ألا تعطي هذه الم��سألة 
كله  تركيزها  عليها  ت�صبّ  و�ألا  ال�ل�ازم  م��ن  �أك�رب  �أهمية 
خلال �سنة الطفل الأولى. فلا داعي للقلق ما دام الوزن 
بالتباط�ؤ  تبد�أ  الزيادة  و�أن هذه  وب�إفراط،  يزداد فج�أة  لا 
خلال �سنته الثانية عندما يكت�سب مهارة الم�شي. ولكن لا 
ت�ستطيع الأم ولا حتى الطبيب القيام بعملية التقييم هذه 
من خلال نظرة واحدة �إلى الطفل. من هنا، تن��شأ �أهمية 
الكتيب  نهاية  نحو  عليها  تعثرين  التي  ال��وزن  منحنيات 

ال�صحي.

تعديلات �ضرورية
�أداة قيمة ت�ساعدك في تحديد ما  ال��وزن  ت�شكّل منحنيات 
�إذا كان نمو طفلك طبيعياً. يحتلّ الأطفال الذين يبدون 
�أك�ث�ر ب��دان��ة م��ن الم��ع��دل مكانة م��ا في الج���زء ال��ع��ل��وي من 
�أو  �أنهم يعانون ال�سمنة  المنحنى. لكن هذا الأمر لا يعني 
قد يعانونها م�ستقبلًا. يبقى الأهم �أن يتبعوا معدل نمو 
موازياً للمنحنيات المثبتة م�سبقاً. و�إذا �أردت تحديد المنحنى 
الذي يتّبعه طفلك، فزينيه مرة كل �شهرين وحدّدي وزنه 
على المنحنى. �أما �إن لاحظت �أي خلل، و�إن كان ب�سيطاً، فلا 
تتردّدي في ا�ست�شارة الطبيب. ولا �شكّ في �أنه �سي�ساعدك 

في ت�صحيح الأخطاء الب�سيطة في نظامه الغذائي.

من �سنة �إلى �سنتين
�أر�ضاً �شغف طفلك الكبير في هذه  ي�صبح رمي الأغرا�ض 
يرميه  ما  لملمة  �إلى  تُ�ضطرين  لكنك  نم��وه.  من  المرحلة 
ب��ا���س��ت��م��رار. ولا ���ش��ك في �أن ذل���ك ي�����س��بّ��ب ل���ه ك���ث�ي�راً من 

الإزعاج.

ا�سمحي له بخو�ض تجاربه
ي��ك��ون هدفه  م����راراً، لا  الأغ��را���ض  الطفل  ي��رم��ي  عندما 
ا�ستفزازك دوماً. بعد رميه، يراقبه وهو يبتعد، وي�ستعيده، 
�إلى  المتكررة  العملية  ل هذه  تتحّو ويرميه مج��دداً. هكذا 
وعودتهما.  والدَيه  رحيل  لتقليد  الخا�صة  الطفل  و�سيلة 
وت�سمح  الأم.  الطاولة  ال��ذي يختفي تحت  الغر�ض  يمثّل 
هذه العملية للطفل بالتحقق مراراً من �أن الغر�ض الذي 
يختفي لا يكف عن الوجود بل يعاود الظهور. �صحيح �أن 

الأ�شياء( خلال  �إدراك مفهوم )دويممة  الطفل ينجح في 
�سنته الأولى، �إلا �أنه يحتاج �إلى التثبت منها مراراً.

لكن هذا الواقع لا يفر�ض عليك لعب دور ملتقط الأ�شياء 
�أمر م�ضنٍ. لذلك،  �أن هذا  �إلى ما لا نهاية. ندرك جيداً 
انزليه  ه��ذه،  حركاته  من  اكتفيت  ب�أنك  ت�شعرين  عندما 
من كر�سيه العالي كي يحبو بنف�سه تحت الطاولة ويبحث 
عن الغر�ض المفقود. �أخيراً، �إن رمى الملعقة ع�شرات المرات، 
فاتركيها �أر�ضاً ودعيه لينهي الطعام ب�أ�صابعه. ربما يرغب 

في �أن يقرّر بنف�سه ما �إذا كان لا يزال جائعاً.

من �سنتين �إلى ثلاث �سنوات
)ورق  �صنفرة  ب���ورق  �أ���ش��ب��ه  طفلك  ب�����ش��رة  �أن  ت�الح��ظ�ني 
كي  الوقائية  التدابير  بع�ض  اتخاذ  عليك  لذلك  زج��اج(. 

تتفادي الت�شققات والحكة.

لا يتمتع بب�شرة مثالية
تزداد  ميا  ب�شرة  �أن  الأم  لاحظت  الأولى،  الأ�سابيع  منذ 
جفافاً، وخ�وشنة، وتلفاً. عند ا�ست�شارة الطبيب، ا�ستفا�ض 
الترطيب  �إلى  ت���أت��ي��ب��ي��ة تح��ت��اج  ب�����ش��رة  ع���ن  الح���دي���ث  في 
الدائم والمراقبة الم�ستمرة. يو�ضح �أطباء الجلد �أن الب�شرة 
وراثياً. حتى في  للح�سا�سيات  �إلى مرتع  ل  تتحّو الت�أتيبية 
النوع من  �أي م�سببات للح�سا�سية، يحتاج هذا  ظل غياب 
التهيج،  و�سريع  النفاذية،  بالغ  لأن��ه  العناية  �إلى  الب�شرة 
خطوات  ب�ضع  تتّخذي  �أن  يكفي  ولكن  التفاعل.  وكثير 

لتتفادي هذه الم�شلكة.

النعومة الأهم
عليك �أولًا �ألا تطيلي فترات الا�ستحمام )من 5 �إلى 10 
فاتر  م��اء  ���س��وى  ت�ستخدمي خ�الل الح��م��ام  و�ألا  دق��ائ��ق( 
تكره  الت�أتيبية  الب�شرة  لأن  درجة مئوية(   34 �إلى   32(
المرتفعة. كذلك افركي ج�سم الطفل بيدك من  الح��رارة 
على  تح��ت��وي  لا  منتجات  واخ���ت���اري  ك���فّ.  ا�ستعمال  دون 
ال�صابون �أو العطور لأنهما ي�ؤدّيان �إلى تهيّج هذه الب�شرة 
الح�سا�سة. عند التجفيف، لا تفركي ج�سم طفلك بل ربتي 
ب�شرته  ترطيب  على  يومياً  واحر�صي  ورق��ة.  بخفة  عليه 
خ�صو�صاً  الطفل،  جلد  على  منه  قليلًا  �ضعي  بالكريم. 
في الموا�ضع الأكثر جفافاً، ودلكيه بنعومة. وعندما ي�صبح 
بمفرده.  بذلك  يقوم  �أن  علّميه  منا�سبة،  �سن  في  طفلك 

�أظ��ف��اره ق�صيرة ك��ي تمنعيه من  �أب��ق��ي  ف�ضلًا ع��ن ذل��ك، 
الحك. وعند اختيار ملاب�سه، تجنّبي ال�صوف وا�ستبدلي 
ب��ه ال��ق��ط��ن وغ�ي�ره م��ن �أن�����س��ج��ة ن��اع��م��ة. ولا ت��ت�رددي في 
حقاً.  ب�شرته  يلائم  ما  لتكت�شفي  التجارب  بع�ض  �إج��راء 
علاوة على ذلك، اغ�سلي الملاب�س من دون مواد منعمة �أو 
عي �أطعمته كثيراً واكتفي بالمحدد  مطهرة. و�أخيراً، لا تنّو
في الكتيب ال�صحي. �أما �إذا لاحظت تهيج ب�شرته، فحاولي 
هذا  �سبب  ال���ذي  )الج���دي���د(  ال��ط��ع��ام  �صنف  �أن تح����دّدي 

الا�ضطراب.

علاجات فاعلة
بالترطيب  الت�أتيبية  الب�شرة  تحظى  �أن  ال�����ض��روري  م��ن 
ال��ي��وم��ي. لكن ه��ذه الخ��ط��وة لا ت��ك��ون كافية �أح��ي��ان��اً، ما 
�إلى كريم م�ضاد للالتهاب يحتوي  اللجوء  يُرغمك على 
الأهل  )يخ�شى  الأطفال:  �أطباء  ي�شير  الكورتيزون.  على 
وت�ؤدي  الطفل  تريح  �أنها  �إلا  العلاجات.  من  النوع  ه��ذا 
اتباع  ب�ضرورة  يو�صون  لكنهم  غالباً(.  ممتازة  نتائج  �إلى 
الو�صفة الطبية بدقة وال�سعي �إلى التخفيف من انزعاج 
الطفل  يعاني  الم�ستطاع. في معظم الح��الات،  الطفل قدر 
عندما  الأك��زيم��ا  م��ن  ن��وب��ات  ت�أتيبية  ب�شرة  يملك  ال���ذي 

يكبر، خ�صو�صاً حين يتعرّ�ض لمادة م�سببة للح�سا�سية.
ب�شرة نحو 10 % �إلى 20 % من الأولاد ت�أتيبية. لكن 
تدريجياً،  تتراجع  الجلدية  الا�ضطرابات  هذه  �أن  المفرح 
في  الولد  تقدّم  مع  الح��الات  معظم  في  بالكامل  وتختفي 

ال�سن.

من ثلاث �إلى �أربع �سنوات
عنه  �إب��ع��ادك  ي��ح��اول  لكنه  با�ستمرار.  احت�ضانه  تحبين 

غالباً. �إلامَ يعود هذا ال�سلوك؟

ي�أبى �أن تح�ضنيه
رامي،  ابنها  ع��اد  ال��واق��ع. ما  ه��ذا  تقبّل  �سلوى عن  تعجز 
�إلى الارتماء بين ذراعيها، يتحمّل قبلة  الذي كان ي�سارع 
الواقع  ه��ذا  تقبّل  الأه��ل  ي�ستطيع  خ��ده. لا  �صغيرة على 
تُعتبر  ول��ده��ا.  احت�ضان  تع�شق  لا  �أم  م��ن  فما  ب�سهولة، 
عند  الر�ضع:  �إلى  بالن�سبة  حاجتين  والاحت�ضان  المعانقة 
بالراحة  الطفلَ  ب��الأم  المطول  الاحتكاك  يُ�شعر  ال���لاودة، 
والأمان. لذلك تُعتبر لحظات الحنان هذه بالغة الأهمية 
درا�سات  تُظهر بحوث عدة، خ�صو�صاً  كما  ال�سليم،  لنموه 
�أهمية  ت��ن��اول��ت  ال��ت��ي  وينيكوت  دون��ال��د  الأط��ف��ال  طبيب 

الاحت�ضان الج�سدية والعاطفية.

حاجة �إلى �إثبات الذات
عندما يكبر الأولاد، يميل بع�ضهم �إلى رف�ض هذا التعبير 
عن العاطفة. نحو �سن الثالثة، تن��شأ لدى عدد من الأولاد 
ي�أبى  لذلك،  نتيجة  والانف�صال.  ال��ذات  �إثبات  �إلى  حاجة 
الولد المعانقة والقبلات الحارة. علاوة على ذلك، يرغب 
رغبته  فتتجلى  وا�ستقلاله،  ذات��ه  �إثبات  في  ال�سن  هذه  في 
�إن لاحظتِ، عندما  هذه من خلال رف�ضه العناق. لذلك 
�أنه ي�سير في الاتجاه المعاك�س، تذكري  تق�صدين مدر�سته 
�أن هذا الت�صرّف لا يعني �أنه يرف�ضك �شخ�صياً، بل ي�شكّل 

محاولة لإثبات �شخ�صيته.
والعطف.  �إلى الحنان  بافتقاره  لا ترتبط ت�صرفاته هذه 
�أنه  �إلا  ل��ه،  حبك  م��دى  جيداً  الولد  ي��درك  العك�س،  على 
ع�ل�اوة على  ع��ن��ه.  تعبيرك  وت�ي�رة  بنف�سه  ي��ح��دّد  �أن  ي��ود 
ذلك، يميل في هذه ال�سن �إلى المغامرة. لذلك لا يت�سنى له 

الوقت الكافي ليغرق في �أح�ضان �أمه و�أبيه.

لا تفر�ضي عليه حبك
ولدك  �سلوك  م��ن  بالا�ستياء  ت�شعري  �أن  الطبيعي  م��ن 
هذا. ولكن لا تغالي في رد فعلك. يمرّ طفلك على الأرجح 
بمرحلة يعجز معها عن التحكّم في م�شاعره. تفادي �أولًا 
تقبيله بالقوة كي لا ي�صدّك، وتذكري �أن �سعيه �إلى الهرب 
�إلى لعبة يت�سلى بها. لذلك من  ل  من قبلاتك قد يتحّو

الأف�ضل �أن تحترمي وتيرته الخا�صة و�أن تمهليه الوقت 
�إخباره  على  احر�صي  ولكن  بمفرده.  �إليك  لي�أتي  الكافي 
ب�أنك دوماً �إلى جانبه و�أنه ي�ستطيع التحدث �إليك �ساعة 
ي�شاء. كذلك يمكنك �أن تعر�ضي عليه التعبير عن م�شاعره 

بطرائق مختلفة، مثل ابت�سامة، �أو ر�سم، �أو لعبة.
ماذا �إذا رف�ض عناق قريب �أو �شخ�ص غريب؟ لا ترغميه 
�أن  �إلا  ���ض��روري،  �أم��ر  التهذيب  �أن  �شك في  ذل��ك. لا  على 
التعبير عن الم�شاعر لا ي�شكّل جزءاً منه. يكفي، مثلًا، �أن 

يلقي طفلك التحية من دون تقبيل �أو عناق.

من 4 �إلى 5 �سنوات
�إلى الخ�وضع  ال��ول��د  ا���ض��ط��ر  ل��و  ل��ل��ق��ل��ق. ح��ت��ى  لا داع����ي 

لجراحة، لا يدوم هذا النوع من الفتق طويلًا.

يعاني فتقاً �أربياً
�أثناء الفح�ص الطبي، اكت�شف الطبيب �أن �آدم يعاني نتوءاً 
لأنها  الاكت�شاف  بهذا  والدته  الأربية. فوجئت  في  �صغيراً 
لم تلحظه م�سبقاً ولأن ولدها لم ي�شتكِ منه، ف�أو�ضح لها 
الطبيب �أن هذا فتق �أربي. لا يُعتبر خطيراً، �إلا �أن لا مفر 

من الجراحة.

ماهيته
في حالة هذا الفتق، تبرز محتويات جوف البطن في القناة 
الأط��ف��ال من كلا  بطريقة غير طبيعية. يملك  الأرب��ي��ة 
طبيعياً  تقفل  �أن��ه��ا  �إلا  ال��رح��م،  في  القناة  ه��ذه  الجن�سين 
قبيل اللاودة. نتيجة لذلك، لا يعود هذا الفتق �إلى م�شكلة 
 5% �إلى   4% نحو  ي�صيب  ه  ت�ّوش �إلى  ب��ل  الع�ضلات  في 
الأمعاء  تُ��رى  العالم. في هذه الحالة،  الأطفال حول  من 

الدقيقة من تحت الجلد.
خلال  ال��ط��ف��ل  تحميم  �أث��ن��اء  ال��ف��ت��ق  غ��ال��ب��اً  الأم  تكت�شف 
�أو يمار�س  الولد  الأولى. كذلك يبرز حين يبكي  الأ�شهر 
الرابعة،  �سن  حتى  خفياً  يبقى  عندما  ول��ك��ن  م��ا.  ج��ه��داً 
دون  ما يحول  القناة مح���دودة،  �أن فتحة  �إلى  ه��ذا  ي�شير 

بروز الفتق بو�وضح.
لا يُعتبر الفتق خطيراً، �إلا �أن لا مفر من الجراحة، حتى 
الم�شكلة الألم للطفل. ومن ال�ضروري عدم  لو لم ت�سبّب 
القناة،  الأم��ع��اء محتجزة في  �إرج��اء الجراحة كي لا تظلّ 
ما ي�ؤدي �إلى ان�سدادها. ولكن لا داعي للقلق، فلا يمكنك 

با�ستمرار  يتقي�أ  الولد  لأن  مماثلة  م�شكلة  عن  تغفلي  �أن 
ويعاني الألم المبرح. في هذه المرحلة، لا بد من �إخ�ضاعه 

لجراحة طارئة.
وتعود الحياة  الح��ادث��ة  ه��ذه  الولد  ين�سى  الج��راح��ة،  بعد 
بعد  المدر�سة  �إلى  الرجوع  ويمكنه  طبيعتها.  �إلى  العائلية 
ثلاثة �أو �أربعة �أيام من الجراحة، ف�ضلًا عن �أنه ي�ستطيع 
ثلاثة  �إلى  �أ���س��ب��وع�ني  غ�����ض��ون  في  ال��ري��ا���ض��ة  مم��ار���س��ة 
الممكن تخفيفه  ب���ألم كبير ومن  ي�شعر  �أ�سابيع. كذلك لا 

بالبارا�سيتامول.

يرمي الأ�شياء �أر�ضاً
ي��ج��ل�����س رام����ي في ك��ر���س��ي��ه ال���ع���الي وي���رم���ي دب���ه ال�صغير 
�أر�ضاً. لكنه �سرعان ما يبد�أ بالبكاء مطالباً به، فتهرعين 
لكنك  الم���رات.  ع�شرات  العملية  ه��ذه  تتكرّر  نج��دت��ه.  �إلى 
�أن  �إلا  الأر�����ض.  على  ال���دب  وت�ترك�ني  �أخ�ي�راً  ت�ست�سلمين 
طفلك لا ي�ست�سلم، بل يعلو �صراخه، ينظر �إليك بغ�ضب، 
ويرمي الملعقة. لا تُعتبر هذه الحادثة ا�ستثناء في مثل هذه 
�أو  كوبه،  �أو  م�صا�صته،  �أو  دب��ه،  يحمل  كان  ف�وساء  ال�سن، 

مكعبه المف�ضل، لا تنجو كلها من رمياته.
�أن  عليه  الطفل:  �إلى  بالن�سبة  �سهلة  عملية  لي�س  الرمي 
يمدّ يده بالزخم الكافي وي�ؤرجحها ثم يفلت الغر�ض الذي 
الطفل  يتّقن  الملائم كي يطير. عندما  الوقت  يحمله في 
هذه الحركات بدقة، يفرح ولا ي�تردّد في رمي كل ما تقع 
عليه يداه. يو�ضح علماء النف�س والحركة �أن عملية الرمي 
هذه تمثّل امتداد الطفل في الم�ساحة، ما يجعله ي�شعر ب�أنه 
ت في هذه ال�سن �أي فر�صة للتعبير  �أكثر قوة. لذلك لا يفّو
عن قوته بهذه الطريقة، ف�ضلًا عن �أنه ي�ستمتع بال�صوت 
ال����ذي ي�����ص��دره ال�����ش��يء الم��رم��ي ع��ن��د ارت��ط��ام��ه بالأر�ض 

وبمراقبته لر�ؤية ما �إذا كان يرتدّ ويقفز.
للطفل  ال��رم��ي  يتيح  ال��ق��وة،  ع��ن  الإع���راب  �إلى  بالإ�ضافة 
ت�صرفات  خلال  من  غ�ضبه  عن  والتعبير  ف�وضله  �إ�شباع 
ي���زال في ه��ذه ال�سن ع��اج��زاً عن  �أن���ه لا  ع��ف��وي��ة، لا �سيما 

التنفي�س عنه بوا�سطة الكلام. 
�إن رمى طفلك في وجهك غر�ضاً ما وعلى محياه  لذلك، 
ل��ك م��ن ولد  ل��ه )ي��ا  ترت�سم ع�الم��ات الغ�ضب، لا تقولي 
�أنك تتفهمينه وتدركين مدى �شعوره  �أكّدي له  �سيئ( بل 

بالغ�ضب. 
الأم  �أن تم��يّ��ز  ال�����ض��روري  )م���ن  ال��ن��ف�����س:  ع��ل��م��اء  ين�صح 
�أن  دون  من  تح��دده  و�أن  طفلها  ب�سلوك  المرتبط  ال�شعور 
الطفل  ل���دى  ت��ولّ��د  �أو  �شخ�صياً  ي�ستهدفها  ب���أن��ه  تح�����ّس 
ال�شعور بالذنب(. �إذاً، من المهم �أن ن�سمح للطفل بالتعبير 
عن عدائيته. ولكن �أخبريه بو�وضح �أنه لا يحقّ له �أذيتك. 
اقترحي عليه �أن يرمي لعبته ب�أق�صى قوته �إنما في اتجاه 

لا ي�صيب به �أحداً.

تمارين خلال �سنته الأولى
�أ���ش��ه��ره الأولى م����رات ع���دة ي��وم��ي��اً على  م���ددي���ه خ�ل�ال 
�سجادته الخا�صة واتركيه يلعب على بطنه. لا �شك في �أنك 
بعد  �ألعابه.  بد�أ يزحف لالتقاط  �أنه  ب�سرعة  �ستلاحظين 
ال�سير  �إلى  ومنه  الحبو  �إلى  تلقائياً  الطفل  ينتقل  ذل��ك، 

منت�صباً على قدميه.

�شهادة
�أم�ضي وقتي في التقاط  �إح��دى الأم��ه��ات: )ك��ي لا  تخبر 
�أربط لعبها بكر�سيها العالي  الأ�شياء التي ترميها �سيليا، 
�شد  كبيرة في  متعة  بوا�سطة حبل �صغير. وتج��د طفلتي 

الحبل لت�ستعيدها بنف�سها(.

من الناحية البيئية
م�ضادة  م����واد  ا���س��ت��خ��دم��ي  ال���ق���رادي���ات:  م���ن  ن���ح���ذّر   •

للقراديات، رذاذاً...
تتراوح  �أن  )يجب  الطفل  غرفة  تدفئة  في  تفرطي  • لا 
ح��رارت��ه��ا ب�ني 19 و20 درج����ة م��ئ��وي��ة(. واح��ر���ص��ي في 

ال�شتاء على تزويد الغرفة بجهاز ترطيب للجو.
المنزل. في  التدخين  منع  في  �صارمة  • كوني 

خطوات مهمة تعلميها لتفادي الم�شاكل

راقبي نمو طفلك خلال ال�سنوات الأولى من حياته
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»الإمارات للمتداولين« تطلق 
برنامج » �أداء التوطين الأمثل«

•• دبي -وام:

“ �أداء  برنامج  �أم�س  المالية  الأ���س��واق  في  للمتداولين  الإم���ارات  جمعية  �أطلقت 
تطبيق  في  المحلي  ال��ب��ن��وك  ق��ط��اع  ودع���م  لت�شجيع  ال��رام��ي  الأمثل”  ال��ت��وط�ني 
ا�ترساتيجيات توطين فعالة. ويهدف البرنامج - الذي تم �إطلاقه خلال فعالية 
عقدت في فندق �إت�ش في دبي بح�وضر كبار ال�شخ�صيات وممثلي الهيئات الحكومية 
القطاع  للعاملين في  الأر�ضية  لتهيئة   - الماليين  وكبار الخبراء  البنوك  ور�ؤ�ساء 
توظيف  �أهمية  الفعالية  وناق�شت  للإمارات.  �أف�ضل  م�ستقبل  لبناء  معا  للعمل 
وجودة  التوطين  توجهات  تواجه  التي  والتحديات  عليهم  والحفاظ  المواطنين 
الخزينة  على  له  الإيجابية  وال��ت���أث�ريات  التوطين  م��ب��ادرات  تتبعه  ال��ذي  النهج 
الإمارات  جمعية  �إدارة  مجل�س  رئي�س  الها�شمي  محمد  و�أ�شار  المالية.  والأ�وساق 
للمتداولين في الأ�وساق المالية �إلى اهتمام �أع�ضاء الجمعية الكبير بتوفر برنامج 
المواطنين  الم��زي��د م��ن  �أب���دوا رغبتهم بتوظيف  ال��دول��ة حيث  ال��ن��وع في  م��ن ه��ذا 
2021 ترغب الجمعية  �أن��ه تما�شيا مع ر�ؤي��ة الإم���ارات  الإم��ارات��ي�ني. و�أ���ض��اف 
بالم�ساهمة في رفع ن�سب التوطين لي�س فقط في البنوك الحكومية بل وفي �أ�وساق 
الجهات  بين  التوا�صل  ت�سهيل  هو  الجمعية  هدف  �أن  مو�ضحا   .. الخا�صة  الم��ال 
�أن ي�ساعد  �آملا   .. الأفكار والمعارف  �إلى م�شاركة  �إ�ضافة  المحلية والعالمية  المالية 
هذا البرنامج على دعم �أع�ضائها. وي�أتي �إطلاق البرنامج بعد �أقل من �شهر على 
انعقاد الدورة الـ 42 لم�ؤتمر المتداولين في الأ�وساق المالية الذي نظمته الجمعية 
بنجاح في دبي بالتعاون مع الاتحاد العربي للمتداولين في الأ�وساق المالية وحظي 
بم�شاركة المئات من ممثلي البنوك المحلية والعالمية والتجار ومدراء ال�صناديق 
والتدريب  المهن  تخطيط  ا�ترساتيجيات  البرنامج  ويغطي  الماليين.  والخ�رباء 
جائزة  �سيقدم  �أنه  �إلى  �إ�ضافة  لل�شركات  المجتمعية  الم�س�ؤولية  وبرامج  والتعليم 
�سنوية للبنك الأف�ضل �سجلا و�سيبد�أ تطبيق المبادرة في يناير 2018 و�ترسكز 
على �إنتاجية مواطني دولة الإم��ارات على المدى الطويل بالعمل في �أ�وساق المال 
والخزينة في �أنحاء الإمارات. ي�شار �إلى �أن جمعية الإمارات للمتداولين في الأ�وساق 
المالية ت�أ�س�ست في دي�سمبر 2011 بهدف �أن ت�صبح جهة تربط بين القطاع المالي 
ب�أهمية الخزينة  الوعي  رفع  �إلى  �إ�ضافة  والهيئات الحكومية  الإم��ارات  دولة  في 
وتدريبات  الخزينة  قطاع  في  اع��ت��م��ادات  توفير  على  وت��رك��ز  العالمية  والأ���س��واق 
�أو تكنولوجية. وتعتبر الجهة الوحيدة التي تقدم تدريبات معتمدة في  �أ�سا�سية 
التداول في الأ�وساق المالية وتوا�صل عملها في بناء قاعدة معرفية را�سخة حول 

�أ�وساق الخزينة وتح�ضير الموظفين الإماراتيين لدخول هذا ال�وسق.

الأحوا�ض الجافة تفوز بجائزة »الأداء الممتاز 
للبيئة وال�سلامة« من »لويدز" لل�شرق الأو�سط

•• دبي- وام:

البحرية  للخدمات  الرائد  العالمي  الم��زوّد  العالمية،  الجافة  الأحوا�ض  فازت 
والملاحية لقطاعات النفط والغاز بجائزة الأداء المتميز للبيئة وال�سلامة 
بتح�سين  الا�ستثنائي  لال��ت��زام��ه��ا  وذل���ك  الأو���س��ط  لل�شرق  “لويدز”  م��ن 

معايير ال�سلامة وحماية البيئة ب�شكلٍ م�ستمر.
وت��رك��ز الأح���وا����ض الج��اف��ة ال��ع��الم��ي��ة ع��ل��ى ا���س�ترات��ي��ج��ي��ات تح�سين الم���وارد 
والمكان  “الإن�سان  ب�ني مج��الات  ال��ت��وازن  ع��ن طريق تحقيق  والا���س��ت��دام��ة 
�آمن وم�س�ؤول للطاقة والطاقة  مع التركيز على خلق م�ستقبل  والربح” 
البحرية �إذ حققت المنُ��شأة عام 2016 هدفاً يتعلق ب�إعادة تدوير 90 �ألفا 
مجموع  م��ن  بالمائة   85 ن�سبته  م��ا  تمثل  وال��ت��ي  النفايات،  م��ن  طناً  و25 
النفايات الناتجة فيما حققت في العام ذاته انخفا�ضاً بلغت ن�سبته 48 بالمائة 
�إ�صابة   3.92 26.5 مليون �ساعة عمل بمعدل  �إلى  في الإ�صابات ا�ستناداً 
للعمليات  التنفيذي  الرئي�س  ري��زال  واك��د محمد  �ساعة عمل.  لكل مليون 
عملياتهم  فريق  تفاني  على  دائماً  حر�صهم  العالمية  الجافة  الأحوا�ض  في 
ال�شركة.  عمليات  جميع  في  بيئياً  والم�ستدامة  الآمنة  الممار�سات  خلال  من 
ال�شركة  �إدارات  �أنظمة  في  �أ�ضرار”  “�صفر  ا�ترساتيجية  اعتماد  تم  وق��د 
ل�ضمان تحقيق �أعلى المعايير الدولية مع ح�صول الأحوا�ض الجافة العالمية 
على جائزة ت�صنيف 5 نجوم من مجل�س ال�سلامة البريطاني على مدى 
مرات  ع�شر  ال�شرف  �سيف  على  وح�صولها  الما�ضية  ع�شر  الأربعة  ال�سنوات 
متتالية. كما فازت الأحوا�ض الجافة العالمية بالعديد من الجوائز العالمية 
 96.26 ن�سبته  بلغت  والبيئة والج��ودة و�سجلت ما  ال�سلامة  الأخ��رى في 
التدقيق  �أج��راه فريق  ال��ذي  التدقيق  الما�ضي وذل��ك خلال  العام  بالمائة في 
التابع لمجل�س ال�سلامة البريطاني ل�شهادة الخم�س نجوم والذي كان واحداً 

من �أعلى الدرجات عالمياً.

»التجارة العالمية«: ال�شرق الأو�سط
 يت�صدر عالميا �أحجام الا�ستيراد والت�صدير

•• دبي -وام:

تعقد بدبي الدورة الـ 32 من معر�ض الخريف التجاري الدولي 2017 الذي 
 19 �إلى   17 من  الفترة  خلال  والخدمات  للمعلومات  الفجر  �شركة  تنظمه 

دي�سمبر 2017 في مركز دبي الدولي للم�ؤتمرات والمعار�ض.
�أهم  م���ازال  الأو���س��ط  ال�شرق  �أن  العالمية  التجارة  لمنظمة  تقرير  �أح���دث  وذك��ر 
�شريك تجارى في العالم بالرغم من انخفا�ض �أ�سعار النفط م�شيرا �إلى �أن دول 
بقيمة  وواردات  دولار  مليار   765.8 بقيمة  �صادرات  �سجلت  الأو�سط  ال�شرق 
665.2 مليار دولار في عام 2016 و�سجلت المنطقة �أعلى نمو لل�صادرات 4% 
المعلومات  تكنولوجيا  وخدمات  وال�سياحة  المزدهر  الجوي  النقل  لقطاع  نظرا 
خلال عامي 2016 و2017. وقال �ساتي�ش خانا المدير العام ل�شركة الفجر 
 :2017 ال��دولي  التجاري  الخريف  لمعر�ض  والمنظمة  والخدمات  للمعلومات 
نمواً  �شهدت  وق��د  �سنوات  منذ  الت�صدير  في  الأو���س��ط  ال�شرق  منطقة  ت�ستمر 
كبيراً خلال ال�سنوات الأخيرة لم تتفوق المنطقة فقط على �أرقامها القيا�سية 
ويجتذب  العالمية«.  التجارة  في  ال��ق��وي  موقعها  ع��ززت  �أي�ضاً  ولكنها  الما�ضية 
المعر�ض مختلف الزوار والعار�ضين من مجالات التجزئة المتنوعة بما في ذلك 
والبائعين  والموزعين  وال�صالونات  التجزئة  و�سلا�سل  ماركت  ال�وسبر  محلات 
الإلكترونيين والم�ستوردين والم�صدرين ويعد المعر�ض بذلك هو المعر�ض التجاري 
الوحيد في منطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا الذي يوفر من�صة �شاملة 
ل�صناعة ال�سلع الا�ستهلاكية العالمية وعلى مر ال�سنين عزز المعر�ض موقعه على 

خريطة المعار�ض الا�ستهلاكية العالمية مع تحقيق معدلات نمو ثابتة. 

المجل�س الا�ست�شاري لجمارك دبي يطلع على الم�ستجدات ويناق�ش فعاليات العام الجديد

�أحمد محبوب م�صبح: 2018 عام مثمر للقطاعين الحكومي والخا�ص
التطبيقات الذكية �أ�سهمت في تح�سين �أتمتة الإجراءات و تقلي�ص تخلي�ص ال�شحنات �إلى 3 �ساعات

•• دبي – الفجر: 

دبي  لجمارك  الا�ست�شاري  المجل�س  عقد 
برئا�سة   2017 للعام  الثالث  اجتماعه 
جمارك  م��دي��ر  م�صبح،  مح��ب��وب  �أح��م��د 
الا�ست�شاري،  الم���ج���ل�������س  رئ���ي�������س  دب�������ي، 
العمل  ر�ؤ�����س����اء مج���م���وع���ات  بم�����ش��ارك��ة 
لتعزيز  وذلك  المجل�س،  �أع�ضاء  والتجارة 
التعاون والتوا�صل واطلاع العملاء على 
الم�����س��ت��ج��دات وال��ف��ع��ال��ي��ات الخا�صة  �آخ���ر 
ب���ج���م���ارك دب������ي، وم���ن���اق�������ش���ة الأج����ن����دة 
وم�شاركة   2018 ل���ل���ع���ام  الم���ق�ت�رح���ة 

قطاعات الأعمال فيها.
ال�����ذي ع��ق��د في المقر  ح�����ض��ر الاج���ت���م���اع 
الغيث،  جمعة  دب��ي  لج��م��ارك  الرئي�سي 
التطوير  ل���ق���ط���اع  ال���ت���ن���ف���ي���ذي  الم����دي����ر 
المجل�س  رئ����ي���������س  ن�����ائ�����ب  الج�����م�����رك�����ي، 
وفريد  دب������ي،  لج����م����ارك  الا����س���ت�������ش���اري 
الموارد  لقطاع  التنفيذي  المدير  المرزوقي 
و�أحمد  والإداري��������ة،  والم��ال��ي��ة  ال��ب�����ش��ري��ة 
�إدارة  �أول  م��دي��ر  ك��اظ��م  ال�����س�الم  ع��ب��د 
الا�ترساتيجية والتميز الم�ؤ�س�سي، وخليل 
الات�صال  �إدارة  م��دي��ر  غ��ري��ب  ب��ن  �صقر 
�إدارة  م��دي��ر  ب��ه��زاد،  و�إدري�����س  الم�ؤ�س�سي، 

العملاء، مقرر المجل�س.
الامارات 2071

�أح����م����د مح���ب���وب م�صبح  ب����داي����ة رح�����ب 
بالح�وضر منوهاً  �إلى �أن الاجتماع يهدف 
العمل   ومجموعات  العملاء  �إ�شراك  �إلى 
في تحقيق الأه��داف الم�ستقبلية لجمارك 
دب��ي وال��ت��ي تتما�شى م��ع ر�ؤي���ة الإم���ارات 
الام������ارات  م��ئ��وي��ة   و�أه�������داف   2020
2071 نحو تحويل دولة الإم��ارات �إلى 
�أف�����ض��ل دول ال��ع��الم في ك��اف��ة الم��ج��الات ، 
�أن جمارك دبي  نجحت فعلياً في  م�ؤكداً 
تحقيق بع�ض �أهداف هذه الر�ؤية بحجز 
موقع لها بين الدوائر الجمركية الرائدة 
على م�ستوى العالم من حيث الخدمات 
الجمركية والبنية اللوج�ستية وذلك من 
خلال مواكبة تقنيات الع�صر وا�ست�شراف 

الم�ستقبل، ما جعل من دبي المركز الرائد 
م�ؤ�شر  عالمياً  الإم��ارات  وت�صدر  للتجارة، 

فعالية هيئات الجمارك الأخير.
كانت  م����ا  الإنج����������ازات  ه�����ذه  �أن  و�أك�������د   
لتتحقق للاو التعاون وال�شراكة الفعالة 
بمقترحاتهم  والأخ��������ذ  ال���ع���م�ل�اء  م����ع 
تحقيق  في  ت�����س��ه��م  ال���ت���ي  ال���ت���ط���وي���ري���ة 
الاهداف الم�ترشكة، معرباً عن تفا�ؤله ب�أن 
بالإنجازات  مثمرة   2018 �سنة  تكون 
داعياً  والخ��ا���ص،  الح��ك��وم��ي  للقطاعين 
و�أع�������ض���اء مجموعات  ال��ع��م�الء  مم��ث��ل��ي 
الأعمال �إلى مزيد من الم�شاركة الفاعلة 
التي  لتحقيق للا�ستفادة من النجاحات 

تتحقق.
�أن جمارك دبي تمنح ت�سهيل  �إلى  و�أ�شار 
الم�����س��ت��ودع��ات الج��م��رك��ي��ة ب��ح��ي��ث يمكن 
تخزين  م��ن��ه��ا في  الا����س���ت���ف���ادة  ل��ل��ع��م�الء 
ب�����ض��ائ��ع��ه��م ق��ب��ل �إع������ادة ت�����ص��دي��ره��ا �إلى 

الخارج.
تجارة دبي

قدم �أحمد عبد ال�سلام كاظم عر�ضاً عن 
تطورات تجارة دبي خلال العام الجاري 
غير  الخارجية  دب��ي  تج��ارة  قفزت  حيث 
النفطية خلال الربع الثالث من 2017 
درهم  مليار   345 �إلى   %  13 ب��واق��ع 
م��ل��ي��ار دره����م للربع   305 م��ق��ارن��ة م��ع 
الثالث من العام الما�ضي ، و�سجلت قيمة 
الجاري  العام  من  الأول  للربع  التجارة 
والربع الثاني314   درهم  مليار   326
مليار درهم فيما بلغ كمية ب�ضائع الربع 
الأول24 مليون طن والربع الثاني 21 
مليون   23 الثالث  وال��رب��ع  ط��ن  مليون 

طن.
و�أ�شار �إلى ان هذه النتائج المحققة يرجع 
ال���ق���وي لمجتمع  ل���ل���أداء  ال��ف�����ض��ل  ف��ي��ه��ا 
الحكيمة  ال���ق���ي���ادة  وت���رك���ي���ز  الأع�����م�����ال، 
الم�������س���ت���دام في كل  ال���ن���م���و  دب�����ي ع���ل���ى  في 

القطاعات الاقت�صادية من خلال ابتكار 
ال��ت��ج��ارة وجذب  لت�سهيل  ج��دي��دة  ط��رق 
�أحمد  ا�ستعر�ض  ذلك  �إلى  الا�ستثمارات. 
ك��اظ��م م��ب��ادرة X 10 وال��ت��ي ت��ه��دف �أن 
�سنوات  بع�شر  ال��ع��الم  دول  دب���ي  ت�سبق 
و�أن تقود التغيير في العالم وتتحول �إلى 
لك�سب  الم�ستقبل  لتجارب  عالمي  مختبر 
رهان التناف�سية من خلال التفكير خارج 
ال�صندوق بعيدا عن الأنماط التقليدية 
بدلًا  التحولي  الابتكار  واعتماد  الم�ألوفة 
م���ن الاب��ت��ك��ار ال��ت��ح�����س��ي��ن��ي ب��ال��رغ��م من 
 36 �أن  �إلى  ولفت  المحيطة.  التحديات 
ابتكارات  �شاركت في و�ضع  جهة حكومية 
للمبادرة، و�سيتم تطبيقها خلال الفترة 
المطلوب،  ال��ت��ح��ول  لإح������داث  ال���ق���ادم���ة 
م��ط��ال��ب��اً ق��ط��اع الأع���م���ال وال��ت��ج��ارة �إلى 
بالتفكير  الح��ك��وم��ة  ت��ط��ل��ع��ات  م��واك��ب��ة 
وخدمات  م�ستقبلية  منتجات  ابتكار  في 
جديدة مبتكرة وعدم الاكتفاء بتح�سين 

وتطوير عملياتها ومنتجاتها الحالية.
�أ�سبوع الجمارك

ب����ن غريب  ا����س���ت���ع���ر����ض خ���ل���ي���ل ����ص���ق���ر 
ن�سخته  في  الج����م����ارك  �أ����س���ب���وع  ف��ع��ال��ي��ة 
ال��ث��ال��ث��ة والم���ق���رر �إق��ام��ت��ه خ�ل�ال الفترة 
وهو   2018 ي��ن��اي��ر   25 21�إلى  م���ن 
دبي  �أن�شطة جمارك  �أجندة  �أحد محاور 
تنظيم  �أن  �إلى  م�����ش�رياً   ، ال���ق���ادم  ل��ل��ع��ام 
�أ���س��ب��وع ج��م��ارك دب���ي ج���اء بم���ب���ادرة من 
العالمي  اليوم  مع  تزامناً  ال��دائ��رة  مدير 
يناير من   26 ي�صادف  ال��ذي  للجمارك 
الأ�سبوع  فعاليات  تهدف  حيث  ع��ام،  كل 
و�شرائح  فئات  كافة  وتثقيف  توعية  �إلى 
خا�ص  ب�شكل  والعملاء  عموما  المجتمع 
التجارة  تي�سير  في  دب���ي  ج��م��ارك  ب����دور 
دعماً للنمو الاقت�صادي في دولة الإمارات 
�إلى  بالإ�ضافة   ، دب��ي  و  المتحدة  العربية 
ال��دائ��رة في  �إط�الع الجمهور على جهود 

المجتمع،  واقت�صاد  و�سلامة  �أمن  حماية 
وم����ب����ادرات تطوير   ، ال��ع��م�الء  وا���س��ع��اد 

العمل الجمركي.
وقال �إن نجاح فعاليات الن�سختين الأولى 
والثانية من �أ�سبوع جمارك دبي وتثميناً 
الاتحادية  الهيئة  تبنت  ال��دائ��رة  لجهود 
للجمارك �أ�سبوع الجمارك ليتم تنظيمه 
2018 على  الم��ق��ب��ل  ال��ع��ام  اب���ت���داء م��ن 
الم�ستوى الاتحادي، لينطلق من جمارك 
عجمان بم�شاركة كافة الإدارات والدوائر 
العربية  الام�������ارات  ب���دول���ة  الج��م��رك��ي��ة 

المتحدة.
نظام �إدارة علاقات المتعاملين

م�شروع  مدير  ب��وب��ادي  نيمناند  وت��ن��اول 
عمليات  المتعاملين  ع�الق��ات  �إدارة  نظام 
البرنامج  اع��ت��م��ده��ا  ال���ت���ي  ال��ت��ح�����س�ني 
م�ؤخراً والتي تهدف �إلى تعزيز العلاقة 
التكنولوجيا  ا�ستخدام  العملاء عبر  مع 
الحديثة تما�شياً مع مبادرة X 10 حيث 
ابتداءً  الم�شروع  تنفيذ  على  العمل  �سيتم 
ا�شراك  خ�ل�ال  م���ن   2018 ال���ع���ام  م���ن 
لتقييم  �آرائ��ه��م  ومعرفة  العملاء  ك��اف��ة 
تج��رب��ت��ه��م الح���ال���ي���ة م���ع ج���م���ارك دبي 

وتدعيم نقاط القوة م�ستقبلا.
م�شاركة قطاع الأعمال

ب����اب����اني، رئ���ي�������س مجل�س  ق�����ال دي����ب����اك 
مجموعات  �إن  الإلكترونيات:  مجموعة 
المجل�س  اجتماعات  م��ن  ت�ستفيد  العمل 
الا���س��ت�����ش��اري في ع��ر���ض الم�����ش��ك�الت التي 
�أو  الجمركي  العمل  في  ���س��واء  تواجههم 
الجهات الحكومية الأخرى ذات العلاقة 
وتفوي�ض جمارك دبي بالتدخل لت�سهيل 
�إي���ج���اد الح��ل��ول الم��ن��ا���س��ب��ة ل��ه��ا م��ا ي�سهم 
زيادة  م��ن  ويمكننا   تجارتنا  ت�سهيل  في 
�أع��م��ال��ن��ا في وق���ت ق��ي��ا���س��ي، م�����ش�رياً �إلى 
دبي  لج��م��ارك  التطويرية  الم���ب���ادرات  �أن 
المعلومات  تقنية  تكنولوجيا  با�ستخدام 

و  الإج����راءات  �أتم��ت��ة  �أ�سهمت في تح�سين 
تقلي�ص وقت تخلي�ص ال�شحنات الجوية 
�ساعات   4-3 �إلى  �أي��ام   3 والبحرية من 
فقط، م�شيراً �إلى �أن مبادرة X 10التي 
تقودها الحكومة من ��شأنها �أن تجعل دبي 
رائدة عالمياً في مجال الأعمال والاقت�صاد 
ب�شكل  ن�شارك  �أن  خا�ص  كقطاع  وعلينا 

فاعل في هذا التوجه.
ناندكومار،  ن��اي��ان��ا  ق��ال��ت  ج��ان��ب��ه  وم���ن 
م��دي��ر ج��م��ع��ي��ة وك��ل�اء الم�ل�اح���ة ب��دب��ي ، 
ال��ت��ي تم��ث��ل �أك��ث�ر م���ن 80 ���ش��رك��ة: �إن 
للتجارة  �إق��ل��ي��م��ي  ك��م��رك��ز  دب����ي  م���وق���ع 
يم��ن��ح ���ش��رك��ات الم�الح��ة وال�����ش��ح��ن ميزة 
برمتها،  المنطقة  لخدمة  قوية  تناف�سية 
مدير  �شاتورفيدي،  �وسدي�ش  �أك��د  فيما 
�شركة  الخا�صة،  والخ��دم��ات  الم�شروعات 
وك��ال��ة الخ��ل��ي��ج دب����ي  لخ��دم��ات ال�شحن 
الم��ج��ل�����س الا���س��ت�����ش��اري لج��م��ارك دبي  �أن 
ومناق�شة  والتجارب  الأفكار  تبادل  يتيح 
المعنية  الاط��راف  مع  المطروحة  الم�شاكل 
ب�أعمال  للنهو�ض  التح�سينات  واق�ت�راح 
الارتقاء  في  ي�ساهم  م��ا  القطاعات  كافة 
بالأداء اللوج�ستي لدبي كحلقة مهمة في 
�سل�سلة الامداد التجاري الدولية تربط 

بين مختلف �أ�وساق العالم.
رئي�س  ������س�����لاوني،  دارم������ن������درا  و�أ������ش�����اد   
مجموعة دبي للكومبيوتر بالجهود التي 
بذلتها جمارك دبي خلال �سنوات الع�شر 
نوعياً  ت���ط���وراً  الأخ���ي��رة، ح��ي��ث ح��ق��ق��ت 
و����ص���ارت الاج�������راءات وال��ع��م��ل��ي��ات �أكثر 
بما  الم�ستويات  كافة  على  وي�سر  �سهولة 
التجارة  منظمة  متطلبات  مع  يتما�شى 
العزيز  عبد  نادية  �أ�شارت  فيما  العالمية، 
رئي�س اللجنة الوطنية لل�شحن والإمداد 
ما  الم�ضافة  القيمة  �ضريبة  �أهمية  �إلى 
ي��ت��ط��ل��ب ت��وف��ي��ق �أو����ض���اع ال�����ش��رك��ات مع 
ا�ستمرارية  �أه��م��ي��ة  الاع��ت��ب��ار  في  الأخ����ذ 
المتحدة  العربية  الإمارات  تناف�سية دولة 
الن�شاط  ودع���م  دب��ي  و�إم����ارة  ع��ام  ب�شكل 

اللوج�ستي و التجاري.

غرفة �أبوظبي ت�شارك في معر�ض �سيال ال�شرق الأو�سط 2017 
•• ابوظبي-وام:

ت�شارك غرفة تجارة و�صناعة �أبوظبي في 
 2017 الأو�سط  ال�شرق  �سيال  معر�ض 
ال��ث�الث��اء في مركز  ال��ي��وم  ال���ذي ينطلق 
�أب���وظ���ب���ي ال��وط��ن��ي ل��ل��م��ع��ار���ض وال����ذي 
الغذائية  المعار�ض  و�أه���م  �أك�رب  م��ن  يعد 
الم�س�ؤولين  كبار  وي�ستقطب  المنطقة  في 
ورجال الأعمال والم�ستثمرين في القطاع 
ال��زراع��ي وق��ط��اع الأغ��ذي��ة م��ن مختلف 

�أنحاء العالم. 
و�أكد �سعادة محمد هلال المهيري مدير 

الغرفة  م�شاركة  �أن  �أبوظبي  غرفة  ع��ام 
�إط������ار دعم  ت����أت���ي في  الم���ع���ر����ض  في ه����ذا 
الغرفة لأع�ضائها من ال�شركات العاملة 
والمنتجات  الأغ����ذي����ة  تج�����ارة  ق���ط���اع  في 
�أب��وظ��ب��ي وم�ساهمة  �إم���ارة  ال��زراع��ي��ة في 
منها في دعم عملية الترويج للمنتجات 
و�إيجاد  الإماراتية  الغذائية  وال�صناعات 
�أن  �إلى  ل���ه���ا.. م�����ش�رياً  �أ����س���واق ج���دي���دة 
هذه الم�شاركة في دورة هذا العام لمعر�ض 
�أهمية  تكت�سب  الأو���س��ط  ال�����ش��رق  �سيال 
ك��ب�رية في ظ��ل م�����ش��ارك��ة ع���دد ك��ب�ري من 
الدوائر والم�ؤ�س�سات الر�سمية وال�شركات 

الخا�صة.
���ش��رك��ات قطاع  ب��ح��ر���ص ممثلي  و�أ����ش���اد 
�أبوظبي على تحقيق  �إم��ارة  الأغ��ذي��ة في 
الا�ستفادة الق�صوى خلال تواجدهم في 
هذا الحدث الدولي المتخ�ص�ص في قطاع 
الأغ���ذي���ة والم��ن��ت��ج��ات ال��زراع��ي��ة وال���ذي 
ال�����ش��رك��ات المحلية  ف��ي��ه م��ئ��ات  ت�����ش��ارك 

والعالمية.
المعر�ض  في  ال��غ��رف��ة  م�����ش��ارك��ة  �أن  وق���ال 
للم�ساهمة  الغرفة  خطط  �ضمن  تندرج 
المنتجات  ومم��ي��زات  ب��ج��ودة  التعريف  في 
المناف�سة  المحلية وقدرتها على  الغذائية 

�أن هذه  ال��ع��الم��ي��ة.. م���ؤك��دا  في الأ����س���واق 
الم�شاركة �ستوفر فر�صة مميزة لأ�صحاب 
وم��������دراء ����ش���رك���ات ق���ط���اع الأغ�����ذي�����ة في 
وعقد  المباحثات  لإج��راء  �أبوظبي  �إم��ارة 
ال�صفقات وتبادل الخبرات بين منتجي 
زي���ادة  ي�سهم في  الأغ���ذي���ة وبم���ا  وتج����ار 
الإماراتية  الغذائية  المنتجات  ���ص��ادرات 

�إلى الأ�وساق العالمية.
�أبوظبي  غ���رف���ة  ح���ر����ص  �أن  و�أ�����ض����اف 
والم�������ش���ارك���ة في مختلف  ال���ت���واج���د  ع��ل��ى 
يعود  ال����دول����ي����ة  والم����ع����ار�����ض  الم���ح���اف���ل 
�أف�ضل  بالنفع والخ�ربات والتعرف على 

الم��م��ار���س��ات وال��ل��ق��اء م���ع ���ص��ن��اع القرار 
ورج�������ال الأع�����م�����ال والم�����س��ت��ث��م��ري��ن من 
�أوا�صر  وت��ع��زي��ز  ال��ع��الم  �أن��ح��اء  مختلف 
الآخرين  الغرفة  ن��ظ��راء  م��ع  العلاقات 
الأفكار  وت���ب���ادل  ال��دول��ي�ني  وال�����ش��رك��اء 
و�أف�ضل  التقنيات  �أح���دث  ح��ول  والآراء 
تنتجها  التي  الغذائية  المنتجات  و�أج��ود 
في  الم�شاركة  العالمية  والم�صانع  ال�شركات 
معر�ض �سيال ال�شرق الأو�سط، بالإ�ضافة 
حول  والمناق�شات  المباحثات  �إج���راء  �إلى 
قطاع  في  الم�ترشكة  الم�شروعات  ت�أ�سي�س 

الأغذية وت�صنيع المنتجات الزراعية.

تحت عنوان »تر�شيد ا�ستهلاك الطاقة بحلول 2030«

برنامج تر�شيد يطلق الم�ؤتمر الأول لريتروفيت تيك في �إمارة �أبوظبي لتفعيل مبادرة »كفاءتي« 
•• �أبو ظبي-الفجر: 

في  تيك  لريتروفيت  الأول  الم�ؤتمر  يعقد 
�إم����ارة �أب��وظ��ب��ي ب��دع��م م��ن هيئة م��ي��اه و 
كهرباء �أبوظبي و �شركة ابوظبي التوزيع 
ل��ل��ت��وزي��ع تح���ت عنوان  ال���ع�ي�ن  ���ش��رك��ة  و 
عام  بحلول  ال��ط��اق��ة  ا�ستهلاك  »تر�شيد 
با�ست�ضافة  الم�ؤتمر   يقوم  2030« حيث 
جميع الج��ه��ات الح��ك��وم��ي��ة في الإم�����ارة و 
الم��وردي��ن من  و  الطاقة  خ��دم��ات  �شركات 
العربية  الإم�����ارات  دول���ة  �أن��ح��اء  مختلف 
المهند�س  �سعادة  بح�وضر  وذل��ك  المتحدة 

محمد بن جر�ش وكيل دائرة الطاقة.
داعماً  ت��ي��ك  ري�ت�روف���ي���ت  م����ؤتم���ر  وي���ع���د 

تر�شيد  ب��رن��ام��ج  لا�ترساتيجية  �أ���س��ا���س��ي��اً 
ومبادرة كفاءتي التي تم �إطلاقها لتحقيق 
الطاقة  ا�ستهلاك  تقليل  من  الم�ستهدف 
بحلول   20% بن�سبة  �أبوظبي  �إم���ارة  في 
كفاءتي  م��ب��ادرة  ت�ستهدف   2030 ع���ام 
لبرنامج �إدارة الطلب »تر�شيد«  الم�شاريع 
بهدف  التجارية/الحكومية/الم�ؤ�س�سية 
الهواء،  تكييف  �أن��ظ��م��ة  جميع  ا���س��ت��ب��دال 
و�أن���ظ���م���ة ال��ت��ه��وي��ة، و�أن���ظ���م���ة الإ�����ض����اءة، 
والم�صاعد، وم�ضخات المياه ب�أنظمة �أخرى 
�أك��ث�ر ك���ف���اءة في ا���س��ت��ه�الك ال��ط��اق��ة بما 

يتوافق مع المعايير والموا�صفات.
ال�وسيدي،  مح��م��د  �سعيد  ���س��ع��ادة  وق����ال 
م��دي��ر ع���ام ���ش��رك��ة �أب��وظ��ب��ي ل��ل��ت��وزي��ع: » 

ن��ف��خ��ر ال��ي��وم ب��دع��م ه���ذا الم����ؤتم���ر الأول 
لتفعيل  �أب���وظ���ب���ي،  �إم������ارة  ن��وع��ه في  م���ن 
المبادرات  �أح��د  تعد  التي  كفاءتي   مبادرة 
�إعادة  في  عملائنا  لدعم  �أطلقناها  التي 
ومن  الا�ستهلاكية.  عاداتهم  في  التفكير 
ال���ت���وج���ه الحكومي  ب�ي�ن  الج���م���ع  خ��ل�ال 
القطاع  في  والخ�ربة  الكف�ؤ   للا�ستهلاك 
الخ��ا���ص في مج��ال �إع���ادة تهيئة الم��ب��اني ، 
ر�ؤية  تحويل  على  الم���ؤتم��ر  ه��ذا  �سي�ساعد 

برنامج تر�شيد �إلى واقع ملمو�س«. 
و ب��دع��م م��ن ���ش��رك��ة �أب��وظ��ب��ي ل��ل��ت��وزي��ع ، 
نظمت »ادفان�سد كنفرن�س�س اند ميتنغ�س« 
والتي  ت��ي��ك  ل��ري�تروف��ي��ت  الأولى  ال��ق��م��ة 
الجهات  م��ن  م�����ش��ارك   100 ت�ست�ضيف 

والمرافق  ال��ع��ق��ارات  و�أ���ص��ح��اب  الحكومية 
الفندقية والتعليمية و الرعاية ال�صحية 
وكذلك  وال���ب���ن���وك  ال�����ص��ي��ان��ة  و����ش���رك���ات 

الموردين في 11 دي�سمبر 2017.
و���س��ي��ن��اق�����ش الم���ت���ح���دث���ون والم�������ش���ارك���ون 
الممار�سات والمبادرات التي ت�شجع الحفاظ 
�أبوظبي.  �إم���ارة  في  الطافة  و  الم��ي��اه  على 
و�سيتم تقديم  التفا�صيل لكيفية ح�صول 
تناف�سية  ع��ط��اءات  الم��ب��اني على  �أ���ص��ح��اب 
و�أهمية  ال��ط��اق��ة  خ���دم���ات  ���ش��رك��ات  م���ن 

التعاقد على الأداء وتمويله.
افتتاحية  بكلمة  �أعماله  الم�ؤتمر  ويفتتح 
ل��ل�����س��ي��د ح��م��ي��د ع��ل��ي ال�����ش��ام�����س��ي، �سفير 
ابوظبي  ����ش���رك���ة  في  ت���ر����ش���ي���د  ب���رن���ام���ج 

برنامج  للتوزيع، لتقديم لمحة عامة عن 
تر�شيد المعتمد لدى هيئة مياه و كهرباء 
�أب��وظ��ب��ي و ���ش��رك��ة �أب��وظ��ب��ي ل��ل��ت��وزي��ع و 
�شركة العين للتوزيع، و مبادرة كفاءتي و 
ذلك بعد ما تم الاع�الن عنها  في مار�س 
من  ن��ق��ا���ش��ي��ة  ج��ل�����س��ات  ت��ل��ي��ه��ا   ،2017
والممولين  الطاقة  خ��دم��ات  �شركات  قبل 
عن  ال��ع��ق��ارات  و�أ���ص��ح��اب  والا�ست�شاريين 
والفر�ص  الم�ستفادة  وال��درو���س  خبراتهم 
ال�سيد  ال��ق��م��ة  و�سيختتم  ال��ت��ح��دي��ات.  و 
محمد �سرحان، مهند�س تفتي�ش �أول من 
هيئة مياه وكهرباء �أبوظبي عن عملية و 
�إجراءات ت�سجيل �شركات خدمات الطاقة 

في �إمارة �أبوظبي.
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»طرق دبي« ت�ستكمل ا�ستعداداتها
 لا�ست�ضافة »م�ؤتمر ومعر�ض النقل 2018«

•• دبي-وام:

“ م�ؤتمر ومعر�ض النقل للاتحاد  �أعلنت اللجنة العليا المنظمة لفعاليات 
العالمي للموا�صلات العامة لمنطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا 2018 
خلال  الح��دث  لتنظيم  والموا�صلات  الطرق  هيئة  ا�ستعدادات  ا�ستكمال   “
العالمي تحت  التجاري  دبي  القادم في مركز  �أبريل   25  -  23 الفترة من 

�شعار “ الريادة في �إ�سعاد المتعاملين«.
و�أعرب محمد عبيد الملا ع�وض مجل�س المديرين في هيئة الطرق والموا�صلات 
رئ��ي�����س ال��ل��ج��ن��ة الم��ن��ظ��م��ة ل��ل��ح��دث ع��ن ���س��ع��ادت��ه لا���س��ت�����ض��اف��ة دب���ي للحدث 
الإقليمي المهم في مجال النقل والموا�صلات العامة .. م�ؤكدا جاهزية الهيئة 
�أك�رب التجمعات في عالم  �إن الح��دث يعتبر واح��دا من  لا�ست�ضافته. وق��ال 
و�صانعي  ال�صناعة  ق��ادة  يجمع  حيث  العامة  الموا�صلات  و�أنم���اط  و�سائل 
ال�سيا�سات والم�شرعين والمطورين والا�ست�شاريين والم�شغلين والم�صنعين تحت 
الم�ستقبلية لو�سائل الموا�صلات العامة. و�أ�شار  �سقف واحد لمناق�شة الحلول 
والموا�صلات  الطرق  هيئة  في  دوري  ب�شكل  تجتمع  المنظمة  اللجنة  �أن  �إلى 
وربع �سنوي ودوري مع وفد من مكتب الاتحاد العالمي للموا�صلات العامة 
في بروك�سل للتخطيط والتجهيز للحدث. و�أ�ضاف �أنه نظرا للنمو الكبير 
والم�ضطرد الذي يحققه قطاع النقل 
والموا�صلات العامة في المنطقة عموما 
ودولة الإمارات على وجه الخ�صو�ص 
من المتوقع �أن يحظى الحدث باهتمام 
الإدارات  مجال�س  ور�ؤ����س���اء  ال����وزراء 
والم�ست�شارين  التنفيذيين  والمديرين 
�صانعي  م����ن  وغ��ي�ره����م  والخ����ب���راء 
القرار وذلك للاطلاع على التجارب 
ال��ن��اج��ح��ة ل���ل���دول الم��ت��ق��دم��ة و�آخ����ر 
المجال.  هذا  في  الم�ستخدمة  التقنيات 
وموا�ضيع  مح���اور  �أن  الم�ل�ا  و�أو����ض���ح 
تنتهجه  لم��ا  م��واك��ب��ة  �ستكون  الم���ؤتم��ر 
الدولة والبلدان المتقدمة في المنطقة 
والعالم في الوقت الراهن في مجال النقل والموا�صلات حيث �سيتم ت�سليط 
ال�وضء على التنقل الذكي والتكامل و�ضم متعاملين جدد ال�صحة وال�سعادة 
�إ�ضافة �إلى الو�صول لأعلى م�ستويات التح�سين. وذكر �أن الم�ؤتمر ي�ست�ضيف 
في  ومهمة  حيوية  مح��اور  لتناول  والعالم  المنطقة  من  بارزين  متحدثين 
مجال النقل والموا�صلات مثل ا�ترساتيجيات النقل الذاتي ومن�صات النقل 
النقل  وتقنيات  والليموزين  الأج���رة  بمركبات  النقل  وتطبيقات  ال��ذك��ي 
النقل الجماعي و�سهولة  ال�شباب في  الأخ�ضر والنقل المدر�سي بجانب دور 
الو�صول ل�شبكات الموا�صلات العامة في المدن الحديثة وغيرها من المحاور 

والموا�ضيع الحيوية الأخرى في هذا المجال.
�أف�ضل  على جلب  دائما  والم��وا���ص�الت تحر�ص  الطرق  هيئة  �إن  الم�ال  وق��ال 
الخبرات و�أرقى الممار�سات العالمية في قطاع النقل الجماعي لمنطقة ال�شرق 
العالمي  الاتح���اد  ب��خ�ربات  الا�ستعانة  خ�الل  م��ن  �أفريقيا  و�شمال  الأو���س��ط 
�إليه �أعداد كبيرة من ال�شركات والأفراد  للموا�صلات العامة الذي تنتمي 
والخبراء والاقت�صاديين من الدول الأع�ضاء حول العالم حيث يبلغ عددهم 

الحالي ثلاثة �آلاف و200 ع�وض ينتمون �إلى 92 دولة.
جدير بالذكر �أن هيئة الطرق والموا�صلات كانت قد وقعت اتفاقية تعاون 
لتنظيم  العامة  للموا�صلات  العالمي  الاتح���اد  م��ع  تفاهم  م��ذك��رة  ب�صيغة 
م�ؤتمر الاتحاد العالمي للموا�صلات العامة لمنطقة ال�شرق الأو�سط و�شمال 
�أفريقيا والمعر�ض الم�صاحب كل عامين في �إمارة دبي كمن�صة دائمة وواجهة 
التطورات والابتكارات في عالم  �آخر  المنطقة على  تطل من خلالها بلدان 

الموا�صلات العامة وكل ما يتعلق بهذا القطاع على الم�ستوى العالمي.

�صندوق خليفة: م�سابقة رواد الق�صر 
العالمية فر�صة حقيقية لرواد الأعمال

•• لندن -وام:

خليفة  ل�صندوق  التنفيذي  الرئي�س  الدرمكي  �سعيد  عبدالله  �سعادة  �أك��د 
“ تمكن رواد الأعمال  “م�سابقة رواد الق�صر العالمية  �أن  لتطوير الم�شاريع 
من تطوير م�شاريعهم ودخول الأ�وساق العالمية من خلال �شبكة العلاقات 

التي توفرها لهم.
�أفكارهم  ل��ع��ر���ض  الأع���م���ال  ل����رواد  حقيقية  ف��ر���ص��ة  ت��ق��دم  �أن��ه��ا  م�ضيفا 
ال�شخ�صيات  من  عالمي  جمهور  �أم��ام  والتكنولوجية  التجارية  وم�شاريعهم 

الم�ؤثرة �سعيا للو�صول بتلك الأفكار �إلى م�ستويات �أعلى.
ونوه بال�شراكة الا�ترساتيجية مع مكتب �صاحب ال�سمو الملكي الأمير �أندرو 
اختيار  �أهمية  الإمارات”.. م�شددا على  الق�صر في  رواد  “م�سابقة  لتنظيم 
الأو�سط  ال�شرق  ا�ترساتيجي للمبادرة في منطقة  �صندوق خليفة ك�شريك 
الم�شاريع  دع��م وتطوير  ال��دول��ة في  تنتهجه  ال��ذي  ال��رائ��د  ال��دور  مما يعزز 
المبتكرة وريادة الأعمال. و�أعرب �سعادة الدرمكي - الذي ح�ضر الت�صفيات 
النهائية للم�سابقة في العا�صمة البريطانية لندن والتي فاز فيها التطبيق 
الإماراتي “ دواك “ ل�صاحبه من�صور الكعبي بجائزة الجمهور - عن فخره 
يعك�س مدى تطور  ما  المواطنين  الأعمال  رواد  ال��ذي حققه  الإنج��از  بهذا 

الأفكار الإبداعية التي يمتلكها رواد الأعمال في دولة الإمارات.
و�أ�شار �إلى �أنه كان قد ت�أهل 12 ابتكارا وم�شروعا وطنيا مقدما من رواد 
الإماراتية  ن�سختها  الق�صر” في  “ رواد  بع�وضية مبادرة  �إماراتيين  �أعمال 
للمرحلة ما قبل النهائية التي �أقيمت خلال �شهر �أكتوبر الما�ضي في �أبوظبي 

قبل �أن يتم اختيار الم�شروعين الم�ؤهلين للمرحلة الختامية.
انطلاق  نقطة  لتكون  �أبوظبي  اختارت  العالمية  المبادرة  �إن  الدرمكي  وق��ال 
لتكون  العربية  والمنطقة  العربية  التعاون لدول الخليج  نحو دول مجل�س 

الإمارات من الدول الرائدة في تطوير مهارات رواد الأعمال.
“ م�سابقة رواد  “ قد ح�صد الجائزة �ضمن جوائز  “دواك  وكان التطبيق 
الق�صر العالمية “ في ت�صفياتها النهائية التي �أقيمت بق�صر �سانت جيم�س في 
لندن بح�وضر �صاحب ال�سمو الملكي الأمير �أندرو دوق يورك م�ؤ�س�س مبادرة 

رواد الق�صر العالمية.
وت�أهل م�شروع دواك ل�صاحبه من�صور الكعبي وم�شروع �أبريل اي ل�صاحبه 
فرج الفرج للم�شاركة في الت�صفيات النهائية للم�سابقة ليكونا �أول م�شروعان 

عربيين يت�أهلان لهذا الم�ستوى من الم�سابقة منذ انطلاقها.

حاكم عجمان ي�ستقبل وفد رجال �أعمال �سعوديين

وزارة المالية تعقد �إحاطة �إعلامية للتعريف باللائحة التنفيذية ب��شأن �ضريبة القيمة الم�ضافة

بالتعاون مع وكيلها دريتمان الألمانية لليخوت

جلف كرافت ت�ستعد للم�شاركة في معر�ض دو�سلدورف للقوارب
•• دبي-الفجر:

القوارب  ل�����ص��ن��اع��ة  ���ش��رك��ة الخ��ل��ي��ج  ت��ع��ت��زم 
وكيلها  م���ع  ب��ال��ت��ع��اون  كرافت”  “جلف 
دري��ت��م��ان الألم��ان��ي��ة ل��ل��ي��خ��وت، ن��ق��ل يختها 
ال�وسبر ماج�ستي 100 �إلى �ألمانيا للم�شاركة 
للقوارب،  ال��ع��الم��ي  دو���س��ل��دورف  معر�ض  في 
الترفيهية  الملاحة  لقطاع  الأك�رب  الح��دث 
والريا�ضات البحرية في العالم. ويقام هذا 
الحدث بين 20 و28 يناير المقبل في مدينة 
دو�سلدورف الألمانية وي�ستقطب ربع مليون 
ال�صحافيين  �آلاف  عن  ف�ضلًا  �سنوياً،  زائر 

والعاملين في و�سائل الإعلام.
وبهذه المنا�سبة، �أكّد �إروين بامب�س الرئي�س 

التنفيذي ل�شركة جلف كرافت، �أهمية هذا 
المعر�ض م�شيراً �إلى �أنه يمنح ال�شركة دائماً 
وفر�صاً  ال�وسق،  ومتعمقة في  قيّمة  “نظرة 
والم�ستقبليين”،  الحاليين  العملاء  للقاء 
الزوار  التوا�صل مع  �إلى  “نتطلع  و�أ�ضاف: 
من الأف��راد ورج��ال الأعمال القادمين من 
لزيارة هذا  دول عديدة وقطاعات متنوعة 

الحدث الكبير.« 
انطلق  للقوارب  دو�سلدورف  معر�ض  وك��ان 
قبل خم�سة عقود، ويُعدّ معياراً عالمياً رفيعاً 
والريا�ضات  ال�ترف��ي��ه��ي��ة  الم�ل�اح���ة  ل��ق��ط��اع 
البحرية. ور�أى بامب�س �أن الحدث “ي�ساعد 
ولا  وال��ق��وارب،  لليخوت  الم�صنعة  ال�شركات 
مواعيد  ج��دول��ة  على  اليخوت،  بُ��ن��اة  �سيما 

�أول  لأن���ه  ن��ظ��راً  الم��ق��ب��ل،  للمو�سم  الإن���ت���اج 
ال�سنوية  الأجندة  على  الكبرى  الفعاليات 
ل��ل�����ش��رك��ات، ك��م��ا �أن���ه يُ��ع��دّ الأخ��ي�ر في دورة 
الم��ب��ي��ع��ات«. واخ���ت���ارت ج��ل��ف ك��راف��ت عر�ض 
التجاوب  ب��ع��د  �ألم��ان��ي��ا  في   100 ماج�ستي 
الحيوي الذي حظي به هذا اليخت الفاخر 
العالم.  في  ال���ي���خ���وت  م���ع���ار����ض  ك��ب�رى  في 
للمقبلين  منا�سباً   100 ماج�ستي  ويُعتبر 
د  الجدد على عالم اليخوت ال�وسبر، ويج�ّس
التي  المتقدمة  والهند�سة  العالية  الحرفية 
العالمية  الإم��ارات��ي��ة  ال�صانعة  بها  ت�شتهر 
الم��رم��وق��ة ال��ت��ي تتخذ م��ن دول���ة الإم����ارات 
ل��ه��ا. وي�شكل هذا  الم��ت��ح��دة م��ق��راً  ال��ع��رب��ي��ة 
الم�ستوى  32 م�ت�راً  ال��ب��ال��غ ط��ول��ه  ال��ي��خ��ت 

مجموعة  في  الح���ج���م  ح���ي���ث  م����ن  الأول 
تمتاز  التي  ال�وسبر  اليخوت  من  ماج�ستي 

بها ال�شركة.
العديد  ع��ل��ى   100 م��اج�����س��ت��ي  وي�����ش��ت��م��ل 
م����ن م���ن���اط���ق الا����س���ت���ج���م���ام والا����س�ت�رخ���اء 
الف�سيحة التي ت�ضمّ �شرفتين وردهة علوية 
ومق�صورة قيادة ذات �أبعاد وا�سعة ومرتفعة، 
تتيح للركاب م�شاهدة القبطان �أثناء قيادة 

اليخت.
الإبحار   100 اليخت ماج�ستي  وي�ستطيع 
بحرية،  ع��ق��دة   23 تبلغ  ق�����ص��وى  ب�سرعة 
يولد  ق���وي�ي�ن   MAN مح���رك���ي  ب��ف�����ض��ل 
في  ح�����ص��ان،   1,900 تبلغ  ق��وة  منهما  ك��ل 
قدرها  اقت�صادية  ب�سرعة  يبحر  �أن��ه  ح�ني 

عالية  كفاءة  تك�سبه  بحرية  عقدة   12.3
في ا�ستهلاك الوقود وتمكّنه من قطع مدى 
بحرياً.  م��ي�اًل   1,050 �إلى  ي�صل  �إب��ح��ار 
ونظام  ا�ستقرار  زع��ان��ف  ال�وسبر  ولليخت 
V يتمكّن بف�ضلها  دفع على �شكل الحرف 
�أن  ب��ه��دوء و�سلا�سة، في ح�ني  م��ن الإب��ح��ار 
نظام التوجيه المتطور الذي يمكن التحكم 
غ��اي��ة في  الر�وس  بُ��ع��د يجعل عملية  ع��ن  ب��ه 

ال�سهولة واليُ�سر.
ماج�ستي  ال��ي��خ��ت  �أن  �إلى  ب��ام��ب�����س  و�أ����ش���ار 
�أحدث اليخوت ال�وسبر  �أحد  يعتبر   100
بالت�سهيلات  م�شيداً  ك��راف��ت،  جلف  ل��دى 
الم��ت��اح��ة في الم��ع��ر���ض وال���ت���ي تم��كّ��ن ال����زوار 
م���ن م�����ش��اه��دت��ه ع���ن ق����رب، ب���دل الاط�ل�اع 
و�أ�ضاف:  ت��روي��ج��ي،  كتيب  في  ���ص��وره  على 
في   100 ماج�ستي  ال�����س��وب��ر  ال��ي��خ��ت  نج��ح 
�إث�����ارة اه��ت��م��ام وا���س��ع في ك��ل م��ن مهرجان 
لليخوت  م��ون��اك��و  وم��ع��ر���ض  لليخوت  ك���ان 
�إكمال  ي�ستحق  �أن��ه  ر�أينا  لذلك  العام،  هذا 
والم�����ش��ارك��ة في معر�ض  الأوروب����ي����ة  ج��ول��ت��ه 

دو�سلدورف.
دريتمان  وك��ال��ة  2017 نجحت  ال��ع��ام  وفي 
جديدة  لأ�وساق  بالتو�سع  لليخوت  الألمانية 
في �أوروبا ب�صفتها �شريك المبيعات الح�صري 
�إلى  لت�صل  المرموقة  كرافت  جلف  ليخوت 
رو�سيا و�أوك��ران��ي��ا، الأم��ر ال��ذي يعد خطوة 
،التي  ال�����ش��رك��ة  �أه������داف  ه��ام��ة في تح��ق��ي��ق 
تتخذ من مدينة بريمن في �ألمانيا مقراً لها، 

في التو�سع والو�صل �إلى العالمية. 

•• عجمان-وام:

حميد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  ا�ستقبل 
بن را�شد النعيمي ع�وض المجل�س الأعلى 
حاكم عجمان في مكتبه بالديوان ام�س 
- بح�وضر �سمو ال�شيخ عمار بن حميد 
وفدا   - ع��ج��م��ان  ع��ه��د  ولي  ال��ن��ع��ي��م��ي 
�سعوديا �ضم رجال �أعمال وم�ستثمرين 

من منطقة الق�صيم .
عبدالرحمن  الدكتور   .. الوفد  تر�أ�س 
الم�����ش��ي��ق��ح رئي�س  ع���ب���دالله ع��ب��دال��ع��زي��ز 
في  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  الم��دي��ن��ة  �إدارة  مج��ل�����س 
عبدالله  �سعادة  رافقه  فيما   .. الق�صيم 
غرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  المويجعي 
تج�����ارة و���ص��ن��اع��ة ع��ج��م��ان وع�����دد من 

�أع�ضاء الغرفة.
بوفد  اللقاء  م�ستهل  في  �سموه  ورح��ب 
.. معربا عن  ال�سعودي  الأعمال  رجال 
الزيارات  تبادل  من  الا�ستفادة  في  �أمله 
والخبرات في مجال التجارة والا�ستثمار 
والتعليم  والاق���ت�������ص���اد  وال�������ص���ن���اع���ة 

وال�صحة بين الدول ال�شقيقة.
و�إمارة  عامة  الإم����ارات  دول��ة  �أن  و�أك���د 
عجمان خا�صة ا�ستطاعت تفعيل عملية 
الا�ستثمار في القطاعات والميادين كافة 
العرب  للم�ستثمرين  �أو�سع  �آف��اق  وفتح 
والأجانب بما يخدم النظرة الم�ستقبلية 

الم��ت��م��ي��ز لإم������ارة ع��ج��م��ان وق��رب��ه��ا من 
موانئ ومطارات الدولة والا�ستفادة من 
والت�صدير  الا�ستيراد  عمليات  �سهولة 
لتنفيذ م�شاريع ا�ستثمارية واقت�صادية 
و�صناعية في عجمان وخا�صة في مجال 
�أجهزة تقنية المعلومات وبناء الجامعات 
والمراكز والم�ست�شفيات ال�صحية غيرها.

�أهمية تنظيم منا�سبات  و�أكد الجانبان 
لتعريف  م�ستقبلا  م�ترشكة  وفعاليات 
مج��ت��م��ع الأع���م���ال في ك��ل م��ن عجمان 
وال�سعودية على مزايا الا�ستثمار بينهما 
وال�شركات  الأع���م���ال  رج���ال  وت�شجيع 
المتاحة في  الفر�ص  الا�ستفادة من  على 
ال�شراكات  و�إق��ام��ة  القطاعات  مختلف 
الم�ترشك  �إطار الحر�ص  فيما بينهم في 
الاقت�صادي  التعاون  �أط��ر  تعزيز  على 

بين الامارات وال�سعودية .
ال�شيخ الدكتور  .. معالي  اللقاء  ح�ضر 
ماجد بن �سعيد النعيمي رئي�س ديوان 
�أمين  ع��ب��دالله  و���س��ع��ادة  ح��اك��م عجمان 
الحاكم  دي����وان  في  الم�ست�شار  ال�����ش��رف��اء 
نائب  المطرو�شي  �سيف  ���س��الم  و���س��ع��ادة 
م���دي���ر ال����دي����وان و����س���ع���ادة ط�����ارق بن 
ال�سمو  ���ص��اح��ب  مكتب  م��دي��ر  غليطة 
محمد  يو�سف  و���س��ع��ادة  عجمان  حاكم 
الت�شريفات  �إدارة  ع��ام  مدير  النعيمي 

وال�ضيافة وعدد من كبار الم�س�ؤولين.

و�إقامة  وت��ن��ف��ي��ذ  الاق��ت�����ص��اد  ل��ت��ط��وي��ر 
و�صحية  وتعليمية  �صناعية  م�شاريع 
كبرى ورفدها بكل المقومات والحوافز 
لا�ستقطاب  تهدف  التي  والت�سهيلات 
ر�ؤو���س الأم��وال وازده��ار وتطوير تلك 
الم�شاريع وذلك بف�ضل �سيا�سة الانفتاح 
الدولة  ت��ت��ب��ن��اه��ا  ال���ت���ي  الاق���ت�������ص���ادي 
لتعزيز  الإم���ك���ان���ي���ات  ج��م��ي��ع  وت�����س��خ��ر 

م�سيرة القطاع الخا�ص.
وح����ث ���س��م��وه ال���وف���د ال�����س��ع��ودي على 
م�شاريع  وتنفيذ  عجمان  في  الا�ستثمار 
ا�ستثمارية واقت�صادية وتجارية خا�صة 
وال�صحة  ال���ع���الي  ال��ت��ع��ل��ي��م  ق���ط���اع  في 
وت��ق��ن��ي��ة الم��ع��ل��وم��ات والا����س���ت���ف���ادة من 
تقدمها  ال��ت��ي  والح���واف���ز  الت�سهيلات 
الدوائر والم�ؤ�س�سات والهيئات الحكومية 
التي  المعار�ض  في  والم�شاركة  والخا�صة 

تقام في الدولة عامة وعجمان خا�صة.
ودعا �صاحب ال�سمو حاكم عجمان �إلى 
بين  م�ترشكة  م�شاريع  �إق��ام��ة  ���ض��رورة 
رجال الأعمال الإماراتيين وال�سعوديين 
والتركيز  ال���ط���رف���ان  م��ن��ه��ا  ي�����س��ت��ف��ي��د 
�إلى  �إ���ض��اف��ة  المختلفة  ال�صناعات  على 

الا�ستثمار في المجالات الأخرى.
عامة  الإم������������ارات  �أن  ����س���م���وه  و�أك��������د 
وعجمان خا�صة ا�ستقطبت الكثير من 
الم�ستثمرين من مختلف دول العالم من 
خلال الم�شاركات في المعار�ض والمنتديات 
داخل الدولة وخارجها وتقديم �صورة 
وا�ضحة عما تقدمه الدولة من خدمات 

وحوافز وت�سهيلات متميزة.
���س��ب��ل تعزيز  ب���ح���ث  ال����ل����ق����اء..  ت����ن����اول 
علاقات التعاون الثنائي بين الجانبين 
الم���ج���الات ك��اف��ة وت��ط��وي��ره��ا وبحث  في 
ال���ع���دي���د م����ن الأف�����ك�����ار والم���ق�ت�رح���ات 
المناخ  ظ���ل  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة في  والم�����ش��اري��ع 
توفره  ال������ذي  الم��ت��م��ي��ز  الا����س���ت���ث���م���اري 
الإم����ارة م��ن خ�الل الخ��دم��ات والبنية 
التحتية المتكاملة واللازمة لقيام مثل 
هذه الم�شاريع في جميع القطاعات �وساء 

الخدمية �أو التجارية �أو الاقت�صادية.
التي  العديدة  المزايا  على  اللقاء  ورك��ز 
تقدمها عجمان كمركز ا�ستثماري من 
والبنية  الا�ترساتيجي  موقعها  خ�الل 
التحتية المتميزة والقدرات اللوج�ستية 

المتقدمة وتنوع الموارد الاقت�صادية.

حميد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  وا�ستمع 
بن را�شد النعيمي من الوفد ال�سعودي 
الزيارة  �أه����داف  ح���ول  واف  ���ش��رح  �إلى 
الفر�ص  ا���س��ت��ك�����ش��اف  ت��ت�����ض��م��ن  وال���ت���ي 
عامة  الإم������������ارات  في  الا����س���ت���ث���م���اري���ة 
وع��ج��م��ان خ��ا���ص��ة وال���ت���ي ت�����ش��ه��د نموا 
حيث  القطاعات  مختلف  في  ملحوظا 
الق�صيم  منطقة  عن  نبذة  الوفد  ق��دم 

و�أهم الم�شاريع التطويرية فيها .
المويجعي  ع���ب���دالله  ����س���ع���ادة  و�أو�����ض����ح 
وف�����د رج����ال  زي��������ارة  م����ن  ال����ه����دف  �أن 
منطقة  م����ن  ال�������س���ع���ودي�ي�ن  الأع�����م�����ال 
تقوية  ه����و  ع���ج���م���ان  �إلى  ال���ق�������ص���ي���م 
ال��ت��ع��اون وت��وط��ي��د العلاقات  وت��ط��وي��ر 
ال��ت��ج��اري��ة والاق��ت�����ص��ادي��ة ب�ي�ن �إم�����ارة 
وتنفيذ  ال��ق�����ص��ي��م  وم��ن��ط��ق��ة  ع��ج��م��ان 
الأعمال  رج��ال  بين  م�ترشكة  م�شاريع 
الراغبين  وال�����س��ع��ودي�ني  الإم���ارات���ي�ي�ن 
الإم����ارات����ي عامة  ال�����س��وق  ب��ال��ع��م��ل في 
الق�صيم  وم��ن��ط��ق��ة  خ��ا���ص��ة  وع��ج��م��ان 
وت�سهيل مهام الم�ستثمرين في البلدين.

ال�سعودي  الج���ان���ب  الم��وي��ج��ع��ي  ودع�����ا 
الا�ترساتيجي  الم��وق��ع  م��ن  للا�ستفادة 

•• �أبوظبي-وام:
عقدت وزارة المالية �إحاطة �إعلامية ام�س في مقرها ب�إمارة 
التنفيذية  باللائحة  تف�صيلي  وب�شكل  للتعريف  �أبوظبي 
��شأن  في   2017 ل�سنة   8 رق��م  اتح��ادي  بقانون  للمر�وسم 
كونها الجهة  انطلاقا من  وذلك  الم�ضافة  القيمة  �ضريبة 
بالنظام  ال�صلة  ذات  الت�شريعية  الج��وان��ب  ع��ن  الم�س�ؤولة 
ال�ضريبي في دولة الإمارات العربية المتحدة وبما ين�سجم 
القيمة  �ضريبة  بنظام  الوعي  م�ستوى  رف��ع  في  دوره��ا  مع 

الم�ضافة.
وا�ستعر�ض �سعادة يون�س حاجي الخوري وكيل وزارة المالية 
الرئي�سية  التنفيذية  اللائحة  �أب��واب  �أهم  الإحاطة  خلال 
وتطبيقاتها وفي مقدمتها التزام الدولة في تطبيق �ضريبة 
القيمة الم�ضافة بالاتفاق الخليجي الم�ترشك والذي ين�سجم 
م��ع ال��ت��وج��ه��ات ال��دول��ي��ة في ه���ذا الإط�����ار. و�أك����د ع��ل��ى دور 
�أفراد المجتمع  �إي�صال ر�سالة ال��وزارة �إلى  الإعلام الهام في 
حول  ال�صحيحة  المعلومات  ون��ق��ل  ال��وع��ي  م�ستوى  ورف���ع 
الأ�سا�سية  كواحدة من الخطوات  الم�ضافة  القيمة  �ضريبة 

التي ترفد م�سيرة التنمية وت�ساهم في تحقيق ر�ؤى قيادة 
دولة الإمارات في بناء اقت�صاد معرفي متنوع وم�ستدام.

م�سيرة  �سيدعم  ال�ضريبي  النظام  �أن  �إلى  �سعادته  و�أ���ش��ار 
ال���ذي ت�شهده دول���ة الإم������ارات كما  ال��ت��ط��ور الاق��ت�����ص��ادي 
للاقت�صادات  حقيقيا  مناف�سا  ت��ك��ون  �أن  م��ن  �سيمكنها 
الم��ت��ق��دم��ة ع��الم��ي��ا وذل���ك م��ن خ�ل�ال ت��وف�ري م�����ص��ادر لدعم 
ب�أفراد  ارتباطا  الأك�ث�ر  الرئي�سية  القطاعات  في  التو�سع 
الم��ج��ت��م��ع وت��وف�ري �أف�����ض��ل الخ���دم���ات لا���س��ي��م��ا في مجالات 
التحتية.  البنية  وم�شروعات  والتعليم  ال�صحية  الرعاية 
وزارة  بين  الم�ترشك  والتن�سيق  التعاون  على  �سعادته  و�أك��د 
النواحي  مختلف  في  لل�ضرائب  الاتحادية  والهيئة  المالية 
توعية  حملات  تنفيذ  مقدمتها  وفي  بال�ضريبة  المتعلقة 
موائمة  و�ضمان  الأعمال  قطاعات  جاهزية  لرفع  مكثفة 
ال�ضريبي  النظام  متطلبات  م��ع  القطاعات  ه��ذه  �أنظمة 
ال��ق��ان��ون في حيز  دخ��ول  م��ع  وخا�صة  بالتزاماته  وال��وف��اء 
“يتعين  ���س��ع��ادت��ه:  وق����ال   .2018 ي��ن��اي��ر   1 في  التنفيذ 
لكافة  والا�ستجابة  التعاون  الأعمال  قطاعات  جميع  على 

لإنهاء  والم�سارعة  لل�ضرائب  الاتح��ادي��ة  الهيئة  متطلبات 
اجراءات الت�سجيل ال�ضريبي.” و�شدد �سعادته على �أهمية 
اللائحة التنفيذية للمر�وسم بقانون اتحادي رقم 8 ل�سنة 
2017 في ��شأن �ضريبة القيمة الم�ضافة كخطوة محورية 
في تطبيق نظام �ضريبي فاعل وفق �أف�ضل المعايير العالمية 
�أفراد  وب��ح��ي��اة  الرئي�سية  القطاعات  ب��خ��دم��ات  ل�الرت��ق��اء 
المجتمع. وا�ضاف �سعادته: “تقوم �ضريبة القيمة الم�ضافة 
بخف�ض  الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  ر�ؤي���ة  تحقيق  في  رئي�سي  ب��دور 
حيث  م�ستدام  معرفي  اقت�صاد  وبناء  النفط  على  الاعتماد 
دخل  م�صادر  توفير  عبر  التنمية  عجلة  دفع  في  �ست�ساهم 

�إ�ضافية للتو�سع في م�شروعات البنية التحتية.« .
دولة  في  الم�����ض��اف��ة  ال��ق��ي��م��ة  ���ض��ري��ب��ة  تطبيق  “جاء  وق����ال 
�أ�شارت  نتيجة لدرا�سات معمقة  المتحدة  العربية  الإم��ارات 
ال�ضريبة  ه��ذه  تطبيق  ت�أثير من  �أي  هناك  لي�س  �أن��ه  �إلى 
على قطاع الأعمال والبيئة الا�ستثمارية في الدولة كما لن 
ت�ؤثر على مكانة الدولة وتناف�سيتها حيث �أن ن�سبة �ضريبة 
القيمة الم�ضافة المعتمدة في دولة الإمارات هي الأقل عالميا 

لأفراد  ال�سعادة  م��ع��دلات  �أع��ل��ى  تحقيق  في  �ست�ساهم  كما 
المجتمع الإماراتي ب�شكل كبير.«.

وكانت دولة الإم��ارات قد ا�ستكملت كافة متطلبات البيئة 
الت�شريعية ل�ضمان تطبيق نظام �ضريبي هو الأف�ضل عالميا 
كما قامت وزارة المالية كجهة مخولة ب�إ�صدار الت�شريعات 
القانونية  الأطر  بال�ضرائب وو�ضع  وال�سيا�سيات الخا�صة 
لبدء تطبيق �ضريبة القيمة الم�ضافة في مطلع العام المقبل 
ومن دون �أي ت�أجيل. وت�شكل اللائحة التنفيذية للمر�وسم 
ت�شريعيا  �إط����ارا   2017 ل�سنة   8 رق���م  اتح����ادي  ب��ق��ان��ون 
الهيئة  ب�ني  المتبادلة  الال��ت��زام��ات  جميع  ي��ح��دد  متكاملا 
توفير  في  وت�سهم  ال�ضريبة  وداف���ع  لل�ضرائب  الاتح��ادي��ة 
بيئة مثالية ت�ستند �إلى �أعلى معايير الحوكمة وال�شفافية. 
وتو�ضح اللائحة كافة الالتزامات والواجبات المترتبة على 
جميع الجهات المعنية بنظام �ضريبة القيمة الم�ضافة، والتي 
التحتية  البنى  بدورها �ست�شكل رافدا مهما لدعم تطوير 
تقدمها  ال��ت��ي  ال��ع��ام��ة  ب��الخ��دم��ات  والارت���ق���اء  للم�ستقبل 

الحكومة للمواطنين والمقيمين على حد �وساء.
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حجم الم�شاركة يعك�س �أهمية ال�شارقة لل�شركات والعلامات التجارية العالمية 

خالد القا�سمي يفتتح 3 معار�ض متخ�ص�صة في »اك�سبو ال�شارقة
•• ال�شارقة-الفجر:

افتتح ال�شيخ خالد بن عبدالله بن �سلطان 
والجمارك  الم��وان��ئ  دائ���رة  رئي�س  القا�سمي 
اقت�صادية  م���ع���ار����ض  ث�ل�اث���ة  ب��ال�����ش��ارق��ة، 
في  ام�����س  فعالياتها  انطلقت  متخ�ص�صة، 
مركز اك�سبو ال�شارقة، وهي بلا�ست فيجن 

�أرابيا و�أرابيا مولد وبرنتباك �أرابيا.
القا�سمي  عبدالله  بن  ال�شيخ خالد  وتجول 
في �أرج����اء الم��ع��ار���ض ال��ث�الث��ة ال��ت��ي نجحت 
با�ستقطاب �أكثر من 120 �شركة وم�صنع 
11 دول���ة، وت�ستمر  وع�الم��ة تج��اري��ة م��ن 
فعالياتها لغاية 14 دي�سمبر الجاري بدعم 

من غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة.
القا�سمي  عبدالله  بن  خالد  ال�شيخ  والتقى 
خلال جولته عدداً من م�س�ؤولي ال�شركات 
�أحدث  ال��ع��ار���ض��ة، ح��ي��ث اط��ل��ع منهم ع��ل��ى 
والابتكارات  وال�ربام��ج  والآلات  المنتجات 
الم�ستخدمة  الخ����ام  والم�����واد  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ة 
ب�صناعة  الم��رت��ب��ط��ة  الم���ج���الات  مخ��ت��ل��ف  في 
القوالب والبلا�ستيك والطباعة والتغليف 

والورق.
ال��ق��ا���س��م��ي خ��ل�ال جولته  ال�����ش��ي��خ  وراف������ق 
العوي�س  �سلطان  عبدالله  �سعادة  التفقدية، 
و�صناعة  تجارة  غرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س 
و�سعادة  ال�شارقة،   �إك�سبو  ومركز  ال�شارقة 
الثاني  النائب  بوخاطر  وليد عبدالرحمن 
و�إك�سبو،  ال��غ��رف��ة  ادارة  مج��ل�����س  ل��رئ��ي�����س 
وعدد من �أع�ضاء مجل�س �إدارة الغرفة، �إلى 
الرئي�س  المدفع  محمد  �سيف  �سعادة  جانب 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم��رك��ز �إك�����س��ب��و ال�����ش��ارق��ة،  كما 
الم�س�ؤولين  م��ن  ع��دد  الاف��ت��ت��اح  حفل  ح�ضر 
وال�شخ�صيات الر�سمية و�أع�ضاء من ال�سلك 

الدبلوما�سي والتجار المهتمين.
القا�سمي  ع��ب��دالله  ب��ن  خ��ال��د  ال�شيخ  ون���وه 
بال�شارقة  والج��م��ارك  الم��وان��ئ  دائ��رة  رئي�س 
ا�ستقطاب  في  ال��ث�الث��ة  الأح�������داث  ب��ن��ج��اح 
الرائدة  الدولية  ال�شركات  �أه��م  من  نخبة 
في �صناعة القوالب والبلا�ستيك والطباعة 
العالم،  م�ستوى  ع��ل��ى  وال����ورق  وال��ت��غ��ل��ي��ف 
المعار�ض  الم�شاركة في هذه  �أن حجم  معتبراً 
المتنامية  ال�����ش��ارق��ة  �إم������ارة  �أه��م��ي��ة  ي����ؤك���د 
والعلامات  ال��ع��الم��ي��ة  ل��ل�����ش��رك��ات  ب��ال��ن�����س��ب��ة 
ال�صناعات  ه��ذه  في  المتخ�ص�صة  التجارية 
الراغبة بتنمية �أعمالها و�أن�شطتها وتعزيز 
ح�وضرها في دولة الإمارات ومختلف �أ�وساق 
الله  عبد  بن  خالد  ال�شيخ  و�أث��ن��ى  المنطقة. 
ال�شارقة  اك�سبو  القا�سمي على نجاح مركز 
هذه  من  ومتميزة  جديدة  ن�سخة  بتقديم 
التنظيم  م��ن  عالية  بم�ستويات  الأح����داث 
وهو  والعار�ضين،  للزوار  الخدمات  وج��ودة 
على  الم��رك��ز  �إدارة  و�سعي  حر�ص  يعك�س  م��ا 
بمكانتها  والارت��ق��اء  ال�شارقة  �سمعة  تعزيز 
الم�ستويين  ع��ل��ى  رائ����د  اق��ت�����ص��ادي  ك��م��رك��ز 
الإق��ل��ي��م��ي وال��ع��الم��ي لم��م��ار���س��ة الأع���م���ال في 
خلال  من  الاقت�صادية  القطاعات  مختلف 
ا���س��ت�����ض��اف��ة وت��ن��ظ��ي��م ف��ع��ال��ي��ات ع��ل��ى درجة 
عالية من الأهمية لمجتمعي الأعمال المحلي 

والإقليمي.

من�صة للتجار
�سلطان  ع��ب��دالله  �سعادة  �أع���رب  جانبه،  م��ن 

تجارة  غرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  العوي�س 
ال�شارقة،  �إك�سبو  ومركز  ال�شارقة  و�صناعة 
عن �شكره لل�شيخ خالد بن عبدالله القا�سمي، 
التي  ال��ث�الث��ة  الم��ع��ار���ض  لافتتاحه  ت��ق��دي��راً 
ب��اه��ت��م��ام متزايد  ان��ط�الق��ه��ا  تح��ظ��ى م��ن��ذ 
المتخ�ص�صة  ال��دول��ي��ة  ال�����ش��رك��ات  ق��ب��ل  م��ن 
تحولت  �أن  ب��ع��د  ال��ع��الم  دول  مختلف  م��ن 
من  الأع���م���ال  ورج����ال  ل��ل��ت��ج��ار  من�صة  �إلى 
مختلف دول المنطقة للاطلاع على �أحدث 
المعدات والتقنيات والأجهزة والبرامج التي 
تدعم مجالات عملهم و�صناعاتهم، ونظراً 
ال�صفقات وبناء  لما توفره من فر�ص لعقد 
ال�شراكات والت�أ�سي�س للتعاملات التجارية.

وقال العوي�س �إن معر�ض برينت باك �أرابيا 
المنطقة   في  الأول  ال�����دولي  الم��ع��ر���ض  ي��ع��د 
والتغليف  ال��ط��ب��اع��ة  ب�صناعة  المتخ�ص�ص 
للم�صانع  الأه���م  المن�صة  ويعتبر  وال����ورق، 
وال�����ش��رك��ات والم���وردي���ن وال��ت��ج��ار والحدث 
يمكن  التي  المعرفة  لتبادل  رواج���اً  الأك�ث�ر 
ال�صناعات  ت��ط��وي��ر  في  ع��ل��ي��ه��ا  الاع���ت���م���اد 
الإق���ل���ي���م���ي���ة، خ���ا����ص���ة ب���ع���د نج�����اح دورت���ي���ه 
المتعاملين في هذا  ال�سابقتين في ك�سب ثقة 
المجال، ونظراً لتزامنه مع معر�ض بلا�ست 
فيجن �أراب��ي��ا وم��ع��ر���ض �أراب��ي��ا م��ول��د، مما 

يعزز مكانته كحدث تجاري رئي�سي متعدد 
ال�صناعات.

باك  “برينت  �أهمية  �أن  العوي�س  و�أ���ض��اف 
فيه  احتلت  ال��ذي  ال��وق��ت  �أرابيا” ي���أت��ي في 
في  المنطقة  في  قوية  مكانة  الإم����ارات  دول��ة 
النهائيين  الم�ستخدمين  ق��ط��اع��ات  مج���ال 
مثل التعبئة والتغليف ال�صناعي والأغذية 
والرعاية ال�صحية، معتبراً �أن التح�ضيرات 
“�إك�سبو  لمعر�ض  ال�سريعة  والا���س��ت��ع��دادات 
التي �ساهمت  العوامل  �أهم  من   ”2020
تو�سيع  �إلى  �إ�ضافة  ال�صناعة،  ه��ذه  نمو  في 
نطاق تجارة التجزئة، وارتفاع الطلب على 
الا�ستهلاكية  وال�سلع  والم�شروبات  الأغذية 
ال�سكان  ع��دد  ارت��ف��اع  �إلى  �إ�ضافة  الأخ���رى، 

والمداخيل.
و�أ�شار رئي�س غرفة ال�شارقة �إلى �أن المعر�ض 
خلال  م��ن  الهند  م��ع  �شراكته  م��ن  ا�ستفاد 
م���ع���ر����ض ال���ط���ب���اع���ة بم���ع���زل ع����ن ظ����روف 
الأ�وساق الاقت�صادية العالمية، حيث ا�ستفاد 
والتغليف  ب��ال��ت��ع��ب��ئ��ة  الم��ت��خ�����ص�����ص  الح����دث 
مع  القائمة  ال�شراكة  من  الت�صنيع  و�آلات 
البلا�ستيك  ل�صناعة  ال��ه��ن��دي��ة  ال��راب��ط��ة 
)�إيباما(، لافتاً �إلى �أن مركز اك�سبو ال�شارقة 
عمل على تطوير هذه ال�شراكة من خلال 

�أ���س��ه��م في تحقيق  الم��ع��ر���ض وه��و م��ا  تنظيم 
بل  للمعر�ض  لي�ست فقط  وا�سعة  �إنج��ازات 

على م�ستوى ال�صناعة الإقليمية ككل.

�أحدث الابتكا رات التكنولوجية
المدفع  �سعادة �سيف محمد  �أك��د  من جهته، 
الرئي�س التنفيذي لمركز �إك�سبو ال�شارقة، �إن 
معر�ض وم�ؤتمر برينت باك �أرابيا الرائد في 
تقديم الابتكارات التكنولوجية والت�صاميم 
والمنتجات والحلول من جميع �أنحاء العالم، 
�شهد نمواً لافتاً في دورته الثالثة هذا العام، 
حيث نجح با�ست�ضافة �أكثر من 75 عار�ضاً 
وعلامة تجارية من دولة الإمارات العربية 
المتحدة والهند وكوريا الجنوبية واللاويات 
المتحدة الأميركية و�ألمانيا و�إيطاليا، وذلك 
ب��ال��ت��زام��ن م���ع ال������دورة ال��راب��ع��ة ل��ك��ل من 
معر�ض بلا�ستفيجن �أرابيا ومعر�ض �أرابيا 
200 عار�ض  مولد وال��ذي ا�ستقطب نحو 

من جميع �أنحاء العالم.
مجموعة  المعر�ض  ي�ضم  الم��دف��ع:  و�أ���ض��اف 
والمنتجات  والم����ع����دات  الآلات  م���ن  وا���س��ع��ة 
والتغليف  والتعبئة  بالطباعة  ال�صلة  ذات 
ومتطلبات التحويل، كما ي�ضم جناح خا�ص 
الورق  ب�إنتاج  الخا�صة  الآلات  على  يحتوي 

الرئي�س  المقوى والمموج وهو عامل الجذب 
منتجات  ع��ر���ض  �إلى  �إ���ض��اف��ة  الم��ع��ر���ض،  في 
القابلة  وال�صناديق  ال�وسائل  علب  تغليف 
�إلى  والحقائب  والأكيا�س  والكرتون  للطي 
�إلى  م�����ش�رياً  الن�سيج،  ط��ب��اع��ة  �آلات  ج��ان��ب 
لل�صناعة  ���ش��ام�اًل  ح��دث��اً  ي��ع��د  الم��ع��ر���ض  �أن 
ال�سريع  النمو  خ�ضم  في  خا�صة  الإقليمية 
لهذه ال�صناعة وفي ظل ارتفاع الطلب على 
قطاعات مثل الأغذية والم�شروبات والرعاية 

ال�شخ�صية وال�صحية وغيرها.
باك  “برينت  بتنظيم معر�ض  المدفع  ون��وه 
الطباعة  “جمعية  مع  بال�شراكة  �آرابيا” 
ل�صناعة  الهندية  و”الرابطة  الهندية” 
هذا  في  خبرتها  تقدم  حيث  البلا�ستيك” 
لافتاً  ال��ت��والي،  على  الثالثة  للمرة  الم��ج��ال 
تكنولوجيا  يعر�ض  باك”  “برينت  �أن  �إلى 
والطلاء  والأح����ب����ار  ال��رق��م��ي��ة  ال��ط��ب��اع��ة 
الأوف�سيت  طباعـــة  وتقنيــــــة  وال��ورن�����ش��ة 
ومعدات  والم���واد  والتغليف  التعبئة  و�آلات 
معدات  �إلى  �إ����ض���اف���ة  الأل����������واح،  ���ص��ن��اع��ة 
الت�شطيب ومعدات الطباعة والآلات والمواد 

الأخرى.

بلا�ست فيجن
�أرابيا”  فيجن  “بلا�ست  معر�ض  ويعر�ض 
الم�����واد الخ����ام والآلات  ال���راب���ع���ة،  في دورت�����ه 
ال��ب�ال���س��ت��ي��ك وحقن  الخ���ا����ص���ة بم��ع��الج��ة 
والتغليف  الح����راري  والت�شكيل  ال��ق��وال��ب 
والإن�شاءات  ال�����ص��ن��اع��ي�ني  والم�����س��ت��خ��دم�ني 
والات�صالات،  وال�سيارات  التحتية  والبنية 

وغيرها.

برنت باك �أرابيا
في حين يعر�ض “برينت باك �أرابيا” في دورته 
الثالثة، تقنيات الطباعة الرقمية والأحبار 
والدهانات وتقنية الآلات وماكينات ومواد 
�صناعة  وم��اك��ي��ن��ات  والأط����ب����اق  ال��ت��غ��ل��ي��ف 
ومعدات  الكب�س  غ��رف��ة  وم��ع��دات  الأط��ب��اق 
�شكله  و�إخ����راج����ه في  وال��ت��غ��ل��ي��ف  ال��ط��ب��اع��ة 

النهائي ومعدات الطباعة.

�أرابيا مولد
في  فيعر�ض  مولد”  “�أرابيا  م��ع��ر���ض  �أم���ا 
القوالب  �صناعة  �أدوات  ال��راب��ع��ة،  ن�سخته 
وت�صميم وتطوير �أدوات التطبيقات و�أدوات 
التر�شيح ومعدات اللحام و�أنظمة التبريد 
ال�صناعية الأخرى والاك�س�وسارات  والآلات 

ذات ال�صلة.
ت�ستقبل  ال��ت��ي  ال��ث�الث��ة  الأح������داث  وت��ت��ي��ح 
�صباحاً   10 ال�����س��اع��ة  م���ن  ي��وم��ي��اً  ال�����زوار 
للالتقاء  مثالية  فر�صاً  6م�ساءً،  ولغاية 
و�صناع  الإق��ل��ي��م��ي�ني  التنفيذيين  ب���الم���دراء 
القرار في هذه ال�صناعات، وتقديم عرو�ض 
ت�ساعد  ال��ت��ي  الآلات  و�أح�����دث  لأب����رز  ح��ي��ة 
التقنيات  �أف�����ض��ل  ع��ل��ى  ب��ال��ت��ع��رف  ال������زوار 
والآلات الج��دي��دة واخ��ت��ب��اره��ا واخ��ت��ي��ار ما 
وم�ؤ�س�ساتهم  �أعمالهم  متطلبات  ينا�سب 
الإنتاج  بزيادة  لهم  ي�سمح  وبما  وترقيتها، 
التطورات  وم��واك��ب��ة  التكاليف  وتخفي�ض 
التكنولوجية في ظل م�شاركة �أكبر ال�شركات 
المتقدمة  التكنولوجيا  بتطوير  المتخ�ص�صة 

لهذه القطاعات ال�صناعية الهامة .

�إطلاق »برنامج م�ؤ�س�سات وممولات الم�ستقبل«

بناء جيلٍ جديد من الن�ساء الإماراتيات الم�ستثمرات ورائدات الأعمال

الإماراتية المال  �أ�سواق  مكا�سب  درهم  مليار   7.6
•• �أبوظبي -وام:

التوالي  ال��ث��اني على  لليوم  م��ن مكا�سبها  الإم��ارات��ي��ة  الم���ال  �أ���س��واق  ع���ززت 
القيمة  ،وربحت  العر�ض  �شا�شات  على  الأخ�ضر  اللون  م�ساحة  زي��ادة  بعد 
من  رف��ع  م��ا  دره��م  مليار   7.6 نحو  الم��ت��داول��ة  ال�شركات  لأ�سهم  ال�وسقية 
�إجمالي ربحيتها في جل�ستين الى 9.6 مليار درهم وقفز الم�ؤ�شر العام ل�وسق 
�أبوظبي للأوراق المالية بن�سبة %1.43 مخترقا حاجز 4356 كما كان 
بنمو  نقطة   3414 الى  الم��الي  دب��ي  ل�وسق  العام  الم�ؤ�شر  ،وارت��ف��ع  متوقعا 

ن�سبته %0.55 مقارنة مع جل�سة الأم�س .
الم�ستويات  ه��ذه  الى  العامة  الم���ؤ���ش��رات  �صعود  �إن  ال�وسق  في  و�سطاء  وق��ال 
�أعاد لها القوة التي �ستمكنها من موا�صلة الارتفاع خلال الأي��ام القادمة 

،م�شيرين الى التح�سن الم�سجل في �سيولة التداول .
ووا�صل قطاع العقار المدرج في �وسق دبي المالي قيادة م�سيرة الدعم وارتفع 
�سهم اعمار الى 7.70 درهم وتبعه في نف�س الاتجاه �سهم اعمار للتطوير 
الى  واراب��ت��ك   2.6% ن�سبته  بنمو  دره���م   2.49 الى  ال�صاعد  ال��ع��ق��اري 
الم�شرق في تعزيز المكا�سب بعدما ارتفع الى  بنك  �ساهم  .كما  درهم   2.45
دبي التجاري الى 4.15 درهم كما حقق �سهم بنك دبي  وبنك  درهما   69

الإ�سلامي ربحية جيدة بالغا 6.04 درهم.
وعلى الجانب الأخر من ال�صورة فقد نجح �سهم ات�صالات في تجاوز حاجز 
للمرة الأولى منذ عدة �شهور بالغا 17.10 درهم كذلك فقد  درهما   17

�صعد �سهم بنك �أبوظبي الأول الى 10.25 درهم.
ن�شطة  ت���داولات  العا�صمة  �وسق  في  اليوم  ادرج  ال��ذي  ال��ق��درة  �سهم  و�شهد 

دفعته لل�صعود الى 1.21 درهم .
وعلى �صعيد قيمة ال�صفقات المبرمة في ال�وسقين فقد بلغت 585 مليون 
خلال  من  نفذت  �سهم  مليون   351 المتداولة  الأ�سهم  عدد  وو�صل  دره��م 

�صفقة.  4094
ونجحت �أ�سهم 27 �شركة في الإغلاق على ربحية وذلك من اجمالي ا�سهم 
فيما  �شركة   20 ا�سهم  ا�سعار  وانخف�ضت  ام�س  تداولها  �شركة جرى   66

اغلقت ا�سهم 19 �شركة دون تغيير عند م�ستوياتها في الجل�سة ال�سابقة .

درهم قيمة  مليون   662
ت�صرفات العقارات في دبي ام�س

•• دبي-وام: 

�أكثر من  الأرا�ضي والأم�الك بدبي  دائ��رة  العقارية في  الت�صرفات  حققت 
662 مليون درهم حيث �شهدت الدائرة ام�س ت�سجيل 202 مبايعة بقيمة 
298 مليون درهم منها 72 مبايعة للأرا�ضي بقيمة 147 مليون درهم و 

درهم. مليون   151 بقيمة  والفلل  لل�شقق  مبايعة   130
9 م�الي�ني دره����م ف��ى منطقة  �أه����م م��ب��اي��ع��ات الأرا����ض���ي بقيمة  وج����اءت 
دره��م في منطقة  8 ملايين  بقيمة  تلتها مبايعة  الرابعة  البر�شاء جنوب 
8 ملايــــــين درهـم في منطقة الثنية  الثنية الرابعــــــة ثـــــم مبايعـــــة بقيمة 

الرابعة.
وت�صدرت منطقة اليفرة 2 المناطق من حيث عدد المبايعات �إذ �سجلت 38 
 8 بت�سجيلها   3 اليفرة  منطقة  وتلتها  دره��م  مليون   52 بقيمة  مبايعة 
 5 10 ملايين درهم وثالثة في معي�صم الأول بت�سجيلها  مبايعات بقيمة 

مبايعات بقيمة 14 مليون درهم.
 7 بقيمة  مبايعة  ج���اءت  والفلل  ال�شقق  مبايعات  ب���أه��م  يتعلق  فيما  �أم���ا 
بقيمة  مبايعة  تلتها  المبايعات  ك�أهم  خليفة  ب��رج  بمنطقة  دره��م  ملايين 
للا�ستثمار الأول و�أخيرا مبايعة  دبي  مجمع  منطقة  في  درهم  ملايين   3

بقيمة 3 ملايين درهم في منطقة مر�سى دبي.
وت�صدرت منطقة الخليج التجاري المناطق من حيث عدد مبايعات ال�شقق 
والفلل �إذ �سجلت 23 مبايعة بقيمة 30 مليون درهم تلتها منطقة الثنية 
الخام�سة بت�سجيلها15 مبايعة بقيمة 19 مليون درهم وثالثة في مر�سى 

دبي بت�سجيلها 13 مبايعة بقيمة 24 مليون درهم.
و�سجلت الرهونات قيمة قدرها 364 مليون درهم منها 17 رهن �أرا�ض 
بقيمة 200 مليون درهم و 40 رهن فلل و�شقق بقيمة 164 مليون درهم 
�أهمها بمنطقة الو�صل بقيمة 116 مليون درهم و�أخرى في منطقة نخلة 

جميرا بقيمة 94 مليون درهم.

المن��شآت  ايرادات  % ارتفاع   13.8
الفندقية في �أبوظبي خلال �سبتمبر

•• �أبوظبي-وام: 

ارتفعت �إيرادات المبيت في المن��شآت الفندقية العاملة في �إمارة �أبوظبي بن�سبة 
13.8 % خلال �شهر �سبتمبر من العام 2017 مقارنة مع �شهر �أغ�سط�س 

الذي �سبق وذلك وفقا للر�صد الذي ينفذه مركز �أح�صاء �أبوظبي.
فنادق  “ت�شمل  من��شأة   163 الإم���ارة  في  الفندقية  المن��شآت  ع��دد  ويتجاوز 
الثقافة  دائ����رة  لإح�������ص���اءات  ط��ب��ق��ا  فندقية” وذل����ك  و���ش��ق��ق  وم��ن��ت��ج��ع��ات 

وال�سياحة ـ �أبوظبي.
وجاء الإرتفاع في الإي��رادات بح�سب ر�صد المركز نتيجة الزيادة الم�سجلة في 
م�ؤ�شر الرقم القيا�سي لأ�سعار المبيت في المن��شآت الفندقية في �إمارة �أبوظبي 

خلال �شهر �سبتمبر بن�سبة %5.8 مقارنة مع ال�شهر الذي �سبق.
اح�صاءات  ال�سنوي بح�سب  الم�ستوى  المبيت على  العام لأ�سعار  الم�ؤ�شر  وكان 
العام  م��ن  �سبتمبر  �شهر  في   17.6% بن�سبة  انخف�ض  الإح�����ص��اء  م��رك��ز 

الجاري مقارنة مع ال�شهر ذاته من العام 2016.
فقد  لت�صنيفاتها  وفقا  الفندقية  المن��شآت  م�ستوى  على  التفا�صيل  وفي 
ارتفع الرقم القيا�سي لأ�سعار المبيت في الفنادق خلال �شهر �سبتمبر بن�سبة 
لل�شقق  بالن�سبة  زاد  ح�ني  في  �سبق  ال��ذي  �أغ�سط�س  م��ع  مقارنة   7.6%

الفندقية في نف�س فترة الر�صد 1%.
ي�شار الى �أن �إمارة �أبوظبي تعد من المناطق الجاذبة �سياحيا على م�ستوى 
ال�شرق الأو�سط وذلك في ظل التطور الذي �شهدته على الم�ستوى العمراني 

والخدماتي في قطاع ال�سياحة.
وتعتبر المن��شآت الفندقية العمود الفقري لل�سياحة كما �أن �أ�سعار الخدمات 

التي تقدمها هذه المن��شآت من �أهم عوامل جذب ال�سياحة.

•• دبي-الفجر: 

�أطلقت م�ؤ�س�سة محمد بن را�شد لتنمية 
�إحدى  والمتو�سطة،  ال�صغيرة  الم�شاريع 
وم�ؤ�س�سة  دب����ي،  اق��ت�����ص��ادي��ة  م���ؤ���س�����س��ات 
“ومينا WOMENA« برنامجاً في 
جامعة زايد لتمكين الن�ساء الإماراتيات 
�أعمال  ورائ���دات  م�ستثمرات  لي�صبحن 
الم�ستقبل في بيئة مثالية لريادة الأعمال 
و�شمال  الأو�����س����ط  ال�����ش��رق  م��ن��ط��ق��ة  في 
�أفريقيا. ويظهر تقرير كران�شبي�س لعام 
فقط   7% ي�شكّلن  الن�ساء  �أن   2017
المال  ر�أ���س  �شركات  ال��ق��رار في  من �صنّاع 
الا�ستثماري النفعي في اللاويات المتحدة 
الم�ؤ�سِ�سات  الن�ساء  وت�شكّل  الأم�ريك��ي��ة، 
منطقة  في  الأع��م��ال  رواد  م��ن   14%
عرب  افريقيا  و�شمال  الأو���س��ط  ال�شرق 
2017، و%10 من رواد الأعمال  نت 
الإماراتيين هيئة الأمم المتحدة للمر�أة. 
“ومينا  م��������ؤ��������س���������������س�������ة  وت�������������������رى 
المر�أة الإماراتية  �أن   »WOMENA
ق��ادرة على القيام ب��دورٍ مهم في مجالي 
على  وب��ن��اءً  والا�ستثمار،  الأع��م��ال  ري��ادة 
را�شد  ب��ن  محمد  م�ؤ�س�سة  ق��ام��ت  ذل���ك، 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع  لتنمية 
“برنامج  لإط���ل���اق  م��ع��ه��ا  ب���ال���ت���ع���اون 

م�ؤ�سِ�سات الم�ستقبل ومملاوت الم�ستقبل” 
الإماراتيات  الن�ساء  �إلى  يتوجه  ال���ذي 
الم�ستوى الجامعي واللواتي هن في  على 
المهنية لإع��داد مجموعةٍ  بداية حياتهن 
لي�صبحن  الإماراتيات  الن�ساء  قوية من 

م�ستثمرات ورائدات �أعمال. 
زايد  جامعة  في  ال�ربن��ام��ج  �إط�ل�اق  وتّم 
للطالبات في دبي، وهو يتوجّه �إلى الن�ساء 
اللواتي يفكّرن بمهنةٍ في مجال التمويل 
الأعمال.  ب���ري���ادة  اه��ت��م��ام��اً  يُ��ب��دي��ن  �أو 
واتّ���ب���ع���ت ال������دورة م�����س��اري��ن ع��ل��ى مدى 
“م�ؤ�سِ�سات  برنامج  وركز  �أ�سابيع،  �أربعة 
من  ال��ط��ال��ب��ات  تمكين  على  الم�ستقبل” 
بالمتانة  تتّ�سم  تج��اري��ة  �أع��م��الٍ  ت�أ�سي�س 
طالبات  البرنامج  ع��رّف  كما  والإب���داع. 
المال  ر�أ���س  ا�ستثمار  على  التمويل  ق�سم 
المهارات  اكت�ساب  من  ومكّنهن  المجازف، 
ال�شركات  في  ل�ل�ا����س���ت���ث���م���ار  ال��ل��ازم�����ة 
�أو العمل مع �شركات ر�أ�س المال  النا�شئة 

الا�ستثماري النفعي. 
و�ستتلقى فرق رائدات الأعمال الرابحات 
ال��دع��م م��ن م���ؤ���س�����س��ة مح��م��د ب��ن را�شد 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع  لتنمية 
والم������وارد  الأدوات  ل��ه��ن  ���س��ت��ق��دم  ال���ت���ي 
�أعمالهن  ت���أ���س��ي�����س  في  ل��ل��ب��دء  ال�ل�ازم���ة 
الطالبات  و����س���ت���ح�������ص���ل  ال����ت����ج����اري����ة. 

م�ؤ�سِ�سات  في  الأداء  في  الم���ت���ف���وق���ات 
الم�����س��ت��ق��ب��ل ع���ل���ى ف���ر����ص���ة ال���ت���دري���ب في 
WOMENA لتمكينهن من البدء 
تمويل  حقل  في  المهنية  حياتهن  بناء  في 

الم�شاريع الا�ستثمارية النفعية.
المدير  ن��ائ��ب  الم����ري،  م��ط��ر  �سعيد  وق���ال 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي لم���ؤ���س�����س��ة مح��م��د ب���ن را�شد 
والمتو�سطة:  ال�صغيرة  الم�شاريع  لتنمية 
الأع���م���ال دورٌ ح��ا���س��م في تمكين  ل��ري��ادة 
المر�أة، وترى الم�ؤ�س�سة زيادةً ملحوظة في 
مبادرات ريادة الأعمال من قبل الن�ساء. 
�أج�����ل ت��ع��زي��ز الم����واه����ب في مجال  وم����ن 
الأعمال،  ري��ادة  الأعمال وتن�شيط  ري��ادة 
لتنمية  را�شد  بن  محمد  م�ؤ�س�سة  تركز 
�سدّ  على  والمتو�سطة  ال�صغيرة  الم�شاريع 
التمويل.  مج��ال  في  �سيما  ولا  الثغرات، 
وت�����ش��ك��ل ���ش��راك��ت��ن��ا م���ع م���ؤ���س�����س��ة ومينا 
WOMENA خطوةً هامة �ستمكّن 
الن�ساء الم�ستثمرات ورائدات الأعمال من 
ناجحة  مبادراتٍ  في  مواردهن  ا�ستخدام 

وم�ستدامة.
وق����ال ب���ول ول��ي��ام��ز، ع��م��ي��د ك��ل��ي��ة �إدارة 
الأعمال في جامعة زايد: �إن ذهنية ريادة 
الأعمال هي في �صلب مهمتنا التعليمية. 
المهارات  بتنمية  فقط  طلابنا  يقوم  ولا 
والكفاءات في ريادة الأعمال ا�ستنادا الى 

�إن بع�ضهم  ب��ل  الأك��اديم��ي��ة،  ال��درا���س��ات 
من  وي�صبحون  التنفيذ  مو�ضع  ي�ضعها 
وبالإ�ضافة  الناجحة.  الأعمال  �أ�صحاب 
الى ذلك، يقوم �أ�ساتذتنا ب�إجراء البحوث 
ال��ت��ط��ب��ي��ق��ي��ة في ح��ق��ل ري�����ادة الأع���م���ال، 
مم���ا ي�����س��اع��د الم��ج��ت��م��ع الإم����ارات����ي على 
تطبيق حلولٍ مبتكرة وخلاقة للم�شاكل 
ال�صغيرة الواقعية في الأعمال التجارية. 
�إل��ي�����س��ا فريحة،  ق���ال���ت  وم����ن ج��ان��ب��ه��ا، 
 :WOMENA وم��ي��ن��ا  �����س��ة  م���ؤ���سِ
الم��ر�أة في  “ومينا” تركز على تمكين  �إن 

منطقة ال�شرق الأو�سط بدءاً بالا�ستثمار 
الأع�������م�������ال، و������ص�����لًاو الى  رائ����������دات  في 
ونحن  �أنف�سهن.  الم�ستثمرات  م�ساعدة 
والف�وضل  �إث��ارة الحما�سة  �أهمية  ندرك 
جداً  مبكرة  مرحلةٍ  من  اب��ت��داءً  لديهن 
م��ن ت��ط��وره��ن الم��ه��ن��ي. ون���رى في طلاب 
الأعمال،  ري���ادة  م�ستقبل  زاي���د  جامعة 
وهذا الم�ستقبل هو للن�ساء! ونحن نتطلع 
ال�شابات  ه���ؤلاء  العمل مع  �إلى موا�صلة 
ورائ����دات  م�ستثمرات  ي�صبحن  ع��ن��دم��ا 

�أعمال ناجحات.
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العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
    في الق�ضية رقم 2017/1231  ا�ستئناف تجاري   

المرفوعة من بنك الم�شرق )�شركة م�ساهمة عامة( بوكالة : ابراهيم ح�سن ابراهيم 
الملا للمحاماة - �ضد / هيتين كاملي�ش بهاتيا - بالا�شارة الى كتاب محكمة دبي 
الابتدائية الم�ؤرخ في 2017/12/11 والمت�ضمن تكليفي خبيرا في الق�ضية المذكورة 
يوم  الم��ذك��ورة  الق�ضية  في  خ�ربة  اجتماع  عقد  تقرر  بانه  علما  نحيطكم  اع�اله 
الخمي�س  الموافق 2017/12/21 ال�ساعة 12.00 ظهرا  وذلك على العنوان التالي 
: مكتب الخبير : احمد ماجد لوتاه - الهلال كابيتال- الطابق الثالث- مكتب 
رقم 302 بناية دبي الوطنية للتامين- بجانب ديرة �سيتي �سنتر- بور�سعيد هاتف 
2999000-04 لذا ندعوكم للح�وضر في الموعد المذكور وتقديم كافة مالديكم من 

م�ستندات ومذكرات.
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
    اعلان ن�شر اجتماع خبرة

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
 �إعلان بالن�شر بالح�ضور �أمام مكتب �إدارة الدعوى محكمة الا�ستئناف    

الرقم 2017/127 ا�ستئناف تجاري
الم�ست�أنف / را�شد فهد علي عبدالله �سهيل القحطاني 
الم�ست�أنف �ضده / وليد عبدالله ابراهيم جا�سم بهلول 

ر�أ���س الخيمة �ضد   - ا�ستئناف تجاري  الا�ستئناف رقم 2017/127  اقام عليك  قد 
ر�أ�س  بمحكمة  الا�ستئنافية  الدعوى  ادارة  مكتب  ام��ام  ح�وضرك  يقت�ضي  وعليه 
الخيمة يوم الثلاثاء الموافق 2017/12/19 ال�ساعة التا�سعة �صباحا او �إر�سال وكيل 
من  لديك  ما  وتقديم   ، الا�ستئناف  على  للاجابة  وذل��ك  المحدد  الوقت  في  عنك 
بينات ودفوع وفي حال تخلفك عن الح�وضر او ار�سال وكيل عنك في الوقت المحدد 

اعلاه فان مكتب ادارة الدعوى �سيبا�شر نظر الا�ستئناف غيابيا.    
 مدير �إدارة الدعوى - محمد طنينة 

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
 اعلان ن�شرا        

�إلى المنفذ �ضده /مطعم تاج خورفكان ويمثله باراتها �ساراتي فينكالتي�ش 
وكيل  وكيل  عبدالكريم  المنفذ/ح�سام  �أن  حيث  وذلك  خورفكان  مدينة  ومقرها 
ورثة ال�شيخ �صقر بن محمد القا�سمي - قد �أقام �ضدكم دعوى تنفيذية  بالرقم 
2017/119  تنفيذ لدى لجنة ف�ض  المنازعات الايجارية /�شعبة التنفيذ ببلدية 
مدينة خور فكان فيقت�ضي ح�وضركم �شخ�صيا �أو وكيلا عنكم لتقديم طلباتكم 
�أو تنفيذ وفقا للمادة 19 في مدة 15 يوم من تاريخ الإعلان. وفي حالة تخلفكم 
عن الح�وضر �أو عدم �إر�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد ف�إن اللجنة �وسف تقوم 

بنظر الدعوى في غيابكم
لجنة ف�ض المنازعات الايجارية 

قلم التنفيذ 

        الامارات العربية المتحدة 
حكومة ال�شارقة 

بلدية مدينة خورفكان  
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

 اعلان ن�شرا        
�إلى المنفذ �ضده /مطعم تاج خورفكان ويمثله باراتها �ساراتي فينكالتي�ش 

وكيل  وكيل  عبدالكريم  المنفذ/ح�سام  �أن  حيث  وذلك  خورفكان  مدينة  ومقرها 
ورثة ال�شيخ �صقر بن محمد القا�سمي - قد �أقام �ضدكم دعوى تنفيذية  بالرقم 
2017/119  تنفيذ لدى لجنة ف�ض  المنازعات الايجارية /�شعبة التنفيذ ببلدية 
مدينة خور فكان فيقت�ضي ح�وضركم �شخ�صيا �أو وكيلا عنكم لتقديم طلباتكم 
�أو تنفيذ وفقا للمادة 19 في مدة 15 يوم من تاريخ الإعلان. وفي حالة تخلفكم 
عن الح�وضر �أو عدم �إر�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد ف�إن اللجنة �وسف تقوم 

بنظر الدعوى في غيابكم
لجنة ف�ض المنازعات الايجارية 

قلم التنفيذ 

        الامارات العربية المتحدة 
حكومة ال�شارقة 

بلدية مدينة خورفكان  

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 2068
ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ �شركة هارول المحدودة وال�سيد �أمجد محمد ي�سري 
محمود الدويك وال�سيد/ ايمن محمد ي�سري محمود الدويك ، يرغبوا في رهن جميع 
ذات م�س�ؤولية محدودة  �شركة   ، م  م  ذ   - الفنية  التوريد والخدمات  �شركة  ح�ص�صهم في 
م�سجلة في دائرة التنمية الاقت�صادية في �إمارة ال�شارقة بموجب الرخ�صة التجارية رقم 
احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  ت�شارترد.    �ستاندرد  بنك  لدى   ،  12999
القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا 
الاعلان للعلم وانه �وسف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ 
العدل  الكاتب  مكتب  مراجعة  عليه  ذلك  حيال  اعترا�ض  اي  لديه  فمن  الاعلان  هذا 

المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 2066

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد يحيى غريب نواز ، باك�ستاني الجن�سية يرغب 
ق�صر  / مطعم  الم�سماة  الرخ�صة  100%  في  البالغة  كامل ح�صته  والتنازل عن  البيع  في 
خيبر - بموجب رخ�صة )723069( وذلك لل�سيد/ �صمد كل زيب خان لودهي ، باك�ستاني 

الجن�سية - تعديلات اخرى : -
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �وسف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 2065

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ جاك�وسن يليا�س بن يليا�س - هندي  الجن�سية يرغب في 
البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  في )باب الجرف لمقاولات النجارة الم�سلحة( 
بموجب رخ�صة رقم )723673( وذلك الى ال�سيد/ برين�س جون جون ماتيا�س - هندي 

الجن�سية - تعديلات اخرى : تنازل �صاحب الرخ�صة الى اخر. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �وسف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 2067

ليكن معلوما للجميع بان ال�سادة / محمد نا�صر محمد عبدالله - �إماراتي الجن�سية ، زاهد خان 
ا�سماعيل - باك�ستاني الجن�سية ، م�صعب جابر احمد جابر - �وسداني الجن�سية يرغبون في البيع 
بنغالي   - احمد  �سلطان  الا�سلام  رفيق  ال�سيد/  الى  البالغة )%100(  كامل ح�صتهم  والتنازل عن 
ال�شارقة  ب�إمارة  ت�أ�س�ست  ال�سيارات(  لت�صليح كهرباء  الف�ضي  )الو�سام  با�سم  الرخ�صة  الجن�سية في 
بموجب رخ�صة رقم )746719( - تم تغيير ال�شكل القانوني من �شركة اعمال مهنية الى م�ؤ�س�سة 

فردية بوكيل خدمات. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �وسف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد 
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/473 مدني كلي 
الى المحكوم عليه/1- �أمانباك ل�صناعة مواد التغليف والتعبئة - �ش ذ م م  مجهول 
محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2017/9/27  في 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ مجمع دبي ال�صناعي - �ش ذ م م - حاليا - مدينة 
دبي ال�صناعية - �ش ذ م م  - �سابقا - بف�سخ عقد الايجار الم�ؤرخ 4 فبراير 2007 �سند 
الدعوى مع الزام المدعي عليها بالر�وسم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/236 مدني كلي 
الى المحكوم عليه/1- اديفا للمواد الغذائية - �ش ذ م م  - مجهول محل الاقامة 
الدعوى  في   2017/7/31 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
ال�صناعي - �ش ذ م م - حاليا - مدينة دبي  اع�اله ل�صالح/ مجمع دبي  المذكورة 
ال�صناعية - �ش ذ م م  - �سابقا - بف�سخ اتفاقية الايجار الم�ؤرخة 2007/3/13 �سند 
الدعوى مع الزام المدعي عليها بالر�وسم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/476 مدني كلي 
الى المحكوم عليه/1- نديم وو�سيم ل�صناعة هياكل عربات النقل - �ش ذ م م   مجهول 
محل الاقامة نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2017/9/27  في 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ مجمع دبي ال�صناعي - �ش ذ م م - حاليا - مدينة 
دبي ال�صناعية - �ش ذ م م  - �سابقا - بف�سخ عقد الايجار الم�ؤرخ 29  مار�س  2007 
�سند الدعوى مع الزام المدعي عليها بالر�وسم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل 
يوما  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين  المحاماة.  حكما بمثابة الح�وضري  اتعاب 
ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  با�سم  �صدر  الاع�الن  ه��ذا  لن�شر  التالي  اليوم  من  اعتبارا 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2017/245 مدني كلي 

الى المحكوم عليهما/1- جامعة فينياكا 2- اريون �شلاما - مجهولي محل الاقامة 
الدعوى  في   2017/7/31 بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
ال�صناعي - �ش ذ م م - حاليا - مدينة دبي  اع�اله ل�صالح/ مجمع دبي  المذكورة 
ال�صناعية - �ش ذ م م  - �سابقا - بف�سخ اتفاقية الايجار الم�ؤرخة 2007/6/10 �سند 
الدعوى مع الزام المدعي عليها بالر�وسم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.   حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان حكم بالن�شر
   في  الدعوى رقم 2017/215 مدني كلي 

الاقامة  مح��ل  مجهول  م  م  ذ  ���ش   - للان�شاءات  بيلد  ه��اي  عليه/1-  المحكوم  الى 
الدعوى  في   2017/6/12 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم 
المذكورة اعلاه ل�صالح/ مجمع دبي ال�صناعي - �ش ذ م م - حاليا - و�سابقا - مدينة 
�سند  الم�ؤرخة 2005/12/19  الايجار  اتفاقية  بف�سخ    - م  م  ذ  �ش   - ال�صناعية  دبي 
الدعوى مع الزام المدعي عليها بالر�وسم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب 
المحاماة.  حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن 

را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
الوطنية  ابوظبي  �شركة  �صادرة  ا�سهم  �شهادات  ادناه  المذكور  المدعوون  فقد 

للتكافل )تكافل( عدد الا�سهم )2448( 
TKFL 226297 -  ع�شير عبدالله مرزوق المن�صوري

TKFL 226346 -  عبدالله ع�شير عبدالله مرزوق المن�صوري
TKFL 226290 -  محمد ع�شير عبدالله مرزوق المن�صوري
TKFL 226298 -  مرزوق ع�شير عبدالله مرزوق المن�صوري

TKFL 226300 -  حمد ع�شير عبدالله مرزوق المن�صوري
TKFL 226293 -  طايعة �صالح �سليم المن�صوري

TKFL 226304 -   حميدة عوي�ض مرزوق المنهالي
TKFL 226377 -   منى احمد يحيى المنهالي

فعلى من يجدها برجاء ت�سليمها الى ال�شركة المذكورة اعلاه او الات�صال على 
رقم 0501149000

    فقدان �شهادة ا�سهم
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان مح�ضر حجز بالن�شر
في الدعوى رقم   2015/1008  تنفيذ تجاري       

ان  ا�سكندر �سلطان خاجا - مجهول محل الاقامة - بما  المنفذ �ضده/1-  الى 
طالب التنفيذ/ هونيد ح�سين لكهاني ويمثله / �سميرة عبدالله علي قرقا�ش 
المبلغ  ب�سداد  اخطاركم   2017/11/22 بتاريخ  الابتدائية  دبي  محكمة  قررت   -
المنفذ به وقدره )5075454 درهم(  خلال �شهر من تاريخ التبليغ و�إلابيع العقار 
 - S02 )�شقة �سكنية - منطقة ور�سان الاولى رقم الار�ض 437 ا�سم المبنى : 
رقم الوحدة S16 وعقار نوعه ار�ض بمنطقة الثنية الخام�سة - رقم الار�ض 
قانون  الم��ادة 295 من  لمقت�ضيات ن�ص  المزايدة وفقا  لكم بطريق  والعائد   )386

الاجراءات المدني.   
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

مذكرة اعادة اعلان بالن�شر
في  الدعوى 2017/1579  ا�ستئناف تجاري   

الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- �شركة احمد �شرفي للتجارة العامة - ذ م م 2-محمد 
ر���ض��ا ع��ب��دال��رح��م��ن ���ش��رفي  مج��ه��ولي مح��ل الاق���ام���ة بم��ا ان الم�����س��ت���أن��ف /
الها�شمي ويمثله / علي م�صبح علي �ضاحي  ابراهيم  ال�سيد  كامل  محمد 
-  قد ا�ست�أنف الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2016/1106 تجاري كلي بتاريخ 
ال�ساعة   2018/1/3 الموافق  الارب��ع��اء   ي��وم  لها جل�سه  وح��ددت   2017/8/17
10.00 �صباحا  بالقاعة رقم ch2.D.16 وعليه يقت�ضي ح�وضركم او من 

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2017/1484  ا�ستئناف مدني   
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1-نوبي تك وود ورك�س - �ش ذ م م  مجهول محل الاقامة بما 
ان الم�ست�أنف /مجمع دبي ال�صناعي - �ش ذ م م - حاليا - مدينة دبي ال�صناعية 
الزرعوني - قد  ا�سماعيل محمد عبدالله  �سابقا( ويمثله / علي  م -  م  ذ  - �ش 
ا�ست�أنف القرار/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم : 2017/416 مدني كلي بتاريخ 
2017/11/12 وحددت لها جل�سه يوم الاثنين الموافق 2018/1/8 ال�ساعة 10.00 
يمثلكم  من  او  ح�وضركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.E.23 رقم  بالقاعة  �صباحا  

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2017/3209   تنفيذ تجاري  
الى المنفذ �ضده/1- اك�سبو هاو�س تريدنج - م م ح 2- جيرارد �وسبا�سينغ ني�سانكا ديا�س 
ووكيلها  وميدرها  ح  م  م   - تريدنج  هاو�س  اك�سبو  مالك  وب�صفته  ال�شخ�صية  ب�صفته 
التنفيذ/ طالب  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مجهول   - لل�شيكين  وال�ساحب  عنها  ومنابا 
راجبوت للتجارة العامة - �ش ذ م م  ويمثله / �سعيد مبارك عبيد احمد الزحمي - قد 
�أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بالت�ضامن بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )303120( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة - ب�صحة وتثبيت الحجز 
رق��م 5/2017 حجز تحفظي تج��اري في ح��دود ما تم الحجز عليه وبم��ا لا  التحفظي 
يتجاوز ما ق�ضت به المحكمة. وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك 

في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/2462  تجاري كلي               

الى المدعي عليه / 1- ري�شى با�سى 2- ميناك�شى با�سى  مجهولي محل الاقامة 
الملا  �إبراهيم  ح�سن  ابراهيم   / ويمثله  ع  م  �ش   - الم�شرق  المدعي/بنك  ان  بما 
-  قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن 
و  المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف  وال��ر���س��وم  دره���م(   667591.94( وق���دره  بمبلغ 
الاثنين   ي��وم  جل�سة  لها  وح���ددت  ك��ف��ال��ة.   ب�ال  المعجل  بالنفاذ  الح��ك��م  �شمول 
الموافق  2017/12/25  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  لديك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�وضر 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

�إعلان بالإحالة  - مكتب �إدارة الدعوى
الرقم 2017/255  تجاري كلي

مذكرة  �إعلان موعد جل�سة بالن�شر بالإحالة للح�ضور �أمام محكمة ر�أ�س الخيمة 
الى المدعي عليه / في�صل بابو ايداتودي  - 2/ خير الن�ساء ايراماكافيتيل بوتيكات 

حيث ان المدعي / بنك ر�أ�س الخيمة الوطني - �ش م ع  - قد اقام عليك الدعوى رقم 2017/255 تجاري كلي وعليه يقت�ضي 
�أمام الدائرة التجارية الكلية الثانية الم�سائية - يوم الخمي�س ال�ساعة الخام�سة م�ساء  ح�وضرك الى محكمة ر�أ�س الخيمة - 
الموافق 2017/12/21 م وذلك للاجابة على الدعوى ، وتقديم ما لديك من بيانات ودف��وع وفي حالة تخلفكم عن الح�وضر 
�إو �إر�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد �أعلاه فان المحكمة �ستبا�شر نظر الدعوى غيابيا ، بحقكم طالبا فيها �أولا/ الت�صريح 
وتاريخ  لائحتها  من  ب�صورة  عليهم  المدعي  و�إع�الن  مو�وضعها  لنظر  ممكنة  جل�سة  اق��رب  وتحديد  الماثلة  دعوانا  بت�سجيل 
رقم  عري�ضة  على  الأم��ر  بموجب  ال�صادر  التحفظي  الحجز  وتثبيت  ب�صحة  ثانيا/الق�ضاء   - مو�وضعها  لنظر  جل�سة  اول 
المبلغ المطالب به ال�صادر عن مقام قا�ضي الأمور  2017/14326 حجز تحفظي تجاري ال�صادر بتاريخ 2017/3/18 - بحدود 
الموقر والبالغ  5.438.705.47/ درهم )خم�سة ملايين واربع مائة وثمانية وثلاثين الف و�سبع  ر�أ�س الخيمة  الم�ستعجلة في 
المدعي قيمة مبلغ وقدره  للبنك  ي���ؤدي  بان  المدعي عليه  بالزام  الق�ضاء  ثالثا/  واربعين فل�س(،   و�سبعة  مائة وخم�سة درهم 
5.438.705.47 درهم )خم�سة ملايين واربع مائة وثمانية وثلاثين الف و�سبع مائة وخم�سة درهم و�سبعة واربعين فل�س( ، 
بالا�ضافة الى الفائدة القانونية بواقع 12% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد - رابعا/الق�ضاء بالزام المدعي 

عليهم بكافة الر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
مدير  �إدارة الدعوى          

 حكومة  را�س الخيمة
دائرة المحاكم

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة �إعادة �إعلان مدعي عليه بالن�شر

�صادرة من محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
في الق�ضية رقم )2017/7137( الدائرة الجزئية الرابعة 

الى المدعى عليهم /1- �شركة محمد لقمان التجارية - ذ م م 2- ن�صير احمد غلام حبيب 
حيث ان المدعي / �شركة البحار ال�سبع للتجارة - ذ م م  في الدعوى رقم 2017/7137 جزئي 

قد اقام عليك الدعوى المذكورة رقمها اعلاه ويطالبك فيها : 
الزام المدعي عليه الاولى بان ي�ؤدي الى المدعي مبلغ وقدره 167.080 درهم ، مع الفائدة الت�أخيرية 
وبواقع 15% من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد والزام المدعي عليه الثاني بان ي�ؤدي للمدعي 
مبلغ وقدره 167.080 درهم مع الفائدة الت�أخيرية بواقع 12 % من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام 

ال�سداد - مع الزامهم بالر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.     
، مكتب  الابتدائية  الاتحادية  ال�شارقة  الدعوى بمحكمة  �إدارة  امام مكتب  يقت�ضي ح�وضرك  لذلك 
رقم )8( - وذلك بتاريخ 2017/12/20 - وذلك للاجابة على الدعوى وتقديم ما لديك من بيانات 
، وفي حال تخلفكم عن الح�وضر او عدم ار�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد و�سيتم اتخاذ الاجراءات 

القانونية في غيابكم. 
مكتب �إدارة الدعوى  

الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

 �إعلان بالن�شر 
الى المدعى عليه /�صيدلية الممزر لمالكتها  تمارا هلال معروف ال�شكعة 

المدنية  الدائرة   2017/7222 رقم  الدعوى  في  ا�سلم  محمد  علي  ا�سد  المدعي/  بان  نعلمكم 
ب�سداد  المدعي عليه  الزام   : فيها  اعلاه يطالب  المذكورة  الدعوى  رفع  الثانية  قد  الجزئية 
مبلغ وقدره 59.375.78 درهم ، مع الفائدة الاتفاقية على هذا المبلغ بواقع 14% اعتبارا من 
اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  الر�وسم  الى  وبالا�ضافة  ال�سداد  تمام  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ 
ال�شارقة  الدعوى مكتب رقم 3 محكمة  ادارة  �أمام مكتب  لذا يقت�ضي ح�وضركم   - المحاماة 
الاتحادية الابتدائية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على الدعوى 
مرفقا بها كافة الم�ستندات ، وذلك يوم الاحد الموافق 2017/12/24 ، ال�ساعة 8 ون�صف �صباحا 
عدم  حال  وفي  عليه  مدعي  بو�صفك   - اعلاه  اليها  الم�شار  المذكور  الدعوى  في  للنظر  وذلك 

ح�وضرك �سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية بحقك غيابيا.  
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى 

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
    في الق�ضية رقم 2017/1819  تجاري كلي 

والا�ست�شارات  للمحاماة  ال�صباغ  : منى  بوكالة   - ع  م  �ش   - الم�شرق  بنك   : المرفوعة من 
الم����ؤرخ في  دب��ي  ك��ت��اب محكمة  الى  ب��الا���ش��ارة   - روي  ا�سي�س  ان���دراني   : - �ضد  القانونية 
بانه  علما  نحيطكم  اعلاه  المذكورة  الق�ضية  في  خبيرا  تكليفي  والمت�ضمن   2017/12/10
تقرر عقد اجتماع خبرة في الق�ضية المذكورة يوم الاربعاء الموافق 2017/12/20  ال�ساعة 
12.00 ظهرا - وذلك على العنوان التالي : مكتب الخبير/ احمد ماجد لوتاه- الهلال 
ديرة  بجانب   - للتامين  الوطنية  دبي  بناية   302 رقم  مكتب  الثالث-  الطابق  كابيتال- 
المذكور  الموعد  في  للح�وضر  ندعوكم  ل��ذا   04-2999000 هاتف  بور�سعيد  �سنتر-  �سيتي 

وتقديم كافة مالديكم من م�ستندات ومذكرات.
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
    اعلان ن�شر اجتماع خبرة

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

يعلن الخبير الح�سابي �أحمد جا�سم العبدولي - مركز الخليج للمحا�سبة والتدقيق 
تجاري   2017/2745 رقم  الق�ضية  في  الابتدائية  دبي  محكمة  قبل  من  والمعين 
 جزئي المقامة من المدعين / 1- فاينتريد ليميتد 2- فاين لمواد البناء - ذ م م 
وتنفيذا للمهمة فان المدعي عليها/ مباني دلما للمقاولات العامة - ذ م م - فرع 
الموافق  الاحد  يوم  عقده  المقرر  الخبرة  اجتماع  لح�وضر  مدعوة   - ابوظبي 
2017/12/17 ال�ساعة الحادية ع�شر قبل الظهر بمكتب الخبير - مركز الخليج 
للمحا�سبة والتدقيق - الكائن في دبي - ديرة - الخبي�صي - �شارع �صلاح الدين 
- بناية العبدولي )بناية معر�ض �سيراميك ر�أ�س الخيمة( الطابق الأول - مكتب 

ف : 042688846   رقم )104(  - ت : 042684700 	
الخبير الح�سابي 
�أحمد جا�سم العبدولي 

�إعلان ح�ضور
 اجتماع خبرة ح�سابي بالن�شر 
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العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
 مذكرة اعادة اعلان المدعى عليه بالن�شر

                             الى المدعي عليه/ �سيلفر كا�ستل للان�شاءات - �ش ذ م م  
نعلنكم ب�أن المدعيين قد اقامو عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة 

لها جل�سة  2017/12/18  ال�ساعة 3.00 

وكلفتكم المحكمة بالح�وضر او من يمثلكم قانونا وعليكم تقديما ما لديكم من مذكرات او م�ستندات 
للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة ايام على الاقل بالا�ضافة الى الر�وسم والم�صاريف وفي حال تخلفكم �وسف 

ي�صدر الحكم بمثابة الح�وضري. 
ق�سم الق�ضايا العمالية

    

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
 11404/2017/13 
 11407/2017/13
 11410/2017/13
 11647/2017/13

م
1
2
3
4

ا�سم المدعي
 عدنان برويز محمد برويز ر�ضا 

في�صل عبا�س غولزار احمد 
فيكا�ش رافيندرا 

خالد خيري عبد القادر جمعه 

مبلغ المطالبة
 6000 درهم + تذكرة العودة
9109 درهم + تذكرة العودة
8261 درهم + تذكرة العودة
7000 درهم + تذكرة العودة

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
 مذكرة اعادة اعلان المدعى عليه بالن�شر

                       الى المدعي عليه/�سيلفر كا�ستل للان�شاءات - �ش ذ م م  
نعلنكم ب�أن المدعيين قد اقامو عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة 

لها جل�سة 2017/12/20  ال�ساعة 3.00 

وكلفتكم المحكمة بالح�وضر او من يمثلكم قانونا وعليكم تقديما ما لديكم من مذكرات او م�ستندات 
للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة ايام على الاقل بالا�ضافة الى الر�وسم والم�صاريف وفي حال تخلفكم �وسف 

ي�صدر الحكم بمثابة الح�وضري.

ق�سم الق�ضايا العمالية

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
 10954/2017/13 
 10955/2017/13
 10952/2017/13

م
1
2
3

ا�سم المدعي
 �سري�ش رام دود هاناث 

انجاد كومار راجديف رام 
نانهاك �شاهانى 

مبلغ المطالبة
7999 درهم + تذكرة العودة
7999 درهم + تذكرة العودة
7163 درهم + تذكرة العودة

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/3816  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-�سانجيتا �ساداناندان �سانداناندان �سييتيبارامبيل كاندا�سان  
مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ دار التمويل الا�سلامي - �ش م خ ويمثله / 
المطالبة  الدعوى ومو�وضعها  عليك  �أق��ام  قد  المحرزي   علي  �سيف  �شيخه محمد 
درهم(   197340.82( وق���دره  بمبلغ  والتكافل  بالت�ضامن  عليهم  الم��دع��ي  ب��ال��زام 
وال��ر���س��وم والم�����ص��اري��ف وات��ع��اب الم��ح��ام��اة وال��ف��ائ��دة 12% م��ن ت��اري��خ 2017/4/10 
الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام  و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت 
ل��ذا ف�أنت مكلف  ال�ساعة   �ص ب   الم��واف��ق  2018/1/4   ي��وم الخمي�س   لها جل�سة 
بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/2778   تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1-فاميلي وورلد لل�سياحة وال�سفر - �ش ذ م م 2- م�صطفى ح�سن 
نيكلاو�س  روي����ال  الم��دع��ي/  ان  بم��ا  الاق��ام��ة  مح��ل  مج��ه��ولي   - �سليمان  عبدالحميد 
عليك  �أق��ام  قد    - المطوع  محمد  ح�سن  عبدالرحمن   / ويمثله  م  م  ذ  �ش   - لل�سياحة 
بمبلغ  والت�ضامن  بالت�ضامن  عليهم  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�وضعها  ال��دع��وى 
وقدره )55937.84 درهم( والر�وسم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ 
الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و �شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  وحددت لها 
 Ch1.C.12 جل�سة يوم الاثنين  الموافق  2017/12/25  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة 
لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/3813  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- �شركة رب�ض للمقاولات - ذ م م  مجهول محل الاقامة 
بما ان المدعي/ ال�سلمية المواد بناء للتجارة - �ش ذ م م قد �أقام عليك الدعوى 
درهم(   187840( وق����دره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  الم��ط��ال��ب��ة  وم��و���ض��وع��ه��ا 
الموافق  2017/12/25    والر�وسم والم�صاريف.  وحددت لها جل�سة يوم الاثنين  
من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.C.13 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/2221  تجاري كلي               

الى المدعي عليه / 1- محمد �صالح محمود زيدان  مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/ ابراهيم جواد فرهمندى ويمثله / خالد محمد �سعيد بوج�سيم -  قد �أقام 
عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بالزام المدعي عليها بمبلغ وقدره )1500000 
درهم( والر�وسم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة وحتى 
المعجل بلا كفالة.  وح��ددت لها جل�سة يوم  بالنفاذ  التام و �شمول الحكم  ال�سداد 
الاربعاء  الموافق  2017/12/20  ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة Ch1.B.8 لذا ف�أنت 
مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة تبليغ مدعي عليه بالن�شر

�صادرة من محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
في الق�ضية رقم )2017/6998( م�ستعجل ال�شارقة  

الى المدعى عليها /  ال�شركة القطرية العامة للت�أمين و�إعادة الت�أمين  
حيث ان المدعي / عبدالجليل جان �أكبر - باك�ستاني الجن�سية 

قد اقام عليك الدعوى المذكورة رقمها اعلاه  لدى هذه المحكمة ، ويطالب فيها بندب طبيب 
لتوقيع الفح�ص الطبي على المدعي  و�إثبات حالته ، وما به من ا�صابات وتحديد ن�سبة العجز 

ال�صحي الذي لحق به ، بالا�ضافة للر�وسم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة.      
لذلك يقت�ضي ح�وضرك امام هذه المحكمة )دائرة الأمول الم�ستعجلة( في تمام ال�ساعة الثامنة 
من  لديكم  ما  وتقديم  الدعوى  على  للاجابة  وذلك   2017/12/20 يوم  �صباح  من  والن�صف 
بيانات، وفي حال تخلفكم عن الح�وضر او عدم ار�سال وكيل عنكم في الوقت المحدد فان المحكمة 

�ستبا�شر نظرالدعوى في غيابكم.
مكتب �إدارة الدعوى  

الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/2728 تجاري جزئي                                                
الى المحكوم عليه/1- محمد محمود محمود برغ�ش  مجهول محل الاقامة نعلنكم 
المنعقدة بتاريخ  2017/10/18  في الدعوى المذكورة  بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
اعلاه ل�صالح/ بنك الاتحاد الوطني - بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي 
مبلغ مائة و�ستة وثلاثين الف و�ستمائة واثنين وع�شرين درهم والفائدة القانونية 
بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2017/8/9 وحتى تمام ال�سداد 
بمثابة  حكما  الم��ح��ام��اة.   ات��ع��اب  مقابل  دره��م  ال��ف  وبمبلغ  بالم�صروفات  وال��زم��ت��ه 
لن�شر  التالي  اليوم  اعتبارا من  يوما  قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين  الح�وضري 
هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم 

حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

   في  الدعوى رقم 2017/1264 تجاري جزئي                                              
الى المدعي عليه/1- كامران جاويد محمد طيب مجهول محل الاقامة بما �أن المدعي 
العمران  / عبدالله حمد عبدالله عمران  ع ويمثله  م  �ش   - الوطني  القيوين  ام  بنك   /
في   2017/10/24 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم   - ال�شام�سي 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح / بنك ام القيوين الوطني - �ش م ع  بالزام المدعي عليه 
بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 19.433.43 درهم وفائدة بن�سبة 9% من تاريخ رفع الدعوى في 
والف درهم مقابل  بالم�صروفات   المدعي عليه  والزمت  التام  ال�سداد  2017/4/10 وحتى 
اتعاب المحاماة.  حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا 
من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/3592  تجاري جزئي              
الى المدعي عليه / 1- دميترى دولز هانز كيى  مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي/ باول هاي�س   قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بالزام المدعي 
المحاماة  اتعاب  و  والم�صاريف  والر�وسم  دره��م(   364580( وق��دره  بمبلغ  عليه 
والفائدة  9% من تاريخ   الا�ستحقاق وحتى ال�سداد التام.   وحددت لها جل�سة 
 Ch1.C.12 بالقاعة  ال�ساعة 8.30 �ص  الم��واف��ق  2018/1/8   الاثنين   ي��وم 
لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/3591  تجاري جزئي              

الى المدعي عليه / 1- عقيل �سيد لتجارة اقم�شة ال�ستائر وال�سجاد - �ش ذ م م   
مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/ المازن للمفرو�شات ويمثله / ماجد �سعيد 
حمد الجلاف ال�وشيهي -  قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بالزام 
المدعي عليها بمبلغ وقدره )33.891 درهم( والر�وسم والم�صاريف واتعاب المحاماة 
والفائدة  12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.   وحددت لها جل�سة يوم 
Ch1.C.12 لذا  بالقاعة  ال�ساعة 8.30 �ص  الموافق  2017/12/17   الاح��د  
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت 
مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة �إعادة �إعلان مدعي عليه بالن�شر

�صادرة من محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
في الق�ضية رقم )2017/6619( الدائرة الجزئية الرابعة 

الى المدعى عليها / ميلون احمد كاجل عبدال�سلام - الجن�سية : بنغلادي�ش 
حيث ان المدعي / بنك ابوظبي التجاري في الدعوى رقم 2017/6619 جزئي تجاري 

قد اقام عليك الدعوى المذكورة رقمها اعلاه ويطالبك فيها : 
الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي الى البنك مبلغ وقدره 136089 درهم ، مع الفائدة القانونية وبواقع 
ومقابل  والم�صاريف  بالر�وسم  الزامهم  مع   - ال�سداد  تمام  وحتى  الدعوى  رفع  تاريخ  من   %12
اتعاب المحاماة.  لذلك يقت�ضي ح�وضرك امام الدائرة المدنية الجزئية الرابعة  بمحكمة ال�شارقة 
، بالقاعة رقم )140( - وذلك بتاريخ 2017/12/26  وذلك للاجابة على  الاتحادية الابتدائية 
الدعوى وتقديم ما لديكم من بيانات ، وفي حال تخلفكم عن الح�وضر او عدم ار�سال وكيل عنكم 

في الوقت المحدد و�سيتم اتخاذ الاجراءات القانونية في غيابكم
مكتب �إدارة الدعوى  

الامارات العربية المتحدة
وزارة العدل

محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
�إعادة �إعلان بالن�شر 

الى المدعى عليه الأول / ار�شاد علي مير بهادر - باك�ستاني الجن�سية
والمدعي عليه الثاني / البيت ال�سعودي للتجارة العامة - ذ م م 

نعلمكم بان المدعي/ بنك ابوظبي التجاري - �ش م ع  في الدعوى رقم 2017/5545 الدائرة المدنية الجزئية 
عليها  للمدعي  ت�ؤدي  بان  عليها   المدعي  الزام   : فيها  يطالب  اعلاه  المذكورة  الدعوى  رفع  قد   - الثالثة 
بالت�ضامن والتكافل ب�سداد مبلغ وقدره 226.122.22  درهم فقط )مئتان و�ستة وع�شرون الف ومائة واثنان 
قيد  تاريخ  من  �سنويا   %12 بواقع  القانونية  بالفائدة  الزامه  مع  فل�س(  وع�شرون  واثنان  درهم  وع�شرون 
الدعوى حتى تمام ال�سداد لكامل مبلغ المديونية - والزامهم بالر�وسم والم�صروفات واتعاب المحاماة - لذا 
يقت�ضي ح�وضركم �أمام الدائرة الجزئية الثالثة - مكتب رقم 152 - بمحكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية  
وذلك للاجابة على الدعوى وتقديم ما لديكم من بيانات وذلك يوم الاحد  الموافق 2017/12/19  للنظر في 
الدعوى المذكورة ارقامها بو�صفك مدعي عليه ، وفي حال تخلفكم عن الح�وضر  او عدم ار�سال وكيل عنكم 

فانه �سيتم ا�ستكمال الاجراءات القانونية في غيابك.
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى 

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
انذار عدلي بالن�شر

رقم 2017/8528
المنذر : الإمارات للمقاولات العالمية - �ش ذ م م 

بوكالة المحامين / �سامي المدفع ، خالد عبدالوهاب ، عمر الزاهر ، علي ال�صرومي 
المنذر اليه : لكي هوم للأعمال الكهرميكانيكية - �ش ذ م م 

بموجب هذا الانذار العدلي فان المنذرة تنذر المنذر اليها باخلاء الغرف الم�ؤجرة الثلاث الم�شغوله 
من قبل الغير )�شركة عنوان للت�صميم الداخلي - ذ م م( على الفور وت�سليمها للمنذرة خالية 
من ال�وشاغل وبالحالة التي كانت عليها عند بداية التعاقد مع ت�سديد المتر�صد من بدل الايجار 
واثمان المياه والكهرباء وخلافه من تاريخ انتهاء العقد في 2015/10/4 وحتى تاريخ الاخلاء ، 
والا فانه يحق للمنذر اتخاذ كافة الاجراءات المدنية والجزائية لحفظ حقها في ا�ترسداد الغرف 
الر�وسم  كافة  اليها  المنذر  تحميل  مع  حق  وج��ه  دون  للغير  ت�أجيرها  تم  التي  الثلاث  الم���ؤج��رة 

والم�صاريف والتعوي�ضات - ومع حفظ كافة الحقوق الاخرى. 
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

 في  الدعوى رقم  2017/119  احوال نف�س غير م�سلمين 
الى المدعي عليه/1- خو�سيه لوي�س �سيت�شي مجهول محل الاقامة بما �أن المدعي / يانيك دانيل ج ليفيك ويمثله / محمد 
�أحمد �سعيد ال�سعدي - نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ  2017/11/19  في الدعوى المذكورة اعلاه 
ل�صالح/ يانيك دانيل ج ليفيك بحكمت المحكمة : بمثابة الح�وضري   1- بتطليق المدعية يانيك دانيل ج ليفيك على زوجها 
المدعي عليه خو�سيه لوي�س �سيت�شى طلقة بائنة لل�ضرر وعلى المدعية اح�صاء عدتها ال�شرعية وفق حالها عقب �صيرورة 
هذا الق�ضاء بالتطليق باتا  2- بمد �سن ح�ضانة ال�صغار الي�سيو �سيت�شى وتيزيانو �سيت�شى ولورنزو �سيت�شى للمدعية  3- 
بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ الفين درهم �شهريا نفقة زوجية من تاريخ الامتناع الحا�صل في 2017/11/30 
وحتى �صيرورة الحكم بالتطليق باتا  4- بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ ثلاثة الفا درهم لل�صغار الي�سيو 
�سيت�شى وتيزيانو �سيت�شى ولورنزو �سيت�شى بال�وسية فيما بينهم من تاريخ الامتناع الحا�صل في 2016/11/30  5- بالزام 
والان�شطة  النقل  �شاملة  �سيت�شى  ولورنزو   �سيت�شى  وتيزيانو  �ستي�شى  الي�سيو  لل�صغار   الدار�سية  الر�وسم  ب�سداد  المدعي 
المدر�سية والريا�ضية  6- بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعية مبلغ �ستة وثلاثين الف درهم �سنويا اجر م�سكن ح�ضانة 
الدعوى  رفع  تاريخ  من  �شهريا  دره��م  الف  يجاوز  لا  فيما  والكهرباء  والمياه  والانترنت  الهاتف  فواتير  و�سداد  ال�صغار 
الحا�صل في 2017/7/6  7 - برف�ض ما عدا ذلك من طلبات.  8- بالزام المدعي عليه بالر�وسم والم�صروفات.  حكما بمثابة 
الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو 

ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/8536

المنذر : بنك ابوظبي التجاري - �ش م ع 
المنذر اليه : عبد الله عبدالغنى عبدالله مفلح 

المو�ضوع : 
المبالغ  �سداد  و�سرعة  ب�ضرورة  اليه  المنذر  تنذر  العدلي  الان��ذار  المنذر بموجب هذا  فان 
المتر�صدة بذمته وذلك نظير مديونية وقدرها 52.465.49 درهم عن قيمة المركبة اودى 
�أية 4 فور خ�صو�صي بني موديل  ال�سيارة 2012 رقم اللوحة 10366 كود ال�سيارة والامارة 
T - دبي وذلك في غ�وضن �سبعة ايام من تاريخ هذا الانذار والا �سي�ضطر المنذر لاتخاذ 
كافة الاجراءات القانونية �ضد المنذر اليه مع حفظ كافة حقوق المنذر والمن�صو�ص عليها 
بمقت�ضى القانون والاتفاق الا وهي حجز ال�سيارة المو�صوفة بالانذار وبيعها ل�سداد المبلغ 

الم�ستحق المنوه عنه اعلاه مع الفوائد والر�وسم واتعاب المحاماة.  
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/8526

المنذر : الخاجة للعقارات  - ويمثله بالتوقيع ال�سيدة / اعتماد بخيت ف�ضل محمد نور 
وتخلي�ص  للطباعة  ال�سريع  الاختيار   : اليه  المنذر   - ا�صلاو  م�صدقة  وكالة  بموجب   -

المعاملات - �ش ذ م م - مجهول محل الاقامة  
ن�ص الإعلان بالن�شر 

ينذر  المنذر / المنذر المنذر ، باخلاء العين الم�ؤجرة التي ت�سلمها عليه وخاليا من ال�وشاغل 
تاريخ الاخلاء  تاريخ 2016/1/16 وحتى  الم�ستحقة من  القيمة الايجارية  وب�سداد كامل 
الانذار  ا�ستلامه هذا  تاريخ  يوم من   30 اق�صاها  وذل��ك في مدة  المفاتيح  وت�سليم  الفعلي 
والا �سي�ضطر المنذر ا�سفا الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية مع تحميل المنذر اليه كافة 

ر�وسم التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

انذار عدلي بالن�شر
رقم 2017/8527

المنذر : الخاجة للعقارات  - ويمثله بالتوقيع ال�سيدة / اعتماد بخيت ف�ضل محمد نور - 
بموجب وكالة م�صدقة ا�صلاو

المنذر اليه : التميز لل�سياحة - �ش ذ م م  - مجهول محل الاقامة  
ن�ص الإعلان بالن�شر 

ينذر  المنذر / المنذر المنذر ، باخلاء العين الم�ؤجرة التي ت�سلمها عليه وخاليا من ال�وشاغل 
تاريخ الاخلاء  تاريخ 2016/1/16 وحتى  الم�ستحقة من  القيمة الايجارية  وب�سداد كامل 
الانذار  ا�ستلامه هذا  تاريخ  يوم من   30 اق�صاها  وذل��ك في مدة  المفاتيح  وت�سليم  الفعلي 
والا �سي�ضطر المنذر ا�سفا الى اتخاذ كافة الاجراءات القانونية مع تحميل المنذر اليه كافة 

ر�وسم التقا�ضي واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2017/139   ا�ستئناف تجاري 
محل  مجهول  ليمتد   هولدينجز  ا���س  ام  ا���س   -1 ���ض��ده/  الم�ست�أنف  الى 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف /عارف بخاري رحمن ويمثله / �سليمان �صالح 
رقم   بالدعوى  ال�صادر  القرار/ الحكم  ا�ست�أنف  قد   - ال�شبلي  �سالم  علي 
يوم  جل�سه  لها  وح���ددت    2017/1/19 بتاريخ  كلي  تج��اري   2015/1124
رقم  بالقاعة  �صباحا    10.00 ال�ساعة   2017/12/19 الم��واف��ق  ال��ث�الث��اء 
ch2.E.23 وعليه يقت�ضي ح�وضركم او من يمثلكم قانونيا وفي حال 

تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/617  عقاري كلي                 

ب��اغ��اري��ا  مجهول محل  ���س��اروج ك��وم��ار  ب��اغ��اري��ا  الم��دع��ي عليه / 1- نيليما  الى 
الدعوى  عليك  �أق���ام  ق��د   - م�ساهمة خا�صة  الم��دع��ي/ تم��وي��ل  ان  الاق��ام��ة بم��ا 
ومو�وضعها المطالبة  بف�سخ اتفاقية الاجارة الم�ؤرخة 2008/9/16 وت�سليم العقار 
مو�وضعها والزام المدعي عليها بدفع مبلغ وقدره )2277894 درهم( كتعوي�ض 
الاحد   يوم  جل�سة  لها  وح��ددت  المحاماة.    اتعاب  ومقابل  والم�صاريف  والر�وسم 
الموافق  2017/12/24  ال�ساعة 11.00 �ص بالقاعة Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف 
او  م��ذك��رات  م��ن  ل��دي��ك  م��ا  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  م��ن  �أو  بالح�وضر 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/2655  مدني جزئي              

الى المدعي عليه / 1-محمد ابراهيم �سعيد احمد زكي المدبولي  مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي/ ريهام �سمير ح�سنى حمزة  ويمثله / حبيب عبدالرحيم 
عبدالله الحو�سني -  قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بالزام المدعي 
 50.000( وق��دره  والتعوي�ض بمبلغ  دره��م(    325.000( وق��دره  عليهما بمبلغ 
درهم( والفائدة 12% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والر�وسم والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحاماة.   وحددت لها جل�سة يوم الاحد  الموافق  2017/12/24  
من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   Ch1.B.10 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة 
يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان حكم بالن�شر
         في  الدعوى رقم 2017/2995  تجاري جزئي 

الى المدعي عليه/1- �سينابا �سيكار مجهول محل الاقامة بما ان المدعي/بنك ام القيوين 
بان  نعلنكم  ال�شام�سي  ال��ع��م��ران  ع��م��ران  ع��ب��دالله  حمد  ويمثله:عبدالله  ����ش.م.ع  الوطني 
المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2017/10/29  في الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/

بنك ام القيوين الوطني �ش.م.ع بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ مقداره 
تاريخ:2008/1/10  من  �سنويا   %9 بواقع  ب�سيطة  فائدة  اليه  م�ضافا  دره��م   )5155.29(
وحتى:2017/8/26 ثم فائدة ب�سيطة على الاجمالي بواقع 9% �سنويا من تاريخ:2017/8/26 
اتعاب  مقابل  دره��م  خم�سمائة  ومبلغ  والم�صاريف  بالر�وسم  والزمته  ال�سداد  تم��ام  وحتى 
المحاماة ورف�ضت ما عدا ذلك من طلبات . حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال 
ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ 

محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
       اعادة اعلان بالن�شر        

   في  الدعوى 2017/2204  تجاري كلي
الى المدعي عليه / 1-الواحة العربية للعطور )�شركة ذات م�س�ؤولية محدودة( 2- عزيز 
المتحد  العربي  البنك  المدعي/  ان  الاقامة بما  الرحمن مجهول محل  الرحمن عطاء 
المطالبة  الدعوى ومو�وضعها  �أقام عليك  ���ش.م.ع ويمثله:موزة عبيد ربيع الخظر قد 
للبنك  ي�ؤديا  بان  بينهما  فيما  والت�ضامم  والتكافل  بالت�ضامن  عليهما  المدعي  بالزام 
من   %12 بواقع  القانونية  الفائدة  مع  دره��م   )1.148.657.91( مبلغ  قيمة  الم�ستدعي 
الموافق  الاربعاء  لها جل�سة يوم  ال�سداد. وحددت  الق�ضائية وحتى تمام  المطالبة  تاريخ 
�أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   Ch2.E.22 بالقاعة  �ص   9.30 ال�ساعة   2018/1/3
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/566  عقاري كلي

الى المدعي عليه / 1-محمد ر�ضا عبدالرحمان هومن زاده 2- فاطمة محمد ر�ضا هومن 
المدعي/ امير ح�سين كريمي دو�ست ويمثله:احمد  ان  زاده مجهول محل الاقامة بما 
عبدالله �ضاحي عبدالله ال بوعميم قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بف�سخ 
اتفاقية التبادل الم�ؤرخة:2009/12/17 واعادة الحال الى ما كان عليه والزام المدعي عليه 
الارا�ضي والاملاك  دائ��رة  ت��اور لدى  رق��م:702 بم�شروع كري�ستال  المكتب  بنقل ملكية 
ل�صالح المدعي وت�سليمه الى المدعي خاليا من ال�وشاغل الزامهما بالر�وسم والم�صاريف 
والاتعاب. وحددت لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2017/12/17 ال�ساعة 11.00 �ص بالقاعة 
Ch1.B.8 لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك 
حالة  وفي  الأق���ل  على  �أي���ام  بثلاثة  الجل�سة  قبل  للمحكمة  م�ستندات  او  م��ذك��رات  م��ن 

تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية



العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/11499  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-ا�س ايه ار لمقاولات البناء �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما 
ان المدعي /محمد ا�سان نينا محمد �شاهل حميد قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )20666 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 
ال�شكوى:MB178564373AE  وحددت  رقم  والم�صاريف  والر�وسم  درهم( 
 ch1.A.5 لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2017/12/24 ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة
من  لديك  ما  بتقديم  وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا 

مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/8679  عمالي جزئي
الى الم��دع��ي عليه / 1-ب�ل�اك اي��ر���س كافيه مجهول مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
المدعي /هارون مياه مياه خان قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة 
 2000( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(   26943( وقدرها  عمالية  بم�ستحقات 
الموافق  ي��وم الخمي�س  لها جل�سة  وح���ددت  والم�����ص��اري��ف   وال��ر���س��وم  دره���م( 
مكلف  ف�أنت  ل��ذا   ch1.A.1 بالقاعة  �ص   08.30 ال�ساعة   2017/12/14
بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/11351  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-دانة للطاقة الكهربائية �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما 
المطالبة  ومو�وضعها  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  �شيريانديراكات  /�شهاب  المدعي  ان 
درهم(   1000( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م(   18138( وقدرها  عمالية  بم�ستحقات 
والر�وسم والم�صاريف رقم ال�شكوى:mb178232377ae  وحددت لها جل�سة 
ch1.A.1 لذا  يوم الاثنين الموافق 2017/12/18 ال�ساعة 15.00 م�ساءا بالقاعة 
ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 

او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/471  عمالي كلي
الى المدعي عليه / 1-999 للو�ساطة العقارية مجهول محل الاقامة بما ان المدعي 
انوهي  ملك  محمد  عبدالله  ويمثله:احمد  يو�سف  محمد  ملك  يو�سف  /رمي�سة 
قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )94899 
المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�وسم  دره��م(   3000( بمبلغ  ع��ودة  وتذكرة  دره��م( 
رقم ال�شكوى:mb173532975ae  وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 
2017/12/26 ال�ساعة 09.30 �ص بالقاعة ch2.E.22 لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 

قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل , علما بان الدعوى احيلت.
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2017/11317  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-الدرب المعمور للاعمال الفنية ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
الدعوى  �أق���ام عليك  ق��د  ع��ب��ده  اح��م��د  �سعيد عبدالقوي  الم��دع��ي /مح��م��د  ان  بم��ا 
ومو�وضعها المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )18760 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ 
  MB178133350AE:ال�شكوى رقم  والم�صاريف  والر�وسم  دره��م(   2000(
ال�ساعة 08.30 �ص بالقاعة  الموافق 2017/12/20  وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء 
ch1.A.5 لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

      مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر
   في  الدعوى 2017/11223  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-فيوت�شر لخدمات ت�أجير ال�سيارات ���ش.ذ.م.م مجهول محل 
الاقامة بما ان المدعي /عمرو عبدالرحمن فرج عبدالجليل قد �أقام عليك الدعوى 
عودة  وت��ذك��رة  دره��م(   8883( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات  المطالبة  ومو�وضعها 
  mb178207041ae:بمبلغ )2000 درهم( والر�وسم والم�صاريف رقم ال�شكوى
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2017/12/20 ال�ساعة 15.00 م�ساءا بالقاعة 
ch1.A.2 لذا ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما 

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/10354  عمالي جزئي

الى المدعي عليه / 1-الجمال والب�شرة العالمية ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي /�ساداناندا براديب ايدوارد ديفابرا�ساد قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )334000 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )1500( 
وحددت    MB177657671AE:ال�شكوى رقم  والم�صاريف  والر�وسم  دره��م 
لها جل�سة يوم الاحد الموافق 2017/12/17 ال�ساعة 08.30 �ص بمكتب القا�ضي لذا 
ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن 

الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/6483  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-�شهاب الجزيرة للان�شاءات �ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة بما ان 
المدعي /محمد ابوالكلام ازاد محمد حفيظ علي قد �أقام عليك الدعوى ومو�وضعها 
المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )19542 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )1500( 
  MB174812358AE/2017:ال�شكوى رقم  والم�صاريف  والر�وسم  دره��م 
�ص   08.30 ال�����س��اع��ة   2017/12/28 الم���واف���ق  الخ��م��ي�����س  ي���وم  ج��ل�����س��ة  ل��ه��ا  وح�����ددت 
وعليك  قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   ch1.A.5:بالقاعة
بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على 

الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
       �إعادة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/10185  عمالي جزئي
الى المدعي عليه / 1-ابراهيم العيناوي للنقليات ���ش.ذ.م.م مجهول محل الاقامة 
المطالبة  الدعوى ومو�وضعها  �أق��ام عليك  قد  �شرتوح  تركي  المدعي /ماهر  ان  بما 
درهم   )2000( بمبلغ  ع��ودة  وت��ذك��رة  دره���م(   7667( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات 
والر�وسم والم�صاريف رقم ال�شكوى:MB177658907AE  وحددت لها جل�سة 
يوم الاربعاء الموافق 2017/12/20 ال�ساعة 15.00 م�ساءا بالقاعة:ch1.A.2 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن 

الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/11683  عمالي جزئي

������ش.ذ.م.م مج��ه��ول مح��ل الاق��ام��ة بما  الم��دع��ي عليه / 1-اك��واج��ت��ك لل�شحن  الى 
المطالبة  ومو�وضعها  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد  خ��ان  ك��الا  احمد  /�شكيل  المدعي  ان 
درهم   )2000( بمبلغ  ع��ودة  وت��ذك��رة  دره��م(   16200( وق��دره��ا  عمالية  بم�ستحقات 
والر�وسم والم�صاريف رقم ال�شكوى:mb178651550ae  وحددت لها جل�سة 
يوم الاربعاء الموافق 2017/12/20 ال�ساعة 15.00 م�ساءا بالقاعة:ch1.A.1 لذا 
ف�أنت مكلف بالح�وضر �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات 
او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل, وفي حالة تخلفك ف�أن 

الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/4975  تنفيذ عمالي 

الى المنفذ �ضده/1- مطعم ومقهى كازانوفا مجهول محل الاقامة بما 
ان طالب التنفيذ/�ساليفو �وسوى  قد �أقام  عليك الدعوى التنفيذية 
وق��دره )4000( درهم  به  المنفذ  المبلغ  والزامك بدفع  اع�اله  المذكورة 
 )620( مبلغ  الى  بالا�ضافة  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ  ط��ال��ب  الى 
درهم ر�وسم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2017/4788  تنفيذ عمالي 
الى المنفذ �ضده/1- البحر المتو�سط للخدمات الفنية �ش.ذ.م.م مجهول 
عبدالعزيز  وهبه  عرفات  التنفيذ/جمعه  طالب  ان  بما  الاق��ام��ة  محل 
والزامك  اع�اله  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام  عليك  قد  العجمي  
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )6190( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة 
المحكمة بالا�ضافة الى مبلغ )682( درهم ر�وسم لخزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
    في الدعوى رقم 2017/3954  تنفيذ عمالي 

���ش.ذ.م.م مجهول  الى المنفذ �ضده/1- طريق الحياة لانظمة ال�سلامة 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/نيك دار خان حق نواز خان  قد �أقام  
عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به 
وقدره )10550( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة بالا�ضافة الى 
مبلغ )936( درهم ر�وسم لخزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 

15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/3531 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1- وورلد وايد اوك�شنيرز ليميتد مجهول محل الاقامة 
والغاز  النفط  ح��ق��ول  لخ��دم��ات  ���س��اري  التنفيذ/م�ؤ�س�سة  ط��ال��ب  ان  بم��ا 
والنقليات العامة - ويمثلها ويمثله:عبدالرحمن ن�صيب عبدالرحمن بن 
بدفع  والزامك  اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  ن�صيب قد 
او خزينة  التنفيذ  الى طالب  دره��م  وق��دره )489451.53(  به  المنفذ  المبلغ 
المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة 

عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/1878 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1- �شارات بانديا�سا لابارامب مجهول محل الاقامة بما 
عبدالله  مطر  ويمثله:عبدالله  ريجو  مانويل  التنفيذ/نل�وسن  طالب  ان 
الزعابي قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )127796( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 
عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه 

الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان حكم بالن�شر

         في  الدعوى رقم 2017/5717  عمالي  جزئي 
محل  مجهول  ����ش.ذ.م.م   ال�سلامة  لانظمة  الحياة  طريق  عليه/1-  المحكوم  الى 
في    2017/10/18 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  ب��ان  نعلنكم  الاقامة 
الدعوى المذكورة اعلاه ل�صالح/ابراهيم احمد �سيد �سيد الاحمدي بالزام المدعي 
او  العودة الى موطنه  ت�ؤدي للمدعي مبلغ )47366.40( درهم وتذكرة  بان  عليها 
قيمتها نقدا ما لم يكن وقت التنفيذ قد التحق بخدمة �صاحب عمل اخر والزمتها 
بالمنا�سب من الم�صروفات واعفت المدعي من ن�صيبه منها ورف�ضت ما عدا ذلك من 
طلبات . حكما بمثابة الح�وضري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 
اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد 

بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/2085  ا�ستئناف تجاري    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- خان و�شيريان - �شركة منطقة حرة مجهول محل 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف / ايركو للاعمال الفنية �ش.ذ.م.م ويمثله:ريا�ض 
رقم  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف/  قد  الكبان  محمود  عبدالمجيد 

2016/2960 تجاري جزئي بتاريخ:2017/11/6
 10.00 ال�ساعة   2018/1/17 الم��واف��ق  الارب��ع��اء   ي��وم  جل�سه  لها  وح���ددت   
من  او  ح�وضركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.19 رق��م  بالقاعة  �صباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
مذكرة اعلان بالن�شر

   في  الدعوى 2017/384  ا�ستئناف عقاري    
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- نظام �صاحب نا�صري مجهول محل الاقامة بما 
دبي  فرع  مقفلة  م�ساهمة  العقاري  للتطوير  ابيار  �شركة   / الم�ست�أنف  ان 
قد ا�ست�أنف القرار/ الحكم ال�صادر بالدعوى رقم 2016/471 عقاري كلي 

بتاريخ:2017/8/23
 10.00 ال�ساعة  الموافق 2017/12/20  الارب��ع��اء   ي��وم  لها جل�سه  وح��ددت   
من  او  ح�وضركم  يقت�ضي  وعليه   ch1.C.11 رق��م  بالقاعة  �صباحا  

يمثلكم قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2017/1600 تنفيذ مدني  
الاقامة بما  النعيمي مجهول محل  عبيد  المنفذ �ضده/1-  خليفة  الى 
ان طالب التنفيذ/نا�شنال �سيكيوريتي جاردز ���ش.ذ.م.م  قد �أقام عليكم 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامكم بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)18260( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة  .وعليه فان المحكمة 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة   

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/3553 تنفيذ تجاري

مجهول  �����ش.ذ.م.م  اللحوم  لتجارة  النايف  ���ض��ده/1-  المنفذ  الى 
محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شاهين ف�ضل لتجارة اللحوم 
الطازجة والمبردة قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه 
به وق��دره )11775( درهم الى طالب  المنفذ  المبلغ  والزامك بدفع 
التنفيذ او خزينة المحكمة وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
في الدعوى رقم 2017/520 تنفيذ عقاري

الى المنفذ �ضده/1- ابو الح�سن تيزغالام زون��وزي مجهول محل الاقامة 
الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  ذ.م.م  التنفيذ/المدار للا�ستثمارات  ان طالب  بما 
المنفذ به وقدره )53764(  المبلغ  المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية 
وال�شراء  البيع  المحكمة 2- ف�سخ عقد  او خزينة  التنفيذ  درهم الى طالب 
الم�ؤرخ:2008/4/7 مو�وضع الدعوى وباحقية المدعيتين في الاحتفاظ بمبلغ 
المحكمة  فان  عليه.وعليه  المدعي  من  الم�سدد  المبلغ  من  دره��م   )250.000(
�ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   
اعلان �صحيفة طعن بالن�شر 

في الطعن 2017/703 طعن تجاري
تدعو دائرة محاكم دبي - محكمة التمييز
الطاعن/1- �سامي محمد �صالح اليحيى

ويمثله:احمد مهير خمي�س عبيد بن م�سحار 
عجمان  ���ش.م.ح  انترنا�شيونال  �سبرد  �شركة  �ضده:1-  المطعون  باعلان 
مجهولي محل الاقامة نعلنكم ب�أن الطاعن �أقام عليكم الطعن المذكور 
للرد على  وذل��ك  التمييز  الى محكمة  عليكم الح�وضر  ويتوجب  �أع�اله 

�صحيفة الطعن المقدمة �ضدكم .
رئي�س الق�سم  

محاكم دبي

محمكة  التمييز
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

مذكرة �إعادة اعلان بالن�شر
   في  الدعوى 2017/630  ا�ستئناف عمالي    

محل  مجهول  ذ.م.م  انترنا�شيونال  هيما�سكو   -1 �ضده/  الم�ست�أنف  الى 
الاقامة بما ان الم�ست�أنف / لقمان �سيد علي  قد ا�ست�أنف القرار/ الحكم 

ال�صادر بالدعوى رقم 2017/630 عمالي جزئي بتاريخ:2017/4/2     
وحددت لها جل�سه يوم الثلاثاء الموافق 2018/1/2 ال�ساعة 10.00 �صباحا  
يمثلكم  م��ن  او  ح�وضركم  يقت�ضي  وعليه   ch2.D.18 رق��م  بالقاعة 

قانونيا وفي حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف
العدد 12196 بتاريخ 2017/12/12   

       اعادة اعلان بالن�شر        
   في  الدعوى 2017/612  مدني كلي

المدعي/  ان  بما  الاقامة  محل  مجهول  الك�سندروفنا  1-ايكاترينا   / عليه  المدعي  الى 
ال�شيخ محمد بن يحيى بن ناجي الروي�شان - ب�صفته مالك �شركة �سب�أ �سرفي�سز م.م.ح 
الدعوى  �أق��ام عليك  قد  كلندر عبدالله ح�سين  )م�ؤ�س�سة منطقة حره( ويمثله:خالد 
والر�وسم  دره��م   )526340( وق���دره  بمبلغ  عليه  الم��دع��ي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�وضعها 
التام  ال�سداد  وحتى  المطالبة  ت��اري��خ  م��ن   %12 وال��ف��ائ��دة  المحاماة  وات��ع��اب  والم�صاريف 
ومقابل اتعاب المحاماة. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 2017/12/12 ال�ساعة 
قانونيا  يمثلك  من  �أو  بالح�وضر  مكلف  ف�أنت  ل��ذا   Ch2.E.21 بالقاعة  �ص   9.30
وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام 

على الأقل وفي حالة تخلفك فان الحكم �سيكون بمثابة ح�وضري.
رئي�س الق�سم 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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 ي�شير بحث جديد نُ�شر في مجلّة Neurolmage Clinical �إلى 
ر  م�ؤ�ّش المكتوبة  الكلمات  لمعالجةِ  الفرد  �إليه  يحتاج  الذي  الوقت  �أن 

موثوق �إلى خطر �إ�صابته بداء الزهايمر.
تركّز درا�سة جديدة على مر�ضى يعانون �ضعفاً �إدراكيّاً ب�سيطاً، 
 65 الذين تج��اوزوا  الم�سنين، خ�صو�صاً  وهي حالة ت�صيب 
ال���ذاك���رة والإدراك  رون م�����ش��اك��ل في  ف��ي��ط��ّو ال��ع��م��ر،  م��ن 

�صغيرة �إنما ملحوظة.
لدى  ب��ال��ذاك��رة  المرتبطة  الم�شاكل  خ��ط��ورة  ع��دم  رغ��م 
الم�صابين بال�ضعف الإدراكي الب�سيط مقارنة بمر�ضى 
ر هذا ال�شكل  الزهايمر، ف�إن معظم الفريق الأوّل يطّو

الأخير من الخرف.
لل�شيخوخة في  ال��وط��ن��ي  الم��ع��ه��د  ي��ق��دّر  ال���واق���ع،  في 
اللاويات المتحدة الأميركية �أنّ 8 من 10 م�صابين 
بالزهايمر  �صون  يُ�شخَّ الب�سيط  الإدراكي  بال�ضعف 
�إ�صابتهم  ك�����ش��ف  ب��ع��د  ����س���ن���واتٍ  ���س��ب��ع  غ�����ض��ون  في 
بال�ضعف الإدراك��ي الب�سيط. ولكن ماذا يح�صل في 

الدماغ في الفترة ما بين الت�شخي�صين؟
حاول باحثون من جامعة بيرمينغهام وكينت في 
المملكة المتّحدة، وجامعة كاليفورنيا في 
الإجابة  دايف�س،  مدينة 
في  ال�سابق  ال�س�ؤال  عن 

درا�ستهم.
ي�شرح الم�ؤلّف الرئي�س 
الدكتور  ل��ل��درا���س��ة، 
ع��ل��ي م��ظ��اه��ري من 
جامعة بيرمينغهام 
ف���ي���ق���ول: )�إح������دى 

ال�سمات البارزة لداء الزهايمر التراجع التدريجي في اللغة؛ ومع هذا، 
�أجُريت تحقيقات �سابقة حول قدرة معالجة اللغة في فترة ما  فبالكاد 

ر الأخير بالكامل(. بين ظهور الأعرا�ض الأوّليّة للزهايمر وتطّو
ويتابع: )�أردنا التحقّق من احتمال وجود خللٍ في ن�شاط الدماغ خلال 
معالجة اللغة لدى الم�صابين بال�ضعف الإدراك��ي الخفيف، ما قد يوفّر 
ر الزهايمر لديهم. ركّزنا على اللغة لأنّها  نظرةً ثاقبةً �إلى احتمال تطّو
مراحل  خ�الل  خا�ّص  ب�شكلٍ  وتت�أثّر  الإدراك  من  الأهمية  بالغ  جانب 

ر الزهايمر(. تطّو

ردّ الدماغ )حا�سم(
ت�شير درا�سات �سابقة �إلى �أنّ دماغ �شخ�ص عاديّ يحتاح �إلى 250 مللي 
الدماغ  ن�شاط  م�شاهدة  كن  يُم مكتوبة.  كلمة  لمعالجة  كمعدّل  ثانيةً 
عمليّة  وه��ي  ال��دم��اغ،  �أم���واج  تخطيط  على  الكلمات  بمعالجة  المرتبط 
�أقطاب كهربائيّة على  تقي�س الن�شاط الكهربائي في الدماغ عبر و�ضع 

فروة الر�أ�س.
ا�ستخدم الدكتور مظهراني وزملا�ؤه تخطيط �أمواج الدماغ في درا�ستهم 
كلمات  على  يطّلعون  وهم  م�شاركاً   25 دم��اغ  ن�شاط  لدرا�سة  الحديثة 

تظهر على �شا�شة الكمبيوتر.
ال�ضعف  يعانون  و�آخ��ري��ن  �أ���ص��حّ��اءَ  ك��ب��اراً  الم�شاركين  مجموعة  �ضمّت 
الأخير  بالمر�ض  م�صابين  �أ�شخا�صٍ  �إلى  بالإ�ضافة  الخفيف،  الإدراك���ي 
�سنوات بعد ت�شخي�ص  بالزهايمر في غ�وضن ثلاث  �إ�صابتهم  واكت�شفوا 

ال�ضعف الإدراكي الخفيف لديهم.
تلخّ�ص الدكتورة كاترين �سيغرت، الم�ؤلّفة الم�شاركة بالدرا�سة من جامعة 
�أنّ ردّ الدماغ  النتائجَ قائلةً: )ب�شكلٍ حا�سمٍ، وجدنا  �أي�ضاً،  بيرمينغهام 
كان  لكنّه  الم�ستقبل،  في  الزهايمر  عنده  ر  �سيتطّو م��ن  ل��دى  ���ش��اذّاً  ك��ان 

�سليماً لدى من حافظ على حالة م�ستقرّة(.
�إجمالًا في مراحل  �أنّ اللغة تت�أثّر  وتتابع: )لم نتوقّع هذه النتائج بما 

���ا ي�����ؤدّي ه��ذا الان��ه��ي��ار في �شبكة الدماغ  لاح��ق��ةٍ م��ن ظ��ه��ور ال����داء. رّمب
دورَ  الخفيف  الإدراك���ي  بال�ضعف  الم�صابين  ل��دى  اللغة  بفهم  المرتبطة 

ر حيويّ في غاية الأهمية يُ�ستخدم لتحديد المر�ضى المحتملين(. م�ؤ�ّش
الآن  )ن���أم��ل  قائلةً:  م�ستقبليّة  لبحوث  توجيهات  ب�ضعة  تقدّم  كذلك 
المر�ضى  ر الحيوي لدى مجموعة كبيرة من  الم�ؤ�ّش باختبار �صحّة هذا 
ر محدّد �إلى الزهايمر �أو �إ�شارة  في المملكة المتّحدة لمعرفة ما �إذا كان م�ؤ�ّش
التحقّق من  ي���ؤدّي  ا  ال�صدغي. رّمب الف�ّص  ي�شملان  �إلى الخرف  عامّة 
�إلى تدخّل دوائ��يّ مبكر وتطوير اختبار جديد غير مكلف وغير  ذلك 
الطبّي  التقييم  م��ن  ك��ج��زءٍ  ال��دم��اغ  �أم����واج  ب��وا���س��ط��ة تخطيط  م����ؤلم 
الروتيني حين يتقدّم المري�ض للمرّةِ الأولى �إلى طبيبه وهو قلق ب��شأن 

م�شاكل في ذاكرته(.

�أربعون دواءً جديداً  للق�ضاء 
على ال�سرطان قيد التطوير

 
)غو�ستاف  معهد  رئي�س  �إيغرمونت،  �ألك�سندر  البروف�وسر  �إلى  بالن�سبة 
تفا�ؤلياً  الو�ضع  يكن  لم  ال�سرطان،  لمعالجة  �أوروب���ي  مركز  �أول  رو���س��و(، 
يوماً بقدر ما هو عليه راهناً و�سيكون العلاج المناعي �ضدّ ال�سرطان علاج 

الم�ستقبل بح�سب ر�أيه.

الخلايا ال�صبغية
يُعتبر )فك ت�شنجات( جهاز المناعة مو�وضعاً تقنياً. اكت�شف العلماء بدايةً 
تتولى  ب�أنها  علماً  وتن�شيطها  اللمفاويات  ع��دد  زي��ادة  ي�ستطيعون  �أنهم 
)تر�سانة(  �إن�شاء  في  نجحوا  هكذا  الاع��ت��داءات.  �ضد  الج�سم  عن  الدفاع 
اللمفاويات على تحديد  كيفية م�ساعدة  اكت�شفوا  ثم  لل�سرطان،  م�ضادة 

�آليات الاحتماء من الأورام والانتقال �إلى الهجوم.
الذي  ال�صبغية  الخ�الي��ا  ���س��رط��ان  م�ستوى  على  الإنج����ازات  �أول  تحقق 
المر�ض:  بهذا  المتخ�ص�ص  �إيغرمونت  البروف�وسر  يقول  الب�شرة.  ي�صيب 
)حين تر�أ�ستُ المعهد، كانت ن�سبة النجاة خلال فترة خم�س �سنوات تبلغ 
4%. لكن بف�ضل العلاج المناعي الأكثر تقدماً اليوم، يبقى ن�صف المر�ضى 
�أحياء بعد خم�س �سنوات من بدء العلاج. و�إذا ظلوا �أحياء بعد هذه المدة، 
يرتفع احتمال �أن يعي�وشا لع�شر �سنوات. حتى �أنّ ال�شفاء �أ�صبح ممكناً في 
هذا النوع من ال�سرطان: يتوقف نمو الأورام النقيلية �أو تختفي نهائياً في 
ن العلاج المناعي �سرطان الخلايا  بع�ض الحالات. كذلك، يمكن �أن يح�ّس
ال�صبغية المو�ضعي وبد�أ احتمال الانتكا�سة يتراجع ب�شكل ملحوظ. ترتبط 

هذه النتائج المده�شة بثلاث جزئيات تُ�ستعمَل وحدها �أو مجتمعةً(.
العلاجات  هذه  با�ستعمال  �إذن  على  الأطباء  المتحدة، ح�صل  اللاويات  في 
والأذن  الأن���ف  �أورام  حتى  �أو  والم��ث��ان��ة،  الكلى  ���س��رط��ان  لمعالجة  المبتكرة 
قريباً،  الطريقة  بهذه  �أخ��رى  �إ�صابات  تُعالَج  �أن  ويُفتر�ض  والحنجرة. 
ال�سرطان  �أ�شكال  وبع�ض  المعدة  و�أورام  المتو�سطة  الظهارة  ورم  بينها  من 

في القولون والم�ستقيم.

دواء  40
التطوير،  قيد  المناعية  ال��ع�الج��ات  فئة  م��ن  ج��دي��داً  دواءً  �أرب��ع��ون  ثمة 
ويقوم قطاع الأدوي��ة كله با�ستثماراته في هذا المجال. يتوقع البروف�وسر 
�أن نقوم باكت�شافات كثيرة بعد  �إيغرمونت م�ستقبلًا واعداً جداً: )يجب 
الواحد  القرن  بال�سرطان خلال  التحكم  �سننجح في  �أننا  لكني واثق من 

والع�شرين عبر �إزالة الأورام �أو كبح نموها لفترات طويلة(.
�أن نتنا�سى تاريخ العلاجات الم�ستهدفة التي ارتكزت على  لكن هل يجب 
البروف�وسر  يجيب  2000؟  ع��ام  بعد  واع��دة  وب��دت  الوراثية  المعطيات 
البحوث  ت�ستمر  بع�ضهما.  �سيكمّلان  العلاجَين  �إن  )لنقل  �إيغرمونت: 
�أدوية  �إيجاد  �أن  نظنّ  كنا  طويلة،  فترة  خلال  �أي�ضاً.  الوراثي  المجال  في 
ت�ستهدف طفرات معينة �سيكون كافياً لحل الم�شكلة. لكن على مرّ ال�سنين، 
النتائج واعدة في  �أكثر تعقيداً. حتى لو بدت  �أن الو�ضع  �أدرك الباحثون 

البداية، لم تكن تدوم طويلًا: �سرعان ما ينتك�س و�ضع معظم المر�ضى(.

�آثار جانبية قابلة للتغيير
العلاج  �أن  �إيغرمونت  البروف�وسر  ي��درك  ال�سائد،  ال��ت��ف��ا�ؤلي  الج��و  رغ��م 
الخلايا  ب�سرطان  الم�صابين  ن�صف  يفيد  ربم��ا  مح����دوداً.  يبقى  المناعي 
ال�صبغية، لكنه لا يعالج �أكثر من 25% من الم�صابين ب�أ�شكال �أخرى من 

ال�سرطان. �إنها نتيجة غام�ضة.
اليوم يركّز العلماء حول العالم على هذه الم��سألة ويحاولون فهم ما يجعل 
الجزيئات  بح�سب  الح��الات  تتفاوت  جانبية.  �آث��اراً  يواجه  المر�ضى  بع�ض 
ي�سببها  التي  تلك  ع��ن  الج��دي��دة  ال��ع�الج��ات  �سمّية  وتختلف  الم�ستعملة 
�أو  �أو غثيان  العلاج الكيماوي. لا يح�صل في هذه الحالة ت�ساقط لل�شعر 
التهاب. لكن ي�ستهدف جهاز المناعة بعد فك ت�شنجاته الخلايا ال�سليمة 

�أحياناً، ما ي�سبب �أمرا�ض المناعة الذاتية المحتملة كافة.
تطرح الكلفة م�شكلة �أخرى لأن �سعر الجزيئات الفاعلة خيالي. لذا قد 
�أ�صبحت  المبتكرة.  العلاجات  هذه  على  الح�صول  من  المر�ضى  يتمكّن  لا 
ال�����س��رط��ان في معهد  �أط��ب��اء  ي���درك  الم��ج��ال.  الم�����ص��اع��ب ملمو�سة في ه���ذا 
البروف�وسر �إيغرمونت مدى فاعلية العلاج المناعي لمحاربة �سرطان المثانة 
وبد�أوا ي�ستعملون الجزيئات الفاعلة �ضد �سرطان الخلايا ال�صبغية، لكن 

لا يُ�سمَح لهم حتى الآن بو�صف العلاج للمر�ضى.

ي��و���ص��ي الأط���ب���اء ب��ع��دد م��ن ال��ف��ح��و���ص لمن 
متو�سطاً  بال�سرطان  الإ�صابة  خطر  يُعتبر 

في حالتهم:

والم�ستقيم: القولون  • �سرطان 
في  الوقائية  الخ��دم��ات  عمل  فريق  يو�صي 
�سرطان  فحو�ص  ب�إجراء  المتحدة  اللاويات 
بدءاً  البالغين  والم�ستقيم في حالة  القولون 
بالخ�وضع  والا�ستمرار  الخم�سين  �سن  من 
وال�سبعين.  الخام�سة  �سن  حتى  دوري���اً  لها 
يُ��ع��ت�رب ت��ن��ظ�ري ال��ق��ول��ون )ي�����ش��م��ل فح�ص 
التخدير،  ع���ادةً  يتطلّب  ب�أكمله.  القولون 
جراحي(  م��رك��ز  �أو  م�ست�شفى  في  ويُ��ج��رى 
ال�سرطان.  من  النوع  ه��ذا  فحو�ص  �أف�ضل 
وي��ن�����ص��ح الأط���ب���اء ب����إج���رائ���ه م���رة ك���ل 10 
�إ�صابتهم  يُعتبر خطر  �سنوات في حالة مَن 
�أن  �إلا  ال�سرطان متو�سطاً.  النوع من  بهذا 
م��ع تفاقم  ت�تراج��ع  الفا�صلة  ال��ف�ترة  ه��ذه 
ع��وام��ل الخ��ط��ر. �أم����ا ال��ف��ح��و���ص الأخ����رى 
)فح�ص  ال�سيني  التنظير  فت�ضمّ  المعتمدة، 
عادةً  ويُ��ج��رى  ال�سفلي،  الغليظ  المعي  ثلث 
يُ��ج��رى م��رة كل  في ع��ي��ادة الطبيب( ال���ذي 
ثلاث �إلى خم�س �سنوات، واختبار الغواياك 
الأخير  في  الخ��ف��ي  ال���دم  لفح�ص  ال�سنوي 
تك�شف  ك��ي��م��اوي��ة  م���ادة  ع��ل��ى  يعتمد  ال���ذي 
وج�����ود ال�����دم في الأخ���ي���ر، وف��ح�����ص الم����واد 
الكيماوية المناعية في البراز الذي ي�ستخدم 
البراز،  في  ال��دم  لاكت�شاف  م�ضادة  �أج�ساماً 
الذي  ال�رباز  في  ال��ن��ووي  واختبار الحم�ض 
�سنوات،  ث�ل�اث  �إلى  �سنة  ك��ل  م���رة  يُ��ج��رى 
د وج���ود ال���دم وم���ؤ���ش��رات الحم�ض  وي���ح���دِّ

النووي الحيوية في البراز.

الرحم: عنق  • �سرطان 
الوقائية  الخ���دم���ات  ع��م��ل  ف��ري��ق  ي��و���ص��ي 
����س���رط���ان ع��ن��ق الرحم  ب�����إج����راء ف��ح��و���ص 
الن�ساء  على  وال�ستين.  الخام�سة  �سن  حتى 
ال����ل����وات����ي يم��ل��ك��ن رح����م����اً ويُ���ع���ت�ب�ر خطر 
�إ���ص��اب��ت��ه��ن ب��ه��ذا ال�����س��رط��ان م��ت��و���س��ط��اً �أن 
ب����اب )فح�ص  ي��خ�����ض��ع��ن ل��ف��ح�����ص م�����س��ح��ة 
ال���زج���اج���ة( م����رة ك���ل ث��ل�اث ���س��ن��وات بغية 
عنق  ب�سرطان  �إ�صابتهن  عدم  من  التحقق 

ل��ل��خ�����ص��وع لهذا  ال���رح���م. ول���ك���ن لا داع�����ي 
�إن  وال�ستين،  الخام�سة  �سن  بعد  الفح�ص 
طبيعية.  الأخ�ي�رة  الفحو�ص  نتائج  ج��اءت 
لإج�����راء ال��ف��ح�����ص، ي���أخ��ذ ال��ط��ب��ي��ب خلايا 
من عنق الرحم ويُر�سلها �إلى المختبر حيث 

تُفح�ص بحثاً عن �أي موا�ضع خلل.

فح�ص الم�ست�ضد البرو�ستاتي
لعل الفح�ص الأكثر �إثارة للجدل هو فح�ص 
 )PSA( النوعي  البرو�ستاتي  الم�ست�ضد 
�سرطان  م���ن  ل��ل��ت��ح��ق��ق  يُ�����س��ت��خ��دم  ال�����ذي 
الفح�ص  يقي�س  الرجال.  لدى  البرو�ستات 
الم�ست�ضد  يُ��دع��ى  ال��دم  في  ب��روت�ني  م�ستوى 
البرو�ستاتي النوعي. يرتفع معدل الأخير 
عادةً عند الإ�صابة ب�سرطان البرو�ستات. في 
الخدمات  عمل  فريق  �أو�صى   ،2012 عام 
ب��ع��دم الخ�����ض��وع ل��ه��ذا الفح�ص،  ال��وق��ائ��ي��ة 
م�ؤكداً �أنه يزيد احتمال الخ�وضع لفحو�ص 
متابعة وعلاجات غير �ضرورية، ما ي�سبّب 

م�شاكل مثل �سل�س البول والعجز الجن�سي. 
�أن ع���دد مَن  �إلى  الأدل����ة الأخ��ي�رة  وت�����ش�ري 
نتيجة  ت��راج��ع  ال��ف��ح�����ص  ل��ه��ذا  يخ�ضعون 

لهذه التو�صية.
يو�ضح الدكتور مارك غارنيك، طبيب �أورام 
لأمرا�ض  ال�سنوي  التقرير  تحرير  ورئي�س 
اليوم  كثيرون  �أط��ب��اء  )يميل  البرو�ستات: 
الم�ست�ضد  ف���ح�������ص  اق����ت���راح  تج����نّ����ب  �إلى 
الدرا�سات  معظم  لأن  النوعي  البرو�ستاتي 
�أظهر �أن مَن خ�ضعوا له وللعلاج الذي يليه 

لم ينالوا فائدة تُذكر(.
فتقترح  الأميركية،  ال�سرطان  جمعية  �أم��ا 
تخطوا  ال�����ذي�����ن  ال�����رج�����ال  ي���ت�������ش���اور  �أن 
الخ��م�����س�ني م���ن ع��م��ره��م )ويُ���ع���ت�ب�ر خطر 
متو�سطاً(  البرو�ستات  ل�سرطان  تعر�ضهم 
م���ع ط��ب��ي��ب��ه��م ق��ب��ل ات���خ���اذ ق����رار الخ�وضع 
�أمد  �إذا كان  �إلا  لهذا الفح�ص، و�ألا يجروه 
�سنوات.  ع�شر  عن  يقل  لا  المتوقع  حياتهم 
�أولًا على  �أن يطلعوا  ال�ضروري  كذلك من 

مخاطر الفح�ص المحتملة وفوائده.

فحو�ص �أخرى
ب�إجرائها  الأط��ب��اء  يو�صي  لا  فحو�ص  ثمة 
دورياً �إلا �أنها تُعتبر مهمة ا�ستناداً �إلى مدى 

الخطر الذي يواجهه المري�ض:

الرئة: • �سرطان 
بالخ�وضع  الأميركية  الرئة  جمعية  تن�صح 
المحو�سب  الم����ح����وري  ال��ط��ب��ق��ي  ل��ل��ت�����ص��وي��ر 
الم��ن��خ��ف�����ض الج���رع���ة ب��غ��ي��ة اك��ت�����ش��اف �أولى 
حالة  في  ال����رئ����ة  ����س���رط���ان  �إلى  �إ�������ش������ارات 
���س��ن الخام�سة  ب�ي�ن  ب��ك�رثة  ي��دخ��ن��ون  مَ���ن 
�أم�وضا  �أو  وال�سبعين،  والرابعة  والخم�سين 
يفوق  م��ا  ت��دخ�ني  في  �أك�ث�ر  �أو  �سنة   30
يدخنون  زال����وا  م��ا  وك��ان��وا  ي��وم��ي��اً،  العلبة 
خلال ال�سنوات الخم�س ع�شرة الما�ضية. �أما 
فريق عمل الخدمات الوقائية، فيطيل �سن 
الفح�ص �إلى الثمانين. ولكن �إن لم تنطبق 

عليك هذه ال�شروط، فلا داعي لأن تخ�ضع 
لفح�ص دوري، خ�صو�صاً �أن خطر التعرّ�ض 
متابعة  فحو�ص  �إج���راء  واحتمال  للأ�شعة 
التي قد  الفائدة  ي��ح��دّان م��ن  داع��ي لها  لا 

تجنيها من هذا الفح�ص.

الجلد: • �سرطان 
ي�ؤكد فريق عمل الخدمات الوقائية �أن ما 
بالخ�وضع  التو�صية  تدعم  كافية  �أدل��ة  من 
للجلد  م���ن���ت���ظ���م���ة  ب�������ص���ري���ة  ل���ف���ح���و����ص 
بالا�ستعانة بطبيب متخ�ص�ص بغية التحقّق 
من عدم الإ�صابة ب�سرطان الجلد، و�أن هذه 
التعرّ�ض لخزعات  الفحو�ص تزيد احتمال 
الت�شخي�ص  في  والم��ب��ال��غ��ة  ����ض���روري���ة  غ�ي�ر 
والعلاج. لكن الأكاديمية الأميركية لطب 
فحو�ص  الجميع  يجري  ب���أن  تن�صح  الجلد 
ج��ل��د ذات��ي��ة دوري������اً، م�����ش��ددة ع��ل��ى �ضرورة 
بقع  �أي  �إن لاحظوا  ا�ست�شارة طبيب الجلد 
غ�ي�ر اع��ت��ي��ادي��ة. �أم����ا مَ���ن يُ��ع��ت�ربون �أكثر 
وهو  الميلانيمي،  الج��ل��د  ل�سرطان  عر�ضة 
الأك��ث��ر ف��ت��ك��اً ب�ي�ن �أن�����واع ���س��رط��ان الجلد، 
بغية  الج��ل��د  طبيب  �إلى  ال��ت��ح��دث  فعليهم 

تحديد وتيرة خ�وضعهم لفح�ص جلدي.

الثدي: • �سرطان 
التي  ال���وت�ي�رة  ب�����ش���أن  ال��ت��و���ص��ي��ات  تختلف 
الم��ر�أة في خ�وضعها ل�صورة  �أن تتبعها  يجب 
الثدي )�صورة بالأ�شعة ال�سينية تك�شف عن 

الإ�صابة ب�سرطان الثدي(.
ب�أن  الأم�ريك��ي��ة  ال�����س��رط��ان  جمعية  تن�صح 
�إ�صابتها  خطر  يُعتبر  ال��ت��ي  الم���ر�أة  تخ�ضع 
الثدي  ل�صورة  متو�سطاً  ال��ث��دي  ب�سرطان 
والأربعين  الخام�سة  �سن  م��ن  ب���دءاً  �سنوياً 
ح��ت��ى ال���راب���ع���ة والخ��م�����س�ني، ث���م م����رة كل 
ومن  جيدة  ب�صحة  تتمتّع  كانت  �إن  �سنتَين 

المرجح �أن تعي�ش لع�شر �سنوات �إ�ضافية.
�أم���ا ف��ري��ق ع��م��ل الخ��دم��ات ال��وق��ائ��ي��ة، فلا 
�سن  قبل  دوري���اً  ال�صورة  ه��ذه  �إج���راء  ي�ؤيد 
الخم�سين في حالة الن�ساء اللواتي يواجهن 
خطراً متو�سطاً. �إلا �أنه ين�صح تلك الن�ساء 
�سنتين  ك��ل  م��رة  الفح�ص  ل��ه��ذا  بالخ�وضع 

بين الخم�سين والرابعة وال�سبعين.

طـــــــــــــب
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البع�ض �صعوبة في  نتيجة لذلك، يواجه  ال�سرطان.  ب��شأن فحو�ص  تُن�شر  التي  التو�صيات  تتبدّل غالباً 
تن�صح  الم�شكلة،  هذه  لتفادي  لإجرائها.  المنا�سب  الوقت  وتحديد  لحالتهم  الملائمة  الفحو�ص  اختيار 
 Brigham and Women‘s م�ست�شفى  في  الوقائي  الطب  ق�سم  رئي�سة  مان�سون،  جوان  الدكتورة 
في جامعة هارفارد: )من الأف�ضل �أن تتحدث �إلى طبيبك ب��شأن تاريخك العائلي وعوامل الخطر التي 
تزيد احتمال �إ�صابتك بال�سرطان، وتعاونا معاً لتحدّدا الفحو�ص المنا�سبة لك، ومن ثم �ضع جدولًا لهذه 

الفحو�ص والتزم به(.

�أهم الفحو�صات الطبية تفادي الا�صابة بال�سرطان

مدّة معالجة الكلمات ..م�ؤ�شّر موثوق �إلى خطر �إ�صابته بداء الزهايمر
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المنتجون ال�صغار يظلمون، ولكن من لديه الخبرة الكافية ي�ستطيع �أن يتعامل مع الأمر

�أحمد بجة: )بث مبا�شر( حكاية جميلة 
�ضمن �إطار اجتماعي كوميدي خفيف

�أخيراً  ثم  فنياً  ومنتجاً  ممثلًا  عملت   •
ق��دّم��ت تج��رب��ت��ك الأولى م��ن خ�ل�ال )بث 
خو�ض  �إلى  دف���ع���ك  ال�����ذي  م���ا  م���ب���ا����ش���ر(. 

التجربة؟
- لا �أرى �أي تعار�ض بين �أي من هذه المهام، 
علاقاتي  وب�سبب  بع�ضاً،  بع�ضها  تكمل  �إذ 
الأعمال  فني وم�شرف على  وعملي كمنتج 
���ص��رت �أتم���ت���ع ب��خ�ربة في ه���ذا الم���ج���ال من 
ط لمجمل  الألف �إلى �إلياء، �إذ طالما كنت �أخطِّ
ال��ق��رارات كلها حتى  و�آخ��ذ  العمل،  عنا�صر 
�أثناء التعاون مع ال�شركات الكبرى، وحين 
وجدت �أني و�صلت �إلى مرحلة جيدة فكرت 
�سهلة  �أ�صبحت  لأن��ه��ا  التجربة،  خو�ض  في 

بالن�سبة �إلي.
بد�أت  الذي  تحديداً  مبا�شر(  )بث  لماذا   •

به م�وشارك كمنتج؟
�أف���ك���ار ع���دة م��ن م�ؤلفين  - ع��ر���ض��ت ع��ل��يَّ 
حم�سني  ما  ولكن  و�أعجبتني،  ومخرجين 
ت��ق��دم حكاية  ق�����ص��ت��ه  �أن  م��ب��ا���ش��ر(  ل���ـ)ب���ث 
اجتماعي  عمل  �إط���ار  في  للجمهور  جميلة 
كوميدي خفيف، ف�ضلًا عن ر�سالته القيمة 

رغم ب�ساطة الفكرة.
يخو�ضان  وم���ؤل��ف  مخ��رج  م��ع  تعاونت   •
تجربتهما الأولى، فلماذا لم تلج�أ �إلى من 

يملكان الخبرة في �أولى تجاربك؟
- كمنتج فني �سبق �أن قدمت �أ�سماء عدة من 
م�ؤلفين ومخرجين وم�صورين في تجاربهم 
الأولى، ما يعني �ألا م�شكلة لديّ في التعاون 
مع �أ�سماء تدخل �إلى ال�ساحة لأول مرة. كل 
ما يهمني هو )الورق الجيد(، وما ي�ستطيع 
�أف�ضل  العمل في  ه���ؤلاء تقديمه كي يخرج 
�إلى  �أت���ع���رّف  الم���خ���رج،  �إلى  بالن�سبة  ح����ال. 
مقدرته من خلال الجل�سات، لذا لا �أخ�شى 

هذه الخطوة.
�سامح  اخ��ت��ي��ار  ال�����س��ي��ن��اري��و  ف��ر���ض  • ه��ل 

ح�سين، وكيف تر�شح للعمل؟
- ر�شحنا ممثلين �آخرين في البداية، ولكن 
ال��ت��ع��اق��د معهم  ال���ظ���روف لم تم��ك��ن��ا م���ن 
�أن لديه  �أع����رف  ���س��ام��ح لأن��ن��ي  ف��ف��ك��رت في 
غير  ك��ان  و�إن  مجتهد  ممثل  وه��و  الكثير، 
مح��ظ��وظ، ف��ات��خ��ذت ال��ق��رار، رغ��م تخوف 
كثيرين م��ن ح��ولي، وق���ررت �أن �أق��دم��ه في 
تجربة جديدة وم��ن خ�الل عمل مختلف. 

من جانبه، قدم عملًا جيداً �أ�سعدني.
في  م�شكلة  بدايتهم  في  المنتجون  يواجه   •

التوزيع، ماذا عنك في تجربتك الأولى؟
- الم��ن��ت��ج��ون ال�����ص��غ��ار ي��ظ��ل��م��ون، ول��ك��ن من 
يتعامل  �أن  ي�ستطيع  الكافية  الخبرة  لديه 
�إذا واجه ظروفاً خارجة عن  مع الأمر، �إلا 

وحقّق  جماهيرياً  الفيلم  ك��ان  فلو  �إرادت���ه، 
له  تفتح  �أن  الطبيعي  م��ن  عالية  �إي����رادات 
�شركات الإنتاج دور العر�ض، �إلا �أنه وللأ�سف 
التوزيع لا يعطي  المنتجين ووجهات  بع�ض 
الفر�صة للمنتج ال�صغير. �شخ�صياً، واجهت 
ذلك و�سبب لي ال�ضيق، لأن للأ�سف �شركات 

�أولًا و�أخيراً.  �إلى م�صالحها  التوزيع تنظر 
لـ)بث  فتحت  كثيرة  قاعات  �أن  لو  ث��م،  من 
مبا�شر(، حقق �إيرادات عالية. عموماً، على 
المنتج ال�صغير �أن يختار بين الت�صادم فيما 
في م�صر الموزعون لا يتخطون �أ�صابع اليد، 
وبين الخ�سارة �أي الابتعاد عن الموا�سم التي 

النزول في  كبيرة، ما يحرمه  �أفلاماً  ت�ضمّ 
الأعياد. للأ�سف، حاولنا �إي�صال �صوتنا �إلى 

الم�س�ؤولين، ولكن من دون جدوى.
حتى  الإي�������رادات  ع��ل��ى  را�����ض  �أن����ت  • ه��ل 

الآن؟
- �أي منتج في العالم يتمنى �أعلى الإيرادات. 

�أك���ون را���ض��ي��اً عنها ول��ك��ن لا يعني  ربم��ا لا 
فالجمهور  ج���ي���داً،  ل��ي�����س  ال��ع��م��ل  �أن  ذل���ك 
الإخبارية  والم��واق��ع  ب��ه،  �سعادته  �أع��رب عن 
لكن  ج��وائ��ز.  ومنحتنا  كرمتنا،  وال�صحف 
ب�أفلام  مليئاً  الم��و���س��م  ك���ان  ال�سيئ  للحظ 
�إيرادات  الفيلم عند  لأ�سماء كبيرة، فوقف 

ب�سيطة.
الأخرى  الت�وسيقية  الفر�ص  عن  م��اذا   •

للفيلم خارج العر�ض ال�سينمائي؟
- ث��م��ة م��وزع��ون ط��ل��ب��وا ال��ف��ي��ل��م، لكني لم 
اخ�ت�ر ب��ع��د ال�����ش��رك��ة الم��ن��ا���س��ب��ة ل��ي��ع��ود عليَّ 

العمل بمبلغ مادي جيد.
ككل؟ التجربة  هذه  من  خرجت  • بماذا 

به بو�صفه  العمل، و�سعيد  را���ض عن  �أن��ا   -
تجربة م�شرفة. توقع كثير من النا�س �أنني 
حان  عندما  ول��ك��ن  تج��اري��اً،  فيلماً  ���س���أق��دم 
وق��ت ال��ع��ر���ض �أث��ن��وا ع��ل��يّ وع��ل��ى التجربة 
مميزاً.  �شيئاً  قدمت  بجة  �شركة  �إن  وقالو 
من ثم، ا�ستفدت معنوياً و�أدبياً حتى و�إن لم 
�أ�ستفد مادياً بال�شكل المطلوب. �إن �شاء الله، 
لي�س  والنجاح  مقبلة،  �أخ���رى  تج��ارب  ثمة 

بكم الأعمال بل بم�ضمونها.
ربما  م���ب���ا����ش���ر(،  )ت���وق���ي���ت  �إلى  ب��ال��ن�����س��ب��ة 
فيه  الأف�ل�ام  لكثرة  العر�ض  مو�سم  ظلمه 
وحجمها، و�سبق �أن قدمت )الهرم الرابع( 
�أنه لم يعر�ض و�سط  النجاح  و�ساعده على 
�أع���م���ال ك���ب�ي�رة وك���ث�ي�رة، ل����ذا ت��ع��ل��م��ت من 

التجربة الكثير.
�أم  اخ����ت����ي����ارات����ك  في  دق����ي����ق  �أن�������ت  ه����ل   •

مت�سلط؟
- دقيق في اختياراتي ومت�سلط في �آن لأنني 
الأم���ور بطريقة  �إلى  �أن��ظ��ر  الخ�ب�رة  بحكم 
و�إن  غ�ريي  �إلى  �أ�ستمع  ولكني  �صحيحة، 
�أواف��ق عليه،  و�سليماً  ر�أي��اً �صحيحاً  وج��دت 

و�إن وجدت العك�س �أكون مت�سلطاً.
الأعمال  في  ممثلًا  نف�سه  فر�ض  ح��ول   •
يقول  المقبلة  الفترة  �سينتجها خلال  التي 

في هذا المجال:
م بطولة الفيلم �أو   - كان بالإمكان �أن �أق��دِّ

دوراً كبيراً فيه.
�أم���ث���ل بنقودي  �إن���ن���ي  ي��ق��ال   ول��ك��ن ك���ي لا 

ف�ضلت �ألا �أخطو هذه الخطوة.
 الأهم �أنني م�س�ؤول عن �أي م�شروع �أتلاوه، 
لذا �أبقى م�شغلًاو بتفا�صيله كافة، و�سيكون 
من ال�صعب الجمع بين ذلك وبين تج�سيد 
�أ�شارك  �أن  �أح�����ب  ل���ذل���ك  ف���ي���ه،  ���ش��خ�����ص��ي��ة 
الأدوار  �إلى  اتج��اه��ي  �أم���ا  ���ش��رف.  ك�ضيف 
عن  الاب��ت��ع��اد  �إلى  ف�سي�ضطرني  ال��ك��ب�رية 

الإنتاج �أو الإ�شراف على العمل.

ب�سام كو�سا بطل م�سل�سل )روزانا(
لا�سباب  ال�سابقة  الفترة  في  الدرامية  الأع��م��ال  عن  كو�سا  ب�سام  الفنان  غ��اب 
البطولة في م�سل�سل  العام لي�ؤدي دور  الدراما هذا  ب�سام الى  مختلفة، ويعود 
الم�ؤ�س�سة  و�إن��ت��اج  الطويل  ع��ارف  �إخ���راج  كتابة ج��ورج عربجي،  م��ن  )روزان����ا(، 
العامة للإنتاج التلفزيوني والإذاع��ي. الق�صة تدور حول عائلة حلبية قررت 
النزوح من حلب نتيجة ظروف الحرب وما يعتر�ض هذه العائلة من ظروف 
ال�شركة  التح�ضيرات ولم تخَرت  والعمل لايزال في مرحلة  بالأزمة  مرتبطة 

المنتجة باقي �أفراد العمل.

عمرو دياب..  برنامج جديد 
على قناة الحياة

 
ك�شف الفنان عمرو دياب عن موعد �إطلاق برنامجه التلفزيوني الذي تعاقد 

عليه مع �شركة توا�صل، المالكة ل�شبكة تلفزيون الحياة.
وكتب دياب على ح�سابه بـ)�إن�ستغرام(: )برنامج جديد على قناة الحياة �أكتوبر 

.)2018
ومن المقرر �أن يبد�أ )اله�ضبة( بدء التح�ضيرات خلال منت�صف العام المقبل، 

بعد �أن ينتهي من ت�صوير فيلمه الجديد، وفقا للخطة التي و�ضعها �أخيرا.
كان دياب تعاقد �أخيرا مع المنتج تامر مر�سي على فيلم جديد يعود من خلاله 
�إلى ال�سينما، بعد غياب يزيد على 20 عاما، من ت�أليف تامر حبيب، و�إخراج 

طارق العريان.

�سالي جريج تخو�ض تجربة تقديم البرامج
لبنان  جمال  ملكة  تخو�ض 
ال�سابقة �سالي جريج، تجربة 
ت��ق��ديم ال�ربام��ج م��ن خلال 
بالدني(  )�صحتكن  برنامج 
 .LBCIالـ ق�����ن�����اة  ع����ل����ى 
ون�����ش��رت ���ص��ورة م��رك��ب��ة لها 
من تقديمها البرنامج عبر 
�أح����د مواقع  ح�����س��اب��ه��ا ع��ل��ى 
ال����ت����وا�����ص����ل الاج����ت����م����اع����ي، 
)انتظروا  ع��ل��ي��ه��ا:  وع��ل��ق��ت 
ن�صائحي ال�صحية والبيئية 
ب�����ال�����دني(  )����ص���ح���ت���ك���ن  في 
يوم  كل  فرن�سبنك،  برعاية 
على �شا�شة الـ LBCI قبل 

ن�شرات الأخبار والبرامج(.
ن���ال���ت  ج�����ري�����ج  �أن  ي�����ذك�����ر 
لبنان  ج���م���ال  م��ل��ك��ة  ل���ق���ب 
في  و����ش���ارك���ت   2014 ع����ام 
جمال  م���ل���ك���ة  م�������س���اب���ق���ت���ي 
الكون  جمال  وملكة  العالم 

.2014

دلال عبدالعزيز .. بين ال�سينما والدراما
بعدة  ع��ب��دال��ع��زي��ز  دلال  ال��ف��ن��ان��ة  ت��ع��ود 
ال�سينما  ب��ي�ن  ت���ت���ن���وع  ف���ن���ي���ة  �أع�����م�����ال 
و�إيمى  دنيا  ابنتيها  لتناف�س  وال��درام��ا، 
نف�سيهما  فر�ضتا  �أن  بعد  غ��انم،  �سمير 
ع��ل��ى مدار  الفنية  ال�����س��اح��ة  ع��ل��ى  ب��ق��وة 
لت�صبح  الم��ا���ض��ي��ة،  ال��ق��ل��ي��ل��ة  ال�����س��ن��وات 
الاثنتان من نجمات ال�صف الأول، فيما 
لجيلهما،  الن�سائية  بالبطولة  يتعلق 

والأكثر وجودا على ال�ساحة الفنية.
وم������ن الأع������م������ال ال����ت����ي ت�������ش���ه���د ع�����ودة 
مع  "كارما"،  فيلم  ب��ق��وة،  ع��ب��دال��ع��زي��ز 
على  تعاقدت  كما  يو�سف،  خالد  المخرج 
"البدلة"،  ف��ي��ل��م  ب��ط��ول��ة  في  الم�����ش��ارك��ة 
المقرر بدء ت�صويره خلال الأيام القليلة 
الم��ق��ب��ل��ة، وه���و م��ن ت���أل��ي��ف �أيم���ن بهجت 

قمر، و�إخراج ماندو العدل.
من  م���ؤخ��را  خ�الل  عبدالعزيز  وانتهت 
"�سابع جار"،  �أحداث م�سل�سلها  ت�صوير 
و�أ�سامة  ���ش�ريي��ن  ب��ط��ول��ت��ه  وي�����ش��ارك��ه��ا 
ع���ب���ا����س و����ص���ف���اء ج��ل��ال وه����ي����دي كرم 

وهاني عادل.

بعد خطواته الفنية كممثل ومنتج فني، بد�أ �أحمد بجة طريقه في عالم الإنتاج من خلال فيلم )بث مبا�شر(. 
عن تجربته الجديدة كمنتج كان معه هذا الحوار:
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ع�صير منزلي ب�سيط ينهي 
م�أ�ساة ال�شخير

عندما  ال�شخير،  �إلى  ت���ؤدي  التي  النوم،  �أثناء  التنف�س  ا�ضطرابات  تحدث 
الظاهرة  تلك  م�سبباً  الرئتين،  �إلى  الأن��ف  من  الهواء  م��رور  طريق  ين�سد 

التي ت�سبب الحرج لأ�صحابها، والإزعاج لمن حولهم.
الم�شروبات  �أو  الم�أكلاوت  وبع�ض  ال�شخير  ربطوا بين ظاهرة  باحثين  �أن  �إلا 
التي يتم تناولها قبيل النوم، و�أو�صوا بع�صير �صحي �شديد الب�ساطة يتم 

�إعداده في البيت وي�شرب يومياً، لكي تنعم بنوم بلا �شخير.
ويتكون الع�صير من تفاحتين وجزرتين وربع ليمونة وقطعة �صغيرة من 
المكونات معا  ت�ضاف  المطلوب  الم�شروب  وللح�صول على  الطازج،  الزنجبيل 

�إلى الخلاط، وي�شرب قبل الخلود �إلى النوم ب�ساعات.
ال�شخير،  النوم لتجنب  ويحذر الأطباء من تناول عدد من الأطعمة قبل 

منها الألبان وال�وشكلاوتة والمقليات واللحوم الم�صنعة وال�سكريات.

تف�سير فقدان الرجل 
الوزن �أ�سرع من المر�أة

يفقد الرجل الوزن �أ�سرع من المر�أة، ويرجع ذلك �إلى عدة فوارق ج�سمانية، 
حرق  م��ن  لتزيد  ال��غ��ذائ��ي  التمثيل  عملية  ط  تن�ّش �أن  الم���ر�أة  ب���إم��ك��ان  لكن 

ال�سعرات الحرارية.
ويمكن تف�سير فقدان الرجل الوزن �أ�سرع، ب�أن ج�سم الرجل عادة �أكبر من 
الع�ضلات على  ك�رثة  وت�ساعد  �أك�رث،  ويحتوي على ع�ضلات  الم���ر�أة،  ج�سم 
زيادة العائد من عملية التخ�سي�س عن طريق حرق مزيد من الدهون عند 

القيام بن�شاط بدني.
كل  على  �أك�رث  ح��راري��ة  �سعرات  يحرق  الكبير  الج�سم  �أن  ق��اع��دة  وتنطبق 
70 كغم  �أنه عندما يكون وزن الإن�سان  من ق�صار وطوال القامة. بمعنى 
يمكنه �أن يحرق 596 �سعرة حرارية عند الرك�ض لم�سافة 6 كم، ف�إذا كان 
نف�سها  للم�سافة  الرك�ض  �سعرات عند   710 84 كغم يحرق  وزن الج�سم 
وبال�سرعة نف�سها. ولا يختلف الأمر �إذا كان �سبب زيادة الوزن هو ال�سمنة 

�أو الطول.
ع��دد ع�ضلاته  ب�سبب  الم��ر�أة  �أك�رث من  �سعرات حرارية  الرجل يحرق  لكن 

الأكبر ولي�س فقط نتيجة فارق الحجم المعتاد.
ا�ستطاع الج�سم حرقَ  وع��ددا؛ً  الع�ضلات حجماً  زادت  �أخ��رى كلما  ب�صيغة 
المر�أة  على  ذل��ك  وينطبق  ب��دني،  بن�شاط  القيام  عند  ال�سعرات  من  المزيد 

والرجل.
نتائج  الح��راري��ة وتحقيق  ال�سعرات  ح��رق  زي���ادة  الم����ر�أة  ت��ري��د  عندما  ل���ذا، 
�أكثر فاعلية من محاولات التخ�سي�س يمكنها القيام بتمارين لحرق وبناء 
التمارين  على  المواظبة  مع  الأي��روب��ك،  �أو تمارين  الرك�ض،  �أو  الع�ضلات، 

ل�ضمان تحقيق النتائج.
من ناحية �أخرى، يمكن للمر�أة تناول ال�شاي الأخ�ضر والتوابل التي تزيد 

عملية التمثيل الغذائي، مثل القرفة والكركم والقرنفل.

العرب؟  �أف�صح  هو  • من 
الر�وسل �صلى الله و�سلم 

النحاة؟  �شيخ  • من 
�سيبويه 

القطرين؟  �شاعر  هو  • من 
ال�شاعر اللبناني خليل مطران 

الجاهلية؟  في  العرب  الخطباء  �أ�شهر  هو  • من 
ق�س بن �ساعدة الأيادي 

الظريف؟  بال�شاعر  لقب  الذي  ال�شاعر  هو  • من 
�شم�س الدين محمد بن �سليمان التلم�ساني )ابن العفيف( 

�أقدامه  على  واقفاً  كاملًا  �شهراً  يظل  �أن  ي�ستطيع  الفر�س  • �أن 
والحمير  الذئاب  هي  ال�سمع  في  حدة  الحيوانات  �أكثر  • �أن 

الميلاد  قبل   5400 عام  القدماء،  الم�صريون  هم  القمح،  عرف  من  �أول  • �أن 
بعد.....  فيما  تدريجياً  لها  بديلة  ذراع  تنمو  الطويلة،  �أذرعه  �إحدى  الأخطبوط  يفقد  • عندما 

قدماً.   40 بعد  على  وهو  ال�ساعة  دقات  ي�سمع  �أن  ي�ستطيع  • الكلب 
• الزرافة �إذا انزلقت ووقعت على الأر�ض مع انفراج �سيقانها, فهي لن ت�ستطيع القيام مرة �أخرى ويمكن 

�أن تظل هكذا �إلى �أن تموت.
النعناع.  رائحة  تحب  لا  • الفئران 

العلوي  فكه  يحرك  الذي  التم�ساح،  عدا  الأكل،  عند  ال�سفلي  فكها  تحرك  الكائنات  كل  • ان 
الواحدة  الدقيقة  في  مرة   1000 يخفق  الذبابة  قلب  • �أن 

جراماً   85 �إلى  وزنها  وي�صل  البرازيل،  في  تعي�ش  العناكب  �أنواع  �أ�ضخم  • �أن 
الأزرق  الحوت  هو  العالم  في  حيوان  �أثقل  • �أن 

البهلوان 
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فوائد الباذنجان
نبات م�شهور من ف�صيلة 
ال�����ب�����اذنج�����ن�����ي�����ات، ع����رف 
م����ن����ذ ق��������ديم ال������زم������ان، 
بالفار�سية  ي�سمى  وك���ان 
)�إبذنج( ومعناه )مناقير 
العرب  وع����رف����ه  الج������ن( 
و�أطلقوا عليه عدة �أ�سماء 
منها: الأنب ، والحي�صل، 
. ورغم  وال���وغ���د  والم���غ���د، 

من  كثير  ع�الج  في  مفيد  �أن���ه  �إلا  للباذنجان  الغذائية  القيمة  انخفا�ض 
الأمرا�ض والوقاية من بع�ضها الآخر، وتوجد منه عدة �أنواع منها الأبي�ض 

والأ�وسد وال�صغير والكبير. 
و�صف الباذنجان قديما ب�أنه يطيب رائحة العرق ويدر البول. 

�أو  ال�سمنة  �أنه مفيد للوقاية من  �أك��دت الأبحاث  �أما الطب الحديث فقد 
�إزالة ال�سمنة الموجودة �إذا ا�ستخدم كغذاء رئي�سي، وذلك ل�سببين هما: 

�أولا:�أنه يعوق انتقال الكولي�ترسول من المعدة �إلى ال�شرايين ويخف�ض من 
ن�سبة الدهون، مما يجعله مفيدا �أي�ضا في علاج ت�صلب ال�شرايين والوقاية 

منه 
ثانيا:�أنه منخف�ض ال�سعرات الحرارية، فالمائة جرام منه لا تحوى �أكثر من 

حرارية. وحدة   29
�أوراق ال���ب���اذنج���ان ت�����ص��ل��ح ل�����ص��وق��ا ل�ل��أم���را����ض الج��ل��دي��ة م��ث��ل الح����روق 

والخراجات والقوباء. 

 10 ك��ل  ب�ني  م��ن   1 يقتل  التدخين  �أن  حديثة  طبية  درا���س��ة  خل�صت 
�أو  المبكرة  للوفاة  الم�سبب  الثاني  العامل  و�أن��ه يعد  العالم،  �أ�شخا�ص في 

العجز التام حال ارتفاع ال�ضغط.
وقالت الدرا�سة: �إن العالم يحتوي على مليار مدخن بموجب �إح�صاء 
�أجري عام 2015، وذلك بالرغم من �إجراءات حظر التدخين في كثير 
من الأماكن، مع ا�ستمرار التوقعات بارتفاع هذا الرقم، وفقًا ل�صحيفة 

"الجارديان" البريطانية.
و�أو�ضحت الدرا�سة، �أن واح��دًا من بين 4 رجال وواح��دة من بين 20 
امر�أة عر�ضة للموت المفاجئ ب�سبب التدخين، لافتة �إلى �أن 6.4 مليون 

 ،2015 ع��ام  �أ�سبابها في  �أح��د  التدخين  ك��ان  ال��ع��الم  حالة وف��اة ح��ول 
و�أن ن�صف عدد الوفيات تركز في 4 دول هي ال�صين والهند واللاويات 

المتحدة ورو�سيا.
ولفتت �إلى وقوع حالة وفاة كل 8 ثوان في العالم ب�سبب التدخين، وهو 
�أم��را���ض الإي��دز وال�سل  �أك�رب من ع��دد الوفيات التي تت�سبب بها  ع��دد 
للعديد  الأك�ب�ر  الم�سبب  ال��ت��دخ�ني  ل��ل��درا���س��ة، يعتبر  ووف��قً��ا  والم�الري��ا. 
ب�أمرا�ض  الإ�صابة  الرئي�سي في  العامل  هو  التبغ  �أن  �إذ  الأمرا�ض،  من 
القلب وال�سكتة الدماغية و�أمرا�ض الكلى المزمنة، بالإ�ضافة �إلى تدهور 

العديد من الحالات، وو�صولها �إلى ال�سرطان.

درا�سة: التدخين يقتل واحدًا من بين كل 
بالعالم �أ�شخا�ص   10

هيزل كوانت تحمل ببغاء ا�سمه "لولا" في ماناغوا، نيكاراغوا.   )رويترز(

خرج البهلوان من خيمته يتجول في الأر�ض الوا�سعه التى ن�صبت عليها خيمة ال�سيرك، اخذ ينظر هنا وهنا 
وك�أنه تائه لا يعرف ماذا يريد، لفت نظره ب�ضع اطفال يمرحون هنا وهناك يبحثون عن حيوانات ال�سيرك 
ويبحثون اي�ضاً عن البهلون، كم يحبون البهلوان وكم يحبون الدب والفيل، ح�سناً ليخرج لهم هو اي�ضاً يحبهم 
.. ا�سرع اليهم ففاجئهم وزادت فرحتهم وعلت �ضحكاتهم .. دقائق وكان المكان يعج بالأطفال .. ق�وضا حوالي 

ال�ساعه يلعبون ويمرحون مع البهلوان ثم ان�صرفوا ليقوم بت�أدية تدريباته وتناول افطاره 0 
جل�س يحت�سي قهوته لكنه �شرد، تذكر اطفاله الثلاثه او كما يقول ملائكته الثلاثة كم هو معذب، انف�صل عن 
امهم وا�ستطاعت ان ت�أخذهم وتعولهم لأنه لا ي�صلح لهم .. هى ترى ذلك، ترى انه بهلوان ولا ي�صلح لرعاية 
اطفاله لكنها لا ترى انه ان�سان يتعذب من اجلهم .. كم يحبهم وعندم اقترب منه �صديقه تاكي اخذ يحكي 
له كم هم في جمالهم مثل الملائكة وكم يحبهم، يتمنى لو ر�آهم او يرونه، لا يطمع في اكثر من ان يراهم ولكن 
امهم قوية وتعرف كيف ت�سيطر عليهم وتحرمهم من والدهم لأنه بهلوان، عندما انهى كلامه جل�س يبكى ولم 

يراه غير تاكي انه الان يرى الأن�سان ولي�س البهلوان 0 
بقي على عيد ميلاد البهلوان خم�سة ايام �سيتم عامة الخام�س والأربعين .. قرر ال�سيرك ان يحتفل به وقرر 
تاكي ان يقدم ل�صديقه وحبيبه البهلوان هدية عمره، كانت الأيام تمر ب�سرعه عندما حان موعد عيد الميلاد، 
ان�صرف مبكراً ولم يرى  تاكي معهم ثم  رائ��ع، واحتفل  احتفال  البهلوان  بعيد ميلاد  ال�سيرك  اليوم يحتفل 
�صديقه البهلوان يجمع هداياه الكثيرة ويبت�سم للنا�س وللأطفال ولم يرى احد دموعه ومن ر�آها ظنها دموع 
الليل و�صلت �سيارة تاكي، ولم يهتم احد .. هذا �شئ عادي لكنهم عندما لاحظوا نزوله من  �آخر  الفرح، وفي 
ال�سيارة ومعه ثلاثة اطفال ي�شبهون الملائكة التفوا حوله ليت�ساءلوا من ه�ؤلاء .. و�صرخ تاكي على �صديقه 
كامل  في  البهلوان  خ��رج  كله،  العمر  تندم  ��سأجعلك  والا  هديتك  لت�أخذ  تعالى  البهلوان  ايها  اخ��رج  البهلوان 
زينته تقديراً ل�صديق عمره .. ولم يكد يم�شى خطوتين حتى ر�أى امامه ملائكته الثلاثة ف�أنهار على ركبتيه 
لي�ضمهم في ح�ضنه ويبكى بكاء الفرح وال�سعادة .. انه حقاً في قمة �سعادته فلا يوجد في هذه الدنيا اجمل او 
احلى او اغلى من اطفاله .. يوماً لن ين�ساه وهدية لن ين�ساها وجميلًا لن ين�ساه ل�صديقه تاكي، ق�ضى الأطفال 
الليل في ح�ضن والدهم البهلوان ثم اخذهم �صباحاً في �صحبة تاكي ليعود بهم �إلى امهم .. يوماً لا ين�سى وكلما 

اجتمع معهم كل يوم جمعه تذكر عيد ميلاده الخام�س والأربعين انه حقاً يوم مولده.


