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طريقة جلو�سك تعك�س �شخ�صيتك؟
ك�شفت درا�سة جديدة �أن طريقة الجلو�س على الأريكة يمكن �أن تك�شف 

بع�ض الأ�سرار عن �شخ�صية كل �إن�سان. 
�إلى  �إن و�ضعية الجلو�س التي تختلف من التمدد،  ويقول الباحثون، 
الجلو�س مع معانقة و�سادة، �إلى طوي الج�سم �أثناء قراءة كتاب، يمكن 
�أن يك�سب م�ستخدم الأريكة  �أن تك�شف بع�ض الأ�شياء، مثل كم يمكن 

من مال، �إلى حياته العاطفية، والعديد من الأمور الأخرى.
ووفقاً للدرا�سة التي حددت 8 و�ضعيات مختلفة للجلو�س، من المحتمل 
�أن يكون الأ�شخا�ص الذين ي�ستمتعون بالتمدد على كامل الأريكة هم 
الأف�ضل في العلاقات العاطفية، في حين �أن الأ�شخا�ص الذين يف�ضلون 

الجلو�س على طرف الأريكة هم الأ�سو�أ في هذه العلاقات.
الأريكة  على  التمدد  يف�ضلون  �إنهم  الدرا�سة  في  الم�شاركين  ربع  وقال 
الأريكة  ط��رف  �إلى  يلج�ؤون  منهم  فقط   4% �أن  ح�ني  في  بالكامل، 
للجلو�س، بينما كانت الو�ضعية الأكثر �شعبية هي و�ضعية البكرة، مع 

الم�شاركين. من   30%
�أن و�ضعية البكرة التي ي�ضع فيها م�ستخدم الأريكة  وبينت الدرا�سة 
ق��دم��ي��ه تح���ت ج�����س��م��ه ف���وق الأري���ك���ة ه���م الأك��ث��ر ل��ط��ف��اً ونج���اح���اً في 
العلاقات العاطفية، �أما الأ�شخا�ص الذين يف�ضلون و�ضعية الجلو�س 
ولاا�ضطجاع �إلى الخلف مع فتح ال�ساقين )%12(، عادة ما يكونون 

من المهوو�سين بال�صالات الريا�ضية ونادراً ما ي�شعرون بالحرج.
وتقول الدرا�سة �أي�ضاً التي �أجرتها �شركة هارفيز للمفرو�شات، �إن من 
�إذا كنت من بين  �أن تكون ممن يك�سبون الكثير من النقود،  المحتمل 
وهي  الأري��ك��ة،  على  تجل�س  و�أن��ت  الو�سادة  احت�ضان  يف�ضلون  الذين 
الو�ضعية المف�ضلة لنحو %11 من الم�شاركين، بح�سب �صحيفة ديلي 

ميل البريطانية.

منغ�صات تثير قلق الرجل في علاقته الزوجية
ا�ستجابوا لمخاوفهم  �إن  تنغ�ص عليهم حياتهم  التي قد  الأ�سباب  من 

ب�شكل مفرط. 
وفي الكثير من الأحيان، تدفع بع�ض الأ�شياء الخا�صة بالمر�أة زوجها 
�إلى ال�شعور بالقلق وعدم الأمان في علاقته معها، وت�ؤثر على حياته 

معها.
وال�شعور  للقلق  الرجل  تدفع  التي  العوامل  من  مجموعة  يلي  فيما 

بعدم الأمان وفق ما نقلت �صحيفة تايمز �أوف �إنديا: 
�آخر  رج��ل  بمجاملة  ال��زوج��ة  قامت  �إن  �آخ���ر:  رج��ل  مجاملة   -  1
�سواء �أكان ذلك في مكان العمل �أو �ضمن المحيط لااجتماعي والعائلي، 
ف�إن ذلك قد يدفع الرجل لل�شعور بالتهديد والقلق. لذا لا بد من �أن 
تتجنب الزوجة توجيه �أي مجاملة �أو �إطراء لرجال �آخرين، وتحتفظ 

بهذه الأمور لزوجها. 
الرجل  يتعر�ض  ق��د  الأح��ي��ان  بع�ض  في  �سابقة:  خيانة  تجربة   -  2
لتجربة خيانة تجعله ي�شعر بالقلق عند لاارتباط بامر�أة �أخرى، وهذا 
�أمر غير �صحي في العلاقة لأنه ي�ؤثر �سلباً على م�صداقية العلاقة 
الزوجية والتزام الطرفين بها، لذا ينبغي على الرجل تجنب �إ�سقاط 
علاقته  لإنج��اح  وال�سعي  الحالية  حياته  على  فا�شلة  �سابقة  تجربة 

الجديدة عبر التوقف عن التفكير بهواج�س غير مبررة. 
ال��رج��ل بعدم  ق��د ي�شعر  �أك�ث�ر نج��اح��اً:  ال��زوج��ة  ت��ك��ون  عندما   -  3
العملية  �أكثر نجاحاً في حياتها  الأم��ان والتوتر عندما تكون زوجته 
ولااجتماعية، لذا على المر�أة �ألّا ت�شعر زوجها بتفوقها العملي والمالي 

لتجنب الت�أثيرات ال�سلبية الناجمة عن هذا الأمر. 
لمقارنة  الم��ط��اف  بهم  ينتهي  ال��رج��ال  معظم  �سابقة:  �صديقة   -  4
درا�سية  علاقة  لديهم  كان  ن�ساء  �أو  ال�سابقات  ب�صديقاتهم  زوجاتهم 
ال�سلبية على العلاقة  �آث��اره  �أم��ر خطير يترك  �أو مهنية بهم، وه��ذا 

الزوجية. 
الأ�سرار: ما لا يدركه معظم الرجال هو �أن المر�أة بحاجة  �إخفاء   5-
لبع�ض الخ�صو�صية لذا قد تلج�أ �إلى �إخفاء بع�ض لاا�سرار عن زوجها، 
�إزاء  بالقلق  ب�شعوره  ويت�سبب  لديه،  ال�شكوك  يثير  قد  ال��ذي  الأم��ر 

الأمور التي تخفيها عنه. 
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القهوة  طاولة  لديكور  مميزة  �أفكار   5
المثالية ب�شيء م�شترك وهي طاولة القهوة في  المعي�شة  تتمتع جميع غرف 
غرفة المعي�شة، ويعتبر اختيار ديكورات منا�سبة لطاولة القهوة �أمراً في غاية 

الأهمية لإ�ضفاء المزيد من الحيوية والأناقة للمكان. 
فيما يلي 5 ديكورات منا�سبة لطاولة القهوة بح�سب ما ورد في موقع "واي 

فير" الإلكتروني: 
مع الطاولة: ين�صح خبراء الديكور  يتنا�سب  ب�شكل  ال�صواني  و�ضع   -  1
ولونها  �شكلها  يتنا�سب  ال��ت��ي  ال�����ص��واني  ببع�ض  ال��ق��ه��وة  ط��اول��ة  ب��ت��زي�ني 
الأناقة  م��ن  الم��زي��د  الم��ك��ان  على  ت�ضفي  وال��ت��ي  ال��ط��اول��ة  م��ع  ومحتوياتها 

والتميز. يمكن �أي�ضاً �إ�ضافة بع�ض ال�شموع وباقة من الزهور. 
المتنا�سقة  الأل����وان  ذات  الكتب  بع�ض  و�ضع  ي�ضيف  الكتب:  و�ضع   -  2
�إليها،  الزهور  بع�ض  �إ�ضافة  ويمكن  لها،  �أنيقاً  منظراً  القهوة  طاولة  على 
الكتب على طاولة  ويُن�صح بترتيب  للح�صول على طاولة قهوة ع�صرية. 

القهوة بح�سب حجمها، �إن كانت �أحجامها مختلفة. 
على  حيوياً  منظراً  الخ�ضراء  النباتات  ت�ضفي  الخ�ضراء:  النباتات   -  3
غرفة المعي�شة، وخا�صة �إن تم و�ضعها على طاولة القهوة. ويُن�صح با�ستخدام 

نباتات ذات �أحجام تتنا�سب مع حجم الطاولة. 
في  تكمن  �شيء  ك��ل  جمالية  ب���أن  ال��دي��ك��ور  خ�اربء  يقول  الب�ساطة:   -  4
القهوة،  �أ�شياء كثيرة على طاولة  ال�ضروري و�ضع  لي�س من  لذا  ب�ساطته، 

ويمكن لااكتفاء بمزهرية جميلة، �أو تمثال مميز. 
لوحة �شطرنج جميلة �أو مجموعة من  و�ضع  يمكنك  الألعاب:  و�ضع   -  5
الدومينو ب�أحجام تتنا�سب مع الطاولة لإ�ضافة المزيد من الحيوية �إليها. 

هذا �أ�سو�أ ما �شاهد طيّار متقاعد
�أ�سو�أ  عن  متقاعد  �أ���س�ارتلي  طيار  ك�شف 
ما �شاهده على متن الطائرة خلال عمله 

على مدى �أكثر من 30 عاماً. 
كل  "�شاهد  �إن���ه  نيك�سون  جيم�س  وق���ال 
�شيء تقريباً" على ارتفاع 35000 قدم 
�أن ع��م��ل ك��ط��ي��ار تجاري  في ال���ه���واء، ب��ع��د 
ل�سنوات طويلة، من ال�شجار على المقاعد، 
وال�سرقة،  الكريهة  الأق����دام  رائ��ح��ة  �إلى 

وال�شجارات بين الم�سافرين.
يعمل  كان  الذي  المتقاعد  الطيار  و�شارك 
على طائرات من طراز �أيربا�ص �أي 380 
تفا�صيل معارك دارت بين الركاب، بما في 
ال��ع��زاب والأزواج والأ���ص��دق��اء. وفي  ذل��ك 
"�شاهدت  ني�سكون  تلفزيوني قال  حديث 
ال�شجارات،  ر�أي�������ت  �����س����يء،  ه����و  م����ا  ك����ل 
والم��ع��ارك على الم��ق��اع��د، وروائ����ح الأق���دام 
الكريهة، وال�سرقة، وال�سكارى، والمدمنين 
المخدرات،  على  والمدمنين  الكحول،  على 
وقال  الكثير".  ذل��ك  وغ�ري  والم��دخ��ن�ني، 
متزايداً  ع����دداً  �أن  لاح���ظ  �إن����ه  نيك�سون 
ب�شكل  يت�صرفون  الذين  الم�سافرين  من 
�سيء على متن الطائرة على مر ال�سنين، 
ففي الما�ضي كان الركاب يرتدون ملاب�س 
ال�سفر ج��واً، لكن رخ�ص هذه  �أنيقة عند 
الو�سيلة لل�سفر جعل النا�س ي�ستخدمونها 

ك�أنها قطار �أو حافلة.

كيــف تحتفظـي بجمــــالك 
ور�شــاقتك بعـــــد الثــــــلاثين �ص 23

حمية البحر المتو�سط 
تقي من ال�صمم 

�أظهرت درا�سة حديثة �أجريت م�ؤخراً، ب�أن اتباع نظام �صحي قد يحول 
 30 �إلى  ت�صل  قد  بن�سبة  ال�شيخوخة  �سن  في  بال�صمم  الإ�صابة  دون 

بالمئة. 
الفواكه  المزيد من  يتناولون  الذين  الأ�شخا�ص  ب�أن  الدرا�سة  ووجدت 
والخ�ضروات والفا�صولياء الخ�ضراء، والم�أكولات البحرية والأ�سماك، 

هم �أقل عر�ضة للإ�صابة بال�صمم من غيرهم. 
تلك  ه��ي  ال�سمعية  لل�صحة  المفيدة  الأط��ع��م��ة  ف���إن  العلماء  وبح�سب 

الموجودة في حمية البحر المتو�سط. 
وقد قام علماء من م�ست�شفى بريغهام وم�ست�شفى الن�ساء في بو�سطن، 
بدرا�سة على 3135 امر�أة متو�سط �أعمارهن 59 عاماً، حيث خ�ضعن 
لاختبارات ال�سمع لفترة ثلاث �سنوات، وتم الأخذ بالاعتبار نظامهن 

الغذائي في هذه الفترة.
البحر  حمية  اتبعن  اللواتي  الن�ساء  ب���أن  وتبين 
الم��ت��و���س��ط، كُ����نّ �أق����ل ع��ر���ض��ة ل��لإ���ص��اب��ة ب�ضعف 

ت���ام في �سن  ب�����ش��ك��ل  ال�����ص��م��م  �أو  ال�����س��م��ع  في ح��ا���س��ة 
ال�شيخوخة بن�سبة 30 بالمئة.

 34 �أك�رث من  بيانات  بتحليل  الباحثون  قام  الدرا�سة،  في 
�ألف بالغ تتراوح �أعمارهم بين 18 و 85 عاماً، و��سألوهم 
لفح�ص  الوطني  الم�سح  من  كجزء  الغذائية  عاداتهم  عن 
كانوا  �إذا  ما  وعما   ،)NHANES( ال�صحة والتغذية
�أدوية  يتناولون  ك��ان��وا  �إذا  �أو  ال�سكري،  بمر�ض  م�صابين 
لم��ر���ض ال�����س��ك��ري. بح�سب م��ا ن�����ش��ره م��وق��ع )دي��ل��ي ميل( 

البريطاني.
كان  تناولوا الجوز  الذين  الأ�شخا�ص  �أن  التحليل  و�أظهر 
مقارنة  منخف�ضا،  ال�سكري  ب��داء  الإ�صابة  خطر  لديهم 

بالأ�شخا�ص الذين لم يتناولوه.
حوالي  ال��درا���س��ة  في  الم�شاركين  ا�ستهلاك  متو�سط  وك���ان 
و�أ�شار  ع��ام.  م��دى  على  الج��وز  م��ن  يومياً  ون�صف  ملعقة 
الباحثون �إلى �أن تناول ثلاث ملاعق يخف�ض معدل تطور 

مر�ض ال�سكري من النوع الثاني بن�سبة 47 في المئة.

غذاء يومي
في  ال��درا���س��ة  على  الم�شرفة  ع���رب،  لينور  الباحثة،  وق��ال��ت 
هذه  في  ال���ذي  ال��ق��وي،  "الرابط  �إن  كاليفورنيا:  جامعة 
الإ�صابة  الدرا�سة بين م�ستهلكي الجوز وانخفا�ض معدل 
بمر�ض ال�سكري من النوع الثاني هو �سبب �إ�ضافي لإدراج 

الجوز في النظام الغذائي".
ال�سعرات  وعلى الرغم من احتوائه على ن�سبة عالية من 
ال��وزن. لهذا ال�سبب  �أنه لم يرتبط بزيادة  الحرارية غير 
ين�صح الباحثون �إ�ضافة حوالي 4 ملاعق من ثمار الجوز 
�إلى النظام الغذائي اليومي للوقاية من الإ�صابة بمر�ض 

ال�صحية  ال��ف��وائ��د  �إلى  �إ���ض��اف��ة  ال��ث��اني،  ال�سكري-النمط 
الهائلة الأخرى، بح�سب ما ن�شره موقع "هايلبراك�سي�س" 

الألماني.

ت�سلح بالمك�سرات 
ك�شفت درا�سة طبية �أمريكية جديدة �أن تناول كمية قليلة 
على  خيالية  بنتائج  يعود  �أن  يمكن  يومياً  المك�سرات  م��ن 
الحفاظ على الوزن و�صحة القلب والأوعية الدموية، فكم 

نحتاج من المك�سرات يوميا؟ً
يقول المثل الإنجليزي "تفاحة يومياً تغنيك عن الطبيب"، 
�أم لا، فكثير من النا�س يحبون  و�سواء كان ذلك �صحيحاً 
تكفي  هل  لكن  تغذيتهم.  مفردات  من  ويجعلونه  التفاح 
مواد  ع��ن  وت��غ��ن��ي��ن��ا  دائ��م��ة  ب�صحة  للتمتع  ف��ق��ط  ال��ت��ف��اح 
تعزز  ب�أنواعها  فالمك�سرات  تم��ام��اً،  لي�س  �أخ���رى؟  غذائية 
�أبداننا عموماً، وخا�صة كل ما يتعلق  الأخ��رى �صحة  هي 
بالقلب والأوعية الدموية. �إذ تو�صلت درا�سة طبية حديثة 
من  يقلل  �أن  يمكن  يومياً  المك�سرات  من  وجبة  تناول  �أن 
الآثار ال�سلبية على �أج�سامنا جراء تناول اللحوم الحمراء 
وتلك الم�صنعة منها �أو البطاطا المقلية �أو رقائق البطاطا 
التي يف�ضل كثيرون تناولها يومياً، �إ�ضافة �إلى الحلويات 

�أي�ضاً.
العام من م�ؤتمر  دورة هذا  درا�سة تم تقديمها في  وتقول 
وجبة  �إن  �شيكاغو  في  الأمريكية  القلب  �أم��را���ض  جمعية 
واحدة من المك�سرات تعادل 28.3 غراماً �أو ملعقتين من 
زبدة البندق. في هذا ال�سياق يو�ضح الدكتور �شياوران ليو 

الأمريكية  ه��ارف��ارد  جامعة  في  العامة  ال�صحة  كلية  م��ن 
مواد  �أنها  على  المك�سرات  النا�س  يرى  ما  "غالباً  بالقول: 
غذائية غنية بالدهون وال�سعرات الحرارية. لهذا ال�سبب 

يترددون في اعتبارها وجبات خفيفة �صحية".
وي�ضيف الدكتور ليو الذي �أ�شرف على الدرا�سة، بالقول: 
"لكن المك�سرات في الواقع تحتوي على مكونات تعمل على 
عموماً".  الإن�سان  �صحة  وديمومة  ال��وزن  على  ال�سيطرة 
 "EurekAlert" المن�شورة في موقع  وبح�سب الدرا�سة 
بيانات  الباحثين  م��ن  فريق  قيّم  فقد  العلمية  ل��لأخ��ب��ار 
�أل���ف رج���ل وام�����ر�أة ع��ان��وا م��ن �أمرا�ض   126 �أك�ث�ر م��ن 
�أربعة  ك��ل  يجيبون  ال��درا���س��ة  في  الم�شاركون  وك��ان  مزمنة. 

�أعوام عن �أ�سئلة تتعلق بكمية ومرات تناولهم للجوز.
30 غراماً من المك�سرات  وتو�صل الباحثون �إلى �أن قرابة 
يومياً لا تفيد في الحفاظ على الوزن فقط، و�إنما ت�ساهم في 
الم�ساعدة للتقليل من ال�سمنة. فيمكن �أن ت�شكل المك�سرات 
بالدهون،  غنية  للوجبات  م��ف��ي��داً  ب��دي�اًل  ال��وق��ت  بم���رور 
الذي  الزائد  ال��وزن  التخل�ص من  ي�ساهم في  �أن  ما يمكن 

يتراكم ببطء على مر ال�سنين.
وينقل موقع "ديلي كير" عن الدكتور ليو قوله: "�إ�ضافة 
الغذائي كبديل  �إلى نظامك  المك�سرات  واح��دة من  �أون�صة 
�أو  ال��ل��ح��وم الح���م���راء  ع��ن الأط��ع��م��ة غ�ري ال�صحية م��ث��ل 
قد  ال�سكرية،  الخفيفة  ال��وج��ب��ات  �أو  المقلية  البطاط�س 
ي�ساعد في منع زيادة الوزن التدريجي البطيء بعد دخول 
مرحلة البلوغ والحد من خطر الإ�صابة بال�سمنة. �إ�ضافة 

الوقاية من �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية".

فائدة مذهلة لل�صيام 
في معالجة مر�ض خطير

ك�����ش��ف��ت ب����ح����وث ط���ب���ي���ة �أج����ري����ت 
الطعام  ت���ن���اول  ع���دم  �أن  م����ؤخ���را، 
لفترات  روتيني  ب�شكل  وال�شراب، 
�أمرا�ضا  يعاني  لمن  مفيد  ق�صيرة، 

في القلب.
القلب  معهد  من  باحثون  وك�شف 
في ولاية يوتا الأميركية، في درا�سة 
الذين  القلب  مر�ضى  �أن  جديدة، 
بانتظام  المتقطع  ال�صيام  مار�سوا 
ع��ا���ش��وا ف�ت�رة �أط����ول م��ن المر�ضى 

الذين لم يفعلوا ذلك.
 2000 ي��ق��ارب  م��ا  البحث  و�شمل 
القلب،  لق�سطرة  خ�ضعوا  مري�ض 
الدرا�سة  ع��ل��ى  ال��ق��ائ��م��ون  ووج����ه 
�أ���س��ئ��ل��ة ل��ل��م�����ش��ارك�ني ب�����ش���أن نمط 
حياتهم، بما في ذلك نمط التغذية 

وممار�سة الريا�ضة.
خم�س  لنحو  امتدت  متابعة  وبعد 
�سنوات، وجد الباحثون �أن مر�ضى 
ال�صيام  ات���ب���ع���وا  ال����ذي����ن  ال���ق���ل���ب 

الروتيني يعي�شون �أطول.
وب��ح�����س��ب ال���ورق���ة ال��ب��ح��ث��ي��ة، ف�إن 
ال�����ص��ي��ام ي��ع��زز ع����دد خ�الي��ا الدم 
ويخف�ض  المري�ض،  ل��دى  الحمراء 
ال�����ص��ودي��وم، وك�اله��م��ا ي��ق��ل��ل من 
ب���ت���ده���ور �صحة  خ��ط��ر الإ����ص���اب���ة 

القلب.
تمتد  �أن  فيجب  ال�صيام  م��دة  �أم��ا 
زهاء 12�ساعة لتفعيل الآلية هذه 
في الج�سم، في حين �أن ال�صيام لمدة 
ال�شهر،  في  واحدة  مرة  �ساعة   24
ي����درب الج�����س��م ع��ل��ى ت��ف��ع��ي��ل �آلية 

تعزيز خلايا الدم الحمراء.
�إن المنافع الناجمة  ويقول العلماء 
�صحتها  ثبتت  وال��ت��ي  ال�صيام  ع��ن 
ع��ن��د ف��ئ��ة م��ن م��ر���ض��ى ال��ق��ل��ب، لا 
ت��ن��ط��ب��ق ع��ل��ى ال��ن�����س��اء الح���وام���ل 

والأطفال وكبار ال�سن.

ما المقدار الآمن من الملح؟
ي��رت��ب��ط الإف������راط في ت���ن���اول ملح 
المخاطر  م��ن  ال��ط��ع��ام بم��ج��م��وع��ة 
وتلف  ال���دم،  �ضغط  ارت��ف��اع  �أهمها 
احتبا�س  جانب  �إلى  الكلى،  خلايا 
ال���������س����وائ����ل في الج���������س����م. وتح����ث 
ال�����ص��ح��ي��ة م���ن لديه  ال��ت��و���ص��ي��ات 
ارتفاع  �أو  بالقلب  تتعلق  مخ��اط��ر 
ال�������ض���غ���ط ع���ل���ى ت�����ن�����اول م�����ا بين 
في  الم��ل��ح  م���ن  غ����رام  و2.3   1.5
جميع  ع��ل��ى  م  تق�ّس بحيث  ال��ي��وم، 

الوجبات.
والبيانات  ال��ت��ق��اري��ر  ت��ف��ي��د  ل��ك��ن 
يتناوله  ما  متو�سط  ب���أن  ال�صحية 
3.4 غ���رام  ه���و  الإن�������س���ان ح��ال��ي��اً 
الأحيان  م��ن  كثير  وفي  الم��ل��ح،  م��ن 
�أك�ث�ر م��ن ذل��ك المتو�سط،  ي��ت��ن��اول 
�سريعة  وجبات  تناول  عند  خا�صة 
خارج  الطعام  تناول  �أو  جاهزة،  �أو 
المعلبات  على  لااع��ت��م��اد  �أو  الم��ن��زل، 

والأطعمة الم�صنّعة.

هل تعلم �أن تناول الجوز يوميا يحميك من ال�سكري؟

ثمار  من  �صغيرة  حفنة  تناول  �أن  �أميركية  درا�سة  �أثبتت 
بمر�ض  الإ���ص��اب��ة  خطر  يخف�ض  ق��د  ي��وم��ي،  ب�شكل  الج��وز 
ال�سكري-النمط الثاني. �إذ تحتوي النبتة على ن�سبة كبيرة 
�أمرا�ض  الوقاية من  ت�ساعد في  التي  الغذائية  العنا�صر  من 

خطيرة.
كثيرة  فوائد  بـ"عين الجمل"  �أو ما يعرف  لثمرة الجوز 

على  لاحتوائها  وذل���ك  ع���ام،  ب�شكل  ال�صحة  على 
وم�ضادات  ال�صحية  ال��ده��ون  م��ن  عالية  ن�سبة 

الدهنية  والأحما�ض  والفيتامينات،  الأك�سدة، 
النمط  �إلى  و�إ�ضافتها  تناولها  ي�ساهم  ل��ذا 
�صحة  على  المحافظة  في  اليومي  الغذائي 

م�ستوى  وخف�ض  الدموية،  والأوعية  القلب 
وقد  ذلك.  وغير  الدم  و�ضغط  الكول�سترول 

في  الجوز  دور  م�ؤخراً  �أميركية  درا�سة  اكت�شفت 
خف�ض خطورة الإ�صابة بمر�ض ال�سكري من النمط الثاني.
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�ش�ؤون محلية

بمنا�سبة عام الت�سامح

جامعة زايد ت�ست�ضيف �أم�سية مو�سيقية نظمتها كني�سة القدي�س �أندرو في �أبوظبي
الأم�سية �أحياها الم�ؤلف المو�سيقي الأنجليكاني روجر جونز وفرقته

برعاية �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان

الاحتفال باليوم الوطني الـ 48 بح�ضور طلبة و�إدارات المدار�س

�ضمت م�سابقات تراثية و م�شاركة المدار�س

بلدية منطقة العين تحتفل باليوم الوطني الـ 48 في المبنى الرئي�سي

بح�ضور ورعاية �سالم بن ركا�ض

اختتام  فعاليات الأ�سبوع الوطني للوقاية من التنمر في العين

•• �أبوظبي – الفجر

تحت رعاية وبح�ضور نورة بنت محمد الكعبي، وزيرة 
الثقافة وتنمية المعرفة رئي�سة جامعة زايد، ا�ست�ضافت 
مو�سيقية  �أم�سية  ب���أب��وظ��ب��ي  حرمها  في  زاي���د  جامعة 
الت�سامح"،  �أج��ل  من  معاً  كنائ�س  "ال�صخرة-  بعنوان 
و�أحياها  �أبوظبي  في  �أن���درو  القدي�س  كني�سة  نظمتها 
الم����ؤل���ف الم��و���س��ي��ق��ي الأنج��ل��ي��ك��اني ال���ب���ارز روج���ر جونز 

وفرقته.. وذلك بمنا�سبة عام الت�سامح.
ب�أن  لاافتتاحية  كلمتها  خ�الل  الكعبي  ن���ورة  و�أك���دت   
الفنون والمو�سيقى تبني ج�سور التوا�صل مع الثقافات، 
وتعزز قيم المحبة والت�سامح وقبول الآخر، م�شيرة �إلى 
مختلف  مع  للتفاعل  الفر�صة  تفتح  الأم�سية  هذه  �أن 
والتعليمية،  والإبداعية  والدينية  الثقافية  الخ�اربت 

خلال  من  الت�سامح  بقيمة  لاا�ستمتاع  للطلبة  وتتيح 
المو�سيقى.

متجذرة  قيمة  الت�سامح  "يعد  الكعبي:  ن��ورة  وقالت   
له  المغفور  دعائمها  �أر���س��ى  الإم����ارات  دول��ة  في مجتمع 
ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان وحر�ص على تعزيزها 
�سيا�سة  تبني  خ�الل  م��ن  �شعبه  نفو�س  في  وتر�سيخها 
لاانفتاح والحوار مع الجميع بع�ض النظر عن اللون �أو 
العرق �أو الدين، لت�صبح الإمارات اليوم ركيزة �أ�سا�سية 
في تعزيز ال�سلام والتقارب بين ال�شعوب، و�أيقونة عالمية 
للت�سامح والتعاي�ش بف�ضل احت�ضانها لأكثر من 200 

جن�سية".
الإمارات  "�أم  قاعة  في  �شخ�ص   1200 نحو  واحت�شد 
الم�ؤتمرات  مبارك" بمركز  بنت  فاطمة  ال�شيخة  �سمو 
ا�ستعرا�ض  وتم  الأم�سية،  لمتابعة  الجامعي  الح��رم  في 

في  متقاربة  ب�صور  روي��ت  التي  بطر�س  القدي�س  ق�صة 
الأناجيل، و�شارك في �أدائها، كغناء جماعي، �أع�ضاء من 
22 كني�سة من مختلف المذاهب الم�سيحية المنت�شرة في 

الدولة.
"من  الأم�سية:  من�سقة  ني�سبيت،  جيل  الق�س  وقالت   
الحقيقي  العالمي  الح���دث  ه��ذا  هنا  ن�شهد  �أن  ال�الف��ت 
الكاثوليك  ال������روم  مج���م���وع���ات  ف��ي��ه  ت��ن��دم��ج  ال�����ذي 
والأرثوذك�س والإنجليكانيين والإنجيليين وغيرها من 
الكنائ�س". وكان �صاحب ال�سمو ال�شيخ خليفة بن زايد 
�آل نهيان رئي�س الدولة-حفظه الله-  قد �أعلن �أن عام 
الت�سامح" الذي يج�سد النهج الذي  "عام  هو   2019
لتكون  �إن�شائها  منذ  المتحدة  العربية  الإم���ارات  تبنته 
المختلفة،  وثقافاتهم  العالم  �شعوب  بين  توا�صل  ج�سر 
التطرف  بالانفتاح ولااح�ارتم وترف�ض  تت�سم  بيئة  في 

وتعزز التعاي�ش.
الق�ساو�سة  ك��ب�ري  ط���وم�������س���ون،  �أن������دي  ال��ق�����س  وق�����ال 
الأنجلكانيين في �أبو ظبي "ما قدّمته الإمارات العربية 
الم��ت��ح��دة ل��ل��ك��ن��ائ�����س الم�����س��ي��ح��ي��ة لا ي��ت��وف��ر في دول���ن���ا اذ 
ت�صورها.  الكنائ�س بطريقة لا يمكن  ا�ستطاعت جمع 
ل��ي�����س ف��ق��ط في  ف��ن��ح��ن ه��ن��ا نتجمع ج��ن��بً��ا �إلى ج��ن��ب، 
ا. و�أ�ضاف �أن  �أماكن العبادة ولكن في �أماكن العمل �أي�ضً
�أ�سا�سية نطمح �إليها نحن كم�سيحيين  "الت�سامح قيمة 
في عي�ش تجاربنا الإيمانية وممار�ستها، ون�شكر القيادة 
الر�شيدة في دولة الإمارات لحر�صها على تعزيز الحرية 

ولااحترام ".
والج��دي��ر ب��ال��ذك��ر �أن روج���ر ج��ون��ز ك��ات��ب م��ع��روف لما 
�أ�ساقفة  رئي�س  كرّمه  وقد  العبادة،  مو�سيقى  في  قدّمه 

كانتربري م�ؤخرًا لم�ساهمته في مو�سيقى الكني�سة.

•• العين – الفجر
ت�صوير – محمد معين

تحت رعاية ال�شيخة الدكتورة �شما بنت محمد بن خالد 
محمد  ال�شيخ  م�ؤ�س�سات  �إدارة  مجل�س  رئي�س  نهيان  �آل 
الوطني لدولة  باليوم  �آل نهيان تم لااحتفال  بن خالد 
ال�ضباط في  ن��ادي  48 في  الـ  المتحدة  العربية  الإم���ارات 
المجتمع  �شخ�صيات  م��ن  ع���دد  ب��ح�����ض��ور  ال��ع�ني  م��دي��ن��ة 
ب��د�أ الحفل  والإع�ل�ام  حيث  والطلبة  الم��دار���س  و�إدارات 
الترحيب  وقد تم   ، الكريم  وال��ق��ر�آن  الوطني  بال�سلام 
ال�شيخة  الإدارة  مجل�س  رئي�س  كلمة  و�إلقاء  بالح�ضور 
الدكتورة �شما بنت محمد بن خالد �آل نهيان والتي روت 
من خلالها حكاية م�سيرة وطن حيث قالت : " حين جاء 
الإن�سان ليعمر �أر�ض الإم��ارات منذ �آلاف ال�سنين،  كان 
يحمل معه �أحلامه البدائية، تلك الأح�الم التي كانت 
تتمثل في البحث عن الأمان والم�أوى والوفرة ، فا�ستوطن 
ال�صحراء و عا�ش على �أطراف البحر ، يغتنم من رزقه 
الوفير،  ومنذ هذا الحين، و هذه الأر�ض الطيبة جّوادة 
بالخير. واليومْ....  نقف ثمانية و�أربعين �سنة من عمر 
ك��ان يحلم به  الأر����ض الطيبة، تحقق فيها كل ما  ه��ذه 
�أم��ان وم���أوى ووف��رة  و�أ�ضافت منذ  الإن�سان الأول من 

الم�ؤ�س�سين  الآب��اء  قلوب  فيها  اتفقت  التي  اللحظة  تلك 
واح����د، وه���ي روح  واح����دة تجمعهم في وط���ن  ع��ل��ى روح 
لااتحاد  بد�أت م�سيرة جديدة في عمر هذه الأر�ض، تبني 
للم�ستقبل، ولخير الإن�سان عليها ، وقالت لابد �أن ندرك 
�أدرك  م��ن  ك��ل  �إلا  فيها  ينجح  م��ع��ادل��ة لا  الح�����ض��ارة  �أن 

نواجه  ونحن  م�ستقبله،   تواجه  التي  التحديات  حجم 
تحديات كبيرة في م�سيرتنا نحو الم�ستقبل، والبقاء على 
الأر�ض جزء  �أ�صيل في معادلة الح�ضارة الب�شرية، و�أهم 
ذلك  ومواكبة  التطور  على  قدرتنا  هو  التحديات  تلك 
الت�سارع العظيم في التكنولوجيا و الذكاء لاا�صطناعي،  

الذي �صار هو لغة الم�ستقبل  م�ؤكدة على ان من �أراد �أن 
يكون له قيمته في �صناعة م�ستقبل الب�شرية ، لابد و�أن 
يحتوى كل تلك التطورات التكنولوجية ، ويتحول من 
خانة الم�ستخدم �إلى خانة ال�صانع والمنتج لها ، و هذا هو 

الطموح الذي نعي�شه في دولة الإمارات  
ال��ذي م�شينا فيه خطوات وا�سعة؛  ب���أن ه��ذا   ك��دت  كما 
لنكون جزءا من معادلة ال�صناعة، قبل �أن نكون رقما في 
جداول الم�ستهلكين لها. وبينت �أننا نحن نقيم الم�ستقبل 
على �أع��م��دة م��ن ال��ت��اري��خ.. ذل��ك ال��ت��اري��خ ال���ذي �أ�س�س 
حداثته الوالد الم�ؤ�س�س ال�شيخ زايد بن �سلطان �آل نهيان 
البناء  وا�ستكمل  �سار على خطاه  و   - ث��راه  - طيب الله 

قادتنا الحكماء  . 
الفائزة بجائزة  المدار�س   راف��ق الحفل تكريم  هذا وقد 
�آل نهيان لأجمل لوحة تراثية  ال�شيخ محمد بن خالد 
الفردية وتوزيع  ( باللوحة الجماعية و   6 في دورتها ) 
الك�ؤو�س و�شهادات ال�شكر والميداليات على المراكز الثلاث 
الأولى في كل منهما  ، في الوقت ذاته تم تكريم الفائزين 
في م�سابقة ) روائع روح لااتحاد ( لأجمل ثلاث ق�صائد 
وقيادته  ال��وط��ن  وح��ب  لااتح���اد  روح  ع��ن  تعبر  �شعرية 
وعر�ض  الفائزة  الق�صائد  �إلقاء  ذل��ك  راف��ق   ، الر�شيدة 

للوحة اليولة الحا�صلة على المركز الأول .

•• العين  - الفجر

احتفلت بلدية منطقة العين باليوم الوطني الـ 48 
خليفة  علي  المهند�س  بح�ضور  الرئي�سي  المبنى  في 
القمزي المدير العام بالإنابة و المدراء التنفيذيين و 
�إلى جانب الموظفين و زوار المبنى ، و ا�شتمل الحفل 
على العديد من الفقرات المعبرة عن ال�سعادة باليوم 

الوطني .
و �ضم الحفل فقرات تنوعت بين التراثية و الحديثة 
التي قدمتها عدد من  ال�شعبية  الفنون  من �ضمنها 
المدرا�س �إلى جانب عر�ض �أوبريت ) طموح زايد ( من 
تقديم مدر�سة الن�ش�أ ال�صالح ، و ت�ضمن الحفل فقرة 
ح�صة  الإع�الم��ي��ة  قدمتها  الإم����ارات  م��ن  م�سابقات 
الفلا�سي ، كما �شاركت فرقة المو�سيقى الع�سكرية في 

افتتاح الحفل الداخلي .
و ت�أتي احتفالات اليوم الوطني التي تقدمها بلدية 

منطقة العين �ضمن �سل�سلة احتفالات المدينة باليوم 
و   ، المدينة  �شوارع  بتزيين  تبد�أ  التي  و   48 الوطني 
احتفال المبنى الرئي�سي ، و من ثم لااحتفال الر�سمي 
بن  ه��زاع  ا�ستاد  دي�سمبر في   3 و   2 بتاريخ  للمدينة 

زايد .
و قال �سلطان �سيف ال�شام�سي مدير �إدارة العلاقات 
العامة و لاات�صالات : تقوم الإدارة �سنوياً و بتنظيم 
للبلدية  الرئي�سي  المبنى  في  الوطني  اليوم  احتفال 
كما   ، البلدية  قطاعات  جميع  مع  بالتعاون  ذل��ك  و 
جامعات  و  م��دار���س  م��ن  التعليمية  الج��ه��ات  ت�شارك 

لتقديم فقرات و م�شاركات بهذه المنا�سبة الغالية .
�أ�ضاف ال�شام�سي : ت�سعى البلدية من خلال هذه  و 
الفعالية تعزيز روح الولاء و لاانتماء لدى الموظفين 
، كما ي�ساهم في ن�شر ال�سعادة و الإيجابية و التعبير 
الوطنية  المنا�سبات  مع  التفاعل  و  الوطن  حب  عن 

التي تعي�شيها الدولة في هذه الفترة .

•• العين - الفجر

احتفلت مدر�سة الدهماء الثانوية في العين 
باختتام  فعاليات الأ�سبوع الوطني للوقاية 
في  المدر�سة  م�سرح  على  وذل��ك  التنمر  من 
منطقة المرخانية، برعاية وح�ضور ال�شيخ 
ركا�ض وح�ضور  بن  �سالم محمد  الدكتور 
م��دي��ر الم��در���س��ة �إب��راه��ي��م الج���راح ومحمد 
خمي�س الكعبي رئي�س مجل�س الآباء وعدد 
عن  وممثلين  ال�رتب��وي��ة  ال�شخ�صيات  م��ن 
والأهالي  والتعليمية  الحكومية  ال��دوائ��ر 

والطلبة.  
و�أل����ق����ى ال�����ش��ي��خ ����س���الم ب���ن رك���ا����ض كلمة 
�أكد فيها على قيم الت�سامح  خلال الحفل 
الحوار  ثقافة  ودع���م  للتنمر،   والت�صدي 
�أهمية  ع��ل��ى  وت��ق��ب��ل لااخ���ت�ل�اف، م�����ش��دداً 

المهارات  كافة  والطالبات  الطلاب  �إعطاء 
الت�سامح  م����ب����ادئ  ل�ت�ر����س���ي���خ  ال��ل��ازم�����ة 

وال�صداقة في بيئة التعلم.
�إبراهيم  الم��در���س��ة  م��دي��ر  دع���ا  م��ن جهته   
م��ن��اخ محفز للطلاب  �إي��ج��اد  �إلى  الج���راح 
حملة  �أن  معتبراً  ب�أنف�سهم،  ثقتهم  يعزز 
اجتماعية  �����ض����رورة  ب��ال��ت��ن��م��ر  ال��ت��ع��ري��ف 
وت����رب����وي����ة ل���ت���وع���ي���ة ال����ط��ل�اب و�أ����س���ره���م 
البيئة  الم�����س��ت��دام في  الإي��ج��اب��ي  ب��ال��ت��ف��ك�ري 

التعليمية.
ب�����دوره ق����ال مح��م��د خ��م��ي�����س ال��ك��ع��ب��ي �إن 
يكون  التنمر  من  للوقاية  الحلول  �أف�ضل 
ودعم  التعلم  بيئة  في  الأدوات  تطوير  في 
تعزيز  في  ال��ر���ش��ي��دة  ال���ق���ي���ادة  ت��وج��ي��ه��ات 
ال�سلمي  للتعاي�ش  كمركز  الإم��ارات  �سمعة 

والتعددية الثقافية.

وت�����ض��م��ن لااح���ت���ف���ال ف����ق����رات م����ن وحي 
للطلبة تج�سد  المنا�سبة وتقديم م�سرحية 
الت�سامح  في  الإم����ارات����ي  الم��ج��ت��م��ع  ���س��م��ات 

تراثية  �إلى جانب تقديم لوحات  والمحبة، 
وفقرات غنائية ووطنية.

بتكريم  الح���ف���ل  راع�����ي  ق����ام  الخ���ت���ام   وفي 

دروع  وتقديم  المتميزين  الطلبة  من  ع��دد 
تذكارية �إلى الم�ؤ�س�سات الم�شاركة في فعاليات 

الأ�سبوع الوطني للوقاية  من التنمر.

تجري �أبحاثا حول الم�ساواة بين الجن�سين في �أماكن العمل
جامعة �أبوظبي ت�ست�ضيف الطالبة الحا�صلة على 

منحة برنامج »فولبرايت« الأمريكي للباحثين
•• �أبوظبي - الفجر

�أبو حكمة، الحائزة على منحة  �أبوظبي الطالبة جنان   ت�ست�ضيف جامعة 
برنامج "فولبرايت" الأمريكي للباحثين للعام الدرا�سي 2020-2019، 
�أطلقتها  التي  الرائدة  ال��دولي  التعليمي  التبادل  برامج  �أحد  وذلك �ضمن 

الحكومة الأمريكية للأبحاث الأكاديمية. 
800 مواطن  �أكثر من  �أبو حكمة واح��دة من بين  وتعتبر الطالبة جنان 
العام  البحوث ونقل الخ�اربت خلال  و�إج��راء  بالتدري�س  �أمريكي يقومون 
الأمريكي  "فولبرايت"  ب��رن��ام��ج  خ�الل  م��ن   2020-2019 ال��درا���س��ي 
ب��ن��اءً على  الم��ن��ح��ة  ع��ل��ى  الطلبة الح��ا���ص��ل�ني  اخ��ت��ي��ار  ي��ت��م  للباحثين، ح��ي��ث 
تح�صيلهم الأكاديمي والمهني، بالإ�ضافة �إلى �سجل الخدمة والريادة المثبتة 

في مجالات تخ�ص�صهم. 
و�ستقوم الطالبة جنان ب�إجراء بحث حول جهود الدولة في تعزيز التوازن 
بين الجن�سين وتمكين المر�أة في �أماكن العمل، وذلك تحت �إ�شراف الدكتورة 
جامعة  في  الأعمال  �إدارة  بكلية  الإدارة  في  الم�شارك  الأ�ستاذ  جابين،  فوزية 
بكلية  الإدارة  الم�شارك في  الأ�ستاذ  الدكتورة فوزية جابين،  بَت  عَقَّ �أبوظبي. 
الدولي  التعليمي  التبادل  برنامج  على  �أبوظبي،  بجامعة  الأع��م��ال  �إدارة 
قائلة: "�إن برنامج فولبرايت هو واحد من �أ�شهر برامج التبادل التعليمي 
العلماء  دائمة بين  رواب��ط  بناء  �إلى  العالم، ويهدف  ال��دولي على م�ستوى 
الأمريكيين و�أقرانهم من جميع �أنحاء العالم. وتعد الم�شاريع التي يرعاها 
�أ�سا�سيات �إن�شاء برامج بحثية م�شتركة، ولا �شك �أن بحوث  البرنامج �أحد 
الطالبة جنان �أبو حكمة �ستدعم الجهود البحثية لجامعة �أبوظبي، كما �أن 
درا�ستها �ست�سهم في �صياغة وتطوير �سيا�سات تعزز دور المر�أة وتمكنها على 
ال�صعيدين الإقليمي والعالمي". ومن جانبها قالت الطالبة جنان �أبو حكمة: 
" فخورة جداً بح�صولي على منحة برنامج فولبرايت الأمريكي للباحثين 
وتمثيلي للولايات المتحدة الأمريكية في برنامج التبادل الثقافي المنظم من 
قبل جامعة �أبوظبي. و�أتطلع �إلى معرفة المزيد عن دولة الإمارات العربية 
المتحدة والنهج الذي تتبعه في تهيئة البيئة الداعمة للمر�أة وتوفير كافة 
المقومات التي تمكنها من لاا�ضطلاع بدورها المهم في المجتمع، وذلك من 
الم�ساواة بين  للتوازن بين الجن�سين لتعزيز  الإم��ارات  �إن�شاء مجل�س  خلال 
الجن�سين في �أماكن العمل."  ويعمل الم�شاركون في برنامج "فولبرايت" على 
ت�سليط ال�ضوء على التحديات العالمية في مختلف المجالات. وحقق خريجو 
على  م�شاركا   59 البرنامج �إنجازات م�شهودة منذ انطلاقه، حيث ح�صل 
منهم   37 وي�شغل  بوليتزر،  جوائز  م�شارك   84 تقلد  فيما  نوبل،  جائزة 

منا�صب رئا�سية مرموقة.

الدار للتعليم ت�ست�ضيف �أول م�ؤتمر 
طلابي لريادة الأعمال في �أبوظبي 

•• �أبوظبي - الفجر

�أول  �أبوظبي  للتعليم في  الرائد  الم��زود  للتعليم،  ال��دار  ا�ست�ضافت م�ؤ�س�سة   
وذلك  للطلاب،  ح�صرياً  والم�صمم  العا�صمة  في  الأع��م��ال  ل��ري��ادة  م���ؤتم��ر 
بال�شراكة مع 7بليون �آيدياز، وهي �شركة تعليمية عالمية حائزة على جوائز. 
حيث عقد هذا الم�ؤتمر البارز في الفترة ما بين 22 �إلى 23 نوفمبر 2019 

في �أكاديمية وي�ست يا�س.
ب��الم��ه��ارات الأ�سا�سية  �أه�����داف الم����ؤتم���ر ح���ول ت��زوي��د ال��ط�الب  وتم���ح���ورت 
لم�ستقبلهم جنباً �إلى جنب مع �إجراء ور�ش عمل تركز على تطوير قدراتهم 

مثل �أهمية العمل الجماعي وفن الخطابة.
لأكاديمية  التنفيذي  والرئي�س  المدير  كوتار�سكي،  قال جوزيف  من جانبه 
وي�ست يا�س: مع النمو ال�سريع للتقنيات الحديثة �أ�صبح هناك حاجة ما�سة 
�أكثر لرفد ال�شباب بالمهارات والخبرات التي �ستمكنهم من الم�شاركة بفعالية 
�أن  ن�أمل في  �آي��دي��از،  بليون   7 �إن��ه بم�ساعدة  ال�صناعة الجديدة، منوهاً  في 

نقدم لطلابنا ر�ؤية حقيقية في عالم ريادة الأعمال.
على  والحائزة  العالمية  التعليمية  ال�شركات  �إحدى  �آيدياز  7بليون  وتعتبر 
جوائز ومقرها المملكة المتحدة، وقد عملت مع �أكثر من 75000 طالب، 
وفرت لهم فر�صاً مثالية لتحديد الم�شكلات وتوليد الأفكار ثم التخطيط 

لها وتنفيذها مع وجود دورات تلبي جميع الأعمار وكل بيئة.
ويفتتح هذا الحدث �أبوابه للطلاب من ال�صفوف 6 �إلى 10 �أي ما يعني 
في النظام البريطاني"، مع الترحيب بجميع   11 �إلى   7 من  ال�سنة  "من 
الطلبة القادمين من كافة �أنحاء الإمارات العربية المتحدة، كما و�سيتم منح 

الطلاب الم�شاركين �شهادة ريادة الأعمال في نهاية الم�ؤتمر.
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�أ�سرع من الرجل، ولكن نجد  الم��ر�أة هو  �أن ن�ضوج  ومع 
مراحل العمر عند المر�أة مثيرة للجدل �أكثر منها عند 
الرجل، خا�صة �سن الثلاثين الذي ت�صل فيه الم��ر�أة �إلى 

قمة ن�ضوجها العقلي والنف�سي والبدني �أي�ضاً

�أ�شياء يجب �أن تتجنبيها في �سن الثلاثين
بالمراهقين: في  الليلية الخا�صة  النوادي  عدم الخروج الى 
من  مرحلة  لكل  ليلة  ن��واد  هناك  �أ�صبح  الح��الي  ع�صرنا 
بالمراهقين ممن  النوادي الخا�صة  العمر. فهناك  مراحل 
هم دون الثامنة ع�شر من العمر وظهور المر�أة الثلاثينينة 

فيها غير منا�سب.
عاما،  الع�شرين  م��ن  �أق��ل  ه��م  م��ن  م��ع  �صداقات  -ان�شاء 

ففارق العمر يمكن �أن ي�ؤدي �إلى اف�شال هذه ال�صداقة.
كالمراهقين:  ت�صورات  وو�ضع  الأح�ل�ام  فار�س  -انتظار 
ي��ج��ب �أن ت��ك��ون الم������ر�أة في ال��ث�الث�ني �أك��ث�ر واق��ع��ي��ة في 
اختيارها ومن الأف�ضل تجنب ر�سم خيالات كثيرة حول 

فار�س �أحلام يخطفها على ظهر ح�صان �أبي�ض.
-عدم اهمال فحو�صاتها الطبية الروتينية:

كثيرة  روتينية  طبية  فح�صوات  هناك  ان  الموقع  ق��ال   
العمر  م��ن  الثلاثين  في  الم���ر�أة  تجريها  �أن  يجب 
وع���ل���ى وج����ه الخ�����ص��و���ص زي������ارة طبيب 

الأمرا�ض الن�سائية ب�شكل منتظم.
الأهل،  م��ن  الم�صروف  طلب  -ع��دم 
الثلاثينية  الم����ر�أة  تملك  �أن  يجب 
العمل  ح���ي���ث  م�����ن  ا����س���ت���ق�ل�ال���ي���ة 

ولااعتماد على نف�سها من ناحية الم�صروف.
المر�أة  تعي�ش  لا  �أن  يجب  الأه���ل،  عن  بعيدة  العي�ش  -ع��دم 
الثلاثينية الوحيدة بعيداً عن مكان عي�ش الأهل وذلك من 

�أجل ال�شعور بالحماية والأمان.
-عدم ارتداء الملاب�س غير المنا �سبة،

تنا�سب  التي  الملاب�س  اختيار  تعرف  �أن  الم���ر�أة  على  يجب   
�إلى  الثلاثينية  الم���ر�أة  تلج�أ  �أن  المنا�سب  غ�ري  فمن  �سنها، 

ارتداء ملاب�س خا�صة بالمراهقين،
 وهنا يمكن �أن تختار المر�أة الثلاثينية ملاب�س �أكثر ح�شمة 

واناقة.
�إزال������ة الم��ك��ي��اج، ف��ي��ج��ب �أن ت��ع��ي الم����ر�أة  -ع����دم ال���ن���وم دون 

الثلاثينية ب�أن الجلد يت�أثر بالمكياج،
 وبحكم �سنها فان المواد الكيماوية ت�ؤثر على ب�شرة وجهها 

�أكثر ممن هن �أ�صغر �سنا.
هناك عدة ن�صائح من �أجل الح�صول على �صحة �أف�ضل في 
الماء خلال  �أهمها-ا�شربي كميات كافية من  الثلاثين  �سن 
ن��ظ��راً لأهميته  الم��ع��ج��زات  الم���اء م�����ش��روب  �إذ يعتبر  ال��ن��ه��ار، 
للب�شرة  �أهميته  جانب  ف���إلى  مختلفة.  جوانب  في  للج�سم 

وللجهاز اله�ضمي وللدورة الدموية، 
الم�����اء في ع��م��ل��ي��ة خ��ف�����ض ال������وزن وخ��ف�����ض ن�سبة  ي�����س��اع��د 

ال�سيلوليت في الج�سم.
تعلمي  �أن  وي��ج��ب  ال��غ��ازي��ة،  والم�����ش��روب��ات  ال��ق��ه��وة  -تجنبي 
الج�سم  من  ال�سوائل  جفاف  في  ت�ساهم  الم�شروبات  هذه  �أن 

وتزيد ن�سبة ال�سيلوليت لديك.
انخفا�ض  يتبعها  ثم  ب�سرعة،  الطاقة  ت�ؤمن لك  �أنها  كما   

مفاجئ و�سريع في م�ستوى الطاقة والن�شاط.
برفقتك  �صحية  �صغيرة  وج��ب��ات  -ا�ستخدمي 

دائ��م��اً، مما يبعد عنك خطر لاانج���رار خلف 
تلك الرغبة التي لا تقاوم لتناول الأطعمة 

غير ال�صحية.
م���ع���ك الج����زر  �أن تح��ف��ظ��ي   يم���ك���ن 

وال�������ف�������اك�������ه�������ة 
الم������ج������ف������ف������ة 
والم����ك���������س����رات 

ال���������ن���������ي���������ئ���������ة 
وال����ب���������س����ك����وي����ت 

اله�ش.
-دللي نف�سك بن�سبة 

كنت  ف�����������إذا  ق���ل���ي���ل���ة، 
لفكرة  بالتوتر  ت�شعرين 

ال�صحية  ال��وج��ب��ات  تح�����ض�ري 
تكون  �أن  يم���ك���ن  ب���ا����س���ت���م���رار، 

وجبتك �صحية بن�سبة 80 في المئة، 
وا�سمحي لنف�سك بتناول ما ترغبين 

في ن�سبة ال 20 في المئة المتبقية.
للم�شي،  ق�����ص�رية  ا���س�ارتح��ة  خ���ذي 
با�ستراحة  ت���ق���وم���ي  �أن  ف��ي��ك��ف��ي 
ق�صيرة للم�شي خلال 20 دقيقة، 
�أي وقت  الم�شي في  ريا�ضة  ومار�سي 

كان �إذ لها فوائد عدة.

كيــف تحتفظـي بجمــــالك ور�شــاقتك 
بعـــــد الثــــــلاثين

فوائد ما�سك البي�ض لل�شعر
- البي�ض غني بالبروتينات المهمة جداً لل�شعر، 
ح��ي��ث �أن���ه���ا ت�����س��اع��د ع��ل��ى ت��ع��زي��ز نم���و ال�شعر 

بطريقة �صحية.
- ي��خ��ف��ف م���ن م�����ش��ك��ل��ة ت�����س��اق��ط ال�����ش��ع��ر، فهو 
يحتوي على عنا�صر تن�شط فروة الر�أ�س وتقوي 

ب�صيلات ال�شعر.
- اللوتين الموجود في البي�ض يزيد من رطوبة 
يمنع  �أن���ه  كما  م��رون��ة،  �أك�ث�ر  ويجعله  ال�شعر، 

تك�سر ال�شعر وتق�صفه.
- يزيد من لمعان ال�شعر وبريقه.

بن�سبة  ال�شعر  في  الم��وج��ودة  الأ����ض���رار  يعالج   -
عالية.

فوائد ما�سك البي�ض لل�شعر الجاف
عالية  ن�سبة  علــــى  البي�ض  �صفـــــــار  يحتـــــوي   -
م���ن ال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات، ل���ذا ف����إن���ه ي��ق��ل��ل م���ن تلف 

ال�شعر.
للتق�صف  الج���اف  ال�شعر  تعر�ض  م��ن  يقلل   -
والتك�سر الناتج عن التعر�ض للمواد الكيميائية 

�أو الكلو وغيرها.

- ي�ساعد على زي��ادة رطوبة ال�شعر الجاف من 
الداخل.

على  ي�ساعد  البي�ض  في  الم��وج��ود  ال�ربوت�ني   -
تعزيز نمو ب�صيلات �شعر جديدة، ويمنع تك�سر 

ال�شعر الذي ي�ؤدي �إلى تلفه.
�إنتاج  ي��ع��زز  ال���ذي  �أ  بفيتامين  غني  البي�ض   -
الزهم في فروة الر�أ�س، مما ي�ساعد على ترطيب 

ال�شعر. 

فوائد ما�سك البي�ض لل�شعر الم�صبوغ
والدهون  البروتينات  على  يحتوي  البي�ض   -
قوي،  ال�شعر  تجعل  التي  الأمينية  والأحما�ض 

وتقلل من فر�ص تك�سره وتق�صفه.
الم�����ص��ب��وغ ويمنحه  ال�����ش��ع��ر  ت�����س��اق��ط  - يم��ن��ع 

الحيوية واللمعان.

لل�شعر  البي�ض  ما�سك  تح�ضير  طريقة 
الم�صبوغ

مكونات ما�سك البي�ض لل�شعر الم�صبوغ:
بي�ض �صفار    2

تفاح خل  �صغيرة  ملعقة    1
خروع زيت  كبيرة  ملعقة    2

لل�شعر  البي�ض  ما�سك  تح�ضير  طريقة 
الم�صبوغ:

�سل�س  ي�صبح  ح��ت��ى  ال��ب��ي�����ض  ���ص��ف��ار  اخ��ف��ق��ي   -
القوام.

البي�ض،  ���ص��ف��ار  �إلى  الخ����روع  زي���ت  �أ���ض��ي��ف��ي   -
وقلبي جيداً حتى يختلطا �سوياً.

- �أ�ضيفي في النهاية خل التفاح، وقلبي.
ما�سك  عليه  وزع���ي  ث��م  وم���ن  ���ش��ع��رك،  بللي   -

البي�ض، واتركيه حوالي 30 دقيقة.
كالمعتاد  الم���دة  انق�ضاء  بعد  �شعرك  ا�شطفي   -

بال�شامبو،
 ووزعي البل�سم �أي�ضاً.

ما�سك البي�ض لل�شعر الم�صبوغ.. 
فوائده وطريقة تطبيقه

عن  كبديل  لل�شعر  ت�ستخدم  التي  الطبيعية  الم��واد  �أف�ضل  من  البي�ض  يعتبر 
البي�ض  ما�سك  على  اليوم  و�سنتعرف  الثمن،  باهظة  العالمية  ال�شعر  منتجات 

لل�شعر الم�صبوغ: فوائده وطريقة تطبيقه.
ربما لا، فالمكواة تحتاج منك �إلى طريقة معينة في 
المرغوبة،  النتيجة  �إلى  ت�صلي  ك��ي  معها  التعامل 
�أ���س��ه��ل الطرق  �أن��ه��ا تعتبر م��ن  وع��ل��ى ال��رغ��م م��ن 
�إلا  مجعد،  �شعر  على  الح�صول  م��ن  تمكّنك  التي 
5 خطوات  �إلى  ا�ستخدامها كالمحترفين يحتاج  �أن 

�أ�سا�سية.
�شعرك  المهمة  عند تجعيد  الخ��ط��وات  ه��ذه  �إل��ي��ك 

بالمكواة:

المنا�سبة: المكواة  -1اختيار 
�شعرك،  تنا�سب  التي  الم��ك��واة  اختيار  على  احر�صي 
ف�إذا كنت تريدين الح�صول على تمويج ف�ضفا�ض  
كنت  �إذا  �أم���ا  ال��ك��ب�ري،  القطر  ذات  الم��ك��واة  اخ��ت��اري 
تريدين تمويجاً �صغيراً، فعليك اختيار المكواة ذات 

القطر ال�صغير.

ل�شعرك: المنا�سبة  -2الحرارة 
ال�ساخنة جداً كي لا تتلف  المكواة  ا�ستخدام  تجنبي 
وخفيف،  ناعم  ب�شعر  تتمتعين  كنت  ف����إذا  �شعرك، 
200درجة،  فيجب �أن لا تزداد درجة الحرارة عن 
فيمكن  وثقيل  خ�شن  ب�شعر  تتمتعين  كنت  �إذا  �أم��ا 
�إلى  �أن تكون الح��رارة بين200-300 ولا وت�صل 

�شعرك. يتلف  لا  كي  �أبداً   400

الأف�ضل: المكواة  نوع  -3اختيار 
ولكن  الم�����ك�����واة،  �أن��������واع  م����ن  ال���ك���ث�ي�ر  الآن  ت���وج���د 
ال�سيراميك والتورمالين هما الأف�ضل،�إذ ي�ساعدان 
بالت�ساوي،  ال�شعر  كافة  على  الح���رارة  توزيع  على 
�شعر  على  الح�صول  في  �ست�ساعدك  الع�صا  �أن  كما 

مجعد كما تريدين.
الجاف: -4ال�شعر 

فلن  الرطب،  ال�شعر  على  المكواة  ا�ستخدام  تجنبي 
تعطيك النتيجة المطلوبة، لذا قومي قبل ا�ستخدام 
���ش��ع��رك، ولا  ب��ا���س��ت��خ��دام الم��ج��ف��ف لتجفيف  الم��ك��واة 

���ش��ع��رك لتجنب  تن�سي و���ض��ع واق���ي الح����رارة ع��ل��ى 
تلفه.

ال�شعر: تجعيدات  عمل  -5كيفية 
قومي بتم�شيط �شعرك الجاف جيداً، وق�سميه �إلى 
بتمرير  قومي  ثم  �إل��ي��ه،  الو�صول  لت�سهيل  �أق�سام 

�إلى  ال�شعر م��ن ع�شر  ك��ل ط���رف م��ن  ع��ل��ى  الم��ك��واة 
ع�شرين ثانية مع لف خ�صلات ال�شعر حول المكواة 
وم�شطي  تريدينه،  ال��ذي  التجعيد  على  للح�صول 
ال�شعر  مثبت  �ضعي  ثم  �أ�صابعك،  بوا�سطة  �شعرك 

الخا�ص بك.

�إح�صلي على �شعر مجعد فقط 
فى 5 خطوات

هل تحبين الظهور ب�شعر مجعّد من الأطراف �أو مجعّد ب�أكمله، كالنجمات؟ 
قد ت�شعرين ب�أن مكواة تجعيد ال�شعر �ست�سهّل عليك هذه المهمة من المنزل، 

ولكن هل تح�صلين على النتيجة التي ترغبين بها دائماً؟

اجتماعي  توا�صل  موقع  �أج��راه��ا  بريطانية  درا���س��ة  في 
بريطاني �أعلنت نتائجها في لندن ، �أن ال�سعادة الحقيقية 
للإن�سان ت�أتي عقب بلوغه �سن الثلاثين، و�أجريت الدرا�سة 
على عينة من الأ�شخا�ص ممن تجاوزت �أعمارهم 40 عاماً ، 
�أظهرت �أن 70 % ممن �شملتهم الدرا�سة �أكدوا �أنهم 
لم ي�شعروا بطعم ال�سعادة الحقيقية حتى و�صلوا 
�إلى �سن 30، م�ؤكدين �أن الإن�سان ينف�ض عن نف�سه 
في هذه المرحلة �سذاجة الطفولة وطي�ش المراهقة دون 

فقدان طاقة وحما�س مرحلة ال�شباب.
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برعاية رئي�س مجل�س الوزراء ال�سوداني ودعم من�صور بن زايد 

افتتاح المهرجان الدولي الثالث للتمور ال�سودانية بالخرطوم 2019
•• الخرطوم - الفجر

تح����ت رع����اي����ة م����ع����الي ال����دك����ت����ور عبد 
الله ح���م���دوك رئ��ي�����س مج��ل�����س ال�����وزراء 
ال�سودانية  العا�صمة  �شهدت  لاانتقالي 
للتمور  الثالث  الدولي  المهرجان  افتتاح 
بقاعة  ال���ث�ل�اث���اء  �أم���������س  ال�������س���ودان���ي���ة 
ال�صداقة بح�ضور معالي الدكتور عمر 
ب�����ش�ري م��ان��ي�����س وزي�����ر �����ش�����ؤون مجل�س 
المهرجان، ومعالي  راع��ي  ال��وزراء ممثل 
وزير  ال�شريف  عثمان  عي�سى  المهند�س 
و�سعادة  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة  والم������وارد  ال���زراع���ة 
الجنيبي  حميد  مح��م��د  ح��م��د  الأ���س��ت��اذ 
المتحدة  العربية  الإم����ارات  دول��ة  �سفير 
ب���الخ���رط���وم، و����س���ع���ادة ال���دك���ت���ور عبد 
ال��وه��اب زاي���د �أم�ي�ن ع��ام ج��ائ��زة خليفة 
الدولية لنخيل التمر ولاابتكار الزراعي 
�ساعد  حميد  ه�ل�ال  ال��دك��ت��ور  و���س��ع��ادة 
الجائزة  �أم��ن��اء  مجل�س  ع�ضو  الكعبي 
و�سعادة الدكتور �أحمد علي قنيف رئي�س 
ورعاية  ف�الح��ة  جمعية  �أم��ن��اء  مجل�س 

النخيل ال�سودانية.
�أكد راعي الحفل في كلمته خلال  حيث 
العلاقة  �أه��م��ي��ة  ع��ل��ى  لااف���ت���ت���اح  ح��ف��ل 
تربط  ال����ت����ي  الم���ت���م���ي���زة  ال���ت���اري���خ���ي���ة 
ج��م��ه��وري��ة ال�����س��ودان ودول����ة الإم�����ارات 
الأ�صعدة  المتحدة على مختلف  العربية 
وفي مختلف المجالات خ�صو�صاً في مجال 
بالمواقف  م�شيداً  ال��زراع��ي،  لاا�ستثمار 
النبيلة لدولة الإمارات العربية المتحدة 
الداعمة للأخوة والأ�شقاء العرب في كل 
لجائزة  العامة  الأمانة  وبجهود  مكان، 
ولاابتكار  التمر  لنخيل  الدولية  خليفة 
هذا  تنظيم  في  نجاحها  على  ال��زراع��ي 

المهرجان للعام الثالث على التوالي. 
ك��م��ا �أك���د ���س��ع��ادة الأ���س��ت��اذ ح��م��د محمد 
لاام���ارات  دول���ة  �سفير  الجنيبي  حميد 
كلمة  في  الخ��رط��وم  في  المتحدة  العربية 
دعم  في  المهرجان  �أهمية  على  لاافتتاح 

•• دبي-الفجر: 

�أم�س  نظمت غرفة تجارة و�صناعة دبي 
ال��ث�الث��اء في م��ق��ره��ا ل��ق��اء �أع���م���ال بين 
ووفودٍ  دب��ي  في  الخ��ا���ص  القطاع  ممثلي 
بمجال  مخت�صة  ع��الم��ي��ة  ���ش��رك��ات  تم��ث��ل 
وذل��ك على هام�ش معر�ض  الإن�����ش��اءات، 
�أكبر حدث  “الخم�سة الكبار 2019”، 
البناء والت�شييد في  متخ�ص�ص في قطاع 

منطقة ال�شرق الأو�سط. 
وي��ع��ت�رب ال���ل���ق���اء م��ن�����ص��ةً لج��م��ع رج���ال 
الأعمال في دبي مع نظرائهم الم�شاركين 
العالم،  �أن���ح���اء  ك���اف���ة  م���ن  الم��ع��ر���ض  في 
ح��ي��ث ن��اق�����ش الح��ا���ض��رون �أو����ض���اع �سوق 
المتاحة في  والفر�ص  دب��ي  الإن�����ش��اءات في 
ه���ذه ال�����س��وق ال���واع���دة، وك��ي��ف��ي��ة تعزيز 

ال�شراكات في قطاع الإن�شاءات في دبي. 
وخ����ل����ال ك���ل���م���ت���ه ال�ت�رح���ي���ب���ي���ة �أم�������ام 
مدير  الها�شمي،  ح�سن  �أك��د  الم�شاركين، 
دبي  غرفة  في  ال��دول��ي��ة  ال��ع�الق��ات  �إدارة 
ع��ل��ى �أه��م��ي��ة ه���ذا ال��ل��ق��اء ال��ت��ي تنظمها 
مثالية  من�صة  �أن��ه  حيث  �سنوياً  الغرفة 
القائمة  ال��ع�الق��ات  وت��ع��زي��ز  ل��ل��ت��وا���ص��ل 
وخلق فر�ص وعلاقات جديدة في قطاع 
الإن�������ش���اءات وال��ب��ن��اء وال���ع���ق���ارات، لافتاً 
تنظيم  م���ن  ت��ه��دف  ال��غ��رف��ة  �أن  ك��ذل��ك 
ل��ق��اءات الأع��م��ال خ�الل ف�رتة المعار�ض 
التي  المتنوعة  لااقت�صادية  والفعاليات 
روابط  ل��ب��ن��اء  دب���ي،  �إم�����ارة  ت�ست�ضيفها 
ال�شركات  ب�ي�ن  ال���ع�ل�اق���ات  م���ن  م��ت��ي��ن��ة 
الدولة  في  الإن�����ش��اءات  قطاع  في  العاملة 

ال��ع�الق��ات الم��ت��ي��ن��ة ب�ني دول���ة الإم�����ارات 
ال�سودان،  وجمهورية  المتحدة  العربية 
للتمور  ال���دولي  المهرجان  يُ��عْ��تَ�َر�بَ  حيث 
ث�ل�اث �سنوات  ال�����س��ودان��ي��ة ع��ل��ى م���دى 
متتالية، والأن�شطة والم�سابقات المرافقة 
ل������ه، بم���ث���اب���ة ح������دث وط����ن����ي، و�أع�������رب 
الكبير   للتعاون  تقديره  ع��ن  الجنيبي 
من كافة جهات لااخت�صا�ص في ال�سودان 
وتوفير  للتعاون  ا�ستعدادها  �أب��دت  التي 
ال��ل�ازم لإنج����اح ه���ذا المهرجان،  ال��دع��م 
للأمانة  ال��ك��ب�رية  الج��ه��ود  �إلى  �إ���ض��اف��ة 
لنخيل  الدولية  خليفة  لجائزة  العامة 
دولة  و�سفارة  الزراعي،  ولاابتكار  التمر 
بالخرطوم  الم��ت��ح��دة  العربية  الإم����ارات 
ل�ضمان  الت�سهيلات  لكافة  وتقديمها 

نجاح المهرجان وتحقيق �أهدافه.
الم���ه���ن���د����س عي�سى  م���ع���الي  �أ�����ش����ار  ك���م���ا 
والموارد  ال��زراع��ة  وزي��ر  ال�شريف  عثمان 
الطبيعية �إلى �أننا ن�شهد اليوم انطلاق 

ال�سودانية  ل��ل��ت��م��ور  ال��وط��ن��ي  ال��ع��ر���س 
بدورته الثالثة، و�صدورنا مليئة بالمحبة 
والتقدير لأخوتنا في لاام��ارات العربية 
المتحدة الذين وقفوا �إلى جانب ال�شجرة 
الم���ب���ارك���ة وال��ع��ام��ل�ني في ق���ط���اع زراع����ة 
ال�سودان،  في  ال��ت��م��ور  و�إن���ت���اج  ال��ن��خ��ي��ل 
الت�سامح،  ع��ام  في  معهم  نحتفي  ونحن 
العربية  الإم�����ارات  دول���ة  ���ش��ك��راً  فنقول 
برعاية  ون��ع��ت��ز  ن��ف��خ��ر  ك��م��ا  الم���ت���ح���دة. 
معالي الدكتور عبد الله حمدوك رئي�س 
الكريمة  رعايته  على  ال����وزراء  مجل�س 
ودعمه للقطاع الزراعي وزراعة النخيل 
و�إن����ت����اج ال��ت��م��ور ب�����ش��ك��ل خ���ا����ص. ودعم 
وتوجيهات �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد 
الوزراء،  نائب رئي�س مجل�س  �آل نهيان، 
لاامارات  بدولة  الرئا�سة،  �ش�ؤون  وزي��ر 

العربية المتحدة.
عبدالوهاب  الدكتور  �سعادة  �أ���ش��ار  وق��د 
الدولية  �أم�ني ع��ام جائزة خليفة  زاي��د، 

�أن  ال���زراع���ي  ولااب��ت��ك��ار  ال��ت��م��ر  لنخيل 
ي����أت���ي بمبادرة  الم��ه��رج��ان  ت��ن��ظ��ي��م ه���ذا 
كريمة من �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد 
الوزراء،  مجل�س  رئي�س  نائب  نهيان  �آل 
���ش���ؤون الرئا�سة ب��دول��ة الإم���ارات  وزي��ر 
العربية المتحدة، ومتابعة واهتمام معالي 
وزير  ن��ه��ي��ان  �آل  م��ب��ارك  ن��ه��ي��ان  ال�شيخ 
الت�سامح، رئي�س مجل�س �أمناء الجائزة، 
وب�إ�شراف الأمانة العامة لجائزة خليفة 
الدولية لنخيل التمر ولاابتكار الزراعي 
وب��ال��ت��ع��اون م��ع وزارة ال��زراع��ة والم���وارد 
ورعاية  ف�ل�اح���ة  وج��م��ع��ي��ة  ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة 
الأغذية  ومنظمة  ال�سودانية،  النخيل 
والزراعة للأمم المتحدة والمركز الدولي 
الجافة  الم��ن��اط��ق  في  ال��زراع��ي��ة  للبحوث 
الزراعية  للتنمية  ال��ع��رب��ي��ة  والم��ن��ظ��م��ة 
وال�شبكة الدولية لنخيل التمر وجمعية 
�أ����ص���دق���اء ال��ن��خ��ل��ة الإم���ارات���ي���ة، بهدف 
لاارتقاء بقطاع النخيل ودعم وتن�شيط 

وال����ع����الم. و�أ�����ض����اف ال��ه��ا���ش��م��ي �أن����ه مع 
2020 دبي،  �إك�����س��ب��و  م��ع��ر���ض  اق��ت�ارب 
قطاع  في  ملحوظاً  نم��واً  الإم���ارة  ت�شهد 
�إن�شاء  �أع���م���ال  الإن�������ش���اءات، خ��ا���ص��ة م��ع 
�أجنحة الدول الم�شاركة في المعر�ض والتي 
192 دول��ة، م�شيراً كذلك  تبلغ عددها 

بناء  ح��ال��ي��اً  ت�شهد  الإم������ارات  دول����ة  �أن 
م�شاريع ومعالم بارزة تبلغ قيمتها �أكثر 
�أبرزها  �أم��ري��ك��ي،  دولار  مليار   18 م��ن 
برج خور دبي وبرج جميرا وميدان ون. 

و�أظهر عر�ضٌ تعريفي لغرفة دبي خلال 
اللقاء ان م�ساهمة قطاع الإن�شاءات بلغت 

المحلي  الإج���م���الي  ال��ن��اتج  م��ن   6.4%
حيث   ،2018 ال���ع���ام  في  دب����ي  لإم������ارة 
يتوقع نمو القطاع خلال الفترة المقبلة 
على وقع اقتراب معر�ض اك�سبو العالمي 
لاا�ستثمارات  وا���س��ت��م��رار  دب���ي،   2020
و�شبكة  التحتية  البنية  في  الح��ك��وم��ي��ة 

•• �أبوظبي-الفجر:

والثروة  وال��ط��اق��ة  التقنية  ���ش���ؤون  لجنة  ع��ق��دت 
اجتماعها  لااتح��ادي،  الوطني  للمجل�س  المعدنية 
الف�صل  م���ن  الأول  لاان���ع���ق���اد  دور  م���ن  ال���ث���اني 
نوفمبر   25 لااث��ن�ني  ي���وم   ،17 ال���ـ  ال��ت�����ش��ري��ع��ي 
في  للمجل�س  ال��ع��ام��ة  الأم���ان���ة  بم��ق��ر  2019م، 
دبي، وانتخبت �سعادة عائ�شة را�شد ليتيم رئي�سة، 

و�سعادة محمد عي�سى الك�شف مقرراً.
ح�سن  �صابرين  من:  كل  �سعادة  لااجتماع  ح�ضر 
اليماحي، وعفراء بخيت بن هندي، ومريم ماجد 
الأمانة  ومن  بطران،  عبدالله  ويو�سف  ثنيه،  بن 
ال��دك��ت��ور ج��اب��ر محمد  ���س��ع��ادة  ال��ع��ام��ة للمجل�س 
الزعابي الأمين العام الم�ساعد للت�شريع والرقابة.

اللجنة  رئي�سة  ليتيم  را�شد  عائ�شة  �سعادة  وقالت 
خطة  على  اجتماعها  خ�الل  اطلعت  اللجنة  �إن 

الف�صل  م��ن  الأول  لاان��ع��ق��اد  دور  خ�ل�ال  عملها 
م�شروعات  وا�ستعر�ضت  ع�شر،  ال�سابع  الت�شريعي 
�ستناق�شها  ال��ت��ي  العامة  والم��و���ض��وع��ات  ال��ق��وان�ني 
المجل�س  اخت�صا�صات  �ضمن  ال����دور،  ه��ذا  خ�الل 

الوطني لااتحادي الت�شريعية والرقابية. 
و�أ�ضافت �أن اللجنة اطلعت �أي�ضاً على خطة عملها 
�شركات  من  المقدمة  الخ��دم��ات  مو�ضوع  لمناق�شة 
المو�ضوع  ال��ل��ج��ن��ة  ���س��ت��ن��اق�����ش  لاات�������ص���الات، ح��ي��ث 
�شركات  ال��ت��وط�ني في  ال��ت��ال��ي��ة:  الم���ح���اور  ���ض��م��ن 
للجمهور،  المقدمة  الخدمات  وج��ودة  لاات�صالات، 
و�أ�سعار الخدمات والأرباح والخ�سائر، والم��سؤولية 
ونظم  لاات�����ص��الات  ���ص��ن��اع��ة  وت��ن��م��ي��ة  المجتمعية، 
ال��دول��ة، كما تم لااط�الع على قرار  المعلومات في 
الوطني  المجل�س  تو�صيات  ب�ش�أن  ال��وزراء  مجل�س 
لااتحادي في �ش�أن مو�ضوع “�سيا�سة وزارة الطاقة 

وال�صناعة«.

زراعة التمور بال�سودان، كما ت�ؤكد هذه 
الأخوية  ال��ع�الق��ات  عمق  على  الم��ك��رم��ة 
ال��وث��ي��ق��ة ب�ني دول���ة الإم�����ارات العربية 
وتعزيز  ال�����س��ودان،  وجمهورية  المتحدة 
القطاع  الم�����ش�رتك في  ال��ت��ع��اون  �أوا����ص���ر 
ال���زراع���ي ب�ني ال��ب��ل��دي��ن، وك��ذل��ك �إب���راز 
الدور الرائد لدولة الإم��ارات في دعمها 
وكافة  التمر،  نخيل  بقطاع  واهتمامها 
وتنميته  تطويره  �إلى  الهادفة  الم�شاريع 
الم�ستويين  على  وت�سويقاً  و�إنتاجاً  زراعة 

العربي والعالمي.
و�أك����د ���س��ع��ادة �أم��ي�ن ع���ام الج���ائ���زة على 
�أه��م��ي��ة ه����ذا الم���ه���رج���ان ب�����ص��ف��ت��ه ق�صة 
التعاون  نجاح وثمرة جهود طويلة من 
التمور  ورع����اي����ة  ف�ل�اح���ة  ج��م��ع��ي��ة  م���ع 
المهرجان  ه���ذا  ك��م��ا تم��ي��ز  ال�����س��ودان��ي��ة، 
والم�سابقات  والفعاليات  الأن�شطة  بكمية 
ارتفعت  حيث  له،  الم�صاحبة  والأن�شطة 
التمور  م�����س��اب��ق��ة  في  الم�������ش���ارك���ة  ن�����س��ب��ة 
بل�سان  ال��ن��خ��ل��ة  وم�����س��اب��ق��ة  ال�����س��ودان��ي��ة 
على  ي�ؤكد  ما  بال�سودان  العامي  ال�شعر 
المجتمع  ف��ئ��ات  مختلف  تفعيل  �أه��م��ي��ة 
المباركة  بال�شجرة  المحلي بال�سودان حباً 

و�إنجاح المهرجان. 
و�أكد �سعادة الدكتور هلال حميد �ساعد 
الكعبي، ع�ضو مجل�س �أمناء الجائزة، �أن 
الثالث  ال��دولي  المهرجان  �إقامة  مبادرة 
للتمور ال�سودانية بالخرطوم تهدف �إلى 
لاارتقاء بقطاع النخيل ودعم وتن�شيط 
زراعة التمور ال�سودانية، و�إيجاد الحلول 
ل��ل��م�����ش��اك��ل ال���ت���ي ي���ع���اني م��ن��ه��ا الم�����زارع 
ذات  �أ�صناف  توافر  ال�سوداني، من عدم 
جودة عالية، والم�ساهمة في مكافحة �آفات 
جودة  تح�سين  �إلى  بالإ�ضافة  النخيل، 
�إلى  و�أ�شار  والتعليب،  والتغليف  الإنتاج 
لتطوير  وطني  م�شروع  فكرة  هناك  �أن 
لما  ال�����س��ودان  بجمهورية  النخيل  زراع���ة 
لدولة الإمارات من خبرة كبيرة في هذا 

المجال.

النقل.  وبّني العر�ض �أن دولة الإمارات 
الخليجي  التعاون  مجل�س  دول  تت�صدر 
لعام  الممنوحة  ال��ع��ق��ود  قيمة  حيث  م��ن 
في  ال��ع��ق��ود  قيمة  ت��ق��در  ح��ي��ث   ،2019
دولار  م��ل��ي��ار   48.4 ح�����والي  ال����دول����ة 
�أمريكي، تليها المملكة العربية ال�سعودية 
�أمريكي،  دولار  مليار   40.2 ب��ح��والي 
15.8 مليار دولار  الكويت بحوالي  ثم 
�أن دولة  ال��ع��ر���ض  و�أ���ش��ار  �أم��ري��ك��ي. كما 
الإم�����ارات ت��ت��ف��وق ع��ل��ى ال����دول الأخ���رى 
في الم��ن��ط��ق��ة م��ن ح��ي��ث م�����س��اه��م��ة قطاع 
الإجمالي  المحلي  ال��ن��اتج  في  الإن�����ش��اءات 
ال��وط��ن��ي، ح��ي��ث ب��ل��غ��ت ق��ي��م��ت��ه��ا حوالي 
العام  في  �أم��ري��ك��ي  دولار  م��ل��ي��ار   33.2
�إطار  اللقاء في  وي�أتي تنظيم    .2018
جهود الغرفة لدعم نمو الأعمال في دبي 
المقدمة  الخ��دم��ات  بم�ستوى  ولاارت��ق��اء 
التوا�صل  وت�����س��ه��ي��ل  الأع���م���ال،  لمجتمع 
ب�ني ف��ئ��ات مجتمع الأع��م��ال في الإم���ارة 
العلاقات  تعزيز  في  �إيجاباً  ينعك�س  مما 
الثنائية بين المعنيين في قطاع العقارات 
الم�ساهمة  وب��ال��ت��الي  وال��ب��ن��اء،  والت�شييد 
حيث  دب���ي،  في  القطاع  ونم��و  تطوير  في 
100 م�����ش��ارك��اً من  �أك��ث�ر م���ن  ����ش���ارك 
16 دولة. وي�ست�ضيف معر�ض الخم�سة 
الكبار �أكثر من 2300 عار�ض من 59 
و�أعمال  ت��ع��ارف  من�صة  وي�شكل  دول����ة، 
لم�شتري  كبيرة  وفر�صة  البناء،  لقطاع 
وخدماته  البناء  قطاع  منتجات  وبائعي 
�آخر  على  للح�صول  العالم  امتداد  على 

التقنيات ولاابتكارات في المجال.

اقت�صادية عجمان تناق�ش �سيا�ستي 
جذب الا�ستثمار وتنمية ال�صادرات

•• عجمان -الفجر:

م�شتركة  عمل  ور����ش  عقد  عجمان  في  لااقت�صادية  التنمية  دائ���رة  ب���د�أت 
�إج����راءات وتطورات  لمناق�شة  الإم����ارة  م��ن الج��ه��ات الحكومية في  ع��دد  م��ع 
و�سيا�سة  الخ��ارج��ي  وال�رتوي��ج  الأج��ن��ب��ي  لاا�ستثمار  ج��ذب  �سيا�سة  �إع����داد 
المجل�س  بناءً على قرار �سمو رئي�س  ال�صادرات واللتين تم اعتمادها  تنمية 
التنفيذي رقم 7 ل�سنة 2019م، والذي حدد مجموعة من ال�سيا�سات ذات 
م��سؤولة عن هاتين  الدائرة  وتعتبر   ،2020  -  2019 للفترة  الأولوية 
من  وع��دد  التنفيذي  للمجل�س  العامة  الأم��ان��ة  مع  بالتن�سيق  ال�سيا�ستين 

الجهات الحكومية في الإمارة.
الأجنبي  لاا���س��ت��ث��م��ار  ب�سيا�سة ج���ذب  ال��ع��م��ل الخ��ا���ص��ة  ور����ش  ع��ق��دت  وق���د 
المعنية،  الجهات  بم�شاركة  ال�صادرات،  تنمية  و�سيا�سة  الخارجي  والترويج 
وع�ضوية  ال���دائ���رة  ب��رئ��ا���س��ة  �سيا�سة  ل��ك��ل  ع��م��ل  ف��ري��ق  ت�شكيل  خ�ل�ال  م��ن 
دائرة  ال�سياحية،  التنمية  دائ���رة  الح���رة،  عجمان  منطقة  عجمان،  غرفة 
الجهات  �إلى  بالإ�ضافة  والج��م��ارك،  الميناء  ودائ���رة  والتخطيط،  البلدية 
الور�ش  ه��ذه  خ�الل  وتم  داع��م��ة،  كجهات  لااتح���ادي  الم�ستوى  على  المعنية 
التي  الأ�سا�سية  المحاور  �أهم  مناق�شة 
ال�سيا�ستين  �ضمن  ت�ضمينها  يجب 
الم�ستقبلية  ال��ر�ؤي��ة  م��ع  ي��ت��واف��ق  بم��ا 
للإمارة،  لاا���س�ارتت��ي��ج��ي��ة  والخ��ط��ة 
التطورات  لااعتبار  بعين  الأخ��ذ  مع 
وعالميا،  و�إقليمياً  لااقت�صادية محلياً 
الموقع  م����ن  لاا����س���ت���ف���ادة  وب���ال���ت���الي 
التناف�سي للدولة ب�شكل عام والإمارة 
النمو  معدلات  لتعزيز  خا�ص  ب�شكل 

لااقت�صادي.
وب���ه���ذه الم��ن��ا���س��ب��ة ق���ال���ت زه�����رة علي 
البناي، مديرة ق�سم تنمية ال�صادرات 
“ تتر�أ�س الدائرة فرق  ولاا�ستثمار: 
ال��ع��م��ل الم�����س���ؤول��ة ع���ن ���س��ي��ا���س��ة جذب 
حيث  ال�صادرات،  تنمية  و�سيا�سة  الخارجي  والترويج  الأجنبي  لاا�ستثمار 
�ستعمل هاتان ال�سيا�ستان على دعم الم�ستثمرين و�أ�صحاب الأعمال في الإمارة 
والخارجية،  المحلية  الأ�سواق  م�ستوى  على  والتو�سع  ا�ستثماراتهم  لتنمية 
تحليل  ت�شمل  مت�سل�سلة  مراحل  خ�الل  من  ال�سيا�ستين  ا�ستكمال  و�سيتم 
البيئة  لتطوير  متكاملة  وتو�صيات  ت�����ص��ورات  وت��ق��ديم  ال��راه��ن،  الو�ضع 
لاا�ستثمارية، وتحديد الأدوات و�آليات التنفيذ المطلوبة، وذلك بالتعاون مع 

�شركائنا من مختلف الجهات المعنية ».
الحكومية  الجهود  تعزيز  �إلى  ال�سيا�سات  هذه  خلال  من  الإم��ارة  وتهدف 
في  لاا�ستراتيجية، خ�صو�صاً  و�أهدافها   2021 ر�ؤية عجمان  نحو تحقيق 
المحور لااقت�صادي الذي يهدف لتعزيز تناف�سية الإمارة وجذب لاا�ستثمار 
ومن  لااقت�صادية،  والأن�شطة  القطاعات  لمختلف  الكامل  الدعم  وتقديم 
الم�ساهم الرئي�س في  �أبرزها في الوقت الراهن القطاع ال�صناعي الذي يعد 
خلال  لقاءاتها  العمل  فرق  و�ستوا�صل  ل��لإم��ارة،  الإجمالي  المحلي  الناتج 
الفترة المقبلة و�صولًا �إلى ال�صيغة النهائية لكل �سيا�سة ثم رفعها للمجل�س 

التنفيذي في الإمارة لمناق�شتها واعتمادها.

الاقت�صاد تنظم ور�شة عمل توظيف الدرا�سات 
الم�ستقبلية وا�ست�شراف الم�ستقبل في الخطط الإنمائية

•• �أبوظبي- وام:

حول  عمل  ور�شة  لااقت�صاد  وزارة  في  لااقت�صادية  الدرا�سات  �إدارة  نظمت 
الإنمائية،  الم�ستقبل في الخطط  وا�ست�شراف  الم�ستقبلية  الدرا�سات  توظيف 
وبم�شاركة  الخليجي،  التعاون  مجل�س  لدول  العامة  الأمانة  مع  بالتعاون 
ممثلين من دول مجل�س التعاون الخليجي، �إلى جانب ممثلين من الجهات 
الحكومية على ال�صعيدين لااتحادي والمحلي، وغرف التجارة وال�صناعة، 
رائدة  و�شركات  للتخطيط،  العربي  والمعهد  والجامعات،  الأبحاث  ومراكز 

من القطاع الخا�ص.
وافتتح �أعمال الور�شة �سعادة محمد �صالح �شلواح م�ست�شار وزير لااقت�صاد، 
لدول  التعاون  لمجل�س  العامة  الأم��ان��ة  م��ن  المطلق  ع��ب��دالله  �سعد  وال�سيد 
الخليج العربية ..و�شارك في جل�ساتها متحدثون من وزارة �ش�ؤون مجل�س 
الوزراء والم�ستقبل، وزارة ال�صحة ووقاية المجتمع، وزارة العدل، �إلى جانب 
والهيئة  لاا�ستراتيجية،  والبحوث  للدرا�سات  الإم��ارات  ممثلين من مركز 
الوطنية  والهيئة  للف�ضاء،  الإم���ارات  ووكالة  النووية،  للرقابة  لااتحادية 
لإدارة الطوارئ ولاازمات والكوارث، ومدينة دبي الذكية، ومركز الإح�صاء 
بجامعة  ولااق��ت�����ص��اد  الإدارة  وكلية  العليا،  التقنية  وكلية  ظ��ب��ي،  �أب���و   –
الإمارات، والمعهد العربي للتخطيط –الكويت، وزارة لااقت�صاد والتخطيط 

– ال�سعودية، ومجموعة ات�صالات، ومركز كايزن للتدريب.
وا�سعة  ي�شهد تح��ولات  اليوم  العالم  �إن  �شلواح،  �سعادة محمد �صالح  وق��ال 
النطاق في العديد من المجالات، حيث تغيرت محركات النمو ب�صورة كبيرة 
في مجالات لااقت�صاد والتجارة ولاا�ستثمار والقطاعات التنموية المختلفة، 
والعلوم  التكنولوجيا  مج���الات  في  المتلاحقة  ال��ت��ط��ورات  ظ��ل  في  لا�سيما 

التطبيقية الحديثة.
و�أو�ضح �سعادته في الكلمة التي �ألقاها بالنيابة عن �سعادة المهند�س محمد 
وكيل  ال�شحي  العزيز  عبد  ب��ن  �أح��م��د 
ال�����وزارة ل��ل�����ش���ؤون لااق��ت�����ص��ادي��ة، �أن 
�أدرك��ت مبكراً اهمية  دول��ة الإم���ارات 
ا�ست�شراف  مج��ال  في  قدراتها  تعزيز 
الدرا�سات  م��ن  وات��خ��ذت  الم�ستقبل، 
في  را�سخاً  م�ؤ�س�سياً  نهجاً  الم�ستقبلية 
�سيا�ساتها التنموية، ولعل تخ�صي�ص 
مجل�س  ����ش����ؤون  وزارة  ب��ا���س��م  وزارة 
�أهمية  ت��ع��ك�����س  والم�����س��ت��ق��ب��ل  ال������وزراء 
والتخطيط  الم�����س��ت��ق��ب��ل  ا���س��ت�����ش��راف 
ال���ق���ي���ادة  ف���ك���ر  لاا����س�ت�ارت���ي���ج���ي في 
التي  التنموية  ال��ر�ؤى  وفي  الر�شيدة 

تر�سم ملامح المرحلة المقبلة.

على هام�ش ا�ست�ضافة دبي معر�ض »الخم�سة الكبار 2019« 

غرفة دبي تنظم لقاء الأعمال حول قطاع الإن�شاءات

لجنة ��شؤون التقنية والطاقة والثروة المعدنية للمجل�س الوطني الاتحادي تنتخب عائ�شة ليتيم رئي�ساً ومحمد الك�شف مقرراً
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مطارات �أبوظبي والاتحاد لل�شحن تحدثان تغييراً جذرياً في مجال 
البنى التحتية لل�شحن والخدمات اللوج�ستية في مطار �أبوظبي الدولي

•• �أبوظبي-الفجر: 

والخدمات  ال�����ش��ح��ن  ذراع  لل�شحن،  ولااتح�����اد  �أب��وظ��ب��ي  م���ط���ارات  �أع��ل��ن��ت 
اللوج�ستية التابعة لمجموعة لااتحاد للطيران، عن م�شروع �ضخم لتعزيز 
مكانة مطار �أبوظبي الدولي كمركز عالمي حديث ومتميز لل�شحن الجوي.

�أبوظبي ولااتحاد لل�شحن بتطبيق ا�ستراتيجية متعددة  و�ستقوم مطارات 
الو�شيكة  التحديث  ب�أعمال  بدءاً  لل�شحن،  التحتية  البنى  المراحل لتطوير 
لمرافق مبنى ال�شحن الجوي التابع للاتحاد في الق�سم الجنوبي من المطار، 
و�صولًا �إلى افتتاح مقر لااتحاد لل�شحن الم�ستقبلي، على م�ساحة خ�ص�صتها 

مطارات �أبوظبي لأن�شطة ال�شحن والأعمال اللوج�ستية المتكاملة.
وك�شفت الخطط عن المرحلة الأولى التي تت�ضمن تحديث مرافق ال�شحن 
�ستبد�أ  والتي  الم��ط��ار،  من  الجنوبية  الجهة  في  والواقعة  للاتحاد  التابعة 
 2019 خريف  بين  متعددة  مراحل  على  تنتهي  �أن  المقرر  وم��ن  مبا�شرة 
�أر�صفة  تحديث  الم�شروع  وي�شمل   .2020 ع��ام  من  الثالث  الربع  ونهاية 
التحميل الخا�صة بخدمات ال�شحن البري من و�إلى الطائرات، عبر تطوير 
وتعزيز  لت�سريع  والأر���ض��ي��ات،  ال��ع��زل  و�أع��م��ال  الم�ستوية  التحميل  راف��ع��ات 
كفاءة �أعمال التحميل و�ضبط درجات الحرارة وفقاً لمعايير �صارمة وزيادة 
م�ساحة التخزين وم�ساحات التجميع والتفكيك لتعزيز �سير العمل، �إ�ضافةً 
وتخزين  مناولة  لعمليات  المخ�ص�صة  التبريد  �سل�سلة  مرافق  تحديث  �إلى 

الم�ستح�ضرات ال�صيدلانية والمنتجات الطازجة.  
لدعم نمو  المرافق الحالية  و�إنتاجية  كفاءة  بتعزيز  المرحلة  و�ست�سهم هذه 
المقبلة  الأع��وام الخم�سة  ال��دولي خلال  �أبوظبي  ال�شحن الج��وي في مطار 
الم�ستح�ضرات  مج��ال  في  اللوج�ستية  لااتح���اد  �إمكانيات  �ستدعم  �أن��ه��ا  كما 
ال�صيدلانية من خلال مبنى الم�ستح�ضرات ال�صيدلانية الجنوبي المخ�ص�ص 
لهذا الغر�ض والذي ي�ضيف م�ساحة قدرها 3,500 متر مربع مخ�ص�صة 
حرارة  درج���ة  ذات  بيئة  في  ال�صيدلانية  الم�ستح�ضرات  وت��خ��زي��ن  لم��ن��اول��ة 
م�ضبوطة �ضمن فئتين: من 2 حتى 8 درجات مئوية ومن 15 حتى 25 
ال��ذي تحظى به لااتح��اد لل�شحن والتي  النجاح  درج��ة مئوية. كما �سيعزز 
مركز  اعتماد  على  تح��وز  الأو���س��ط  ال�شرق  في  ط�ارين  �شركة  �أول  �أ�صبحت 
التميز لجهات التوثيق الم�ستقلة في مجال ال�ش�ؤون اللوج�ستية ال�صيدلانية 
يناير  في  عليه  ح�صلت  وال��ت��ي   )CEIV Pharma با�سم  )الم��ع��روف 

اعترافاً بتميز عمليات الطيران ومباني المطار.
وع�الوة على ذل��ك، واف��ق الطرفان على تخ�صي�ص قطعة �أر���ض في مجمع 
مبنى المطار الجديد ال�شرقي كخطوة م�ستقبلية، وذلك في �إطار تركيزهما 
على النمو الم�ستمر على المدى المتو�سط والطويل، كما �سيطرح الفريق قريباً 
مناق�صات للمهتمين بت�صميم و�إن�شاء مرفق لااتحاد لل�شحن المتطور، والذي 
�سيعتبر �أحد �أكثر محطات ال�شحن الجوي تقدماً و�أتمتةً في العالم. و�سيتم 
العربية  الإم���ارات  دول��ة  في  المتنامي  الطلب  لتلبية  المبنى  ه��ذا  تخ�صي�ص 
المتحدة على خدمات لاا�ستيراد والت�صدير بحيث �سيعزز من �أعمال �شبكة 
ال�شحن المتنامية التابعة للاتحاد ويلبي في الوقت ذاته الزيادة الكبيرة التي 

ت�شهدها عمليات التجارة الإلكترونية والبريد ال�سريع وال�شحن.
مطارات  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  توم�سون،  ب��راي��ان  ق��ال  تعليقه،  وفي 
التجارة  ط��رق  قلب  في  الجغرافية  الناحية  م��ن  �أبوظبي  “تقع  �أب��وظ��ب��ي: 
ال��ن��ق��ل والخدمات  �إنج����از �شبكة  ال�����ش��رق وال���غ���رب. ك��م��ا تم  ب�ني  ال��وا���ص��ل��ة 
اللوج�ستية في الإمارات وفقاً لخطط محكمة كي تتيح فر�صاً فريدة لتنمية 
ال�صحيحة  الأ�س�س  اليوم  ن�ضع  نحن  وها  مطردة.  ب�صورة  ال�شحن  حركة 
و�أطر العمل التي تنا�سب م�ستقبل �أعمال ال�شحن والتي �ستعيد ر�سم معالم 
هذا القطاع في الإمارات خلال الأعوام المقبلة القليلة. ف�أبوظبي هي مركز 

ال�شحن الم�ستقبلي للمنطقة والعالم«.  

الاتحاد لائتمان ال�صادرات..الأكثر ابتكارا 
في تقديم الحلول المالية بال�شرق الأو�سط 

•• دبي-وام:

التابعة لحكومة  لاائتمان  �شركة حماية   - ال�صادرات  ح�صدت لااتح��اد لائتمان 
دولة الإمارات - “جائزة ال�شركة الأكثر ابتكارا في مجال تقديم الحلول المالية 
فاينان�س  “كابيتال  مجلة  قبل  من  وذل��ك   ”2019 لعام  الأو���س��ط  ال�شرق  في 
التي  المبتكرة  البريطانية. ت�سلط الجائزة ال�ضوء على الحلول  �إنترنا�شونال” 
“حماية  خدمة  بتطوير  والمتمثلة  ال�صادرات  لائتمان  لااتح��اد  �شركة  تقدمها 
ال�شركات  نمو  خطط  دع��م  �إلى  تهدف  التي  والمتو�سطة”  ال�صغيرة  ال�شركات 
العاملة في دولة الإمارات وم�ساعدتها على دخول �أ�سواق جديدة واعدة. وتتميز 
الخدمة بالمرونة وال�سرعة و�سهولة لاا�ستخدام حيث �أنها ت�شجع هذه ال�شركات 
على لاا�ستفادة من حلول حماية لاائتمان التجاري، بالإ�ضافة �إلى ت�سريع �أعمالها 
في مجال ال�صادرات بطريقة �آمنة. و تعد الجائزة بمثابة تقدير للنمو ال�سريع 
الذي حققته ال�شركة في غ�ضون فترة زمنية وجيزة منذ بدء عملياتها في عام 
2018، كونها �شركة رائ��دة في مجال تقديم حلول حماية لاائتمان التجاري 
التي تعزز القدرة التناف�سية لل�شركات العاملة في دولة الإمارات وت�ساعدها على 
�سوارنا  وقالت  للدولة.  النفطي  غير  لااقت�صادي  التنويع  في  والم�ساهمة  النمو 
ال�����ص��ادرات- يهذه  �شركة لااتح���اد لائتمان  ال��ت��ج��اري في  لاائ��ت��م��ان  رئي�س  لات���ا، 
المنا�سبة - : �إن تكريم ال�شركة بهذه الجائزة لم ي�أت فقط ب�سبب النجاح الذي 
حققته في تطوير خدمة “حماية ال�شركات ال�صغيرة والمتو�سطة” المتميزة، بل 
�أي�ضا تقديرا لجهود ال�شركة في تطوير حلول حماية لاائتمان التجاري خلال 
فترة زمنية وجيزة منذ بدء عملياتها في عام 2018. و�أ�شار �إلى �أن ال�شركات 
�أن  حيث  الإم����ارات  دول��ة  لاقت�صاد  الأ���س��ا���س  حجر  تمثل  والمتو�سطة  ال�صغيرة 
م�ساهمتها الكبيرة في نمو الناتج المحلي الإجمالي غير النفطي في الدولة تزيد 
�أن  خ�صو�صا  والمتو�سطة”  ال�صغيرة  ال�شركات  “حماية  مثل  �أهمية خدمة  من 
�أن هذه  �إلى  �أعمالها.. لافتا  �إلى حماية  �أو متو�سطة تحتاج  �شركة �صغيرة  كل 

الخدمة متوفرة على الموقع الإلكتروني لل�شركة.

خلال زيارة وفد رفيع الم�ستوى للإمارة

»العلاقات الحكومية في ال�شارقة« تفتح باب التعاون مع �أيرلندا في القطاعات الحيوية
•• ال�شارقة-الفجر:

ا�ست�ضافت دائرة العلاقات الحكومية في 
الم�ستوى  رفيع  �أيرلندياً  وف��داً  ال�شارقة 
�ضم ع���دداً م��ن ك��ب��ار الم�����س���ؤول�ني ورجال 
العلاقات  ت���ع���زي���ز  ب���ه���دف  الأع������م������ال، 
الطرفين  بين  ولاا�ستثمارية  التجارية 
القطاعات  في  ال��ت��ع��اون  م�����س��ت��وى  ورف���ع 
���س��ي��م��ا قطاع  لا  وال�����واع�����دة،  الح���ي���ويّ���ة 
ال���ط�ي�ارن و�أن��ظ��م��ت��ه الح��دي��ث��ة وال����ذي  
اقت�صادات  دع���م  في  ك��ب�ري  ب�شكل  ي�سهم 
ال�����دول وت��ن�����ش��ي��ط ال��ق��ط��اع��ات الأخ����رى 
ال��ت��ي تعتبر  ال�����س��ي��اح��ة  وفي م��ق��دم��ت��ه��ا  
ال�شعوب  ثقافات  على  ل�الط�الع  ن��اف��ذة 

وح�ضاراتها.
الأيرلندي  ال���وف���د  ا���س��ت��ق��ب��ال  في  وك����ان 
ال�����ش��ي��خ م��اج��د ال��ق��ا���س��م��ي، م��دي��ر دائرة 
العلاقات الحكومية بال�شارقة، وعدد من 
�أبرزهم  الإم��ارة، من  الم��سؤولين في  كبار 
ال�شيخ في�صل بن �سعود القا�سمي، مدير 
وال�شيخ  ال���دولي،  ال�شارقة  مطار  هيئه 
ث����اني، مدير  �آل  الله  ع��ب��د  ب��ن  ���س��ل��ط��ان 
الم��دني، و�سعادة مروان  ال��ط�ارين  دائ��رة 
التنفيذي  الرئي�س  ال�سركال،  بن جا�سم 
والتطوير  للا�ستثمار  ال�شارقة  لهيئة 
)����ش���روق(، وع��ب��د ال��رح��م��ن ب��ن طليعة، 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي��ة في طيران  ال�����ش���ؤون  م��دي��ر 
زيارة  للوفد  ال��دائ��رة  ونظمت  العربية. 
لهيئة مطار ال�شارقة الدولي، حيث كان 
�سعود  بن  في�صل  ال�شيخ  ا�ستقبالهم  في 
لتاريخ  ا�ستعرا�ضاً  قدم  ال��ذي  القا�سمي 
ال�شارقة وما �شهدته  �إم��ارة  الطيران في 
وتو�سع  نم����و  م����ن  ال����ط��ي�ارن  ���ص��ن��اع��ة 
م�ستمر منذ انطلاقتها في عام 1930، 
التي  الج��دي��دة  والتو�سعات  وال��ت��ط��ورات 
�أ���س��ه��م��ت في ف��ت��ح �أب������واب ج���دي���دة �أم����ام 
الم�ستثمرين ورجال الأعمال لا�ستك�شاف 
فر�ص لاا�ستثمار التي يوفرها لهم قطاع 
ال��وف��د في  ا�صطحاب  ال��ط�ارين. كما تم 
بالخدمات  ل��ت��ع��ري��ف��ه��م  ���ش��ام��ل��ة  ج���ول���ة 
ال�صغر  المتناهية  للم�شروعات  المقدمة 
وال�شركات  والم���ت���و����س���ط���ة  وال�������ص���غ�ي�رة 

متعددة الجن�سيات.  
كبار  من  نخبة  الأيرلندي  الوفد  و�ضم 
الم��سؤولين في القطاعين العام والخا�ص، 
على ر�أ�سهم معالي بات برين تي دي، وزير 
والأعمال  والتوظيف  للتجارة  ال��دول��ة 
الرقمية  الأوروب����������ي  لااتح�������اد  و�����س����وق 
و�ستيفن  ال��ب��ي��ان��ات،  وح��م��اي��ة  الم���وح���دة 
للم�ؤ�س�سة  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم���دي���ر  ك���ري���ن، 
الم�شروعات،  وتنمية  لدعم  الأي��رل��ن��دي��ة 
لمنطقة  الإقليمي  المدير  هوجان  ومايك 
ال�شرق الأو�سط و�شمال �أفريقيا، وكونور 
ال�شرق  لمنطقة  الإقليمي  الم��دي��ر  ف��اي��ف، 
الم�ؤ�س�سة  في  �أفريقيا  و�شمال  الأو���س��ط  
الأي��رل��ن��دي��ة، و�أيم���ن ال�����س��ك��اوي، الملحق 
التجاري ب�سفارة �أيرلندا، والآن ماهوني، 
م�ست�شار ال�سوق في الم�ؤ�س�سة الأيرلندية، 
وتوما�س موراي، كبير الموظفين في �إدارة 
الأعمال والم�شاريع ولاابتكار في الم�ؤ�س�سة، 
والرئي�س  العام  الأم�ني  يون�س،  و�أح��م��د 
العربية  ال��ت��ج��اري��ة  للغرفة  التنفيذي 

الأيرلندية.
الأيرلندية  ال��ط�ارين  ���ش��رك��ات  و�ضمت 

�شركة  ك�اًل من  ال��زائ��ر  الوفد  الممثلة في 
الدولية  الأي���رل���ن���دي���ة  دب���ل���ن  م���ط���ارات 
ومركز  �إن�سبك�شن”،  و”�إيرو   »daa«
����ش���ان���ون ال������دولي لخ���دم���ات ال���ط�ي�ارن، 
“بوتاني  و�شركة  “�إيروايد”،  و�شركة 
ل�صيانة  دب����ل����ن  و����ش���رك���ة  ويفينج”، 
“تران�سبوكو”،  و���ش��رك��ة  ال���ط���ائ���رات، 
الخدمات  و���ش��رك��ة  و”�سافيترك�س”، 
“�آ�سيتيك”  و�شركة  “مياغين”،  المالية 
ال�سلامة  حلول  تقديم  في  المتخ�ص�صة 
ال�شيخ ماجد  ال��ط��وارئ.  و�أك��دَ  و�أنظمة 
تربطها  ال�����ش��ارق��ة  �إم����ارة  �أن  ال��ق��ا���س��م��ي 
ال��ك��ث�ري م��ن الم�����ص��ال��ح لااق��ت�����ص��ادي��ة مع 
الم���دن الأي��رل��ن��دي��ة والم���ؤ���س�����س��ات العاملة 
والثقافية  لااق��ت�����ص��ادي��ة  ق��ط��اع��ات��ه��ا  في 
الزيارة  ه��ذه  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار  والعلمية، 
بالإمكانيات  ال��ت��ع��ري��ف  �إلى   ت���ه���دف 
وال���ف���ر����ص الم�������ش�ت�رك���ة ل�ال���س��ت��ث��م��ار في 

القطاعات التي تدعم النمو الم�ستدام.   
الحكومية  العلاقات  دائ��رة  وق��ال مدير 
على  ال����دائ����رة  في  “نعمل  ب��ال�����ش��ارق��ة: 
ال�����ش��ارق��ة المتمثلة  �إم����ارة  ت��رج��م��ة ر�ؤي����ة 

الإقليمية  العلاقات  م��ن  �شبكة  بناء  في 
والدولية ت�ستند لتبادل الخبرات و�إثراء 
التجارب وتحقيق م�صالح كافة الأطراف 
المتمثلة  ال�شارقة  طموحات  ي��خ��دم  بم��ا 
والإب����داع،  لااب��ت��ك��ار  على  قائمة  بيئة  في 
المعرفة  على  القائم  لااقت�صاد  وتحفيز 
للدفع قدماً بعملية التنمية لااجتماعية 

ولااقت�صادية الم�ستدامة«.
�سعود  بن  في�صل  ال�شيخ  �أك��د  جهته  من 
ال�شارقة  مطار  هيئه  مدير  القا�سمي، 
�أن الهيئة تحر�ص على تطوير  الدولي، 
ال�شراكة لااقت�صادية وال�شراكة في قطاع 
لتحقيق  الإي��رل��ن��دي  وال�سفر  ال��ط�ارين 
ت��وج��ي��ه��ات ال���ق���ي���ادة الح��ك��ي��م��ة، ور�ؤي�����ة 
�سلطان  الدكتور  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب 
المجل�س  ال��ق��ا���س��م��ي، ع�����ض��و  ب���ن مح��م��د 
الأع���ل���ى ح��اك��م ال�����ش��ارق��ة، ب��ال��ع��م��ل على 
تعزيز العلاقات مع ال�شركاء في مختلف 
المجالات، م�شيراً �إلى �أن ملتقى الأعمال 
فر�صة  ي�شكل  و�إي��رل��ن��دا  ال�����ش��ارق��ة  ب�ني 
المجالات  مختلف  في  ال��ع�الق��ات  لتعزيز 
الإيرلنديين  الم�����س��ت��ث��م��ري��ن  وت���ع���ري���ف 

ال��ت��ي يوفرها  لاا���س��ت��ث��م��اري��ة  ب��ال��ف��ر���ص 
لااقت�صاد الإماراتي ب�شكل عام واقت�صاد 

�إمارة ال�شارقة ب�شكل خا�ص.
القا�سمي:  ف��ي�����ص��ل  ال�����ش��ي��خ  ‎و�أ������ض�����اف 
على  الإيرلنديين  الم�ستثمرين  “ن�شجع 
م�شاريعهم  وت��د���ش�ني  �أع��م��ال��ه��م  �إط�ل�اق 
القائمة  الم�شاريع  في  والتو�سع  الخا�صة 
�أن  �إلى  م�����ش�اريً  ال�شارقة”.  �إم�����ارة  في 
�إمارة  في  العاملة  الإيرلندية  ال�شركات 
وم�ساهمة  قيمة مهمة  ت�ضيف  ال�شارقة 
فاعلة بالاقت�صاد والأعمال في ال�شارقة.

ال���زي���ارة، ع��ق��د الجانبان  وع��ل��ى ه��ام�����ش 
اجتماعات ثنائية تم خلالها تقديم عدد 
بالفر�ص  الوفد  لتعريف  العرو�ض  من 
لاا�ستثمارية الواعدة في قطاعات الإمارة، 
�سعادة  م���ن  ك����لٌ  ال���ت���ق���ديم  في  و�����ش����ارك 
التنفيذي  المدير  الم�شرخ،  جمعة  محمد 
الأجنبي  ل�ال���س��ت��ث��م��ار  ال�����ش��ارق��ة  لم��ك��ت��ب 
ونهيان  ال�شارقة”،  “ا�ستثمر في  المبا�شر 
الحكومية  ال��ع�الق��ات  م��دي��ر  الفلا�سي، 
والترخي�ص في مجمع ال�شارقة للبحوث 
والتكنولوجيا ولاابتكار، وعمر طورم�ش، 
مدير التطوير التجاري في هيئة مطار 

ال�شارقة الدولي.
ال�شارقة  م���ط���ار  ه��ي��ئ��ة  مم��ث��ل��و  و���س��ل��ط 
التقديمي،  ال���ع���ر����ض  خ��ل�ال  ال�������دولي، 
ال�������ض���وء ع���ل���ى م����ا ح���ق���ق���ه الم����ط����ار من 
�إنج�������ازات خ��ل�ال ال���ع���ام الم���ا����ض���ي، حيث 
تج���اوز ع���دد الم�����س��اف��ري��ن ال���ـ 12 مليون 
���س��ن��وي��اً بن�سبة  م�����س��اف��ر، م�����س��ج�اًل نم���واً 
%5، مع توفير المطار رح�الت طيران 
�إلى 85 وجهة في مختلف �أنحاء العالم، 
ر�أ�س  ال��دولي على  ال�شارقة  وجاء مطار 
قائمة مطارات منطقة ال�شرق الأو�سط 
و�شمال �أفريقيا في دقة الإنجاز ولاالتزام 
الرابع  ب��الم��رك��ز  ب��ي��ن��م��ا ح���ل  ب��الم��واع��ي��د، 
الوفد  اطلع  كما  ال��ع��الم،  م�ستوى  على 
الأيرلندي على خطة التو�سعة ال�شاملة 
التي تنفذها حالياً هيئة مطار  للمطار 
ال�����ش��ارق��ة ال�����دولي ب��ه��دف رف����ع قدرته 
لاا�ستيعابية �إلى نحو 20 مليون م�سافر 

بحلول عام 2025.

 �شهد توقيع اتفاقية بين غرفتي ال�شارقة وكينيا بهدف تعزيز مجالات التعاون 

بعثة غرفة ال�شارقة �إلى �شرق �إفريقيا ت�ستعر�ض الفر�ص الا�ستثمارية في منتدى التجارة والا�ستثمار الإماراتي الكيني
•• نيروبي-الفجر:

انطلقت يوم �أم�س الأول لااثنين في العا�صمة 
التجارة  منتدى  فعاليات  نيروبي،  الكينية 
�أقيم  ال��ذي  الكيني،  الإم��ارات��ي  ولاا�ستثمار 
الخام�سة  التجارية  البعثة  زي��ارة  بمنا�سبة 
ل��غ��رف��ة تج����ارة و���ص��ن��اع��ة ال�����ش��ارق��ة ممثلة 
بمركز ال�شارقة لتنمية ال�صادرات �إلى �شرق 
�صناعية  م��ن�����ش���أة   25 بم�����ش��ارك��ة  �إف��ري��ق��ي��ا، 
والتي  ال�شارقة،  من  وت�صديرية  وانتاجية 
الجاري،  نوفمبر  م��ن  الـ29  حتى  ت�ستمر 
�إلى تعريف  ال��غ��رف��ة  وت��ه��دف م��ن خ�الل��ه��ا 
ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص على ال��ف��ر���ص الم��ج��زي��ة في 
ي��خ��دم م�صلحة  ال���واع���دة بم���ا  ال��ق��ط��اع��ات 
مجتمع الأعمال في ال�شارقة، ويوفر من�صة 
الم�شتركة  لاا�ستثمارية  الفر�ص  لا�ستعرا�ض 
تحقيق  �إلى  ���س��ع��ي��ا  الأع�����م�����ال،  رج�����ال  ب�ي�ن 
ال�شارقة  ب�ني  متميزة  اقت�صادية  ���ش��راك��ات 
تنمية  تعزيز  ج��ان��ب  �إلى  وكينيا،  و�أوغ��ن��دا 

�صادرات المن�ش�آت لاانتاجية في ال�شارقة. 
�أق����ي����م في فندق  ال������ذي  الم���ن���ت���دى  وح�������ض���ر 
كمبن�سكي نيروبي، �سعادة عبد الله �سلطان 
تجارة  غرفة  �إدارة  مجل�س  رئي�س  العوي�س 
ويرو  جون�سون  و�سعادة  ال�شارقة،  و�صناعة 
و�سعادة  ال��ك��ي��ن��ي��ة،  الخ��ارج��ي��ة  وزارة  مم��ث��ل 
ري���ت�������ش���ارد نج���ات���ي���ا رئ���ي�������س غ���رف���ة تج����ارة 
ك��ي��ن��ي��ا، و����س���ع���ادة مح��م��د را�شد  و���ص��ن��اع��ة 
الطنيجي  م�صبح  نا�صر  و���س��ع��ادة  ديم��ا���س، 
وعبدالعزيز  الغرفة،   �إدارة  مجل�س  �أع�ضاء 
لقطاع  العام  المدير  م�ساعد  �شطاف  محمد 
ال�شارقة  م��رك��ز  م��دي��ر  الأع�����ض��اء  خ��دم��ات 
بوزنجال  �سعيد  وجمال  ال�صادرات،  لتنمية 
و�سلطان  ال��غ��رف��ة،  في  الإع��ل�ام  �إدارة  م��دي��ر 

والت�سويق  الم��ب��ي��ع��ات  �إدارة  م��دي��ر  ���ش��ط��اف 
الج�سمي  ولم��ي��اء  ال�شارقة،  �إك�سبو  مركز  في 
في  الوطنية  ال�صناعات  تنمية  �أول  تنفيذي 
ال�صادرات، و�سلطان  ال�شارقة لتنمية  مركز 
�آل علي تنفيذي تنمية ال�صناعات الوطنية، 
م�ؤ�س�سات  م����ن  الم���������س�����ؤول��ي�ن  م����ن  وع�������دد 
كينيا، وح�شد  العام والخا�ص في  القطاعين 
من رجال الأعمال والم�ستثمرين الإمارتيين 

والكينيين.
ريت�شارد  ���س��ع��ادة  الم��ن��ت��دى  فعاليات  واف��ت��ت��ح 
الإمارات  دول��ة  �أن  فيها  �أك��د  بكلمة  نجاتيا، 
ع�ل�اق���ات كينيا  م��ت��م��ي��زة في  م��ك��ان��ة  تح��ت��ل 
ب�ل�اده تم��ت��از بموقع  و�أن  ال��ع��الم،  م��ع دول 
لدخول  منها  لاانطلاق  ا�ستراتيجي يمكن 

�إفريقيا،  ����ش���رق  في  الإق��ل��ي��م��ي��ة  الأ�����س����واق 
ي�صل  الم�ستهلكين  م��ن  ع��دد  �إلى  وال��و���ص��ول 
150 مليون �شخ�ص، وذلك  �أك�رث من  �إلى 
ب��ف�����ض��ل ال��ب��ن��ي��ة ال��ت��ح��ت��ي��ة ال��ت��ي ت��ت��م��ت��ع بها 
المتطورة،  التجارية  الأع��م��ال  وبيئة  كينيا، 
حيث �أ�صبحت تحتل اليوم المرتبة 56 على 
م�ستوى العالم من بين 190 دولة والمرتبة 
الرابعة في �أفريقيا بعد موري�شيو�س والمغرب 
وروان��دا، كما تعد كينيا �سوقا رائ��دة لل�سلع 
لموارد  امتلاكها  ع��ن  ف�ضلا  لاا�ستهلاكية، 

ب�شرية متعددة المهارات.
ودع���ا ري��ت�����ش��ارد نج��ات��ي��ا، رج���ال الأع��م��ال في 
لاا�ستثمارية  الفر�ص  درا���س��ة  �إلى  ال�شارقة 
مجالات  في  ب�ل�اده  بها  تتمتع  ال��ت��ي  المتاحة 

والغاز  وال��ن��ف��ط  التحتية  والبنية  ال��ط��اق��ة 
والثروة الحيوانية و�صيد الأ�سماك وت�صدير 
ال�صحية  وال���رع���اي���ة  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  ال��ع��م��ال��ة 
والتعليم،  ال�����ص��ي��دلان��ي��ة  والم�����س��ت��ح�����ض��رات 
وتكنولوجيا  وال��ت��ق��ن��ي،  الم��ه��ن��ي  وال��ت��دري��ب 
والنقل  ولااب��ت��ك��ار،  ولاات�����ص��الات  المعلومات 
الزراعية  والأعمال  اللوج�ستية،  والخدمات 
الغرفة  �أن  الى  الزراعية، لافتا  وال�صناعات 
الكينية تعمل على تقديم كافة الت�سهيلات 
ولاام��ك��ان��ي��ات الم��ت��اح��ة ل��دع��م ال��ت��ع��اون بين 

القطاع الخا�ص لدى الجانبين.
ك��ي��ن��ي��ا، بال�شكر  ت��وج��ه رئ��ي�����س غ��رف��ة  ك��م��ا 
وال��ت��ق��دي��ر ل��غ��رف��ة ال�����ش��ارق��ة ع��ل��ى تنظيم 
ال��ب��ع��ث��ة ال��ت��ج��اري��ة ل��ل��ع��ام الخ��ام�����س، مثمنا 

م�ساعيها في بناء �شراكات وتعاون اقت�صادي 
كافة  تذليل  على  �سويا  للعمل  داعيا  مجد، 
القطاع الخا�ص  تواجه  قد  التي  التحديات 
مجالات  تو�سيع  في  والم�ساهمة  الجانبين  في 

التعاون بين الفعاليات لااقت�صادية.
���س��ع��ادة ع��ب��د الله �سلطان  �أل���ق���ى  ب��ع��د ذل���ك 
�سعادته  عن  خلالها  �أع��رب  كلمة  العوي�س، 
العلاقات  عمق  على  م�ؤكدا  اللقاء،  بتجدد 
العريقة،  وال��ت��اري��خ��ي��ة  الر�سمية  الثنائية 
والروابط الثقافية والإن�سانية والح�ضارية 
المتنامية  لااقت�صادية  والم�صالح  الوطيدة، 
البلدين  ك�ل�ا  الأع����م����ال في  ب�ي�ن مج��ت��م��ع��ي 
البعثة  تنظيم  �أن  �إلى  م�شيرا  ال�صديقين، 
ال��ت��ج��اري��ة الخ��ام�����س��ة ي��ع��د ث��م��رة م��ن ثمار 
بين  والرا�سخة  المتميزة  الثنائية  العلاقات 
المجالات،  ج��م��ي��ع  ال�����ص��دي��ق�ني في  ال��ب��ل��دي��ن 
وال��ت��ي ك��ان��ت و���س��ت��ب��ق��ى م��ت��ج��ذرة بمباركة 

ورعاية قيادتي البلدين.
وكينيا  الإم��������ارات  �أن  ال��ع��وي�����س،  و�أ�����ض����اف 
تمتلكان �إمكانات كبيرة ومقومات تناف�سية 
ع��ال��ي��ة وف��ر���ص ك��ث�رية ل��ل��ت��ع��اون ب�ني رجال 
البلدين،  ك�ال  في  والم�����س��ت��ث��م��ري��ن  الأع���م���ال 
م�صلحة  ت���خ���دم  �أن  ����ش����أن���ه���ا  م����ن  وال����ت����ي 
�أُح�سن  �إذا ما  ب�شكل فاعل  الأعمال  مجتمع 
ا�ستثمارها، منوها �إلى �أن هذا المنتدى يُ�شكل 
فر�صة م�ؤاتية لتفعيل العلاقات وتعزيز ما 
تم بذله من جهود م�شتركة، بما يُ�سهم في 
النفطي  غير  التجاري  التبادل  حجم  رف��ع 
ب�ني الإم������ارات وك��ي��ن��ي��ا وال����ذي ���ش��ه��د قفزة 
الما�ضية، حيث و�صل  الأع���وام  نوعية خ�الل 
العامين  �أمريكي خلال  2 مليار دولار  �إلى 
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% عن الأعوام ال�سابقة.

�أبرم اتفاقيتين مع مركز نمط الحياة الحلال واللجنة الوطنية للتمويل الإ�سلامي

مركز دبي لتطوير الاقت�صاد الإ�سلامي يو�سّع دائرة �شراكاته الا�ستراتيجية في �إندوني�سيا
•• دبي-الفجر: 

لااقت�صاد  ل��ت��ط��وي��ر  دب����ي  م���رك���ز  وقّ�����ع 
من  كل  مع  تفاهم  مذكرتي  الإ�سلامي 
المركز الإندوني�سي لنمط الحياة الحلال 
واللجنة الوطنية للتمويل الإ�سلامي في 

�إندوني�سيا، وذلك على هام�ش م�شاركته في م�ؤتمر ومنتدى ومعر�ض نمط الحياة 
وتعتبر لااتفاقيتان تج�سيداً  الحلال الدولي في �إندوني�سيا “�إنهالايف 2019”. 
الإ�سلامي  لااقت�صاد  لتعزيز مكانة  �إندوني�سيا  ا�ستراتيجية جديدة في  ل�شراكات 
عالمياً، وي�أتي توقيعهما �ضمن ا�ستراتيجية مركز دبي لتطوير لااقت�صاد الإ�سلامي 

لتو�سيع قاعدة �شراكاته لاا�ستراتيجية.
وقام ال�سيد عبدالله محمد العور، المدير التنفيذي لمركز دبي لتطوير لااقت�صاد 
الإ�سلامي، بتوقيع لااتفاقية الأولى مع �سبتا نيرواندار، رئي�س المركز الإندوني�سي 

لتعزيز  الطرفين  كلا  خ�اربت  من  لاا�ستفادة  �إلى  بالإ�ضافة  المختلفة،  الأ���س��واق 
مكانة قطاع الحلال وزيادة عدد �أ�صحاب الم�صلحة المعنيين به. 

وفي �سياق مت�صل، تهدف اتفاقية المركز مع اللجنة الوطنية للتمويل الإ�سلامي في 
�إندوني�سيا، �إلى تنمية قطاع لااقت�صاد الإ�سلامي العالمي وتقديم الدعم المتبادل 

في �سبيل تحفيز قطاعات الحلال والتمويل الإ�سلامي عالمياً.
ومع  عامًا.   40 لأك�رث من  ثنائية تمتد  بعلاقات  و�إندوني�سيا  الإم���ارات  وتتمتع 
نظراً  �سنوياً،  المائة  في   5.3 �إلى  العالمي  الإ�سلامي  لااقت�صاد  نمو  ن�سبة  و�صول 

المدير  راه���اردج���و،  فنتجي  م��ع  الثانية  لااتفاقية  ووق���ع  الح�ل�ال،  الح��ي��اة  لنمط 
بح�ضور  وذل��ك  �إندوني�سيا،  في  الإ���س�الم��ي  للتمويل  الوطنية  للجنة  التنفيذي 

ممثلين من كبار الم��سؤولين في الجهات الثلاث.
الإندوني�سي  المركز  مع  الإ�سلامي  لااقت�صاد  لتطوير  دبي  مركز  اتفاقية  وتوفر 
لنمط الحياة الحلال، �إطاراً لتعزيز العمل بين المركزين مع التركيز على التبادل 
تهدف  كما  المتبادلة،  العمل  وور���ش  وال��زي��ارات  الم�شتركة  المعار�ض  و�إقامة  المعرفي 
�إلى  الإندوني�سي لنمط الحياة الحلال  والمركز  ال�صناعات الحلال  نفاذ  لت�سهيل 

وتطور  الم���ت���زاي���د  ال�������س���ك���اني  ل���ل���ت���ع���داد 
الطلب  وزي���������ادة  ال���رق���م���ي  لاات���������ص����ال 
ال�شريعة  الم��ت��واف��ق��ة م��ع  الم��ن��ت��ج��ات  ع��ل��ى 
التفاهم  مذكرتي  �ستعزز  الإ���س�الم��ي��ة، 
ق�����درة ال��ب��ل��دي��ن ع��ل��ى لاا����س���ت���ف���ادة من 
منتجات  مختلف  على  الم��ت��زاي��د  الطلب 
قطاعات لااقت�صاد الإ�سلامي والعمل مع �أ�صحاب الم�صلحة المحتملين في الأ�سواق 

الرئي�سية الم�ستهدفة.
عبر  �أم��ري��ك��ي  دولار  مليار   225 م��ن  يقرب  م��ا  �إندوني�سيا  في  الم�سلمون  و�أن��ف��ق 
م�ؤخراً  الدولة  و�أطلقت   ،2018 عام  المختلفة في  الإ�سلامي  لااقت�صاد  قطاعات 
خطة خم�سية لتنمية لااقت�صاد الحلال. وتدعم الخطة مبادرات طموحة لدعم 
الحلال  قطاعات  في  العاملة  بال�شركات  الخ��ا���ص  الح��ي��وي  الإيكولوجي  النظام 

والتمويل الإ�سلامي.
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تنطلق �أعمالها في 10 و11 دي�سمبر المقبل بم�شاركة �أكثر من 1000 م�س�ؤول وخبير دولي

القمة العالمية للتمكين الاقت�صادي للمر�أة ت�ستقطب �صناع ال�سيا�سات وداعمي التغيير من مختلف �أنحاء العالم

•• ال�شارقة-الفجر:

القمة  م��ن  ال��ث��ان��ي��ة  ال�����دورة  ت�ستقطب 
للمر�أة،  لااق��ت�����ص��ادي  للتمكين  العالمية 
للارتقاء  نم��اء  م�ؤ�س�سة  تنظمها  ال��ت��ي 
بالمر�أة، تحت �شعار “محركات التغيير”، 
وبرعاية �صاحب ال�سمو ال�شيخ الدكتور 
���س��ل��ط��ان ب���ن مح��م��د ال��ق��ا���س��م��ي ع�ضو 
و�سمو  ال�شارقة،  حاكم  الأع��ل��ى  المجل�س 
القا�سمي  محمد  بنت  ج��واه��ر  ال�شيخة 
بالمر�أة،  للارتقاء  نم��اء  م�ؤ�س�سة  رئي�سة 
الذين  الدوليين،  المتحدثين  من  نخبةً 
وق��ط��اع��ات خا�صة،  م��ن��ظ��م��ات  يم��ث��ل��ون 
بم�سيرة  ع�الق��ة  ذات  حكومية  وج��ه��ات 
الم�����س��ت��وي�ني المحلي  الم������ر�أة ع��ل��ى  تم��ك�ني 

والدولي.
�أكثر  بم�شاركة  القمة  �أع��م��ال  وتنطلق 
من خم�سين خبير وم��سؤول من المنطقة 
دي�سمبر  و11   10 ي���وم���ي  وال����ع����الم 
للمنا�سبات  الج��واه��ر  م��رك��ز  في  الم��ق��ب��ل، 
ق�ضايا  وتتناول  بال�شارقة،  والم���ؤتم��رات 
تمكين المر�أة ومتطلبات �إدماجها الكامل 
وتذليل  الم��خ��ت��ل��ف��ة  ال��ع��م��ل  ق��ط��اع��ات  في 
العقبات التقنية والت�شريعية التي تحول 
�أربعة  ع�ب�ر  ال���ه���دف،  ه���ذا  دون تح��ق��ي��ق 
المرُاعية  ال�شراء  ت�شمل عمليات  محاور؛ 
للنوع لااجتماعي، وال�شراكة في �سلا�سل 
التمويل  �إلى  بالإ�ضافة  العالمية،  القيمة 
وت�سهيل �شراكتها وريادتها في القطاعات 

الجديدة.

 وزراء وم��سؤولون �إماراتيون 
وت�������ض���م ق���ائ���م���ة الم���ت���ح���دث�ي�ن م����ن دول����ة 
ال���وزراء وكبار  الإم����ارات، مجموعة من 
�سعادة  وه����م:  الح��ك��وم��ي�ني  الم�����س���ؤول�ني 
ح�صة بنت عي�سى بو حميد، وزيرة تنمية 
�صالح،  �آل  ع��ب��دالله  و���س��ع��ادة  الم��ج��ت��م��ع، 
التجارة  ل�ش�ؤون  لااقت�صاد  وزارة  وكيل 
الممثل  الحو�سني،  ن��وال  ود.  الخ��ارج��ي��ة، 
ال��دائ��م ل��دول��ة الإم�����ارات ل��دى الوكالة 

الدولية للطاقة المتجددة.
الهاجري،  �سماح  �أي�ضاً  القائمة  وت�شمل 
مدير �إدارة ال�سيا�سات ال�صناعية في وزارة 
الرئي�س  المحمودي،  وح�سين  لااقت�صاد، 
للبحوث  ال�����ش��ارق��ة  لم��ج��م��ع  ال��ت��ن��ف��ي��ذي 

والتكنولوجيا ولاابتكار، ونجلاء المدفع، 
لريادة  ال�شارقة  لمركز  التنفيذي  المدير 

الأعمال )�شراع(.

ممثلو هيئات المجتمع الدولي 
ملامبو- فومزيلي  القمة  في  وت�شارك 
ن���ك���وك���ا، وك��ي��ل��ة الأم���ي��ن ال���ع���ام ل�ل��أمم 
الأمم  لهيئة  التنفيذي  والمدير  المتحدة 
الم��ت��ح��دة ل��ل��م��ر�أة، وال��ن��ا���ش��ط��ة في مجال 
ق�ضايا حقوق الإن�سان والم�ساواة والعدالة 

لااجتماعية. 
وت�����س��ت�����ض��ي��ف ال���ق���م���ة مج���م���وع���ة من 
الم��ت��ح��دث�ني ومم��ث��ل��ي ع���دد م��ن الهيئات 
والم����ن����ظ����م����ات ال�����دول�����ي�����ة و�أب�������رزه�������م: 
في  الإداري  الم������دي������ر  ج����������رج،  �����ش����ال����و 
 »Microsoft for Startups«
فا�سكيز،  �إليزابيث  ال�سيليكون؛  وادي  في 
والم�ؤ�س�س  التنفيذي  والم��دي��ر  ال��رئ��ي�����س 
 WEConnectل�شركة الم�����ش��ارك 
م�ؤ�س�سة   -  «  »International
�صاحبات  ت�ساعد في تمكين  ربحية  غير 
الأعمال من النجاح في الأ�سواق العالمية؛ 
الم�شارك  الم���ؤ���س�����س  لاف�����س��ي،  الك�ساندريا 
غير  م���ؤ���س�����س��ة   -  New Story ل���ـ 
 2014 عام  في  ت�أ�س�ست  مبتكرة  ربحية 
3000 منزل  م��ن  �أك�ث�ر  �شيدت  وال��ت��ي 
البحر  ومنطقة  اللاتينية  �أم��ري��ك��ا  في 
م�ساعد  ج�����و،  زانج�������س���ن  ال����ك����اري����ب����ي؛  
وكالة  في  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  م��ك��ات��ب  م���دي���ر 
في �سنغافورة؛ �أن�شو   SkillsFuture
غوبتا، م�ؤ�س�س ومدير منظمة “غونج” 
وال��ف��ائ��ز بجائزة  ال��ه��ن��د،  الإن�����س��ان��ي��ة في 
 ،2015 ل��ع��ام  ماج�سي�سي”  “ريمون 
�شركة  في  ����ش���ري���ك  ه���ي���ن���ي���ون،  وه����ي����ذر 
ال�صندوق  كابيتال”،  “مايند�شفيت 
نا�شئة  ���ش��رك��ات  في  للا�ستثمار  ال��ع��الم��ي 
في  ومتخ�ص�صة  �أع��م��ال  رائ���دات  تقودها 
دوغلا�س،  ورولا  ؛  التكنولوجيا؛  مجال 
مجال  في  ون��ا���ش��ط��ة  وم���ؤل��ف��ة  �صحفية 
مهند�سة  مكي،  وروان  الإن�سان؛  حقوق 
البحرين؛  م��ن  �أزي����اء  وم�صممة  بيئية 
ل�شركة  الم�ؤ�س�س  ال�شريك  غ��دار،  وام�رب 

.»AllianceBlock«

حكومية  و���ش��ب��ه  مجتمعية  م���ؤ���س�����س��ات 

�إماراتية
ن��خ��ب��ةً م���ن �صناع  ال��ق��م��ة   وي�����ش��ارك في 
ورائدات  الم���ؤث��رة  وال�شخ�صيات  التغيير 
الداعمين  الإم���ارات،  دول��ة  الأعمال من 
للجهود الرامية �إلى �إيجاد حلول فاعلة 
وم�����س��ت��دام��ة ل��ت��ح��ق��ي��ق �إدم������اج الم������ر�أة في 
التنمية  �أه���داف  مع  تما�شياً  لااقت�صاد، 

الم�ستدامة 2030.
المجتمعية  ال�����ش��خ�����ص��ي��ات  �أب�������رز  وم�����ن 
ولااقت�صادية المحلية الم�شاركة �سعادة ريم 
للارتقاء  نم��اء  م�ؤ�س�سة  مدير  ك��رم،  بن 
بالمر�أة، والدكتورة مريم مطر، م�ؤ�س�سة 
للأمرا�ض  الإم�����ارات  جمعية  ورئ��ي�����س��ة 
الم�ساعد  المدير  العمارة،  وهبة  الجينية، 
الأو�سط  ال�شرق  علاقات  ق�سم  ورئي�س 
في �شركة “في�سترا” لخدمات الأعمال، 
و�سفيرة  وفنانة  كاتبة  الب�ستكي،  و�شما 

عتيق،  وعفراء  �أبوظبي،  اللوفر  متحف 
ج��وائ��ز، وميرا  ع��دّة  على  �شاعرة حائزة 
مجال  في  �إماراتية  خبيرة  �أول  المهيري، 
ال�سلامة النووية، و�شاينور خوجا، كبيرة 
“فاوندي�شن  م��سؤولي الت�أثير في �شركة 
ديانا  والم��ح��ام��ي��ة  دب����ي،  في  القاب�ضة” 

حمادة.
وقالت ريم بن كرم: “تم اختيار مجموعة 
م���ن �أب�����رز الم��ت��ح��دث�ني الم��ت��خ�����ص�����ص�ني في 
المندرجة  الموا�ضيع  لمناق�شة  المر�أة  تمكين 
“محركات  ال��ع��ام  ه��ذا  دورة  �شعار  تح��ت 
التعرف  �إلى  نتطلع  ون��ح��ن  التغيير”، 
�أف���ك���اره���م ور�ؤاه�������م ح����ول تطوير  ع��ل��ى 
على  للت�أثير  ومبتكرة  جديدة  �أ�ساليب 
منهج  �إلى  والو�صول  العالمية  ال�سيا�سات 
عمل فعّال لتعزيز قدرات المر�أة وتو�سيع 

�آفاقها المهنية«.

حول  ر�ؤيتنا  القمة  “تُترجِم  و�أ�ضافت: 
وم�ستدامة  فاعلة  حلول  تقديم  �أهمية 
لااقت�صاد  في  و�إدم��اج��ه��ا  الم����ر�أة  لتمكين 
وال��ت��ن��م��ي��ة لااق��ت�����ص��ادي��ة، ف��ن��ح��ن ننظر 
والم�ساهمة  لااقت�صادية  والريادة  للعمل 
بو�صفه  ال�����س��وق  ت��وج��ه��ات  ���ص��ن��اع��ة  في 
ناحية  وم��ن  �إن�����س��ان،  لكل  طبيعياً  ح��ق��اً 
ثانية ت�شكل �شراكة المر�أة �إ�ضافة عظيمة 
�أ�سواق  تخ�سر  �إذ  ال��ع��الم��ي،  ل�الق��ت�����ص��اد 
ترليون   160 نحو  العالم  واقت�صادات 
دولار نتيجة ت�أخر م�ساعي �شراكة المر�أة 
�صندوق  تقرير  بح�سب  العمل  �سوق  في 

النقد الدولي«.
وتابعت بن كرم: “�إن توفير بيئة داعمة 
في  ك��ب�رية  م�ساهمة  ي�شكل  الم����ر�أة  لعمل 
لعام  الم�ستدامة  التنمية  �أه��داف  تحقيق 

.»2030
وختمت بن كرم: “يمثل تكاف�ؤ الفر�ص 
في �أ�سواق العمل والفجوة في الأجور بين 
الحالية  الق�ضايا  �أب���رز  �أح���د  الجن�سين 
في العالم، حيث تك�شف م�ؤ�شرات البنك 
المر�أة  م�شاركة  �أن   2019 لعام  ال��دولي 
ما   ،٪39 تتجاوز  لا  العاملة  القوى  في 
يُبِرز دور القمة في و�ضع الأ�س�س اللازمة 
عبر  الأف�ضل  نحو  ال��واق��ع  ه��ذا  لتغيير 
والعدالة  ال��ف��ر���ص  ت��ك��اف���ؤ  م��ب��ادئ  تبني 
�إلى  وال��و���ص��ول  والتعليم  ال��ت��وظ��ي��ف  في 

الموارد«.
�أهمية  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  ال��ق��م��ة،  و�ست�سلط 
م�����راج�����ع�����ة ال����ت���������ش����ري����ع����ات وال�����ل�����وائ�����ح 
العام  القطاع  في  الداخلية  وال�سيا�سات 
وم�ؤ�س�سات القطاع الخا�ص، كما �ستركز 
الم��ب��ادرات من  توحيد جهود جميع  على 
لإحداث  الم�شترك  ال��ه��دف  تحقيق  �أج��ل 
تغيير �إيجابي في واقع تمكين المر�أة، كما 
�شراكة  تعزيز  ���ض��رورة  القمة  �ستتناول 
القطاعات  في  الم���ح���وري  ودوره�����ا  الم�����ر�أة 
الج���دي���دة غ�ي�ر ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة والأ�����س����واق 

النا�شئة.
عام  الأولى  دورت��ه��ا  في  القمة  �أن  ي��ذك��ر 
مع  �شراكات  �إب��رام  عن  �أثمرت   ،2017
المحلية  والم�ؤ�س�سات  الجهات  من  العديد 
وال���دول���ي���ة، ال��ت��ي ت��ع��ه��دت ب��دع��م جهود 
الجن�سين  ب�ني  ال��ف��ر���ص  ت��ك��اف���ؤ  تحقيق 

وتوفير بيئة اقت�صادية داعمة للمر�أة.

�سوق �أبوظبي للأوراق المالية 
يعتمد » التداول ق�صير الأمد«

•• �أبوظبي-وام:

اعتمد �سوق �أبوظبي للأوراق المالية، مطلع الأ�سبوع الحالي منتجه الجديد 
“ التداول ق�صير الأمد”. و�سيتم �إتاحة المنتج عن طريق �شركات الو�ساطة 
وال�سلع  المالية  الأوراق  هيئة  قبل  والمرخ�صة من  ال�سوق  قبل  المعتمدة من 
ال�سوق  و�ضعها  و�ضوابط  �شروط  و�ضمن  المالية،  الو�ساطة  �أعمال  لمزاولة 

لحماية الم�ستثمرين و �أ�صحاب العلاقة على حد �سواء.
وتف�صيلا، �أتاح �سوق �أبوظبي للأوراق المالية هذا المنتج في �إطار ا�ستراتيجيته 
نحو زيادة �أحجام التداول وتنويع المنتجات المتاحة للم�ستثمرين من خلال 
الم�شتراة من  المالية  ل��لأوراق  ال�سوقية  القيمة  �أ�ضعاف  �أربعة  ن�سبة  تمويل 
لا  فترة  خلال  الممولة  المالية  الأوراق  ببيع  العميل  التزام  ب�شرط  العميل 
تتجاوز ثلاثة �أيام تداول وفقا لأحكام ال�ضوابط التي و�ضعها ال�سوق بهذا 
ال�ش�أن. و من بين ال�شروط المقترنة با�ستعمال هذا المنتج �أن لا يقل الهام�ش 
التداول  ح�ساب  في  الو�ساطة  �شركة  ل��دى  العميل  يودعه  ما  �أي   - الأولي 
ق�صير الأمد من مبالغ مالية �أو �أوراق مالية قبل تنفيذ �أمر ال�شراء وفقا 
للن�سبة التي حددتها ال�ضوابط - عن ن�سبة %20 من قيمة الأوراق المالية 
المراد �شر�اؤها في ح�ساب التداول ق�صير الأمد، و�أن لا يقل المبلغ الم�ستثمر 
عن / 100,000/ مئة �ألف درهم، حتى و�إن تم �أمر ال�شراء بهام�ش �أقل.

�أبوظبي  ل�سوق  التنفيذي  الرئي�س  المن�صوري،  �سالم  خليفة  �سعادة  ق��ال  و 
مبتكرة  م�ساحة  المنتج  ه��ذا  “يوفر   :  - المنا�سبة  بهذه   - المالية  ل��ل��أوراق 
كما  واخ��ت�����ص��ا���ص��ات��ه��م،  ت��وج��ه��ات��ه��م  بمختلف  للم�ستثمرين  الح��ري��ة  م��ن 
جديدة  فر�ص  خلق  ب��ال��ت��داول  ال�شغوفين  الم�ستثمرين  م��ن  للعديد  يوفر 
للا�ستثمار. و تعد هذه بادرة من ال�سوق في ا�ستحداث �آلية تداول جديدة 

ت�ساهم في تنويع طرق التداول المتاحة«.
�آلية وبنية  “�إن اعتماد ال�سوق لهذه الخدمة جاء �ضمن  و�أ�ضاف �سعادته: 
ا�ستثمارية عادلة  ت�شريعية متكاملة، حر�ص فيها على �ضمان بيئة تداول 
و�آمنة، وفق �أف�ضل الممار�سات العالمية، م�ؤكدا مدى حر�ص ال�سوق على تبني 
�أحدث القوانين و الأنظمة المالية التي من �ش�أنها و�ضع �ضوابط في تعاملات 
الو�سطاء والم�ستثمرين على حد �سواء، كما يقوم ال�سوق بن�شر كل المعلومات 
الإعلامية،  ومن�شوراته  الرقمية  من�صاته  خ�الل  م��ن  بالخدمة  المتعلقة 

�ضمن بيئة قانونية متقدمة، تتميز بالعدالة في الإف�صاح وال�شفافية«.
�أو  الأولي، عبارة عن مبالغ نقدية  الهام�ش  �أن يكون  القرار،  ا�شترط  كما 
�أوراق مالية مدرجة في �إحدى الأ�سواق المالية بالدولة التي تعمل بها �شركة 
في  الهام�ش  ذل��ك  ي��ودع  و�أن  بالهام�ش،  ت��داول  رخ�صة  على  حائزة  و�ساطة 

الح�ساب المخ�ص�ص للتداول ق�صير الأمد.

 6.4 % ن�سبة م�ساهمة قطاع 
الإن�شاءات في ناتج دبي الإجمالي

•• دبي- وام:

بلغت ن�سبة م�ساهمة قطاع الإن�شاءات في الناتج المحلي الإجمالي لإمارة دبي 
%6.4 في العام 2018.

دبي  و�صناعة  تج��ارو  غرفة  قدمته  ال��ذي  التعريفي  العر�ضٌ  ذل��ك  �أظ��ه��ر 
القطاع الخا�ص في  الذي نظمته بمقرها بين ممثلي  الأعمال  خلال لقاء 
هام�ش  على  الإن�شاءات  بمجال  مخت�صة  عالمية  �شركات  تمثل  ووف��ودٍ  دب��ي 
رجال  لجمع  من�صةً  اللقاء  ويعتبر   .  ”2019 الكبار  “الخم�سة  معر�ض 
الأعمال في دبي مع نظرائهم الم�شاركين في المعر�ض من كافة �أنحاء العالم 
حيث ناق�ش اللقاء �أو�ضاع �سوق الإن�شاءات في دبي والفر�ص المتاحة في هذه 
ال�سوق الواعدة وكيفية تعزيز ال�شراكات في قطاع الإن�شاءات في دبي. و �أكد 
ح�سن الها�شمي مدير �إدارة العلاقات الدولية في غرفة دبي في كلمته �أنه مع 
اقتراب معر�ض �إك�سبو 2020 دبي ت�شهد الإمارة نمواً ملحوظاً في قطاع 
الإن�شاءات خا�صة مع �أعمال �إن�شاء �أجنحة الدول الم�شاركة في المعر�ض والتي 
تبلغ عددها 192 دولة م�شيراً كذلك �أن دولة الإم��ارات ت�شهد حالياً بناء 
م�شاريع ومعالم بارزة تبلغ قيمتها �أكثر من 18 مليار دولار�أمريكي �أبرزها 

برج خور دبي وبرج جميرا وميدان ون.

•• دبي-الفجر: 

الجهة  م��ارك��ت�����س  �إن��ف��ورم��ا  نظمت 
�سكيب‘،  لمعر�ض’�سيتي  الم��ن��ظ��م��ة 
المنطقة  ع��ق��اري��ة في  ف��ع��ال��ي��ة  �أك��ب�ر 
م�ستقبل  لم��ن��اق�����ش��ة  م����ؤتم���راً  ل���ق���اءً 
�أب���وظ���ب���ي  الم����دن����ي����ة في  الم�������ش���اري���ع 
لقطاع  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  وال���ت���وج���ه���ات 
’�سانت  فندق  المنطقة في  العقار في 

ريجي�س �أبوظبي‘.
بعنوان   عقد  ال��ذي  الم���ؤتم��ر  و�شهد 
ح�ضور  التح�ضر”،  “ع�صر 
الدكتور  �سعادة  م��ن  ك��ل  وم�شاركة 
العامري  م������رزوق  ح��م��د  م���ب���ارك 
ع�ضو مجل�س الإدارة ورئي�س لجنة 
�أبوظبي،  تج���ارة  غ��رف��ة  ال��ع��ق��ارات 
مدير  الحو�سني،  محمد  وال�سيد 
قطاع لاا�ستثمار في مكتب �أبوظبي 
المدير  العولقي،  معن  للا�ستثمار، 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ل�����ش���ؤون ال��ت��ج��اري��ة في 
كرادوك  نايجل  و  العقارية،  ال��دار 
“�إمكان”   ل��دى  الت�صميم  مدير   ،
ممثلي  م���ن  ع����دد  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
و�أبرز  الخ��ا���ص  القطاع  م�ؤ�س�سات 
الت�صميم  و�أخ�صائيي  القطاع  رواد 

ال�ضوء  ت�سليط  بهدف  والهند�سة، 
للعا�صمة  يمكن  التي  ال�سبل  على 
مفاهيم  لمحاكاة  تبنيها  الإماراتية 
تقديم  ي�شمل  بم��ا  الم�ستقبل  م��دن 
الح������ل������ول والخ�������دم�������ات ال���ذك���ي���ة 
والم�ستدامة التي من �ش�أنها لاارتقاء 
بالتجربة المعي�شية للأفراد وي�سهم 

بتعزيز نمو القطاع اقت�صادياً.
الدكتور  ����س���ع���ادة  ق�����ال  وب���������دوره، 
العامري  م������رزوق  ح��م��د  م���ب���ارك 
ع�ضو مجل�س الإدارة ورئي�س لجنة 
�أبوظبي:  غ��رف��ة تج���ارة  ال��ع��ق��ارات 
التمكين  عوامل  �أبوظبي  “تمتلك 
�شكلت  حيث  العقاري،  للا�ستثمار 
ور�ؤية  الر�شيدة  القيادة  توجيهات 
لبناء  م��ت��ي��ن��ة  ق����اع����دة  �أب����وظ����ب����ي 
م�����س��ت��ق��ب��ل الم���دي���ن���ة وف���ق���ا لخطط 
وا�ستراتيجيات مدرو�سة ووا�ضحة 
�أ�صر  ت��ع��زي��ز  �أه���م���ي���ة  ت����ؤك���د ع��ل��ى 
وم�ؤ�س�سات  ج��ه��ات  ب�ي�ن  ال���ت���ع���اون 
ال���ق���ط���اع�ي�ن ال����ع����ام والخ�����ا������ص في 
ون���ق�ل�ات نوعية  ت���غ�ي�ارت  �إح������داث 
ت��ن�����س��ج��م م����ع  م�����س��ت��ه��دف��ات ر�ؤي����ة 
وخ���ط���ت���ه���ا   2030 �أب������وظ������ب������ي 
الإمارة  و�أن  لا�سيما  لااقت�صادية، 

تتمع  بالمقومات والإمكانيات التي 
الأه���داف  ه��ذه  تحقيق  م��ن  ت�سرع 
�ضمن  الم�ستقبلية  الم�شاريع  ودع���م 
مقدمتها  وفي  المختلفة  القطاعات 

القطاع العقاري« .
�أهم  �أب��وظ��ب��ي  “توفر  �أ����ض���اف:  و 
للا�ستثمار  الج����اذب����ة  ال����ع����وام����ل 
الأج�����ن�����ب�����ي ان�����ط��ل��اق�����اً م�����ن ك����ون 
مدينة  �أك�رث  الإماراتية   العا�صمة 
ارتفاع  �إلى  و�صولًا  العالم  في  �آمنة 
لاا�ستثمار  ع��ل��ى  ال��ع��ائ��د  م��ع��دلات 
م��ق��ارن��ة ب���أه��م الم���دن ح��ول العالم، 
من  العديد  حكومي  كقطاع  لدينا 
ال���ت���ي تتيح  الم�����س��ت��ق��ب��ل��ي��ة  الخ���ط���ط 
ل�شركات القطاع الخا�ص لاا�ستفادة 
في  والتجديد  التطوير  فر�ص  من 
ملامح المدينة و بناء وكذلك الأمر 
والأف����راد  للم�ستثمرين  بالن�سبة 
مجموعة  الم����دي����ن����ة  ت����وف����ر  ح���ي���ث 
والمنتجات  الح���ل���ول  م���ن  م��ت��ن��وع��ة 
العقارية التي تن�سجم مع مفاهيم 
مدن الم�ستقبل نظراً لكونها مطورة 
والمعايرالعالمية  للمقايي�س  وف��ق��اً 
بالإ�ضافة �إلى كونها تعك�س الموروث 

الثقافي الأ�صيل للمدينة » .

وم����ن ج��ان��ب��ه ق����ال ال�����س��ي��د محمد 
لاا�ستثمار  قطاع  مدير  الحو�سني، 
للا�ستثمار:  �أب���وظ���ب���ي  م��ك��ت��ب  في 
العقاري  ال��ق��ط��اع  ع��وائ��د  “ت�شكل 
�أ�سا�سياً يدعم نمو لااقت�صاد  رافداً 
ن�سبة  ب��ل��غ��ت  ح���ي���ث  الإم�����������ارة،  في 
 14.4% ال��ق��ط��اع  ه���ذا  م�ساهمة 
من الناتج المحلي الإجمالي لإمارة 
�أبوظبي بحلول نهاية عام 2018، 
 28.2% الم�ساهمة  ه���ذه  وم��ث��ل��ت 
م��ن ال��ن��اتج المحلي الإج��م��الي غير 

النفطي للعام نف�سه.
يقارب  م���ا  “ ل���دي���ن���ا    : و�أ�����ض����اف 
وا�ستثمارية  حرة  منطقة  ع�شرين 
الفترة  لاا���س��ت��ف��ادة في  م���ن  ولاب����د 
الحالية من الفر�ص التي يقدمها 
وذلك  لاام��ارة  العقاري في  القطاع 
وفرتها  ال��ت��ي  الت�سهيلات  بف�ضل 
ال����ق����ي����ادة ال����ر�����ش����ي����دة م�����ن خ�ل�ال 
التحفيز  �إطلاق عدد من مبادرات 
خلال العام الما�ضي  بالإ�ضافة الى 
تدعم  ال��ت��ي  التنظيمية  ال��ق��وان�ني 
�أبوظبي  تطوير القطاع مما ي�ضع 
ال����وج����ه����ات الج����اذب����ة  في م���ق���دم���ة 

للا�ستثمار الإقليمي والعالمي.

في الإمارة للم�ستقبل، حيث �ستوفر 
�أكثر  ملامحاً  الم�ستقبلية  الخطط 
الحياة  لمتطلبات  وموائمة  ت��ط��وراً 
ال���ي���وم���ي���ة ل���ل���أف������راد م�����ن خ�ل�ال 
الخدمات  م���ن  ل��ط��ي��ف  ت��ق��ديم��ه��ا 
اليومية مما يعزز امانية الو�صول 
ب��ت��ج��ارب معي�شية  وال��ت��م��ت��ع  �إل��ي��ه��ا 

فريدة«.
�إلى  دائ��م��اً  قائلًا:” ن��ه��دف  وت��اب��ع 
لاابتكارات  الم�ضي قدماً من خلال 
الم�ستمرة وفهم ما تحتاجه المدينة، 

وذلك يتطلب ت�ضافر جهود فريق 
من الم�صممين ولاا�ست�شاريين حتى 
نتمكن من �إن�شاء الم�شاريع المنا�سبة 
ل���ل���م�������ش�ت�ري���ن«. و����ش���م���ل���ت �أج���ن���دة 
ذات  م��و���ض��وع��ات  مناق�شة  الم���ؤتم��ر 
�أهمية ا�ستراتيجية منها ا�ست�شراف 
الرئي�سية  لاا���س��ت��ث��م��اري��ة  ال��ف��ر���ص 
التخطيط  و�أ�سا�سيات  الإم����ارة  في 
ال�سيا�سات  و�����ص����ي����اغ����ة  الم��������دني 
تعزيز  �ش�أنها  م��ن  التي  الرئي�سية 
في  المتطورة  الم�شاريع  على  التركيز 

الم�ستقبل مثل المجتمعات الم�ستدامة 
والم�شي.  للتنزه  والمنا�سبة  والفنية 
�سبيلر،  ك��ري�����س  ق���ال  وم���ن ج��ه��ت��ه 
  “ �سكيب:  �سيتي  مجموعة  مدير 
اليوم من خلال لقاء  الم�ؤتمر  �أت��اح 
والخا�ص  ال���ع���ام  ال��ق��ط��اع�ني  ق����ادة 
لمناق�شة م�ستقبل �سوق العقارات في 
�أبو ظبي ، فهم التحديات والفر�ص 
التي ينطوي عليها تحويل المدينة 
العقارية  الأ����س���واق  �أه���م  �أح���د  �إلى 

الم����ؤتم���ر قال  �إط����ار م�����ش��ارك��ت��ه  وفي 
التنفيذي  الم��دي��ر  ال��ع��ول��ق��ي،  م��ع��ن 
ال������دار  ال����ت����ج����اري����ة في  ل����ل���������ش�����ؤون 
�أبوظبي  �إم��ارة  “تحظى  العقارية: 
للقيادة  الم�ستمرة  والمتابعة  بالدعم 
القطاع  م��ك��ن��ت  ال���ت���ي  ال���ر����ش���ي���دة 
م�����ن اج������ت������ذاب ر�ؤ�����������س الأم����������وال 
لدينا  الأج��ن��ب��ي��ة،  ولاا���س��ت��ث��م��ارات 
التي  العوامل  اليوم مجموعة من 
�أداء ال��ق��ط��اع ال��ع��ق��اري و في  ت��دع��م 
م��ق��دم��ت��ه��ا ق���ان���ون ال��ت��م��ل��ك الحر 
بيع  وت��ي�رة  بت�سريع  �أ���س��ه��م  ال����ذي 
العقارية  المنتجات  مختلف  و�شراء 
�شفافية  �إلى  بالإ�ضافة  المدينة،  في 
التعاملات والبيانات التي تقدمها 
الجهات الحكومية المعنية بالقطاع 
بدورها  ت�����س��ه��م  وال���ت���ي  ال���ع���ق���اري 
في ت��ق��ديم ����ص���ورة م��ت��ج��ددة حول 
�أدائه  توجهات القطاع و م�ستويات 
ب��دوره في  يعزز  ب�شكل م�ستمر مما 
�ضمن  والم�ستثمرين  ثقةالمتاعملين 

ال�سوق العقارية لأبوظبي«.
ي���ع���د لااب���ت���ك���ار ولاا�����س����ت����ف����ادة من 
واحداً  للأبنية  البينية  الم�ساحات 
العقاري  القطاع  �أهم توجهات  من 

م�ستقبل القطاع يعزز الابتكار والا�ستدامة ويرتقي بالتجربة المعي�شية للأفراد

»�سيتي �سكيب« ي�ستك�شف فر�ص التنمية وم�ستقبل التطوير في القطاع العقاري في العا�صمة الإماراتية
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العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27 
يعلن مكتب ال�شيخ/ �أحمد  بن حمدان �آل نهيان ب�صفته ال�شخ�صية 
عن كل ال�شركات التي تندرج تحت ا�سمه عن قطع العلامة بال�سيد 
رقم  �سفر  جواز  ويحمل  الجن�سية  �سوري  كريم  محمد  كمال 
N011958212 والذي كان يعمل لدينا بوظيفة مندوق علاقات 
كافة  في  نهيان  �آل  حمدان  بن  �أحمد  ال�شيخ/  �سمو  ويمثل  عامة 

الدوائر الحكومية و�شبه الحكومية والمحاكم وغيرها.
ولهذا نعلن عن قطع علاقته بالمكتب وكل ال�شركات التابعة له و�أننا 
غير م��سؤولين عن �أي ت�صرف يقوم به المذكور ب�إ�سم و�صفة المكتب 

�أو ال�شركات التابعة له.

�إعــــــــلان قطع علاقة 

عبدالحميد  الم����دع����و/  ف��ق��د 
باك�ستان   ، اح����م����د  ب�������ش�ي�ر 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
يرجى    )AS6270253(
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع�ث�ر  مم����ن 
بال�سفارة الباك�ستانية او اقرب 

مركز �شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر
عبدال�سلام  الم����دع����و/  ف���ق���د 
الهند   ، ف��ي��ل��ور  علفي  ف��ي��ل��ور 
الج��ن�����س��ي��ة ج����واز ���س��ف��ره رقم 
P2331298(يرجى  (
ت�سليمه  ع��ل��ي��ه  ي���ع�ث�ر  مم����ن 
اقرب  او  الهندية  بال�سفارة 

مركز �شرطة بالامارات.

فقدان جواز �سفر
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العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1309
�إماراتية   - المهيري  غانم  ال  على  �سعيد  ال�سيدة/فاطمة  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
الجن�سية ترغب في البيع والتنازل عن كامل ح�صتها البالغة 100% في )قا�سم للخراطة 
محمد  دينا  ال�سيدة/  الى  وذلك   )216689( رقم  مهنية  رخ�صة  بموجب  الهند�سية( 
�صاحب  تنازل   : �أخرى  تعديلات  الجن�سية.   �إماراتية   ، ال�سويدي  الخادم  �سلطان 
لااتحادي  القانون  احكام   من   )5( فقرة   )14( المادة  وعملابن�ص  �أخر.  الى  الرخ�صة 
رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه 
ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان  اليه بعد  الم�شار  الت�صديق  على لااجراء  �سوف يتم 
فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع 

لااجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
  اعلان بالن�شر

المرجع : 1311
�إماراتي الجن�سية  ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ ح�سن يو�سف ح�سن الحمادي - 
يو�سف  ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  والتنازل  البيع  في  يرغب 
الد�ش(  )بقالة  با�سم  الرخ�صة  في  الجن�سية  �إماراتية   ، الحمادي  ح�سن  يو�سف  ح�سن 
ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )118273(. وعملابن�ص المادة )14( فقرة 
)5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل. فقد 
اليه  الم�شار  الت�صديق  على لااجراء  يتم  �سوف  وانه  للعلم  لااعلان  ن�شر هذا  اقت�ضى 
بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا لااعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 1313

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ محمد عرفان بن عبدالرحمن - باك�ستاني الجن�سية 
�سرامبيكال  ال�سيد/  الى  وذلك   %100 البالغة  ح�صته  كامل  عن  التنازل  في  يرغب 
المعادن(  لتجارة  عرفان  )محمد  با�سم  الرخ�صة  في  الجن�سية  هندي   - اكبر  ابراهيم 
ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )523617( وعملابن�ص المادة )14( فقرة 
)5( من احكام  القانون لااتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب العدل . فقد 
اقت�ضى ن�شر هذا لااعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على لااجراء الم�شار اليه بعد 
عليه مراجعة  ذلك  اعترا�ض حيال  اي  لديه  لااعلان فمن  تاريخ هذا  ا�سبوعين من 

مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع لااجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية

تبليغ حكم بالن�شر 
في الدعوى رقم 2019/1448 جزئي  

 - ���س��ع��ودي الجن�سية   - الم��ط�ريي  زي���د  ب��ن  ب��ن �صنيتان  زي���د   : ع��ل��ي��ه  الم��ح��ك��وم  الى 
 -  0502053311  -  0566684042  : ت   -  57 رق��م  �شارع   - العامرية  العين   : عنوانه 
م  قد  بتاريخ  2019/9/9  ب�أنه  D5 نحيطكم علما  رقم  00966508443553  فيلا 
حكمت عليكم هذه  المحكمة في الدعوى المذكورة بالرقم اعلاه  ل�صالح عادل محمد 
نورى محمد   بالتالي : بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 11.000 درهم 
التام  ال�سداد  المطالبة الحا�صل في 2019/7/24 وحتى  تاريخ  بواقع 5% من  وفائدة 
قابلا  حكما  الطلبات.    من  ذل��ك  ع��دا  ما  ورف�ضت  والم�صاريف  الر�سوم  والزمته   ،

للا�ستئناف خلال 30 يوما اعتبارا من اليوم التالي لا�ستلامك هذا التبليغ
حرر بتاريخ 2019/11/21 م 

مكتب ادارة الدعوى       

الامارات العربية المتحدة 
وزارة العدل

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : جا�ستكو للتجارة العامة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 206 ملك محمد عبدالله �سعيد بن دميثان - الق�صي�ص ال�صناعية 
القيد  رق��م   817890 الرخ�صة:  رق��م  مح���دودة.  م��سؤولية  ذات   : ال��ق��ان��وني  ال�شكل   -  2
ب�أنه  التنمية لااقت�صادية بدبي  بال�سجل التجاري : 1371961 بموجب هذا تعلن دائرة 
وذلك  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د 
بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2019/11/18  والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي 
بتاريخ  2019/11/18 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
ال�شعالي  - ملك عبدالله  رقم 204  : مكتب  العنوان  للتدقيق والمحا�سبة  الجيرودي 
العنز - هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04 م�صطحباً معه كافة  - ديرة - هور 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
العنز  ه��ور   - دي���رة   - ال�شعالي  ع��ب��دالله  ملك   -204 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2389722 فاك�س:   04-2389721  : ه��ات��ف   -
التنمية لااقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  
جا�ستكو للتجارة العامة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 
 2019/11/18 بتاريخ  دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2019/11/18
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  المذكور  العنوان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر

رقم )2019/8568(
المخطر : بوتن�شال للعقارات 

المخطر اليه : �شركة مركز بدر ال�سماء للعيادة الطبية 
المو�ضوع / �إعلان بالن�شر في �إخطار عدلي رقم )2019/1/226619( 

بتاريخ  انتهى  الذي  العقد  المت�أخرات على  �سداد  اليه ب�ضرورة  المخطر  المخطر يخطر  فان 
2019/7/31 خلال موعد اق�صاه ثلاثين يوما من تاريخ ن�شر هذا الإخطار ، و�إلا �سي�ضطر 
المخطر الى اتخاذ كافة الإجراءات القانونية التي تحفظ له حقه والمطالبة باخلاء العقار 
طبقا لن�ص المادة 1/25 من القانون رقم 26 ل�سنة 2007 وتعديلاته واعتبار العقد منتهيا 
بالقيمة  والزامها  الم�ستحقات  بكافة  للمطالبة  المو�ضوعية  الدعوى  ورفع  نف�سه  تلقاء  من 
الكهرباء  فاتورة  و�سداد  ال�شواغل  جميع  من  خالي  العقار  ا�ستلام  تاريخ  حتى  لاايجارية 

والمياه وت�ضمينكم الر�سوم والم�صاريف.
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر

في الدعوى رقم 2386/2019/60 امر اداء
مبلغ  ب�سداد  والت�ضامن  بالتكافل  عليهما  المدعي  بالزام  الأم��ر  با�صدار  :المطالبة  الدعوى  مو�ضوع 
�شيك  كل  ا�ستحقاق  تاريخ  من   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  والم�صاريف  والر�سوم  دره��م   30428.04
وحتى ال�سداد التام.    طالب الإعلان : ريم كابيتال للمقاولات - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي  
�إعلانهما : 1-  ويمثله : نوال م�صطفى محمد �صالح المرباطي -  �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب 
دايكوتك )�ش ذ م م(  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه 2- �سيد ح�سين نقوى �سيد طاهر نقوى - �صفته 
بالق�ضية : مدعي عليه - مجهولي محل الإقامة  مو�ضوع الإعلان : طلب ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد 
قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ 2019/10/14 بالزام المدعى عليهما / دايكوتك )�ش ذ م م( و�سيد 
ح�سين نقوى �سيط طاهر نقوى بان ي�ؤديا بالت�ضامن للمدعية / ريم كابيتال للمقاولات - �ش ذ م 
والفائدة  فلو�س(  واربعة  درهم  وع�شرون  وثمانية  واربعمائة  الف  )ثلاثون  درهم   30428.04 مبلغ  م 
القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ ا�ستحقاق في 2019/1/9 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف 
ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم 

التالي لن�شر هذا لااعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية التجارية

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 5673/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1808 �أمر �أداء ، ب�سداد 

المبلغ المنفذ به وقدره )36904 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : فيرام�سان ميدل اي�ست - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  
ويمثله : ابراهيم علي المو�سى الحمادي - �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب �إعلانه : 
1- كونكورد فا�ست لان لتجارة الإطارات - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده - 
مجهولي محل الإقامة  مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
او  التنفيذ  الى طالب  دره��م  وق���دره )36904(  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم 

لاالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم 2019/4562 تنفيذ عمالي   
الى الم��ن��ف��ذ ���ض��ده/1-ف��ي��ت��ام��ي��د مج��ه��ول مح��ل لااق��ام��ة بم��ا ان 
التنفيذ/يا�سر جورجي زكري حنا ويمثله / موزة عبيد  طالب 
المذكورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق����ام  ق��د   - الخ��ظ��ر  رب��ي��ع 
المنفذ به وق��دره )5743( درهم الى  المبلغ  اعلاه والزامك بدفع 
طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر 
بالقرار  لاال��ت��زام  ع��دم  ح��ال��ة  في  بحقك  التنفيذية  لااج�����راءات 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
�إعلان بالن�شر  لح�ضور جل�سة الخبرة الح�سابية 

في الدعوى رقم )2019/2180( تجاري جزئي �أبوظبي 
المطلوب �إعلانه : فور دايرك�شن للم�شاريع - ذ م م 

بناء على تكليفنا ب�أعمال الخبرة الح�سابية في الدعوى �أعلاه المرفوعة �ضدكم من 
1- دانوب لمواد البناء - �ش م ح  2- الدانوب لمواد البناء - ذ م م

ومو�ضوعها مطالبة مالية ، نخطركم ب�أنه قد تقرر عقد جل�سة الخبرة الح�سابية 
في تمام الواحدة ظهر يوم لااربعاء 2019/12/4 بمكتب الخبير بالطابق الثاني - 
بناية المن�صور للتجارة - �شارع خليفة - العين ويتعين ح�ضوركم او ممثلكم القانوني 
لتقديم دفاعه قبل طلبات المدعيين. علما ان الخبرة �ستبا�شر �أعمالها قانونا حال 

تخلفكم عن الح�ضور.  
الخبيرالح�سابي المنتدب

احمد �إبراهيم عبدالرحيم - رقم القيد 523  

�إجتمـــــاع خبــــــرة
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

    في الق�ضية رقم 2019/3923 تجاري جزئي 
المرفوعة من : بنك دبي التجاري - �ش م ع 

بوكالة : نا�صر ال�شام�سي للمحاماة ولاا�ست�شارات القانونية 
�ضد المدعي عليه : عبدالملك فريد عبدالملك محمد  

الم���ؤرخ في 2019/11/24 والمت�ضمن تكليفي خبيرا في  بالا�شارة الى كتاب محكمة دبي 
الق�ضية  في  الخ�ربة  اجتماع  عقد  تقرر  بانه  علما  نحيطكم  اع�اله  المذكورة  الق�ضية 
المذكورة يوم الثلاثاء الموافق 2019/12/10 ال�ساعة 12.00 ظهرا  وذلك على العنوان 
التالي: مكتب الخبير: احمد ماجد لوتاه - الهلال كابيتال- الطابق الثالث - مكتب 
هاتف  بور�سعيد  �سنتر-  �سيتي  دي��رة  بجانب  للتامين-  الوطنية  دبي  بناية   302 رقم 
من  مالديكم  كافة  وتقديم  المذكور  الموعد  في  للح�ضور  ندعوكم  ل��ذا   04-2999000

م�ستندات ومذكرات.
الخبير/ احمد ماجد لوتاه- رقم قيد )111(

الهلال كابيتال
   اعلان ن�شر اجتماع خبرة

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
رقم الرخ�صة 89377

غرفة تجارة و�صناعة عجمان -  ق�سم ال�سجل التجاري 
�إعلان وحل وت�صفية 

لاا�سم التجاري : مغ�سلة ميرزا - ذ م م 
نعلن للجميع بان ال�شركة المذكورة اعلاه هي : مغ�سلة ميرزا - ذ م م  �شركة ذات 
ال�شركات لااتحادي   امارة عجمان بموجب قانون  تا�س�ست في  م��سؤولية محدودة 
رقم  )8( ل�سنة )1984( وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية لااقت�صادية و�سجلته  
وت�صفيتها  حلها  ال�شركاء  ق��رر  وق��د   )89377( رق��م  تحت  لااقت�صادية   بالتنمية 

وتعيين ال�سيد.
  جمال لتدقيق الح�سابات     

م�صفى  قانوني لل�شركة فعلى كل من له اي حق او اعترا�ض التقدم به للم�صفي 
الم��ذك��ورة اع�اله خ�الل م��دة )45( يوما من تاريخ ن�شر لااع�الن وعلى  القانوني 

العنوان التالي : امارة عجمان ، هاتف : 067447771 ، �ص.ب : 

دائرة التنمية الاقت�صادية    
حكومة عجمان

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
رقم الرخ�صة 79168

غرفة تجارة و�صناعة عجمان -  ق�سم ال�سجل التجاري 
�إعلان وحل وت�صفية 

لاا�سم التجاري : م�صبغة لاايادي الرائعة - ذ م م  
ذ   - الرائعة  لااي���ادي  : م�صبغة  ه��ي  اع�اله  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب��ان  للجميع  نعلن 
قانون  بم��وج��ب  عجمان  ام���ارة  في  تا�س�ست  مح���دودة  م��سؤولية  ذات  �شركة  م  م 
ال�شركات لااتحادي رقم )8( ل�سنة )1984( وتعديلاته مرخ�صة في دائرة التنمية 
لااقت�صادية و�سجلته  بالتنمية لااقت�صادية  تحت رقم )79168( وقد قرر ال�شركاء 

حلها وت�صفيتها وتعيين ال�سيد.
  جمال لتدقيق الح�سابات     

م�صفى  قانوني لل�شركة فعلى كل من له اي حق او اعترا�ض التقدم به للم�صفي 
الم��ذك��ورة اع�اله خ�الل م��دة )45( يوما من تاريخ ن�شر لااع�الن وعلى  القانوني 

العنوان التالي : امارة عجمان ، هاتف : 067447771 ، �ص.ب : 

دائرة التنمية الاقت�صادية    
حكومة عجمان

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8611(

مقدم من / المنذر : �سينيرجي بروجكت منجمنت - �ش ذ م م 
العنوان : دبي - البر�شاء - كود بيزن�س تاور - خلف فندق �سيتي ماك�س - الطابق الثامن - هاتف 043549005 

 Info@synergypm.ae : فاك�س : 043549006 - رقم مكاني 1881678775  - بريد اليكتروني -
الى المنذر اليها : تروبيكال ل�صناعة منتجات لاالياف الزجاجية - �ش ذ م م 

العنوان : �إمارة دبي - القوز ال�صناعية الأولى - �شارع رقم 13 - مقابل ارامك�س - م�ستودع رقم 1 - هاتف 
 tropicalgrc@gmail.com : 042212494 - مكاني 2223781490  -  بريد الكتروني

المو�ضوع : تكليف بالوفاء
حيث قامت المنذر اليها بتحرير �شيك م�سحوبا لح�ساب المنذرة �إلا �أنه عند �صرفه ارتد دون �صرف ب�سبب عدم 
كفاية الر�صيد ، وعليه ، وب�صفتكم المنذر اليها تخطركم المنذرة بتكليفكم بالوفاء لمبلغ وقدره 106.000.00 
درهم في موعد اق�صاه ا�سبوع من تاريخ ت�سلمكم الإنذار ، و�إلا �سوف ت�ضطر المنذرة الى اتخاذ كافة الإجراءات 
للمنذرة  ويحق   ، اليها  المنذر  بذمة  المتر�صدة  اموالها  لا�سترداد  الق�ضائية  الدعوى  �إقامة  من  القانونية 

المطالبة بالتعوي�ض المنا�سب حال ت�أخركم في الإمتثال لهذا الإنذار.  

الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8524(

المنذرة : �شركة المدائن للاعمال الميكانيكية والكهربائية 
المنذر اليها الأولى : خمي�س بن لاحج للعقارات - م�ؤ�س�سة فردية 

المنذر اليه الثاني : خمي�س عتيق غانم �سعيد بن لاحج - �إماراتي الجن�سية
عن نف�سه وب�صفته مدير المنذر اليها الأولى 

المو�ضوع : تكليف بالوفاء بمبلغ 105.000 )مائة وخم�سة الف درهم( 
وعليه ، ف�إننا نيابة عن الموكله نكلفكم وننذركم ب�ضرورة �سداد المبلغ المتر�صد بذمتكم والبالغ 
ا�ستحقاق الحا�صل  تاريخ  القانونية 12% من  الفائدة  الف درهم( مع  105.000 )مائة وخم�سة 
تاريخ لااعلان  اي��ام من  وذل��ك خلال مدة لاتتجاوز خم�سة  التام  ال�سداد  في 2018/3/8 وحتى 
بالن�شر ، و�إلا فانه �سن�ضطر الى اتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة بحقكم للحفاظ على حقوق 

موكلتنا مع ت�ضمينكم الر�سوم والم�صروفات وكامل اتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 11440/2019/13 عمالي جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بم�ستحقات عمالية وقدرها )48400 درهم( وتذكرة عودة 
  )MB198773263AE( والر�سوم والم�صاريف. رقم ال�شكوى )بمبلغ )2000 درهم
طالب الإعلان/1-هاريكري�شان �سيتارام - �صفته بالق�ضية : مدعي  المطلوب �إعلانه : 
1- �شركة 4 يو  للا�ست�شارات الهند�سية - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل 
لااقامة  مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بم�ستحقات 
عمالية وقدرها )48400 درهم( وتذكرة عودة بمبلغ )2000 درهم( والر�سوم والم�صاريف. 
رقم ال�شكوى )MB198773263AE(. وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق 
�أو  بالح�ضور  مكلف  ف�أنت  لذا   Ch1.A.1 بالقاعة  �ص   8.30 ال�ساعة   2019/12/10
من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  العمالية 
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 4120/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن بمبلغ وقدره )19804.15 درهم( والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ 

المعجل بلا كفالة والزام المدعي عليهم بتعوي�ض مبلغ وقدره )1100( درهم  
طالب الإعلان / 1-�شركة نزيه التجارية - ذ م م  �صفته بالق�ضية : مدعي  ويمثله :  �إبراهيم مو�سى علي 
مراد البلو�شي -  �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب �إعلانهما : 1- �صيدلية ون تارجت - �ش ذ م م - 2-هاني 

�صالح العبد - �صفتهما بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهولي محل لااقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بالت�ضامن بمبلغ وقدره 
)19804.15 درهم( والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى ال�سداد 
بالنفاذ المعجل بلا كفالة وال��زام المدعي عليهم بتعوي�ض مبلغ وق��دره )1100( درهم.   التام و�شمول الحكم 
وحددت لها جل�سة يوم الثلاثاء الموافق  2019/12/17  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.13 لذا ف�أنت 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل  مكلف بالح�ضور 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم 5386/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/2815 تجاري جزئي ، 
ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )335797.69 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

: طالب  بالق�ضية  - �صفته  ع  م  ���ش   - الوطني  دب��ي  الإم����ارات  بنك   : الإع�ل�ان  طالب 
 : بالق�ضية  : 1- جا�سم عبدالله عبدالرحيم احمد - �صفته  �إعلانه  المطلوب  التنفيذ 

منفذ �ضده  - مجهولي محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )335797.69( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5593/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/1796 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )1438901.78درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
: طالب  بالق�ضية  - �صفته  ع  م  ���ش   - الوطني  دب��ي  الإم����ارات  بنك   : الإع�ل�ان  طالب 
التنفيذ  المطلوب �إعلانه : 1- ح�سين ر�ضاء ح�سين خوري - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده  مجهولي محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى  دره��م   )1438901.78( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم لاالتزام بالقرار 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5384/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/1641 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )343658.73 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإعلان : بنك الإمارات دبي الوطني - �ش م ع - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  
المطلوب �إعلانه : 1- من�صور محمد خمي�س عبدالله  - �صفته بالق�ضية : منفذ �ضده 

مجهولي محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )343658.73( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم 5500/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2017/2817 تجاري 

جزئي ، ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )4591درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
طالب الإع�الن : بنك الإم��ارات دبي الوطني )�ش م ع(  �صفته بالق�ضية : طالب 
�صفته   - الدهماني  م�سعود  محمد  احمد  �سعيد   -1  : �إع�الن��ه  المطلوب  التنفيذ  

بالق�ضية : منفذ �ضده  - مجهولي محل الإقامة 
مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع 
المبلغ المنفذ به وقدره )459175.13( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  
لاالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  لااج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة  فان  وعليه 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر 
                      في التنفيذ رقم  5407/2019/207 تنفيذ تجاري  

مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2019/1841 �أمر �أداء ، ب�سداد 
المبلغ المنفذ به وقدره )65390 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 

طالب الإعلان : الترا لل�شحن والتخلي�ص - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : طالب التنفيذ  
المطلوب �إعلانهما : 1- �سعدى لتجارة الخ�ضار والفواكه - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية 
: منفذ �ضده 2- �سعدى احمد عبدنايف عبدالحفيظ عا�صي - �صفته بالق�ضية : منفذ 

�ضده -  مجهولي محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )65390( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
المذكور  بالقرار  لاالتزام  التنفيذية بحقك في حالة عدم  لااج��راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 710/2019/26 عقاري كلي  
                              مو�ضوع الدعوى : 1- المطالبة بف�سخ اتفاقية الإجارة وملاحقها بين المدعي والمدعي عليه 
والزام المدعي عليه بت�سليم العقار مو�ضوع اتفاقية لااجارة المنتهية بالتملك خاليا من ال�شواغل ورد الحيازة الى 
المدعي والغاء �إ�شارة القيد العقاري الواردة في �شهادة الملكية ل�صالح المدعي عليه ومخاطبة دائرة الأرا�ضي والأملاك.  
الزام المدعي عليه ان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )2.633.142.14 درهم فقط مليونان و�ستمائة وثلاثة   -2
وثلاثون الفا ومائة واثنان واربعون درهما واربعة ع�شر  فل�سا( وذلك قيمة لااق�ساط الم�ستحقة الغير م�سددة من 
�سبعمائة  وق��دره )700.000.00 فقط  المدعي مبلغ  للبنك  ي���ؤدي  بان  المدعي عليه  ال��زام   -3 لاايجارية.    الدفعات 
الف درهما( يمثل تعوي�ضا عن العطل وال�ضرر الذي لحق بالمدعي نتيجة �إخلال المدعي عليه في تنفيذ التزاماته 

العقدية.  4- الزام المدعي عليه الر�سوم والم�صاريف.  
طالب الإعلان / 1- نور بنك )م�ساهمة عامة( بنك نور الإ�سلامي )�ش م ع( - �سابقا - �صفته بالق�ضية : مدعي   
ويمثله : جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي - �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب �إعلانه : 1-  زيلبير ديتوجن 
دونا�سيمنتو -  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  - مجهول محل لااقامة  - مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى 
ومو�ضوعها  1- المطالبة بف�سخ اتفاقية الإج��ارة وملاحقها بين المدعي والمدعي عليه وال��زام المدعي عليه بت�سليم 
القيد  �إ�شارة  ال�شواغل ورد الحيازة الى المدعي والغاء  المنتهية بالتملك خاليا من  اتفاقية لااج��ارة  العقار مو�ضوع 
العقاري الواردة في �شهادة الملكية ل�صالح المدعي عليه ومخاطبة دائرة الأرا�ضي والأم�الك.  2- الزام المدعي عليه 
الفا ومائة  وق��دره )2.633.142.14 درهم فقط مليونان و�ستمائة وثلاثة وثلاثون  المدعي مبلغ  للبنك  ي���ؤدي  ان 
واثنان واربعون درهما واربعة ع�شر  فل�سا( وذلك قيمة لااق�ساط الم�ستحقة الغير م�سددة من الدفعات لاايجارية.  
3- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للبنك المدعي مبلغ وقدره )700.000.00 فقط �سبعمائة الف درهما( يمثل تعوي�ضا 
عن العطل وال�ضرر الذي لحق بالمدعي نتيجة �إخلال المدعي عليه في تنفيذ التزاماته العقدية.  4- الزام المدعي 
 Ch1.B.8 عليه الر�سوم والم�صاريف.   وحددت لها جل�سة يوم الأحد الموافق 2019/12/8 ال�ساعة 9.30 �ص بالقاعة
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل

رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية   العقارية 
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العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر

في الدعوى رقم 2435/2019/60 امر اداء
مو�ضوع الدعوى :المطالبة ب�إلزام المطلوب �ضدهم الأمر :- جراند جيت للنقليات  2- ال�سيد عادل مفتاح حمدان 

مفتاح  الر�ستاقي ، �إماراتي الجن�سية ب�سداد مبلغ 127121 درهم مائة و�سبعة وع�شرون الفا ومائة وواحد وع�شرون 
درهم  مت�ضامنين ومنفردين ، مع الزامهم بالر�سوم والم�صروفات ومقابل اتعاب المحاماة ، ب�أمر م�شمول بالنفاذ 

المعجل بلا كفالة مع حفظ حقوق طلب الأمر  
طالب الإع�الن : وي�ست دراي��ف لت�أجير ال�سيارات �ش ذ م م )حاليا( - الريامي اتو ليزنج �ش ذ م م �سابقا  �صفته 
بالق�ضية : مدعي  المطلوب �إعلانهما : 1- جراند جيت للنقليات �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  2- عادل مفتاح 
طلب   : الإع�ل�ان  مو�ضوع  الإق��ام��ة.  محل  مجهولي  عليه   مدعي   : بالق�ضية  �صفته   - الر�ستاقي  مفتاح  حمدان 
جيت  جراند  عليهما  المدعى  بالزام   2019/10/17 بتاريخ  لاابتدائية  دب��ي  محكمة  ق��ررت  فقد  �أداء  �أم��ر  ا�ست�صدار 
ال�سيارات  لت�أجير  درايف  وي�ست  للمدعية  بالت�ضامن  ي�ؤديا  ب�أن  الر�ستاقي  و عادل مفتاح حمدان مفتاح  للنقليات 
�ش ذ م م )حاليا( - الريامي اتو ليزنج �ش ذ م م �سابقا مبلغ 127121 درهم مائة و�سبعة وع�شرون الفا ومائة وواحد 
وع�شرون درهم وبالر�سوم والم�صروفات ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة ب�أمر م�شمول بالنفاذ المعجل 

بقوة القانون. ولكم الحق في �إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية التجارية
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2715/2019/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :المطالبة با�صدار الأمر بالزام المدعي ب�سداد مبلغ 539.143.00 درهم والفائدة القانونية 
بواقع 9% في ال�سنة من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف.   

طالب الإعلان : الم�ستقبل للزجاج المعماري - ذ م م  - �صفته بالق�ضية : مدعي  ويمثله :  فهد احمد علي 
محمد بن تميم -  �صفته بالق�ضية : وكيل المطلوب �إعلانه : 1- 3 دي ميغا�ستراكت�شار�س ل�صناعة لاا�شغال 
المعدنية - �ش ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهولي محل الإق��ام��ة  مو�ضوع الإع�الن : طلب 
ا�ست�صدار �أمر �أداء فقد قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ 2019/11/3 �أولا : ب�إنفاذ العقد التجاري المبرم 
بين الطرفين. ثانيا : بالزام المدعي عليها / 3 دي ميغا�ستراكت�شار�س ل�صناعة لاا�شغال المعدنية - �ش ذ م م 
بان ت�ؤدي للمدعية / الم�ستقبل للزجاج المعماري - ذ م م مبلغ 539.143.00 درهم )خم�سمائة وت�سعة وثلاثون 
الق�ضائية في  المطالبة  تاريخ  �سنويا من   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  درهما(  واربعون  ومائة وثلاثة  الفا 
2019/10/30 وحتى ال�سداد التام والر�سوم والم�صاريف ومبلغ الف درهم مقابل اتعاب المحاماة ولكم الحق في 

�إ�ستئناف الأمر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان.
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية التجارية
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 4265/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهما بمبلغ وقدره )1.135.453.81 درهم( والر�سوم 
والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من تاريخ الإ�ستحقاق وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم 

بالنفاذ المعجل بلا كفالة.  
طالب الإعلان / 1- ار تي ا�س لت�أجير معدات البناء - ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي  ويمثله : محمد 
علي �سلمان المرزوقي -  �صفته بالق�ضية : وكيل  المطلوب �إعلانهما : 1-  ويل جي اند بي الوطنية - 
)�ش ذ م م( - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه  2- �أبوظبي جي اند بي - ذ م م - �صفته بالق�ضية : مدعي 
عليه - مجهول محل لااقامة  مو�ضوع الإعلان : قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام 
والفائدة  المحاماة  واتعاب  والم�صاريف  والر�سوم  درهم(   1.135.453.81( وقدره  عليهما بمبلغ  المدعي 
وحددت  كفالة.  بلا  المعجل  بالنفاذ  الحكم  و�شمول  التام  ال�سداد  وحتى  الإ�ستحقاق  تاريخ  من   %12
لها جل�سة يوم الأحد الموافق 2019/12/8 ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة Ch1.C.13 لذا ف�أنت مكلف 
او م�ستندات للمحكمة قبل  �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات  بالح�ضور 

الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل. 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
 اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر

                         في الدعوى رقم  2019/4562  تنفيذ عمالي 
الى الم��ن��ف��ذ ����ض���ده/1- ف��ي��ت��ام��ي��د  مج��ه��ول مح��ل لااق���ام���ة بم��ا ان 
عبيد  م��وزة   / ويمثله  حنا  زك��ري  جورجي  يا�سر  التنفيذ/  طالب 
اعلاه  المذكورة  التنفيذية  الدعوى  �أق��ام عليك  قد   - ربيع الخظر 
الى طالب  دره��م  وق���دره )5743(  ب��ه  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك 
التنفيذ او خزينة المحكمة. وعليه فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات 
التنفيذية بحقك في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور خلال 15 

يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر 

                      في التنفيذ رقم  5608/2019/207 تنفيذ تجاري  
مو�ضوع التنفيذ : تنفيذ الحكم ال�صادر في الدعوى رقم 2018/4088 تجاري جزئي ، 

ب�سداد المبلغ المنفذ به وقدره )111396.25 درهم( ، �شاملا للر�سوم والم�صاريف 
التنفيذ   : طالب  بالق�ضية  م - �صفته  م  ذ  - �ش  للمقاولات  : موبايل  الإع�الن  طالب 
: منفذ �ضده   بالق�ضية  م  - �صفته  م  ذ  - �ش  انتيريز   8 �أن��وف   -1 : �إع�الن��ه  المطلوب 

مجهولي محل الإقامة 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع  التنفيذية  �أقام عليك الدعوى  الإع�الن : قد  مو�ضوع 
المبلغ المنفذ به وقدره )111396.25( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه 
فان المحكمة �ستبا�شر لااجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم لاالتزام بالقرار المذكور 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا لااعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

 محكمة   التنفيذ

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
في الدعوى رقم 2019/1039 تجاري كلي    

المدعي عليهم/ 1 -  كيلي للمقاولات - �ش ذ م م   2  �أندرو �إليا�س - ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته 
مدير كيلي للمقاولات - �ش ذ م م 3 - اليا�س �أليا�س  المقامة من قبل المدعية : القرق والمطرو�شي 
محامون وم�ست�شارون قانونيون )�شركة اعمال مدنية( ويمثلها مديرها المحامي / احمد �سيف 
�أن هناك دعوى مقدمة �ضدكم امام محاكم دبي ، تحت رقم   ماجد بن �سالم المطرو�شي  بما 
2019/1036 تجاري كلي، وحيث انه تم ندبنا خبيرا محا�سبيا في الدعوى ، ف�إننا وعملا 
ب�أحكام قانون لااثبات رقم  10 ل�سنة  1992 ندعوكم لح�ضور اجتماع الخبرة او من يمثلكم 
الموافق  الخمي�س  يوم  وذلك  �أدناه  المو�ضوع  العنوان  على  بمكتبنا  يعقد  �سوف  والذي  قانونا  
2019/12/5 في تمام ال�ساعة 3.00 ظهرا ، مع �إح�ضار كافة الم�ستندات الم�ؤيدة لموقفكم في 
الدعوى. عود ميثاء ، �شارع ام هرير ، بالقرب من ج�سر ال مكتوم القادم من بردبي باتجاه الى 
ديرة ، بناية الفجر ، ا�سفل البناية هومز ار ا�س للمفرو�شات ، خلف البناية نادي الن�صر الريا�ضي 

، الطابق الثاني مكتب رقم 207.
الخبير المحا�سبي 
محمد �سعيد �أحمد الظنحاني  

�إعلان �إجتمــاع خبــرة
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/8613(

المنذرة : مريم عبدالله عبيد بن عوقد المرى 
المنذر اليها : نارايانبال جيمز - م م ح  

والم�سجلة تحت رخ�صة تجارية رقم )25000( بمنطقة عجمان الحرة )الم�ست�أجرة( 
الم�ستحقات  و�سداد  لاايجار  عقد  بتجديد  اليه  للمنذر  العدلي  الإن���ذار  ه��ذا  تر�سل  المنذرة  ف��ان 
لاايجارية من تاريخ 2019/10/25 وحتى تاريخه وذلك خلال ثلاثون يوما من تاريخ الإنذار 
القانونية  الإج����راءات  كافة  الم��ن��ذرة  تتخذ  ف�سوف  الأم���ر  ذل��ك  م��ع  ع��دم تجاوبكم  و�إلا في حالة 
من  خالية  وت�سليمها  الم�ؤجرة  العين  وب�إخلاء  العقد  بف�سخ  والمطالبة  حقوقها  لحفظ  المنا�سبة 
الكهرباء  فواتير  و�سداد  عليها  الم�ستحقة  والمبالغ  لاايجارية  القيمة  بدفع  ولاال���زام  ال�شواغل 
الر�سوم  الم�ضافة مع تحميلكم كافة  القيمة  التام والفعلي و�ضريبة  والمياه حتى تاريخ لااخلاء 

والم�صاريف والفائدة القانونية. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
�إعلان بالن�شر

رقم )2019/8612(
المنذرة / بيتر هومز - �ش ذ م م 

المنذر اليه /  جراغ للمقاولات - �ش ذ م م - رخ�صة تجارية - رقم 246354 
او اخلاء العين  العقد  الم�ستحقات لاايجارية وتجديد  اليه ب�ضرورة �سداد  المنذر  المنذرة /  نخطر 
المذكورة �شقة رقم 221 بي - بناية دايموند فيوز 2 وت�سليمها للمنذرة بالحالة التي ت�سلمها عليها 
، و�سداد الم�ستحقات لاايجارية المتر�صدة بذمته حتى تاريخ لااخلاء التام مع ا�صلاح ما قد يكون 
لحق بالعين من تلف وت�سوية ح�ساب الماء والكهرباء وغيرها عن مدة �شغله للعين وذلك في خلال 
مدة اق�صاها ثلاثين يوما من تاريخ ا�ستلامه هذا الإنذار.  و�إلا �ست�ضطر المنذرة ا�سفا الى اتخاذ 
والتعوي�ض  ايجارية  قيمة  من  ي�ستجد  وما  ذكر  بما  وللمطالبة  اللازمة  الق�ضائية  الإج���راءات 
والعطل  بالتعوي�ض  الم�ست�أجر  بمطالبة  كاملا  بحقه  الم�ؤجر  ويحتفظ   ، وال�ضرر  للعطل  الجابر 
وال�ضرر على الت�أخير في اخلاء العقار المذكور وتحميل المنذر اليه كافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي 

واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

   حكومة دبي
محـــــــــاكم    دبــي

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 1154/2019/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية مبلغ وقدره )83.709.54( 

درهم والفائدة بواقع 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى تمام ال�سداد مع تحميل المدعي عليها 
بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة 

طالب الإعلان :  �شركة الدانوب لمواد البناء ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي 
المطلوب �إعلانه : 1- كل جديد لمنتجات الجب�س والرخام �ش.ذ.م.م �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
الدعوى  في   2019/8/27 بتاريخ  المنعقدة  بجل�ستها  حكمت  المحكمة  بان  نعلنكم   : الإع�الن  مو�ضوع 
للمدعية مبلغ  ت���ؤدي  ب��ان  المدعي عليها  بالزام  ذ.م.م  البناء  لم��واد  ال��دان��وب  �شركة  اع�اله/  الم��ذك��ورة 
)83709.54( درهم وفوائده بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام والزمتها الم�صروفات 
والف درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما 
اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن 

�سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 3456/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )145944( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام 

طالب الإعلان :  م�صرف لاامارات لاا�سلامي م�ساهمة عامة  - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله:جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي - �صفته بالق�ضية:وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- عبدالله حارب جمعة �سبت النعيمي �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

المنعقدة بتاريخ 2019/10/16 في الدعوى  مو�ضوع الإع�الن : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
ي����ؤدي الى  ب��ان  الم��دع��ي عليه  ب��ال��زام  اع�ل�اه/ م�صرف لاام���ارات لاا�سلامي م�ساهمة عامة  الم��ذك��ورة 
الم�صرف المدعي مبلغ وقدره )145.944.00( درهم والغرامه الت�أخيرية بواقع 9% من 2019/8/25 
وحتى تمام ال�سداد والزمته بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما 
بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان 

�صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 3402/2019/16 تجاري جزئي  

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليه بمبلغ وقدره )197386.59( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب 
المحاماة والغرامة الت�أخيرية 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام 

طالب الإعلان :  م�صرف لاامارات لاا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة(  - �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله:جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي - �صفته بالق�ضية:وكيل

المطلوب �إعلانه : 1- ا�سماعيل مو�سى عبدالرحمن مراد المازمي �صفته بالق�ضية : مدعي عليه
مجهول محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها المنعقدة بتاريخ 2019/10/15 في الدعوى المذكورة اعلاه/ 
م�صرف لاامارات لاا�سلامي )�شركة م�ساهمة عامة( بالزام المدعي عليه بان ي�ؤدي الى الم�صرف المدعي مبلغ وقدره 
)مائة و�سبعة وت�سعين الف وثلاثمائة و�ستة وثمانين درهم وت�سعة وخم�سين فل�سا( والفائدة القانونية بواقع %9 
من تاريخ المطالبة الق�ضائية الحا�صل في 2019/8/28 وحتى تمام ال�سداد والزمته بالم�صروفات وبمبلغ الف درهم 
مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر 

هذا لااعلان �صدر با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر        
في  الدعوى 2451/2019/11 مدني جزئي 

مو�ضوع الدعوى : المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )999000( درهم والر�سوم والم�صاريف 
واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ 

المعجل بلا كفالة 
طالب الإعلان / 1-ليلى ا�سعد �سعيد عبدالله -  �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله:جلال الدين ح�سين �صالح دياب - �صفته بالق�ضية:وكيل
المطلوب �إعلانه :  1-  وارون �سوكوماران كانيابان �سوكوماران  �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل لااقامة 
وقدره  بمبلغ  عليهم  المدعي  ب��ال��زام  المطالبة  ومو�ضوعها  ال��دع��وى  عليك  اق��ام  قد   : الإع�ل�ان  مو�ضوع 
)999000( درهم والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 9% من تاريخ المطالبة الق�ضائية وحتى 
ال�سداد التام و�شمول الحكم بالنفاذ المعجل بلا كفالة. وحددت لها جل�سة يوم لااربعاء  الموافق  2019/12/11  
ال�ساعة 10.00 �ص بالقاعة Ch1.C.15 لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم 

ما لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  المدنيه  

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر        

في  الدعوى 18/2019/15 �إجراءات �إفلا�س 
مو�ضوع الدعوى : طلب افتتاح اجراءات افلا�س 

طالب الإعلان / 1-�شركة الت�أمين العربية �ش.م.ل )فرع دبي( �صفته بالق�ضية : مدعي 
ويمثله :  �سمير حليم كنعان -  �صفته بالق�ضية : وكيل 

المطلوب �إعلانهم :  1-  بروفي�شينال براكت�س لو�سطاء الت�أمين ���ش.ذ.م.م 2- رائد محمود فيا�ض - 
ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته مدير و�شريك في �شركة بروفي�شنال براكت�س لو�ساطاء الت�أمين �ش.ذ.م.م 
3- عمر عبدالرحمن جا�سم البغام النعيمي - ب�صفته ال�شخ�صية وب�صفته �شريك في �شركة بروفي�شنال 

براكت�س لو�ساطاء الت�أمين �ش.ذ.م.م �صفته بالق�ضية : مدعي عليه - مجهول محل لااقامة 
مو�ضوع الإعلان :  قد �أقام عليك الدعوى ومو�ضوعها طلب افتتاح اجراءات افلا�س.  

 Ch1.C.15 بالقاعة  9.30 �ص  ال�ساعة    2019/12/5 الم��واف��ق   ي��وم الخمي�س   لها جل�سة  وح��ددت 
لذا ف�أنت مكلف بالح�ضور �أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او م�ستندات 

للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل . 
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية   التجارية 
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2014/2019/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :ا�صدار لاامر بالزام الم�ستدعي �ضدهما بان ي�ؤديا للم�ستدعية مبلغ وقدره )12338( درهم 
اماراتي والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق في:2019/5/7 مع �شمول لاامر بالنفاذ المعجل 

طليقا من قيد الكفالة الزام الم�ستدعي �ضدهما بالم�صروفات والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة
طالب الإعلان : ا�سيكو للعقارات   �صفته بالق�ضية : مدعي 

�صفته   - باتيل  علي  معراج  علي  منظور   -2 ����ش.ذ.م.م  الفنية  للاعمال  جايت  اي   -1  : �إعلانهما  المطلوب 
بالق�ضية : مدعي عليه   مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : 
اي  عليهما  المدعي  بالزام  بتاريخ 2019/9/23  لاابتدائية  دبي  اداء فقد قررت محكمة  امر  ا�ست�صدار  طلب 
ا�سيكو  للمدعية  بالت�ضامن  ي�ؤديا  ب��ان  باتيل  علي  معراج  علي  منظور  و  ����ش.ذ.م.م  الفنية  للاعمال  جايت 
في:2019/5/7  لاا�ستحقاق  تاريخ  من  �سنويا   %9 بواقع  القانونية  والفائدة  درهم   )12338( مبلغ  للعقارات 
بقوة  المعجل  بالنفاذ  لاامر  �شمول  مع  المحاماة  اتعاب  مقابل  درهم  ثلاثمائة  ومبلغ  والر�سوم  والم�صروفات 

القانون , ولكم الحق في ا�ستئناف لاامر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان 
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية   التجارية 
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر
                         في الدعوى رقم 2013/2019/60 امر اداء    

مو�ضوع الدعوى :ا�صدار لاامر بالزام الم�ستدعي �ضدهما بان ي�ؤديا للم�ستدعية مبلغ وقدره )14962( درهم 
اماراتي والفائدة القانونية بواقع 9% من تاريخ لاا�ستحقاق في:2019/5/7 مع �شمول لاامر بالنفاذ المعجل 

طليقا من قيد الكفالة الزام الم�ستدعي �ضدهما بالم�صروفات والر�سوم ومقابل اتعاب المحاماة
طالب الإعلان : ا�سيكو للعقارات   �صفته بالق�ضية : مدعي 

المطلوب �إعلانهما : 1- يورو �ستار لتجارة لاات الثقيله والخفيفة وت�أجير المعدات �ش.ذ.م.م 2- مظهر علي 
فخر الدين - �صفته بالق�ضية : مدعي عليه   مجهولي محل الإقامة 

مو�ضوع الإعلان : 
طلب ا�ست�صدار امر اداء فقد قررت محكمة دبي لاابتدائية بتاريخ 2019/9/23 بالزام المدعي عليهما اي يورو 
�ستار لتجارة لاات الثقيله والخفيفة وت�أجير المعدات �ش.ذ.م.م و مظهر علي فخر الدين بان ي�ؤديا بالت�ضامن 
للمدعية ا�سيكو للعقارات مبلغ )14962( درهم والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من تاريخ لاا�ستحقاق 
في:2019/5/7 والم�صروفات والر�سوم ومبلغ ثلاثمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة مع �شمول لاامر بالنفاذ 

المعجل بقوة القانون , ولكم الحق في ا�ستئناف لاامر خلال 15 يوم من اليوم التالي لن�شر هذا لااعلان 
رئي�س الق�سم         

محاكم دبي

محكمة دبي الابتدائية   التجارية 
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان مح�ضر حجر بالن�شر 
        في الدعوى رقم 2019/586 تنفيذ تجاري

الى المنفذ �ضده/1- �شركة اي اي تي �سي للتجارة العامة ���ش.ذ.م.م 2- �شركة 
نا�شيونال جلف للا�ستثمار �ش.ذ.م.م )كفيل �ضامن( 3- نا�صر علي ي�سلم ح�سن 
)كفيل �ضامن(  مجهول محل لااقامة بما ان طالب التنفيذ/م�صرف لاامارات 

لاا�سلامي ويمثله:جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي.
 - �سكنية  �شقة  عن  عبارة  وهي  الخا�صة  اموالكم  على  الحجز  تم  بانه  نعلنكم 
المنطقة البر�شاء جنوب الثالثة - رقم لاار�ض 277-ا�سم المبنى دايموند بزن�س 
�سنتر C1 - رقم الوحدة 204 وفاء للمبلغ المطالب به )872290( درهم وذلك 

للعلم بما جاء ونفاذ مفعوله قانونا
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
�إلى من يهمه الأمر

رخ�صة  محدودة،  م��سؤولية  ذات  حرة  منطقة  �شركة  ذ.م.م  حرة  منطقة  نحن، ليوبرنت 
تجارية رقم30217 ت�أ�س�ست وفقاً لأحكام اللوائح المنظمة لل�شركات الخا�صة في �سلطة 
نعلن   ، الخا�صة«(  لل�شركات  المنظمة  )»اللوائح  وتعديلاتها   2016 ل�سنة  للتطوير  دبي 
�إ�سم  تغيير  قررنا  الخا�صة،  لل�شركات  المنظمة  اللوائح  من   )17( المادة  وبموجب  ب�أننا 

ال�شركة �إلى:  ببلي�سي�س كوميونيكي�شنز منطقة حرة  ذ.م.م 
على كل من يرغب بالإعترا�ض على تغيير �إ�سم ال�شركة �أن يتقدم ب�إعترا�ض خطي خلال 
مدة لا تتجاوز �أربعة ع�شر )14( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإ�شعار على العنوان التالي: 

مدير�إدارة الت�سجيل والتراخي�ص
�سلطة دبي دبي للتطوير ، �ص.ب: 478844

دبي، الإمارات العربية المتحدة
info@dda.gov.ae  :البريد لاالكتروني

ليوبرنت منطقة حرة ذ.م.م

�إ�شعار بتغيير �إ�سم �شركة منطقة حرة 
ذات م�س�ؤولية محدودة

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
�إلى من يهمه الأمر

م��سؤولية  ذات  حرة  منطقة   �شركة  ذ.م.م    حرة  منطقة  �إي�ست  ميدل   نحن، ببلي�سي�س 
30362 ت�أ�س�ست وفقاً لأحكام اللوائح المنظمة لل�شركات  محدودة، رخ�صة تجارية رقم 
2016 وتعديلاتها )»اللوائح المنظمة لل�شركات  الخا�صة في �سلطة دبي للتطوير ل�سنة 
الخا�صة«(، نعلن ب�أننا وبموجب المادة )17( من اللوائح المنظمة لل�شركات الخا�صة، قررنا 

تغيير �إ�سم ال�شركة �إلى: ليون كوميونيكي�شن منطقة حرة  ذ.م.م                     
على كل من يرغب بالإعترا�ض على تغيير �إ�سم ال�شركة �أن يتقدم ب�إعترا�ض خطي خلال 

مدة لا تتجاوز �أربعة ع�شر )14( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإ�شعار على العنوان التالي:
 مدير�إدارة الت�سجيل والتراخي�ص

�سلطة دبي دبي للتطوير
�ص.ب: 478844 ،  دبي ، الإمارات العربية المتحدة

info@dda.gov.ae  :البريد لاالكتروني
ببلي�سي�س ميدل �إي�ست منطقة حرة – ذ.م.م   

�إ�شعار بتغيير �إ�سم �شركة منطقة حرة 
ذات م�س�ؤولية محدودة

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   
اعلان بالن�شر

في  الدعوى رقم 2323/2019/16 تجاري جزئي  
مو�ضوع الدعوى : الزام المدعي عليها ب�سداد مبلغ )387418( درهم والفائدة القانونية عن هذا 

المبلغ من تاريخ رفع الدعوى وحتى تمام ال�سداد 
طالب الإعلان :  تران�س ماك ديواترنج �سرفي�سي�س �ش.ذ.م.م  - �صفته بالق�ضية : مدعي 

ويمثله:ديانا محمد حمادة - �صفته بالق�ضية:وكيل
المطلوب �إعلانه : 1- �شركة �سيدكو للمقاولات العامة ذ.م.م �صفته بالق�ضية : مدعي عليه

مجهول محل الإقامة 
المنعقدة بتاريخ 2019/10/30 في الدعوى  مو�ضوع الإع�الن : نعلنكم بان المحكمة حكمت بجل�ستها 
المذكورة اعلاه/ تران�س ماك ديواترنج �سرفي�سي�س �ش.ذ.م.م بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية 
مبلغ وقدره )387.418( درهم والفائدة القانونية بواقع 9% �سنويا من 2019/5/29 حتى تمام ال�سداد 
والزمتها بالم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة   حكما بمثابة الح�ضوري قابلا 
�صاحب  با�سم  �صدر  لااع�الن  هذا  لن�شر  التالي  اليوم  من  اعتبارا  يوما  ثلاثين  خلال  للا�ستئناف 

ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  
العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27   

اعلان بالن�شر
في  الدعوى رقم 3392/2019/16 تجاري جزئي 

والم�صاريف  والر�سوم  دره��م(   312676.42( وق��دره  بمبلغ  عليها  المدعي  بالزام  المطالبة   : الدعوى  مو�ضوع 
واتعاب المحاماة والغرامة الت�أخيرية بواقع 9% من تاريخ المطالبة وحتى ال�سداد التام.   طالب الإعلان : 
م�صرف الإمارات الإ�سلامي - �صفته بالق�ضية : مدعي  ويمثله : جابر را�شد محمد جابر را�شد ال�سلامي 
بالق�ضية  �صفته   - ال�شرجبي  ناجي  قا�سم  �أحمد  غيداء   -1  : �إعلانه  المطلوب  وكيل    : بالق�ضية  �صفته   -
المنعقدة  المحكمة حكمت بجل�ستها  بان  : نعلنكم  الإع�الن  الإقامة  مو�ضوع  : مدعي عليه - مجهول محل 
م�ساهمة  )�شركة  الإ�سلامي  الإم���ارات  م�صرف  ل�صالح/  �أع�اله  المذكورة  الدعوى  في   2019/10/16 بتاريخ 
عامة( - بالزام المدعي عليها ان ت�ؤدي الى الم�صرف المدعي مبلغ وقدره )312.676.42 ثلاثمائة واثنا ع�شر 
 2019/9/1 من   %9 بواقع  الت�أخيرية  والغرامة  فل�سا  واربعون  واثنان  درهما  و�سبعون  و�ستة  و�ستمائة  الف 
وحتى تمام ال�سداد والزمتها بالر�سوم والم�صاريف ومبلغ خم�سمائة درهم مقابل اتعاب المحاماة. حكما بمثابة 
با�سم  التالي لن�شر هذا لااعلان �صدر  اليوم  الح�ضوري قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من 

�صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا.
رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محكمة  دبي الابتدائية  التجارية  

العدد 12793 بتاريخ 2019/11/27 

�إعــــــــــلان
المتميزة  ال�ـــــسادة/المدينة  بان  لااقت�صادية  التنمية  دائـــرة  تعلن 

CN للمقاولات العامة رخ�صة رقم:2754729 
قد تقدموا الينا بطلب

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
ا�ضافة ح�سن احمد �سلطان ابو الزود �آل علي %100

تعديل ال�شركاء تنازل وبيع
حذف �سليمان �سعيد محمد �سالم ال�ساعدي

فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(
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�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/بقالة ريلاك�س

CN قد تقدموا الينا بطلب  رخ�صة رقم:2458592 
تعديل وكيل خدمات

ا�ضافة خليفة �سعيد محمد عبدالله العامري
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة نظير عبدالله كونجو عبدالله كونجو %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف خليفة �سعيد محمد عبدالله العامري
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة 
التنمية لااقت�صادية خلال �أربعة ع�شر يوماً من تاريخ ن�شر هذا 
لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(
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�إعــــــــــلان
تعلن دائـــرة التنمية لااقت�صادية بان ال�ـــــسادة/�صالون ريح ال�شمال 

CN قد تقدموا الينا بطلب للرجال  رخ�صة رقم:1324535 
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

ا�ضافة مبارك خمي�س خربو�ش �سليم المن�صوري %100
تعديل ال�شركاء تنازل وبيع

حذف �سليمان �سعيد محمد �سالم ال�ساعدي
فعلى كل من له حق او اعترا�ض على هذا لااعلان مراجعة دائرة 
هذا  ن�شر  تاريخ  من  يوماً  ع�شر  �أربعة  خلال  لااقت�صادية  التنمية 
لااعلان ولاا فان الدائرة غير م��سؤولة عن اي حق او دعوى بعد 

انق�ضاء هذه المدة حيث �ست�ستكمل لااجراءات المطلوبة 
قطاع ال��شؤون التجارية )العين(
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الإمارات  مهرجان  عرو�ض  اختيار  لجنة  انتقت 
�سبعة عرو�ض  الطفل في دورته الخام�سة،  لم�سرح 
الفرق  قدمتها  عر�ضاً   12 �أ���ص��ل  م��ن  م�سرحية 
الم�سرحية المحلية �أمام اللجنة، حيث ارت�أت اللجنة 
والتي ت�شكلت من كل من الأ�ساتذة وليد عمران 
وغ���ن���ام غ��ن��ام وزي���ن���ة ظ�����روف، و����ش���اه���دت جميع 

العرو�ض على مدى �ستة �أيام، 
ا���س��ت��ب��ع��اد خ��م�����س��ة ع���رو����ض ع���ن الم��ه��رج��ان لعدم 
بع�ض  م�ستوى  وت���دني  ال��ع��رو���ض  تلك  ج��ه��وزي��ة 
من  العر�ض  قبولها  في  اللجنة  واعتمدت  منها. 
عقلية  م��ع  وتنا�سبها  ال��ن�����ص  ف��ك��رة  ع��ل��ى  ع��دم��ه 

الطفل، 
وكذلك المعايير الأخلاقية وال�سلوكية والتربوية 
وال��ق��ي��م��ة ال��ف��ن��ي��ة ل��ل��ع��م��ل الم�����س��رح��ي وال����ر�ؤي����ة 
الإخراجية، بالإ�ضافة �إلى التوازن الفني ما بين 
وبما  ال��درام��ي  والفعل  ولاا�ستعرا�ضات  الأغ���اني 

يخدم الفكرة الرئي�سية للن�ص.
الم�سرحية  ال��ع��رو���ض  على  اللجنة  اخ��ت��ي��ار  ووق���ع 
الم��ه��رج��ان في  �أي���ام  �ستقدم خ�الل  وال��ت��ي  التالية، 

مدينة  في  ال��ق��ادم  دي�سمبر   26 –  19 ال��ف�رتة 
»المنطاد  م�سرحية  ه���ي:  وال��ع��رو���ض  ال�����ش��ارق��ة، 
ت�أليف  الوطني من  ر�أ�س الخيمة  لم�سرح  الطائر« 

حميد فار�س و�إخراج محمد حاجي، 
خورفكان  لم�سرح  الم�سحور«  »ال��ك��ت��اب  وم�سرحية 
�صابر  و�إخ���راج  الماجد  �أحمد  ت�أليف  من  للفنون 
لم�سرح  الأنغام«  وفرقة  »�أح�الم  وم�سرحية  رجب، 
و�إخراج  �صالح  عبدالله  ت�أليف  من  الوطني  دب��ي 
لم�سرح  �أخ�����س��ر«  »ل��ن  وم�سرحية  الح��م��ادي،  حمد 
�سعيد  و�إخ���راج  ال�شام�سي  وف��اء  ت�أليف  الفجيرة 
الهر�ش، وم�سرحية »بائعة الورد« لم�سرح بني يا�س 
وم�سرحية  الحليان،  مرعي  و�إخ���راج  ت�أليف  من 
للثقافة  الح�صن  دب��ا  لجمعية  مفقودة«  �أمنية   «
وال��ت��ارث والم�����س��رح م��ن ت���أل��ي��ف ع��ث��م��ان ال�شطي 
»ال�شفرة  وم�����س��رح��ي��ة  ج��م��ع��ة،  مح��م��د  و�إخ�������راج 
والم�سرح  والفنون  للثقافة  دب��ا  لجمعية  ال��زرق��اء« 
من ت�أليف حمد الظنحاني و�إخراج را�شد عبدالله 

را�شد. 
�أعمالها  ان��ت��ه��اء  ف���ور  لااخ��ت��ي��ار  وق���دم���ت لج��ن��ة 

�أثناء  الم�����ش��ارك��ة  ب��ال��ع��رو���ض  ت��ق��ري��ره��ا الخ���ا����ص 
للمهرجان،  المنظمة  العليا  باللجنة  اجتماعها 
والتي ناق�شت تقرير اللجنة ثم �أقرّت بدورها ما 

جاء فيه،
 وفي ذلك �صرح رئي�س جمعية الم�سرحيين، رئي�س 
�إ���س��م��اع��ي��ل ع��ب��دالله بقوله:«  الم��ه��رج��ان الأ���س��ت��اذ 
منحنا لجنة اختيار العرو�ض والتي تحظى بثقة 

الم�سرحيين،
�أن  ال��ك��ام��ل��ة لاخ��ت��ي��ار م��ا ي�ستحق  ال�����ص�الح��ي��ات   
يعر�ض على جمهور الأطفال في المهرجان، �إذ �إننا 
دائماً و�أبداً نركز اهتمامنا وفي كل دورة من دورات 
الكمّ،  المهرجان على الم�ستوى والنوع على ح�ساب 
ح��ري�����ص�ني ع��ل��ى الح��ف��اظ ع��ل��ى الم�����س��ت��وى الجيد 
في  الم��ه��رج��ان  بها  حظي  ال��ت��ي  الطيبة  وال�سمعة 
نفو�س جمهوره من الأطفال والعوائل الكريمة، 
عبر عرو�ض م�سرحية تتنا�سب ومخيلة الأطفال، 
وت��رت��ق��ي ب��ف��ك��ره��م وت���زي���د م���ن وع��ي��ه��م وتر�سخ 
وعلى  الإم���ارات  للطفل في  لوجود م�سرح متميز 

جميع الأ�صعدة«. 

الدولة  وب��ن��اء  التنمية  ل��ف��رع  الطويلة  القائمة  ا�شتملت 
تم  عملًا   223 �أ�صل  من  اختيارها  تم  عنواناً،   11 على 
التالية؛  ال��ع��ن��اوي��ن  ال��ق��ائ��م��ة  ت�ضم  للم�شاركة،  تقديمها 
وال�صادر  زي��اد،  �صالح  ال�سعودي  للكاتب  الثقافة«  »�سجون 
و«رحلة   ،2019 ع��ام  والن�شر  للطباعة  التنوير  دار  ع��ن  
عالمياً  مركزاً  العربي  الخليج  �أ�صبح  كيف  ال�صدارة:  نحو 
ال�سعدون  الوهاب  عبد  الدكتور  للكاتب  للبتروكيماويات« 
من ال�سعودية، وال�صادر عن دار ال�ساقي 2019، و«الت�سامح 
زينة الدنيا والدين« للكاتب تركي الدخيل من ال�سعودية، 
و«العقاب   ،2019 ع��ام  للن�شر  م���دارك  دار  ع��ن  وال�����ص��ادر 
وال��غ��ل��و في ال��ف��ق��ه وال���ت��ارث الإ����س�ل�ام���ي« ل��ل��ك��ات��ب ر�شيد 
الخيُّون من العراق، وال�صادر عن مركز الم�سبار للدرا�سات 
والبحوث 2018، و«لا �أحد ينام في المنامة« للدكتور نادر 
عام  للن�شر  ��سؤال  دار  ع��ن   وال�صادر  البحرين،  من  كاظم 
الدرا�سات  »ت��ط��ور  ك��ت��اب  القائمة  تت�ضمن  2019.كما 
م�سعود  للدكتور   »2016  -  1945 اليابان   في  العربية 
 ،2019 �ضاهر من لبنان، وال�صادر عن دار الفارابي عام 
ح�سين  محمد  للكاتب  ط«  المتو�ّس و  قرطاج  بطل  و«حنّبعل 
والتوزيع  للن�شر  كلمة  ع��ن  وال�����ص��ادر  ت��ون�����س،  م��ن  فنطر 
2018، و«دول��ة �سلاطين المماليك في م�صر« للكاتب  عام 
�أيم��ن ف����ؤاد �سيد م��ن م�صر، وال�����ص��ادر ع��ن ال���دار الم�صرية 
�سيرة  لاا�ست�شراقي،  نقد الخطاب  2019، و«في  اللبنانية 
المعا�صر«  الفرن�سي  لاا�ست�شراق  في  الإ�سلام  ون�ش�أة  محمّد 
ل��ل��ك��ات��ب ال��دك��ت��ور ح�����س��ن ب��زاي��ن��يّ��ة م��ن ت��ون�����س، وال�صادر 
و«�أزم���ة   ،2019 ع��ام  وال��ت��وزي��ع  للن�شر  م�سكيلياني  ع��ن 
في  )محاولة  العربي  والعالم  المغرب  في  والثقافة  ال��ق��راءة 
م   بو�سلاَّ للكاتب محمد  ال���دواء(«  وو�صف  ال��داء  ت�شخي�ص 
�أبي رقراق للطباعة والن�شر  دار  المغرب، وال�صادر عن  من 
2017، و«ابن ر�شد وبناء النه�ضة الفكرية العربية«  عام 
المغرب، وال�صادر عن  الدكتور عزيز الح��دادي من  للكاتب 
من�شورات دار ما بعد الحداثة عام 2017.�أمّا فرع الفنون 
اختيارها  تم  �أع��م��ال   10 �ضم  فقد  النقدية  وال��درا���س��ات 
على  وه��ي  للجائزة،  تقديمها  تم  عملًا   188 �أ�صل  من 

ال��ن��ح��و الآت�����ي، ك��ت��اب »ب��ي�����ض الأداح������ي: رح��ل��ة ن��ح��و فهم 
العزيز  عبد  بن  عمر  للدكتور  وت�أويله«  وتف�سيره  ال�شعر 
العربية  النه�ضة  دار  عن  وال�صادر  ال�سعودية،  من  ال�سيف 
عام 2019، و«الأ�سطوري: الت�أ�سي�س والتجني�س والنقد« 
وال�صادر عن  الجزائر  بحري، من  الأم�ني  للكاتب محمد 
كل من دار الأمان ومن�شورات لااختلاف ومن�شورات �ضفاف 
في  ال�سيا�سية  المرجعية  المتخيّل:  و«الممكن   ،2018 ع��ام  
الرواية » للكاتب الدكتور عبدالرحمن التمارة من المغرب، 
وال�صادر عن دار كنوز المعرفة للن�شر والتوزيع عام 2019، 
في  للمعنى  جديدة  تاريخانيّة  نحو  اللّ�ساني:  و«لاانتخاب 
الخطاب« للكاتب الأ�ستاذ الدكتور عبد الفتاح �أحمد يو�سف 
من م�صر، وال�صادر عن ابن النديم للن�شر والتوزيع ودار 

الروافد الثقافية – نا�شرون عام 2019.
النقدية كتاب »محاكاة  الفنون والدرا�سات  كما ي�ضم فرع 
جون بارث ل�شهرزاد: �ألف ليلة وليلة في المتخيل الأمريكي 
اعزيزة من  بن  الدكتور لح�سن  للكاتب  بعد الحداثي«  ما 
والتوزيع  للن�شر  المعرفة  ك��ن��وز  دار  ع��ن  وال�����ص��ادر  الم��غ��رب، 
اّكرة في الَحكي الرّوائيّ: الإتيان �إلى الما�ضي  و«الذ  ،2017
المغرب،  م��ن  ج�ي�ارن  الرحيم  عبد  للكاتب  الم�ستقبل«  م��ن 
و«فتنة   ،2019 المتحدة  الكتاب الجديدة  دار  ال�صادر عن 
ر���س��ول محمد  للكاتب   « كانط  ق��ارئ��اً  هايدغر  الأ���س�الف: 
ر�سول من العراق، وال�صادر عن م�ؤمنون بلا حدود للنّ�شر 
والتّوزيع 2019، و«الأم الر�سولة: ر�سالة الأمّ في الحكاية 
للكاتب   « نف�سية  �أنثروبولوجية  درا�سة  العربية،  ال�شعبية 
معهد  عن  وال�صادر  تون�س،  من  الجويلي  محمد  الدكتور 
العالم«  و�أن�سنة  و«ال�شعر   ،2019 ع��ام  للتراث  ال�شارقة 
كل  عن  وال�صادر  الم��غ��رب،  من  الخملي�شي  حورية  للكاتبة 
لااختلاف  ومن�شورات  الأم��ان  ودار  �ضفاف  من�شورات  من 
ال�صورة  هرمينوطيقا  لااخ��ت�الف:  و  و«ال��ن�����ص   ،2018
الإلهية عند ابن عربي« للكاتب محمد �أمعار�ش من المغرب، 
وال�صادر عن م�ؤ�س�سة م�ؤمنون بلا حدود للن�شر والتوزيع 
عام 2017.يذكر �أن جائزة ال�شيخ زايد للكتاب �ستعلن في 

الأ�سابيع المقبلة بقية القوائم الطويلة لفروع الجائزة.

•• �أبوظبي-  الفجر

 �أع��ل��ن��ت ج��ام��ع��ة ن��ي��وي��ورك �أب��وظ��ب��ي عن 
العالمي  ال��ب��ي��ان��و  ل���ع���ازف  ا���س��ت�����ض��اف��ت��ه��ا 
�إقامة  ب��رن��ام��ج  ب����رات ���ض��م��ن  �أواداج���ي��ن 
فنية ح�صرية خلال الفترة من 4 �إلى 8 
القائم  التعاون  �إط��ار  وذل��ك في  دي�سمبر، 
�أبوظبي  ن��ي��وي��ورك  م��ع��ه��د ج��ام��ع��ة  ب�ي�ن 
ومركز الفنون والبرنامج المو�سيقي �ضمن 
الجامعة.�سيقدم عازف البيانو البارز �أول 
�أداء مو�سيقي له في دولة الإمارات �ضمن 
 8 ال�ساعة  �أم�سية عزف منفردة في تمام 

دي�سمبر،   5 الموافق  الخمي�س  يوم  م�ساءً 
حيث �سي�شهد الجمهور في الم�سرح الأحمر 
نيويورك  ج��ام��ع��ة  في  ال���ف���ن���ون  بم���رك���ز 
المو�سيقية  الأع��م��ال  من  �أم�سية  �أبوظبي 
رفيعة الم�ستوى على �آلة البيانو من بينها 
و لبيتهوفن،   Opus 110 مقطوعة 

 Prelude Chorale Fugue
 Piano Sonata in Bو لفرانك، 
Minor للي�ست. �ستت�ضمن �إقامة برات 
الفنية في جامعة نيويورك �أبوظبي دورة 
المو�سيقي  �إطار البرنامج  البيانو في  على 
 4 الموافق  الأربعاء  يوم  بالجامعة، وذلك 

دي�سمبر في القاعة الزرقاء بمركز الفنون. 
برات  �سيعمل  التدريبية،  ال��دورة  وخلال 
م���ع ث�ل�اث���ة م���ن ال���ع���ازف�ي�ن ال���ط�ل�اب في 
الجامعة بح�ضور الجمهور، حيث �سيقدم 
ومنهجيته  مو�سيقاه  عن  معمّقة  نظرة 
الفنية كما �ستت�ضمن �إقامة برات الفنية 
بعنوان  ه���ام���ة  مح���ا����ض���رة  الج���ام���ع���ة  في 
البيانو”  ع���الم  في  مو�سيقية  »اب���داع���ات 
يوم  �أبوظبي  نيويورك  جامعة  معهد  في 
ال�ساعة  عند  دي�سمبر   8 الم��واف��ق  الأح���د 
خلال  ب��رات  و�سيناق�ش  م�ساءً.   6:30
المحا�ضرة القوالب المو�سيقية الم�ستخدمة 

و�أهمية  ولي�ست  وفرانك  بيتهوفن  لدى 
القالب المو�سيقي في ت�شكيل الذاكرةوقال 
المدير الفني التنفيذي لمركز الفنون، بيل 
براجين: »ي�سرنا التعاون مع زملائنا في 
نيويورك  بجامعة  المو�سيقي  ال�ربن��ام��ج 
نيويورك  ج���ام���ع���ة  وم���ع���ه���د  �أب����وظ����ب����ي، 
�أب��وظ��ب��ي، ح��ي��ث ت��ع��د زي����ارة ب���رات مثالًا 
الإقامة  ب���رام���ج  ي��ظ��ه��ر نج����اح  ح��ق��ي��ق��ي��اً 
ال��ف��ن��ي��ة الم��ت��ك��ام��ل في الج���ام���ع���ة، وال����ذي 
ون�شاطات  مميزة  �أداء  ع��رو���ض  يت�ضمن 
ال���ق���درات، خلال  الم��ع��ارف وت��ع��زي��ز  لبناء 
ف�رتة م��ركّ��زة للا�ستفادة م��ن ك��ل لحظة 
الإم���ارات، بما يثري  الفنان في  يق�ضيها 
ب�أبوظبي”. والفكرية  الثقافية  الح��ي��اة 
م����ن ج��ه��ت��ه��ا، ق���ال���ت ج��وي��ن��ي��ث ب���راف���و، 
الم��و���س��ي��ق��ى لدى  م�����س��اع��دة في  �أ����س���ت���اذة 
ج��ام��ع��ة ن��ي��وي��ورك �أب��وظ��ب��ي: “في �إط���ار 
�أع�ضاء  ي�شعر  ال��ه��ام��ة،  ال�����ش��راك��ة  ه���ذه 
الهيئة التدري�سية في البرنامج المو�سيقي 
بالفخر لوجود عازف من م�ستوى برات 
في جامعة نيويورك �أبوظبي، حيث يطلع 
الطلاب والمجتمع �إلى التعرف على ر�ؤيته 

المو�سيقية والفنية عن كثب«.
الم�ساعد  المدير  الح��م�ريي،   ناهد  وقالت 
جامعة  م���ع���ه���د  في  ال����ع����ام����ة  ل����ل��ب�ارم����ج 
المعهد  “ي�سعى  �أب����وظ����ب����ي:  ن���ي���وي���ورك 
الفكري  ال��ن�����س��ي��ج  بم�����س��ت��وى  ل��ل��ن��ه��و���ض 
عموماً،  لأب��وظ��ب��ي  الم��ح��ل��ي  الم��ج��ت��م��ع  في 

وذل�����ك ع�ب�ر ���س��ل�����س��ل��ة ط��م��وح��ة وواع�����دة 
وتعتبر  المتميزة.  الثقافية  البرامج  من 
زي����ارة ب���رات �إلى الج��ام��ع��ة خ��ط��وة هامة 
لتحقيق هذه الر�ؤية. ونتطلع قدماً نحو 
عرو�ضه المو�سيقية لاا�ستثنائية في جامعة 

نيويورك �أبوظبي”.
وجدير بالذكر �أن برات وُلد في بيت�سبرغ، 

بن�سلفانيا، بالولايات المتحدة، 
و�أدائه  المو�سيقية  لمواهبه  الأنظار  ولفت 
ال�����ذي ���ش��ه��د ت����ط����وراً ���س��ري��ع��اً م���ع فرق 
بلغ  وعندما  ال�سيمفونية.  الأورك�����س�ارت 
برات  التحق  عمره،  من  ع�شر  ال�ساد�سة 
البيانو  در�����س  �إل���ي���ن���وي، ح��ي��ث  ب��ج��ام��ع��ة 
والكمان وقيادة الأورك�سترا. والتحق بعد 
كون�سرفاتوار«  »ب��ي��ب��ودي  معهد  في  ذل��ك 
طالب  �أول  �أ����ص���ب���ح  ح��ي��ث  ل��ل��م��و���س��ي��ق��ى 
في ت���اري���خ الم��در���س��ة ي��ح�����ص��ل ع��ل��ى ثلاث 
�شهادات دبلوم، في البيانو والكمان وقيادة 
فرق الأورك�سترا.ومنذ ذلك الحين، قدم 
المو�سيقية  المقطوعات  من  العديد  ب��رات 
المتحدة  ال����ولاي����ات  �أرج�������اء  مخ��ت��ل��ف  في 
الأم���ري���ك���ي���ة، بم���ا في ذل����ك ال���ع���رو����ض في 
مركز لينكولن ومركز كينيدي، وم�سرح 
�أنجلو�س،  ل��و���س  في  ت�����ش��ان��دل��ر  دوروث�����ي 
ومركز  �شيكاغو،  في  الأورك�����س�ارت  وق��اع��ة 
كما  ال��ف��ن��ي.  الأداء  ل��ع��رو���ض  نيوجر�سي 
ال�شرقية في  القاعة  في  ب��رات عر�ضاً  قدم 

البيت الأبي�ض في نوفمبر 2009.

عازف البيانو العالمي �أواداجين برات يحيي �أولى 
حفلاته بالإمارات في جامعة نيويورك �أبوظبي

2019 الطفل  لم�سرح  الإمارات  مهرجان  في  عرو�ض   7

•• �أبوظبي - الفجر

 �أعلنت جائزة ال�شيخ زايد للكتاب القائمة الطويلة لفرعي “التنمية وبناء الدولة” و”الفنون والدرا�سات النقدية”، �ضمن دورتها 
الرابعة ع�شرة لعام 2019 - 2020، حيث �ضم  الفرعان 21 عملًا، وقد تنوعت جن�سيات م�ؤلفي الأعمال المختارة لت�شمل كتاباً ودور 

ن�شر مختلفة من دول عربية عدة.

جائزة ال�شيخ زايد للكتاب تعلن القائمة 
الطويلة لفرعي »التنمية وبناء الدولة« 

و»الفنون والدرا�سات النقدية«
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الآن من خلال فيلم  الإنتاجية  التجربة  لماذا قررت خو�ض  • �أنت ممثل... 
الكثيرين؟ ابتعاد  الدنيا" رغم  "�صندوق 

والتي بطبيعة  والفن،  ال�سينما  �أهم ما يمثلني هو �صناعة مهنة  �أن  �أرى   -
الحال �أمتهنها و�أع�شقها و�أحبها بطريقة جنونية، و�أرى �أنها محتاجة �إلينا 
كفنانين، فمن الم�ؤكد لدينا ر�ؤية مختلفة وعناية مختلفة تماما بال�صناعة 
فيها،  �سنتعامل  التي  الموا�ضيع  من  ع��ددا  هناك  �أن  و�أرى  مغايرة،  و�أح�ل�ام 
و�سنبحث عنها ب�شكل مختلف عن غيرنا، وكانت الفكرة تراودني منذ فترة 
"�صندوق  الجديد  فيلمنا  خلال  من  وبد�أنا  الفر�صة،  �سنحت  حتى  طويلة 

الدنيا".

فيه  وجودك  �إلى  بالإ�ضافة  كمنتج  بداية  الدنيا" تحديداً  "�صندوق  • لماذا 
كممثل؟

�أق��دم على  الفيلم تحديدا، وهو من جعلني  - هناك ظرف له علاقة بهذا 
البداية  ال�سيناريو جيد، وكنت في  �أعمالي، لأن  ك���أول  �إنتاجه  و�أق��رر  الفكرة 
�أك���ن منتجا، وب��ع��د مح����اولات م��ع �شركات  م�����ش��ارك��ا ف��ي��ه مم��ث�ال ف��ق��ط ولم 
الإنتاج  وتوقف  الفكرة،  تنفيذ  دون  حالت  متكررة  ع�ارثت  وح��دوث  �إن��ت��اج، 
تمام، ف�أخبرت نف�سي �أن هذا الفيلم لا يوجد �أف�ضل منه لكي يكون بدايتي 
وقت  المرجوة  النتيجة  يحقق  �أن  و�أتمنى  التمثيل،  مع  بالتوازي  الإنتاجية 
ولكن  وتح�ضيراتها،  وترتيباتها  البداية  في  بمعاناة  م��ررن��ا  حيث  عر�ضه، 

�أكرمنا الله، وبد�أت الأمور تبدو �أي�سر، و�أخذنا خطواتنا نحو تنفيذ العمل.

تمثيل  زم��ي��ل  �أن���ك  رغ��م  العمل  منتج  �أن���ك  الممثلين  ع��ن  �أخ��ف��ي��ت  لم���اذا   •
معهم؟

�أنواع  ن��وع م��ن  ال��ب��داي��ة، لأن ه��ذه الج��زئ��ي��ة فيها  بالفعل، ه��ذا م��ا تم في   -
�أن يح�ضر للتفاو�ض على العمل، وحين  �أي زميل من الممكن  الإح��راج، لأن 
ي�شعر �أنه راف�ض �أو العمل غير منا�سب، ربما يكون هناك �شعور بالح�سا�سية، 
ي�صبح  و�أن  يتحدث،  وال�سيناريو  نف�سه  �سيفر�ض  من  هو  العمل  �أن  ور�أي��ت 
فالتجربة  العمل،  في  الم�شاركة  يريد  �أن��ه  في  الداخلية  الرغبة  لديه  الفنان 
لي�ست عمرو القا�ضي، فهي تجربة م�ستقلة بنف�سها، و�أنا �أعتبر نف�سي جزءاً 
�أ�صغر  �إلى  الإنتاج  الم�شاركين فيها بداية من �شركة  منها، والحكاية هي كل 

فرد بها.

بـ"النو�ستالجيا"  البداية مرتبط  الدنيا" لاا�سم من  لـ"�صندوق  • بالن�سبة 

والح���ن�ي�ن �إلى الم��ا���ض��ي، وه���و ت��ي��ار م���وج���ود ح��ال��ي��اً ه���ل ه���ذا الم��ق�����ص��ود من 
لاا�سم؟

ربطناه  ولكننا  نعي�شه،  ال��ذي  التوقيت  يتحدث عن  ج��داً،  الفيلم معا�صر   -
ال��ر�ؤي��ة، ولي�س في  �إط��ار  "النو�ستالجيا"، وفي  الفيلم به  بخط درام��ي داخ��ل 
�إطار الق�صة وعلاقة الربط، فلدينا �أكثر من خط درامي داخل العمل يربط 
الفيلم ببع�ضه بطريقة مميزة، وهي فكرة الربط بين العلاقات لااجتماعية 
و�أحلام النا�س التي تقع في احتمالية التحقيق �أو عدم التحقيق، وهذا الربط 
يجعلنا نقول �أن هذا هو عالم النا�س �أو �صندوق الدنيا الذي كنا ن�سمع عنها 

قديما.

يو�سف  ران��ي��ا  منهم  ال��ك��ث�رية  الأ���س��م��اء  م��ن  ع��دد  على  ي�شتمل  الفيلم   •
�أو  البهات  عماد  بالمخرج  اختيارهم خا�صاً  قرار  كان  و�صلاح عبدالله... هل 

بالتن�سيق معك؟
- �إن وجود الفنانين كان بالتن�سيق بيني وبين المخرج عماد البهات، فتدخلي 
في الفيلم كان من البداية للنهاية، ف�أنا ر�سمت ا�ستراتيجية، فالتر�شيح من 
البداية كنت �أريده على قدر المو�ضوع، فتم ترتيب المو�ضوع على هذا ال�شكل، 

وتناق�شنا كثيرا حتى و�صلنا �إلى هذه النتيجة.

�سينمائية؟ مهرجانات  في  الفيلم  ي�شارك  �أن  المخطط  من  • هل 
�أن  ونتمنى  التنفيذ،  وفقاً لخطة  المهرجانات  ن�شارك في  �أن  لدينا الخطة   -
ت�سير الأمور ب�شكل طبيعي للانتهاء من العمل، وبالن�سبة للخطة الزمنية 
و�ضعنا خطة للعر�ض ال�سينمائي بدور العر�ض خلال الأ�شهر الثلاثة الأولى 

من العام القادم، ومازلنا ندر�س الأمور.

الفيلم؟ في  �شخ�صيتك  ملامح  ما  الممثل  لعمرو  • بالن�سبة 
- ال�شخ�صية جديدة، ومختلفة تماما عن كل ما قدمته من قبل، ولم �أتطرق 
�أحب دائما لااختلاف في الأعمال، وهذا يمنحني �شيئا  و�أنا  �إليها من قبل، 

�أف�ضل بكثير وطول الوقت �أبحث عن الأف�ضل.

تظهر  التي  الإنتاجية  ال�شركات  كعادة  معك  �إنتاجية  تكتلات  هناك  • هل 
في ال�سوق ال�سينمائي؟

- بالطبع التكتلات موجودة دائما في فكرة التوزيع ال�سينمائي، ولكن هذه 
التجربة قررت الوجود فيها والت�صدي لها بمفردي حتى �أ�ستطيع �أن �أ�سيرها 

وفقا لخريطتي المر�سومة في عقلي، فمن الممكن في حالة وجود �شراكات �أن 
�أنفذ  �أن  تحدث اختلافات في وجهات النظر كما يحدث، ف�أنا �أحب 

ما لدي.

يقدمه،  الذي  العمل  في  المنتج  الممثل  يتدخل  ما  دائما   •
لهذا  بالن�سبة  تعليقك  فما  دوره،  م�ساحة  زي��ادة  ويحاول 

العمل؟
- ع��ل��ى الإط��ل��اق، ال����دور ال���ذي ك��ن��ت م��ت��ع��اق��داً عليه في 
ال��ب��داي��ة م��ع الج��ه��ات ال��ت��ي ك��ان م��ن الم��ف�رت���ض �أن تنتج 
العمل، لم يتغير على العك�س، هناك بع�ض الجزئيات كان 
المخرج يرى �أنه يريد اخت�صارها فقام بذلك ولم �أتدخل 

�إطلاقا، ف�أنا كعمرو �أقف في م�ساحتي ولا �أغيرها.

ماذا  النداهة...  با�سم  "ال�صوتي"  بالفيلم  ت�شارك   •
عنه؟ ومتى �سيعر�ض؟

ال��ك��اف��ي��ة ع��ل��ى الإط��ل��اق حول  الم��ع��ل��وم��ات  ل���دي  - لي�ست 
ثاني  التجربة منذ فترة، وهي  فانتهينا من عمل  الفيلم، 

وتفا�صيله  والعر�ض  الأعمال،  من  النوعية  هذه  من  تجربة 
كلها مع المخرج خالد المهدي، وهو من ي�ستطيع ح�سم الأمور.

لماذا  الم�صري"  "عمر  التلفزيونية  �أع��م��ال��ك  �آخ���ر  ك��ان��ت   •
اختفيت بعدها؟

المخرج  �أخ��رى مع  كانت هناك تجربة   -
الراحل �شوقي الماجري، ولكنها 

واختلفت  ت��ك��ت��م��ل،  لم 
الوفاة،  ع��ق��ب  الأم����ور 

و�أن����ا �أرك����ز ح��ال��ي��ا في 
ال�سينما حتى ت�أتي 

المميزة  ال��ت��ج��رب��ة 
ال����ت����ي �أخ����و�����ض 

ب���ه���ا ال�����درام�����ا 
نية  يو لتلفز ا

من جديد.

ا�ستعداداً لرم�ضان .. عادل �إمام 
يكثّف ت�صوير )فالنتينو( 

الجديد  م�سل�سله  ت�صوير  ���س��اع��ات  ع���دد  �إم����ام  ع���ادل  ال��ف��ن��ان  ي��ك��ثّ��ف 
عملية  توقف  بعد  المقبل،  رم�ضان  في  لعر�ضه  ا�ستعداداً  "فالنتينو"، 

الت�صوير �أكثر من مرة.
وب���د�أ �إم���ام وب��اق��ي فريق عمل 

الم�سل�سل الت�صوير داخل 
دي����ك����ور الأك����اديم����ي����ة 

للعلوم  ال�����دول�����ي�����ة 
بمدينة  والإع���ل��ام 
الإعلامي  الإن��ت��اج 
م����������������دة ي������وم���ي��ن 
�إذ  م���ت���وا����ص���ل�ي�ن، 
ي������ك������ثّ������ف مخ������رج 

ال����ع����م����ل 

رامي �إمام عدد �ساعات الت�صوير للانتهاء من الم�سل�سل؛ للمناف�سة به 
في ال�سباق الرم�ضاني المقبل.

عملية  �أث��ن��اء  مبدئياً  ب��روم��و  ن�شر  �إذ  الم�سل�سل،  ب�رتوي��ج  رام��ي  وق��ام 
المونتاج، في وقت �سلم الم�ؤلف �أيمن بهجت قمر جميع حلقات الم�سل�سل 

�إلى �صناعه، بعدما انتهى من كتابة حلقاته الأخيرة.
م�سل�سل  �أن  ي�����ذك�����ر 
"فالنتينو" ي�شارك في 
�إلى جانب  بطولته 
الفنان عادل �إمام، 
عبدالعزيز،  دلال 
البحيري،  ودال���ي���ا 
ووف��������������اء �������ص������ادق، 
وط�����ارق الإب����ي����اري، 
وه������������دى الم����ف����ت����ي، 
كيلاني،  ومح���م���د 
وران�������ي�������ا مح���م���ود 
ي���ا����س�ي�ن، و�إل����ه����ام 
ع�����ب�����دال�����ب�����دي�����ع، 
عيد،  و����س���ل���ي���م���ان 
وب���������دري���������ة ط����ل����ب����ة، 
و�أح��م��د ف��ري��د، وعدد 

�آخر من الفنانين.

حنان مطاوع رومان�سية 
في �أ�سطورة

 )رحيل زهرة(
ان�ضمت الفنانة حنان مطاوع لأ�سرة م�سل�سل "رحيل زهرة"، لتقدم 
دورا رومان�سيا في ق�صة تت�سم ب�أجواء الخيال الأ�سطوري. وتدور 
من  انتهائه  بعد  قريبا،  �صالح  ح�سني  العمل  مخ��رج  ك��ام�اري 
الـ45  لنوعية  ينتمي  ال��ذي  الم�سل�سل  في  ال��دي��ك��ورات  معاينة 
حلقة. ويتناول الم�سل�سل ق�ضية من ق�ضايا ال�صعيد الهامة، 
ويمزج بين الخيال والأ�سطورة ب�أجواء رومان�سية، ويترجم 
الحياة الأ�سرية وت�شابكات العلاقات الإن�سانية والأخلاقية 
فيها، وتغلف الرومان�سية بين �أفراد الأ�سرة وترابطها في 
م���رة في هذه  ت��ق��ديم��ه لأول  ي��ت��م  وم��ن��اخ  �إط����ار �صعيدي 
النوعية من الدراما والأجواء العامة والعادات والجذور 
التي يتم�سكون بها من قيم وكرامة حتى الآن. وقدمت 
حنان �آخر �أعمالها م�سل�سل "لم�س �أكتاف" رم�ضان الما�ضي، 
وج�سدت �شخ�صية عايدة تاجرة المخدرات وزوجة فتحي 
و�إيمان  ج�الل  يا�سر  البطولة  و�شاركهما  عبدالوهاب، 
وهبة  جابر،  و‏‏كرم  ع��ز،  ومحمد  مر�سي،  و�سمر  العا�صي، 
عبدالغني، و‏خالد كمال، وكارولين خليل، وهاجر ا‏‏ل�شرنوبي، 
ولطيفة فهمي، ورانيا �شاهين، و‏مجدي فكري، و�شريف ا‏‏لد�سوقي، 
وعزوز عادل، ومن ت�أليف هاني �سرحان، ‏و�إخراج ح�سين ا‏‏لمنباوي، 

و�إنتاج �شركة �سينرجي.‏

الفنان عمرو القا�ضي من الفنانين الذين قدموا عدة �أدوار مختلفة، وهذه الأيام فاج�أ الجمهور، في الوقت ال�صعب، بت�صديه 
لتجربة �إنتاجية جديدة يمثل فيها �أي�ضاً من خلال "�صندوق الدنيا"، حيث كان معه هذا الحوار:

)�صندوق الدنيا( يتحدث عن التوقيت الذي نعي�شه

عمرو القا�ضي: �أهم ما يمثلني هو �صناعة 
مهنة ال�سينما والفن
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زيادة  �إلى  ت�ؤدي  عادات   3
وزن طفلك

ال�سمنة لها ت�أثير �سلبي كبير على �صحة الطفل، كما ت�ؤثر على فر�صه 
في الم�ستقبل، لذا عليكِ حماية طفلك من الإ�صابة بال�سمنة، و�أن يتمتع 
ولاابتعاد عن  ال�صحية،  ال��ع��ادات  اتباع  ي�أتي عبر  وه��ذا  الم��ث��الي،  ب��ال��وزن 
العادات ال�سيئة التي ت�سبب زيادة الوزن. وفيما يلي 3 عادات ت�ؤدي �إلى 

زيادة وزن طفلك، عليكِ تجنّبها..
 

المنزل خارج  المعد  الطعام  تناول   -  1
ت��ن��اول��ت درا���س��ة ح��دي��ث��ة ال��ع�الق��ة ب�ني م��ك��ان تح�ضير ال��ط��ع��ام، ومعدل 
�أن تناول الطفل الطعام  الباحثون  و�أفاد  ال�سعرات الحرارية،  ا�ستهلاك 
�إن  �أك�رث، حتى  �سعرات حرارية  ا�ستهلاك  �إلى  المنزل، يدفعه  المعد خ��ارج 

كانت نف�س الوجبات التي يتناولها في المنزل.
هذا بخلاف الوجبات ال�سريعة التي تحتوي على �أطعمة مقلية، ومكونات 
غير �صحية، تك�سب الطفل �سعرات حرارية غير مرغوب فيها، و�أ�ضراراً 
�صحية مختلفة، لهذا عليكِ الحر�ص على �إعداد وجبات منزلية للطفل، 
بكل  الحرارية  بال�سعرات  وتتحكمين  ال�صحية،  المكونات  فيها  تختارين 

وجبة، كما تتمكّنين من �ضبط الكميات التي يتناولها طفلك.
 

ك�أ�سرة الطعام  تناول  عدم   -  2
�أن الأطفال والمراهقين   ،Pediatrics ك�شفت درا�سة نُ�شرت في مجلة 
الأقل،  على  �أ�سبوعياً  م��رات   3 �أ�سرهم  م��ع  وجباتهم  ي�شاركون  ال��ذي��ن 
�أو  غ�ري �صحية،  وج��ب��ات  ت��ن��اول  �أو  ال���وزن،  ل��زي��ادة  �أق���ل عر�ضة  يكونون 

الإ�صابة با�ضطرابات الجهاز اله�ضمي.
�أكبر  كميات  يتناولون  �أ�سرهم،  مع  الطعام  يتناولون  الذين  والأط��ف��ال 
الم��زي��د م��ن الفواكه  ي��ت��ن��اول��ون  الم��ف��ي��دة، لأن��ه��م  ال��غ��ذائ��ي��ة  م��ن العنا�صر 
والخ�ضروات، ومنتجات الألبان، كما يتعرّ�ضون لكميات �أقل من الأطعمة 
للإ�صابة  عر�ضة  �أق��ل  يكونون  وب��ال��ت��الي  ال��غ��ازي��ة،  والم�����ش��روب��ات  المقلية، 

بال�سمنة.
 

النوم مواعيد  في  لاانتظام  عدم   -  3
الذين  الأط��ف��ال  �أن  �إلى  الأط��ف��ال  نُ�شرت في مجلة ط��ب  درا���س��ة  �أ���ش��ارت 
بال�سمنة،  للإ�صابة  عر�ضة  �أق��ل  يكونون  منتظم،  نوم  بروتين  يتمتعون 
بالأمرا�ض  الإ�صابة  يتمتعون بجهاز مناعي قوي، ما يحميهم من  كما 

المختلفة
لذا احر�صي على تعويد طفلك على روتين نوم منتظم، وت�أكدي من �أنه 

يح�صل على �ساعات نوم كافية يومياً، وعلى نوم مريح وجيد.

عام؟ اك�سجين  بدون  ايفر�ست  قمة  ت�سلق  • تم 
1978

العنكبوت  خيوط  ت�ستخدم  التالية  الطيور  •اي 
اللزجة في بناء الاع�شا�ش؟

الطنان
يتم  عن�صر  �أول  وهو  كيميائي  عن�صر  كْنيتْيوم  التَّ  •
الأ�سم  هو  فما  الذري43،  وع��دده  �صناعيًا،  �إيجاده 

الذي �أطلقه عليه العلماء في البداية ؟
ما�سوريوم

؟ تعلم  فيما  فتتهم  تعلم  لا  فيما  تقل  لا   : القائل  • من 
الثوري

الميثان؟ غاز  خ�صائ�ص  • من 
ي�شتعل بلهب �أزرق غير م�ضيء

الإن�سان.  عند  الذوق  حا�سة  من  �أقوى  للذوق  حا�سة  تملك  الحيوانات  بع�ض  �أن  تعلم  • هل 
فمعلوم �أن مجموع اع�صاب التذوق عند الإن�سان حوالي 3000، وهي لي�ست ح�سا�سة جداً بل معتدلة. وهناك 
بع�ض ف�صائل الحيوانات تحمل في ل�سانها �أكثر من 5500 ع�صب ذوقي. وهناك مجموعة من الحيوانات 
ي�صل مجموع �أع�صاب الذوق لديها ما يقارب 50,000 مجموعة. وتملك الحيوانات البحرية عادة �أع�صاب 

تذوق على جلودها الخارجية في كامل ج�سدها. �أما الذباب والفرا�شات فتوجد هذه الأع�صاب في �أقدامها. 
لليورانيوم قد  الطبيعي  للذرة. ولاا�شعاع  الهائلة  الطاقة  الذي يطلق  المعدن  اليورانيوم هو  �أن  تعلم  • هل 
و�ضع لا�ستعمالات مذهلة في الطب والزراعة وال�صناعة وعلم الأحياء. قطعة من معدن اليورانيوم ال�صافي 
تبدو قريبة من معدن الف�ضة �أو الفولاذ لكنها ثقيلة جداً بالن�سبة �إلى حجمها. ت�صور �أن 0,3 متر مكعب 

من اليورانيوم يزن �أكثر من ن�صف طن!؟ فاليورانيوم هو �أثقل معدن موجود في الطبيعة. 
واليورانيوم له ميزتين غير عاديتين جداً: 

 ذو ن�شاط ا�شعاعي: ما يعني �أن ذراته تتفتت ببطء مطلقة طاقة في �شكل �إ�شعاع بع�ض ذراته هي ان�شطارية �أي 
�إنها يمكن �أن تنفجر وتنق�سم �إلى �إثنين مطلقة كميات هائلة من الطاقة. ان�شطارية اليورانيوم هي الأ�سا�س 

لكل معامل الطاقة النووية والأ�سلحة النووية. 
كيماوياً، اليورانيوم هو رجعي الفعل جداً. وهو وا�سع لاانت�شار بكميات �صغيرة. لكنه لا يتواجد في الطبعية في 
حالة نقية. وا�ستخراجه من خاماته هو عملية طويلة ومعقدة. �إن كيلو غراماً واحداً من اليورانيوم يحتوي 

على كمية من الطاقة تعادل تقريباً طاقة ثلاثة ملايين كليو غرام من الفحم!. 
ظلت  التفاعل  �سل�سلة  طالما  الح��رارة  من  هائلة  كميات  تنتج  المن�شطرة  اليورانيوم  ذرات  النووي  المفاعل  في 

محت�شدة. هذه الحرارة يمكن �أن ت�ستعمل لإدارة توربين �ضخم لتوليد الطاقة الكهربائية. 

الطماع والبخيل 

الأربعاء    27   نوفمبر    2019  م   -   العـدد  12793  
Wednesday   27   November   2019  -  Issue No   12793

زيت الروزماري
ت�ستعد  ك�����ن�����ت  ��������س�������واء 
�أو  لاخ���ت���ب���ارات درا����س���ي���ة 
العمل  في  ه��ام��ة  لم��ق��اب��ل��ة 
لااع���ت���م���اد على  يم��ك��ن��ك 
زيت الروزماري لتن�شيط 
ذاكرتك، �أما �إذا كنت قلقاً 
ف�سي�ساعد زيت اللافندر 
وي�ساعد  ال����راح����ة.  ع��ل��ى 

ا�ستن�شاق هذه الزيوت على التغلّب على �إجهاد المذاكرة عن طريق تح�سين 
الوظائف الإدراكية.

وقد وجدت درا�سات �أن ا�ستن�شاق زيت الروزماري )�أو �إكليل الجبل( لمدة 3 
ن الذاكرة. دقائق يزيد اليقظة ويقلل القلق ويح�ّس

�أ�سئلة  الم�شاركون بحل  النتيجة من تجربة قام فيها  ا�ستخلا�ص هذه  وتم 
ا�ستن�شاق  بعد  �أف�ضل  كان  الم�سائل الح�سابية  �أن حل  الريا�ضيات، وتبين  في 
ن�شرتها  نتائج تجربة علمية  �أظ��ه��رت   2003 ع��ام  ال��روزم��اري. وفي  زي��ت 
الزيوت:  الم�شاركون نوعين من  ريبورت�س” ا�ستن�شق فيها  “�ساين�س  مجلة 
�أن ا�ستن�شاق الروزماري له ت�أثير  زيت اللافندر وزيت الروزماري، وتبين 

ن الذاكرة والأداء المهني والأكاديمي. �إيجابي على تح�ّس
ولزيت الروزماري فوائد معروفة لإطالة وتكثيف ال�شعر، لكن ا�ستن�شاقه 

مفيد لوظائف الدماغ والأع�صاب.

عار�ضة الأزياء �إيمان لدى و�صولها �إلى جوائز �إيمي الدولية ال�سابعة والأربعين في مدينة نيويورك. رويترز

تقابل �صديقان للذهاب �إلى ال�سوق ل�شراء بع�ض لااحتياجات، وكان احدهما بخيل فف�ضل ان يذهب مع �صديقه 
حتى يوفر اجرة ال�سيارة والأخر كان طماع وف�ضل ان يذهب مع �صديقه ليوفر ثمن بع�ض لااغرا�ض .

في ال�سوق وقف البخيل ي�شترى من لااغرا�ض الرخي�صة وي�ساوم البائع بعنف حتى يقلل من ثمنها وكان يقف 
الطماع بجانبه ي�ساعده في الم�ساومه وفي المرة لااولى �ساوم لااثنان على �شراء ال�سكر وبعد ان �أفلحا في �شرائه 
ب�سعر جيد قال الطماع ل�صديقه البخيل ادفع للبائع و��سأعطيك بعد قليل، ثم ذهب لااثنان لبائع الطحين 
و�ساوما معا حتى ا�شتروا كي�سا ب�سعر جيد فقال الطماع للبخيل ادفع لاتخف و��سأعطيك بعد قليل، بعد ذلك 
ذهب لااثنان وهم يحملان ال�سكر والطحين ل�شراء كمية من ال�سمن والزيت من عند الدهان ووقفا ي�ساومان 
حتى كاد البائع ان يجن فف�ضل ان يبيع لهم وينتهي منهما وكان الثمن م�ساويا لثمن الطحين وال�سكر فقال 
البخيل للطماع ادفع فقد انتهت نقودي ولو لم ن�شتر لاان ف�سن�أخذه ب�سعر اغلى ف�أ�ضطر الطماع للدفع، ثم 
�صارا وذهبا ل�شراء ع�سل و�ساوما الرجل حتى فا�ض به الكيل ف�صرخ فيهم ليتركوا المكان وليدفعوا ما ي�شا�ؤون، 
حمل البخيل والطماع اغرا�ضهم وكانت كثيرة فقال الطماع لن�ستعين بحمال وعربه فقال البخيل لي�س معي 
نقود فقال الطماع فالنح�ضر الحمال والعربة ثم نتفاهم، جاء الحمال بعربته وحمل الأغرا�ض وفوقها البخيل 
والطماع وو�صل بهما �إلى الدار وهناك وقف لااثنان ي�ساومان الحمال على ال�سعر حتى كاد الحمال ان يجن 
فما كان منه لاا قال لهما اريد نقودي ولاا ناديت ال�شرطة وبد�أ بال�صراخ ب�صوت عالى ف�أ�سرع البخيل والطماع 
لأ�سكاته ولكنهما ت�صادما معا ف�أ�صابا العربة مما جعلها تميل وي�سقط ما عليها في حو�ض ماء كبير ت�شرب منه 
الخيول فتجمد الطحين وذاب ال�سكر و�ضاع الزيت وال�سمن مع الماء والع�سل .. هذا جزاء البخيل وجزاء الطماع 

دفعا نقودا ليتعذبوا بها ولكنهما لن يتوبا ابدا .

�أمرا�ض ي�ساهم الكركم في تجنبها.. فما هي؟
�أو ما يعرف  على مر القرون يجوب الكركم، 
العالم،ب�سبب  �أن��ح��اء  الذهبية"،  بـ"التوابل 
�أنه يو�صف كمكمل  المميز، كما  الأ�صفر  لونه 

يعمل م�ضادا قويا للكثير من الأمرا�ض.
الطب  في  لاا����س���ت���خ���دام  ����ش���ائ���ع   ف���ال���ك���رك���م 
ا�ستخدامه  تاريخ  يعود  �إذ  والهندي،  ال�صيني 
يوفر  ح���ي���ث  ال���ه���ن���د،  في  ع�����ام   4000 �إلى 
الطبيعي  الكيميائي  الم��رك��ب  "الكركمين"، 
م�ضادة  قوية  خ�صائ�ص  الكركم،  في  الم��وج��ود 

للميكروبات ولاالتهابات والأك�سدة.
وا�سع  نطاق  على  الطازج  الكركم  وي�ستخدم 
ل�ل��أغ���را����ض ال��ط��ب��ي��ة، ك���ون���ه ي��ح��ت��وي على 
م���ع خ�صائ�ص  ب��ي��ول��وج��ي��ا  ن�����ش��ط��ة  م��رك��ب��ات 
طبية قوية، كما يعتبر من المكملات الغذائية 

الأكثر فعالية.

ت���أث�ريه على ج�سم  م��ا  ال��ك��رك��م..  م��ع  الع�سل 
الإن�سان؟

�أنا�سا  �أن  ح��دي��ث��ة  ط��ب��ي��ة  درا�����س����ات  وذك������رت 
ا�ستخدموا الكركم في علاج الجروح وم�شكلات 
الجلد ولاالتواءات الع�ضلية وم�شاكل التنف�س، 

وكذلك لاالتهابات والأورام الخبيثة.
وي���ح���ت���وي ال���ك���رك���م ع��ل��ى م���ك���ون���ات ع����دة من 
المعادن، مثل الكال�سيوم والحديد والبوتا�سيوم 
والماغني�سيوم،  وال��زن��ك  والنحا�س  والمنغنيز 
والتي ت�ساعد في الحد من لاالتهابات، خا�صة 
داخ�����ل الج���ه���از ال��ه�����ض��م��ي، لاح���ت���وائ���ه على 
الحماية  في  ت�ساعد  التي  الأك�����س��دة  م�ضادات 

من تطور �أمرا�ض ال�سرطان.
كما يحارب الكركم ب�شكل فعال لاالتهابات في 
�إ�ضافة  الج�سم، مثل التهاب المفا�صل والمعدة، 
والمعوية،  الم��ع��دي��ة  وال��ق��رح��ة  الم��ي��ك��روب��ات  �إلى 
مر�ض  ويعالج  ال��دم��اغ  وظيفة  يح�سن  فيما 
من  يح�صى  لا  ع��دد  في  وي�ساعد  �أل��زه��ايم��ر، 
�أن  ال��درا���س��ات  ال�صحية .و�أظ���ه���رت  الم�����ش��اك��ل 
من  العالية  الم�ستويات  ذوات  الأمهات  �أطفال 
لاال��ت��ه��اب��ات �أث��ن��اء الح��م��ل م��ع��ر���ض��ون لخطر 
متزايد للإ�صابة با�ضطرابات النمو الع�صبي، 
مثل ا�ضطراب طيف التوحد وا�ضطراب فرط 
الن�شاط الناتج عن نق�ص لاانتباه، لكن تناول 
الكركم يمكن �أن يقلل لاالتهابات �أثناء الحمل 

وبالتالي يعزز من قوة دماغ الطفل.


