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�أ�سلوب الحياة غير ال�صحي يهدد البنكريا�س
ي�شكل �أ�سلوب الحياة غير ال�صحي تهديداً خطيراً للبنكريا�س، حيث 
ي�ؤدي  ما  الذي غالباً  البنكريا�س،  ب�سرطان  الإ�صابة  �إنه يرفع خطر 
�إلى الوفاة. ولتجنب هذا الخطر، ينبغي �إنقا�ص الوزن والمواظبة على 

ممار�سة الريا�ضة، بالإ�ضافة �إلى الإقلاع عن الخمر والتدخين.
�أ�سلوب الحياة غير  �أن  الألماني ماركو�س لير�ش  و�أو�ضح البروفي�سور 
ال�صحي، الذي يتمثل في �شرب الخمر والتدخين، يرفع خطر الإ�صابة 

بالتهاب البنكريا�س الحاد �أو المزمن.
�أي�ضا  ت�شمل  الخطورة  عوامل  �أن  الباطني  الطب  �أخ�صائي  و�أ�ضاف 
العوامل  �إلى  بالإ�ضافة  الح��رك��ة،  وقلة  بالدم  ال��ده��ون  ن�سبة  ارت��ف��اع 
بالتهاب  الإ���ص��اب��ة  �سبب  يرجع  ق��د  ذل��ك،  �إلى  وبالإ�ضافة  ال��وراث��ي��ة. 

البنكريا�س �إلى ح�صوات الكلى.
وم���ن ج��ان��ب��ه �أو���ض��ح ال�ربوف��ي�����س��ور الألم����اني ت��وم��ا���س زوي��ف��رلاي��ن �أن 
�أعرا�ض التهاب البنكريا�س تتمثل في �آلام البطن ال�شديدة، والتي تبد�أ 
والقيء  الغثيان  �إلى  �إ�ضافة  الظهر،  �إلى  البطن وقد تمتد  �أعلى  من 

وانتفاخ البطن وم�شاكل الدورة الدموية.
و�أ�ضاف �أخ�صائي الطب الباطني �أن الالتهاب ي�ؤثر بال�سلب على �أداء 
الأن�سولين،  هرمون  �إنتاج  في  المتمثلة  الرئي�سة  لوظيفته  البنكريا�س 
الأمر الذي يرفع خطر الإ�صابة بداء ال�سكري، والذي تتمثل �أعرا�ضه 

في ال�شعور ال�شديد بالعط�ش وكثرة التبول.
ماينت�س  داجمار  الألمانية  الباطني  الطب  �أخ�صائية  �أ�شارت  وبدورها 
ج�سيمة  �أ���ض��رار  تلحق  ث��م  وم��ن  مزمناً،  ي�صير  ق��د  الالتهاب  �أن  �إلى 
بالبنكريا�س، والتي تت�سبب في فقدان الوزن وعدم القدرة على تحمل 

الدهون ونق�ص الفيتامين وه�شا�شة العظام.

الرجال �أم الن�ساء؟.. من ينام �أكثر
ب��ه زوج���ان م��ن م��ن��او���ش��ات، يتهم خلالها ك��ل من  ي��ك��اد يخلو بيت  لا 
الرجل والمر�أة الطرف الآخر ب�أنه يح�صل على ق�سط كاف من النوم، 

ويزعم �أنه لا يكاد يعرف طعم الراحة.
وم�ؤخرا، حاول باحثون بريطانيون ح�سم هذه الم��سألة، ف�أجروا درا�سة 
في  للنوم  وقتهم  من  ج��زءا  يخ�ص�صون  الذين  ال��رج��ال  ن�سبة  لمعرفة 

منت�صف اليوم، مقابل ال�سيدات.
وك�شفت الدرا�سة �أن 13 بالمئة من الرجال ينامون بعد الظهر مقابل 
رجل  �أل��ف  من  مكونة  عينة  على  وذل��ك  الن�ساء،  من  فقط  بالمئة   6

ومثلهن من ال�سيدات.
ميل”  “ديلي  �صحيفة  ال�ضوء  عليها  �سلطت  التي  الدرا�سة  ووج��دت 
طيلة  قيلولة  ع��ل��ى  �أب����دا  تح�صلن  لم  ال��ن�����س��اء  رب���ع  �أن  ال�ربي��ط��ان��ي��ة، 

حياتهم، مقابل 16 بالمئة فقط من الرجال.
وقالت ليزا �أرتي�س، الأخ�صائية في معهد النوم ببريطانيا، �إن “ق�سطا 
الع�صبي  الجهاز  لإراح��ة  ك��اف  دقيقة،   30 �إلى   20 النوم من  من 

و�إعادة �شحن الج�سد بالكامل، كما �أنه يعزز ال�شعور باليقظة«.
نوم عميق ويجعلك  �أط��ول من هذا يدخلك في  “�أي وقت  و�أ�ضافت: 

ت�ستيقظ و�أنت ت�شعر بالنعا�س«.

اليود وعواقب نق�صه في الج�سم
يحتاج ج�سم الإن�سان �إلى مواد مختلفة بما فيها عن�صر اليود، الذي 
ب��دوره��ا تراقب  التي  ال��درق��ي��ة،  ال��غ��دة  �إن��ت��اج ه��رم��ون��ات  ي�ساعد على 
م�ستوى الهرمونات في الج�سم وتتحكم بالحالة العاطفية وال�صحية 
عنها  تن��شأ  ا�ضطرابات  تبد�أ  الج�سم،  في  اليود  نق�ص  عند  لل�شخ�ص. 
اليود في الج�سم على  م�شكلات �صحية جدية. تظهر علامات نق�ص 

�شكل عقد �أو ورم على الرقبة )ت�ضخم الغدة الدرقية(.
ي�شير الأخ�صائيون �إلى �أن ال�سبب الرئي�س في نق�ص اليود في الج�سم 
يعود �إلى ندرة تناول الم�أكولات البحرية، ورف�ض ا�ستخدام الملح المعالج 
لهذه  وي�ضاف  والتدخين.  بكثرة  الكحولية  الم�شروبات  تناول  باليود، 

القائمة الأدوية الهرمونية.
كما �أن نق�ص اليود في الج�سم �إ�ضافة �إلى تورم الرقبة، ي�سبب ت�ساقط 
ال�شعر- ال�صلع، وجفاف الجلد وال�شعور بالبرد حتى في الجو الحار، 

وزيادة في الوزن، التعب الدائم، فقدان الذاكرة، الاكتئاب والقلق.
القلب،  العقم. بطء عمل  اليود  الأحيان ي�سبب نق�ص  الكثير من  في 
الدوخة والإغماء، ويعاني ال�شخ�ص من الإم�ساك. لذلك عند ظهور 

هذه الأعرا�ض يجب مراجعة الطبيب المخت�ص قبل تفاقم الحالة.
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ن�صائح لتح�سين فعالية مكيف ال�سيارة 
في الأيام التي يلتهب فيها ال�صيف حراً ت�صبح قيادة ال�سيارة عذاباً حقيقياً 
بهذه  ت��ذك��ر.  فاعلية  ودون  �ضعيفاً  ب��داخ��ل��ه��ا  ال��ه��واء  مكيف  ي��ك��ون  ح�ني 

الخطوات الب�سيطة يمكن زيادة فاعليته للتمتع بـ “رحلة باردة«.
ال�شم�س  تحت  ال�سيارة  في  ال�سفرات  �أق�صر  ت�صبح  الح��ارة  ال�صيف  �أي��ام  في 
الح��ارق��ة ع��ذاب��اً، لا يخفف م��ن وط���أت��ه الكثير م��ن الح��ي��ل ال��ت��ي يبتدعها 
�أطرفها قيام �سائق ياباني  �أرجاء العالم. وقد يكون  ال�سائقون في مختلف 
من جزيرة �أوكيناوان بزراعة الع�شب على �سقف �سيارته للتخل�ص من حرارة 
ال�صيف �أثناء قيادتها. �إذ قام بزراعة الع�شب في �أغ�سط�س- �آب 2008 وبعد 

�شهر من ذلك نمت الأع�شاب بالفعل �إلى طول 10 �سم.
ويبقى مكيف الهواء في ال�سيارة هو الحل الأمثل للتمتع بـ “رحلة باردة”. 
لكن لا يتحقق ذلك �إلا حين يكون مكيف ال�سيارة يعمل ب�صورة جيدة، وهو 
ما قد لا يكون متاحاً في �أي �سيارة طبعاً. فما هي النقاط الواجب مراعاتها 

لتح�سين عمل مكيف ال�سيارة؟
خبير تبريد ال�سيارات الألماني �أك�سل هولر يقدم بع�ض الن�صائح لل�سائقين 
القائظ.  ال�صيف  خلال  ال�سيارة  المن�شودة” في  الباردة  “الرحلة  بـ  للتمتع 
�أهم ن�صائح هولر التي ينقلها موقع “�أك�س بري�س” الألماني تقول �إنه يجب 
على مالكيّ ال�سيارات �إدامة مكيف ال�سيارة و�صيانته ب�شكل تام كل عامين، 
“بغ�ض النظر عن �إعلان �شركات �صناعة ال�سيارات ب�أن مكيفات الهواء في 
كما  ال�صيانة”،  �إلى  تحتاج  لا  �أنها  لدرجة  متينة  تنتجها  التي  ال�سيارات 

يقول هولر.
ال�سبب في ذلك هو �أن مكيفات الهواء في ال�سيارات لديها ما ي�سمى “النظام 
 8 التبريد بمعدل  مادة  بفقدان  المطاف  نهاية  يت�سبب في  الذي  المفتوح”، 

�إلى 12 بالمئة �سنوياً.

الأحذية منخف�ضة 
التكلفة م�ضرة

لا �شك �أن العثور على حذاء بجودة عالية 
للغاية، فكلما  �أمر �صعب  و�سعر منا�سب 

تح�سنت جودة الحذاء ارتفع �سعره. 
�إن�سايدر  ب��ي��زن�����س  ���ص��ح��ي��ف��ة  تح���دث���ت 
الأم��ري��ك��ي��ة م����ؤخ���راً م��ع ه���اري جرمان 
م�ؤ�س�س ورئي�س تحرير مجلة “ذا جنتل 
الرجال،  ب�أناقة  المهتمة  جورنال”  مانز 
�أك����د ع��ل��ى �أن ال���رج���ل ي��ج��ب �أن  وال�����ذي 

يبحث عن حذاء ذي جودة عالية.
�آم���ي�������س م�صمم  ال�����س�ري ه������اردي  وك�����ان 
ملاب�س الملكة �إليزابيث الثانية قال يوماً 
بكامل �أناقتك و�أنت  تكون  �أن  يمكن  “لا 

ترتدي حذاء منخف�ض الثمن«.
وم��������ع �أنم������������اط الح������ي������اة الم����ت���������س����ارع����ة 
والا���س��ت��ه�الك��ي��ة، يم��ي��ل ال���ك���ث�ي�رون �إلى 
منهم  ظ��ن��اً  الرخي�صة،  الأح��ذي��ة  ���ش��راء 
�أن���ه���م ي���وف���رون الم�����ال، ب�����دلًا م���ن �شراء 

الأحذية باهظة الثمن.
و�أو�ضح جرمان �أن هذا الأمر ربما يكون 
مع  لكن  الق�صير،  الم��دى  على  �صحيحاً 
عدد  ���ش��راء  �إلى  �ستحتاج  ال��وق��ت،  م���رور 
كبير من الأحذية الرخي�صة التي تبلى 
في وقت ق�صير، في حين �أن حذاء ذي جودة 

عالية يمكن �أن يبقى لعدة �سنوات.

�أطعمة تمنحك ال�سعادة.. 
احر�ص على تناولها  �ص 23

الخيار  لتناول  �أ�سباب   3
يومياً خلال ال�صيف

المغني�سيوم  م��ث��ل  وال��ف��ي��ت��ام��ي��ن��ات،  ل��ل��م��ع��ادن  رائ����ع  م�����ص��در  الخ���ي���ار 
“�سي” و”ك”  والفو�سفور والحديد والكال�سيوم والزنك وفيتامين 
مو�سم  خ�الل  الفواكه  و�أه���م  �أف�ضل  م��ن  الخ��ي��ار  ويعتبر  و”ب”. 
ال�صيف لاحتوائه على كمية كبيرة من الماء والألياف الغذائية وهي 

توليفة تحمي من الإم�ساك.
 فوائد �أكل الخيار في ال�صيف:

“�إريب�سين” ي�ساعد على ه�ضم  يُ�سمّى  �إنزيم  * يحتوي الخيار على 
البروتين، وتنظيف الأمعاء.

الإخراج  على تح�سين  وي�ساعد  الخيار،  بالمئة من   96 الم��اء  ي�شكّل   *
والوقاية من الإم�ساك والجفاف.

التخل�ص من  ال��وزن، ولت�ستطيع  المزيد من الخيار ل�ضبط  تناول   *
الكيلوغرامات الزائدة.

طريق  عن  ت�سعى  التي  العالمية،  الزهايمر  منظمة  ووف��ق 
من  والح���د  العقلية  ال�صحة  تعزيز  �إلى  العلمي  البحث 
�أم��را���ض الخ��رف��ـ، ن��ذك��ر هنا بع�ض ال��ط��رق التي  مخ��اط��ر 
ال��وق��اي��ة في وق���ت مبكر في فترة  ب��الإم��ك��ان م��ن خ�الل��ه��ا 

ال�شباب من مر�ض الزهايمر الذي ي�صيب كبار ال�سن.

ا�ضطرابات النوم.. علامة �إنذار
�أن  �شخ�ص   6000 على  �أج��ري��ت  درا���س��ات  �أظ��ه��رت  فقد 
نوعية النوم الرديئة تزيد من احتمال الإ�صابة بالزهايمر. 
الم�سمى  النوم،  �أثناء  المتكرر  التنف�س  توقف  ف���إن  وبالتالي 
“متلازمة انقطاع التنف�س الان�سدادي النومي”،  بـ  �أي�ضا 
خطر  يزيد  وه��ذا  العقلية،  ال��ق��درات  على  ب�سهولة  ي���ؤث��ر 
ف���إن الخبراء  بالزهايمر في وقت لاح��ق. ولذلك  الإ�صابة 
حدوث  ح���ال  في  ف���ورا  الطبيب  �إلى  ب��ال��ذه��اب  ين�صحون 
النوم، وذلك نظرا لوجود و�سائل علاجية  ا�ضطرابات في 

فعالة م�ضادة لهذه الا�ضطرابات.

�أي�ضا  يقي  الع�صبية  الخلايا  يقظة  على  الحفاظ  �أن  كما 
في  الكبار  يُن�صح  ولذلك  الزهايمر،  بمر�ض  الإ�صابة  من 
ال�سن دائما بممار�سة التمارين الذهنية مثل حل الكلمات 
الأطفال  �أن  ���س��وي��دي��ة  درا����س���ة  �أظ���ه���رت  وق���د  الم��ت��ق��اط��ع��ة. 
علامات  ينجزون  والذين  �سنوات  ع�شر  �أعمارهم  البالغة 
جيدة ودرجات ممتازة في حياتهم المدر�سية يتمتعون بقدرة 
�أف�����ض��ل على م��واج��ه��ة الم��ر���ض في ك�ربه��م وي��ك��ون احتمال 

�إ�صابتهم به في الم�ستقبل �ضيئلا.
النقاط  تقوي  الذهنية  الوظائف  �أو  الح�سابية  فالم�سائل 
خلايا  ي�ساعد  وه��ذا  الع�صبية،  الم��خ  خلايا  ب�ني  الوا�صلة 
ال���دم���اغ ع��ل��ى ال�����ص��م��ود في م��واج��ه��ة ال��ت��خ��ري��ب المحتمل 

ح�صوله فيها قبل �أن تبد�أ �أعرا�ض الزهايمر بالظهور.

»المفيد للقلب مفيد للمخ �أي�ضا«
الزهايمر  من  للوقاية  �أ�سا�س  مبد�أ  على  الأطباء  وي�شدد 
كان  فكلما  �أي�ضا”،  للمخ  مفيد  للقلب  “المفيد  وه���و: 

�أف�ضل  ذلك  كان  �أبكر  والريا�ضة  البدء بممار�سة الحركة 
 3200 على  �أجريت  درا�سة  �أظهرت  وقد  العقل.  ل�صحة 
�أقل  ب�شكل  ي��ت��ح��رك��ون  ال��ذي��ن  �أن  ال��ب��ال��غ�ني  ال�����ش��ب��اب  م��ن 
تكون قدراتهم العقلية �أ�ضعف في �سنوات العمر الو�سطى. 
م�شاهدة  مثل  التفكير  تحرك  لا  ب�أمور  الان�شغال  �أن  كما 
من  وي��زي��د  ال��دم��اغ  ق���درة  م��ن  ي�ضعف  با�ستمرار  التلفاز 
بليك  الزهايمر، بح�سب ما يذكر موقع  الإ�صابة  احتمال 

الإلكتروني.
في  دورا  يلعب  ال�صغر  في  العقلية  ال�صحة  على  الح��ف��اظ 
الوقاية من الزهايمر في الكبر، ولي�س من النادر �أن ت�ؤدي 
العزلة والبقاء وحيدا �إلى ت�سريع نق�ص القدرات العقلية. 
يحتوي  فحين  دوره����ا،  �أي�����ض��ا  للتغذية  ف����إن  النهاية  وفي 
الغذاء على فواكه وخ�ضار وقليل من الد�سم ون�سبة غير 
كبيرة من ال�سكر ف�إن هذا جيد ومفيد لل�شرايين الناقلة 
التفكير”  “م�صنع  ي�ستمد  وب��ال��ت��الي  ال��دم��اغ،  �إلى  ل��ل��دم 

غذاءه با�ستمرار ويبقى في �صحة �أف�ضل.

4 �أنواع من الملاب�س 
لعطلة مميزة

العديد  الن�ساء  بع�ض  ترتكب  ق��د 
الملاب�س  اختيار  �أثناء  الأخطاء  من 
المنا�سبة لق�ضاء العطلات في ف�صل 
ال�صيف، الأمر الذي قد يعر�ضهن 
ل���ل���ع���دي���د م�����ن الم���ن���غ�������ص���ات �أث����ن����اء 
�أوردت  المنطلق  هذا  ومن  الرحلة.  
البريطانية،  م��ي��ل  دي��ل��ي  �صحيفة 
�ألّا  الملاب�س يجب  �أن���واع من  �أرب��ع��ة 
ا�صطحابها   ع��ن  ام�����ر�أة  �أي  ت��غ��ف��ل 
ال�صيفية،  �إج��ازت��ه��ا  ق�ضائها  �أث��ن��اء 

على النحو التالي: 
 - بلوز خفيف: ين�صح خبراء الأزياء 
بارتداء بلوز ف�ضفا�ض خفيف �أثناء 
ال�����س��ف��ر ل��ق�����ض��اء الإج�����ازة في ف�صل 
ال�صيف، وذلك لأنه منا�سب للتنقل 

ويخفف من حدة ال�شعور بالحر.
 - ح��ذاء خفيف: من الم��ع��روف ب�أن 
درجات الحرارة المرتفعة في ال�صيف 
القدمين  ت�������س���خ�ي�ن  �إلى  ت����������ؤدي 
وال�ضيق  بالتعب  ال�شعور  وبالتالي 
يُ��ن�����ص��ح بارتداء  ل���ذا  الم�����ش��ي،  �أث���ن���اء 
حذاء خفيف والابتعاد عن الأحذية 
الأحذية  �أو  ال���ع���الي،  ال��ك��ع��ب  ذات 

الثقيلة.
ال�ضروري  م��ن  منا�سبة:  قبعة   -  
ا����ص���ط���ح���اب ق���ب���ع���ة ت���ت���ن���ا����س���ب مع 
�أ�شعة  م��ن  نف�سك  لتقي  ملاب�سك 
�أثناء التواجد في الخارج.  ال�شم�س، 
ذات لون  ق��ب��ع��ة  ب��اخ��ت��ي��ار  ويُ��ن�����ص��ح 
فاتح، لأن الألوان الفاتحة عادة ما 

تعك�س �أ�شعة ال�شم�س. 
الكثير  يتعر�ض  طويلة:  �أك��م��ام   -  
للدغات  وال�سياح  الم�صطافين  م��ن 
الح�شرات والبعو�ض �أثناء ق�ضائهم 
لذا  طبيعية،  مناطق  في  عطلاتهم 
ب��د م��ن ارت����داء م�الب�����س ب�أكمام  لا 
ال�سراويل  ارت���داء  وتجنب  طويلة، 
لتقي  الليل،  في  وخا�صة  الق�صيرة 
لدغات  م����ن  و����س���اق���ي���ك  ذراع����ي����ك 
الح�شرات التي قد تكون خطيرة في 

بع�ض الأحيان. 

ممثل �شهير يتعر�ض 
لإ�صابة خطيرة

رغم مرور �أيام على الحادثة، �إلا �أن 
ال�صحف التركية تناقلت بالأم�س 
الممثل  تعر�ض  عن  تحدثت  �أخباراً 
لإ�صابة  بور�سين​  ​ك����رم  ال�ت�رك���ي 
نتيجة  الفقري  ع��م��وده  في  خطرة 
���س��ق��وط��ه ع���ن م�ت�ن ال��ي��خ��ت حيث 
ك����ان ي��ق�����ض��ي ع��ط��ل��ت��ه في ب�����ودروم، 
منذ ع�شرة �أيام، لكنه �أخفى الأمر 
التركية  ال�صحف  وذك��رت  حينها. 
لعلاج  حالياً  يخ�ضع  بور�سين  �أن 
طبيعي لكي ي�ستعيد عافيته �إذ �إنه 

تعرّ�ض لك�سر في عموده الفقري.
�آخر عمل �شارك بور�سين به  وكان 
هو “الثنائي العظيم” مع �إبرهيم 
���ش��ي��ل��ي��ك��ول، ل��ك��ن الم�����س��ل�����س��ل توقف 
عند الحلقة ال�ساد�سة ب�سبب تدّين 

ن�سبة الم�شاهدة.

كيف تتقي في ال�صغر �آفة الخرف والزهايمر في الكبر؟

كونك �شابا لا يعني �أنه لي�س عليك 
ال�شيخوخة  خرف  بداء  التفكير 
الكبار  ي�صيب  “الزهايمر” الذي 

وي�صيب  المخ  في  ويحدث  ال�سن،  في 
يفقده  وق���د  بالن�سيان  الإن�����س��ان 

وي�صيبه  ب��ل  وت��رك��ي��زه  ذاك��رت��ه 
علاج  ل��ه  ولي�س  م���ؤق��ت،  بجنون 

حتى الآن. هنا بع�ض الن�صائح:
حياته  �أ�سلوب  تغيير  الإن�سان  على 

اليومية �إذا �أراد وقاية نف�سه من مر�ض 
وال�صيدلة  الطب  فعلوم  الزهايمر، 
عاجزة حتى الآن عن تطوير �أدوية 
ال�شيخوخة  خرف  لمعالجة  جديدة 
�أدمغة  ي�صيب  ال��ذي  “الزهايمر” 
وقد  بالن�سيان  وي�صيبها  ال�سن  كبار 

وي�صيبها  والتركيز  الذاكرة  يفقدها 
الحياة  ع��ادات  “تغيير  م�ؤقت.  بجنون 

اليومية هي �أف�ضل وقاية، بل �إن م�ستقلبها 
واعد �أكثر من الجهود الحالية الرامية �إلى 
الزهايمر،  لمر�ض  التو�صل �إلى علاج فعال” 

من  ليبتون  ري��ت�����ش��ارد  ال��ب��اح��ث  ي��ق��ول  ك��م��ا 
بح�سب  الأمريكية،  �آين�شتاين  �ألبيرت  جامعة 

ما يذكر موقع بليك الإلكتروني.
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�ش�ؤون محلية

برعاية طحنون بن محمد 

دائرة الثقافة وال�سياحة  �أبوظبي تنظم الدورة الحادية ع�شرة من معر�ض العين للكتاب 
المعر�ض يبد�أ فعالياته 24 �سبتمبر وحتى3 �أكتوبر في مركز العين للم�ؤتمرات

الم�سابقة العالمية تنطلق في كازان 22 الجاري

»�أبوظبي التقني« ينظم برنامجا متقدما لفريق مهارات الإمارات الم�شارك في »عالمية رو�سيا«
مبارك ال�شام�سي:18 مواطنا يناف�سون موهوبي العالم في 15 تخ�ص�صا هند�سيا وتقنيا

�شرطة �أبوظبي تودع بعثتها الر�سمية للحج

•• �أبوظبي - الفجر

 تحت رعاية �سمو ال�شيخ طحنون بن محمد بن خليفة 
�آل نهيان، ممثل الحاكم في منطقة العين، تنظم دائرة 
ال��دورة الحادية ع�شرة  �أبوظبي   - الثقافة وال�سياحة 
من معر�ض العين للكتاب في الفترة من 24 �سبتمبر 

ولغاية 3 �أكتوبر في مركز العين للم�ؤتمرات.
ي�شهد المعر�ض خلال ع�شرة �أيام م�شاركة العديد من 
التي تعر�ض  المحلية  الثقافية  والم�ؤ�س�سات  الن�شر  دور 
�أحدث عناوين الكتب من مختلف الحقول المعرفية، 
الثقافية  ال��ت��ج��ارب  �أه����م  ع��ل��ى  ال�����ض��وء  ت�سليط  م��ع 
المعر�ض  يت�ضمن  الإماراتيين، حيث  للكتاب  والأدبية 
فعاليات يومية بح�ضور نخبة من المفكرين والكتّاب 

الإماراتيين والمقيمين في الدولة.
العين  الم�صاحب لمعر�ض  الثقافي  البرنامج  ي�شارك في 
وال�شعراء  والم����ؤل���ف�ي�ن  الم��ث��ق��ف�ني  م���ن  ن��خ��ب��ة  ل��ل��ك��ت��اب 
و�إحياء  المختلفة،  الفكرية  الق�ضايا  ح��ول  للتحاور 
عرو�ض  وت��ق��ديم  نقا�شية  ون���دوات  �شعرية  �أم�سيات 
مو�سيقية من قبل مواهب محلية مميزة، كما يقدم 

للأطفال  �شيقاً  تفاعلياً  برنامجاً  الإبداع”  “ركن 
12 ع��ام��اً. ولأول م���رة في  6 و  وال��ن��ا���ش��ئ��ة ب�ني ���س��ن 
الر�سامين  ركن  �سيكون هناك  للكتاب  العين  معر�ض 

والفنون.  ومن جانبه قال �سعادة �سيف �سعيد غبا�ش، 
“بعد  �أب��وظ��ب��ي:   - وال�سياحة  الثقافة  دائ���رة  وك��ي��ل 
للكتاب  العين  معر�ض  حققه  ال��ذي  الوا�سع  الإق��ب��ال 

ي�سعدنا  والمهتمين،  ال��ط�الب  قبل  م��ن  الما�ضي  ال��ع��ام 
تقديم ن�سخة مو�سعة من المعر�ض نرمي من خلاها 
�إلى �إحداث ت�أثير �أعمق على محبي القراءة والمعرفة، 
والإ�صدارات  الكتب  لأح���دث  من�صة  بتوفير  وذل���ك 
برنامج   جانب  �إلى  ال��دول��ة،  في  العاملين  للنا�شرين 
الكتاب  بين  والتفاعل  الح��وار  ب��اب  يفتح  ثقافي غني، 

والمثقفين والجمهور«.  
و�أ�ضاف غبا�ش: “ي�شكّل معر�ض العين للكتاب عن�صراً 
هاماً في الم�شهد الثقافي في �إمارة �أبوظبي، حيث نعمل 
تمكين  على  �أبوظبي   - وال�سياحة  الثقافة  دائ��رة  في 
ها  ال��و���ص��ول �إلى الم��ع��رف��ة وت��ع��زي��ز ح��ب ال��ق��راءة بعدِّ
على  والفردية  المجتمعية  التنمية  في  حا�سمة  �أدوات 
حد �سواء، كما �أن المعر�ض يعد �أحد الأحداث الثقافية 

التي تعك�س نمو قطاع الن�شر في الدولة وازدهاره«.
يُ�شار �إلى �أن معر�ض العين للكتاب هو فعالية محلية 
التي  العار�ضة  للجهات  ح�صراً  الم�شاركة  ب��اب  تفتح 
ت��ت��خ��ذ م��ن دول����ة الإم������ارات ال��ع��رب��ي��ة الم��ت��ح��دة مقراً 
كافة  لح�ضور  مجاناً  ال��زوار  المعر�ض  وي�ستقبل  لها. 

ن�شاطاته وفعالياته.

•• �أبوظبي - الفجر

و�سط �أجواء حما�سية وطنية و�إقبال كبير من جمهور دلما مول ب�أبوظبي، 
نظم مركز �أبو ظبي للتعليم والتدريب التقني والمهني، برنامجا متقدماً 
العالمية  الم�سابقة  مناف�سات  في  �سي�شارك  ال��ذي  الإم����ارات  م��ه��ارات  لفريق 
للمهارات التي �ستقام في كازان برو�سيا خلال الفترة من 22-27 �أغط�س 
�إبداعات  المواطنين والمقيمين مع  �أبناء المجتمع من  الج��اري، حيث تفاعل 
مواقع  تكنولوجيا  منها  وتقنية  هند�سية  تخ�ص�صات  ع��دة  في  المواطنين 
ال�سيارات، وحلول برمجيات  الكهربائية، وتقنية  والتو�صيلات  الانترنت، 

تقنية معلومات ال�شركات، والالكترونيات، والدهان والديكور.
للتعليم  �أبوظبي  مركز  ع��ام  مدير  ال�شام�سي  �سعيد  مبارك  �سعادة  وق��ال 
�إعداد  ي���أت��ي �ضمن خطة  ال�ربن��ام��ج  ه��ذا  �أن  والم��ه��ن��ي،  التقني  وال��ت��دري��ب 
ومتخ�ص�صة  متميزة  نخبة  بم�شاركة  مبكر  وقت  منذ  ب��د�أت  التي  الفريق 
من الخبراء والم�ؤ�س�سات الدولية والمحلية، حيث تعمدنا �إقامة هذا الجزء 
�أع�ضاء الفريق مهارات العمل  �إك�ساب  �أجل  من البرنامج في دلما مول من 
المبدع بتركيز �شديد وهم و�سط الزحام والأجواء ال�صاخبة التي ت�صاحب 
المواطنين  من  المجتمع  �أبناء  منح  �أج��ل  وم��ن  للمهارات،  العالمية  الم�سابقة 
والمقيمين الفر�صة لدعم وت�شجيع فريق مهارات الامارات وهو الامر الذي 
يمنح الفريق مزيد من الحما�س والثقة بالنف�س وهم يتعاي�شون مع فرحة 
الر�شيدة  القيادة  �أن  الى  لافتا  المتنوعة،  ب�إبداعاتهم  الجمهور  واع��ج��اب 
تحر�ص على توفير كافة الإمكانيات التقنية والب�شرية والمادية والمعنوية 
ي�ؤهلهم  بما  العالمية  الم�ستويات  �أعلى  الى  ال�شباب  ب���أداء  الو�صول  ل�ضمان 

للتناف�س بقوة مع موهوبي العالم الذين �سيتناف�سون معهم في رو�سيا.
و�أو�ضح �سعادة مبارك ال�شام�سي �أن فريق مهارات الامارات في رو�سيا يتكون 
18 مواطن ومواطنة من �شباب الام��ارات الواعد الذي �سي�شارك في  من 
15 تخ�ص�ص تقني وهند�سي منهم 11 من ال�شباب المتخ�ص�ص في المجالات 

الجرافيك،  الت�صميم  وتقنيات  المتحركة،  الروبوتات  وكذلك  اليها،  الم�شار 
وحلول برمجيات ال�شركات، والتبريد والتكييف، والتمري�ض، كما يدخل 
مواطنين من البراعم ال�صغيرة في �أجواء الم�سابقة العالمية في كازان في   7
وتقنيات  الكهربائية،  والتو�صيلات  الروبوتات،  وه��ي  تخ�ص�صات  خم�سة 
والديكور،  والدهان  الانترنت،  مواقع  وتكنولوجيا  الجرافيك،  الت�صميم 

وهذا �أمر �إيجابي للغاية ي�أتي تنفيذا لتوجيهات القيادة الر�شيدة ل�صناعة 
الكفاءات الوطنية منذ ال�صغر وفق معايير دولية وفي �أحداث عالمية كبرى 

ت�ساهم في �صناعة �أجيال هي ثروة الوطن ما بعد النفط.
وكان مدير عام مركز �أبوظبي للتعليم والتدريب التنقي والمهني، قد قام 
بجولة تفقد خلالها �أداء فريق مهارات الامارات في مختلف التخ�ص�صات 
�أمام جمهور دلما مول، رافقه خلالها �سعادة الدكتور عارف �سلطان الحمادي 
والتكنولوجيا  للعلوم  خليفة  جامعة  في  التنفيذي  الرئي�س  ونائب  مدير 
التقني،  �أبوظبي  مركز  في  الم��ه��ارات  ق�سم  رئي�س  العلي  ومحمد  بالوكالة، 
ونخبة من الم��سؤولين، حيث حر�ص ال�شام�سي على الوقوف على �أداء كافة 
وخو�ض  الدولة  لتمثيل  ا�ستعداداتهم  تم��ام  من  والت�أكد  الفريق  �أع�ضاء 
وج���دارة،  ك��ف��اءة  و  ثقة  بكل   2019 رو���س��ي��ا  ل��ل��م��ه��ارات  العالمية  الم�سابقة 
م�ؤكدا لهم ا�ستمرار الجهود الرائدة للقيادة الر�شيدة و”�أبوظبي التقني” 
خفاقة  عالية  المتحدة  العربية  الام����ارات  دول���ة  راي���ة  رف��ع  م��ن  لتمكينهم 

بقدرات �أبنائها المبدعين.
وقد  عامين،  كل  تقام  العالمية  الم��ه��ارات  م�سابقة  �أن  الى  ال�شام�سي  و�أ���ش��ار 
نظمها “�أبو ظبي التقني” لأول مرة في  الخليج ومنطقة ال�شرق الأو�سط 
النجاح والتميز، وهي  �أعلى معدلات   2017 �أبو ظبي  حيث حققت دورة 
حدث دولي كبير يتناف�س خلاله موهوبي العالم في نحو 50 مهارة، بما 
ك�أحد  الأمم،  م�ستقبل  �صناعة  في  والمهني  التقني  التعليم  �أهمية  يعك�س 
�إلى  بالإ�ضافة  والاقت�صادي  الاجتماعي  التقدم  لتحقيق  الفاعلة  الأدوات 
لتبادل  ج��دي��دة  بفر�ص  والتعليم  والح��ك��وم��ة  ال�صناعة  في  ال��ق��ادة  ت��زوي��د 

المعلومات و�أف�ضل الممار�سات العالمية والم�ستقبلية.
للقيادة  �شكرهم الجزيل  الإم���ارات عن  فريق مهارات  �أع�ضاء  �أع��رب  فيما 
وحر�صهم  ب�أنف�سهم  ثقتهم  م�ؤكدين  التقني،  ظبي  �أبو  ومركز  الر�شيدة، 
القريب  والم�ستقبل  الحا�ضر  في  وال��ق��ي��ادة  للوطن  الجميل  رد  على  ال��ت��ام 

والبعيد ب�إذن الله.

•• �أبوظبي - الفجر

 ودعت �شرطة �أبوظبي، بعثتها الر�سمية للحج، بمطار 
المقد�سة  الأرا�ضي  �إلى  الدولي لدى مغادرتها  �أبوظبي 
حمد  الم�ست�شار  يتقدمهم  حاجاً   169 البعثة  وت�ضم 

عديل ال�شام�سي رئي�س البعثة الر�سمية. 
العميد خليفة محمد الخييلي مدير قطاع  و�أو�ضح    
ب�أبنائها  الر�شيدة   القيادة  اهتمام  والخ��دم��ات  المالية 
المنت�سبين على �أداء ال�شعائر في �أجواء �إيمانية بالتن�سيق 
بين  ت�ضم  البعثة   �أن  �إلى  م�شيراً  المعنية  الج��ه��ات  م��ع 

�أع�ضائها عدداً من ال�ضباط والمتقاعدين وذويهم.
وذكر �أنه تم  توزيع “بر�شورات” ن�شرات توعوية على 
�أع�ضاء البعثة ت�ضمنت مجموعة من الإر�شادات العامة 
الخدمات  مديرية  قدمت  كما  ل�سلامتهم،  والن�صائح 
الطبية حقيبة خا�صة للإ�سعافات المبدئية اللازمة، و 

المجتمع  �أم��ن  بقطاع  المجتمعية   ال�شرطة  �إدارة  عقدت 
محا�ضرة تثقيفية توعوية للحجاج حول المنا�سك .

المنافذ  �أم���ن  ���ش��رط��ة  م��دي��ري��ة  ال��ب��ع��ث��ة،  وك���ان في وداع 
والمطارات بقطاع ��شؤون الأمن والمنافذ، و�إدارة المرا�سم 

والعلاقات العامة بقطاع المالية والخدمات .

ن�شاطات تغذوية ميدانية 
نفذتها �إدارة التغذية المجتمعية

••  العين - الفجر

�أقامت �إدارة التغذية المجتمعية محا�ضرة تغذوية بعنوان “ ملامح الدهون 
الوقن بهدف  والمهدرجة عن قرب” لموظفي وموظفات م�ست�شفى  الم�شبعة 
ال�سلبية  والآث���ار  وم�صادرها  ال��ده��ون  �أن���واع  عن  الم�ستهدفة  الفئة  تثقيف 
حقائق   “ بعنوان  توعوياً  برنامجاً  ونفذت  لتجنبها،  العامة  والتو�صيات 
زايد  ب��ن  خليفة  م�ؤ�س�سة  وم��وظ��ف��ات  لموظفي  التغذية”   ح��ول  مغلوطة 
متنوعة  مح��اور  في  الم�ستهدفة  الفئة  تثقيف  بهدف  الإن�سانية   للأعمال 
عن الحقائق المغلوطة حول التغذية وت�صحيحها، بينما �أقامت “برنامجاً 
تغذوياً ترفيهياً” لموظفي وموظفات غرفة تجارة و�صناعة �أبوظبي- فرع 
ب��دءاً من الطبق  الم�ستهدفة في محاور متنوعة  الفئة  العين بهدف تثقيف 
ال�صحي والأغذية الم�سرطنة والعالية بالدهون وال�سكر وتقديم الا�ست�شارة 
التغذوية وتعزيز مفهوم الوزن ال�صحي، ونفذت برنامجا توعويا بعنوان” 
الوقن،  م�ست�شفى  لموظفي   “ حقيقتها؟  تعك�س  ه��ل  ال��ط��اق��ة،  م�شروبات 
الغذائية ومعرفة  البطاقة  المرافقين بهدف معرفة كيفية قراءة  المر�ضى، 

مكوناتها والتعرف على  البدائل ال�صحية.
وتم تقديم موا�ضيع حول تغذية القولون و�أغذية تقتلك ببطء فى البرنامج 
الإذاعي �إطلالة تغذوية ، وتقديم محا�ضرة تغذوية بعنوان “ال�سيطرة على 
وذلك  المركزية  زايد  ال�صحي” لموظفي وموظفات مكتبة  بالغذاء  ال�سمنة 
الإ�صابة  و�أ�سباب  ال�سمنة  مفهوم  على  التعريف  بهدف  يوليو   18 بتاريخ 
والمخاطر ال�صحية المرتبطة بال�سمنة والحديث عن الدرا�سات التي ت�شير 
�إلى معدلات ن�سبة الإ�صابة بال�سمنة في دولة الإمارات، وطرق الت�شخي�ص 
وكيفية العلاج والتخطيط الغذائي وتعزيز ال�سلوكيات ال�صحية و تغيير 
وكيفية  المتبعة  الع�شوائية  الأن��ظ��م��ة  بع�ض  وع��ر���ض  الخ��ط���أ،  ال�سلوكيات 

تخطيط وجبات يومية �صحية ح�سب الحالة ال�صحية. 
و�أي�ضاً نفذت برنامجاً توعوياً بعنوان” التغذية وت�سو�س الأ�سنان “لطالبات 
ال�صيفي في مركز �سهيل بين عوي�ضة لتحفيظ القر�آن بهدف رفع م�ستوى 
من  والأ�سنان  الفم  �صحة  ح��ول  الأط��ف��ال  ل��دى  الوقائي  التغذوي  الوعي 
خلال تعزيز مفاهيم التغذوية ال�صحية ودورها الفعال في تح�سين الحالة 
ال�صحي  ال��غ��ذاء  بعنوان”  تغذوية  محا�ضرة  ون��ف��ذت  كما  للفرد،  ال�سنية 
والحميات الخط�أ” لموظفي وموظفات �شركة �أدنوك للأ�سمدة وذلك بهدف 
التعرف بمفهوم الحمية الغذائية، واكت�ساب معلومات غذائية �أ�سا�سية عن 
العنا�صر الغذائية المهمة للج�سم، وم�صادر الطاقة الطبيعية، والمجموعات 
الى  والتطرق  وت��ن��وع،  واع��ت��دال  ب��ت��وازن  تناولها  وط��رق  الخم�سة  الغذائية 
ال�صحية  الم�شاكل  لعلاج  الغذائية  اتباع الحمية  ن�صائح عامة �صحية عند 
“ الحراك التغذوي  الم�صاحبة للفرد.  ونفذت ور�شة عمل تغذوية بعنوان 
�ضد ال�سمنة” لموظفي م�ست�شفى توام بهدف رفع م�ستوى الوعي التغذوي 
والمخاطر  و�أ�سبابها  وت�شخي�صها  ال�سمنة  على معنى  التعرف  الأف��راد،  بين 
و  ال��غ��ذائ��ي  ال�سلوك  وت��ع��دي��ل  التخطيط  كيفية  ب��ه��ا،  المرتبطة  ال�صحية 
تنفيذ  وتم  والمعتقدات.  الع�شوائية  الغذائية  الأنظمة  واق��ع  على  التعرف 
مركز  في  ال�صيفي  ال�صباح” لطالبات  “ فطور  بعنوان  توعوياً   برنامجاً 
التغذوي  الوعي  م�ستوى  رفع  بهدف  القر�آن  لتحفيظ  عوي�ضة  بن  �سهيل 

للطالبات ب�أهمية فطور ال�صباح والتعرف على المجموعات الغذائية.

محمد الجنيبي... تعلمت 
العود بالطريقة ال�سماعية

•• �أبوظبي - الفجر

الغريبة  و�أحيان  المجالات  �شتى  في  المختلفة  الوطن  �شباب  هوايات  تتعدد   
والمفاج�أة لبع�ضنا ومن المبدعين المو�سيقيين الموهوب محمد خمي�س �صالح 

الجنيبي 
خريج مدر�سة بن دريد الثانوية بالبطين ب�أبوظبي والتي خلالها وبالمرحلة 
الثانوية �أحب عزف العود عام 1996 والتي اكت�سبها هواية بالممار�سة مع 

الأ�صدقاء والزملاء.
يتعلم  من  وهناك  العود  ع��زف  تعلم  في  ال�سماعية  الطريقة  على  واعتمد 
العود  م��ن  التمكن  مرحلة  خالد  �أب��و  ووا���ص��ل  المو�سيقية،  بالنوتة  ال��ع��زف 
والعزف عليه خلال عام ، ويحدد الزميل محمد الجنيبي ، والعزف �أحب 

فيه الهدوء و�أحب المو�سيقى الكلا�سيكية الهادية للا�سترخاء والونا�سة .
�ألح���ان وغناء  ال��ت��ي ي��ط��رب لها ويم��ي��ل لها الجنيبي  �أك�ث�ر الألح����ان  وم��ن 
الفنانين محمد عبده وعبادي الجوهر ومن الفناين العرب كوكب ال�شرق 
حمد  وميحد  بالروغه  علي  الإماراتيين  الفنانين  المحليين  ومن  كلثوم  �أم 

ومن �أف�ضل العازفين لديه العازف ن�صير �شما وعازف الكمان خالد نوري
�إب��داع مجموعة من الألح��ان الخا�صة  �أنه قد تمكن من  ويك�شف الجنيبي 

فيه، وفي بع�ض الأحيان يمار�س الجنيبي فن الغناء والعزف في �آن واحد.
ومن �أبرز الأغاني التي يرددها ويعزفها دوما �أغاني الفنانة نوال الكويتية 

و�أبرزها “ ح�سبت �أ�شواقنا غابت “ و “ تبرى حبيبي مني تبرى ».
�أ�شد  م��ن  وه��و  ال��ق��دم  ك��رة  لعب  للجنيبي  الثانية  الفنية  ال��ه��واي��ات  وم��ن 
المعجبين عالميا بفريق نادي مان�ش�ستر �ستي الانجليزي وباللاعب الإيطالي 

ربيرتو باجو وعربيا بفريق نادي العين وباللاعب الإماراتي عموري.
الولايات  لها  �سافر  التي  المحطات  �أب��رز  وم��ن  ال�سفر  محبي  من  الجنيبي 
المتحدة الامريكية وبريطانيا واوربا وعدد من الدول العربية ويفكر هذا 
“ بادهوف  الريف  لحورية  وخا�صة  النم�ساوي  للريف  ال�سفر  في  ال�صيف 
مرت  التي  الأجمل  الموافقات  ذات  حياته  لحظات  �أجمل  وم��ن   .« جا�ستين 
عليه في حياته لقاءه �سيدي �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن زايد �آل نهيان 
ولي عهد �أبوظبي نائب القائد الأعلى للقوات الم�سلحة -حفظه الله -خلال 
زيارته مدر�سة حمدان بن زايد “ والتي تناقلتها واحت�ضانه نجله “ را�شد ». 
ويو�ضح الجنيبي �أنه وا�صل درا�سته الجامعية في جامعة �أبوظبي تخ�ص�ص 
�أبوظبي الوطنية للفنادق لينتقل  �إدارة الأعمال والتحق بالعمل في �شركة 

بعدها ل�شركات خا�صة ثم �شركات هيئة مياه وكهرباء �أبوظبي.



كميات  ت��ت��ن��اول  كنت  �إن  ال����وزن،  �ستك�سب  �أن���ك  في  �شك  لا 
كبير وغير �ضرورية من الن�شويات. �إلا �أن هذا لا ينطبق 
�أن��واع الطعام كافة. ومن  على الن�شويات وحدها، بل على 
ال�ضروري �أن تدرك �أن الن�شويات ت�شكّل �إ�ضافة �صحية �إلى 

غذائك.

ا�ستبعاد  ع���دم  �إلى  ت��دف��ع��ك  �أ���س��ا���س��ي��ة  �أ���س��ب��اب  �ستة  �إل��ي��ك 
الن�شويات من غذائك:

1 - ت�ساهم الن�شويات في تح�سين المزاج: يعتقد الباحثون 

كيماوية  م���ادة  ال�����س�ريوت��ون�ني،  �إف���راز  ت��ع��زز  الن�شويات  �أن 
في ال��دم��اغ تح�����سّ��ن الم����زاج. ك��ذل��ك �أظ��ه��رت درا���س��ة نُ�شرت 
فيArchives of Internal Medicine �أن مَن 
اتبعوا حمية تحتوي على كمية قليلة من الن�شويات طوال 
الن�شويات  م��ن  غ��رامً��ا   40 �إلى   20 على  )ح�صلوا  �سنة 
ا، �أي نحو ن�صف كوب من الرز ف�ضلًا عن قطعة من  يوميًّ
اتبعوا  ممن  �أك�رث  والغ�ضب  القلق،  الك�آبة،  عانوا  الخبز( 
من  ك��ب�رية  كمية  على  تح��ت��وي  ال��ده��ون  منخف�ضة  حمية 
الد�سم،  القليلة  الحليب  م�شتقات  على  وتركز  الن�شويات 

الحبوب الكاملة، الفاكهة، والبقول.
�أو  ال��وزن  اكت�ساب  من  الح��د  في  الن�شويات  ت�ساهم    2-
حتى ت�ساعد في خ�سارته: تتبّع باحثون في جامعة بريغهام 
العمر  لن�ساء في منت�صف  الغذائية  العادات  يوتاه  يونغ في 
طوال �سنتَين. فاكت�شفوا �أن مَن زدن من ا�ستهلاك الألياف 
مَ��ن قللن من تناول الأل��ي��اف اكت�سبن  �أم��ا  ال��وزن.  خ�سرن 
الوزن. يحتوي كثير من الن�شويات على الألياف الغذائية، 

التي ت�شكّل نوعًا معقدًا من الن�شويات لا يمكن ه�ضمه.
�أن  �إلى  الأب��ح��اث  ت�شير  للقلب:  مفيدة  الن�شويات   -  3
زي��ادة تناول الأل��ي��اف الذائبة )ن��وع من الأل��ي��اف يكثر في 
والفا�صولياء(  ال�شوفان  بالن�شويات، مثل  الغنية  الأطعمة 
 5% �إلى خ�سارة  ت���ؤدي  ا  يوميًّ 10 غرامات  �إلى   5 بنحو 
يتمتع  مماثل،  نحو  على  ال�سيئ.  الكول�سترول  معدل  في 
الكاملة )مثل الرز  �أكبر من الحبوب  مَن يتناولون كمية 
كول�سترول  بمعدل  عمومًا  والكينوا(  ال�ربغ��ل،  الأ���س��م��ر، 

�سيئ منخف�ض ومعدل كول�سترول جيد مرتفع.
الن�شويات في تقلي�ص محيط خ�صرك: قد   -4 ت�ساعدك 
ي�ساهم ا�ستبدال الحبوب المعالجة بحبوب كاملة في خف�ض 
ا, وفق بحث  الدهون في الج�سم عمومًا والخ�صر خ�صو�صً
�أظهرت   .Journal of Nutritionفي نُ�شر  جديد 
�أدن���ى بن�سبة  ك��ان��ت  ال��ده��ون في الج�سم  �أن  ال��درا���س��ة  ه��ذه 
مَن  حالة  في   3.6% بنحو  �أقل  البطن  ودهون   2.4%
تناولوا ثلاث ح�ص�ص من الحبوب الكاملة يوميًّا، مقارنة 

بمن �أكلوا �أقل من ربع ح�صة.
ن�ساء  اتبعت  �أن  بعد  حادة:  ذاكرتك  الن�شويات  تبقي   -  5
الن�شويات  منخف�ض  حمية  ال���وزن  في  زي���ادة  يعانين  ع��دة 
ن�شويات(  �أي  ت���ن���اول  ع���دم  م��ن��ه��ن  )طُ���ل���ب  �أ���س��ب��وع  ط����وال 
ن��ت��ائ��ج �سيئة  ت��اف��ت�����س، حققن  �أج��رت��ه��ا ج��ام��ع��ة  في درا���س��ة 

العملية )م���ث�ل�اً، ه��ل دخ��ل��ت هذه  ال���ذاك���رة  اخ��ت��ب��ارات  في 
الغرفة؟( والب�صرية )تذكّر مواقع على الخارطة(، مقارنة 
ال�سعرات  منخف�ضة  حمية  اتبعن  ال��ل��وات��ي  بنظيراتهن 
الأغذية  ع��ل��م  ج��م��ع��ي��ة  �إر�����ش����ادات  �إلى  ت�ستند  الح���راري���ة 

الأميركية.
�إذا  ال��ده��ون:  م��ن  التخل�ص  في  الن�شويات  ت�ساعدك   6-  
مثل  الامت�صا�ص،  البطيئة  الن�شويات  من  فطورًا  تناولت 
ثلاث  قبل  النخالة،  من  المعدة  الفطور  وحبوب  ال�شوفان 
�أك�ب�ر من  ال��ت��م��رن، تتمكن م��ن ح���رق كمية  ���س��اع��ات م��ن 

 Journal of نُ�شرت في  �أخ�ي�رة  درا���س��ة  ال��ده��ون، وف��ق 
Nutrition. و�إليك ال�سبب: ك�شفت الدرا�سة �أن تناول 
معدل  ارت��ف��اع  �إلى  ي����ؤدِ  لم  الامت�صا�ص  بطيئة  ن�شويات 
ال�سكر في الدم بالمقدار عينه كما الن�شويات المعالجة، مثل 
الخبز المحم�ص الأبي�ض. نتيجة لذلك، لم ترتفع معدلات 

الأن�سولين كثيًرا. 
وبما �أن الأخير ي�ؤدي دورًا في الإ�شارة �إلى الج�سم ب�ضرورة 
تخزين الدهون، فقد ي�ساعدك عدم ارتفاع معدلاته كثيًرا 

في حرقة كميات �أكبر من الدهون.

�أ�سباب مهمة تدفعك �إلى عدم ا�ستبعاد الن�شويات من غذائك

ترتبط في معظم الأوقات ب�إثارة الذكريات الجميلة

�أطعمة تمنحك ال�سعادة.. احر�ص على تناولها 

يتفادى كثيرون تناول الن�شويات. )لأنها ت�ؤدي �إلى زيادة في الوزن(. وبف�ضل حمية )�أتكنز( وغيرها من حميات رائجة، قد تقرر التخلي عن الن�شويات كجزء 
من خطتك لخ�سارة الوزن. �إليك بع�ض الن�صائح المهمة.

اليك �أف�ضل طريقة لتنظيف 
فرن )الميكروويف(

الميكروويف، فتتراكم فيه  المنازل عن تنظيف فرن  تغفل الكثير من ربات 
الأو�ساخ وبقايا الطعام، وتتكاثر الجراثيم والبكتيريا الم�سببة للأمرا�ض.

ويحتاج فرن الميكروويف �إلى عناية خا�صة خلال عملية التنظيف، لذلك 
نقدم �شرحاً مب�سطاً لأف�ضل طريقة لتنظيف الميكروويف في المنزل.

�ستحتاجين �إلى الأدوات التالية:
- خل �أبي�ض

- ماء
- كوب قيا�س �أو وعاء �صغير

- ملعقة خ�شبية
- �إ�سفنجة �أو قطعة قما�ش

- كحول

الخطوة الأولى
بّي كوباً واحداً من الخل الأبي�ض في كوب �أو وعاء قيا�س، مع كوب واحد  �صُ
من الماء. و�ضعي الكوب �أو الوعاء في الميكروويف، ثم �ضعي ملعقة خ�شبية 

في ال�سائل.

الخطوة الثانية
5-10 دق��ائ��ق )ح�����س��ب م���دى قوة  ب�ني  ت��ت�راوح  لم���دة  الم��ي��ك��رووي��ف  �شغلي 

الميكروويف لديك(، ثم �أخرجي الكوب بعناية با�ستخدام قفازات الفرن.

الخطوة الثالثة
ا�ستخدمي �إ�سفنجة مبللة �أو قطعة قما�ش مبللة وام�سحي الجزء الداخلي 
من المايكروويف، حيث يخفف البخار من الماء والخل من �أي بقع وان�سكابات، 

حتى تتمكني من م�سحها و�إزالتها ب�سهولة.

الخطوة الرابعة
ا�ستخدمي  للح�صول على مظهر نظيف ولامع للميكروويف من الخ��ارج، 

قطعة قما�ش مبلولة بالكحول لم�سحه وتنظيفه ب�شكل دورى.

الم�ستقبلات  �إلى  الأوكتوبامين  الم��خ  ير�سل  فعندما 
ن�سيج  ت�شكل  ال��ت��ي  الع�صبية  الأل��ي��اف  في  الم��وج��ودة 
القلب، وعند  القلب، تنتج عن ذلك �ضربات  ع�ضلة 
�إنتاج هرمون الجريلين داخل المعدة ن�شعر بالجوع، 
وبعد تناول الطعام يتوقف �إنتاج الجريلين ويتوقف 

الدماغ عن تلقي �إ�شارات الجوع.
الحالة  ع��ل��ى  الح��ف��اظ  ع��ل��ى  ينطبق  نف�سه  ال�����ش��يء 
المزاجية الم�ستقرة للإن�سان. يوجد نحو ع�شرة �آلاف 
ناقل ع�صبي لكل خليتين ع�صبيتين، وهناك نوعان 
رئي�سيان من النواقل الع�صبية الم��سؤولة عن الحالة 
الخلية  تثبيط وتح��ف��ي��ز  ع��ل��ى  ي�����س��اع��دان  الم��زاج��ي��ة 

الع�صبية.
تمار�س النواقل الع�صبية المثبطة مثل 

مهدئا  ت����أث�ي�را  ال�����س�ريوت��ون�ني 
الج�������س���م، في حين  ع���ل���ى 

تقوم النواقل المحفزة 
ب���ت���ح���ف���ي���ز �أع���������ض����اء 
الج�سم  في  م��ع��ي��ن��ة 
ل��ل��ق��ي��ام ب��ن�����ش��اط ما، 
ل�������ذا ف���������إن الح����ال����ة 
الم����زاج����ي����ة الج���ي���دة 

تح���دث ع��ن��دم��ا يكون 
هناك توازن بين هذين 

النوعين.
ال�سيروتونين  يكون  ع��ادة 

الأكثر  الع�صبي  الناقل  هو 
فانخفا�ضه  بال�سعادة،  ارتباطا 

وارتفاعه  الاك��ت��ئ��اب  �إلى  ي�����ؤدي 
كما  بال�سعادة،  ال�شعور  على  ي�ساعد 

النوم  لتنظيم  �إليه  بحاجة  الج�سم  �أن 
والتوتر.

الدرا�سات  ك�����ش��ف��ت 
ال��ن��ف�����س��ي��ة عن 

ن  �أ

الأطعمة ترتبط في معظم الأوقات ب�إثارة الذكريات 
الجميلة، فتناولنا بع�ض الأطعمة المريحة قد يذكرنا 

ب�أ�شخا�ص �أو �أماكن ت�شعرنا بالراحة وال�سعادة.
تمثل  طفولتك  في  الميلاد  �أعياد  حفلات  كانت  ف���إذا 
تتوق  �أن  المحتمل  فمن  لك،  بالن�سبة  �سعيدة  ذك��رى 

لتناول كعكة عيد الميلاد �أو بع�ض �أنواع الحلويات.
وفي درا�سة �أجرتها جامعة كورنيل الأميركية �شملت 
الأطعمة  مفهوم  �أن  �أثبتت  وام���ر�أة،  رج�ال   277
ف��ع��ادة تميل  �آخ���ر،  �إلى  م��ن جن�س  الم��ري��ح��ة تختلف 
ت��ن��اول الأط��ع��م��ة الح��ل��وة م��ث��ل الآي�س  �إلى  ال��ن�����س��اء 
كريم، في حين يف�ضل الرجال تناول �شرائح اللحم 

�أو الح�ساء.

الطماطم ال�صحية
من  ت���ع���اني  ك��ن��ت  �إذا 
�سيئة،  ن��ف�����س��ة  ح��ال��ة 
الطماطم  ت�����ن�����اول 
و�������س������ت�������������س���ت��رج������ع 
الاب����ت���������س����ام����ة م����رة 
بف�ضل  �أخ���������������رى، 
الفاكهة  تلك  توفر 
م�ضادة  م���واد  ع��ل��ى 
الفعالة  ل��لأك�����س��دة 
ال�شيخوخة  ���ض��د 
علاوة  وال��ت��وت��ر. 
ع�������ل�������ى ذل����������ك، 
تح���������ت���������وي 

الطماطم على فيتامين )B6( والمغني�سيوم، اللذين 
الع�صبية  ال���ن���اق�ل�ات  ع��م��ل  ت��ن��ظ��ي��م  ع��ل��ى  ي��ع��م�الن 

الم��سؤولة عن الاكتئاب.

ال�شوكولاتة الداكنة
من  عالية  ن�سبة  على  احتوائها  ع��ن  النظر  بغ�ض 
�إنتاج  ال���داك���ن���ة  ال�����ش��وك��ولات��ة  الم��غ��ن��ي�����س��ي��وم، تح��ف��ز 
�أنها  الأندروفين الذي يح�سن الحالة المزاجية، كما 
�إلى  ن�سبتها  و�صلت  �إذا  ال���وزن  زي���ادة  �إلى  ت����ؤدي  لا 
%70 وا�ستهلكت باعتدال، ويف�ضل تناول مربعات 
ال�شوكولاتة الداكنة التي تحتوي على كمية كبيرة 

من الكاكاو.

ال�سردين
ي��ع��د ال�����س��ردي��ن واح����دا م��ن �أه���م م�����ص��ادر �أحما�ض 
�أوميغا 3 الدهنية، التي تلعب دورا مهما في الحفاظ 
المنتظم  الا�ستهلاك  وي�ساعد  ال��دم��اغ،  �صحة  على 
ل��ل�����س��ردي��ن ع��ل��ى رف��اه��ي��ة الج�����س��م وال���ن���وم الجيد 

وتقوية الذاكرة.

الأفوكادو
الأف���وك���ادو على  فاكهة  تح��ت��وي 

ن�سبة عالية من التيروزين 
عامل  ع���ن  الم�������س����ؤول 

وال�سعادة  الرفاهية 
الج�سم،  في  والطاقة 

ك�����م�����ا �أن�����������ه ي�������س���اع���د 
الرغبة  ت���ع���زي���ز  ع���ل���ى 

ارتفاع  ويكافح  الجن�سية، 
�ضغط الدم وال�سكر في الدم 

والكولي�سترول.

الهليون
�إج���م���اع ح����ول فوائد  ه��ن��اك 

الهليون العديدة على الحالة 
غنية  ف����ه����ي  الم������زاج������ي������ة؛ 
مثل  الأمينية  بالأحما�ض 
ي�ساعد  ال��ذي  الفنيلانين 

على التحفيز والطاقة.

الأمينية  الأح����م����ا�����ض 
جالبة لل�سعادة

�شعورا  ت��ب��ع��ث  غ���ال���ب���ا 
ويمكن  ب��الا���س�رتخ��اء، 

�إيجادها في البي�ض والبقدون�س وال�سبانخ.
- الدوبامين يعزز الن�شاط والحيوية، وهو متواجد 

في ال�شوكولاتة، والأفوكادو والبذور النباتية.
والتحـفيز،  التركيز  على  ي�ساعد  النورابينفرين   -

يمكن الح�صول عليه في الجبن وال�سمك والموز.
الدعابة،  وروح  ال���ف���رح  ي��ج��ل��ب  ال�����س�ريوت��ون�ني   -
القرع  وب���ذور  والح��ب��وب،  البني،  الأرز  وي��ت��واج��د في 

الأحمر وبذور عباد ال�شم�س.

�صحة وتغذية

23

الطعام  تناول  �إلى  يميلون  الذين  الأ�شخا�ص  من  كنت  �إذا 
للق�ضاء على التوتر، فعليك معرفة نوعية الأطعمة التي 
يمكن  فكيف  ال�سعادة.  وتمنحك  ذل��ك  على  �ست�ساعدك 

للأطعمة �أن تجعلك �سعيدا؟
حالتنا  على  ال��دم��اغ  ي�ؤثر  كيف  �أولا  نفهم  �أن  المهم  من 
المزاجية، حيث ي�ستخدم الدماغ النواقل الع�صبية ك�إ�شارات 

ات�صال للتوا�صل مع بقية الج�سم و�إ�صدار �أوامره.
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العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/1581  تنفيذ مدني 
الى المنفذ �ضده/1- من�صور بن محمد بن ح�سن مجهول محل الاقامة 
ج���ون ويمثله:ريا�ض  ك��وي��ت��ت��اراي��ل  ال��ت��ن��ف��ي��ذ/ج��ون�����س��ون  ط��ال��ب  ان  بم��ا 
المذكورة  التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد  الكبان  محمود  عبدالمجيد 
المنفذ به وقدره )56854( درهم الى طالب  المبلغ  اعلاه والزامك بدفع 
الاج����راءات  �ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة  خزينة  او  التنفيذ 
التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام بالقرار المذكور خلال 15 يوما 

من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

    في الدعوى رقم 2019/304  تنفيذ عقاري 
الى المنفذ �ضده/1- عقارات احمد عبدالرحيم العطار �ش.ذ.م.م لمالكها/احمد 
�ش.ذ.م.م  العطار  عبدالرحيم  احمد  ع��ق��ارات   -2 العطار  احمد  عبدالرحيم 
�سابقا والم�سماة/�سيلفر �سكاي للعقارات �ش.ذ.م.م حاليا مجهول محل الاقامة 
بما ان طالب التنفيذ/�أ�شوك �شارما �ساتديف �شارما ويمثله:ريا�ض عبدالمجيد 
والزامك  اع�اله  الم��ذك��ورة  التنفيذية  ال��دع��وى  عليك  �أق��ام  قد  الكبان  محمود 
الى  والت�ضامم  بالت�ضامن  دره��م   )80145945( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع 
طالب التنفيذ او خزينة المحكمة 2-بف�سخ اتفاقية بيع الوحدة - محل التداعي 
وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية بحقك في حالة عدم الالتزام 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان. 
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

       مذكرة اعلان بالن�شر
                في  الدعوى 2019/96  �أمر على عري�ضة - تحكيم

ذ.م.م مجهول  ل��ل��م��ق��اولات  الم��ج��د  ن��ب��ع  ع��ل��ي��ه / 1-���ش��رك��ة  الم���دع���ي  الى 
مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي /ه��ا���ش��م مح��م��د ���ص��ال��ح اح��م��د المرزوقي 
ويمثله:محمد محمد �أمين غياث دعوى لت�سمية العالميه للا�ست�شارات 
عري�ضة  على  الام��ر  في  محكما  الح�سون  محمد  والمهند�س  الهند�سية 
وحددت لها جل�سة يوم الاربعاء الموافق 2019/8/28 ال�ساعة 17.30 م�ساءا 
قانونيا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يقت�ضي  وعليه   ch1.B.8:بالقاعة

وفي حالة تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا  .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

        في الدعوى رقم 2018/1086 انابات مدنية
الى المنفذ �ضده/1- حاتم نايف يحيى  مجهول محل الاقامة بما ان طالب 

التنفيذ/�شركة عرو�س البحر للمواد الغذائية ويمثلها ب�شير علي عبدالله.
قيمة  ل�سداد  اعلانكم  ب���ت���اري���خ:2019/7/31  الاب��ت��دائ��ي��ة  دب��ي  محكمة  ق���ررت 
المطالبة وقدرها )135449( درهم خلال خم�سة ع�شر يوما من تاريخ التبليغ 
وفقا  الم��زاي��دة  بطريق  ال��ره��ن  مح��ل  العقار  بيع  و�إلا  اع�اله  التنفيذ  ملف  في 
لن�ص المادة 295 من قانون الاجراءات المدنية )وحدة عقارية بمنطقة مجمع 
دبي للا�ستثمار الاول - رقم الار�ض 29 - ا�سم المبنى �شون بزن�س بارك - رقم 

الوحدة 102 (
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اقت�صادية عجمان ت�صدر 25672 
ت�صريحاً تجارياً خلال الن�صف الأول

•• عجمان -الفجر:

�أ�صدرت دائرة التنمية الاقت�صادية في عجمان 25672 ت�صريحاً تجارياً، 
من  الأول  ال��ن�����ص��ف  خ��ل��ال 
وت�شمل  الح������������الي،  ال������ع������ام 
التي  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ت�����ص��اري��ح 
نوعاً   46 ال��دائ��رة  ت�صدرها 
الم�ستثمرين،  احتياجات  تلبي 
القائمة  المن��شآت  وتنظم عمل 
ح�سب  وذل������ك  الإم�����������ارة،  في 
ال����ق����رار الأم���ي���ري رق����م 12 
حدد  ال�����ذي   2015 ل�����س��ن��ة 
قيام  تتطلب  ال��ت��ي  الح����الات 
ب�إ�صدار  الاقت�صادية  المن��شأة 
ي�ضمن  بما  تج��اري،  ت�صريح 

توافقها مع القانون.
ق����ال ماجد  ال�������ش����أن،  وب���ه���ذا 
مدير  الم����ط����رو�����ش����ي،  ح����م����د 

ال��ت��ج��اري��ة في  ال��ت�����ص��اري��ح  ق�سم 
الدائرة: “ ت�سهم الت�صاريح التجارية في تنظيم عمل المن��شآت الاقت�صادية 
المرخ�صة في الإمارة، حيث تت�ضمن 46 نوعاً من �أهمها ت�صاريح اللوحات 
التجارية، الحملات الترويجية، التخفي�ضات والعرو�ض الخا�صة، المعار�ض 
ويمثل  وغيرها،  العمل  �ساعات  وتمديد  والمطبوعات،  التوزيع  التجارية، 
عدد الت�صاريح ال�صادرة خلال الن�صف الأول م�ؤ�شراً على ا�ستمرار الوتيرة 
القطاعات  مختلف  في  وذل���ك  الإم�����ارة،  في  ال��ت��ج��اري  للن�شاط  المت�صاعدة 

والأن�شطة الاقت�صادية »
وتقوم الدائرة بتوعية �أ�صحاب المن��شآت الاقت�صادية حول �ضرورة الالتزام 
من  العديد  تتيح  كما  مخالفة،  ب�أن�شطة  القيام  وعدم  الت�صاريح،  ب�إ�صدار 
للدائرة،  الال��ك�رتوني  الموقع  خ�الل  من  والت�صاريح  التراخي�ص  خدمات 
ت�سهيل  مركز  و�أهمها  الإم���ارة،  في  المنت�شرة  الخدمة  مراكز  �إلى  بالإ�ضافة 
�إ�سعاد  مركزي  جانب  �إلى  تعجيل،  مركز  الهاج�س،  ت�سهيل  مركز  توا�صل، 
المن��شآت  التزام  تعزيز  �إلى  الدائرة  وت�سعى  والمنامة،  المتعاملين في م�صفوت 
تطوير  نحو  للدائرة  الا�ستراتيجي  الهدف  مع  يتوافق  بما  الاقت�صادية، 

بيئة ممار�سة الأعمال.

�إ�صدار 3976 ترخي�صا لأكثر 10 
�أن�شطة نموا في الإمارات خلال 7 �أ�شهر

•• �أبوظبي -وام:

�أن�شطة اقت�صادية في الإم��ارات نموا   10 بلغ عدد التراخي�ص ال�صادرة لأكثر 
يوليو  �شهر  نهاية  وح��ت��ى   2019 ال��ع��ام  ب��داي��ة  منذ  ترخي�صا   3976 نحو 
ن�شاط  ل��ر���ص��د  خ�ص�ص  ال���ذي  ال��وط��ن��ي  الاق��ت�����ص��ادي  ال�سجل  بح�سب  وذل���ك 
ت�صدر  العامة  التجارة  ن�شاط  ووا�صل  الدولة.  �إم��ارات  مختلف  في  القطاعات 
الأ�شهر  الإم���ارات خلال  دول��ة  ترخي�صا في  الاقت�صادية  الأن�شطة  �أك�رث  قائمة 
ال�سبعة الأولى من العام في م�ؤ�شر على ا�ستمرار نمو القطاع الذي يعد واحدا 
التراخي�ص في  ن�شاط  وج��اء  الوطني.  الرافدة للاقت�صاد  القطاعات  �أه��م  من 
مجال مقاولات م�شاريع المباني ب�أنواعها، بالمركز الثاني و�شهد قطاع الم�شروبات 
�إلى المركز الثالث مع نهاية �شهر يوليو  البادرة وال�ساخنة نموا كبير متقدما 
الما�ضي وذلك وفقا لما تظهره اح�صائيات ال�سجل الاقت�صادي الوطني في حين 
الحلوى  تح�ضير  قطاع  تلاه  الرابع،  بالمركز  المطاعم  تراخي�ص  �أن�شطة  حلت 
الملاب�س  وبيع  التنظيف  وخ��دم��ات  العامة  الم��واد  نقل  ثم  ال�شعبية  والحلويات 
الن�سائية وبيع العطور.وي�أتي توا�صل الن�شاط في هذه القطاعات من�سجما مع 
المركزي في تحقيق  الإم��ارات  المخت�صة وفي مقدمتها م�صرف  توقعات الجهات 
الم�سجلة  تلك  من  �أعلى  وبن�سبة  الج��اري  العام  خلال  نموا  الوطني  الاقت�صاد 
2018.وفي التفا�صيل .. فقد بلغ عدد التراخي�ص ال�صادرة لممار�سة  في العام 
ن�شاط التجارة العامة 638 ترخي�صا مع نهاية �شهر يوليو من العام الجاري 
بزيادة ن�سبتها 12.5 % تقريبا مقارنة مع يونيو ال�سابق، في حين ارتفع عدد 
ن�سبته  بنمو  634 ترخي�صا  �إلى  والمباني  الم�شاريع  �أن�شطة مقاولات  تراخي�ص 
%13.2 خلال فترة المقارنة ذاتها.وعلى �صعيد التراخي�ص ال�صادرة لأن�شطة 
ن�سبتها  بزيادة  ترخي�صا   443 �إلى  ارتفعت  فقد  وال�ساخنة  الباردة  الم�شروبات 
%27 فيما بلغ عددها لأن�شطة المطاعم 443 ترخي�صا �أي�ضا مرتفعة بن�سبة 
%17.5 ولأن�شطة تح�ضير الحلوى والحلويات ال�شعبية %32.2 بعدما بلغ 
عددها 357 ترخي�صا في نهاية �شهر يوليو. و�سجلت �أن�شطة النقل بال�شحنات 
الخفيفة ارتفاعا بن�سبة %42 وبتراخي�ص و�صل عددها �إلى 328 ترخي�صا 
و7.1%   29% الثقيلة  بال�شاحنات  النقل  �أن�شطة  نمو  ن�سبة  بلغت  حين  في 
لأن�شطة خدمات التنظيف.وعلى م�ستوى �أن�شطة خدمات بيع الملاب�س الن�سائية 
فقد ارتفعت �إلى 277 ترخي�صا بنمو ن�سبته %12.6 فيما نمت �أن�شطة بيع 
العام  بداية  منذ  ترخي�صا   221 وبواقع   17.2% بن�سبة  بالتجزئة  العطور 

الجاري وحتى نهاية يوليو.

مليون درهم �أرباح »التجاري الدولي«   41
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•• دبي-وام:

 41 �أرب��اح �صافية بمقدار  ال��دولي »CBI« عن تحقيق  �أعلن البنك التجاري 
مليون درهم في الن�صف الأول من العام الجاري مقارنة بـ 39.5 مليون درهم 
في الفترة ذاتها من العام 2018.وارتفعت الأرباح الت�شغيلية �إلى 204 مليون 
2019 مقارنة  العام  الأول من  الن�صف  بالمائة خلال   5 بزيادة قدرها  درهم 
�صافي  ارتفع  2018..كما  العام  من  الأول  الن�صف  في  دره��م  مليون   194 بـ 
الدخل من الر�سوم والفوائد �إلى 108 مليون درهم بن�سبة 7 في المائة مقارنة 
انخف�ضت  فيما   ،2018 ال��ع��ام  م��ن  الأول  الن�صف  في  دره��م  مليون   101 ب��ـ 
 204 بــ  دره��م مقارنة  مليون   176 �إلى   14% بن�سبة  الت�شغيلية  الم�صاريف 
البنك على  2018، في حين حافظ  العام  مليون دره��م في الن�صف الأول من 
2019 حيث  ا�ستقرار معدل كفاية ر�أ�س المال خلال الن�صف الأول من العام 
بلغ %14.7.وقال علي �سلطان ركا�ض العامري الرئي�س التنفيذي بالوكالة 
العام  الأول من  الن�صف  البنك وا�صل خلال  �إن   : ال��دولي  التجاري  البنك  في 
الجاري التركيز على تعزيز محفظة الخدمات الرئي�سة التي يوفرها وتعزيز 

كفاءة الأعمال وتطوير الخدمات المقدمة للعملاء ».

% نمو في عدد الوفود الزائرة للغرفة و�أكثر من 9,000 �شركة جديدة تن�ضم لمجتمع الأعمال  51.7

خلال الن�صف الأول  دبي  غرفة  لع�ضوية  المن�ضمة  الجديدة  ال�شركات  عدد  في  % نمو   22.3

•• العين - الفجر

�إحدى ال�شركات التابعة ل�صناعات  �أعلنت �شركة الفوعة 
ت�سويق  مو�سم  ان��ط�الق  ع��ن  �أب��وظ��ب��ي  لإم���ارة  والمملوكة 
عام  الم��زارع كل  �أ�صحاب  المواطنون  يتوافد  التمور، حيث 
الا�ستلام  م��راك��ز  ل���دى  ال��ت��م��ور  م��ن  �إن��ت��اج��ه��م  لت�سويق 
الت�سويق  مو�سم  ب����أن  علماً  ال��دول��ة،  �أرج���اء  في  المنت�شرة 
الجاري  �أغ�سط�س   3 الفترة من  العام يمتد خلال  هذا 
تم  وقد  المقبل،  �أكتوبر   31 الموافق  الخمي�س  يوم  وحتى 
محدثة  �سيا�سة  تطبيق  الم��ا���ض��ي  الم��و���س��م  منذ  ان��ط�الق��اً 
 ،2022 مو�سم  لغاية  تطبيقها  ويمتد  التمور  لت�سويق 
النخيل  قطاع  تطوير  �إلى  ال�سيا�سة  ه��ذه  تهدف  حيث 
الفاخرة  الإماراتية  للتمور  التناف�سية  القدرة  وتح�سين 

على الم�ستويين المحلي والعالمي
عاي�ض  ظافر  المهند�س  �سعادة  �أ���ش��ار  المنا�سبة  ه��ذه  وع��ن 
الأحبابي رئي�س مجل�س �إدارة �شركة الفوعة، ب�أن الفوعة 
المزارعين  م��ن  الم�ستلمة  التمور  كميات  تفوق  �أن  تتوقع 
هذا العام 100 �ألف طن، لا�سيما بعد تطبيق ال�سيا�سة 
المحدثة لت�سويق التمور منذ المو�سم الما�ضي والتي ت�ضمن 
�أف�ضل لأكبر �شريحة ممكنة من المزارعين،  عائداً مالياً 
التحول  من خلال حثهم على رفع ج��ودة تمورهم عبر 
العالية  ال��ت��ج��اري��ة  ال��ق��ي��م��ة  ذات  الأ���ص��ن��اف  زراع����ة  �إلى 
لدى  الدخل  تح�سين  في  ي�ساهم  مما  المرتفعة،  والج���ودة 
المزارع وي�ضمن ا�ستدامة العوائد التجارية لديه، م�ؤكداً 
الإيجابي في تطوير  الأث��ر  له  �سيكون  �أن ذلك  الأحبابي 

هذا القطاع الحيوي محلياً وعالمياً.
�إلى فئتين  الم��زارع�ني  �أن��ه تم ت�صنيف  الأحبابي  و�أ���ض��اف 

خلال المو�سم الما�ضي وذلك اعتماداً على الدخل العقاري 
التمور  لت�سويق  المحدثة  لل�سيا�سة  ووفقاً  لهم،  التجاري 
تم اع��ت��م��اد ف��ئ��ت�ني وه��م��ا ف��ئ��ة ���ص��غ��ار الم���زارع�ي�ن الذين 
درهم،  �أل���ف   100 ع��ن  ال��ت��ج��اري  ال��ع��ق��اري  دخلهم  يقل 
وال�سلامة  للزراعة  �أبوظبي  هيئة  ت�صنيف  ح�سب  وذلك 
يندرج  التي  المزارعين  كبار  فئة  �إلى  بالإ�ضافة  الغذائية، 
ال�سيا�سة  �أن  الأح��ب��اب��ي  م���ؤك��داً  الم��زارع�ني،  بقية  �ضمنها 
تخدم كافة المزارعين ب�شكل كبير، حيث �ضمنت مميزات 
ال�شريحة  يمثلون  الذين  المزارعين  �صغار  لفئة  �إ�ضافية 
الأ�سعار ب�شكل تدريجي  الأك�رب منهم، من خلال تغيير 
ل��لأ���ص��ن��اف الم���ت����أث���رة م���ن ت��ط��ب��ي��ق ه����ذه ال�����س��ي��ا���س��ة، مع 
ا�ستمرارية ا�ستلام �أ�صناف التمور ذات القيمة التجارية 

ال�ضعيفة لغاية مو�سم 2020 وذلك ب�أ�سعار تف�ضيلية.
العامري  بالخال�ص  عبيد  م�سلم  �سعادة  �أ�شار  من جانبه 
الرئي�س التنفيذي ل�شركة الفوعة �أن فئة �صغار المزارعين 
تحظى بمميزات �إ�ضافية عن بقية المزارعين، حيث ركزت 
ال�سيا�سة المحدثة لت�سويق التمور على تعوي�ضهم مادياً، 
ف��ف��ي ح��ال��ة ك��ان��ت قيمة ال��ت��م��ور ال��ت��ي تم ت��وري��ده��ا من 
فرق  عن  التعوي�ض  يتم  ال�سابق  العام  من  �أق��ل  الم��زرع��ة 
لمو�سم  التمور  كمية  نف�س  ت�سويق  ب�شرط  مالياً  ال�سعر 
ذل��ك من  �أن  العامري  م���ؤك��داً  الج���ودة،  وبنف�س   2017
النقاط  الإيجابية والجيدة لفئة �صغار المزارعين ، حيث 
ب�أنه  علماً  المو�سم،  نهاية  في  �صرفه  يتم  ال�سعر  ف��رق  �إن 
ا�ستفاد من هذا التعوي�ض 4 �آلاف و200 مزرعة خلال 

المو�سم الما�ضي.
التمور  لت�سويق  المحدثة  ال�سيا�سة  �أن  العامري  م�شيراً 
اعتمدت نظاماً لت�سعير التمور ح�سب ت�صنيفها �إلى �أربع 

فئات وهي فئة التمور ذات القيمة التجارية العالية، وفئة 
التمور ذات القيمة التجارية المتو�سطة بالإ�ضافة �إلى فئة 
ذات  التمور  المقبولة، وفئة  التجارية  القيمة  ذات  التمور 
على  المزارعين  ت�شجيع  مع  ال�ضعيفة،  التجارية  القيمة 
العام  المعيار  في  تتمثل  للجودة  �شاملة  معايير  تطبيق 
من  التمور  خلو  م��ن  للت�أكد  وذل��ك  الغذائية  لل�سلامة 
�إلى  بالإ�ضافة  المظهرية،  والعيوب  الح�شرية  الإ�صابات 
�شرطين  يت�ضمن  وال��ذي  التمور  بجودة  الخا�ص  المعيار 
للتمور  الع�شوائية  العينة  وزن  وه��م��ا  تطبيقهما  ي��ت��م 

والت�أكد من ن�سبة التق�شر فيها.
نائب  الم��ن�����ص��وري  الق�صيلي  غ���انم  ���س��ع��ادة مح��م��د  و�أك����د 
حر�صت  الفوعة  �أن  الفوعة  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س 
ال�سيا�سة  وت��ع��ري��ف��ه��م بم���ح���اور  الم���زارع�ي�ن  ت��وع��ي��ة  ع��ل��ى 
المبا�شرة  ال��ل��ق��اءات  خ�الل  م��ن  التمور  لت�سويق  المحدثة 
ور�ش  ع��دة  عقد  الما�ضية  ال��ف�رتة  خ�الل  تم  حيث  معهم 

كافة  مناق�شة  فيها  وتم  �أبوظبي،  مجال�س  في  تعريفية 
ال�سيا�سة  وتو�ضيح جوانب  المزارعين  لدى  الا�ستف�سارات 
وم���زاي���اه���ا ال��ت��ي ت��ع��ود ب��ال��ن��ف��ع ع��ل��ي��ه��م، ب��الا���ض��اف��ة الى 
مثل  بالمهتمين  المخت�صة  الملتقيات  في  المبا�شر  التوا�صل 
في منطقة  م���ؤخ��راً  �أق��ي��م  وال���ذي  للرطب  ليوا  مهرجان 
ال��ظ��ف��رة وم��ه��رج��ان ل��ي��وا ع��ج��م��ان ل��ل��رط��ب ال���ذي �أقيم 
تنتهج  الفوعة  �أن  المن�صوري  م�ضيفاً  عجمان،  �إم���ارة  في 
الالكترونية  من�صاتها  ع�رب   التوعوية  الحملات  نظام  
خدمة  �إلى  بالإ�ضافة  التوعوية  والمطبوعات  المتنوعة، 
�سيا�سة  بجوانب  للتعريف  الق�صيرة  الن�صية  الر�سائل 
ال��ت��م��ور، و�أو����ص���ى الم��ن�����ص��وري ك��اف��ة الم���زارع�ي�ن ب�ضرورة 
للا�ستف�سارات   8005551 المجاني  بالرقم  الات�صال 
وحجز المواعيد وغيرها من الخدمات التي تتعلق ب�شرح 
الدفعات  ع��ن  الا���س��ت��ع�الم  �أو  للتمور  الم��ح��دث��ة  ال�سيا�سة 

المالية �أو ال�صناديق البلا�ستيكية.

•• دبي-الفجر:

لدائرة  التابع  العقاري  دب��ي  معهد  �أعلن 
الأرا�ضي والأملاك في دبي عن تخريج 22 
“فكرتي  بي  طّال لبرنامج  انت�سبوا  طالبًا 
عقار  ���ش��ب��اب  ب��رن��ام��ج  ���ض��م��ن  العقارية” 
ا للطلاب  الم�ستقبل، وكان موجهًا خ�صي�صً
مختلفة  وجن�سيات  �أع��م��ار  من  الموهوبين 
دورة  ا  �أي�ضً المعهد  ذل��ك، نظم  و�إلى جانب 
التربوي،  الح��ق��ل  في  للعاملين  ت��وع��وي��ة 
بن  ح��م��دان  م�ؤ�س�سة  م��ع  بالتعاون  وذل��ك 

را�شد �آل مكتوم للأداء التعليمي المتميز.
المدير  الأن�����ص��اري  �سليمان  ���س��ع��ادة  وق���ال 

�آل  را���ش��د  ب��ن  ح��م��دان  لم�ؤ�س�سة  التنفيذي 
مكتوم للأداء التعليمي المتميز: “ي�سعدنا 
التو�صل �إلى هذه ال�شراكة مع معهد دبي 
ع��ل��ى الارتقاء  ���س��ويً��ا  وال��ع��م��ل  ال��ع��ق��اري، 
وطلابنا.  ال��ت��ع��ل��ي��م��ي��ة  ك���وادرن���ا  ب���ق���درات 
م����ن منطلق  ال����ت����ع����اون  ه�����ذا  ل���ق���د ج�����اء 
يتركه  ال��ذي  الإي��ج��اب��ي  بالت�أثير  �إيماننا 
وقدرتهم  ال����ط��ل�اب،  ع���ل���ى  ال��ت�رب����وي����ون 
�إزاء  وتطلعاتهم  اهتمامهم  توجيه  على 
ال��ت��خ�����ص�����ص��ات ال��ت��ي ت��خ��دم ���س��وق العمل 
قيادتنا  ر�ؤى  وف���ق  ال��وط��ن��ي��ة  والأه������داف 
مع  التن�سيق  موا�صلة  ون���أم��ل  الر�شيدة. 
�أرا�ضي دبي في الم�ستقبل، بما فيه م�صلحة 

الطرفين، خا�صة بعد النجاح الكبير الذي 
حققه البرنامج«.

الفترة  �أقيم خلال  الذي  البرنامج  وركز 
على  �أغ�سط�س   1 وح��ت��ى  يوليو   21 م��ن 
الطلاب الذين تراوحت �أعمارهم من 12 
والمتوفقين  الم��وه��وب�ني  م��ن  �سنة   18 �إلى 
درا�����س����ي����اً، وع���ل���ى وج����ه ال��ت��ح��دي��د طلبة 
�أجل  من  والثانوية،  الإعدادية  المرحلتين 
�إيجاد الفر�ص التدريبية لهم، وتزويدهم 
وبناء  بالعقار  المتعلقة  العقارية  بالمعرفة 
المدن وت�صميمها. وبف�ضل هذا البرنامج، 
تم �إطلاع الطلاب على المفاهيم الخا�صة 
في �إن�شاء العقارات والأبراج والم�ساكن، �إلى 

الذي  الرئي�سي  ب��ال��دور   تعريفهم  جانب 
ت��ق��وم ب��ه دائ����رة الأرا����ض���ي والأم���ل��اك في 

القطاع العقاري لإمارة دبي.
التي  الأه���داف  على  تعليقها  معر�ض  وفي 
المري،  هند  قالت  ال�ربن��ام��ج،  ه��ذا  حققها 
العقاري:  دب���ي  لم��ع��ه��د  ال��ت��ن��ف��ي��ذي  الم���دي���ر 
تحقيق  في  ال�ربن��ام��ج  ه��ذا  �ساعدنا  “لقد 
بناء  على  العمل  وه��و  للغاية،  ه��دف مهم 
م�ستقبل  ب���ن���اء  في  ي�����س��ه��م  ع���ق���اري  ج��ي��ل 
ال���دول���ة وت�����ص��م��ي��م الم�����دن، لا���س��ي��م��ا و�أن����ه 
والابتكار  الاب���داع  م�ستوى  رف��ع  في  �أ�سهم 
الطلبة  ب�ني  ال��ع��ق��ار  �صناعة  مج���الات  في 
ا�ستك�شاف قدراتهم  �إلى جانب  المنت�سبين، 
�أمام  الأف��ك��ار  ط��رح  في  م�شاركتهم  خ�الل 

الآخرين. 
و�أ�ضافت المري: “�إننا ن�سعى من خلال هذه 
التعلم  على  الطلبة  تحفيز  �إلى  ال�ربام��ج 
والبحث، وبناء جيل فعال قادر على تحمّل 
م��سؤولياته تجاه وطنه، عن طريق تنمية 
م��ه��ارات��ه��م ال��ذه��ن��ي��ة، وت��ط��وي��ر وق����درات 
في  و�إ���ش��راك��ه��م  لديهم  والاب��ت��ك��ار  التفكير 
الأجيال  متطلبات  لتخدم  مدينتهم  بناء 

القادمة لمدن ذكية ومتقدمة«.
مرحلتين  ع���ل���ى  ال��ب�رن����ام����ج  وا����ش���ت���م���ل 
التدريب  م��رح��ل��ة  وه���م���ا:  رئ��ي�����س��ي��ت�ني، 
وم��رح��ل��ة الاب��ت��ك��ار، ح��ي��ث ا���س��ت��غ��رق��ت كل 
5 �ساعات  لم���دة  ك���ام�ل�اً  �أ���س��ب��وعً��ا  م��رح��ل��ة 
التدريب  م���رح���ل���ة  وت�����ض��م��ن��ت  ي���وم���يً���ا. 

متخ�ص�صة  عمل  ور���ش��ات  مع  محا�ضرات 
المدربين  �أح��د  قدمها  العقاري،  المجال  في 
العقاري في معهد دبي  بالمجال  المخت�صين 
الثانية،  المرحلة  ب��د�أت  وبعدها  العقاري. 
وهي الابتكار و�ستكون عبارة عن م�سابقة 
هذا  في  الذهنية  الطلاب  ق��درات  لقيا�س 
القطاع. ومن خلاله، تمكن الطالب من 
�إط��ل�اق وت��و���س��ي��ع ق���درات���ه ال��ذه��ن��ي��ة، عن 
�أو  عمل  �أو  فكرة  وتطوير  تقديم  طريق 
تم  م��ا  ت�شمل  مبتكرة،   بطريقة  ت�صميم 

تداوله في مرحلة التدريب.
وانطلاقًا من نهجه التدريبي المتوافق مع 
المتحدة  العربية  الام���ارات  دول��ة  تطلعات 
دعم  على  وحر�صها  ال��ر���ش��ي��دة،  وال��ق��ي��ادة 
الابتكار والتحول الذكي، نظّم معهد دبي 
وكان  للمدر�سين.  تدريبية  دورة  العقاري 
وتثقيفهم  تدريبهم  ال���دورة  م��ن  ال��ه��دف 
ع��ق��اريً��ا، وذل���ك ع��ن ط��ري��ق �إع���ط���اء دورة 
العقارية  المعرفة  ت�ضم  متكاملة  تعريفية 

و�أ�سا�سياتها و�أهم القوانين المرتبطة بها.
مدى  على  �أقيمت  التي  ال��دورة  و�أ�سهمت 
يومين في 28 و 29 يوليو الما�ضي ، رفع 
بخ�صو�ص  والتثقيف  التوعية  م�ستوى 
الا�ستثمار  و�أه���م���ي���ة  ال���ع���ق���اري  ال���ق���ط���اع 
الكفاءات  ورف��ع  المعرفة  وزي���ادة  العقاري، 
�إلى جانب  العقارية في المجتمع والأف��راد، 
�شفافية  ع��ق��اريً��ا ورف����ع  الم��ج��ت��م��ع  ت��وع��ي��ة 

ال�سوق العقاري بين التربويين. 

•• دبي-الفجر: 

في م���ؤ���ش��ر ع��ل��ى ا���س��ت��م��رار ج��اذب��ي��ة �إم����ارة 
المبا�شرة،  الأج��ن��ب��ي��ة  ل�ال���س��ت��ث��م��ارات  دب���ي 
و�صناعة  تج��ارة  غرفة  �إح�صاءات  �أظهرت 
جديدة  ���ش��رك��ة   9,062 ان�����ض��م��ام  دب����ي  
الن�صف  خ�ل�ال  دب���ي  غ��رف��ة  ع�����ض��وي��ة  �إلى 
وب��ن�����س��ب��ة نمو  الح�����الي،  ال���ع���ام  م���ن  الأول 
 7,408 م���ع  م��ق��ارن��ةً   ،22.3% ب��ل��غ��ت 
���ش��رك��ة ج���دي���دة ان�����ض��م��ت ل��ل��غ��رف��ة خلال 
نف�س الفترة من العام الما�ضي، مما يرفع 
�أكثر  �إلى  دبي  �أع�ضاء غرفة  �إجمالي عدد 

من 240,000 ع�ضوا.
وتعك�س هذه الأرق��ام الجهود التي تبذلها 
الغرفة للترويج لدبي كوجهة عالمية رائدة 
للأعمال، وتنوع خدماتها التي ت�سهل على 
في  لها  وف���روع  مكاتب  ت�أ�سي�س  ال�شركات 
الإمارة، بالإ�ضافة �إلى تميز بيئة الأعمال 
�سواء ببيئتها التحتية �أو خدماتها المتميزة 

الجاذبة لل�شركات.
بيئة  وم��رون��ة  ق���وة  الن�سب  ه���ذه  وتعك�س 
الأعمال في دب��ي، التي نجحت في الحفاظ 
وا�ستقطبت  والم���ؤ���س�����س��ات،  ال�����ش��رك��ات  على 
�أع���م���الًا ج��دي��دة م��ن ك��اف��ة �أن��ح��اء العالم، 
الأمر الذي عزز من مكانة الإمارة كوجهة 

عالمية من الطراز الأول.
و�أ����ش���ار ���س��ع��ادة ح��م��د ب��وع��م��ي��م، م��دي��ر عام 
اهتمام  �أن  �إلى  غرفة تج��ارة و�صناعة دبي 
يعك�س  دبي  في  الأعمال  ببيئة  الم�ستثمرين 
رائدة  كوجهة  ل��لإم��ارة  العالمية  ال�سمعة 
قدرة  �أن  �إلى  م�����ش�رياً  الأع���م���ال،  لم��م��ار���س��ة 
الإمارة على ا�ستقطاب المزيد من ال�شركات 
رغم التحديات العالمية م�ؤ�شر على جاذبية 
المبا�شر،  الأج���ن���ب���ي  ل�ال���س��ت��ث��م��ار  الإم�������ارة 
وقدرتها على الارتقاء بتناف�سيتها في ظل 
ال�شيخ  ال�سمو  ل�صاحب  الحكيمة  القيادة 
رئي�س  نائب  مكتوم،  �آل  را���ش��د  ب��ن  محمد 
دبي  حاكم  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  الدولة 

-رعاه الله-.

قائلًا:” ولا يخفى على  و�أ�ضاف بوعميم 
�أحد �أن مبادرات تحفيز النمو الاقت�صادي 
التي وجه ب�إطلاقها �صاحب ال�سمو ال�شيخ 
رئي�س  نائب  مكتوم،  �آل  را���ش��د  ب��ن  محمد 
دبي  حاكم  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س  الدولة 
“رعاه الله” قد لعبت دوراً �أ�سا�ساً في تعزيز 
ثقة الم�ستثمرين بدبي واقت�صادها المتنوع، 
لأنها �أظهرت حر�ص القيادة الر�شيدة على 
قطاع  نمو  تواجه  التي  التحديات  تذليل 
تناف�سيته  تكري�س  على  والعمل  الأع��م��ال 
العالمية.  الاقت�صادية  الم�ؤ�شرات  كافة  على 
ومبادرات  الر�شيدة  القيادة  دع��م  وي�شكل 
ال��ت��ح��ف��ي��ز الاق���ت�������ص���ادي والا����س���ت���ث���م���ار في 
التي  العوامل  �أهم  التحتية عوامل  البنية 
وقدرتها  دب��ي  تناف�سية  تعزيز  في  �ساهمت 
الا�ستثمارات  م��ن  الم��زي��د  ا�ستقطاب  على 
الأع�ضاء  ع���دد  ازدي�����اد  الخ��ارج��ي��ة. وج���اء 
لي�ؤكد    22.3% بن�سبة  للغرفة  الج��دد 
المنطقة،  الأع��م��ال في  دب��ي هي عا�صمة  ان 
ووج��ه��ة ع��الم��ي��ة رائ����دة ل�ال���س��ت��ث��م��ار، حيث 
الزائرة  الوفود  �أع��داد  ازدي��اد  لفتنا كذلك 

الخارج  في  الم�ستثمرين  و�إق���ب���ال  ل��ل��غ��رف��ة، 
لبيئة  التناف�سية  المزايا  على  التعرف  على 
الأع����م����ال، ل��ت��دف��ع��ن��ا ه���ذه الم����ؤ����ش���رات �إلى 
ا�ستراتيجيتنا  لتطبيق  ج��ه��ودن��ا  تكثيف 
فيه م�صلحة مجتمع  لما  �أهدافنا  وتحقيق 

الأعمال بالإمارة.«
للب�ضائع  الم�ؤقت  الإدخ���ال  دفاتر  و�سجلت 
التي �أ�صدرتها الغرفة وا�ستقبلتها الدولة 
%7.5 خلال الن�صف الأول  بن�سبة  نمواً 
خلال  بعددها  مقارنة  الج��اري  العام  من 
بلغ  حيث  الما�ضي،  العام  من  الفترة  نف�س 
العام  م��ن  الأول  ال��ن�����ص��ف  خ�ل�ال  ع��دده��ا 
الحالي 3060 دفتراً، مقارنةً بـ 2846 
دف���ت��راً خ��ل�ال ن��ف�����س ال���ف�ت�رة م���ن العام 
2018.وحققت قيمة ب�ضائع و�سلع دفاتر 
بن�سبة و�صلت  الم�ؤقت نم��واً لافتاً  الإدخ��ال 
ب�ضائع  ق��ي��م��ة  ب��ل��غ��ت  ح��ي��ث   ،  57% �إلى 
�أ���ص��درت��ه��ا الغرفة  ال��ت��ي  و���س��ل��ع ال��دف��ات��ر 
الأول  الن�صف  خ�الل  الدولة  وا�ستقبلتها 
درهم،  م��ل��ي��ار   1.93 الج����اري  ال��ع��ام  م��ن 
1.23 مليار درهم خلال نف�س  مقارنةً بـ 

الفترة من العام الما�ضي، مما يعك�س النمو 
في  والفعاليات  الم���ؤتم��رات  لقطاع  اللافت 
الذين  ال��ت��ج��ار  ي�ستخدم  وال��ت��ي  ال���دول���ة، 
ي�����ش��ارك��ون ف��ي��ه��ا دف���ات���ر الإدخ������ال الم�ؤقت 
في  للعر�ض  المخ�ص�صة  ب�ضائعهم  لإدخ���ال 
الدولة.  وطورت غرفة دبي من دورها في 
الترويج للإمارة كوجهة عالمية للاعمال، 
حيث قامت خلال الن�صف الأول من العام 
فعالية   60 في  ل��دب��ي  ب��ال�رتوي��ج   2019
ح���ول ال���ع���الم في 46 م��دي��ن��ة ���ض��م��ن 27 
دولة حول العالم، بن�سبة نمو بلغت حوالي 
التي  الفعاليات الخارجية  %46 في عدد 
روجت فيها دبي لبيئة الأعمال في الإمارة، 
وبنمو بن�سبة بلغت حوالي %43 في عدد 
فعالياتها  ال��غ��رف��ة في  زارت��ه��ا  ال��ت��ي  الم���دن 
التي  ال���دول  قائمة  و�شملت  الترويجية. 
ال���ه���ن���د وبنما  ك����ل م����ن  ال���غ���رف���ة  زارت����ه����ا 
ونيجيريا  وه��ول��ن��دا  وكينيا  واندوني�سيا 
المتحدة  وال���ولاي���ات  وا���س��ب��ان��ي��ا واوك��ران��ي��ا 

الأمريكية و�أوزبك�ستان ورواندا وغيرها
و���ش��ه��دت غ��رف��ة دب��ي �إق��ب��الًا م��ت��زاي��داً من 

قبل الوفود الزائرة تجلى في ارتفاع عددها 
الجاري  ال��ع��ام  م��ن  الأول  الن�صف  خ�ل�ال 
بن�سبة %51.7 ليبلغ عدد الوفود الزائرة 
بـ  م��ق��ارن��ةً  زائ����راً  وف����داً   1,094 للغرفة 
ا�ستقبلته الغرفة خلال  زائراً  721 وفداً 
حين  في  الما�ضي،  العام  من  الأول  الن�صف 
بن�سبة  ال��زائ��رة  ال��وف��ود  �أع�ضاء  ع��دد  ازداد 
الن�صف  خ�الل  ع��دده��م  ليبلغ   35.3%
1,937 �شخ�صاً  العام الج��اري  الأول من 
نف�س  خ�الل  �شخ�صاً   1,432 ب��ـ  م��ق��ارن��ةً 

الفترة من العام 2018.
 970 للغرفة  الخارجية  المكاتب  وعقدت 
دبي،  ب�سوق  مهتمة  �شركات  م��ع  اجتماعاً 
 101% �إلى  و�صلت  بن�سبة  بنمو  وذل��ك 
الما�ضي  ال��ع��ام  ال��ف�رتة م��ن  م��ق��ارن��ةً بنف�س 
التمثيلية  الم���ك���ات���ب  ف���ي���ه  ع���ق���دت  ال������ذي 
482 اجتماعاً مع م�ستثمرين  الخارجية 
م��ه��ت��م�ني ب��ال��ت��و���س��ع في ���س��وق دب����ي، حيث 
ركيزة  التمثيلية  ال��غ��رف��ة  م��ك��ات��ب  تعتبر 
للتو�سع  الغرفة  ا�ستراتيجية  في  �أ�سا�سية 
ال��واع��دة. وتمتلك  الأ���س��واق الخارجية  في 
م��ك��ات��ب تمثيلية   10 ح��ال��ي��اً  دب���ي  غ��رف��ة 
خارجية منت�شرة في كل من ال�صين والهند 
وموزمبيق  وكينيا  واث��ي��وب��ي��ا  و�أذرب��ي��ج��ان 
وغ��ان��ا وب��ن��م��ا وال�ب�رازي���ل ب��الإ���ض��اف��ة �إلى 

الأرجنتين.

الفوعة تعلن بدء مو�سم ت�سويق التمور

بالتعاون مع م�ؤ�س�سة حمدان بن را�شد �آل مكتوم للأداء التعليمي المتميز

»معهد دبي العقاري« يخرج 22  طالباً من برنامج »فكرتي العقارية« 
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بف�ضل المنظومة المتكاملة التي يوفرها

مركز دبي المالي العالمي ير�سخ مكانته كمركز �إقليمي لتطور تكنولوجيا الت�أمين

زار ال�صندوق و�أ�شاد بجهوده التنموية

رئي�س وزراء غينيا بي�ساو يبحث مع �صندوق �أبوظبي للتنمية تعزيز التعاون الم�شترك

مواطن يح�صلون على فر�ص وظيفية في القطاع الخا�ص  1800

•• �أبوظبي-الفجر: 

ق���ام وف���د م���ن ج��م��ه��وري��ة غ��ي��ن��ي��ا بي�ساو 
برئا�سة معالي �أر�ستيدي�س جوميز رئي�س 
وزراء جمهورية غينيا بي�ساو بزيارة �إلى 
التقى  حيث  للتنمية،  �أبوظبي  �صندوق 
�سعادة محمد �سيف ال�سويدي مدير عام 
ال�صندوق، وبحث الجانبان خلال اللقاء 
تطويرها  و���س��ب��ل  ال��ث��ن��ائ��ي��ة  ال���ع�ل�اق���ات 
يتعلق  فيما  خ��ا���ص��ة  الم���ج���الات،  ك��اف��ة  في 
والفر�ص  ال��ت��ن��م��وي��ة  الم�����ش��اري��ع  ب��ت��م��وي��ل 
الم�����ش�رتك بين  ال��ت��ع��اون  لتعزيز  الم��ت��اح��ة 

ال�صندوق وجمهورية غينيا بي�ساو.
بزيارة  ال�سويدي  اللقاء رحب  بدابة  وفي 
رئي�س وزراء غينيا بي�ساو والوفد المرافق 
�أن  �إلى  ال�����ص��ن��دوق، و�أ����ش���ار  �إلى م��ق��ر  ل��ه 
ال�����ص��ن��دوق ي��ح��ر���ص ع��ل��ى دع���م الجهود 
التنموية  ن�شاطاته  وتو�سيع  التنموية 
القارة  في  خ��ا���ص��ة  ال��ن��ام��ي��ة  ال������دول  في 
التي  الم�شاريع  �أن  �إلى  الإفريقية، م�شيراً 
مولها ال�صندوق في �أفريقيا حققت نتائج 
الظروف  تح�سين  في  و�ساهمت  �إيجابية 

المعي�شية لل�سكان. 

التمويلي  ال�صندوق  ن�شاط  �أن  و�أ���ض��اف 
عقود  �أربعة  على مدى  امتد  �أفريقيا  في 
لي�صل �إلى 40 دولة، حيث ركز ال�صندوق 
تنفيذ  على  التمويلات  تلك  خ�الل  م��ن 
�آلاف الم�شاريع في قطاعات البنية التحتية 
والطاقة  وال�صحة  والإ���س��ك��ان  والتعليم 
وغ�ريه��ا م��ن الم�����ش��اري��ع ال��ت��ي �ساهمت في 
تحقيق التنمية الم�ستدامة في العديد من 
الدول الأفريقية، وتركت ت�أثيراً مبا�شراً 
القارة  ال�����س��ك��ان في  ع��ل��ى ح��ي��اة م�الي�ني 

الأفريقية.
�أر�ستيدي�س  م���ع���الي  ع�ب�ر  ج��ان��ب��ه،  م���ن 
غينيا  ج��م��ه��وري��ة  وزراء  رئ��ي�����س  ج��وم��ي��ز 
ب���ي�������س���او ع����ن ����ش���ك���ره وت����ق����دي����ر ل���دول���ة 
و�صندوق  الم��ت��ح��دة  ال��ع��رب��ي��ة  الإم�������ارات 
الرامية  جهودهم  على  للتنمية  �أبوظبي 
تحقيق  في  النامية  ال���دول  م�ساعدة  �إلى 
�أه���داف���ه���ا ال��ت��ن��م��وي��ة م���ن خ�ل�ال تمويل 
تنعك�س  التي  الأ�سا�سية  البنية  م�شاريع 
ب�����ص��ورة م��ب��ا���ش��رة ع��ل��ى مخ��ت��ل��ف نواحي 

الحياة.
الزيارة  ه���ذه  خ�ل�ال  م��ن  “ن�أمل  وق����ال 
عدة  في  للتعاون  م�شتركة  قنوات  ايجاد 

�أن  �إلى  لافتا  الجانبين”،  تهم  مج��الات 
ال�صندوق لديه خبرات كبيرة في مجال 
ال��ع��م��ل ال��ت��ن��م��وي ع��ل��ى م�����س��ت��وى عالمي 
وهناك فر�ص كبيرة للتعاون في الم�ستقبل 

القريب«.
وي�شار �إلى �أن ن�شاط ال�صندوق التنموي 

�أربعة  القارة الأفريقية بد�أ منذ نحو  في 
ع��ق��ود، ح��ي��ث ق���دم ال�����ص��ن��دوق تمويلات 
ت��ن��م��وي��ة ت���زي���د ع���ن 20 م��ل��ي��ار دره����م، 
جاءت من خلال القرو�ض المي�سرة والمنح 
التنموية، وا�ستفادت من تلك التمويلات 
ح����والي 40 دول����ة �أف��ري��ق��ي��ة. ك��م��ا عمل 

ال�صندوق على توجيه ا�ستثمارات منتقاة 
للم�ساهمة  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  ق��ط��اع��ات  في 
الاقت�صادية،  ال��ت��ن��م��ي��ة  ع��ج��ل��ة  دف����ع  في 
�إلى  �إ�ضافة  �شركات،   8 في  ا�ستثمر  حيث 
ا�ستثماريتين لدعم قطاعات  محفظتين 

متنوعة في القارة الأفريقية.

•• �أبوظبي- وام:

�أعلنت وزارة الموارد الب�شرية والتوطين عن ح�صول نحو 
في  وظيفية  فر�ص  على  ومواطنة  م��واط��ن  و800  ال��ف 
ال��ق��ط��اع الخ��ا���ص وذل���ك في اط���ار م��ب��ادرت�ني منف�صلتين 
امارة  في  الظفرة  منطقة  في  التوطين  ت�سريع  ا�ستهدفتا 
�أتموا  ممن  المواطنين  توظيف  ت�سريع  وكذلك  ابوظبي 

الخدمة الوطنية.
“ تنفيذا  “الظفرة  في  التوطين  ت�سريع  مبادرة  وج��اءت 
�آل  زاي���د  ب��ن  محمد  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  لتوجيهات 
للقوات  الأع��ل��ى  القائد  نائب  �أب��وظ��ب��ي  عهد  ولي  نهيان 
عمل  فر�صة  �آلاف   10 ع��ن  يقل  لا  م��ا  ب���إي��ج��اد  الم�سلحة 
تحقيقاً  والح��ك��وم��ي  الخ��ا���ص  القطاعين  في  للمواطنين 

/غداً  التنموية  للم�سرعات  �أبوظبي  برنامج  لم�ستهدفات 
ت�سريع توظيف من اتموا  م��ب��ادرة  ج��اءت  21/ في حين 
الخدمة الوطنية التي نفذتها الوزارة بالتعاون وال�شراكة 

مع هيئة الخدمة الوطنية والاحتياطية.
و�أع���ل���ن م��ع��الي ن��ا���ص��ر ب��ن ث���اني ال��ه��ام��ل��ي وزي����ر الم����وارد 
الب�شرية والتوطين اختتام المبادرتين وذلك خلال حفلين 
قيادات  بح�ضور  �أب��وظ��ب��ي  في  م���ؤخ��را  نظما  منف�صلين 

الوزارة وممثلين عن �شركائها في المبادرتين.
�آل  زاي���د  ب��ن  ح��م��دان  ال�شيخ  �سمو  رع��اي��ة  وث��م��ن معاليه 
ت�سريع  لم��ب��ادرة  الظفرة  منطقة  في  الحاكم  ممثل  نهيان 
للمبادرة  �سموه  رع��اي��ة  ان  م���ؤك��دا  المنطقة  في  التوطين 

منحتها زخما ودعما كبيرين.
و�أكد “ان النتائج التي حققتهما المبادرتان جاءت تتويجا 

الموارد  وزارة  بذلتها  التي  الم�شتركة  والج��ه��ود  لل�شراكة 
هيئة  مقدمتهم  وفي  �شركائها  م��ع  والتوطين  الب�شرية 
العمل  ف��ر���ص  لجنة  و  والاحتياطية  الوطنية  الخ��دم��ة 
للمجل�س  التابعة  التنفيذية  اللجنة  قبل  م��ن  الم�شكلة 
التنفيذي لإمارة �أبوظبي، وكذلك القطاع الخا�ص الذي 

يعتبر �شريكا ا�ستراتيجيا في ملف التوطين«.
تكامل  على  الحر�ص  ت�ؤكد  ال�شراكة  ه��ذه  “ان  وا���ض��اف 
والالتزام  والخ��ا���ص  الح��ك��وم��ي  القطاعين  ب�ني  الادوار 
يتطلبها  التي  والمجتمعية  الوطنية  الم��سؤوليات  بتحمل 
القيادة  وت���وج���ي���ه���ات  ب���دع���م  ي��ح��ظ��ى  ال�����ذي  ال���ت���وط�ي�ن 
التي  والم���ؤ���س�����س��ات  بال�شركات  معاليه  ال��ر���ش��ي��دة«.و�أ���ش��اد 
الأيام  في  م�شاركتها  خ�الل  م��ن  الم��ب��ادرت�ني  م��ع  تفاعلت 
الفترة  خ�ل�ال  تنظيمها  تم  ال��ت��ي  للتوظيف  الم��ف��ت��وح��ة 

لدى  الوظيفية  ال�شواغر  عر�ض  �شهدت  والتي  ال�سابقة 
هذه ال�شركات واجراء المقابلات الوظيفية مع المواطنين 
اتم���وا الخدمة  ال��ظ��ف��رة ومم���ن  والم��واط��ن��ات في منطقة 
و800  ال��ف  نحو  ح�صول  ع��ن  اث��م��ر  م��ا  وه��و  الوطنية 
القطاع  في  الوظيفية  ال��ف��ر���ص  على  وم��واط��ن��ة  م��واط��ن 
الخا�ص«.وهن�أ معالي نا�صر بن ثاني الهاملي المواطنين 
والمواطنات الذين ح�صلوا على هذه الفر�ص داعيا اياهم 

الى اثبات جدراتهم وتميزهم الوظيفي.
واكد حر�ص الوزارة على تعزيز فر�ص توظيف المواطنين 
للتوظيف  المفتوحة  الاي��ام  في  �شاركوا  الذين  والمواطنات 
الوظيفية  ال��ف��ر���ص��ة  ع��ل��ى  الح�����ص��ول  م��ن  يتمكنوا  ولم 
نتيجة عدم اجتيازهم للمقابلات الوظيفية التي اجريت 
لهم وذل���ك م��ن خ�الل ا���ش��راك��ه��م في ب��رن��ام��ج “تمكين” 
العليا  التقنية  كليات  مع  بالتعاون  ال��وزارة  تنفذه  ال��ذي 
ب��ه��دف ت��دري��ب وت���أه��ي��ل مثل ه����ؤلاء الم��واط��ن�ني وتقديم 

الدعم اللازم لهم للح�صول على الوظيفة.
كما �أكد م�ضي وزارة الموارد الب�شرية والتوطين بالتعاون 
لدى  التوطين  ت�سريع  في  الا�ستراتيجيين  �شركائها  مع 
نا�صر  معالي  الم�ستهدفة.وكرم  الاقت�صادية  القطاعات 
ب���ن ث���اني ال��ه��ام��ل��ي خ�ل�ال ح��ف��ل خ��ت��ام م���ب���ادرة ت�سريع 
تفاعلا  الأك�ث�ر  ال�شركات  الظفرة  منطقة  في  التوطين 
الإمارات  ، و�شركة  �أدن���وك  الم��ب��ادرة وه��ي �شركة  مع ه��ذه 
لخدمات الا�ستجابة ، وبوابة الإمارات للخدمات الأمنية 
�أبوظبي ،و مجموعة اللولو العالمية  ، وكليفلاند كلينك 
ومجموعة   ، العامة  والم��ق��اولات  للنقل  غنتوت  ،و�شركة 
جروب  �سيكيورتي  يونايتد  و�شركة   ، للطيران  الاتح��اد 

،وم�صرف �أبوظبي الإ�سلامي ، وهيلث بوينت.

•• دبي-الفجر: 

�أع��ل��ن م��رك��ز دب��ي الم���الي ال��ع��الم��ي عن 
اللاعبين  �أه��م  م��ن  خم�سة  ان�ضمام 
الإق��ل��ي��م��ي�ني في ق��ط��اع ال��ت���أم�ني �إلى 
المتكاملة،  “�أديندا”  �شركة  من�صة 
النا�شئة في  ال�����ش��رك��ات  �أح����دث  وه���ي 
مركز دبي المالي العالمي والمتخ�ص�صة 
والتي  ال����ت�����أم��ي�ن،  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  في 
“بلوك  ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا  ع��ل��ى  ت��ع��ت��م��د 
الأ�ستاذ  “دفتر  وت��ق��ن��ي��ة  ت�شين” 
بين  ال��ع��م��ل��ي��ات  ل��ت��وح��ي��د  الموزّع” 
�شركات الت�أمين. وي�أتي هذا الإعلان 
عالمية  كوجهة  المركز  مكانة  لير�سخ 
لتكنولوجيا الت�أمين وقاعدة مثالية 
لل�شركات العاملة في هذا المجال كي 
التي  ال��ت��ح��ولات  في  وت�سهم  ت��زده��ر 

ي�شهدها هذا القطاع. 
العو�ضي،  بيمان  قال  ال�صدد،  وبهذا 
الم�ؤ�س�سي  والات�صال  الت�سويق  رئي�س 
العالمي:  الم��الي  دب��ي  مركز  �سلطة  في 
�أدي���ن���دا بما  ���ش��رك��ة  “ت�أتي انج����ازات 
الرامية  م�����س��اع��ي��ن��ا  م����ع  ي��ن�����س��ج��م 
لتطوير منظومة التكنولوجيا المالية 
حيث  الت�أمين،  تكنولوجيا  فيها  بما 
بيئة  العالمي  الم��الي  دب��ي  مركز  يوفر 
الم�ؤ�س�سات  تمكين  في  ت�سهم  متميزة 

الم��ال��ي��ة ال����رائ����دة ع��الم��ي��اً م���ن تعزيز 
التفاعل والتوا�صل مع روّاد الأعمال 
ت��ق��ن��ي��ات حديثة.  واب��ت��ك��ار  ل��ت��ط��وي��ر 
دليل  �أديندا  �شركة  وتعتبر انج��ازات 
على نجاح هذه المنظومة، لذا نتطلع 
النجاحات  ه���ذه  م��ن  الم��زي��د  ل���ر�ؤي���ة 
قطاع  في  ال�����ش��رك��ة  �ستحققها  ال��ت��ي 
في  الإقليمي  ال�صعيد  على  الت�أمين 

ظل الدعم الذي نوفره.«
رخ�صة  ع��ل��ى  “�أديندا”  وح�����ص��ل��ت 
للعمل من المركز المالي منذ انطلاقها 
لبرنامج  ال��ث��ان��ي��ة  ال���دف���ع���ة  خ��ل�ال 
هايف”  “فينتك  الأع���م���ال  م�����س��رّع 
التابع لمركز دبي المالي العالمي في عام 
ملحوظاً  ت��ق��دم��اً  وحققت   ،2018
في تطوير الحلول المبتكرة في مجال 
تو�صلت  حيث  الت�أمين،  تكنولوجيا 
ال�����ش��راك��ات �ضمن  م��ن  ال��ع��دي��د  �إلى 
�أكثر  ال��ذي يوجد فيه  الم��الي  الم��رك��ز 
في  يعملون  م��وظ��ف   24,000 م��ن 

�أكثر من 2,100 �شركة. 
ومن جانبه، قال كريم دافي�س ديب، 
ال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ل��ع��م��ل��ي��ات في 
برنامج  “�ساهم  “�أديندا”:  �شركة 
التابع  م�سرّع الأعمال فينتك هايف 
لمركز دبي المالي العالمي العام الما�ضي 
عالية  حلول  �إلى  للو�صول  دفعنا  في 

العملاء  م��ن  ول��ل��ع��دي��د  التخ�ص�ص 
على  للح�صول  ب��الإ���ض��اف��ة  الج����دد، 
دعم الم�ؤ�س�سات المالية الإقليمية، وهو 
في  م�سيرتنا  ب��داي��ة  بمثابة  ي��ع��دّ  م��ا 
مجال تكنولوجيا بلوك ت�شين �ضمن 
الت�أمين، ونتطلع للمزيد من  قطاع 
الرائدة  ال�شركات  ه��ذه  مع  التعاون 
�سوق  �أن  �إلى  ال���ق���ط���اع.«وي�������ش���ار  في 
حققت  العالمية  الت�أمين  تكنولوجيا 
دولار  م��ل��ي��ون   533 بلغت  ع��ائ��دات 
�أمريكي عام 2018 ومن المتوقع �أن 
تتخطى المليار دولار �أمريكي بحلول 
الت�أمين  ���ش��رك��ات  وت����درك   ،2023
العربية  الإم�����ارات  م��ن  تعمل  ال��ت��ي 
الم��ت��ح��دة وال�������ش���رق الأو�����س����ط حجم 

القطاع  ه��ذا  يوفرها  التي  الفر�ص 
“�أمان  ك���ان���ت  وق����د  ال��ن��م��و.  ���س��ري��ع 
و  للت�أمين”  “الوثبة  و  للت�أمين” 
“وطنية للتكافل” و “نور للتكافل” 
�أولى  للت�أمين”  “اورينتال  و 
تكنولوجيا  تتبنى  ال��ت��ي  ال�����ش��رك��ات 
“�أديندا” الرائدة حيث قدمت مثالًا 
على �أول حالة لا�ستخدام تكنولوجيا 
الت�أمين  ق��ط��اع  في  ت�شين”  “بلوك 

الإقليمي.
وفي هذا الإطار، قال راجي�ش �شيثي، 
ال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل�����ش��رك��ة “نور 
�شركاء  م��ن  “بو�صفنا  للتكافل”: 
فينتك  الأع����م����ال  م�������س���رّع  ب���رن���ام���ج 
هايف التابع لمركز دبي المالي العالمي، 

�سررنا بالتعاون مع �شركة �أديندا في 
م�سيرتها لت�صبح الأولى في المنطقة 
تكنولوجيا  على  القائمة  بحلولها 
الم�ؤ�س�سات  �ستمكّن  التي  ت�شين  بلوك 
و�شمال  الأو���س��ط  ال�شرق  منطقة  في 
�أف��ري��ق��ي��ا م��ن ال��ت��ع��اون ب��ك��ف��اءة �أكبر 
وت�سريع  ال��و���س��ط��اء  م��ن  والتخل�ص 
الم���ط���ال���ب���ات، ح��ي��ث تمتلك  م�����س���أل��ة 
وت�شكيل  التحديات  لتخطي  القدرة 
ملامح م�ستقبل تكنولوجيا الت�أمين 
ال��رق��م��ي��ة.«م��ن ن��اح��ي��ت��ه، ق���ال جهاد 
فيتروني، الرئي�س التنفيذي ل�شركة 
الأعمال  “ريادة  للت�أمين”:  “�أمان 
تحققه  م��ا  ت�صف  ال��ت��ي  الكلمة  ه��ي 
نتعاون  �أن  وي�شرّفنا  �أدي��ن��دا،  �شركة 
مع هذه ال�شركة النا�شئة الواعدة، �إذ 
نعتقد ب�أن تكنولوجيا بلوك ت�شين هي 
م�ستقبل تكنولوجيا الت�أمين في �سوق 
�سيبا�ستيان،  مارتن  الإمارات.«وعلّق 
رئ��ي�����س ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا الم���ع���ل���وم���ات في 
“نفخر  للتكافل”:  “وطنية  �شركة 
التي  ال�شركات  �أولى  م��ن  نكون  ب���أن 
�أدي���ن���دا.  ت��ن�����ض��م �إلى ���ش��ب��ك��ة ���ش��رك��ة 
ت�شين  بلوك  تكنولوجيا  ب�أن  ونعتقد 
منظومة  م�ستقبل  ملامح  �ستحدد 
ال�شركات  دع��م��ن��ا  ول��ط��الم��ا  ال��ت���أم�ني، 
المبتكرة  التقنيات  مجال  في  النا�شئة 

�شك  دون  �أدي��ن��دا  و�شركة  الح��دي��ث��ة، 
واحدة من هذه ال�شركات.«

وت�أتي هذه الم�ساعي الكبيرة في �سبيل 
تطوير التكنولوجيا الرقمية �ضمن 
�إط��ار جهود مركز دبي المالي العالمي 
م�ستقبل  م�الم��ح  ل��ر���س��م  الم�����س��ت��م��رة 
ال�شرق  م��ن��ط��ق��ة  في  الم����الي  ال��ق��ط��اع 
�آ�سيا،  وج��ن��وب  و�أف��ري��ق��ي��ا  الأو����س���ط 
يبذلها  ال��ت��ي  الم�����س��ت��دام��ة  والج���ه���ود 
الفر�ص  ع��ن  للك�شف  الم����الي  الم��رك��ز 
المالية  التكنولوجيا  المتاحة في قطاع 
المنطقة.  في  ال��ت���أم�ني  وت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 
تعد  الت�أمين  تكنولوجيا  �أن  ويذكر 
م��ن �أه���م مح���اور ت��رك��ي��ز م��رك��ز دبي 
الم����الي ال��ع��الم��ي ال����ذي ي�����ض��م �شركات 
ع��الم��ي��ة رائ����دة في ه���ذا ال��ق��ط��اع مثل 
التي  �إن�شورتك”،  تايلور  “ت�شارلز 
الن�صف  المركز في  �أطلقت مكتبها في 
الأول من 2019. �إذ يوا�صل مركز 
اهتمام  ا�ستقطاب  العالمي  المالي  دبي 
النا�شئة  ال�������ش���رك���ات  ب��ف�����ض��ل  ك��ب�ري 
�أن �أك�ث�ر من  في ه���ذا الم���ج���ال، ع��ل��م��اً 
المتقدمة  ال�������ش���رك���ات  م����ن   15%
م�سرّع  برنامج  م��ن   2019 لدفعة 
كانت من  “فينتك هايف”  الأعمال 
تلك المتخ�ص�صة في قطاع تكنولوجيا 

الت�أمين.

مدينة خليفة ال�صناعية التابعة لموانئ �أبوظبي تلغي 
ر�سوم 75 % من خدماتها ابتداء من ال�شهر الجاري

 
�أبوظبي-الفجر: 

الا�ستثمارات  من  المزيد  لت�شجيع  �أبوظبي  حكومة  توجه  تدعم  خطوة  في 
وت�سهيل مزاولة الأعمال في الإمارة، �أعلنت مدينة خليفة ال�صناعية، المركز 
والتابعة  �أبوظبي  في  وال�صناعية  اللوج�ستية  والخدمات  للتجارة  المتكامل 
لعملائها  المقدمة  الخ��دم��ات  من   75% ر�سوم  �إل��غ��اء  عن  �أبوظبي  لموانئ 

وذلك ابتداءّ من ال�شهر الجاري. 
وت�أتي هذه الخطوة في �إطار التزام موانئ �أبوظبي المتوا�صل بتحفيز ودفع 
عجلة نمو بيئة الأعمال والا�ستثمار في مدينة خليفة ال�صناعية عبر توفير 
75 بالمئة من الخدمات مجاناً للم�ستثمرين بالتزامن مع تخفي�ض ر�سوم 
عدد من الخدمات المتبقية ب�شكل كبير. وتتيح هذه الخطوة للم�ستثمرين 
التناف�سية  الم��زاي��ا  تعزيز  في  بالتالي  وت�سهم  التكاليف  م��ن  الكثير  توفير 

لمدينة خليفة ال�صناعية وبالتالي اجتذاب المزيد من ال�شركات. 
التنفيذي  الرئي�س  ال�شام�سي،  الكابتن محمد جمعة  قال  المنا�سبة،  وبهذه 
لموانئ �أبوظبي: “تحر�ص موانئ �أبوظبي على دعم مبادرات حكومة �أبوظبي 
الر�شيدة الرامية �إلى �إر�ساء بيئة جاذبة للا�ستثمارات وداعمة للأعمال من 
تحقيق  من  لتمكينهم  وعملائنا  ل�شركائنا  م�شجعة  حوافز  تقديم  خلال 
النجاح والنمو في عملياتهم. و�سنوا�صل جهودنا الرامية �إلى تعزيز وتر�سيخ 

مكانة الإمارة كمركز �إقليمي وعالمي رائد للأعمال والا�ستثمار.« 
�أ�سهل  ال�صناعية  الأعمال في مدينة خليفة  ت�أ�سي�س  �أ�صبح  “لقد  و�أ�ضاف: 
من �أي وقتٍ م�ضى من حيث �سرعة الإج��راءات وقلة التكلفة، حيث توفر 
هذه المبادرة فر�صة قيمة لل�شركات من مختلف الأحجام  لتنمية �أعمالها 

والتو�سع نحو �أ�سواق جديدة«.
هذا، وتتما�شى مبادرة تخفي�ض و�إلغاء ر�سوم الخدمات مع برنامج �أبوظبي 
التنمية  عجلة  دف��ع  �إلى  يهدف  ال��ذي   ،”21 “غداً  التنموية  للم�سرعات 
الأع���م���ال فيها.  الا���س��ت��ث��م��ار وم���زاول���ة  الإم�����ارة، وت�شجيع  الاق��ت�����ص��ادي��ة في 
ثلاث  م��دى  على  دره���م  مليار   50 نحو   ”21 “غداً  ب��رن��ام��ج  وي�ستثمر 
�سنوات في مجموعة من المبادرات التنموية والحزم التحفيزية، مع التركيز 
على �أربعة محاور رئي�سية وفي مقدمتها تحفيز الأعمال والا�ستثمار وتنمية 

المجتمع وتطوير منظومة المعرفة والابتكار وتعزيز نمط الحياة.
ل�سل�سلة الانجازات  ا�ستكمالًا  ر�سوم الخدمات   �إلغاء وتخفي�ض  ي�أتي قرار 
والنجاح المتميز الذي حققته موانئ �أبوظبي في اجتذابها كبرى ال�شركات 
حيث   ،2010 ال��ع��ام  في  �إط�الق��ه��ا  م��ن��ذ  ال�����ص��ن��اع��ي��ة  خليفة  م��دي��ن��ة  �إلى 
تتجاوز قيمة  500 م�ستثمر  �أك�رث من  ا�ستقطاب  اليوم من  تمكنت حتى 
مثل  متعددة  قطاعات  �ضمن  دره��م  مليار   65 الاجمالية  ا�ستثماراتهم 
المعادن واللدائن البلا�ستيكية والنفط والغاز وال�سيارات والأغذية والطاقة 

والخدمات اللوج�ستية. 

طيران الإمارات تت�أهب لذروة ال�سفر قبيل 
عطلة عيد الأ�ضحى

•• دبي-وام: 

الو�صول  ���ض��رورة  الى  رح�الت��ه��ا  ع�رب  الم�سافرين  الإم�����ارات  ط�ي�ران  دع��ت 
والتواجد في المطار قبل ثلاث �ساعات على الأقل من موعد �إقلاع الرحلة 
ب�سبب ازدحام حركة الم�سافرين بمنا�سبة عيد الأ�ضحى التي يتوقع ان ت�صل 
ذروتها في 9 �أغ�سط�س الجاري بتجاوز عدد الركاب المغادرين عبر مطار دبي 

الدولي المئة �ألف م�سافر.
تجربة  اخ��ت��ب��ار  الإم�����ارات  ط�ي�ران  لعملاء  يمكن  ان��ه  الى  الناقلة  ولفتت 
المنزل والخدمة  ال�سفر من  �إج��راءات  �إنهاء  متميزة و�سل�سة بف�ضل خدمة 
متاحة لجميع الم�سافرين على رحلات الناقلة �أيا تكن درجة �سفرهم م�شيرة 
الى انه بالن�سبة للعائلات فقد خ�ص�صت مناطق لإنهاء �إجراءات ال�سفر تقع 

في المنطقة 2 �ضمن المبنى رقم 3.

 الاتحادية لل�ضرائب : تطبيق المرحلة الثانية من نظام العلامات المميزة على التبغ ومنتجاته نوفمبر المقبل
•• دبي-وام: 

ا�ستعداداتها  لل�ضرائب  الاتح��ادي��ة  الهيئة  كثفت 
العلامات  و�ضع  نظام  من  الثانية  المرحلة  لتطبيق 
�أنواع  جميع  لي�شمل  ومنتجاته  التبغ  على  المميزة 
تبغ الأرجيلة المعروفة با�سم المع�سل ، ولفائف التبغ 
والذي  الكهربائي،  بالت�سخين  للا�ستخدام  المعدة 
يبد�أ العمل به اعتباراً من الأول من �شهر نوفمبر 
المقبل بتوفير العلامات المميزة الطوابع ال�ضريبية 
ب��شأنها من قبل  �أوام��ر �شراء  �إ�صدار  الرقمية ليتم 
التبغ  ولفائف  الأرجيلة  تبغ  ومنتجي  م�ستوردي، 

المعدة للا�ستخدام بالت�سخين الكهربائي.
لتح�صيل  الهيئة  ج��ه��ود  ي��دع��م  ال��ن��ظ��ام  �أن  و�أك����دت 
وحماية  ال�ضريبي،  التهرب  ومكافحة  ال�ضرائب، 
خلال  ذل��ك  ال��ت��ج��اري.ج��اء  الغ�ش  م��ن  الم�ستهلكين 
الهيئة  نظمتها  ال��ت��ي  ال��ث��ان��ي��ة  التعريفية  ال��ن��دوة 

“نظام و�ضع  �آل��ي��ات و�أه���داف تطبيق  في دب��ي ح��ول 
العلامات المميزة على التبغ ومنتجاته” والبرنامج 

الزمني لتطبيق المرحلة الثانية للنظام.
م��ن م�صنعي  ع��دد كبير  ال��ن��دوة بم�شاركة  وع��ق��دت 
وم�ستوردي وموزعي منتجات تبغ الأرجيلة، ولفائف 
في  الكهربائي،  بالت�سخين  للا�ستخدام  المعدة  التبغ 
المناطق الحرة وبح�ضور عدد  الأ�سواق المحلية، وفي 
وممثلي  والمتخ�ص�صين  الهيئة  في  الم�����س���ؤول�ني  م��ن 
�شركة “دي لا رو” الم�شغلة للنظام.و�أو�ضحت الهيئة 
�أن الا�ستعدادات لتطبيق المرحلة الثانية ت�أتي في ظل 
التطبيق الناجح للمرحلة الأولى من النظام التي 
ب��ي��ع /ت�����داول/ وح��ي��ازة جميع  ب���د�أ بموجبها م��ن��ع 
�أنواع ال�سجائر التي لا تحمل “الطوابع ال�ضريبية 
الرقمية” في الأ�سواق المحلية اعتباراً من الأول من 
الب�ستاني  علي  خالد  �سعادة  الج��اري.وق��ال  ال�شهر 
م��دي��ر ع���ام ال��ه��ي��ئ��ة الاتح���ادي���ة ل��ل�����ض��رائ��ب في بيان 

الندوة  ه���ذه  �إن  ال��ي��وم  ال��ه��ي��ئ��ة  �أ���ص��درت��ه  �صحفي 
التعريفية جاءت �ضمن خطط الهيئة لرفع م�ستوى 
ال�ضريبي بين قطاعات الأعمال، والحر�ص  الوعي 
ع��ل��ى ال��ت��وا���ص��ل الم�����س��ت��م��ر م���ع ال��ع��ام��ل�ني في كافة 
الأن�شطة الاقت�صادية، لإحاطتهم علماً بم�ستجدات 
العمل، والإجراءات ال�ضريبية والتعرف على �آرائهم 
ومعالجة �أي عقبات قد تواجههم، بما ي�ضمن تطبيق 
يحقق  وبم���ا  وي�����س��ر  ب�سهولة  ال�ضريبية  الأن��ظ��م��ة 
الهيئة  �أن  التطبيق.و�أو�ضح  من  المرجوة  الأه��داف 
تح��ر���ص ع��ل��ى ت��ع��زي��ز ���ش��راك��ات��ه��ا م��ع ك��اف��ة الجهات 
لإدراكها  والخا�ص  الحكومي  القطاعين  في  المعنية 
التطبيق  في  الا�ستراتيجية  ال�شراكات  ه��ذه  �أهمية 
الناجح للنظام ال�ضريبي، كما تحر�ص الهيئة على 
تنظيم حملات توعية وندوات وور�ش عمل تعريفية 
الهيئة  ممثلو  الأع��م��ال.وق��دم  لقطاعات  م�ستمرة 
�شهدت  ال��ت��ي  ال��ن��دوة  خ�الل  لل�ضرائب  الاتح��ادي��ة 

حول  مف�صلًا  �شرحاً  الم�شاركين  من  كبيراً  تفاعلًا 
العلامات  و�ضع  نظام  من  الثانية  المرحلة  �إط�الق 
�أنه  �إلى  وم��ن��ت��ج��ات��ه، م�شيرين  ال��ت��ب��غ  ع��ل��ى  الم��م��ي��زة 
اعتباراً من الأول من �شهر نوفمبر المقبل �ستتوفر 
“الطوابع ال�ضريبية الرقمية” ليتم �إ�صدار �أوامر 
جميع  ومنتجي  م�ستوردي  قبل  من  ب��شأنها  �شراء 
�أنواع تبغ الأرجيلة / المع�سل/، ولفائف التبغ المعدة 
يتوجب  والتي  الكهربائي،  بالت�سخين  للا�ستخدام 
تم  �أن��ه  لبيان  الانتقائية  ال�سلع  ه��ذه  على  و�ضعها 

�سداد ال�ضريبة عنها.
واع��ت��ب��اراً م��ن الأول م��ن �شهر م��ار���س ع��ام 2020 
الانتقائية  ال�سلع  �أن����واع  جميع  ا���س��ت�رياد  �سيُمنع 
في   2019 ل�سنة   /2/ رق��م  الهيئة  بقرار  الم��ح��ددة 
��شأن تطبيق نظام و�ضع العلامات المميزة على التبغ 
وج��ود علامات  ب��دون  ال��دول��ة  �إلى  التبغ  ومنتجات 
عليها،  الرقمية”  ال�ضريبية  “الطوابع  مم��ي��زة 

 2020 ع���ام  ي��ون��ي��و  �شهر  م��ن  الأول  م��ن  وب���داي���ةً 
ال�سلع  حيازة  �أو  تخزين،  �أو  نقل  �أو  توريد  �سيُمنع 
الانتقائية المحددة بالقرار المذكور في الدولة بدون 

علامات مميزة.
ال�ضريبية  ال��ط��واب��ع  �أن  ال��ه��ي��ئ��ة  مم��ث��ل��و  و�أو����ض���ح 
ال��رق��م��ي��ة - ال��ت��ي ت��ت��م��ي��ز ب��خ��وا���ص �أم��ن��ي��ة تحول 
منتجات  عبوات  على  تثبيتها  يتم   - تقليدها  دون 
بالهيئة،  البيانات  ق��اع��دة  في  ت�سجيلها  بعد  التبغ 
�إلكترونياً  م�سجلة  معلومات  طابع  ك��ل  ويت�ضمن 
ي�ستخدمها  خا�صة  و�أدوات  ب�أجهزة  قراءتها  يمكن 
المفت�شون المخولون من قبل الهيئة ومفت�شو الدوائر 
يمكنهم  بالدولة  الجمارك  وموظفو  الاقت�صادية، 
م��ن خ�الل ه��ذه الأج��ه��زة والأدوات ال��ت���أك��د م��ن �أن 
من  الت�أكد  وكذلك  معتمدة،  �أ�صلية  الطوابع  هذه 

�سداد ال�ضريبة على هذه المنتجات.
وقام ممثلو الهيئة خلال الندوة التعريفية بتقديم 

التحقق  و�أدوات  للنظام وكيفية عمله  �شرح مف�صل 
زيادة  بهدف  المعتمدة  المميزة  العلامات  وج��ود  من 
الوعي الرقابي بالنظام ال�ضريبي لدى الم�شاركين، 
كما تم ا�ستعرا�ض مراحل تطبيق النظام والمنتجات 
وتو�ضيح  م���رح���ل���ة،  ك���ل  في  ب��ال��ت��ط��ب��ي��ق  الم�����ش��م��ول��ة 
ومنها  ب��ال��ن��ظ��ام  المتعلقة  وال���ق���رارات  ال��ت�����ش��ري��ع��ات 
ل�سنة  رق���م /42/  الم���وق���ر  ال������وزراء  ق����رار مج��ل�����س 
التبغ  على  مميزة  ع�الم��ات  “و�ضع  ب��شأن   2018
العلامات  و�ضع  �آلية  الذي حدد  التبغ”  ومنتجات 
المميزة لبيان �أنه تم �سداد ال�ضريبة الانتقائية عن 
العلامات  بتثبيت  المنتِج  يلتزم  �أن  على  ال�سلع  هذه 
داخل  الم��ح��ددة  الانتقائية  ال�سلع  ه��ذه  على  المميزة 
من��شأة الإنتاج بعد التعبئة والتغليف مبا�شرة �إذا تم 
�إنتاجها في الدولة �أو قبل الا�ستيراد �إذا تم �إنتاجها 
الم��ك��ان الذي  الإم����ارات وذل��ك بالطريقة وفي  خ��ارج 

حددته الهيئة الاتحادية لل�ضرائب على كل منتج.
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حاكم الفجيرة ي�ستقبل الرئي�س التنفيذي ل�شركة فيتول العالمية للبترول

لتوعية ال�شركات العاملة فيها بالقوانين والأنظمة المتبعة في هذا المجال

مدينة ال�شارقة للإعلام )�شم�س( تنظم ور�شة 
حول مكافحة غ�سل الأموال

•• ال�شارقة-الفجر:

نظمت مدينة ال�شارقة للإعلام )�شم�س( ور�شة خا�صة بمكافحة غ�سل الأموال، 
لم�ساعدة الم�ستثمرين والعاملين في المدينة على فهم المبادئ التوجيهية الرئي�سة 
م�صادر  �إخ��ف��اء  منع  �إلى  تهدف  التي  والت�شريعات  واللوائح  القواعد  وفهم   ،

الأموال التي يتم الح�صول عليها بطرق غير �شرعية لتبدو م�شروعة.
في  )�شم�س(،  للإعلام  ال�شارقة  مدينة  رئي�س  المدفع،  عمر  د.خالد  �سعادة  �أكد 
�أن  الإداري���ة،  للإ�ست�شارات  تريدنت  �شركة  مع  بالتعاون  �أقيمت  التي  الور�شة 
جميع  بدعم  الت�شغيلية  وطاقاتها  الإداري���ة  قدراتها  بكامل  ملتزمة  )�شم�س( 
الجهود المحلية والدولية الرامية �إلى مكافحة غ�سل الأموال والإرهاب المالي، 
م�شيراً �إلى �أهمية التعريف بالتدابير الوقائية ون�شر الوعي حول هذه الق�ضية 
يعد  الأم���وال  غ�سيل  �أن  على  المدفع  �شدد  )�شم�س(.كما  مجتمع  داخ��ل  المهمة 
�أهمية  �إلى  م�شيراً  العالمي،  والاقت�صادي  الم��الي  النظام  ا�ستقرار  يهدد  خطراً 
الم�ستويات الا�ستراتيجية والت�شغيلية كافة، لمكافحة هذه  تبادل الخبرات على 
الظاهرة، والتوعية بها من خلال مثل هذه الور�ش التي تركز على الظواهر 
الم�شروعة،  غ�ري  النقدية  وال��ت��دف��ق��ات  الأم����وال  بغ�سيل  المرتبطة  الإج��رام��ي��ة 

والتعاملات غير الر�سمية.
تناولت الور�شة �شرحاً مف�صلًا لعملية غ�سيل الأموال، والتي تهدف �إلى �إخفاء 
الم�صدر الحقيقي للأموال المكت�سبة بو�سائل غير �شرعية مثل الف�ساد، ومحاولة 
�إ�ضفاء طابع ال�شرعية على تلك الأموال �أو الأ�صول لإظهارها كما لو كانت قد 
جاءت من م�صادر �شرعية، وا�ستخدامها للتداول في الدورة الاقت�صادية و�إدراج 

نقلها وتحويلها عبر الحدود الدولية �إلى قنوات الم�ؤ�س�سات المالية القانونية.
�إذ  وال��ف�����س��اد،  الأم����وال  ب�ني غ�سيل  ال��وا���ض��ح��ة  ال��ع�الق��ة  �إلى  ال��ور���ش��ة  تطرقت 
و�إخفاء  عليها  ال�شرعية  لإ�ضفاء طابع  كمحاولة  الفا�سدة  الأم��وال  غ�سل  يُعادَ 
وال�شفافية  الم�ساءلة  نظم  �إلى  تفتقر  التي  الأنظمة  �أن  �إلى  م�شيرة  م�صادرها، 

ترتفع لديها م�ستويات غ�سيل الأموال والف�ساد. 

مليون دولار �أمريكي عائدات دبي ل�صناعات   726.9
الطيران المحدودة فى الن�صف الأول من 2019

دبي-وام: 
�أعلنت دبي ل�صناعات الطيران المحدودة انها حققت خلال الن�صف الأول من 
 711.4 2019 عائدات 726.9 مليون دولار �أمريكي مقارنة 2018 
مليون دولار �أمريكي بالن�صف الأول من العام الما�ضي في حين بلغت الأرباح 
�أمريكي  دولار  مليون   195.2 ب  �أمريكي مقارنة  دولار  مليون   197.1

. خلال الن�صف الأول 2018 
بالمائه في   31 بـ  مقارنة  بالمائه   29 ال�ضرائب  قبل  الربح  هام�ش  بلغ  كما 

الن�صف الأول من عام 2018.

»الاتحادية للجمارك« توقع اتفاقية ومذكرة تفاهم مع جمارك �أبوظبي ودبي

•• الفجيرة-وام:

�أكد �صاحب ال�سمو ال�شيخ حمد بن محمد ال�شرقي 
دور  �أهمية  الفجيرة  ح��اك��م  الأع��ل��ى  المجل�س  ع�ضو 
�إمارة الفجيرة في توفير البيئة الا�ستثمارية المنا�سبة 
جميع  ا�ستقطابها  خ�الل  م��ن  النفطية،  لل�شركات 
وتلبية  وال��ب�رتول،  الطاقة  قطاعي  في  الم�ستثمرين 
التنمية  عملية  ي�الئ��م  بم��ا  ال��دائ��م��ة،  احتياجاتهم 

الم�ستدامة التي تنتهجها دولة الإمارات.
الرميلة  ق�صر  �سموه في  ا�ستقبال  خ�الل  ذل��ك  ج��اء 
التنفيذي  ال��رئ��ي�����س  ه�����اردي  ال�����س��ي��د رو����س���ل  �أم�������س 
ل�شركة فيتول العالمية للبترول، حيث تم ا�ستعرا�ض 
�آخ����ر م�����س��ت��ج��دات ق��ط��اع ال��ط��اق��ة وت��ع��زي��ز التعاون 
و�شركة  الفجيرة  حكومة  بين  الم�ستمرة  وال�شراكة 
�أب��رز �شركات  التي تعد واح��دة من  فيتول للبترول 

تجارة البترول على ال�صعيد الدولي.
ت�ضطلع  �أ�صبحت  الفجيرة،  �إم���ارة  �أن  �سموه  و�أك��د 

لما  والعالمية،  المحلية  الطاقة  �أ�سواق  بدور رئي�سي في 
تتمتع به من موقع ا�ستراتيجي متميز، وامتلاكها 
تكون  �أن  ع��ل��ى  ���س��اع��ده��ا  م��ا  متكاملة،  تحتية  بنية 
كافة،  الاقت�صادية  المجالات  في  العالم  �أنظار  محط 

لا�سيما قطاع تخزين النفط وم�شتقاته.
للبترول  العالمية  فيتول  �شركة  �أن  بالذكر  الجدير 
تتواجد في جميع قارات العالم، وتمتلك 16 محطة 
تخزين للبترول وم�صافي تكرير للبترول في مختلف 

انحاء العالم بما فيها الفجيرة.
الفجيرة  امارة  لل�شركة في  التخزينية  ال�سعة  وتبلغ 
1.6 مليون متر مكعب وم�صفاتين بطاقة اجمالية 

قرابة 180 برميل يوميا.
ال�ضنحاني  ���س��ع��ي��د  ���س��ع��ادة مح��م��د  ال��ل��ق��اء  ح�����ض��ر 
م��دي��ر ال��دي��وان الأم��ي�ري وال��ك��اب�تن ���س��الم الأفخم 
فوز  البترولية  لل�صناعات  الفجيرة  منطقة  مدير 
�أي”  ت��ي  ت��ي  “في  ع��ام محطة  علي مدير  و�سيفا�ش 

الفجيرة.

•• �أبوظبي-وام:

وق��ع��ت ال��ه��ي��ئ��ة الاتح���ادي���ة ل��ل��ج��م��ارك ات��ف��اق��ي��ة ومذكرة 
– �أبوظبي  للجمارك  العامة  الإدارة  من  كل  مع  تفاهم 
�إلكتروني  نظام  �إط��ار م�شروع تطبيق  دب��ي في  وج��م��ارك 
جمركي موحد في الدوائر الجمركية والمنافذ الحدودية 

بالدولة.
بوع�صيبة  جمعة  محمد  �سعادة  والمذكرة  الاتفاقية  وقع 
المدير العام للهيئة و�سعادة را�شد لاحج المن�صوري مدير 
�أحمد  و�سعادة  – �أبوظبي  للجمارك  العامة  الإدارة  عام 
محبوب م�صبح المدير العام لجمارك دبي بح�ضور �سعادة 
كل من �أحمد عبدالله بن لاحج المدير التنفيذي لقطاع 
ال��شؤون الجمركية، و�أحمد عبدالله الخييلي مدير مكتب 
المدير  المن�صوري  ومبارك  الهيئة،  رئي�س  المفو�ض  معالي 
الرميثي  و�سالم  الجمركية  العمليات  لقطاع  التنفيذي 
ال�������ش����ؤون ال��ف��ن��ي��ة بجمارك  الم���دي���ر ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ق��ط��اع 
�أبوظبي وجمعة الغيث المدير التنفيذي لقطاع التطوير 
لقطاع  التنفيذي  الم��دي��ر  الخ��اج��ة  وع��ب��دالله  الج��م��رك��ي، 

�إدارة المتعاملين بجمارك دبي.
�أبوظبي  جمارك  مع  توقيعها  تم  التي  الاتفاقية  وتن�ص 
كنظام  وتح���دي���ث���ات���ه  “مر�سال”  ن���ظ���ام  ت��ط��ب��ي��ق  ع��ل��ى 
�إلكتروني جمركي في �إمارة �أبوظبي تحت �إ�شراف الهيئة 
�إلكتروني جمركي موحد  �إطار م�شروع تطبيق نظام  في 
على م�ستوى الدولة، بينما تن�ص مذكرة التفاهم التي تم 
توقيعها مع جمارك دبي على ا�ستخدام وتطبيق النظام 
“نظام  ال��دائ��رة  ل��دى  الجمركي الإل��ك�رتوني المعمول به 
في  الجمركية  الإدارات  لجميع  موحد  كنظام  مر�سال” 

الدولة.
النيادي  مطر  �سعيد  علي  معالي  ق��ال  المنا�سبة،  وب��ه��ذه 
ت��ط��ب��ي��ق نظام  �إن  ال��ه��ي��ئ��ة،  رئ��ي�����س  م��ف��و���ض الج���م���ارك 
�إلكتروني جمركي موحد على م�ستوى الدولة يمثل نقلة 
الدولة،  في  الجمركي  العمل  م�سيرة  في  نوعية  ح�ضارية 
وبرعاية  الحكيمة  القيادة  توجيهات  من  انطلاقاً  ت�أتي 
كريمة من �سمو ال�شيخ من�صور بن زايد �آل نهيان نائب 

رئي�س مجل�س الوزراء وزير ��شؤون الرئا�سة.
�إلكتروني جمركي موحد  �أن تطبيق نظام  و�أكد معاليه 
والارتقاء  والنزاهة الجمركية  الرقابة  تعزيز  ي�ساهم في 
المخاطر  �إدارة  مج��ال  في  الجمركية  الإدارات  ب�إمكانيات 
وتبادل المعلومات والبيانات ب�شكل لحظي يعزز من قدرة 

الهيئة والدوائر المحلية على �إدارة الحدود �إدارة من�سقة.
و�أ�ضاف معاليه �أن الاتفاقية التي تم توقيعها مع جمارك 
الجمركي  “مر�سال”  نظام  تطبيق  �إلى  تهدف  �أبوظبي 
دب��ي وتحديثاته  ل��دى ج��م��ارك  ب��ه  المعمول  الإل��ك�رتوني 
لدى  تطبيقه  يتم  ال��دول��ة  في  م��وح��د  �إل��ك�رتوني  كنظام 
حالياً،  المعمول  “ظبي”  لنظام  كبديل  �أبوظبي  جمارك 
لتوحيد  خطتها  �إط���ار  وفي  الهيئة  �إ���ش��راف  تح��ت  وذل���ك 

الأنظمة في كافة الإدارات الجمركية في الدولة.
وتابع معاليه قائلًا: “تهدف مذكرة التفاهم مع جمارك 
الجمركي  “مر�سال”  نظام  وتطبيق  ا�ستخدام  �إلى  دبي 
كنظام موحد لجميع الإدارات الجمركية في الدولة تحت 
�إ�شراف الهيئة، بهدف توحيد وتكامل ا�ستخدام الأنظمة 
الجمركية في كافة الإدارات الجمركية في دولة الإمارات 
الوطنية  الأه����داف  يلبي  وبم��ا  ال��ت��ج��ارة،  تي�سير  ل��دع��م 

الا�ستراتيجية لحكومة الإمارات والأجندة الوطنية«.
“مر�سال”  ن��ظ��ام  اخ��ت��ي��ار  تم  �أن����ه  �إلى  م��ع��ال��ي��ه  ول��ف��ت 
موحداً  �إلكترونياً  نظاماً  ليكون  وتحديثاته  الجمركي 
على م�ستوى الدولة بناءً على نتائج درا�سة فنية مقارنة 
للأنظمة الجمركية المطبقة في الدولة والأنظمة المطبقة 

في العديد من دول العالم.
و�أ�شار معاليه �إلى �أن الدرا�سة �أكدت تميز نظام “مر�سال” 
في العديد من محاور العمل الجمركي تقنياً وفنياً ومن 
الجمركية،  والإج������راءات  وال��ق��وان�ني  ال�سيا�سات  بينها 

و�إح�صاءات التجارة، و�إدارة الح�سابات والتجار، والتعاون 
الخا�ص،  والقطاع  الجمركية  ال��دوائ��ر  من  ال�شركاء  مع 
و�إدارة المخاطر والإي��رادات والرقابة وتبادل  والتخلي�ص 

المعلومات والبيانات.
الأداء  بم�ستوى  الهيئة  رئ��ي�����س  الم��ف��و���ض  م��ع��الي  و�أ����ش���اد 
والتطور الذي ت�شهده دوائر الجمارك المحلية في محاور 
و�إدارة  الج��م��رك��ي  والتخلي�ص  ع��ام��ة  الج��م��رك��ي  ال��ع��م��ل 
المخاطر خا�صة، م�ؤكداً �أن الجمارك الإماراتية �أ�صبحت 
نموذجاً عالمياً في مجال التطوير والتخطيط الجمركي 
البناءة  والأفكار  والابتكارات  الم�ستقبلية  النظرة  بف�ضل 
�ضوء  المحلية في  الج��م��ارك  دوائ���ر  بتنفيذها  ت��ق��وم  ال��ت��ي 

التوجيهات والر�ؤى الم�ستقبلية للقيادة الحكيمة.
ودوائر  الهيئة  في  العمل  لفريق  ال�شكر  معاليه  وق���دم 
الج��م��ارك المحلية ع��ل��ى م��ا ق��دم��وه م��ن ج��ه��د وع��م��ل في 
نظام  بتطبيق  ال��ت��اري��خ��ي��ة  الخ��ط��وة  ت��ل��ك  �إنج����از  �سبيل 
�أن  �إلى  الدولة، م�شيراً  �إلكتروني جمركي على م�ستوى 
م�ستوى التعاون الذي قدمته دوائر الجمارك المحلية في 
هذا ال�صدد ي�ؤكد الرغبة ال�صادقة في الارتقاء بم�ستوى 
والإح�سا�س  ال��وط��ن��ي  الح�����س  وارت��ف��اع  الج��م��رك��ي  العمل 

بالم��سؤولية لدى العاملين في قطاع الجمارك بالدولة.
من جهته، قال �سعادة را�شد لاحج المن�صوري �إن توقيعنا 
يعك�س  للجمارك  الاتحادية  الهيئة  مع  التفاهم  مذكرة 
التزام الإدارة العامة للجمارك بدورها تجاه ا�ستراتيجية 

حكومة �أبوظبي في دعم الجهود المبذولة لتوطيد �أوا�صر 
التعاون الم�شترك والترابط البناء بين الجهات الحكومية 
لتعزيز منظومة العمل الجمركي ورفع م�ستويات الأداء 
المجتمع،  �أمن  على حفظ  �إيجاباً  ينعك�س  الحكومي، بما 
في  والم�ساهمة  الح��دود،  عبر  الم�شروعة  التجارة  وت�سهيل 

تنمية الازدهار الاقت�صادي لدولة الإمارات.
ت�سهيل  ت�شمل  الهيئة  م��ع  التفاهم  م��ذك��رة  �أن  و�أ���ض��اف 
والمعلومات عبر  البيانات  وت��داول  الإج��راءات الجمركية 
المراكز الجمركية التابعة لإمارة �أبوظبي وربطها بنظام 
م��وح��د م��ع الم��راك��ز الج��م��رك��ي��ة الأخ����رى في ب��اق��ي دوائر 
الجمارك المحلية في الدولة بتنظيم من الهيئة، وذلك من 
�آلية موحدة تعزز تداول المعلومات ب�شكل  خلال تطوير 
و�شركات  الجمارك  دقيق، بما يمكّن موظفي  �إلكتروني 
ب�سهولة  الجمركية  الإج�����راءات  تنفيذ  م��ن  التخلي�ص 
من  ويطور  التخلي�ص،  زمن  تقلي�ص  من  ويعزز  وي�سر، 
كافة  الت�صدير في  و�إع��ادة  والت�صدير  الا�ستيراد  عمليات 
�أحمد محبوب  �سعادة  �أع��رب  ناحيته،  الدولة.من  منافذ 
م�صبح عن تقديره للدور الذي تقوم به الهيئة الاتحادية 
للجمارك في تطوير العمل الجمركي في الدولة و�سعيها 

نحو توحيد الإجراءات الجمركية في المنافذ الحدودية.
ال��ت��داع��ي��ات الإي��ج��اب��ي��ة ل��ق��رار تطبيق نظام  و�أك����د ع��ل��ى 
م�شيراً  الدولة،  م�ستوى  على  �إلكتروني جمركي موحد 
تدفق  ���س��رع��ة  في  �ست�سهم  الم��ه��م��ة  الخ��ط��وة  ه���ذه  �أن  �إلى 
ال��ب��ي��ان��ات ع��ن ح��رك��ة ال��ب�����ض��ائ��ع والم�����س��اف��ري��ن، وتطوير 
الجهات  يمكن  بم��ا  الجمركية،  المخاطر  �إدارة  منظومة 
الم�ستويين  ع��ل��ى  ال�صحيح  ال��ق��رار  ات��خ��اذ  م��ن  المخت�صة 

الاتحادي والمحلي في الوقت المنا�سب.
الإمارات  الر�شيدة في دولة  القيادة  �أن توجيهات  و�أو�ضح 
الجمارك  ق��ط��اع  يحققها  ال��ت��ي  الإنج������ازات  وراء  ت��ق��ف 
الخدمات  م��ن  متكاملة  م��ن��ظ��وم��ة  وت��ب��ن��ي��ه  ال���دول���ة،  في 
الج��م��رك��ي��ة ال��ذك��ي��ة وال��ت��ي ك��ان��ت مح��ل �إ����ش���ادة منظمة 
نظام  تطبيق  �أن  �إلى  م�شيراً  �أخ��ي�راً،  العالمية  الج��م��ارك 
ج��م��رك��ي �إل���ك�ت�روني م��وح��د يم��ه��د لم��رح��ل��ة ج��دي��دة من 
الجمركي،  التخلي�ص  �إج���راءات  و�أتمتة  التقني  التطور 

نحو تعزيز التجارة الخارجية للإمارات.
وكان مجل�س الوزراء قد وافق في �شهر يونيو الما�ضي على 
تطبيق نظام �إلكتروني جمركي موحد في جميع الإدارات 
�إ�شراف  تحت  لها  التابعة  والمنافذ  الدولة  في  الجمركية 

الهيئة الاتحادية للجمارك.

بعثات خارجية وم�شاركات دولية في الأ�شهر القادمة 

مركز ال�شارقة لتنمية ال�صادرات يحقق نتائج قيا�سية خلال الن�صف الأول من العام الجاري
•• ال�شارقة-الفجر:

�أكد مركز ال�شارقة لتنمية ال�صادرات، �إحدى 
مبادرات غرفة تجارة و�صناعة ال�شارقة، �أنه 
حقق خلال الن�صف الأول من العام الجاري 
المنفذة،  عملياته  خ�الل  م��ن  قيا�سية  نتائج 
حيث �أنجز مختلف جوانب خطته الت�شغيلية 
والأهداف المر�سومة، والتي تظهرها النتائج 
وت���روي���ج  دع�����م  في  الم����رك����ز  لأداء  ال���ف���اع���ل���ة 
الخدمات الخا�صة بال�شركات المحلية، وفتح 
المحلية  ال�شركات  لتتوا�صل  جديدة  قنوات 
المبادرات  ع��ن  ف�ضلا  العالمية،  الأ���س��واق  م��ع 
قطاع  رب���ط  �إلى  خ�الل��ه��ا  م��ن  ي�سعى  ال��ت��ي 
جديدة،  ب�أ�سواق  ال�شارقة  �إم��ارة  في  التجارة 
من خلال �سل�سلة من الأح��داث التي ت�ضم 
الأ�سواق  �إلى  التجارية  والبعثات  المعار�ض 

الجديدة.
توفير بيئة مثالية لل�صادرات

�أم�ي�ن العو�ضي  �أح��م��د  ���س��ع��ادة محمد  وق���ال 
ال�شارقة:  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  عام  مدير 
�إن المركز لعب دورا رئي�سا منذ ت�أ�سي�سه على 
توفر بيئة مثالية داعمة ومطورة لل�صادرات 
خ��ل�ال مج��م��وع��ة الخدمات  م���ن  الم��ح��ل��ي��ة 
المن��شآت  لت�شجيع  ي��ق��دم��ه��ا  ال��ت��ي  الم��ت��ن��وع��ة 
ال�صناعية والم�صدرة للعمل على رفع قدراتها 
التناف�سية في الأ�سواق الخارجية والا�ستجابة 
للفر�ص الت�سويقية الإقليمية والدولية عبر 
توفير حلول وو�سائل ت�صديرية والا�ستفادة 

في  ي�سهم  بما  المتكاملة  البيانات  قواعد  من 
�ضمانات  وتوفير  الت�صديرية،  المعرفة  رفع 
م�شيرا  لل�صادرات،  الفني  والدعم  الائتمان 
ال�صادرات  لتنمية  ال�����ش��ارق��ة  م��رك��ز  �أن  �إلى 
ال�شارقة  غ���رف���ة  م���ن  م��ب��ا���ش��ر  وب�����إ�����ش����راف 
الترويج  في  الإ����س���ه���ام  �إلى  دائ���م���ا  ي�����س��ع��ى 
والقيمة  الج��ودة  ذات  لل�صادرات  والت�سويق 
والآليات  الفنية  الو�سائل  وتوفير  الم�ضافة، 
�إطار  في  الخا�ص  للقطاع  والمحفزة  الم�ساندة 
والأع�ضاء  ال�����ش��رك��اء  م���ع  الم��ث��م��ر  ال���ت���ع���اون 
وخارجياً، في ظل  داخلياً  المخت�صة  والجهات 
التوجيهات الكريمة ل�صاحب ال�سمو ال�شيخ 
الدكتور �سلطان بن محمد القا�سمي، ع�ضو 
تنمية  ال�����ش��ارق��ة، في  ح��اك��م  الأع��ل��ى  المجل�س 

الإم��ارة وتهيئة  ال�صناعة في  وتطوير قطاع 
كافة ال�سبل الملائمة لتعزيز قطاع الت�صدير 
وتنويع م�صادر الدخل في الإمارة وا�ستثمار 
مواردها الطبيعية في تحقيق �أهداف م�سيرة 

التنمية الم�ستدامة.
خارطة ت�صديرية للأ�سواق الم�ستهدفة

العزيز �شطاف م�ساعد  �أكد عبد  من جانبه 
المدير العام لقطاع خدمات الأع�ضاء، مدير 
غرفة  في  ال�صادرات  لتنمية  ال�شارقة  مركز 

ال�شارقة،
الأع�ضاء  مع  للعمل  دائما  ي�سعى  المركز  �أن   
تنويع  ع���ل���ى  الا����س�ت�رات���ي���ج�ي�ن  وال�������ش���رك���اء 
وتو�سيع الرقعة الجغرافية لانت�شار �صادرات 
ال�����ش��ارق��ة دول����ي����اً، ورف�����ع ك��ف��اءت��ه��ا وزي�����ادة 
�إلى  م�شيرا  العالمية،  الأ���س��واق  في  تواجدها 
�شهد  الج���اري  ال��ع��ام  م��ن  الأول  الن�صف  �أن 
�أهدافه  ال��ت��ي تحقق  الم��ن��ج��زات  ال��ع��دي��د م��ن 
�إي���ج���اد خ��ارط��ة ت�صديرية  ن��ح��و  الم��ر���س��وم��ة 
�أج���ل الإ���س��ه��ام في  ل��لأ���س��واق الم�ستهدفة م��ن 
في  المحلية  المنتجات  لت�سويق  فر�ص  �إي��ج��اد 
المركز  �أن  �إلى  لاف��ت��ا  الخ��ارج��ي��ة،  الأ����س���واق 
وا�ست�ضافة  و�إق�����ام�����ة  ت��ن��ظ��ي��م  ع���ل���ى  ع���م���ل 
والمبادرات  والأن�شطة  الفعاليات  من  الكثير 
للتعريف ب�أع�ضائه داخلياً وخارجياً وت�سهيل 
�إ�ضافة �إلى الم�شاركة في العديد  معاملاتهم، 
من الم�ؤتمرات الاقت�صادية العالمية والمعار�ض 

والأ�سواق.
معر�ض وم�ؤتمر �أيدك�س 2019

و�أ�شار عبد العزيز �شطاف �إلى �أهم المنجزات 
معر�ض  في  المركز  م�شاركة  ومنها  المحققة، 
في  الم���ق���ام   ”2019 “�أيدك�س  م����ؤتم���ر  و 
والذي  للمعار�ض  الوطني  �أب��وظ��ب��ي  م��رك��ز 
الع�سكريين  والخ���ب��راء  ال���ق���ادة  ا���س��ت��ق��ط��ب 
�صناعة  في  الم��خ��ت�����ص��ة  ال��ع��الم��ي��ة  وال�����ش��رك��ات 
�أبرز  لعر�ض  الحديثة  الدفاعية  التقنيات 
ابتكاراتها ومنتجاتها في هذا المجال، �إ�ضافة 
الجهود  توحيد  لبحث  من�صة  ت��وف�ريه  �إلى 
ال��ق��ط��اع��ات الحيوية  م��ن مختلف  الم��ب��ذول��ة 
�أمنية  ا�ستراتيجات  المخت�صة بهدف تطوير 
ال�سلام  و�إر���س��اء  تحقيق  في  ت�سهم  ودفاعية 

العالمي المن�شود.
القمة العالمية لل�صناعة والت�صنيع

 وم��ن الم�����ش��ارك��ات ال��دول��ي��ة ال��ه��ام��ة للمركز 
الثانية  ال������دورة  في  ال���دول���ة  وف����د  م��راف��ق��ة 
والت�صنيع  لل�صناعة  ال��ع��الم��ي��ة  ال��ق��م��ة  م��ن 

الرو�سية،  �إيكاترينبرغ  مدينة  في  المنعقدة 
1200 من  التي �شهدت م�شاركة �أكثر من 
ال�شخ�صيات الر�سمية والاقت�صادية العربية 
والرو�سية و�صناع القرار من قادة الحكومات 
�أكثر  وال�شركات من مختلف دول العالم في 

من 40 جل�سة،
�أه����م ال��ق�����ض��اي��ا الم��رت��ب��ط��ة بقطاع   ن��اق�����ش��ت 
ال�����ص��ن��اع��ة ال��ع��الم��ي و ت��وف�ري و�إي���ج���اد حلول 

مبتكرة للعديد منها.
مجل�س الأعمال العربي الرو�سي

الثاني  الم�شترك  الاجتماع  المركز  عقد  كما   
ع�شر لمجل�س الأعمال العربي الرو�سي المقام 
بالتزامن مع المعر�ض العربي الرابع “ �أرابيا 
�إك�سبو” الذي عُقد في مو�سكو خلال الفترة 

�أهم  يمثل  وال��ذي   2019 �إبريل   10-08
وت��ع��زي��ز وتوثيق  الأف����ك����ار  ل��ت��ب��ادل  م��ن�����ص��ة 
و�إقامة  الرو�سي”،   – “العربي  ال��ت��ع��اون 
�شراكة اقت�صادية را�سخة و�إن�شاء الم�شروعات 
المتبادل  والا���س��ت��ث��م��ار  الم�����ش�رتك��ة  الإن��ت��اج��ي��ة 
للا�ستفادة من الفر�ص الواعدة المتاحة، �إلى 
جانب ذلك فقد عقد المركز العديد من ور�ش 
العمل التعريفية والتخ�ص�صية بالتعاون مع 
الجهات الاتحادية وال�شركاء الا�ستراتيجين، 
ف�ضلا عن الم�شاركة في الملتقيات الاقت�صادية 

التي تنظمها الغرفة.
بعثات خارجية 

لتنمية  ال�������ش���ارق���ة  م���رك���ز  م���دي���ر  وك�������ش���ف 
العام  ال��ث��اني م��ن  ال��ن�����ص��ف  �أن  ال�������ص���ادرات، 
الم�شاركات  م���ن  ال��ع��دي��د  �سي�شهد  الج�����اري 
تجارية  بعثة  تنظيم  �أهمها  م��ن  الخارجية 
الى جمهورية رو�سيا الاتحادية خلال الفترة 
بعثة  وتنظيم   ،2019 �سبتمبر   07-02
و�أوغندا  كينيا  لجمهوريتي  �أي�ضا  تج��اري��ة 
 ،2019 نوفمبر   29  -25 الفترة  خ�الل 
�إلى ج��ان��ب الم�����ش��ارك��ة في م��ع��ر���ض �أن���وق���ا – 
كولون المانيا خلال الفترة 05-09 اكتوبر 
 BIG( الخم�س  الكبار  ومعر�ض   ،2019
5( خلال الفترة 25-28 نوفمبر 2019، 
م�شيرا �إلى �أن المركز ي�سعى دائما �إلى تو�سيع 
ولعب  الخ��ارج  �إلى  المحلية  ال�شركات  �أعمال 
وم�ساعدتها  العقبات  �إزال���ة  في  حيوياً  دوراً 

لاختراق الأ�سواق الكبرى.

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
       مذكرة اعلان مدعي عليه بالن�شر

   في  الدعوى 2019/793  تجاري كلي
محل  مجهول  ليننبانك  انتونيو�س  ويلهيلمو�س  ليوناردو�س  1-ب�رتو���س   / عليه  المدعي  الى 
ديزاين  ريالي�س  �شركة  في  �شريك  ب�صفته   - روب�ني  دانيل  المدعي/كري�ستيان  ان  بما  الاق��ام��ة 
منطقة حرة ذ.م.م ويمثله:علي �سلطان علي الحداد قد �أقام عليك الدعوى مو�ضوعها ت�سجيل 
الدعوى وتحديد اقرب جل�سة لها واعلان المدعي عليهما ب�صورة من �صحيفتها الق�ضاء باخراج 
ال�شريك/بيترو�س لينونارد�س ولهلمو�س انتونيو�س من ال�شركة المدعي عليها الثانية وتجنيب 
ح�صته بعد الخ�صم الم�ستحق عليه وذلك للحفاظ على كيان ال�شركة دون ال�سقوط والافلا�س 
والم�صاريف  بالر�سوم  الاول  عليه  الم��دع��ي  ال���زام  ال��دع��وى  عري�ضة  ب�صدر  بيانه  ورد  لم��ا  طبقا 
ومقابل اتعاب المحاماة.وحددت لها جل�سة يوم الاثنين الموافق:2019/9/9 ال�ساعة:09:30 �ص 
بتقديم ما  قانونيا وعليك  �أو من يمثلك  ف�أنت مكلف بالح�ضور  لذا    ch2.E.22:بالقاعة

لديك من مذكرات او م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل .
رئي�س ال�شعبة 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعلان حكم بالن�شر

        في  الدعوى رقم 2019/514  تجا ري  كلي
الاقامة  محل  مجهول  ���ش.ذ.م.م  للمقاولات  انترنا�شيونال  الحمد  عليه/1-  المحكوم  الى 
المذكورة  الدعوى  2019/6/26  في  بتاريخ   المنعقدة  بجل�ستها  المحكمة حكمت  بان  نعلنكم 
اعلاه ل�صالح/الغرير للان�شاءات خر�سانه �ش.ذ.م.م بالزام المدعي عليها بان ت�ؤدي للمدعية 
مبلغ وقدره )اربعة ملايين و�سبعمائة واثنان وثمانون الف وثلاثمائة واثنان وثلاثون 
درهم( والفائدة بواقع9% من تاريخ المطالبة الحا�صل في 2019/3/11 وحتى ال�سداد التام 
اتعاب المحاماة . حكما بمثابة الح�ضوري  والزمتها بالم�صروفات ومبلغ الف درهم مقابل 
قابلا للا�ستئناف خلال ثلاثين يوما اعتبارا من اليوم التالي لن�شر هذا الاعلان �صدر 

با�سم �صاحب ال�سمو ال�شيخ محمد بن را�شد بن �سعيد �آل مكتوم حاكم دبي وتلى علنا. 
 رئي�س الق�سم                                                     

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
 �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة

ا�سم ال�شركة : منارة الريان للمقاولات - �ش ذ م م  
ال�شكل   - الم��م��زر   - ح�سن  ب��اب��ا  ح�سن  محمد  ملك   14-102 رق��م  مكتب   : ال��ع��ن��وان 
بال�سجل  القيد  الرخ�صة : 611781 رقم  ، رقم  : ذات م��سؤولية مح��دودة  القانوني 
التجاري : 1029767 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه ، وذلك بموجب 
قرار محاكم دبي بتاريخ 2017/10/23 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2017/10/23
كلاو�س  ملك   607 مكتب   : العنوان  الح�سابات  لتدقيق  ال�شبلي  �سعيد  محمد 
مايكل باخ - بردبي - الخليج التجاري - هاتف : 2440290-04 فاك�س : 04-2440457 
م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ 

ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي : محمد �سعيد ال�شبلي لتدقيق الح�سابات
 - التجاري  الخليج   - بردبي   - ب��اخ  مايكل  607 ملك كلاو�س  مكتب   : العنوان 
هاتف : 2440290-04 فاك�س : 2440457-04  بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
منارة  لت�صفية  �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  تم  ق��د  ب���أن��ه  بدبي  الاقت�صادية 
بتاريخ   دب��ي  ق��رار محاكم  وذل��ك بموجب  م    م  ذ  �ش   - للمقاولات  الريان 
2017/10/23 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2017/10/23 وعلى 
الكائن  المعين في مكتبه  الم�صفي  �إلى  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  من لديه 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : بونزينيث للتجارة العامة - ذ م م  
ال�شكل   - الم��رر   - دي��رة   - العي�سى  101 ملك محمد علي عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 811739  رقم القيد بال�سجل التجاري 
الت�أ�شير في  ب�أنه قد تم  : 1357123 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
 2019/7/18 بتاريخ  دب��ي  محاكم  ال��ع��دل  كاتب  ل��دى  والم��وث��ق   2019/7/18 بتاريخ  دب��ي 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز -   ال�شعالي - دي��رة - هور  العنوان : مكتب رقم 204 - ملك عبدالله  والمحا�سبة 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً    04-2389722 فاك�س:   04-2389721 هاتف  

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : تي بي تي لتجارة اجهزة ومعدات الإنذار والمراقبة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب من 307 الى 316 ملك دبي العالمية للعقار - الكرامة - بردبي - ا�ستدامة 
القيد  رقم   807092 الرخ�صة:  رقم  محدودة.  م��سؤولية  ذات   : القانوني  ال�شكل   -  B
ب�أنه  التنمية الاقت�صادية بدبي  بال�سجل التجاري : 1345614 بموجب هذا تعلن دائرة 
وذلك  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د 
دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2019/6/12 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار  بموجب 
�إلى الم�صفي المعين  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  بتاريخ 2019/6/12 وعلى من لديه 
العنوان :  مكتب رقم 204 - ملك عبدالله ال�شعالي  الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
- ديرة - هور العنز -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04  م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : �سايف اك�سبر�س  لل�شحن - �ش ذ م م  
 - B العنوان : مكتب من 307 الى 316 ملك دبي العالمية للعقار - الكرامة - ا�ستدامه
ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 704523 رقم القيد بال�سجل 
تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1131394  : التجاري 
الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2019/4/7 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2019/4/7 
وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين الجيرودي للتدقيق 
العنز -   ال�شعالي - دي��رة - هور  العنوان : مكتب رقم 204 - ملك عبدالله  والمحا�سبة 
والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً    04-2389722 فاك�س:   04-2389721 هاتف  

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : ديون لخدمات �إدارة المن�شات والمطاعم - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 13 ملك بريم 28 ليمتد - بردبي - بزن�س باي - ال�شكل القانوني 
 : ال��ت��ج��اري  بال�سجل  القيد  رق��م   800830  : الرخ�صة  رق��م  مح���دودة.  م��سؤولية  ذات   :
في  الت�أ�شير  تم  قد  ب�أنه  بدبي  الاقت�صادية  التنمية  دائ��رة  تعلن  ه��ذا  بموجب   1329941
�أع�اله، وذلك بموجب قرار محاكم  المذكورة  ال�شركة  ب�إنحلال  لديها  التجاري  ال�سجل 
دبي بتاريخ 2019/7/2 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ  2019/7/2 وعلى 
للتدقيق  الج�ريودي  المعين  الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اع�رتا���ض  �أي  لديه  م��ن 
العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  عبدالله  ملك   -  204 رق��م  مكتب   : العنوان  والمحا�سبة 
-  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04  م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : مادبرازيل لتجارة الملاب�س - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب رقم 909 ملك ال�شيخ عبدالله بن عي�سى بن �سلمان ال خليفة - النهدة 
الاولى- ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 707224 رقم القيد 
ب�أنه  التنمية الاقت�صادية بدبي  بال�سجل التجاري : 1134226 بموجب هذا تعلن دائرة 
وذلك  �أع�ل�اه،  الم��ذك��ورة  ال�شركة  ب���إن��ح�الل  لديها  ال��ت��ج��اري  ال�سجل  في  الت�أ�شير  تم  ق��د 
دبي  محاكم  العدل  كاتب  لدى  والموثق   2019/6/30 بتاريخ  دبي  محاكم  ق��رار  بموجب 
�إلى الم�صفي المعين  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  بتاريخ 2019/6/30 وعلى من لديه 
ال�شعالي  - ملك عبدالله  رقم 204  : مكتب  العنوان  للتدقيق والمحا�سبة  الجيرودي 
- ديرة - هور العنز -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04  م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بانحلال �شركة     

ا�سم ال�شركة : ايه ا�س ايه انترنا�شيونال للتجارة العامة - �ش ذ م م  
العنوان : مكتب 5. 4. 3. 2. 1 ملك كمران عبدالغني راديوالا بردبي ، الخليج التجاري 
- ا�ستدامة B - ال�شكل القانوني : ذات م��سؤولية محدودة. رقم الرخ�صة: 789511  رقم 
القيد بال�سجل التجاري : 1302825 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية الاقت�صادية بدبي 
ب�أنه قد تم الت�أ�شير في ال�سجل التجاري لديها ب�إنحلال ال�شركة المذكورة �أعلاه، وذلك 
دبي  العدل محاكم  والموثق لدى كاتب  بتاريخ 2019/6/30   ق��رار محاكم دبي  بموجب 
بتاريخ  2019/6/30 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين 
العنوان :  مكتب رقم 204 - ملك عبدالله ال�شعالي  الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
- ديرة - هور العنز -  هاتف  2389721-04 فاك�س: 2389722-04  م�صطحباً معه كافة 

الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  بونزينيث 
للتجارة العامة - ذ م م وذلك بموجب قرار محاكم دبي بتاريخ 2019/7/18 
والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/7/18 وعلى من لديه �أي 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن بدبي على  �أو مطالبة التقدم  اعترا�ض 
الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  المذكور  العنوان 

وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي 

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  تي بي 
تي لتجارة اجهزة ومعدات الإنذار والمراقبة - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2019/6/12 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2019/6/12
معه  ، م�صطحباً  �أع�اله  المذكور  العنوان  بدبي على  الكائن  المعين في مكتبه 
ن�شر  تاريخ  من  يوماً   )45( وذلك خلال  الثبوتية  والأوراق  الم�ستندات  كافة 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
�شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
 - العنز  ه��ور   - دي��رة   - ال�شعالي  204- ملك عبدالله  رق��م  : مكتب  العنوان 
هاتف : 2389721-04 فاك�س: 2389722-04 بموجب هذا تعلن دائرة التنمية 
الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  �سايف 
اك�سبر�س  لل�شحن - �ش ذ م م  وذل��ك بموجب ق��رار محاكم دبي بتاريخ 
العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/4/7 وعلى  2019/4/7 والموثق لدى كاتب 
من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في مكتبه الكائن 
بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات والأوراق 

الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
العنز -  دي��رة - هور  ال�شعالي -  العنوان : مكتب رقم 204- ملك عبدالله 
دائرة  تعلن  ه��ذا  بم��وج��ب   04-2389722 ف��اك�����س:   04-2389721  : ه��ات��ف 
التنمية الاقت�صادية بدبي ب�أنه قد تم تعيين الم�صفي المذكور �أعلاه لت�صفية  
ديون لخدمات �إدارة المن�شات والمطاعم - �ش ذ م م وذلك بموجب قرار 
محاكم دبي بتاريخ 2019/7/2 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 
الم�صفي  �إلى  التقدم  مطالبة  �أو  اعترا�ض  �أي  لديه  من  وعلى   2019/7/2
المعين في مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه 
كافة الم�ستندات والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر 

هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
العنز  دي���رة - ه���ور  ال�����ش��ع��الي -  ال��ع��ن��وان : مكتب رق���م 204- م��ل��ك ع��ب��دالله 
دائرة  تعلن  ه���ذا  بم��وج��ب   04-2389722 ف��اك�����س:   04-2389721  : ه��ات��ف   -
لت�صفية   �أعلاه  المذكور  الم�صفي  تعيين  ب�أنه قد تم  بدبي  الاقت�صادية  التنمية 
مادبرازيل لتجارة الملاب�س - �ش ذ م م  وذلك بموجب قرار محاكم دبي 
بتاريخ 2019/6/30 والموثق لدى كاتب العدل محاكم دبي بتاريخ 2019/6/30 
�إلى الم�صفي المعين في مكتبه  التقدم  �أو مطالبة  �أي اعترا�ض  وعلى من لديه 
الم�ستندات  كافة  معه  م�صطحباً   ، �أع�اله  الم��ذك��ور  العنوان  على  بدبي  الكائن 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
  �شهادة بالتا�شير في ال�سجل التجاري- بتعين م�صفي    

ا�سم الم�صفي/الجيرودي للتدقيق والمحا�سبة 
ال��ع��ن��وان : مكتب رق���م 204- م��ل��ك ع��ب��دالله ال�����ش��ع��الي - دي���رة - ه���ور ال��ع��ن��ز - 
التنمية  دائ��رة  تعلن  هذا  بموجب   04-2389722 فاك�س:   04-2389721  : هاتف 
ايه  لت�صفية   �أع�ل�اه  الم��ذك��ور  الم�صفي  تعيين  ق��د تم  ب���أن��ه  ب��دب��ي  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
قرار  وذل��ك بموجب  م   م  ذ  - �ش  العامة  للتجارة  انترنا�شيونال  ايه  ا�س 
بتاريخ  العدل محاكم دبي  بتاريخ 2019/6/30 والموثق لدى كاتب  محاكم دبي 
2019/6/30 وعلى من لديه �أي اعترا�ض �أو مطالبة التقدم �إلى الم�صفي المعين في 
مكتبه الكائن بدبي على العنوان المذكور �أعلاه ، م�صطحباً معه كافة الم�ستندات 

والأوراق الثبوتية وذلك خلال )45( يوماً من تاريخ ن�شر هذا الإعلان
دائرة التنمية الاقت�صادية

حكومة  دبي 
 دائرة التنمية الاقت�صادية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7 
في الدعوى  رقم )2019/1724( تجاري جزئي 

المدعي عليها الأولى : ايليجانت لل�صناعات - �ش ذ م م 
المدعي عليه الثاني : ح�سن مياه �سليمان دروي�ش 

المدعي عليه الثالث : �سليم عبدال�ستار ك�سماني عبدال�ستار ك�سماني 
والمرفوعة  اعلاه  المذكورة  بالدعوى  ح�سابي  خبير  ندب  تم  بانه  علما  �سيادتكم  نحيط 
�ضدكم و�آخرين من الامين لتجارة مواد البناء )�ش ذ م م( ، وعليه ف�أنتم مكلفين او من 
يمثلكم قانونا بح�ضور اجتماع الخبرة المقرر عقده يوم الثلاثاء الموافق  2019/8/20 في 
�سنتر -  الهناء   - دبي  الكائن  المنتدب  ال�ساعة 11.00 �صباحا وذلك بمكتب الخبير  تمام 
بجوار دوار ال�سطوة - مقابل كارفور - بجانب فندق ت�شيل�سي - مكتب رقم )229/228( 
بالدعوى  لدفاعكم  الم�ؤيدة  الم�ستندات  و�إح�ضار  المحدد  والمكان  بالموعد  الح�ضور  نطلب   -
علما بانه في حال تخلفكم عن الح�ضور ف�إن الخبرة �ستبا�شر اعمالها وفقا لل�صلاحيات 

المخولة لها قانونا. 
طارق الغيث / الخبير الح�سابي 

�إعلان بالن�شر لجل�سة الخبرة 

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
في الدعوى رقم )2018/2656( تجاري كلي دبي  

بموجب الحكم التمهيدي ال�صادر عن عدالة محكمة دبي الإبتدائية بتاريخ 2019/6/30 
في الدعوى المذكورة �أعلاه والمرفوعة من المدعي / م�ست�شفى الزهراء الخا�ص دبي �ش ذ م م 
�ضد المدعي  عليهما )1- ع�صمت فاطمة علي ا�صغر 2- ا�سماعيل علي ا�صغر( ف�إن الخبير/ 
ح�سن علي المرزوقي المنتدب في الدعوى يعلن المدعي عليهما ب�ضرورة ح�ضورهما اجتماع 
ع�شرة  الحادية  ال�ساعة  تمام  وفي   2019/8/14 الموافق  الأربعاء  يوم  عقده  المقرر  الخبرة 
�صباحا وتقديم كافة ما لديهما من م�ستندات ومذكرات م�ؤيدة لدفوعهما ومرتبة ومن 
ن�سختين.  وذلك بمقر مكتب الخبير والكائن ب�إمارة دبي - �شارع �أبوهيل - بناية الفهد 
مقابل محطة بترول الإمارات - الدور الأول - مكتب رقم 1 - �أ�سفل البناية محلات ماك�س 

- هاتف رقم 04/2979412
 unity_auditing@yahoo.com : إيميل�

الخبير الح�سابي 
ح�سن علي المرزوقي  

�إعلان لح�ضور �إجتماع الخبرة 

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
ح�ضور انتقال الخبرة

في دعوى الإ�ستئناف رقم 2019/1845 تجاري جزئي
محكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية

الدائرة المدنية والتجارية الجزئية الاولى 
المطلوب �إعلانه : ال�سيد/ جوناثان ماريوتو�سينت - معلن بالن�شر 

في  م�صرفيا  خبيرا  بندبي  الإبتدائية  الإتحادية  ال�شارقة  محكمة  عدالة  تكليف  على  بناء 
الدعوى المذكورة �أعلاه المرفوعة من المدعي / بنك م�صر �ضدكم وعليه يرجى ح�ضوركم امام 
الخبير �شخ�صيا او وكيلا معتمدا يمثلكم وتقديم ما لديكم من م�ستندات تخ�ص الدعوى 
وذلك يوم الاحد الموافق 2019/8/25 في تمام ال�ساعة 2.30 ظهرا وذلك بالعنوان التالي في مقر 
البنك المدعي - فرع دبي - ديرة - بو�سعيد - �شارع 27 - جانب فندق رحاب روتانا - مبنى بنك 

م�صر - للا�ستف�سار - موبايل : 0553895024 ت : 026274177 ف : 026274188 
الخبير الم�صرفي 
�سامي زكي عبدالحميد  

�إعلان بالن�شر 

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
في  الدعوى 887 ل�سنة 2019 ا�ستئناف تجاري - دبي 

الم�ست�أنفة / رويال فالكون لتجارة الدرجات النارية و�إ�صلاحها 
بوكالة المحامي / محمد عيد ال�سويدي للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 

المعلن اليه / الم�ست�أنف �ضدها / فول �سيركل لخدمات تو�صيل الطلبات 
بناء على تكليفنا من قبل محكمة دبي الموقرة لاعمال الخبرة في الدعوى اعلاه فقد حددنا يوم 
الخمي�س  الموافق 2019/8/8 في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا لعقد الاجتماع الثاني للخبرة 
وذلك بمقر مكتبنا الكائن في : مكتب ال�شارد - دبي - القرهود - �شارع المطار - مبنى الفجر 
لح�ضور  قانونا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يطلب  لذا   120 مكتب   - الأول  الطابق   - للأعمال 
الخبير  مراجعة  وعليكم   ، بالدعوى  المتعلقة  الم�ستندات  كافة  �إح�ضار  مع  المذكور  الاجتماع 
اولا ب�أول ب��شأن اية ا�ستف�سارات ولمتابعة تطورات اجراءات تنفيذ الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات 

والتعقيب عليها. 
الخبير /�أحمد ال�شارد الفلا�سي
رقم القيد بوزارة العدل 493 
رقرقم القيد بمحاكم دبي 154 

دعوة لح�ضور 
الاجتماع الثاني للخبرة   

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
في  الدعوى 1464 ل�سنة 2018 تجاري كلي - دبي 

المدعي عليها / ماركة �سبورت�س - بوكالة المحامي / البحر للمحاماة والا�ست�شارات القانونية 
 الخ�صوم المدخلة / 1- �شركة ماركة هولدينجز لمتد SPV1  2- �شركة رتيل كورب باندز - �ش ذ م م  -

SPV1 المعلن اليها / الخ�صم المدخل / الأول / �شركة ماركة هولدينجز لمتد
بناء على تكليفنا من قبل محكمة دبي الموقرة لاعمال الخبرة في الدعوى اعلاه فقد حددنا يوم 
الاحد الموافق 2019/8/18 في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا لعقد الاجتماع الثاني للخبرة 
وذلك بمقر مكتبنا الكائن في : مكتب ال�شارد - دبي - القرهود - �شارع المطار - مبنى الفجر 
لح�ضور  قانونا  يمثلكم  من  او  ح�ضوركم  يطلب  لذا   120 مكتب   - الأول  الطابق   - للأعمال 
الخبير  مراجعة  وعليكم   ، بالدعوى  المتعلقة  الم�ستندات  كافة  �إح�ضار  مع  المذكور  الاجتماع 
اولا ب�أول ب��شأن اية ا�ستف�سارات ولمتابعة تطورات اجراءات تنفيذ الم�أمورية وا�ستلام الم�ستندات 

والتعقيب عليها. 
الخبير /�سعيد ال�شارد الفلا�سي
رقم القيد بمحاكم دبي 133     
رقرقم القيد بوزارة العدل 449 

دعوة لح�ضور 
الاجتماع الثاني للخبرة   

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
في الدعوى رقم 2019/1387 تجاري جزئي - �أبوظبي

المدعى عليه : انجوم عماد ا�س عماد الدين احمد 
)العنوان : ابوظبي - �سجن الوثبة المركزي( 

المدون  الم�صرفي   الخبير  بمكتب  المقرر  الخ�ربة  اجتماع  الى  الح�ضور  يرجى 
الموافق  ال�ساعة الحادية ع�شره من �صباح يوم الخمي�س  ادن��اه وذل��ك في تمام 
2019/8/8 وذلك لبيان دفوعكم في الدعوى في الدعوى المرفوعة عليكم من 
قبل م�صرف الهلال - �ش م ع بيت المعرفة لتدقيق الح�سابات - بناية ال�شم�س 
الم�ضيئة - الدور الأول مكتب رقم 112،  هاتف رقم 042830100 - فاك�س رقم 
: 042833622 هاتف متحرك رقم : 0506516092 - مقابل الطاير لل�سيارات 

- القرهود / دبي
الخبير الم�صرفي / محمد كامل عيران - قيد رقم 656

بيت المعرفة لتدقيق الح�سابات 

اعلان اجتماع خبرة بالن�شر 

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
 �إعلان بالحكم ال�صادر �أمام محكمة ابوظبي الاتحادية الابتدائية  

في الدعوى )2019/05( �إداري كلي
بناء على طلب المحكوم لها / الهيئة العامة لل��شؤون الا�سلامية والأوقاف  

العنوان / تنوب عنه ادارة ق�ضايا الدولة بوزارة العدل 
الغذائية  الم���واد  لتوزيع  منا�صير   / مالك  ب�صفته   - ب�ريان  مو�سى  مو�سى  ا���ش��رف   / عليه  الم��دع��ي  الى 
والا�ستهلاكية - عنوانه : ن�شرا - ليكن معلوما لديكم ان الق�ضية الإدارية الم�شار اليها اعلاه قد حكم 

فيها بمثابة الح�ضوري بجل�سة 2019/5/28 م امام الدائرة الإدارية الكلية
حكمت المحكمة بمثابة الح�ضوري ، 1/ بف�سخ عقد الايجار التجاري برقم 1110/3002508/02 
الكائن في م�سجد   L-S169 الوحدة  رقم  المحل  المدعي عليه من  باخلاء   /2  ، الطرفين  الموقع بين 
الدعوى وعقد  والمحدد ب�صحيفة  را���س الخيمة  �إم��ارة  181 في  ال�شمل رقم  ال�صديق بمنطقة  ابوبكر 
الايجار المرفق ، والزمته بت�سليمه للمدعية خال من اية �شواغل مع براءة الذمة للكهرباء والمياه ، 3/ 
والزامه بان ي�ؤدي للمدعية الاجرة المت�أخرة من تاريخ 2018/1/1 وحتى تاريخ الاخلاء الفعلي على 
ا�سا�س الاجرة ال�سنوية مبلغ 12000 درهم )اثني ع�شر الف درهم( 4/ الزام المدعي عليه الم�صاريف 

وخم�سمائة درهم اتعاب المحاماة.
 مدير الخدمات الق�ضائية 

 الامارات العربية  المتحدة
وزارة العدل 

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعلان بالن�شرب�إحالة الدعوى للدائرة المخت�صة

باللغتين العربية والانجليزية
الى المدعى عليهما / 1- �شركة الخط الحنوبي للاعمال الفنية )�ش ذ م م( 

2- ماهاروف ثور اكال ماماد - هندي الجن�سية - نعلمكم بان المدعي/ �سالم م�صبع �شاكوم كولانغار - 
هندي الجن�سية في الدعوى رقم 2019/2337 مدنية جزئية

ي�ؤديا  بان  بالت�ضامن والتكافل  المدعي عليهما  الزام   -  : المذكورة اعلاه يطالب فيها  الدعوى  قد رفع 
القانونية بواقع 12% من تاريخ قيد الدعوى وحتى  للمدعي مبلغ وقدره )100.000( درهم والفائدة 

ال�سداد التام  - الزام المدعي عليه بالت�ضامن والتكافل الر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
لذا يقت�ضي ح�ضورك �أمام محكمة ال�شارقة الدائرة المدنية والتجارية الجزئية الثانية القاعة رقم 151 
بمحكمة ال�شارقة الإتحادية الإبتدائية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل معتمد ، وتقديم مذكرة جوابية على 
الدعوى مرفقا بها كافة الم�ستندات ، وذلك يوم الإثنين الموافق 2019/8/26 ، ال�ساعة 8.30 �صباحا وذلك 
للنظر في الدعوى المذكور الم�شار اليها �أعلاه - بو�صفك مدعي عليه وفي حال عدم ح�ضورك �سيتم اتخاذ 

الاجراءات القانونية بحقك غيابيا. 
محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

وزارة العدل 
محكمة ال�شارقة  الاتحادية الابتدائية

مكتب �إدارة الدعوى

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعـــــــلان

انه في يوم الثلاثاء الموافق 2019/8/6م 
رقم  الهوية  بطاقة   - الجن�سية  عراقية   - ال��ع��اني  عبدالحي  بحري  �سناء  ال�سيدة/  ب��ان  للجميع  معلوما  ليكن 
)784196405247196( وب�صفتها مالك /�سماء الزوراء البناء - رخ�صة تجارية رقم )761545( �صادرة 
من دائرة التنمية الإقت�صادية - فرع دبا الح�صن / ال�شارقة ون�شاطه التجاري : مقاولات بناء فئة خام�سة ب�أنها 
تنازلت عن كامل ح�ص�صها في /�سماء الزوراء لمقاولات البناء والبالغة %100 وذلك الى كل من :- احمد ابراهيم 
علي محمد الظهوري - �إماراتي الجن�سية - رقم الهوية : 784199081370985 وائل لطفى عبدال�صادق 
 - الخطيب  ح�سن  نايف  عبدالله   784197768242592  : الهوية  رق��م   - الجن�سية  م�صري   - عبدالقادر 
فل�سطيني الجن�سية - رقم الهوية : 784199570841074 مع تغيير ال�شكل القانوني من وكيل خدمات 
اليها  الم�شار  الت�صرف في ح�ص�صه  اليهم مطلقة الحرية في  محلي الى �شركة ذات م��سؤولية مح��دودة وللمتنازل 
�أعلاه وله حق الت�صرف فيها ت�صرف المالك في ملكه وعملا لن�ص المادة )16( فقرة 3 من القانون الاتحادي رقم 
)22( ل�سنة 1991 في �شان الكاتب العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وعلى كل من له حق الاعترا�ض 
على هذا الاجراء ان يقوم بالمراجعة الى كاتب العدل خلال ا�سبوعين من تاريخ ن�شر هذا الاعلان  والا�ست�ستكمل 

الاجراءات القانونية.

كاتب العدل   
محكمة دبالح�صن الاتحادية الابتدائية  

    ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  
  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
محكمة دبا الح�صن الابتدائية   

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اخطار بالن�شر في الق�ضية التنفيذية  2019/680

�إلى المحكوم عليها/ �سينار لتجارة المواد الغذائية - ذ م م  
�أ�صدرت  ق��د  الاب��ت��دائ��ي��ة  الاتح��ادي��ة  عجمان  محكمة  ب��ان  ل��دي��ك  معلوما  ليكن 
بحقك حكما في الدعوى رقم )2017/3267( مدني كلي ، يق�ضى ب�إلزامك بدفع 
مبلغ وقدره )611.040( درهم �شاملا الر�سوم والم�صاريف , وحيث ان المحكوم له/ 
�شركة �سيام التجارية - �ش ذ م م ، قد تقدما بطلب تنفيذ الحكم و�سجل التنفيذ 
تحت رقم 2019/680 لذا �أنتم مكلفين ب�سداد المبلغ المحكوم به خلال )15( يوما 
من تاريخ ن�شر الاخطار وفي حال تخلفكم عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقك 

الاجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ح�سب الا�صول.
قلم التنفيذ
بدار الق�ضاء عجمان 

 الامارات العربية  المتحدة
وزارة العدل 
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العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5855(

المنذر : خليفة عبدالله احمد لوتاه 
ويمثله بالتوقيع ال�سيد/ ن��شأت �أمين الد�سوقي احمد ابو النجا - هاتف : 0507321771  

بموجب وكالة م�صدقة ا�صولا بتاريخ  2014/1/13 تحت رقم محرر 2014/1/6997 
المنذر اليه : قيقا انتجريند جنرال تريدنج - �ش ذ م م - العنوان : مجهول الهوية 

المو�ضوع : -
ينذر المنذر المنذر اليه بتجديد العقد وت�سديد الم�ستحقات المالية للتجديد وذلك في مدة اق�صاها  30 يوم من 
تاريخ ا�ستلامه هذا الانذار والا اخلاء العقار وت�سليمه للمنذر خاليا من ال�شواغل وبالحالة التي ت�سلمها 
عليه مع ا�صلاح ما قد يكون لحق بها من �ضرر وتلف وت�سليم المفاتيح و�سداد م�صاريف ا�ستهلاك الكهرباء 
، و�إلا �سي�ضطر  �أي ا�ضرار اخرى ترتبة على عدم التزام المنذر اليه  والمياه حتى تاريخ الاخلاء الفعلي. و 

المنذر الى اتخاذ الاجراءات الق�ضائية اللازمة للمطالبة بما ذكر ، مع التعوي�ض الجابر للعطل وال�ضرر. 
وتحمل المنذر اليه كافة ر�سوم وم�صاريف التقا�ضي واتعاب المحاماة. 

الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 924

البيع  في  يرغب  الجن�سية  بريطاني   - نا�صر  ال�سيد/�أحمد  بان  للجميع  معلوما  ليكن 
والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  وذلك الى ال�سيد/محمد �شعيب امين محمد 
�أمين - باك�ستاني الجن�سية ، في الرخ�صة الم�سماة/)مرحبا لتجارة اجهزة الحا�سب الآلي 

الم�ستعملة( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب رخ�صة رقم )762599(. 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في 
�شان الكاتب العدل . فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على 
الاجراء الم�شار اليه بعد ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال 

ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية
مكتب  الكاتب العدل بال�شارقة 

�إنجازات للخدمات  ال�صناعية 13

وزارة العدل
  ال�شئون الفنية والتعاون الدولي 

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

  اعلان بالن�شر
المرجع : 2019/40

ليكن معلوما للجميع بان ال�سيد/ احمد علي جمعه ابراهيم الأميري - �إماراتي الجن�سية يرغب 
في البيع والتنازل عن كامل ح�صته البالغة 100%  وذلك الى ال�سيد/ عبدالله احمد علي حيدري - 
�إماراتي الجن�سية، في الرخ�صة الم�سماة )م�صبغة احمد الان�صاري( ت�أ�س�ست ب�إمارة ال�شارقة بموجب 
تم   : اخرى  تعديلات  بال�شارقة.  الإقت�صادية  التنمية  دائرة  من  ال�صادرة   )561104( رقم  رخ�صة 
تغيير الا�سم التجاري من )م�صبغة احمد الان�صاري( الى )الاجنحة الفنية لل�صيانة العامة( تم 
المباني(.  �صيانة   ، �ساد�سة  فئة  )مقاولات  الى  بالبخار(  الملاب�س  وكي  )غ�سيل  من  الن�شاط  تغيير 
وعملابن�ص المادة )14( فقرة )5( من احكام  القانون الاتحادي رقم )4( ل�سنة  2013 في �شان الكاتب 
العدل. فقد اقت�ضى ن�شر هذا الاعلان للعلم وانه �سوف يتم الت�صديق  على الاجراء الم�شار اليه بعد 
ا�سبوعين من تاريخ هذا الاعلان فمن لديه اي اعترا�ض حيال ذلك عليه مراجعة مكتب الكاتب 

العدل المذكورة لاتباع الاجراءات القانونية

 الكاتب العدل
ت�سهيل ال�سعادة �سمنان   

وزارة العدل
 ال�شئون الفنية والتعاون الدولي  

  ادارة الكاتب العدل والت�صديقات   

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 

                         في الدعوى رقم 2019/1556   تنفيذ مدني  
ال��دي��ن مح��م��د نبيل دق��م��اق 2-مهرزاد  الم��ن��ف��ذ ���ض��ده��م/1- ح�����س��ام  الى 
محمدى 3-���ش�ريي��ل ك��ارول�ني ك�ل�ارك  مجهولي مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان 
طالب التنفيذ/فادى ممدوح �إبراهيم تادر�س - قد �أقام عليك الدعوى 
التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )224405( 
درهم ت�ضامنا الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة 
بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج����راءات  �ستبا�شر 

المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2019/3113 تنفيذ تجاري  

الى المنفذ �ضده/1- هيل اند ف��ورت لتجميل الحدائق - �ش ذ م م  
مجهول محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ليون �ستار للنقليات - 
�ش ذ م م  قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك 
بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )264713( درهم الى طالب التنفيذ او 
خزينة المحكمة.  وعليه فان المحكمة �ستبا�شر الاجراءات التنفيذية 
يوما من   15 المذكور خلال  بالقرار  الالتزام  بحقك في حالة عدم 

تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم 2019/2956 تنفيذ تجاري  

المدنية  مجهول محل  العالمية للان�شاءات  المنفذ �ضده/1- ب�ست  الى 
الاقامة بما ان طالب التنفيذ/م�ؤ�س�سة ماتيريال لاب ويمثله / نا�صر 
التنفيذية  الدعوى  عليك  �أق��ام  قد   - ال�شام�سي  جابر  �سليمان  حمد 
المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره )86562( درهم 
�ستبا�شر  المحكمة  فان  المحكمة.  وعليه  او خزينة  التنفيذ  الى طالب 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
مذكرة اعلان بالن�شر

في  الدعوى 2019/1133 ا�ستئناف عمالي
الى الم�ست�أنف �ضده/ 1- اي بي �إ�س انرجي �إم �إي م د م �س  مجهول 
محل الاقامة بما ان الم�ست�أنف/ماورو بوريلي ويمثله / عبدالرحمن 
رقم  بالدعوى  ال�صادر  الحكم  ا�ست�أنف  قد   - المطوع  محمد  ح�سن 
2019/214 عمالي جزئي بتاريخ 2019/4/22 وحددت لها جل�سه يوم 
رقم  بالقاعة  �صباحا   10.00 ال�ساعة   2019/9/12 الموافق  الخمي�س 
ch2.D.19 وعليه يقت�ضي ح�ضوركم او من يمثلكم قانونيا وفي 

حال تخلفكم �ستجري محاكمتكم غيابيا
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محكمة الا�ستئناف

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
الى من يهمه الامر

نحن :  بي �أف بي اي ام - �شركة  منطقة حرة ذات م��سؤولية محدودة ، رخ�صة تجارية رقم 
95499 ، ت�أ�س�ست وفقا لأحكام اللوائح المنطقة لل�شركات الخا�صة في �سلطة دبي للتطوير 
ل�سنة 2016 وتعديلاتها )"اللوائح المنظمة لل�شركات الخا�صة"( نعلن ب�أننا وبموجب المادة 

)17( من اللوائح المنظمة لل�شركات الخا�صة ، قررنا تغيير ا�سم ال�شركة �إلى :  
ابجون ميدل اي�ست منطقة حرة - ذ م م 

على من يرغب بالاعترا�ض على تغيير ا�سم ال�شركة �أن يتقدم ب�إعترا�ض خطي خلال مدة 
لا تتجاوز اربعة ع�شر )14( يوما من تاريخ ن�شر هذا الإ�شعار على العنوان التالي : 

مدير �إدارة الت�سجيل والتراخي�ص
�سلطة دبي دبي للتطوير 

�ص ب : 478844  ، دبي ، الإمارات العربية المتحدة 
 info@dda.gov.ae : البريد الإلكتروني

بي �أف بي اي ام منطقة حرة - ذ م م 

ا�شعار بتغيير ا�سم �شركة
منطقة حرة ذات م��سؤولية محدودة  

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
 في الدعوى  رقم 2019/618 تجاري كلي 

المدعي : دبي للخر�سانة الجاهزة - �ش ذ م م
المدعي عيها : كيلي للمقاولات - �ش ذ م م  

دبي  محكمة  قبل  من  والمعين   ، الهادي  ح�سن  هادي  محمد  الدكتور/عقيل  الخبير  "يعلن 
للخر�سانة  دبي  المدعي/  من  والمقامة   ، كلي  تجاري  رقم2019/618  الدعوى  في  الابتدائية 
 ، م  م  ذ  ال�سادة/كيلي للمقاولات - �ش  المدعي عليها  ، وتنفيذا للمهمة ف�إن  م  م  ذ  الجاهزة �ش 
مدعوة لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية او بوا�سطة وكيل معتمد والمقرر عقده يوم الخمي�س 
الموافق 2019/8/22 في تمام ال�ساعة 12.30 الثانية ع�شر والن�صف ظهرا في مقر مكتبنا الكائن 
في �إمارة دبي - ديرة - بو�سعيد - بناية الو�صل بزن�س �سنتر - بجوار فندق جي 5 )فندق روتانا 
�سابقا( - �شارع رقم 27  - الطابق التا�سع - مكتب رقم ) 902( رقم مكاني : 94178  32428 - لذا 
نرجو منكم التكرم بالح�ضور في الموعد المحدد اعلاه " واح�ضار جميع الأوراق والم�ستندات التي 

ت�ؤدون تقديمها لنا لنتمكن من �أداء مهمتنا. 
  الخبيرالح�سابي     
د.عقيل محمد هادي ح�سن  الهادي 

تكليف الإعلان بالن�شر 
لح�ضور اجتماع الخبرة الح�سابية  

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   
 الإعلان بالن�شر باللغة العربية 

الى المدعى عليه / ميمونة بنت عبدالقادر بلفقية - �سعودية الجن�سية 
نعلمكم بان المدعي / احمد عبدالله احمد عبدالله ال علي 

في الدعوى رقم 2019/2970 الدائرة الكلية التجارية  قد رفع الدعوى المذكورة اعلاه يطالب فيها :  
البنكية  وح�ساباتها  ودفاترها  ح�ساباتها  على  والإطلاع  ال�شركة  لمقر  الإنتقال  مهمته  تكون  ح�سابي  خبير  ندب 
ومراجعة كافة  الميزانيات العمومية وم�صروفاتها وبيان حجم الأرباح والخ�سائر والإطلاع على ك�شف الم�صروفات 
الأرباح  العملاء وبيان حجم  التزامات �شهرية ومالها من مديونية عند  ال�شركة من  والرواتب وتحديد ما على 
العقد  المال و�سحوبات كل واحد منهم على حدا بموجب  ور�أ�س  الأرباح والخ�سائر  �شريك في  وح�صة ون�صيب كل 
الجانبي وماذلك مع بيان ن�سبة الأ�ضرار والخ�سائر مع احتفاظ المدعي بحقه في تعديل طلباته بعد �إيداع التقرير 

- الزام المدعي عليها بالر�سوم والم�صاريف ومقابل اتعاب المحاماة. 
او  �شخ�صيا  الاتحادية  ال�شارقة  )138( بمحكمة  رقم  القاعة  التجارية  الكلية  الدائرة  �أمام  يقت�ضي ح�ضورك  لذا 
الموافق  الثلاثاء  ، وذلك يوم  ، وذلك للاجابة على الدعوى وتقديم ما لديكم من بيانات  بوا�سطة وكيل معتمد 
2019/8/27 وذلك للنظر في الدعوى المذكورة ارقامها بو�صفك مدعي عليه ، وفي حال تخلفك عن الح�ضور او عدم 

ار�سال وكيل عنك فانه �سيتم ا�ستكمال الاجراءات القانونية في غيابك.  
 محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية 
مكتب �إدارة الدعوى  

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة العدل

  محكمة ال�شارقة الاتحادية الابتدائية         
العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

اخطار بالن�شر في الق�ضية التنفيذية  2019/776
�إلى المحكوم عليها/ الفريق الأول لخدمات التنظيف 

�أ�صدرت  ق��د  الابتدائية  الاتح��ادي��ة  عجمان  محكمة  ب��ان  لديكم  معلوما  ليكن 
بحقكما حكما في الدعوى رقم )2018/3030( عمالي جزئي ، يق�ضى ب�إلزامك 
بدفع مبلغ وقدره )6.984( درهم �شاملا الر�سوم والم�صاريف , وحيث ان المحكوم 
له/ ت�شيبوي�سى جوزيف اوكورو ، قد تقدم بطلب تنفيذ الحكم و�سجلت التنفيذ 
�أنت مكلف ب�سداد المبلغ المحكوم به خلال )15( يوما  تحت رقم 2019/776 لذا 
من تاريخ ن�شر الاخطار وفي حال تخلفكما عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقكما 

الاجراءات القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ح�سب الا�صول.
قلم التنفيذ
بدار الق�ضاء عجمان 

 الامارات العربية  المتحدة
وزارة العدل 

العدد 12702 بتاريخ 2019/8/7   

اخطار بالن�شر في الق�ضية التنفيذية  2019/594
�إلى المحكوم عليه/ الفاريابي لمقاولات ال�صيانة العامة 

ليكن معلوما لديك بان محكمة عجمان الاتحادية الابتدائية قد �أ�صدرت بحقكم 
حكما في الدعوى رقم )2018/206( عمالي جزئي ، يق�ضى ب�إلزامكم بدفع مبلغ 
وقدره )12.559( درهم �شاملا الر�سوم والم�صاريف , وحيث ان المحكوم له/ محمد 
اجاز محمد م�شتاق ، قد تقدما بطلب تنفيذ الحكم و�سجل التنفيذ تحت رقم 
2019/594 لذا �أنتم مكلفين ب�سداد المبلغ المحكوم به خلال )15( يوما من تاريخ 
ن�شر الاخطار وفي حال تخلفكم عن ذلك ف�إن المحكمة �ستتخذ بحقكم الاجراءات 

القانونية المنا�سبة لتنفيذ الحكم ح�سب الا�صول.
قلم التنفيذ
بدار الق�ضاء عجمان 

 الامارات العربية  المتحدة
وزارة العدل 
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       مذكرة اعلان مدعى عليه بالن�شر        

   في  الدعوى 2019/1945 مدني جزئي                 
باين�س   كومار  رام  باين�س  كومار  2-رافي  رام  مان�سا  1-ج��ورن��ام   / عليه  المدعي  الى 
مج��ه��ولي مح��ل الاق��ام��ة بم��ا ان الم��دع��ي/ م�ست�شفى ال��زه��راء الخ��ا���ص دب��ي )�ش 
عليك  �أق��ام  قد   - الزعابي  ال�شح�صي  محمد  نا�صر  محمد  كفاح  ويمثله/  م(  م  ذ 
الدعوى ومو�ضوعها المطالبة بالزام المدعي عليهم بمبلغ وقدره )62120.42 درهم( 
والر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة والفائدة 12% من المطالبة الق�ضائية وحتى 
يوم  لها جل�سة  وح��ددت  كفالة.   المعجل بلا  بالنفاذ  �شمول الحكم  و  التام  ال�سداد 
Ch1.B.10 لذا ف�أنت  الاحد  الموافق  2019/8/18  ال�ساعة 8.30 �ص بالقاعة 
�أو من يمثلك قانونيا وعليك بتقديم ما لديك من مذكرات او  مكلف بالح�ضور 

م�ستندات للمحكمة قبل الجل�سة بثلاثة �أيام على الأقل
رئي�س الق�سم

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2019/1812 تنفيذ تجاري  

الى المنفذ �ضده/1- ريت�س العالمية - �ش ذ م م 2-م�سعود مرت�ضى �شريفي  
مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/�شركة الخليج للتمويل - 
�ش م خ ويمثله / منى احمد عبدالعزيز يو�سف ال�صباغ - قد �أقام عليك 
الدعوى التنفيذية المذكورة اعلاه والزامك بدفع المبلغ المنفذ به وقدره 
)223242.75( درهم الى طالب التنفيذ او خزينة المحكمة.  وعليه فان 
الالتزام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر  المحكمة 

بالقرار المذكور خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم 2019/1681 تنفيذ تجاري  

م  م  ذ  �ش   - الفنية  للتوريدات  الجديدة  الحقبة  �شركة  �ضدهم/1-  المنفذ  الى 
2-�شركة المعدات الموثوقه للتوريدات الفنية - �ش ذ م م 3-�شانوا�س كوتوماداث   
مجهولي محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/ البنك التجاري الدولي - �ش 
م ع ويمثله / منى احمد عبدالعزيز يو�سف ال�صباغ - قد �أقام عليك الدعوى 
 )3841428( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  والزامك  اع�اله  المذكورة  التنفيذية 
المحكمة  فان  وعليه  المحكمة.   او خزينة  التنفيذ  الى طالب  بالت�ضامن  دره��م 
المذكور  بالقرار  الالتزام  عدم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات  �ستبا�شر 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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اعلان وتكليف بالوفاء بالن�شر 
                         في الدعوى رقم  2019/3281 تنفيذ تجاري  

الى المنفذ �ضده/1- ايلمك للاعمال الكهروميكانيكية - �ش ذ م م مجهول 
 محل الاقامة بما ان طالب التنفيذ/تكنووات للكهروميكانيك - �ش ذ م م

ويمثله/�سمير حليم كنعان - قد �أقام عليك الدعوى التنفيذية المذكورة 
درهم   )16279658.49( وق��دره  به  المنفذ  المبلغ  بدفع  وال��زام��ك  اع�اله 
�ستبا�شر  المحكمة  ف��ان  وعليه  المحكمة.   خزينة  او  التنفيذ  طالب  الى 
المذكور  بالقرار  الال��ت��زام  ع��دم  حالة  في  بحقك  التنفيذية  الاج���راءات 

خلال 15 يوما من تاريخ ن�شر هذا الاعلان.
رئي�س ال�شعبة  

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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�إعلان عن بيع عقارا بالمزاد الإلكتروني 

عن طريق �شركة الإمارات للمزادات 
عن طريق الن�شر بجريدتين ر�سميتين 

في الق�ضية التنفيذية رقم 2019/289 ر�أ�س الخيمة
رقم  ان��ت��ق��ال  ملكية  ال��ع��ق��ار  ب��ي��ع  ع��ن  التنفيذ  دائ����رة   - الاب��ت��دائ��ي��ة  الخ��ي��م��ة  ر�أ�����س  تعلن محمكة 
2012/1600 عبارة عن �شقة في منطقة الجزيرة الحمراء رقم 704 - رويال بريز 4 - م�ساحة 
ال�شقة 73.64 متر مربع 792.65 قدم مربع والقيمة التقديرية للعقار 476937.70 درهم 
، والعائدة ملكيتها للمحكوم عليه/ انطوني رايموند انديرتون - ر�أ�س الخيمة الجزيرة الحمراء 
رويال بريز 4 �شقة رقم 704. بتاريخ 2019/8/28 عن طريق �شركة الإمارات للمزادات وذلك 
في تمام ال�ساعة الثانية ع�شر ظهرا ، علما بان قيمة الت�أمين %20 تدفع نقدا. فعلى من يرغب 
بالا�شتراك او الاعترا�ض او الاطلاع الدخول على الموقع الإلكتروني ل�شركة الإمارات للمزادات 
وحتى  الر�سمي  الدوام  �أثناء  التنفيذ  دائرة  مراجعة  او   www.emiratesauction.ae

جل�سة المزاد المذكورة
م�أمور التنفيذ / �سعيد ال�شحي

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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�إعلان بالن�شر

2019/437 تجاري جزئي
الى المدعي عليه / �سلطان احمد يو�سف را�شد الزعابي 

حيث ان المدعي/ علي عبدالله عبدالغفور محمد الم�صلي 
قد �أقام الدعوىالق�ضائية رقم )2019/437 تجاري جزئي( �ضد المدعي عليه 

ولما �سنورد فيما بعد / ولما تراه محكمتكم الموقرة عفوا ، نطلب : 
1- قيد لائحة الدعوى وتحديد اقرب جل�سة لنظرها و�إعلان المدعي عليه بها

2- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 185000 درهم )مائة وخم�سة وثمانون الف درهم بواقع 
9% من تاريخ الا�ستحقاق الحا�صل في 2018/12/25 وحتى تمام ال�سداد 

3- الزام المدعي عليه بان ي�ؤدي للمدعي مبلغ 1000 درهم تعوي�ضا عن الأ�ضرار الادبية التي لحقته 
الإبتدائية  الدعوى  �إدارة  مكتب  الى  ح�ضورك  يقت�ضي  مما  ر�صيد.  دون  �شيك  ا�صدار  جريمة  من 
بمحكمة را�س الخيمة يوم الإثنين الموافق 2019/8/19م ال�ساعة التا�سعة �صباحا وتقديم ما لديك 

من بيانات ودفوع
مكتب �إدارة الدعوى
معاذ احمد ا لعمو�ش  

     حكومة  را�س الخيمة      
دائرة المحاكم
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5844(

المنذر : الاتحاد العقارية - �ش م ع 
المنذر اليها : روزبيري �سوبر ماركت - �ش ذ م م )مجهول محل الإقامة(

ال�شركة المنذرة تنذركم ب�ضرورة المبادرة الى �سداد القيمة الايجارية الم�ستحقة مبلغ وقدر الايجارية مبلغ وقدره 
)196.977( )مائة و�ستة وت�سعون الفا وت�سعمائة و�سبعة و�سبعون درهما �إماراتيا( وما ي�ستجد من القيمة الايجارية 
بواقع 420.717 درهم )اربعمائة وع�شرون الفا و�سبعمائة و�سبعة ع�شر درهما �إماراتيا( �سنويا حتى تاريخ الت�سليم / 
الإخلاء الفعلي من العين الم�ؤجرة بالإ�ضافة الى ر�سوم الخدمات وال�صيانة وكافة فواتير الماء والكهرباء والغرامات 
الت�أخيرية ا�ضافة الى ما يلحق الم�ؤجر من ا�ضرار وخ�سائر نتيجة اخلالكم بعقد الايجار وذلك خلال المدة القانونية 
�سندا لن�ص المادة 1/25 من القانون رقم )33( ل�سنة 2008 والمعدل للقانون رقم 2007/26 ب��شأن تنظيم العلاقة بين 
، ف�إننا �سن�ضطر  �إم��ارة دبي في حال تخلفكم عن ال�سداد خلال الفترة المذكورة  م�ؤجري وم�ست�أجري العقارات في 
لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية في حقكم والتي ت�شمل ر�سوم الخدمات الم�ستحقة المذكورة اعلاه وحماية حقوق 
المجمع الرئي�سي بالإ�ضافة الى الزامكم ب�سائر الخ�سائر والأ�ضرار المادية والادبية الناتجة عن �إخلالكم القانوني 

والتعاقدي ومطالبتكم بالر�سوم والم�صاريف واتعاب المحاماة. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5851(

المنذر : �شركة �سفر لل�سفر وال�سياحة - �ش ذ م م
المنذر اليه : �شركة فيا دبي - �ش ذ م م 

�سداد  ب�ضرورة  عليها  منبهة  اليها(  )المنذر  ال�شركة  الى  الإن���ذار  بهذا  المنذرة  تتوجه 
المبلغ مو�ضوع الاتفاقية والمتر�صد بذمتها والبالغ مقداره )1.014.264 مليون واربعة 
ع�شر الف ومائتان واربعة و�ستون درهم( وذلك في موعد غايته ع�شرة ايام من تاريخ 
علمها بهذا الإنذار او ن�شر له و�إلا �سوف ت�ضطر المنذرة بعد هذا التاريخ الى اتخاذ كافة 
الإج��راءات القانونية �ضدكم ، لذلك ، ف�إن  المنذرة توجه هذا الإن��ذار لتكليف للمنذر 
اليه للوفاء بقيمة المبلغ المطالب به خلال 10 ايام من تاريخ ن�شر لهذا الإن��ذار تحت 

طائلة اتخاذ الإجراءات القانونية للمطالبة بها.   
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5817(

المنذر : �شوزهين بي للتجارة العامة - �ش ذ م م 
بوكالة المحاميين / عبدالرحمن ن�صيب وحامد الخزرجي 

المنذر اليه : �سنترو هايبر ماركت 
المو�ضــــوع 

يتوجه المنذر الى المنذر اليه بهذا الإعلان للعلم بما جاء به وما ا�شتمل عليه ونفاذ مفعوله 
قانونا ، ف�إننا ننذركم ونكلفكم ب�ضرورة الوفاء بالمبلغ و�سداد )مبلغ وقدره 212125 درهم 
اق�صاه  موعد  في  المنذر  ل�صالح  دره��م(  وع�شرون  وخم�سة  ومائة  ال��ف  ع�شر  واثني  مائتان 
خم�سة ايام من تاريخ اعلاه الانذار بالوفاء و�إلا ف�إننا �سوف نتخذ الإجراءات القانونية في 
مواجهتكم وعليه ف�إننا نحملكم كافة الم��سؤولية المادية والمعنوية عن عدم ال�سداد في الموعد 
المحدد ا�ضافة الى تحميلكم كافة الر�سوم والم�صاريف. مع حفظ كافة حقوق المنذر ب�سائر 

انواعها حالا وم�ستقبلا.  
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5849(

المنذر : اورانو�س لل�سفر وال�سياحة - �ش ذ م م 
المنذر اليها : �سكاي �ستيل �سي�ستمز - �ش ذ م م-مجهول محل الإقامة 
تنذر المنذرة ، المنذر اليها ب�ضرورة �سداد قيمة المتر�صد بذمتها مبلغ 
وخم�سة  و�ستمائة  ال��ف  و�سبعون  )خم�سة  دره���م   )75.695( وق���دره 
ت��اري��خ اعلانها بهذا  اي���ام  م��ن  وت�سعون دره��م��ا( وذل��ك خ�الل �سبعة 
الإعلان ، والا �سوف ت�ضطر المنذرة لاتخاذ كافة الإجراءات القانونية 
وتف�ضلوا  ذمتها.   بها  الم�شغول  بالمبلغ  ال�سداد  عن  تقاع�سها  نتيجة 

بقبول وافر الإحترام والتقدير  
 المخطر 

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5850(

المنذر : �شركة ادفان�سد ا�سايت لتركيب المواد العازلة - �ش ذ م م 
المنذر اليه : �شركة حطيبة للان�شاءات - �ش ذ م م 

�سداد  ب�ضرورة  عليها  منبهة  اليها(  )المنذر  ال�شركة  الى  الإن��ذار  بهذا  المنذرة  تتوجه 
المبلغ مو�ضوع الاتفاقية من الباطن الم�ؤرخة في 2016/5/16 والمتر�صد بذمتها والبالغ 
الف ومائتان وثمانون درهما وذلك في موعد غايته  �ستون  دره��م(  مقداره )60.280 
خم�سة ايام من تاريخ علمها بهذا الإنذار  و�إلا �سوف ت�ضطر المنذرة بعد هذا التاريخ 
الى اتخاذ كافة الإج��راءات القانونية �ضدكم ، لذلك ، ف�إن  المنذرة توجه هذا الإنذار 
لتكليف للمنذر اليه للوفاء بقيمة المبلغ المطالب به خلال 5 ايام من تاريخ ن�شر لهذا 

الإنذار تحت طائلة اتخاذ الإجراءات القانونية للمطالبة بها.   
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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انذار عدلي بالن�شر
رقم )2019/5859(

المنذر : برنتن وولف واير روب�س - �ش م ح )م��سؤولية محدودة( - العنوان : الإمارات - �إمارة 
دبي - جبل علي - الدوار الثامن - م�ستودع رقم �سي �سي 5  - هاتف : 0509826683 

المنذر اليها : لولويدز بريت�ش ت�سيتينج ليمتد - فرع دبي - العنوان : الإمارات - �إمارة دبي 
- ديرة - الق�صي�ص الاولى - ملك خليفة الحبتور - م�ستودع 29 - هاتف : 0509223556 

ينذر المنذر بموجب هذا الإنذار ب�ضرورة �سداد قيمة ال�شيكات المرتجعة ارقام )001678( و 
)001679( و )001640( المذكورة بمبلغ �إجمالي وقدره 420.090 درهم )اربعمائة وع�شرون 
الف وت�سعون درهم( وذلك خلال موعد اق�صاه �سبعة ايام من تاريخ العلم بهذا الإنذار 
الجهات  ل��دى  اللازمة  القانونية  الإج���راءات  كافة  اتخاذ  الى  المنذرة  ت�ضطر  �سوف  والا 
المخت�صة �ضدكم لالزامكم ب�سداد قيمة ال�شيك المذكور مع تحميلكم الر�سوم والم�صاريف 

المقررة قانونا. 
الكاتب العدل

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية
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•• الفجيرة-الفجر:

 نظمت جمعية الفجيرة الاجتماعية الثقافية ور�شة تدريبية في “�أ�سا�سيات اللغة اليابانية” قدمتها فاخرة 
عبدالله بن داغر المدير التنفيذية لل�سعادة والإيجابية مدير نادي اللغات في الجمعية، وذلك �ضمن �أن�شطة 

الأكاديمية ال�صيفية ل�شباب الإمارات وعلى هام�ش مهرجان قيّظ في الفجيرة. 
ا�ستهدفت الور�شة، التي ا�ست�ضافها مركز الفجيرة لل�شباب، جمهور ال�شباب من الفئة العمرية من 15 حتى 

35 �سنة من �أجل حثهم على تعلم لغات العالم والا�ستفادة من خبرات وعلوم الآخرين من مواطني القارة 
ال�صفراء ونقل قيم ومبادئ وعلوم �أهل الإمارات �إلى العالم �أجمع.وتناولت الور�شة مجموعة من الأ�سا�سيات 
والا�ستماع،  والم��ح��ادث��ة  الكتابة  م��ه��ارات  على  رك��زت  حيث  اليابانية  اللغة  تعلم  في  المبتدئ  يحتاجها  التي 
وتخلل ذلك �شرح  والاختلافات بين حروف اللغة اليابانية مثل “الهيراغانا” و”الكاتاكانا” و”الكانجي”، 

كيفية كتابة �أ�سماء الم�شاركين بحروف “الكاتاكانا” من منطلق �أن �أ�سماءهم �أجنبية ولي�ست يابانية.
وتطرقت بن داغر �إلى ال�صيغة التعريفية التي يمكن من خلالها التعرف �إلى ذوات الآخرين، ف�ضلًا عن 

المحادثات اليومية التي يمكن ا�ستخدامها كبداية التوا�صل مع ال�شعب الياباني، واختتمت الور�شة بعر�ض 
عدد من الفيديوهات التي �ألقت ال�ضوء على طبيعة الحياة اليابانية.

و�أعربت فاخرة بن داغر عن �سعادتها بالتفاعل الكبير بين الم�شاركين والذي انعك�س بدوره على نجاح وتميز 
الور�شة، م�شيرة �إلى �أن الفعالية ت�أتي في �إطار الخطة العامة التي تنتهجها جمعية الفجيرة الثقافية نحو 
ن�شر العلم والمعرفة والثقافة بمختلف �أنواعها و�سبلها من �أجل بناء الفرد والمجتمع داخل الدولة وخارجها، 

ولكي يكون جميع �شباب وفتيات الدولة �سفراء للوطن في المحافل الدولية كافة .

•• دبي-الفجر:

اف��ت��ت��ح ال��ع��م��ي��د ال��دك��ت��ور غ��ي��ث غ���انم ال�����س��وي��دي، مدير 
الح��دي��ث��ة في  »الاتج���اه���ات  دورة  دبــــي،  ���ش��رط��ة  �أك��اديم��ي��ة 
الأكاديمية  نظمتها  ال��ت��ي  ال�صحفي«  والإخ����راج  الكتابة 
ل��ل��ت��دري��ب، وح��ا���ض��ر فيها  ال��ع��ام��ة  الإدارة  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون 
الدكتور محمد ع�صام محو، من مركز )�إت�ش دي تي �سي( 
م�ستوى  على  الإع�الم��ي�ني  م��ن  ع��دد  بح�ضور  للتدريب، 

القيادة العامة ل�شرطة دبي.
ترجمة  على  الأكاديمية  حر�ص  ال�سويدي،  العميد  و�أك��د 
توجيهات �سعادة اللواء عبد الله خليفة المري، القائد العام 
ل�شرطة دبي، ومتابعة �سعادة اللواء الأ�ستاذ الدكتور محمد 
الأكاديمية  ل��شؤون  العام  القائد  م�ساعد  فهد،  بن  �أحمد 
وال��ت��دري��ب، ع��ل��ى ت��ط��وي��ر م���ه���ارات ال���ك���وادر ال��ب�����ش��ري��ة في 
الأمني  الإع�ل�ام  قطاع  في  خا�صة  المختلفة،  التخ�ص�صات 
الذي يحمل ر�سالة وا�ضحة في تر�سيخ الأمن لدى الفرد 

وتنمية الوعي لدى المجتمع.
�إعلاميي  م��ه��ارات  تعزيز  على  ال���دورة  رك��زت  وا�ستطرد: 
�شرطة دبي وتزويدهم ب�أدوات الإعلام الحديث في القرن 
الحادي والع�شرين، في مجالات الكتابة ال�صحفية و�شبكات 
التوا�صل الاجتماعي، بهدف �إبراز الدور الح�ضاري الذي 
تحقيقا  التنظيمية،  وحداتها  بكافة  دبي  �شرطة  به  تقوم 
لتوجهاتها الا�ستراتيجية المتمثلة في مدينة �آمنة و�إ�سعاد 

المجتمع والابتكار في الموارد.

•• ال�شارقة-الفجر:

الخليج  ل��دول  العربية  للغة  التربوي  المركز  اختتم 
وم�ؤ�س�سات  جامعات  �إلى  زي��ارت��ه  برنامج  بال�شارقة 
التعاون  ت��ع��زي��ز  �إط�����ار  ك��ازاخ�����س��ت��ان في  ال��ت��ع��ل��ي��م في 

الم�شترك وتبادل الخبرات الم�شتركة .
وتعد الزيارة �ضمن برنامج الزيارات التي يقوم بها 
زي��ارت��ه للمعاهد والجامعات  �إط���ار  الم��رك��ز وذل��ك في 
والم�ؤ�س�سات التعليمية المعنية بتعليم اللغة العربية في 

عدد من الدول ومنها في كازاخ�ستان،
محمد  ال�سفير  ا�ستقبال  ال��زي��ارة  برنامج  وت�ضمن 
الم��ت��ح��دة في  العربية  الإم�����ارات  دول���ة  الج��اب��ر �سفير 
)الآ�ستانة(  ���س��ل��ط��ان  ن���ور  م��دي��ن��ة  في  �إق��ام��ت��ه  م��ق��ر 

عا�صمة كازاخ�ستان الدكتور عي�سى �صالح الحمادي 
الخليج  ل��دول  العربية  للغة  ال�رتب��وي  المركز  مدير 
عي�سى  الدكتور  الإم���ارات.وق���دم  دول��ة  في  بال�شارقة 
العربية  للغة  التربوي  المركز  عن  تعريفًا  الحمادي 
لدول الخليج بال�شارقة والهدف منه �إبراز �إنجازات 
اللغة  لخدمة  المركز  �أ�صدرها  التي  ودرا�ساته  المركز 
اللغة  تعليم  تطوير  في  لهدفه  وتحقيقًا  العربية 
العربية وتعلمها، بالإ�ضافة �إلى �سل�سة منهج )�أحب 
العربية( وهي �سل�سلة متكاملة لتعليم اللغة العربية 
ال�صف  �إلى  الأول  ال�����ص��ف  م��ن  ب��غ�ريه��ا  للناطقين 
الثاني ع�شر لجميع المراحل التعليمية، حيث يُطبق 
هذا المنهج في الكثير من دول الخليج بالإ�ضافة �إلى 
ع��دد م��ن الج��ه��ات في �أوروب����ا و�أم��ري��ك��ا وغ�ريه��ا من 

الإم���ارات  �سفارة  .و�أ���ش��اد الح��م��ادي بجهود  ال���دول، 
في  م��ب��ارك  بنت  فاطمة  لمدر�سة  الإم����ارات  افتتاح  في 
مدر�سة خليفة بن زايد �آل نهيان في العا�صمة بمدينة 
نور �سلطان )الآ�ستانة( وذلك �ضمن جهود م�ؤ�س�سة 
بعام  الإن�سانية  للأعمال  نهيان  �آل  زاي��د  بن  خليفة 
الت�سامح لدولة الإم��ارات، حيث �سي�سهم هذا المركز 

في التعاون في مجال التعليم بين البلدين.
كما قدم الدكتور  عي�سى الحمادي عددًا من �إ�صدارات 
المركز �إلى �سعادة ال�سفير محمد الجابري لإ�ضافتها 
للم�ؤ�س�سات  تكون مرجعًا  ولكي  ال�سفارة  �إلى مكتبة 
ال�شرقية  ال��درا���س��ات  مج��ال  في  المخت�صة  التعليمية 
كازاخ�ستان،  ج��ام��ع��ات  في  ال��ع��رب��ي��ة  ال��ل��غ��ة  وم��ن��ه��ا 
العربية  �أح����ب  لم��ن��ه��ج  خ��ا���ص��ة  �سل�سلة  �أه�����دى  ك��م��ا 

بغيرها  للناطقين  العربية  اللغة  بتعليم  الخا�صة 
�سلطان  نور  بالعا�صمة  مبارك  بنت  فاطمة  لمدر�سة 
من  المخت�صين  الح��م��ادي  ال��ت��ق��ى  )الآ���س��ت��ان��ة(.ك��م��ا 
جامعة �أورا�سيا في العا�صمة نور �سلطان )الآ�ستانة( 
وهي د.�سمال الم�شرفة على درا�سات اللغة العربية في 
ق�سم الدرا�سات ال�شرقية بجامعة �أورا�سيا، وتم تبادل 
الطرفين في مجال  بين  الم�شترك  التعاون  مج��الات 
تعليم اللغة العربية باعتبار �أن المركز التربوي للغة 
العربية لدول الخليج بالإمارات �أ�صبح بيت خبرة في 
بها  للناطقين  وتعلمها  العربية  اللغة  تعليم  مجال 
وللناطقين بغيرها، بالإ�ضافة �إلى التعاون في مجال 
الماج�ستير  ر�سائل  مناق�شة  في  والم�شاركة  الإ���ش��راف 
وال���دك���ت���وراة في مج���ال ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة، ك��م��ا �أهدى 

الم��رك��ز �إلى مكتبة  الح��م��ادي مجموعة م��ن درا���س��ات 
درا����س���ات ال��ل��غ��ة ال��ع��رب��ي��ة في ج��ام��ع��ة �أورا���س��ي��ا دعمًا 
للمكتبة وللطلبة المخت�صين لكي تكون لهم م�صدرًا 
ومرجعًا في درا�ساتهم العليا في مجال اللغة العربية.
�أبرز  م��ن  ال��ف��اراب��ي وه��ي  زار الح��م��ادي جامعة  كما 
بالعا�صمة  الجامعة  مقر  في  كازاخ�ستان  جامعات 
الدرا�سات  على  ا  �أي�ضً واطلع  )الم���آت��ي(  ال�سابقة  قبل 
ال�شرقية بالجامعة وتم  الدرا�سات  العربية في ق�سم 
اللغة  تعليم  مج��ال  في  التعاون  �سبل  تبادل  خلالها 
ال��ع��رب��ي��ة م�����ش��ي��دًا ب��ج��ه��ود ج��ام��ع��ات ك��ازاخ�����س��ت��ان في 
الاهتمام باللغة العربية وتعلمها وتخريج طلبة من 
المخت�صين في مجالها في الدرا�سات العليا.. كما ت�سلم 
الدكتور ر�شيد رئي�س  الدكتور عي�سى الحمادي من 

ق�سم درا�سات اللغة العربية بجامعة الفارابي ن�سخة 
من معجم اللغة العربية الكازاخية والذي �أ�صدرته 
الجامعة كمرجع لتعليم اللغة العربية كازاخ�ستان.. 

كما تم تبادل الدروع من الجامعة في ختام الزيارة.
القراءة  �إ���ص��داره  م��ن  ن�سخة  الح��م��ادي  �أه���دى  كما 
مقر  في  الج��اب��ر  محمد  ال�سفير  ل�سعادة  الإب��داع��ي��ة 
�إقامته بمدينة نور �سلطان، كما �أهدى �إ�صداره �إلى 
�أق�سام اللغة العربية في الجامعات التي قام بزيارتها 
ق���دم الحمادي  ال���زي���ارة  ك��ازاخ�����س��ت��ان.وفي خ��ت��ام  في 
ال�سفير محمد الجابر  �سعادة  �إلى  والتقدير  ال�شكر 
على جهود ال�سفارة �أثناء �إقامته بكازاخ�ستان مثمنا 
المتميزة  العلاقات  تطوير  في  �أي�ضا  ال�سفارة  جهود 

بين البلدين وفي خدمة المواطنين ورعايتهم.

بهدف تعزيز التعاون في مجال اللغة العربية 

المركز التربوي للغة العربية لدول الخليج بال�شارقة 
يختتم برنامج زيارته �إلى جامعات وم�ؤ�س�سات التعليم في كازاخ�ستان

»الفجيرة الثقافية« تنظم ور�شة في �أ�سا�سيات اللغة اليابانية 

نظمته  ال��ذي  الثقافي  ال�صيفي  المخيم  اختتم 
فعالياته  الم���ع���رف���ة  وت��ن��م��ي��ة  ال��ث��ق��اف��ة  وزارة 
واليافعين  ال�����ش��ب��اب  م���ن  وا���س��ع��ة  بم�����ش��ارك��ة 
للوزارة  التابعة  الثقافية  المراكز  والأطفال في 
القيوين  و�أم  وع��ج��م��ان  ال��ظ��ف��رة  م��ن  ك��ل  في 
الفجيرة  ودب�����ا  الخ��ي��م��ة  ور�أ��������س  وال���ف���ج�ي�رة 
�أ�سابيع   3 م����دار  ع��ل��ى  ق���دم  ح��ي��ث  وم�����س��افي، 
70 ور���ش��ة عمل  ب���أك�رث م��ن  برنامجا ح��اف�ال 

ا�ستقبلت نحو 1500 م�شارك.
بالفئات  ال�����ص��ي��ف��ي  ال���ث���ق���افي  الم��خ��ي��م  ورح�����ب 
لهم  وق����دم  ���س��ن��ة،   19 �إلى   5 م���ن  ال��ع��م��ري��ة 
مجموعة متنوعة من ور�ش العمل في مجالات 
الذاتية،  والتنمية  والابتكار  والثقافة  الفنون 
والتي هدفت �إلى اكت�شاف وتطوير المواهب في 

دولة الإمارات.
وقالت معالي نورة بنت محمد الكعبي وزيرة 
الذي  النجاح  “ �إن   : المعرفة  وتنمية  الثقافة 
حققه المخيم يعد م�صدر �إلهام لنا جميعا فيما 
نعمل على بناء �أجيال طموحة تتمتع بالقدرة 
ع��ل��ى الاب��ت��ك��ار والإب������داع، وي����أت���ي ه���ذا المخيم 
تتبناها  ال��ت��ي  التنمية  ا���س�رتات��ي��ج��ي��ة  �ضمن 
واكت�شاف  �شبابنا  طموحات  لتعزيز  ال����وزارة 
�إلى  م�شيرة  بها،  والارتقاء  وتبنيها  مواهبهم 
تعتبر  المخيم  من  العام  ه��ذا  ن�سخة  نج��اح  �أن 
���ش��ه��ادة ع��ل��ى م��ا ل���دى �أط��ف��ال��ن��ا و���ش��ب��اب��ن��ا من 
قدراتهم  تنمية  على  وعزيمة  وطموح  �شغف 

واكت�شاف اهتماماتهم ».
الإبداعية في  العمل  �أن ور�ش  و�أك��دت معاليها 

المخيم ال�صيفي الثقافي قدمت ب�أ�سلوب مبتكر 
والترفيه  والمتعة  والثقافة،  العلم  بين  يجمع 
بم��ا �أ���س��ه��م في تحقيق الأه�����داف الم��رج��وة من 
المبدعين  لم���واه���ب  ال��ع��ن��ان  و�أط���ل���ق  ال����ور�����ش، 
ال��ق��ط��اع��ات، ورفدهم  ال��ن��ا���ش��ئ�ني في مخ��ت��ل��ف 
بمهارات معرفية في المجالات الإبداعية لتكون 
لاختيار  قويا  �أ�سا�سا  والخ�ربات  المهارات  هذه 

توجهاتهم الابداعية الم�ستقبلية.
المخيم  �أقيمت في  التي  العمل  ور���ش  وحر�صت 
ال�صيفي الثقافي على المزج بين التعليم والمرح.

كانت وزارة الثقافة وتنمية المعرفة قد �أطلقت 
ا�ستراتيجيتها  ال�صيفي �ضمن  الثقافي  المخيم 
الرامية �إلى تحفيز التفاعل المجتمعي و�إ�شراك 
يتوافق  وبم����ا  ال���ث���ق���افي،  ال��ع��م��ل  في  الم��ج��ت��م��ع 

النهو�ض  ت�ستهدف  ال��ت��ي  ال����وزارة  مهمة  م��ع 
الدولة  في  والمعرفي  الثقافي  بالمنجز  والارت��ق��اء 
وا�ستدامة رفدها بالمواهب المتميزة والكفاءات 

الوطنية المبدعة.

��شؤون  مكتب  مدير  النعيمي  خليفة  محمد  ال�سيد  �أ���ش��اد 
ال�سمو  �أبوظبي بجهود �صاحب  بديوان ولي عهد  التعليم 
نائب  �أبوظبي  �آل نهيان ولي عهد  زاي��د  ال�شيخ محمد بن 
القائد الأعلى للقوات الم�سلحة في تطوير الم�سيرة التعليمية، 
وحر�ص �سموه الدائم والم�ستمر على تقديم الدعم المتوا�صل 
لل�شباب في التعليم وتوفير جميع الأدوات والو�سائل التي 
تمكنهم من التوظيف الأمثل لقدراتهم وطاقاتهم لخدمة 
وطنهم ومجتمعهم مثنياً في الوقت نف�سه على الجهود التي 
تبذلها مجال�س ال�شباب ومجال�س �أبوظبي في دعم الن�سيج 
توا�صل  وت��وف�ري من�صات  الإم�����ارات  دول���ة  الاج��ت��م��اع��ي في 
الأ�صعدة  مختلف  على  الم�ستدامة  التنمية  تحقق  فعالة 
.جاء ذلك خلال ا�ست�ضاف مجل�س �أبوظبي لل�شباب التابع 
المجال�س  ���ش���ؤون  لل�شباب،ومكتب  الاتح���ادي���ة  للم�ؤ�س�سة 

في  م��ع��ان��ا«،  برنامج»تقهوى  �أب��وظ��ب��ي  عهد  ولي  دي���وان  في 
ابوظبي بهدف تفعيل  الوثبة في  الرابعة بمجل�س  جل�سته 
دور ال�شباب في مجال�س �أبوظبي من خلال ا�ست�ضافة قادة 
التي واجهتهم والمهارات  التحديات  مميزين للحديث عن 
خدمة  م�سيرة  في  وال��ت��ط��ور  النجاح  على  �ساعدتهم  التي 
من  للا�ستفادة  وذل��ك  الدولة  ا�ستراتيجية  ودع��م  الوطن 
وم�شاركتها  المتميزة  العملية  وخبراتهم  العلمية  تجاربهم 
بديوان  التعليم  ��شؤون  مكتب  مدير  وا�ستعر�ض  ال�شباب. 
ولي ع��ه��د �أب��وظ��ب��ي ع���ددا م��ن ال��ت��ج��ارب خ�ل�ال م�سيرته 
م�شيداً  التحديات  من  وع��دد  الطموح  والعملية  العلمية 
بر�ؤية القيادة الحكيمة في تعزيز م�سيرة التنمية في الدولة 
في دفع عجلة التنمية ال�شاملة والم�ستدامة،و�أ�سا�س ر�ؤيتها 

التنمويةال�شاملة، و�صمام الأمن المعرفي و الاجتماعي.

نجاح لافت للمخيم الثقافي ال�صيفي الوثبة ت�ست�ضيف جل�سة » تقهوى معانا« 
لتفعيل دور ال�شباب في مجال�س �أبوظبي

�شرطة دبي تنظم دورة حول الاتجاهات الحديثة 
في الكتابة والإخراج ال�صحفي



فــن عــربـــي

31
بطولة  في  ل����ل����م���������ش����ارك����ة  ت���ر����ش���ي���ح���ك  تم  ك����ي����ف   •

)كازابلانكا(؟
- من خلال المخرج بيتر ميمي، الذي �سبق �أن تعاونت معه 

من قبل في فيلم )�سعيد كلاكيت(، 
بالعمل معه ومع فريق العمل، خا�صة  وكنت �سعيداً جداً 
�أجواء الت�صوير كانت مليئة بالحما�س والكوميديا في  �أن 
الوقت نف�سه، وخرجت من الفيلم بذكريات لا تن�سى مع 

جميع فريق العمل.

لنوعية  ينتمي  ال���ذي  الفيلم  طبيعة  م��ن  تقلق  �ألم   •
الأك�شن ولي�س الكوميديا؟

- ���ش��خ�����ص��ي��ة ع���راب���ي بم��ث��اب��ة ال��ب�����س��م��ة الم����وج����ودة �ضمن 
الاحداث، 

كانت  ال��ف��ع��ل  وردود  ل��ل��ف��ك��رة،  تحم�ست  ق��ر�أت��ه��ا  وع��ن��دم��ا 
�إيجابية جدا ولم�ستها من الجمهور في التعليقات المختلفة 
الآن،  وح��ت��ى  الفيلم،  ع��ر���ض  منذ  التوا�صل  م��واق��ع  على 
والكوميديا  ال�شر  ب�ني  تم��زج  ال��ت��ي  ال�شخ�صية  وطبيعة 
ب�شكل  ب��ال��دور  والح��رك��ة  للتمثيل  جيدة  فر�صة  منحتني 

كبير.

بطولة  خ�ل�ال  م��ن  �سينمائياً  ت��ط��ل  الم���رة  ه���ذه  ل��ك��ن   •
م�شتركة لا مطلقة؟

المبد�أ منذ  بهذا  و�أ�سير  ال��دور بعدد )م�شاهده(،  �أقي�س  لا 
الذي  ال��دور  هل  هو  فقط  ي�شغلني  وم��ا  الفنية،  بداياتي 

��سأقدمه �إ�ضافة في الأحداث وي�ضيف لي �أم لا، 
فلا �أحكم على ال�سيناريو قبل قراءته مطلقاً، �أما ت�صنيف 
ال��ب��ط��ول��ة الم��ط��ل��ق��ة وال��ب��ط��ول��ة الج��م��اع��ي��ة ف��ه��ي �أم����ور لا 

ت�شغلني.

جرى  كيف  المغربي،  ب��ال��زي  الأح���داث  خ�الل  ظهرت   •
التح�ضير لذلك؟

ب�شكل  نطقها  �أ�ستطع  لم  المغربية  باللهجة  كلمات  ثمة   -
�صحيح، 

وكنت حري�صا على التعامل مع التفا�صيل بال�شكل الذي 
يجعل من ي�شاهد العمل �سواء في م�صر �أو المغرب ي�صدق 

عرابي، 
العمل على  ك��ان الاتفاق مع فريق  وم��ن ثم 

ا������س�����ت�����خ�����دام ال���ك���ل���م���ات 
الم����غ����رب����ي����ة 

ال�شائعة في �سياقها،
 بالإ�ضافة �إلى الظهور بالملاب�س المغربية بعدد من الم�شاهد، 
وهو و�ضع طبيعي لتعاي�ش عرابي في المغرب وت�أثره بالبيئة 

المحيطة به.

جديدة(،  ب�أخطاء  ونقوم  الما�ضي  �أخطاء  نن�سى  • )دعونا 
هل كانت في ال�سيناريو؟

- تناق�شت مع المخرج بيتر ميمي قبل الت�صوير في بع�ض 
من  ع���ددا  ت�ضمن  وال�سيناريو  ب��ال��دور،  الخا�صة  الام���ور 

)الإيفيهات( التي وردت في �سياق الاحداث،
 وقمنا خلال جل�سات العمل ب�إ�ضافة �أخرى وفق ما �سمحت 

به الأحداث، 
)الإيفيه(  ه��ذا  ومنها  مني،  ارتجالية  �إيفيهات  ثمة  لكن 
كما  من الجمهور،  يتكرر كثيراً  �أ�صبح  ب�أنه  �سعدت  ال��ذي 

ت�ضمنه التريلر الدعائي للفيلم.

الم�شاهد؟ بع�ض  ت�صوير  في  �صعوبة  وجدت  • هل 
- ثمة م�شاهد �صعبة بالفيلم ولي�س م�شاهد الأك�شن فقط، 

لأن التمثيل قائم على ال�صدق في الأداء،
لأنني  مهما  م�شهدا  �أع��ت�ربه  �إلي  بالن�سبة  م�شهد  و�أي   

مطالب ب�إي�صال العواطف النف�سية للجمهور فيه، 
وربما ي�ستغرق هذا �أمام الكاميرا ثواني قليلة لكنه يحتاج 

مني �إلى مجهود كبير،
 لذا �أعتبر كل م�شاهدي دائمة �صعبة، �أما م�شاهد الاك�شن 
ف��ل��ه��ا ���ص��ع��وب��ة �أخ���رى 
م���رت���ب���ط���ة 

ب�ضرورة تحمل ال�صعاب لإخراجها ب�شكل جيد.

الم�شاهد؟ �أحد  خلال  البحر  في  معك  حدث  • ماذا 
�أبقى  �أن  - خ�ل�ال ت�����ص��وي��ر �أح����د الم�����ش��اه��د ك���ان ي��ف�رت���ض 

بمفردي داخل مركب �صغيرة، 
ا�ستخدام جهاز الار�سال  وتعطلت المركب وعندما حاولت 
وج��دت��ه معطلا  خ�الل��ه  م��ن  نتوا�صل  ان  ال���ذي يفتر�ض 

اي�ضا، 
و�شعرت بالقلق في هذا الوقت ب�شدة، خا�صة �أنني لا �أجيد 
ال�سباحة، و�أنقذني مركب كان يمر بالم�صادفة، ومن خلال 
مع  التوا�صل  م��ن  تمكنت  بها  الخ��ا���ص  اللا�سلكي  ج��ه��از 

فريق العمل و�أخبرتهم بمكان وجودي في البحر.

الفيلم؟ من  ثان  جزء  تقديم  ب�صدد  �أنكم  • تردد 
- حتى الآن لا يوجد قرار ر�سمي بهذا ال��شأن، لكن طبيعة 
ال��ف��ي��ل��م ت��ت��ح��م��ل ت��ق��ديم ج���زء �آخ����ر خ��ا���ص��ة م���ع النهاية 

المفتوحة،
 و��سأح�سم موقفي من الوجود في الجزء الجديد من عدمه 
بعد قراءة ال�سيناريو عند كتابته، فلا يمكن ان �أواف��ق �أو 

�أرف�ض عمل دون �أن يكون هناك �سيناريو له،
 مع الأخذ في الاعتبار ان الاي��رادات الكبيرة التي حققها 
ما  م�ستوى  ع��ن  ال��ث��اني  الج���زء  ي��ق��ل  �ألا  ت��ف��ر���ض  الفيلم 

قدمناه في الجزء الأول.

القادمة؟ م�شاريعك  عن  • ماذا 
- وق��ع��ت م����ؤخ���راً ت��ع��اق��د الان�����ض��م��ام ل��ف��ري��ق ع��م��ل فيلم 
)ال�شايب( مع المخرج ح�سين المنباوي، وهو تجربة مختلفة 

بالن�سبة لي، و�سنبد�أ الت�صوير قريباً.

الرم�ضاني؟ ال�سباق  عن  غيابك  �سبب  • ما 
الرم�ضاني  ال�سباق  �أرجع عمرو عبدالجليل غيابه عن   -
ك��ان يمكن الظهور من  �إلى ع��دم وج��ود دور جيد  الما�ضي 

خلاله، 
نجاح  ب��ع��د  للتلفزيون  ل��ل��ع��ودة  يت�شوق  �أن���ه  �إلى  م�����ش�رياً 
يو�سف  عمرو  مع  الما�ضي  العام  )طايع(  في  تجربته 

والمخرج عمرو �سلامة.
المنتجين  عنه  ي��سأل  غيابه  �سبب  �إن  وق��ال 

ب�شكل رئي�سي، ولي�س هو،
 خ���ا����ص���ة م����ع رغ���ب���ت���ه في ال���وج���ود 
ت��ل��ف��زي��ون��ي��ا، م�����ؤك����داً �أن�����ه لن 
الم���واف���ق���ة على  ي��ت���أخ��ر في 
ب�شكل  م��ك��ت��وب  ع��م��ل 

جيد.

�سعيدة جداً باطلاق �أغنيتي الجديدة )وَي وَي(

هند البلو�شي: �أقدم الفن الذي �أقتنع به

وفي هذا ال��شأن، �صرحت البلو�شي قائلة: )�أنا �سعيدة جداً باطلاق �أغنيتي 
العماني،  يو�سف  الفنان  ولحنها  كلماتها  �صاغ  التي  وَي(  )وَي  الجديدة 

بينما تولى توزيعها المبدع عبدالله العماني،
 وكان )المك�س( من ن�صيب طيف عادل(، م�ستدركةً: )لعل �سعادتي 
باتت �أكبر مع ت�صوير الأغنية على طريقة الفيديو كليب بقيادة 
الثاقبة  الإخراجية  الر�ؤية  �صاحب  الع�سلاوي،  ثامر  المخرج 
والمبهرة، حيث تم اطلاقه قبل يومين في قناتي الخا�صة على 

)يوتيوب((.
�سيتخطى  ك��ان  �إذا  وع��مّ��ا  الكليب،  بنجاح  توقعاتها  وح���ول 

النجاح لكليبها ال�سابق )م�ستفز(، 
�أقدم �شيئاً  �أنني  �أرى  علّقت البلو�شي بالقول: )�شخ�صياً، 
�أني  المهم  �أم لا،  النجاح  �سواء حقق  �أحبه وم�ستمتعة فيه 
ب�شدّة،  خو�ضه  و�أري���د  فيه  مقتنعة  كنتُ  �أم��ر  على  �أقْ��دَم��ت 

وب�إذن الله النجاح �سيكون حليف كل مجتهد في عمله(.

وب��سؤالها �إن كانت ترى في الكليب جر�أة �أم لا، ردّت البلو�شي: )كما �أ�سلفت، 
�أنني جريئة فهذه  �أقتنع به، و�إن كان النا�س يرون  �أقدم الفن الذي  ف�أنا 
�أنني  �أرى  لا  الخا�ص،  منظوري  من  لكن  �أحترمها،  و�أن��ا  نظرهم  وجهة 
كليب  الفيديو  ينال  �أن  �أتم��ن��ى  وختاماً  حريتي،  �سقف  يتعدى  م��ا  م  �أق���دِّ

�إعجاب الجميع(.
العلي  ط��ارق  الفنان  م�سرح  �إلى  مج���دداً  وعودتها  التمثيل،  �صعيد  على 
البلو�شي قائلة:  من خلال م�سرحيته الأخ�رية )عنتر المفلتر(، تحدثت 
�إعادة  بمثابة  العلي  ط��ارق  الفنان  م�سرح  رح��اب  �إلى  عودتي  �أن  �شك  )لا 
�أنا  وها  الما�ضي من م�سرحه،  بدايتي في  كانت  �إلّي، حيث  بالن�سبة  ت�أهيل 
�أعود مجدداً �إلى نقطة البداية، كي �أنطلق من جديد في ف�ضاء الم�سرح(. 
و�صفتها  بم��ا  ال��ع��ارم��ة  فرحتها  ع��ن  كلامها  ختام  في  البلو�شي  و�أع��رب��ت 
�أن  الم�سرحية بجميع عرو�ضها، م�ؤكدةً  الأ�صداء الجميلة التي تح�صدها 
هذا الأمر لم ي�أتِ من فراغ، )بل من حبّ فريق العمل جميعاً لما يقدمه 

�أمام الجمهور(.

بمزيج من الكوميديا وال�شر، �أطل الفنان عمرو عبدالجليل في فيلم )كازابلانكا(، الذي ت�صدر �شباك التذاكر في ال�سينما 
الم�صرية خلال الأ�سابيع الأولى من عر�ضه. وفي هذا الحوار يتحدث عمرو عن الفيلم ومقترح تقديم جزء �آخر، بالإ�ضافة 

�إلى كوالي�س العمل وغيرها من التفا�صيل.

�أطلقت الفنانة هند البلو�شي �أخيراً �أغنيتها الجديدة )وَي وَي( ب�إيقاع جديد كلياً و)�ستايل( غريب �إلى 
حد ما، كما �صورتها على طريقة الفيديو كليب، بالتعاون مع المخرج ثامر الع�سلاوي، وهو من �إنتاج 

�شركتها )هند ماجيك(.

لا �أحكم على ال�سيناريو قبل قراءته مطلقاً

عمرو عبدالجليل: التمثيل قائم على 
ال�صدق في الأداء
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كيف تمنع التطبيقات من جمع البيانات 
غير ال�ضرورية من هاتفك الأندرويد؟
عن  وتقارير  �أخ��ب��ار  ظهور  بعد  خا�صة  �آم��ن��ة،  الم�ستخدمين  بيانات  تعد  لم 
اختراق التطبيقات ب�شكل متكرر، �إذ تم ا�ستهداف العديد من التطبيقات - 

بما فى ذلك في�س بوك - لجمع البيانات ال�شخ�صية من الم�ستخدمين.
جمع  من  التطبيقات  منع  وتريد  خ�صو�صيتك  ب��شأن  قلقًا  كنت  حال  وفى 
Timesofindia الهندى بع�ض الخطوات التى  بياناتك، ر�صد موقع 
الح�صول  من  التطبيقات  لوقف  الأن��دروي��د  هاتفك  على  بها  القيام  يمكن 
على �أذونات للو�صول �إلى الكاميرا �أو الميكروفون �أو غيرها من الأ�شياء غير 

المتعلقة بطبيعة هذه التطبيقات:
- توجه �إلى الإعدادات بهاتفك الأندرويد.

- ابحث عن خيار “التطبيقات” �أو مدير التطبيقات وفقا لهاتفك الذكى.
- ا�ضغط على التطبيق المحدد من القائمة.

�أمام كل  الت�شغيل والتبديل الموجود  ب�إيقاف  “الإذن”قم  �إلى خانة  - توجه 
�إذن مثل الميكروفون والكاميرا والمكالمات وما �إلى ذلك.

كم المدة الم�سموح بها يوميا لا�ستعمال �سماعة الر�أ�س؟
لكن  طويلة،  ل�ساعات  ال�شباب  من  الكثير  �آذان  ال��ر�أ���س  �سماعات  تفارق  لا 
ال�سمع. فما �شدة  القليل منهم من ينتبه لخطورة هذا الأم��ر على حا�سة 
�سلامة  على  للحفاظ  تج��اوزه��ا  ع��دم  يجب  التي  ال�ساعات  وع��دد  ال�صوت 

حا�سة ال�سمع؟
�أ�صبح �ضعف ال�سمع -الذي يعد واحدا من علامات ال�شيخوخة- يمثل اليوم 
خطرا على ال�شباب �أي�ضا، حيث ت�صل �شدة �صوت ما ي�ستمع له ال�شباب من 
دي�سيبل )وح��دة قيا�س   80 الأذن لح��والي  �سماعات  و�أغ��ان عبر  مو�سيقى 
الم�صانع  داخ��ل  العمل  الناتج عن  ال�صخب  �شدته  �أي ما يقرب في  ال�صوت( 

التي تفر�ض على عمالها ا�ستخدام واقي الأذن.
ورغم �أن �أغلب الهواتف تنبه �أ�صحابها �إلى ارتفاع م�ستوى ال�صوت، �إذا بلغ 
درجة معينة، ف�إن الكثيرين لا ينتبهون لذلك ب�سبب رغبتهم في الا�ستمتاع 

لما ي�ستمعون له.
وتتمثل خطورة �ضعف ال�سمع في كونه يحدث ببطء ولا يلاحظه الم�ستمع 

في البداية.
التعر�ض  �أن  هيمبل  مارتن  ج��ون  والحنجرة  والأذن  الأن��ف  دكتور  وي�ؤكد 
لل�صخب لفترات طويلة ي�ؤدى على المدى البعيد �إلى حدوث تراكم يلحق 

�ضررا بحا�سة ال�سمع.

�ضعف
ب�أي  ال�سمع لا يمكن علاجه  الإ�صابة ب�ضعف  بالقول: عند  يحذر هيمبل 
طريقة وحينها �سي�ضطر المري�ض �إلى ا�ستخدام �أجهزة �سمع طبية، ولكن لا 
توجد �سماعات طبية قادرة على �إعادة قوة ال�سمع بدرجة كاملة كما كانت 

من قبل، ولهذا ينبغي تجنب الأ�سباب الم�ؤدية للإ�صابة ب�ضعف ال�سمع.
وتبد�أ عملية ال�سمع بو�صول موجات ال�صوت �إلى القناة ال�سمعية الخارجية 
الأذن  �إلى  ال�صوت  ي�صل  حتى  الو�سطى  الأذن  ثم  الأذن  طبلة  �إلى  ومنها 
الداخلية. وتقوم ال�شعيرات ال�سمعية والخلايا الع�صبية الموجودة بقوقعة 

الأذن بتحويل ال�صوت �إلى �إ�شارات كهربائية ت�صل �إلى المخ.

• ماذا تعرف عن �سقوط مملكة ال�سا�سان ؟ 
ذلك عندما  وك��ان  الفر�س  ما يطلق على مملكة  ال�سا�سان هى  مملكة 
ابي  ب��ن  �سعد  بقيادة  القاد�سية  معركة  في  وال��ف��ر���س  الم�سلمين  التحم 
على  الق�ضاء  الم�سلمون  ا�ستطاع  وق��د  ر�ستم  ال��ف��ر���س  وق��ائ��د  وق��ا���ص 

الفر�س )مملكة ال�سا�سان( في هذه المعركة 
الخ�ضراء  الطاقة  هي  • ما 

يمكن ا�ستخراج الوقود من بع�ض النباتات مثل ف�ضلات ق�صب ال�سكر 
التى ت�ستخرج منها البرازيل وقود يمزج بالبنزين ويملأ به خزانات 
احوا�ض  م��زارع تملأ  ان هناك  ال�سكري، كما  ال�شمندر  واي�ضاً  الوقود 
كبيرة بف�ضلات المزروعات وت�صنع منها غاز ي�ستعمل في التدفئة وتلك 

هى الطاقة الخ�ضراء 
مدرج  هرم  �أول  �صاحب  • من 

المدرج  �سقارة  ه��رم  بنى  وق��د  ايمحوتب  القديم  الم�صري  المهند�س  هو 
6 م�صطبات، بعده ي�أتي هرم ميدوم  في عهد الملك زو�سر والمكون من 

المدرج وقد بني في عهد �سنفرو 

• اخترع جهاز قيا�س الزلازل العالم الأمريكى ت�شارلزريخترعام 1930 م .
 • هل تعلم �أن الإمام محمد متولى ال�شعراوى من مواليد �أول ابريل عام 1911 م بقرية دقادو�س وتوفي في 

17 يونيو عام 1998 م .
�أن قلم الحبر الجاف الموجود فى الوقت الحا�ضر  اخترعه ال�صحفى المجرى لادي�سلو جوزيف  • هل تعلم 

بيرو وكان ذلك فى الثلاثينيات .
 • ولد �إيليا �أبو ما�ضى عام 1889 م فى لبنان وتوفى عام 1957 م .

 • هل تعلم �أن �أهل ال�صين هم �أول من اكت�شفوا النار .
 • ت�أ�س�س الاتحاد الدولى لكرة القدم الفيفا عام 1904 م .

• الانتربول �أو البولي�س الدولى يعود ت�أ�سي�سه �إلى عام 1923 .
 • ال�سوق الأوروبية الم�شتركة ت�أ�س�ست عام 1958 . 

 • هل تعلم �أن �أول دولة عرفت لعبة الجولف هى ا�سكتلندا .
• هل تعلم �أن كري�ستوفر �شولز هو مخترع الآلة الكاتبة وهو من الولايات المتحدة الأمريكية .

 • هل تعلم �أن هيرام مك�سيم هو مخترع المدفع الر�شا�ش .
 • هل تعلم �أن ال�سيزموجراف هو جهاز ت�سجيل حدوث الزلازل . 

الكلب ال�ضخم 
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الكمثرى
�أثبتت التجارب التي �أجراها العلماء 
�أن ي�صبح  بالروائح يمكن  العلاج  �أن 

الو�سيلة الفعالة في تخفيف الوزن.
و�أجرى علماء من جامعة بورجوني 
مدى  لم��ع��رف��ة  اخ��ت��ب��ارات  الفرن�سية، 
ت����أث�ي�ر ال����روائ����ح في ع��ل�اج الح����الات 
رجلًا   115 فيها  ���ش��ارك  الم��ر���ض��ي��ة، 
وام������������ر�أة ت����ت����راوح �أع�����م�����اره�����م بين 

ي�صبح  �أن  يمكن  بالروائح  العلاج  �أن  العلماء  وا�ستنتج  �سنة،   50 –  18
الطريقة الأكثر فعالية في تخفيف الوزن. وق�سم الباحثون المتطوعين �إلى 
عطروها  غرفة  في  الانتظار  المجموعتين،  اح��دى  من  وطلبوا  مجموعتين 
دقيقة،   15 م�ضي  وبعد  دق��ائ��ق،  ب�ضعة  قبل  الطازجة  الكمثرى  برائحة 
نقلوهم مع افراد المجموعة الاخرى �إلى غرفة ثانية فيها �أطباق مختلفة 
م��ن الم���واد ال��غ��ذائ��ي��ة. وط��ل��ب��وا م��ن ك��ل م�����ش��ارك اخ��ت��ي��ار ث�الث��ة �أط��ب��اق من 
المواد الغذائية المعرو�ضة في الغرفة، وتبين من نتيجة الاختبار، �أن رائحة 
الكمثرى لم ت�ؤثر في اختيار الطبق الأ�سا�سي والفواكه، ولكنها �أثرت جداً 
عند اختيار الطبق الثالث، حيث اختار 3 �أفراد المجموعة الثانية المعجنات 
بال�شوكولاتة، في حين �أغلب افراد المجموعة الاولى التي و�ضعت في غرفة 
وبالذات  الفواكه،  رائحة  �أن  النتائج  و�أو�ضحت  الكمثرى،  برائحة  م�شبعة 

الكمثرى، يمكن �أن تلعب دوراً مهماً في اختيار المواد الغذائية.

الممثلة الأمريكية �إيما كيني خلال ح�ضورها فعالية »ABC TCA Summer Press Tour« في هوليود، كاليفورنيا.ا ف ب

انتقلت احدى العائلات من �سكنها ل�سكن �آخر عبارة عن بيت من طابقين اخذت العائلة الن�صف العلوي وكانت 
.. لذلك  العائله كلب �ضخم كثير الحركة، يخافه من يراه  ال�سفلي وكان مع تلك  الطابق  البيت في  �صاحبة 
عندما ر�أته �صاحبة البيت طلبت من ال�سكان الجدد التخل�ص منه لانها لا تحب وجود الكلاب في بيتها فطلب 

منها رب العائله فترة من الوقت لتدبير مكان له ريثما ي�أتي ابنه من �سفره ويت�سلمه .
ارتبطت العائلة ب�صداقة خفيفة مع �صاحبة البيت ورغم ذلك كانت تدخل وتخرج من عندهم بدون ان تقترب 
من الكلب لأنها بطبيعتها لا تحب الكلاب .. في يوم من الايام وبعد ان انت�صف ليل �صيف حار ا�ستيقظ رب 
العائلة على حركة من كلبه.. ذهابا و�أيابا في البيت ك�أنه ا�شتم �شيئا ما وكان بادي القلق فهد�أ رب العائلة من 
قلقه بالترتيب على ر�أ�سه ورغم ذلك اخذ ي�صدر ا�صواتا خفيفه وك�أنه يتوج�س �شرا وفج�أة انتبه رب العائلة 
على ا�صوات �صراخ �ضعيف ي�صدر من الدور الأ�سفل من عند �صاحبة البيت ولأنه يعرف انها ت�سكن وحدها 
قلق وذهب ليخبر زوجته ولكن كلبه لم يتنظر ان يخبره احد �شيئا فقد رفع قوائمه ليقفز على ال�شباك ومنه 
ل�سقف غرفة �صغيرة في الحديقة ثم ا�ستدار ليقفز داخل �شرفة �صاحبة البيت التي كانت مفتوحة ب�سبب ارتفاع 
الحرارة في ذلك الوقت مما مهد الطريق لاحد الل�صو�ص للدخول ومحاولة �سرقة البيت.  كانت �صاحبة البيت 
�ضخمه الج�سد مما مكنها للدخول في محاولة جريئة للتخل�ص من الل�ص الذي كان يكمم فمها وكان يحاول 
ان يطبق على رقبتها لخنقها في الوقت الذي هجم فيه الكلب عليه من الخلف بكل قوة ف�أوقع الاثنان �أر�ضا 
�صاحبة البيت والل�ص ولكنه ا�سرع وجثم فوق ج�سد الل�ص وهو يزمجر وقد بانت �أ�سنانه الحادة وتوتره الذي 
جعله يبدو �شر�سا بل مرعبا مما اوقع الخوف والرعب في ج�سد الل�ص ف�أ�ست�سلم نوما على الأر�ض بدون حراك 
ب�أ�سنان ذلك الكلب، هنا انت�صبت �صاحبة البيت وقد هد�أت قليلا في الوقت الذي  اربا  اربا  بدلا من تقطيعه 
اخذ رب العائلة يخبط بيديه على الباب فذهبت م�سرعه وفتحت الباب طالبة منه الات�صال بال�شرطة لوجود 
ل�ص لديها، عندها نظر اليها وقال ح�سنا اين هو قالت داخل غرفة نومي.  دخل رب العائلة م�سرعا فوجد 
الم�سكين وقد ا�ست�سلم على الأر�ض وكلبه ال�شجاع مرتاحا راحة تامة فوق ج�سد الل�ص ف�أ�سرع بطلب ال�شرطة 
وهو ي�ضحك ويقول ربما ال�شرطة تكون ارحم عليه مما هو فيه الان . ومنذ هذا الحادث والكلب يعي�ش في البيت 

معززا مكرما بل مدلل من �صاحبة البيت التي منحته غرفة الحديقة الخالية تقديرا له.

5 طرق مختلفة لعلاج حروق المطبخ ب�سرعة
دائما  ن��واج��ه��ه��ا  ال��ت��ى  الم�����ش��اك��ل  م��ن  واح����دة  الب�سيطة  الح����روق 
�إع���داد  اث��ن��اء  ي��وم��ي��ا  ل��ل��ح��رق  يتعر�ضن  ف��ق��د  ال��ن�����س��اء  وخ�صو�صا 
الطعام والوقوف لفترات طويلة �أمام النار، وهنا لا بد �أن تعرف 
ال�سيدات كيف تتعامل مع الحرق حتى لا يترك اثر على ب�شرتهن، 
لما ذكره موقع  الن�صائح لعلاج الح��روق وفقا  لذلك نقدم بع�ض 

medicalnewstoday وهى:
للحرق  التعر�ض  بعد  ف��ورا  ال��ب��اردة  المياه  با�ستخدام  ين�صح   -1
وذلك لتخفيف التهاب المنطقة الم�صابة ولكن ابتعد عن ا�ستخدام 

الثلج.
والخ�صائ�ص  الفيتامينات  م��ن  العديد  على  الخ��ل  يحتوى   -2

التى تعمل على تخفيف الألم والتخل�ص من الاحمرار والالتهاب 
وذلك عن طريق و�ضع الخل على المنطقة الم�صابة.

بالحرق  الم�صابة  المنطقة  على  الابي�ض  الع�سل  بو�ضع  3-ين�صح 
تعمل  التى  الفيتامينات  من  عالية  ن�سبة  على  لاحتوائه  وذل��ك 

على تهدئة الألم والتخل�ص من الالتهاب.
الم�سكنة للألم  ال�شاى على بع�ض الخ�صائ�ص  �أكيا�س  4-تحتوى 
والتى تحد من الالتهاب، وذلك ين�صح بو�ضع �أكيا�س ال�شاى على 

المنطقة الم�صابة بالحرق لمدة خم�س دقائق.
5-ين�صح با�ستخدام ع�صير الب�صل على مكان الالتهاب للتخل�ص 

من الاحمرار والالتهاب كماانه ي�ساعد على ت�سكين الألم.


